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ANTIPLASMODIO
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! i Cada pastilla contiene 0.25

R gms. de Clorhidrosulfato de

- L B B j quinina y 0.10 de Arrhenal,
CE : en excipiente colagogo.
Yo 8 ; :

| T‘, Antipaludico (preventivo y

curativo).

Destruye los agentes pro-
ductores del paludismo. E-
vita la anemia. Previene los
accidentes conocidos con el
nombre de Higado Paltdico.
Sirve como preventivo de
las fiebres en las regiones
invadidas por el zancudo.
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Dr. Braulio Henao Mejia

MEDELLIN - COLOMBIA

Urologia Médica y Quirirgica. Cirugia Génito-urinaria de ambos

sexos. (Rinones, Ve ii“’l Préstata, Vesiculas Seminales, ete.)

Cirugia Prostatica abierta y Cirugia endoscépica de la Pm%tnm 0

RESECCION PROSTAS Flt A. lusta operacion, altamente cientifi-

ca cuando esta indicada, permite rectificar en pocos dias las per-

turbaciones motivadas por la hipertrofia de la Préstata, sin he-
rida externa.

TRATAMIENTO CAUSAL DE [ A IMPOTENCIA GENESICA.
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CLOR-CAL

Elixir de Cloruro de Calcio esta-
bilizado, y dosificado a razon de
14 gmo. por cucharadita cafetera

(050 gms. x cada 5 c. c.)
INDICACIONES:

HEMOSTATICO: en toda clase de He-

morragias. 17
DECLORURANTE y DIURETICO: en

las Nefritis hidropigenas, Edemas y As-

citis de origen circulatorio.
RECALCIFICANTE: En el Embarazo,
la Lactancia, el Crecimiento y la Es-

pasmofilia.
ANTI-ANAFILACTICO: en la Urtica- § &
ria y los Accidentes Séricos. _ [f‘-"
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Variedades Médicas

SANIDAD DE MEDELLIN

En el proximo numero de BOLETIN CLINICO publicare-
mos el interesante informe que sobre reorganizacion de los ser-
vicios de sanidad, rindidé en agosto pasado el senor Medico Jefe
Municipal, doctor Jorge E. Delgado U: al senor Secretario de
Hacienda y Obras Publicas Municipales.

EDICION EXTRAORDINARIA

El numero de BOLETIN CLINICO correspondiente a di-
ciembre del presente ano, en edicion extraordinaria, sera dedi-
cado a Barranquilla con motivo del Congreso Médico Nacional
que se reunira en esa ciudad. Agradeceriamos a los colegas de to-
do el pais se sirvieran enviarnos en oportunidad, para publicar-
la en la edicion anunciada, una sintesis de los trabajos que ela-
boren para presentar al Congreso.
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FERROL

Poderoso antianémico

El Ferrol es una soluciéon neu-
tra que contiene 5% de hierro
absolutamente asimilable, to-
lerado aun por los organismos .
mas delicados.

Cada cucharadita contiene 25
centigramos de hierro puro.
No produce estrenimiento, ni
tiene efecto alguno irritante
sobre las paredes del esté-
mago. |

Con Ferrol se puede activar el
tratamiento ferruginoso sin
miedo a trastornos digestivos
¥y en pocos dias se pueden ob-
tener efectos sorprendentes.
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NOTAS DE CLINICA TERAPEUTICA
OPIOMANIA. — Segtin P. Wedel es posible deshabituar ra-
pidamente a los opiémanos mediante invecciones de 0.004 gms.
de Nitrato de Estricnina y Sol. de Hiposulfito de Soda al D%,
SIn que se presenten fenémenos de abstinencia de ninguna clase

QUININA. — La Quinina esta contraindicada en los epilép-
ticos paludicos, porque provoca y exacerba los ataques.
Para hacer posible el tratamiento precisa inyectar conjunta-

mente extracto uerebm], que anula el efecto excitante de la qui-
nina sobre la corteza del cerebro.

HIERRO (Sesqui-Cloruro de) — Sol. al 2.5% para el tra-
tamiento rapido de las Aftas.—(Las soluciones méas concentra-
das son irritantes). (Abraham).—Muy util en las Aftas de los
animales (id.).
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Tricoficia de la Barba {Bezecnﬁ}.—-I"*'ince]afién diaria de
las lesiones. Curacion rapida.

CLORHIDRATO DE COLINA. — Fiebre Biliosa Hemoglo-

binarica. | |
Ravmond: Aumenta la concentracién de Colesterina en la

sangre disminuyendo la Hemolisis.

QUININA.—Las dosis moderadas obran en el estomago co-
mo ténico amargo, excita la salivacion, estimula el apetito y ace-
lera la digestion.

La quinina se fija fuertemente en el Higado, descongestio-
nandolo y aumentando notablemente la secreeion biliar, siendo
por ello un colagogo enérgico.—(P. D. S.)

FOSFATO DE HIERRO. — “Es una de las mejores formas
para administrar el Hierro. De las Sales de Hierro Oficinales es

W'"Ww.—-r B i i il

SAL DE FRUTAS
Uribe Angel

Digestiva, antibiliosa,
efervescente. Obra co-
mo laxante y purgan-
te, segun las dosis.

No se altera.
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la méas libre de efectos astringentes, no afecta la di

D! , gestion Y es
un ferruginoso muy activo”.—Woodd y Lawall,

T —
——— —

ULCERA FAGEDENICA. — Loeventhal afirma que es una
enfermedad por carencia. Y que cede bien a las

cla Inyecciones in-
travenosas de Sales Caleicas.

|

SOCORROS A LOS INTELECTUALES DESOCUPADOS

La crisis ha sido méas dura para los intelectuales que para los
obreros en todos los paises. En los Estados Unidos, el Gobierno
consagré 27 millones de délares para socorrer a los intelectuales
parados y en cuanto sea posible les pagara un trabajo prescrito a
su intencién: 6.500 escritores haran una guia de América, 100.000
musicos seridn empleados en conciertos publicos, ete. De la mis-

- :

KOLA GRANULADA

(Tonikola Uribe AngeD ;;:-"; | I
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ma manera, nuestra Revolucion encargo a los peluqueros que se
hallaban sin trabajo que hicieran las tablas de logaritmos. :

Francia tiene la Sociedad de Amigos de las Ciencias, funda-
da en 1857, para librar de la miseria a los hombres que con sus
descubrimientos fueron ufiles a las ciencias o a la industria, ex-
tendiendo esa proteccion a sus padres, viudas e hijos, El total de
los socorros distribuidos es de unos siete millones.

Pero los intelectuales que tienen profesiones liberales pade-
cen también duramene. Como, por ejemplo, los musicos desde que
en los cines, las orquestas fueron reemplazadas por las peliculas
sonoras y por eso no es cosa excepcional oir en las calles tocar a
buenos violinistas. En fin existen los médicos varados. ;Quién
les socorrerd’—Dr. Félix Regnault.

A los senores médicos

Medellin, julio de 1936.
Senor doctor:

Tenemos el mayor interés en que todos los sefiores médicos
del pais reciban oportunamente el BOLETIN CLINICO, érgano
de la Facultad de Medicina de la Universidad de Antioquia, de
que somos editores autorizados y que distribuye por todo el mun-
do nuestra Casa de Medellin. -

Pero ocurre con demasiada frecuencia que los sefiores mé-
dicos cambian de domicilio o de residencia y olvidan hacerlo sa-
ber a los publicistas y a los laboratorios farmacéuticos con quie-
nes tienen relaciones.

Le rogamos pues encarecidamente darnos su direccién ac- .

tual lo més completa que sea posible y hacernos saber todo cam-
bio de domicilio permanente o transitorio.

LARB OﬁA TORIOS URIBE ANGEIL
Medellin,.

Permanente | |

Las ideas emitidas en BOLETIN CLINICO, érgano de di-
fusion cientifica nacional y extranjera, pertenecen a sus auto-

res. Su publicacién no implica que los Redactores las acepten o
las aprueben.

Los articulos se publican en el orden cronolégico de su recibo.
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DR. ALBERTO SALDARRIAGA
(De la Universidad de Estrasburgo).
Profesor de Clinica Ginecologica en la Facultad de
Medicina de la Universidad de Antioquia.



DE LA DIRECCION

La renuncia colectiva

de un grupo de profesores de la Escuela
de Medicina y Ciencias Naturales

DR. MARTINIANO ECHEVERRI D.

Al Consejo Directivo de la Universidad de Antioquia llega-
ron dos memoriales suscritos por los estudiantes: en el uno soli-
citaban ‘que se declarara indigno hijo de la Universidad al sefior
doctor Alfredo Cock y que se le destituyera de los cargos que
desempefiaba en la Escuela de Derecho v Ciencias Politicas. ba-
sandose en la acusacién que sobre él pesaba y que habia sido
hecha publica por el sefior Ministro de Guerra, en el Senado de
la Republica. En el otro, se solicitaba que se hiciera caso omiso
del primero y que, en virtud de sus méritos, se sostuviera al pro-
fesor Cock en sus citedras. Una tercera solicitud del Consejo
Consultivo del Liceo Antioqueinio pedia que se suspendiera al Dr.
Cock en el ejercicio de sus funciones de profesor, mientras que-
daba aclarada la acusacién que se le habia hecho. ' 1+

Tuvo el Consejo que afrontar la cuestiébn y no consideré que
hubiera motivo para destituir al profesor Cock, ni quiso suspen-
derlo, pero necesitaba forzosamente una base para confestar a
los estudiantes que firmaban el primer memorial y la busco en
el mismo doctor Cock, a quien solicité comedidamente que “ma-
nifestara su voluntad de acatar el orden legal de la Nacion y las
instituciones vigentes”. |
mﬂm.:i aﬂt:sresgfuciﬁn del Consejo Directivo dieron después las
més variadas y enrevesadas interpretaciones, habiendo quien lle-
gara a considerarla como una sancién infamante impuesta porel 3

Consejo a un meritisimo profesor. | N,
Considerando la cuestién serenamente no puede calificarse

de tal la proposicién aprobada por 91 Consej e Gan A
BOLETIN ﬂ'"m . - '. iy = [:I:.:I::I,:-L-.::"}‘:-';"Iq;‘l.;.j
" b= L T I Yy




de agosto, pues no se puede perder de vista f]LIE.HﬂhI‘E‘ el doctor
Cock pesaba una seria acusacién y que el Consejo, como autori-
dad suprema de la Universidad, no podia ni debia, en ningun
caso, dejar de documentarse al respecto.

He sostenido y sostengo que el Consejo Directivo de la Uni-
versidad de Anfioguia fue gentil con el senor doctor Alfredo
Cock, pues lo menos que puede hacer un superior con un subal-
terno a quien se acusa de haber cometido un delifo, es atenerse
a su palabra de honor, como lo hizo el Consejo en el presente
caso. |

En vez de acatar la voluntad del Consejo, haciendo la ma-
nifestacion a que éste lo invitara, el profesor Cock se dirigié al
Presidente y a otros miembros de él, en términos inaceptables ¥
en su carta respuesta, hizo a los “miembros mayoritarios” del
Consejo acusaciones infundadas y absolutamente fuera de lugar.

Al mismo tiempo, algunos profesores de la Escuela de De-
recho se dirigieron al Consejo en atento memorial, para solicitar-
le que revocara la proposicion aprobada en 29 de agosto, en que
se habia hecho al doctor Cock la invitacion de manifestar su vo-
luntad de acatar el orden legal de la Nacion.

El Consejo, en vista de los términos en que habia respondi-
do el profesor doctor Cock, resolvié, en su sesion del 4 de sep-
tiembre, reiterar la invitacién hecha a éste y pasé a una comi-
sion el memorial de los profesores para que propusiera lo que
considerara conveniente. Evidentemente el reiterar la invitacién
hecha al doctor Cock, implicaba ticitamente la voluntad de no
revocarla, pero a un memorial comedido de los profesores, que-
ria el Consejo dar respuesta razonada y por eso lo pasé a una
comision; no por otros motivos, como se ha dicho.

Poco después los profesores de la Escuela de Derecho que
habian firmado el memorial citado, presentaron renuncia irre-
vocable de sus citedras y como se rumoraba que un grupo de
profesores de la Facultad de Medicina se solidarizaria con los
dimitentes de la Escuela de Derecho, resolvi convocar a todo el
profesorado a una reunién, la cual tuvo lugar en la Escuela el
dia 7 de septiembre, |

En ella expliqué detalladamente al profesorado la conducta
del Consejo Directivo de la Universidad, en relacién con el inci-
dente surgido entre él y el profesor doctor Alfredo Cock y le a-
seguré que el Consejo no tenia miras politicas en la Universidad.

Dije claramente que teniamos el propésito de respetar al
profesorado conservador y de mantener a todos en sus puestos y
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les recordé en apovo de mi aseveracion
que yo habia estado al frente de la Escuel

nombramientos hechos, cinco habian
vadores.

Les hice saber que, al anunciarme el doctor Emilio Robledo
que habia presentado renuncia de sus cargos, le habia pregunta-
do insistentemente si su resolucién de retirarse era absolutamen-
te irrevocable, con e] propoésito de pedirle que retirara Su renun-
cia si comprendia que habia de lograrlo.

S1 mis intenciones hubieran sido las de salir poco a poco de
los profesores conservadores, como lo han afirmado algunos, ; ha-
bria hecho gestiones tendientes a lograr que un profesor conser-
vador retirara su renuncia irrevocable? Eﬂdentemente no.

Después de insistir en que no tenia el propésito de que se
retirara ninguno de los profesores conservadores y de declarar
que en todo caso se preferiria para llenar los puestos que se pre-
sentaran a las personas mejor preparadas para desempenarlos,
sin distincion de colores politicos v de decirles que, sélo en la‘ulI'- )
dad de circunstancias preferiria a elementos liberales, pues con-
sideraba justo y natural dar oportunidad de que se mn;ﬂ
los j6venes médicos de mi partido, mixime si se tenia en cuenta
que el conservatismo tenia una gran mayoria en el prof : *"'7‘
de la Facultad; después de insistir en estos punlm.- ep l' '
a los senores profesores a que reflexionaran ae:mﬂ -v
de tomar una determinacién y a que peaaran:*d sintere "’f.
te las consecuencias que traeria la renm colect fI;j
sorado conservador. = # o

Ha dicho uno de los periédicos de la ciuda "I f;' e esta r
nién mmn los profesores WM A0,
ro que en modo al,guno pudo nmmmﬂg_ﬁ_:_,____ﬁ e
que la declaracién que hice fue cat Ry aj

que durante e] tiempo

a de Medicina, de onee
recaido en médicos conser-

puesto que manifesté a los seiores profesores a &
eran mis ideas, sino también que ellaa minqxdm uuﬂ .. o¢ .}
pensar del sefior Gobernador. ﬂ _

| Tuwhmmnyhmhqm
pués de mis declaraciones ‘ _y
tendrian de renunciar y se hn ....,:_ ' quizis
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No sucedi6 asi; al dia siguiente presentaron renuncia irre-
vocable de sus cargos en la Facultad los senores doctores Martin
E. Norena, Samuel Misas, Luis E. Arango, Jestis Yepes, Antonio
Osorio, Jesus M. Duque, Pedro Nel Cardona, Jorge Cock Queve-
do, Alberto Gomez A., Braulio Mejia, Gustavo Uribe E., Miguel
M. Calle, Rafael Mejia U., Eliseo Velasquez M., Dionisio Arango
F., Gil J. Gil, Braulio Henao M. y Alberto Bernal N. ¥y poco des-
pués el senor doctor Gabriel Toro Villa, quien envié su renuncia
desde Nueva York.

Del profesorado conservador de la Facultad, se abstuvieron
de renunciar cuatro distinguidos profesores.

Si mis gestiones, encaminadas a evitar que los profesores
conservadores presentaran renuncia de sus cargos, fueron iniiti-
les, inuatiles habrian sido también las que se hicieran con el fin
de que la retiraran; por eso no di ningin paso en ese sentido.

No quedaba otro camino que llenar las vacantes que dejaban
los dimitentes y me di a la tarea de hacerlo. A la sigulente reu-
nion del Consejo presenté las ternas para que se hiciera la elec-
cion de los profesores que debian reemplazar a los que se reti-
raban, a pesar de que se les habia pedido gque no lo hicieran y
que, por lo tanto, no fueron desalojados como lo afirmé uno de
los distinguidos profesores dimitentes.

De las citadas ternas, el Consejo Directivo de la Universi-
dad, eligi6 a los sefiores doctores Horacio Gonzilez D., Emilio
Jaramillo, Ernesto Pena, Samuel Uribe E., Jorge Delgado G.,
Jorge Delgado U., Jorge Castro D., Joaquin Aristizabal, Ernesto
Uribe C., Daniel Correa, José Posada, Alberto Uribe U., Ernesto
Arango Tamayo, Miguel Guzméan, Miguel Martinez, Alberto Sal-
darriaga, Manuel S. Arango y Ernesto Arango Escobar, todos
ellos distinguidos médicos titulados que ocuparan con brillo las
catedras que les han sido confiadas.

Medellin, octubre 4/36. |
Martwiano ECHEVERRI
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Conferencia inaugural

de [a Catedra de Clinica Ginecologica

dictada en ¢l Aula Maxima de la Universidad

de Antioquia por el profesor entrante,

DR. ALBERTO SALDARRIAGA

Senor Rector de la Universidad de Antioquia, sefior decano de la
Facultad de Medicina, estimados colegas, senoras, senores:
Una bella tradicién francesa exige que cuando un nuevo pro-

fesor se posesiona de su citedra dicte una leccién solemne, inau- o

gural—en la cual figura en primer término un elogio de su pre-

decesor—para hacer la sintesis de su obra cientifica y de sus mé-
ritos intelectuales y morales. En consecuencia, me es muy pla-

centero valerme de esta oportunidad para rendir un merecido y

sincero homenaje a Gil J. Gil, quien regenté tan prestigiosamen-

te la cétedra de Clinica Ginecol6gica en la Facultad de Medicina
de Antioquia. La juventud antioqueia debe al eminente cirujano
una deuda inmensa.
Es tradicional en la instituciéon universitaria francesa que
el nuevo profesor dé sus agradecimientos publicamente a los
maestros que hayan contribuido a su formacién intelectual y mo-
ral. Con emoci6én profunda, yo evoco los dias ya lejanos de mi ju-
ventud, cuando sentado en los bancos que vosotros ocupais esta
noche, escuchaba las lecciones de Historia Natural hechas por el

venerable sabio antioquefio Francisco Antonio Uribe M&Jﬁl-fg‘llﬁ ' 2

aqui mismo donde yo oi las lecciones de ese finisimo estilista ¥

-
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esteta refinado que se llamé Gabriel Latorre: el despertd en mi
espiritu el amor por la poesia y las bellas Jetras. Fue en estas au-
las donde yo aprendi a amar las plantas, cuando don Joaguin An-
fonio Uribe me enseiié la poesia de la Botdnica. Fue en estos
claustros, donde yo senti por primera vez el orgullo de ser co-
lombiano, al escuchar la palabra apasionada de José Maria Mesa
Jaramillo, ese adorador de los fundadores de la patria. Fue aqui
donde vo aprendi la utilidad de la Higiene, al escuchar las lec-
ciones. de una claridad perfecta, que nos daba el eminente me-
dico, doctor Miguel Maria Calle. Fue aqui donde yo escuché la
palabra seductora de esos eminentes oradores sagrados y nobles
sacerdotes que se llaman Enrique Uribe y Manuel José Sierra.

No puedo citarlos todos, y lo deploro, porgue mi memoria de
discipulo agradecido, guarda un recuerdo fidelisimo de sus per-
sonalidades, Algunos de ellos estan ausentes para siempre; per-
mitid que esta noche yo rinda un homenaje a su memoria. Si los
ausentes merecen el homenaje de gratitud, los presentes también
lo merecen.

Senoras, senores:

Yo saludo con infinito respeto la personalidad del profesor
Juan Bautista Montoya y Florez. Senor profesor Montoya: su
ejemplo ha sido para mi una inspiracion; su maravillosa juven-
tud; su espiritu progresista y de gran liberalismo intelectual;
las cualidades altamente selectivas de su inteligencia y su incom-
parable maestria operatoria, lo califican a usted, sefior profesor,
como el representante mas genuino de la cirugia colombiana. Su
prestigio déntro y fuéra de nuestras fronteras constituve un ti-
tulo de gloria para nuestra patria. Obedeciendo a su llamada, a-
gul estoy : infinitas gracias! Saludo muy respetuosamente la per-
sonalidad del profesor Braulio Mejia: su caballerosidad; su gran
sentido clinieo; su habilidad como pedagogo, lo ca.hflcan cOmo
uno de los grandes maestros de la juventud médica de Antioquia.

De mis maestros de Estados Unidos, saludo al profesor John

- C. Hessler, quien me inicié en la Quimica Biolégica v con verda-
- dero amor por la Filosofia v la Légica de 1a Quimica Organica,
me hizo sentir el valor inmenso de las disciplinas analiticas. Mas
alto que todos, coloco la personalidad del profesor George Hig-
gens, quien me inici6 en el estudio de la Anatomia Comparada.
~ Guardo un recuerdo gratisimo de la universidad americana. Se
considera siempre a los norteamericanos como un pueblo mer-
cantilizado, absolutamente desprovisto de espiritualidad, sin tra-



diciones ni historia. No soy de esa misma opinién. Admiro una
tradicién, tal vez la més arraigada en la psicologia del puehlo a-
mericano: su amor y su fidelidad hacia el alma-mater. Afios, mu-
chos anos después de haber abandonado las aulas en las cuales el
americano adquirié los elementos para la lucha por la vida, él°
canta todavia los himnos propios de su institucién V Se interesa
en las proezas deportivas de sus atletas y se apasiona por el pro-
greso clentifico de sus maestros. Sigue con particular atencion
el estado econémico de la Universidad y si acaso la fortuna le ha
sonreido, deja en su testamento una partida para la construccién
de un nuevo instituto o bien funda un premio para gratificar al
descubridor de un hecho nuevo en las ciencias puras o en las cien-
cias industriales. Otra bella tradicién de la universidad ameri-
ricana, esti en su espiritu altamente democritico: existe entre
los profesores y los alumnos una amistad desconocida en la Eu-
ropa protocolaria. Entre los alumnos existe un espiritu de ayuda.
mutua, que no he encontrado en ninguna otra escuela: los pu-
dientes ayudan materialmente a los estudiantes pobres, sin ha-
cerles sentir nunca su inferioridad monetaria. En los campos del
deporte, todos son iguales; y en las manifestaciones sociales de
la vida universitaria, no existen bandos de ninguna clase. Yo ha-
20 e] elogio de la universidad americana, cuando la pongo m
ejemplo en lo que se refiere a sus bellas tmdxmnnus de MEhcfaﬂ,

obramos con una ingratitud inicua para con ﬂ‘
Si la escuela americana mpresmné miuch
debo declarar que toda mi formacién médica J- jui
bo a mis maestros franceses. Seria am inte y pr .
sa que un joven c:rmano de Cn!ombmlhf '@'é'@’« 1 elog de'las.
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llama el profesor Hartmann, inculcé en mi #Animo el demonio y el
germen de la cirugia. _ .

'En Estrasburgo tuve el privilegio de ser interno titular del
mas eminente de los cirujanos de la Europa cnntempm*;‘lpnea, el
‘nrofesor René Leriche. Esta tarde, sefioras y sefiores, seria muy
corta para hacer su elogio y hablar de la obra cientifica iie este
genio de la cirugia moderna. Espero permanecer largos anos ha-
ciendo parte del grupo de los estudiantes unti{quéﬁrns. 1:1;11';-13 que
juntos apliguemos sus principios y pongamos en practica inte-
gramente su escuela y establezcamos el primer centro quirurgi-
co cientifico de Colombia. S6lo de esa manera podré mostrar a
mi maestro que sus ensenanzas no fueron inutiles. Estoy seguro
que el profesor Leriche honraria con su visita la escuela méd_icn-
quirurgica de Antioquia y coronaria la obra que todos reunidos
en una comunion de ideas y aspiraciones, hubiéramos podido rea-
lizar. De todos los intelectuales franceses que tuve el honor de
tratar, solo el profesor Leriche tiene verdadera simpatia por
nuestra escuela; la carta de introduccién que espontineamente
me remitid él para el profesor Montoya, representa un gesto de
alta significacion. Permitid que esta noche rinda desde esta le-
jana montana de Colombia, un homenaje a la mas alta y noble
intelectualidad que yo haya tenido el honor de tratar.

Es el profesor René Leriche de estatura pequena; al verle
uno se impresiona por la inmensidad de la frente: una cabeza re-
donda; unos ojos azules de una viveza indescriptible, dan a su ex-
presion un rictus que sélo puede compararse con la cabeza de Bee-
thoven. Su voz es sonora y su timbre agradabilisimo, muy va-
riado como entonacién; su voz es acariciadora cerca del lecho del
enfermo; es autoritaria cuando resuena en el ambiente de un
congreso cientifico. Su dialéctica es feroz y su erudicién es asom-
brosa. En el ardor de la discusién, toma actitudes de tigre y na-
die resiste el golpe de su mirada. Con un desinterés sin limites,
él prodiga sus cuidados tanto a los indigentes como a los prinei-
pes de Europa, para con todos es igual. Enamorado de la ciru-
gia, enamorado de los tejidos organicos, su acto operatorio es de
una delicadeza alada. En marzo de 1914, fue llamado por el Go-
bierno de china para organizar la ensenanza de la cirugia en la
joven republica asidtica; firmé un contrato con ventajas inmen-
sas. En agosto de ese mismo afio estalla la guerra,
dido eludir la espantosa contienda: no lo
que prefiri6 irse al frente de los ejére
che y dia durante cuatro afios el

y hubiera po-
quiso, sin embargo, sino
itos aliados a soportar no-
especticulo de los horrores de
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~en oposicién absoluta con la escuela de 1]':'31*@ qnq

la guerra. Fue alli, al lado de los heridos, en donde su Eﬂplrltu
genial encontré la orientacion de la obra cientifica que persigue
aun, con una coherencia vy una logica admirables. A sus discipu-
los cercanos nos conté el origen de la cirugia del simpatico. Como
todos los gmndes descubrimientos, esta cirugia nacié de un he-
cho en apariencia banal. Fue el siguiente: Un soldado francés
herido en el brazo presenté trastornos tréficos en la extremidad
de los dedos. Como no existia ninguna causa nerviosa, ni muscu-
lar, ni 6sea que pudiera explicarlos, él concluyd que ]ﬂ\n trastor-
nos presentados por el enfermo estaban bajo la dependencia de
fenémenos de orden circulatorio, fenémenos de hipo-irrigacién.
“Fue entonces cuando coneibié la idea de seccionar los nervios va-
somotores contenidos en las cubiertas perivasculares: de esa idea
nacio la simpatectomia, periarterial. En 1917, en plena campa-
na, presentd al congreso francés de cirugia, su primera comuni-
cacion sobre el hecho que acababa de descubrir. Una serie de in-
vestigaciones de orden clinico y experimental, demostré la ac-
cion eminentemente vasodilatadora de la intervencién, En 1924
su idea se perfecciona y concibe que la inervaciéon vasomotora no
es unicamente periarterial sino también intramural: de esa idea
nacié el concepto de suprimir las arterias obliteradas de cuyas
paredes partian reflejos vasomotores que agravaban los fendme-
nos de isquemia, producidos por la obliteracion arterial: da esa
idea, en fin, nacio la arteriectomia. | incill ;:
En 1924, antes que Adson y Brown en Estados U 1dos '
tes que Diez, en Buenos Aires, el profesor Larmhen P w ; ¢
cién de la cadena del simpatico lumbar, para luck '* ntra
contracturas de origen extrapiramidal; de esta ig e‘h,r 110 la s
patectomia lumbar. - :-’.’ =
El profesor Leriche fue el primer ﬂlr“.lmﬁ es.
guiendo la escuela del cirujano argenting Diez, W
mera vez en EBuropa, la simpatectomia lumbar para

tra las gangrenas de origen arterial. .
Las tres mis grandes intervenciones quming;m daﬁl;m

a luchar contra la gangrena se deben al ilustre cirujano es tre
burgués. Sin embargo, su mayor orgullo es el de Mﬁ ]
escuela quirtirgica de Lyon. Vosotros aab&mm lmt: scuela mé
dico-quirtirgica de Lyon es la escuela fisiologica por excele

.-r -"-

_‘

anatomopatolégica. Como buen lionés, qi p ., ;

~do a la clrug2 moderna una pnentaci 1 fisioldgica. Yo m

Rk

~plico: el pro

or Imeha nsefia que
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de todos los 6rganos de nuestra economia, pasan por dos faces
muy distintas: la una de trastorno funcional propiamente dicho,
sin traduccién clinica ninguna; la otra, de trastorno funcional,
al cual se agrega el trastorno de orden anatémico, consecuencia
forzosa del trastorno funcional. El trastorno anatémico si tiene
una traduceién sintomatica bien definida. Para explicar esa sen-
cillisima y genial idea, daré un ejemplo:

En las obliteraciones arteriales, antes del periodo de oblite-
racion de la luz del conducto vascular, existen trastornos de or-
den fisiopatolégico, caracterizados por modificaciones humora-
les, es decir, por modificaciones de la sangre que cu‘c‘uln en ]a::i-;_
arterias. Son esas modificaciones a las cuales el profesor Leri-
che llama, de manera sintética, trastorno funcional propiamen-
te dicho. En el caso de las arteritis obliterantes, el trastorno es-
ta en la capsula supra-renal, cuya funcion adrenalinica esta alte-
rada. El trastorno funcional es seguido por la obliteracion pro-
piamente dicha. La obliteracion representa el estado anatémico,
definitivo, incurable. La cirugia fisiologica ataca a la supra-re-
nal, y es por eso por lo que el profesor Leriche introdujo en
Francia, hace cinco anos, la suprarrenalectomia que el profesor
Montoya y Florez ya ha practicado en Colombia, modestamente,
sin tambor ni trompetas.

Otro ejemplo: la cirugia del estomago; la escuela fisiolégica
del profesor Leriche, trata la tleera del estémago por la antrec-
tomia, porque es del antro de donde parten los reflejos secreto-
res de acido clorhidrico que mantiene la evolucién de la enferme-
dad ulcerosa de] estémago.

Puesto que los frastornos funcionales de muchas enfermeda-
des estan bajo la dependencia de trastornos de las glindulas en-
docrinas, el profesor Leriche concibié la idea de modificar el fun-
cionamiento de esas glindulas, en el sentido de aumentar o de
disminuir su secrecion, sirviéndose de un artificio genial, descu-
bierto por el mas genial de los fisi6logos de todos los tiempos:
Claudio Bernard; quiero decir, la accién sobre los Nervios. vaso-
motores. Segun Claudio Bernard, una glindula endocrina funcio-
na mais cuanto mas sangre la atraviesa. La circulacién sangui-
nea, al estar regida por el tonus de los nervios vasomotores de-
pende de esos nervios: de manera que para hacer funcionar mas
activamente una glandula, es preciso suprimir los nervios vaso-
constrictores, las arterias se abren, la sangre circula mas, la hor-
mona especifica de la sangre aumenta y e] trastorno funcional
se uurrigq. Es esa bellisima concepcion, seforas v senores, de una
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sencillez admirable, lo que constituye el pedestal sobre el cual re-
posa la obra quirtrgica del profesor Leriche. Daré un ejemplo:

El reumatismo crénico deformante es debido a la sedimen-
tacion de productos caleicos en las articulaciones. Esos enfermos
presentan un trastorno funcional caracterizado por el exceso de
hormona paratiroidiana en la sangre; para disminuir ese exce-
50, el profesor Leriche suprime quirdrgicamente la glindula pa-
ratiroide y el reumatismo crénico se mejora considerablemente.

Otro ejemplo: La tetania es debida a un trastorno funcional
debido a la disminucion del calcio que circula en la sangre. Pa-
ra aumentar ese calcio circulante, el profesor Leriche suprime
el ganglio estelar. De esta manera la glindula paratiroide fun-
ciona mas activamente, secreta mas hormona paratiroidea y de
este modo moviliza el calcium del organismo guardado en el de-
pésito en los huesos.

Podria yo hablar, sefioras y senores, muy largamente sobre
la obra genial del cirujano francés; estos ejemplos ilustraran,
asi lo espero, las tendencias cientificas de su escuela guirtirgica.

En la historia de la cirugia, la personalidad del profesor Le-
riche, brillard con intensisima luz, y su obra quirirgica podra
compararse con la de Laenec en el campo de la Medicina.

. 11 |
Exige la tradicién francesa que el nuevo pmfesur haga ki
sintesis de los conocimientos adquiridos en el ramo que & *_"-T-'
v luégo exponga los nuevos horizontes que €l explurali;_?_ mil

que esta noche falte yo a la tradicion y no fatigue el auc _
que tan gentilmente hace el honor de escucharme, J;ufﬂ;_:; ﬁ” 2
ciones de orden ginecol6gico. Permitid senoras y E&nﬂ s ?[l FE;_EJ;
arrolle un tépico de mayor importancia entre 11'-"%-,,.;:-__, ‘quiero.
hablar del hospital, una necesidad colombiana.

Yo no cometeré el error de hacer un paraleio entr& HUEOVES
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cial en Antioquia! Los flagelos para combatir son inmensos: el
paludismo, la anemia tropical, la sifilis, la tuberculosis ete. Todo
el armamento contra estos flagelos deberia tener su cuartel ge-
neral en el hospital departamental de Antioquia. Técnicos antio-
quefios deberian emprender una accién coherente, muy tenaz, pa-
ra desarrollar la lucha contra esos flagelos que corroen la vita-
lidad del pueblo antioqueno. Esa lucha debe emprenderse con
verdadero ahinco y los luchadores deben lanzarse movidos por el
més desinteresado patriotismo.

El centro de medicina social deberia tener su entidad mate-
rial en el instituto antioqueno de Patologia Tropical.

Permitid, senoras y senores, que sea un cirujano quien lan-
ce la idea del instituto antioqueno de Patologia Tropical. Fue un
generoso brote del gran filantropo Alejandro Echavarria quien
inicié el Hospital de San Vicente; correspondera a la Asamblea
de Antioquia e] orgullo de principiar la construcecién del Institu-
to Antioqueno de Patologia Tropical.

Para su construcecién, que es en mi concepto de importancia
primordial, de importancia vital para Antioquia, es necesario co-
menzar con bases sélidas 'y establecer una vez por todas las le-
yes antioquenas sobre aseguro social. Permitid que un cirujano
se ocupe en legislacion y que exponga lo que ha visto en la prac-
tica sobre tan importante materia.

Todos vosotros sabeis que en Francia existen dos formas de
Aseguro social: las leyes vigentes en las provincias de Alsacia y
de Lorena y las leyes que rigen en el resto de Francia. Una ley
alsaciana exige que todo asalariado de cualquier categoria que
Sea, tenga un aseguro contra la enfermedad. El aseguro se hace
de la manera siguiente: Por ley departamental todo asalariado
paga cada mes cienta suma de dinero. Dos terceras partes de la
suma son pagadas por el empleador y una tercera parte es paga-
da por el empleado; la suma se acumula en un banco; cuando un
empleado cae enfermo, él es recibido en el hospital; cuando sy
tratamiento esta terminado, el banco de los aseguros paga al hos-
pital el valor de la hospitalizacién del asegurado, segun una ta-
rifa definida. Yo propongo el estudio de esa ley para que poda-
mos levantar el Instituto Antioquefio de Aseguros sociales. Es la
institucion de los aseguros sociales contra la enfermedad, la que
nos permitird establecer la verdadera medicina social en Antio-
quia. Se necesita que establezcamos la legislacion y la aplique-
mos con una severidad implacable! Cémo es posible que el legis-
lador permanezca indiferente Y que espere que sea la iniciativa
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¢ ¢ gencia? Como es posible que una
republica consagrada bajo la egida del Nazareno, sea tan déspo-
ta, tan 111:1 cuanda se trata de ejercer la virtud de la caridad
cristiana? Leyes caritativas, pero aplicadas con energia, se nece-
sitan urgentisimamente para sanificar el pais, para dominarlo y
para poblar su territorio.

Que no me hablen de pobreza: Antioguia es un pais riquisi-
mo y las gentes tienen buena voluntad: en los momentos en que
Ia integridad territorial de este pais se vio en peligro, nuestras
encantadoras mujeres hicieron un gesto de grandeza antigua y
ofrecieron sus jovas para la defensa nacional. Gestos como éste
me hacen creer que la raza antioquena es capaz de infinita gran-
deza.

Que no me hablen de indisciplina y de falta de preparacion,
porque yo cito el caso de la Italia contemporénea: antes del ad-
venimiento de Mussolini la Italia era la vergiienza de Europa.
Mussolini convencié al pueblo italiano de la necesidad de una dis-
ciplina y la aplic6. Trece afios mas tarde Italia es la segunda po-
tencia de Europa. Pero Mussolini empleé otro método del em-
pleado por los politiqueros estafadores y cripulas y en vez de
hipnotizar el pueblo con esas viejas palabras mégicas con que Iq['
soci6logos de la revolucién francesa hipnotizaron el universo € i
el siglo XVIII; en vez de hablar de democracia y .otraa ar *_..u
férmulas huecas desprovistas de sentido, élhablﬁ d-.g an, de Car
ne, de Salud, de Higiene, de Aire, de Luz, de Reposo :.-:;;,'-
ral. Ese pequenio italiano tiene a toda mhﬁ 2 e
lini para reconstruir la Italia no llamé técnicos extranjeros:
¢red una ciencia italiana, hecha por italianos : ""}'-' BeRues f ." '
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..1-'.\.--"_— -

'\. 3 i =
l

I L

1.— ,-.'-.
L 1|'.I -ﬂ.'
ﬂ"’r'!‘"'-"l.‘& =

-

Bl -e s

-que modifique en hmﬁ«
- teria de higiene como en m
uﬁmplinh ]ejqa d&mi___

‘ o .._.f _‘ ‘t;: - __'_;i I 1__#1' ] I i
bjgﬁi o d { ”‘ ‘Lﬁbiﬁ ene .. ' :
wﬂ nnh nistoria de ( ‘Colombia estadistas qiie s
} L1 o O oy 5 :




dido el sentido profundo de las instituciones democraticas. Nos-
otros los colombianos no necesitamos mendigar ideologias ex-
tranjeras aplicables en otras razas y bajo otros climas: en el pen-
dén tricolor existen dos palabras que todo colombiano debiera
meditar y seguir como norma de conducta: "LIBERTAD Y OR-
DEN”. Con libertad y con orden se pueden crear las leyes que
han de proteger nuestro pueblo contra la enfermedad v contra la
miseria, porque nuestro pueblo es noble y merece que se le trate
con nobleza.

S1 todos los municipios de Antioquia al obedecer la ley de los
aseguros sociales que yo sugiero se unen todos para construir el
hospital departamental, entonces si podremos hacer una obra de
Medicina Social.

Es el momento de que dejemos esas paradojas estipidas
- que nos ridiculizan en el extranjero: Existe en Colombia el Ins-
tituto Nacional de Radium y no existe el Instituto Nacional con-
tra el paludismo. Coémo es posible que sélo el 27% de los colom-
bianos llamados a servir bajo el pendén tricolor estin aptos, y
que el 7T3% estén incapacitados para hacerlo a causa de enfer-
medades venéreas, de paludismo o de tuberculosis?

- Es el momento oportuno para emprender una campana pe-
riodistica en favor del Hospital Antioqueno, El plano general de
su construccién me ha parecido magnifico. Se necesita conecluir
los edificios comenzados: levantar nuevos institutos, crear nue-
vos laboratorios y ensanchar los existentes para centralizar en
Medellin los eximenes que no pueden hacerse en los otros peque-
nos hospitales. Es necesario, en una palabra, crear el centro di-
rectivo de la Higiene Departamental de Antioquia,

Es el momento oportuno para educar a nuestro pueblo para
que acuda a las consultas externas Y se muestre a los médicos

cuando su estado es todavia curable. Es preciso que se reciba a

:;?S muserables con afecto y solicitud: con verdadera caridad eris-
tiana.

El Hospita] Antioqueno debera

p}-imera fuerza en donde el futuro medico adquiera una forma-
cién que lo capacite para ejercer honradamente su profesién. En
el Hospital, el futuro médico debera aprender la medicina y la
moral del ejercicio de la medicina. Un médico sin moral, un indi-
viduo que sin honradez ni eseri '

nra bulo se lance a especular con el
dolor y con la miseria humanos, merece que se le escupa la cara;

ser una escuela técnica de
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es necesario crear la‘t}'adiciﬁn de la honradez médica: ya existen
EJEIPI]]DS en la medicina antioquena: Baltasar Ochoa, Braulio
Mejia, José Vicen}.e Maldonado, Nicanor Gonzilez y téntos otros.
Para la ensenanza de la medicina en el hospital-antiogueiio,
como para la ensefianza de todas las ciencias, se impone una ley
nacional por la cual se establezea la jerarquia profesoral y el
profesorado de por vida, Esa institucion existe en todos los pai-
ses civilizados. La ciencia nacional colombiana no existira mien-
tras el profesorado no sea inamovible y esté colocado en el plano
superior de serenidad y de independencia que su calidad espiri-
tual exige: separado de todas las agitaciones politicas, el profe-
sorado debe seguir imperturbable para realizar la noble mision
de la educacién téenica y moral de la juventud colombiana. Mien-
tras el estado actual persista, tendremos la invasion de tecnicos
extranjeros llamados para solucionar nuestros problemas. Mu-
chos han venido. No nos han comprendido y las soluciones por
¢llos propuestas no han adelantado en lo mis minimo el progre-
30 colombiano. De regreso a sus paises respectivos nos tratan de
salvajes v nos ultrajan. Nunca, seforas y senores, y0 daré mi
consentimiento para favorecer la venida de un técnico extranje-
ro al pais y siempre me opondré enérgicamente al establecimien-
to de un profesional extranjero en Antioquia. '
Una vez que hayamos establecido la citedra vitalicia, entox=
ces podremos sofiar en reglamentar el gjercicio de la medicina
en Colombia con bases verdaderamente sélidas. Yo quiero decir
que es necesario crear la especializacién médica propie st

Hgatsdl ;-‘L'_'-._.,,:
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cha. Yo me explico: la ley francesa exige que pa.ratﬂlg 1édi-
co pueda llamarse especialista en un ramo cualquiera de las cien-

cias médico-quiriirgicas, es necesario que haga estu
un perfodo no menor de tres anos al lado de un proiesor
S6lo en ese caso puede el médico exigir hc ra,rmaﬂh Cilis- -
tq. Profesores titulares, y especialistas ﬁﬂﬂal‘% mﬁ* P““‘,
timamente ligados. Hay un métod francés v nmenmga;g fa-
vorecer la especializacién de los individuos verdaderamente ap-
tos: es la institucién del internado por concurso. En Blh pital
francés los internos tienen un pabellén con dormitorio, COmECOF
<ala de estudio, sala de recreo. Las tradiciones de ese internado

son muy Simpéticas y es en ese grupo ﬂﬂ-*lﬂ_r._:.lﬁm_ ntud francesa
donde se reclutan los futuros profesores, pues ﬁnﬂﬁé. ‘. g ;?i‘:r =¥
Saint Cyr, la cuna de los futuros Manscass: Yo guardo un.Te-
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cuerdo gratisimo de los afios pasados en ese amblente.
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Pero el hospital no sélo necesita un personal profesional y
médico de primera fuerza, sino también un personal hospitalario
de calidad. Yo estoy sorprendido de la distineion y de la bondad
de las Reverendas Hermanas de la Caridad que tenemos en nues-
tro hospital; a ese respecto podemos estar muy satisfechos, al la-
do de ellas y dirigido por ellas debe crearse un personal con la
preparacion adecuada para sus funeiones.

Permitid siempre, senoras y senores, que sean las Reveren-
das Hermanas de la Caridad las que se inclinen caritativamen-
te ante el lecho de los enfermos; y que el simbolo del erucifijo
con los brazos abiertos se deje respetuosamente colocado en las
salas de los enfermos. Que nunca, so pretexto de civilizacién y de
progreso, se ultraje ese simbolo que veneraron los fundadores de
la gran patria colombiana!

Fuera del personal inamovible del Hospital, sugiero que la
Cruz Roja Antioquena prodigue su colaboracion y sea el verdade-
ro personal externo del hospital, bajo la forma de enfermeras
visitadoras, que se acerquen a los miserables. Qué campo maés
adecuado para emplear las virtudes maternales de nuestras en-
cantadoras mujeres!

Llamo muy respetuosamente la atencién a los miembros de
la Cruz Roja Antioquena para ayudarme en la realizacién de una
obra de gran utilidad publica en Antioquia. Se trata de una obra
en la cual es necesario crear primero una atmésfera propicia
preparando al piblico para poder llevarla a eabo. Se trata de la
creacion de un centro de transfusién de san gre de urgencia!

El centro de transfusién de sangre de Estrasburgo es e] se-
gundo de Francia. E] centro dispone de 200 dadores universales.
50 % de los dadores universales son estudiantes, 256% son miem-
bros de la Cruz Roja de Estrasburgo y 25% se reclutan en e] per-
sonal fijo del hospital.

En cualguier momento del dia y de la noche que se necesite
de urgencia un dador universal estd listo en el espacio de pocos
minutos. '

Yo explicaré las enormes ventajas y el enorme servicio que
pueden obtener los heridos graves en estado de anemia aguda y
los enfermos en estado de anemia cronica por anquilostomiasis
y paludismo. El Instituto Antioqueno de Patologia Tropical dis-
pondria de un arma de una eficacia heroica. |

Para la creacién del centro de transfusién de sangre de Me-
dellin se necesitan fondos, pues es necesario indemnizar al dador

en lo minimo. En Francia se paga un franco por centimetro cii-
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bico y hay estudiantes que costean en parte sus estudios hacien-
do el empleo de dadores universales.

Yo me dirijo particularmente a la Cruz Roja Antioqueina,
porque la creacion del centro exige una atmdésfera moral de ab-
negacién que s6lo nuestras gentilisimas mujeres pueden llevar
a feliz término. Ellas podréan alistarse en el grupo de los dadores
universales para constituir el fondo econémico para financiar
la buena marcha del centro. La obra benéfica seri Inmensa.

Yo estoy convencido que el desarrollo del hospital antio-
quefio serd muy ripido v hago una iltima sugestion, es la si-
guiente: emplear productos colombianos en sus necesidades de
material. ; Por qué pedir articulos de vidrio a Paris? En Antio-
quia también saben hacer v modelar el vidrio. Aqui también sa-
ben hacer tejidos: aqui nace el algodén!

Instituto de Patologia Tropical. Creacién de los aseguros
sociales contra la enfermedad. Creacién del profesorado jerfir-
quico inamovible. Legislacion en materia de especializacion, Crea-
cion del internado por concurso. Participacién de la Cruz Roja
Antioquena en la obra “paramedical” de medicina social. Tales
son, en resumen, las sugestiones que yvo me permito hacer esta
tarde y estaria muy satisfecho, sefioras y sefores, si os diérais
la pena de meditarlas. Las he expresado en esta leccién mlmgu-
ral, movido por el mas genuino patriotismo. Yo no creo que sean
utopias de un antioquefio desadaptado a nuestro medio; ellng-' son

1

perfectamente realizables. Antes de terminar ln.i migable ‘.—"j-""i

ni6n de esta noche, quiero, sefioras y s&nureﬂ, | ir mis n
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COLABORACION NACIONAL

Algo sobre higiene alimenticia

DR. MIGUEL ARANGO M.

"El gran empeno de la higiene esta en la conservacion de la
salud, v por lo tanto, todo conocimiento que contribuya al logro
de un sano vivir debe ser tenido en cuenta.

La dietética, o sea la parte de la higiene que se ocupa de la
alimentacién, debe ser conocimiento motivo de nuestra atencion,
ya que el régimen alimenticio influye tanto en la salud. A este
proposito puede recordarse el concepto de Brillat-Savarin cuan-
do decia: “Dime qué comes y te diré quién eres”, a lo que se pue-
de agregar, “y te diré qué salud y energia tienes”.

Desde hace tiempo se ha sostenido que el hombre es omni-
voro, es decir, que en su régimen alimenticio pueden entrar ali-
mentos de origen animal y vegetal. Mas debemos tener siempre
presente que ademas de la carne hay mucho otros alimentos d&.
origen animal, como la leche y los huevos, y que un régimen om-
nivoro no implica necesariamente cnmprender siempre la cam:le 5
en su formacion. yit

El organismo necesita de alimentos. mtragenadns. carbunax,
tados, grasos y minerales, y, precisamente los principios: mtrn—,.
genados de la carne pueden ser suministrados por vegetales. An-
tes de seguir adelante, creemos bien perl:]nentes las observacio-
nes del doctor J. H. Tilden, que citamos aqui: “La vaca puede _'
vivir exclusivamente de hierbas que llevan a su organismo ele-
mentos nitrogenados, carbonatados y minerales, suficientes para
formar su carne. Ahora bien, si ese animal, alimetlténdﬂse_ de
hierbas que contienen poca cantidad de principios nitrogenados,
puede formar carne y también suministrar leche que es un gran
elemento nitrogenado, es evidente que los vegetales puedﬂn bﬂ&-

~ tar al hombre para su sostenimiento”. |
Tengamos presente que animales herbivuraa oomo el elefath
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te, el buey y el caballo son animales fuertes y resistentes y que
su dieta de hierbas y granos se transforma en musculos de for-
midables energias. Alguien ha dicho que al alimentarnos con car-
nes, lo que hacemos, simplemente, es alimentarnos con hierbas
y granos de segunda mano. Y si esto es asi, parece mejor elimi-
nar el agente intermedio v tomar los principios nitrogenados di-
rectamente de los vegetales.

Las pruebas de que el hombre debe hacer uso bien limitado
de la carne, las encontramos en la comparacion de su organiza-
cién con la de los animales carnivoros y herbivoros.

El estudio de los dientes pone de manifiesto que los anima-
les que mis se parecen al hombre respecto a esos organos son los
grandes monos llamados antropoides y éstos son comedores de
frutas y de granos. No existe en el hombre ni el diente agudo ‘lla-
mado carnicero, propio de los carnivoros, ni las superficies mo-
ledoras de las muelas como herbivoros. En la misma boca puede
observarse que las glandulas salivares como la paroétida, se en-
cuentran casi atrofiadas en los carniceros mientras que en los
herbivoros estan muy desarrolladas; y se sabe que en el hombre
estdn bien marcadas. Y el hecho es que, la saliva, producto de
estas glandulas, no es necesaria para la digestion de la carne: en
cambio si constituye el principal agente de la digestion de los fe-
culentos que abundan en el régimen de comedores de vegetales.

La longitud del intestino es importante de considerar en es-
to del régimen. En los carnivoros es bien corto y mide apenas
ires veces el largo del cuerpo, en tanto que en los herviboros es
tres veces el largo del cuerpo, en tanto que en los herbivoros es
del cuerpo, lo mismo que en los monos que son frugivoros y gra-
nivoros.

La superficie interior del intestino también ofrece diferen-
cias, y asi, mientras esa superficie es lisa en los carnivoros, en
los herbiveros, como también en el hombre, esta llena de replie-
gues, es decir, bien corrugada.

El ciego en los carnivoros es casi nulo, no asi en los herbi-
voros y en el hombre que lo tienen bien desarrollado.

Los jugos digestivos son muy écidos en los carnivoros, y es-
to, agregado a la cortedad del intestino y su superficie lisa, hace
que la carne se absorba pronto y quede poco de ella para descom-
ponerse. En los herbivoros y en el hombre, constituidos para ne-

 cesitar poco la carne, los jugos gastricos son més débiles, pues

las albﬁmil}aa que vienen de otros alimentos distintos de la car-
ne no requieren gran trabajo digestivo.
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sino que éste reacciona confra esos excitantes, para eliminarlos
pronto. Es un fenémeno de defensa, pero de ninguna manera el
organismo recibe beneficio.

Todo esto estd de acuerdo con la observacion de que los ani-
males que viven de vegetales, como el caballo, el buey, son ani-
males de fuerza y se utilizan como tales. En cambio, es un hecho
conocido por los duenios de circos, que los leones y los tigres se
fatigan pronto.

BEsto nos lleva a recordar los estudios del profesor Fischer
en la Universidad de Yale con individuos de esa universidad, se-
parados en dos grupos: aquellos en cuyo régimen figuraba la
carne, y aquellos que se abstenian de ella, que llamaremos, res-
pectivamente, carnivoros y vegetarianos. Una primera experien-
cia fue hecha extendiendo los brazos y observando el tiempo en
que se podian sostener de esa manera. De 15 carnivoros sélo 2,
o sea el 13.33% ., lograron sostener los brazos abiertos por mas
de 15 minutos, en tanto que entre los 32 vegetarianos, 22, o sea
el 67.50%, lograron pasar el limite de 15 minutos.

De los 15 carnivoros ninguno llegé a la media hora, mien-
iras que de los 32 vegetarianos,

15 pasaron de la media hora

9 pasaron de la hora

4 pasaron de dos horas

1 pasoé de las tres horas.

El tiempo medio de los 15 carnivoros en este ejercicio fue
de diez minutos, mientras que en 15 de los vegetarianos ese pro-
medio llegé a ochenta y nueve minutos, lo que da un tiempo nue-
Ve veces mayor.

Aunque este triunfo de los vegetarianos es ya bien demos-
trativo, queremos mencionar otro de los experimentos. Consistia
en la flexion extrema de las rodillas sucesivamente y contando
las veces que podia hacerse este ejercicio. De los carnivoros lle-
garon a repetirlo 300 a 400 veces, y salieron del gimnasio cami-
nando apenas, pues la debilidad era grande. En cambio un estu-
diante vegetariano repiti6 la flexién unas 800 veces, sin dar
muestras de agotamiento y corrié con facilidad por la pista del
gimnasio y aun le quedaron fuerzas para caminar varias millas.

Debemos agregar la advertencia del profesor Fischer, de
que los consumidores de carne escogidos, eran en su mayoria a-
tletas preparados especialmente para competencias deportivas y

32 abstinentes eran enfermeros y médicos de la misma univer-
sidad. |
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Curiosa particularidad distintiva es la referente a la termi-

nacion de las extremidades en los animales. Sabido es que en es-
te sentido se dividen los animales en tres clases: aquellos cuyas
extremidades terminan en garras: aquellas terminadas en cas-
cos, v las terminadas en manos. Ahora bien, los comedores de
carne, (carnivoros), como e] tigre, fienen garras:; los comedores
de hierbas (herbivoros), como el caballo, tienen cascos; y el hom-
bre v los monos antropoides que son granivoros, tienen manos.
Es curioso que esto de las garras como propio de los animales
carnivoros, se hace extensivo a Jas aves de rapina, tales como el
dgmiila, el buitre, que son también comedores de carne.

L.a manera de tomar los liquidos, como el agua, es también
diferente, pues mientras los carnivoros emplean la lengua como
drgano impulsor del liquido en la cavidad bucal, los animales ve-
getarianos lo hacen por succién, como es el caso en el hombre.

Ademés. todos los animales carnivoros tienen su piel priva-
da de glindulas de sudor, mientras que los frugivoros como los
herbivoros y el hombre las poseen en gran nimero. La razon ﬁ-— o
siolégica es ficil de comprender si se tiene en cuenta que la car-
ne no es alimento termégeno, o sea, generador de calor, y por tan-
to no produce radiacién y evaporacién de calor suficiente. I..na !
alimentos carbonatados como los vegetales si son termﬁgmos
sumo grado, y necesitan la funcién reguladora del sudor.

Otra clase de consideraciones que se ocurren rupeeﬁm al
gimen de carne son los referentes a la produceién %m 03
el organismo, que éste necesita eliminar a medida qmr e fo!

Al matar un animal para comer su ca.rnaaeohﬁmi é*?\
: p ta cantidad de veneno que ingerimos. ilmh ﬂﬂn’ 1 Luso

- ' =Ty

nenos son excitantes o estimulantes; por eso, de

E"miﬂa con carne se siente una m_itn_i_:lﬁ;_ = *».;i:_*- 4
energia. Es después de todo una Hﬂhﬂ&; el Degap evs

'ahmmarloamenuﬂ. Iaenerginaahma nani

que Iamhe y SUs venenos no
"'e:eal:mntemque provocall
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Agregamos de manera somera a]grunua de 111; %@;;{f -J-%:r
tes del régimen de carne. Este abona el terr&nu a las enfermeda-
des del corazén, de las arterias y de los rifiones y lo hace pr %-1‘
cio también para las afecciones cancerosas. La eliminacién nnna.,,
tante de toxinas irrita el rifén, lo cual se ha probado axpermen“
talmente con ratas alimentadas solamente con carne. g

- Diremos para terminar, que el régimen vegvetamann, .aL me;.
nos acompanado de alimentos animales como el huevo y la leche,
estd indicado sobre todo por la misma organizacién del humhre.
Las ventajas principales de ese régimen son las al,g'mentea
| 1*—Suministra mas fuerza y resistencia. | -

2'—Protege contra ciertas enfermedades Jf dal1estadn can-
Ceroso. =

3*—Regulariza mejor las funciones dlgestwasi _ mo 9
mientos del intestino, G ~g-' :-"?-*‘_

4'—No siendo un régimen estimulante, las fuuci\_ s orga-

nicas no son activadas fuera de medida y permite la act mil w:-*ﬁ

de energia sin provocar su gasto por excitaciones, ehee

~ Debemos declarar, para conelufr, que si rechaza.moq la' ’1':
n _a como base de un régimen alimenticio, adnntinmﬂ lan r: ¢
de los prmmpms mﬁrogahaﬂm que se pueden encontrar no solo.
también en los huevos y la leche .,1"'3: T
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Las derrotas de la personalidad

DR. ALONSO RESTREFPO

Comentario informativo sobre la Tesis *“Sifilis y

Embarazo”, que presenta el senor D. Marco Tulio
Norena V. para optar al titulo de Doctor en Me-
dicina de la Universidad de Antioquia.

Ano 632 de la Era Férdica.
La viviparidad humana ha quedado suprimida.

En diversas ciudades del orbe trabajan, regidos por la de-

manda, los grandes Centros de Incubacién, de Predestinacion y
de Acondicionamiento sociales de las generaciones nuevas.

Las mujeres Alfa-méds proporcionan, mediante técnicas su-
per-estandarizadas, innocuas y sencillas, los ovarios maduros cu-
yos ovulos seran fecundados en los Laboratorios de Incubacién.

En envases especiales, metidos en bolsas de peritoneo de cer-
da, sobre bandas sin fin, van desfilando los embriones vitaliza-
dos por la corriente de una maravillosa sangre artificial. |

A tramos definidos de su curso r
misma circulacién mecinica, o sea por

tos hormonicos o sustancias quimicas, de dosificacién precisa,

imra est‘lﬂ?};llar un dl*g:anu 0 disminuir una funeién segtin fuere
a Espeﬂm{ ﬂd__l‘emierlda de acuerdo con los planos inexorables
de Predestinacién social.

_ JE_"ara, oficios que e‘xigeﬁ condiciones de u-nifu.rmidad, de au-
tomatismo y de precisién, absolutas, con el Procedimiento Boka-
nowsky se producen tandas hasta de 96 seres humanos, idénticos

eciben, sea anadidos a la
inyeccion directa, extrac-
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en todo sentido, partiendo de un solo évulo cuya mérula se ::iﬁh-
ga a subdividir gracias a modificaciones fisico-quimicas ade-
cuadas,

Dirianse las miriadas de escélex que produce cada Vesicula

Proligera surgida de un solo huevo de Taenia Echinococcus.

Sl L

L.a norma:

COMUNIDAD-IDENTIDAD-ESTABILIDAD se cumple, por
todo ello, con una perfeccion més absoluta que hubiese podido
darse a la muy impracticable y cacareada ° e rigié al mundo a
raiz de la Revolucién Francesa. S <

Los Alfa-dobles gobiernan el orbe llegado ya a la asociacién.
integral v a un equilibrio colectivo imperturbable. R

Entre los Alfa-mas se distribuyen las altas tareas daruna
pan-produccién perfectamente regulada, ---".-‘ ,'.,;:

Y siguen por categoria de empleos los Alfa-menos, los Beﬁﬂfj
de ambos signos, los Deltas y los Gamas dedicados al manejo dﬁ
las maquinarias formidables. et

Y por tltimo los Epsflon, microcéfalos, afectos a Iw abores
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Afio 36 del Slglu X X. Era Cristiana.

Por vias reputadas legales e ilegales los sexos se acoplan y
se reproducen. |

Cunde el colectivismo y cada hombre, unidad de trabajo, so-
lo columbra seguridad en los conglomerados sindicales. ...

Bl individuo pugna por conservarse tal y fracasa doloro-
samente. |

Es el Perfecto Desgraciado oprimido por los de arriba, em-
pujado por los de abajo.

LRSS

Las Naciones aprovechandose de las valiosas conguistas
cientificas, hechas por individuos aislados siempre, se preparan
a destrozarse unas a otras con armamentos fabulosos.

Los gastos en material belico y en diplomacia inutil trepan
4 sumas increibles.

El renglén de cada presupuesto estadual dedicado a higiene,
a prevencién social, a eugenética, es una cifra ridicula; no alcan-
za quizas a la cien-milésima parte de los dineros destinados a la
aviacion militar, a la marina, a la empleomania logrera y a la
legion de ministros y de embajadores con que cada pais va dila-
tando el dia de iniciar la contienda para poder armarse mejor. .

FH¥

E!l individuo estid perdido....

Arrollado por imperativos patrioticos, por la voracidad del
11sco y por la de sus semejantes, por las exigencias de la deman-
da de producciéon maxima al minimo de precio. . .

Sk i

Envidiables los métodos de la Era Foérdica.

FHE

Olvidado de Dios y perseguido por los hombres, el in-
dividuo actual, en lugar de vitaminas oportunas y de increciones
vigorizantes, ha nacido infectado por la Sifilis, inferiorizado por

~la Tuberculosis, la Anemia Tropical y el Paludismo, embrionado
por el Cancer, intoxicado por la tensién nerviosa perenne y por
e] alcoholismo penmauente o transitorio de los prngemtorea

Il--l"
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PEn qeer

Felices los Epsilon microcéfalos, pero al fin y al cabo
equilibrados v p]enamente satisfechos dentro de su predeatmada
y productiva E]]HI]{]HEL'

o

Y no para el dano en la simple estructura biol6gica: |

El misero animal humano del Ano 36 del Siglo XX, arras-
tra en su peique un fardo enorme de desdichas inconmensurables.

La Nebulosa del Caos en dolor infinito.

El egoismao utilitario circundante le tiene creada una soledad
infernal.

En sus nnf:hm gravidas de sombras, de silencios y de angus-t
tias, los brazos suplicantes se sacuden, como tentaculos convul-" f
508, en el vacio prenado de indiferencias, saturado de amena-
ZaS8 i m A=

Las conveniencias sociales forjaron en su torno una ma 'E'f' -'
ja de necesidades y de nbhgamunes eternamente | nm X
con la resultante prictica de su trahaju axueaivn. ..H 0 ;1'.‘;’;
das horas. ... i
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PRINCIPIO porque se le han robado, se le han despedazado TO-
DOS LOS PRINCIPIOS!...

Le dejaron apenas el mas espantoso, mas dificil y mas tris-
te: el de la necesidad de defenderse solo v con la mas exigua can-
tidad de medios. . ..

ke o

De 1a volcanica bancarrota actual, integra y multiforme, que-
da el trac insufrible v renovado de todos los momentos....

La seguridad personal y la tranquilidad animica propicias a
los esfuerzos creadores, sostenidos, desaparecieron del haz del
Universo derrotadas por incoordinados proyectos melioristas,
fantasmagoricos, inaplicables, vacuos de realidad y de huma-
1118MO.

Y el pobre diablo del mundo moderno huyo pavido a fosili-
zarse en la rutina anguilosante del funcionarismo, a gregarizar-
se¢ miserablemente en cualquiera de los sindicatos de su gremio
v en el mas proximo de los sistémas ideologicos propuestos, para
ver de llenar lo inmenso de su desconcierto y de calmar la inmen-
sidad de su desdicha... con la esperanza siquiera de una reden-

cion, de un alivio, siquiera, que no llega.... que no llegari nun-
S LTRSS |

R L

Y mientras los cuerpos se engendran con infecciones y
con taras, los espiritus se intoxican tenazmente con los venenos
intelectuales de resurgimientos tan venturosos como inasequi-
bles, en la utopia constante que difunde la radio, entrapa el li-

bro, emana de la revista y prometen vociferando los oradores de
la plaza publica. ... |

Desventurada humanidad!. ...

Pobre pueblo infeliz agobiado por todas las miseria.é y por
los miserables todos que se apoyan en sus masas delirantes, es-

trepitosas de esperanza y de entusiasmo, para trepar sobre 6| v
luégo destrozarlo!. . . | '

Largueza de promesas, magnanimidad de ufrﬁcjihieﬁfﬁﬂ. |
sabio cultivo de la vanidad multitudinaria, exceso de ‘obligacio-
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por el

nes, derechos ciudadanos irrisorios, minimo de proteccién.

& practicar la libertad del sufragio votando ciegamente
candidato que impusieron las Directivas. .

b L

Segtn las estadisticas s6lo el 46 y el 69% de los Heradu-'
sifiliticos dan reacciones positivas de Wassermann vy de Kahn,
respectivamente.

El 54 v el 317 restantes, segtin el método empleado, perma-
necen con su sifilis oculta o apenas sospechada hasta la muerte,
casi siempre temprana, rara vez tardia, con el diagnéstico tri-
vial mis a la mano; hasta la céircel cuando el delito fue el sinto-
ma inicial o inico de semejante estado patologico: hasta el lecho
del mvalido autista, exigente y estorbeso; hasta la celda alum--*
nante del orate. "%

Hay, ademas lns estados que llamaria mesomérficos mais
bien que intermediarios, y crueles y deplorables todos ellos. LT

Que asi, con una organizaciéon higiénica tan eficiente (y dea-
de luego menos costosa) como la burocritica que preside en to-
das partes, podrian dominarse y prevenirse segura y admirahlarzi

mente. ... Eﬁ

Pero la Humanidad como la Naturaleza, 3&1!&1& ? ::ﬁ

-_J'"""'"..

tiende solicita al Sindicato-especie y se --u pa ¥ af plasts al
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table, factor continuo de congoja doméstica y de indisciplina en
todos los planteles.

Bl mozalbete urbano sin oficio, inaguantable y peligroso.

E] eterno pupilo de las Correccionales de Menores.

El epiléptico callejero que da especticulos de contorsionis-
mo gratis

Y otra vez el presidiario y el invélido y el loco v el idiota. . .

Menos mal cuando la irresponsabilidad bienhechora del sui-
cidio pone un final libertador y brusco. a la forturante via do-
lorosa.

o

Harto mas valiera la intoxicacion imteligente v metodica de
los Epsilon férdicos con un fin de utilidad social y un resultado
de eficiencia fijo, que la maltrecha serie de hominoides y de ho-
munculos produecidos ahora sin mas objetivo trascendente que el
placer fugaz y perverso de las copulas.

33
Y para que conste que el Estado no se duerme, ha creado las

carceles, financia malamente algunos hospitales, subvenciona a- .

silos y sostiene a veces institutos profilacticos donde se trata a
los enfermos. ...

Pero. ... qué se ha hecho, practico y eficaz, para evitar que
hava otros nuevﬂs ?.

Ano tras ano a.umenta renovado, el personal myectable de
tales establecimientos terapéuticos.

Y el Estado se siente tranquilo y satisfecho con sostener de

la manera mds econémica posible unos pocos de éstos institutos
dispensadores de tratamiento.

HRE

Y por lo que hace al blenorrdgico, dependiente de almacén o

proletario o estudiante, ha de sufrir su miseria entre su casa. . . .
Pobres Epsilons contemporineos de Hitler y de Lenin, de
Mussolini y Carlos Marx, de esta época seml-urmtlana y seudo-

z hnlschewque.. oo

 Epsilons impremeditados, enfermos, lamentables

Un nuevo alerta! tan inatil como los anteriurea insonoro e.n.
la vaculdad de la cnnmenma estadual, atenta sélo a garamzar

-

- ]
= 4 " - 1 - y : r
» i ]
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Marco Tulio Norefia agrega ahora un esfuerzo mas a la
campana, generosa y baldia, de los médicos para evitar nuevns

BoO 48
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sus usufructos burncrat]cﬂs ¥ la flrmeza ﬂe"tli 'Estab
cionaria.

Tulio Norenia estudia para graduarse la Sifills en ]
tantes.
Ajeno a gramaticas deslumbradoras v escapando'
grafias copiosas y copiadas, Norena hace agui una hunurable 3'
abnegada labor clinica, aplicando a la observacién personal IE.B
adquisiciones hechas a lo largo de su carrera y en la brega d& su.
ejercicio profesional preparatorio. 4 ,;
Dirigido por el eminente Internista que es su hermano el Dr of
Martin E, Noreiia, Marco Tulio a sus estudios académicos agrega
la influencia acertada de Martin y le tiene ap,rahendmdos su alt@,_
ejemplo de probidad profesional y de caballerosidad inta_ able,
Médicos de tantas y tan limpias ejecutorias, enaltecen la pi _L{ 5
fesion dondequiera que actuen y de manera EEDEGI&J“ u“ nan pres-
tigio a la Universidad que hubo de darles la plamtud n-r:,-u;.-;;,_-_-;{:E;
sus fuentes. _{
Tengo la honra de informar al senor Director d& la Ii3 dil
de Medicina que el traba]n de Tesis que cumentao hmquﬁ" m_':_f reo

L < -
Tulio Nurena V. merezca doctnrarse. F e LR

i3 ;

ta



COLABORACION NACIONAL

p—

Deducciones del estudio
de la Etiologia v Patogenia de la
lepra en Colombia

DR. LUIS CARLOS GRAU,
Medico Jefe del Lazareto de “Cano
de Loro' en los anios de 1920 a 1923.

I
EL BACILO DE HANSEN, CULTIVABLE

El descubrimiento del bacilo de la lepra por Armauer Han-
sen, asi como su coloracion en 1879 por Neisser, significa, sin du-
da, un gran adelanto en cuanto al diagnéstico de la Elefancia,

El bacilo es la causa eficiente de la lepra, lo decimos, porque
vemos el bacilo en el esputo, linfa, moco nasal y otros liquidos del
organismo enfermo. Podemos decir lo mismo conforme a su cre-
cimiento, desarrollo, proliferacion y medios de que se vale para
su engranamiento en los tejidos humanos?

Tan hipotética es esa fase de su desarrollo bacteriano que
nos preguntamos siempre si, realmente, el bacilo de Hansen es el
‘germen de la endemia leprosa; o si su presencia es apenas la
comprobacion de elementos terminales de un complicado proce-
0, ¥ por consigulente, incapaz de desarrollarse y propagarse en
el sentido de la virulencia; o si lo que vemos es, unicamente, el
producto de mna especifidad reaccional del organismo, en pre-
sencia del elemento extrafio representado por un microbio dis-
tinto al de Hansen.

Una opinién moderna es que el bacilo de la lepra es realmen-
te un estreptothrix como el de la actinomicosis.
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de lepra en medios 0 cultivos tambiCh eSpeetits:

: ,Segt'm otros es un pleomoérfico, en alto grado, como el bacilo
de E..-ﬂ?h y que en ciertos periodos de desarrollo, v bajo ciertas
condiciones, los micelios o productos de sus vegetaciones disgré-
ganse en bastoncitos cortos, muchos de los cuales, son dcido-re-
sistentes,

A pesar de que el germen existe en tan enorme ntimero y es
tan facil su demostraeion, su cultivo en los medios artificiales, y
la infeccién de los animales con él, constituyen, hasta hoy, dos
hechos de gran dificultad.

Babes, Bordoni-Ufreduzzi, Czaplewsky, creen haber culti-
vado el bacilo leproso en estos tiempos pasados. Van Houten pre-
tende haberlo conseguido en caldo de pescado glicerinado. El cul-
tivo era acido-resistente aglutinado y sensibilizado por suero le-
proso. Deyke, tomando fragmentos de tejido leproso e incuban-
dolo durante varias semanas en suero fisiolégico a 37° C., obtu-
vo el crecimiento de un estreptothrix semi-dcido-resistente. En *
concepto de Koll es incierto que fuera un verdadero eultivo del
bacilo leproso. Twort pretende haber cultivado el bacilo leproso
en un medio formado por huevos, glicerina y bacilos tuberculosos -
triturados. Clegg pretende que el bacilo leproso puede crecer en
simbiosis con amebas; Duval, que crece en suero humano en sim-
biosis con otras bacterias. Kedrowsky y Bayen' pretenden que ha
crecido en agar-jugo de placenta; y Bayen obtuvo con sus cul- A
tivos una fijacion del complemento frente al suero lepmau. R :

en 1904, anuncié que habia cultivado el bacilo de la lej h.:“;_ :

mEdiu‘dE Clﬂl‘ﬂ libl'E, pero no fue E:ﬁ]]ﬂd@}ﬁﬁ- 1;‘_1%.,‘:._:. L u

de nuevo, haberlo conseguido cultivindolo en un constitui
do por un liquido obtenido de la destilacién, al vapor, de pesc

e

dos podridos, al que afiadia un poco de caldo Lemco y lec

nerman cree que es cierto. William ha hecho crecer un estre,

thrix, no 4cido-resistente, en el medio de Rost mod

awua destilada en lugar de la destilacién de pescados.
2 gE];aresultaﬂﬂ, al declarar positivos los cu]h?&,h&ﬁdﬁ p
pechar que el bacilo de la lepra es realmente un estreptothrix, €l
que es acido-resistente, solo bajo ciertas condiciones, & SAners 57

el cuerpo o en medios que mmm?m“

P -

vo, el estreptothrix puede convertirse en hncﬂm ifteroides 'E?"'._
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forme a las pruebas adecuadas de laboratorio (aglutinacion y fi-
jacién del complemento), v cada cual, en posesién de sus produc-
tos con un valor terapéutico comparable al de la tuberculina, los
gue al ser inyvectados al leproso, dan origen a una reaccion ge-
neral.

Cada autor tiene su cultivo asi como su grupo micro-bacte-
riano de Hansen, v entre los muchos, catalogamos varios, entre
los cuales se encuentran: el grupo de Babes-Kedrowsky, -unos
bacilos si v otros nd acido-resistentes que pertenecen al difteroi-
des: el de Clegg-Rost, que en los cultivos, da una coloracion a-
marillo-anaraniado (grupo cromogeno acido-resistente) ; un gru-
po anaerobio Acido-resistente; otro grupo acido-resistente inco-
loro, tipo Karlinsky.

Se puede afirmar, segliin estas descripciones heterogeneas
que el bacilo de Hansen no tiene una presentacion uniforme, aun-
que se observan todas estas formas caracteristicas en todos los
tejidos lepromatizados, de seguro, y con mayor frecuencia, el
difteroides y el cromégeno acido-resistente de Clegg-Rost,

E] difteroides se observa en todas las partes del mundo.

El cromodgeno acido-resistente se observa con notable fre-

cuencia en las islas Filipinas v en Lausanna.

El no pigmentado dcido-resistente solamente en Italia,

En el Brasil existe e] tipo Babes-Kedrowsky. Lo mismo en
Colombia.

Kolbach v Honey cultivaron el bacilo difteroides de los le-
promas de un leproso portugués y lo estudiaron minuciosamen-
te. Su caracteristica es su naturaleza multiforme; encontrindose
en todos los cultivos grianulos acido-resistentes v aun segmentos
de la misma indole. También formas no acido-resistentes cortas
ordinariamente localizadas con pares simulando diplococos. Los
nuevos cultivos contienen los mismos granulos en mayor canti-

~dad que aparecen al cabo de 12 a 15 horas de desarrollo como el

cultivo puro de Lefler en suero sanguineo. Una forma caracteris-
tica de esos cultivos recientes es aquella que se presenta con un

~ nicleo bipolar acido-resistente; en estas condiciones, el bacilo

aislado puede presentar tres o mads granulos o segmentos acido-
resistentes. Pocos dias después de haberse hecho el cultivo, reveé-

lanse los bacilos entumecidos y semejantes en todo, a las formas
inoculadas del bacilo de la difteria. Generalmente son acido-re-
“sistentes con niicleos también acido-resistentes y zonas tra.nsver-
sales refringentes. En medio de un cultivo favorable encuéntran-
se, al fin de dos semanas, todas las otras formas. Bacilos acido-

d :
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resistentes en gran abundancia y otras nuevas formas de mmru—
bios positivos al Gram.

Hechas las coloraciones por el método de Ziehl conservan la
coloracién roja en su mayoria. Luégo tratando la placa por una
solucion de acido clorhidrico al 1% y alcohol de 76 durante 40'
resulta después, como es sabido, la decoloracién del germen de la
difteria, cocos y deméas bacilos asociados al germen de la lepra
que resalta extraordinariamente debido a su coloracién escarlata.

11
SIMBIOSIS HANSENIANA

Estas simbiosis microbianas de la lepra son frecuentisimas,
especialmente, en la forma clinica tuberculosa, en cuyas lasmnm
abiertas o cerradas, se encuentran muchas bacterias que pare—
cen companeras naturales de]l bacilo de Hansen.

En el jugo de lepromas extraido por incisiones hechas en lns
nédulos leprosos después de comprimirlos con fuertes pinzas, en
una gota de ese liquido, llevada al porta-objeto y mirada con
una lente de inmersion (2 mm.) se ve el bacilo de Hansen y nur
merosos cuerpos microbianos, situados en pares, n‘o écido-resis-
tentes. Lo mismo en cortes de lepromas, adupta;ndo el m ﬁ
Ziehl-Nelsen en frio, se ven destacarse los globis y otros ba bacilos

libres dentro de los diplococos y otras bae ‘""**1.;':‘1*:_';‘ .f" u
azul de Loffler. s =1 -
Observaciones, por el estilo, han mdo II s
bién y con las mismas compmbamm_ PO r j R
San PElllﬂ en cortes de lEpl‘OlllEE ” '__'y_:i * ]
También se ven estas asoclmn_,_ " vestigacic
Holman y Honey en sus cultivos del bacilo _ fter
Y todos sabemos (tl;‘.ue el uu,ltl‘Egr:_ ;ﬁi;a
! i6n) no ha podido llevarse a efe 0. Lo que
;Iﬂell:clmln ffe Hansen, tal como se mumm en 1& LS g
fa y demas humores no es lo suficiente vmﬂentb’n st - -I:-;‘: S8
dapta para su desarrollo ¥y prohfuaclﬁn tan pran
fuéra de aquellos glementos vivos. Y que Iﬂﬂ
se en ellos seria menester, a la manmdji
brion aéptlcn. asociarse 4 otras D &
_cuerpos aumllarea que absorban h
0 que por las toxinas que tales ba
-'nlde Hmmell MM&WW
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gbtener, por este medio, el triunfo sobre el elemento organico.

Sabemos que las inoculaciones de Clegg de bacilos de la le-
pra en simbiosis con amibas, que después de varias semanas, han
dado el resultado de ulceraciones leprosas tipicas en ratones y
cobayos, revelindose en los liquidos de las infiltraciones, cuerpos
dcido-resistentes morfolégicamente indistintas del bacilo.

Stanciale observd, inoculando en la camara anterior del glo-
bo ocular de animales particulas de tejido leproso, en 8, de 17
inoculaciones, resultados positivos, especialmente, cuando el cul-
tivo era abundante en bacilos y las inoculaciones se llevaban a
efecto con material fresco v en regular cantidad, Pasadas 18 ho-
ras de extraidos los pedazos aun estos eran virulentos y después
de manifestarse en e] animal el edema reaccional, notabanse alte-
raciones regresivas y seguidas de un proceso de granulaciones
histologicas y microbiologicamente especificas, y, conceptia Stan-
ciale que pueden propagarse estas lesiones de animal a animal
pero que la virulencia disminuira a los pocos casos. De todas ma-
neras la infeceiéon es negativa a la segunda o tercera inoculacion.

Las infecciones mixtas con cocos provenientes de las secre-
ciones nasales de animales infectados con material leproso traen
la elefancia de las ratas de Stefansky.

Los brotes pseudo-erisipelatosos, en el leproso, esto es, las
reticulitis o linfangitis no sé6lo son producidas por el bacilo de
Hansen. Ellos son el producto de estancaciones de pelotones de
bacilos hansenianos en asociacién de otras bacterias patégenas
que obstruyen la luz de los candliculos linfaticos lo que trae la
{rombosis que interrumpe el paso de la linfa y el vaso se dilata,
formase la perilinfangitis y entonces se puede ver y palpar el
cordon linfatico rojo y doloroso que hace terminacién en el gan-

- glio més proximo. Estos brotes se complican con edemas, cubrién-
- Mose, a veces, éstas, con flictenas, cuando no por la supuracién,
lo que causa un verdadero flegmoén o abscesos superficiales.

Del pus de estos abscesos hemos visto con frecuencia un gran

- nfimero de bacterias destacindose, entre ellas, por su poder tin-

toreo, el bacilo de Hansen. En la serosidad extraida por puncién

del foco reticular hemos visto el bacilo fagocitado por las células

libres y muchisimos bacilos sueltos, y también, numerosos diplo-
cocos y cadenetas de estreptococos y racimos de estafilococos.

Estas asociaciones son accidentales o es que el bacilo de
Hansen, realmente, necesita de ellas para desarrollar su fase vi-
rulenta?

it | [ & i ' BOLETIN CLINICO
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LAS RATAS LEPROSAS
La adeno-leprosis superficial de los nifios

Dean, y otros, han encontrade una enfermedad parecida a la
lepra en las ratas. Marchoux encontré aproximadamente el 5 por
ciento de las ratas de las alcantarillas de Paris infestadas por
este morbus. Se presentan nédulos en los tejidos con gran canti-
dad de un bacilo dcido-resistente de esta enfermedad. Halld un
bacilo leproides Acido-resistente parecido al obtenido por él en
la lepra tipica del hombre, '

Fue Stefansky, en Odesa, quien descubrié el baeilo de la le-
Pra en las ratas.

Esta lepra ‘'es muy transmisible, en opinién de Marchoux,
nues basta una herida superficial, una simple depilacién de Ia
epidermis para infectar una rata sana con el suero de los tubér-
culos. Bl ratén gris, el blanco v el curf son susceptibles de con-
traer la lepra, el cobayo excepcionalmente la contrae; los cone-
jos, monos y otros animales son refractarios. En medios artifi-
ciales el bacilo puede ser cultivado solamente cuando se transfie-
re el tejiido animal conjuntamente con los bacilos, pues, en los
limites del teiido sobreviviente termina su crecimiento, y en los
medios liquidos comunes del cultivo, el bacilo se deshace en gl"ﬁ-_i
nulos y muere. Inoculados a ratas sanas después de cuatro a“““
meses se produce una linfangitis anatémicamente rﬂuum_k
Doce ‘a catorce meses son necesarios para que se mﬂmflm‘@'ﬁ
sintomas tipicos de la lepra cutdnea. = G T T

Una reinfeccién con bacilos de la lepra produce anla.mﬁnﬁsﬁ,_
arado benigno de la enfermedad en forma de lepra de lﬂ-ﬁ 3']5“' i

| infaticas. + v SRR e
dulﬂsL;. lepra de las glandulas puede sanar esponténeamente.
IMME;TE:; pequefio el tanto por ciento de animales inoculados

: | ' utéinea y muscular, pero en la
o infectados que padecen la lepra cutanea y S R -
mavoria de los casos los ganglios son los atacados, aunque N9
: | tados de volumen en los casos de ra-
siempre se muestran aumentadt b
tas infectadas, sin embargo, se hacen ;ViSIDIERY, B0 S tel -

S —
- -

N -
N o

: Y A ' : - _,'_' .".-;r--_-E_"E
]]I'E bﬂcllm- s | e - " b 4t ; A o
 Marchoux fue el primero en anunciar ql:tlﬁ Iepm ‘?ﬂjﬂ_ﬁm
tas era en todo semejante a la -I_eplta human Ly e T




Lebouf, Sorel y otros autores encontraron bacilos hansenia-
nos en las glandulas linfaticas de personas sanas, en apariencia,
en convivencia con leprosos. (Véase Marchoux y Sorel. An. del
Inst. Pasteur XXVI 1912, pag. 778).

Un individuo puede conservar mids o menos tiempo los ba-
cilos de la lepra, latentes e inactivos en sus ganglios hasta que
por un desequilibrio orgdnico entren en actividad, lo cual puede
oeurrir después de un parto, una pena, una emocion fuerte, un
entfriamiento. (Montoya y Florez).

En opinién de muchos autores, entre ellos Piez de Acevedo,
Faleao, Anzua, Peyre, Max Roudolph, existe la probabilidad de
que el mecanismo comun de la infeccion leprosa es el siguiente:

“El hombre se infecta por contacto con el leproso”.

“Los bacilos son retenidos por filtros pertenecientes al eru-
po de ganglios mas proximos”.

Esto altimo esta demostrado por los hallazgos de bacilos de
la lepra en los ganglios linfaticos de personas sanas residentes en
los lazaretos segin las bisquedas de Sorel y la opinion de Montova
v Florez. |

¢ Qué via sigue el bacilo de Hansen para penetrar en el cuer-
po humano? ;La piel intacta o erosionada, las mucosas? Tendre-
mos: entonces la via epidérmica, la via aerégena, la enterogena v
la via genito-urinaria.

Forzosamente no hay sino puras hipétesis que se aproximan
mas 0 menos a la verdad en este punto, por lo menos en la actua-
lidad,

Aunque, a posteriori, se puede afirmar que el nino se infec-
ta desde el seno materno, en la cuna, al fin del primer ano cuan-
do empieza a arrastrarse; en sus primeros pasos cuando lleva las
rmanos a la boca; cuando toca los objetos. En la sepunda infan-
cia y en la adolescencia por la razon del intenso trabajo nutriti-
VO que el crecimiento determina a nivel de las extremidades ar-
ticulares. En esta edad, también, se desarrollan las vegetaciones
adenoides, la hipertrofia de las amigdalas. el eczema impetigi-
noso que trae sobre los ganglios de la cabeza, del cuello, la ade-

| nitis estrumosa.

En el Lazareto de “Cafo de Loro” habia en el afio de 1921,
contados, cincuenta y seis ninos (56 sanos, hijos de enfermos,
unos, hijastros y sirvientes, otros. Formando todos la cola del
enfermo.

El médico es testigo mudo de esas miserias de la nifiez en
los leprosorios, pues, es €l el que los toca y les trata sus noveda-
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des patolégicas de la primera infancia. Y todos los dias piensa
que esos ninos que se arrastran v reeciben el alimento de las ma-
nos de sus padres leprosos, seguirin las.huellas del camino an-
dado; recogeran el fruto del drbo] que sus progenitores han sem-
brado. El nifio es lg planta tierna que se tuerce si torcida la de-
jan y que absorbe las impregnaciones del terreno en el cual tie-
ne hundidas sus raices, haciendo de ellas savia v materia vital
en el curso de su desarrollo.

Cual serd el porvenir de aquellos cincuenta y seis nifios sa-
nos?

Behring ya habia afirmado “con general asombro” que du-
rante la infancia es cuando se contrae la tuberculosis.

La férmula de Habuerger es idéntica: “la tuberculosis es
una enfermedad de la infancia’,

No somos autoridad para hacer afirmaciones tales, pero, la"
reaccién patogénica de las glindulas, no es un signo manifiesto
de una infeccion leprosa en el nino de los leprosorios? Su medio
convivente infectado y las constantes erosiones de la mucosa oro-
faringea, de que adolece con suma frecuencia ,senala o demues-
tra esa infecci6n latente. '

Hemos observado a muchos de estos ninos nacer robustos ¥
después de pocos dias hacerse palidos, diarreicos, febricitantes y
llorosos, alimentindose, cada vez menos por lo delicado de sus
encias tumefactas. El nino vive en perfecta inquietud. La cham'ea P
se hace incesante para luégo suspenderse. El vientre Eﬁ.ﬂb i

e

las extremidades se enfrian, se dilatan las pupllas ;r prineip i:l
‘na larga serie de convulsiones crénicas y la muart 2 *t;l;._;_.l{u
con la caracteristica de los casos mam,ngid:lcu& X r;g: Pt
La muerte de estos nifios atrépsicos es In queﬁ m: _fﬂ;t

los leprosorios del 1° al 9* mes. ' | *_.;p.;_ :'*.j.-,_-.'"~

| Es sorprendente ver los numerosos caﬂﬂs cczemalto “ X
ro cabelludo, del conducto auditivo externo que ﬂx‘llm,, S
bios que enrojecen, las conjuntivitis o queratitis. La ‘,ﬁ hres |

~ geras, bronquitis y esas dlarreaa_*ash?atea que al iemmam
jan al nifio extraordinariamente anémico ?}"\i &ﬁﬂnwﬂﬂ- P%

de emm:fﬁ lis-
poco vuelven a la actividad pero para no salir L)
mo permanente que se hace habxtual_,e_.n las ninas fie.J,ﬂﬂt- n,xj»"‘
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IV

EL BACILO DE HANSEN, ELEMENTO IMPORTANTE
EN LA PATOLOGIA GEOGRAFICA DEL PAIS

La lepra no la padece el individuo primitivo a pesar de vi.
vir al desnudo en los campos.

La lepra no se ha podido comprobar en las poblaciones na-
tivas de nuestro pais, pero hoy, se encuentra bastante difundida
en el, de manera que constituye un elemento. y hasta un impor-
tante elemento, de su Patologia Geografica.

De Europa fue traido el Bacilo de Hansen a Cartagena: de
esta ciudad, surcando las aguas del Magdalena, se situé en Bogo-
ta, y de aqui, tramontando los Andes. se desparramé por las lla-
nuras, valles y colinas, cubriendo a la manera de “manto rojo”
todas. esas poblaciones florecientes y activas en su comercio e
industria.

¥ ha quedado asi difundida contindose unos casos aqui, o-
tros alla, varios mas alld, vy muchos en contadas poblaciones, con-
vergiendo, eso si, todos estos casos en estrecha romeria hacia los
Centros Leprosos instalados en forma de Colonias con institu-
ciones médicas y civiles especiales.

El leprosorio de “Agua de Dios”, en la provincia de Tequen-
dama, Departamento de Cundinamarca. A este leprosorio vienen
los leprosos de Cundinamarca, Boyaca, Caldas, Hujla, Narifio y
Antioquia.,

El leprosorio de “Contratacién” en la provincia de Vélez, De-
partamento de Santander del Norte. A este leprosorio vienen
los leprosos de los Santanderes.

~ El leprosorio de “Cafio de Loro” en la provincia de Carta-
gena, Departamento de Bolivar. A este leprosorio vienen los le-
prosos de Bolivar, Magdalena y Atlantico. _

~ Este iltimo Centro fue el principio de esas leproserias pues-
to que fue el que hizo recepeion al primer enfermo habido en
Nueva Granada. En aquellos tiempos llevaban el nombre de hos-
pital “Real de San Lazaro” y estaba situado en la Plazg de Car-
tagena, fundado probablemente por orden de Felipe IV a princi-
pios del siglo XVII y bajo la presidencia de Juan Borjas. De a-
qui de este punto se retir6 el hospital a las afueras de la ciudad
al lugar denominado hoy “Pie del Cerro”, y de este sitio fue pa-

sado a las Galeras de “Cafio de Loro” en cuyo pueblo estd desde
el ano de 1760 o 1795, 1 | e
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Este Lazareto. S sicié A : .
zado por log L*r::lri:tunlt};: 1.:}2:1{): lizi?i;z?ngmﬁca, S e
rama lindfsimo, visto desde 1¢ e suelo seco y su pano-

o S0 " VISt | cu;-t;nde del cerro de “Loro” y
tambilén, por su higiene v profilaxis, es abrigo del desvalido Je-
PrOSO.

En lﬂ_isiln en donde esta situado hay individuos octogenarios,

nonagenarios y pasados de siglo.

| LLos enii‘m'nn;m llegados al lazareto, al cabo de pocos dias se
sienten tonificados y deseosos de banarse y vestirse para presen-
tarse al publico de la Colonia con aspecto decente. En “Carfio de
T{{tl'n” las infilfraciones leprosas mejoran por la mayor circula-
L'!.{JH de Su sangre periférica; las ulceras se cierran por la menor
\‘E]‘t.l{ll&"l'lﬂlﬁ del bacilo y el enfermo siente su euforia, lo que le jo-
vializa y le hace presentir un mejor porvenir. Esto es, quiza, lo
que ha hecho decir a muchos médicos que la lepra de “Caifio de
Loro” no era contagiosa, v mucha raz6n tuvieran esos colegas,
s1 no fuera por los pocos casos que se exhiben en las estadisticas,
entre los cuales, estia el de Hermoégenes Avila. aguador del laza-
reto, citado por el Dr. Azuero; el caso de José A. Tatis. citado
por Montoya y Florez, curado por el chaulmugra, por lo que le
pudimos saludar y tenerlo como companero de labores. En los
anos de 1920 a 1923 habia en el lazareto un total de 230 lepro-
sos, y de éstos, le corresponden a la poblacién sana de “Cang de
Loro” cuatro casos, dados de alta por nosotros. De este numero
de leprosos acumulados en ese periodo de anos, le corresponden
al departamento de Bolivar 142 enefrmos. Al departamento del
Atldntico, 57 enfermos; al departamento del Magdalena, 8 en-
fermos; al departamento de Antioquia, 10 enfermos; al departa-
mento de Boyacd, 2 enfermos; al departamento de Sﬂﬂmﬂﬁ"ﬂami
Sur, 4 enfermos; al departamento de Santander del Norte, 1 en-
fermo: al departamento de Cundinamarca, 2 enfermos; al depar-
tamento del Cauca, 1 enfermo; intendencia del Choed, 1 enfe S
mo: extranjeros, 2 enfermos. Total: 230 enfermos. R RLS

Tomemos al departamento de Bolivar. Desmenucemos el nu-
mero 149 déndole a cada pueblo bolivarense su contingente de
enfermos segin el cuadro estadistico existente en el leprosorio ¥
en el cual estd anotada rigurosamente la filiacion de m e“fﬁb:‘u
mo que ingresa al lazareto: Cafio de Loro, 4; Cmmg’&“y ‘
p6s, 5; Remolino, 1; Mahates, 18; EI ?le.ntq.ﬁm-l_fj_ SIS0, asal 1

-

-
[
ek

Estanislao, 8; San Andrés, 1; -Si-ncgriﬂ,_ :!_.{:;_-’._ urisima -:. ’?5
1; Magangué, 5; Carmen, 5; Tolq, 1; Lurica+ ; Arjona, 3; Mon-
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teria, 5; Soplaviento, 3; San Juan Nepomuceno, 1; Chima, 2; Pa-
lomar, 1; San Onofre, 3; San Pablo, 2; Nerviti, 2; Villanueva,
2: Simiti, 7; Rinconada, 2; Sampués, 1; Corozal, 1; Retiro, 4;
Barranca de Loba, 1; Ciénaga de Oro, 1; Palenquito, 2; Rio Vie-
jo, 1;: Loma Corredor, 1: San Antero, 1; Cerete, 1.
Anotamos estos datos no por municipios SIno por corregi-
- mientos y por esta norma, se ve que a Cartagena nada mais le co-
rresponden 9 enfermos. En la Estadistica Nacional figura con 2
leprosos en 1984 pero figurando como municipio, por consiguien-
te ese ntimero de enfermos estara repartido entre los corregi-
mientos que integran la entidad politica.

Tomando, asi. como ejemplo al departamento de Bolivar, se
ve que de casi todos sus corregimientos hay uno o dos leprosos
alojados en el leprosorio de “Cano de Loro”, de lo que se dedu-
ce: que si cada leproso viniera por sus propios pies a integrar el
cupo de este lazareto para circunscribirse a su rol profilaetico,
esta profilaxis buscada con tanto afian por las autoridades co-
lombianas, se haria por el solo hecho de la espontaneidad del en-
fermo de lepra; pero es lo contrario, el enfermo se oculta y huye
gdel asocio como si esto fuera un acto semiolégico de su enferme-
dad; y por esto, y nada mas, la estadistica es incompleta, en la

- republica, puesto que solamente se hace anotacién del leproso
- acantonado en las Colonias.

En 1905 principié el trabajo de reunir los datos para for-
mar una estadistica de los leprosos de la repiblica, cuyo arduo
trabajo estuvo al cuidado patri6tico del doctor Pablo Garcia Me-
dina (g. e. p. d.) como médico adjunto de la Seccién de Lazare-
10s. Reunidos los datos en el curso de dos afios se pudo formar
una estadistica tan completa como lo fue posible; y con estos da-
. tos reunidos se pudo afirmar que habia en Colombia, un conjun-
~ 1o, a raiz de aquella fecha, de 4.296 leprosos, de los que 2.359
- eran mujeres y 1.937 eran hombres. Esa labor de las autoridades
- colombianas en esos anos logré reunir en log lazaretos de la re-
}-apﬁblica.:_el-. setenta y dos por ciento de los leprosos que existian:.eil

~ Antes del aiio de 1905 habia s6lo en los lazaretos del pais un
~ diez y seis por ciento y las colonias fundadas no eran sino aldeas
- de leprosos y como no habia POLICIA SANITARIA apenas iba
~ a los lazaretos el leproso indigente. RS
alk Hoy el nimero de leprosos recluidos en los leprosorios del
le

- pais, segln la estadistica de 1934, es de 7.667. .
"1 | I "_‘ I I '- 1
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¢ ; avor de los lenrosorios de
u-nl leprosos, lo que es €] indicativo de una colecta mavoy: v
hay que tener en cuenta (que este aumento no se dehe a,niﬂm{:m; a
los “casos nuevos” o al descubr imiento de los “casos ocultos'. Se
debe también a la campaiia tendiente a descubrir los “casos re-
cientes”. Es deeir, que del aiio de 1905 a los anos actuales las au-
toridades colombianas se estin dando cuenta exactz de lo que
significa una continuada y eficiente campana profilictica asi co-

mo de lo magno del problema leproso que debe resolverse a cual-
quier precio en pro de la repiiblica.

Entre los “casos nuevos” y “casos reclentes’, como se ve,
hay una gran diferencia en sus significados: “casos nuevos” 36
refieren a los casos leprosos entrados a los lazaretos ya sean “ca-
=08 ocultos” descubiertos o leprosos fugados que han vuelto a :
integrar el cupo; y “casos recientes”, su significado hace refe-
rencia al primer estado de la lepra, en el cual la enfermedad es
curable por lo que, en ellos, el tratamiento ha de primar ¥ ser
continuado.

Para nosotros, como para todo médico, que dedique un mi-
nuto siquiera a contemplar el problema de la lepra en nuestru ;
pais, LOS CASOS RECIENTES estaran mtegr&ciﬂs an sima-
voria, POR NINOS Y ADOLESCENTES en los h’ i de-
positada la semilla germinativa del futuro leproso « ’ ombiano.

La lepra es una enfermedad précticamente de .l‘ 3 q;.-*_ _i_j;i}:‘.[;_i_e_
picales y subtropicales aunque en otros 'hiampng' uviera una ex-
tensién mundial. Se halla tan difunﬂxda eéi:@ if H’-?L?
mas difieil espemfmar los puntos dé los. w]llfmﬂ L rf n :;];_'.L e_-1_~
serva la lepra que enumerar los que la ppgqqn:’ ciertam '--5__ i-iii_"f;f::-,s e
més es probable que en muchn&_mafﬂﬂﬂ‘f 1 los que no se conoce
positivamente la lepra exista en realidad, pues la experien
muestra que el drea endémica de la fle‘p:a: wmenta a
conocemos mis int:mamante l]na mdi‘ renas. d¢ las
lizadas de la tierra. En las islas Sandwit
'Ia lepra se observé entre los indiganm or p 59 .

pronto se extendié tan rﬁmdmente qua.ﬁll &1 ﬂiﬂ’dﬁ"‘ 8
'hia 250 leprosos conocidos en una ng ie '5
la poblacién mdig‘insﬂ-ﬁﬂpﬂl‘ ??;ﬂﬁ e
e loa ue eran leprosos o e
T 232 o ; Nueva. Gnl ﬁdl




ha sido, paso a paso. En 1888 el numero de leprosos era de
4.000,

Como se sabe, en Colombia, a pesar de ser un pais tropical,
se experimentan todos los climas desde el mas frio hasta el mas
caluroso, y en todos, el bacilo de la lepra se ha desarrollado. Y
parece una paradoja, las ubérrimas margenes del Magdalena a-
penas estan infectadas, en concepto del doctor Montoya y Flérez.

Dicen algunos autores extranjeros que los litorales v las
margenes fluviales parecian regiones mds especiales, por sus
miasmas y alimentacion exclusiva de mariscos, para el desarro-
llo y extension de] flagelo de la lepra, v en Colombia tenemos una
gran contradiceion: las margenes de los grandes rios estin muy
poco 1nfectadas v de las regiones del centro de la republica la le-
pra converge a los leprosorios.

Hert consiguiéo demostrar que en el interior de Noruega no
existe ese morbus, mientras que en la Riviera y las grandes ex-
tensiones del interior de los continentes la lepra se hace endémi-
ca. Segun las observaciones de Max Roudolph, de San Paulo
(Brasil), en la Planicie de Minas Geraes, lejos de las costas y de
ios cursos fluviales se encuentran numerosos focos de leprosos,

~al paso que en ciertas llanuras generalmente insalubres; el mal
no se manifiesta.

. Las poblaciones mis manchadas por la lepra estin en el

- centro de la republica y se encuentran en los lugares que tienen
una temperatura media anual de 14 grados y 18 gracentigrados;
20 grados y 24 gracentigrados ¥y un clima cdlido y hiimedo de 30
gracentigrados. Esta zona central la comprenden los departa-
mentos de Boyacd, Cundinamarca y los Santanderes y dieron
un contingente de enfermos, en 1909, de 1.542 enfermos, y hoy
~dan un contingente de 6.231 enfermos (1934).

Vienen a continuacién los lugares que tienen una tempera-
~ tura media anual entre 25 grados y 28 gracentigrados dando un
- contingente de 993 enfermos seglin censo actual, Estos lugares
- Se encuentran en la zona meridional del pais. Hay puntos en es-
- la regi6n en donde se manifiesta el mayor calor himedo (30 gra-
- dos y 32 centigrados) situados principalmente en los hondos va-

lles del Patia, el Mira y el Magdalena.

Los lugares de climas calidos y secos exclusivamente V que
- tienen una temperatura media anual de 28 grados y 35 gracenti-
- grados. Estos lugares se encuentran en la zona septentrional del
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pais y tienen una altura media sobre el nivel del mar de T a 10
metros. Han dado un contingente de 351 enfermos segiin el cen-
so actual.

L.os lugares gue tienen una temperatura media anual entre’

& grados y 12 gracentigrados. En estas alturas paramosas como

en las comisarias e intendencias es poquisimo el nimero de le-
Prosos,

Como se ve, la lepra existe en todos los climas, desde el més
frio hasta el mas caluroso, pero nada tiene que ver el frio o el
calor climatérico con la génesis del bacilo de la lepra, aunque si
parece que influenciara, en la determinacion del tipo o clase de
lepra por lo que se observa mas lepra tuberculosa o nodular en
los climas frios, cdlidos y humedos; y més lepra mixta y nervio-
sa pura en los climas cilidos y secos.

A esta altura y en este clima céilido y seco esta la colonia le-
prosa de “Cano de Loro".
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OVARIOGEN

enfermedades de la mujer

Preparacién a base de Hi-
drastis, Hamamelis, Pisci-
dia, Viburnum y Acido A-
cetil-Salicﬂico. . e |
Ovariogen es un preparado
de indicaciones precisas en
la Congestién Uterina Pri-
mitiva y un poderoso auxi-
liar en el tratamiento de las
Congestiones Secundarias.
Combate Iu.sfdnlum y las
pérdidas profusas.

De grande utilidad en los
espasmos uterinos y en los
dolores del ovario.
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E] clima célido y seco de “Cano de Loro” es un sedante le-
proso o tiene algo que atentia la fuerza virulenta del bacilo de
Hansen.

El sexo tiene poca importancia como predisponente a con-
traer la enfermedad de la lepra aunque se vea, como se ve. en la
estadistica del afio de 1909 un contingente mayor de muieres que
de hombres. La lepra ataca tanto a mujeres como a hombres. a
ninos como a adultos. Lo mISmo se puede decir respecto a las
profesiones u oficios y de las condiciones higiénicas y sociales.
Se Impregna el bacilo en todo terreno sucio o limpio segin las
condiciones de receptibilidad de cada cual. Probablemente 1a ma-
la alimentacién y las condiciones antihigiénicas tienen en esta
enfermedad como en la mayoria de las enfermedades causadas
por gérmenes, una influencia predisponente, pero ciertamente 1o
pueden crear el bacilo de la lepra como tampoco pueden crear el
£0N0coco o el acaro de la sarna. Esto ests demostrado por la ausen-

B
LIMO-LAX |
Tl
Purgante que se toma :
- ™ ’.
como si fuere una de- §
liciosa limonada 2
{
Solucién de Citrato
de Magnesia en agua
carbonatada, de aec-
cibn purgativa ideal.
A No estrifie. Descon-
!‘; gestiona el higado.
" LABORATORIOS URIBE ANGEL
E, Medellin — Barranquilla

Colombia



cla de lepra, en un primer periodo, en centy

03 de Colombia en los

que a pesar de una alimentacién nada adulterads y viviendo en
muy buenas condiciones higiénicas, se ha podido, sin embargo,
demostrar la susceptibilidad de los individuos a contraer la le-
pra por la rapida extensién de ésta una vez introducida de fué-
ra. Y también por la disminucién del mal en las ciudades como
Cartagena y Barranquilla debido a la influencia de la separacién

v del aislamiento de los leprosos.

:No serd esto por lo que tampoco existe en la Europa Cen-

tral?

No seria una extremada profilaxis llevada a efecto a cual-
qulier precio la que libert6 a aquel sector europeo del dominio a-

terrador de tan misterioso bacilo?

sSan listanislao, agosto de 1936.

ELECTROGENO
Agua Oxigenada

LABORATORIOS URIBE ANGEL
Medellin — Barranquilla
Colombia

B T i e e i el i

Luis Carlos GRAU

Con 3.60 por ciento de
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Muy distinguido Sr. Dr.:

Gracias a las diversas pruebas
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a que se somete cada lote de
Ampollas, con un costoso y mo--
derno equipo para controles fi-

sico-quimicos y bacteriolégicos,

"Hm-‘dl-.—-q—.,-_.- il e ot i S

podemos ofrecer a Ud. una se-
guridad absoluta en el embleo

de nuestros medicamentos

inyectables.
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(De Revistas)
Variedades meédicas

NOTAS TERAPEUTICAS

Metabolismo de las grasas.—El A-Dinitrofenol y sus *
inconvenientes
Varios extractos del Lébulo Anterior de la Hip6fisis ejercen

una accion activante sobre la Glindula Tiroides gracias a la que
se ha llamado “Hormona Tireotropa”.

Su efecto en sujetos jévenes, normales, se traduce por au-
mento de la capacidad funcional. Accién (que aparece menos a-
centuada en los ancianos,

En los cotos.de la pubertad se observa con frecuencia redul:-
cion del perimetro cervical.
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Y como la Hormona en cuestién influye sobre el metabolis-
mo de las grasas, se la emplea en los trastornos metabodlicos de
esta indole (caguexia de Simmond. Distrofia adiposo-genital, E-
nanismo, Criptorquidia. Impotencia, ete.)

Como se comprobase que el A-Dinitrofenol produce un au-
mento considerable del Metabolismo Basal. se le ha venido pres-
eribiendo en el tratamiento de la Obesidad.

Con 0.008 ams. por ]«:i!ﬂgl‘imm. ab-ore, {H;ii'i:lmt‘ﬂtﬂ, se nan
ocbtenido aumentos hasta del 50 % del Metabolismo Basal, con dis-

minuciones de peso hasta de 1 kilogramo por semana. sin regl-
men especial.

Tan intensa accién del A-Dinitrofenol sobre el Metabolismo,
acarrea a la vez grandes peligros. La serie ya numerosa de acci-
dentes graves y ain de muerte, senalados hasta hoy en la litera-
tura médica, obligan a observar una gran prudencia en e] trata-
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"UROSALINA

Sal Hepatica efervescente de
solubilidad completa y rapida

FORMULA :
Cada cucharada contiene:
Sulfato de Magnesia 3.750
Fosfato neutro de Soda 1.500

R i i i e

Benzoato de Sodio 0.1875
Carbonato de Litina 0.075
Fosfolactato de Cal 0.0357
Uroformina 0.375
Sal efervescente 8.100

Urosalina, a sus condiciones de
una sabia combinacién de aleali-

gl s nos, reline las ventajas de su so-
lubilidad y de su sabor agra-
dable.
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miento de la Obesidad con drogas a base de este LIEHIEHtD
Los sintomas de intoxicacién se presentan a
dosis pequenas: Exantemas cuténeos con prurito intenso, sudo-
raciones profusas, estado febril, ictericia, trastornes auditivos,
lesiones cardiacas v renales. neutropenia y angina agranulocitica,

B
.=
veces aun con

No' existe un antidoto eficaz conocido.

Cuando aparecen los signos graves de la intoxicacion el en-
fermo esti perdido.

En todo caso los preparados a base de A- Dinitrofenol son
Inferiores a los de glindula tiroides. Y de manera alguna puede

compararse la accién de unos y de otros productos en la Obesi-
dad por hipotiroidismo o por mixedema franco.

Y desde luego, dado que la Obesidad tiene etiologia tan va-
ria, precisa antes de fodo tratamiento establecer la causa comen-
zando por obtener la cifra del Metabolismo Basal para descartal
en primera linea las obesidades de origen tiroidiano.
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CEFALINA

Contra dolores en general

g

Preparado a base de A@d
Acehl—Sallcﬂig.u ; i
de alta pur

por. lgf ﬁi:ﬂi‘?_"
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ra proveer una droga que
pueda formularae con ¢

luta confianza, tanto en su !
calidad como en su dm‘«-u -
ﬁmﬂn. e e




TREPONIOL
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Para el tratamiento de
sostenimiento en la Si-
filis, en los intervalos
de las tandas de inyec-
ciones, y de ataque en
las personas refracta-
rias a los medicamentos

inyectables.

A base de Mercurio,
Arsénico, Yoduro, Zar-
zaparrilla, Opio y Be-

lladona.

El Treponiol no es un
preparado puramente

comercial, sino un ver-

dadero agente terapéu-
tico de propiedades e-

fectivas.
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