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RESUMEN iv

El presente trabajo investigativo de caracter cualitativo, tuvo lugar en la Institucion
Educativa Antonio Roldan Betancur del municipio de Bello, Niquia donde a partir de la
implementacion de una serie de talleres enmarcados en la saga de cuentos infantiles Yo y mi
hermana Clara del escritor balgaro Dimiter Inkiow, se vinculd la ensefianza de la lengua, por
medio de la lectura en voz alta y la exploracion de la educacién emocional durante los
encuentros literarios de los estudiantes de primer grado en el aula de clase; para explorar el
sentir y percibir de los nifios hacia el mundo, desde la particularidad de la practica educativa,
se pudo constatar las posturas reflexivas que emergieron a través de las lecturas en voz alta
en cada taller por parte de los nifios, nifias y la maestra en formacién al guiar esta propuesta y

enfrentarse a las tensiones emocionales en el espacio escolar.
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INTRODUCCION 7

Clara es muy traviesa. Con ella no tengo sino disgustos. jDe veras!

Y lo que méas me molesta es que la historia que YO cuento acerca de mi hermana Clara se
conocen en todas partes como las historias de CLARA,

a pesar de que, como todo el mundo sabe, son mis propias historias.

La gente las llama asi, quizas, porque mi hermana Clara es mayor que yo;

pero las cosas van a cambiar pronto.

Sera solo cosa de dos afos Yy tendré exactamente su misma edad...

Dimiter Inkiow, Yo, Clara y el papagayo Pipo. (1992)

Las emociones son la tinta de nuestra condicion humana, estas conectan punto por punto con
los otros y trazan una fina linea donde confluyen experiencias, aprendizajes, saberes y memorias
sensoriales que nos forman como seres unicos en constante transformacion. El arte por su parte
(la literatura en este caso concreto) es esa obra que te atraviesa para revivir y conectar cada
emocién que te hace mover a lo impensable, a repensar tus creencias y accionar desde otra
perspectiva para lanzarte a la incertidumbre del azar.

El texto presentado en este instante, da cuenta de las preguntas y reflexiones que detoné la
practica pedagdgica en la Institucién Educativa Antonio Roldan Betancur, ubicada en Niquia
Camacol, en el municipio de Bello. Las tematicas abordadas en la presente investigacion
realizada, se relacionan con mi formacion de maestra de la lengua, como ser consciente y social
que impacta en la vida de los estudiantes que comparten el aula con pensamientos, juicios,
reflexiones, experiencias y motivaciones diversas que confluyen con mi configuracion de futura
maestra en constante movimiento, y como tal expongo las preocupaciones, cuestiones y
razonamientos que emergieron en el camino emprendido desde hace varios semestres.

Estas me permitieron compartir un escenario habitual desde el cual se pueden proyectar miles
de formas de ensefianza del aprendizaje y comprender ademas, que es el ambiente perfecto para
pensar y repensar las practicas del maestro, maestro que siente, suefia y tiene autonomia como ser
humano, maestro que no debe alejarse de la cotidianidad que permite la relacion con sus colegas
y estudiantes, pues de los gestos y el vinculo que se forma con los demas es que es posible dejar

la estaticidad de la lectura y la escritura en las instituciones educativas.



A la vez, es importante resaltar a través de una serie de anécdotas y reflexiones
estructuradas en cuatro capitulos, los cuales relatan mi acercamiento a las dindmicas educativas
interinstitucionales y contextuales, cuéles herramientas precisaba para llevar a cabo mi practica,
cuél seria el rumbo a tomar en este viaje y lograr una claridad apoyada en un mapa de navegacion
cartografiado, de acuerdo a unos objetivos especificos, una cultura exclusiva de este lugar, unos
autores que se embarcaron en rutas que podrian servirme de guia en determinados momentos cual
rosa de los vientos, para implementar una metodologia que delimitara mi direccion y que,

ademas, me posibilitaran un ejercicio de reflexion pedagdgica constante.

El primer capitulo se titula Entre nifios, emociones y libros, este habla de la etapa de
contextualizacion preliminar a la investigacion, exponiendo los topicos centrales de mi trabajo: el
aula de clase como espacio convencional con infinidad de alternativas para la ensefianza de la
Lengua Castellana, las habilidades emocionales como eje central de mi propuesta, la saga de
literatura infantil seleccionada y las primeras observaciones sobre la Institucion y dinamicas
dentro de esta; tomando asi, las percepciones, pensamientos o reflexiones que manifesté en ese
momento y me sirvieron como punto de partida para comenzar mi viaje. Por otra parte, hacia el
final del capitulo inclui los objetivos y la pregunta problematizadora que me sirvieron de guia
para el desarrollo del trabajo en si y que se fueron modificando constantemente a lo largo de esta

travesia hasta quedar enunciadas de esa manera en la investigacion.

Un primer paso en la travesia de mis maestros es el titulo del segundo capitulo, donde
expongo los antecedentes en los que apoyé mi trabajo investigativo; tuve la fortuna de indagar en
los pensamientos de estudiantes universitarias y profesionales del area de humanidades que
desarrollaron propuestas en la misma linea tematica sobre la educacién emocional en el aula, es
decir, la apuesta educativa que hacemos por estudiantes y maestros humanos, que reconozcan las
emociones como esos componentes que nos hacen diversos y empaticos a la vez, para comenzar
a darles la relevancia que deben tener dentro de la ensefianza, ademéas de comprender que es un
trabajo de vida dotar de esas herramientas a los nifios y nifias sin descuidarnos a nosotros mismos

como seres en constante cambio y crecimiento interno.



Algunas de las voces que traje en este rastreo ampliaron mi perspectiva sobre las
investigaciones realizadas en la emocionalidad y el manejo de las mismas dentro de las
instituciones educativas, ya que en el rastreo bibliografico encontré que autores como Olga
Nancy Ossa Rios y Enrique Riguelme Mella consideran que el manejo de las emociones dentro
del aula influye en el desarrollo de la empatia entre pares educativos, minimizando las situaciones
de caos, conflicto y agresion en las relaciones que se gestan en este espacio e influyen en el
aprendizaje de manera directa; las emociones como constructos sociales que inciden en la vida
académica de los nifios, han sido objeto de multiples investigaciones de caracter cualitativo y
cuantitativo, en las que incluso se han construido pruebas de medicion emocional
transversalizadas con la literatura o el arte para formar vinculos entre los estudiantes, y ensefiar
esas habilidades que propician la comprension del otro como distinto a mi, con practicas,
nociones y conocimientos que entran a dialogar con los propios y forman un respeto reciproco

que se integra de diferentes realidades.

En el tercer capitulo titulado Instrumentos, artilugios, lo necesario corresponde a la ruta
metodoldgica empleada en este trabajo, en esta pude ahondar en el tipo de enfoque investigativo
que elegi utilizar, mas adelante describi en un apartado cada técnica e instrumento detalladamente
para que el lector pueda entender la perspectiva que tuve lo mas fiel posible desde la planeacién
apoyada en las afirmaciones de estudiosos especializados en estas areas. Y creo conveniente para
el lector revisar la bitacora realizada durante el proceso de la préctica en la que se consignan

impresiones, sentires, observaciones que complementan lo expuesto en este capitulo.

Por ultimo el cuarto capitulo nombrado Final del viaje contiene un andlisis sintético de las
reflexiones que dejé este trabajo investigativo para mi formacion como maestra de la Lengua
Castellana. En este, pude expresar las transformaciones que hubo a partir de los talleres
desarrollados en el aula con los nifios y nifias, y como influyeron en la expresion de su

emocionalidad en la adaptacion al sistema educativo que apenas iniciaban.



Nota aclaratoria: El consentimiento informado desde el comienzo de la practica 10
pedagogica, la maestra titular sabia que se trataba de un ejercicio de investigacién, por otro
lado la Institucion educativa desde el momento de la matricula solicita a los padres de familia la
autorizacion firmada para el desarrollo de proyectos pedagdgicos universitarios pues la
Institucion es normalmente un centro de préctica educativa.



Capitulo 1 11

Contextualizacion: Entre nifios, emociones y libros

A Clara le ha dado por llamarme “pobre diablo”” desde ayer, y eso me disgusta muchisimo.
¢ Dbénde aprenderia eso de “pobre diablo”? jCon seguridad que en la escuela!

Es alla donde ella aprende todas esas cosas feas. Se lo diré a mama.

Lastima que ahora no esté en casa.

Subi a la habitacion de los juguetes, donde Clara estaba haciendo sus tareas, y le dije:
-jJamas en la vida volveré a jugar contigo! ...

Dimiter Inkiow, Yo, Claray el gato Casimiro. (1991)

El egoismo con la sensibilidad del otro, con la humanidad y la relegacion de las habilidades
emocionales que atravesamos en esta época, fue en definitiva el detonante que dio partida a una
serie de busquedas, encuentros y desencuentros a lo largo de marzo a diciembre del afio 2019,
como transmitir ese sentir, esa conexion que te dan los personajes de un libro en un espacio
obligado como lo es un aula de clase, como entender de otra manera este lugar, la convivencia

con tantos seres distintos en un recinto tan pequefio y estimular el aprendizaje de la lectura y



escritura como la llave hacia un mundo de saberes y experiencias inimaginables al cabo de 12
un afio de préacticas pedagogicas.

La duracion de las préacticas pedagogicas establecidas por la Universidad, contemplan un afio de
encuentro con el espacio educativo, en este caso la Institucion Educativa donde las desarrollé; sin
embargo la continuidad de estas se limitd por factores externos tales como paros nacionales,
reuniones de maestros, salidas pedagdgicas de los estudiantes y actividades institucionales
programadas, pero los encuentros desarrollados fueron suficientes para ejecutar las ideas
planeadas y construir las bases de un camino que no se detiene en mi formacion como futura
maestra pues debe seguir en movimiento a pesar de la incidencia que tienen las problematicas
sociales en nuestro pais y que afectan directamente a la labor docente en la educacion

colombiana.

Rememorando ahora, me doy cuenta de como la primera vez que entré a la institucion educativa
tuve una sensacion como las leidas en novelas de aventuras, como ese Gulliver que llegaba a
Liliput, ese Mowgli que descubria la selva de Seeonee o ese Huckleberry que escapaba a la isla
de Jackson y sentian esa necesidad inexplicable de explorar, de maravillarse y disfrutar cada cosa
gue encuentra, sin parar jamas de preguntar y observar todo; fue asi como en el momento de
entrar al aula de esos pequefios curiosos y comenzar a conocer esas caritas expectantes,
responder a sus miles de preguntas y observar su actuar en el entorno, fue que explot6 la idea de
transversalizar el arte, la literatura y el lenguaje como medio emocional que nos conecta como
seres humanos sociales, comprende nuestra sensibilidad individual y lo importante que es forjar
bases solidas desde el inicio de nuestra educacién basica para obtener un criterio y una voz
meditativa que nos acompafara hasta el fin de nuestra vida.

Esta idea me ret6 semana a semana a idear talleres que generaran una transformacion en nuestro
pensar y actuar frente a la adquisicion del cédigo escrito, el amor a la lectura y la convivencia con
los demas dentro del aula de clase. Esto en compafiia de una maestra cooperadora que desborda
saberes, conocimientos y proyectos que involucran a padres, estudiantes y maestras como equipo

de fortalecimiento educativo.



El transitar de mis anteriores précticas fue siempre en espacios dentro de instituciones 13
educativas: bibliotecas, aulas especiales y en su gran mayoria aulas de clase convencionales

en las cuales se notaba el tedio y agotamiento de meétodos repetitivos para la adquisicion de
saberes en las diferentes areas ofrecidas y, como factor general, la asociacion de los libros al
aburrimiento, el desinterés y el hastio de las miles de letras dentro de largas paginas; esto se unia
a maestras de largas trayectorias agotadas y una convivencia fragmentada entre compafieros de
clase que a mi parecer debe parar, debe repensarse y comenzar a jugar con los saberes
individuales, los intereses comunes y el reconocimiento interno de las emociones basicas que nos
unen como seres humanos.

Fue desde estas que pude habitar el aula con otra mirada, verlo como un espacio de exploracion,
experimentacién, confluir de ideas que deben sentir como suyo tanto estudiantes como maestros
y resignificarlo como sitio de aprendizajes valiosos para la vida y su busqueda personal como
individuos; en esta via mis pasos me llevaron a la Institucion Educativa Antonio Roldan Betancur
en el municipio de Bello, y en los dos semestres que integraron el afio 2019, pude llevar a cabo
mi practica pedagdgica, que aunque tuvo algunos contratiempos durante el cronograma escolar
por la cantidad de eventos, paros de profesores y cierre de notas evaluativas; aun asi se pudo

desarrollar la investigacion con sacrificios de parte y parte.

1.1 El aula de clase: Espacio de asombro constante y perspectivas multiples
Apostar por un espacio como el aula tan estigmatizada a nivel educativo, fue un reto que recibi
desde la primera sesién del seminario de practica pedagogica I; mas alla de las tensiones que
gener0 la ubicacion de la institucion, el municipio como tal y los desafios que conlleva un grado
inicial para una maestra, la idea en conjunto fue encantadora. Tras de mi llevaba el aprendizaje de
seis practicas anteriores en diversos espacios y colegios de municipios cercanos que compartian
el lugar en el que desarrollaria mi proyecto: el salon de clase, trabajando siempre la ensefianza del
lenguaje y la literatura como area enfatica. Entre las cuestiones que ocupaban mis pensamientos a

cerca de mi quehacer docente dentro de esta nueva experiencia, lo Gnico que tenia claro desde el



inicio fue la importancia del espacio® como instrumento en mi primera inmersién en este 14
sitio especifico; pues mi recorrido por diferentes aulas, me ha mostrado que existe una

predisposicion mental y corporal que se debe desafiar para redefinir la identidad del aula y
entablar desde la pasion por las historias un ambiente confortable de exposicion completa del ser
y el sentir; con esto de base ¢Qué era adecuado leer entre todo lo que conocia? ¢(Como lo iba a
hacer? ¢Qué de todo lo aprendido, leido y puesto en practica a lo largo de la carrera tomaria para
desarrollar mis ideas? Preguntas como estas serian las que afrontaria todo el tiempo en el nuevo
reto al que me enfrentaba cara a cara, con la ilusion placentera de ser una maestra en formacion

gue comenzaria la mision de su vida.

La recopilacion de sensaciones, impresiones, pensamientos y expectativas me sugirieron
plasmarlas en una bitacora de registro, que me permitiera descargar y consignar los recuerdos y
acontecimientos que se iban presentando a lo largo de las intervenciones; el empleo de esta
posibilitd un repensar constante de las decisiones y acciones tomadas en cada participacion
dentro de este espacio. El punto de partida experiencial lo tomé de mis recuerdos como estudiante
de colegio y habitante asidua del salon de clase, pues desde este lugar frecuente pude ver la
importancia de la seleccién de las lecturas que formarian ese lazo especial entre los estudiantes,
su cotidianidad y las anécdotas de Clara y su pequefio hermano Yo?, por medio del relato de sus
historias y el uso de la lectura en voz alta como herramienta fundamental para conectar su

emocionalidad (tan necesaria en este proyecto) con la ensefianza de la lengua.

Para dar muestra de las sensaciones que tuve en aquel momento, remito un apartado de mi
bitcora para ejemplificar los temores que recién descubria a la par de la primera observacion que

hice en el aula de 1°3 de la institucion educativa, alli menciono por qué crei pertinente la eleccion

En el articulo Pedagogia de los espacios. Bases tedricas para el analisis y reconstruccion de la educatividad de los
espacios (2004) Jose Manuel Mufioz sostiene que el escenario educativo donde nos formamos no debe estar cefiido
solo a los contenidos y estrategias para la adquisicion de conocimientos, también se debe tener muy presente el
espacio pues este se relaciona directamente con el sujeto que lo habita y hace parte de su proceso de socializacién y
desarrollo humano.

2 Yo: El escritor Dimiter Inkiow no especifica en la saga un nombre para el personaje del hermano menor de
Clara, esto con el sentido de una identificacion mas cercana del lector con las vivencias, anécdotas y relatos de este.



de la saga de Dimiter Inkiow por encima de tantos autores infantiles abordados a lo largo de 15

mi vida:
Hoy fui a observar la dinamica del aula y los estudiantes que la habitan, son bastante
curiosos y desbordan energia; luego de hablar con algunos y responder a sus dudas, creo
que lo mejor es elegir los cuentos con los que inicié el grado primero al igual que ellos, las
aventuras de Clara y su hermano menor, pues me van a permitir generar el ambiente
adecuado para el dialogo, el interés y ampliar su repertorio emocional para cuestionarlos
constantemente sobre su configuracion como seres sociales en construccion al igual que yo.
Quiero contagiarles la pasion por estos personajes y que ellos sientan que son iguales a
Claray a Yo. (Bitacora personal, marzo 2019)

Es visible la conexion que sentia en ese momento con la saga que fundamentaria mis proximas

intervenciones e intentaria buscar esa cercania que provocd mi primera docente en el grado
inicial hace bastantes afios atras y marcaria el amor por la lectura que conservo hasta hoy por las
perspectivas con las que abordaba cada capitulo. La implementacién de este registro escritural e
ilustrativo tomé fuerza con cada hoja escrita o dibujada pues demostr6 que el aula estd en
constante movimiento, que se tejen historias, anécdotas, situaciones que unen y distancian a las
personas que lo habitan e irrumpe con el prejuicio del encierro o el tedio, dejando entrever la

complejidad que tiene este espacio «convencional».

Con las perspectivas anteriormente nombradas pude iniciar el camino sin fin que tiene un aula
de clase como posibilidad infinita de rupturas, creacion de ideas, dialogo constante y miles de
reflexiones generadoras de cambio para los que la habitamos; ademéas de asombrarme con la
cantidad de anécdotas, pensamientos y opiniones que iria conociendo poco a poco en el didlogo

constante con los estudiantes.

1.2 Las habilidades emocionales que nos acercan a tiy a mi
Las emociones son reconocidas como esas respuestas automaticas del cuerpo a las
situaciones cotidianas (recuerdos, palabras, estimulos) y la habilidad emocional consiste en la
asimilacion, control y reaccion ante estas. Es decir,

Todas las emociones son, en esencia, impulsos que nos llevan a actuar, programas de
reaccion automatica con los que nos ha dotado la evolucién. La misma raiz etimologica de
la palabra emocion proviene del verbo latino movere (que significa “moverse”) mas el
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prefijo “e”, significando algo asi como “movimiento hacia” y sugiriendo, de ese 16
modo, que en toda emocidn hay implicita una tendencia a la accién. (Goleman, D.,
1995, pp.24)

Es por esto que al hacernos conscientes de lo que sentimos, podemos moldear nuestra manera de

actuar a partir de las experiencias que adquirimos en la socializacion constante con los demas.

Dentro del aula de clase conviven una diversidad de personalidades que vibran todo el tiempo
en respuesta a multiples estimulos, y es alli donde cobra relevancia el desarrollo de las
habilidades emocionales que nos permitiran una sana interaccion, una continua exploracion
experiencial y una autorreflexién permanente en la construccién personal, tal percepcién
determind la necesidad de reconocer y diferenciar las emociones basicas presentes en este espacio
para darles un lugar y valor a cada una, en la perspectiva de Goleman (1995) las cinco principales
son: Ira, felicidad, tristeza, miedo y sorpresa, como maestra en formacion comparto esta vision
pues en la practica dichas emociones dialogan continuamente con las dindmicas diarias del aula y
de la comunidad educativa en general, ademas, constituyen un tdpico esencial para la
socializacion y el desarrollo personal, ya que como seres sensibles la ensefianza de la empatia

permite la expresion de nuestras emociones y la comprension de las emociones del otro.

La riqueza de la literatura infantil dada su diversidad, alimenta la imaginacion, recrea
situaciones cotidianas que permiten una identificacion con los personajes y las tramas de sus
historias, vinculando a los pequefios lectores con una infinidad de mundos posibles desde la
magia que estructuran los autores, favoreciendo el nivel de empatia con los otros y la exploracién
de una multiplicidad de emociones; este proyecto busca potenciar en cada nifio habilidades como
la autoestima, el autocontrol, la autonomia y la tolerancia a la frustracion, pues el aula de clase
puede ser un espacio formativo mas alla de lo académico, en el que se reasigne al dialogo el valor
de transmitir nuestros pensamientos y sentimientos en la articulacion de nuevos conocimientos,

Si existe una solucion, ésta debe pasar necesariamente, en mi opinion, por la forma en que
preparamos a nuestros jovenes para la vida. En la actualidad dejamos al azar la educacion
emocional de nuestros hijos con consecuencias mas que desastrosas. Como ya he dicho,
una posible solucién consistiria en forjar una nueva vision acerca del papel que deben
desempefiar las escuelas en la educacion integral del estudiante, reconciliando en las aulas a
la mente y al corazon (...) Quisiera imaginar que, algin dia, la educacion incluird en su



programa de estudios la ensefianza de habilidades tan esencialmente humanas comoel 17
autoconocimiento, el autocontrol, la empatia y el arte de escuchar, resolver conflictos
y colaborar con los demés. (Goleman, D., 1995, pp.10)

1.3 Yo, Clara y unos curiosos nifios

La saga Yo y mi hermana Clara (1992) del escritor infantil Bulgaro Dimiter Inkiow combina
las situaciones cotidianas, la fantasia y las anécdotas relatadas en primera persona desde la
perspectiva del hermano menor al enfrentarse a sus emociones y sentimientos en circunstancias
comunes que comparte siempre con su hermana mayor Clara, su referente para competir,
reflexionar, comparar o atreverse a hacer cosas que no habia pensado; visitar el zooldgico, la casa
de la tia Emma, cambiarle el color a Sabueso o la caida de un diente se vuelven aventuras que
traen risas, miedo, felicidad, tristeza, sorpresa o enojo por factores inesperados que no estaban en
los planes.

La eleccidon de esta saga no fue fortuita, pues indagando en mis recuerdos sobre libros
infantiles, seguian resonando las aventuras de ese par de hermanos que habian marcado mi
infancia, luego de observar la dindmica del aula de clase y retomar su lectura encontré que serian
la conexion precisa con los nifios del aula 1°3 por tratarse de nifios de su edad, Ilenos de energia y
curiosidad sobre cada situacion que van aprendiendo, dialogando sobre lo que deben o no hacer y
dejandose llevar por sus emociones que recién empiezan a explorar, rodeados de adultos
Ilamados a poner limites y a ensefiar a través del ejemplo, la utilidad de los mismos.

Estaba el espacio, los nifios, la saga ¢como invitarlos a dialogar con Clara y su hermano? En
respuesta a esto, durante mi acompafiamiento al proyecto Leer en familia de la docente
cooperadora y del que hablaré a fondo en el siguiente capitulo, observé el interés que genera la
lectura en voz alta en nifios y adultos al incluir diferentes expresiones artisticas, entonces pensé
en articular estas a la practica, en concreto decidi utilizar los dibujos en vivo® para ambientar cada

historia y hacerlos participes de la recreacion de esta, ademas, realizar en cada taller actividades

3 Los dibujos en vivo tratan de una técnica tradicional artistica empleada para captar la atencién de los
observadores mientras se trazan las lineas que conformaran la imagen final, estos incluyen cambios momentaneos y
una interaccion cercana del dibujante con el observador; en este caso empleé esta técnica mientras hacia la lectura en
voz alta con los nifios para profundizar en palabras o sucesos del relato elegido.



de lectoescritura asociadas a las tematicas tratadas, apoyadas en manualidades y de esta 18
manera afianzar el aprendizaje del cddigo escrito.

La lectura compartida tiene el potencial de conectar emocionalmente a los nifios con las
experiencias de los personajes, especialmente cuando el adulto tiene una estrecha relacion
con el nifio y logra asociar experiencias del nifio con eventos de la historia [...] Los
aprendizajes que conectan con las emociones parecen aumentar la implicacion, la
motivacion y un uso del lenguaje mas detallado, preciso y coherente por parte del nifio
(Liwag y Stein, 1995). Ademas, los apoyos no verbales durante la lectura de libros como la
entonacion, las pausas, los gestos y el contacto visual, proveen informacion sobre
emociones que facilita la comprension y enganche con la historia (De Temple, 2001) y con
ello el aprendizaje del lenguaje. (Goikoetxea Iraola, E.; Martinez Perefia, N., 2015, pp.311)

1.4 Planteamiento del problema y propdsitos

Al tratar de generar una pregunta que reuniera las inquietudes que me surgian desde
semestres anteriores, hubo una idea que siempre estuvo latente de base en cada practica
desarrollada y en los cursos pedagdgicos de la carrera, idea que transversaliza espacios, saberes y
la ensefianza de la literatura; por esto me siento satisfecha como maestra en formacién de lograr
articularla al aula de clase y a la vida escolar. Esta pregunta fue el resultado de una reflexién
constante que nutrié mi maestra asesora y maestra cooperadora en medio de la interaccién con los

estudiantes. Asi surgi6 la siguiente pregunta problematizadora:

¢ Coémo fortalecer el manejo emocional de la ira, felicidad, sorpresa y tristeza en los nifios de 1°3
de la Institucion Educativa Antonio Roldan Betancur, a través de la lectura en voz alta de la
saga de literatura infantil Yo y Mi hermana Clara del escritor balgaro Dimiter Inkiow, para
mejorar la convivencia dentro del aula de clase y afianzar el logro de las competencias

escolares?

Las emociones que comunmente se desbordan en el aula escolar provocan actitudes como la
falta de confianza en los maestros, pares y poca disposicion para aprender, también propician
peleas por inseguridades o miedos, producto de un repertorio limitado de habilidades para la
resolucion de los nuevos conflictos escolares a los que se enfrentan los nifios en la etapa inicial

educativa; incluso es comdn que estos presenten desmotivacion, dificultades de aprendizaje,



inasistencia esporadica y desercion escolar. Para esto, la inclusion de la literatura infantil en 19
la ensefianza basica de la lectura y la escritura en el aula, reforzada por el uso de técnicas

artisticas como la pintura, el dibujo, la plastilina, el origami y la redaccion, facilitan la
identificacion y el reconocimiento emocional necesarios para el desarrollo de la empatia, la
autoestima, el autocontrol, la autonomia y la tolerancia a la frustracion. A partir de esto articulé la

viabilidad de los objetivos que configuraron mi investigacion dentro de la institucion educativa.

Objetivo general:
Fortalecer las habilidades emocionales basicas del grado 1°3 de la I. E Antonio Roldan ubicada
en Niquia Camacol, a través de la lectura en voz alta de la saga Yo y Mi hermana Clara de

Dimiter Inkiow.

Objetivos especificos:

- Realizar talleres artisticos con componentes de lectura y escritura que se enfoquen en las
emociones bésicas, para guiar concretamente cada emocién y abordarla desde una situacion
cotidiana al azar.

- Dialogar con los nifios cada situacion del cuento abordado en clase para fortalecer la cercania
emocional, que busca la apertura natural de sus vivencias en contraste con la manera correcta de
actuar ante estas.

- Consignar en una bitacora los detalles de cada actividad compartida por taller con los nifios,
para enfocar de manera adecuada las tematicas y develar la evolucion de pensamientos y el uso

de las herramientas pedagdgicas de la docente en formacién y los estudiantes.
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Antecedentes: Un primer paso en la travesia de mis maestros

43

«...-jClaaara! —Grité-jMirame Clara! ¢ Lo estoy haciendo bien?
Ella se asomo cuidadosamente por la puerta y me dio animo.
- Muy bien. Muy bien. Continta practicando con dedicacion.
Nuestra profesora siempre dice que la practica hace al maestro.»

Dimiter Inkiow, Yo, Claray el perro Sabueso. (2002)

En medio de mi deambular por el camino de la emocionalidad en el aula, pude dilucidar varias
rutas que antes ignoraba, estas me mostraban las huellas de maestras y escritores que han
transitado por el escenario educativo y cultural buscando un mismo fin, la preocupacion por el
sentir, la empatia, los sentimientos que compartimos por nuestra condicion humana. Estas
perspectivas guiaron mis pasos en este viaje que apenas comienza y pude visualizar el aula de
clase como la inmensidad de posibilidades que abarca para la formacion de futuros maestros y
estudiantes que la transitan.

Por esta razon, el rastreo de referencias lo enfoqué a investigaciones que tienen relacion
directa o proxima a mi trabajo investigativo dentro del aula, ya sea en cuanto a topicos,

propuestas o pruebas aplicadas con referencia a la adquisicion de habilidades emocionales por



medio de la lectura; de esta forma, al tener la delimitacion de interés orientada a la 21
emocionalidad en el aula de clase, las practicas de lectura en voz alta y el inicio de la
escritura en nifios y nifias en las instituciones educativas, se extendio mi capacidad de reflexion,
de conocimientos y saberes que hasta ese punto ignoraba.

Todos estos nuevos trayectos que fui encontrando en mi viaje corresponden a los antecedentes
con los cuales apoyo mi investigacion, estos son: trabajos de grado, articulos de investigacion y
tesis doctorales. Estos remiten a diversas fuentes virtuales, entre las cuales sobresalen el rastreo
en bases de datos académicas, el centro de documentacion de la facultad de educacion CEDED y
el catalogo publico OPAC de la Universidad de Antioquia, en los que pude hallar trabajos

investigativos desde el aula de clase con enfoques artisticos y literarios como propuesta base.

Comenzaré por los antecedentes locales, ya que los tres trabajos investigativos expuestos en
este apartado dan unas miradas bastante interesantes de las habilidades emocionales como
herramientas para la buena convivencia en el aula y la erradicacion de los conflictos entre
compafieros de clase o enfrentamientos con el docente, estas miradas y voces pertenecen a la
facultad de educacion de nuestra universidad por lo que me parece demasiado pertinente
mencionar las preocupaciones en comun que se han presentado en los Gltimos afios y las apuestas
que damos algunos universitarios por la formacién humana en este espacio convencional donde
habité este Ultimo afio y la mayoria de mis practicas anteriores.

Por otra parte, la mencion de articulos investigativos y tesis doctorales llevadas a cabo por
profesionales del area de humanidades en otras partes de nuestro pais y el mundo son de suma
importancia en la estructuracién de mi trabajo porque dan miradas desde enfoques que ignoraba
hace unos meses y hoy puedo decir lo mucho que nutrieron mis précticas pedagdgicas ademas de
mi vision como futura maestra, que debe comprender los contextos, los momentos, las palabras y
un sinfin de cuestiones que conforman las aulas de clase, a la par de convivir con cada mundo,
vision y conocimientos que trae cada estudiante que conforma esta y llevar un equilibrio entre la

ensefianza de la lengua castellana y el didlogo de saberes continuo que debe integrarla.
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Es pertinente dar inicio al rastreo de referencias de forma cronoldgica pues esto me
permite exponer de una manera concreta el como afronté este viaje pedagdgico en el aula escolar
tradicional y la importancia de la reflexividad en el papel del maestro del lenguaje desde el
escenario convencional como herramienta posibilitadora de cambios, de reflexiones, de fomento
al pensamiento critico y asi, desvanecer el estigma del aula como elemento castrador, estresante y

martirizador de estudiantes.

2.1.1 Locales:

El primer referente investigativo es una propuesta de Maria Camila Cano Osorio y Linda
Vanessa Ladino Céardenas, titulada Mediaciones docentes y competencias socioemocionales de
los nifios en situaciones de conflicto en el aula de clase, cuya asesora fue Maria Alexandra
Rendon Uribe y su co-asesora fue Ligia Carvajal Arboleda. Este trabajo de grado correspondiente
al programa de Licenciatura en Pedagogia Infantil de la Universidad de Antioquia, fue publicado
en el afio 2016, propuesto bajo el paradigma naturalista, con un enfoque cualitativo en el que
desarrollaron su metodologia desde un perfil de microetnografia y estudio de caso, utilizando
instrumentos como: la observacion participante, las entrevistas, los diarios de campo, el
cuestionario de dilemas morales y la ficha de dibujo.

El interés de estas autoras en su trabajo investigativo fue identificar los conflictos
reiterativos en los grupos de transicion y primero de la Institucion Educativa Francisco Antonio
Zea de la ciudad de Medellin, en los que hicieron las practicas pedagdgicas respectivamente, y
observar el rol que adoptan los maestros en la mediacién de estas situaciones conflictivas,
fortaleciendo o limitando las competencias socioemocionales que poseen los estudiantes que se
ven enfrentados a las tensiones dentro y fuera de la institucion educativa e intentando potenciar la

asertividad de las dos partes respecto a las diferentes formas de agresion que se presentaban.

La relacion de este trabajo investigativo con el mio se refleja cuando las autoras

mencionan



En la medida en que las maestras hagan uso de estilos mediacionales caracterizados 23
por el dialogo, la confrontacion, la escucha y deméas aspectos que fomenten la
participacion activa del estudiante, a este le serd posible demostrar su saber ser, saber
conocer y saber hacer en las situaciones de desequilibrio, es decir, en las situaciones de
conflicto. (Cano Osorio, M. C. y Ladino Cérdenas, L. V, 2016, p. 59)

Ya que en mi investigacion la voz del estudiante juega un papel primordial en el

desarrollo de sus habilidades emocionales por medio del desarrollo de los talleres, ademas de
comprender la complejidad de las relaciones en el aula y la interaccion de los estudiantes como
un desafio diario para los docentes. Los autores recurrentes en su trabajo investigativo para
reforzar su linea son: Arellano, Ruiz, Bisquerra y Pérez, entre otros, con los que trabajan los tipos
de respuestas que los maestros pueden dar en un aula frente a la socioemocionalidad de las

situaciones presentadas.

En esa misma linea de discusion las autoras mencionan en los hallazgos el didlogo como
una herramienta de doble via que facilita el acercamiento de los maestros con los nifios,
asumiendo este una posicion de escucha en la resolucion de los conflictos y dindmicas
institucionales que permite entrever las particularidades que posee cada maestro y el nivel de
afectacion que logra en la interaccion como sujeto promotor de la norma o la autoridad en el aula
de clase, ademas de su capacidad para fijar los limites conductuales a partir de su observacién y
convivencia diaria con el grupo en particular que habita el aula, en cuanto a esto refieren:

La relacion que tienen las mediaciones implementadas por las maestras con las
competencias socioemocionales que manifiestan los nifios en las situaciones de conflicto
que se presentan en el aula, dado que se establecen limites normativos pero a su vez se hace
uso del dialogo, el alumno puede poner en escena aquello que sabe y conoce, tomando
parte activa en la resolucién de éste. (Cano Osorio, M. C. y Ladino Céardenas, L. V, 2016,
p. 53)

Teniendo en cuenta lo anterior, encontré pertinente este trabajo de grado por su postura
del aula como entorno de convivencia y construccidn continua entre maestras y estudiantes que la
habitan, me aportd un pensamiento critico que me Ilamd a tener una estructura, un objetivo y mas
de un plan bajo la manga para abordar las posibles situaciones que se podrian presentar segun la
jornada, el &nimo, los hechos y las condiciones que se presentaban cada semana en los grupos de

estudiantes, pues mas alla de los limitantes que surjan, se debe poner en juego la creatividad y



actitud del maestro al enfrentarse al conjunto de realidades, visiones y pensamientos que 24

evolucionan con la adquisicion de saberes en el aula de clase.

El segundo referente investigativo es una tesis de maestria en educacion perteneciente a la
facultad de educacion de la Universidad de Antioquia titulada Incidencia de la lectura critica de
cuentos infantiles para el desarrollo de las competencias emocionales —empatia y regulacion
emocional- de nifios y nifias del grado transicion de una Institucion pablica del municipio de
Medellin, corregimiento de San Cristébal —Antioquia publicada en el afio 2016, presentada por la
docente Olga Nancy Ossa Rios y cuya asesora fue la docente Gloria Esperanza Garcia Botero, el
enfoque de su investigacion fue cuantitativa con un disefio de investigacion cuasiexperimental en
los cuales eligio dos grupos del grado transicién con condiciones similares de edad y situacion
socioecondmica, donde compara las prepruebas y pospruebas que aplica al grupo experimental y
al grupo de control para observar si las competencia emocionales de los nifios tienen efecto o no
en su intervencion. (Ossa Rios, 2016, p. 60) Su propdsito con este trabajo investigativo fue
determinar como la lectura critica de cuentos infantiles incidian positivamente en el desarrollo de
la empatia y propiciaban la regulacién emocional de los nifios dentro del aula de la Institucién

Educativa Presbitero Juan J. Escobar del municipio de Medellin.

Se encuentra la relacion del trabajo nombrado con el mio desde la siguiente mencion que
hace la autora

La dinamica de lectura para el grupo experimental se basaba en la lectura en voz alta por
parte del docente, al final de la cual se genera un espacio de preguntas y reflexiones con los
estudiantes, enfatizando en el contexto emocional. En el didlogo post lectura se buscaba
que los estudiantes expresaran las emociones captadas de los protagonistas y demas
personajes del cuento, establecieran relaciones entre los distintos estados emocionales alli
descubiertos, qué las producia y sus posibles consecuencias, ademas que los estudiantes
lograran hacer una comparacion de las situaciones escuchadas en la lectura con las que
realmente experimentan a diario en su cotidianidad. (Ossa Rios, 2016, p. 36 - 37)

De esta manera, al dar una mirada a mi trabajo, pude notar como el uso de la lectura en voz
alta es una herramienta que permite una conexion méas personal y cercana con los estudiantes,

ademas el espacio de didlogo que se abre luego de hacer la respectiva lectura profundiza



notablemente el objetivo que propuse en cada una de las intervenciones y vinculan a los 25
nifios con la cotidianidad de las situaciones que le acontecen a los personajes con su misma

realidad.

Prosiguiendo con los antecedentes, la autora hace hincapié en las competencias
emocionales hablando de diferentes proyectos aplicados en américa latina en las instituciones
educativas que apostaron por una mejor convivencia entre los estudiantes y su relacion con los
maestros, exponiendo muestras, cifras y comparaciones del inicio y el cierre de estos al
aplicarlos; lo cual soporta mi intencion con este trabajo investigativo al revelar la emocionalidad
como un campo de analisis y refuerzo constante en medio de la adquisicion de saberes, en este
caso la ensefianza del lenguaje por medio de la lectura de cuentos infantiles; el siguiente item que
resalta la autora es la lectura critica vinculada a las competencias emocionales en la que hace un
rastreo donde concluye el impacto positivo que tiene la lectura en voz alta con nifios (no
encuentra estudios o trabajos que especifiquen la edad de los nifios como factor determinante) en
la conexidn con el argumento leido por los maestros, en la identificacion con los personajes y la

transpolacion de su realidad con los acontecimientos del relato.

Por Gltimo, la autora retine sus hallazgos empleando una «escala de empatia dividida en
reporte del docente, reporte del nifio y reporte de los padres, ademas de una escala para evaluar la
regulacion emocional con reporte del docente y los padres» (Ossa Rios, 2016, p.64) donde se
puede observar a través de las tablas y graficas expuestas los resultados del grupo experimental
notablemente positivas frente al grupo de control que desmejoro en ciertos aspectos y mantuvo su
linealidad en otros desde el inicio. Considerando lo anterior, encuentro oportuna su reflexion en
torno a la lectura de cuentos infantiles en voz alta como potenciador de la empatia y la regulacién
de las emociones por medio del didlogo con los estudiantes y me Ilama a seleccionar con mucha

cautela las lecturas que elijo llevar al aula para compartir y deconstruir con los estudiantes.

La tercera referencia investigativa, es una propuesta de tres estudiantes de pedagogia
infantil que optaban por su titulo de grado Ilamada Sonidos de mi Tierra: la musica como eje

transversal, para el desarrollo de la inteligencia emocional y el aprendizaje colaborativo, cuya



asesora fue la magister en educacion Luz Marina Covaleda Echavarria, publicada en el afio 26
2018, escrita por Cyndy Cristina Restrepo Alvarez, Karen Lineth Chavarria Hernandez y
Liliana Alexandra Foronda Catafio, pertenecientes a la Facultad de Educacion de la Universidad
de Antioquia. Su enfoque investigativo fue cualitativo con una estrategia metodoldgica de
sistematizacion de experiencias educativas para lograr una observacion de representaciones
sociales en el contexto durante la intervencion educativa; el objetivo de su investigacion fue
apostar por la exploraciéon del cuerpo a través de la musica, de los sonidos autoctonos de las
regiones colombianas y despertar el interés por los aprendizajes obligatorios de la escuela,
ademas, incentivar la motivacion y la sana convivencia en el reconocimiento de las emociones
propias y ajenas, esto se muestra a lo largo de la metodologia propuesta y se evidencia de nuevo
en las conclusiones cuando mencionan las autoras:

La implementacion del proyecto Sonidos de mi Tierra a partir del dialogo que se entetejio
con la Mdasica Tradicional Colombiana, los estudiantes del aula de apoyo y sus vivencias
cotidianas; a través del reconocimiento sonoro y su paso por el cuerpo de quienes lo
apreciaron, representado a través del movimiento, las emociones y el trabajo grupal, se
concluyd, que es posible alternar el énfasis académico con actividades que fortalezcan la
dimension del ser (Restrepo; Chavarria & Foronda, 2018, p.91)

Un punto significativo en su trabajo es la poblacién que eligieron para el desarrollo de su
proyecto, los estudiantes del aula de apoyo, digo significativo pues haciendo un paralelo a mi
propuesta encuentro una conexién con los estudiantes que tuve mayor acercamiento en el aula,
estos nifios en especifico eran los que presentaban mayor dificultad en la adquisicion de
conocimientos basicos necesarios para el desarrollo de sus tareas, asimismo fueron los mas
interesados en la representacion artistica como eje transversal de su motivacion, atenciéon y

disposicion para la mejoria en su escritura y lectura.

Para el logro de sus hallazgos las autoras emplearon la técnica de observacion
participante, los registros de sus diarios de campo, un analisis documental y las grabaciones,
fotografias y videos que soportaron su proceso investigativo. La lectura de este trabajo me
reforzo la idea de realizar los dibujos en vivo mientras hacia la lectura en voz alta del cuento
infantil, pues el arte es en definitiva una herramienta fundamental para la conexién emocional

gue genera la lectura en el ser, es amena, valiosa, memorable y calida.
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2.1.2 Nacionales:

El primer articulo a mencionar se titula Emotional Intelligence in Colombian Primary School
Children. Location and Gender publicado en la revista Universitas Psychologica en el afio 2017 y
fue redactado por Lucia Herrera (Universidad de Granada-Espafia) Rafael Buitrago (Universidad
Pedagdgica y Tecnoldgica de Colombia) y Sergio Cepero (Universidad de Granada-Espafia) en
este los autores buscaban analizar la Inteligencia Emocional en funcion del contexto rural o
urbano al que pertenecian los estudiantes de cuarto y quinto de 3 provincias del departamento de
Boyaca, Colombia (Tunja, Duitama y Sogamoso) y teniendo en cuenta su género y grupo de
edad. El estudio planteado fue de enfoque cuantitativo, con dos instrumentos disefiados para la
medicion d la inteligencia emocional: El inventario de Cociente Emocional, version juvenil y el
BarOn EQ-i:YV para nifios de entre 7 y 18 afios respondiendo a una escala LiKert; la muestra

final fue de 1451 estudiantes: 727 nifias y 724 nifios.

Los autores hacen una diferenciacion marcada desde el inicio entre las diferentes habilidades
que tienen los nifios de las nifias, hallando que ellas tienen mayor competencia en empatia,
responsabilidad social y relaciones extrovertidas mientras que ellos son mejores en el campo de
la adaptabilidad, la flexibilidad con los acontecimientos y la resolucién de problemas; esto sin
olvidar la influencia de las practicas familiares, los factores culturales y los estimulos que reciben
de manera individual, dejan asi, el interrogante abierto de la afectacién que tiene la préactica y la
teoria educativa en la ruralidad y la urbe en la estimulacién de la inteligencia emocional que se
integra a los planes de estudio dentro de las instituciones educativas y una reflexion bastante
significativa:

Interpersonal relationships in school are directly related to indicators of academic success
and personal and social adjustment, so that children have more and quality friends from an
early age, in order to create social networks that contribute to their development and reduce
the emergence of certain behaviors, such as exclusion and aggression [...] Schools should
directly influence the development of this dimension of EI, by promoting those skills
related to empathy, social responsibility, and interpersonal relationships in the classroom
(Herrera, L., Buitrago, R. E. y Cepero, S., 2017, p.168)



La afinidad que encuentro con mi trabajo se basa en la apuesta por la estimulacion 28
temprana de las habilidades emocionales en via a suscitar la empatia, el trabajo en equipo y
la confianza entre pares sin necesidad de pensar el género como un indicio de comportamiento o
apertura para la adquisicion de saberes, en este caso literarios o pertenecientes a las competencias
lingliisticas que deben adquirir los estudiantes en las instituciones educativas. Ademas,
cuestionarlos por sus acciones en la cotidianidad de los sucesos en los que estan inmersos
contribuye a repensar las agresiones verbales o fisicas como conductas inasertivas que no llevan a

ningun lado y les generan malestar hacia sus relaciones futuras.

El siguiente articulo se titula Inteligencia emocional y conflicto escolar en estudiantes de
Educacién Basica Primaria. Una experiencia desde el contexto de aula. Publicado en la revista
Katharsis: Revista de ciencias sociales de la Institucion Universitaria de Envigado en el afio 2015,
redactado por Anderson Rodriguez de Colombia, el objetivo de su trabajo investigativo fue
«analizar, a partir de la percepcion de los nifios, la forma como consideran que la inteligencia
emocional influye en la resolucién de conflictos.» (Rodriguez, A., 2015, p. 53) Su metodologia se
inscribe en el paradigma mixto pues fue de tipo no experimental descriptiva, es decir, observando
las situaciones en su contexto natural sin exponer a los estudiantes a ningun tipo de estimulo
dentro del aula de clase del Centro Educativo Colegio La Ronda de los Nifios ubicado en Tunja,
Boyaca, se eligieron 40 nifios del grado quinto, de edades entre 6 y 11 afios, el instrumento que
utilizé fue la encuesta con preguntas orientadas con 6 variables.

El autor a lo largo de su publicacion tiene la sélida conviccion de que

El colegio y el aula se convierten entonces en lugares privilegiados para aprender
competencias emocionales, de tal manera que los alumnos aprendan a relacionarse consigo
mismos, con los demas y su entorno, lo anterior sin agresion e irrespeto. Todo cuesta
cuando no hay un adecuado manejo de las emociones [...] De aca la importancia
insoslayable de esta temética en la vida de las personas y, en especial, de nuestros nifios,
pues son ellos quienes crecerdn y daran fruto en gran medida por las experiencias que de
pequefios hayan tenido. Aca cobra una importancia capital el lenguaje de las emociones
desde el plano educativo y la forma cdmo funciona (Rodriguez, A., 2015, p. 56-57)

Esto permite consolidar una de las posturas presentes en mi trabajo y es el aula, ese

espacio de interaccion del maestro con los estudiantes como lugar perfecto para ensefiar a través

de la cercania que generan los personajes de los cuentos infantiles la importancia de las



habilidades emocionales en la construccion del ser y el hacer, de la relacion con el otroy la 29
conciencia del impacto que originan mis acciones en el entorno donde me encuentro;
asimismo pensar en el lenguaje de las emociones como esa manera de comunicarnos que a veces
invisibilizamos y ponemos detras de las palabras o los gestos pues no las detectamos con
suficiente claridad para ponerlas en perspectiva y poder contrastarlas con los acontecimientos
pasados pertenecientes a la misma linea.

En esto el papel del maestro como guia que presenta el abanico de posibilidades y
herramientas para la resolucion de conflictos, estimulador de la ensefianza del lenguaje y
constante conexion con los otros es el que propicia el ambiente en el aula de clase para que las
relaciones, el aprendizaje y los saberes confluyan alrededor del ser, del entendimiento de la
individualidad y los vinculos con los demas. Acerca de esto el autor menciona la importancia de
su papel asi:

desde la percepcion de los estudiantes, cobra especial importancia la forma en el que el
docente desempefia un rol activo como mediador en la ensefianza de competencias
emocionales para la resolucion pacifica de los conflictos. Esto genera entornos acogedores
que estimulan emocionalmente la gratificacion al alcanzar los objetivos a veces indelebles
frente a los ojos de otras personas, pero para el que lo vive y lo experimenta es una
sensacion de un profundo sentimiento de autopercepcion positiva, lo cual influye dentro de
otro de los aspectos importantes en la inteligencia emocional, como es el optimismo.
(Rodriguez, A., 2015, p. 70)

El altimo articulo de investigacion a mencionar en este apartado es uno muy interesante
que desarrollé el Doctor en linglistica Pablo Enrique Arellano Garcia titulado La construccién
del rol docente desde una mirada renovadora de la lectura y la escritura. Publicado en el afio
2019 en la revista Pedagogias y saberes de la Facultad de Educacion de la Universidad
Pedagogica Nacional de Bogota, Colombia. En este el autor hace énfasis en tres aspectos: la
transformacion docente, el papel de la lectura y la escritura en la construccién del rol docente y la
relacion escuela-universidad en el proceso de cambio de las practicas pedagogicas docentes.
(Arellano Garcia, P. E., 2019, p. 24) que servirdn mas adelante como topicos de partida en el
desarrollo del articulo y clarificar asi su posicion, sobre la importancia de la investigacion accion

por parte de los maestros en las aulas de clase.



Este articulo guarda una reflexion muy precisa sobre la importancia de la escrituray 30
la lectura en el proceso pedagdgico de la docencia, pues son quienes posibilitan la reflexion,
la consigna, el registro de datos, la experiencia que nos demuestra un aula en movimiento
constante, el contexto en el que ejercemos la labor de ensefiar, la construccion de nosotros
mismos como maestros y la afectacion de nuestras maneras y/o pensamientos en la relacion con
los estudiantes, la escritura es esa herramienta que nos revela la forma en que empleamos nuestro
lenguaje, la intencion que tenemos y las estrategias que utilizamos como maestros; por otra parte
menciona la lectura como esa oportunidad de contrastar las experiencias de otros maestros con la
propia, de expandir la mentalidad y emplear diversas didacticas en la practica. (Arellano Garcia,
P. E., 2019, p. 26-27)

Por ultimo menciona la necesidad de actualizacién y preparacién constante de los
docentes, esto lleva al autor a hablar de la formacion dentro de los colegios y universidades,
especificamente de ver la lectura y la escritura en estas instituciones como herramientas no de
vida si no como un requisito para aprobar asignaturas, para entregar trabajos a tiempo y cumplir
instrucciones; lo que ve reprochable el autor, pues si estas se vieran de manera natural y se
ensefiaran como condiciones vitales para la vida misma los procesos de actualizacion, las
investigaciones, la adquisicion de conocimientos y las publicaciones de maestros contando sus
problematicas y experiencias no se harian con tedio si no con disfrute.

Por ultimo, consideramos que, si bien es cierto que el conocimiento didactico se construye
elaborando situaciones de ensefianza y poniéndolas a prueba en diversos contextos, no es
menos cierto que las situaciones de formacion de docentes en servicio y de los estudiantes
de docencia constituyen una fuente permanente de conceptualizaciones de nuevos
problemas didacticos. A nuestro juicio, esta fuente es casi tan importante como los procesos
desarrollados en el aula con los nifios, lo cual podria convertir las aulas de clase en
verdaderos laboratorios para la investigacion. (Arellano Garcia, P. E., 2019, p. 31)

Con esta ultima reflexion puedo hablar de cdmo en mi trabajo cobran sentido las palabras
que Arellano usa al referirse del rol docente y como debe reinventarse constantemente dejando
que los aprendices que llegamos a habitar el aula por unos meses con nuestras practicas
retribuyamos con nuevas ideas, con perspectivas que hemos puesto a dialogar en la facultad y que
al estar leyendo distintos autores a lo largo de la carrera de los que el maestro de planta tuvo en

su tiempo, sea en un futuro la base para que las aulas sean lugares de experimentacion didactica,



de amor por el conocimiento y dialogo constante en torno a las précticas de lectura y 31

escritura por parte de maestros y estudiantes.

2.1.3 Internacionales:

El primer articulo que abordaré pertenece a la Revista de Psicologia Clinica con Nifios y
Adolescentes, publicado en el afio 2017 y fue escrito por Mario Lara, Tiscar Rodriguez, Agustin
Martinez y José Piqueras pertenecientes a la Conselleria de Educacion de la Generalitat
Valenciana, la Universidad Miguel Hernandez de Elche y la Universidad de Alicante, las tres
ubicadas en Esparia, se titula Relacién entre el bullying y el estado emocional y social en nifios de
educacion primaria, el objetivo de su trabajo

fue examinar la relacion entre el bullying, el estatus social y la sintomatologia ansiosa y
depresiva en nifios de 9 a 12 afios. La muestra estuvo formada por nifios pertenecientes a 10
aulas de cuarto a sexto curso de Educacion Primaria. Se empled el Test de Evaluacion de la
Agresividad entre Escolares (Bull-S) para examinar los perfiles de bullying y el estatus
social de los nifios, y la version de 30 items de la Escala Revisada de Ansiedad y Depresion
Infantil (RCADS-30) para evaluar sintomas emocionales. (Lara Ros, M. R., Rodriguez
Jiménez, T., Martinez Gonzélez, A. E. y Piqueras, J. A., 2017, p.59)

y el enfoque de su trabajo es cuantitativo. Los autores destacan el bullying como practica

frecuente entre grupos de estudiantes de las escuelas e instituciones educativas, que cada vez se
puede observar con mayor arraigo en nifios que recién comienzan su vida escolar como medio de
relacién social, algo bastante preocupante para la salud fisica y mental de estos que en un futuro
seran adultos con problemas para relacionarse con los demas, ser independientes e integrarse a la
vida laboral; esto en el caso de la victima como en el del provocador o agresor pues los perfiles
demuestran la falta de habilidades emocionales y conductuales que poseen, esto desembocando la
mayoria de veces en niveles elevados de ansiedad y/o depresion en los implicados ademas del
rechazo o aislamiento que los demas del grupo tienen hacia ellos.

El estudio arrojé hallazgos que bastantes maestros han observado al interior de las aulas,
tales como la alteracion emocional que tienen los nifios como individuos y como parte de los
grupos, el rol de agresor con mayor prevalencia en nifios y el de victima en nifias, las victimas
que no son conscientes del rechazo que los demas le exponen, entre otros. De esta manera los
autores hacen la siguiente observacion reflexiva luego de manifestar que la agresion esta

comenzando en edades tempranas y no solo se constata en la adolescencia:



Esto nos lleva a pensar en la necesidad de implementar programas de prevencion en 32
las primeras edades escolares que favorezcan el desarrollo de habilidades de
interaccion social y programas de intervencion mas especificos dirigidos a todos los
miembros de la comunidad educativa (Lara Ros, M. R., Rodriguez Jiménez, T., Martinez
Gonzélez, A. E. y Piqueras, J. A., 2017, p.64)

Y es alli donde hallé la relacion de este articulo investigativo con mi trabajo, en el
impacto emocional y social que los autores manifestaron en los nifios participantes, esto sin
desconocer que cada institucion educativa tiene diferentes dindmicas, sentires, poblacion y
maneras de abordar los saberes especificos; pero la emocionalidad como facultad humana genera
una cercania y preocupacion por las relaciones entre maestros y estudiantes al interior de los
contextos educativos, por esta razon la aplicacion de pruebas psicologicas evidencia el gran
trabajo continuo que deben hacer padres, docentes y estudiantes para apostar por seres humanos
con fuertes habilidades emocionales que los beneficien como individuos sociales independiente
de su género o factores culturales a los que esté inscrito, y la importancia de comenzar desde los
grados mas pequefios para sentar unas bases solidas en el aprendizaje de su conciencia propiay la

afectacion que tienen sus acciones en la vida de quienes lo rodean.

El siguiente articulo se titula Inteligencia emocional y actividad lectora en una escuela de 1.°
ciclo, fue escrito por Natalie de Nobrega dos Santos y Gloria Franco pertenecientes a la
Universidade da Madeira, ubicada en Funchal, Portugal y publicado en la revista de psicologia
International Journal of Developmental and Educational Psychology en el afio 2014, el enfoque
de su estudio fue cuantitativo y cont6é con una participacion de 55 nifias de entre 6 y 10 afios de
una escuela publica del sector, los instrumentos utilizados para la recoleccién de datos fueron una
escala de desempefio y una autoevaluacion a manera de cuestionario, su interés investigativo lo
expresan al mencionar:

La literatura ha demostrado que la inteligencia emocional tiene una gran importancia en
indicadores de éxito personal como las relaciones interpersonales, el éxito académico y la
adaptacion personal y social. Por esta razon, la escuela tiene como mision no solo
promover el aprendizaje de contenidos cientificos sino también contenidos emocionales y
sociales gque seran transversales a lo largo de la vida y que son importantes trabajar desde la
infancia. (De Nébrega dos Santos, N. y Franco, G., 2014, p.159)



Por lo anterior nombrado su objetivo fue calcular el nmero de libros leidos frente a la 33
comprension emocional personal que posee cada estudiante y observar si hay o no
incidencia de una en otra; luego de implementar las pruebas concluyeron que las estudiantes con
mas libros leidos tienen mayor acercamiento con los personajes e historias, por lo tanto
desarrollan sensibilidad hacia los sentimientos y emociones de estos, ademas poseen una mayor
interpretacion de los gestos y expresiones de los demas en los diversos contextos a los que estan
sometidas, generando reflexiones y didlogo interno con su percepcion de los hechos. Frente a esta
cuestion las autoras concluyen en su publicacion:

La lectura de historias puede ser incorporada tanto en programas de desarrollo de competencias
emocionales, como puede ser utilizada por los profesores para dar énfasis a cuestiones emocionales
y sociales cuando estas surgen durante las actividades cotidianas. Resaltamos la funcion del adulto,
gue podra trabajar diversos aspectos emocionales y comportamentales a través de las historias y de
la forma como el personaje actlia, sin tener que hacer muchas alteraciones en los componentes
curriculares, en las formas de intervencién y en las actividades diarias.
Por lo tanto, la lectura es fundamental para la construccion del conocimiento emocional y que las
actividades de lectura realizadas en las escuelas no son solo tiles por la repeticion del proceso de
lectura, sino funda-mentalmente para la interiorizacion que provoca en el individuo y para la
formacion de su consciencia social. (De Nobrega dos Santos, N. y Franco, G., 2014, p.163)

La importancia de este articulo con mi trabajo es notoria desde el interés que tengo

relacionado con las autoras en pensar la lectura de cuentos como clave en la ensefianza de las
habilidades emocionales, del rol que juega el maestro dentro del aula al suscitar reflexiones y
Ilevar las historias que propiciaran un dialogo introspectivo en los estudiantes y en si mismo para

potenciar su convivencia, acciones y decisiones en el contexto escolar, familiar y social.

La siguiente tesis doctoral a mencionar fue escrita por Enrique Riquelme Mella perteneciente
a la Universidad Auténoma de Madrid, Espafia y su asesor fue el Doctor Ignacio Montero Garcia-
Celay del departamento de Psicologia Social y Metodologia, publicada en el afio 2013 vy titulada
La lectura mediada de literatura infantil como herramienta para el desarrollo de competencias
emocionales. El tipo de enfoque fue cuantitativo en los dos estudios realizados y los instrumentos
gue implementd fueron las pruebas con escalas evaluativas: Reconocimiento facial de emociones
(DANVA 2), el Griffith Empathy Measure- Parent Report (GEM-PR) y el Emotion Regulation
Checklist (ERC; Shields y Cicchetti, 1997).



La participacion en el primer estudio fue de 92 nifios con edades entre 6 y 7 afios, 34
pertenecientes a dos escuelas de Temuco, Chile; estos fueron divididos en tres grupos: 44
nifios del grupo cuasiexperimental empleando lectura mediada, 30 nifios del grupo cuasicontrol
empleando lectura tradicional y 18 nifios de un segundo grupo cuasicontrol que empled lectura
silenciosa por 4 meses con dos sesiones de lectura semanal con el objetivo de mejorar los
indicadores de la competencia emocional «reconocimiento facial de emociones» a través del
programa de lectura mediada, mejorar los indicadores de la competencia emocional «regulacién
emocional» a través del programa de lectura mediada y mejorar los indicadores de empatia a

través del programa de lectura mediada (Riquelme Mella, E., 2013, p. 145)

En el segundo estudio empleado por el autor la muestra fue de 155 nifios y nifias de edades
entre 55 y 93 meses de edad, es decir transicion, primero y segundo grado de una escuela
municipal de la ciudad de Temuco, Chile; por cada grupo se trabajo con dos grupos, en uno se
realizé lectura mediada y en el otro lectura tradicional por 8 meses con dos sesiones de lectura

semanal con los mismos objetivos de la primera (Riquelme Mella, E., 2013, p. 161)

Los resultados que arrojaron los estudios hablan del impacto positivo que la lectura mediada
tuvo en comparacion con la tradicional y la silenciosa pues la mediacién del adulto en la lectura
en voz alta propicié dialogos alrededor de cuestionamientos de los nifios, teméticas y un
acercamiento emocional por medio de la voz, las expresiones faciales y los tonos que usaba el
lector para interactuar. Ademas fue enfatico en que los resultados positivos se dieron gracias a
que

La cualidad de las historias estuvo determinada por su capacidad para situar y transmitir los
mensajes emocionales de los personajes en situaciones cotidianas de interaccion emocional.
La cualidad de las interacciones mediacionales estuvo determinada por la presencia de tres
elementos: 1) Un adulto que es capaz de ofrecer una profunda descripcién de los elementos
situacionales y emocionales; 2) un adulto que es capaz de entregar los nombres especificos
de las emociones expresadas en distintas situaciones de la narracién, y 3) el adulto
modelando una emocién apropiada y el nifio replicandola. Interacciones mediacionales de
este tipo potencian e desarrollo emocional a través de la zona de desarrollo proximal que
también sirve para coordinar entre el mundo de la historia y el mundo de vida real del nifio.
((Riquelme Mella, E., 2013, p. 156)



Esta tesis en definitiva marca con hechos sustentables y medibles varios elementos que 35
mi trabajo incorpora: el rol del maestro como lector de cuentos, la lectura en voz alta, el
objetivo que tiene cada cuento llevado al aula, la emocién trabajada, la reflexion y didlogo que se
debe propiciar luego de la lectura y la actividad de refuerzo de lectura mediadas por el lenguaje
son herramientas que deben estar presentes en la relacion constante del maestro con los

estudiantes.

2.2 Antecedentes legales:

Pensar las préacticas de lectura y escritura dentro de un espacio convencional como lo es
el aula de clase, supone conocer las relaciones que se desarrollan desde el marco legal en el
contexto educativo. Por este motivo los referentes tedricos deben estar presentes como soporte de
estas practicas para comprender la mirada de los estudiosos que convocan cada semestre en la
facultad de educaciéon y nos amplian la perspectiva de los conceptos que vamos formando en
nuestro camino como maestros. De esta manera, implementé en mi bdsqueda los siguientes
textos: Lineamientos curriculares de la Lengua Castellana (1998), Caminos de lectura y
escritura: secuencias didacticas para los grados transicion y 1° (2017) perteneciente al Plan
Nacional de Lectura y Escritura: Leer es mi cuento. Y asi podré acentuar la relacion de los
conceptos que menciono a través de mi trabajo a la luz de unas politicas pablicas de educacion
gue nos rigen y nos invitan a reconocer las tensiones de nuestra area educativa, y como desde la
ensefianza de la lengua castellana pude experimentar en mis practicas pedagdgicas realizadas en
la I.LE Antonio Roldan la manifestacion de las problematicas e incertidumbres que mencionan

estos tedricos.

2.2.1 Lineamientos curriculares: Perspectivas de ensuefio educativo
Los lineamientos curriculares de la Lengua Castellana me atrevo a decir que son la
compilacion pedagdgica de perspectivas del ideal educativo en nuestro pais, publicada y
promulgada por el Ministerio de Educacion Nacional desde la vision del Doctor en Literatura
Fabio Jurado en el afio 1998, acerca de sus lecturas realizadas de autores como Alfonso Reyes,
Ortega y Gasset, entre otros. Especificamente en el capitulo 4 referente al proceso lector se

menciona la perspectiva de Felipe Alliende, cuando explica los componentes para lograr una



adecuada comprension lectora, al exponer el conocimiento previo como primera lectura que 36
se le hace a un texto, enfatiza en la importancia y sujecién de este a la situacion emocional:

La realidad afectiva del lector en el momento de la lectura condiciona la comprension de un
texto. Los significados se construyen a partir de la interaccion entre la realidad interior del
sujeto que lee y la realidad exterior en la que habita el texto. Un mismo texto puede
movilizar en lectores diferentes, asociaciones e interpretaciones disimiles, esto dependiendo
de la situacién emocional en la que se encuentren los lectores al interactuar con el texto
(Alliende, F., 1982, p. 48)

Es asi, como el estado emocional cobra validez en la relacion que los estudiantes tendran
a futuro con la lectura y la escritura, al influir en la motivacion hacia los textos que el maestro
lleva al aula a dialogar y los objetivos sujetos a estos, lecturas que propicien una cercania e
identificacion con el contexto social, familiar, educativo y cultural de los nifios, y a su vez los
inviten a viajar a través de los relatos anecddticos junto a los personajes en determinadas

situaciones y entornos que integraran a sus experiencias posteriores.

Por otra parte, desde los Lineamientos Curriculares se invita a los docentes de Lengua
Castellana a comprender la importancia de su rol dentro del aula escolar en la ensefianza de la
lectura y la escritura, llaméndolos a una constante reflexion sobre la funcion o fin que le ven a las
lecturas que emplean, el uso que hacen de estas y la tarea constante que tienen de leer,
documentarse y ampliar su repertorio literario para ofrecer obras que interesen, que transmitan y
conecten a los estudiantes independiente de su contexto o condiciones, al respecto se menciona:

La tarea de crear las condiciones en el aula para el aprendizaje de la lectura y la escritura
implica tomar decisiones en cuanto a los tipos de materiales que se deberan usar en
diversos contextos significativos. Es necesario disponer en el aula de diversidad de
materiales que respondan a diversas necesidades y funciones de lectura y la eleccion de
estos materiales debe constituir una tarea cuidadosa por parte del maestro, pues en buena
parte el interés que se despierte y se mantenga por la lectura dependera de la calidad y
capacidad de movilizacion de los textos escritos a los que los alumnos puedan acceder.
(Jurado Valencia, F., 1998, p. 51)

En esta linea de sentido, puedo constatar la eleccién de la saga de literatura infantil que
implementé en este trabajo como una serie de lecturas consientes, que pude contrastar con

diversos titulos, autores y estilos para decantarme por estas como las adecuadas, con objetivos



certeros que siempre tuvieron una direccion clara en la ejecucion de los talleres para 37
reforzar la lectura y dar paso al dialogo mediado por el interés, la curiosidad y las

situaciones anecdoticas personales, de amigos o familiares que mostraran los libros como aliados
inseparables de un viaje educativo que apenas comienzan los nifios en el grado primero de su

escolaridad.

2.2.2 Acercamiento a la lectura en voz alta desde el PNLE

Desde otra optica, el Plan Nacional de Lectura y Escritura (Leer es mi cuento) en su
serie Rio de Letras (Manuales y cartillas) hizo una publicacién en el afio 2017 llamada Caminos
de lectura y escritura : secuencias didacticas para los grados transicion y 1° donde habla de la
lectura en voz alta de cuentos como una actividad que propicia un desarrollo de habilidades de
comprension y escucha en los nifios y nifias por la forma en que el lector adulto entona, gesticula
y dramatiza el texto, esta cartilla también propone ejemplos de secuencias didacticas para
emplear con el grado primero y la invitacion explicita a que el docente haga hincapié en las
imagenes antes de la lectura o el uso de otras herramientas como el didlogo a través de preguntas,
la lectura compartida, jugar con frases clave para incentivar su creatividad y da pautas para una
buena lectura en voz alta dentro del aula. Acerca de esto es importante detenerse en el siguiente
apartado para entender la linea de pensamiento en la que se inscriben:

Los nifios entienden que no solo existe la realidad exterior, sino otras realidades, las
intimas, que se construyen a través de la lengua escrita. En el papel hay personajes vivos,
que enfrentan conflictos y se expresan, eso resulta ser maravilloso para los nifios. [...] Para
seleccionar el cuento, el docente debe considerar que sea pertinente para sus estudiantes. Es
preferible que sea corto y con ilustraciones, y en el cual se presenten con claridad los
elementos béasicos de una narracidén (personajes, trama, lugar, tiempo, atmosfera, etc.)
(Ministerio de Educacion Nacional, 2017, p. 47)

A pesar de ser escrito como un manual guia para docentes, se puede tomar como una
herramienta valiosa y no un recetario de lo que se debe hacer, pues las sugerencias que publican y
las actividades que proponen sirven para refinar las habilidades educativas y son de mucha ayuda
para la actualizacion de conocimientos docentes; por otro lado la idea sobre la seleccion del
cuento y la mirada que le dan los nifios al cuento es bastante similar a lo que busque implementar

en mi trabajo con las actividades, decantandome por la creacion de la imagen que iba saliendo del



relato con ayuda de los nifios a medida de la lectura del cuento seleccionado, de esta forma 38
si habldbamos de un gato, se dibujaba un gato a gran escala en el tablero con la
participacion de los nifios y eran ellos quien elegian la forma, las caracteristicas y los elementos

que tenia a partir de la lectura que se iba haciendo por parte de la voz adulta.

2.3 Proyectos educativos de una mente creativa:

La maestra de 1° de primaria Yaneth Carvajal fue mi maestra cooperadora durante este
viaje, al tener la apertura de participar en sus propuestas extraclases pude participar y observar
los proyectos que implementa dentro de la Institucién Educativa para incluir a padres de familia,
maestras y estudiantes en el amor por los libros, las historias y la literatura infantil que esta
posee.

Uno de los proyectos a los que pude asistir en mas de una ocasion fue Leer en familia,
este lo dirigia la maestra en conjunto con sus colegas de preescolar, primer y segundo grado,
donde elegia un cuento que proyectaba en el auditorio con imagenes coloridas y temaética
interesante, disponia el espacio con colchonetas, tapetes y cojines para hacer sentir a gusto a los
participantes y leia en voz alta el cuento hasta cierto punto; luego repartia una serie de materiales
artisticos entre los padres de familia o acudientes y sus nifios para realizar una actividad en
equipos que reforzara la lectura con la que interactuaban y retomaba la lectura mientras
desarrollaban la manualidad o ejercicio propuesto. Al finalizarla hacia una serie de preguntas
para evaluar la actividad y escuchar las percepciones de padres y nifios sobre alguna cuestién y se
despedia agradeciendo su tiempo y disposicion en la asistencia.

Otro de los proyectos que realiz6 fue una puesta en escena del libro de literatura clasica
Pinocho, del cual pude participar construyendo la escenografia luego de terminar las jornadas de
practica y observar el entusiasmo que transmitia a los nifios en el aprendizaje de sus guiones,
canciones o participaciones en los ensayos; tanto en este como el anterior proyecto y demas ideas
que se le ocurrian a la maestra, pude notar las sonrisas de satisfaccion de colegas, padres, madres
y nifios que hacian parte de estas propuestas y escuché montones de comentarios de agrado por
abrirse a estos espacios y darse la oportunidad de participar en vez de quedarse en casa O
comentarios de tristeza por no poder asistir o que llegaran a su final estos momentos donde

compartian lecturas y espacios diferentes con sus pequefios.
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Mi observacion participante en las propuestas pedagogicas de la maestra
cooperadora, me permitié captar de forma activa como la formacion académica aunada a la
capacidad, ganas y potencia que guardan consigo los ideales de una persona, que se une a otras
para apostarle a las obras literarias como vinculos invaluables, en la relacion formativa de los
nifios desde casa y desde la Institucién Educativa, para crear habitos lectores en familia, que
ampliaran el caracter académico del aprendizaje desde el componente ltdico y divertido, mejorar
sus competencias lectoras, gramaticales y desde la Optica de esta investigacion sensibilizar frente

a las emocionales.

2.4 Antecedentes tedricos: Maestros visionarios

Abordar la practica pedagdgica sin los dos maestros que fueron mi pilar e impulso para el
desarrollo de las preguntas y planteamientos que tienen lugar en esta investigacion seria algo
impensable, pues desde la academia en el alma mater tuve la inmensa oportunidad de conocerlos,
leerlos, disfrutarlos y cuestionar mi labor de futura maestra en continua formacion, en este
sentido el primero a mencionar es Daniel Goleman, un psicologo, periodista, investigador y
escritor californiano de la Universidad de Harvard estudioso de la inteligencia emocional y sus
repercusiones a nivel cerebral desde el enfoque del comportamiento humano.

En su libro Inteligencia Emocional publicado en 1995, explica por medio de casos particulares
que las emociones son impulsos que nos llevan a actuar, y clasifica las emociones basicas en
cinco: ira, tristeza, felicidad, sorpresa y miedo, donde cada una de estas tiene una reaccion
diferente que el cerebro transforma en una respuesta corporal en la que podemos influir si
trabajamos y educamos de manera adecuada, asi el flujo sanguineo y el sistema nervioso no
dominaran la racionalidad de nuestro sentir y pensar; esto cobr6 mucha relevancia desde el
momento de observar la dindmica del aula de clase en el desarrollo del primer taller, pues facilité
la lectura gestual, comportamental y corporal de los estudiantes de 1°3 en su jornada escolar para
el futuro desarrollo de los demas talleres y la eleccion oportuna de tematicas cotidianas que
acercara a los personajes de la saga con los nifios.

La mente emocional es mucho mas veloz que la mente racional y se pone en
funcionamiento sin detenerse ni un instante a considerar lo que esta haciendo. Su rapidez



hace imposible la reflexion analitica deliberada que constituye el rasgo caracteristico 40
de la mente pensante [...] Las acciones que brotan de la mente emocional conllevan

una fuerte sensacion de certeza, un subproducto de la forma simplificada de ver las cosas
que deja absolutamente perpleja a la mente racional. (Goleman, D., 1995, pp.244)

En este sentido al llegar al aula de clase encontré que la mayoria de estudiantes de 1°3
por no decir todos, se dejaban llevar por sus impulsos emocionales en situaciones cotidianas
como la participacion en clase, la relacion entre pares, los juegos en los recesos, entre otras,
ademas asumieron la ubicacién que la maestra cooperadora hacia segun la atencion que debia
prestar a unos mas que otros por ser tantos en un aula tan pequefia como una jerarquizacion de
saber y capacidad intelectual que servia para sefialar el comportamiento y la manera de actuar de
ciertos comparieros en el desarrollo de las actividades y censurarlos o ponerles etiquetas que
asumirian con el paso del tiempo como parte de si mismos. Por esto los primeros impulsos debian
dialogarse, hacerse conscientes de su existencia y tomar medidas con base en la valoracion
situacional segun el repertorio que ampliarian los talleres de los que pudieran tomar elementos
para actuar diferente cuando se repitieran estos comportamientos en un futuro cercano.

La légica de la mente emocional es asociativa, es decir, que considera a los elementos que
simbolizan —o activan el recuerdo- de una determinada realidad como si se tratara de esa
misma realidad. Ese es el motivo por el cual los similes, las metaforas y las imagenes
hablan directamente a la mente emocional, como ocurre en el caso de las artes. (Goleman,
D., 1995, pp.246)

En este sentido los talleres con un componente artistico y literario permitieron emplear
un lenguaje de la emocién, lleno de ejemplos, anécdotas, historias y sucesos cercanos a la
cotidianidad de los estudiantes por medio de los espacios de dialogo antes, durante y después de
la lectura en voz alta de los cuentos. Ademas, en el desarrollo de los talleres N°2, N°4, N°6 y
N°11 se evocaron los recuerdos a tal punto en las participaciones de los estudiantes que, fueron
los mayores generadores de cambios en la contencion de los impulsos emocionales.

Otro aspecto que Goleman refiere en su libro, es la madurez de las emociones y el uso
de las pocas herramientas que emplean los nifios desde la infancia cuando experimentan las
sensaciones de las emociones basicas y empiezan a diferenciarlas segun la situacién en la que se
encuentren, de alli surge la importancia de trabajarlas en el espacio donde permanecen la mayor

parte de su jornada diaria, el aula de clase.
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particularmente a la cognicion y a la madurez biologica del cerebro. [...] las
capacidades emocionales, como la empatia y la autorregulacion emocional, comienzan a
aparecer casi desde la misma infancia. (Goleman, D., 1995, pp.230)

Teniendo claro esto, como maestra dentro del aula pude abordar esas emociones
cotidianas mediante las situaciones en las que se encontraban Clara y su hermano en cada cuento
que llevaba por medio del taller a los estudiantes, y de esta forma potenciar esa capacidad
empatica con el sentir de quienes nos rodean, y comprender también, la autorregulacion de
nuestras emociones como un trabajo continuo y cambiante por los afios, que influye directamente
en las decisiones que tomamos, afectando nuestra vida diaria, pues las experiencias y saberes que
se adquieren en la socializacion con el otro cuando compartimos espacios, dialogamos, jugamos,
compartimos y creamos dentro de la institucion educativa y por fuera de esta, es lo que permite
modificar y ampliar el panorama mental para aprender a manejar e identificar las emociones para
establecer relaciones sanas y lograr un equilibrio a través de la autoconciencia y la auto

observacidn con quienes nos rodean.

Otra maestra que fundamentd mi viaje desde sus inicios fue Emilia Ferreiro, esta
psicologa, escritora y pedagoga argentina discipula de Piaget, que hace aportes educativos
invaluables a partir de sus conocimientos y experiencias respecto a la adquisicién del codigo
escrito y lector, diferenciando unas etapas para cada proceso y dando pautas para la ensefianza
adecuada de estas cuando se identifican en un grupo de estudiantes, y asi, poder hacer los ajustes
pertinentes a los planes educativos, en este caso a los talleres que llevé al aula con base en los
conocimientos y aprendizajes que traian los nifios desde sus hogares o entorno.

Ferreiro afirma que la lectura y la escritura no deben ser diferenciadas al abordarlas en
actividades escolares a pesar de ser procesos cognitivos diferentes, pues se apoyan y potencian
constantemente; por esta linea de pensamiento es que me adscribo como maestra en formacion,
esto se evidencia en los componentes que tienen los talleres y en la cuidadosa eleccion de los
ejercicios de escritura, arte y lectura que respetaban los tiempos de aprendizaje de los estudiantes
de 1°3.

Ese sujeto [...] intenta apropiarse de un objeto complejo, de naturaleza social, cuyo modo
de existencia es social y que esta en el centro de un cierto nimero de intercambios sociales.



Para hacerlo, el nifio intenta encontrar una razon de ser a las marcas que forman parte 42
del paisaje urbano, intenta encontrar el sentido, es decir, interpretarlas (en una
palabra, “leerlas”); por otra parte, intenta producir (y no solamente reproducir) las marcas
que pertenecen al sistema; realiza, entonces, actos de produccion, es decir, de escritura.
(Ferreiro, E., 2006, pp.6)

Segun la observacion que hice de la dinamica del aula y la teoria de la maestra Ferreiro

puesta en practica al desarrollar los talleres, pude comprender que los nifios se encontraban en la
etapa presilabica y silabica en el nivel de interpretacion textual, esto porque la mayoria usaban su
imaginacion para intentar interpretar las palabras escritas de los libros, los carteles o el tablero
guiados por su curiosidad y ganas de aprender, mientras que otros ya deducian por el tamafio de
las palabras el significado de estas asociando en multiples ocasiones las que conocian con las que
no, y para el final del afio ya eran pocos los que quedaban en estas etapas, gracias a la
estimulacion literaria, artistica y el arduo trabajo de la maestra cooperadora dia a dia en el aula;
por mi parte los talleres buscaban potenciar y agilizar el proceso de lectura y escritura de los
nifios con las adecuaciones pertinentes.

[...] en caso de que la voz sea audible, es necesario también aprender a distinguir el habla
que resulta de la lectura, de otros actos de habla (los comentarios que pueden ser hechos a
proposito de lo que se lee y que pueden estar acompafiados de todos los otros indicadores
visibles de la actividad de lectura: los ojos fijos en el texto, las manos cerca del texto, etc.).
Antes de que las letras se conviertan en objetos sustitutos, asistimos a esfuerzos de puesta
en relacién entre los textos y las imagenes colocadas en su proximidad: a la denominacion
del objeto representado por la imagen sucede el establecimiento de una relacion de
pertenencia entre el texto y la imagen, y es solamente después que se hace posible
interpretar el texto. (Ferreiro, E., 2006, pp. 10)

En esta linea de sentido, pude tomar elementos de la maestra Ferreiro en el desarrollo de los
talleres, comprendiendo la importancia de hacer una excelente lectura en voz alta con todos los
elementos que favorecen la comprension e inmersion literaria de los nifios; de esta manera los
estudiantes interpretaban las emociones, las situaciones y asociaban las historias con sus vidas
gracias al ejercicio de dialogo que transversalizaba la lectura en voz alta y los dibujos que
acompariaban el relato en el tablero a medida que se construian en conjunto con la narracion, esto
gener0 la cercania perfecta para abordar las emociones.

La dinamica de los dibujos en vivo ademas de servir como una representacion por imagen

de los sucesos narrados, permitio reconstruir interpretaciones personales de recuerdos pasados, en



este sentido, con el tiempo pude variar el momento en el que hacia los dibujos para 43
dinamizar, provocar y direccionar las reflexiones acerca de la tematica emocional a abordar

en cada taller. Y enfocar parte de estos al fortalecimiento de la escritura, ya que los estudiantes se
encontraban en la etapa presilabica y silabica, al plasmar las letras que aparecian en el tablero sin
comprender su significado o deducir las letras por el sonido intentando representar conjuntos de
silabas para aproximarse a lo que pretendian representar. A partir de los talleres pude fortalecer
esa identificacion de grafemas por sonidos y reforzar la division sildbica que les permitiria
conseguir una fluidez en relacion a su escritura, fue asi como en el inicio les ponia letras que
debian repasar con su lapiz, luego palabras completas para ir avanzando a dejarles espacios
vacios para ubicar letras por el sonido, luego silabas ausentes que debian escribir, luego
implementé el dictado y finalmente les dejaba espacios en blanco para que escribieran las frases
cortas que quisieran a manera de comprension lectora. (Como las actividades realizadas en los
talleres N°2, N°4, N°5, N°9y N°12)

Al hablar de emociones cotidianas, refiero los cambios animicos presentes en las
reacciones ante situaciones imprevistas, denominadas como la ira, la felicidad, la tristeza, el
miedo y la sorpresa, las cuales confluyen al relacionarnos con nuestro entorno, asociandose a
recuerdos, vivencias y experiencias que fundamentan sensaciones o conductas anticipatorias para
futuras circunstancias que se presenten, asi, estas reacciones subjetivas que predisponen nuestro
cuerpo y mente se pueden resignificar a partir de la comprension, el manejo y el trabajo personal
en estas con los aprendizajes que adquirimos, las herramientas que nos da la socializacion con los
que nos rodean (poder verbalizar las sensaciones, comunicar los sentimientos, generar empatia
con el otro, entender mi cuerpo, tomar decisiones teniendo en cuenta las consecuencias que
generan) y los lazos que generamos a partir de las expresiones como la literatura y el arte.

Uno de los mayores problemas educativos en Colombia es esa inequidad en las “bases del
lenguaje”, que influye en la facilidad o la dificultad para manejar simbolos esenciales para
el aprendizaje y para la vida emocional. Sin embargo, hoy esta claro que la intervencién y
la generacion de experiencias durante la primera infancia, a través de propuestas sencillas
como leer cuentos, hojear y compartir libros, contar y cantar, incorporar el arte, el juego, la
tradicion oral y toda la literatura posible en la vida cotidiana es la forma mas eficaz y
preventiva de eliminar esa inequidad y de garantizar a las nifias y a los nifios el derecho al



desarrollo integral en igualdad de condiciones. (Ministerio de Educacion Nacional, 44
2014, pp.20)

En ese sentido, identificar y diferenciar las emociones es fundamental para el desarrollo
del ser humano en todas las esferas que lo componen, y la literatura es un medio bastante
pertinente para rememorar como los sucesos cotidianos de nuestro dia a dia nos acercan con los
otros, nos ensefian y nos permiten interactuar como seres culturales, en relacion con esto es
importante mencionar desde qué punto de vista enfoqué cada emocion abordada en los talleres:

- Miedo: como la percepcion de peligro que nos pone ansiosos, inseguros y es leida en su
mayoria como una amenaza de forma anticipada lo cual genera incertidumbre y malestar.

- Felicidad: como una sensacion que te pone alegre, seguro, tranquilo y te genera
bienestar, diversion y placer.

- Sorpresa: como el desconcierto que genera una situacion espontanea que es desconocida
0 inesperada, llegando a sobresaltarnos o asombrarnos de manera instantanea.

- Tristeza: como esa sensacion de desconsuelo que genera desanimo, posibilitando la
negatividad, la soledad, el aislamiento y el pesimismo.

- Ira; como una reaccion ante situacion que genera irritabilidad, enojo, disgusto y rabia
Ilevando a actuar con impulsividad.

No esta de méas decir que una misma situacion puede generar diferentes emociones al
mismo tiempo y es ahi cuando la inteligencia emocional actia como reguladora en el equilibrio
racional y sensitivo, para desplegar las herramientas que adquirimos y responder de la mejor

forma desde el autoconocimiento.
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Ruta Metodoldgica: Instrumentos, artilugios, 1o necesario

72,

Desde que Clara conoce las letras le ha dado una verdadera mania de lectura.

Basta con que vea letras en alguna parte para que comience a leer.

Cuando vamos en el automdvil por la ciudad y tenemos que esperar frente a un seméforo,
mi hermana pega la nariz a la ventana y lee en voz alta:

“Hooo-hooteel... Hotel. Bbaaa-nnn-co... Banco”.

Dimiter Inkiow, Yo, Claray el gato Casimiro. (1991)

Luego de viajar a través de las perspectivas de diversos docentes en formacion y en
ejercicio con sus propuestas ejecutadas al interior de las aulas de clase, de ver la infinidad de
posibilidades que hay para abordar una misma tematica y haber tenido una pequefia muestra de
esto con mi exploracion, es muy significativo recordar que mi apuesta de vida como educadora es
y sera la misma en el escenario que me encuentre, y podré seguir aprendiendo de mis maestros,
para compartir a los nifios o jévenes que tenga a mi cargo todos esos saberes que adquiera.

En ese momento de reflexion entendi en qué parte de mi viaje iba y pude mirar la ruta
nuevamente, la forma en que la abordaria de ahora en mas y lo que me quedaba para llegar a mi
destino momentéaneo, qué instrumentos o artilugios utilizaria para seguir observando, disfrutando

y profundizando en las paradas que hacia, qué podia aprender de las maestras con las que



compartia, de los nifios, de la Institucion Educativa en general para adherirlo a mi proceso 46
como futura maestra de Lengua Castellana. Estas cuestiones se pudieron materializar en la

ruta metodologica de este trabajo investigativo con la ayuda de los nifios, nifias, maestras y mi
constante transformacion como ser, y gracias a ellos pude ver el aula como espacio confluente de

aprendizajes, practicas y experiencias formativas para todo el que la habite.

De esta forma la ruta metodologica presentada a continuacion, tiene un enfoque
investigativo cualitativo, producto de mi experiencia en el aula de 1°3 de la Institucion Educativa
Antonio Roldan Betancur, ya que el proceso nunca estuvo definido de forma clara pues a partir
del planteamiento del problema estuvieron en constante transformacion los datos recolectados,
ademas las técnicas empleadas (bitacora pedagogica, revision documental, dibujos en vivo y la
lectura en voz alta que propicio las discusiones reforzadas a partir de los talleres artistico-
literarios) dan cuenta de la poca estaticidad que hubo en el proceso y los cambios que se dieron

en el avance de las intervenciones.

3.1 Investigacién cualitativa: Transformaciones en un aula curiosa

La importancia de entender este tipo de investigacion deja entrever el propdsito con el
cual es elegida por muchos profesionales del area de humanidades en su mayoria y por qué me
parecio la méas adecuada de implementar. Esta podria permitirme vislumbrar la relacion que
cumplen los cuentos contenidos en obras infantiles con los estudiantes de primer grado dentro del
aula y las transformaciones que hay en sus practicas de lectura y escritura si los sienten cercanos
y ademas, estan ligados a manualidades o trabajos artisticos donde pueden experimentar a través
de su pensamientos, cuerpo y luego contrastar su vision o ideas con sus compafieros, maestras y

amigos que participan de la experiencia.

Es dificil decir con seguridad si las aulas de los primeros grados escolares se conservan
siempre en un ambiente libre, sin energias de tedio y agotamiento por el aprendizaje de
contenidos en tantas areas distintas y en una jornada tan extensa pero en mi practica este espacio

continuamente estuvo hasta el tope de energia, curiosidad, preguntas y sonrisas, por lo cual fue el



escenario perfecto para probar, aprender, ayudar y comprender las realidades que impactan 47
y se construyen con base en experiencias cada dia. Este viaje que emprendi Ilamado practica
pedagdgica le aportd a mi formacion como maestra miles de cuestiones que reflejé en el primer
capitulo del trabajo, este primer momento expandié mi vision al punto de poder ver todas las
rutas por las que podia transitar y antes no era capaz por ignorancia, prejuicio o falta de
conocimiento; gracias a los momentos de reflexion y didlogo externo e interno mi viaje fue
tomando la ruta de la investigacion cualitativa como la ideal para depositar mis propositos
investigativos y continuar.

En este sentido quise recurrir a la percepcion de un autor que expresa mi linea de
pensamiento cuando define la investigacion cualitativa como el «procedimiento metodoldgico
que utiliza palabras, textos, discursos, dibujos, graficos e imégenes [...] la investigacion
cualitativa estudia diferentes objetos para comprender la vida social del sujeto a través de los
significados desarrollados por éste» (Mejia, como se citdé en Katayama Omura, 2014, p. 43). Es
decir que este tipo de investigacién aboga por la vision del ser humano como punto reflexivo de
importancia y validez dentro de su actuar mismo, ademas de hace énfasis en la persistencia de la
retroalimentacion en doble via que debe haber entre el investigador y los participantes de la

investigacion.

Por esta razon la figura del investigador cualitativo cobra relevancia en mi trabajo, pues
uno de mis intereses fue observar la incidencia de cada capitulo o cuento abordado desde la
perspectiva de la emocion elegida como iba transformando el actuar de los nifios respecto a la
lectura, las elecciones que hacian en su despliegue emocional cuando se presentaba alguna
situacion y esto como afectaba mi rol de maestra dentro del aula y mi ser a nivel formativo; a este
punto es necesario dar espacio a la voz de la Ingeniera ecuatoriana Maria Auxiliadora Guerrero
para ampliar el enfoque que acabo de mencionar desde la teoria, esta autora en su articulo La
Investigacion Cualitativa refiere:

Los Investigadores Cualitativos tienen como objetivo principal hacer comprensible los
hechos. Tradicionalmente se ha creido que la Investigacion Cualitativa es una contraparte
de la Investigacion Cuantitativa, cuando en realidad las dos se complementan si el
Investigador puede establecer desde un principio de su Investigacion los objetivos de la
misma. (Guerrero Bejarano, M. A., 2016, p. 1).
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De esta manera pude comprender que es mi labor escribir lo mas explicito posible

y con claridad en las palabras que empleo la percepcidn, observaciones o experiencias detalladas
que daradn cuenta de un espacio, un contexto, unas maneras, unos limites y muchos otros factores

que ayudaran al lector a ubicarse y respetar la construccién que se dio en este ambiente.

3.2 Investigacion Accidn

El disefio metodologico de investigacion que articul6 el enfoque cualitativo de este trabajo, fue
producto de mi funcion como maestra en formacion y mi inmersion dentro del aula de clase, en la
interaccion con los estudiantes y la maestra cooperadora de la Institucion Educativa Antonio
Roldan, pues la convencionalidad del espacio fue el detonante principal para pensar en
alternativas diferentes desde la ensefianza de Lengua Castellana que transversalizaran
componentes comunes (lectura y escritura) con la pasion por la literatura y el arte para la
expresion del ser individual de los estudiantes y generar aprendizajes con base en las habilidades
emocionales desde el contexto situacional de los personajes de la saga empleada para su
formacion continua, al respecto se afirma desde la teoria que:

La Investigacion-Accidn es una herramienta que permite al docente llevar a cabo el proceso
de mejora continua, en la que se integran la reflexion y el trabajo intelectual en el andlisis
de las experiencias que se realizan, como un elemento esencial de lo que constituye la
propia actividad educativa. (Gémez Esquivel, G., 2010, p. 11)

Esta forma de desarrollar la investigacion, es bastante valiosa en el ambito educativo ya que a
partir de la observacion como maestra te permite mejorar la problematica o situacion que necesita
ser reforzada dentro del aula con el fin de transformar esa realidad en la que me encuentro
inmersa por un tiempo y continuamente puedo hacer las adecuaciones que se requieren segun el
movimiento contextual, teniendo en cuenta que:

Entre sus ventajas principales se encuentran que permite: a) la identificacion de las fuerzas
sociales y de las relaciones que estan detras de la experiencia humana, b) la generacion de
nuevos conocimientos al investigador y a los grupos involucrados; c) la movilizacién y el
reforzamiento de las organizaciones de base, €) la optimizacion del empleo de los recursos
disponibles basandose en el andlisis critico de las necesidades y las opciones de cambio
(Gomez Esquivel, G., 2010, p. 2)
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De acuerdo con lo anterior mencionado pude reflexionar con ayuda de mis
maestras (cooperadora y asesora) qué instrumentos, técnicas y estrategias serian las adecuadas
dentro de mi trabajo investigativo para estar en sintonia con la labor de la docente en el aula y
con el ambiente de los nifios, pues irrumpir en estas no permitiria un vinculo espontaneo que

respetara la dindmica y personalidad del grupo.

3.3 Maleta de viaje: Instrumentos, técnicas y estrategias utilizadas en la investigacion

Mi viaje por la Institucion Educativa Antonio Roldan se dio gracias a la eleccion
cuidadosa de las técnicas y estrategias que pude emplear dentro de la préctica pedagdgica con los
nifios supervisada de mi maestra asesora en todo momento, pues ella fue la guia conocedora de la
poblacién, la que compartia miles de autores de literatura infantil en cada encuentro y la que a
través de sugerencias carifiosas y profesionales entregd sus conocimientos a nuestra disposicion,
asi pude repensar y adecuar las intervenciones cuando era necesario segun los cambios o energias
del aula en el desarrollo de cada taller.

Ahora bien, hacer una mencion de cada una de las técnicas antes de pasar a las fases de
la investigacion me parece pertinente para dar una vision detallada de la eleccion de estas, pues
mas adelante hablaré del proceso con la implementacién de estas estrategias y no podré
detenerme a profundizar sobre cada una, qué es y como surgié como apoyo a mi trabajo. En las
primeras observaciones del aula y del ambiente pude notar factores clave para la eleccion de estas
técnicas, como percibir lo visuales que eran los nifios en su aprendizaje, lo participativos,
enérgicos, curiosos y lo mucho que les gustaba hacer actividades manuales o artisticas para
evidenciar sus habilidades y personalidad; es importante mencionar que la disposicion de los
espacios y la organizacién de los puestos de los nifios me ayudé mucho en la primera lectura que

hice, graficandolo asi:
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Fig.1 Disposicién del espacio Fig.2 Descripcion del espacio fig.1

A pesar de ser un aula bastante pequefia intenté graficar de manera que se viera con amplitud
pues se confundirian unos con otros los elementos, la perspectiva es desde el escritorio de la
maestra, detras de ella, en la pared esta el calendario movil de tamafio grande y a su lado sienta al
nifio o nifia que lleva el proceso mas lento y necesita mayor atencion de su parte pues se distrae o
atrasa con facilidad, a la izquierda esta el tablero de marcador borrable y en él permanece cada
dia: Hoy es (¢qué dia de la semana es?), dia/mes/afio. A la izquierda de este se encuentra el
televisor y la grabadora, bajo esta y al lado izquierdo implementos Iudicos y a la derecha del
escritorio de la maestra las repisas para guardar los libros de actividades y toda la papeleria y
materiales varios.

En morado estan los nifios de lento aprendizaje, que se distraen facilmente o presentan otras
problematicas; hay que resaltar que entre los puestos no hay como caminar porque no hay espacio
entre los nifios para transitar, solo se puede por los extremos del aula (lados, adelante y atras) y
con dificultad. Al fondo del saldn esta la zona de lectura y se sientan los nifios con mayor talento
académico, estos terminan con gran rapidez los deberes y pasan al cuaderno de regletas o artistica
para avanzar mientras el resto se toma su tiempo; algo curioso es que en los puestos de atras
también se sientan los estudiantes nuevos (venezolanos en su mayoria) que pueden retirarse con
facilidad de la Institucion Educativa al ser poblacion flotante.

La maestra mantiene el aula muy organizada, llena de carteleras y letreros en las paredes para
reforzar conocimientos sildbicos con imagenes o en letras grandes a su alcance, ademas
mantienen una decoracion diferente cada mes dependiendo del evento en el cual trabajen (feria de

la ciencia, Halloween, dia de la madre, amor y amistad, antioquefiidad, etc.) lo que hace que el
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canciones, cuentos, peliculas, videos y actividades que los nifios siguen con entusiasmo.

Recurriendo a la teoria, la perspectiva expuesta en el texto Técnicas Interactivas para la
Investigacion cualitativa y haciendo un paralelo con las herramientas que empleé, el concepto
que las investigadoras dan acerca de su uso tiene gran correspondencia, ya que como ellos lo
nombran son importantes porque

Considera que las cosas no valen por si mismas, sino por lo que representan para los sujetos
y por la relacion que tiene con otras cosas, [...] Es asi como los significados se encuentran
determinados e influenciados por los diferentes contextos culturales en que son usados
(Garcia Chacén, B. E., Gonzalez Zabala, S. P., Quiroz Trujillo, A. y Velasquez Velasquez,
A. M., 2002, p. 34)

Esto muestra la importancia de su empleo en las practicas pedagégicas de Lengua Castellana
creyendo en la literatura infantil como posibilidad de transformacion de paradigmas en la lectura
y la escritura dentro de las Instituciones Educativas y demostrando ademas que se pueden
transversalizar conocimientos de otras areas, en este caso artisticos para hacer llamativa,

interesante y cautivadora la lectura.

Para finalizar este apartado es conveniente mencionar que la recoleccion de datos

Esta orientada a proveer de un mayor entendimiento de los significados y experiencias de
las personas. [...] Es decir, no se inicia la recoleccion de los datos con instrumentos
preestablecidos, sino que el investigador comienza a aprender por observacion y
descripciones de los participantes y concibe formas para registrar los datos que se van
refinando conforme avanza la investigacion. (Hernandez Sampieri, R., 2014, p. 12)

Al igual que al implementar técnicas o estrategias en el aula de clase. Por esta razon hablaré de

cada una de las herramientas empleadas en la investigacion a continuacion.
3.3.1 La bitacora pedagogica
La implementacion de esta técnica me permitié llevar una cronologia de los hechos,

avances y pensamientos que tenia en cada taller realizado en el aula de la practica pedagogica,

contiene retratos de los nifios y nifias que se hacian mas cercanos a mi en el viaje y gréficas de lo



que iba percibiendo en general y me parecia importante documentar, también anexé pedazos 52
de actividades, las cartas, dibujos y regalos que ellos me entregaban, pues desde mis

maestros en la facultad de Educacién aprendi que la bitacora no la construyo solo yo, la
construyen todos los que me rodean y con los que comparto, por eso la portada son varias manos

demostrando que la fuerza de la ensefianza es de todos no de uno solo.

Fig.3 Portada Bitacora y parte de atras

La recopilacién de experiencias, textos leidos, apreciaciones y vivencias ayudan a la
configuracién del maestro como un ser en constante transformacion, presto a aprender en todo
momento y dar lo mejor de si a los estudiantes que habitan el aula de clase junto a él; a su vez es
valioso leer a otros maestros y sus experiencias para tener puntos de vista distintos de situaciones
ocasionalmente parecidas y apoyarse en ellas, sin desconocer que es una Vision, una
interpretacion subjetiva que hace una persona en determinado contexto, con unos factores
sociales, culturales, econdmicos y estructurales que afectan su pensamiento y actuar. Esta debe
ser una herramienta que sigamos utilizando los maestros en todo momento.

Bien lo afirma uno de los méas grandes maestros de la educacion en su libro Pedagogia de la
autonomia cuando reflexiona sobre el papel del docente y dice

Es por eso por lo que el momento fundamental en la formacién permanente de los
profesores es el de la reflexion critica sobre la practica. Es pensado criticamente la practica
de hoy o la de ayer como se puede mejorar la proxima. [...] Por otro lado, cuanto mas me
asumo como estoy siendo y percibo la o las razones de ser del por qué estoy siendo asi, mas



capaz me vuelvo de cambiar, de promoverme, en este caso, del estado de curiosidad 53
ingenua al de curiosidad epistemoldgica. (Freire, P., 1997, p. 40-41)

3.3.2 Dibujos en vivo

Esta técnica artistica clasica que empleé en compafiia de las lecturas en voz alta, fue en
definitiva un vinculo importante en el acercamiento con los nifios dentro del aula, esta causo
extrafieza al inicio pues tenian interiorizado el tablero como la herramienta que utilizan los
maestros para escribir lo que debe ir en el cuaderno, el sitio donde se evallan saberes cuando los
sacan a hacer un quiz de ortografia u operaciones matematicas, o para el refuerzo de informacion
que no entienden de boca de la profesora pero no tenian asociado el tablero como el sitio donde
se podia leer con imégenes, construir en conjunto el dibujo de lo que relatan los personajes de un

cuento y abrir el didlogo de una situacion cercana a partir del simbolo que alli se trazaba.

\
\ieynes

Fig.4 Dibujo en vivo 1 taller
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Fig.5 Dibujo en vivo 3 taller

El arte es una forma sensible de ver el mundo y sentir la vida, es la manera de expresar lo que
tienes por dentro a partir de estimulos que se traducen en trazos, colores y creatividad; en los
nifios el arte es una capacidad que ayuda a comunicar los sentimientos, emociones y saberes que
cada dia van aprendiendo con su familia, sus amigos, sus comparieros y maestros mientras hacen
una mirada introspectiva de lo que sienten atravesando sus cuerpos como medio de creacion
artistica, al respecto en el articulo El arte en un acto sensible: El nifio en procesos creativos de la
revista de investigacion en el campo del arte Calle 14 afirman

La creacion de espacios en los que el nifio y la nifia puedan narrar sus procesos personales
de forma anecddtica, haciendo uso de diferentes materiales, posibilita el desarrollo de
habilidades manuales y cognitivas. Con esto se busca reforzar una actitud mental en la que
se supere y tome posicion critica frente a los comentarios del adulto y pueda transformarse
el desarrollo de la capacidad creadora. (Chaparro Cardozo, S. Y., Chaparro Cardozo, E. y
Prieto Acevedo, E. A., 2018, p.192)

En este sentido los dibujos en vivo ademas de atraer la atencion de los nifios busca la
interaccion y cercania desde diferentes perspectivas educativas para generar el dialogo y hacerlos
participes del relato en todo momento, experimentando con la palabra, la imaginacion y la
creatividad la lectura de cuentos infantiles. Esta tuvo tanta acogida entre los nifios que en cada

taller preguntaban por los personajes del libro, a quién se dibujaria ese dia y qué pasaria en sus



aventuras, desde ahi se puede comprobar lo mucho que puede servir como préactica 95

educativa de apoyo a la lectura y la escritura en este espacio.

3.3.3 La lectura en voz alta

La lectura en voz alta como herramienta dentro del aula posibilité la transmision del gusto
literario como algo natural y no impuesto, lo que se reflejé en la curiosidad de nifios que no
tomaban libros antes de comenzar el trabajo investigativo a que pasaran a leer las imégenes de
muchas paginas que encontraban entre los titulos de la zona de lectura al interior del aula y
practicar su lectura subsilabica o silabica; para esto empecé un trabajo juicioso de los rasgos que
permitirian una adecuada lectura en voz alta para los nifios, es decir, entrenar el volumen de la
voz, la diccidn, el juego con la entonacién, la puntuacién y la fluidez de las palabras; al principio
fue muy dificil, ahora pienso en las dos primeras sesiones y fue un gran reto, aun no controlo la
respiracion pero soy consciente de que ese fue un paso en mi formacién y debo seguir trabajando,
practicando, aprendiendo si quiero ser como los maestros y maestras que admiro desde hace
tiempo.

Torre de Pa i | g
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Damires Inklow 3
Yo, Clara y ¢l perro Sabueso

Fig.6 Saga de libros implementada

Los libros de la imagen anterior pertenecen a la saga del escritor Dimiter Inkiow que fueron
implementados en la construccion de los talleres artistico-literarios, yendo por temética ordenada
en la vida de los personajes Yo y Clara, y correspondiendo a la emocion seleccionada para el

capitulo con anterioridad; al tener una edad cercana a la de los personajes y vivir historias



cotidianas y similares, pude crear un vinculo afectivo de parte de los nifios hacia estos, 56
generando interés y dialogos espontaneos acerca de la vida escolar, familiar y social de los
personajes y sus mascotas en paralelo a sus vidas y anécdotas personales.

3.3.4 Talleres artistico-literarios: Guia de viaje

El interés que tuve desde el inicio de mis practicas pedagdgicas enmarcadas en la linea
de literatura infantil como posibilidad de experiencia estética en educacion basica primaria, fue
potenciar las habilidades emocionales de los nifios desde una de mis sagas favoritas de escritores
infantiles para enamorarlos de la lectura a través del arte, con la intencion de resignificar esa
visién de los libros como un deber académico, ensefiarles ademas, que la lectura y la escritura
pasan por el cuerpo, ya que constituyen una parte importante de nuestra vida y eso puede lograrse
desde la ensefianza de la Lengua Castellana pues es un area que transversaliza las demas sin
necesidad de invisibilizarlas u opacarlas, juega con ellas, se articula o las fusiona si es bien
empleada por los maestros.

El taller fue una dinamica que permitid pensar la practica pedagdgica desde una
perspectiva realista (frente al tiempo que tenia para desarrollarla) y funcional, pues tiene en
cuenta las particularidades, personalidades, saberes previos e historias que como observadora iba
notando dentro del aula de clase, permitia la construccion y deconstruccion de hechos que se
presentaban en la lectura de los cuentos, incité al didlogo antes, entre y después de las
intervenciones, lo cual es bastante valioso por el hecho de generar la suficiente confianza para
que los nifios compartan su vision de una situacién y el conocimiento que tienen de estas con los
demas sin temor a ser juzgados, reprimidos o silenciados.

Para soportar tedricamente lo anterior recurro a la afirmacion del siguiente docente
universitario en su articulo Acercamientos: el taller en procesos de investigacion interactivos
cuando dice:

El taller es reconocido como un instrumento valido para la socializacion, la transferencia, la
apropiacion y el desarrollo de conocimientos, actitudes y competencias de una manera
participativa y acorde a las necesidades y cultura de los participantes. Es una forma de
recoger, analizar y construir conocimiento. (Ghiso, A., 1999, p. 141-142)
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De alli la importancia de trabajar en conjunto con la maestra cooperadora, pues
pude hacerle los ajustes y adecuaciones pertinentes a los talleres artistico-literarios empleados en
el trabajo investigativo, para evitar en todo momento lo mencionado en la tesis La secuencia
didactica en los proyectos de aula un espacio de interrelacion entre docente y contenido de
ensefianza cuando afirman:

La falta de rigurosidad en el tratamiento de los contenidos dentro de la perspectiva
didactica, ocasiona una ruptura en la interrelacién de los elementos constitutivos en una
situacion de ensefianza y aprendizaje (maestro, estudiantes y objeto de conocimiento);
ruptura que surge de la consideracion de cada elemento como unidad independiente,
desvalorando la coherencia requerida en la situacion de ensefianza y causando fallas en el
aprendizaje de los nifios, en tanto que la construccion de conocimientos se torna superficial
y sus procesos de construccion de nuevos saberes poco sélidos y significativos. (Buitrago
Gomez, L. E., Torres, L. V. y Hernandez Velasquez, R. M., 2009, p.14)

Asi pues, la construccion de talleres en el aula desde mi perspectiva, es la alternativa que

desde la educacion te permite mantener un orden en la planeacién de las sesiones, y en este caso
lograr el equilibrio entre la emocion a trabajar, el taller con los dos componentes (el artistico y el
literario) estructurados segun el nivel en que se encontraba el aprendizaje de lectura y escritura,
de acuerdo a los contenidos del &rea de Lengua Castellana en su calendario institucional y asi,
poder reforzar el trabajo de la maestra cooperadora por medio de las actividades artisticas y
escriturales que proponia en mis talleres. En la siguiente tabla se reflejan las pautas, cuentos y

actividades implementadas segun la emocidn que buscaba trabajar en cada taller:

Tabla 1 — Talleres artistico-literarios

TALLER N°1 - LATORTA

Propositos de - Observar las habilidades de lectura y escritura de los nifios del grado
. 1°3 para programar las actividades futuras.

aprendizaje

- Explorar la percepcion emocional y el clima escolar de los estudiantes

al interior del aula.

Datos bibliograficos | Nombre del cuento La torta

del cuento Nombre del libro Yo y mi hermana Clara
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que contiene el

cuento trabajado

Autor Dimiter Inkiow
Editorial Norma
Afio de publicacion 1992
Paginas 7-14

Resumen del cuento | Presentacion de los personajes Yo y Clara, sus

didlogos y pacto para probar la torta que mama

le hizo a la tia Emma por su visita.

Actividades - Creacion conjunta de los estudiantes y la maestra en formacion de los

realizadas personajes centrales Yo y Clara a partir de la lectura en voz alta del
cuento referido.
- Dibujo de elementos relevantes dentro del texto como la torta, cucharas
y bocas

Materiales Libro, tablero, marcadores borrables, lapices de colores, cuaderno

Emocion trabajada

Tristeza

TALLER N°2 - SABUESO

Propdsitos de

aprendizaje

- Fortalecer la atencion y capacidad de escucha en las lecturas en voz
alta.

- Reforzar la habilidad viso-motriz implementando un origami basico y
acorde a las capacidades de los nifios del grado 1°3.

- Reflexionar por medio del dialogo acerca de la modulacion del estado

emocional y conductual ante la sorpresa.

Datos bibliogréaficos

del cuento

Nombre del cuento Nuestro perrito Sabueso

Nombre del libro
gue contiene el Yo y mi hermana Clara

cuento trabajado

Autor Dimiter Inkiow
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Editorial Norma
Ao de publicacion 1992
Paginas 91- 99

Resumen del cuento | Papd compré un perro salchicha a Yo y Clara,
lo bautizaron y lo mimaron muchisimo hasta
que se les ocurrio que su pelo no era el ideal,
entonces lo pintaron de negro y café para

diferenciar sus partes elegidas y designar las

tareas.
Actividades - Dialogar sobre las mascotas en la familia, entornos cercanos e indagar
realizadas sobre las emociones que les provocan los animales al estar en contacto
con ellos.
- Hacer lectura en voz alta del cuento referido.
- Crear un origami de la cara de sabueso con las indicaciones de la
maestra en formacion.
- Dibujar a Sabueso completo en el cuaderno y colorearlo segun la
descripcion del cuento leido.
Materiales Libro, tablero, marcadores borrables, hojas de papel iris para origami,

lapices de colores, cuaderno, pegamento

Emocion trabajada

Sorpresa

TALLER N°3 - El tio Toni

Propdsitos de

aprendizaje

- Aumentar la reciprocidad espontanea en relacion a los demas a partir
de la introspeccion emocional de los nifios del aula 1°3.
- Trabajar los lazos de confianza como base del desarrollo emocional

para la creacion de aprendizajes.

Datos bibliogréaficos

del cuento

Nombre del cuento El tio Toni

Nombre del libro )
_ Yoy mi hermana Clara
que contiene el
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cuento trabajado

Autor

Dimiter Inkiow

Editorial Norma
Ao de publicacion 1992
Paginas 15-22

Resumen del cuento

Yo y Clara son vecinos de su tio Toni, el cada

que lo visitan les da una moneda para comprar
helados a cada uno; un dia se queda sin
monedas y ellos van a casa, rompen su alcancia
y le dan todo a su tio para que tenga siempre

que lo visiten.

Actividades

realizadas

- Hablar acerca de las personas que mas aman los estudiantes, el por qué
y las emociones que sienten al recordarlos.

- Hacer la lectura en voz alta del cuento referido.

- Decorar cajitas para que queden como chanchito, y escribir en las
monedas previamente recortadas las personas que aman y depositarlas

para guardarlas en alegoria a su corazon.

Materiales

Libro, tablero, marcadores borrables, cajas pequefias, lapices de colores,
marcadores, crayolas, monedas de papel iris recortadas, tijeras,
pegamento.

Emocion trabajada

Amor

TALLER N°4 - El diente de Clara

Propositos de

aprendizaje

- Dialogar acerca de los dientes de leche, enfatizando el cambio y la
pérdida como factores humanos emocionales y cotidianos.

- Ejercitar la habilidad motriz desde lo convencional y lo artistico para
mejorar la precision con el lapiz en el cuaderno y administrar la

distribucion del espacio para la escritura de una manera correcta.

Datos bibliogréaficos

Nombre del cuento El diente
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del cuento

Nombre del libro
que contiene el Yo y mi hermana Clara

cuento trabajado

Autor Dimiter Inkiow

Editorial Norma

Ao de publicacion 1992

Paginas 61- 70

Resumen del cuento | Clara pierde un diente, su hermano asombrado
y asustado decide que también quiere un diente
caido, por esto se ingenian diferentes formas de

aflojarlo y obligar que se caiga.

Actividades

realizadas

- Leer en voz alta el cuento referido.

- Dialogar de manera conjunta acerca de los dientes de leche, los sentires
frente a la perdida y las emociones que provoca este suceso.

- Tomar la cara impresa de Clara para rellenar con plastilina la ropa y
dientes de Clara con mucha precision.

- Escribir las letras faltantes de la frase en las lineas punteadas para

reforzar la exactitud en los trazos escriturales de los estudiantes.

Materiales

Libro, tablero, marcadores borrables, impresion de la cara de Clara,

plastilina, punzoén, pegamento, lapices de colores, cuaderno

Emocion trabajada

Sorpresa, miedo.

TALLER N°5 - La pelea

Propdsitos de

aprendizaje

- Aumentar el repertorio de respuestas emocionales a partir del didlogo y
el ejemplo.
- Utilizar el debate como medio de reflexion, escucha y analisis

situacional.

Datos bibliogréaficos

del cuento

Nombre del cuento La pelea

Nombre del libro Yo, Clara y el perro Sabueso
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que contiene el

cuento trabajado

Autor Dimiter Inkiow
Editorial Norma
Afio de publicacion 2002
Paginas 43-50

Resumen del cuento | Clara y Yo tienen una discusion que se va a las
manos porque escuchan como su madre dice
que son unos nifios traviesos, y haciendo el
recuento de sus ultimos accidentes empiezan a
gritarse travieso el uno al otro hasta que se

golpean para demostrar su razon.

Actividades

realizadas

- Leer en voz alta el cuento referido, con un predmbulo claro de que
Clara y su hermano el dia de hoy no se sienten bien por algo que
escucharon e indagar con los nifios sobre qué creen que paso para luego
proceder con la lectura.

- Identificar en una impresion varias caritas las emociones, eligiendo la
diferente y escribir cual es abajo por divisién silabica con la muestra de
las caras grandes puestas en el tablero.

- Hacer un juego de roles con una situacién normal que han vivido y

deben cambiar con paletas de caritas.

Materiales

Libro, tablero, marcadores borrables, caras en papel iris de las
emociones basicas tisteza, ira, felicidad, miedo y sorpresa, lapices de

colores, cuaderno

Emocion trabajada

Ira

TALLER N°6 - Los flotadores nuevos

Propdsitos de

- Avivar la empatia por el otro como medio de relacion sana y asertiva

desde la emocionalidad.
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aprendizaje

- Comprender las imagenes como texto alterno que posibilita lecturas
diferentes de un mismo relato.

- Reflexionar por medio del didlogo situacional sobre la experiencia de
nadar por primera vez o ensefiarle a alguien cercano a hacerlo y las

emociones gue sintieron en ese momento.

Datos bibliograficos

Nombre de los Nuestros flotadores nuevos y La practica hace

del cuento cuentos al maestro
Nombre del libro
que contiene el Yo, Clara y el perro Sabueso
cuento trabajado
Autor Dimiter Inkiow
Editorial Norma
Ao de publicacion 2002
Paginas 51-62
Resumen del cuento | Yoy Clara irdn a nadar pero Yo no sabe aun y
tiene miedo, por esto su hermana prepara la
bafiera para ensefiarle a dejar sus miedos y
poder disfrutar juntos la salida.
Actividades - Lectura en voz alta de los cuentos referidos.
realizadas - Explicacion de la actividad con ejemplos en el tablero que contiene:
3 Palabras e imagenes en desorden que deben acomodar y organizar
segun los hechos luego de organizar el espacio en sus cuadernos como la
muestra del tablero.
- Reflexion sobre el aprendizaje de nadar, el sentir y las emociones que
genera ensefiar o aprender por primera vez esta habilidad durante el
desarrollo del taller.
Materiales Libro, tablero, marcadores borrables, impresiones de elementos para la

actividad, lapices de colores, cuaderno, tijeras, pegamento.
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Emocion trabajada

Miedo, amor, felicidad.

TALLER N°7 - El maletin de Clara

Propdsitos de

aprendizaje

- Comparar los conocimientos previos basados en el sentir y la emocion
con la lectura en voz alta del cuento propuesto y practicar la ortografia
de palabras conocidas y cotidianas en su vida académica.

- Potenciar la motricidad fina y el trabajo cooperativo entre pares para

una mejor relacion dentro del aula.

Datos bibliogréaficos

Nombre del cuento El maletin de Utiles escolares

del cuento Nombre del libro
que contiene el Yo, Claray el perro Sabueso
cuento trabajado
Autor Dimiter Inkiow
Editorial Norma
Afio de publicacion 2002
Paginas 15-20
Resumen del cuento | Clara tiene un nuevo maletin escolar, su
hermano lo admira y le parece el mas lindo del
mundo, por eso idea una estrategia para usarlo
y sentir lo que es tener uno, por esto lo cambia
por un chicle, una moneda y tres botones.
Actividades - Realizar la lectura en voz alta del cuento referido.
realizadas - Construir un maletin con las partes de las bolsas de papel y meter los
papeles coloreados y recortados de los tiles (deben escribir atras lo que
es)
- Dialogar con los estudiantes a lo largo del taller, sobre su sentir cuando
iban a ingresar a la escuela por primera vez y qué le dicen a los amigos
que aun no entran a la vida académica.
Materiales Libro, tablero, marcadores borrables, impresiones de materiales
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escolares, bolsas de papel de panaderia previamente recortadas,

pegamento, tijeras, marcadores, l&pices de colores, cuaderno

Emocion trabajada

Felicidad

TALLER N°8 - El gato Casimiro

Propdsitos de

aprendizaje

- Estimular la motricidad fina para agilizar la escritura y precision de los
nifios en el libro guia y cuaderno.

- Desarrollar en los nifios el habito de seguir instrucciones para cumplir
los objetivos propuestos por las actividades.

- Reflexionar por medio del dialogo sobre la consecuencia que tiene
actuar con las emociones desbordadas que a veces sentimos y debemos

controlar.

Datos bibliogréaficos

Nombre del cuento Los peces dorados de la tia Emma

del cuento Nombre del libro
que contiene el Yo, Claray el gato Casimiro
cuento trabajado
Autor Dimiter Inkiow
Editorial Norma
Afio de publicacion 1991
Paginas 21-28
Resumen del cuento | Claray Yo saben que a la tia Emma le encantan
sus peces dorados, por esto comparten las
salchichas vienesas que tanto le encantan a
Sabueso, Casimiro y a ellos con los peces de la
tia para que varien su comida de siempre.
Actividades - Leer en voz alta el cuento referido haciendo un predmbulo sobre la
realizadas nueva mascota de Clara y su hermano.

- Hacer en origami los peces con la instruccién de la maestra en

formacion paso a paso, luego recortar las salchichas vienesas con
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cuidado, colorearlas y pegar todo en la pecera que dibujaron en el
cuaderno con anterioridad para parear las palabras (6) con el dibujo

realizado.

Materiales

Libro, tablero, marcadores borrables, hojas de papel iris para origami,

l&pices de colores, cuaderno, tijeras, pegamento, marcadores.

Emocion trabajada

Sorpresa

TALLER N°9 - El zooldgico

Propositos de

aprendizaje

- Potenciar la creatividad e imaginacion a través del dialogo sobre
animales salvajes.
- Reconocer los limites emocionales para expresar y comunicar

asertivamente nuestras sensaciones.

Datos bibliogréaficos

Nombre del cuento La visita al zoologico

del cuento Nombre del libro
que contiene el Yo, Clara y el papagayo Pipo
cuento trabajado
Autor Dimiter Inkiow
Editorial Norma
Afio de publicacion 1992
Paginas 115-122
Resumen del cuento | Yo y Clara visitan el zoo con sus padres, les
encantan los animales y empiezan a imitar a sus
favoritos hasta que se alejan de sus padres y se
pierden, cuando pasa el tiempo los llaman por
los altavoces y ellos acuden a la basqueda de
sus padres que segun ellos se habian perdido.
Actividades - Realizar una lectura en voz alta del cuento referido.
realizadas - Dialogar sobre los sucesos del cuento, los animales del zoologico, sus

animales favoritos, y lo que sienten frente a este lugar lleno de animales
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salvajes.

- Tomar la impresién llevada por la maestra en formacion de un dibujo
del zooldgico para colorear cada animal y compartir un animal que
creemos Vvive en uno y no se encuentra alli.

- Hacer una lista por medio de un dictado segun los animales que vean
los nifios en la impresion para fortalecer su ortografia y trazos

escriturales.

Materiales

Libro, tablero, marcadores borrables, hojas impresas con los animales

del zoo, lapices de colores, cuaderno, pegamento.

Emocion trabajada

Felicidad, sorpresa

TALLER N°10 - Casimiro

Propositos de

aprendizaje

- Debatir acerca de las acciones de Casimiro y las decisiones como
duefios de mascotas.

- Reflexionar con base en el sentir y las emociones que hemos venido
trabajando en los anteriores talleres qué cambios han tenido o han visto
en sus comparieros dentro del aula y fuera de la institucion educativa en

Su actuar.

Datos bibliogréaficos

del cuento

Nombre del cuento De visita con el gato Casimiro

Nombre del libro
gue contiene el Yo, Claray el gato Casimiro

cuento trabajado

Autor Dimiter Inkiow
Editorial Norma
Afio de publicacion 1991
Paginas 37-44

Resumen del cuento | Claray Yo llevan de paseo a Casimiro a la casa
de su tia, este se come uno a uno los peces y a

la madre de Clara le toca reemplazarlos antes
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de que llegue la tia a casa.

Actividades

realizadas

- Leer en voz alta el cuento referido.

- Dialogar con los estudiantes sobre la relacion de los gatos y los perros,
contando anécdotas personales de casa, vecindario y familia acerca de
tener varias mascotas en casa y las emociones que generan estas
situaciones.

- Dibujar al gato Casimiro con vinilo en los dedos de la mano segun la
imaginacion en una hoja en blanco y escribir por qué es tan travieso

segun lo leido con anterioridad.

Materiales

Libro, tablero, marcadores borrables, vinilos, hojas en blanco, lapiz,

lapices de colores, cuaderno, pegamento.

Emocion trabajada

Amor

TALLER N°11 - El corte de pelo

Propdsitos de

aprendizaje

- Identificar emociones generadas en los otros por nuestras acciones.

- Fomentar la creacion personal expresiva a partir de la lectura en voz
alta.

- Identificar los sonidos de las vocales en las palabras para completar las

frases.

Datos bibliogréaficos

del cuento

Nombre del cuento El corte de pelo

Nombre del libro
que contiene el Yo y mi hermana Clara

cuento trabajado

Autor Dimiter Inkiow
Editorial Norma
Afio de publicacion 1992
Paginas 71-78

Resumen del cuento | Yo tiene una discusion con Clara porque ella

dice que puede cortarle el pelo, apuestan y ella
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lo deja calvo.

Actividades

realizadas

- Leer en voz alta el cuento referido.

- Tomar la cara grande de yo llevada impresa por la maestra en
formacion, cortar lana para pegar los pelos en los puntos segun la
creatividad personal y reflexionar acerca de la empatia con la tristeza de
los demas a lo largo del taller.

- Completar las silabas en la frase reconociendo los sonidos emitidos

por la maestra en formacion.

Materiales

Tablero, marcadores borrables, hojas de papel iris para origami, lapices

de colores, cuaderno

Emocion trabajada

Tristeza

TALLER N°12 - Lacarta

Propdsitos de

aprendizaje

- Practicar la escritura espontadnea para impulsar los aprendizajes
adquiridos en el afio.

- Cerrar la intervencion con un dialogo y una reflexion sobre la lectura,
las emociones y los progresos que han tenido acompafiados de Yo y
Clara.

Datos bibliogréaficos

del cuento

Nombre del cuento Mi primera carta

Nombre del libro
que contiene el Yo, Clara y el perro Sabueso

cuento trabajado

Autor Dimiter Inkiow
Editorial Norma
Afio de publicacion 2002
Paginas 99-104

Resumen del cuento | Clara ya es grande, aprendid a escribir y leer
fluido, pero no recibe ni una sola carta, por lo

cual inicia correspondencia con su tio Toni.
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Actividades - Leer en voz alta el cuento referido.

realizadas - Dialogar acerca de los talleres, los cambios, como se sintieron y
agradecer por el espacio.

- Realizar una carta para un amigo, en esta deben escribir a quién la
dirigen y las cualidades que tiene esa persona a partir del ejemplo de la

maestra en formacion.

Materiales Tablero, marcadores borrables, hojas de papel iris para origami, lapices

de colores, cuaderno

Emocion trabajada | Felicidad, amor.

Es importante ver los anexos que complementan cada una de las actividades mencionadas en
la tabla 1, ya que ademas de ser registros fotograficos demuestran el ambiente que habia en el
aula, la actividad en fisico y su desarrollo por parte de los nifios. Ademas debo hacer hincapié en
que el ejercicio investigativo que presento, se nutre de mis criterios, conocimientos y
experiencias académicas, lo cual da un margen de control de sesgo desde una postura ética y
responsable al realizar los talleres y apoyar las jornadas escolares del grupo 1°3 en la Institucién
Educativa, con el acompafiamiento permanente de la maestra asesora y la maestra cooperadora de

planta.

3.4 Fases de la investigacion: Trasbordos del viaje

Todos los pasos que se dieron en este viaje fueron tan importantes como el primero, por
esta razon en este apartado de la ruta metodologica hablaré de cada fase de la investigacion,
desde el momento en que conoci la Institucion Educativa hasta el dltimo encuentro que pude
compartir con los nifios y la maestra cooperadora en esta travesia; como mencioné anteriormente
las practicas pedagogicas enmarcadas en la linea de literatura infantil evidenciaron momentos de

incertidumbre acerca del continuo movimiento que encuentras en el aula de clase en cada
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formaste a través de la lectura a lo largo del tiempo y como potenciarlo entre mas avanzan

los talleres, es asi como llegas a entender que cada etapa es un trasbordo de este viaje.

3.4.1 Primera fase: El olor de lo desconocido

El momento de la observacion en esta primera fase de la practica pedagdgica ayudo a
asentar todas las ideas que tenia antes de llegar al aula a iniciar el trabajo investigativo, pues eran
muy difusas y utopicas en su mayoria, pero tenia claridad en que queria ejecutar algo que ayudara
a crecer como seres humanos a los estudiantes, mostrarles una perspectiva artistica como ruta a la
literatura y apoyar la labor de la maestra en el aula. Con estos tres puntos pude guiar mi
observacion el primer dia y participar en las dinamicas rutinarias del grupo, alli noté el gran amor
que la maestra cooperadora le transmitia a sus nifios cuando leia en voz alta los cuentos que
proyectaba en el televisor en la hora de Lengua Castellana, la distribucién de los tiempos entre las
areas que impartia, la dindmica de cada grupo de estudiantes segln la ubicacion que tenian al
interior del aula y el comportamiento particular de estos frente a mi inmersion en su espacio.

Al ver la conexion de los nifios con la lectura y el nivel tan bajo de cuestionamientos que
se hacian respecto a estas, comencé una busqueda exhaustiva de autores, tematicas, sagas y
formas de escritura para seleccionar la mas adecuada desde mis conocimientos y experiencia y
poder aumentar su pensamiento critico con base en el didlogo que generarian estas; fue asi como
decidi que Clara y su hermano eran los perfectos para acompafar este viaje, pues sus historias
eran graciosas, curiosas, ocurrentes, facilitaban el dialogo, la reflexién, y sobre todo eran de una
cotidianidad cercana a cualquier nifio, de esta forma el vinculo que buscaba seria espontaneo y

aumentaria su repertorio emocional naturalmente.



Fig.7 — Aula de clase en el dia de observacion

La pasion por las tareas artisticas fue otro factor que noté desde la observacion, al momento en
que les pidieron dibujar en el cuaderno algo y mas tarde usaron el cuaderno de regletas un rato
los que terminaban répido sus labores y la emocién de ellos era tanta que el resto intentaba
terminar rapido para tomar el cuaderno de regletas y dibujar los patrones de figuras una y otra
vez; por el lado de la escritura al ser un primer grado de Institucion Educativa pablica, la mayoria
de los nifios no venian de preescolares o de casa con esta destreza, por lo que no sabian tomar el
lapiz de manera adecuada y a la maestra le tocd incluir desde el inicio del afio en el plan, la
ensefianza desde 0 de la expresion escrita, ademas sus libros de lengua castellana contenian lo
mas basico, puntear las letras del abecedario, reconocer las silabas y su sonido, rellenar las letras
que faltaban en palabras cortas y pintar la letra en tamafio gigante en la hoja designada, por esto
la forma de intervenir desde mis practicas pedagdgicas y segin los conocimientos que poseia era
apoyando Yy reforzando los saberes que gradualmente adquirian los estudiantes con la guia de la
maestra cooperadora.

La comprensién lectora fue el componente clave desde el cual me enfoqué en la creacion de
los talleres, pues pude ver la lectura como la fuerza mas grande de mi practica en este contexto, el
soporte que necesitaba el desarrollo de esa habilidad escritural, que estaba en exploracion por
parte de los nifios, el componente que fortaleceria ese pensamiento critico frente a su actuar y el

mundo en general, el que expondria de forma natural el repensar las emociones y posibilitaria
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de una manera adecuada con su entorno; ademas se fusionaria muy bien con el componente
artistico de los talleres que buscaba la estimulacion de los movimientos finos que los nifios

reforzarian la escritura a mano.

3.4.2 Segunda fase: Mundos curiosos

La eleccion del taller como estrategia pedagogica para llevar a cabo las sesiones de la préctica
en el aula, como mencioné anteriormente influyen en el aprendizaje teniendo en cuenta los
procesos individuales y grupales, los intereses, recursos con los que se dispone y comprenden la
realidad de los estudiantes desde el lugar que habitan, los conocimientos previos que poseen y
potencia la adquisicion de saberes respetando su evolucion personal.

Gonzalez (1987), conceptualiza al taller como “un espacio-tiempo para la vivencia, la
reflexion y la conceptualizacion como sintesis del pensar, el sentir y el hacer”. Asimismo,
el taller pedagdgico resulta una via idonea para formar habitos, desarrollar habilidades y
fortalecer capacidades que permitan a los estudiantes construir conjuntamente el
conocimiento, cuando observan y experimenta. (Gonzalez, 1987, como se cita en Aponte
Penso, R., 2015, p. 51)

Con esta intencionalidad fue que desarrollé el trabajo investigativo y pude fomentar los lazos

entre los estudiantes desde la emocionalidad, desde la construccidn de criterios individuales en la

interaccidn con el saber y en la relacion con sus compafieros para una mejora continua en el ser.

Los componentes que constituyeron los talleres propuestos, evidenciaron un interés genuino
por la literatura desde la perspectiva artistica y sensible por parte de la maestra cooperadora y los
nifios, esto llevo a lograr cambios en el comportamiento y en la relacion que tenia el grupo de una
manera positiva, estos fueron consignados en la bitacora pedagogica con casos puntuales; por
mencionar uno al azar, la zona de los nifios que tenian mas problemas con el aprendizaje y menos
interés en el sistema educativo fueron los que sorpresivamente apoyaron las actividades y
participaron con mas energia, al punto de superar a los nifios con mayor talento para ser elegidos
como mi apoyo en ciertas partes de las actividades o apoyo a la reparticion de materiales,

tomando el liderazgo de pequerfias tareas y avanzando en sus habilidades de lectura y escritura
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comportamiento convivencial.

El componente artistico fue un éxito en la conexion con los estudiantes, pues al construir de
forma interactiva la escena mas significativa de la historia hubo un interés genuino por los
personajes y sus mascotas (a veces mas por Sabueso y Casimiro por lo traviesos y tiernos que
eran) pidiendo que no se olvidaran los dibujos de estos ultimos luego de conocerlos, en palabras
de ellos «porque las mascotas siempre te acomparfian a todas partes», ademas inclui en la bitdcora
un ejercicio personal que ejecuté con los nifios méas cercanos a mi (los sefialados dentro del grupo
por su comportamiento inapropiado) y fue la creacién de sus retratos, para agregar al trabajo y
demostrarles lo importantes que son, pues las habilidades académicas se pueden pulir con
esfuerzo o tiempo, pero el reconocimiento individual como ser diverso se alimenta de las
dindmicas que se gestan en consenso con el grupo, en sus intervenciones ingeniosas y las risas
espontdneas que generan en los demas, esas que estrechan los lazos de amistad
inconscientemente.

En esta fase y la siguiente a mencionar, la bitdcora fue el instrumento de registro mas valioso
para consignar los cambios entre un taller y otro, dar cuenta de los avances o retrocesos en la
interaccion de los personajes literarios con los nifios y asi, ajustar los componentes de los talleres
o las actividades que acompafaban las lecturas en voz alta a partir del didlogo continuo con la
maestra y los nifios en el acompafiamiento de sus labores en otras areas de la misma jornada en la
cual participaba o los recreos, mientras ayudaba a velar por su seguridad en los juegos del

parquecito o hacian uso de los materiales didacticos en el pasillo.

3.4.3 Tercera fase: Descubrimientos insospechados

Concluyendo la ruta metodoldgica de este trabajo investigativo, recomiendo en primer lugar
leer la bitdcora para ampliar muchas de las observaciones, avances y transformaciones de los que
hablé a lo largo de este viaje y contrastar pensamientos u opiniones como lector en caso de sentir
curiosidad por el proceso, en segundo lugar retomar el lugar de la literatura infantil en el contacto

con los nifios dentro del aula de clase, y ver esta como un espacio que posibilita afianzar las
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misma zona tantas horas cada dia y a veces se desdibuja el ser, por la cantidad de deberes
academicos que se acumulan a lo largo de las jornadas.

Los topicos centrales del trabajo, es decir, la literatura infantil, las emociones, el aula de clase
y el arte lograron fusionarse en completo equilibrio por medio del taller como via confluente de
expresion individual y grupal; esto muestra que las alternativas de ensefianza literaria son tan
amplias y diversas como el nimero de profesores que pasan por un aula y esa es la motivacion,
entender que el arte de ensefiar debe constituirse por amor, pasion e ir en continua construccion y
deconstruccion junto al estilo personal del maestro, pues no solo esta en formacién quien no tiene
un titulo profesional, si no el que elige esta labor, debe entender que formarse es un compromiso

diario para dar lo mejor de si a sus estudiantes y mucho mas si son nifios.

Otro descubrimiento importante a mencionar es el paradigma errado o0 prejuicioso que se tiene
sobre el grado primero, pues al iniciar mis practicas pedagdgicas crei junto a muchos compafieros
y compafieras de facultad que los nifios en esta edad tenian un nivel basico de lectura y escritura
gracias a su familia o preescolares, no sospeché jamas que al llegar el dia de la observacién al
aula, los nifios estuvieran comenzando de cero junto a la maestra y avanzaran e hicieran el trabajo
de los preescolares en tiempo récord por las situaciones contextuales y sociales en las que se
encontraban enmarcados; es asi como, generalizar o dar por hecho situaciones por lo que conoces
en tu vida, lees desde la teoria o escuchas de alguien mas, limita las ideas, los planes y lleva a
sobreestimar o subestimar los estudiantes.

Ahi es donde la apertura mental y la flexibilidad cognitiva debe entrar en juego como maestros
y hacer una répida lectura de la situacion, modificar las intervenciones y llegar a aprender o
documentarte sobre todo lo que ignoras para que no se repita en lo posible en las siguientes

circunstancias que se presenten.

Por otra parte, el interés de esta investigacion fue potenciar las habilidades emocionales que
poseian y comenzaban a reconocer los nifios del aula 1°3, demostrando que la literatura infantil
con tematicas cercanas a su cotidianidad es una herramienta de la que los maestros pueden hacer

uso desde su area del conocimiento junto a expresiones artisticas con las que los estudiantes se
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reflexion sobre el actuar. Esta investigacion es ademds, una puerta abierta para la
comunidad educativa en el proceso con los nifios por su bienestar y permanencia escolar, pues la
educacion emocional se fortalece a través de la visibilizacion e inclusion de los nifios como
agentes activos que transforman, cuestionan y se empoderan de su entorno.

Esta es también una oportunidad para futuros investigadores quienes ademas de centrarse en
las emociones dentro del aula y la literatura como un medio para lograrlo, puedan analizar el
impacto a nivel externo de esta propuesta, ya sea en el hogar o en su comunidad, dandole

continuidad a la intencion de esta investigacion.

Capitulo 4

Final del viaje

Clara habia traido a casa un libro que tenia un ledn en la cubierta;

A pesar de que la letra del libro era muy pequeria,

ella se encerraba por horas en el bafio a leerlo.

Sin embargo, Clara no puede leer todavia letras tan pequerias.

Yo estaba muy disgustado pues ella no queria jugar conmigo y

se la pasaba acurrucada sobre su libro. “;Qué estara leyendo Clara?”, pensaba yo.



-iNo es para nifios pequefios!- me dijo cuando se lo pregunté. 77

Dimiter Inkiow, Yo, Claray el gato Casimiro. (1991)

Mi viaje por el aula de primer grado de la Institucion Educativa Antonio Roldan, significd
un cambio de pensamiento radical en mi ser como maestra en formacién, donde pude ver el aula
de clase convencional como un espacio obligado que puede convertirse en lo que el docente
quiera, puede ser un barco pirata aventurero, una isla desconocida, una casa abandonada o una
selva extrafia, depende del carifio, trabajo y energia que este le ponga con base en la conexion que
forme con los estudiantes, si ademas el interés que transversaliza los saberes de la areas que se
imparten dentro del aula se fusionan con la ensefianza de habilidades emocionales a partir de la
literatura infantil en situaciones cotidianas, los estudiantes tendrian suficientes herramientas para

actuar en su diario vivir dentro y fuera de la Institucion Educativa.

4.1 Reflexiones finales: Aprendizajes de una mision cumplida

- La implementacion de la literatura infantil desde el area de Lengua Castellana puede
aportar significativamente a la educacion emocional, facilitando a los nifios la modulacién de las
emociones y conductas al interior del aula, durante los talleres realizados, pude observar que
respuestas a la frustracion como la tristeza, el llanto, los gritos o el silencio podian modificarse a
través de la reflexion y el didlogo conjuntos en torno a las anécdotas experimentadas por los

personajes de las lecturas con los que los nifios se identificaban.

- Una de las finalidades de la escolarizacién de los nifios es el logro del aprendizaje de
competencias que les permitan acceder a conocimientos mas complejos, los cuales podran
articular entre si y a diferentes técnicas, para tal efecto las actividades de comprension lectora
durante los primeros afios pueden ser fundamentales, ya que estas les permiten a los nifios
entender, relacionar y resumir lo que leen, estimulando en ellos mayores niveles de comprension
que de memorizacion, lo cual a la vez les sera mas util para sus diferentes aprendizajes, en razon
de esto, fue realmente satisfactorio observar de cerca en esta experiencia investigativa como

durante los primeros encuentros los nifios no comprendian por qué se debia dialogar acerca de los



hechos acaecidos en la historia leida, por lo cual algunos se quedaban en silencio, dudaban 78
de su participacion en frente de los demés o decian cualquier cosa por salir del paso sin

reflexionar en torno a diferentes sentidos o significados de las lecturas, encasillando estas solo
por los aspectos académicos que podrian derivarse de su realizacion, para posteriormente por
medio de los talleres implementados, evidenciar como su predileccion por los personajes y sus
historias se fue acrecentando con el tiempo y la realizacion de algunas preguntas tanto literales
como inferenciales, asi como la de preguntas cortas, de desarrollo, de opinidn personal, o de falso
0 verdadero derivaron en un interés genuino por la lectura como instrumento accesible para el

aprendizaje, la reflexion y el ocio durante algunos espacios de la jornada escolar.

- Los talleres estructurados en torno a la lectura en voz alta no s6lo propiciaron una
discusion entre el autor de la obra de literatura infantil y los oyentes, ademas incentivé la
participacion en clase a partir del didlogo especifico y los pensamientos criticos derivados de la
interpretacion de las dinamicas en que estaban inmersos los personajes y la asociacién con las
experiencias personales que vivieron los estudiantes. Estos ayudaron a lograr un control de
emociones negativas en el aula, de impulsos, trabajar en el autocontrol, la identificacion de las
emociones de los otros, desarrollar herramientas para gestionar sus emociones propias, pensar en

la resolucidon de conflictos sin depender de las maestras y tener una actitud asertiva.

- Las estrategias metodoldgicas utilizadas en la ensefianza de la Lengua Castellana en la
formacion de educacién basica primaria tanto por los maestros de planta como por los maestros
en formacion como fue mi caso, pueden facilitar el aprendizaje de la lectura y la escritura a
través de la utilizacién de textos que contextualizados a la luz de las experiencias cotidianas de
los nifios, ademé&s de motivarlos a leer, los invite de una forma espontanea a escribir, orientando
en ellos el desarrollo de habilidades grafomotoras que permitan la correccién de la inadecuada
sujecion de la herramienta de escritura (presion y prension), la inadecuada postura corporal en la
realizacion de tareas de escritura y las caracteristicas inadecuadas presentes en la organizacion
espacial tales como el uso del renglon, la orientacion de los grafemas y el reconocimiento de la
lateralidad (derecha e izquierda), por medio de la realizacion de actividades en las que puedan

experimentar con diferentes materiales como la plastilina, la pintura, el origami, los lapices de



colores segun sus intereses y gustos personales propiciaron la inclusion enfocada en que 79
todos los estudiantes tuvieran voz en el aula, y de esta manera, pudieran expresar de forma

artistica sus puntos de vista y experimentaran la lectura en voz alta con sus sentidos, lo que
permitio visibilizar a nifios que eran retraidos, silenciados por los otros o juzgados por su
comportamiento y estos a su vez entendieran la educacion como un placer no como una

obligacion.

- El fortalecimiento emocional de los nifios de 1°3, mejoro bastante a traves del desarrollo
de los talleres en el aula, provocando que su convivencia se mediara por el respeto, la empatia y
el control emocional, caracteristicas que deben seguir trabajandose desde la cotidianidad del
entorno académico; esto se pudo notar en el momento en que la participacién de los estudiantes
ubicados en el frente se volvié importante para generar conversaciones anecdoticas, divertidas,
sorprendentes, curiosas y graciosas desde las tematicas que abordaban las lecturas en voz alta, lo
que les dio una voz y un lugar dentro de las actividades e inspiraron a los demas a abrir sus

recuerdos y compartir sus experiencias.

- Los enfoques en las emociones basicas desde situaciones cotidianas generaron un
reconocimiento personal en los nifios, que les fue de ayuda en los recesos, la jornada académica y
las relaciones interpersonales, asi, algunos estudiantes que eran impulsivos lograron controlar por
medio de la respiracion y el dialogo sus emociones, lo cual expresaban que los hacia sentir
mucho mejor que antes cuando no entendian como actuar, por otra parte los nifios que rechazaban
o0 tenian prejuicios hacia algunos compafieros, luego de las participaciones y los acercamientos
que tenian en las actividades de los talleres le dieron una oportunidad a conocer, comprender y

escuchar a sus compafieros, lo que generd un ambiente mucho mas ameno en el aula de clase.

- La bitdcora como herramienta pedagégica fue invaluable en la consigna de
pensamientos, reflexiones, cuestionamientos y mas aun en el proceso paulatino de transformacion
personal como maestra en formacion y en los cambios que surgian taller a taller en el aula de 1°3.

Como futura docente, el ejercicio de la bitacora pedagdgica debe ser continuo, pues esta permite



dar cuenta de los hechos, los aprendizajes, los cambios emocionales, los pensamientos y el 80

recorrido de saber al ser parte de una comunidad educativa.

- La educacion emocional se debe comprender desde el ambito personal hasta el &mbito
educativo como una oportunidad de mejoramiento continuo en nuestra relacion con el entorno y
las personas que hacen parte de él, pues tener un equilibrio y una comprension interna de lo que
somos, hacemos, decimos y actuamos no solo nos afecta a nosotros mismos, sino a todos los que
comparten espacios y tiempo con nosotros, en este caso apuntando a convivir respetuosamente,
comprendiendo el valor que tienen los demas y la diversidad en si misma dentro de los hogares,

las instituciones educativas y las relaciones que se tejen en estos lugares.

- Aprovechar la lectura en voz alta en el area de lengua castellana para abordar las
emociones sin generar extrafieza, es una oportunidad invaluable que nos recuerda la importancia
de la educacion y los maestros que se preocupan mas que por impartir unos contenidos, en los
seres humanos que habitan el aula, llenos de conocimientos, experiencias, sentires, pensamientos
que confluyen diariamente en este espacio, recordando que es ahi donde la mayoria nutrimos un
tejido social cargado de valores, y valorando el aula como el lugar apto para el dialogo, la

creacion y la construccion permanente.

Esta investigacion deja cuestionamientos como ¢Hasta qué punto los maestros en las
instituciones educativas deben promover la educacién emocional, incluyendo a padres de familia
y entorno social de los estudiantes?, ¢Desde los hogares o entorno en el que se encuentran los
nifios se seguiran potenciando estas habilidades?, ;Cémo concientizar a todos los maestros sobre
la importancia de la educacién emocional y animarlos a que no sea solo un &rea la que se
encargue de esto, pues transversaliza la vida misma del ser humano?, ¢Es posible que en los
siguientes grados por los que pasaran los nifios de 1°3, les sigan respetando todos los
conocimientos, reflexiones y pensamientos que traen al aula?

En este sentido, los miles de cuestionamientos mas que surgieron a lo largo de la préctica,
dejan una motivacion muy clara y es seguir avanzando a través de la ensefianza de la lengua

castellana por medio de la literatura en via de fortalecerme y fortalecer las habilidades



emocionales que nos permitiran crecer a nivel humano y construir desde la academia seres

criticos, reflexivos y coherentes.
Figuras, Anexos

Figura 1 - Disposicion del espacio: aula de clase (19 de abril del 2019)
Figura 2 - Descripcion del espacio fig.1 (3 de mayo del 2019)

Figura 3 - Portada Bitacora y parte de atras

Figura 4 - Dibujo en vivo 1 taller (3 de mayo del 2019)

Figura 5 - Dibujo en vivo 3 taller (31 de mayo del 2019)

Figura 6 - Saga de libros implementada

Figura 7 — Aula de clase en el dia de observacion

Anexo 1: Registro fotografico del primer taller, cuento La torta (3 de mayo del 2019)
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Anexo 2: Registro fotografico del segundo taller, cuento Nuestro perrito sabueso (10 de
mayo del 2019)
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Anexo 4: Registro fotografico del sexto taller, cuento Nuestros flotadores nuevos (6
de septiembre del 2019)

Anexo 5: Registro fotografico del séptimo taller, cuento La maleta de Utiles escolares (11
de septiembre del 2019)
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Anexo 6: Registro fotografico del octavo taller, cuento Los peces dorados de la tia Emma
(20 de septiembre del 2019)

Anexo 7: Registro fotogréafico del noveno taller, cuento La visita al zool6gico (27 de
septiembre del 2019)
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Anexo 8: Registro fotografico del undécimo taller, cuento El corte de pelo (18 de octubre
del 2019)



2019)
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Anexo 9: Registro fotografico del duodécimo taller, cuento Mi primera carta (octubre del



7 P _ -
JostL Iv ey, l,mgﬁ Fm@@uw@wﬁfi
“em RSO | Guie vomuyo.e
) Sy - s e ol pro.
™ B A Ledel MUn—de 0
5 ‘ e B
e =
1 = == !@,7, .

Wote JoseEyn)
Teowm o Bres M’ ,0‘” 5

o r———

88



Lista de referencias 89

Aponte Penso, R. (2015) El taller como estrategia metodoldgica para estimular la investigacion
en el proceso de ensefianza-aprendizaje en la educacion superior. Boletin Redipe, Vol. 4,
No. 10, pags. 49-55. Tomado de
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=6232367

Arellano Garcia, P. E. (2019) La construccion del rol docente desde una mirada renovadora de
la lectura y la escritura. Pedagogia y saberes. Revista de la Facultad de Educacion de la
Universidad Pedagogica Nacional, No. 51, pp. 23 -32. Tomado de
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=7116620

Buitrago Gémez, L. E., Torres, L. V. y Hernandez Velasquez, R. M. (2009) La secuencia
didactica en los proyectos de aula un espacio de interrelacién entre docente y contenido
de ensefianza (Tesis de maestria) Tomado de

https://www.javeriana.edu.co/biblos/tesis/educacion/tesis59.pdf

Cano Osorio, M. C. y Ladino Cérdenas, L. V. (2016) Mediaciones docentes y competencias
socioemocionales de los nifios en situaciones de conflictos en el aula de clase (Trabajo de
grado) Tomado de http://hdl.handle.net/123456789/2180

Chaparro Cardozo, S. Y., Chaparro Cardozo, E. y Prieto Acevedo, E. A. (2018) El arte en un
acto sensible: El nifio en procesos creativos. Callel4: revista de investigacion en el
campo del arte de la Universidad Distrital Francisco José de Caldas. 13(23) 186-196.
Disponible en: https://www.redalyc.org/articulo.0a?id=2790/279054997012

De Nobrega dos Santos, N. y Franco, G. (2014) Inteligencia emocional y actividad lectora en
una escuela de 1.° ciclo. International Journal of Developmental and Educational
Psychology: INFAD. Revista de Psicologia, Vol. 5, N°. 1, pags. 159-166. Tomado de

https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=6918295



https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=6232367
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=7116620
https://www.javeriana.edu.co/biblos/tesis/educacion/tesis59.pdf
http://hdl.handle.net/123456789/2180
https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=2790/279054997012
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=6918295

Ferreiro, E. (2006) La escritura antes de la letra. CPU-e, Revista de Investigacion 90
Educativa, nim. 3, pégs. 1-52 Tomado de
https://www.redalyc.org/pdf/2831/283121724001.pdf

Freire, P. (1997) Pedagogia de la autonomia. 1% Edicion en espafiol. México. Siglo veintiuno

editores.

Garcia Chacon, B. E., Gonzélez Zabala, S. P., Quiroz Trujillo, A. y Velasquez Velasquez, A. M.
(2002) Técnicas interactivas para la investigacion social cualitativa. Fundacion
Universitaria Luis Amigd. Tomado de
http://proyectos.javerianacali.edu.co/cursos_virtuales/posgrado/maestria_asesoria_familia
r/proyectos_1/m%C3%B3dulo%202/Tecnicas%20Interactivas%20-%20Quiroz.pdf

Garcia del Dujo, A. y Mufioz Rodriguez, J. M. (2004) Pedagogia de los espacios. Esbozo de un
horizonte educativo para el siglo XXI. Universidad de Salamanca. Revista Espafiola de
pedagogia afio LXII, n° 228, mayo-agosto 2004, pags. 257-278. Tomado de
https://revistadepedagogia.org/wp-content/uploads/2007/06/228-03.pdf

Ghiso, A. (1999) Acercamientos: el taller en procesos de investigacion interactivos. Estudios
sobre las Culturas Contemporaneas. Revista de la Universidad de Colima, México vol. V,
nam. 9, junio, 1999, pags. 141-153. Tomado de
https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=31600907

Goikoetxea Iraola, E. y Martinez Perefia, N. (2015) Los beneficios de la lectura compartida de
libros: breve revision. Educacion XX1, 18(1), 303-324
Disponible en: http://revistas.uned.es/index.php/educacionXX1/article/view/12334/12225

Gomez Esquivel, G. (2010) Investigacion — Accién: Una Metodologia del Docente para el
Docente. Relingtiistica Aplicada, revista de la Universidad Auténoma Metropolitana de México,

No. 7, pags. 1-13. Tomado de http://relinguistica.azc.uam.mx/no007/no07_art05.pdf



https://www.redalyc.org/pdf/2831/283121724001.pdf
http://proyectos.javerianacali.edu.co/cursos_virtuales/posgrado/maestria_asesoria_familiar/proyectos_I/m%C3%B3dulo%202/Tecnicas%20Interactivas%20-%20Quiroz.pdf
http://proyectos.javerianacali.edu.co/cursos_virtuales/posgrado/maestria_asesoria_familiar/proyectos_I/m%C3%B3dulo%202/Tecnicas%20Interactivas%20-%20Quiroz.pdf
https://revistadepedagogia.org/wp-content/uploads/2007/06/228-03.pdf
https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=31600907
http://revistas.uned.es/index.php/educacionXX1/article/view/12334/12225
http://relinguistica.azc.uam.mx/no007/no07_art05.pdf

91
Guerrero Bejarano, M. A. (2016) La Investigacion Cualitativa, Revista mensual de la UIDE
extension Guayaquil, INNOVA Research Journal 2016, Vol 1, No. 2, pags. 1-9. Tomado de:
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=5920538

Hernandez Sampieri, R., Fernandez Collado, C. y Baptista Lucio, M del P. (2014) Metodologia
de la Investigacion, 62 Edicion — México D.F. Editorial Mc Graw Hill Education.

Herrera, L., Buitrago, R. E. y Cepero, S. (2017) Emotional Intelligence in Colombian Primary
School Children. Location and Gender. Universitas Psychologica, 16(3), pags. 165-174. Tomado
de https://dx.doi.org/10.11144/javeriana.upsy16-3.eips

Inkiow, D. (1991) Yo, Clara y el gato Casimiro, 12 Reimpresion - Bogota, Colombia. Editorial

Norma.

Inkiow, D. (1992) Yo y mi hermana Clara, 2% Reimpresion - Bogota, Colombia. Editorial

Norma.

Inkiow, D. (1992) Yo, Clara y el papagayo Pipo, 12. Reimpresion - Bogota, Colombia. Editorial

Norma.

Inkiow, D. (2002) Yo, Clara y el perro Sabueso, 10 & Reimpresion - Bogota, Colombia. Editorial

Norma.

Katayama Omura, R. J. (2014) Introduccion a la Investigacion Cualitativa: Fundamentos,
métodos, estrategias y técnicas. 12 Edicion — Lima, Perd. Fondo Editorial de la Universidad Inca
Garcilaso de la Vega. Recuperado de https://ebevidencia.com/wp-
content/uploads/2017/04/Introducci%C3%B3n-a-la-investigaci%C3%B3n-cualitativa-
Fundamentos-m%C3%A9todos-estrategias-y-t%C3%A9cnicas.pdf



https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=5920538
https://dx.doi.org/10.11144/javeriana.upsy16-3.eips
https://ebevidencia.com/wp-content/uploads/2017/04/Introducci%C3%B3n-a-la-investigaci%C3%B3n-cualitativa-Fundamentos-m%C3%A9todos-estrategias-y-t%C3%A9cnicas.pdf
https://ebevidencia.com/wp-content/uploads/2017/04/Introducci%C3%B3n-a-la-investigaci%C3%B3n-cualitativa-Fundamentos-m%C3%A9todos-estrategias-y-t%C3%A9cnicas.pdf
https://ebevidencia.com/wp-content/uploads/2017/04/Introducci%C3%B3n-a-la-investigaci%C3%B3n-cualitativa-Fundamentos-m%C3%A9todos-estrategias-y-t%C3%A9cnicas.pdf

Lara Ros, M. R., Rodriguez Jiménez, T., Martinez Gonzélez, A. E. y Piqueras, J. A. (2017) 92
Relacion entre el bullying y el estado emocional y social en nifios de educacion primaria.
Revista de Psicologia Clinica con Nifios y Adolescentes Vol. 4. N°. 1 - Enero 2017 — pp. 59-64.

Tomado de https://dialnet.unirioja.es/serviet/articulo?codigo=5789320

Ministerio de Educacion Nacional (1998) Serie Lineamientos curriculares de la Lengua
Castellana.
Recuperado de http://www.mineducacion.gov.co/1621/articles-89869 archivo_pdf8.pdf.

Ministerio de Educacion Nacional (2014) La literatura en la educacion inicial. Bogota,
Colombia (Serie de orientaciones pedagdgicas para la educacion inicial en el marco de la

atencion integral) Tomado de http://www.omep.org.uy/wp-content/uploads/2015/09/la-literatura-

en-la-ed-inicial.pdf

Ministerio de Educacion Nacional (2017) Caminos de lectura y escritura: secuencias didacticas
para los grados transicion y 1°. - 1 2, ed. — Bogota, Colombia (Rio de letras. Manuales y cartillas
PNLE “Leer es mi cuento”; 8) Tomado de

http://aprende.colombiaaprende.edu.co/sites/default/files/naspublic/secuencias transicion 1 web

df

Ossa Rios, O. N. (2016) Incidencia de la lectura critica de cuentos infantiles para el desarrollo
de las competencias emocionales —empatia y regulacion emocional- de nifios y nifias del grado
transicion de una Institucion puablica del municipio de Medellin, corregimiento de San Cristébal
—Antioquia (Tesis de maestria) Tomada de http://hdl.handle.net/123456789/2420

Restrepo Alvarez, C. C., Chavarria Hernandez, K. L. y Foronda Catafio, L. A. (2018). Sonidos de
mi Tierra: la masica como eje transversal, para el desarrollo de la inteligencia emocional y el
aprendizaje colaborativo (Trabajo de grado) Tomado de http://hdl.handle.net/123456789/3341



https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=5789320
http://www.mineducacion.gov.co/1621/articles-89869_archivo_pdf8.pdf
http://www.omep.org.uy/wp-content/uploads/2015/09/la-literatura-en-la-ed-inicial.pdf
http://www.omep.org.uy/wp-content/uploads/2015/09/la-literatura-en-la-ed-inicial.pdf
http://aprende.colombiaaprende.edu.co/sites/default/files/naspublic/secuencias_transicion_1_web.pdf
http://aprende.colombiaaprende.edu.co/sites/default/files/naspublic/secuencias_transicion_1_web.pdf
http://hdl.handle.net/123456789/2420
http://hdl.handle.net/123456789/3341

Riquelme Mella, E. (2013) La lectura mediada de literatura infantil como herramienta para 93
el desarrollo de competencias emocionales (Tesis doctoral) Tomada de
https://dialnet.unirioja.es/servlet/tesis?codigo=39935&orden=1&info=link

Rodriguez, A. (2015) Inteligencia emocional y conflicto escolar en estudiantes de Educacion
Bésica Primaria. Una experiencia desde el contexto de aula. Emotional intelligence and conflicts
in elementary basic education students. An experience from the spanish language class.
Katharsis: Revista de Ciencias Sociales No. 19, enero- junio 2015 pp. 53-72 Tomado de:

https://dialnet.unirioja.es/serviet/articulo?codigo=5527394



https://dialnet.unirioja.es/servlet/tesis?codigo=39935&orden=1&info=link
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=5527394

