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Portada y contraportada 

El sentido de lectura de las imágenes a continuación es de derecha a izquierda, pues de esta manera 

se pide al cerebro que preste más atención de la usual, al ser contrario a nuestro sistema de escritura 

occidental. Este ejercicio hizo la escritura de la bitácora más amena desde mi punto de vista, por lo 

cual invito al lector a que disfrute estas opiniones, perspectivas y búsquedas de una maestra en 

formación con una apertura de mente y corazón, sin juzgar las redundancias que encuentre, el 

queísmo excesivo u otros errores que aparezcan; ya que el ejercicio era escribir lo que captara en el 

momento en que venía a mi mente, plasmando el sentir y la emoción, de antemano ofrezco una 

disculpa si esto genera incomodidad al leer. 



 



 

  

 



 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 


