












Recién nacido: niño durante su primer mes de vida.

Disrafismo espinal: conjunto de anomalías de formación de la columna vertebral y médula
espinal.

Ectodermo: capa externa de las 3 en que se disponen las células del blastodermo después de
haberse producido la segmentación.

Mesodermo: capa media de las 3 en que se disponen las células del blastodermo después de
haberse producido la segmentación.

Caquis: columna vertebral (parte ósea).

Encefaloceles: defecto del tubo neural en el encéfalo, puede dejar defecto óseo craneano.

Meningocele: defecto en el arco posterior de la vértebra, cubierto de piel y tejidos
subcutáneos, es oculto y forman un globo.

Mielomeningocele: a lo anterior se le suma que el globo contiene LCR, médula malformada
(placa neural) y raíces nerviosas.

Hidrocefalia:acumulación anormal de líquido cefalorraquídeo (LCR) dentro de los
ventrículos del cerebro.

Meningitis: inflamación de las meninges.

Alfafetoproteina sérica materna (Maternal serum Alpha-fetoprotein –MSAFP): análisis en
sangre materna de alfafetoproteina, para detectar malformaciones congénitas.

SNC: sistema nervioso central.

LCR: líquido cefalorraquídeo.

DVP: derivación Ventrículo-peritoneal.

HIC: hipertensión intracraneana

PIC: presión intracraneala.





La espina bífida es un defecto del tubo neural que afecta a niños y niñas en un proporción 1 – 2
por mil nacidos vivos.

Su importancia radica en la forma que afecta al bebé: hidrocefalia, parálisis flácida de los
miembros inferiores, incontinencia urinaria e intestinal y retraso sicomotor, entre lo más
importantes. No sólo es el niño el que sufre, es también su familia, la que antes de nacer puede
enterarse del problema.

Para ofrecer los cuidados necesarios al bebé y su familia, el profesional de enfermería debe
conocer esta patología, y sus implicaciones, con el fin único de ofrecer un cuidado integral con
calidad y profesionalismo.





The thorn bífida is a defect of the neural tube that affects children and girls in a proportion 1 - 2
for thousand born alive.

Their importance resides in the form that affects the baby: hidrocefalia, flabby paralysis of
the inferior members, incontinence urinaria and intestinal and I retard sicomotor, among the most
important. He/she is not only the boy the one that suffers, it is also their family, the one that can
find out the problem before being born.

To offer the necessary cares to the baby and their family, the infirmary professional should
know this pathology, and her implications, with the unique end of offering an integral care with
quality and professionalism.
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