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PRESENTACION

El siguiente informe recoge la experiencia de la préctica profesional realizada por tres
estudiantes de Trabajo Social, de la Facultad de Ciencias Sociales y Humanas de la Universidad
de Antioquia, las cuales fueron llevadas a cabo en el municipio de Granada en el marco del
Proyecto de Acompafiamiento Psicosocial a la familia, la nifiez, la juventud y la tercera edad en

el municipio durante el afio 2016.

Este proyecto se encuentra en el territorio desde el afio 2009, gracias al convenio entre la
Cooperativa Coogranada, La Administracion Municipal de Granada y la Universidad de

Antioquia.

La intervencion realizada se hizo en el marco del objetivo general del Proyecto Psicosocial
“Contribuir al mejoramiento de las condiciones psicosociales de la familia, la nifiez, la juventud
y adulto mayor, afectados de manera directa o indirecta por el conflicto armado, en el municipio
de Granada. Pero con la posibilidad de orientar de acuerdo a las apuestas ético- politicas de las y

el practicantes los procesos llevados a cabo, siendo en ocasiones lideres y en otras acompafantes.

Aqui buscamos dar cuenta de los procesos intervencion desde los diferentes procesos asumidos
por cada practicante, haciendo un recorrido desde la planeacion hasta los hallazgos, aprendizajes,
experiencias negativas, experiencias positivas, recomendaciones y futuras intervenciones con

ejes tematicos a desarrollar por quienes asumen esta responsabilidad durante el afio 2017.
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PROYECTO DE ACOMPANAMIENTO PSICOSOCIAL A LA FAMILIA,
LA NINEZ, LA JUVENTUD Y LA TERCERA EDAD AFECTADA POR
CONFLICTO ARMADO EN EL MUNICIPIO DE GRANADA
(ANTIOQUIA)

El proyecto de acompafiamiento psicosocial a la familia, la nifiez, la juventud y los adultos/as
mayores afectados por el conflicto armado en el Municipio de Granada Antioquia, surge de una
iniciativa de diferentes lideres sociales locales, quienes encargaron de disenar el “Proyecto de
atencion psicosocial a la nifiez la juventud y la tercera edad en el municipios de Granada
Antioquia” y lo radicaron en el banco de proyectos del municipio, con la intencién de ir
generando condiciones para su financiacion y ejecucién (banco de proyectos municipal
8320549).

Con el propésito de concertar y gestionar recursos para el desarrollo parcial de dicho proyecto
marco, el municipio de Granada y la Fundacién Social de la Cooperativa Coogranada,
presentaron la propuesta al Departamento de Trabajo Social de la Universidad de Antioquia,
considerando que las posibilidades reales por parte de la universidad se centran en torno a dos
ejes: La atencion psicosocial a los grupos poblacionales afectados por el conflicto y el
acompafamiento al disefio y realizacion de la catedra sobre historia local para la reconciliacion,
buscando con ello la participacion de diferentes unidades académicas de la Facultad de Ciencias
Sociales y Humanas, mediante un convenio de cooperacion firmado entre la Universidad de

Antioquia, el Municipio de Granada y la Fundacion Social Coogranada.

La finalidad central del Proyecto de acompafiamiento psicosocial a la familia, la nifiez, la
juventud y los adultos/as mayores afectados por el conflicto armado en el Municipio de Granada
Antioquia es contribuir al mejoramiento de las condiciones psicosociales de las poblaciones
beneficiarias del mismo, con el interés de potenciar y fortalecer las organizaciones de base y las

instituciones locales para aportar al desarrollo humano y al mejoramiento del tejido social.

! La informacién abordada en este apartado se retom del, Informe de préctica del “Proyecto de acompafiamiento
psicosocial a la familia, la nifiez, la juventud y los adultos/as mayores afectados por el conflicto armado en el
Municipio de Granada Antioquia” Fase I.



ENTIDADES COOPERANTES

Para el desarrollo de este proyecto la Administracion Municipal de Granada y La Fundacion
Social Coogranada, con el apoyo de la Universidad de Antioquia dieron respuesta ante los

requerimientos financieros, humanos, logisticos y sociales, especificados a continuacion.

Administracion Municipal de Granada: como institucion comprometida con el Desarrollo
institucional, politico, social y territorial de Granada coopera en dicho proyecto con las gestiones
internas y externas correspondientes a la asignacion de recursos que permitan la ejecucion del
mismo, lo cual implica la vinculacién de un profesional responsable de coordinar y liderar los
procesos operativos. Ademas, se pretende promover y fortalecer la articulacion institucional en

virtud de darle continuidad a este proceso, el cual propende por el desarrollo social-comunitario.

La Fundacion Social Coogranada: es en el municipio de Granada la encargada de administrar
excedentes y retribuir a los asociados de la Cooperativa Coogranada en educacion, recreacion,
cultura, deporte y salud. Esta fundacion en correspondencia con el proyecto de acompafiamiento
psicosocial es responsable del manejo de los recursos y la generacion de condiciones necesarias e

insumos para la ejecucién del proyecto.

Universidad de Antioquia: es una institucion de educacion superior, con el compromiso social
de formar profesionales competentes. El plan de desarrollo institucional 2006-2016, contempla el
area estratégica de interaccion universidad-sociedad, alli la institucién se vincula con distintos
sectores sociales mediante programas, proyectos y actividades en las cuales pone su fortaleza y
experiencia al servicio de la comunidad. Es asi, como la Facultad de Ciencias Sociales y
Humanas apoya el Proyecto de acompafiamiento psicosocial a la familia, la nifiez, la juventud y
los/as adultos/as mayores victimas del conflicto armado en el Municipio de Granada con la
vinculacion de recurso humano mediante la insercion de estudiantes en practica y trabajo de
grado del programa de Trabajo Social, Psicologia, Historia y Antropologia (segun los

requerimientos) para disefiar, ejecutar y evaluar el proyecto.



CONTEXTO MUNICIPIO DE GRANADA

Entendemos la voragine del Conflicto politico, social y armado del pais como punto de partida
para la comprension contextual del Municipio de Granada; debido a que nos permite identificar
las causas estructurales del conflicto armado para reconocerlas y relacionarlas con las
afectaciones e implicaciones que éste desatdo en el municipio de Granada- Antioquia y que
produjo desarraigo territorial, pérdida de la identidad campesina, fragmentacion social,

transformaciones en torno a las formas de produccion rural, entre otras multiples afectaciones.

En esta medida, Colombia ha sido un pais marcado por mdltiples violencias a lo largo de su
historia, desarrolladas principalmente por la disputa del territorio, el control politico y
econdmico, y la desigualdad, injusticia, exclusion e inequidad social. Aspectos que para el siglo
XXI contindan latentes en la sociedad Colombiana y que hasta el momento no se han podido
solucionar; lo que impide a su vez la consolidacion de un proyecto de nacion integral, es decir,

basado en la justicia, la igualdad, la equidad, la participacion y el reconocimiento a la diversidad.

Segun el Centro de Memoria Historica, “el inicio del conflicto politico y armado actual en
Colombia se remite a los afios 1958-1982, donde se da la transicion de la violencia bipartidista a
la subversiva ” (Grupo de Memoria Historica, 2013) y con ello, la aparicion de las dos guerrillas
de izquierda mas importantes hasta hoy: las Fuerzas Armadas Revolucionarias de Colombia
(FARC) y el Ejército de Liberacion Nacional (ELN), configuradas en el territorio rural, producto
de la exclusion social y politica, la distribucion desigual de tierras, la injusticia social y el

descontento por la creacién del Frente Nacional (Ospina, 2013).

En este mismo periodo y bajo los pardmetros de seguridad Nacional, se recomienda por parte de
asesores militares norteamericanos la conformacion de organizaciones de "tipo antiterrorista” y
para la "lucha anticomunista™ (Nizkor, 2007), por lo cual comenzaron a organizarse movimientos
para la “defensa nacional” y la “defensa civil”, llamados autodefensas. Pero en la actualidad se
ha constatado que los paramilitares actian en pro de la defensa y proteccion de intereses
politicos, de proyectos econdémicos, como la explotacion de recursos naturales de petroleo vy el
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carbdn, y la defensa de sectores vinculados a la actividad agropecuaria y al narcotrafico (Ibid,
2007)

El conflicto politico y armado generado por los diferentes grupos armados, le ha costado al pais
y a la poblacion civil desplazamientos masivos, incremento de la pobreza, inequidad e injusticia
social e innumerables violaciones de los derechos humanos, principalmente en los territorios

rurales, por ser las zonas originarias del conflicto armado.

En esta misma linea, el departamento de Antioquia no ha sido ajeno a esta problemaética, puesto
que los continuos enfrentamientos entre la guerrilla, los paramilitares y la fuerza publica por la
apropiacion de sus riquezas Yy la orientacion de su desarrollo, han provocado graves atropellos de
los derechos humanos de la poblacion campesina, principalmente en el oriente Antioquefio y
particularmente en el municipio de Granada; el cual por ser considerado un corredor estratégico
se convirtid en el blanco de los diferentes grupos armados para su control territorial, a través de
amenazas, secuestros, hostigamientos, tomas, bombardeos, reclutamientos, masacres,
desapariciones forzadas, muertes selectivas y atentados, como mecanismos de agresion e

intimidacion contra la poblacion civil.

Consecuentemente, el conflicto armado caus6 a su vez en el municipio de Granada,
fragmentacion del tejido social, pérdida de la confianza y de la identidad campesina, ruptura en
los lazos comunitarios, debilitamiento de las organizaciones comunitarias y disminucion de las
fuentes econdmicas y productivas en el sector rural. Lo cual influyd en que gran parte de la
poblacion Granadina migrara hacia diferentes ciudades del pais, entre las que se pueden
mencionar Medellin, Cali, Bogotd y Barranquilla, en busca de mejores condiciones Yy
oportunidades de vida. Sin embargo, las dindmicas citadinas distan del modo de vida campesina,
por lo cual las tradiciones, identidades y costumbres rurales comienzan a verse atropelladas,

alteradas y olvidadas.

Segun datos suministrados por el SISBEN, para el afio 2001 la poblacién era de 17.298
habitantes y para el 2006 es de 7.810 habitantes, y segun datos del DANE, para el 2010 se
contaba con 9.818 habitantes, de los cuales 5.454 se encuentran ubicados en la zona rural y 4.364

en la zona urbana.
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En esta medida, las consecuencias del desplazamiento forzado no s6lo se pueden observar en las
casas abandonadas, los territorios invadidos y las familias desintegradas, sino también en las
implicaciones a nivel psicoldgico, social, econémico y cultural que esta probleméatica ha

configurado en la cotidianidad del campesinado.

Es por ello que en la actualidad, las victimas del conflicto armado y del desplazamiento forzado
del pais, no ha tenido una reparacion integral por parte del Estado, porque no se ha incluido
dentro de los criterios para el retorno procesos de acompafiamiento psicosocial para las victimas,
ni garantias politicas, economicas y sociales reales que promuevan condiciones de vida digna y

restablecimiento de los derechos vulnerados a la poblacion civil.

Por lo anterior y con el fin de intervenir las afectaciones personales, familiares y comunitarias y
contribuir al mejoramiento de las condiciones psicosociales de las victimas directas e indirectas
del conflicto armado en el municipio de Granada, comenzé a desarrollarse en el afio 2009 el
Proyecto de Acompafiamiento Psicosocial a la familia, la nifiez, la juventud y el adulto mayor,
una alianza entre la cooperativa Coogranada, la Universidad de Antioquia y la administracion
municipal de Granada, para potenciar y fortalecer las organizaciones de base, las instituciones

locales y aportar al desarrollo humano y reconstruccion del tejido social.

El proyecto parte inicialmente de un diagnostico intencionado, reflexivo y analitico del contexto
para conocer las necesidades y demandas de la poblacion, y poder asi construir espacios que
permitan potencializar las capacidades, habilidades y fortalezas de cada uno de los grupos
poblacionales, sin perder de vista sus intereses, motivaciones y opciones.

Partiendo de lo anterior, comienza a reconocerse la necesidad de construir procesos de
acompafiamiento psicosocial con jovenes, nifios y nifias, adultos mayores y mujeres de las
veredas El vergel, la Quiebra, La Aguada, Los Medios y la Merced. Igualmente se inician
procesos de acompafiamiento a los jovenes del Bachillerato Campesino, se brinda apoyo a la
Comisaria De Familia y se crean los espacios ludicos- pedagdgicos para nifios y nifias del casco

Urbano: Jugando Ando, la Hora Del Cuento.
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INSTITUCIONES DEL MUNICIPIO

En el municipio de Granada hacen presencia diferentes instituciones que trabajan en pro del
desarrollo y bienestar de la poblacion; LA IGLESIA CATOLICA es quizas la mas influyente en
el territorio y es la encargada de dinamizar la vida espiritual de los habitantes del Municipio
entre ellas estas la parroquia Santa Bérbara, Las hermanas Franciscanas, la sociedad San Vicente
de Paul, la legion de Maria.

También hacen presencia distintas organizaciones que buscan fomentar la economia y el
desarrollo social entre ellas se encuentran diferentes asociaciones y cooperativas como
Asociacion de Agricultores, Asociacion de Ganaderos ASOGRAN, Asociacion de Paneleros
(ASOPUNGRA), Comerciantes, cafeteros, Asociacion de Mujeres Colombianas e Indigenas
AMUCIC, Asociacion de Victimas Unidas de Granada (ASOVIDA, AVAMIGA);, Las ONG’S
e instituciones gubernamentales como la Alcaldia Municipal de Granada “GRANADA UNIDA
Y EN PAZ” y organizaciones de base como las juntas de accion comunal también son visibles
dadas su labor de cooperacion y busquedas del mejoramiento de la calidad de vida de la

poblacién.

Por dltimo la COOPERATIVA COOGRANDA a la cual estad adscrita la FUNDACION
SOCIAL COOGRANDA y el PROYECTO ACOMPANAMIENTO PSICOSOCIAL A LA
FAMILIA, LA NINEZ, LA JUVENTUD Y LA TERCERA EDAD AFECTADA POR EL
CONFLICTO ARMADO han jugado un papel fundamental en la reconstruccion social y
econdmica del municipio, a partir de los dafios causados por el conflicto armado. Gracias a estas
y al gran empefio y sentido de pertenencia siguen trabajando e inyectando dinero para el

desarrollo y fomento de la cultura de paz y reconciliacion.
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INTRODUCCION

Para el afio 2016, este proyecto fue ejecutado por los practicantes de Trabajo Social Juan Diego
Rios Loaiza, Manuela Berrio Torres y Paola Andrea Aristizabal Giraldo, quienes en su proceso
de practica acompafaron los encuentros de mujeres en las Veredas de La Aguada que se
encontraba en la fase Ill, El Vergel y La Quiebra en la fase Il; los cuales buscaban incentivar lo
productivo y fortalecer lo social. El proceso de nifios y nifias del casco Urbano; Jugando ando,
Hora del Cuento, sector Bello Horizonte, y en la zona rural; la Vereda el Vergel que buscaron
fortalecer valores y habilidades para la vida mediante el arte como una herramienta que permite
la creacidn, el encuentro, el trabajo en grupo y la socializacién con el otro. Ademas, el proceso
con Adulto Mayor en las Veredas El Roble, EI Edén, Malpaso, La Merced y Los Medios que
buscaron trabajar la recuperacion de las memorias, también se participd del Bachillerato

Campesino en los grados 6,7 y 9 en donde se abordd la tematica de la sexualidad.

Para el desarrollo de esto procesos se trabajo bajo diferentes perspectivas tedricas, entre ellas la
pedagogia social, enfoque psicosocial, enfoque de género, enfoque de derechos y
constructivismos social que amparan el proyecto y de la misma forma las perspectivas
metodoldgicas de la Animacién Socio-Cultural, todo esto debido a la importancia de la

construccién de lo social con y para la comunidad.

Por lo anterior, este trabajo busca dar cuenta de los procesos de intervencion que se
desarrollaron durante el afio 2016 por él y las practicantes, realizando la presentacion de cada
una de las propuestas y sus respectivos cronogramas, ademas de realizar un recuento sobre las
experiencias, oportunidades, aprendizajes, resultados y las recomendaciones que se materializan
en una propuesta proyectiva de intervencion posibilitando asi el fortalecimiento y potenciacion

de los procesos.
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PROYECTO PRODUCTIVO

Este proyecto surge de las necesidades que fueron evidenciadas en las comunidades durante el
proceso de acompafiamiento psicosocial, identificando asi la necesidad de generar procesos que
motivaron nuevamente a la vocacion agricola de las comunidades y de esta manera ayudar e
impulsar a la economia campesina. Por lo anterior, se da lugar a un convenio con CORNAR

creando asi el “Proyecto Productivo”

Este proyecto tiene como objetivo general: “Fortalecer grupos de familias de los municipios de
Granada y Alejandria de la subregidn del oriente antioquefio, para el mejoramiento productivo,
la seguridad alimentaria y la sostenibilidad ambiental, acorde al cambio climatico, desde las
buenas practicas agroecoldgicas y la conservacion del recurso hidrico con enfoque de economia
solidaria, tomando como base fundamental la educacion orientada en innovacion y creacion de

unidades productivas familiares para el autoconsumo.”

El convenio con CORNARE se realizé en las cinco veredas del municipio de Granada donde se
contaba con presencia de intervencién en lo social y para desarrollar dicho convenio, se
incorpora el acompafiamiento de lo técnico profesional relacionado con lo productivo, buscando
asi la articulacion de lo agricola y lo social para el desarrollo de capacidades que permitan una
sostenibilidad y permanencia en los territorios a través del fortalecimiento de las comunidades,
se pretende mejorar las condiciones de vida de las familias pertenecientes al proyecto en

diferentes aspectos y generar un apropiacion a las buenas préacticas productivas.

Es asi que en este proyecto se han hecho varias entregas desde lo productivo, acompafiadas de
capacitaciones por el Agrénomo de la Fundacion Social de Coogranada y capacitaciones de los
practicantes de Trabajo Social en el proceso de lo social. Inicialmente se entregaron Gallinas
Ponedoras, luego unas plantulas para iniciar con las huertas caseras, tiempo después se dieron
unas semillas nativas, ademas de los arboles frutales y forestales que se entregaron a las
comunidades, buscando asi fortalecer aspectos técnicos que permitan aportar al mejoramiento de

la economia familiar solidaria y al mejoramiento del medio ambiente, para garantizar una
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sostenibilidad en el retorno y de esta manera contribuir de la reconstruccion del tejido social en

cada una de la veredas

A continuacion, presentaremos las estrategias (Mercados campesinos y recetarios)
implementadas y desarrolladas durante nuestro proceso de practica, los logros y
recomendaciones que contribuyan al fortalecimiento de este eje de intervencién, aclarando que
estas estrategias siempre han estado acompafiados desde lo social con los encuentros que se

realizan en cada una de las veredas.

MERCADOS CAMPESINOS “SABORES DE MI TIERRA”

llustracion 1. Mercados Campesino

En el mes de marzo del 2016 nace el mercado campesino “Sabores de mi Tierra” como una
estrategia de comercializacion de productos sin intermediarios, y brindando la oportunidad a los
campesinos beneficiarios del Proyecto de Acompariamiento Psicosocial, de retomar practicas

ancestrales de comercializacion en lugares publicos del Municipio.
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De esta manera se busca fortalecer la economia de las familias campesinas del municipio de
Granada quienes vienen trabajando en la reactivacion del campo a través de huertas caseras, la

transformacion de productos y el desarrollo social de las comunidades.

llustracion 2. Mercado Campesino

El primer sabado de cada mes se dan cita en la plazoleta Tiberio de Jesus Salazar y Herrera las
mujeres de la vereda El Vergel, La Aguada, La Merced, La Quiebra, Los Medios, y
organizaciones como AMUSIC y Granada Siempre Nuestra, quienes se han sumado a esta

propuesta dinamizando el espacio con otros productos de interés general.

En estos once meses, el balance ha sido muy bueno, pues lograr insertar a un gran nimero de
mujeres en labores comerciales, garantizado un ingreso mensual en los hogares, ademas de los
avances sociales que se perciben en el mercado; lazos de confianza y unidad, respeto y
compromiso, reconocimiento de si mismos, solidaridad y cooperacion, entre otras, es aqui donde
este espacio suma gran importancia si es tomado como un escenario de interaccién social donde

se puede aprender y ensefiar al mismo tiempo.
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La apuesta de comercializacion de productos limpios, sembrados, cultivados y cosechados sin
quimico alguno es la apuesta que se ha hecho desde el Proyecto Psicosocial y la Fundacién
Social Coogranada, quien a través del profesional agricola se ha encargado de generar y
mantener procesos amigables con el medio ambiente, incentivando a una cultura de cambio y
respeto por la Naturaleza. Si destacamos el potencial ambiental que tiene esta region antioqueria,
se hace importante la concientizacién y educacién ambiental a las comunidades en aras de
preservar los bosques y aguas que le dan estabilidad ambiental a toda la region. En esta légica el
potencial de comercializacion se ha visto beneficiado al generar una conciencia al consumidor de
los productos que lleva al hogar, logrando cautivar y convirtiéndolos en clientes fijos cada

mercado.

La organizacién de cada vereda ha sido un trabajo del Acompafiamiento Psicosocial, quienes a
través de talleres buscan una cohesion comunitaria que les brinde herramientas para el dialogo y
la resolucion de conflictos, llegando a acuerdos que beneficien a toda la comunidad. Esta
estrategia ha sido exitosa en la medida que responde a un proceso construido colectivamente
entre ellos y los diferentes practicantes, generando intervenciones contextualizadas y acordes

con las necesidades, capacidades y dindmicas de cada territorio.
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llustracion 3. Mercados Campesinos

En busca de generar una constancia y permanencia el Proyecto Psicosocial busca dejar una
capacidad instalada en las comunidades, donde la capacidad y autonomia sean factores
esenciales para que paulatinamente sean ellos los promotores de su propio desarrollo y bienestar.
En esta logica el trabajo se ha venido desarrollando muy ligado al trabajo de los practicantes del
proyecto, si bien cada vereda ha alcanzado un buen nivel de organizacion, control y venta adn
faltan temas como, publicidad y perifoneo por emisoras, logistica, bodegaje e instalacion de
toldos, banderas, pancartas, y sonido, empaques y presentacion, manejo de residuos, entre otros.
Con esto se pretende evidenciar necesidades que se pueden trabajar desde los encuentros del

Proyecto en cada vereda.

Los ingresos econdmicos han sido muy bien recibidos por cada una de las familias participantes
en este procesos, pero en aras de generar un crecimiento y sostenibilidad en el tiempo se deben
realizar inversiones en cultivos que jalonen la economia de las comunidades, dado el potencial y

variedad de pisos térmicos que posee el municipio y las veredas participantes se propone generar
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productos que puedan ser transformados en materias primas que tengan su comercializacion en
las grandes ciudades, de esta manera se entraria a satisfacer necesidades alimentarias en
poblaciones con gran demanda de consumo. Si bien en algunas veredas este proceso se denota
como es el caso del café o de la mora o la panela, la posibilidad consiste en generar variedad de
productos que puedan insertar a muchas familias en esta l6gica comercial. Antes del conflicto
granada era conocida como la despensa del oriente antioquefios por su calidad y fertilidad de la
tierra y era fructificada en produccién de alimentos. Algunas veredas tenian grandes acopios
donde servian de conexidn para su embalaje y despacho a distintas partes del departamento. Con
este potencial y antecedentes podriamos afirmar que esta posibilidad se podria convertir en una

meta a alcanzar.

RECETARIO MEMORIAS DEL CAMPO

llustracion 4. Recetario Memorias del Campo

Otra de las estrategias utilizadas por el Proyecto de Acompafiamiento Psicosocial que ligada a
los proyectos productivos da respuesta al tema de la alimentacion, ha sido la creacion de
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recetarios los cuales contienen informacion que ha salido totalmente de la comunidad, como una

forma de compartir saberes y llevarlos a las distintas veredas y a la poblacion Granadina.

Es importante reconocer que los recetarios de cocina son una herramienta valiosa en cualquier
cocina del mundo, pues en este se albergan un sinnimero de recetas que al elaborarlas logran
transportar los sentidos a los lugares de donde estas son originarias. ES por esta razon que estos
elementos cobran tal importancia para los hogares en el mundo, porque sin importar los lugares

donde estemos, podremos viajar a conocerlos a través de la comida.

En este caso en especifico, se quiere lograr que las personas viajen a las cotidianidades de
nuestras veredas y asi puedan conocer y encontrarse con los alimentos que desde nuestros
ancestros se han preparado, se han mantenido y se han reinventado, por medio de la transmisién

de estos saberes alimenticios de generacion en generacion

Para lograr el cumplimiento de esta iniciativa se procurd trabajar con las mujeres participantes
del proyecto distintos temas, que partieron desde la sociologia del sabor, - ;que comen? Cémo
lo preparan?, ¢porque esos alimentos?, ¢quién les ensefid a prepararlos? Entre otras preguntas
que dieran cuenta de la importancia de esos alimentos. La preparacion de alimentos con
verduras y hortalizas de sus huertas, - la creacidn de recetas propias de cada vereda y de cada

familia,- la creacion de medicinas naturales a base de plantas endémicas de la regidn, etc.

Estos talleres han permitido la reflexion colectiva acerca de coémo ha sido su vida a través de lo
que han comido, vemos como los temores salen a flote con historias ligadas a los alimentos,
también grandes recuerdos y satisfacciones al hablar de un plato en especifico, como esos que se
preparan en la navidad, el dia de las madres, el dia del cumpleafios, fechas importantes o

simplemente ante la visita de un familiar querido.

Granada un pueblo incrustado entre las montafias ha sido histéricamente campesino y su
alimentacion ha requerido muchas calorias para trabajar la tierra, arriar los animales y toda
actividad que requiere de un esfuerzo fisico y una constancia de quienes conviven al ritmo de la

agricultura colombiana que parece detenida en el tiempo en cuanto a la tecnificacion del trabajo
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agrario. Es por esta razén que salir de la cotidianidad de unos frijoles o un sancocho ha sido un
tema grato por parte de muchos participantes, quienes en la mayoria de casos no tiene la

costumbre comer verduras u hortalizas preparadas en ensaladas o platos livianos.

Es asi que como resultado final se obtuvo el recetario que se constituye entonces en un producto
de construccion colectiva ligada a la reconstruccién social, esta pequefia agenda toma
preparaciones de cada una de las veredas y los participantes acompafiados de unas fotografias de
quien la elaboro y de algunos productos que distinguen a la regién. Esto se convierte entonces en
aliciente que acompafia todo un proceso que va ligando y formando una estructura para
posibilitar una capacidad instalada en las comunidades. Es importante reconocer que para el
2016 ya se obtuvo el resultado del segundo recetario, donde aparecen recetas de las Veredas la
Quiebra y el Vergel y la Merced del municipio de Granada y de las Veredas del municipio de

Alejandria.

Como recomendacion final, es la comercializacion de los recetarios inicialmente en cada una de
los municipios donde se desarrolla el proyecto por medio de las instituciones y entidades que
aportan y apoyan al proceso, para de esta manera generar una apropiacion de la memoria
gastrondmica en los municipios, unos recursos y una motivacion extra para las comunidades que

participan en este proceso.
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PROCESO CON MUJERES EN LAS VEREDAS EL VERGEL, LA
AGUADA'Y LA QUIEBRA

Este capitulo dara cuenta de los procesos de intervencion desarrollados con las mujeres y
comunidades que hacen parte de los procesos productivos, ademas de los resultados,
recomendaciones y proyecciones que permitiran visibilizar la situacion actual de cada vereda y

posibilitara el fortalecimiento de cada proceso.

VEREDA EL VERGEL

CONTEXTUALIZACION VEREDA EL VERGEL

En el oriente antioquefio, se encuentra el Municipio de Granada, limitando al norte con los
Municipios del Pefiol, Guatapé y San Carlos, al oriente con San Carlos y San Luis, al sur con los

Municipios de Cocornd y San Luis y al occidente con los Municipios de Santuario y Cocorna.

La vereda el vergel se encuentra ubicada a bordo de la carretera que comunica a Granada con la
autopista Medellin Bogota, limitando con el santuario, esta tierra es productora de gran
variedad de alimentos y cuenta con buena disposicion de agua ya que la atraviesa el rio y varios
afluentes, algunos terrenos son destinados para el pastoreo de ganado.

La disputa que se vivié en el territorio granadino entre el Estado, grupos subversivos y
paramilitares ha dejado una huella de violencia en los habitantes de las veredas que componen el
territorio granadino, este Conflicto politico, social y armado del pais toco considerablemente a la
vereda el vergel el 20 de abril del 2001 donde las oleadas de violencia incentivada por los

paramilitares acabaron con la vida de 7 personas, todos ellos lideres reconocidos de la vereda.

La muerte violenta marco considerablemente a los demas habitantes de este territorio quienes se
vieron obligados a abandonar sus tierras por el temor que genero esta masacre, la crueldad con la
que se ejecutaron estos homicidios demuestra el grado de descomposicion que vivia el conflicto

armado colombiano para esas fechas, algunos habitantes cuentan que los paramilitares
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recorrieron las parcelas donde los hombres trabajaban la tierra, recogiendo a las personas que

eran oriundas del Municipio de Granada para luego asesinarlas a pufialadas, sin ningtn pudor.

Este es el hecho més relevante que sucedio en el territorio y que produjo un desplazamiento
masivo, hoy en dia el retorno ha sido de casi un 60% de la poblacidén que abandono sus tierras y
el Proyecto Psicosocial acompafa alrededor de 15 familias las cuales se retnen todos los lunes
cada 15 dias en la escuela de la vereda, posibilitando la reconstruccion del tejido social
fragmentado por la guerra, impulsando la produccion y comercializacion de alimentos limpios y

la participacion politica por medio de las juntas de accion comunal.

OBJETIVO GENERAL
Incentivar el desarrollo social y productivo en las mujeres de la vereda el Vergel, mediante el
fortalecimiento de la memoria historica, la participacion politica, y los procesos productivos para
incidir en el mejoramiento y el fortalecimiento familiar y comunitario de los habitantes Vereda.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Generar con las familias iniciativas de procesamiento de alimentos, mediante recetas con

productos de la region y de sus huertas.
e Brindar herramientas para la organizacion y participacion de la comunidad en los mercados
campesinos a celebrarse los primeros sabados de cada mes en la plazoleta tiberio de JesUs

Salazar y herrera.

e Brindar espacios de reflexion y memoria enmarcados en las historias de vida atras de los

alimentos.

e Generar procesos de reflexion sobre la politica y las mujeres, su participacion en los

diferentes espacios de la sociedad.
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INDICADORES

OBJETIVO Incentivar el desarrollo social y productivo en las mujeres de la vereda
GENERAL el Vergel, mediante el fortalecimiento de la memoria historica, la
participacion politica, y los procesos productivos para incidir en el
mejoramiento y el fortalecimiento familiar y comunitario de los
habitantes Vereda.
Objetivos Servicios Indicadores Fuentes de
especificos. verificacion
e Generar con 1. Acompaiiami | A diciembre de 2016 el - listas de
las  familias entoy 75% de las mujeres asistencia
iniciativas de capacitacion | participantes de la vereda - registro
procesamient para el el vergel tendran fotografic
0 de manejo de incorporados 0
alimentos, alimentos, conocimientos en - material
mediante conocimiento | preparacion de verduras y para
recetas  con sy técnicas hortalizas para incrementar realizar
productos de de su oferta gastronémica cartilla de
la region y de preparacion y | cotidiana. recetas
sus huertas. transformaci
on.
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2. Herramientas

A diciembre de 2016 las

cartografia
social y
sociologias
del sabor que
contribuyan a
reconstruir
las historias
individuales

a través de

algunas recetas que son
emblemas de memoria por
su forma ancestral de

preparacion.

de mujeres de la vereda el - registro
organizacion | vergel tendran la fotogréfic
y capacidad de asumir el 0
cumplimient | mercado campesino sin - capacidad
os de rolesy | asistencia de los instalada
funciones practicantes del proyecto para la
psicosocial, en el manejo realizacion
de productos, (recepciény del
venta) y dineros de las mercado.
ventas.
3. Capacitacion | A diciembre de 2016 se - Cartilla
y talleres habré elaborado una impresa
talleres de cartilla que contenga
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los
alimentos.
4. Capacitacion | A diciembre de 2016
en El 50% de las mujeres - listas de
comunicacié | vinculadas al proceso asistencia
n asertiva, participaran activamente - registro
oralidad y de las juntas de accion fotogréfic
expresion. comunal, con herramientas 0
de comunicacion.
5. Talleres de A diciembre de 2016 el - Registro
Fortalecimie | 70% de las mujeres que fotografic
nto de las participa en el proyecto 0
relaciones psicosocial tendran - Listade
vecinales herramientas de asistencia
comunicacion - Participaci
comunitarias. on en las
JAC
6. Talleres de El 70% de las mujeres - Listas de
manualidades | tendran las capacidades de asistencia
para organizacion de eventos y - Registro
reflexionar realizacion de actividades fotografic
sobre el en conjunto. 0
trabajo en - Manualida
equipo. des
realizadas.

Tabla 1. Indicadores Vereda El Vergel 2016
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REFERENTE TEORICO-CONCEPTUAL

El proyecto de Acompafiamiento Psicosocial a la familia, la nifiez, la juventud y la tercera edad
afectada por el conflicto armado en el Municipio de Granada Antioquia, estd inscrito en el
paradigma comprensivo-interpretativo, este busca orientar y ubicar a los sujetos, a partir de la
particularidad de cada contexto, no pretende en ningin momento generalizar las situaciones.

Para el Trabajo Social el paradigma comprensivo-interpretativo, permite reconocer y analizar las
representaciones sociales que se establecen en las dinamicas cotidianas de las y los sujetos del
Municipio de Granada, comprendiendo que dichas representaciones son la construccion social de

quienes habitan el Municipio.

La propuesta de intervencion de este campo de practica, retoma como ejes orientadores las

teorias y enfoques de:

Construccionismo Social, esta corriente de pensamiento segin la cual “el conocimiento no es
una copia de la realidad, sino una construccion del ser humano; esta construccion se realiza con
los esquemas que la persona ya posee (conocimientos previos), 0 sea, con lo que ya construyé en
su relacion con el medio que la rodea. En este sentido, el proceso de obtencidn de conocimiento
no guarda relacién directa con una realidad ontoldgica, sino que dicho proceso construye la
realidad observada. Esta centrado en la persona, concibe que ella, partiendo de sus experiencias
previas y en interaccidn con otras, construye nuevos conocimientos respecto a un objeto, siempre
y cuando se trate de algo significativo” (Bedoya* & Estrada Arango, 2016) con la intervencion
con victimas del conflicto armado en el Municipio de Granada a través del Proyecto Psicosocial,
se busca que los sujetos logren construir otra realidad, que posibilite nuevas formas de vida mas
gratificantes y superar la huella que ha dejado el conflicto armado en las comunidades,

recuperando el tejido social, la confianza y la autoestima, empoderandolos de sus territorios.

También la Pedagogia Social, siguiendo los postulados Paulo Freire donde la educacion se
convierte en una oportunidad para crear una capacidad critica de los sujetos, desde esta vision el
proyecto psicosocial insita a la reflexion permanente, el cuestionamiento de las circunstancias

politicas y sociales que se han dado histéricamente en el campo colombiano siendo los
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campesinos los que han estado sometidos y oprimidos siendo las victimas mas representativas en
la violencia politica que ha vivido el pais, estas reflexiones permiten la posibilidad de generar
espacios y acciones para transformar, empoderar y liberar a los participantes, a través de una
educacion liberadora en la que el hombre ha de encontrarse asi mismo, aprender a tomar
conciencia del contexto que lo rodea y a reflexionar sobre él para descubrir las posibilidades de
reestructurarlo y modificarlo. Aqui la toma de conciencia, reflexion y accion se convierten asi en
los elementos bésicos e inseparable del proceso educativo que se lleva en las diferentes veredas y

espacios donde se interviene.

Los conceptos que orientaron el proceso de intervencion fueron el Enfoque Psicosocial,
entendido como un proceso de acompafiamiento profesional a nivel personal, familiar y
comunitario, para restablecer la integridad emocional de las personas y de su entorno social. Este
se “desarrolla con intervenciones en contextos de crisis, marcados por la violencia sociopolitica,
este enfoque intenta explicar y entender las respuestas y comportamientos de los individuos en
diversas dimensiones: econdémica, social, politica y religiosa. Este enfoque nace de la préctica
como concepto de la intervencion terapéutica, con individuos expuestos a la represion y a la
persecucion politica, por lo tanto, esta relacionado con la nocion de ayuda humanitaria y con la

formulacion de derechos humanos.” (Londofio, 2016)

El concepto de Atencion Psicosocial, ha tenido diversas miradas lo cual ha dificultado realizar
un consenso Y definicién alrededor de este, sin embargo, desde el proyecto de Acompafiamiento
Psicosocial a la familia, la nifiez, la juventud y la tercera edad afectada por el conflicto armado
en el Municipio de Granada Antioquia serd entendido como, el proceso de acompafiamiento
individual, familiar y comunitario, orientado al restablecimiento de la salud mental y la
reconstruccion del tejido social de un determinado grupo poblacional, que luego de algunas
situaciones trajeron desequilibrio y crisis, tales como desastres naturales, conflicto armado,
desplazamiento forzado, enfermedades cronicas y de origen psicologico, farmacodependencia

entre otras.

Para el Municipio de Granada que se vio afectado por la centralizacion y agudizacion del

conflicto armado materializado en los diversos hechos violentos que afectaron la dimension
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fisica, la condicion psicologica y social de sus habitantes, la atencion psicosocial pretende,
“proporcionar herramientas a los individuos, la familia y la comunidad para restablecer su
capacidad de afrontamiento y desarrollo psicolédgico y social, de tal manera que puedan retomar

o recrear su proyecto de vida” (Abello & Gallego, 2007).

La Economia Solidaria, Carlos Askunze denomina la Economia Solidaria como un “sistema
socioecondémico, cultural y ambiental desarrollado de forma individual o colectiva a través de
practicas solidarias, participativas, humanistas y sin animo de lucro para el desarrollo integral del
ser humano como fin de la economia”. (Askunze, 2007) Esta propuesta y practica econémica
pretende colocar la economia como un medio al servicio del desarrollo personal y comunitario,
como un instrumento que contribuye a mejorar la calidad de vida de las personas y de su entorno
social, situando unos valores y cualidades como principios fundamentales para el desarrollo de
esta propuestas, estos son: igualdad, empleo, sin animo de lucro, medio ambiente, cooperacién y

compromiso con el entorno.

La apuesta a la economia solidaria que se trabaja desde el proyecto psicosocial esta enfocada a
satisfacer las necesidades basicas de alimentacién de la poblacién campesina, incentivando a
sembrar espacies que contribuyan a su dieta alimenticia diaria, especies que puedan ser
consumidas sin riesgos para la salud en tanto se brindan capacitaciones para que utilicen riegos y
fertilizantes naturales, hechos por ellos mismos a través de los desperdicios organicos
eliminando los insumos quimicos que por afios han envenenado el campo y la salud de las
personas, asi mismo se pretende que los excedentes puedan ser comercializados a través de ferias
y mercados campesinos, donde ellos puedan sacar sus productos y venderlos sin intermediarios

fortaleciendo la economia familiar y el desarrollo de sus comunidades.

Los anteriores ejes orientadores, permiten el reconocimiento al sujeto como protagonista de su
realidad y realizar lecturas criticas de las dindmicas de la vida cotidiana, lo cual nos permite
hacer un analisis de las interacciones sociales que alli se instauran, teniendo en cuentan la
dimension contextual, a nivel econdémico, politico, cultural, ambiental y social, ademéas de

generar una propuesta de intervencion emancipatoria.
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El territorio, lo entendemos como un espacio geografico sobre el cual grupos humanos han
construido un sistema de relaciones -a partir de condiciones dadas y mediante la comunicacion,
el trabajo y la interaccién-, que dotan de identidad a sus habitantes y de sentido a ese escenario
geografico (Planea Un nuevo modelo de desarrollo para Antioquia).

Los Vinculos comunitarios, Cuando se construyen vinculos comunitarios, estos implican la
ayuda mutua, el dialogo y la comunicacion asertiva para el intercambio de opiniones, y un

compromiso real ante cualquier decision colectiva.

Para Max Weber, socidlogo aleman, ésta es una relacion en la que la actitud de la accion social
se inspira en el sentimiento subjetivo de los participes de constituir un todo; los vinculos
comunitarios también generan un sentido de pertenencia basado en “toda suerte de fundamentos

afectivos, emotivos y tradicionales” (Weber, 1944).

Sujeto politico, para definir este concepto partiremos de las apreciaciones desarrolladas por
Isabel Rauber, quien plantea que el sujeto politico existe de forma latente en el oprimido
(Rauber, 2006) y en la misma linea Anabel Rieiro afirma que el sujeto politico se crea en marcos
de dominacidn y resistencia, tomando la resistencia como un proceso inherente al ser humano
que alimenta la construccién de autonomia y la constitucion de sujetos colectivos (Rieiro, 2013).
Ambas definiciones parten del hecho de que la condicion de opresion puede ocasionar que el
actor social reflexione acerca de su situacion y decida tomar postura en la transformacion que
considera apta para cambiar su realidad, en ese sentido el sujeto politico "seria aquel que se
constituye a partir del reconocimiento y toma de conciencia de que las condiciones de
desigualdad y discriminacién no son inherentes a la condicion humana, que son injustas y
evitables, y que es posible actuar con el propdsito de impedir su continuidad” (Arias, Gonzales,
& Hernandez, 2009) Para lograr lo anterior es necesario que el sujeto resinifique y dignifique su
vida en torno a lo que hace y es, que interactle y valide su reflexion con las diferentes partes y a

que al mismo tiempo se reconozca como un agente de cambio.

La autonomia es un concepto de la filosofia y la psicologia evolutiva que expresa la capacidad

para darse normas a uno mismo sin influencia de presiones externas o internas. Esta esta referida
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a la regulacion de la conducta por normas que surgen del propio individuo. Autdbnomo es todo
aquel que decide conscientemente qué reglas son las que van a guiar su comportamiento. En la
autonomia se sigue una regla o ley principal, la cual es interna a la conciencia de cada persona,
este proceso debe haber sido interiorizado a través de una construccion y deconstruccion

progresiva y autbnoma relacionada con la identidad.

El empoderamiento es una estrategia que propicia los grupos marginados, incrementen su poder,
para acceder al manejo de los recursos materiales y simbolicos, ganen influencia y participen en
el cambio social. Esto incluye también un proceso por el que las personas asuman con mayor
propiedad de sus derechos, capacidades e intereses, y como éstos se relacionan con los intereses
de otras personas. Todo lo mencionado anteriormente se realiza con el fin de estimular la
participacion desde una posicion méas firme y una toma de decisiones conscientes, para que de

esta manera puedan influir en ellas.

En este sentido, Rowlands (1997) sefiala tres dimensiones: a) la personal, como desarrollo del
sentido del yo, de la confianza y la capacidad individual; b) la de las relaciones proximas, como
capacidad de negociar e influir en la naturaleza de las relaciones y las decisiones, y c) la
colectiva, como participacion en las estructuras politicas y accion colectiva basada en la

cooperacion.

Se entenderd la participacion politica como aquellas practicas o el conjunto de acciones desde
las cuales las personas, en calidad de actores sociales con sus necesidades, experiencias y
potencialidades, ejercen, su aspiracion y su lucha porque otros actores sociales reconozcan,
respeten y legitimen sus modos particulares de ser, de sentir, de expresar, de actuar, de
organizarse y de intervenir en pro del logro de sus proyectos, deseos, suefios, aspiraciones,
intereses, y en la realizacién de sus proyectos. Ademas también se podra hablar de participacién
politica cuando se ocupe de los asuntos de su interés. Todo esto en referencia de la Constitucion,
la ley y el respeto del otro, los cuales seran los que oficien como el limite externo de su

constitucion subjetiva (Acosta & Garcés, 2010).
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CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES 2016.

Cada actividad apunta al cumplimiento del objetivo general y los especificos

Fecha Actividad | Hora RECURSO | INTENCIONALI | PRODUCTO
S DAD
25de Diagnostic | 2:00pm | Colores, Recoleccion de Esto servira de
Julio 0. a fotocopias, datos, que hemos apoyo para la
4:00pm | lapiceros. aprendido, que NO | construccién
nos han gustado, del plan de
que nos ha gustado, | intervencion.
que queremos
aprender.
8 agosto | Taller de 2:00pm | Papelografos | Incentivar al Mejoramiento
comunicaci | a , mejoramiento de la | de las
on 4:00pm | marcadores, | comunicacion entre | relaciones
comunitari los participantes. vecinales.
a. Oralidad, expresion,
atencion,
concentracion.
22 de Entrega de | 2:00pm | Arboles Sensibilizacion Fotografias,
Agosto arboles. a forestales acerca de la evidencia del
4:00pm | que los importancia de la acto simbdlico
Diagnostic aporta reforestacion, con los arboles.
0 Cornare. Recaudar
proyectos informacion para
productivo planear visita del
S técnico agronomo.
12 de Tejiendo la | 2:00pm | Mostacilla, | Tejer como simbolo | Elaboracion de
Septiemb | pazy a Nailon. de reflexiony artesanias con
re reconciliac | 4:00pm perdon, para mostacilla.
ion. incentivar la
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reconciliacion

comunitaria.
26 de Sensibiliza | 2:00pm | Pc, bafles, Aclaraciones sobre | Participacion
Septiemb | cion a videobeam los acuerdos de paz. | politica.
re acuerdos 4:00pm Reconciliacion,
de paz. fortalecimiento de
sujetos politicos.
10 de Siembra 2:00pm | Plantulas, Reconstruccion de | Embellecimien
Octubre |enla a Arboles, la historia vivida en | to del espacio
escuela. 4:00pm | botellas de el territorio, como simbolo
pet, pintura, | homenaje a las de memoria
victimas, lideres historica,
asesinados en la
masacre de la
vereda vergel.
24 de Dulce de 2:00pm | Zanahorias, | Transformar los Dulce de
Octubre | zanahoria |a limon, productos que zanahoria.
y hojas de | 4:00pm | naranja, siembran y que Dulce de siete
siete azucar. tiene en el territorio, | cueros
cueros Flor del siete | agrandar su oferta
CUeros, gastronémica.
azucar.
7 de Ensaladas | 2:00pm | Lechuga, Proyectos Mejoramiento
noviembr | en a zanahoria, productivos, de la oferta
e conservas. | 4:00pm | Arveja utilizacion de gastronémica
Pimenton, productos de la del hogar.
Azdcar, huerta.
Sal
Vinagre de
frutas,
21 de Escobas 2:00pm | Botellas de | Fabricacion de Escobas para
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Noviembr | con a pet, tijeras, utensilios para el barrer en el

e materiales | 4:00pm | alambre, hogar con campo,
reciclables palos, pinzas | materiales especialmente

o alicates, reciclables, se en tierra

madera, intencionara

cuerda, palos | simbolicamente a Reciclaje,

de madera. barrer todos los trabajo en
rencores que equipo,
tenemos utensilios para
incentivando a el hogar.
limpiar el corazon
por medio de esta
manualidad

12 Natillada | A Masa para Compartir Buenas

Diciembr conveni | bufiuelos, comunitario, relaciones

e r. cajas de congregacion de las | vecinales.

natilla, familias entorno a
leche, pasas, | las fiestas
coco, canela | navidefias.

Enero. Cortinas 2:00pm | 1 metro de Incentivar a la Cortinas que se
con a bambu, creatividad por podran usar en
materiales | 4:00pm | revistas, medio de la el hogar.
reciclables pegante, realizacion de unas
y semillas, cortinas amigables
organicos. hilo, pita o para el medio

nailon. ambiente, se

intencionara al

trabajo en equipo.

Tabla 2. Cronograma Vereda El Vergel 2016
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Resultados de la intervencién

Durante el afio 2016 en la vereda el vergel se logré consolidar los proyectos productivos,
encontrando que alrededor del 50% de los participantes de la vereda tiene una vocacion
campesina clara, en cuanto a los habitos de siembra, cosecha, e interés por la distribucion de los

productos alimenticios que se producen en la vereda.

WSy,
iy

llustracién 5. Taller mujeres Vereda El Vergel

De esta manera se mira como un logro obtenido la participacién constante y con productos de
excelente calidad en el mercado campesino “Sabores de mi Tierra” siendo la vereda mas
destacada por su constante esfuerzo y conviccién a la hora de vender su productos, estos eran
ofertados por su calidad (productos organicos, sembrados cultivados y cosechados sin quimico
alguno) que por las leyes del mercado, encontrando compradores o clientes estables durante todo

el afo.
El trabajo psicosocial estuvo centrado en la memoria historica, y a través de herramientas

metodoldgicas participativas se logro hacer reconstrucciones individuales y colectivas de hechos

gue marcaron la Vereda y la vida de cada uno de los participantes.
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llustracidn 6. Taller de cocina Vereda El Vergel

Los talleres de cartografia social nos permitieron visualizar la vereda desde un punto de vista
histérico, comprendiendo su evolucién y los lugares mas referentes para los habitantes, aqui la
trocha que comunica a la carretera principal con la vereda, toma vital importancia ya que abriria
nuevas oportunidad para la vereda, algunos habitantes claman por que sea terminada y que pueda
llegar hasta la escuela; esto generaria oportunidades productivas ya que generaria movilidad al

ingreso de materias primas y salida de productos.

Aunque la vereda queda relativamente cerca al centro poblado de granada, esta no cuenta con un
centro asistencial y el desplazamiento para ancianos y enfermos se convierte un poco tedioso a la
hora de necesitar ayuda médica. De aqui también sale la necesidad de realizar brigadas de salud

que permitan cubrir medicamente esta comunidad.

La escuela es quizas unos de los lugares mas importantes a nivel comunitario en la vereda, esta
al proporcionar acogida a todos los nifios que estan entre 1ro y 5to grado de primaria, ademas
convoca a los padres y familiares a jornadas comunitarias, encuentros deportivos y ladicos.
Aunque queda relativamente lejos, la comunidad siempre llego a los encuentros a pesar de la

caminada que es aproximadamente de 30 minutos.
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La participacion politica fue un eje que se trabajé durante varios encuentros, logrando desarrollar
capacidades comunicativas y participativas que contribuyen al desarrollo humano de las mujeres
de la vereda, al ser el Municipio con un fuerte arraigo conservador la mujer estaba relegado a
funciones historicamente hogarefias, aqui se han alcanzados grandes logros, su voz, su palabra
fue tomando fuerza a medida que avanzaban los talleres y sumado al trabajo de practicantes que
han pasado por la vereda se ha constituido en un empoderamiento de alcances politicos, hoy en

dia la presidencia de la junta de accion comunal estd en manos de una participante del proyecto.

llustracion 7. Taller mujeres Vereda EIl Vergel

El trabajo en equipo y la solidaridad se han visto transformados de manera positiva, la
integracion por medio de realizacion de manualidades y talleres de cocina han generado un
ambiente amigable, compartir conocimientos, la generacién de redes de apoyo y la bldsqueda en
conjunto a solucionar las problematicas comunitarias, han logrado recuperar el tejido social
fragmentado por la guerra. Esta vereda tiene gran capacidad de tolerancia, escucha y resolucion

de conflictos pacificamente.
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Aprendizajes

El campo de practica rural ofrece un sin numero de posibilidades y aprendizajes, hoy en
Colombia el trabajo social comunitario se debe desarrollar a la par de los cambios que estan
viviendo el pais en cuanto a la culminacién de la guerra y la transicion hacia una paz estable y
duradera con justicia social, el Proyecto de Acompafiamiento Psicosocial a Victimas del
Conflicto Armado en el Municipio de Granada ha estado al tanto de estos cambios que implican
una intervencion social con comunidades que han sufrido el flagelo de la guerra. Es por esta
razon que sin lugar a duda, esta se ha convertido en una experiencia gratificante y enriquecedora
a nivel profesional, que ha logrado poner en practica muchos conocimientos adquiridos en la

academia.

El conocer cdmo se vive en el campo, la cultura y formas de asumir la vida con esperanza y
trabajo honesto ha sido una experiencia que nos ha permitido develar este proyecto y asi incidir

de manera positiva en el mejoramiento de la calidad de vida de las comunidades campesinas.

La implementacion de estrategias que ayuden a superar las huellas del conflicto armado
colombiano se han hecho posibles gracias a una intervencion fundamentada, holistica y con

horizontes hacia el futuro.

- El manejo de grupos y comunidades se ha visto fuertemente afianzado y desarrollado
durante este afio de practica profesional, permitiéndonos generar procesos organizativos

contextuados y enfocados en el desarrollo rural de las mujeres y familias campesinas.

- La importancia de la memoria histérica y la educacién para una sociedad en paz fue un
eje central que nos generé muchas reflexiones en los distintos procesos asumidos; el
respeto y reconocimiento por las victimas del conflicto armado, la deuda historica que
tiene el Gobierno Nacional, la importancia de conocer toda la verdad sobre las acciones
realizadas por los distintos grupos armados, el esclarecimiento de asesinatos vy

desapariciones. Todos estos fueron temas que nos dejaron marcados y aportaron

39



significativamente a nuestro proceso formativo como practicantes, personas y ciudadanos

agentes de cambio.

Valorar el conocimiento de las comunidades es un factor importante en la ruralidad, pues
son ellos quienes han estado en ese territorio durante afios y conocen todo el acontecer
social, politico y hasta ambiental, es aqui donde la institucionalidad debe escuchar y
comprender las reales necesidades que tienen las comunidades para intervenir y gestar

cambios consientes y en pro del desarrollo comunitario.

La importancia de la conservacion de territorios que contienen agua y generan estabilidad
ambiental a las grandes ciudades es un factor que se trabajé y se aprendid con el proyecto
psicosocial, pues aqui el tema del bienestar ambiental es tenido en cuanta como un factor
clave en la intervencion en los territorios, ademas que estos proveen de muchos recursos
y tiene que ser trabajados conscientemente en busca de generar una sostenibilidad

ambiental.

El trabajo en equipo fue un factor clave para lograr los objetivos comunes que teniamos
en el proyecto, los lazos de amistad y compafierismo con los que se cerr6 este ciclo
fueron muy buenos, la comprension y tolerancia permitieron generar ambientes gratos de

trabajo.

Oportunidades

La Vereda el Vergel del Municipio de Granada cuenta con gran potencial humano, tierras fértiles

para la produccion de alimentos de alta calidad, su cercania a la carretera que comunica a

granada con la autopista Medellin — Bogota y la vocacion campesina de sus habitantes hacen

pensar que esta seria una gran plaza para experimentar proyectos productivos de variada indole.

Este territorio ya cuenta con sembrados a mediana escala de frutas, verduras y hortalizas, generar

la posibilidad de productos que pudiesen ser transformados en materia prima para la venta en las

ciudades jalonaria el progreso econdémico de sus habitantes, pensar en opciones de distribucion
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en las grandes urbes seria la posibilidad de crear microempresas agricolas capaces de mantenerse

en el tiempo.

En el ambito psicosocial la vereda ha tenido una muy buena evolucién, la calidad humana y las
ganas de crecer individual y comunitariamente la convierten en una vereda con gran proyeccion
para futuras intervenciones. La formacion de lideres tiene que seguir hasta alcanzar una
capacidad mayor a la que cuenta hoy en dia. La alianza entre distintas instituciones podria
generar una formacion técnica para los habitantes de la vereda y asi contribuir a una educacion
que les permita tener conocimiento técnico en el manejo de alimentos, procesamiento,

empacado con normas Icontec, produccién a mediana escala y el mercado y su distribucion.

Experiencias positivas

La oportunidad de compartir y aprender de cada uno de las personas del Municipio y del grupo
de trabajo fue una experiencia significativa para mi desarrollo profesional y humano, esta
experiencia en el proyecto se convierte en una etapa de constante crecimiento y evolucion y fue
acompariada de la mejor manera por las coordinadoras y asesores instituciones, a ellos muchas

gracias.

Experiencias negativas

Los recursos en cuanto a pasajes para el traslado a la Vereda algunas veces se vieron troncadas
por la falta de liquidez del Municipio, esto genero desgaste para encontrar los recursos

necesarios para asistir a la vereda en algunas ocasiones.

Algunos talleres incluian materiales que no se conseguian en la papeleria donde se proporcionan
los materiales. Las tiendas de abarrotes y distribuidoras de alimentos a veces cerraban los
créditos o finalizaban las alianzas con el Municipio para el suministro de materiales y esto

género que tuvieran que ser asumidos por el practicante.
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Recomendaciones finales

En la vereda el vergel se podria pensar en aumentar el nimero de beneficiarios, pues hoy en dia
alrededor de 15 familias participan activamente del proyecto psicosocial, ademas de todos los
nifios de la escuela, también hay un grupo considerable de jovenes que oscilan entre los 13 afios
y 18 afios de edad, quienes son de la vereda y han pasado por la formacién de la escuela y del
proyecto psicosocial con nifios y nifias. Se podria pensar en abrir espacios de encuentros
juveniles con proyeccion hacia la vida laboral o académica mediados por la cultura y el arte

como forma de engancharlos y brindarles un acompafiamiento en la etapa de la juventud.

La intervencidon en esta vereda debe tener un consenso con las participantes a la hora de
programar los encuentros, debido a que en ocasiones se cruzan compromisos como Junta de
Accion Comunal o encuentros inter-veredales que de una manera u otra desgatan a la poblacion
generando una inasistencia, teniendo en cuenta que para asistir a los encuentros se camina
alrededor de 30 minutos a buen paso, y los participantes no suben méas de 1 vez a la semana.
Para este semestre 2017/1 se recomienda realizar una intervencién de acuerdo a estos ejes
tematicos:

e Organizacién social

e Potenciacion de liderazgos

e Proyecto productivos

PLANEACION SEMESTRAL MUJERES VEREDA EL VERGEL

El Referente Metodologico y los referentes tedricos seguiran siendo los mismos y estan

expuestos al inicio de la propuesta de la Vereda El Vergel.

Proyectos productivos

Con este eje tematico se busca incorporar al 100% de los participantes en las dindmicas de
siembra, cultivo y cosecha de productos como hortalizas, verduras, granos, frutas y demas
productos alimenticios que puedan ser comercializados en el Mercado Campesino “Sabores de

Mi Tierra”.
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Ademas se busca mejorar las condiciones técnicas para la realizacion del mercado en temas
como:

e Manejo del toldo., armada y desarmada.

e Como oferto los productos, como los vendo.

e Empaque y preparacion de los productos.

e Manejo de residuos en el espacio (plazoleta Tiberio De JesUs Salazar Y Herrera).

e Entrega de toldos y espacio (plazoleta Tiberio De Jesus Salazar Y Herrera).

e Logisticay publicidad.

e Mejorar cada dia los estandares de la calidad en la comercializacién de los producto

traera nuevos compradores y posibilidades de crecer hacia el futuro.

Organizacion social
La interaccién entre los participantes del proyecto ha tenido grados de evolucion en la
comunicacion y esto facilitara el proceso de organizacion social para alcanzar objetivos comunes
en aras de mejorar los niveles de cooperacion y solidaridad en el grupo.
Aqui se propone trabajar.

e Formas de organizacion social.

e Obligaciones y responsabilidades (roles y funciones).

e Valoresy ética.

e Cooperacion y solidaridad.

e Redes de comunicacion.

e Autonomia

Potenciacion de liderazgos

La potenciacion de liderazgos se hace necesaria en la vereda de acuerdo al nivel de participacion
que las mujeres han ido desarrollando en los diferentes espacios y lugares que asisten, (Juntas de
Accion Comunal, Mercado Campesino, Reuniones Psicosocial, Reuniones Comunitarias,
Encuentros Interveredales y Deportivos) es por esta razon que se propone este eje tematico y se
desarrolle de acuerdo a la capacidad del practicante en el manejo de las herramientas de
intervencion.

e Identificar los estilos y tipos de liderazgo asi como sus capacidades y limitaciones.
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e Conocer los mecanismos a través de los cuales el lider ejerce su influencia sobre otras
personas.

e Conocer y desarrollar formas creativas de desempefiar el liderazgo de manera que se
potencien las capacidades de las personas sobre las que puede ejercerse influencia.

e ldentificar los peligros de un liderazgo mal gestionado y que es capaz de anular la

creatividad y capacidad de innovacion de los grupos y equipos.

Para la realizacion de este eje tematico se recomienda revisar el siguiente documento.

Facetas del liderazgo de Angel Martinez Moreno. Disponible en:
http://aduma.cat/Documentos/LiderazgoFacetas.pdf .

Se recomienda la siguiente Dimensién técnica-instrumental

e Visitas domiciliarias

e Cartografias sociales

e Siluetas corporales

e Lineas de tiempo

e Extendiendo historias

e Recorriendo mi cuerpo

e Taller de los sentidos

e Construccion de chivas

e Futbol chivero

e Peliculas y videos

e Mandalas y cometas tejidas
e Esgrafiados

e Cuentos

e Integraciones comunitarios
e Murales

e Dibujos y pinturas

e Jardines Colgantes

e Lunadas Artistico Culturales

e Sopas de letras
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e Técnicas rompe hielo

e Papeldgrafo, etc.

Cronograma de actividades semestre 2017/1

Fecha Actividad Hora RECURSO | INTENCIONALI PRODUCTO
S DAD
6 de Presentaci | 2:00pm Presentacion del Generar lazos
febrero on. a nuevo practicante, de confianza
4:00pm socializacion con la
comunidad.
20 de Proyectos | 2:00pm Generar estrategias
febrero productivo | a de incorporacion al
S 4:00pm mercado
6 marzo | Taller 2:00pm Manejo de toldo
mercado a Oferta de productos
campesino | 4:00pm Empaque y
preparacion
20 marzo | Taller 2:00pm Manejo de residuos
mercado a Entrega de toldos
campesino | 4:00pm arme y desarme
Logistica y
publicidad
3 abril Organizaci | 2:00pm Formas de
on social a organizacion social
4:00pm Obligaciones y
responsabilidades
17 abril Organizaci | 2:00pm Valores y ética
on social a Cooperacién y
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4:00pm solidaridad
1 mayo Organizaci | 2:00pm Redes de
on social a comunicacion
4:00pm Autonomia
15 mayo | Potenciaci | 2:00pm Tipos y estilos de
on de a liderazgos
liderazgos | 4:00pm Mecanismos de
influencia
29 mayo | Potenciaci | 2:00pm Formas creativas de
on de a liderazgos
liderazgos | 4:00pm
12 junio | Potenciaci | 2:00pm Peligros de un mal
on de a liderazgo
liderazgos | 4:00pm

Tabla 3. Cronograma Mujeres Vereda EIl Vergel 2017-1

Esta propuesta de trabajo podra ser modificada y desarrollada de acuerdo a la perspectiva que le
quiera incluir el practicante que asuma esta responsabilidad, en la eleccion de la técnica o el
instrumento; cada taller deberd ser montado por el practicante de acuerdo al manejo de las

técnicas con las que €l o ella tengan mejor afinidad.
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VEREDA LA AGUADA

CONTEXTUALIZACION VEREDA LA AGUADA

La Aguada es una vereda hace parte de la cuenca del Rio Calderas y se encuentra ubicada a una
distancia aproximada de 30 kildbmetros de la cabecera Municipal de Granada por la via que
conduce al Municipio de San Carlos, ademas cuenta con una extension de 4.121.798.72 m2, los
cuales estan divididos en 135 predios, dando un promedio de 3 hectareas por predio. Limita al
oriente con el rio calderas y el municipio de San Carlos hasta llegar a la quebrada La Danta; por
el norte limita con la vereda San Miguel; por el occidente limita con la vereda La Quiebra,
continua por La Cuchilla (filo de montafia) hasta llegar a la quebrada La Cascada; y al sur limita
con la vereda Los Medios. (BENAVIDES, TABARES; 2013)

La ubicacion de la Vereda en el area de influencia de la central represento que se convirtiera en
un territorio estratégico, lo que género en un principio la confluencia de diversos intereses y con
ello el asentamiento de actores armados, cuya estrategia en la region incluyo la intervencion y

amenaza a la infraestructura energética.

Producto de estas dinamicas se encuentra que la poblacién de la vereda para el afio 2001 era de
581 personas, para el afio 2004 es de 112 personas y para el 2007 es de 92 personas (SIRPAZ:
2001, 2004, 2007). Lo que permitio atribuir que en gran medida el fuerte movimiento
demografico se debe al conflicto armado asunto que evidencia los efectos y alcances de estas
dinamicas en la region. Ademas se tiene que la poblacion para el afio 2012 es de 126 personas,
75 hombres y 51 mujeres que conforman 37 hogares (SIRPAZ: 2012) lo que evidencia que el
conflicto armado produjo una disminucion del 78% de la poblacion. (ARBOLEDA,
JARAMILLO; 2012)

La principal actividad econémica en la vereda en la agricultura, en donde el café y la cafia
panelera y el platano son los cultivos que predominan. Ademas del cultivo del maiz, frijol y yuca
para el autoconsumo. La ganaderia y la avicultura se dan en pequefia escala, pero aporta el

sustento economico de los hogares.
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En cuanto a la tenencia de la tierra el 54% de los hogares son propietarios de los predios que
trabajan, el 35% acceden a la tierra bajo la figura de préstamo y el 6% lo hacen en calidad de
arrendatarios, otra forma como los hogares acceden a los predios es a través de la aparceria 'y la
ocupacion. (CORNARE & ISAGEN; 2009) La figura de préstamo en la vereda parece responder
al provecho de los predios abandonados pero con autorizacion del propietario a cambio de alguna

prebenda o con el fin de que dichos predios no sean invadidos por personas ajenas a la vereda.

La prevalencia de pequefios productores es uno de los elementos que permite sefialar que la
vereda La Aguada esta caracterizada por una economia campesina donde el 84% de los ingresos
econodmicos de los hogares proviene de las actividades agricolas y estan basadas en la fuerza de
trabajo familiar. (Ibid., p. 168) De igual forma el sostenimiento de las familias se da
principalmente a partir del aprovechamiento de los recursos naturales y los productos de pan

coger.

En la agricultura las practicas tradicionales y la falta de tecnificacion y capital para la inversion
pueden sefialarse como uno de los motivos de los bajos niveles de productividad, lo que significa
bajos ingresos econdmicos para los hogares y un detrimento de las condiciones de vida de la

poblacion que habita la vereda.

Esta situacion conserva una fuerte relacion con la historia de la vereda en su pasado mas
reciente. Se hace evidente que el desplazamiento de gran parte de la poblacion y la constante
presencia y confrontacion de actores armados produjeron impactos en las actividades productivas
y las condiciones de vida de sus familias (ARBOLEDA, JARAMILLO. Op. Cit., p. 50).

La vereda cuenta con una escuela de basica primaria, donde actualmente nifios y nifias, en edades
entre los 5 y 12 afios. Cuentan con una docente, quien se encarga de dictar todas las materias.
Los servicios sanitarios de la escuela, estan en condiciones regulares, pues a pesar de estar en
buen estado, no son muy aseados ya que no cuentan con un buen servicio de agua y al parecer no

hay una organizacion para ello.
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La escuela cuenta con una cancha de futbol y basquetbol, ademas tiene un pequefio parque
infantil. Este equipamiento a pesar de ser cuidado y apreciado por la comunidad, se encuentra
deteriorado, le hace falta mantenimiento en cuanto a pintura y dotacion. Se cuenta también con el
servicio de restaurante escolar, el cual es supervisado por MANA y en el que trabaja en la

preparacion de los alimentos, una de las mujeres de la comunidad.

La escuela es ademas, el punto de encuentro de la comunidad, alli se retnen para la realizacion
de los convites, encuentros deportivos, fiestas comunitarias, reuniones de la Junta de accién
comunal, reuniones con las instituciones, eucaristias entre otras. Pues la escuela, se encuentra
ubicada en el centro de la vereda y es el Unico espacio donde se hace posible reunir toda la
comunidad. Este espacio fue fundamental para el desarrollo del proceso con el proyecto
psicosocial, pues es complicado buscar otro espacio que sea reconocido y legitimado por la
comunidad, como un espacio imparcial y que esta a igual distancia de la mayoria de personas de

la vereda.

OBJETIVO GENERAL

Fortalecer la participacion y la autonomia en el proceso con las mujeres de la Vereda La Aguada

del Municipio de Granada.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Realizar una evaluacién del proceso llevado a cabo hasta ahora y recoger las propuestas
para realizar en el campo de intervencion con las mujeres de la Vereda La Aguada del

Municipio de Granada.
e Fomentar el trabajo en grupo y el establecimiento de la vida comunitaria desde el

reconocimiento de las potencialidades individuales, con las mujeres de la Vereda La

Aguada del Municipio de Granada.
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e Impulsar la creacién de una escuela de lideresas con las mujeres de la Vereda La Aguada

del Municipio de Granada.

INDICADORES
OBJETIVO Fortalecer la participacion y la autonomia en el proceso con las
SIS mujeres de la Vereda La Aguada del Municipio de Granada.
Obijetivos Servicios Indicadores Fuentes de
especificos. verificacion
e Realizar una 7. Herramientas | A agosto de 2016 se tendra - listas de
evaluacion de evaluacion | una propuesta de asigtencia
del  proceso y intervencion para las - registro.
llevado a construccion | mujeres participantes de la fotografic
cabo  hasta de propuestas | vereda la Aguada desde i (F)>r opuesta
ahora y para trabajar | sus intereses particulares. de
recoger las durante el intervenci
propuestas semestre. oOn para la
para realizar vereda la
en el campo Aguada.
de
intervencion
con las
mujeres de la
Vereda La
Aguada  del
Municipio de
Granada.
e Fomentar el 8. Herramientas | A diciembre de 2016 las
trabajo  en de mujeres de la vereda la - registro
grupo y el organizacion | Aguada tendran la fotogréafic
establecimie y capacidad de trabajar en 0
nto de la cumplimient | equipo, reconociendo sus - talleres de
vida os de rolesy | potencialidades y fortalecimi
comunitaria funciones poniéndolas al servicio de ento de
desde el los demas. trabajo en
reconocimie equipo.
nto de las - talleres de
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potencialidad 9. Talleres de El 70% de las mujeres fortalecimi
es manualidades | tendran las capacidades ento de la
individuales, para para la realizacion de confianza
con las fortalecer el | actividades en conjunto.
mujeres de la trabajo en
Vereda La equipo.
Aguada del 10. Talleres de A diciembre de 2016 el
Municipio de Fortalecimie | 80% de las mujeres que
Granada. nto de participa en el proyecto
confianza psicosocial habran

fortalecido su confianza.
Impulsar  la 11. Capacitacion | A diciembre de 2016 se - Registro
creacion  de y talleres de | incentivara a las mujeres fotografic
una escuela liderazgo para la creacién de una
de lideresas para que ellas | escuela de lideresas. 0
con las asuman - Listade
mujeres de la procesos sin asistencias
Vereda La acompafiami
Aguada  del ento del
Municipio de psicosocial.
Granada.

Tabla 4. Indicadores Vereda La Aguada 2016

REFERENTE TEORICO - CONCEPTUAL

Para la intervencion en Trabajo Social, se nos abre un gran bagaje tedrico a la hora de realizar la
conceptualizacién de los que queremos lograr en las situaciones sociales a las que como
profesionales nos vemos enfrentados. Todo esto se da para darnos unas indicaciones a la hora de

mirar, comprender y abordar estas situaciones a las que nos vemos enfrentados.

En base a lo anterior y pensando en los objetivos trazados en este proceso, reconocemos la
educacion social, como eje estructural, que nos ayudara a comprender las situaciones sociales
que se les presentan a la poblacion de Granada, pero propiamente, a las situaciones sociales que

viven hoy Las mujeres de la Vereda La Aguada del Municipio de Granada.
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Alfredo Ghiso nos da en estas palabras una pequefia definicion de lo que es para él la educacion
social, y la retomamos para este proceso, ya que nos parece una mirada muy acertada y acorde a
los que desde esta propuesta se pretende lograr.

Partamos de una idea: que nos educamos en la cotidianidad de lo social, que nos
socializamos en una serie de claves: culturales, politicas, economicas y éticas en los
diferentes momentos y espacios por los que transitamos a lo largo de nuestras vidas.
Vida, que para las personas no es sélo un hecho biolégico sino, sobre todo, un hecho
cultural. Es por medio de practicas educativas cotidianas, enmarcadas culturalmente que,
desde muy pequefios, nos distinguirnos como miembros de un grupo humano
determinado, que nos asegura, a la vez, la apropiacion una serie de mecanismos para
resolver problemas y sobrevivir. A esas practicas de socializacién le llamamos educacién
social. Sin este quehacer educativo cotidiano y permanente, no llegariamos a ser
reconocidos como miembros de una comunidad especifica. (2009)

Desde lo mencionado anteriormente podemos decir que, La Educacién Social nos abre la puerta
a la creacion de nuevos escenarios educativos, que pretende construir vias para la
resocializacion, reeducacion, potencializacion y generacion de acciones para la transformacion
de las situaciones sociales, donde cada una de las personas asistentes a los encuentros, se piensen
como agentes sociales capaces de educar y educarse en sociedad, en busqueda de lograr un
cambio persona y comunitario, lo cual representa a su vez, vias alternas para reducir las

exclusiones, desigualdades e injusticas sociales existentes en el medio.

Asi mismo y reconociendo que hoy en dia en el Municipio de Granada, viven personas de
diferentes zonas del Departamento e incluso del Pais, reconocemos que la pedagogia social nos
permitird la construccion de un encuentro multicultural, donde la solidaridad, la comunicacién, la
autonomia, la alegria y la esperanza, se convertiran en condiciones necesarias del quehacer
pedagdgico, entendido éste como una experiencia particularmente humana, histérica, politica y
colectiva. Teniendo esta una intencion definida que condicionara el quehacer pedagdgico, tal
como lo menciona Alfredo Ghiso

Ensefiar exige la conviccion de que el cambio es posible. No soy objeto de la historia sino
gue soy igualmente sujeto. Nadie puede estar en el mundo y con los otros y con el mundo
de manera neutral. Cambiar es dificil pero posible, es la direccion de nuestra accion
politico -pedagdgica; es posible cambiar, es necesario cambiar porque un acto educativo
sin esta intencionalidad explicita y consciente preserva las condiciones y situaciones de
miseria, de opresion, de exclusion y es, por consiguiente un acto inmoral. (2009)
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Para poder dar desarrollo a todo lo mencionado, bajo esta perspectiva definida trabajaremos dos

temas centrales, la participacién y la autonomia.

Se entenderd la participacion politica como aquellas practicas o el conjunto de acciones desde
las cuales las personas, en calidad de actores sociales con sus necesidades, experiencias y
potencialidades, ejercen, su aspiracion y su lucha porque otros actores sociales reconozcan,
respeten y legitimen sus modos particulares de ser, de sentir, de expresar, de actuar, de
organizarse y de intervenir en pro del logro de sus proyectos, deseos, suefios, aspiraciones,
intereses, y en la realizacién de sus proyectos. Ademas también se podra hablar de participacion
politica cuando se ocupe de los asuntos de su interés. Todo esto en referencia de la Constitucion,
la ley y el respeto del otro, los cuales seran los que oficien como el limite externo de su

constitucion subjetiva (Acosta & Garcés, 2010).

La autonomia es un concepto de la filosofia y la psicologia evolutiva que expresa la capacidad
para darse normas a uno mismo sin influencia de presiones externas o internas. Esta esta referida
a la regulacion de la conducta por normas que surgen del propio individuo. Autébnomo es todo
aquel que decide conscientemente qué reglas son las que van a guiar su comportamiento. En la
autonomia se sigue una regla o ley principal, la cual es interna a la conciencia de cada persona,
este proceso debe haber sido interiorizado a través de una construccion y deconstruccion

progresiva y autbnoma relacionada con la identidad.

RUTA METODOLOGICA

Para poder lograr un desarrollo eficaz y vinculante de esta propuesta, proponemos generar un
espacio dinamico, para de esta manera despertar el interés, la participacion, el analisis y la
reflexion en los y las Adultos Mayores participantes del proceso. Es por esta razon que hemos
elegido la Animacion Socio Cultural (ASC) como una gran posibilidad de abordar esta realidad
generando verdaderamente procesos de intervencion vinculantes y empoderadores para la

poblacién Adulta Mayor de las veredas de: El Roble, EI Edén, La Merced, Los Medios y
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Malpaso, del Municipio de Granada. Ademas, reconociendo en esta una manera innovadora de

intervencion, pues permite la creatividad y la participacion.

Es asi que tomaremos la ASC como un “conjunto de técnicas sociales, que basadas en una
pedagogia participativa, tienen por finalidad promover practicas y actividades voluntarias que,
con la participacion activa de la gente, se desarrollan en el seno de un grupo o comunidad
determinado y se manifiesta en los diferentes ambitos del desarrollo de la calidad de vida”.

(Mondragén & Ghiso, 2010)

Ademas, reconocemos como postulados principales de la Animacion socio cultural, la
participacion, la creacion, la promocion, la recreacion, la animacion y construccion colectiva. Es
asi que desde este espacio y desde esta propuesta se tomaran a las y los Adultos Mayores como
sujetos de derecho y con capacidades de crear, participar, analizar de manera positiva los
encuentro realizados para con ellos. De esta manera elegimos la musica, el baile, la relajacion, la
pintura, el didlogo y la memoria, como rutas que propicien el aprendizaje de lo propuesto para
las actividades a realizar en los encuentros de Adulto Mayor. Por tanto buscamos que estos
encuentros, se conviertan en espacios de construccion conjunta y de aprendizajes tanto

individuales, como colectivos.

Los principales participantes de esta propuesta de intervencion fueron las Mujeres de la vereda la
Aguada, del Municipio de Granada. Con las que se pretende lograr una construccion de la
memoria, incentivando la participacion activa y el desarrollo de la autonomia de cada una de

ellas.

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES 2016

Las actividades aca propuestas estan en pro de cumplir con el objetivo general y los especificos

MES TEMA METODOLOGIA | INTENCIONALI | RESPONSAB | TIEMPO DE
DAD. LE DURACION
Julio 10 | Evaluacion | 1. Juego de | Recoleccion de | Paola 2 horas

datos, que hemos | aristizabal

del proceso relajacion. )
aprendido, que NO
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2. Evaluacion
individual

3. Socializacion.

4. Evaluacion
grupal

5. Propuestas.

nos han gustado,
que nos ha gustado,
que queremos
aprender.

Julio 24 | Jornada 2 horas
comunitaria.
Agosto 7 1. Juego de | Estimular a través | Paola 2 horas
activacion de los suefios, la | Aristizabal
2. Lectura del | apropiacion de los
cuento de los | espacios 'y el
suefios empoderamiento
3.cartografia de | por el
los suefios | fortalecimiento de
4. Construccion | la misma.
de atrapa-
suefios
Agosto Amor 1. Juego de | Generar en las | Paola 2 horas
21 propio. activacion. mujeres un | Aristizéabal
2. Mi yo natural, mi | reconocimiento
yo con maquillaje. | mayor por la
3. Socializacion. importancia del
amor propio
Septiemb | Amor hacia | 1. juego de | Propiciar un | Paola 2 horas
re4 el otro estimulacién de la | espacio de | Aristizabal
confianza. fortalecimiento de
2. Te maquillo, me | la confianza entre
magquillas. las mujeres.
3. Socializacion
Septiemb | Amor hacia | 1. juego de | Sensibilizar en las | Paola 2 horas
re 18 la relajacion. mujeres por el amor | Aristizabal
comunidad. | 2. Te regalo una | por la comunidad
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flor.
3. Compartir de
amor y amistad.

4. socializacion

Octubre | Jornada 1. estiramiento | Estimular en las | Paola 2 horas
2 fisica. corporal. mujeres la | Aristiz&bal

2. Jornada  de | importancia de

aerdbicos. cuidar su cuerpo.

3. Reflexion sobre

la importancia del

cuidado del cuerpo.
Octubre | Cocinando 1. ejercicio de | Transformar los | Paola 2 horas
16 cosas motivacion. productos que | Aristizabal

nuevas. 2. Cocinar lo que | siembran y que

tenemos de | tiene en el

maneras distintas. | territorio, agrandar

3. Socializacion su oferta

gastronémica.

Octubre | Cocinando 1. ejercicio  de | Transformar los | Paola 2 horas
30 para dar. motivacion. productos que | Aristizébal

2. Cocinar lo que | siembran y que

tenemos de | tiene en el

maneras distintas. | territorio, agrandar

3. Socializacion su oferta

gastronomica.

Noviemb | Manualidad | 1. ejercicio de | Concientizar a las | Paola 2 horas
re 13 de reciclaje. | activacion. mujeres al cuidado | Aristizabal

2. Canasticos | del medio ambiente

reciclados. a la creacion de

3. Sensibilizacién y | nuevas cosas, a

socializacion. través del reciclaje.
Noviemb | Navidad. 1. ejercicios de | Motivar la creacion | Paola 2 horas
re 27 activacion. de  manualidades | Aristizabal
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2. Manualidades | navidefias con el fin
navidefas. de recordar las
3. Sensibilizacion | navidades
de la importancia | anteriores
de las manos.
Diciembr | Navidad. 1. ejercicios Motivar la creacion | Paola 2 horas
ell de de  manualidades | Aristizbal
activacién. | navidefias con el fin
de recordar las
2. Manualidades navidades
navidefas. anteriores
3. Compartir
navidefio
Enero 15. | Jornada 1. estiramiento | Estimular en las | Paola 2 horas
fisica. corporal. mujeres la | Aristizébal
2. Jornada de | importancia de
aerobicos. cuidar su cuerpo.
3. Reflexion sobre
la importancia del
cuidado del cuerpo.

Tabla 5. Cronograma Vereda La Aguada 2016

Resultado de la Intervencién

El proceso llevado a cabo durante el afio de 2016 en la Vereda la Aguada acompafado por el
proyecto psicosocial, fue un proceso que se llevd cada 15 dias, con algunos imprevistos de orden
I6gico, pero que en general se pudieron realizar satisfactoriamente. En este afio se realizaron
actividades ligadas al fortalecimiento de la confianza y del trabajo en equipo con el fin de
motivar en ellas la participacion y la autonomia de todas las relaciones y procesos a los que ellas

pertenecen.
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llustracién 8. Taller de las casas Vereda La Aguada

Es asi que se puede hablar de que el proceso de intervencion fue intencionado desde un
principio, ya que se realizd con ellas una evaluacion previa de lo realizado hasta el momento y lo
que les gustaria aprender para ese afio. Por tanto la intervencion estuvo intencionada con el fin de

promover la confianza y un proceso de liderazgo, para asumir asi la etapa final del proceso.

Lastimosamente esa propuesta no se pudo cumplir a cabalidad, ya que por érdenes logisticas y el
compartir espacios con los jévenes, los encuentros planeados para esta etapa, se fueron
postergando y cambiando, para realizar otros encuentros en los cuales se comparti6é espacio con
los jovenes (hijos de las mujeres pertenecientes al proceso). Es asi que en estos encuentros se les
motivo a la recreacion de la memoria histérica a través de las relaciones familiares, de vivenciar
las familias desde los diferentes espacios y de la importancia de la familia desde el territorio.
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Respecto a lo productivo se realizaron procesos
con el acompafiamiento del agronomo Francisco
Naranjo, quien siempre motivo a las mujeres a la
realizacion y el fortalecimiento de su huerta, el
cuidado de sus arboles y el mantenimiento de sus
gallinas y pollos, para poder seguir potenciando
su economia en espacios como el mercado

campesino.

Se hizo notorio a partir de esto, que las mujeres
de la aguada tienen una excelente vocacion para
el procesamiento de los productos, ya que a todos
los mercados, llevaron siempre productos como

hojaldras, harina de guineo, empanadas Yy

llustracion 9. Taller con el Agrénomo Vereda bufiuelos, natilla, tamales, morcilla, mani, entre
La Aguada otros, los cuales son elaborados por ellas mismas

con los productos que se cosechan en sus fincas. Ademas ellas han notado que tiene mas salida a
la venta los productos procesados que las materias primas, en este caso las verduras. Aun asi en
su toldo se puede encontrar una mezcla clara de productos 100% organicos en los que se destaca
la cebolla, la guayaba, las coles, los limones y el café, hasta los productos procesados elaborados
por ellas con un proceso 100% casero y limpio que hace que estos productos tengan un sabor

especial.

Es asi que en esa busqueda
por potenciar esa
transformacion  de  los
productos e incentivar a la
creacion de nuevas recetas,
se les brindan encuentros de
cocina, donde ellas

aprenden nuevas recetas y
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fortalecen sus procesos relacionados con la cocina. Este encuentro se realizé acompafiados por
Yuliana Aristizabal técnica Chef, quien aprovechando productos cosechados por ellas motivo a

la creacion de una receta nueva para ellas.

Se pudo encontrar también que la escuela es su lugar de encuentro ya que es en este espacio
donde la comunidad desarrolla todas sus actividades, ya que no cuentan con otros espacios
disponibles para desarrollar estos encuentros. Es la escuela entonces el lugar que convoca vy el
dia domingo el que reune a la comunidad en torno a los familiares que vienen a visitar este lugar

donde crecieron y donde vivieron sus aventuras de nifios y nifias.

En este momento la escuela solo cuenta con tres nifios que estan estudiando alli y con una
profesora que ha logrado vincular de manera activa a toda la comunidad, a través del arte, pues
ella promueve la creacion de llaveros, bolsos, canecas, materos y un sinnumeros de articulos
elaborados desde el reciclaje, con el fin de cuidar el medio ambiente. Ademas ha movilizado a la
comunidad en torno a concursos de canciones al medio ambiente y a la paz, donde ella con los
nifios y nifias ha logrado alcanzar varios premios, motivando asi a las familias a la apropiacion

de estos temas y de estos espacios.

Para esta comunidad el compartir entre ellos es muy importante, por eso para ellos es vital la
elaboracion de jornadas comunitarias, donde puedan fortalecer sus vinculos y asi crear
estrategias para seguir siendo una comunidad fuerte. Entre estas jornadas, desde el proyecto
psicosocial se acompario el dia de la familia realizado en el mes de octubre y la lunada, realizada

al final del afio con la intencion de hacer el cierre respectivo al proceso.

El primer evento tuvo una gran acogida y a este asistieron personas que no pertenecian al
proyecto, dandonos la posibilidad de conocer otras personas que pertenecen a la comunidad que
no habiamos conocido en este tiempo. La lunada por el contrario no tuvo la acogida que se
esperaba, pues ese dia hubo mercados campesinos, ademas en la tarde se oscurecié mucho el
cielo, dando amenaza de lluvia, por lo que solo los jovenes se atrevieron a ir hasta la escuela y

convirtiéndose esta jornada en un encuentro con los jovenes
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La participacion y la apropiacion fueron ejes que se trabajaron durante varios encuentros, a
través de las diferentes tematicas logrando fortalecer las capacidades comunicativas, la confianza
y el empoderamiento, reconociendo que estos elementos contribuyen al desarrollo humano y
especialmente al de las mujeres de la vereda. Esto ha motivado en las mujeres una mayor
vinculacion a todos los procesos que se llevan en la vereda, generando asi que una de ellas sea la
presidenta de la junta y que ademds la comunidad reconozca en la mayoria de las mujeres las

capacidades de liderar todos los proyectos y procesos que se desarrollan en la comunidad.

Lo anterior nos da cuenta
del trabajo
desarrollado en la
comunidad 'y la
interiorizacion de estos
temas en cada una de
ellas, pues ellas han

roto con ese estigma

de que las mujeres

lustracion 11. Dia de la familia Vereda La Aguada campesinas solo
pueden desarrollar su

funcion de ama de casa. Asi se puede ver como las légicas de un municipio tan conservador
como Granada, se han ido transformando de manera natural al descubrir todas las capacidades

que las mujeres tienen para brindar en los diferentes procesos veredales.

Aprendizajes

La experiencia vivida durante este afio en el volver a mi municipio y vivirlo desde la experiencia
de devolver lo que he aprendido fuera de este territorio fue muy enriquecedor, ya que fue
recorrer lugares conocidos y conocer aquellos lugares que por la violencia no podiamos visitar.

Las vivencias experimentadas en el campo, siempre seran demasiado llenadores, pues la
sabiduria que habita en las montafias de nuestra tierra Colombiana es tan grande que no cabe en

ninguna universidad y por eso es necesario salir a descubrirla y por esto el hacer parte del equipo
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del Proyecto de Acompariamiento Psicosocial a Victimas del Conflicto Armado en el Municipio
de Granada, es algo que me llena de orgullo, pues pude llenarme de muchos aprendizajes tanto
profesional como personalmente. Por esta razon agradezco a Dios y a la vida por darme la
posibilidad de vivir esta experiencia.

En mis intervenciones con mujeres pude descubrir esa fuerza que brota desde nuestro ser por ser
cada vez mejores personas y motivar al otro con esa vocacion al amor que desde nuestro ser de
mujer emana. El descubrir en ellas las ganas de aprender cosas nuevas, la disposicion para el
trabajo, la constancia de sus pasos para ir a los encuentros, los nervios rebelados en risas y el si
se puede hacer de todo, hizo que como profesional me pensara en la necesidad de des-limitarme
también para no limitarlas a ellas nunca. Es asi que para las mujeres de la vereda la Aguada solo
tengo palabras de agradecimiento, pues si bien ellas han sido victimas del conflicto; y por eso
hemos hecho este proceso de acompafiamiento, han demostrado la capacidad de salir adelante

con valentia.

En general al Proyecto de Acompafamiento Psicosocial a Victimas del Conflicto Armado en el
Municipio de Granada, le debo el reconocerme como una profesional en construccion y descubrir
también que mi profesién debe estar en construccién permanente. Agradezco al proyecto el
dejarme tener la posibilidad de abrir mis horizontes y dar mi cuota a esta nueva etapa del post
conflicto, el cual es un adelanto que se hizo desde el proyecto.

Asi pues agradezco a mi Pueblo Granada, por abrirme sus puertas huevamente y por brindarme
tantos conocimientos ligados de tantas experiencias, lo cual hace que estos se vinculen
directamente a mi estilo de vida profesional y personal. Aprendizajes que llevaré en lo alto y que
ensefiaré cada vez que me sea permitido y que cada vez que sea vivenciado sera recordado con
gran alegria esta hermosa experiencia de haber vuelto a mi tierra llena de tantas cosas y regresar

llena de muchas mas.
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Oportunidades

La Vereda la Aguada tiene gran oportunidades referentes al tema de la transformacion de los
alimentos, pues estas mujeres han demostrado un gran compromiso y pasion por este tipo de
procesos. Ademas se tiene la facilidad de contar con una gran cantidad de territorio en el que se
pueden sembrar diferentes productos y asi poder mejorar su oferta en productos procesados.
También se debe tener en cuenta que al hacer parte de este corredor vial hacia el municipio de
San Carlos, puede dar posibilidades para que sus productos se puedan dar a conocer en ambos
municipios, generando mayores ingresos economicos y fomentando la sostenibilidad en esos

procesos de retorno.

Respecto a lo social la Vereda La Aguada cuenta con un gran talento humano, pues al ser esta
una de las veredas con las que se trabaja hace mas tiempo, ha permitido fomentar en ellas el
empoderamiento, la participacion y el trabajo en equipo, dandonos esto el claro indicio de que
alli hay unas grandes lideresas sociales que necesitan solo ser incentivadas para que trasciendan

sus veredas y apoyen procesos en otros lugares.

Experiencias positivas

En este proceso tuve muchas experiencias positivas, pues el poder relacionarme con habitantes
del municipio de todas las edades, me llevo a comprender y a aprender desde muchas miradas.
Ademas el poder compartir con un grupo de trabajo tan diverso como el nuestro y ser capaz de
reconocer los saberes del otro para complementarnos en los momentos necesarios, me hicieron

descubrir que hemos madurado como profesion, como profesionales y como personas.

También esta el volver a mi tierra; el recorrer calles conocidas y conocer caminos que nunca

habia pensado poder conocer, fue tal vez la experiencia méas positiva que pude tener.
Es asi que el pertenecer a este proyecto se ha convertido para mi en una gran experiencia, la cual

ha marcado un hito en mi vida por todos los saberes obtenidos, por la familia que constituimos

con nuestro equipo de trabajo y por los buenos momentos que compartimos durante este afio.
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Experiencias negativas

Lastimosamente no todo es color de rosa y como todo en la vida hay momentos oscuros para
poder volver a la luz. Asi pues como momentos negativos estan: el no poder haber cumplido con
el objetivo planteado en el proceso de intervencion de la Vereda la Aguada, pues por motivos de
cambios en los encuentros no se pudo desarrollar el cronograma como se tenia planeado. Los
problemas del transporte; pues esto demanda un poco mas de desgate a la hora de cargar muchos
materiales para algunos encuentros e incluso el tener que elegir una sola vereda porque no se
puede ir a todos los encuentros planeados para este dia. La consecucion de materiales, pues en
ocasiones se nos agotaba y en la papeleria no se encontraban generando esto modificaciones en

los encuentros.

Recomendaciones finales

En la vereda La Aguada se podria pensar en ir haciendo un cierre con este proceso, pues las
mujeres han logrado cumplir los objetivos del proyecto a través de los procesos de intervencion
que se han realizado en esta. Reconociendo que esta es la Vereda en la que el proyecto se
ejecuta hace mas tiempo, es necesario plantearse ademas la manera de reconocer si en este
tiempo se logrd dejar la capacidad instalada que tanto se buscaba como propoésito de este

proyecto.

Por lo tanto se puede pensar en encuentros mensuales con el psicosocial y que en el encuentro de
entremedio lo empiecen a liderar ellas mismas, aun asi es necesario que la intervencion en esta
vereda debe tener un consenso con las participantes a la hora de programar los encuentros, para
que estas no se crucen con otros compromisos como Junta de Accién Comunal, asociacion de
cafeteros o encuentros inter-veredales. Ademas es necesario tener en cuenta que tantos procesos
han generado un desgaste en las poblaciones, pues es necesario participar para poder obtener los
beneficios y eso los hace participar de todos los procesos y tener un desgaste que hace que la

comunidad empiece a faltar algunos procesos

64



PLANEACION SEMESTRAL MUJERES VEREDA LA AGUADA

Para este semestre 2017/1 se recomienda realizar una intervencién de acuerdo a estos ejes
temaéticos:

e Participacion

e Autonomia

e Procesos productivos.

Participacion
Con esto se le busca fortalecer en las mujeres a traves de procesos de confianza y de trabajo en
equipo, la participacion activa y consciente de las mujeres en los diferentes procesos a los que
desee pertenecer, pretendiendo de esta manera la apropiacion de los espacios y el reconocimiento
de ellas como sujetas politicas y como protagonistas de los espacios a los que asisten con el fin
de transformar.

e Amor propio

e Amor por los otros

e Amor por la comunidad

e Tejido social desde la confianza.

Autonomia
Este es un tema muy amplio, pues queremos que dé cuenta de las diferentes formas que se
tendran para hacer las cosas y las validaciones que se les daran relacionadas con la forma en que
cada una la de a sus comparieras. Con el fortalecimiento de la autonomia se pretende evidenciar
en ellas la capacidad de entrega de los saberes, la apropiacion de estos y las diferentes formas
que se tienen para mostrar.

e Mis talentos

e Mis fortalezas

e Potenciando las debilidades
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Procesos productivos
Referente a lo productivo es necesario resaltar la vocacion de las mujeres de la Vereda La
Aguada para la transformacion de los alimentos, asi pues en este campo se pueden trabajar
asuntos relacionados con este tema y con la apropiacion de su vocacion campesina para
fortalecer los diferentes procesos productivos y el mercado campesino.

e Manipulacion de alimentos

e Disefios de empaques y etiquetas

e Contabilidad

e Manejo de mercadeo

e Atencion al publico.

Es asi que para el desarrollo de esto, se recomienda continuar bajo el mismo referente tedrico y

metodoldgico, para poder hacer una continuidad al proceso que se deja iniciado. De esta manera

el
Cronograma de actividades semestre 2017/1
MES TEMA METODOLOGIA | INTENCIONA | RESPONS | TIEMPO
LIDAD. ABLE DE
DURACIO
N
Febrero. Cartografia | 1. presentacion de la Dar a conocer a
del nueva practicante. la nueva
psicosocial. | 2. Cartografia de lo practicante y
realizado desde el que ella conozca
proyecto el proceso de la
3. Socializacion de las Vereda.
ideas.
Marzo. Amor 1. Juego de activacion. | Generar en las 1 horay 30
propio. 2. Mi yo natural, mi | mujeres un min
yo con maquillaje. reconocimiento
3. Socializacion. mayor por la
importancia del
amor propio
Abril. Amor  hacia 1. juego de Propiciar un 1 horay 30
el otro estimulacion de la espacio de min
confianza. fortalecimiento
2. Te maquillo, me | de la confianza
maquillas. entre las
3. Socializacion mujeres.
Mayo. Amor hacia | 1. juego de relajacion. | Sensibilizar en 1 horay 30
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la 2. Teregalo unaflor. | las mujeres por min
comunidad. | 3. Amor por mi el amor por la
vereda. comunidad
4. socializacion
Junio. Manualidad 1. ejercicio de Concientizar a
de reciclaje. | activacion. las mujeres al
2. Canasticos cuidado del
reciclados. medio ambiente
3. Sensibilizacion y a la creacion de
socializacion. nuevas cosas, a
traves del
reciclaje.

Tabla 6. Cronograma Mujeres Vereda La Aguda

Esta propuesta de trabajo podréa ser modificada y desarrollada de acuerdo a la perspectiva que le
quiera incluir el practicante que asuma esta responsabilidad, de acuerdo al manejo de las técnicas

con las que €l o ella tengan mejor afinidad.
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VEREDA LA QUIEBRA

CONTEXTUALIZACION VEREDA LA QUIEBRA
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Ilustracion 12. Mapa de cuencas Municipio de Granada

La Vereda La Quiebra se encuentra ubicada al7 kilébmetros del casco urbano del Municipio de
Granda, en la cuenca de Tafetanes sobre la via que conduce al Municipio de San Carlos y eta se
encuentra, es uno de los tres centros poblados que tiene el Municipio. Limita con las Veredas

Tafetanes, La Primavera, San Miguel, Los Medios y La Aguada, igualmente se encuentra cerca a

las represas de Los Medios y Tafetanes.

La Vereda cuenta con un Centro Médico el cual es atendido por una enfermera los dias lunes,
ademas del Centro Educativo Rural San José La Quiebra donde se ofrece el servicio de la basica

primaria también hay una cancha deportiva al interior del Centro Educativo y en el centro

poblado de la Vereda.
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La Vereda tiene un acueducto veredal desde el afio 1951, pero este no tiene tratamiento, este se
encuentra presidido por Maria Higuita como presidenta., ademas, cuenta con una junta de accion
comunal se encuentra constituida con 20 socios aproximadamente, de estos socios algunos viven

en territorio de la vereda La Aguada, pero asisten a esta junta.

La actividad econdmica de la vereda se sustenta principalmente en la produccion agricola de
productos como el frijol, el maiz, el platano y la ganaderia, también una parte de la poblacién se

dedican al cuidado de fincas y al trabajo por jornal.

La vereda cuenta aproximadamente con 22 familias, estas se caracterizan por ser amables,
solidarias y colaboradoras; predomina la religion cat6lica. Antes de la época de la violencia la
vereda La quiebra era muy poblada y productiva, pero debido a esto muchas familias se

desplazaron, y en la actualidad la vereda tiene una economia debilitada.

OBJETIVO GENERAL

Fortalecer los vinculos comunitarios entre las y los habitantes de la Vereda La Quiebra del

Municipio de Granada - Antioquia

OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Brindar herramientas para la organizacién y participacion de la comunidad en escenarios
como el Mercado Campesino.

e Fomentar el trabajo en grupo y el establecimiento de la vida comunitaria desde la
apropiacion y recuperacion de los espacios de la Vereda La Quiebra del Municipio de
Granada.

e Fortalecer el espacio de alfabetizacion a la familia “Escribiendo futuro” con tematicas

que generen el reconocimiento de las Vereda y sus relaciones.
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INDICADORES

OBJETIVO Fortalecer los vinculos comunitarios entre las y los habitantes de la

GENERAL Vereda La Quiebra del Municipio de Granada — Antioquia

Obijetivos Servicios Indicadores Fuentes de

especificos. verificacion

e Brindar Acompafiamientoy | A febrero de 2017 lasy los | e listas de
herramientas | capacitacion parael | participantes del proyecto asistencia
para la | manejo de alimentos | de la Vereda La Quiebra e registro

organizacion
y

Herramientas de

tendrén la capacidad de
organizacion e iniciativa

fotografico.
Participacion

participacion | organizacion y para su participacion en Mercados
de la | cumplimientos de los Mercados Campesinos. Campesinos
comunidad roles y funciones
en escenarios | durante los mercados
como el | Campesinos
Mercado
Campesino.

e Fomentar el | Talleresde la A junio de 2017 los
trabajo  en | recuperacion de la habitantes de la Verdea La | e registro
grupo y el | memoria Quiebra habran recuperado fotografico
establecimie un espacio fisico y e Jornadas de
nto de la generados encuentros en limpieza y
vida este. adecuacion
comunitaria e Encuentros
ggﬁg;}iaciénla El 80% de los hapitantes comunitarios
y tendran las _capggldades
recuperacion para _Ia reallzacmn_de
de los actividades en conjunto.
espacios de
la Vereda La
Quiebra del
Municipio de
Granada.

Fortalecer el
espacio de
alfabetizacion
a la familia
“Escribiendo
futuro” con
tematicas que

Talleres de
escribiendo futuro

A junio de 2017 se el 60%
de la poblacién
participante analfabeta
tendra conocimiento sobre
el abecedario y lo
relacionara con su entorno.

Registro

fotografico
Lista de

asistencias
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generen el El 80% de la poblacion
reconocimient participante alfabetos,

0 de las reconoceran como son las
Vereda y sus relaciones vecinales en su
relaciones. entorno

Tabla 7. Indicadores Vereda La Quiebra 2016-2017

REFERENTE TEORICO - CONCEPTUAL

Como referente tedrico para el proceso de intervencion en la vereda La Quiebra, la teoria del
empoderamiento entendido para Freire como “concepto que guarda similitudes con el paso de
una conciencia no reflexiva en que la persona es objeto y carece de capacidad de seleccion, a una
persona sujeto que se confronta con la realidad y participa en la toma de decisiones y en la
transformacion de la realidad” (ASOCAM - Intercooperation, 2007), de igual manera el
empoderamiento hoy se encuentra con unos retos especificos como la incorporacion de la nocién
de ciudadania en la practica social de actores, contribuyendo a la toma de conciencia sobre el
ejercicio, exigibilidad y garantia en el cumplimiento de los derechos politicos, sociales,

econdmicos y culturales de los sujetos.

Para realizar una lectura mas clara del empoderamiento, consideramos dar un breve preambulo a

sus dimensiones.

Empoderamiento social, esta orientado a la construccion de un tejido social solido e institucional
que incluya a las personas, grupos sociales y sus organizaciones. Busca promover un enfoque de

protagonismo de los actores en la apropiacién de los desafios del desarrollo.

Empoderamiento politico, estd dirigido a la transformacion de las relaciones de poder
excluyentes, de forma que los grupos sociales construyan en forma democratica y equitativa las

decisiones relacionadas con el mejoramiento de la calidad de sus vidas.

Empoderamiento economico, debe contribuir a ampliar las oportunidades para que toda persona

pueda ganarse, a través de su esfuerzo, el sustento suyo y de su familia, este intenta facilitar
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procesos de desarrollo capaces de generar alternativas sostenibles que eliminen los sistemas

econdmicos, politicos y sociales que originan la exclusion y la pobreza.

Por lo anterior, consideramos pertinente trabajar bajo este enfoque tedrico ya que permite instalar
capacidades en las comunidades para que generen procesos de empoderamiento y trabajo

colectivo en busca del desarrollo socio-econdmico y restablecimiento del tejido social.

Alfredo Ghiso nos da en estas palabras una pequefia definicion de lo que es para él la educacion
social, y la retomamos para este proceso, ya que nos parece una mirada muy acertada y acorde a
los que desde esta propuesta se pretende lograr.

Partamos de una idea: que nos educamos en la cotidianidad de lo social, que nos
socializamos en una serie de claves: culturales, politicas, econdmicas y éticas en los
diferentes momentos y espacios por los que transitamos a lo largo de nuestras vidas.
Vida, que para las personas no es sélo un hecho biolégico sino, sobre todo, un hecho
cultural. Es por medio de practicas educativas cotidianas, enmarcadas culturalmente que,
desde muy pequefios, nos distinguirnos como miembros de un grupo humano
determinado, que nos asegura, a la vez, la apropiacion una serie de mecanismos para
resolver problemas y sobrevivir. A esas practicas de socializacion le llamamos educacion
social. Sin este quehacer educativo cotidiano y permanente, no llegariamos a ser
reconocidos como miembros de una comunidad especifica. (2009)

Desde lo mencionado anteriormente podemos decir que, La Educacién Social nos abre la puerta
a la creacion de nuevos escenarios educativos, que pretende construir vias para la
resocializacion, reeducacion, potencializacion y generacion de acciones para la transformacion
de las situaciones sociales, donde cada una de las personas asistentes a los encuentros, se piensen
como agentes sociales capaces de educar y educarse en sociedad, en busqueda de lograr un
cambio persona y comunitario, lo cual representa a su vez, vias alternas para reducir las

exclusiones, desigualdades e injusticas sociales existentes en el medio.

Para poder dar desarrollo a todo lo mencionado, bajo esta perspectiva definida trabajaremos dos

temas centrales, fortalecimiento de los vinculos comunitarios y la alfabetizacion.
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Los Vinculos comunitarios, Cuando se construyen vinculos comunitarios, estos implican la
ayuda mutua, el dialogo y la comunicacion asertiva para el intercambio de opiniones, y un

compromiso real ante cualquier decision colectiva.

Para Max Weber, socidlogo aleman, ésta es una relacion en la que la actitud de la accion social
se inspira en el sentimiento subjetivo de los participes de constituir un todo; los vinculos
comunitarios también generan un sentido de pertenencia basado en “toda suerte de fundamentos

afectivos, emotivos y tradicionales” (Weber, 1944).

La alfabetizacion se entiende como un largo proceso que comprende todo el desarrollo humano,
que cambia en las culturas y en la historia; que, efectivamente, mucho tiene que ver con la
escuela, sobre todo si dicha alfabetizacion se contextualiza en el entorno escolar; pero que

también depende de la sociedad y de la politica.

RUTA METODOLOGICA

Para poder lograr un desarrollo eficaz y vinculante de esta propuesta, proponemos generar un
espacio dinamico, participativos, que permita el encuentro y el reconocimiento del otro. Es por
esta razén que hemos elegido la Educacion Popular porque nos permite reconocer a las y los
participantes como sujeto con conocimientos desde su cotidianidad, entablar dialogos

horizontales y fortaleces los vinculos comunitarios

La educacién popular busca integrar la teoria y la practica, el saber culto y el saber popular, la
educacion y la realidad, lo cotidiano y lo politico, lo individual y lo colectivo, de reflexion y
teorizacién permanente a partir de la participacion en procesos educativos, también procesos
propende por generar con y desde la comunidad y una recuperacion de la memoria-la
experiencia, que posteriormente permita generar una reflexion y toma de conciencia sobre las
diferentes situaciones de las comunidades, que por ultimo permite la proyeccion, la imaginacion,

generar posibilidades desde la comunidades para el abordaje de sus realidades.

73



Realizando una lectura del contexto, es posible reconocer que este es un espacio que busca
plantear una ruptura con los enfoques educativos dominantes y ademas nos permite tener

herramientas para la facilitacion de este proceso, teniendo en cuenta que

e Parte de la realidad de las y los participantes, de su condicion histdrica, y de la toma de
conciencia critica en torno a ella.

e Usa técnicas participativas que generen cooperacion, solidaridad y corresponsabilidad.

e Valora la cultura popular y la identidad cultural propia.

e Adopta los modos de conocer y de elaborar el conocimiento propio de los sectores con
los que se trabaja.

e Parte de la realidad para volver a ella y transformarla.

e Genera la organizacion, permitiendo la participacion de la comunidad y su intervencion
en el proceso de toma de decisiones.

e Promueve la dialogicidad, la autoevaluacion y autogestion del proceso de formacion.

Utiliza técnicas y herramientas educativas participativas, sencillas y pertinentes.

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES 2016-2017-1

Las actividades aca propuestas estan en pro de cumplir con el objetivo general y los especificos

FORTALECIMIENTO DE VINCULOS COMUNITARIOS
VEREDA LA QUIEBRA 2016 — 2017 -1

FECHA OBJETIVO METODOLOGIA RESPONSABLE

1. Marineros.

1. Evaluar los logros y
debilidades del mercado
campesinos.

2. Autoevaluacion de los
Mercados

10/07/2016 3. Tendedero ¢Que quien mejorar | Manuela Berrio Torres

2. ldentificar las posibles AL
como vereda? ;Qué quieren

tematicas a trabajar aorender? ; Por qué?
durante el segundo P 7 eroraues

semestre. . .
Se propone organizar parejas

para refrigerios y mercados

Socializar la ruta
metodoldgica propuesta
por el Psicosocial

1. Concertacion de agenda para
el segundo semestre.

24/07/2016 . . 2. Mercados Campesinos Manuela Berrio Torres
Avrticular acciones y

consolidar la propuesta
finalizar
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Este encuentro fue liderado por

07/08/2016 Talle.r,para la un artista plastico para arrojar Manuela Berrio Torres
construccion del mural resultados para la pintura del
espacio.
Escribiendo Futuro El barco
21/08/2016 Manuela Berrio Torres
Diagnostico Productivo | Construccion del mural colectivo
S(?n5|b|||zac!on de Se hace entrega de un kit como
arboles nativos. ; . -
incentivo para inicia el proceso
04/09/2016 Fortalecer y desarrollar - Manuela Berrio Torres
. Escribiendo Futuro
capacidades de lecto-
escritura en la comunidad Diaanostico productivo
de la Vereda La Quiebra. g P
Socializacion Acuerdos Proyeccién de videos sobre el
acuerdo .
de Paz Manuela Berrio Torres
18/09/2016 .
. Panel de preguntas y trabajos por Ana Maria Urrea B.
Escribiendo Futuro
grupos
Poner en practica algunas
30/10/2016 de las recetas construidas Receta Manuela B,errlo Torres
durante el proceso Ana Maria Urrea B.
productivo
Fortalecer y desarrollar
capacidades de lecto-
escritura en la comunidad
de la Vereda La Quiebra. | Introduccidn a las huertas caseras .
Manuela Berrio Torres
13/11/2016 Ana Maria Urrea B
Introducir en el tema de Escribiendo Futuro '
los pesticidas organicos y
el manejo de las huertas
caseras.
Fortalecer y desarrollar
capacidades de lecto-
escritura en la comunidad
de la Vereda La Quiebra. .
Planeacion
27/11/2016 Planear junto a las . Manuela B'errlo Torres
Reflexidn entorno a los Ana Maria Urrea B.
personas de la Vereda La .
. . COMPromisos
Quiebra, el cierre del
proceso que se lleva a
cabo en este lugar
durante el afio 2016
Realizar la socializacion
del proyecto a través de
un evento comunitaria Mural Manuela Berrio Torres
11/12/2016 | que busca el encuentro y

la recuperacion de
espacios en la Vereda La
Quiebra.

Almuerzo Comunitario

Ana Maria Urrea B.
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Avisos parroquiales
Generar un espacio para

Taller de cocina y huerta en una de las casas.

el empalme, Momento de Reflexion ¢Qué
compromisos y sentimiento predomina hoy? Manuela Berrio Torres
05/02/2017 o -~ o~ - .
organizacion del proximo | ;Qué puedo aportar a mi vereda? Ana Maria Urrea B.
encuentro para la
recuperacion del espacio. Planeacion del proxima
encuentro
Mural Manuela Berrio Torres
19/02/2017 | Recuperacion de espacio .
_— Ana Maria Urrea B.
Almuerzo Comunitario
Dar herramientas para la organizacién y compromisos
colectivos para el afio 2017.
Marzo Ana Maria Urrea B
Generar un espacio de capacitacion para mejorar la
presentacion de los productos en el Mercado Campesino.
Generar un espacio para el encuentro y el compartir de la
Abril memoria alimenticia. Ana Maria Urrea B
Escribiendo Futuro
Generar espacios para fortalecer la confianza y que permitan
Mayo una cercania entre ellos. Ana Maria Urrea B
Escribiendo Futuro
Generar espacios para trabajar desde la parte manual y que
Junio incentive al trabajo en grupo. Ana Maria Urrea B
Escribiendo Futuro
Escribiendo Futuro
Julio Ana Maria Urrea B

Tabla 8. Cronograma Vereda La Quiebra 2016- 2017-1

Resultado de la Intervencién

El proceso llevado a cabo durante el afio de 2016 en la Vereda La Quiebra acompafiado por el

proyecto psicosocial, fue un proceso que se desarrollé cada 15 dias, las actividades propuestas

para el segundo semestre del afios estuvieron direccionadas al fortalecimiento de los vinculos

comunitarios con el fin de generar confianzas, incentivar al trabajo en equipo y motivar a la

participacion.

El proceso de intervencion fue el resultado de un diagndstico realizado con las y los

participantes, ademas, se partio de las observaciones que se estuvieron realizando encuentros

previamente en las cuales se denotaban ciertas tensiones y poca solidaridad entre ellos.
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Los encuentros se desarrollaron en su totalidad, solo en algunos momentos se presentaran
algunas dificultades ya que las personas tienen mucho interés sobre los conocimientos y
herramientas que les brinda el Agronomo y esto puede reducir un poco el tiempo para desarrollar
nuestro encuentro, ademas, considero que estas son muy importantes para seguir ensefiandoles

buenas practicas e incentivando a la apropiacion territorial.

Algunos de los logros es que hoy las y los participantes a los encuentros fue la capacidad de
organizacion e iniciativa para la participacion de los mercados campesinos, teniendo en cuenta
que en cuanto a los productos es necesario dar herramientas para la higiene y presentacion de los

productos, lo cual ha sido una dificultad en ocasiones para su comercializacion.

La recuperacion de los espacios, incentivo a que algunos liderazgo se potenciardn y que por
iniciativa propia de la JAC se apropiaran y se hicieran limpieza de estos; esto es muestra de los

avances gue se han tenido en cuanto a organizacién y sentido de pertenencia por los espacios.

Aungue no es un grupo muy grande, las personas se muestran muy motivadas para aprender a
escribir y a leer asumiendo asi los compromisos dejados para el hogar, repasando; considero que
este es un proceso que se debe proyectar sus logros a largo tiempo ya que las dindmicas propias
del grupo y los encuentros son

cortos.

Durante los Gltimos encuentros, se
les planteo a las y los participantes
la importancia que tenia el
proyecto dentro de su vereda y si
consideraban que este era
importante ya que por parte de
muchos de los asistentes se

denotaba poco compromiso e

impuntualidad. Ilustracion 13. Encuentro Vereda La Quiebra
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Aprendizajes

Fueron muchos, a nivel profesional se convirtié en un reto trabajar con personas adultas pero
sobre todo implementar estrategias como la alfabetizacion ya que los conocimientos sobre estos
eran pocos, considero que la acogida y la receptividad de la comunidad permitié hacer que este
trabajo fuera mas placentero y sobre todo tranquilo ya que era poder cumplir las expectativas de
aquellas personas que tanta confianza le tienen al proyecto y también generar espacios de
didlogos para los aprendizajes conjuntos.

A nivel personal fue muy gratificante sentir la cercania de las personas, la confianza, el
compartir de alegrias y tristezas pero sobre todo la posibilidad de aprender de ellos y valorar el
trabajo que realizan, sentir la profunda necesidad que ellos tienen de ser escuchados y del

compromiso social que deberiamos asumir para aportar a la reconstruccién de sus vidas.

En los encuentros hubieron muchas emociones dese la alegria y la gratificacion, pero igualmente
momentos de frustracion de entender las dindmicas de los procesos y volver a empezar de cero o

buscar estrategias que posibiliten la motivacién de las personas.

Oportunidades

La Vereda La Quiebra hoy tiene una oportunidad en cuanto al liderazgo de la presidenta de la
Junta de Accion Comunal ya que les puede permitir generar un proceso de desarrollo socio-

econdmico gque busque aportar el fortalecimiento del tejido social.

Las personas son una gran oportunidad ya que son receptivas y dispuestas para el trabajo que se
les proponga, considero que la recuperacion de espacio ha motivado mucho y el hecho de que

ellos mejoren sus espacios hacen que unan fuerzas y posibiliten lograr los objetivos propuestos.

Experiencias positivas

La experiencia mas positiva es llegar a un espacio donde la relacion con las personas es calida,

amable y solidaria; uno de los momentos mas gratificante es ver la motivacién y empefio de
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muchos de los participantes en aprender a leer y a escribir ya que consideran que esto es muy

importante y desde alli pueden cambiar muchas cosas de su vida.

Los encuentros comunitarios permitieron sentir cercania, alegria, amor y la esperanza de que
poco a poco se van reconstruyendo las relaciones vecinales, las personas se van motivando por

volver al campo e igualmente el arraigo a la tierra.

Recomendaciones finales

En la Vereda Quiebra considero que es importante buscar herramientas para incentivar a la
participacion de las y los habitantes de la Vereda para que se comprometan y apropien mas del

espacio.

Los encuentros comunitarios y las estrategias que exijan un trabajo en equipo son una muy buena
oportunidad para que ellos y ellas se encuentran, dialoguen y disfruten un poco de los espacios

poco cotidianos que tienen.
La propuesta de intervencién estaba construida con alcances hasta el primer semestre del afio

2017 ya que para evaluar logros del proceso de alfabetizacion deben ser a largo plazo porque es

un proceso que toma tiempo realizar.
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PROCESO CON NINOS Y NINAS DE LA VEREDA EL VERGEL Y EL
CASCO URBANO.

Este capitulo busca dar cuenta de los proceso de intervencion y cumplimientos de los objetivos
propuestos del afio 2016, desarrollados con nifios entre los 4 y 12 afios del casco urbano y la
Vereda EI Vergel del Municipio de Granada, ademas, de la propuesta proyectiva que busca

fortalecer y darle continuidad a los procesos del casco urbano.

NINOS Y NINAS DE LA ESCUELA VEREDA EL VERGEL.

[lustracion 14. Dia de las cometas Vereda EI Vergel.

La escuela de la Vereda El Vergel cuenta con 15 nifios que estan entre los 6 y 11 afios de edad,

abarcando los grados de primero a quinto de primaria.

Cada 15 dias se realizaran los encuentros desde las 10am hasta las 12m, brindando un

acompafiamiento desde los postulados de la Educacion Experiencial, pasando por temas como
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las huertas organicas, semilleros, jardines colgantes, la lectura y la escritura, cuentos, relatos,
bitacoras, cartografias del territorio, el manejo de materiales reciclables, las manualidades con
materiales reciclables, distintas manualidades que incentiven al desarrollo de la motricidad y la

practica de valores.

Los valores como una educacion que transversalita la vida de los nifios fue un tema a trabajar en
todas las sesiones. El amor al territorio, los lazos de amistad, la vida campesina, el respeto, la

responsabilidad son los ejes de esta propuesta.

NOTA: La planeacién se realiz6 en compaiiia de la profesora Gloria, buscando reforzar algunas

necesidades que se observan en el desarrollo de sus actividades diarias.

REFERENTE TEORICO - CONCEPTUAL

Para la implementacion de esta propuesta proponemos trabajar desde la Educacion
Experiencial, ya que buscamos generar un espacio de encuentro donde el arte, la creatividad y la
experiencia sean las principales herramientas a desarrollar y potenciar en los nifios y nifias de la
escuela EI Vergel, permitiendo asi despertar el interés, la participacion y la reflexion constante

entre ellos.

Como metodologia, la Educacion Experiencial consiste en “un proceso a través del cual los
individuos construyen conocimiento, adquieren destrezas e incrementan los valores a través de la
experiencia directa” (citado por Luckner y Nadler, 1997, p.3), e igualmente Kraft & Sakofts
consideran que "a través de la educacion experiencial los estudiantes haran descubrimientos y
experimentaran con los conocimientos ellos mismos, en lugar de escuchar o leer acerca de las
experiencias de otros. En el camino reflexionaran respecto de sus experiencias, desarrollaran
nuevas habilidades, nuevas actitudes y formas de pensamiento”. (1988).

e Los principios de la filosofia del aprendizaje experiencial son la base de la Educacion

Experiencial

o El estudiante es protagonista activo en el proceso aprendizaje.
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En el aprendizaje experiencial las actividades son acompafadas por reflexiones, analisis
critico y sintesis.

El aprendizaje experiencial se despliega en el intento del estudiante por restablecer el
equilibrio luego de ser llevado convenientemente por el facilitador, a una zona de
disonancia adaptativa.

El aprendizaje experiencial tiene presente la pertinencia y relevancia para el estudiante.

El aprendizaje experiencial utiliza como recursos de trabajo las consecuencias naturales
de una manera de pensar, de sentir o de comportarse.

El proceso de aprendizaje experiencial promueve la formulacién de preguntas, la
investigacion, la experimentacion, la curiosidad y la creatividad.

El aprendizaje experiencial refuerza valores como la responsabilidad, la equidad, la
diversidad, la inclusién, la cooperacion, el respeto y la actitud de servicio.

JUEGO Y LA LUDICA

El juego y la ludica como elementos fundamentales para recrear los encuentros con nifias y

nifios, es entendido como un proceso facilitador que permite el reconocimiento con otros y otras,

y que estan orientados e intencionados a dinamizar los encuentros para el goce, el compartir,

estimular la imaginacion e incentivar a la creacion y la reflexion.

OBJETIVO GENERAL

Fomentar e Incentivar la practica de los valores humanos, donde el arte, la creatividad y la

experiencia sean las principales herramientas a desarrollar y potenciar en los nifios y nifias de la

escuela EI Vergel.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Fortalecer en los nifios y nifias de la escuela el vergel el aprendizaje de los valores, a
traves de la lectura y la escritura de cuentos, fomentando el rechazo a la violencia para
una convivencia pacifica y solidaria.
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¢ Incentivar el desarrollo de la motricidad fina a través de las manualidades y el arte.

¢ Incentivar las practicas campesinas a través del manejo de la agricultura, siembra de

plantas de memoria y jardines colgantes.

INDICADORES

Objetivos Servicios Indicadores Fuentes de

especificos. verificacion
1. Acompafiamiento y A diciembre de 2016 | e listas de
sensibilizacion a través | el 80% de nifios y asistencia
del arte el juego, la nifias de la veredael | e registro
lectura y escritura de vergel habran fotogréfico
cuentos. mejorado su e productos
comportamiento y artisticos

sus relacionesentre | o  mgjoramientos en
comparieros, las notas de

disciplina

83



Incentivar el
desarrollo de la
motricidad fina a
través de las
manualidades y el

2. Talleres de
manualidades y creacién

e imaginacion.

A diciembre de 2016
el 70% de los
estudiantes de la
vereda el vergel
habrén desarrollado

e registro
fotografico
o listas de

asistencia

arte. la capacidad de e productos
creacion artisticos
incrementando los
niveles artisticos.

Incentivar las 3. Desarrollo de propuestas | A diciembre de 2016 | ¢ Jardin colgante

practicas campesinas

lbdico artisticas con

la escuela tendra un

Embellecimiento

a través del manejo flores, semillas, siembra | jardin colgante de la escuela
de la agricultura, y cultivo de verduras. mezclando la
siembra de plantas de creatividad y la
memoria y jardines agricultura.
colgantes.
Tabla 9. Indicadores Nifios y nifios Vereda El Vergel 2016
CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES.
Fecha Actividad Hora RECURSOS | INTENCIONALIDA | PRODUCTO
D
25 de Julio | Plantas de 10:00am | Pinturas, Realizar un mural Malla mural con
memoria 12:00pm | botellas Vivo con tarros plantas
reciclables, reciclables donde sembradas en
alambre, puedan acomodar recipientes
semillas. algunas plantas para elaborados por
embellecer la escuela, | ellos.
como simbolo de
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esperanzay

reconciliacion.

8 de Cuidado por | 10:00am | Pegante, Trabajar con material | Cuadro artistico
Agosto la naturaleza | 12:00pm | hojas tamafio | orgénico, realizado con
oficio, incentivando una material vegetal.
material apuesta por el arte
vegetal desarrollando las
capacidades de
creatividad.
22 de Los suefios | 10:00am | Papelégrafos, | Construccion Fotografias,
Agosto se ponen a 12:00pm | marcadores, individual de los evidencia del
volar, cometas suefios y metas. acto simbélico
Agosto el de colocar a
mes de las volar los suefios.
cometas
12 de Taller de 10:00am | Papelégrafos, | Incentivar al Incentivar los
Septiembre | cuentos, 12:00pm | marcadores, mejoramiento de la valores de la
creacion Pinturas, capacidad de creacion | amistad,
lectura, amor Pegante, etc. | escrituray lectura a afianzar los
y amistad través de lazos comunales
manualidades, en los nifios de
la escuela,
propiciar
practicas
culturales como
el amigo
secreto.
26 de Taller de 10:00am | Mostacilla, Desarrollo de la Trabajo en
Septiembre | mostacilla 12:00pm | nilén, motricidad fina. equipo, la
comunicacion.
10 de Realizacion | 10:00am | Mapa del Recaudar informacién | Carteleras,
Octubre de 12:00pm | territorio, histérica acerca del informacion
cartografia Preguntas territorio. Como sobre el
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del territorio sobre el forma de territorio.
territorio, visualizarnos la Historia de la
marcadores, vereda en un futuro. vereda.
cinta.
24 de Manualidade | 10:00am | Revistas, Incentivar la Realizacion de
Octubre s taller, 12:00pm | periddico, creatividad y el mandalas con
tedrico- pegante, desarrollo de la material
practico vinilos. motricidad. reciclable
7 de Manualidade | 10:00am | Hilos. Desarrollo de la Elaboracion de
noviembre | s, manillas. | 12:00pm creatividad y la manillas.
motricidad fina
21 de Manualidade | 10:00am | Mostacilla, Desarrollo de la Elaboracion de
Noviembre | s. 12:00pm | nilén. creatividad y la animales.
motricidad fina
5de Construccié | 10:00am | Conceptualiza | Desarrollo de las Cuentos
diciembre | nde cuentos | 12:00pm | cion, cuentos | capacidades realizados por
y relatos relatos, que académicas. los nifios.
es, como se
hacen etc.
12 Natillada A Masa para Integracion Juegos y
Diciembre convenir | bufiuelos, comunitaria en la recreacion.
cajas de escuela, adulto y
natilla, leche, | nifios.
pasas, c0co,
canela

Tabla 10. Cronograma nifios y nifias Vereda El Vergel 2016

Resultados de la intervencién

El trabajo con los nifios y nifias de la vereda el vergel estuvo guiado y acompafiado con la
profesora gloria, asi se trabajaron tematicas referentes a los valores humanos y morales de los
nifios, reforzando sus conductas para el mejoramiento del comportamiento dentro y fuera de las

escuela.
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llustracion 15. Creacion de Tarjetas Vereda El Vergel

El ejemplo en la educacion de nifios siempre sera la mejor metodologia para darse a comprender,
siempre entregando lo mejor de nosotros a las personas que nos rodean, con esta premisa
desarrollaron los encuentros y sesiones mediadas por el juego, el canto, la lectura, la escritura y
la creacion a través del arte y las manualidades.

La diferencia de edades que se encuentran en este grupo de nifios facilito la comprension de
valores como la solidaridad, el respeto la cooperacion y el trabajo en equipo, esto se vio
resaltado en los productos alcanzados a finalizar cada encuentro.

El mejoramiento de las actitudes y la conducta de los nifios fue el resultado de un trabajo
responsable y orientado a complementar las falencias que venian presentando los nifios de la
escuela. La formacion de una ciudadania para la paz se hace desde las primeras etapas de la vida,

fomentando las buenas practicas y el uso responsable del lenguaje al compartir con los amigos.

La lectura y la escritura fueron ejes que se trabajaron junto con los valores, aqui los cuentos
infantiles sirvieron como estrategia metodolégica para reforzar estos dos aspectos, la creacion,
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representacion y ensefianzas de cada historia sirvieron para hacer analogias de la vida cotidiana,

el ser humano como sujetos de virtudes para nuestras comunidades.

=
&

llustracién 16. Creacion de tarjetas Vereda El Vergel

Aprendizajes

El trabajar con nifios me permitidé experimentar un campo del trabajo social que no habia tenido
la oportunidad durante el periodo académico, generando grandes satisfacciones a nivel
profesional y personal. Colocarme en los zapatos de un nifio para jugar, aprender y compartir fue
uno de los retos que asumi en la escuela, los nifios siempre ven el mundo mas facil y

descomplicado, y fue muy grato lograr las metas propuestas en cada encuentro.

Mantener el entusiasmo y la diversion en todo lo que hacemos fue una reflexion que me dejo este
trabajo, siempre la motivacion es importante para conseguir los objetivos. Disfrutar cada

momento de la vida y llevar los ritmos de acuerdo a la edad de cada nifio fueron unas de los

aprendizajes mas significativos.
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Oportunidades

La dedicacion y el empefio que tienen los nifios de la escuela EI Vergel, la convierten en un
campo de oportunidades para la ensefianza, el acompafiamiento constante de la profesora gloria y
los grados de solidaridad, dedicacion y empefio generan un buen ambiente para desarrollar las

distintas propuestas que se presenten.

La planeacion siempre se hace al iniciar la intervencion, en aras a contribuir al mejoramiento de
ejes tematicos de acuerdo a las necesidades proyectas por la profesora gloria. De acuerdo a lo
anterior se tiene proyectado una planeacion semestral donde participen la profesora gloria y el

practicante que entra a la vereda.

Recomendaciones finales

Potenciar las distintas habilidades y capacidades para la vida de los nifios y nifias de la escuela
El Vergel, en un trabajo mancomunado con la profesora Gloria para la satisfaccion de
necesidades més sentidas, a través es de procesos creativos y lidicos que permitan afianzar las

relaciones entre ellos, su familia y la comunidad.

HORA DEL CUENTO Y JUGANDO-ANDO

En el municipio de Granada se viene trabajando desde el afio 2012 un proyecto infantil que
ofrece espacios sanos y variados para el disfrute del tiempo libre, Ilamados jugando ando y la
hora del cuento “cooperar es mi cuento”, COOINGRA, cooperativa infantil y juvenil granadina
promueve las relaciones sanas, amigables y para el libre desarrollo de la personalidad de cada
nifio y nifia de acuerdo a sus caracteristicas; estara dirigido al area rural y urbana asociados y no

asociados.

Nos permitimos presentar nuestra propuesta de trabajo, la cual contiene una serie de talleres de
lectura, salidas, conversatorios y artividades, desarrollados desde la ludica, la recreacion, la

imaginacion, la creatividad y el amor.
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Esta propuesta es el resultado del trabajo colectivo entre la Cooperativa Infantil Granadina
COOINGRA, el proyecto de acompafiamiento psicosocial a la familia, la nifiez, la juventud y el
adulto mayor en el municipio de Granada-Antioquia y la Casa de la Cultura Ramoén Eduardo
Duque, quienes unimos nuestros esfuerzos, ideales y suefios, con el fin de promover en los nifios
y nifias una educacién transformadora y solidaria, que les posibilite sofiarse otros mundos

posibles.

La importancia de configurar espacios para los nifios y nifias del municipio de granada donde se
aprenda a través de la ludica y el juego intencionado, se debe principalmente a que las
afectaciones fisicas y psicoldgicas, producto del conflicto armado vivido en el municipio, se ven
reflejadas en las tensiones presentes en relaciones sociales y familiares de muchos de los
habitantes del municipio.

Por esta razon, se vio la necesidad de construir espacios donde las nifias y nifios Granadinos se
reconozcan como sujetos portadores de derecho y como sujetos de cambio, por medio de
artividades ldicas y participativas, que fortalecen valores personales y sociales, potencializan
habilidades para la vida, incentivan el amor por la naturaleza y reivindican el derecho a imaginar

y a sofiar en los nifios y nifias.

Los procesos de la Hora del cuento y Jugando Ando vienen desarrollandose desde el afio 2012 y
se realizan los dias viernes de 3:00pm a 4:00 pm y los dias sabados de 11:00am a 12:00am
respectivamente. Ambos procesos son desarrollados por medio de un trabajo conjunto entre el
proyecto Psicosocial y la Cooperativa Infantil Granadina COINGRA vy participan en ellos nifios
y nifias entre los 0 y los 12 afios de edad, los cuales son convocados por medio de visitas

informativas a la escuela y avisos en la Emisora Granada Estéreo.

Ambos espacios, tienen como proposito generar cambios significativos en los nifios y nifias del
municipio de Granada, a través de la formacion y el fortalecimiento de valores, habilidades para
la vida y el buen uso del tiempo libre; por lo cual se implementan estrategias metodolégicas
como videos, peliculas, cuentos, dibujos, pinturas, manualidades, juegos de roles, canticuentos,

etc., las cuales posibilitan el aprendizaje a través del juego intencionado, la potenciacion de
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capacidades y la capacidad de reflexion, y permiten a su vez motivar a los y las participantes a

vincularse activamente con las artividades programadas.

Asi mismo este tipo de espacios, también permite la expresion de sentimientos y pone en
evidencia las potencialidades del trabajo en equipo y se convierte en una oportunidad para que
los nifios y nifias sean los protagonistas de sus aprendizajes, es decir, aprendan haciendo,
reflexionando, hablando, interactuando, creando y dando sentido a lo que hacen, en un espacio
ludico y educativo que ofrece oportunidades para explorar y hacer.

JUSTIFICACION

La finalidad central del Proyecto de Acompafiamiento Psicosocial a la familia, la nifiez, la
juventud y los adultos/as mayores afectados por el conflicto armado en el Municipio de Granada
Antioquia, es contribuir al mejoramiento de las condiciones psicosociales de las poblaciones
beneficiarias del mismo, con el interés de potenciar y fortalecer las organizaciones de base y las
instituciones locales, para aportar al desarrollo humano y al mejoramiento del tejido social. En
esta medida, la presente propuesta de intervencion se enfocara en brindar apoyo y
acompafiamiento a la nifiez del municipio de Granada Antioquia, dandole continuidad a los
procesos, acciones y artividades que desde el proyecto psicosocial se vienen adelantando y
trabajando desde el afio 2009.

A su vez, reconocemos la importancia de realizar procesos incluyentes para los nifios y nifias de
la poblacion Granadina, por eso se hace oportuno darle continuidad al desarrollo de este proceso,
que se ha venido desarrollando desde el 2012 y que tiene como propdsito motivar e fomentar a
través de la lectura, el juego y el arte valores, virtudes y habilidades para la vida en los nifios y

nifias del municipio de Granada.

En esta medida, comprender nuestro entorno desde la imaginacion, leer, escuchar, crear y
compartir, reconociendo los libros y el arte como caminos que nos conduce a leer el mundo
desde otra perspectiva, ampliando nuestros horizontes del conocimiento y sensibilizando

nuestros sentires para ser conscientes del lugar donde vivimos y a las personas que nos
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acomparian, son algunos de los vinculos que estan ligados al proceso de la lectura y la creacion
que genera, a partir de sus dinamicas, un ambiente propicio para la formacion integral y activa de
seres humanos conscientes, sensibles, responsables y criticos frente a la sociedad y a la

proteccion de la naturaleza.

Asi mismo, estimular con actividades ludicas el potencial natural que posee cada nifio en su
percepcion del mundo que lo rodea, desarrolla sus habilidades creativas en el hacer y en el ser
para ir identificando sus fortalezas y sus debilidades y asi tener las herramientas necesarias para
leer el mundo desde su imaginacién. En consecuencia, a medida que vaya creciendo su
experiencia le permitird construir sus realidades desde las bases de la autoestima, la amistad, la

generosidad, y el amor.

OBJETIVO GENERAL

Fortalecer valores, virtudes y habilidades para la vida en los nifios y nifias del municipio de
Granada, a traves del juego, el arte y la lectura.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Motivar a la participacion y asistencia continua de los nifios y nifias en los encuentros de

la Hora del Cuento y Jugando Ando

e Inculcar por medio de la lectura y las artividades, valores, virtudes y habilidades para la

vida en los nifios y nifias del municipio de Granada.

e Potenciar habilidades y capacidades artisticas en los nifios y nifias que permitan poner en

practica valores personales y colectivos.

e Recopilar por medio del hacer el saber de los nifios y nifias de Granada que participan de

los procesos La Hora del Cuento y Jugando Ando.
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INDICADORES

OBJETIVO
GENERAL Fortalecer valores, virtudes y habilidades para la vida en los nifios y
nifias del municipio de Granada, a través del juego, el arte y la lectura
en el periodo 2016.
Obijetivos Servicios Indicadores Fuentes de
especificos. verificacion
e Motivar ala 1. Herramientas | A diciembre de 2016 | e Listas de
participacion de se podra observar una asistencia
y asistencia estimulacién | participacion de los * Registro
continua de por la nifios y nifias en un fotografico.
los nifios y L 0 Propuesta de
nifias en los partICIpZ.:INCIOH 70% en los intervencion
encuentros de de los nifios y | encuentros de la Hora para la Hora
la Hora del nifias de la del Cuento y Jugando del Cuento y
Cuento y Hora del Ando. Jugando Ando
Jugando cuento y
Ando Jugando-
Ando
e Inculcar por 2. Elusode A diciembre de 2016 | ¢ Registro
medio de la “Las palabras | lasy los nifios de la fotogréafico
Iec'tu_ra y las magicas” Hora del Cuento y e Establecimiento
‘\"‘/;tl'(‘)’r"ej:‘des' como Jugando Ando. un de normas para el
virtud eé y muestra de_ buen trato con ellos y buen trato
habilidades amor propio | entre ellos e Talleres de
para la vida y por el otro fortalecimiento de
en los nifios y 3. Talleresde | El70% de lasy los trabajo en equipo.
nifas del manualidades | nifios desarrollaran
MUNICIpajde para capacidades para la
Granada. L
fortalecer el | realizacion de
trabajo en actividades en
equipo. conjunto.
e Potenciar 4. Actividades | Adiciembre de 2016 | e Registro
habilidades y artisticas para | se incentivara a las y

capacidades
artisticas en
los nifios y

fortalecer en
lasy los

los nifios a la creacion
de diversas

fotografico

e Listade
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nifias que nifios manualidades con sus asistencias

ermitan ; :
poner on _cap_ac_ldades propios recursos. e Talleres de
P e individuales -
practica y colectivas fomentacién
oo | creativa
personales y
colectivos.

e Recopilar por 5. Actividades | A diciembre de 2016 e Registro
medio del artisticas para | las y los nifios tomaran
hacer, el fomentar la | la iniciativa para la
saber de los creatividad | elaboracion de las

ninos y nifias manualidades Tall ladi
de Granada : e Talleres ludicos

que participan
de los
procesos La
Hora del
Cuento y
Jugando
Ando.

Tabla 11. Indicadores Hora del cuento y Jugando-ando 2016

fotografico

e Lista de asistencia

REFERENTE TEORICO CONCEPTUAL

En el mundo se ha configurado diversas perspectivas tedricas que obedecen a intereses, miradas
y formas para leer y entender el mundo, y cada una de ellas se enfoca en procesos particulares
con unas caracteristicas que le son propias. En este caso y para acércanos tedricamente a los
procesos que se viene desarrollando en los diferentes encuentros de La Hora del Cuento y
Jugando And, retomaremos los planteamientos de la Animacién Sociocultural, que se ubica
dentro del marco de la Educacion Social.

La educacidn Social representa nuevos escenarios educativos que tienden a construir vias para la
resocializacion, reeducacion, potencializacion y generacion de acciones de cambio, donde las
personas se piensen como agentes sociales capaces de educar y educarse en sociedad. A su vez,
estos escenarios educativos representan estrategias para reducir las exclusiones, desigualdades e

injusticas sociales. Es un concepto amplio que establece como postulado la inserciéon del
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individuo con su medio, tratando de intégralo socialmente de la mejor manera posible, para
adentrarnos a lo implica el concepto de la educacion social Ghiso parte de los siguiente.

Partamos de una idea: que nos educamos en la cotidianidad de lo social, que nos
socializamos en una serie de claves: culturales, politicas, econémicas y éticas en los
diferentes momentos y espacios por los que transitamos a lo largo de nuestras vidas.
Vida, que para las personas no es solo un hecho bioldgico sino, sobre todo, un hecho
cultural. Es por medio de précticas educativas cotidianas, enmarcadas culturalmente que,
desde muy pequefios, nos distinguirnos como miembros de un grupo humano
determinado, que nos asegura, a la vez, la apropiacion una serie de mecanismos para
resolver problemas y sobrevivir. A esas practicas de socializacion le llamamos educacion
social. Sin este quehacer educativo cotidiano y permanente, no llegariamos a ser
reconocidos como miembros de una comunidad especifica (Mondragon & Ghiso, 2010)

Segun lo anterior, la educacion social “se entiende como la educacion en y para la vida publica,
que habilita para convivir en ese espacio de relacion, discusion y debaten el que construimos el
nosotros” (Colom Cafiellas, 1987). También es entendida como “la educacién que multiplica las
posibilidades de adquirir y disfrutar la cultura, de enriquecer los contextos para el desarrollo de
las potencialidades transformadoras de individuos y sociedades” (Garcia Molina, 2003).

La educacion social para autores como Garcia Garrido (1971), Fermoso (1994), Quintana
Cabanas (1997), A. Petrus (1997), Pérez Serrano (2003)se ha entendido fundamentada y
fundamentalmente como educacion en la sociedad, como la influencia de la sociedad en
el individuo, como influencia politica para la vida social o formacién politica del
individuo, como educacion extraescolar, como formacion social del individuo, como
adquisicién de competencias sociales, como didactica de lo social, como paidocenosis o
accion educadora de la sociedad, como accién benéfico — asistencial, como socializacion
del individuo, como adaptacion, como prevencion y control social, como trabajo social
educativo o ayuda educativa a personas o grupos que configuran la realidad social menos
favorecida... etc. Muchas de estas definiciones recogen aspectos a tener en cuenta en
educacién social, recalcando uno u otro aspecto segun los diversos enfoques (Ortega
Esteban, 1999).

Este escenario educativo se compone de varios campos educativos que fundamentan la esencia
de la educacion social: La Pedagogia Social, la cual “se ocupa del estudio y reflexion de la
educacion social y tiene como objeto principal y centro de referencia de problemas y métodos al
hombre necesitado de ayuda educativa, especialmente fuera de la familia y del ambiente escolar
normal” (Arroyo, 1985); La Educacion Comunitaria, la cual es un proceso de intervencion

desencadenante y promotor de participacion y organizacion comunitaria que tiene como
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objetivos formativos generar espacios para la participacion, la organizaciéon y el desarrollo
comunitario, la autonomia, la satisfaccion de necesidades, la transformacion social y el
reconocimiento potencialidades (Cieza, 2002), la Educacion Popular que puede entenderse como
“un movimiento pedagogico/cultural, que opta por apoyar la construccion de sujetos y de
procesos donde estos ejerzan sus poderes sociales y politicos” (Ghiso & Mondragén, 2010) y La
Animacion Sociocultural, que segin Ander-Egg (1982) consiste en un “conjunto de técnicas
sociales, que basadas en una pedagogia participativa, tienen por finalidad promover précticas y
actividades voluntarias que, con la participacion activa de la gente, se desarrollan en el seno de
un grupo o comunidad determinado y se manifiesta en los diferentes &mbitos del desarrollo de la
calidad de vida”. (Mondragon & Ghiso, 2010)

Como lineamientos en la animacion socio cultural se encuentra el animar, Promover,
Promocionar, Propiciar, Crear y Recrear espacios, por lo que se concibe a los nifios y nifias del
municipio de Granada como sujetos capaces de crear y recrear conocimiento y de participar de
manera propositiva en los encuentros, pero ademas buscamos que la ludica, los cuentos y el arte
sean caminos estratégicos para que los nifios y nifias aprendan, reflexionen, reflexionen,

potencialicen y fortalezcan sus valores, habilidades y virtudes a través del hacer y el compartir.

El CUENTO

Entendemos el cuento no sélo como un relato o narracion breve, de caracter ficticio cuyo
objetivo es formativo o ladico, sino también como una estrategia educativa transmisora de
valores que permite a nifias y a nifios construir su propia comprension del mundo.
Autores como B. Bettelheim, S. BryantN, han otorgado al cuento una gran importancia e
influencia en el desarrollo del nifio, especialmente en lo que concierne a los aspectos
afectivo, emocional y social, ademas de ser considerado como un instrumento transmisor
de cultura y, por consiguiente, de valores. Por ello el cuento ha sido y es utilizado como
medio educativo y explicativo acerca del mundo que rodea y en el que esta inmerso el

nifio (Sanchez Marcos, 2011).
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En lo referente a los aspectos afectivos, emocionales y sociales, encontramos en los cuentos una
herramienta para que los nifios y nifias se enfrenten a sus sentimientos y emociones, es decir,
toman cuerpo a través de las historias y los personajes, sus miedos y sus angustias, asi como sus

ilusiones y sus esperanzas.

Siguiendo a Silvia Sanchez Marcos (Sanchez Marcos, 2011), el cuento es un transmisor de
valores, tanto culturales, como de desarrollo personal y didacticos.

A nivel cultural porque los cuentos proporcionan un acercamiento a la cultura, sobre todo
los cuentos tradicionales. Forman parte del bagaje cultural de cada sociedad.

A nivel de desarrollo personal tendriamos que diferenciar diferentes ambitos: con
respecto al plano cognitivo-afectivo, los cuentos satisfacen las necesidades cognitivo-
afectivas de los nifios (conectan con el pensamiento animista del nifio y tratan problemas
trascendentales para él), el deseo de saber a través de una ensefianza concreta, atractiva y
accesible, favorecen el desarrollo de la imaginacion y de la fantasia y estimulan la
memoria. En lo referente al plano linglistico, hemos de considerar que los cuentos ponen
en contacto al nifio con un lenguaje mas culto y elaborado y favorecen el desarrollo del
lenguaje, el pensamiento simbdlico, potencia habilidades paralinguisticas, actividades
para expresar a través de la entonacion, del ritmo, de las pausas, del tono de la voz,
facilita la estructuracion de frases con producciones complejas y ordenadas. En el plano
social destaca que los cuentos ayudan al nifio a prepararse para la vida a través de ideas y
sentimientos que trasladan a su vida cotidiana, incorporan valores, normas sociales,
desarrollan la empatia o capacidad de ponerse en lugar del otro, de aceptarlo o rechazarlo
segln sus caracteristicas.

A nivel didactico, hemos de considerar que los cuentos estimulan la interpretacion de
imagenes, ademas de ser un importante recurso globalizador, ya que con el cuento
podemos trabajar todo tipo de contenidos: la autoimagen del nifio, los sentimientos,
diversos aspectos de la realidad que rodea al nifio, conceptos espaciales y temporales,
mantener una escucha atenta, representar el cuento a nivel grafico, dramatico.
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LA LUDICA Y EL JUEGO

Juego: “estar contento y amado".
Ricardo Mejia, 10 afios?

El juego y la ludica como elementos fundamentales para recrear los encuentros con nifias y
nifias, es entendido como un proceso facilitador que permite el reconocimiento con otros y otras,
y que estan orientados e intencionados a dinamizar los encuentros para el goce, el compartir,

estimular la imaginacién e incentivar a la creacion y la reflexion.

Para sustentar lo anterior, retomamos a Carlos Alberto Jiménez (Jiménez Vélez, 2008) quien
sefiala que:

Los procesos ludicos, y en especial los juegos son senderos abiertos a la creatividad y al
conococimiento. De ahi que la ludica en términos metodol6gicos sea un universo de
posibilidades abierta a la creacion y la cultura. Es por esto que las areas de expresion
plastica, musical, teatral, cultural y todos aquellos juegos en el espacio abierto reglados y
no reglados, son fundamentales a nivel social y escolar. Asi mismo, la lidica no sélo seré
vista alrededor del simple juego didactico, sino a través de todo ese gran entramado de
procesos creativos e intelectivos que se gestan alrededor del desarrollo humano. Estos
procesos creativos, ludicos se pueden gestar, a través del juego, del sentido del humor, del
movimiento, del arte, de la palabra, de la vida sexual y de todas aquellas préacticas que de
una u otra forma son consideradas ludicas ya que producen goce, placer, felicidad,
interaccion y afectacion, procesos estos muy necesarios para fortalecer la integralidad
humana.

La actividad lddica hace referencia a un conjunto de actividad de expansion de lo
simbdlico y lo imaginario, en las cuales el juego, actia como mecanismo mediador de
todos los procesos creativos encargados de gestar cultura. La realizacion que se deriva de
esta practica transformante se expresa en placeres, y en rechazos personales, frente a
situaciones que nos agradan o desagradan, en razon de los compromisos y predilecciones
conscientes e inconscientes que nos comprometen.

> Tomado de http://es.scribd.com/doc/213249108/Casa-de-Las-Estrellas-el-universo-contado-por-ninos-
Javier-Naranjo#scribd
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ARTIVIDAD

Las artividades son actividades creativas que fusionadas con el arte permiten que los nifios y
nifias experimenten a traves de sus sentidos y estimulan su imaginacion. Se trata entonces de
una propuesta que busca fortalecer las habilidades de motricidad fina por medio de
manualidades, fomentar el desarrollo de la capacidad artistica a través del arte y la pintura,
estimular los sentidos por medio de juegos sensoriales, descubrir el mundo mediante

experimentos simples y crear conciencia ecoldgica haciendo uso de materiales reciclables.

RUTA METODOLOGICA

Con el proposito de fortalecer valores, habilidades para la vida y generar espacios para el buen
uso del tiempo libre en los nifios y nifias de Granada, se han venido implementado estrategias
metodoldgicas en la Hora del Cuento y Jugando Ando como videos, peliculas, cuentos,
manualidades, juegos de roles, canticuentos, etc., para motivar la participacion activa de los y las
participantes y posibilitar el aprendizaje a través del juego intencionado, la potenciacion de

capacidades y la capacidad de reflexion.

Pese a lo anterior, ambos espacios se han caracterizado por una asistencia fluctuante, lo cual ha
dificultado el desarrollo de un proceso como tal que permita reconocer los cambios y
potencialidades que los nifios y nifias han ido desarrollando a partir de su vinculacion a los

procesos.

En esta medida, y con el objetivo de fortalecer ambos procesos, se plantean una serie de
estrategias que buscan mejorar la asistencia y empoderar a los/las participantes de los procesos,
con el fin de conformar un grupo base, en el cual podamos recocer los alcances, debilidades,

fortalezas y cambios generados en los nifios y nifias.

e DESDE LA ASISTENCIA: realizar convocatorias en la emisora, estudiantil y
comunitaria, reforzando en la escuela con los nifios y las nifias en cada uno de sus

salones de clase, carteleras en las calles, y sitios mas frecuentados por la poblacion
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objeto, adicionalmente se entregara a cada nifio o nifia una tarjeta, usada como boleta de
entrada, esta a su vez sera acumulable para participar de premios e incentivos que

motiven a la asistencia y a sus vez a la lectura. Escarapela para cada uno de los nifios.

DESDE LOS PADRES DE FAMILIA: el proceso pretende hacer un acompafiamiento
integral e integrar a los padres de familia, para realizar constantemente exposicion
de las creaciones realizadas por los nifios y las nifias asistentes, reforzando asi sus

habilidades para la vida.

DESDE ESTRATEGIAS Didécticas: desde las mismas estrategias didacticas se pretende
cada ocho dias desarrollar eventos distintos y variados, como personajes fantasticos y
personas del municipio que gusten de este proyecto, realizar un cuento gigante en

donde todos participemos, pancartas Y exposicion de trabajos por tematicas.

CRONOGRAMA ARTIVIDADES HORA DEL CUENTO 2016

FECHA ARTIVIDAD MATERIALES RESPONSABLES

8 de abril Devuelve mis piojos Sacapiojos Equipo Psicosocial

hojas de blog, colores

15 de abril Quitapesares Cuento: ramoén Equipo Psicosocial

preocupdn

Telas-lanas-palos de
chuzo-arena-colb6n-

tijeras-marcadores de

colores
22 de abril estrellas en origami Alcanzar una estrella Bibiana
29 de abril Dia de la tierra Canticuentos, pinturas, Todos

delantales, pinceles
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Tarde de pintura

tarde de cortometrajes

cortos: historia de un
0s0, abuela grillo,
fomenta la lectura,

jinxy jenkins, la luna,

fuera de vista

6 de mayo Tarjetas raspa y gana Tarjetas, papel Equipo Psicosocial
para las madres contact, pintura
acrilica, jabon de loza
liquido, mirellas,
pinceles, tijeras,
l&pices, marcadores,
borradores
13 de mayo Los tres cerditos construccidn de casas Bibiana
aviadores por equipos
20 de mayo A qué sabe la luna Tarde de lecturaen la Equipo Psicosocial
biblioteca
27 de mayo Los abrazos Todos
3 de junio Construccion de la maguina de los Equipo Psicosocial
cuentos cuentos
10 de Junio David
17 de Junio Vacaciones
Recreativas
24 de Junio Todos Cortos 0
Pelicula Vacaciones
Recreativas
8 de julio El &rbol generoso Sopa de piedras Bibiana
15 de julio La merienda del sefior Creacion de Equipo Psicosaocial
verde personajes
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Materiales:

22 de julio

Tambores méagicos

Graneen Base

Actividad: Siendo el
tambor uno de los
principales
protagonistas del
cuento, presentarles a
los nifios el tambor
como un instrumento
de percusion que
invita a la alegria y al
disfrute de compartir
las melodias que
podemos transmitir
con él, sensibilizando
sus sentidos con la
interpretacién que
cada nifio realice
desde su

espontaneidad.

David

29 de julio

Tarde pelicula o de

cortos

Todos

5 de agosto

Alex quiere un

dinosaurio

Construccion de
dinosaurios con tubos

de papel

Bibiana

12 de agosto

Cuento construido

Recoleccion de
objetos para crear el

cuento

Bindculos-gafas

Equipo Psicosocial

19 de agosto

No hace falta la voz

Armando Quintero

Actividad: Con un

simple ejercicio ludico

de mimica invitaremos

David
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creatividad por medio

corporal, descubriendo

accion relacionada con

a los nifios a

desarrollar su

de la expresion

un personaje o una

la historia del cuento.

26 de agosto

Tarde pelicula o de

cortos

Todos

2 de septiembre

Buenas noches gorila

Lampara con reciclaje

Bibiana

9 de septiembre Instrumentos Equipo Psicosocial
musicales
Materiales:
Actividad: David

16 de septiembre

El dia que saida llego

Susana Gomez

Propondremos a los
nifios que piensen una
palabra que evoque
algo que les guste

mucho, la
escribiremos en un

papel con su

traduccion a otro

idiomay
compararemos su
escritura para que
perciban que a pesar
gue cambia su modo
de escritura su

significado sigue

siendo el mismo;
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luego las expondremos
en un tendedero para
compartir el origen de

las palabras y el origen

del idioma.
23 de septiembre Cama para tres Preparacién de Bibiana
sandwich
30 de septiembre Tarde pelicula o de Todos
cortos
7 de octubre Azlcar y sal Leer los sentidos Equipo Psicosocial

Materiales: Alimentos

dulces y salados

14 de octubre

La nifia que caminaba

entre aromas

Ariel Andrés Almada

Actividad: Con el
propdsito de agudizar
los sentidos y
sensibilizar a los nifios
sobre la importancia
gue cada uno posee,
cubriremos su vista y
les colocaremos a su
alcance ciertos
elementos que ellos
deberan descubrir a
través de su tacto y su

olfato.

David

21 de octubre

Cocodrilos copiones

Construccioén de

retrato

Bibiana

28 de octubre

Tarde de pelicula o de

cortos

Todos
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4 de Noviembre

Propuesta: regalarles Separadores

libros

Materiales: papel iris,
colb6n, marcadores y

colores

Equipo Psicosocial

11 de Noviembre

Habia una vez un

recuerdo

Nina Loden

Actividad:
Incentivando a los
nifios con iméagenes
familiares para ellos,
los motivaremos para
que evoquen por
medio de estas
imagenes sus
recuerdos favoritos
con el intencion de
infundirles la
importancia que tiene
el recuerdo en la
integridad de nuestra
identidad.

David

18 de Noviembre

Cierre

Todos

Tabla 12. Cronograma Hora del Cuento 2016

CRONOGRAMA ARTIVIDADES JUGANDO-ANDO 2016

FECHA ARTIVIDAD MATERIAL DE APOYO RESPONSABLES
Piedras, telas, silicona
] o liquida, pinturas de colores, ] ] ]
2 de abril Triquis Equipo Psicosaocial

pinceles, marcadores de

colores
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Juego libre

9 de abril Equipo Psicosocial
Dia contra la esclavitud infantil
Carpetas plésticas o acetatos
16 de Pescando en casa-valores de colores, imanes, clips de _ _ _
) o ) Equipo Psicosocial
abril o oficina, palitos, cuerdas,
http://carolinallinas.com/2013/ B .
tijeras, silicona
07/pescando-en-casa.html
Dia del nifio G . .
23 de Alambre, hilo, tijeras, bolitas Evento del dia del
abril o de colores, plumas nifio
atrapa suefios
Dia del nifio Arroz de colores (arroz,
Botellitas veo veo colorante vegetal, alcohol,
30 de bolsas herméticas), objetos EdUino Psi ol
_ ] N ~ _ quipo Psicosocia
abril http://carolinallinas.com/2013/ pequefios de diferentes
09/botellitas-de-veo-veo-con- | qjgres, hotella plastica con
arroz.html tapa
Amor y amistad
Tarjetas, papel contact,
y Tarjetas raspa y gana pintura acrilica, jabon de loza
e
. T liquido, mirellas, pinceles, Equipo Psicosocial
mayo http://carolinallinas.com/2014/ ) -
04/como-hacer-una-tarjeta-de- | teras. lapices, marcadores,
raspa-y-gana.html borradores
Comederos para pajaros o
Botellas de plastico
14 de . PR recicladas, tijeras, bisturis, ) ) )
http://carolinallinas.com/2013/ Equipo Psicosocial
Mayo | o4/comedero-para-pajaros-con- |  Palos de balso, cuerdas,
botellas-plasticas.html semillas para aves
21 de
obra de clown Bibiana
mayo
Rompecabezas con palitos de -
28 de P P Palos de paleta, dibujos para
aleta
mayo P colorear, marcadores,
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http://carolinallinas.com/2013/07/pescando-en-casa.html
http://carolinallinas.com/2013/07/pescando-en-casa.html

http://carolinallinas.com/2012/
08/rompecabezas-con-palitos-

de-paleta.html

colores, pegante, bisturis

Como hacer plastilina

4 de http://carolinallinas.com/2014/ | Acondicionador de cabello, ) ) ]
o . ) Equipo Psicosocial
junio 03/plastilina-con-2- maicena, colorantes vegetales
ingredientes.html
Palos de lluvia Rollos de toallas de papel,
11 de semillas o granos, alambre EdUino Psi ol
- : inalli ) quipo Psicosocia
junio http://carolinallinas.com/2013/ dulce, papel de colores, cinta,
07/palos-de-lluvia.html colbén.
Huellas de la naturaleza Hojas, semillas, flores,
o porcelanicron o masa de sal
18 de http://carolinallinas.com/2013/ o ] ] ]
o (http://carolinallinas.com/201 | Equipo Psicosocial
junio 07/huellas-de-la-
2/04/masa-de-sal.html),
naturaleza.html . )
vinilos, escarcha, colbén
Pintura con sal y colb6n
25 de . NTY Cartulina, colbdn, sal,
__ http://carolinallinas.com/2015/ _ Equipo Psicosocial
junio 09/experimentos-para-ninos- pinceles, goteros
faciles.html
Mandalas
o Revistas, tijeras, lentejuelas,
~ | http://carolinallinas.com/2015/ ) . ) ) ) )
2 de julio ) figuras pequefias, confeti, Equipo Psicosocial
08/mandalas-arte-sensorial-
) papel contact
para-ninos.html
Pared pegajosa
o Papel contact, cinta e
~ | http://carolinallinas.com/2014/ ) ) ] ] ]
9 de julio enmascar, diferentes figuras Equipo Psicosocial

08/pared-pegajosa-arte-

sensorial-para-ninos.html

para colocar en la pared,
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http://carolinallinas.com/2012/08/rompecabezas-con-palitos-de-paleta.html
http://carolinallinas.com/2012/08/rompecabezas-con-palitos-de-paleta.html
http://carolinallinas.com/2012/08/rompecabezas-con-palitos-de-paleta.html
http://carolinallinas.com/2012/04/masa-de-sal.html
http://carolinallinas.com/2012/04/masa-de-sal.html
http://carolinallinas.com/2014/08/pared-pegajosa-arte-sensorial-para-ninos.html
http://carolinallinas.com/2014/08/pared-pegajosa-arte-sensorial-para-ninos.html
http://carolinallinas.com/2014/08/pared-pegajosa-arte-sensorial-para-ninos.html
http://carolinallinas.com/2014/08/pared-pegajosa-arte-sensorial-para-ninos.html

Vitrales

Laminas de acetato, colbén o

23 de http://carolinallinas.com/2015/ N ) ) ) )
o ] silicona, colorantes, palitos Equipo Psicosocial
julio 07/vitrales-para-hacer-con-los- i
) de naranja
ninos.htmi
Pintando Hojas ) o
Hojas secas, vinilos,
6 de . . . . .
agosto http://carolinallinas.com/2012/ pinceles, silicona liquida, Equipo Psicosocial
11/pintando-hojas.html cuerda
Arte con pegamento
http://carolinallinas.com/2014/ Colbén, anilinas, palitos de _ _ _
de agosto |  09/arte-con-pegamento.html N Equipo Psicosocial
naranja, laminas de acetato
Tenis
3de Platos desechables grandes,
septiemb | Nttp://carolinallinas.com/2012/ | 45 de balso gruesos, cinta, | Equipo Psicosocial
re 07/tenis-con-platos- bombas
desechables-y-globos.html
Arte burbuja
17 de Jabdn liquido, colorantes
septiemb http://carolinallinas.com/2015/ vegetales, papel, varitas de Equipo Psicosocial
re 02/arte-para-ninos-con- burbujas
burbujas-de-jabon.html
1de Colbon, Fichas Equino Psi "
uipo Psicosocia
octubre Sal con Pegamento Bibliograficas y Sal qap
15 d Platos desechables, palitos
e
Corazones 3D plasticos, lana, colbon y Equipo Psicosocial
octubre
secador.
29 de & ;
Mafiana de Pintura Acuarelas, cartulina. Equipo Psicosocial
octubre
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http://carolinallinas.com/2015/07/vitrales-para-hacer-con-los-ninos.html
http://carolinallinas.com/2015/07/vitrales-para-hacer-con-los-ninos.html
http://carolinallinas.com/2015/07/vitrales-para-hacer-con-los-ninos.html
http://carolinallinas.com/2015/07/vitrales-para-hacer-con-los-ninos.html
http://carolinallinas.com/2012/11/pintando-hojas.html
http://carolinallinas.com/2012/11/pintando-hojas.html
http://carolinallinas.com/2014/09/arte-con-pegamento.html
http://carolinallinas.com/2014/09/arte-con-pegamento.html
http://carolinallinas.com/2012/07/tenis-con-platos-desechables-y-globos.html
http://carolinallinas.com/2012/07/tenis-con-platos-desechables-y-globos.html
http://carolinallinas.com/2012/07/tenis-con-platos-desechables-y-globos.html
http://carolinallinas.com/2012/07/tenis-con-platos-desechables-y-globos.html

12 de
Noviemb Como vemos el mundo Plastilina Equipo Psicosocial
re
19 de
Noviemb Arte en papel aluminio Papel Aluminio - Vinilos Equipo Psicosocial
re
10 de
Diciembr Tarjetas Navidefias Algodén, papel seda, colbdn Todos
e

Tabla 13. Cronograma Jugando-ando 2016

Resultado de la intervencién

El proceso de la Hora del Cuento y Jugando-Ando llevado a cabo durante el afio de 2016 en
conjunto con la Cooperativa Infantil COINGRA, fue un proceso que se desarrollaba cada ocho
dias y donde como Proyecto Psicosocial teniamos la responsabilidad de estar a cargo de una de
estas y acompariar la otra seguidamente. El cronograma fue sujetado a muchas modificaciones ya
que en sus inicios se plante6 como una propuesta también a cargo del Promotor de Lectura del
Municipio y que por
incidencia en  su
incumplimiento se
desea asumir como en
sus inicios, el Proyecto
Psicosocial y
COINGRA, ademés es
fundamental exaltar el
trabajo articulado que
se logr6 con la
Ludotecaria de

COINGRA

llustracion 17. Encuentro Juagando-Ando



permitiendo asi cumplir satisfactoriamente todos los encuentros propuestos. Durante este proceso
se realizaron actividades creativas que buscaban fortalecer valores, virtudes y habilidades para la
vida que les permitieran a los nifios y nifias establecer relaciones desde el respeto, el amor y el
reconocimiento de si y del otro.

Los encuentros se caracterizaban por la poblacion fluctuante que tenia constantemente, pero

igualmente era posible reconocer un grupo pequefio permanente.

Una de las caracteristicas de la propuesta de intervencion fue la invitacion a la creacién
permanente en los nifios y las nifias, esto utilizado como un valor agregado para incentivar a la
participacion y permanencia durante los encuentros ya que los nifios y nifias salian muy
motivados ensefiando las creaciones logradas a conocidos y familiares. Alli fue posible
evidenciar la estimulacion de la creatividad e imaginacion en los nifios y nifias, ademas, del

desarrollo de capacidades como la escucha y el respeto.

El trabajo colaborativo y colectivo en las partes de la propuesta, logro que la participacion de los
nifios y nifias aumentara, ademas de la permanencia y compromiso de un pequefio grupo de nifios
y nifias que se mostraron motivados por su participacion activa y constante de las actividades, es
importante seguir generando relaciones horizontales y de articulacion con COINGRA ya que
esto permite obtener mejores resultados en los procesos.

Durante el proceso de ejecucidén de la propuesta de intervencion fue posible evidenciar la
importancia de reconocer algunas fechas y festividades caracteristicas del municipio vy
cotidianas, permitiendo asi hacer una relacion con las tematicas abordadas ya que en ocasiones
algunas de las actividades fueron cambiadas por este tipo de situaciones. Uno de los logros fue

que el proceso siempre se desarrolld, estuviese asi una de las partes solas.
Consideramos la pertinencia de fortalecer el proceso de la Hora del Cuento y Jugando-Ando ya

gue es un escenario que permite el encuentro de nifios y nifias desde el arte, la creacion y el juego

para el desarrollo de habilidades para la vida, valores y reconocimiento de si y de su entorno.
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Aprendizajes

Reafirmar la importancia que se tiene de generar espacios con nifios y nifias con el fin de
ensefarles otras alternativas de vida, en este caso lo significativo que son los vinculos y las
relaciones que tenemos con los otros y como a partir de esto ellos y ellas empiezan a identificar

formas mas sanas y acordes para el buen vivir.

Reconocer los alcances e impactos que genera trabajar mediante el arte como herramienta
transversal en el desarrollo de habilidades y capacidades en las personas, ya que considero que
muchos de las actividades desarrolladas permitieron que nifios y nifias prendieran pero ademas

me ensefiaron a descubrir cosas de mi ser y hacer.

llustracion 18. Encuentro Hora del Cuento

Desde mi postura como profesional en formacién, considero que los procesos con nifios y nifias
son vitales y es de gran importancia desarrollar habilidades pedagogicas y metodoldgicas que

nos permitan fortalecer nuestro trabajo en campo y explorar nuevas formas de re-hacer y hacer
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las cosas ya que nos permite reinventarnos. Los contenidos o ejes tematicos a desarrollas es muy
importantes tenerlos en cuenta ya que desde alli se intenciona nuestro que hacer y cuando existen

las claridades pertinentes desde un inicio eso nos permite trazar rutas y logros claros.
Oportunidades
Consolidar procesos socio-educativos con nifios y nifias que incentiven a la creacion colectiva, la

recuperacion de espacios y el desarrollo de habilidades sociales para la vida.

Como profesionales es una oportunidad de indagar otras formas de intervenir con comunidades y
en especial adquirir herramientas metodologicas para el trabajo con nifios y nifias que tanto

exigen dado sus condiciones y el momento significativo por el que se encuentran.

Experiencias positivas

La posibilidad de desarrollar un trabajo colectivo y articulado con una institucién reconocida,
ademéas de reconocer lo propositiva, colaboradora, dispuesta y abierta al dialogo de la

Ludotecaria lo cual permitié generar un muy buen trabajo en equipo.

Los vinculos afectivos que se crean con muchos de los nifios y nifias ya que estos se convierten

en un potenciador para fortalecer nuestro trabajo.

Recomendaciones finales

Para esta propuesta inicialmente se propone unificar el proceso de nifios y nifias que esta en el
casco urbano, sin desconocer las particularidades del contexto de ambas, ya que las estrategias
han estado intencionadas al desarrollo de habilidades para la vida y valores a través del arte y el

juego.

Desarrollar estrategias que reconozcan la participacion de los nifios y nifias en las actividades

con el fin de motivarlos y generarles un sentido de la apropiacion de este.
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Generar procesos de planeacion con mas herramientas de profundidad, permitiendo asi mayor
claridad en cuanto a la intencionalidad, a los avances y logros de los nifios y nifias y ademas a la

facilitacién en la elaboracion de informes.

Es necesario reconocer que los nifios y las nifias que participan de los encuentros se
caracterizan por las diferencias de sus edades y aqui es importante tener en cuenta las tematicas e

intencionalidades de los encuentros.

Por lo anterior, consideramos importante configurar un solo proceso de intervencién para los
nifios y nifias del casco urbano del Municipio de Granada que tendra lugar en COINGRA vy el

sector de Bello Horizonte, y el cual sera el resultado proyectivo de nuestro proceso de practica.

Por lo tanto se planteara una propuesta de trabajo, la cual sera presentada después del proceso de
Bello Horizonte y esta podra ser modificada y desarrollada de acuerdo a las perspectivas que le
quiera incluir el practicante que asuma esta responsabilidad, de acuerdo al manejo de las técnicas

con las que él o ella tengan mejor afinidad.

NINOS Y NINAS DEL SECTOR DE BELLO HORIZONTE

A continuacion, se desarrollaran el contexto y los objetivos del proceso de intervencién con
nifios y nifias de Bello horizonte ya que los referentes tedricos, conceptuales y metodoldgicos

abordados son retomados desde los procesos de la hora del cuento y jugando-ando.

CONTEXTUALIZACION BELLO HORIZONTE

El sector de Bello horizonte esta ubicado en la margen derecha en el sector salida a Medellin, fue
fundado aproximadamente hace 27 afios con el fin de dar viviendas de interés social a algunas
familias que residian anteriormente en el sector San Jose. Es tal vez por esta razon que este
sector se ha caracterizado por ser un sector marginado del municipio, continuando con logicas

excluyentes la poblacion.
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Es un sector relativamente pequefio lo que hace que las relaciones entre los que habitan este
espacio sean mas estrechas y fuertes. Muchas de las personas pasan la mayor parte del dia dentro

del sector, debido a que no cuentan con una actividad econémica remunerada

Algunas de las cosas a resaltar de este sector son: Es un sector en el que todas las personas se
distinguen entre si, es un sector que cambia constantemente de habitantes, los habitantes un poco
maés antiguos dentro del sector tienen un gran sentido de pertenecia por este, y en sus discursos
relatan gusto y amor por el lugar, cosa que ha sido transmitida a varios de los nifios y jovenes del

este sector.

Desde el afio 2013, el proyecto psicosocial ha venido desarrollando diferentes encuentros ludico
pedagogicos con los nifios y nifias del sector de Bello Horizonte. En estos espacios se han
trabajado diferentes tematicas para la potencializacion de valores sociales y habilidades para la
vida, con el propdsito de resolver las dificultades a nivel de convivencia que se presentan entre

los vecinos y como una manera para vincular la infancia del sector.

Es asi que, la intervencion en este espacio ha representado una nueva opcion de aprendizaje,
puesto que el sector se encuentra un poco alejado del casco urbano, generando esto que la
participacion de los nifios y nifias en los programas que se desarrollan en la centralidad del

municipio sea poco.

Desde la fecha hasta hoy, se han realizado diferentes actividades tales como: el reconocimiento
de la familia, su importancia y los roles que se ejercen en esta, la celebracion del mes del adulto
mayor, del dia del amor y la amistad y de la navidad, y para el afio 2016 se trabajé bajo una
estrategia disefiada con el fin de fortalecer en los mas pequefios los valores inculcados desde la
casa y las escuelas, a través de los cuentos y el arte, ademas el fomento del juego y el deporte

como opcidn para contrarrestar los efectos de la violencia.

Para estos encuentros se hizo de vital importancia contar con el apoyo de los padres y madres de
cada uno de los nifios, para que estén al tanto de cada una de las actividades que se trabajaron

con los chicos y chicas, generando asi un lazo vinculante de la familia.
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Fortalecer los valores y la creatividad, a traves del cuento, el arte y el juego en los nifios y nifias

OBJETIVO GENERAL

del sector Bello Horizonte del Municipio de Granada en el periodo 2016.

e Reconocer los valores aprendidos hasta ahora en los nifios y nifias del sector Bello

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Horizonte del Municipio de Granada en el periodo 2016.

e Estimular el respeto, la tolerancia y el amor propio como valores fundamentales entre y

para los nifios y nifias del sector Bello Horizonte del Municipio de Granada en el periodo

2016.

e Fomentar la creatividad a través del arte en los nifios y nifias del sector Bello Horizonte

del Municipio de Granada en el periodo 2016.

e Promover el juego como alternativa de aprendizaje de los valores y también como

instrumento para el cuidado personal.

INDICADORES

valores
aprendidos
hasta ahora en
los nifios y
ninas del
sector Bello

y
estimulacion

de los valores
en los nifios y
nifas del

apropiacion de los
valores en un 70% de
las y los nifios del

sector Bello horizonte.

OBJETIVO
GENERAL Fortalecer los valores y la creatividad, a través del cuento, el arte y el

juego en los nifios y nifias del sector Bello Horizonte del Municipio de

Granada en el periodo 2016.
Objetivos Servicios Indicadores Fuentes de
especificos. verificacion
6. Herramientas | A diciembre de 2016 | e listas de asistencia

* Reconocer los de evaluacion | se podra observar una | e registro

fotografico.

e Propuesta de
intervencion para
el sector Bello
Horizonte.

115




Horizonte del sector Bello
Municipio de Horizonte
Granada en el
periodo 2016.
Estimular el 7. Elusode A diciembre de 2016
respeto, la “Las palabras | las y los nifios de registro
tolerancia y el mégicas” Bello Horizonte fotografico
amor propio como tendran un buen trato establecimiento de
como valores
e muestra de_ con ellos y entre ellos normas para el
s entre y para amaor propio buen trato
los nifios y y por el otro talleres de
nifias del 8. Talleres de El 70% de las y los fortalecimiento de
sector Bello manualidades | nifios desarrollaran trabajo en equipo.
Horizonte del para capacidades para la
ML 1D 6L fortalecer el | realizacion de
Granada en el ) o
periodo 2016. trab_ajo en actlyldades en

equipo. conjunto.
Fomentar la 9. Actividades | A diciembre de 2016 Registro
dlate| e searis sy | oo
ep~losdnilf105 y las y los de todo lo que se les Lista de
2;2?; Igello _niﬁos Ifsl, ocurra cqn un minimo asistencias
Horizonte del invencion de | de materiales. Talleres de
Municipio de nuevas cosas »
Granada en el fomentacion
periodo 2016. creativa
Promover el 10. Herramientas | A diciembre de 2016 Registro
juego como ltdico las y los nifios fotografico
alternativa de recreativas | reconoceran en el
aprendizaje para juego un método de Lista de asistencia
de los valores . . .
y también estimular en | aprendizaje Talleres lUdicos
como las y los
instrumento nifios los
para el valores y el
cuidado buen trato
personal.

Tabla 14. Indicadores Bello Horizonte 2016
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CRONOGRAMA DE ARTIVIDADE BELLO HORIZONTE 2016

MES TEMA METODOLOGIA INTENSIONALIDAD. | RESPONSABLE | TIEMPO
DE
DURACI
ON
Julio 03 | Mis 1. Juego de | Incentivar a las y | Paola 2 horas
inventos activacion. los nifios a crear lo | Aristizabal
2. Narracion  del | que su imaginacion
cuento “La Isla | les invita a hacer.
de los Inventos”
3. Construccion de
los inventos.
Julio 17 | Construcci | 1. Juego de | Motivar a las y los | Paola 2 horas
6n de un relajacion nifios a la creacion | Aristizabal
cuento. 2. Creacién de los | de cuentos
cuentos colectivos
3. Compartir  los
cuentos.
Julio 31 | Monocular | 1. juego de | Fortalecer en las y | Paola 2 horas
de los | activacion. los nifios el | Aristizabal
valores 2. Reflexién sobre | reconocimiento de
los valores que | los valores
coNnocemaos.
3. Elaboracion del
monocular.
4. Busqueda de los
valores.
Agosto | Caritas 1. juego de | Fomentar en las y | Paola 2 horas
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14 obedientes. | activacion ~ “simon | los nifios la actitud | Aristizabal
dice” de la obediencia.
2. Lectura  del
cuento “la carita
obediente.
3. Construccion de
las caritas (bombas
y harina)
Agosto | Construcci | 1. juego de | Estimular en las y | Paola 2 horas
28 on de | activacion. los nifios la | Aristizabal
cometas 2. Cuento de los | importancia de los
suefios. suefios
3. Dibujos de los
suefos.
3. Construccion de
cometas de hilo
Septie | Tarjetas 1. Juego de | Fortalecer las | Paola 2 horas
mbre raspa y relajacion relaciones de | Aristizabal
11 gana. 2. Lectura del | amistad entre las y
Amor y cuento. .. los nifios del sector
amistad 3. Construccién de
tarjetas
4. Entrega de las
tarjetas.
Septie | Comederos | 1. juego de | Fomentar en las y | Paola 2 horas
mbre para activacion los nifios el | Aristizabal
25 pajaros. 2. Entrega de los | cuidado del medio
Pintada de | materiales ambiente, a través
la golosa y | 3. Eleccién de los | de la creacién de
apropiacié | lugares para los | manualidades
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n del | comederos. recicladas
espacio.
Encuentro
comunal
(propuest
a)
Octubre | Pelotas de | 1. juego de inicio. | Estimular a través | Paola 2 horas
9 ligas. 2. Lectura  del | del juego el valor | Aristizabal
cuento “;Lobo | de la paciencia en
Invitacion estas?” las y los nifios.
a las 3.Construccion  de
madres pelotas
para el
primer
encuentro.
Octubre | Dia de | 1. Carrusel de | Recrear el dia de | Paola 2 horas
23 disfraces juegos. las brujitas para | Aristizabal
2. Construccion de | incentivar la sana
bolsitas para dulces. | diversion en las y
los nifios
Noviem | Portarretrat | 1. Agilidad mental. | Estimular en las y | Paola 2 horas
bre 6. o familiar. | 2. Entrega de los | los nifos el | Aristizabal
materiales reconocimiento de
3. Historia de la | lafamilia
familia
4. Socializacion
Noviem | Vitrales 1. juego de | Fomentar en las y | Paola 2 horas
bre 20 activacion los nifios el | Aristizabal
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ECAES 2. Lectura  del | reconocimiento los
cuento de los | colores 'y las
colores creaciones que se
3. Creacion de los | pueden lograr
vitrales. desde ellos
Diciem | Navidad. 1. juego de | Incentivar en las y | Paola 2 horas
bre 4 activacion los nifios, la | Aristizabal
2. Lectura  del | creacion de nuevas
cuento de la navidad | manualidades.
3. Construccion de
bolitas de navidad.
Diciem | Mi 1. Juego de | Fortalecer en las y | Paola 2 horas
bre 18 | instrument | activacion los nifios la masica | Aristizabal
0 2. Lectura  del | como elemento
cuento alterno  para el
3. construccion de | tiempo libre,
los palos de lluvia
Enero | Construcci | 1. juego de Estimular en las y | Paola 2 horas
22. on de | activacion. los nifos, la | Aristizabal
libretas. 2. Construccion de | creacion de  sus

libretas.
3. Cierre de

practicas.

cuadernos, para
apropiarse mas del

aprendizaje escolar.

Tabla 15. Cronograma Bello Horizonte 2016

Resultado de la intervencion

El proceso llevado a cabo durante el afio de 2016 en El sector Bello Horizonte acompafiado por

el proyecto psicosocial, fue un proceso que se llevé cada 15 dias y aunque en algunas ocasiones

no se pudo cumplir, la mayoria se pudieron realizar satisfactoriamente. Durante este procese se

realizaron actividades ligadas al fortalecimiento de los valores con el fin de motivar en ellos el

respeto por los deméas compafieros y el amor propio.
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llustracién 19. Taller de globos Bello Horizonte.

Estos encuentros realizados con las y los nifios en el sector Bello Horizonte, fue un proceso que
poco a poco se fue fortaleciendo y esto se hizo notorio debido a que en cada uno de los
encuentros llegaban nifios nuevos para realizar las actividades propuestas y ademas ellos se
acogian a las normas establecidas y poco a poco se fortalecian entre todos los valores.

Se buscd siempre la realizacion de un trabajo en el cual cada uno de las y los nifios pudiera tener
el objeto trabajado durante el encuentro, esto con el fin de fortalecer también la relacion que se
generaba con el objeto y el tema trabajado en el encuentro. Es justo en esta parte donde las
actividades manuales cumplieron un papel trascendental, pues esto ayud6 a cumplir con esta idea

propuesta y ademas potencio la creatividad en cada uno de las y los nifios.
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La ladica a través del juego fue otro de los elementos
claves, pues fue necesario siempre recordar que para
los nifios los juegos siempre son enserio y que por
medio de ellos se tramitan muchos saberes. De esta
manera el juego se convirtio en una forma de
compartir saberes con las y los nifios, dandonos
grandes resultados en los momentos de la
apropiacion de normas para los encuentros o

métodos introductorios de las tematicas a trabajar.

El compromiso que se asumio en este afio por parte

del proyecto, logro que las y los nifios se vieran

mucho mas motivados y se vincularan mas

llustracién 20. Nifios jugando en el
parque Bello Horizonte.

directamente con la participacion activa y constante de las
actividades que desde este se proponia, lo cual es
necesario que se mantenga para poder seguir en el fortalecimiento de las capacidades que estos

chiquillos tienen y en la transformacion de sus debilidades en opciones para nuevos trabajos.

Algunas de las actividades propuestas para desarrollar la intervencién no pudieron cumplirse,
pues por algunas fechas importantes que se celebran en el afio, se modificaron y no se volvieron

a retomar o en algunos casos no se asistio al encuentro.

Aun asi es necesario reconocer la importancia que para las y los nifios tiene el proyecto
psicosocial y como ellos incluso solicitan la presencia de nosotros todos los fines de semana.
También es necesario recalcar que por parte de comunidad existe una gran acogida al proyecto y

que los lideres sociales del sector apoyan las actividades que se propongan.

Aprendizajes

La experiencia vivida durante este afio en el volver a mi municipio y vivirlo desde la experiencia
de devolver lo que he aprendido fuera de este territorio fue muy enriquecedor, ya que fue

recorrer lugares conocidos y conocer aquellos lugares que por la violencia no podiamos visitar.
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Mi Gltimo proceso liderado estuvo en Bello Horizonte, un sector marginado del pueblo que
incluso por su poca intervencion pareciera que hasta desde el proyecto psicosocial se margina. A
estos nifios y nifias les debo el aprendizaje de crear, de sofiar y de jugar. Con estos chiquitos y
chiquitas siempre fue el crear cosas para motivarlos a no caer en él no lo puedo hacer. Fue
reconocer que ellos y ellas han caido en ese manoseo del psicosocial y aun asi nos esperan para

Ver que cosas nuevas tenemos para brindar.

Este sector tan especial para mi, me deja la necesidad de reconocer que como trabajadores
sociales debemos recordar siempre los procesos que se tienen y cumplir con ellos siempre,

Ilevando siempre lo mejor que tengamos, asi esto nos demande un poco mas de esfuerzo.

Oportunidades

El sector Bello Horizonte se puede descubrir oportunidades para fortalecer las relaciones
familiares y vecinales con el fin de hacer un trabajo integral con los y las nifias, todo esto con el
fin de favorecer al desarrollo de las y los nifios en un entorno tranquilo y armoénico. Ademas
desde el trabajo con los valores realizados este afio, se puede fomentar el fortalecimiento de los
mismos relacionandolo con la potenciacion de sanas amistades y la eliminacion del trabajo

infantil.

Ademas se podria potenciar un proceso productivo o incentivar a dinamicas de trabajo para
potenciar la economia y asi garantizar la educacién de las y los nifios, ya que por problemas

econdmicos algunos de ellos estudian y trabajan.

Experiencias negativas

El sector de bello horizonte es un sector que no cuenta con un espacio propicio para la
realizacion de los encuentros, pues si bien se cuenta con una cancha, en las horas en las que se

realiza el encuentro, las cuestiones climaticas no permiten la apropiacién de este espacio.
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Experiencias positivas

La amabilidad de la gente siempre salié a relucir en los momentos en que se nos presentaron
dificultades con los espacios, con los nifios o con las personas que habitan y visitan el espacio.

Por lo anterior, consideramos importante configurar un solo proceso de intervencién para los
nifios y nifias del casco urbano del Municipio de Granada que tendra lugar en COINGRA vy el
sector de Bello Horizonte, y el cual sera el resultado proyectivo de nuestro proceso de practica.

Por lo tanto se planteara una propuesta de
trabajo, la cual podra ser modificada y
desarrollada de acuerdo a las perspectivas
que le quiera incluir el practicante que
asuma esta responsabilidad, de acuerdo al

manejo de las técnicas con las que él o ella

tengan mejor afinidad.

Recomendaciones finales

Para el sector bello horizonte se propone
trabajar en tematicas similares, ya que las y
los nifios han mostrado una gran empatia
con este tipo de metodologias, asi que es

necesario pensar en el juego, los cuentos y

las manualidades como ejes fundamentales llustracion 21. Recuperacion de espacios
en la creacion de las propuestas de Bello Horizonte.

intervencion.

Ademas es necesario reconocer que en este sector el grupo de nifios con que se trabaja se ve
marcado un poco por la edad, ya que hay un grupo de aproximadamente 5 nifios entre los 4 a 7
afios y un segundo grupo con nifios de 9 a 12 afios. Si bien ellos se han complementado en la
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realizacion de muchas de las actividades de este proceso, se es necesario trabajar diferentes

tematicas especialmente con el grupo de los nifios que estan mas grandes.

A continuacion, se presentara la propuesta de intervencion de nifios nifias del casco urbano del

Municipio de Granada.

PROPUESTA DE INTERVENCION CON NINOS Y NINAS DEL CASCO
URBANO HORA DEL CUENTO & JUGANDO-ANDO. BELLO HORIZONTE.
MUNICIPIO DE GRANADA - 2017

En el municipio de Granada-Antioquia la Cooperativa infantil y juvenil granadina COOINGRA
promueve las relaciones sanas y amigables para el libre desarrollo de la personalidad de cada
nifio y nifia de acuerdo a sus particularidades; desde el afio 2012 se viene desarrollando un
proyecto infantil que ofrece espacios ludicos y sanos para el disfrute del tiempo libre, llamados
Jugando-ando y la Hora del Cuento “Cooperar es mi cuento”; esta dirigido a personas asociados

y no asociados del area rural y/o urbana.

Ademas, desde el afio 2013 el Proyecto Psicosocial ha venido desarrollando diferentes
encuentros ludicos pedagdgicos con los nifios y nifias del sector de Bello Horizonte. En estos
espacios se han trabajado diferentes tematicas para la potencializacion de valores sociales y
habilidades para la vida, con el propdsito de resolver las dificultades a nivel de convivencia que

se presentan entre los vecinos y como una manera para vincular la infancia del sector.

Nos permitimos presentar nuestra propuesta de trabajo, la cual esta pensada desde la ludica, el
encuentro, la imaginacion, el cuento, la creatividad y el amor que seran materializados en talleres

de lectura, salidas y artividades.

Esta propuesta es el resultado del trabajo colectivo entre la Cooperativa Infantii COOINGRA y
los practicantes del Proyecto de Acompafiamiento Psicosocial a la familia, la nifiez, la juventud y
el adulto mayor en el municipio de Granada-Antioquia, quienes unimos nuestros esfuerzos,
ideales y suefios, con el fin de promover en los nifios y nifias una educacion transformadora y

solidaria, que les posibilite sofiar y construir otros mundos donde sean posibles muchos mas.
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A partir del contexto histérico del Municipio de Granda, el cual ha tenido afectaciones fisicas y
psicoldgicas como producto del conflicto armado que se vivio en y que hoy se ven reflejadas en
las tensiones de las relaciones sociales y familiares de muchos de los habitantes del municipio,
reconocemos la importancia de configurar espacios para los nifios y nifias donde se aprenda a

través de la ludica y el juego intencionado.

Por esta razon, se vio la necesidad de construir espacios donde las nifias y nifios granadinos se
reconozcan como sujetos portadores de derecho y sujetos de cambio, por medio de actividades
ludicas y participativas que fortalezcan valores personales y sociales, potencialicen habilidades
para la vida, incentiven el amor por la naturaleza y reivindique el derecho a imaginar y sofiar en

los nifios y nifias.

Por lo anterior, consideramos pertinente darle continuidad a la Hora del cuento y Jugando-ando
que desde el afio 2012 se vienen desarrollando e igualmente a Bello Horizonte desde el afio
2013. Los procesos de Hora del cuento y Jugando-ando son desarrollados por medio de un
trabajo conjunto entre el proyecto Psicosocial y la Cooperativa Infantil Granadina COINGRA y
participan en ellos nifios y nifias entre los 0 y los 12 afios de edad, los cuales son convocados por
medio de visitas informativas a la escuela y avisos en la Emisora Granada Estéreo, y Bello
Horizonte ha sido un proceso liderado por practicantes del Proyecto Psicosocial y participan en
ellos nifios y nifias entre los 4 y los 12 afios de edad, los cuales son convocados por medio de

perifoneo.

Estos espacios, tienen como propdsito generar cambios significativos en los nifios y nifias del
municipio de Granada, a través de la formacion y el fortalecimiento de valores, habilidades para
la vida y el buen uso del tiempo libre; por lo cual se implementan estrategias metodolégicas
como videos, peliculas, cuentos, dibujos, pinturas, manualidades, juegos de roles, canticuentos,
etc., las cuales posibilitan el aprendizaje a través del juego intencionado, la potenciacion de
capacidades, la capacidad de reflexion, y permiten a su vez motivar a los y las participantes a

vincularse activamente con las artividades programadas.
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Asi mismo este tipo de espacios, también permite la expresion de sentimientos y pone en
evidencia las potencialidades del trabajo en equipo, se convierte en una oportunidad para que los
nifos y nifias sean los protagonistas de sus aprendizajes, es decir, aprendan haciendo,
reflexionando, hablando, interactuando, creando y dando sentido a lo que hacen, en un espacio

ludico y educativo que ofrece oportunidades para imaginar, explorar y hacer

En esta medida, queremos acompaiiar a nifios y nifias granadinos a comprender el entorno desde
la imaginacion, la lectura, la escucha, la creacion y el compartir, reconociendo los libros y el arte
como caminos que nos conducen a percibir el mundo desde otra perspectiva, ampliar nuestros
horizontes del conocimiento y sensibilizar nuestros sentires para ser conscientes del lugar donde
vivimos y las personas que nos acompafian, son algunos de los vinculos que estan ligados al
proceso de la lectura y la creacidn que se generan desde este proceso. Ademas, de que estos se
dan un ambiente propicio para la formacion integral y activa de seres humanos conscientes,

sensibles, responsables y criticos frente a la sociedad y a la proteccion de la naturaleza.

OBJETIVO GENERAL

Fortalecer valores, virtudes y habilidades para la vida en los nifios y nifias del municipio de

Granada, a traveés del juego, el arte y la lectura.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Motivar a la participacion y asistencia continua de los nifios y nifias en los encuentros.

e Inculcar por medio de la lectura y las artividades, valores, virtudes y habilidades para la

vida en los nifios y nifias del municipio de Granada.

e Potenciar habilidades y capacidades artisticas en los nifios y nifias que permitan poner en

practica valores personales y colectivos.
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e Recopilar por medio del hacer, el saber de los nifios y nifias de Granada que participan de

los encuentros

REFERENTE TEORICO - CONCEPTUAL

En el mundo se han configurado diversas perspectivas tedricas que obedecen a intereses, miradas
y formas para leer y entender el mundo, y cada una de ellas se enfoca en procesos particulares
con unas caracteristicas que le son propias. En este caso y para acércanos tedricamente a los
procesos que se viene desarrollando en los diferentes encuentros de La Hora del Cuento y
Jugando-ando, retomaremos los planteamientos de la Animacién Sociocultural, que se ubica

dentro del marco de la Educacion Social.

La educacidén Social representa nuevos escenarios educativos gque tienden a construir vias para la
resocializacion, reeducacion, potencializacion y generacién de acciones de cambio, donde las
personas se piensen como agentes sociales capaces de educar y educarse en sociedad. A su vez,
estos escenarios educativos representan estrategias para reducir las exclusiones, desigualdades e
injusticas sociales. Es un concepto amplio que establece como postulado la inserciéon del
individuo con su medio, tratando de intégralo socialmente de la mejor manera posible, para
adentrarnos a lo implica el concepto de la educacidon social Ghiso parte de los siguiente.

Partamos de una idea: que nos educamos en la cotidianidad de lo social, que nos
socializamos en una serie de claves: culturales, politicas, econémicas y éticas en los
diferentes momentos y espacios por los gque transitamos a lo largo de nuestras vidas.
Vida, que para las personas no es solo un hecho bioldgico sino, sobre todo, un hecho
cultural. Es por medio de préacticas educativas cotidianas, enmarcadas culturalmente que,
desde muy pequefios, nos distinguirnos como miembros de un grupo humano
determinado, que nos asegura, a la vez, la apropiacion una serie de mecanismos para
resolver problemas y sobrevivir. A esas practicas de socializacion le llamamos educacion
social. Sin este quehacer educativo cotidiano y permanente, no llegariamos a ser
reconocidos como miembros de una comunidad especifica (Mondragon & Ghiso, 2010)

Segun lo anterior, la educacion social “se entiende como la educacion en y para la vida publica,
que habilita para convivir en ese espacio de relacion, discusion y debaten el que construimos el

nosotros” (Colom Cafiellas, 1987). También es entendida como “la educacién que multiplica las
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posibilidades de adquirir y disfrutar la cultura, de enriquecer los contextos para el desarrollo de

las potencialidades transformadoras de individuos y sociedades” (Garcia Molina, 2003).

La educacion social para autores como Garcia Garrido (1971), Fermoso (1994), Quintana
Cabanas (1997), A. Petrus (1997), Pérez Serrano (2003)se ha entendido fundamentada y
fundamentalmente como educacion en la sociedad, como la influencia de la sociedad en
el individuo, como influencia politica para la vida social o formacion politica del
individuo, como educacion extraescolar, como formacion social del individuo, como
adquisicién de competencias sociales, como didactica de lo social, como paidocenosis o
accion educadora de la sociedad, como accion benéfico — asistencial, como socializacion
del individuo, como adaptacion, como prevencion y control social, como trabajo social
educativo o ayuda educativa a personas o0 grupos que configuran la realidad social menos
favorecida... etc. Muchas de estas definiciones recogen aspectos a tener en cuenta en
educacion social, recalcando uno u otro aspecto segun los diversos enfoques (Ortega
Esteban, 1999).

Este escenario educativo se compone de varios campos educativos que fundamentan la esencia
de la educacion social: La Pedagogia Social, la cual “se ocupa del estudio y reflexion de la
educacidn social y tiene como objeto principal y centro de referencia de problemas y métodos al
hombre necesitado de ayuda educativa, especialmente fuera de la familia y del ambiente escolar
normal” (Arroyo, 1985); La Educacion Comunitaria, la cual es un proceso de intervencion
desencadenante y promotor de participacion y organizacién comunitaria que tiene como
objetivos formativos generar espacios para la participacion, la organizacién y el desarrollo
comunitario, la autonomia, la satisfaccion de necesidades, la transformacién social y el
reconocimiento potencialidades (Cieza, 2002), la Educacion Popular que puede entenderse como
“un movimiento pedagogico/cultural, que opta por apoyar la construccién de sujetos y de
procesos donde estos ejerzan sus poderes sociales y politicos” (Ghiso & Mondragon, 2010) y La
Animacién Sociocultural, que segin Ander-Egg (1982) consiste en un

conjunto de técnicas sociales, que basadas en una pedagogia participativa, tienen por
finalidad promover practicas y actividades voluntarias que, con la participacion activa de
la gente, se desarrollan en el seno de un grupo o comunidad determinado y se manifiesta
en los diferentes ambitos del desarrollo de la calidad de vida (Mondragon & Ghiso,
2010).
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Como lineamientos en la animacion socio cultural se encuentra el animar, promover,
promocionar, propiciar, crear y recrear espacios, por lo que se concibe a los nifios y nifias del
municipio de Granada como sujetos capaces de crear y recrear conocimiento y de participar de
manera propositiva en los encuentros, pero ademas buscamos que la ldica, los cuentos y el arte
sean caminos estratégicos para que los nifios y nifias aprendan, reflexionen, potencialicen y

fortalezcan sus valores, habilidades y virtudes a través del hacer y el compartir.

EL CUENTO

Entendemos el cuento como un relato o narracién breve, de caracter ficticio cuyo objetivo es
formativo o lddico, sino también como una estrategia educativa transmisora de valores que
permite a nifias y a nifios construir su propia comprension del mundo.

Autores como B. Bettelheim, S. BryantN, han otorgado al cuento una gran importancia e
influencia en el desarrollo del nifio, especialmente en lo que concierne a los aspectos
afectivo, emocional y social, ademas de ser considerado como un instrumento transmisor
de cultura y, por consiguiente, de valores. Por ello el cuento ha sido y es utilizado como
medio educativo y explicativo acerca del mundo que rodea y en el que esta inmerso el
nifio (Sdnchez Marcos, 2011).

En lo referente a los aspectos afectivos, emocionales y sociales, encontramos en los cuentos una
herramienta para que los nifios y nifias se enfrenten a sus sentimientos y emociones, es decir,
toman cuerpo a través de las historias y los personajes, sus miedos y sus angustias, asi como sus

ilusiones y sus esperanzas.

Siguiendo a Silvia Sanchez Marcos (Sanchez Marcos, 2011), el cuento es un transmisor de

valores, tanto culturales, como de desarrollo personal y didacticos.

A nivel cultural porque los cuentos proporcionan un acercamiento a la cultura, sobre todo
los cuentos tradicionales. Forman parte del bagaje cultural de cada sociedad.

A nivel de desarrollo personal tendriamos que diferenciar diferentes ambitos: con
respecto al plano cognitivo-afectivo, los cuentos satisfacen las necesidades cognitivo-
afectivas de los nifios (conectan con el pensamiento animista del nifio y tratan problemas
trascendentales para €l), el deseo de saber a través de una ensefianza concreta, atractiva y
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accesible, favorecen el desarrollo de la imaginacion y de la fantasia y estimulan la
memoria. En lo referente al plano linglistico, hemos de considerar que los cuentos ponen
en contacto al nifio con un lenguaje mas culto y elaborado y favorecen el desarrollo del
lenguaje, el pensamiento simbolico, potencia habilidades paralinglisticas, actividades
para expresar a través de la entonacion, del ritmo, de las pausas, del tono de la voz,
facilita la estructuracion de frases con producciones complejas y ordenadas. En el plano
social destaca que los cuentos ayudan al nifio a prepararse para la vida a través de ideas y
sentimientos que trasladan a su vida cotidiana, incorporan valores, normas sociales,
desarrollan la empatia o capacidad de ponerse en lugar del otro, de aceptarlo o rechazarlo
segun sus caracteristicas.

A nivel didactico, hemos de considerar que los cuentos estimulan la interpretacion de
imagenes, ademas de ser un importante recurso globalizador, ya que con el cuento
podemos trabajar todo tipo de contenidos: la autoimagen del nifio, los sentimientos,
diversos aspectos de la realidad que rodea al nifio, conceptos espaciales y temporales,
mantener una escucha atenta, representar el cuento a nivel grafico, dramatico.

LA LUDICA Y EL JUEGO

Juego: "estar contento y amado".

Ricardo Mejia, 10 afios®

El juego y la ladica como elementos fundamentales para recrear los encuentros con nifias y
nifias, es entendido como un proceso facilitador que permite el reconocimiento con otros y otras,
y que estan orientados e intencionados a dinamizar los encuentros para el goce, el compartir,

estimular la imaginacién e incentivar a la creacion y la reflexion.

Para sustentar lo anterior, retomamos a Carlos Alberto Jiménez (Jiménez Vélez, 2008) quien
sefiala que:

Los procesos ludicos, y en especial los juegos son senderos abiertos a la creatividad y al
conococimiento. De ahi que la ludica en términos metodoldgicos sea un universo de
posibilidades abierta a la creacion y la cultura. Es por esto que las areas de expresion

> Tomado de http://es.scribd.com/doc/213249108/Casa-de-Las-Estrellas-el-universo-contado-por-ninos-
Javier-Naranjo#scribd
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plastica, musical, teatral, cultural y todos aquellos juegos en el espacio abierto reglados y
no reglados, son fundamentales a nivel social y escolar. Asi mismo, la ladica no sélo sera
vista alrededor del simple juego didactico, sino a través de todo ese gran entramado de
procesos creativos e intelectivos que se gestan alrededor del desarrollo humano. Estos
procesos creativos, ludicos se pueden gestar, a través del juego, del sentido del humor, del
movimiento, del arte, de la palabra, de la vida sexual y de todas aquellas practicas que de
una u otra forma son consideradas ludicas ya que producen goce, placer, felicidad,
interaccion y afectacion, procesos estos muy necesarios para fortalecer la integralidad
humana.

La actividad ludica hace referencia a un conjunto de actividad de expansion de lo
simbdlico y lo imaginario, en las cuales el juego, actia como mecanismo mediador de
todos los procesos creativos encargados de gestar cultura. La realizacion que se deriva de
esta practica transformante se expresa en placeres, y en rechazos personales, frente a
situaciones que nos agradan o desagradan, en razon de los compromisos y predilecciones
conscientes e inconscientes que nos comprometen.

ARTIVIDAD

Las artividades son actividades creativas que fusionadas con el arte permiten que los nifios y
nifias experimenten a través de sus sentidos y estimulan su imaginacion. Se trata entonces de
una propuesta que busca fortalecer las habilidades de motricidad fina por medio de
manualidades, fomentar el desarrollo de la capacidad artistica a través del arte y la pintura,
estimular los sentidos por medio de juegos sensoriales, descubrir el mundo mediante

experimentos simples y crear conciencia ecolégica haciendo uso de materiales reciclables.

RUTA METODOLOGICA

Con el proposito de fortalecer valores, habilidades para la vida y generar espacios para el buen
uso del tiempo libre en los nifios y nifias de Granada, se han venido implementado estrategias
metodoldgicas en Bello Horizonte, la Hora del Cuento y Jugando Ando como videos, peliculas,
cuentos, manualidades, juegos de roles, canticuentos, etc., para motivar la participacion activa de
los y las participantes y posibilitar el aprendizaje a través del juego intencionado, la potenciacién

de capacidades y desarrollar la capacidad de reflexion.
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Pese a lo anterior, los espacios se han caracterizado por una asistencia fluctuante, lo cual ha
dificultado el desarrollo de un proceso como tal que permita reconocer los cambios Yy
potencialidades que los nifios y nifias han ido desarrollando a partir de su vinculacion a los

procesos.

En esta medida, y con el objetivo de fortalecer los procesos, se plantean una serie de estrategias
que buscan mejorar la asistencia y empoderar a los/las participantes de los procesos, con el fin de
conformar un grupo base, en el cual podamos recocer los alcances, debilidades, fortalezas y

cambios generados en los nifios y nifias.

<+ ESTRATEGIA COMUNICATIVA
Avisos en la emisora.
Perifoneo en el sector de Bello Horizonte.

Volanteo fuera de la escuela y en el sector de Bello Horizonte.

s ESTRATEGIA PARA LA PERMANENCIA Y RECONOCIMIENTO
Tarjeta de logros por la asistencia
Reconocimiento por participacion, puntualidad y creatividad. Certificado.

Exposicion de los productos realizados.

Cronograma Hora del Cuento 2017

FECHA TEMATICA CUENTO ARTIVIDAD MATERIALES
Un suefio pequefio
http://www.
ttp:// educapeq ~ Alambre Dulce,
ues.com/cuentos- Atrapasuefios Co
. : ] .| plumas, piedritas de
17 de " —_— infantiles- http://www.pequeocio :
Los suefios colores o chaquiras,
febrero cortos/cuentos-para- | .com/4-atrapasuenos- o
: lana, figuritas de
ninos/cuentos- caseros/

. ) foamy, tijeras
infantiles-un-sueno- y.

pequenito.html

133



"Las palabras

Daniel y las Palabras
Méagicas
https://www.guiainfa

Sobre de palabras

Sobres, colores,
colbédn, figuras de

03 de marzo mAgicas” ntil.com/1228/cuento madicas foamy o papel,
g -sobre-la-amabilidad- 9 trogueladores,
daniel-y-las-palabras- mirellas
magicas.html.
El principe Mufiecos Sensoriales Oios saltarines
. Ceniciento https://mundolilalimo 1O ’
Dia del ) Harina, Bombas,
17 de marzo hombre" https://www.youtube. | n.wordpress.com/201 embudo. tela de
com/watch?v=P2XU 5/03/20/munecos- elichey o lana
TP1UH40 sensoriales/ P
"D Tarjetas con
ia o .
31 de marzo | internacional del Creacion Literaria no Improvisacién Teatral palapras glave
" verbal (acuario, tristeza,
teatro .
alegria, la selva...)
. SEMANA . . .
14 de abril SANTA Equipo Psicosacial
Regalo Tarjetas
http://www.cosascosit | Imégenes diversas
Foto Cuento - asycosotasconmesh.co | para el foto-cuento,
28 de abril | "Dia del Nifo" s . m/2016/04/manualida foamy, tijeras,
Creacion Literaria .
des-con-chocolates- cordon cola de
para-regalar-dia- raton, confites
madre.html
Mi mama es méagica _ Portavasos Vaso
s | httn: lidesh http://carolinallinas.co I
12 de mayo Diade la ttp://es.slides are.ne m/2016/06/arte- _Pape Contact en
Madre" t/YESE2020/mi- ) figuras Lana
: sensorial-con-lana-o- ..
mam-es-mgica Tijeras
estambre.html
medias veladas,
Mufiecos Semilla alpiste, tierra de
Ahora no, Bernardo . capote, 0jos
g _ http://manubesdecolor : o
Diade la https://www.youtube. saltarines, silicona
26 de mayo e _ es.blogspot.com.co/20 | .
familia com/watch?v=uly_n X liquida, cauchos de
15/05/mi-muneco-de-
uUuKql ; goma, botellas de
semillas.html . .
plastico, figuras de
foamy
09 de junio TrabaJo en Pelicula "Bichos" Equipo Psicosocial
equipo
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Mdsica para las
nubes

MARACAS
http://mayormente.co

tapas de gaseosa,

I "Diade la https://cuentosparado m/instrumentos- carton, tijeras, 0jos
23 de junio B : . ; . . )
masica rmir.com/infantiles/c | musicales-para-hacer- | saltarines, pintura,
uento/musica-para- con-los-mas- pinceles
las-nubes+C45 pequenos/#
El monstruo de
colores
http://www.auladeele Monstruos con
na.com/2015/02/cuen
- . to-el-monstruo-de- pompones de lana Ojos saltarines, lana
07 de julio | Las emociones https://www.youtube. ’ ’

colores.html o
http://es.slideshare.ne
t/itzelmoralesperezl/e

I-monstruo-de-

colores-44708745

com/watch?v=tyFBu5
Otk

tijeras, carton

http://lapiceromagico.

Creacién de cuentos a
partir de los dados
elaborados
previamente al

21 de iulio "Diade la blogspot.com.co/201 encuentro. Se
] independencia” 5/04/cubos-para- recomienda que los
inventar-cuentos.html | dados tengan relacion
con palabras y objetos
simbdlicos de
Colombia.
04 de Pelicula "El viaje de
"La amistad" Arlo" (The Good Equipo Psicosacial
agosto .
Dinosaur)
Separadores de libros
https://es.pinterest.co
m/pin/288934132321
El libro méagico 943715/ 0 par;tﬁi:fgsdgecoé?gf: °
L http://www.cuentosco | http://www.tipkids.co pa; P :
18 de Promocién de ojos saltarines,
rtos.com/cuentos- m/con-los- LT
agosto lectura limpia pipas o

originales/el-libro-
magico

ninos/manualidades-
para-ninos/506-
manualidad-para-
ninos-separadores-
narizones

plumas, tijeras,
acuarelas, pinceles
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https://www.youtube.com/watch?v=tyFBu50t__k
https://www.youtube.com/watch?v=tyFBu50t__k
https://www.youtube.com/watch?v=tyFBu50t__k
http://www.tipkids.com/con-los-ninos/manualidades-para-ninos/506-manualidad-para-ninos-separadores-narizones
http://www.tipkids.com/con-los-ninos/manualidades-para-ninos/506-manualidad-para-ninos-separadores-narizones
http://www.tipkids.com/con-los-ninos/manualidades-para-ninos/506-manualidad-para-ninos-separadores-narizones
http://www.tipkids.com/con-los-ninos/manualidades-para-ninos/506-manualidad-para-ninos-separadores-narizones
http://www.tipkids.com/con-los-ninos/manualidades-para-ninos/506-manualidad-para-ninos-separadores-narizones
http://www.tipkids.com/con-los-ninos/manualidades-para-ninos/506-manualidad-para-ninos-separadores-narizones
http://www.tipkids.com/con-los-ninos/manualidades-para-ninos/506-manualidad-para-ninos-separadores-narizones

Dom Dom el osito
gue gueria volar

http://www.crececont Tortulgas Ahorradoras botellas de pléstico,
. https://ayudaparaman " .
" igo.gob.cl/wp- . foamy, tijeras, 0jos
01 de La ualidades.com/hacer- ;
3 . . | content/uploads/2009 saltarines,
septiembre | perseverancia tortugas-con-botellas-
/12/Dom-Dom-el- de-plastico- marcadores
osito-que- recicFI)a das 41/ delgados, lana
quer%C3%ADa- -
volar.pdf
Ratén de campo y
raton de ciudad .Sellos y carta figuritas de foamy,
e ) o http://manualidades.c L
15 de Dia del Amory | https://www.guiainfa | . . . tapas de plastico,
; - : uidadoinfantil.net/co I Lo
septiembre la Amistad ntil.com/1002/raton- silicona liquida,
mo-hacer-sellos-con- .
de-campo-y-raton-de- tapas-de-lastico html cartulina, colores
ciudad.html pas-ge-plastico.
ae%?ﬁ%ig-l-o "Cocodrilos" ganchos de madera,
29 de ) | nttp:/Awww. fabulasco http://www.cosasdepe 0jos salta(mes,
; Las mentiras gues.com/como- acuarelas, pinceles,
septiembre rtas3.com/2014/11/el- h q I q
cocodrilo- acer-dragones-con- cartulina verde,
. pinzas.html tijeras
mentiroso.html
Velas decoradas
"El mundo” (Un mar | http://aprendiendocon
13 de "Dia de la raza" de fueguitos) julia.com/2016/04/dec Velones, papel de
octubre seda, secador
Eduardo Galeano orar-velas-transfer-
manualidades-ninos/
El disfraz de carnaval
de los animales -
https://www.guiainfa Mascaras pliar;[&sr:e Fi):]isg;gg’
e ntil.com/articulos/oci | http://www.pequeocio P P o
27 de Fiesta de - formas como 0jos
. " o/cuentos- .com/manualidades- .
octubre mascaras . . . . orejas y cuernos de
infantiles/el-disfraz- ninos-mascaras- cartulina tiieras
de-carnaval-de-los- platos-desechables/ marcz;l q (J) i ’
animales-cuentos-
para-ninos/
10 de " . . " " . . .
. La valentia Pelicula "Moana Equipo Psicosocial
noviembre
Palo de lluvia
http://manualidadespa
. ) PALO DE
_La orquesta . ran!nos.blz/palo-de- LLUVIA tubo de
http://www.cuentosin | lluvia/ o Instrumento avel. alillos de
24 de "Dia del fantilescortos.net/cue de vibracion ?ng de’rzra) intura
noviembre masico" nto-infantil-la- http://baprendeencasa. P ’

orquesta/#more-
13143

blogspot.com.co/2012
/11/vibraciones-
instrumento-musical-
casero.html

pinceles, papel
decorativo, arroz,
plumas
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El nifios descalzo.
Cuento Navidefio
Frances.

Faroles
http://asociacionmano

Botellas plésticas,

08 de Bienvenida a la | https://www.guiainfa | smagicas.blogspot.co acuarelas. pinceles
diciembre navidad ntil.com/articulos/nav | m.co/2015/03/la- as, p :
: . . . tijeras.
idad/cuentos/el-nino- importancia-de-
descalzo-cuento- reciclar.html
navideno-frances/
Alli se concertara con
los practicantes y Certificados de
L Bibiana las g
15 de . Creacion de cuento - reconocimiento por
= Cierre ; actividades propuestas L
diciembre colectivo participacion de los

para hacer un cierre

simbolico con los encuentros.
nifios y ninas
Tabla 16. Cronograma Hora del Cuento 2017
Cronograma Jugando-Ando 2017
CELEBRACI PREGUNTAS
FECHA ONES TEMATICA ORIENTADORA ARTIVIDAD MATERIALES
Concéntrese
http://manualidades.
about.com/od/6al1/t Tapas recicladas
11 de febrero p/Otros-7-Juegos- Figuras de papel’
De-Mesa-Con-
¢Porque es Materiales-
importante Reciclados.htm
reciclar? ;Con que Botellas de
RECICLAIJE jugamos? (Es plastico
posible crear Encesta bola recicladas,
nuestros propios . .| cordon cola de
juguetes? http:/ /_www:manuall_ raton, tijeras
18 de febrero dadesinfantiles.org/j | ...~ ltari ’
uego-de-encestar-el- Ojitos saltarines,
pez figuras dg foamy,
tapas recicladas o
pimpones, papel
de seda
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https://www.guiainfantil.com/articulos/navidad/cuentos/el-nino-descalzo-cuento-navideno-frances/
https://www.guiainfantil.com/articulos/navidad/cuentos/el-nino-descalzo-cuento-navideno-frances/
https://www.guiainfantil.com/articulos/navidad/cuentos/el-nino-descalzo-cuento-navideno-frances/
https://www.guiainfantil.com/articulos/navidad/cuentos/el-nino-descalzo-cuento-navideno-frances/
https://www.guiainfantil.com/articulos/navidad/cuentos/el-nino-descalzo-cuento-navideno-frances/
https://www.guiainfantil.com/articulos/navidad/cuentos/el-nino-descalzo-cuento-navideno-frances/
https://www.guiainfantil.com/articulos/navidad/cuentos/el-nino-descalzo-cuento-navideno-frances/
https://www.guiainfantil.com/articulos/navidad/cuentos/el-nino-descalzo-cuento-navideno-frances/
http://www.manualidadesinfantiles.org/juego-de-encestar-el-pez
http://www.manualidadesinfantiles.org/juego-de-encestar-el-pez
http://www.manualidadesinfantiles.org/juego-de-encestar-el-pez
http://www.manualidadesinfantiles.org/juego-de-encestar-el-pez

Triqui
http://carolinallinas.
com/2015/05/triqui-
juego-de-tactica-y-

estrategia.html o

TRIQUI:
piedras, acuarela,
pinceles,
marcadores.
CATAPULTA:
palitos de

25 de febrero madera, resortes
_ Catapultg de goma, colbdn
http://manualidades o silicona. tanas
paraninos.biz/catapu reciclaéasp
Ita—corr:];%a(;:;(;s—de— bolitas de fieltro
0 pompones de
lana
Vasos
Portalépices desechables o
http://manualidades t_ut_)llto_s de papel
04 de marzo . ; higiénico, palitos
paraninos.biz/portal de madera
apices-de-palos/ silicona liquida,
acuarelas
) Joyero Palitos de
g http://miscreacionesf -
11 de Diade la madera, silicona
marzo mujer" ofuchas.blogspot.co liquida, figuras
m.co/2014 02 01 a de fc,)am
_ rchive.html y
(Sera que es foamy de
- posible hacer .
CREACION nuestras propias Llaveros ﬁgl\?;fg’ s;(;lelﬁ adg
s cosas? http://www.decoidea PR
18 de Dia del cordon, tijeras,
; s.net/llaveros-de-
marzo hombre goma-eva-para-el- marcadores
dia-del-padre/ deég?glrzz de
troqueladores
Acuarela, palitos
Pulseras de paleta,
http://manualidades pinceles,
25 de marzo paraninos.biz/pulser | recipiente con
as-con-palos-de- agua caliente,
helados/ figuritas de
foamy
g,CufaI &s su 5 limpia pipas de
personaje favorita’ .
g ! Dedos Puppets colores, bolitas
Dia LAS Vamos a construir ] . . .
01 de . . https://es.pinterest.c | de icopor, 0jos
. internacional | PROFESION | todosy todas un . .
abril del teatro” ES ersonaie para om/pin/3115928679 saltarines,
personaje para 51887577/ pinturas,
hacer una pequefia pinceles, foarmy
dramatizacion. ’
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ﬁst%rr;:g%r%n Palitos de paleta,
08 de "Dia de las ' S Colores, Lapices,
. TR Vamos a contar Historieta
abril victimas Sacapuntas y
COMO queremos
Borradores
ver a Granada
cascaras de
¢COlmo cuidamos huevo o trozos de
15 de "Dia de la la tierra? ¢Porque | Mosaico con cascara| papel, colbon,
abril tierra" es importante de huevo o papel circulos de
cuidar la tierra? carton paja,
pinturas, pinceles
tarros de pléstico
N reciclados, palos
LQue hficen, los Kerplunk de chuzo,
22de | S nifios? ;Qué les - . !
. Dia del Nifio Elaboracion de pintura, pinceles,
abril gusta hacer a los o
i Juguete tapas de plastico
nifios? .
recicladas, clavo,
vela
. Acetato, Conffeti
Telescopio
. de estrellas,
g http://www.esmanua | ...
¢Quién conoce un lidades.com/885/co Silicona, Tubos
29 de abril astrénomo? ¢ Que ; de hilo,
creen que hace? MOSNACErUn= Marcadores
telescopio-con- | sed ’
tubos-de-carton/ Pa,pe seca,
Colbon y Tijeras.
algodon, papel de
Derecho a tener un seda o periddico,
06 de mayo nombre y una Relleno de nombres Conffeti,
nacionalidad figuritas, lana,
escarcha, botones
imanes
Tarjeta de iman pequefios,
13 de "Diade la Derecho a la http://_www:manual! ganchos de
" L dadesinfantiles.org/i | madera, foamy
mayo Madre proteccion
man-de-goma-eva- de colores,
para-el-dia-de-la- | pintura, cartulina,
LOS madre colores
DERECHOS Limpia pipas de
L colores,
Adorno lapices con cartulina
20 de "Dia del Derecho a la limpiapipas y Carta L
. .. Lo colores, tijeras,
mayo Maestro educacion o dibujo aun . o
caja de lapices,
profesor . i
0jos saltarines,
silicona liquida
cartulina, hojas
27 de "Dia de la Derecho a la p . de .golores,
. . Arbol Familiar tijeras,
mayo familia familia
marcadores
delgados de
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http://www.manualidadesinfantiles.org/iman-de-goma-eva-para-el-dia-de-la-madre
http://www.manualidadesinfantiles.org/iman-de-goma-eva-para-el-dia-de-la-madre
http://www.manualidadesinfantiles.org/iman-de-goma-eva-para-el-dia-de-la-madre
http://www.manualidadesinfantiles.org/iman-de-goma-eva-para-el-dia-de-la-madre
http://www.manualidadesinfantiles.org/iman-de-goma-eva-para-el-dia-de-la-madre

colores

medias veladas,
alpiste, tierra de
capote, 0jos

03 de "Dia del z,Porq_ue los Mufiecos de alpis'ge _ _saltaripes_,
junio campesino” campesinos son http://cabezadealpist | silicona liquida,
importantes? e.blogspot.com.co/ cauchos de
goma, botellas de
plastico, figuras
de foamy
Organizador
Semanal
http://www.guiadem
anualidades.com/org
anizador-semanal-
con-pinzas-para-la-
ropa-37462.htm o G:;'CQOS de
¢Cudles son mis | http://manualidades MarSagcr)arlés
10 de junio deberes en la paraninos.biz/marip Silicona ’
escuela? 0sas-con-pinzas/ o L]
. . Papelitos,
http://manualidades
. . Acuarelas.
s
DEBERES http:/Awww.lodijoell
a.net/2014/08/como-
hacer-un-avion-con-
ninos.html
palitos de
madera, silicona
liquida,
17 de "Dia del padre” ¢Cuales son mis Portaretrato para acuarelas,
junio deberes en casa? Papa pinceles, cordon
cola de raton o
lana, cartulina,
colores,
Personificar cada
una de las
marionetas con los | Palitos de paleta,
24 de Mis cpmpromis_os compro_rpisos de los tgn)peras_, _ojos
junio ¢Cuales son mis nifios/as moviles, silicona,
compromisos? | http://kakapubarcelo marcadores,
na.com/blog/manual colores.
idades-de-
marionetas/
¢Cuales son los . Palitos de paleta,
- TERRITORI medios de Medlos"de_ " acuare?a,
01 de julio . Transporte "Chiva
@) transportes mas marcadores,

importantes en

Decorar una chiva

colores, silicona.
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Granada?

¢Cuales son los

08 de iulio espacios que mas Collage espacios Iméagenes del
] les gustan del publicos municipio
pueblo?
Fauna
http://www.ideasyco ipl!gs _de pa_pel
A . 4 igiénico, 0jos
- ¢Qué animales hay | nsejos.com/1183/ide .
15 de julio . moviles,
en las fincas? as-de-como-hacer- limpianioas
manualidades-de- Plapipas,
. i silicona.
animales-de-granja/
Flora. Pintar con
¢ Cuales son los café.
22 de "Dia de la alimentos que se | http://arte.about.com | Café, pincelesy
julio independencia” cultivan en el /od/Fotos-de- hojas de cartulina
Municipio? arte/a/Como-Pintar-
Con-Cafe.htm
Esculturas
¢Que caracteriza a hlt_tg:/éwww.o/hn‘]lanq il
29 de julio las personas de mi alidades.com/infantl Pa_stas_, antina,
L les-ninos-escultura- limpiapipas.
municipio?
de-pasta-y-
pipetas.php
Hoja de
¢COmo nos Yemqs Autorretrato (Cada cartulina, palitos
a nosotros? ;Qué oy LN de paleta.
05 de agosto . nifio/a se dibujaraa | , , .
es lo que mas me Lo Léapices, colores,
. si mismo)
gusta de mi? sacapuntas,
borradores.
Reconocimiento
del otro. Eq un Sobre de mis Sobres,
papelito escribir o .
- percepciones. marcadores,
dibujar lo que . .
12 de agosto . . (Marcar con el mirellas, tijeras,
pienso de mi .
~ nombre de cada colbon, clores,
companero y nifio) lapices
depositarlo en su '
SER SOCIAL sobre.
Esgrafiado de la
. . familia .
vii/(i:nags%u'l (z:n(frfwo http://carolinallinas. bibI::oIC?:;‘Sicas
19 de agosto ‘e com/2016/02/dibujo graticas,
esta compuesta ! . crayolas, vinilo
o s-magicos-tecnica- .
nuestra familia? - negro y pinceles
de-esgrafiado-para-
ninos.htmi
¢Qué papel juegan | Broches del mejor
26 de "Dia del adulto los abuelos en la abuelo del mundo Cartulina,
200sto mavor" familia? ;Qué | http://www.imagene marcadores,
g Y significa mi seducativas.com/reg tijeras.
abuelo/a? alo-dia-de-la-madre-
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broche-medalla-
incluye-plantillas-y-
pasos-a-seguir/

02 de septiembre

09 de septiembre

Platos
Autoestima Sombreros con desechables,
Metafora sobre los . acuarelas,
platos de cartén .
poderes pinceles,
mirellas.
¢Cuales son

nuestros alimentos
preferidos? ;Que

Plato de comida
preferido con

Frutas, Plastilina.

comemos? lastilina
Alimentacion P
Saludable
UDAPO | vige o o e
. "Dia del Amor ¢Cuantas veces en | Adornar Cubierta epitio, o)
septiembr o . . . - saltarines, foamy,
y la Amistad el dia cepillo mis cabeza de cepillo | .
e . figuras de foamy,
dientes? 2 ’
silicona, confeti.
Caja clavitos
s . . sujetadores de
g ¢Como me siento | Nuestras emociones .
23 de Dia s s . papel, pieza
. . . hoy? ¢Cuales son | https://mrprintables. Lo
septiembr | internacional de X ) dibujadas
" las emociones que | com/learning-about- .
e la paz . . . previamente en
predominan en mi? emotions.html .
cartulina plana,
tijeras.

30 de septiembre Actividad fisica Rumba aerdbica Mdsica
Comedero de perros
http://www.tucucu.c

07 de Dlz:;| mlundlal (;Porqélje %eblemos og1/2015/06/02/c0m tarros de pléstico
octubre Je los cuidar de los edero-para-perros-y- reciclados
animales” animales? gatos-con-
materiales-de-
reciclaje/
¢ Todos los seres Mano con fiouras Colores,
humanos somos g y Plastilina,
1l4de |.~, " . , personas diferentes
Dia de la raza iguales? ¢Porque Marcadores,
octubre . en el centro la
es importante la alabra diversidad Borrador,
INCLUSION diversidad? P Sacapuntas.
Arte Sensorial con
0jos vendados Hojas de papel
21 de ¢Cuales son http://carolinallinas. contact por
nuestros sentidos? | com/2014/08/pared- | nifio/a, diferentes
octubre . . . i
La discapacidad pegajosa-arte- materiales, tapa
sensorial-para- 0jos.
ninos.htmi
) Maéscaras Africanas | Cartén, cuerdas,
e ¢ Conocemos otras . .
28 de Fiesta de , http://www.manuali | acuarelas, lana,
. " culturas? ¢Que . .
octubre mascaras dadesinfantiles.org/ | papel de colores,
sabemos de ellas? . . .
mascaras-africanas- | algodon, colbén.
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faciles

Plantilla para
dados 2xnifio/a,
Construir unos colores,
04 de noviembre Escritura dados cuenta marcadores,
historias. colbon, recortes
de revistas o
periodicos.
11 de noviembre Escultura .La Invitacion a Arcilla
imaginar y crear.
Pintura sobre
EL ARTE piedras Piedras, vinilos,
. . http://www.manuali marcadores,
18 de noviembre Pintura .
dadeson.com/piedra acuarelas y
s-de-playa- pinceles
decoradas.html
Banda musical con
maracas
25 de "Dia del http://www.gololoyt |  Vasos, arroz
noviembr misico” Mdsica oin.com/2016/06/ma | pintado, cinta,
e raca-casera-con- masica.
vasos-de-plastico-
arroz-colores.html
Faroles
;Quéesla http://asociacionman Botellas
. navidad? ;Qué es | osmagicas.blogspot. plasticas,
02 de diciembre lo que mas nos | com.co/2015/03/la- acuarelas,
gusta? importancia-de- pinceles, tijeras.
reciclar.html
MIS N Maracas .
RELACIONE ‘Qu,e hacen. en esta http://www.manuali Carton, palos de
. época? ;Con . i paleta, botones,
09 de diciembre S . dadesinfantiles.org/ : .
quienes hilos, agujas de
maracas-de-carton- L .
compartes? plastico, colbon.

16 de
diciembr
e

Cierre

para-ano-nuevo

Alli se concertara con los practicantes y
Bibiana las actividades propuestas para
hacer un cierre simbdlico con los nifios y
nifas

Reconocimientos

Tabla 17. Cronograma Jugando-ando 2017

Cronograma Bello Horizonte 2017

MES TEMA

METODOLOGIA

D.

INTENSIONALIDA

RESPONSABLE

TIEMP
ODE
DURAC
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ION

Febrero | Las palabra | Daniel y las Palabras | Recordar a las y los 2 horas
12 magicas Magicas nifios la importancia
https://www.guiainfan | del uso de las
til.com/1228/cuento- | palabras magicas
sobre-la-amabilidad- | como muestra de
daniel-y-las-palabras- | amor y respeto.
magicas.html.
Sobre de palabras
magicas
Febrero 4. Juego de | Motivar a las y los 2 horas
26 Creacion de relajacién nifios a la creacioén de
cuento 5. Creacion del | cuentos colectivos
colectivo cuento con
intencion de
plasmar lo que se
quiere aprender
Marzo Dia de la| 1. El principe | Estimular en las y los 2 horas
12 mujer y del | Ceniciento y buscar | nifios el respeto por
hombre uno  para  mujer | los hombres y las
2. Mufiecos | mujeres y el
Sensoriales reconocimiento  de
https://mundolilalimo | cada uno.
n.wordpress.com/2015
/03/20/munecos-
sensoriales/
Marzo Dia 1. Creacion Literaria | Fomentar en las y los 2 horas
26 internaciona | no verbal | nifios la actitud de la
| del teatro. | 2. Improvisacién | improvisacion y
teatral fortalecer la

apropiacion de otras
formas de vivir el

arte
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https://www.guiainfantil.com/1228/cuento-sobre-la-amabilidad-daniel-y-las-palabras-magicas.html
https://www.guiainfantil.com/1228/cuento-sobre-la-amabilidad-daniel-y-las-palabras-magicas.html
https://www.guiainfantil.com/1228/cuento-sobre-la-amabilidad-daniel-y-las-palabras-magicas.html
https://www.guiainfantil.com/1228/cuento-sobre-la-amabilidad-daniel-y-las-palabras-magicas.html
https://www.guiainfantil.com/1228/cuento-sobre-la-amabilidad-daniel-y-las-palabras-magicas.html

Abril9 | Las 1. "El  cocodrilo | Fomentar en las y los 2 horas
mentiras mentiroso" nifios la importancia
http://www.fabulascor | de la Verdad como
tas3.com/2014/11/el- | valor fundamental en
cocodrilo- las relaciones
mentiroso.html humanas
2. "Cocodrilos"
http://www.cosasdepe
gues.com/como-hacer-
dragones-con-
pinzas.html
Abril 23 | Diadel nifio | 1. Foto Cuento - | Fortalecer las | Paola Aristizabal | 2 horas
Creacion Literaria | relaciones de amistad
Regalo Tarjetas | entre las y los nifios
http://www.cosascosit | del sector al
asycosotasconmesh.co | reconocerse nifios y
m/2016/04/manualida | celebrarse su dia
des-con-chocolates-
para-regalar-dia-
madre.html
Mayo Dia de las | 1. Mi mamé es méagica | Reconocer la | Paola Aristizabal | 2 horas
14 madres http://es.slideshare.net | importancia de las
/YESE2020/mi-mam- | madres en la vida de
es-mgica cada uno de las y los
2. Portavasos | niflos  del  sector
http://carolinallinas.co | Bello Horizonte
m/2016/06/arte-
sensorial-con-lana-o-
estambre.html
Mayo Dia de la| Ahora no, Bernardo | Mufecos Semilla
28 familia https://www.youtube.c | http://manubesdecolo 2 horas

om/watch?v=u0y_nu
UuKal

res.blogspot.com.co/
2015/05/mi-muneco-

de-semillas.html
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http://www.fabulascortas3.com/2014/11/el-cocodrilo-mentiroso.html
http://www.fabulascortas3.com/2014/11/el-cocodrilo-mentiroso.html
http://www.fabulascortas3.com/2014/11/el-cocodrilo-mentiroso.html
http://www.fabulascortas3.com/2014/11/el-cocodrilo-mentiroso.html
http://www.cosascositasycosotasconmesh.com/2016/04/manualidades-con-chocolates-para-regalar-dia-madre.html
http://www.cosascositasycosotasconmesh.com/2016/04/manualidades-con-chocolates-para-regalar-dia-madre.html
http://www.cosascositasycosotasconmesh.com/2016/04/manualidades-con-chocolates-para-regalar-dia-madre.html
http://www.cosascositasycosotasconmesh.com/2016/04/manualidades-con-chocolates-para-regalar-dia-madre.html
http://www.cosascositasycosotasconmesh.com/2016/04/manualidades-con-chocolates-para-regalar-dia-madre.html
http://www.cosascositasycosotasconmesh.com/2016/04/manualidades-con-chocolates-para-regalar-dia-madre.html
http://es.slideshare.net/YESE2020/mi-mam-es-mgica
http://es.slideshare.net/YESE2020/mi-mam-es-mgica
http://es.slideshare.net/YESE2020/mi-mam-es-mgica
http://carolinallinas.com/2016/06/arte-sensorial-con-lana-o-estambre.html
http://carolinallinas.com/2016/06/arte-sensorial-con-lana-o-estambre.html
http://carolinallinas.com/2016/06/arte-sensorial-con-lana-o-estambre.html
http://carolinallinas.com/2016/06/arte-sensorial-con-lana-o-estambre.html
https://www.youtube.com/watch?v=u0y_nuUuKqI
https://www.youtube.com/watch?v=u0y_nuUuKqI
https://www.youtube.com/watch?v=u0y_nuUuKqI

Junio 11

Dia del
padre.

1. Mdasica para las
nubes
https://cuentosparador
mir.com/infantiles/cue
nto/musica-para-las-
nubes+C45

2. MARACAS
http://mayormente.co
m/instrumentos-
musicales-para-hacer-
con-los-mas-

pequenos/#

2 horas

Junio 25

Las

emociones

1. El monstruo de
colores
http://www.auladeelen
a.com/2015/02/cuento
-el-monstruo-de-
colores.html 0
http://es.slideshare.net
litzelmoralesperezl/el
-monstruo-de-colores-
44708745
Monstruos con
pompones de lana
https://www.youtube.c
om/watch?v=tyFBu50
t k

2 horas

Tabla 18. Cronograma Bello Horizonte 2017
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https://cuentosparadormir.com/infantiles/cuento/musica-para-las-nubes+C45
https://cuentosparadormir.com/infantiles/cuento/musica-para-las-nubes+C45
https://cuentosparadormir.com/infantiles/cuento/musica-para-las-nubes+C45
https://cuentosparadormir.com/infantiles/cuento/musica-para-las-nubes+C45
http://es.slideshare.net/itzelmoralesperez1/el-monstruo-de-colores-44708745
http://es.slideshare.net/itzelmoralesperez1/el-monstruo-de-colores-44708745
http://es.slideshare.net/itzelmoralesperez1/el-monstruo-de-colores-44708745
http://es.slideshare.net/itzelmoralesperez1/el-monstruo-de-colores-44708745
https://www.youtube.com/watch?v=tyFBu50t__k
https://www.youtube.com/watch?v=tyFBu50t__k
https://www.youtube.com/watch?v=tyFBu50t__k

PROCESO ADULTO MAYOR

CONTEXTUALIZACION ADULTO MAYOR

Segtin en el plan de desarrollo “Granada Unida y en Paz”, elaborado para el periodo 2016- 2019
por la alcaldia de Omar Giraldo, se reconoce que, la poblacién de adultos mayores en el
Municipio, es de 1.308 y representa el 13,27 % de la poblacién total de Granada, reconociendo
que esta poblacidn corresponde a las personas que cuentan con 60 afios de edad o més. (Plan de
desarrollo de Granada, 2016)

Ademas se hace gran hincapié al reconocer que este grupo poblacional merece toda la atencién
del Estado y la sociedad; es asi que para esto, se dirigen esfuerzos que permitan mejoras a las
condiciones de vida de los adultos mayores, por medio de estrategias basadas en la equidad y la
calidad de vida que vinculandose a él plan nacional y departamental de desarrollo, buscan lograr
acciones de proteccion social para el acceso alimentario y la salud, propiciando una cultura de la

prevencion y promocién de estilos de vida saludables con entornos adecuados.

Para poder lograr estos planteamientos, el municipio ha estado en pro de la consecucion de
espacios fisicos para la atencién a los adultos mayores, donde se brinden acciones, ludicas y
pedagogias para el uso adecuado del tiempo libre, ademas donde pueda ofrecerse estrategias para
el acompafiamiento y la orientacion hacia un envejecimiento activo y un lugar donde puedan

compartir sus conocimientos y sus experiencias.

Es por esto que, el proyecto de atencién psicosocial busca ofrecer un acompafiamiento integral a
los grupos de adulto(a) mayor del Municipio de Granada afectados por el conflicto armado,
buscando contribuir a la reparacién de su salud mental y mejorar la calidad de vida y el
desarrollo integral de este grupo poblacional; a través de encuentros ludico formativos que
buscan el reconocimiento de los adultos mayores como sujetos activos con derechos y

responsabilidades que contribuyen al fortalecimiento de su entorno social y familiar.
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Estos encuentros se vienen desarrollando en las veredas: Malpaso, La Merced, ElI Edén, Los
Medios y El Roble, y se han abordado tematicas como: estilos de vida saludable, derechos y
deberes del adulto mayor, cartografia social y ejercicios para el mejoramiento de la salud fisica 'y
mental de esta poblacion.

Anclados al plan de desarrollo actual; “Granada Unida y en Paz” del Municipio de Granada,
nuestra intervencién con esta poblacion estara guiada para dar un apoyo en el restablecimiento
de la vida comunal entre los adultos mayores de las Veredas a las que acompafiamos con estos
encuentros y de esta manera fortalecer la vida social y mejorar los casos de soledad. Ademas se
buscarad encuentros y dialogos intergeneracionales, esto con el fin de fortalecer las relaciones

familiares e intergeneracionales que existen en las veredas.

Para este afio se partié de un diagnostico donde ellos resaltaron que querian tratar temas
relacionados con la memoria, las buenas relaciones y las manualidades. Es asi que en estos
procesos se busca estimular la MEMORIA SOCIAL Y COLECTIVA, como elemento clave
para recuperar y fortalecer el LAZO SOCIAL, reconociendo que este quedd deteriorado en la
época del conflicto, pero el cual se busca recuperar a través de estas formas de organizarse.

Para lograr construir lo mencionado anteriormente, hemos utilizado el ARTE COMO
ESTRATEGIA, la cual nos ha brindado la posibilidad de explotar capacidades especificas en
cada uno integrantes de los grupos, ademas la creacion de la necesidad de ayudarse entre ellos
para que de esta manera establezcan y generen vinculos mas estables entre ellos y de esta forma

se dé también la reactivacidn y apropiacion de valores comunitarios que se habian deteriorado.
REFERENTE TEORICO - CONCEPTUAL

Para la intervencion en Trabajo Social, se nos abre un gran bagaje tedrico a la hora de realizar la

conceptualizacion de los que queremos lograr en las situaciones sociales a las que como

profesionales nos vemos enfrentados. Todo esto se da para darnos unas indicaciones a la hora de

mirar, comprender y abordar estas situaciones a las que nos vemos enfrentados.
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En base a lo anterior y pensando en los objetivos trazados en este proceso, reconocemos la
educacion social, como eje estructural, que nos ayudara a comprender las situaciones sociales
que se les presentan a la poblacion de Granada, pero propiamente, a las situaciones sociales que
viven hoy Las y Los Adultos Mayores de las Veredas El Roble, EI Edén, La Merced, Los Medios
y Malpaso, del Municipio de Granada.

Alfredo Ghiso nos da en estas palabras una pequefia definicion de lo que es para él la educacion
social, y la retomamos para este proceso, ya que nos parece una mirada muy acertada y acorde a
los que desde esta propuesta se pretende lograr.

Partamos de una idea: que nos educamos en la cotidianidad de lo social, que nos
socializamos en una serie de claves: culturales, politicas, econémicas y éticas en los
diferentes momentos y espacios por los que transitamos a lo largo de nuestras vidas.
Vida, que para las personas no es s6lo un hecho biolégico sino, sobre todo, un hecho
cultural. Es por medio de practicas educativas cotidianas, enmarcadas culturalmente que,
desde muy pequefios, nos distinguirnos como miembros de un grupo humano
determinado, que nos asegura, a la vez, la apropiacion una serie de mecanismos para
resolver problemas y sobrevivir. A esas practicas de socializacion le llamamos educacion
social. Sin este quehacer educativo cotidiano y permanente, no llegariamos a ser
reconocidos como miembros de una comunidad especifica. (2009)

Desde lo mencionado anteriormente podemos decir que, La Educacion Social nos abre la puerta
a la creacion de nuevos escenarios educativos, que pretende construir vias para la
resocializacion, reeducacién, potencializacion y generacion de acciones para la transformacion
de las situaciones sociales, donde cada una de las personas asistentes a los encuentros, se piensen
como agentes sociales capaces de educar y educarse en sociedad, en busqueda de lograr un
cambio persona y comunitario, lo cual representa a su vez, vias alternas para reducir las

exclusiones, desigualdades e injusticas sociales existentes en el medio.

Asi mismo y reconociendo que hoy en dia en el Municipio de Granada, viven personas de
diferentes zonas del Departamento e incluso del Pais, reconocemos que la pedagogia social nos
permitira la construccién de un encuentro multicultural, donde la solidaridad, la comunicacién, la
autonomia, la alegria y la esperanza, se convertiran en condiciones necesarias del quehacer

pedagdgico, entendido éste como una experiencia particularmente humana, histérica, politica y
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colectiva. Teniendo esta una intencidon definida que condicionara el quehacer pedagdgico, tal
como lo menciona Alfredo Ghiso

Ensefar exige la conviccion de que el cambio es posible. No soy objeto de la historia sino
que soy igualmente sujeto. Nadie puede estar en el mundo y con los otros y con el mundo
de manera neutral. Cambiar es dificil pero posible, es la direccion de nuestra accion
politico -pedagdgica; es posible cambiar, es necesario cambiar porque un acto educativo
sin esta intencionalidad explicita y consciente preserva las condiciones y situaciones de
miseria, de opresion, de exclusion y es, por consiguiente un acto inmoral. (2009)

Para poder dar desarrollo a todo lo mencionado, bajo esta perspectiva definida trabajaremos dos

temas centrales, Memoria social y lazo social, los cuales se definiran a continuacion.

Memoria social, en este proceso la memoria serd tomada como eje crucial, la cual nos ayudara a
construir relatos olvidados del Municipio y de la vereda, al mismo tiempo que serd un ejercicio
para ellos y evitara enfermedades relacionadas con esto. La memoria sera tomada, no solo como
un proceso cognitivo y psicologico, sino como un ejercicio colectivo de reivindicacion y

reconstruccion de la historia y del tejido social comunitario.

Tal como lo mencionamos anteriormente y complementandolo desde el constructivismo social se
habla de la memoria como “una construccion social, un mecanismo de reconstruccion y
resignificacion de elementos vivos que estdn ya presentes o requieren ser incorporados al

imaginario social” (Rodriguez, 2001).

Por tanto la memoria es un proceso que sera construido individual y comunitariamente, de
manera que esta sea tomada como una reivindicacion de la historia, ademas por qué en esos
procesos de socializacion de la memoria incluyen la validacion de lo que se recuerda y de lo que

se olvida.

Lazo social, este sera tomado como aquel encuentro que se realiza y que se forma entre personas
con lazo de sangre (familiares), habitantes de un lugar (vecinos) o participantes de una actividad
(comparieros). Pues es necesario resaltar que:

Los cambios de la cultura actual han creado un nuevo contexto, en donde los individuos
han tenido que enfrentarse a nuevas maneras de vincularse en lo social, con los otros. Esto
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ha traido a nivel subjetivo (singular), transformaciones, sobretodo en la manera como estos
sujetos establecen lazos sociales, creando nuevos agrupamientos sociales en donde la
exclusion y la marginalidad son la constante y el individualismo extremo impera. (Acosta;
2005)

Es asi que surgen los grupos de adulto mayor, pues son agrupaciones donde se unen en pro de
crear comunidad y asi generar encuentros alternativos para fortalecer los vinculos establecidos.
Este es importante resaltarlo, pues serd la manera de contrastar la soledad que se hace muy
frecuente entre las personas adultas Mayores, pues sus relaciones se ven limitadas

principalmente por las condiciones fisicas y el arraigo a la tierra.

RUTA METODOLOGICA

Para poder lograr un desarrollo eficaz y vinculante de esta propuesta, proponemos generar un
espacio dinamico, para de esta manera despertar el interés, la participacion, el analisis y la
reflexion en los y las Adultos Mayores participantes del proceso. Es por esta razon que hemos
elegido la Animacién Socio Cultural (ASC) como una gran posibilidad de abordar esta realidad
generando verdaderamente procesos de intervencion vinculantes y empoderadores para la
poblacién Adulta Mayor de las veredas de: El Roble, EI Edén, La Merced, Los Medios y
Malpaso, del Municipio de Granada. Ademas, reconociendo en esta una manera innovadora de

intervencion, pues permite la creatividad y la participacion.

Es asi que tomaremos la ASC como un “conjunto de técnicas sociales, que basadas en una
pedagogia participativa, tienen por finalidad promover practicas y actividades voluntarias que,
con la participaciéon activa de la gente, se desarrollan en el seno de un grupo o comunidad
determinado y se manifiesta en los diferentes ambitos del desarrollo de la calidad de vida”.

(Mondrag6n & Ghiso, 2010)

Ademas, reconocemos como postulados principales de la Animacion socio cultural, la
participacion, la creacion, la promocion, la recreacion, la animacién y construccion colectiva. Es
asi que desde este espacio y desde esta propuesta se tomaran a las y los Adultos Mayores como

sujetos de derecho y con capacidades de crear, participar, analizar de manera positiva los
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encuentro realizados para con ellos. De esta manera elegimos la musica, el baile, la relajacion, la
pintura, el didlogo y la memoria, como rutas que propicien el aprendizaje de lo propuesto para
las actividades a realizar en los encuentros de Adulto Mayor. Por tanto buscamos que estos
encuentros, se conviertan en espacios de construccion conjunta y de aprendizajes tanto

individuales, como colectivos.

Los principales participantes de esta propuesta de intervencion son las y los Adultos Mayores de
las Veredas El Roble, EI Edén, La Merced, Los Medios y Malpaso, del Municipio de Granada.
Con los que se pretende lograr una construccion de la memoria, una participacion activa y una
vinculacion constante con la comunidad, para poder contrarrestar la situacion de soledad con las

que muchos conviven.

OBJETIVO GENERAL

Estimular el fortalecimiento del lazo social y la memoria colectiva e individual desde las
diferentes expresiones artisticas, en las y los adultos mayores de las veredas El Roble, EI Edén,

La Merced, Los Medios y Malpaso, del Municipio de Granada.

OBJETIVOS ESPECIFICOS (O.E)

e Generar procesos de auto-reconocimiento y conocimiento del otro, en las y los adultos
mayores de las veredas El Roble, EI Edén, La Merced, Los Medios y Malpaso, del
Municipio de Granada.

e Propiciar espacios de creacion de relatos individual y colectivos en las y los adultos
mayores de las veredas El Roble, ElI Edén, La Merced, Los Medios y Malpaso, del
Municipio de Granada.

e Promover la confianza y la prolongacién de las relaciones vecinales, como alternativa del
autocuidado, en las y los adultos mayores de las veredas El Roble, EI Edén, La Merced,
Los Medios y Malpaso, del Municipio de Granada.
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e Motivar a la participacion constante en todos los procesos municipales a las y los adultos
mayores de las veredas El Roble, ElI Edén, La Merced, Los Medios y Malpaso, del

Municipio de Granada.

INDICADORES
OBJETIVO Estimular el fortalecimiento del lazo social y la memoria colectiva e
GENERAL individual desde las diferentes expresiones artisticas, en las y los adultos
mayores de las veredas El Roble, EI Edén, La Merced, Los Medios y
Malpaso, del Municipio de Granada.
Objetivos Servicios Indicadores Fuentes de
especificos. verificacion
Generar  procesos 12. Herramientas | A diciembre de 2016 los e listas de
de auto- que estimulen | adultos mayores habran asistencia
reconocimiento vy el logrado una mayor e registro

conocimiento  del
otro, en las y los

adultos mayores de

reconocimient
o de las

capacidades

vinculacién con los otros, a
través del reconocimiento

propio y el de los demas.

fotogréfico.
e Talleres de

fortalecimiento

las veredas El propias y las del amor
Roble, El Edén, La de los demas. propio.

Merced, Los

Medios y Malpaso,

del Municipio de

Granada.

Propiciar espacios 13. Herramientas | A diciembre de 2016 los

de creacion de de adultos mayores generaran e registro

relatos individual
y colectivos en las
y los adultos
mayores de las
veredas El Roble,
El Edén, La

Merced, Los

estimulacién
de la memoria,
a través del

relato

relatos encaminados a la
recuperacién de la memoria

colectiva e individual.

fotografico
o talleres de
fortalecimiento
de la memoria
o talleres de

fortalecimiento
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de la

creatividad

14. Talleres de El 70% de los adultos
manualidades | mayores, realizaran
para fortalecer | manualidades, estimulando
el trabajo en asi sus manos y su capacidad
equipo. de crear.

15. Talleres de A diciembre de 2016 se Registro
estimulaciony | incentivara a los adultos fotografico
fortalecimient | mayores a reconocer sus Lista de
odela compafieros y a establecer asistencias
confianzay la | entre ellos relaciones de Talleres de

unién

confianza y union

fortalecimiento

de la confianza

16.

Herramientas
en las cuales
se les motive a
los adultos
mayores a la
participacion
activa en los
procesos

municipales

A diciembre de 2016 un 40%
de los adultos mayores
participaran activamente de
los procesos que se proponen

y se realizan en el municipio

Registro
fotografico
Listas de
asistencias
Talleres de
derechos y
deberes del
adulto mayor

154




Granada.

Medios y Malpaso,
del Municipio de

Tabla 19. Indicadores Adulto Mayor 2016

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

MES TEMA METODOLOGIA | RESPONSABLE | TIEMPO DE | INTECIONALIDAD
DURACION
Julio Mi casa y yo. 4. Técnica de | Paola 1 hora
respiracion. | Aristizabal Un 70% de los
5 Contando la adulto  Mayores
historia de la generara un
proceso de auto
vereda.
. reconocimiento 'y
6. Esgrafiado de o
] conocimiento  del
mi casa Yy
otro
vereda.
7. Socializacion
Agosto Reconociendo 6. Relato de | Paola 1 hora
nuestras  ciclos relajacion. Aristizabal Se estimulara la
vitales. 7. Escribamos creacion de
juntos un cuentos en un
cuento. 60% de los
8. Contemos los adultos mayores
cuentos y
hagamos uno
solo.
Septiembre | Reconocimiento | 5. Reconocer los | Paola 1 hora
de mis vecinos. sonidos de mi | Aristizabal Se fortalecera las
entorno. relaciones
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Escoger mi
vecino.
Dibujemos lo
que
conocemos de
él.
Contemos lo
dibujado

vecinales y los
lazos sociales en
un 60% entre los
adultos mayores

de cada grupo.

Octubre

Lo que somos lo

que sofiamos.

Asociemos
palabras
Mandalas
para colorea.
Escritura o
dibujos  de
suefios y
proyecciones
familiares
alrededor de
cada
mandala.
Constriccién
de mandala
colectiva vy

socializacion

Paola

Aristizabal

1 hora

Un 70% de los
adulto Mayores
generara un
proceso de auto
reconocimiento y
conocimiento  del

otro

Noviembre.

Como es mi

familia.

Agilidad
mental.
Entrega  de
los materiales
Historia de la
familia para

el porta

Paola

Aristizabal

1 hora

Se estimulara la
creacion de
cuentos en un
60% de los

adultos mayores
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retrato

8. Socializacion

Diciembre. | Navidad 1. Ejercicio de
activacion. Se fortalecera las
2. Elaboracion de relaciones
pesebres vecinales y los
(recuerdos de lazos sociales en
nuestras un 60% entre los
navidades) adultos mayores
3. Compartir de cada grupo.
(natilla y
bufiuelo)

Enero. Cierre de la|1. Entrega de lo | Paola Un 70% de los

practica. construido  hasta | Aristizabal adulto  Mayores

el momento.
2. Reflexionar
sobre no se esta
viejo mientras el
corazon se
considere joven.

3
Agradecimientos
por lo aprendido
de los Adultos

Mayores.

generara un
proceso de auto
reconocimiento y
conocimiento  del

otro

Tabla 20. Cronograma Adulto Mayor 2016

Resultado de la intervencion

La intervencion realizada por parte del proyecto psicosocial en el acompafiamiento a los grupos

de adulto mayor a las diferentes veredas durante el afio 2016, fue un proceso lleno de

157




aprendizajes, pues en este se pudo evidenciar las intenciones de los adultos mayores por ser

tomados como sujetos de derechos, que a pesar de su edad todavia tienen mucho por brindar.

Este proceso ha sido muy satisfactorio, pues se partio del reconocer sus necesidades especificas y

lo que para ellos era indispensable aprender en este afio y con esa base se pudo desarrollar una

propuesta en las cual ellos vieran reflejado esas intenciones por medio de los trabajos

desarrollados. Tematicas como los deberes y derechos del adulto mayor, manualidades que

lustracién 22. Encuentro Vereda El Roble

evocara los recuerdos

y ejercicios que
estimulara los
habitos saludables
para el dia a dia.
Con los adultos
mayores se puede
vivenciar unos
encuentros  muy
enriquecedores,
pues este proceso
se convierte en un
momento lleno de

sabiduria y de un

verdadero dialogo

de saberes, en el cual todos los conocimientos que se hacen presentes dialogan y se

complementan.

Por esta razon es muy importante reconocer que ese dialogo establecido en torno a la memoria,

fue un elemento clave para poder conocer mas las dindmicas en las que ellos se desenvolvian y

las cuales afioran en sus recuerdos.
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Ademas es importante reconocer que
aunque muchos de ellos viven en soledad,
han establecido redes de apoyo y cuidado
entre ellos mismos con el fin de
protegerse. Es este un gran logro, que
debe ser acompafiado de mayor manera
por el municipio y por las instituciones
correspondientes, ya que en casos de

emergencias muchos de ellos no pueden

desplazarse y se quedan en sus fincas

solo custodiados por sus vecinos. lustracion 23. Encuentro Adulto Mayor

Es por esta razon que se trabajé fuertemente el tema del lazo social, la vinculacion y el
reconocimiento de los otros, pues en sitios alejados, el poder contar con lazos vecinales estrechos

podran ser garantes del acompafiamiento constante.

Se pensaron realizar encuentros intergeneracionales, pero por motivos de tiempos no fueron
posibles dejando esto un vacio en el cumplimiento del objetivo referente al establecimiento de
dichas relaciones y el acompafiamiento de las familias. Aun asi los adultos mayores se sienten
muy acomparfiados especialmente los dias de sus encuentros y por eso asisten con tanta alegria y

disposicién.
Aprendizajes

En los procesos con adulto mayor pude aprender él nunca se es tarde y él nunca se es viejo.
Conectarme con las historias que salian en medio de risas y suspiros de cada uno de los
recuerdos conversados en los encuentros con esos sabios de la vida, fue una de las experiencias
mas llenadoras de este proceso. Pues siempre habia una gran disposicion de trabajo en ellos y
siempre una necesidad de recordar lo feliz que han sido en las montafias de este lindo pueblo y
de otros territorios que han conocido. EI motivarlos a luchar por los derechos que como adultos

mayores tienen, fue mi cuota de lucha que les pude dejar, dandoles asi el inicio a que ellos se
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redescubran como sujetos politicos que tienen derechos especiales, los cuales estan esperando

por hacerse valer por parte de ellos.

Al recordar esos rostros de los grupos de adulto mayor con los que comparti, no me queda mas
que recordar que el mas grande aprendizaje que tuve con ellos esta ligado a la sencillez. Pues
siempre en nuestras conversaciones se hablaba de la importancia de este valor, como elemento

trascendental para poder encontrarme en los caminos con el buen vivir.

Oportunidades

Con los Adultos Mayores se pueden reconocer oportunidades en el campo de la memoria,
vivenciar los espacios desde las cartografias, para reconstruir una historia que se olvidd por el
ruido que hizo la violencia en esta tierra. Ademas como una deuda para sanar esa soledad que se
vive en el campo se tiene la oportunidad de generar procesos de intercambio generacionales a
modos de investigaciones, donde los jovenes, nifios y nifias del municipio conozcan todo el

pasado y acomparie estos procesos.

Ademas desde los Adultos Mayores de la vereda el Roble nace la idea de trabajar con ellos en
proyectos productivos referenciado a las plantas medicinales, asi ellos podria trabajar la memoria
y sentirse Gtiles para la comunidad a pesar de ser ya mayores. Esta propuesta es una oportunidad
inmensa para visibilizar a esta poblacién y potenciar la memoria a través de esos saberes
ancestrales que ellos poseen y que estan en posibilidad de perderse, pues estos no se han
recuperado.

Recomendaciones finales
Potenciar en los adultos mayores capacidades referidas a las manualidades y demas creaciones y
fortalecer la memoria desde la musica, la cartografia y las conversaciones intencionadas, todo

esto con el fin de realizar intervenciones que verdaderamente los convoque a pensar su vida

como un elemento importante para la vida de otros.
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Por esta razon es importante el compromiso por parte del proyecto psicosocial con este proceso,
para que se pueda realizar una intervencion integral con esta poblacién que tan agradecida y

comprometida con los encuentros propuestos por el psicosocial se ha mostrado.
Cronograma Adulto Mayor 2017-1
Esta propuesta de trabajo podra ser modificada y desarrollada de acuerdo a la perspectiva que le

quiera incluir el practicante que asuma esta responsabilidad, de acuerdo al manejo de las técnicas

con las que €l o ella tengan mejor afinidad.

MES TEMA METODOLOGIA | RESPONSABLE | TIEMPO DE | INTENCIONALIDAD
DURACION
Febrero. | Micasay yo. 8. Técnica de | Paola 1 hora
respiracion. | Aristizabal Un 70% de los
9. Contando la adulto Mayores

historia de la generara un proceso

de auto
vereda.

. reconocimiento vy
10. Esgrafiado de

) conocimiento  del
mi casa Yy

otro

vereda.

11. Socializacién

Marzo Reconocimiento | 9. Reconocer Paola 1 hora
de mis vecinos. los sonidos de | Aristizabal Se fortalecera las

mi entorno. relaciones

10.Escoger  mi vecinales y los
vecino. lazos sociales en

11.Dibujemos lo un 60% entre los
que adultos mayores de
conocemos cada grupo.
de él.

12.Contemos lo
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dibujado

Abril Lo que somos lo

que soflamos.

Asociemos
palabras
Mandalas

para colorea.

Escritura 0
dibujos  de
suefios y

proyecciones
familiares
alrededor de
cada
mandala.
Constriccién
de mandala

colectiva vy

Paola
Aristizabal

1 hora

Un 70% de Ilos
adulto Mayores
generara un proceso
de auto
reconocimiento vy
conocimiento  del

otro

socializacion
Mayo Mes de las
madres.
Junio Mes de los
padres.

Tabla 21. Cronograma Adulto Mayor 2017-1
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BACHILLERATO CAMPESINO

CONTEXTO SABATINO

El proceso llevado a cabo con los jovenes del bachillerato campesino de la Institucion Educativa
Jorge Alberto Gomez Gomez, se viene realizando desde el afio 2011, los dias sabados en el
horario de 4:30 pm a 5:30pm y desde el afio 2016 se empezd a realizar cada 15 dias en una
duracion de tres horas por encuentro. En este proceso se han abordado tematicas relacionadas
con: identidad personal, investigacion territorial, familia, educacién sexual y reproductiva,
proyecto de vida de los jovenes, educacion y prevencion de accidentes con MAP y MUSE
(Minas Antipersonal y Municiones Sin Explotar), formacion politica y ciudadana, formacion

humanistica, organizaciones sociales, sujeto politico, territorio y territorialidad.

Todo esto se ha trabajado mediante estrategias artisticas y ludico-pedagogicas con lo que se ha
buscado incentivar en las y los chicos la participacién activa, la investigacién consciente, la
reflexion y la exploracion de nuevas oportunidades. Estas tematicas han sido abordadas desde
encuentros dinamicos y reflexivos los cuales tienen como fin motivar la participacion activa en

las y los chicos.

Para el trabajo a realizar en el afio 2016, se realiz6 una evaluacion cualitativa donde las y los
chicos mostraron interés por temas, entre los cuales mencionaron: sexualidad, planificacion
familiar, alcoholismo y drogadiccion vy territorialidad. A partir de ello se generé un proceso de
intervencion el cual serd mostrado a continuacion y que también direcciond el trabajo realizado

durante este afio.
OBJETIVO GENERAL
Desarrollar espacios de dialogo, reflexion y auto aprendizaje en las y los adolescentes y

jovenes del bachillerato campesino Jorge Alberto Gomez Gomez INEJAGO entorno a la

sexualidad.
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OBJETIVOS ESPECIFICOS

e ldentificar las percepciones que tienen las y los jovenes del bachillerato campesino

Jorge Alberto Gémez Gomez INEJAGO sobre el concepto de sexualidad.

e -Propiciar un espacio ludico-pedagdgico donde se identifique y se reflexione
criticamente el concepto de sexualidad con las y los adolescentes y jovenes del

bachillerato campesino Jorge Alberto Gomez Gémez INEJAGO.

e Generar procesos de auto-reconocimiento desde el ser y el sentir con los y las jovenes

pertenecientes al bachillerato campesino Jorge Alberto Gomez Gémez INEJAGO.

e Develar los aprendizajes adquiridos durante el proceso desde la voz de los y las

estudiantes.

INDICADORES

OBJETIVO Desarrollar espacios de dialogo, reflexion y auto aprendizaje en las y los
GENERAL adolescentes y jovenes del bachillerato campesino Jorge Alberto Gomez

Gomez INEJAGO entorno a la sexualidad.
Objetivos Servicios Indicadores Fuentes de
especificos. verificacion
Identificar las 17. Talleres A diciembre de 2016 los e listas de
percepciones  que conceptuales y | estudiantes tendran una asistencia
tienen las y los de recoleccién | apropiacién conceptual e registro
jévenes del de mitos. identificando cada uno de los fotografico.
bachillerato términos de la sexualidad, e Evaluacion del
campesino  Jorge 18. Talleres reconociendo las diferencias. curso.
Alberto Gomez corporales,
Gomez INEJAGO siluetas,
sobre el concepto creacion en
de sexualidad. arcilla, juegos
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de roles

A diciembre de 2016 los
estudiantes tendran

registro

19. Cine foros capacidad cientifica para fotografico
reflexivos, reconocerse a si mismoy a e registro visual.
sus comparieros e  Evaluaciones
20. Talleres diferenciando tedricas
manualidades | anatbmicamente la evolucion
ligados a al hombre, mujer.
reconocimient
o0 de si mismos
y de los otros
21. Talleres A diciembre de 2016 los e Registro

22.

ludicos
recreativos
Creacion de
siluetas

estudiantes habran
desmitificado las creencias
sexuales que tenian
incorporadas dandole paso al

saber cientifico

fotografico

Encuestas
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Develar los Taller de A finalizar los afios 2016 los | ¢  Revista por

aprendizajes comunicacion | estudiantes de la institucion grupo con
adquiridos durante escrita educativa habran creado una temas

el proceso desde la revista donde plasmen todos referentes a los
voz de los y las sus conocimientos. aprendidos

estudiantes.

Tabla 22. Indicadores Bachillerato Campesino 2016

REFERENTE TEORICO - CONCEPTUAL

Las diferentes perspectivas tedricas que se han configurado en el mundo aportan diferentes
maneras para leer y comprender el mundo que nos rodea. En esta medida, nos ubican en
referentes contextuales, tedricos y éticos que tedricos y éticos que aportan elementos para la
construccioén de las propuestas educativas alternativas, en América Latina.

En ese sentido, reconocemos en que la educacién social ofrece miradas tedricas bajo las cuales
podemos abordar la realidad social de la poblacién Granadina, y en este caso particular, los
procesos pedagogicos que facilita el equipo psicosocial con los estudiantes de sexto, séptimo,

octavo, noveno y décimo de la institucion educativa INEJAGO.

En esta medida y adentrandonos a lo que implica el concepto de la educacion social, Alfredo
Ghiso* propone los siguiente.
Partamos de una idea: que nos educamos en la cotidianidad de lo social, que nos
socializamos en una serie de claves: culturales, politicas, econdémicas y éticas en los
diferentes momentos y espacios por los que transitamos a lo largo de nuestras vidas.
Vida, que para las personas no es solo un hecho biol6gico sino, sobre todo, un hecho

cultural. Es por medio de préacticas educativas cotidianas, enmarcadas culturalmente que,

* Docente investigador. Coordinador del Laboratorio Universitario de Estudios Sociales Funlam. Profesor de
Investigacion Social, Disefio Cualitativo, Pedagogia Social en Facultad de Ciencias Sociales y Humanas de la
Universidad de Antioquia, donde gand el Premio a la excelencia docente 2003. Miembro del CESEF, Centro de
Estudios Socio Educativos Freire, Medellin. Consultor del Instituto Paulo Freire SP Brasil. Coordinador del grupo de
trabajo Evaluacion y Sistematizacion — ReLAC (Red de Seguimiento, Evaluacidn y Sistematizacion en América Latina
y el Caribe) y Consejo de Educacion de Adultos de América Latina (CEAAL). Correo electrénico:
aghiso@funlam.edu.co
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desde muy pequefios, nos distinguirnos como miembros de un grupo humano
determinado, que nos asegura, a la vez, la apropiacion una serie de mecanismos para
resolver problemas y sobrevivir. A esas practicas de socializacion le Ilamamos educacién
social. Sin este quehacer educativo cotidiano y permanente, no llegariamos a ser

reconocidos como miembros de una comunidad especifica. (2010)

En este sentido, si bien estas préacticas se centran en su mayoria en la educacion no formal, es
necesario trasladarla a este lugar, pues en la actualidad la escuela hace parte de la cotidianidad de
las personas, en tanto pasan un tiempo considerable en ella y muchas veces se descarga gran

responsabilidad social en cuanto al actuar de los individuos.

De la misma manera, La Educacion Social representa nuevos escenarios educativos que tienden
a construir vias para la resocializacion, reeducacion, potencializacion y generacion de acciones
de cambio, donde las personas se piensen como agentes sociales capaces de educar y educarse en
sociedad, lo que representa a su vez vias para reducir las exclusiones, desigualdades e injusticas

sociales.

Bajo el enfoque de la Educacion Social se encuentran diferentes corrientes educativas que
comparten su misma esencia, entre las cuales se encuentran: fundamentan la esencia de la
educacion social: La Educacion Comunitaria, la cual es un proceso de intervencion
desencadenante y promotor de participacion y organizacion comunitaria que tiene como
objetivos formativos generar espacios para la participacion, la organizacién y el desarrollo
comunitario, la autonomia, la satisfaccion de necesidades, la transformacion social y el
reconocimiento de potencialidades (Cieza, 2002), la Educacion Popular que puede entenderse
como “un movimiento pedagogico/cultural, que opta por apoyar la construccion de sujetos y de
procesos donde estos ejerzan sus poderes sociales y politicos” (Ghiso & Mondragon, 2010), La
Animacién Sociocultural, que segin Ander-Egg (1982) consiste en un “conjunto de técnicas
sociales, que basadas en una pedagogia participativa, tienen por finalidad promover practicas y
actividades voluntarias que, con la participacion activa de la gente, se desarrollan en el seno de
un grupo o comunidad determinado y se manifiesta en los diferentes &mbitos del desarrollo de la

calidad de vida”. (Mondragobn & Ghiso, 2010) y La Pedagogia Social, cuyo objetivo
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tedrico/practico es, entre otros, desarrollar las potencialidades y oportunidades educativas de la
cultura, la vida cotidiana y de los individuos para enfrentar, desde una opcion ético-politica, las

condiciones de construccion y reproduccién de la sociedad.

Asi mismo, la pedagogia social permite el encuentro multicultural, la solidaridad, la
comunicacion, la autonomia, la alegria y la esperanza, como condiciones necesarias del quehacer
pedagogico, entendido éste como una experiencia particularmente humana, historica y politica.
Igualmente, la practica educativa con un quehacer intencionado, reconoce que

Ensefiar exige la conviccion de que el cambio es posible. No soy objeto de la historia,
sino que soy igualmente sujeto. Nadie puede estar en el mundo y con los otros y con el
mundo de manera neutral. Cambiar es dificil pero posible, es la direccion de nuestra
accion politico -pedagégica; es posible cambiar, es necesario cambiar porque un acto
educativo sin esta intencionalidad explicita y consciente preserva las condiciones y
situaciones de miseria, de opresion, de exclusion y es, por consiguiente, un acto inmoral
(Ghiso, 2009).

Bajo este panorama ético, politico y epistémico la pedagogia social fundamenta propuestas,
procesos y acciones educativas que apuntan a desarrollar las potencialidades y oportunidades
formativas presentes en la vida cotidiana, buscando restablecer los vinculos relacionales que
integran sujetos y sociedad a vida politica y publica, movilizando hacia la participacion y el

reconocimiento de los acumulados culturales e histéricos.

En el marco de los procesos pedagdgicos llevados a cabo con los estudiantes, buscamos
desarrollar bajo el enfoque de la pedagogia social procesos que le permitan a los jovenes
reinventar su existencia, recuperar las potencialidades y reconocer las experiencias que la vida le

ofrece.

Los y las jovenes deben reinventar o redescubrir la posibilidad, esto implica que tienen que
recrear en ellos necesariamente la vivencia de la autonomia y la experiencia de libertad y esto no
se logra si educadores y educandos no son capaces de aventurase, de educarse en la practica
senti-pensante de la autonomia, autoconfianza, responsabilidad y solidaridad. Este suefio

humanista se realiza en procesos educativos y de socializacion que exigen reflexion critica y
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claras rupturas con un orden econdmico, politico, social, e ideoldgico que condena a la

deshumanizacion.

Sexualidad

Basados en las tematicas propuestas por los estudiantes desde sus intereses y motivaciones, nos
proponemos abordar en el transcurso de este afilo como tema central la Sexualidad, entendida esta
no como el conjunto de condiciones anatémicas y fisiologicas que caracterizan a cada sexo, 0
como el apetito sexual o propension al placer carnal, definiciones propuestas por el diccionario
de la Real Academia de la Lengua Espafiola y que reflejan lo que culturalmente se ha ensefiado e
inculcado desde los espacios de educacion formal, sino como una de las dimensiones de la
subjetivacion, es decir, del devenir del sujeto.

“La sexualidad supera ampliamente la dotacion bioldgica y fisioldgica del sexo y
constituye el modo particular de habitar el cuerpo sexuado en una etapa de la vida, en un
momento social, en una cultura. No se trata de la “carne”, entonces, sino que se trata del
“cuerpo” como producto histérico. Aun en los momentos en que las personas piensan que
son mas “particulares, mas “individuales”, esta presente en su condicién de sujeto social.
Las determinaciones socioeconémicas, de genero, étnicas, religiosas, de generacion, de
capacidad, etc., intervienen en el modo en que cada una o uno vive su sexualidad y, por
ello, pensar a la sexualidad como cuestion natural implica un reduccionismo que opera
reforzando las tradiciones predominantes plasmadas en el diccionario” (Morgade, 2006).

En lo referente al placer, no desconocemos que la sexualidad se relaciona con los afectos y el
juego del erotismo, sin embargo, las emociones producidas por la sexualidad no siempre son
placenteras, sino que involucran también dolor, sometimiento o frustracion, debido a que no se
trata solamente de un ambito intimo o personal, sino que integra a su vez précticas culturales,

sociales, politicas, econdmicas y religiosas de desigualdad y sometimiento.

Asi mismo, es importante sefialar que la sexualidad también estd constituida por el proyecto de
vida de cada persona, puesto que vivimos en un cuerpo sexuado en el que configuramos lo que
somos y queremos ser, lo cual se ve reflejado en nuestras decisiones, en los modos como nos
auto-cuidamos, cuidamos de otros y otras y nos relacionamos con el entorno.

Siguiendo a Foucault (1996), entendemos que la sexualidad es una cuestion politica, hasta
el punto que, cuando mas se la niega o reprime socialmente, mas se alude, mas se la
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nombra. Pero también que, y en particular en la escuela, no basta con nombrarla para
habilitar discursos liberadores. (Morgade, 2006).

Se trata entonces de entender la sexualidad como un sistema de relaciones bioldgicas, sociales,
culturales, politicas, econdémicas, religiosas y educativas, en la cual influye un sistema de

costumbres, valores y relaciones de género hegemonicas.

Territorio y Territorialidad

Plantear la sexualidad también como un asunto de relacion con el entorno, implica definir
conceptualmente el territorio. En este sentido hablar de territorio como categoria social, implica
ahondar mas alla de un espacio geografico es pues una construccion social que se da a partir de
afectos, configuracion de identidades, relaciones que se tejen con otros que habitan en el
territorio; es por esto que, la construccion del territorio parte de los procesos histéricos de las

comunidades.

Igualmente, nos apoyamos en los planteamientos de Bozzano (2009:21) quien sefiala que
“Nuestros territorios son a la vez reales, vividos, pensados y posibles porque nuestras vidas
transcurren, atraviesan y perforan nuestros lugares desde nuestros sentidos, significaciones e
intereses generando un sinndmero de procesos que nuestro conocimiento se encarga de entender

y explicar”.

Asi mismo, es necesario reconocer la carga simbdlica en la construccién de territorio, ademas de
delimitarlo como espacio geogréafico, para poder establecer desde ese territorio las formas en las
que las personas se configuran en relacion a su entorno, por ello, se hace necesario establecer la
relacion de los sujetos con el territorio habitado y la apropiacion y arraigo del territorio, por lo
cual es importante abordar el concepto de territorialidad. Desde los aportes de Danilo Rodriguez,
quien retoma a Claval (1966), podemos sefialar que “la territorialidad no es solamente una
cuestion de apropiacion de un espacio por un estado o por cualquier grupo de poder, sino
también de pertinencia a un territorio a través de un proceso de identificacion y de
representacion, bien sea colectivo o individual, que muchas veces desconoce las fronteras

politicas o administrativas clasicas” (Rodriguez Valbuena, 2010). Complementario a lo anterior,
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podemos agregar que la territorialidad se construye a partir de las relaciones, representaciones,
eventos y mitos, definidos por los movimientos poblacionales, y configurada por la
concentracion y desarrollo de actividades econdmicas. Es decir, que resulta de la valorizacion
producida por la intervencion activa de las personas sobre el territorio, para mejorarlo,

transformarlo o enriquecerlo (Giménez, 1996).

Esta valorizacion y accion se produce desde “dentro” y desde “fuera” del territorio. Asi, por
ejemplo, los migrantes que mantienen como ambito de reproduccion social, econémica y
simbdlica su terrufio, reproducen los vinculos con el territorio de origen, lo que, en algunos
casos, genera multiterritorialidad expresada como relacion de construccién del origen o su
reproduccion, aun cuando sea simbolica, en el nuevo territorio (Velasco Ortiz, 1998).
Territorialidad seria, entonces, la relacion, el dominio y apropiacién del territorio que afecta su

representacion, su organizacion y el ejercicio de poder que lo configura (Sosa Velazques, 2012).

RUTA METODOLOGICA

Para el desarrollo de esta propuesta propusimos generar un espacio dindmico que permitiera
despertar el interés, la participacion, el analisis y la reflexién en los y las jovenes participantes

del proceso, desde el enfoque de la animacion socio cultural.

Como propuesta metodologica, la animacion sociocultural no cuenta con un modelo rigido que
oriente su aplicacion en los procesos de intervencion; pero si existen diferentes propuestas que
aportan elementos para su desarrollo (Gémez Acosta, sin fecha):

e Su objetivo fundamental es impulsar la iniciativa colectiva, el protagonismo del grupo o la
comunidad en su propio proceso de desarrollo. Por lo tanto, cada uno de los pasos de la
intervencion debe ser llevado a cabo por el propio grupo, progresivamente y de acuerdo con
su capacidad. Todo esto, claro esta, con el apoyo del animador/a.

e Desde la A.S.C. se debe planificar, siguiendo los pasos de la intervencion, las propias

acciones dirigiéndolas a hacer posible el punto anterior. Es decir, la presencia y la
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participacion del animador/a debera disminuir en la medida que el grupo se empodera de sus
procesos.

e La evaluacion no es, no puede ser, un momento puntual al término del proceso, sino algo
permanente a lo largo de todo el, con la maxima participacion grupal.
La evaluacion es siempre un nuevo punto de partida para replantear la nueva practica

colectiva.

En sintesis, el elemento clave y metodologico de la animacion sociocultural es el
fortalecimiento de la participacion del grupo o la comunidad, a través de la cual se busca
animar, promover, promocionar, propiciar, crear Yy recrear espacios, para que los sujetos
reflexionen y transformen sus realidades; lo que implican a su vez, que la metodologia sea
“flexible y adaptativa en cada momento concreto de la intervencion. Es decir, se transforma y
enriquece de acuerdo con las intervenciones y aportes de las mismas personas destinatarias, de

sus intereses y preocupaciones, incluso de sus limitaciones” (GOmez Acosta).

Con base a lo anterior, el proceso de intervencion llevado a cabo con los jovenes del
bachillerato campesino bajo el enfoque metodoldgico de la animacién sociocultural, permitid
recondcelos como sujetos capaces de crear y recrear conocimientos y analizar y reflexionar de

manera autbnoma los contenidos abordados en cada encuentro.

Ademas, buscamos incentivar la participacion a través de la ludica, el arte, el cine, el teatro y el
baile como caminos estratégicos para que los y las jovenes aprendieran, potencializaran y
fortalecieran sus conocimientos, valores, habilidades y virtudes a través del hacer y el compartir,
dentro de un espacio de educacion formal.

Buscamos entonces, reivindicar el espacio educativo como un lugar de construccion conjunta,
por medio del cual se debate, se aprende, se despiertan los sentidos, se recrea la experiencia y se
conquista la palabra.

El proceso educativo no sélo debe consolidar un espacio de aprendizaje cognoscitivo,
sino que debe propiciar una experiencia cultural, politica, ideoldgica, estética y ética, etc.,
en la que los sujetos puedan percibir, problematizar, resignificar y transformar
criticamente su realidad social. Esta pedagogia debera hacer de la opresién y sus causas
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un objeto fundamental de la reflexion de los que la padecen y debe ser elaborada con los
oprimidos y no para los oprimidos (Santos Gomez, 2008).

Asi mismo, retomamos algunos principios de la Educacion Popular, los cuales guiaron los
diferentes encuentros programados con los jovenes, dentro de los cuales podemos mencionar:
incentivar el dialogo, entendido este como una forma para conquistar la palabra y alcanzar el
conocimiento e interpretacion del mundo desde la voz de los participantes del proceso; reconocer
la diversidad del conocimiento, promoviendo en las personas la apropiacion de su identidad y
cultura en funcion de un aprendizaje desarrollador y problematizador, que dé cuenta también de
las diversidades sociales de los que participan en el proceso educativo; problematizar la relacién
entre educador y educandos propuesta por la educacion tradicional, donde el primero siempre es
el sujeto que educa, disciplina, habla, define los contenidos tematicos de las acciones educativas,
es el portador del conocimiento y el eje central del proceso, y el segundo siempre es el sujeto que
debe ser disciplinado, dispuesto a escuchar en todo momento, receptor de los contenidos
educativos, no es el portador del conocimiento y es siempre el objeto del proceso, para plantear

un espacio educativo donde todos se educan y todos aprenden mutuamente.

Participantes del Proceso, Reconocemos como principales participantes del proceso educativo a
los y las jovenes de los grados sexto, séptimo, octavo, noveno y décimo de la Institucién
Educativa INEJAGO, los cuales oscilan entre los 10 y 16 afios de edad y pertenecen a las
veredas: San Matias, el Tabor, la Honda, La Paz, La Cascada, Vahitos, Reyes, el Concilio, el

Roble, la primavera, el Edén, San Esteban, la Aurora, Valle Luna, Calderas, etc.

Momentos de la Ruta Metodolégica

1. CONOCIMIENTO DE Si MISMO
1.1 Amor Propio
1.2 Proyecto de vida

2. RELACIONES INTERPERSONALES
2.2 Alcoholismo y Drogadiccion

2.3 Planificacion Familiar
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3. RELACIONES TERRITORIALES

3.1 Proyeccion en el territorio

4. ESCUELA DE PADRES Y MADRES
La educacion es un proceso complejo en el cual, mas que un simple aprendizaje de
contenidos cientificos y culturales, se busca la integracion social y profesional del
individuo, desarrollando la personalidad y las capacidades que deben caracterizar al ser
humano equilibrado, asi que todos los individuos que ejercen influencia educativa sobre
el estudiante deben estar presentes en las diferentes acciones que le permitirdn

constituirse como persona auténtica e irrepetible.

Por tal razén, el objetivo de este espacio es propiciar encuentros donde los padres y
madres tengan la oportunidad de integrarse de forma activa, reflexiva y comprensiva a los

procesos educativos de sus hijas e hijas, a través de actividades ltdico- pedagdgicas.

4.1 Actividades para el espacio de la Escuela de Padres y Madres
e Esgrafiados
e Juego de Roles
e Socio dramas
e Talleres Reflexivos
e Integraciones con los hijos e hijas
e Cine foros
e Tejidos
e Siluetas

e Creaciones en arcilla
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CRONOGRAMA GRADO SEXTO

MES TEMA METODOLOGIA | INTENSIONALIDAD. | RESPONSABLE
Febrero | Presentacion 1. Presentaci | Reconocimiento del Manuela Berrio
20 on del grupo Torres
Ccurso
2. Sayayin
3. Viajeala
luna
Febrero | Diagnostico 1. Mandalas | Realizar un Manuela Berrio
27 reconocimiento de los | Torres
intereses de las y los
estudiantes
Marzo 5 | Acuerdos 1. Socializaci | Generar acuerdos Manuela Berrio
on de colectivos. Torres
mandalas
2. Construcci
on
mandala
colectivo
Marzo Pelicula el 1. Cine Encuentro intergrupal | Todos
12 principito.
Marzo Torneo 1. Recorrido | Recorrido por el Manuela Berrio
19 nacional de municipio Torres
baloncesto
COOGRAN
ADA
Abril 2 ¢ Quién soy 1. Siluetas Reconocimiento de las | Manuela Berrio
yo? y los estudiantes a Torres

partir de su propia

concepcién
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Abril 9 | Pelicula 1. Pelicula Las emociones Manuela Berrio
Intensamente Torres
Dia de las
victimas del
conflicto
Abril 16 | Pelicula 1. Pelicula Identificar y reconocer | Manuela Berrio
Intensamente cuales son las Torres
emociones y
sentimientos que
predominan
Abril 23 | Autoevaluaci 1. Cuestionar | Reflexion en torno al Manuela Berrio
on io comportamiento de Torres
cada uno de los
estudiantes
Abril 30 | Reconocimie 1. Auto Reconocimiento entre | Manuela Berrio
nto retratos — | las y los estudiantes. Torres
Retratos
Instruccidn al sistema
2. Paralelo de | género-sexo
género y
Sexo
Mayo 14 | Estereotipos 1. Cortometr | Reflexionesentornoa | Manuela Berrio
masculinos y ajes los estereotipos Torres
femeninos
Mayo 28 | Museo de 1. Construcci | Construccion de Museo | Manuela Berrio
Educacién on de de Educacion Sexista Torres
Sexista juegos
grupales
Junio 11 | Museo de 1. Cuestionar | Identificar fortalezasy | Manuela Berrio
Educacién io de debilidades en las Torres
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Sexista conceptos | tematicas abordadas
Golombiad
0
Julio 16 | Museo de Historieta | Identificar las Manuela Berrio
Educacién de la percepciones de los Torres
Sexista diversidad | estudiantes sobre la
diversidad sexual
Julio 30 | Museo de Historieta | Identificar las Manuela Berrio
Educacién de la percepciones de los Torres
Sexista diversidad | estudiantes sobre la
diversidad sexual
Agosto Museo de Encuestas | Construccion de Manuela Berrio
13 Educacion insumos para el Museo | Torres
Sexista
Agosto Museo de Juego de Experimentar a través | Manuela Berrio
27 Educacion roles del cuerpo los roles de | Torres
Sexista Nombre hombres y mujeres en
del museo | la sociedad a través del
juego.
Septiem | Museo de Dramatiza | Analizar las Manuela Berrio
bre 10 Educacion ciones percepciones sobre los | Torres
Sexista roles del sexo.
Septiem | Pelicula Pelicula Identificar otros Manuela Berrio
bre 24 Valiente estereotipos en Torres
hombres y mujeres a
través del cine.
Octubre | Museo de Cuestionar | Identificar aprendizajes | Manuela Berrio
8 Educacion i0 sobre la educacion Torres
Sexista sexista
Octubre | Cierre del Evaluacion | Generar un escrito Manuela Berrio
29 sabatino y sobre los aprendizajes | Torres
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grupal autoevalua | de la educacion sexista
cion.
2. Golombiad
0
Noviem | Cierre del 1. Historia Reconocer la historia Todos
bre 12 afo del del conflicto
conflicto
en
Colombia
Tabla 23. Cronograma Sabatino Grado Sexto 2016
CRONOGRAMA GRADO SEPTIMO
MES TEMA METODOLOGIA INTENSIONALI | RESPONSAB | TIEMPO
DAD. LE DE
DURACI
ON
Febrero | Presentaci | 1. Presentacion del Presentar la Juan Rios 90 minutos
20 on practicante practicante que
2. Juego de los acompariara
activacion “Gia” eneste afioy la
intencionalidad
de trabajo.
Febrero | Conceptua | Cine foro Asociacion con Juan Rios 90 minutos
27 lizacion la temética
sexual sexual
Marzo 5 | Integracié | Integracion con Relaciones Juan Rios 90 minutos
n estudiantes de otros | personales y
intergrupa | cursos compartir
I institucional
Marzo La cultura | Cine foro El papel de la Juan Rios 90 minutos
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12 de la culturaen la
sexualidad educacion sexual
Marzo Socio Teatro recrear escenas Juan Rios 90 minutos
19 drama de violencia
sexual sexual para
identificar como
actuar
Abril 2 | Rutasde | Clase didactica Conocer las Juan Rios 90 minutos
atencion diferentes formas
de actuar ante
casos de abusos o
violacién
Abril 9 | Conmemo | La historia familiar Reflexionar
racion dia acerca del
nacional conflicto armado
de las colombiano
victimas
Abril 16 | Mi cuerpo | Siluetas Reconocernos Juan Rios 90 minutos
desde nuestras
cicatrices y
particularidades
Abril 23 | El cuerpo | Creaciones en arcilla | Reconocer el Juan Rios 90 minutos
humano cuerpo del otro
hombre - mujer
Abril 30 | Institucion | Clase didactica Conocer las Juan Rios 3 horas
es funciones de la
promotora policia, comisaria
sdela de familia,
educacion inspecciones de
y policia, fiscalia,
prevencio CTI, colegio etc.

179




n sexual

Mayo 14 | Trabajo Tejiendo amistad Realizacion de Juan Rios 3 horas
en grupo manualidades y
trabajo en grupo
Mayo 28 | Trabajo Tejiendo amistad Realizacion de Juan Rios 3 horas
solidario manualidades
con cooperacion
y solidaridad
Junio 11 | Lacultura | Cine foro Conocer Juan Rios 3 horas
global diferentes
percepciones de
concebir el
mundo
Julio 16 | creencias | Taller historico Develar Juan Rios 3 horas
reflexivo creencias 0 mitos
Julio 30 | Autoestim | Las cualidades que Definir la Juan Rios 3 horas
a no me reconozco, autoestima y
pero el otro si generar un
3. Juegos proceso reflexivo
competitivos para fortalecer la
apropiacion de
esta en las vidas
de cada de uno.
Agosto | Tejiendo | Creacion con Generar procesos | Juan Rios 3 horas
27 la mostacilla de apreciacion
autoestim personal
a
Septiem | Cine foro. | Visualizacion Apreciacion Juan Rios 3 horas
bre 10 pelicula los dioses cultural
deben estar locos
Septiem | Juego de | Baloncesto pregunta | Apropiacion de Juan Rios 3 horas
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bre 24 conceptos la terminologia
Octubre | Lapaz Cien foro Pedagogia para la | Juan Rios 3 horas
8 paz
Octubre | Comunica | Revista Plasmas los Juan Rios 3 horas
29 cion conocimientos en
una revista
grupal
Noviem | Cierre Carrusel Jornada por la Juan Rios 90 minutos
bre 12 grupal pazy la
reconciliacion
Tabla 24. Cronograma Sabatino Grado Séptimo 2016
CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES GRADO NOVENO
MES TEMA METODOLOGIA | INTENSIONALI | RESPONSAB | TIEMPO
DAD. LE DE
DURACI
ON
Febrero | Presentaci | 1. Presentacion del Presentar la Paola 1 hora 30
20 on practicante practicante que Aristizébal minutos
2. Juego de los acompariara
activacion “Gia” eneste afioy la
3. Mi perfil de intencionalidad
Facebook de trabajo.
Febrero | Normas de | 1. Actividad Motivar a las y Paola 1 hora 30
27 trabajo reflexiva los chicos a la Aristizabal minutos

2. ¢Daré para este
espacio? ¢ Para este

espacio quiero?

3. votacion de temas.

apropiacion del

proceso.
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Marzo 5 | Auto- 1. lectura Mi interior | Incentivar al Paola 1 hora 30
reconocim | 2. Historia del Arco | reconocimiento Aristizébal minutos
iento iris propio y al

3. Mandalas reconocimiento
de los demas.

Marzo Peliculael | 1. Proyecciéndela | Analizar el Paola 1 hora 30

12 principito. | pelicula el principito. | discurso de la Aristizébal min

pelicula “El
Principito” y la
relacion que tiene
con la clase
anterior

Marzo Torneo 1. visita a la| Acompafar el Paola 1 hora 30

19 nacional exposicion de las | desfile inaugural | Aristizabal minutos
de fotos de los chicos | del lanzamiento
baloncesto | de Santa Ana y La | del primer torneo
COOGRA | Paz. nacional de
NADA 2. Acompariamiento | baloncesto

al lanzamiento COOGRANADA
torneo nacional de

baloncesto

COOGRANADA

Abril 2 | {Quién 1. el garabato. Reconocer mi Paola 1 hora 30

soy yo? 2. dibujar las siluetas | interioridad, con | Aristizabal minutos

3. socializacion base a lo
trabajado
anteriormente y
plasmarlo a
través del dibujo
en una silueta.

Abril 9 | Pelicula 1. actividad Reconocer a Paola 1 hora 30
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Intensame | conmemorativa al través de la Avristizabal minutos
nte dia nacional de las pelicula, cual o
victimas cuales son las
Diade las | 2. Proyeccionde la | emociones que
victimas pelicula nos gobiernan
del Intensamente.
conflicto | 3. Cuestionario
Abril 16 | Pelicula 1. Continuacion de Reconocer a Paola 1 hora 30
Intensame | la proyeccion de la través de la Aristizabal minutos
nte pelicula pelicula, cual o
2. Socializacion de cuales son las
los cuestionarios emociones que
nos gobiernan
Abril 23 | Autoevalu | 1. reflexién inicial Realizar la Paola 1 hora 30
acion 2. Evaluacion. autoevaluacion Aristizébal minutos
3. Union con para el primer
marcadores. semestre, la cual
4. socializacion sera tenida en
cuenta para la
nota final del
primer periodo
del afio en curso
Abril 30 | El rechazo | 1. contextualizacion | Comprender el Paola 3 horas
tematica rechazo como Aristizabal
2. Proyeccién de la | una forma de
pelicula mi nombre | violenciay
es Khan buscar
alternativas para
no aplicarlo
Mayo 14 | Introducci | 1. proyeccion final Introducir el Paola 3 horas
onala de la pelicula. tema de la Avristizabal
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sexualidad

2. Comparacion
Hombre-Mujer
3.socializacion y

problematizacion

sexualidad,
dando
importancia a los

saberes que ellos

tienen.
Mayo 28 | ;Qué 1. encuadre del Identificar los Paola 3 horas
términos | encuadre anterior. conocimientos e | Aristizabal
relacionad | 2. Definicion de imaginarios de
osconla | términos los chicos y
sexualidad | 3. Creacién de chicas respecto a
conozco? | cuerpos. unos términos
especificos.
Junio 11 | Estereotip | 1. juego de Conocer los Paola 3 horas
0S activacion estereotipos Aristizébal
establecid | 2. Representacion establecidos por
0S. corporal de la sociedad
estereotipos respecto al
3. Golombiado hombre y la
mujer
Julio 16 | Identidad. | 1. presentacion de Motivar a las Paola 3 horas
Lima (voluntaria chicas y los Aristizabal
Japonesa) chicos a pensar
2. Proyeccion su identidad
pelicula LA OLA como algo que se
3. Realizacién de construye en un
grafitis proceso lento y
constante.
Julio 30 | Identidad | 1. construccion de Continuar con la | Paola 3 horas
Grafitis los Grafitis elaboracion de Aristizébal

2. Reflexién sobre la

tematica

los grafitis,

continuar con la
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construccion de

la identidad.
Agosto Identidad | 1. encuadre de lo que | Promover en los | Paola 3 horas
27 se ha trabajado chicos y chicas Aristizabal
2. Proyeccién del grado noveno
pelicula La Ola la formacion
3. Socializacion de consiente de la
la relacion con el identidad
temay la pelicula contrastando con
los efectos que
ocasiona la masa
Septiem | Grafitis 1. Relacion grafitie | Promover en los | Paola 3 horas
bre 10 identidad chicos y chicas Aristizabal
2. Test sobre la del grado noveno
Autoestima la formacion
3. Golombiado consiente de la
identidad
contrastando con
los efectos que
ocasiona la masa.
Septiem | Pelicula 1. encuadre con el Concientizar a Paola 3 horas
bre 24 Valiente encuentro anterior las y los chicos Aristizébal
2. Saberes precios del sabatino, a
del autoestima que el valor
3. Proyeccion de la | propio es
pelicula Valiente importante para
el desarrollo de
su identidad y de
su personalidad.
Octubre | Autoestim | 1. Socializacion de Definir la Paola 3 horas
8 a la pelicula valiente autoestima y Avristizabal
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2. Las cualidades
que no me

reconozco, pero el

generar un
proceso reflexivo

para fortalecer la

otro si apropiacion de
3. Juegos esta en las vidas
competitivos de cada de uno.
4. Tejido de mi
autoestima
Octubre | Cierre del | 1. Grafiti Grupal Realizar un Paola 3 horas
29 sabatino 2. Creacion de un grafiti, como Aristizébal
grupal articulo de periddico | producto final de
sobre el tema que lo realizado y
mas les gusto aprendido
3. Evaluacion final durante el afio en
del proceso el grado noveno.
Noviem | Cierre del | 1. Division de los Generar en los Paola 3 horas
bre 12 ano grupos estudiantes una Aristizabal

2. Rotacidn por las
bases
3. Concierto de la

paz.

cultura de paz, a
través del
reconocimiento
de la historia de
la violencia y de
la reconstruccion

de Granada.

Tabla 25. Cronograma Sabatino Grado Noveno 2016

Resultados de intervencién

En el bachillerato campesino INEJAGO se logro llevar a cabo un plan de educacién sexual para
el mejoramiento y crecimiento personal de los estudiantes, trabajando temas como el cuerpo, el

cuidado de si, diferenciacion y conceptualizacion de terminologias referentes al sexo, identidad,
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autoestima, planificacion, rutas de atencion, instituciones que trabajan en pro del desarrollo
sexual de los colombianos etc. Con estos ejes tematicos se dieron alrededor de 21 encuentros

dentro del colegio posibilitando aprender desde el arte, la cultura y la recreacion.

La pertinencia del tema
en los estudiantes del
colegio INEJAGO
permitio  cautivar el
interés de la mayoria de
los estudiantes quienes se
encuentran en la etapa de
pre  adolescencia vy

adolescencia
experimentando cambios
fisicos y hormonales a los
cuales las respuestas son

a travées de mitos vy

llustracion 24. Sabatino Grado Séptimo creencias en su mayoria
religiosa dejando a un

lado la ciencia. El proyecto de atencién psicosocial brindo la posibilidad de conocer las
diferentes etapas evolutivas en cuanto a la sexualidad otorgandoles insumos cientificos ara

comprender los cambios evolutivos.

Los estudiantes lograron interiorizar la importancia de la educacion sexual para ejercer con
responsabilidad las relaciones que se tejen en pareja, brindando insumos suficientes para la
identificacion de cada uno de los riesgos a los que ven inmersos el ser humano en esta etapa de la

vida.

El crecimiento personal con temas como la identidad, el autoestima y fortalecimiento de las

relaciones sociales otorgaron un item importante para esta intervencion, logrando mejorar sus
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niéveles de relacionamiento grupal, familiar y comunitario, incentivando una cultura de cambio y

fortaleciendo las nuevas generaciones que aportaran al cambio social que necesita el pais.

Aprendizajes

A los jovenes del sabatino les aprendimos a escuchar abiertamente, una actitud que a nosotros
como trabajadores sociales nos hace mucha falta, pues si bien se nos ha dicho de la importancia
de este, hemos sido educados més para el hablar, para dictar talleres, dirigir encuentros y en los
momentos de escucha se nos hace un poco mas dificil y por eso usamos herramientas donde se

pueda escribir lo que se siente.

El conocer las culturas campesinas desde los diferentes ciclos vitales, Ilenaron de riquezas el
saber profesional y personal, motivando asi la pasion por el Trabajo Social comunitario. Por esta
razon espero que el proyecto pueda seguir acompafiando el municipio y asi ser ejemplo para los
nUevos procesos que en esta corriente se empezaran a ver en el pais. Asi pues es necesario
reconocer que estos procesos que quiere hacer del paso del conflicto, esa parte de la historia
superada, deben ser fortalecidos y motivados para que puedan ser brindados en todos los

espacios que han sentido o vivido las afectaciones del conflicto armado.

El constante intercambio de saberes permitié visualizar el campo de la pedagogia institucional
encontrando muchas fortalezas para el desarrollo profesional y la implementacion de

metodologias alternativas que suplen las necesidades en el campo de la educacion.

La potenciacion de capacidades individuales de los estudiantes fue un reto para nosotros en la
planificacién de las diferentes sesiones, buscando integrar a cada uno de los participantes desde
su fortaleza, esto en los grupos mas grandes fue un factor clave para generar dindmicas

educativas logrando cautivar y desarrollar los ejes tematicos con mayor facilidad.
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Oportunidades

En el proceso de sabatino las oportunidades se ven direccionadas al fortalecimiento vocacional,
al fortalecimiento de los procesos artisticos y a la creacion de actividades en el municipio
diferentes y novedosas. Ademas es necesario preguntarles a las y los chicos por sus intenciones y
desde ahi partir para poder fortalecer los procesos que con ellos se llevan desde el sabatino. Si se
hace necesario especificar tematicas para poder favorecer a un buen desarrollo de las
intervenciones no limitarse y lanzarse a hacerlas, para poder asi obtener un proceso mas

enriquecedor para ambas partes.

Respecto a lo productivo, se les puede incentivar a los y las chicas que se entusiasmen con sus
territorios, que hagan procesos de amor por lo que son, por los otros y por lo que tienen y ademas
brindarles capacitaciones relacionadas con procesos de transformaciones de alimentos y
posibilidades de vender estos en espacios como el mercado campesino o en las tiendas del
municipio y expandir estos hasta la ciudad si es posible. Ensefiarles a sofiar y a crear empresas

con base en lo que ellos tienen.

Experiencias positivas

Trabajar con los jévenes del municipio género muchas satisfacciones a nivel personal, pues al
estar inmersos en un ambito de pedagogia en instituciones educativas con jovenes se logra
contribuir a nuestra formacion como profesionales. El fogueo y manejo de grupos densos, el
manejo de metodologias que logren cautivar la atencién de los estudiantes mas problematicos,
incentivar préacticas cooperacion y solidaridad, trabajo en equipo se convierten al finalizar el afio

en frutos obtenidos que se visibilizan en los diferente grupos.

Recomendaciones finales

e Trabajar desde el arte y la cultura las diferentes tematicas para lograr cautivar a todos los

estudiantes.
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e Generar espacios de diversion donde los estudiantes puedan desfogar toda la energia

acumulada por las largas jornadas.

e Generar acuerdos para el desarrollo normal de las clases involucrando sanciones y

correctivos para quienes no lo cumplan.

e Seguir trabajando con el horario quincenal de tres horas, pues esto facilita el desarrollo total

de las actividades dandole un inicio y un final.

e Realizar actos conmemorativos alrededor de la memoria y la historia del municipio,
generando conciencia sobre los hechos alrededor del conflicto armado que marcaron la

historia del municipio.

A continuacidn, presentaremos los avances de la propuesta de intervencién para el afio 2017 que
fue planteada por el equipo de practicantes, partiendo de los resultados de la evaluacion de los
procesos desarrollado con las y los estudiantes durante el afio 2016, alli se definieron los
referentes tedricos y metodoldgicos que permitiran orientan el proceso de intervencion que
tendrd como eje tematico principal El Proyecto de Vida y que debera ser orientado por los

estudiantes que continGen en el desarrollo de este.

PROPUESTA EN CONSTRUCCION BACHILLERATO CAMPESINO 2017

CONTEXTUALIZACION

El proceso llevado a cabo con los jévenes del bachillerato campesino de la Institucién Educativa
Jorge Alberto Gomez Gomez, es un espacio que permite intervenir mayor poblacion joven del
area rural en el municipio; dicho proceso se viene realizando desde el afio 2011 hasta la fecha y
se han abordado diferentes tematicas, tales como: identidad personal, investigacion territorial,
familia, educacion sexual y reproductiva, proyecto de vida de los y las jovenes, educacion y
prevencion de accidentes con MAP y MUSE (Minas Antipersonal y Municiones Sin Explotar),

formacion politica y ciudadana, formacion humanistica, organizaciones sociales, sujeto politico y
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territorio y territorialidad. Lo anterior se desarrolla bajo estrategias ludico-pedagogicas y

artisticas que incentivan el didlogo, la reflexion, la exploracion y la participacion.

En el afio 2016, de acuerdo a las propuestas realizadas por los estudiantes, se abordd la
sexualidad como tema principal y transversal durante el afio. En este sentido y entendiendo que
la sexualidad no implica solamente la genitalidad, sino también la relacién con uno mismo, con
el otro y con el entorno, se plantearon como lineas de trabajo: -el individuo, desarrollando temas
como: amor propio, el cuerpo como territorio, cuerpo, violencia y derechos sexuales y

reproductivos; y -las relaciones interpersonales.

Partiendo de reconocer los intereses expresados de los y las jovenes participantes del bachillerato
campesino, se encuentra como resultado de la evaluacion del proceso que se llevo a cabo en el
2016, que los temas con mayor relevancia a tener en cuenta para el afio 2017 fueron: métodos
anticonceptivos, amor propio, cuidado de si, conocimiento de otras culturas y del medio
ambiente; por lo cual se estima que dichas tematicas pueden estar enmarcadas en el “proyecto de
vida” como eje central y como aspecto en el cual se puede reflexionar sobre cada una de éstas;
ademas permitira integrar y dar continuidad a los temas inconclusos en el afio 2016, como

métodos anticonceptivos y sustancias psicoactivas.

OBJETIVO GENERAL

Desarrollar espacios de dialogo, reflexion y auto aprendizaje en las y los adolescentes y jovenes
del bachillerato campesino Jorge Alberto Gomez Gomez INEJAGO entorno a su proyecto de

vida.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Permitir a los y las jovenes del bachillerato campesino de la Institucién Educativa Jorge
Alberto Gomez Gémez INEJAGO la concienciacion de los elementos que componen su
identidad.
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e Generar procesos de auto-reconocimiento desde el ser y el sentir con los y las jovenes

pertenecientes al bachillerato campesino de INEJAGO.

e Develar los aprendizajes adquiridos durante el proceso desde la voz de los y las

estudiantes.

e Dilucidar las motivaciones y aspiraciones de las y los jovenes de INEJAGO mediante
procesos de reconocimiento de intereses y afinidades en aspectos de su vida a nivel

individual y social.

e Reflexionar sobre las experiencias que durante el ciclo vital influyen en la construccion

de la personalidad de los y las jovenes de INEJAGO

REFERENTE TEORICO CONCEPTUAL

Las diferentes perspectivas teodricas que se han configurado en el mundo aportan diferentes
maneras para leer y comprender el mundo que nos rodea. En esta medida, nos ubican en
referentes contextuales, tedricos y éticos que tedricos y éticos que aportan elementos para la

construccién de las propuestas educativas alternativas, en América Latina.

En ese sentido, reconocemos en que la educacion social ofrece miradas tedricas bajo las cuales
podemos abordar la realidad social de la poblacién Granadina, y en este caso particular, los
procesos pedagdgicos que facilita el equipo psicosocial con los estudiantes de sexto, séptimo,

octavo, noveno y décimo de la institucion educativa INEJAGO.

En esta medida y adentrandonos a lo que implica el concepto de la educacion social, Alfredo
Ghiso [1] propone los siguiente.
Partamos de una idea: que nos educamos en la cotidianidad de lo social, que nos
socializamos en una serie de claves: culturales, politicas, econémicas y éticas en los
diferentes momentos y espacios por los que transitamos a lo largo de nuestras vidas.
Vida, que para las personas no es sélo un hecho biologico sino, sobre todo, un hecho

cultural. Es por medio de précticas educativas cotidianas, enmarcadas culturalmente que,
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desde muy pequefios, nos distinguirnos como miembros de un grupo humano
determinado, que nos asegura, a la vez, la apropiacion una serie de mecanismos para
resolver problemas y sobrevivir. A esas practicas de socializacion le llamamos educacion
social. Sin este quehacer educativo cotidiano y permanente, no llegariamos a ser

reconocidos como miembros de una comunidad especifica (2010).

En este sentido, si bien estas préacticas se centran en su mayoria en la educacion no formal, es
necesario trasladarla a este lugar, pues en la actualidad la escuela hace parte de la cotidianidad de
las personas, en tanto pasan un tiempo considerable en ella y muchas veces se descarga gran

responsabilidad social en cuanto al actuar de los individuos.

De la misma manera, La Educacion Social representa nuevos escenarios educativos que tienden
a construir vias para la resocializacion, reeducacion, potencializacion y generacion de acciones
de cambio, donde las personas se piensen como agentes sociales capaces de educar y educarse en
sociedad, lo que representa a su vez vias para reducir las exclusiones, desigualdades e injusticas

sociales.

Bajo el enfoque de la Educacion Social se encuentran diferentes corrientes educativas que
comparten su misma esencia, entre las cuales se encuentran: fundamentan la esencia de la
educacion social: La Educacion Comunitaria, la cual es un proceso de intervencion
desencadenante y promotor de participacion y organizacién comunitaria que tiene como
objetivos formativos generar espacios para la participacion, la organizacion y el desarrollo
comunitario, la autonomia, la satisfaccion de necesidades, la transformacién social y el
reconocimiento de potencialidades (Cieza, 2002), la Educacion Popular que puede entenderse
como “un movimiento pedagdgico/cultural, que opta por apoyar la construccion de sujetos y de
procesos donde estos ejerzan sus poderes sociales y politicos” (Ghiso & Mondragén, 2010), La
Animacién Sociocultural, que segin Ander-Egg (1982) consiste en un “conjunto de técnicas
sociales, que basadas en una pedagogia participativa, tienen por finalidad promover practicas y
actividades voluntarias que, con la participacion activa de la gente, se desarrollan en el seno de
un grupo o comunidad determinado y se manifiesta en los diferentes &mbitos del desarrollo de la

calidad de vida”. (Mondragobn & Ghiso, 2010) y La Pedagogia Social, cuyo objetivo
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teodrico/practico es, entre otros, desarrollar las potencialidades y oportunidades educativas de la
cultura, la vida cotidiana y de los individuos para enfrentar, desde una opcion ético-politica, las

condiciones de construccion y reproduccion de la sociedad.

Asi mismo, la pedagogia social permite el encuentro multicultural, la solidaridad, la
comunicacion, la autonomia, la alegria y la esperanza, como condiciones necesarias del quehacer

pedagogico, entendido éste como una experiencia particularmente humana, historica y politica.

Igualmente, la practica educativa con un quehacer intencionado, reconoce que
Ensefiar exige la conviccion de que el cambio es posible. No soy objeto de la historia sino
que soy igualmente sujeto. Nadie puede estar en el mundo y con los otros y con el mundo
de manera neutral. Cambiar es dificil pero posible, es la direccion de nuestra accion
politico -pedagdgica; es posible cambiar, es necesario cambiar porque un acto educativo
sin esta intencionalidad explicita y consciente preserva las condiciones y situaciones de

miseria, de opresion, de exclusion y es, por consiguiente un acto inmoral (Ghiso, 2009).

Bajo este panorama ético, politico y epistémico la pedagogia social fundamentan propuestas,
procesos Yy acciones educativas que apuntan a desarrollar las potencialidades y oportunidades
formativas presentes en la vida cotidiana, buscando restablecer los vinculos relacionales que
integran sujetos y sociedad a vida politica y publica, movilizando hacia la participacion y el

reconocimiento de los acumulados culturales e historicos.

En el marco de los procesos pedagdgicos llevados a cabo con los estudiantes, buscamos
desarrollar bajo el enfoque de la pedagogia social procesos que le permitan a los jovenes
reinventar su existencia, recuperar las potencialidades y reconocer las experiencias que la vida le

ofrece.

Los y las jovenes deben reinventar o redescubrir la posibilidad, esto implica que tienen que
recrear en ellos necesariamente la vivencia de la autonomia y la experiencia de libertad y esto no
se logra si educadores y educandos no son capaces de aventurarse, de educarse en la practica
sentipensante de la autonomia, autoconfianza, responsabilidad y solidaridad. Este suefio

humanista se realiza en procesos educativos y de socializacion que exigen reflexion critica y
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claras rupturas con un orden econdmico, politico, social, e ideoldgico que condena a la

deshumanizacion.

Las categorias propuestas para desarrollar el proceso de intervencion son,

La personalidad es un tema que ha interesado mucho a la psicologia y este interés se ha
expandido a otras areas debido a la necesidad de entender el comportamiento humano y que hay
detras de este. Uno de los campos que mas se ha beneficiado de estos estudios es el campo
educativo. La personalidad puede darnos muchas pistas a la hora de decidir y guiar a los jovenes
en lo que se planea para el futuro, entender algunos de sus comportamientos actuales y darnos

pistas de algunos problemas que pudieran ocurrir durante el desarrollo, entre otros.

La personalidad es un constructor, y como tal, es dificil llegar a una definicién exacta de esta,
debido a las multiples caracteristicas y formas de ver que se encuentran. Nosotros, tomaremos la
personalidad como “la organizacion relativamente estable de aquellas caracteristicas
estructurales y funcionales, innatas y adquiridas bajo especiales condiciones de su desarrollo, que
conforman el equipo peculiar y definitorio de conducta con la que cada individuo afronta las

distintas situaciones” (Bermtudez Moreno, 2002, pag. 38).

De lo anterior, podemos decir que la personalidad tiene un componente bioldgico, que es aquello
que se hereda, la “carga genética” con la que cada individuo nace. Ademas hay un componente
social - experiencial, el cual genera algunos comportamientos y rasgos: cabe resaltar que no
cualquier experiencia y accion que se genera puede incorporarse a la personalidad, existen unos
condiciones especiales que se van integrando durante el desarrollo y a medida que interactuamos
con otras personas. Y el componente psicolégico como tal, que viene con las diferentes formas
de reaccionar y de actuar durante las etapas del desarrollo evolutivo, logrando o no las metas
evolutivas para cada etapa. Ademas, existen unas variables las cuales son el resultado de un
proceso de interaccion continuo entre los diversos componentes, las cuales son: observables, lo
que se puede ver, como la forma de hablar, de moverse e interactuar; los no observables, los
cuales dan cuenta del mundo interno de las personas, por ejemplo, el pensamiento; biologicos,

factores genéticos, neurologicos o bioldgicos en general; histéricos, que son los hechos ocurridos
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en la vida del sujeto, la biografia; y sociodemograficos, como el sexo, la profesion, la edad, las

cuales son un marco de referencia para la persona.

Identidad
De acuerdo a las necesidades tematicas identificadas en la evaluacién considera

Identidad Campesina

Temperamento
Moreno Jiménez (2007, pég. 18), citando a Millon y Everly hablan del temperamento se define

como la “parte biologicamente determinada de la personalidad”

Baes, sefiala, en sentido general, que el temperamento “esta configurado por las diferencias
individuales de tendencias conductuales y de raiz bioldgica, que aparecen muy pronto en la vida

y son relativamente estables en distintos tipos de situaciones y en el transcurso de la vida” (1989,

pag. 4)

RUTA METODOLOGICA

Para la implementacion de esta propuesta proponemos trabajar desde la Educacion Experiencial
a través de la estrategia de un Laboratorio Co-creativo, ya que buscamos generar un espacio de
encuentro donde el arte, la creatividad y la experiencia sean las principales herramientas a
desarrollar y potenciar en los adolescentes y jovenes del Bachillerato Sabatino, permitiendo asi

despertar el interés, la participacién y la reflexién constante entre ellos.

Como metodologia, la Educacion Experiencial consiste en “un proceso a través del cual los
individuos construyen conocimiento, adquieren destrezas e incrementan los valores a través de la
experiencia directa” (citado por Luckner y Nadler, 1997, p.3), e igualmente Kraft & Sakofts
consideran que "a través de la educacion experiencial los estudiantes haran descubrimientos y
experimentaran con los conocimientos ellos mismos, en lugar de escuchar o leer acerca de las
experiencias de otros. En el camino reflexionaran respecto de sus experiencias, desarrollaran

nuevas habilidades, nuevas actitudes y formas de pensamiento”. (1988).
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e Los principios de la filosofia del aprendizaje experiencial son la base de la Educacion
Experiencial

e El estudiante es protagonista activo en el proceso aprendizaje.

e En el aprendizaje experiencial las actividades son acompariadas por reflexiones, analisis
critico y sintesis.

e El aprendizaje experiencial se despliega en el intento del estudiante por restablecer el
equilibrio luego de ser llevado convenientemente por el facilitador, a una zona de
disonancia adaptativa.

e El aprendizaje experiencial tiene presente la pertinencia y relevancia para el estudiante.

e El aprendizaje experiencial utiliza como recursos de trabajo las consecuencias naturales
de una manera de pensar, de sentir o de comportarse.

e EIl proceso de aprendizaje experiencial promueve la formulacion de preguntas, la
investigacion, la experimentacion, la curiosidad y la creatividad.

e EIl aprendizaje experiencial refuerza valores como la responsabilidad, la equidad, la

diversidad, la inclusién, la cooperacion, el respeto y la actitud de servicio.

La propuesta de Educacion Experiencial se hace pertinente para la Institucion Educativa Jorge
Alberto Gémez, debido a la educacion tradicional que se le ofrece a las y los estudiantes del
bachillerato campesino donde se parte de la teoria a la préctica o en ocasiones solo se queda en la
primera instancia; es importante partir del reconocimiento de que estos jovenes en su mayoria
habitantes de las distintas veredas del Municipio de Granada trabajan durante la semana para los
fines de semana desarrollar sus estudios secundarios alli ha sido posible evidenciar la necesidad
de un escenario alternativo para el aprendizaje donde el encuentro, el arte, la ludica sean parte de

este proceso para que su vinculacién logre cumplir los objetivos.

Por lo anterior, consideramos importante implementar esta metodologia a través de la estrategia
de un Laboratorio Co-creativo el cual entenderemos como, una estrategia de educacién no formal
que propicia espacios de encuentro entre los participantes, para establecer vinculos entre la
creatividad, la formacion, la experimentacion y la construccion de seres humanos integrales
comprometidos con su entorno familiar y social, mediante la investigacién préactica, la reflexion

y la aplicacién de pedagogias participativas.
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Esta iniciativa genera conocimiento compartido, desarrollo social desde la cultura y la
creatividad. Ademas, impacta a las poblaciones a través del reconocimiento de los valores,
fortalezas, potencialidades y recursos materiales y humanos propios de la comunidad, en torno a
la creacion para la construccion participativa de procesos y oportunidades de desarrollo integral.

Para el desarrollo del Laboratorio Co-Creativo, tendremos en cuenta el arte como una
herramienta transversal, porque este permite plasmar de manera creativa los hechos histéricos,
las vivencias, los sentires, pero ademas las visiones y proyecciones de cada joven articulandose
como el vehiculo canalizador de emociones y sentimientos que los participantes del bachillerato

campesino tienen frente a la construccién de la identidad individual y colectiva.

El arte “en tanto se vale de la imaginaciéon como facultad que inicia su andadura en lo real, en la
percepcion y en la memoria, y por otra parte de la fantasia como una capacidad puramente
creativa” (Alvarez, 2014:8) constituye otro modo de conocimiento para interpretar el mundo
valorado por su posibilidad creativa, porque facilita la ilusion, y la construccion de historias y
mundos paralelos, distintos o alternativos. (MEMORIA CULTURAL COMUNA 13:25)
Por lo tanto, se busca que las y los estudiantes reconozcan su cotidianidad y como sus relaciones
se desenvuelven en otros espacios de socializacion, teniendo en cuenta como esa realidad en la
que se insertan se transforma constantemente a través del arte de manera creativa y permitir que
otros le reconozcan dentro de sus propias vivencias y subjetividades.
“Mas, aun sin ir a nada, la obra que el artista crea en un momento de silencio
frecuentemente acaba encontrando su lugar para el didlogo en el mundo, cuando otro ser
se hace complice de esa mirada, en el momento en que creador y espectador mezclan su
intuicion o su deseo, alcanzan a fundir lo visible y lo invisible.” (Novo, 2001, citada por

Alvarez, 2014:53).
Mediante el arte se permite entonces que la persona haga introspeccion, es decir, que dialogue

consigo mismo para reconocer sus conflictos internos y poder reconocerlos y tramitarlos,

partiendo de los hechos, las acciones, las vivencias y sentimientos encontrados.
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El arte posibilita fortalecer la autoestima y el amor propio en la medida en que la persona
visualiza sus capacidades creativas mediante obras artisticas 0 manualidades; también en lo que a
su proyeccion individual respecta, y de esta manera plasmar suefios y deseos en un gréafico o

elemento fisico elaborado por ella misma.

Lo que genera en los y las jovenes una percepcion de si puedo hacer, si puedo transformar, si
puedo hacer con el otro, si se pueden crear nuevos caminos posibles, que son temas que entran

en discusion en la adolescencia, como los miedos, los vacios

Buscamos entonces, reivindicar el espacio educativo como un lugar de construccion conjunta,
por medio del cual se debate, se aprende, se despiertan los sentidos, se recrea la experiencia y se

conquista la palabra.

Participantes del Proceso

Reconocemos como principales participantes del proceso educativo a los y las jovenes de los
grados sexto, séptimo, octavo y noveno de la Institucion Educativa INEJAGO, los cuales oscilan
entre los 10 y 16 afios de edad y pertenecen a las veredas: San Matias, El Tabor, la Honda, La
Paz, La Cascada, El Vergel, Santa Ana, El Roble, entre otras.

Igualmente aclaramos que la construccion de esta propuesta de trabajo se basa en los resultados
de una evaluacion cualitativa realizada en la Institucion, donde los y las estudiantes expresaron
sus apreciaciones sobre el proceso llevado a cabo y aportaron tematicas para el trabajo y para la

metodologia de los encuentros.
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