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ANO 11 { -Medellin,Septiaﬁxbre‘de 1IRS9. %

Tl dia 12 de Agosto se reunio la Academia en
sesion extraordinaria. ‘ -
El Vicepresidente Dr. Rodriguez anunci6 en §
| términos conmovidos la muerte del 34

DR. ALEJANDRO RESTRERO,

| ocurrida en Paris el 6 de Agosto altimo,

La Academia, después de lamentar la premas
tura pérdida de uno de sus miembros mas distin- |
guidos y de mas brillante porvenir cientifico, do "
| eidi6 asistir en corporacion 4 las honras fimeby
1 que en esta cindad se celebraron al siguiente:
| presentar testimonio de condolencia & I fa
| de Restrepo, y publicar en el presente ni lo |
| 1os ANALES un elogio biografico de nuestro mulo-
grado colega. g
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BIOGRATIA

DEL,

DR, ALEJANDEG EDUARDO RESTREPO ¥ CALLEJAS

POR \fANULL URIBD ANGEL

Dog afios cuenta apenas g!e existencia la Academia de Medicina de
Medellm, y en tan breve tiempo ha visto desapareéer de su seno. cingo
de sus mds distinguidos miembros: los Dres. Antonio Mendoza, Pedra &
D, hstrada, Aureliano Posada, Federico A. Pefia y Alejandro’ Kestrepo, |

Por motivos que estin en el programa que la Providencia nos ha se=
nalado sobre la tierra, hemos tenido que derramar sinceras Idgnmas so-
bre esas cinco tumbas,

No hubiéramos querido ger voceros de un legitimo dolor en tales

circunstancias; porque confiando poco ¢ nada en el poder de nuestras fa?

‘cultades, temiamos dcsempcnar la tarea que se nosimponia, muy en des-

acuerdo con las altas aspiracjones de la Corporacion a que tenemos la
honga de pertenecer,

Empero, tres causas poderosas mueven hoy nuestra pluma y nos
obligan al esbozo, siquiera sea tmperﬁ,cto de la vida de nuestro ilustre
colega el Dr. 1\esttnpo primera, necesidad de obedecer al mandato de
nuestro Presidente; segunda, sentimiento sincero de profunda amistad
por el muerto, y tcrcem deferencia respetuosa ¥ tierna por los mtembrm
de su familia.

Verdad y justicia nos servirdn de gufa en el trabajo que emprende-
mos. La verdad es el alma de la historia y de la biografia; y el principio
eterno de la justicia bien podemos aplicarlo 4 la memoria de un hombre
lleno de merecimientos. De la verdad de lo que digamos podemos res-
ponder sin temor de scr contradichos por ninguna’ persona que hubigra
conocido a fondo las virtudes de nuestro amigo ; v la justicia de npestra
crifica la entrevamios sin reserva al juicio de fos hombres imparciales. ™ °

Nacio Alejandro Restrepo en la ciudad de Medellin, el 20 de Di-
clembre de 1853; v nacio en buena hora, porque ala sazén D. Fernando
Rthrepo v dona Marfa Concepcidn Callejas, sus padres, personas de ca-
racter intachable, y de excelentes cualidades domésticas, habian reunido,
merced a labor constante, 4 clara inteligencia en los negocios y 4 prc>b1~
dad ejemplarisima, cuantioso caudal, y se hallaban en condicién de dar 4
sus hijos no solamente pan'y abngo para el cuerpo, sino alimento abun-
dante para el espiritu.

Efectivamente, padres tan recomendables y bien dispuestos, se mos-
traron siempre espléndidos cuando se tratd de la educacidn de su nume-
rasa prole ; y porque eran aquilatados en cuanto 4 pureza de costumbres'
¥ i buen régimen, para encontrar hogar parecido al suyo seria preciso
trasportarse uno con cl pensamiento 4 los ticmpos biblicos y entrar como

Guafidente d las mansiones patriarcales.
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De 1860 4 1861 asistié Restrepo Cuino escolar alas establecimien:
de educacion primaria dirigidos por los Sres. Justiniano Mesa y W
luo I°, Lince, donde aprendio en breve tiempo todo lo que &
e de la educacion clemental se refiere; y como los Buenos efectos ob-
enidos por la educacién primerd en edad temprana Sean de caracter
eflejo, que tanto recae sobre el crédito de los maestros como gobre la
honva de los cducandos, consignamos aqui los nombres, de esos dos ca-
alleros, como acreedores al reconocimiento, y estimacion del publico.
y, Ll Sr Lince, muerto ya, pudo estar durante su vida satisfecho de
haber inculcado en el delicado espiritu de Restrepo sanas ideas, finos
- ;af:ntimiéntos y nociones ttiles, El Sr. Mesa vive todaviat .y por estd
b razén y por motivos que nacen dela cireunstancia de haber culti-
~ vado con esmero las facultades de los nifios que se le han confiado; ticne.
derecho para llevar la cabeza alta y el corazon tranquilo, porque no cot
otra cosa se pagan las fatigas y penas del pedagogo entre nosotros.
. En 1866 entr6 el joven Restrepo 4 estudiar en el Colegio de Jests,
~ pstablecido por los Sres. Pbro. José Maria Gomez Angel ¥ ciudadano
~ Candido Molina, En aquel famoso plantel de educacién piblica perma-
necié hasta cl fin de 1869, ¥ en €l coseché opimos frutos de instruccion
peneral y de educacion personal. Y no podia ser de otra manera, porque
todos sabemos en el pafs que el Dr. Gémez Angel, ademds del sacerdocio
religioso que ejerce, ha desempefiado siempre con rara felicidad la tatea
de guiar la juventud por el camino de la fe, del saber, de la religion y
del honor, y porque los que conocimos de cerca 4. D, Candido Molind SIS
estamos penetrados del anheloso afin que gastd siempre en la enscflanza | :
de la juventud. : e
Tin el colegio 4 que nos hemos referido estudié Alejandro: Gramd-
tica Castellana, Contabilidad, Algebra, CGeometria, - Astronbmia, . Fisica, "
Francés, Religion, Geogiafia general y especial del Estado de Antioguia,
ésta Gltima bajo nuestro dictado. Y porque lo conocimos desde entonces
y porque asistimos 4 sus {riunfos como alumno, afirmamos fue sus ade-
lantos fueron verdaderamente notables y que desde entonces augurimos
que aquel nifig, si no sabio, porque tal cosa no podia ser en tan tem:
prana edad, si dejaba los bancos de 1 escuela con instruceion prepa-
‘ratoria suficiente para emprender méas tarde carrera profesional con cef- 8
‘tidumbre de alcanzar éxito brillante. ] i
En 1870 entrd nuestro amigo 4 la Universidad de Antioquia, regen=
‘tada entonces por el respetable y muyilustre Dr. Romén de Hoyos, en
‘donde permanecid hasta los primeros afios de 1873. En la Universidad
continud sus estudios de Tisica y Francés; hizo los de Trigonometria,
Geometria practica y: Filosofia ; principid los de Inglés, Quimica, Hi
sia y Anatomia descriptiva; el Inglés y la Quimica bajo la direccidl
D). Pedro Herrdn y los de Anatomia bajo la docta ensefianza d
discipulo y amigo el Dr. J ulidn Escobar, ;
El 10 de Abril de 1873 siguié Alejandro para Europa, en
26l Dr. Ricardo Rodrigucz R., & quien sus padres lo confial
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recomendaron lo protegiese, por considerar 4 su hijo todavia joven &
inexperto, y al Dr. Rddriguez veterano en correrias de ultramar, Fuera
de esto, el Dr. Rodriguez era propio para el encargo, como caballero y
como amigo intimo de la familia.

Cuando los dos viajeros llegaron 4 Parfs, el Dr. Rodriguez, siempre
dvido de conocimientos médicos, asistié 4 las escuelas y siguid 4 los pro-
fesores, para aumentar 1a ya rica copia de sus ‘cotiocimientos, mientras
que Alejandro, colocado en la casa-Hortds, que goza de buena fama por
las favorables condiciones de lo"que en Francia llaman pensionado de
educacion, continud perfeccionando sd conocimiento de la lengua fran-
£esa, para entrar con provecho en el éstudio de la profesién que formaba
las aspiraciones fundamentales de sui genio.

En este punto no es posible pasar en silencio una circunstancia donde
se prueba que el aprendizaje de la medicina era &l centro 4 que se diriglan
todos los conatos del joven Restrepo, Antes de eéiitrar al pensionado
Hortus, puso como excepcidn, dificilmente oforgada a otros alumnos del
instituto, la de que se le dejase salir todos los dias 4 los hospitales para
oir las conferencias de los maestros ¥ para ver casos especiales de clinica
en aquellos establecimientos. Estando todavia ed Medellin siguid a
nuestros profesores y asistié cuidadosamente § las visitas gue haclan 4
los enfermos en nuestro humilde Hospital de Departamento, sin dejar de
tomar en ellas y de ellos algunas ideas de lo que. para ¢l debia ser mas
tarde arte de curar las enfermedades de sus semejantes.

Estudiando con asiduo esmero en las escuelas luminosas de Paris;
aprovechaba en siis estidios de un niodo imponderable ; pero comoequie-
ra que en aquella capital las vacaciodes de estudiantes sean sumamente
largas, y comoquicra que ¢l ansia de saber fuese inagotable en puestro
amigo, durante los asuetos se trasladaba al Reino Unido de la Gran Bre-
tafa, con el fin de perfeccionar sus conocimientos en la fengua inglesa ¥
sus adelantos en medicina y cirugfa. Unas veces en Londres y otras en
Edimburgo, pasaba todo su tiempo junto 4 los enfermos y al lado de los
grandes maestros de aquel ilustrado pafs. I.a medicina interna no le era
indiferente, porque en ella veia los grandes prodigios de ldgica, de filo-
sofia y de experiencia que el estudio y la reflexion han dado 4 los facul-
tativos de aquella isla afortunada, en que parece que los médicos eminen-
tes son profetas ; pero la cirugia, sobre todo, elevada hoy 4 laalcurnia de
ingenieria humana por ingleses, escoseces, alemanes, franceses Vv america-
nos del Norte, cautivaba toda su atencidn y ocupaba todos sus instantes
para fama de su nombre, para honra de Antioquia y para gloria de Co-
lombia, como podran atestiguarlo cuantos le contemplaron al frente .clsa
Sus enfermos y en cottibate con las dificultades de la situacién.

Antes de obtenet diploma de Doctor en la facultad de Medicina de
Paris, nuestro compatriota se ocupd con esmero no sélo en el estudio
técnico de su profesidn, sino en el de otras materias que le parecian re-
lacionadas con el porvenir venturoso de Colombia.

A este propdsito estudid la Geografia del Istmo de Panamé y la

-
¥
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Hittoria de todos los intentos que se han heclo para la apertura del Ca~
@l que debe unir el mar Pacifico cotl el Atldntico: idea que, como se sa-
sor todos; entrd en el cerebro de D. Cristdbal Colén & tiempo del
Hescubrimiento de América, y de la cual se ocupd en el cuarto viaje,
SSlindo anciano, cansado y enfermo; visitd nuestras costas con tal fin,

{ Y4 Alejandro Restrepo habia hecho los estudios aludidos, cuando
“Lilos Tovenes residentss en Paris, entre los cuales se encontraban Igna-
¥lo Gutiérrez Ponce, Luis Fonnegra, Pedro Pablo Tsaza, Juan de Dios
4 Utibe, Nicanor G. Insignares, Rafael Archila, Belisario A. Caicedo,
S jorpe E. Delgado, Evaristo Garcia, Jorge Holguin, Daniel E. Coro-
findo, Luciano Laverde. Carlos Michelsen Uribe, Enrique Pardo Roche,
I Litis G. Rivas, Nemesio Sotomayor, Félix M. Hernandez, Adan Pereira’
& § Alcjandro Restrepo, resolvieron fundar alli un cuerpo que, bajo el nom-
s de Sociedad Politicnica de Colombia, tenia por objeto animar el des-
Urrollo de las ciencias, de 4 literatura y de las artes en los EE. UU. de
Colombia, De esta corporacién llegaron 4 ser miembros poco después :
Rafacl Pérez, Alberto Urdancta, Juan N. Uribe B., Paulino Flérez, Luis
Mejia; Heliodoro, Julio y Pedro N. Ospina, y otros jévenes colombianos
YJue estudiaban ehtonces en Paris.

E1 6 de Julio de 1876, Restrepo fué elegido Vicepresidente de aque-
lla sociedad, y el 5 de Abril del afio siguiente, al celebrar sesion anual,
nucstro amigo fué elegido Presiderte de ella, honra bastante para un jo-
ven que aun no habia concluido su carrera, y prueba suficiente para de-
mostrar las esperanzas que daba para lo porvenir.

Fué entonces cuando e} Sr. de Lesseps meditd llevar 4 término la
proyectada empresa de un canal interocednico, y fué entonces cuando la
Uociedad Politéenica de Colombia, reunida en Paris, creyG oportuno y
conveniente para los intereses de nuestra patria, hacerla representar en el
Congreso internacional de Ingenieros que debia celebrar sesiones en la
capital de Francia, para ver de llevar a cabo tan colosal empresa y para
designar definitivamente el punto de América en que s¢ debia romper di+
cho canal.

De acuerdo con tan patrioticos descos, la sociedad comunico su pen-
samiento al Ministro que representaba la Nacion en Inglaterra y I'rancia
y que lo era entonces el General Sergio Camargo, quien acogid Ja idea y
manifestd 4 la Sociedad la conveniencia de que ella escogiese uno de sus
mienibros para tal fin. '

Alejandro Restrepo, & causa de sus trabajos anteriores, destinados i
esclarecer el asunto, y por motivo de su mérito personal, {ué elegido por
sus calegas y propuesto al Sr. Ministro para que hiciese en ¢l nombra-
miento oficial. :

En efecto, con fecha 1.° de Mayo de 1879, Restrepo fecibio nomibras
miento en forma para representar la Repiiblica como Delegado eSp cial
en el Congreso internacional que debia ocuparse en la apertura del Latma
americano,

En virtud de lo dicho, nuestro amigo tomé asiento en aquelia ctiles
bre ¢ongregacion de sabios, y un poco mas tarde tuvola satisfacelon de
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ihformar & sus consocios que, como resultado de las deliberaciones del
Congreso, el Canal seria abierto en territerio de los EE, UlU. de Co-
lombia.

No abrigamos duda alguna de que el servicio prestado  entonces: al
pais por este malogrado colombiane, debié preporcionarle gran suma de
placer, porque le vimos siempre, después de su regreso, .en el estrecho
campo de nuestros adelantos materiales, mostrarse solicito y entusiasta
por la ejecucion de toda obra que tendiera 4 hacernos andar por el sen-
dero de la civilizacion,

A principios del afio de 1861 en €l quv debia opta; el grado de mé-
dico y cirujano de la facultad de Paris, penso que era de su deber prepa-
rar la tesis de doctorado exigida por ley en aquella ilustre Universidad,
v para desempeno de esa imprescindible obligacién mird hacia donde dc‘
bian mirar todos, especialmente los jévenes, es decir, para el lado de |
patria.

El se dijo: la ciencia bioldgica es una ¥ uniforme en toda la redon-
dez de la tierra ; pero la manifestacién de sus fenémenos ofrece varieda-
cles caracteristicas en los diferentes punitos del globo, provenientes de la
zona en que se observan, de las condicignes climatéricas producidas por
las distintas latitudes, de la accion de las alturas, del influjo de los ele-
mentos ambientes que actiian sobre sus habitantes v de ofras numerosas
causas que. es preciso esclarecer para fundar cientificamente nuestra me-
dicina nacional, A estas consideraciones agregé otro razonamiento de fi-
losofia natural : puesto que la Providencia ha creado en todas las zonas
elementos propios para combatir las alteraciones de la salud inherentes
a la especie humana, justo es que estudiemos esos elementos en sus por-
menores, para cotresponder 4 sus miras,

e o et

Partiendo de ese principio, escogi6 para trabajar su tesis dos sustan-
clas que se presentan £n cantidad mas 6 menos grande en ¢l segmento
de la faja intertropical que corresponde a Colembia, representadas por el
Cedrén y el Valdivia, agregando 4 estos dos productos naturales, la Ces
drina y la Valdivina descubiertas por ¢l arte. :

Como era de rigol, Restrepo dedicé la tesis & su familia, & sus ami-
208, 4 sus maestros y entre estos ultimoes muy especialmente al D, D
jardin~Beaumetz, quicn 4 mds de preceptor era su devoto ¢é intimo amigo.

El Dr. Dujardin, lumbrera de la ciencia, es hombre que se recomien:
da en Paris por la bondad de caracter, por maneras c:.l;!.iu'u,qlalr,:.w, por genin
franco, por amor a la juventud .y por la universalidad de sus conoeis
mientos en el arte de curar. Como'sabio y como bueno, forma en primera
linea entre los buenos y los sabios de todo el globo.

Con semejante apoyo,  con tan alta proteccion, la obra de Alejandro
debia ser fructuosa y fecunda en utiles resultados, como efectivamente lo
fue. , ! _

Este caso seria para nosotros ocasion de dilatarnos en minuciosng
consideraciones acerca de la notable importancia de su  bien elaborads
trabajo ; pero como tememos que muchas reflexiones sobia el asuito




prolonguen nuestra tarea, preferimos revisar rapxdamente Ios puntos
que dicha Memoria se refiere.

Para proporcionarse datos que lo ilustraray convementemente en
desempefio de la labor que se 1mpuso ocurri6 i nuestro dist ido. b .
tanico Dr. Andrés Posada Arango y 4 la compitencia en asuntos de Q uf-
‘mica Orgamca del Sr. Tanret, descubndor sagaz de alcalo;des da pm~' ‘
cedencia orgamca vegetal. g

El primero de estos sefores correspondtoa la ex1genma con nu
rosos datos, y el Sr. Tanret, hdbil quimico en tdo lo que se refiere
investigacion minuciosa de los principios contelidos en drogas s:mplas,
verifico analisis perfectos del Cedron y del Vallivia para poner con sue
descubrimientos al Sr. Restrepo en actitud de seguir con " provecho su$
pesquizas respecto. 4 la‘accion fisiolégica y terpeutica de las dos sustann
cias que debfan formar el objeto dé su tesis. |

En la America intertropical se tiene comohecho cierto que las Sea it
millas del Cedrén y del Valdivia curan con infilible eficacia las fiebres
'mtermttentes, los efectos causados por la mordidura de serplentes vene-
‘nosas y los accidentes letales ocasionados por li rabia canina y 4 la de~
‘mostracion de esos tres puntos tendian las’ mvestlgacmnes dﬁ nuesf:rq
compatriota, " " ¢
; Empero, sucedi6 que al enviar 4 Europa bs granos pmdt,tcrdos por
dos drboles diferentes, los del Cedion y el Va.ldma quedaron confundl-
dos unos con otros: i SR

La colaboracion oportuna del Dr. Plemchon a quien Restrepo entre- Gy

- g6 para prolijo estudio hojas, fuliolos, flores v pranos, habilitaron al cés
lebre botanico para pcder hacer exacta clasificaién de la planta. :

Se propuso al principio llamarla Quassia (edron, por haber hallado
que el género a que debia pcrtenecel‘, mis se aproxtmaba al genero Cua-
s1a que -l género Simaba. Sea como fuere, el poducto de que tratamos
es conocide hay con el ngmbre especifico de Simaba Cedron, pertene~
ciente 4 la familia de las simarriibeas.

Al dilatarse en la historia correspondienteal Cedrén, 4 la Cedrma. ¥y
4 los efectos medicinalés ‘de ambas sustancias, Restrepo muestra gran su-
ma de erudicion en la materia, puesto que nos habla de viajeros y sabids
que se han ocupado de estos dos 1mportantes productos de nuestra ﬂm'a
americana. :

' Al detenerse en este topico de su estidio, el autor menciona
los trabajos emprendrdos por el Dr. Rayer en elHospital de la Caridad de
Paris, con el fin de averiguur si efectivamente €l Cedrén era capaz de cus
rar las fiebres intermitentes, trabajos coronadospor positivo g feliz cxl |

Para terminar el capitulo dedicado 4 la materia médica, nUebtrb
go explica el'modo de preparar la Cedrina y iaspropxedades fisica

micas-de ella, y determina la dosis & que pude ser proprq
cuando esta coutemda en la droga simple comocuando e
medio del arte.:

Pasa luégo a‘cstudi-ar la accion fisiolégicadel age




Anales de lo Academita de Medicina,

P L R i P

e P e s e P P A R

sministrado por la via estomacal, produce en el hipogastrio malestas de i
‘tensidad variable ; pero que ese producto es bastante bien tolerado
‘hombre aun en cantidad de dos gramos por dia, puesto que se le a
.corta cantidad de opio, 3
Al considerar el Cedron como elemento terapéuticd, el Dr. Restrepe

lo estudia desde tres puntos de vista: primero, como remedio confi
las fiebres intermitentes ; segundo,.como antidoto en la mordedura
serpientes, y tercero, como remedio eficaz contra los efectos de 1a rabia
‘canina. : i 3
£l primer punto lo estudié en el hospital de San Antonio en el SerSS

.wicio médico del Dr, Dujardin-Beaumetz y en poblaciones de la Solofias
‘4 las cuales se trasladé por.algln tiempo con tal proposito. El punto sess
.gundo, puramente experimental, lo estudi6 en el Jardin de plantas de Pas
, .ris, acompafiado por su maestro predilecto, y en cuanto al tercero, por.
falta de medios, lo encomend6 al Sr. Nocard, Director de la Escuela vess
sterinaria de Alfort. - ; !
Doce observaciones clinicas llevadas con el mayor esmers le sirvens

\para apoyar las virtudes curativas del Cedron y la Cedrina, administradng
.l primero en polvo, y la segunda 6 por la via estomacal 6 por inyeccios
nes hipedérmicas. : 8
El criterio del observador aplicado a su trabajo propio esta sefialado’

en la Memoria por gran severidad cientifica. Se ve en todo ¢l que noS

- thubo idea preconcebida para obtener & todo trance resultado favorable. ™
T.a tendencia visible del autor consiste en indagar la verdad en toda su pu=¢

* reza : método positivamente acertado, seglin nuestra manera de ver.

De las doce observaciones, dos dieron resultado negativo en el fras 1
tamiento de las fiebres paludicas, v de las diez restantes, el menor nume- 3
ro dejé dudas, mientras que el mayor probo accion evidente del Cedron
para combatir con buen éxito dichas ficbres, aun en el caso de haberse
mostrado rebeldes al gran febrifugo. : :
El Dr. Purple de New York ensayaba.al mismo tiempo el Cedron
para conocer sus propiedades febrifugas, v lo ensayaba con tan dichoso s
resultado que se crey6 con derecho para proclamar las virtudes de €l
como antiperiédico en los casos de calenturas intermitentes producidas 3
por miasmas pantanosos. El Dr. Purple elevé la dosis que propinaba
de polvo, hasta dar a sus enfermos un gramo cada cuatro horas. ]
Contra el envenenamiento producido por las mordeduras de serpien=
tes, el Cedrén y la Cedrina se mostraron de ningGn valor en todos los 8
experimentos ejecutados por el Dr. Dujardin-Beaumetz y por Restrepo,
en conejos y perros, bien fuera que el ponderado alexifirmaco se admi- 3
nistrase antes 6 después de la mordedura. Los ensayos se hicieron con
. serpientes del género crotalo; y no se sabe si verificadas con otras de dis- 8
tinta clase, el antidoto sea igualmente impotente, ni se sabe tampoco si
administrado al hombre produce ¢ no efectos favorables : todo eso que=
da por averiguar.

Contra los efectos de la rabia, el Cedron, recomendado tambicn por "
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alpunos habitantes de la zona térrida como medicamento especifico, res:
sultd igualmente sin virtad curativa, ‘

Al entrar el autor de la Memoria en consideraciones acerca de la
sepunda parte, es decir, de la que se refierc al Valdivia, procede segiin
método analogo al empleado para el Cedrén y la Cedrina, .

El arbol llamado Valdivia en América, pertenece, como su hermano
¢l Cedron, 4 la familia de las simarrtbeas y en ella al genero Simaba, se-
giin el Dr. Juan Manuel Aguilar, aprovechado naturalista colombiano;
mas los Sres. Planchon y Hoolker le dan el nombre de PICROLEMA, 'géne-
ro descrito por el dltimo de ellos como un poco distinto del Simaba, por
lo cual el Valdivia lleva hoy el nombre genérico de Picrolema-Valdivia.

Después de esta clasificacion, el laborioso antioguefio nos da la des-
cripcion cientifica de la planta americana, del grano 6 haba que produce,
del alcaloide que contieue, de sus propiedades fisicas y el andlisis de di-.
cho alcaloide verificado por el Sr. Tanret. : ]

En cuanto 4 la accién fisioldgica de la Valdivina, nos demuestra por
investigaciones cuidadosas que tal base es esencialmente toxica, puesto
que dos miligramos en inyeccion hipodérmica matan un conejo pequefio,
y tres 6 cuatro, uno de gran tamafio. En el hombre esta sustancia, intro-
ducida por la via estomacal en dosis de dos miligramios, no ocasiona fe~
némenaos apreciables; pero en la de cuatro, provoca vomitos 4 la manera
de la ipecacuana,

Indagaciones necroscopicas forman continuacién al examen de los

sintomas observados en esta clase de envenenamiento, v de ellas resulta
gue los lobulos anteriores del cerebro y los pulmones ofrecen desardenes
bastante pronunciados y capaces de producir la muerte.

Respecto 4 las propiedades medicinales del Valdivia y de la Valdi-
vina, los resultados conseguidos por escrupulosa labor no corresponden
4 las opiniones que acerca de esos productos de nuestra flora se tienen en
Colombia y en otros lugares de America; porque estan lejos de poder ser
recursos poderosos contra fiebres, mordeduras de serpientes y rabia ca-
nina, Ambas sustancias son toxicas, y comparadas con el Cedron, se ve
claramente que éste, si Ic es, no alcanza propiedades enérgicas, mientras
que las otras las poseen en alto grado. :

La Memoria termina con estas notables palabras: “La Valdivina,
asi como la Cedrina, no curan la rabia, al menos en los perros y los cone-
jos, Sin embargo, el primero de estos productos en inyecciones hipodér-
micas en dosis de cuatro miligramos por dia, determina reduccion muy )
notable de los fenémenos convulsivos de los perros rabiosos y parece, des-
de este punto de vista, destinado & reemplazar ventajosamente el cloral."

Como se ve, esta obra es de gran provecho para la ciencia, no tans
to porque resuelva definitivamente todos los problemas que se pro
como por haber abierto puerta para entrar y camino para seguir i
secucién de este género de adelantos, La tarea de ilustrar estos put
es negocio de dias ni de meses ; es materia que demanda tiempo

labor constante. El primer paso facilita al segundo y con el mavii
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impreso se puede ir lejos, para bien de esta tierra colombiana, tan nece
tida de instruccion,

Provisto de felices facultades naturales, de dilatado trabajo, de inco
trastable aplicacion y del mérito positivo del escrito que hemos some
mente analizado, se presenté Restrepo, 4 mediados del afio de 1881, at
el severo tribunal de Ja Escuela Médica de Paris, en solicitud de d
ploma que le habilitase para el ejercicio de la Medicina y de la Cirugliy
Sostuvo exdmenes que se reputaron brillantes por profesores y condis
pulos, y como expresion de justicia y de recompensa 4 tan loables consgis
gracion y saber, se le concedié grado de Doctor en ambas facultades,

Concluida tan gloriosa carrera, despues de nueve y medio afios de auls
sencia, regresd el Dr. Restrepo 4 la casa parterna y a la ciudad de su na=
cimiento, en 15 de Noviembre de 1882, .

¢ Cudles eran pues las condiciones personales en que estaba 4 su res
greso? No podian ser mas favorables : traia juventud, fuerza y brios; tr
ciencia ; traia rica coleccion de instrumentos de cirugia y de fisica ; traja
copiosa biblioteca de autores clasicos ingleses y franceses, y estaba en esn
feliz edad de la vida en que con derecho un hombre de mérito puede
debe tener orgullo noble, ambicién legitima y aspiraciones al honor y &
lagloria. - -

Desde su arribo 4 Medelin hasta el 17 de Febrero del afin en cursa,
eferci6 la profesién de médico y cirujano con algunas interrupciones mo= -
tivadas por desérdenes de salud que le impedian actuar de modo seguis
do en sus tareas predilectas, f

En los dias de actividad profesional sy lidiar era incesante y en alto
grado 1til para sus numerosos clientes Y para sus colegas. Para los pri=
meros, Ia puerta de su gabinete estaba abierta 4 todas horas de par en
pat, y para los segundos, sus consejos, sus instrumentos y su cooperacion -
espontinea estaban disponiblis 4 todas horas del dia y de la noche. Su ¥
gran autoridad como médico, cuando se trataba tinicamente de enferme-
dades internas, era tanta, quecon frecuencia todos sus comprofesores se
rendian gustosos a la acertads opinion que manifestaba, hija de su crites
1i0 exacto y bien razonado ; pero era sobre todo en casos de Patologia exs il
tema 6 de Medicina operatoria de dificil practica cuando su competencia
sobresalia con més pronunciados caracteres de verdad cientifica. 'Y tanto |
erd asi que si hoy se preguntara 4 nuestros mas expertos cirujanos lo que
pensaban en relacion con la pericia operatoria del Dr. Restrepo, estamos J
ciertos de que todos ellos, por unanime acuerdo, dirian que era admirable -
¥ excepcional.

como sacerdote de la ciencia, 10s interrumpimos para decir algunas pala-
bras del hombre fisico, porque sabemos que todos los lectores de biogra= &
fias, y nosotros entre ellos, gustan no poco de que se les dé el retrato del |

petsonaje para contemplarlo en sus facciones tipicas y en su manera de "
SEr,

L

=

Era el Dr, Alejandro Restrepo un hombre mas bien alto que medias
10, de pelo que tiraba & rubio, de espaciosa frente, de ojos claros; de mis
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¥ada apacible, de piel blanca, de sonrisa amable, de hablar castizo y puro,

i maneras exquisitas, de buen porte y de nobles ademanes. Vestia con

& Elegancia, hija de fa sencillez y del aseo; no llevaba jamas en su persona

" il dijes ni fruslerfas que acusan atildamiento afectado y falta de serie=
i en las ocupaciones de la vida.

Para alcanzar la gran reputacion de que pronto se vig rodeado su
nombre, era preciso que ademés de facultades especiales, poseyera gran
copia de conocimientos, como realmente la poseia, porque su educacion
fmédica era netamente académica: en Histologia llego 4 conocer en sus
pormenores la textura intima de los tejidos del cuerpo humano; en Ana-
tomia general descriptiva era eximio; en la topografica, sumamente doc-
to; en Fisiologfa y Patologfa interna y externa, y en fin en todos los ra-
mos del arte de curar, su espiritu estaba rico y cultivado con exquisito es-
fnero.

Parecia que un instinto especial le hubiese conducido como guia por
el sendero dificil de la Medicina operatoria, puesto que conocia con per-
feccion el uso y manejo de todos los instrumentos y puesto que su habil
cuchilla andaba con rapidez por entre todos los 6rganos y por entre los
mas peligrosos sitios del organismo. Procuraba no herir nervios y vasos,
sino cuando eso le era permitido por los preceptos del arte; operaba con
serenidad imperturbabie; era duefio de sl mismo en medio de los mas
alarmantes casos de la practica, y triunfaba casi siempre en las mas com=
plicadas circunstancias. Por lo demas, los misteriosos hechos que revela
el microscopio le eran familiares y en Dermatologia y enfermedades de

_ ©jos su instraccidn y competencia eran incontestables.

En relacién al modo como ejercia la profesidn, nadie habria podido
aventajarle respecto 4 humanidad, decoro y consagracién., En cuanto 4
lo primero, su saber pertenecia 4 todo el mundo, y su bolsa estaba bien |
provista para favorecer 4 los desvalidos, porque su espiritu de caridad lle~
06 4 ser proverbial entre nosotros. En cuanto a decencia y buenos pro«
cederes, bastard decir que todas las familias antioguenas, celosas en lo
que 4 honra y costumbres atafie, le recibian en sus moradas con ilimitada
confianza y con pruebas de sefialado respeto, de amistad y de carifio, En
cuanto 4 actividad incansable, todes le vimos con admiracion, ya en la
ciudad, ya en los campos, de dia, de noche, con bueno 6 con mal tiempo,
buscando dolores que aliviar y desgracias que combatir; porque siempre
hallaba en la fecundidad benévola de sus delicados sentimientos, una
ofrenda para el pobre, una frase de aliento para el infeliz, un remedio pa«
va el doliente y un consuelo para todos.

Por ese tiempo, ligera nube se mostraba en el limpio horizonte de
su existencia. Nube ligera hemos dicho, y asi era la verdad: leve nube de
esas que vaporosas al principio se unen unas 4 otras hasta condensarse en
oscuros copos, en masas sombrias que al fin se desatan en ruidosa tem.
pestad,

El colombiano ilustre cuyo fallecimiento prematuro deploramos en
esta ocasidn, contrajo, por amor a la ciencia y para combatir ciertas
neucalgias que lo atormentaban, la peligrosa costumbre de experi-
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mentar los agentes terapéuticos que estudiaba, en su propia persona, para
conocer 4 fondo sus efectos fisiologicos y medicinales, y la de usar para
alivio de sus padecimientos, como lo hemos insinuado, los narcéticos en
razonable cantidad. El efecto de esta al principio inocente préctica, de=
bia tener mds tarde resonancia fatal para su salud y vida; porque bien sa-
bido es que estos preciosos agentes de salud, si se les emplea con mode-
Tacion y prudencia, redimen 4 la humanidad, va como medios de cura-
€idn, ya como paliativos de valor inapreciable; pero que si de ellos se
abusa, convertidos en espada de dos filos, quitan, con la inteligencia, la vi-
da de los pacientes.

La accidn de las preparaciones opiadas no habfa producido altera-
ciones notables en el sér fisico y motal de nuestro compatriota, hasta al-
‘gin tiempo después de la época en que llegé 4 Medellin. s
. Mas por desdicha, cuando el Dr. Restrepo ejercia su profesién cott
envidiable crédito para su nombre y con beneplécito de todos sus conciu-
dadanos, complicacion funesta interrumpié el curso feliz de sus tareas.

La tetapéutica hizo entrar por ese tiempo la cocaina en el rico arses
nal de sus recursos medicamentosos. Esa sustancia goza, como todos sa-
ben, en alto grado, de propiedades anestésicas, y este agente, que tan im-
portante papel desempeii6 en el impetio de los Incas para dar vigor 4 los
Pprimitivos habitantes de este Continente, debia ser y fué motivo de per-
dicion para nuestro amigo.

Al estudiar la accion de este remedio sobre la organizacién del hom-
bre y su influencia sobre las funciones fisiolégicas del organismo, conci-
bi6 la idea de que serfa bien aplicarlo para evitar el dolor consiguiente 4
las operaciones que se ejecutan sobre los ojos y lo probé con éxito feliz
en casos repetidos que tuvimos-otasion de presenciar; mas como por efi-
tonces ese alcaloide vegetal fuese escaso y muy caro en las boticas, Ale-
Jandro se procurd la adquisicién de algunas hojas del Zrétroxplum coca
que se cultiva como por adorno en nuestros jardines.

Extraida por ¢l la parte activa de la planta, para persuadirse de que

la habia preparado en estado puro siguié la vieja costumbre que tenia
de probarla en su propia persona por medio de inyecciones hipodérmi-
cas, que produjeron el resultado apetecido por él.
; Quién sabe qué sintic con la prueba ejecutada, pero es lo cierto que
de ese difa en adelante alternd entre el uso de la morfina y la cocaina, pa-
ra mitigar los padecimientos que le ocasionaban las fiebres intermitentes
rebeldes y las agudas neuralgias por ellas provocadas, que lo atormenta-
ban cada vez mas, con mortificante intensidad,

Asi pasé algiin tiempo, y ei mal tomaba cuerpo, sin alcanzar, sin em-
bargo, 4 destruir la enérgica vitalidad del paciente, hasta punto de hacer-
le renunciar al ejercicio diario de su profesidn, porque entonces como an-
tes, le contemplamos siempre al frente de numerosa clientela, con aumen-
to de su prestigio y con provecho de los enfermos.

Llegd, no obstante, un momento en que el redoble de los atagues
producidos por €l uso inmoderado de la morfina y la cocaina, se presen-
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14 con un cortejc tal y tan aterrador de sintomas, que alarmados la fas
milia, los amigos y el ptiblico en general, se penso seriamente en coms
batir esos accidentes por los recursos que ofrece el arte, por la saludable
influencia de! amor de la familia y por cuantos arbitrios puede inventar
el interés que se tenga por un s¢r tan estimado y tan justamente impor-
tante. {Indtiles esfuerzos! La fatal vesania habia tomado cuerpo y e
mostraba con todo el horror de sus funestos é incorregibles caracteres.

Si el Dr. Restrepo hubiese quedado tinicamente bajo el influjo de los
opiados, el término final hubiera sido uno mismo, pero el proceso patolo-
gico habria sido diferente por ser més largo. El habria visto agotarsele
las fuerzas con lentitud, alterdrsele la composicion de los humores, degra=
dérsele las facultades mentales y extinguirse su existencia en colapso de-
plorable ; pero eso habria pedido mads tiempo.

Bajo el innflujo de la cocaina las cosas pasan de otra manera, Kl des-
graciado que cae en el abismo abierto por ese destructor agente, ve lle-
gar el fin de su vida con muchisima mds rapidez y en medio de tormen-
tos 4 nada comparables.

Adquirido el habito, al mas leve abatimiento del sistema nervioso se
siente necesidad invencible de conseguir vigor y tono. Se gcurre enton-
ces al anestésico como 4 remedio supremo : una inyeccidn verificada con
la jeringuita de Pravaz ptincipia por dar alivio pasajero; pero siguen bien
pronto reaccion penosa y nuevo abatimiento. La primera aplicacién pide
la segunda, Vsta la tercera, y asi de modo continuado, se llega & muchas
v 4 mayores dosis del tésigo letal, y es entonces cuando se desenvuelve
un cuadro de cardcter verdaderamente aterrador. i

Es entonces cuando los enfermos asi atacados toman aspecto tipico
que conmueve y alarma: bajo la accién de este veneno, la mirada se tor-
na brillante en los primeros momentos de la accién excitadora; los ojos
abultados parecen querer salirse de su puesto; el color de las mejillas
aparece rubicundo; sudor copioso y frio cubre la frente, la nariz, las me-
jillas, el cuello, el pecho, los brazos y las manos; frio glacial y cadaveéri-
co se apodera de las extremidades, y agitacién desordenada del aparato
muscular impide todo reposo y toda quietud.

Pasado este periodo de reaccion, la mirada se apaga, los ojos se huns-
den en las 6rbitas, el rojo subido de las mejillas palidece y el movimien=
to activo del cuerpo decae y entra en completa inercia. )

Si 1a administracidn téxica se repite, y si el veneno recorre el organigs s
mo, por haber penetrado en el torrente circulatorio, & 16s desérdenes aptifis
tados se unen otros mdas graves y terribles. Visiones extravagantes pros b
ducidas por un cerebro perturbado asaltan 4 los enfermos y son seguidas

de stibito, por alucinaciones indestructibles. En tales casos 10§ pas -
cientes se consideran victimas de incesantes persecuciones : Yy €8 el il
odio de la familia que cae sobre ellos sin piedad; ya espionaje perma-
nente de mujeres y nifios para observar sus acciones; Ol bandidos ¥

que los acometen ; ora asesinos que los hieren ; ora carceleros que los en-
cierran; luégo personajes burlescos que los insultan, y mds luégo la aparis
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cion ante sus ojos de todos los objetos que los todean, luminosos coma
tizones ardientes. Ald eoyen ruidos y voces amenazadoras y mds allil
creen percibir maquinaciones diabdlicas contra ellos. En suma, el impes
ric de la voluntad desaparcce y la inteligencia se pierde.

Til fué la situacién sobre modo penosa que ofrecié nuestro amigo en

el curso del afio de 1888 ; mas comoquiera que él estuviese dotado de es-

piritu recto y de corazdn abierto 4 toda impresidn de amor 4 la familia,
en momentos de lucider la voluntad recobraba su perdido imperio y la
razon su poderfo. En uno de esos momentos, y de un modo esponténeo,
animado por el deseo de conseguir curacién radical, propuso a su padre
el que se retirasen poralgin tiempo & la hacienda de La Florida, bella
propicdad de familia, en donde, merced 4 un buen régimen higiénizo, €s-
peraba hallar reposicidn completa.

A La Florida fué D. Fernando en requerimiento de salud y
vida para su querido hijo, y con ¢l fué como enfermero tierno, Lizaro
Restrepo, hermano del paciente. Campo extenso; cémoda habitacion ; ai-
re libre; temperatura ardiente; buenos caballos; rio de auas salutiferas;

paisajes sorprendentes, y la sombra protectora de un padre amante y de

un hermano incomparable, debian ser para el desgraciado doctor remedios
bienhechores, y lo fueron efectivameiite.

En los primeros dias de permaneucia en el campo padecid el dolien-
te tan agudos acometimientos nerviosos causados por la motfina y la co-
caina, que se temio con fundamento lo llevasen 4 la eternidad.

La vigilancia y cuidado de los dos genios tutelares que tenfa 4 su la-
do lo redimicron entonces como por obra de milagro,

Con el propdsito de que este escrito gane por lo que enseiie, lo que
pierda por el mal desempeiio, nos tomamos la libertad de eutrar en la na-
rracion de varios pormenores gastados por los dos enfermeros, para llevar

4 buen término la curacidn de su amadisimo cliente.

Sustraer de una vez la administracién de los pernicioscs venenos era
ara ellos procedimiento impracticable; porque temian que esa transicidn
5 q

‘pudiera ser prontamente mortal.

Por ventura para ellos podian contar aunque en débil grado, con la
cooperacion voluntaria del interesado. Se acordd, pues, que se continuna-
rian las aplicaciones rebajando paulatinamente la dosis en cada una de
ellas y se escogid la merfina como tnico elemento empleado por ser me-
nos dafiina en sus efectos inmediatos.

Lazaro se encargarfa de la parte practica del proyecto, mientras que
D. Fernando emplearia cerca de'su hijo el ascendiente que le daban su
caracter de padre y su genial prudencia, para sostener en buen punto la
parte moral del doctor. s

Con asiduidad, constancia y blandura que colocan en alto puesto las
virtudes domésticas de D. Lazaro Restrepo, ejecuté la tarea que se ims
puso, con paciencia y consagracion tales, que pudieran servir de ejemplo
a hermanas de la caridad bien abnegadas y cristianas.

Entraba en el plan seguvido, que cada veinticuatro horas se dismi=




_ ble Pbro. Ecequiel de Jesus Toro, Cura de la Vera—-Cruz, su amigo per=
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nuirfa en minima parte la cantidad del narcotico y ast se hizo, El primer
la dosis fué la que de ordinario empleaba el enfermo; el siguiente, ul
co menos, y los posteriores, mas pequefia todavia, IR

A veces el enfermero se ausentaba de la casa con cualguier
y cuando llegaba la hora en que las exigencias del habito pedia
administracion del calmante, D. Fernando decia: “Lazaro no ha
esperemos un poco” y fuerza era someterse 4 la orden paternal.

De sustraccidn en sustraccion se llegs al cabo de algunos mes
hasta punto de reducir & levisima cantidad la maléfica sustancia, sin que
Alejandro cayese en la cuenta, y aun s€ mostrase contento sin mas
yores exigencias, hasta que por fin y sin sacarlo del engaiio, el habil
joven hacia las inyecciones con agua pura.

Un dia en que nuestro colega reclamé. la morfina, el hermano alar-
gandole la jeringuilla le dijo: #'Hace algol mas de un mes (e N0 Cile
pleo en esto sino agua natural y sin embargo te hallas en perfecto estado
de salud. Ahf esta la tinaja, hazte cuantas quieras’’. La curacion estaba
conscguida.

" Siete meses pasaron en tan laborioso afin, al término de los cuales
¢l Sr. Restrepo regreso & Medellin y presentd & su mujer cl hijo de sus
entrafias por quien tanto habia llorado y pedido al cielo, sano, robusto y
con lozania tan floreciente como la gue trajo & su regreso del Viejo Mun= |
do. jVano contento! Una vez en la capital, libre ya de la vigilancia del
padre, de las atenciones constantes del hermano y entregado al ejercicio
de su profesion, volvio el pobre joven, grado por grado, al uso de los ve-
nenos que debian llevarle al sepulcro. La sentencia estaba dada y debia
cnmplirse.

Nos inclinamos & pensar que cuando el Dr. Restrepo se vio nueva-
mente dominado por su destructora propension, reflexiond, en los instan-
tes de tregua que le dejaban sus padecimientos, sobre las penas pro-
fundas, que, sin quererlo, proporcionaba 4 su familia, y creemos que por
esto, por buscar en Francia la extirpacion del mal que le consumia y
devoraba y por tornar 4 estudios cientificos, concibi6 el proyecto de ha=
cer segundo viaje & Europa, para el cual contd con el beneplacito de su
padre, de sus hermanos y de su amorosa madre.

En efecto, el 17 de Febrero del afio en curso, €n union del respeta-

W

sonal y amigo de la familia, sigui6 para Francia por la via de los Estados
Unidos del Norte; y parece ser que durante este largo viaje, el importan
te antioquefio de que venimos tratando, padecié mucho & causa de s
enfermedades habituales y acaso también 4 consecuencia de los
dentes provocados por su invencible pasién. }

' $i no estamos mal informados, creemos poder asegurar qu
una vez, su bondadoso compafiero, alarmado por lo dificil de
le propuso que abandonasen el viaje y volvieran & Medell
le respondia; si enfermo gravemente, confiéseme usted, por
lico, y si muero higame dar sepultura, porque mi resolucion

es invariable.”
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El 30 del altimo mes de Abril, recibié la familia un cablegrama en
que varios amigos, desde Paris, le anunciaban la reagravacion de la ens
fermedad del Dr, Restrepo y la necesidad en que habfan estado de colos
carlo en una casa de salud dirigida por el Dr. Mottet, distinguido espe=
cialista de enfermedades mentales.

Cuando eso se supo por los hermanos de Alejandro, Lazaro estaba
en la Florida y aquéllos, por evitar 4 su padre que a la sazén estaba acha-
coso, impresion de dolor que pudiera aumentar sus males, resolvieron
mandar sigilosamente a Paris, al antiguo enfermero, para que fuese en
auxilio del doliente.

Este vino de la hacienda, pas6 por Medellin sin saludar 4 sus padres
y viajo para Parfs sin perder un instante. Don Fernando nada supo de los
acontecimientos posteriores, por lo cval permanecié tranquilo por algu-
nos meses; mas entre tanto que esta feliz ignorancia dcjaba al padre en
¢l pleno goce de una halagiefia esperanza, la vesania 6 mania que se ha-
bfa apoderado del doctor obraba de modo funesto y amenazaba su exis-
tencia.

Noticias de consoladora mejoria vinieron a nosotros cuando fluc-
tuabamos entre el temor y la esperanza acerca de la suerte de nuestro
comprofesor, hasta que por fin nos vino la triste nueva de que habfa
muerto en Paris en la madrugada del 7 de Julio del presente afo.

¢Y como habia muerto?

Desde la llegada de Lazaro, tenfa como miedo de verle y estar con
el en intima comipafiia, cosa que nada-tiene de extrafio, puesto que es
notorio que los enfermos de esa clase tienen siempre tendencia & vivir
aislados o al menos un poco distantes de las personas que los aconsejan
y amonestan, para evitarleslos peligros que los rodean. Cosa notable! To-
davia en tan angustiosas circunstancias nuestro colega deseaba curarse y
ocurria 4 todos los arbitrios que podian conducirle 4 ese fin. Con pre-
texto de visitar un amigo que vivia en un pueblo algo distante de Parfs,
manifesto que iba para alld y se ausent6; mas en lugar de hacer lo que
decia, se dirigio 4 la ciudad de Blois y entré " voluntariamente a un asilo
con el proposito de someterse 4 tratamiento fundamental, que lo emanci-
pase de su tormentosa situacion. Y eso hacia porque en medio de la des-
hecha borrasca fisica y mental en que vivia, le quedaba no sélo instinto
de la propia conservacion sino también interés bastante para visitar fre-
cuentemente los hospitales y seguir 4 los maestros al tiempo de efectuar
operaciones quirirgicas.

Acaecio que estando en Blois regresé el Sr. Pbro. Toro de un viaje
que hizo 4 la Tierra Santa; y como el enfermo llegase a saberlo, temié
sin duda el que su compatriota lo buscara en el lugar en que habia dicho
queria residir por algtn tiempo, para evitar lo cual volvio inmediata-
mente & Paris a verse con su compaiiero.

Ya en aquella ciudad, en los primeros dias del mes de Julio, Ale-
jandro volvio al uso inmoderado de la cocaina.

El 6 del mismo mes, como su hermano notase la agitacién alarman-
te en que estaba, procurd distraerlo llevindolo 2 un teatro en que exhi-



bian pruebas de prestidigitador 4 las cuales era un poco aficio
fermo; pero como quiera que su mal le alejase por entonces
' se de entretenimientos, aumentd su esquivez, hurté el cue
apareci6 de la presencia del hermano. ' ;
Este, preocupado con fundamento, fué 4 los amiges de la
al médico con el intento de ver si convenia colocar de nuevo @ su pobi
hermano en la casa del Dr. Mottet; pero como esas diligencias no s h
gan en Parfs en poco tiempo, acontecié que al volver al hotel en que vi=
vian recibié de los vecinos la horrorosa noticia de lo que habfa ocurrida.
Alejandro habia tomado tan fuerte dosis de cocaina, que enloqueci6:
y en los terrores que le produjo y en las alucinaciones que le hacia ver,
se figur6 sin duda que lo perseguian para encerrarlo y traté de huir por
la ventana, que era el inico punto abierto para la fuga. ; :
Al desprenderse de clla se agarrd & una persiana que se rompio con -
el peso y el infeliz cayd 4 tierra desde el tercer piso de la casa. Enla
caida se hizo graves dafios y entre ellos tan seria conmocion cerebral,
que 4 las pocas horas muri6 en el Hotel-Dieu, adonde fue conducido por
ser el hospital mas proximo al lugar de la catastrofe. El Capellan del
establecimiento y el Sr. Pbro. Tore, quien por fortuna estaba cerca, le
prestaron los auxilios que brinda el cristianismo en esos casos y asistie- =
ron 4 su agonia desde el principio hasta el fin. El cadaver fué embalsa-
mado y sepultado el g de Julio en el cementerio de Bagneux, distante
ocho kilémetros de Paris, Toda la Colonia colombiana asisti6 al entierro -
solemnizado por la presencia de dos Obispos y diez sacerdotes. La fami-
lia se consuela, y nosotros con ella, en los momentos de este inmenso
dolor, porque sabemos que sus amigos y compatriotas lo condujeron 4 la
ultima morada, : g
‘ Tales fucron las tréagicas circunstancias que acompafiaron el falleci-
miento del Dr. Alejandro Eduardo Restrepo, y cuando nuestro espiritu
se detiene en meditarlas, no'hemos podido dejar de traer a la memoria
lo que hablando de la Biblia, dice el gran literato D. Juan Donoso Cor-
tés. ““La Historia sagrada principia por unidilio en El Genesis y termina
por un himno fiinebre en El Apocalipsis de San Juan”, porque, & decir
verdad, la vida de este inteligente antioquefio comenzé por un idilio en
" el hogar doniéstico y acabé por un drama lastimoso en la Casa de Dios,

La narracion que acabamos de escribir es ingenua y ajustada a la
mis estricta verdad; pero como alguien pudiera creer que al tocar ciertos
puntos de esta biografia, hemos untado la brocha en los mas vivos colo
zes de la paleta para pintar cuadros extravagantes y conmovedores, su
plicamos & quien tal piense que cambie ,de opinion, pues que si bien €
cierto que en momentos dados hemos animado un tanto las descri
nes, motive hemos tenido para ello.

No creeriamos llenar los deberes que nos impone el ejere
Medicina, sino llamasemos la atencién acerca de un grave punl
giene ptblica que sc conexiona con la suerte de familias ent
aumerosos individaos, (i

Sabemos que cuando ¢l gran sabio Dr. Dujardin-Beaumets
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mado para prestar los servicios de la ciencia a su joven amigo, exclanit ™

al verle: “j Es el tercero de mis mejores y mas queridos discipulos, ques
pierdo por una misma causal” ¥ como sabemos también que la mania dés
usar narcoticos y anestésicos cobra prosélitos de dia en dia entre hom
bres de talento y de elevada posicion, queremos dar voz de alarma, auns =
que por desgracia para ello no dispongamos de bastante competencia.
Amonestamos 4 todos a que se alejen de tan peligroso escollo, gue puede

hacerlos caer en un abismo. Es preciso que se persuadan de que el des«"
dichado que transita ese camino, queda por lo mismo sujeto a tres g« =
pantosas servidumbres: tormento fl.SlCO y moral, locura irremediable y
muerte infalible, ;

Pobre amigo nuestro! No lo culpemos, porque nadie tiene derecho
para censurar cuando todos tenemos obligacion de compadecer. El ena=
jenado de la razon no es responsable de sus actos, ni ante el hombre, ni
ante la ley, ni ante Dios.

Profunda es la desgracia que ha caido sobre D. Fernando Restrepo
¢ sus deudos al perder para siempre un miembro querido, adorno legitia®
mo del hogar., La Academia de Medicina de Medellin no puede i L s
a los dolientes frases comunes de consuelo que con frecuencia son estés
riles. Para dolores tan acerbos no queda mas recurso que inclinar la fien- =
te, hincar la rodilla, bendecir los decretos del Altisimo y abrigar el al=
ma con el manto de la resignacion cristiana: virtud que es para los cres
yentes mucho mas eficaz de lo que era para el guerrero antiguo la arma-
dura impenetrable, Sin ella, el primer golpe moral que recibiéramaos, nos
mataria.

Envigado, 1o de Séiﬁﬁembrc de 188q.
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