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LA I’LAZA DE MERUADG ()

Kl Gonee;;o Municipal de Medellin 0y6 ol 17 del
presente las propuestas ‘hechas por log licitadores al
privilegio para la construccion de la nueva Plaza de.
mercado proye;t‘tda, y las pas6 ala Academia de Me-
dicina, con los respectivos planos, para que esta Cor.- ‘
poracion lo ilustrara con su dictamen.

‘Con este motivo el que subseribe, comlsmnadcr.
por la. Academia para proponer 16 que debia resol-
verse, sometio 4 la digeusion cl siguiente proyecto :

“'I')J’ga%e al Honorable Concejo Municipal, que la
opinion dela Academia en este asunto es la signiente:

“1.° Ninguno de los puntos propuestos para la
construceién de' Plaza de mercado es actualmento
adecuado 4 ese objeto, do manera que ambos necesi-
tan obras dificiles v costogas para hacerse aptos &
Henar convenienteiﬁente el fin 4 que se les destina.

“920 La Academia se permite, por eso, indicar las
ventajas que resultarfan si en vez de hacer:la Plaza
de Guayaquil al sur de la casa alfa delSr. Amador, g6
la construyera al nbérte de dicho edificio, en el mismo
terreno que encierran las calles de Maturin . de San-
,]ua,n “con el camellén de Carabobo, lo més eerca po-
sible 4 la esquina inmediata 4 la Quinta de la fami-
lia Uribe. Ahi, en efecto, el suelo tiene, respecto /del

{"")' Véage el niimero anterior de los dnales.
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nivel del rfo, una elevacion’ doble de la del sifio se- <
nalado en el mapa para la plaza proyectada, lo oue
procuraria al nuevo mercado el beneficio de quedar
en terreno més seco, al abrigo de las inundaciones, &
més retirado del zanjén y del rfo, y menos expuesto,
por tanto, 4 sus emanaciones, y con pogibilidad det
darsels mojor declive 4 sus canerfas do desagiie; to-
do eso aparte de la ventaja de hallarse este Q1t10f~'
mas proximo al centro de la cindad. B #18

“8.9 Por sl no fuere posible congeguir el cambic: |
de loealidad indieado, y parva el caso de que la Plaza
haya de hacerse en ol punto ofrvecido porlos licitado-
vos do ege barrio, la Academia juzea innecesario dar:
degde ahora reglas 6 preceptos para la construceidn,
puesto que los empresarios ge comprometen, por la
clausula 5% 4'que una vez terminada la Plaza y antes
de darla al gervicio publico, haran eniella cuantas rev
formas juzgue convenientes para la salubridad la Co-
mision médiea que el Concejo Municipal ¢ la Acade-* _
mia nombren con tal fin.

“Tia Acadomia ge limita, al pmsnnte, & indicar quer
la construceion debo hacevse en todo de acuerdo com:
los plaros presentados y lag condiciones ofrecidas, y:
que el zanjon debe cubrirse con obra do mamposte-
. ria hasta una distancia de dos cuadras, por lo menos,.
del perimetro de la Plaza. ;

“#4.0 Como la obra ha de hacerse con m&t@t‘l&leSr
levados de otra parte, y no habté® necegidad de re-!
mover el terreno gino en los puntos necesarios para
la constmccién de los cimientes y acueduetos, 8¢ pues
de, gin grave inconveniente, proceder & la e;;ecucmn.\;
cuando ge guiera. : o 4l

“5.° Respecto al proyccto de Plaza en el barrio:
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(el Norte, si los licitadores se sujetan i hacer on ella,
después de construida, lag variaciones que la Comi-
sion médiea exija, la Academia lo juzga igual en
condiciones, en cuanto 4 la faz higiéniea de la" eunoes-
ti6n, tnicamente, pues lo deméas no es de su ineum-
bencia.” ;

La diseusién die por resultado el decir tinicamen-
te al Coneejo, que ambos planos satisfacian, dejando
& su apreciacién las otras consideraciones.

Se sabe que aquella Corporacién juzgd preferibles
lag propuestas hechas por los licitadores del barrio
de Guayaquil, ¥ que les hizo la adjudicacion del pri-
vilegio en los términos ofrecidos.

(omo es evidente que la nueva Plaza, hecha en
ol sitio adoptado, tendrd muchos inconvenientes, de
desearse seria, en bien de la ciudad, que el Honora-
ble Concejo Municipal, yé4 quo por los términos en
que se hallaba la licifacion, tuviera que decidirge por
una de lag dos propuertas, hallara modo de modifi~
car, aun por nueve arreglo, el contrato con los adju-
dieatarios. '

La primera condicién de una plaza doe mercado
o8 quo esté bien situada: todolo demas es secunda-
1i0; y de plazas excdntricas 6 extraurbanas no hay
mucha nrgencia. !

A. Posapa ARANGO.

TOMAR EL MEDICO POR AMIGO
T lectura del capitulo precedente ha debido con-
vencernos de quewl éxito en el tratamiento de las en-
fermedades depetitle principalmente del conocimiento
profunde no s6lo el temperamento del enfermo sine
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también de los matices de ese temperamento. El mo-
ral sobre todo, el espiritu, ese deum propiorem, debe
estudiarse con especial atencion. Pero sedmo conocer-
lo? Relacionandose médico y paciente reciprocamente
cuanto gea posible; estrechando entre si los santos la-
zos de la amistad, Sed el amigo de vuestro Meédico, es
una antigua verdad justificada por la-experiencia de
cada dia, Una recomendacion que- debe hacerse fre-
cuentemente ed liv de ver y consultar al Médico en es-
tado de salnd para que conozea cuando estd alterada.
Muchos literatos y artistas han seguido este consejo y
de ello han sacado provecho. Entre ellos estin Pope
y Arbuthnot, New(dn y Mead, Montesquien y Gen-
dron, Dubreuil y Pechméja, Bouvart y Marmontel,
Cabanis y Mirabeau, el Ticiano y Parma, Rembrandt
y Nicolas Tulp, lista que se podria aumentar indefini-
damente.

Lo importante es hacer una buena eleccion y ha-
cerla con prudencia suma, y né6 como se hace ordi-
nariamente. Fs inconcebible la ligereza y preeipita-
cidon con que se procede en estos casos. Las cireuns-

tancias, la casualidad, los clogios, el ruido pihblico,
obligan 6 deciden 4 quien busca un Médico 4 adoptar
este 0 aquél. j Imprudente ! Pensad en que al Médico
confidis lo que teneémos mas caro en el mundo, la sa-
lud, prenda de felicidad propia y de la familia; que al
enfermar os ponéis 4 la disposicion de susaber yde su
penefracion; y que, en una palgbra, el Médico es el
soberano Juez de la vida y dela muerte. ;Cudntas per-
sonas serias, sensatag, juiciosas en todo sentido, han
sido vietimas de su negligencia en este dificil y delica-
do asanto! jComo conocer al Médico cuando su talento,
cardcter, simpatias, hdbitos tienen tan grandes rela-
ciones con los nuéstros! ; Quiéh puede decir que sabe
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sondear el corazén asi en lo moral como en lo fisico,
conocer las almas 4 fondo, distinguir sus movimientos,

penetrar sus sentimientos, sus agitaciones y sus pensa-

mientos mas intimos? Dénde hallar ese hombre, bueno,
sensible, cuya dulce palabra hechiza el mal, que se
atormenta con nuestras inguietudes, nuestros dolores y
nuestras esperanzas? Sabed bien que para curar no
basta la ciencia; se necesita agregar a ella una fineza
de observacion y de tacto, una especial exactitud en
las apreciaciones, y por nltimo, conoeimiento filoséfico
y practico del corazon humano. Semejante hombre es
rarisimo por cierto, pues quien reuniese todas las cna-
lidades necesarias para alecanzar la perfeccion médica,
seria 1ealmente el Médico de quien Hipoerates decia
que era semejante 4 Dios, guardadas las proporciones
entre lo finito y lo infinito.

Una cosa hard dificil siempre la eleccion de Médi-
co: la apariencia, la corteza exterior. En nuestra pro-
fesibn, como en todas las demis profegiones, se halla
una increible mezela de bueno y de malo, de peotr, de
mediocre y de excelente. Nadie superior 2l médico pro-
bo é ilustrado, bien penetrado de esta verdad : la més
bella aceion, la m:’ls'noble, la mas digna del hombre
es socorrer al que sufre; y nadie mas detestable que
el Médico que ejerce su arte sin caridad, sin amor,
sin abnegacién, es decir, que hace de su profesion un
oficio mis 6 menos lucrativo. Como el buen sacerdote,
el Médico hace bien 4 todahora, en todo Ingary derra-
ma por todas partes egperanzas y consueles. A ment-
do se le ve prescribir y pagar los remedios, dar 4 la
vez la limosna y la medicina. Mientras mas cerca del
pobre mas cerca del Oielo. Amor 4 la Ciencia, amor 4
la Humanidad: tal essu divisa y a ella debe perma-
necer fiel.

Bse ardor por e Bien es tanto més excelente cuan-
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o ninguna profesién humana presenta mayor ocasion
de hacerlo que la nuéstra. Aunquae, en la jerarquia de
las vanidades sociales, el puesto de la medicina es bas-
tante mediocre, su influeneia es sin embargo bastante
extensa, porque ella influye sobre el hombre por el
temor al dolor ¥y por el terror de la muerte. El reino
de 1a belleza se funda en el placer, que no es mis que
wuna corte tirawda, como lo dijo un antiguo; el de la
medicina es muecho mis amplio, pues esta establecido
en el sulimiento y la enfermedad, y el dolor es
compafiero casl inseparable de nuestra existencia.

Tonoed por clerto (que el hombre que ha pt_zneh"ado
mis en ol corazén humano es el Médico instruido, sa-
gaz, prudente, que conoce bien los hombres y las co-
gas. Esto, jpor qué? Es que 4 su vista se desenvuelve
diariamente 1a historia secreta de la humanidad y los
misterios de la vida privada. Para élno hay velos, ni
hipocresia; el dolor, ese gran delator, muestra al hom-
bre tal eudl es: manifestaciones diversas de los carac-
teres; heroica resignacion que rehmye todas las mira-
das; prodigios de paciencia y filosofia sublimes ante
los golpey da la desgracia; esfuerzos titdnicos y des-
esperados contra el mal; combinaciones espantosas de
todos los sufrimientos fisicos y morales; engendros
desdichados de nuestras pasiones; existencias nunca
heridas por el dolor y el infortunio; nada, en fin, de
c¢uanto nuestro destino tiene de mas intimo, escapa al
Médico que sabe apreciar esos dolores, que sabe ver
y comprender 4 sus semejantes y simpatizar con ellos.
Laverdad es que los médicos de los reyes, de los hé-
roes, de Jos grandes hombres, les conocen mejor que los
mas habiles historiadores.

De ahi la importancia y la dificultad de hacer
una buena eleccion.
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Hay un arte de seduceién (e poseen  ciertos mé-
dicos por lo demés demasiado siperficiales, del cual es
(lificil defenderse. Cuando un resuntuosodgnorante
e alaba 4 s1 mismo y pregona gis éxitos y afirma que
ha curado erus jfractum Esculipio, Apollini auten
brachiuwm, como el charlatdn deque habla Planto, el
hombre de buen sentido comfn sabe bien 4 gué ate-
nerse; perono es facil desoubrirel engalio, la presun-
ci6n, la mediocridad, la falsedad de los hombres, la in-
saciable sed de oro, bajolas apuiencias de una grave-
dad pedantesea, 6 de una brillatte verbosidad o baje
los modales desembarazados y finos de una cortesania
hibil y ejercitada. )

Quien tenga qué plegarse ante las afrentas y sepa
deslizarse, arrastrarse, encorvare y erguirse, quien dis-
ponga 4 voluntad de su fisonoufa, desus disenrsos, de
sus gestos, segan el tiempo, laseasion y las personas,
ese hombre, cantivard siempred ln multitud; es un re-
ciario hébil que sabe coger ensus redes 4 los tontos, i
Tos fullecos y 4 las masas, y porafiadidura, & muchos
hombres de talento.

Asi, pues, el ruido y-el rerombre no pueden ayn-
dar para hacer la eleceion, porque el Zanlum valet cruoi-
tum sonat esuna maxima de que se debe desconfiar en
el estado actual de la civilizacitn. Son los toneles vacios

los que méds resnenan cnandostles golpea. En general,

una gran reputacion, sobre todo en Medicina, no supo-
ne ni la ausencia ni la superioidad de talento.

Hay hombres justamentecolocados en la cumbre
de Ia ciencia y hay otros que tienen el arte de forcer
Ta opinion phiblica, que sabel elogiarse en las confi-
dencias y deeir} por 10 hajo, b que quieren §6 repita
por lo alto. La intriga es tun diestra como zurdo el

mérito; la fortuna tan, ciega ¥ el oTOPEL TN Bemejat-——-—

\(ITnn:
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te al oro, que nada mds facil que dejarse engatiar, Dia-
riamente las gentes del mundo son cogidas en las tram¥
pas del charlatanismo. Cémo podrd evitar esto un ar-
tista, un literato, un erudito, por lo comin hombre:
sencillo, que vive en medio de sus libros y papeles, le-
jos del torbellino mundano, extrafio 4 todo, menos 4
sus trabajos?

¢Qué hacer, pues? Si la casualidad, la ocasion,
vuestra leliz estrella, os dieren un Médico que sea ade-
mas de habil, amigo desinteresado, que comparta
vuestras penas, que g afecte con los sufrimientos de
quiened se confien a 6l que conozea la naturalezan del

hombre, aun en sus .-mum:llifw. es decir, esas naturale-

zas sensibles, tempestuosas, extremas, que caracterizan
4 los genios, y celebridades, oh! creednos, habéis en-
contrado un tesoro: Confiad vuestra salud sin reservas
4 ese bienhechor mortal; nadie en el mundo sino &,
podrd calmar las angustias de vuestro cuerpo y de
vuestra alma, porque ninguno las conoce mejor que él.
"Tal Médico snavizard vuestras penas, aliviard vuestras
Leridas con el bilsamo de la amistad, amortignara,
sin apagarlo, el fuego de esa imaginacién que os con-
sume; bajo la proteccibn de su talento y 4 la sombra:
de su amistad, vuestro genio dard frutos no envenenat
dos por el dolor.

(Tomado  de la Physiologie é Hygiene des hommes livrés auz trabupue
de U esprit, por J. H. Réveillé, —Parise. PAg. 116 y siguientes,)

EL CONDURANGO
En el ntiimero 12 del afjo 22 de los Anales publici-
mos una deseripeion de dos plantas del género Gono-
lobus, una de las cuales distinguimos con el nombre
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vulgar de palomile y la otra con el y& iy conoeido
de condurange, creyendo que esta planta era el famo-
sisimo especlfico del cancer; pero nuestros ulteriores
ostudios, especialmente la lectura de un trabajo pu-
blicado pot el Dr. Guyenot, de Paris, en el Boletin Ge-
neral de Terapdutica (ntimero 32, volumen 119, pagina
166) nos han convencido de que la planta que llama-
mos condurango es una especie congénere, por eonsi-
cuiente aselspiaddicea, pero no es la que los farmaeo-
logos han reconocido como de mayor actividad y por
consiguiente la que debe empiearse de preferencia.
Esta especie que comtinmente llaman condurango blan-
€0, no esta, dice ol Dr. Guyenot, antes citado, perfec-
tamente conocida, y como unica descripeion de ella
da, en su trabajo, lasiguiente: “Esunbejuco de diez
4 treinta pies de longitud y de una & dos pulgadas de
didmetro. Sus hojas son opuestas, gin estipulas, de

doce centimetros de longitud por diez de latitud, de
un verde obscuro, cordiformes en la base, muerona-
das en la cima, de bordes lisos, de nerviosidades se-
cundarias inflejadas hacia los bordes de la hoja y anas-
tomosadas.

“La corteza es de un color gris ceniciento y esta
cubierta de liguenes verdes 0 negruzcos. En la parte
inferior del tallo es de un moreno rojizo. La madera
es blanca, con ligero tinté amarillo y presenta nume-
rogos agujeros; la medula es poco visible, y en ella
como en la corteza abunda el jugo lechoso que es es-
caso en el lefiogo.”

No habla ni de floreg ni de fratos; pero su arti-
eulo va ilustrado con un dibujo del fruto y las flores
fotografiado por Ruschembapgor.

L deseripeion que precede eg comiin & varias es-

(3.
a0
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pecies, particularmente lo gue corresponde al talloy
véanse, si no, las descripciones que publicimos en los
Anales, 4 las cuales y4 hicimos referoncia. Tl fruto y
las flores fotografiados difieren notablemente do log
que tienen Ias dos egpecies descritas pornosefros, y se
asemeja mueho, 8l 10 es igual, 4 los que tiene un be-
Juce, comin en log montes bajos de las tierras templa-
das y vulgarmente conocido con el nombre de peping
6 palomita de vastrajo. Es decir, es un folieulo liso, del
tamatio y de la figura de un pepino Tuweeo v de un co-
lor verde obscuro, Poro la flor do esto bejuce tieno
caractoros que le geparan del-género Gonolobus v le
aproximan, si no perteneco, al género I 3(5.5-5(&; tiene,
por ajemplo, el estigma bicornio &e. En la infloves-
ecencia y en lo demas se parecen notablemente las ho-
Jas, las flores y los frutos.

En algunos climas calidos, por ejemplo en la ho-
ya del rfo Sarlorenyzo 6 Pozo, hemos visto una espe-
cie del género Gonolobus qile creemos e el conduran-
90 blanco, ¢l cual tiene de comtn con el que describe

" Guyenot todo lo relativo al tallo, pero las hojas difie-
renfen que es oval el limho, vy acanalado el peciolo,
y el envés, oxcepto lng nervadurag (siete desprendi-
das de una central é inflajadas hacia ol borde dol lim-
bo) cubierto de un vello blanco corto, algodonoso y
tupido, mientras que el haz 6 cara superior del limbo
@8 lustroso y de un verde obscuro.

Su tallo se parece mucho, y Io mismo la hoja, al
de la planta que ge enltiva aqui en los jardines con el
nombre de flor de core, que, en mi ¢on cepto, es tam-
bién del género Gonolobus ; pero difiere especialmente
en la inflorescencia y en el fruto. En la‘'especie & que
me refiero el fruto es del tamafio y figura de el del flo-
ripondio ¢ borrachero y de color blanguecino como la
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corteza del tallo. La cubierta 'del fruto es rogigtente
y las semillas 6 granos més grandes que en las demds
BEpecies. , ‘ :

Fn rosumen: hay en Antioguia varias plantas del
sénero Gonolobus que se distinguen 4 la simple vista,
especialmente por el fruto que varfa de tamafio, desde
ol do una badea hasta el del ajt largo y delgado ; de colo-
racion variable, verde claro, prieto y rojo, ¥ ligo unas
veces, otras con aristas o crestas longitudinales, No es”
t4 bien determinada la especie—al menos yo 10 he
hallado una deseripeion completa y correcta—conoci-
da con el nombre de condurango blanco que es, dicen
todos los que han hecho el estudio médico de la plan-
ta, la finica especie que debe emplearse. Hste estudios
i no se ha hecho, corresponde hacerlo & alguno de
los jovenes que hoy estudian Medicina en la Univer-
' aidad de Antioquia, bajo la direceion del Sr. Proferor
de Botanica, cuya ilustracion en la materia es reco-
nocida.

Vamos ahora 4 decir cudles son los motivos por
que hemos descado conocer esta planta y hacerla co-
nocor entre nosotros. Para ello nos bastara copiar las
conclusiones del trabajo fisiolagico y elinico del con-
durango y la condurangina hecho por ¢l Dr. Guye-
not en el Tospital Cochin, en el servicio del Dr. Du-
jardin Beaumetz. Ilélas aqui extrattadas:

0] eondurango blanco, Ginica especic que debe em-
plearse, posee realmento propiedades terapeuticas y
produce los efectos signientes:

. “19 Hace desaparecer ol elemento dolor en todos
los gastralgicos, hasta en los que padecen dleera sin-
ple del estomago.

“20 Disminuye y frocdentemoritotontione-el-vberr——

AUSORES  Avii0iing

BEMEROTEGA
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mito causado por una alteracion anatémica y funeio-
nal del estomago.

“32 Parece que tiene una aceién favorable, espe-
cial, en las hematemesis.

“49 Kjerce sobre el apetito y el estado general de
los gastrilgicos una muy feliz influencia,

52 Posee, probablemente, propiedades colago-
gas.

“Hl condurango es, pues, un eupéptico, estimu-
lante general de la nutricion y no es, como se habia
ereido, un especifico del eincer.”

Kn Alemania go ha empleado mucho, en estos 1il-
timos tiempos, el condurango. Tiwald, en su Clinice de
las enfermedades de las vias digestivas, dice lo siguiente
del tratamiento del eéncer del estomago por el con-
durango: “Disminuye el catarro concomitante y au-
menta la potencia digestiva del 6rgano; pero sin pro-

porcionar una curacion en el verdadero sentido de la
palabra.” (Vol. II, pag. 251.)

“Fn un principio, agrega Ewald, el mundo médi-
€0, que como siempre que se trata de un nuevo espe-

cifico contra una enfermedad incurable, ¢s dominado
por unu candidez sorprendente, y un optimismo in-
destructible, acogi6 con transportes de alegria el re-
medio (el condurango) y lo emple6 acé y alla en todos
los casos de cancepes, substituyendo bien pronto a los
primeros entusiasmos un descreimiento tan grande,
que el remedio fue en absoluto relegado al olvidao.
Ambos extremos estin desprovistos de razoén: & los
elogios como 4 las eensuras faltibales el fundamento
de nna larga serie de observaciones.”
Del condurango se usa de preferencia la corteza.

Hé aqui algunas formulas:
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Corteza de condurango en polvo, 15 gramos.
Acido clorhidrico. .. Lo, .. it XV gotas.
Jarabe de C. de naranja...... .« 160 gramos.

: M. R. Cucharadas,
(fada dos horas. Bn las gastralgias producidas
por irritaeion 6 uleeracion de la mucosa.
29 Decoceion de corteza de con-

dutaneoith oy N g i . 180 gramos.
Tintura vinosa de ruibarbo..... 5 —
Jaralicamargo . Lo Ro il 200

M, R. Cucharadas.

Cada dos horas. Bn ol cancer del estémago. Se
anade 4 la pocion 3 gramos de resorcina medicinal
eunando hay diarrea.

30 El vino de condurango preparado con la cor-
teza, al 10 935 en vino de Madera, produce, segin
Wilhelmy, grande alivio en la carcinoma del estoma-
go y excelentes resulfados en la tleera simple del es-
témago, calmando el dolor y haciendo desaparecer
lag hematemesis en dos 6 cuatro dias y pudiendo los
enfermos volver 4 sus ocupaciones: ordinarias & los
seis 1 ocho dfas. Cuando queda anemia se debe con-
tinuat el vso del vino adicionado de citrato de fierro.
(Véase Anales de las Ciencias médicas, tomo 29, pagi-
na 83.)

Bl Dr. Riess dice “calma, en el carcinoma del es-
tomago las niuseas, vomitos y dolores, los enfermos
mejoran de fuerzas y robustes; los tumores disminus:
yen. Bl emplen ¢l cocimiento y da diez gramop dia-
rios de la corteza. (Véase obra citada, tomo 59, pagi-
na 113.) .

Que se nos dispense que hayamog entrade en fo-



‘que sin dzsputa maia mas hombres Yy que produca:‘é
még horribles dolores. ; : ‘
J. B. LONDONO.

! OBSTETRICIA

HHint um'lnr-,

Entre lag muchas dolencias 6 afecciones 4 que
estd gujota la mujer despuds del parto, hay una que,
#i bign no tiene el cardctor de grave, no por eso deja
de ser sumamente penosa y temida por las parturien-
tas que tienen la desgracia de sufrirla. Me refiero 4
los entuertos 6 cdlicos wierinos para los cuales ‘es ol
médieco consultado con tanta frecuencia.

Aun enando las causas que los producen son de
todos conocidas, ereo conveniente recordar que se de-
ben & falta de vigor en ¢l funcionamisnto del ttero,
6 sea, 4 debilidad de lag contraceiones de este organo,
lo que hace que sus paredos queden infiltradas de -
‘quidos despudsde ln salida dela placenta, liquidos que
tienden & acumularse en su cavidad y que, obrando
como cuerpos extraiios, producen contraceiones ingi-
ficientes y periédicas de la matriz, contraceiones que
son siempre mag 6 menos dolorosas,

Que la debilidad, 6 sea atonia del organo, es la
cansa de esta afeceion, se comprueba perfectamente
con la eircunstancia de que los entuertos no s obser-
van después de un primer parto sino en reducido nii-
mero de personas, y que, por ol contrario, son muy
comunes en las multiparas. Los casos observados en.
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lyg primiparas confirman la regla que s6 acaba ,de
jontar, pues tienen lugar generalmente en jovenes
oloréticas y de constitueién deébil, 6 debilitadas por
snfermedades anteriores, por alimentacion insuficien-
fie, por vicios constitucionales adquiridos y por ofras
varias causas.

Tin la mayoria de los casos los entuertos comiens
yan 4 sentirse en las primeras horas que siguen 4 la
expulsion de la placenta; en ocasiones estos dolores
son de poea intensidad, tolerables por la paciente y
no toman el cardcter de atroces sino del tercer dia en
adelante ; otrasg veces su intensidad llega al mdaimum
desde las primeras horas y contintian asi hasta su
terminacién; pero en log més de los casos, si bien ge
hacen sentir desde el principio y duran bastantes
diag, no toman esa forma desesperante ¢ intolera~
ble, més temible quizé que log de un parto.

Los entuertos duran generalmente hasta ol noves
no 6 décimo dfa del puerperio, ¢ sea, hasta la cpoca
en que la matriz, suficientemente retraida, ha vnelto
4 la cavidad de la pelvis. Hixcepciones hay, respecto
de mayor 6 menor duracion, que no mereeen ser to-
madas en euenta.

Los entuertos tienen por cardcter esengial ol ser
apiréticos é intermitentes, de localizacion indefinida
por lo variable, v no se exacerban por la presion;
mas, no siempre es su diagndstico tan sencillo, sobre
todo en los casos en que la afeccion principia el so-
oundo 6 tercero dia, época en que se manifiesta la
fiebre traumdtice Namada vulgarmente de leche y on
que las paredes del vientre ¢uec dan sensibles & con-
secuencia de los esfugrzos del 11(1,1'10. Sin embargo, la
fiebre trauméatica rara vez puede confundirse con la

.
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fichre séptica porque el ealofrio inieial del proceso &
infeccioso, la suspension 6 disminucién de los lo- |
quios y el facies especial del enfermo, son caractéres
que no se encuentran en la fiebre tranmética; v an i
- cuanto al diagndgtico de los entuortos con una me~ |
troperitonitis, la duda, caso de haberla, durard muy
poeas horas. '
Para el tratamiento de esta afeccion, cuando s6
'presenta en gu forma benigna, bastan frieciones ano- |
dinag al vientre y doce 4 veinte gotas de laudano |
Sydenham en una infusién aromasiea ; pero euando
log doloves toman serio cardcter, ni esos remedios, ni
lag lavativas landanizadas son Suhuentes Entorces | |
hay necesidad de provocar fuertes contraccionss de’ &
la matriz para_ayudarle 4 arrojar los coagulos y lo-
quios que tenga en su cavidad, y aqui el cornezuelo
de.centeno 6 sus preparados oficinales, mezclados
con algin analgésico que sirva, de correctivo, nos .
prestan grandes servicios. Yo acostumbro en tales
casos la signiente preseripeion :

"L

Krgotina de ¥ von........ #am a2 OQTAMNOS.
Uasie dilaibal it il T TR
Agua de azahares.. .. . L e 30—
JarabSsimple. ... ... sl B0 0

M, R. Cucharadas.

Para tomar una cada cuatro horag. :

En los casos, bastante numerosos y, en que he
tenido que combatir entuerfos en personas que los su-
fren muy fuertes y rebeldes, al cabo de dos 6 tres
dias han desaparecido por completo, valiéndome de la
asoclacion .'que dejo indicada. Sg me.ha informado
que en ocasiones anteriores otrosrtratamientos preco-
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nizados por médicos ' competentes por su saber y su
pxperiencia han encallado de una manera absoluta.

Hs posible que este tratamiento, la ergotina aso-
ciada 4 la antipirina, haya sido empleado por otros
facultativos con el objeto de combatir la dolencia de
que vengo ocupandome; mas no teniendo conoel-
miento del hecho, quizd por lo incomunicados que
vivimos con los centros cientificos del mundo, he
creido de mi deber recomendarlo & mis ilustrados co-
legas, y desear que en sus hébiles manos produzea el
objeto que me propongo, que no es otro que el alivio
del sexo débil en una de tantas afecciones anexas 4
la més augusta funcion de la mujer, cual es la ma-
ternidad. '

Medellin, Junio de 1892,
I, VILLA.

LA (OREOLINA

Dias ha que deseamos llamar la atencién de los
médicos hacia el precioso desinfectante y antiséptico
alemén cuyo tombre sirve do mote 4 este articulito.

Lia creélina. es llamada por Wendofer ¢l soberano
de la cirugia antiséptica, v es, segtin Galvalowsky una
mezela de fenato de soda con jabon y liguides creo-
" sotados. Su colores granate obseuro, su sabor aromé-
tico, ncre y persistente; es liquida, bastante densa y
soluble en el aleohol absoluto, los éteres y el cloro-
formo ; se emulsiona en el agua alcalinizada; con el
agna ordinaria forma una lechada, de un olor seme-
jante al del agua de brea.

Los trabajos bacteriologicos de dsmarch i

i
b
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Risenberg, dice Dujardin Beaumetz (*), demuestra

que el egua creolinigade mata varios mieroorganismos.

(estafilococo pidgeno y otros) con mayor 'apldez que

el agua fénica (soluciones plepaladas en proporeio- |

nes iguales).

Hs antiparasitario, pues mata pronto los sarcop-:

tos y tricofit, 6 desinfeciante y desodorante (la solu-
cion al 171,000 guita instantaneamente el mal olor).

Poges también propiedades astringentes y coagu- -"

la la gangro, por congiguionte es hemostdtico.

No o8 odustioo, ni tdwico, Spaeth ha podido inge-
viv ocho gramog diavios sin experimentar perturba-
eionos gorias. Otros varios médicos confirman su ino-
cuidad, ya se emplee al interior, ya en lavados de la
pléura en el empiema y do la vejiga en lag cistitis.

Sus aplicaciones terapéuticas son muchfsimas -

como puede deducirse del estudio que antecede.

Al exterior se ha usado en reemplazo del &cido
fénico y del yodoformo, cuyas propiedades antisépti-
ey iguala y no tiene el mal olor de estas substancias,

Hmpléase, pues, en ol tratamiento las heridas y

dloeras (solueidn al 27100 6 en polvo : mezela de ereo-
lina y acido borieo ; en ¢l cozema rebelde, en pomada
con vaselina desdo el 1310 al 1750); en las queratitis,
conjuntivitis, olorreéas y eczema del conduecto auditivo
y externo (solueion do 10 gotas en medio litro de
agua para irrigaciones 6 pomada al 27100).

K las metritis, vaginitis, cistitts &e, se emplea
con €xito (solueion concentrada 1, 2, 4 por 100 para
inyeceiones 6 embadurnamientos), En el puerperio
llena & la vez la indicacion de desinfectar la matriz y

la vagina y de impedir las metrorragias postpariun.,

{.*)y Dictionaire de therapontioue,—Creotine




Anales de la Academia de Medicina. 185

[in la metritis puerperal ¢s el antiséptico mejor, por
ser el mas eficaz y el més inocuo. HEn la disenteria se
prescribe en lavativas (3 por 100) que tienen doble
objeto, 4 saber: desinfectan el recto, que no irrita, y
detienen la hemorragia.

Al interior se prescribe, en vez de la creosota y
de las demas fermenticidas:

1.° En las afecciones gastro-intestinales que se
acompahan de fermentaciones putridas, como en las
dispepsias flatulentas, diarrveas, disenterfas, dilatacion
del estomago &e. &e.

2¢ En las afecciones de las viag urinarias cuan-
do hay en ellas gérmenes morbosos 6 principios sép-
ticos.

3.° En la carcinomatosis, en la tuberculesis y
en la difteria. Hé aqui algunas formulas que hemos
tomado de libros y peri6dicos.

Creolina Zrano.

Esencia de pinus
punvilio XXX gotas.
Meze. T Para inhalaciones. En la tisis laringea.
WCrealmai Do Ll Tt AL L9 e ramos
200 <!

— de menta p 50 -
Clorato de potasa a4,
Agua de laurel........ 3 5 il
Meze. R. Cucharadas y Gargarismos. En la dif-
teria.
R. Creolina oramo.
Polyo de memianto.....)

. " " -.'S'
Extracto de cenciana .. 3 ©
H. Sa. 50 pildoras.

5 4 10 al dia.
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f
En la dlarrea infantil, el Dr. Schwmg, emplea la
creoling geghin lag formulas szgmentes '

1.2 Para nifios muy pequeiios.

R. , A

Crcoling (O . ool IT & 111 gotas.

Agua dest. de canela.... .. « 80 gramos.
coJarabey By 20

M. R. Cucharaditas.
Una cada hora.
20 Para niiios de mds edad,
LORNITR R (SRR il 1 gramo.

1 6 dos por dia.

Enla influenza el Dr. Rabener la emplea segtn
la férmula mgmente :

R.

(Graolind e g 11 0 50 centigramos.

Balsamo de Tolf .. ...

Extracto de regales. ..
M, H. S. A. 50 ptidoras.

y etbranse con una capa de colodion. Tres pildoras ¢
4 4 8 veces en lus 84 horas. Segtin 61, la creolina se- .
ria el verdadero especifico de la influenza, sobre todo
cuando se administra desde el principio de la enfor-
medad. ‘
Hu Jos nifos la emplea en supositorios de &
0.05 &4 0.10 centigramos, y cuando hay complicacio-
nes bronquicas 6 pulmonares emplea inhalaciones do
una solucién al 10 . o
Ultimamente los Dres, J. Munk y Siebelt, han
empleado la ereolina en la difteria (empleo que no es
dle reciente data) con buen éxito y una mortalidad,

} aa. Cs.
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dice el Gltimo de los citadoy Doctores, de un 14 ©1,
on 46 casos de los cuales hubo complicaciones post-
diftéricas en 22 de ellos.

Advierte, ademés, que siendo poco toxica debe
preferirse, en los nifios piyticularmente, al deido fé-
nico y al sublimado. f

Siebelt emplea una solucion de ereolina al 4 %o
en pulverizaciones. Munk, 8 emplea segtinla siguien-
te formula:

...... 1 4 2 gramos.

S e iy ‘il o100 —

: M. R. Uso externo.

(on un algodén en forma de tapon toca tres ve-
ces al dia las membranas diftéricas. Al propio tiem-
po aplica en ¢l cuello compresasde aguahelada y ad-
yninistra al interior vino y eofiac.

Corresponde & médicoy alemanes y austriacos el
estudio terapéutico de esty sspecie de alquitrin (sin
productos fenicados).

So vende en Londres (i 9 fr. 65 cs. el kilo, por
manera que es relativamente barato. :

J. B. LONDONO.

Ay

: METODO
DT NEUTRALIZACION DEL VENENO DE LA SBRPIENTE
R EN EL ORGANISMO
Experiencias instituidag en diferentes animales
con el veneno de catorce mpresentantes vivos de la es-
pecie Naja tripudians 6 bra capéllo, el ofidio més
terrible de todas las especias venenosas conocidas, han
mostrado al Sr. Dr. A. Gulmette, Médico del Cuerpo
de Salud de las Colonias y Director del Instituto Bac-
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teriologico de Saigon, que poseemos «n el cloruro de
oro un medio seguro para neuntralizar prontamente ¥
hacer inofensivo el veneno que la serpiente haya in=
troducido en el organismo. Laidea de experimentar el
cloruro de oro en calidad de antidoto del veneno de la
serpiente, fue sugerida 4 nuestro cofrade por el hecho
bien conocido de que la mayor parte de los alcaloides
fisiologicos de los tejidos animales poseen la propie-
dad de formar gon el cloruro de platino y el clorure
de oro sales eristalizables y que, 4 la inversa de las so-
Iuciones de platino que producen un precipitado ne-
buloso blanco, el eual introducide bajo la piel, se ab-
sorbe ripidamente y mata el animal tan pronto como
el veneno: el clornro de oro da un precipitado insalu-
bre.

Pues bien:el Sr. Calmette ha hallado yue una so-
lueidn acuosa al 1°, de esta Gltima substancia, mezela-
da aun en debil proporcion con el veneno de la cobra,
quita 4 éste toda su toxidad, no obstante que €l hacia
STIS ensayos con veneno extremadamente virulento, ob-
tenido triturando en glicerina las glindulas reciente-
mente extirpadas, Una gota de esta preparacion colo-
cada bajo la piel, ecausaba la muerte en menos de una
hora 4 animales pequenios, y en poco tiempo mas,

siempre de una manera segura y fatal, a gallinas y

conejos.

El Sr. Calmette se ha convencido por experiencias
numerosas que el cloruro de oro introducido en canti-
dad suficiente en los tejidos de un animal inoculado
con una dosis mortal del veneno de la cobra, aun 'a
considerable distancia del punto de inoculacion de es-
te veneno, impide la intoxicacion del animal, con tal
gue se intervenga antes de la aparicion de los sinto-
mas de la asfixia bulbar. Tendria lugar alli una reac-
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pion semejante 4 la de la alblimina con lassales mer-
guriales.

Segfin nuestro cofrade, de todos los agentes qui-
micos empleadaos hasta hoy contra la motdedura de
gerpiente venenosa, solo el permanganato de potasa,
preconizado por Lacerda, tendria una aceiin curativa,
pero gue no puede compararse en cuanto 4 eficacia,
con el eloruro de oro, pues que solamente nentraliza el
veneno que queda en la movdedura y esimpotente
para detener los efectos del veneno absorbilo, que es
1o 'que hace el cloruro de oro.

Bien que las experiencias mencionadas arriba se
refi ran 4 animales, el Sr. Calmette cree, sih embargo,
poder concluir que en el hombre el tratamiento racio-
nal de la mmt‘ml wra de la cobra y quizd de otras ser-
pientes VENENOSAS, deberia basarse exclusivamente en

el uso interno del cloruro de oro.

Hé aqui, segiin nuestro cofrade, el proceder que
6 debe observar respecto de un individio mordido

por una serpiente venenosa:

En primer lugar se pondrd obstéeuls, en cuanto
sea posible, 4 la absorcion del veneno yse interrum-
pir4 la circulacion venenosa por medio deuna 11;3‘1&1’1»
ra eldstica. En segnida se inyectard enli herida 0 al
contorno de ella, por medio de una jering de P ravis,
de 8 4 10 centimefros c¢fibicos de una soluion esterili-
zada de cloruro de oro al 1%, (que se debe tener en un
frasco gmarillo 6 negro). Inyecciones ionales, snbeu-
taneas o intramusculares, se harin hacia la raizdel
miembro, cerca de la ligadura y entre ésta y la herida.

Ia golucion de cloruro de oro, confal que esté
bien esterilizada, puede introducirse en o8 tejidos en
cantidad considerable sin que cause abs@esos, niviva
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inflamacién; cuando mds causa dolor, debido 4 su dée
bil accién cdustiea.

Para evitar el edema, 1a rubicundez y la formas
cion de escaras, se deben aumentar las picaduras ¥y no
inyectar en cada vez sino muy pequeiia cantidad de la
solucion.

(Traducido de La Semaine Méedicale, niimero 18, Afio 12.0

UNA INYEOCION MORTAL DE QUININA

En 1o Bevista Médica de Sevilla, publica esta in-
teresante nota clinica el reputado Catedratico Dr.
Bartolomé Robert:

ENFERMA CON FIEBRE TIFOIDEA

Corria ya el segundo septenario sin ninguna de
esas complicaciones viscerales que, en un momen-
to dado, pueden poner en peligre la vida de los tifoi-
deos ; la marcha era de todo punto regular, v sélo so
ofrecfn, como nota carvacteristica, la hipertemia ; 390
y medio por la manana y 40° con décimos 4 la caida

de Ja tarde. Al objeto de moderar el recargo, y en
la prevision de evitar la fatiga cardiaca, tan frecuen-
te en toda pirexia prolongada, se dispuso la inyeceién
hipodérmica dos veces al dia, de 20 centigramos de
bromhidrato de quinina en solueién aleoholizada. Asi
se hizo durante una semana, sin lograr defervescen-

cia manifiesta en la calentura, pero tambien sin agra-
vacion de ninguna clase. En una de las visitas de la
mafiana, $e le prescribié una nueva inyeceion, y por
la tarde se supo, con natural sor rpresa, que aquella
tifoidica, joven, robusta y aun con todas las garan-
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i)
fins de resistir el embate del mal, habia muerto & los
pocos minutos de haberle dado la inyeceion el alum-
no interno.

i Qué pudo haber sucedido ? Fue inyectado el li-
quido del mismo frasco que sirvio en los dias ante-
riores, por lo eual quedaba desvanecida la sospecha
de una intoxicacién ; la enferma habia sido inyecta-
da y& otras veces, sin que se manifestasen siquiera
los efectos fisiologicos de la quinina, lo que alejo la
suposicion de una de esas idiosinerasias especiales
que convierten en téxicos los efectos terapéuticos de
un medicamento ; menos atin cupo la ereencia de una
muerte por colapso medicamentosgo, pues la enferma,
muriendo 4 los dos minutos de la inyeceidén, no pudo
dar tiempo material para que la droga desarrollase
sus efectos sobre los centros de la inervacion; por
otra parte, sin negar la posibilidad de una muerte

repentina, producida directa y exclusivamente por la

flebre tifoidea, fue tan estrecha é inmediata la rela-
cion entre la inyeceion hipodérmica y el fallecimien-
t0, que no titubea el Dr. Robert en atribuir éste a
aquélla. Mas j en virtud de qué mecanismo ?

Kl eminente clinico da la siguiente explicacion:

181 interno dio la inyeccion en el tercio medio de
la. regi6n anterior del brazo derecho, punto por el
cual circulan grandes troncos venosos superficiales,
y por méas que en la parte no apareciéo otro indicio
traumético que el de la simple puntura, quise averi-
guar si la aguja de la jeringuilla pico un vaso y se hi-
7o una inyeceiébn infravenenosa. Sucediendo asi,
introducido un gramo de solucion gquimica aleoholiza-
da, podia formarse un codgulo que, arrastraflo libre-

mente 4 lo largo de una cualquiera de las venas hu-
4
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merales, llegase por la subclavia 4 la eava superior y
4 la auricula derecha, en donde, aumentada la masa
del émbolo formado, era posible un gran obsticulo
necanico que impidiese la sistole cardiaca y determi-
nase la muerte ingtantianea. Hsta suposicion quedo
plenamente eonfirmada al practicar la-autopsia al dia
signiente. No ge@ descubrid en el eadaver ninguna le-
sién tipica, capaz do explicar la muerte; en cambio,
la aurfeula derecha estaba foertemente distendida
por unenorme cofgulo rojo amarillento, esteroidad
y duro eomo una pelota, y el ventriculo derecho y
ambog uump;n'!imiwuiuu del corazén izquierdo, vacios
de todo punto. Resultd, pues, que la auricula dere-
cha quedd en dmatule im'zado, y no pudo contraerse,
graecias 4 la presencia de una masa de sangre coagu-
lada.

La moraleja de este caso desgraciado consiste en
que debemos abstenernos de practicar inyecciones
mpothrrzmn:u en las regiones donde haya grandes

troncos venosos, maxime si es facil y expedita la co-

rriente sanguinea hacia el corazén. Por tanto, el si-
tio elfsico 6 inoeno se encuentra enel dorso, sobre to-
do, por debajo de lag escapulas y hacia log lomos.

[De la Revista Dosimétrica de Madrid de 1.° de Marzo de 1892].

NOTAS Y FORMULAR
De la hinchazin del labio anterior del cuello
uterino como causa de retardo del trabajo y delos
medios de remediarla.—Sucede 4 las veces que, du-
rante el parto, el labio anterior del cuello es compri-
mido contra el pubis por el feto;entonces se hincha y
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qumenta de volumen 4 proporeitn queel trabajo avan-
wa O se prolonga. Hn casos graves esta hinghazon pue-
(e ser considerable y se estirajy alarga ¢onstantemen-
te el enello delante de la cabhea que lo vechaza hacia
adelante, hasta llegar 41a vulyy, IHegando i ger por
osto causa de distocia. En otros casos la hinehazon es
menos considerable y el obsticulo es franqueable, pe-
ro al precio de grandes y dolorosos estuerzos que L
cen sufrir mucho 4 la parturieuta y que agotando la
fuerza uterina preparan la inercia del 6rgano gestador.
Los cagsos de este segundo grujpo son bastante comu-
nes en la prictica; en efecto, el Sr. G. Etiennenn,
interno de los hospitales, ha observado ocho en el ser-
vicio del Dr. Herrgott de Nancy.
EI médico debe pensar en esta causa de dlsboma,.

cnando 4 pesar de una buena presentacion del nifio, y
en ausencia de estrechez pelviana 6l parto es demora-
do. Basta el tacto para comptobir esto. Una vez egta-
blecido el diagnostico, Herngott aconseja se haga lo

signiente: Se sostiene con dos dedos el labio hincha-
do, durante la contraccion para impedir que la cabeza
1o empuje hacia apajo; asi que termine la contraceion
se rechaza el labio con los dedos de manera que quede
colocado encima, de la cabeza. Hsto se hace mientras
pasa la cabeza del ouello de la natriz. ;

' 'Asi ge evita toda intervencion instrumental que
en fales circustancias suele producir desgmradnras en
el cuello y hasta el arrancamiento del lablo segin lo.
han observado algungs parteros,

(De Lo Semana Médiod, )
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i

A 108 LECTORES

Por dos afios consecutivos se ha dignado la Aca- 8
demia honrarnos con el nombramiento de Redactores

de los Anales. Esta inmerecida distineién ha depen-'8
dido de'que siempre hemos mostrado por la Acade- 8
mia el mas profundo interés, y hemos estimado que ¥
los Anales habia qué sostenerlos & todo trance. No

es posible manténer una publicacién cientifica & 3
la altura £1,"qlm ol entusiasmo patriético lo desea; no

todos log académicos sienfen el impulso 6 el estimulo
necesarios para publicar sus observaciones 6 disertar

sobre temas generales; algunos van por caminos mas

practicos y desdenan la letra y hasta el espiritu; y
otros, demasiado modestos, que [creen sincera pero
erradamente que nada vale lo que pudieran eseribir
y temen todavia la critica inepta 6 malévola, Error. En
ciencia médica todo vale; hasta lo mas insignificante

_ puede dar brigen 4 nna seria investigacion, y supo-

niendo lo contrario, aceptando que lo que se eseribie-
se nada valiera por si, tendria sin embargo un mérito
especialisimo: el de conservar lo aleanzado hasta
hoy para que log que vengan detris encuentren al-
- go, siquiera sea el trazo de la linea. A conservar.

lo existente hemos tendido nosotros; si no hemos 8

ido mas all4 de lo hecho antes, débese 4 causas muy

ajenas 4 nuestra voluntad. Pero en todo caso, nues-

tro objeto se ha eumplido : los Anales no han muerto
¥ siguen confiados 4 gentes més expertas.
Manana se habra interpretado nuestra intencién,

e ha

|.1

y el sincero y pequetio esfuerzo pesaré lo que todo 8

sentimiento patridtico vale ante la Historia.

Epvarpo ZULETA.
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