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RESUMEN

"EL germio e, ante Todo, wia larngs paciencia: los halajor cntificor y Ltnanion que méa bornan al
1ilerto bumino o s deben en modo algune 4 la sperioridad de la inteligencia, come graralmerte e
oty vima 4 la sperionidid Ae wna volundad admirablemente Aueina de 4 miama”.

Guatave Payet

El planteamiento del problema para esta investigacion se da posterior a la
observacion de una realidad contextualizada, que para este caso, es la
Institucion Educativa Santa Teresa en el afio 2005, donde se evidencia la
falta de interés de las estudiantes del grado 7° por la clase de Ciencias
Sociales, ello se manifiesta en desgano, apatia y falta de escucha.

Teniendo en cuenta dicha situacion el equipo investigador considera que en
la formacién integral del ser humano deben estar presentes los procesos
cognitivos, sensitivos y volitivos, por lo tanto se establece la necesidad de
implementar estrategias metodolégicas bajo el principio de una educacion en
y para la voluntad donde se contribuya al mejoramiento en la ensefianza de
la Ciencias Sociales y asi lograr aprendizaje significativo en las estudiantes
de 7° de la Institucion Educativa Santa Teresa.

Entre las fuentes y técnicas de recoleccion de la informacién, se utilizo la
encuesta, arrojando que las estudiantes de hoy dia exigen maestros que se
involucren en forma mas activa con el proceso educativo, esto es que el
maestro pueda a través de la ensefianza de los contenidos de su éarea
conocer al estudiante, que no es ajeno a los aprendizajes que lo involucran
en forma directa.

De tal manera, en esta investigacion encontramos estrategias metodoldgicas
gue sirven como un apoyo pedagdgico, a partir de actividades como: el
teatro, la pintura, la plastica, la musica, el juego, entre otros. Dichas
estrategias atienden a las manifestaciones de malestar evidenciadas en las
estudiantes, con el fin de facilitar el discernimiento, la concentracion, la
atencion, la reflexion, la coherencia entre el pensar, el sentir y el hacer, lo
cual finalmente, concibe la constitucién de un proceso educativo que incluye
la vision integral del ser humano y genera aprendizaje significativo.

Palabras Claves: Actitud, Aprendizaje Significativo, Estrategias de
Ensefianza-Aprendizaje, Metacognicion, Motivacién, Aprendizaje Practico —
Reflexivo, Sentido, Voluntad.

INTRODUCCION




Reconocimiento integral del individuo.
Principio pedagdgico para la constitucion de una escuela integral.

“Teje el sentin en e coragim, luct & persan en la caliya, actia e querer en bos miembron, bucin que Tej,
me,mwl«a,&ﬂﬂ{dwﬂ

Rudolf Stiner

La educacion tiene un papel orientador, en el sentido de la influencia que
tiene sobre los educandos para llevarlos a tomar decisiones frente a las
opciones y oportunidades de vida que se le presentan a cada instante. El
proceso de ayudar a formar un criterio, tiene que ver con las orientaciones de
tipo cognitivo, afectivas-valorativas, de motivacion y la relacion que se puede
hacer siempre de los procesos educativos con la realidad objetiva, donde la
persona por si misma llegue a una determinacion o decision cargada de un
compromiso y responsabilidad frente a ésta.

Es en este sentido, se debe plantear la posibilidad de reflexionar el papel de
la voluntad, como facultad del ser humano para llevar a cabo acciones con
conciencia, en las cuales esta presente la integralidad del ser, lo cual permite
pensar el proceso de ensefianza aprendizaje desde una postura mas
dindmica, mas vivencial, incluyente y contextualizada.

Asi pues, todo proceso didactico y formativo posee una vision de ser
humano y de mundo, lo cual repercute de una u otra forma en el estudiante
y en su contexto; la investigacion presente, en su base tedrica retoma la
vision de hombre como ser integral que piensa, siente y actia. Planteamiento
éste, que también tiene en cuenta el Ministerio de Educacion Nacional
cuando plantea la dimension cognitiva, sensitiva y volitiva, asi como un
sinnUmero de pedagogos entre los cuales sobresalen los trabajos
desarrollados por Johann Pestalozzi*, Rudolf Steiner?, David Ausubel®, entre
otros.

'PESTALOZZI. Johann Heinrich. Cartas Sobre Educacian Infantil Ed. Tecnos. Madrid. 2008
2 STEINER, Rudolf. El estudio del hombre como base de la pedagagia. Ed. Rudolf Steiner. Madrid. 2000

3 AUSUBEL-NDVAK-HANESIAN Psicologa Educativa: Un punto de vista cognoscitiva .2° Ed. Trillas México. 1983
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A partir de un diagnodstico sobre el desarrollo de la voluntad de las
estudiantes de 7° de la institucion Educativa Santa Teresa en el afio 2005,
espacio donde se realizo la practica pedagodgica, para el cual se utilizaron
diferentes técnicas de recoleccion de informacion como la observacion,
encuestas, entre otras, se vio la necesidad de investigar sobre la
importancia de los proceso volitivos en el aprendizaje significativo de las
Ciencias Sociales y para ello se seleccionaron algunas estrategias de
enseflanza y aprendizaje y se disefi0 una propuesta de intervencion
metodoldgica fundamentada en el principio pedagdgico de una educacion en
y para la voluntad, denominada “El cuerpo como lugar de conocimiento”

El cuerpo como lugar de conocimiento, se relaciona en este estudio
directamente con la voluntad, ya que es a partir de lo que en el podamos leer
como conocimiento previo y como posibilidad de movimiento (motivacion),
gue el aprendizaje de nuevos conceptos se tornara significativo.

Finalmente, es interesante comprender como el cuerpo es la figura
permanente, es la temporoespacialidad visible de los acontecimientos. En el
cuerpo el devenir de la historia haya la conclusion de sus discursos, de sus
nociones, en las formas como el cuerpo se presenta. El cuerpo ha sido lugar
de castigos y controles pero también a través del cuerpo emergen las
rupturas, las contravias y las contradicciones; por tanto el aula es un
encuentro de cuerpos y por ende de historias que a través del cuerpo se
vitalizan, los maestros forjadores de cuerpos histéricos o de historias que
adquieren cuerpo en nuestra vos, debemos cuidar siempre que el tacto con
el cual nuestras palabras tocan a los estudiantes sea liberador y no se
convierta en grilletes para el pensamiento.

1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
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La observacion llevada a cabo en la Institucion Educativa Santa Teresa,
inicialmente se centro en el desarrollo cotidiano de las clases en el area de
Ciencias Sociales del grado séptimo, esto nos permiti6 detectar las
siguientes problematicas:

La falta de interés de las estudiantes del grado 7° por la clase de Ciencias
Sociales es evidente, ello se manifiesta en desgano, apatia y falta de
escucha, de tal manera que el desinterés latente en las estudiantes genera
en la maestra un constante llamado a la ley y la sancién como formas de
salvaguardar y conservar la atencion y el respeto por la clase.

En vista de tales circunstancias las observaciones se dirigen de igual manera
a las formas como la maestra se relaciona con su saber y el modo como
trasmite los contenidos a las estudiantes; predomina en esta instancia la
transmision del conocimiento mediante clases magistrales y escasas ayudas
didacticas. No se tienen en cuenta los conocimientos previos de las
estudiantes ni sus intereses, a la hora de considerar los contenidos a
transmitir. De igual forma se observa en las planeaciones de la maestra la
ausencia de una reflexiéon por el contexto socio — histérico de las estudiantes,
esto se evidencia en la falta de relacion de los contenidos con la vida
cotidiana de las adolescentes.

Por otro lado la forma como se evalla deja entrever procesos totalmente
memoristicos en la medida que el interés de la pregunta por parte del
maestro, se limita a dar cuenta de los datos que memorizan las estudiantes
sin importar la comprension sobre los mismos, a ello, se suma el carécter
coercitivo de la evaluaciébn por cuanto todo el tiempo se aplica una
heteroevaluacion y se identifica como un mecanismo de castigo, por ejemplo
ante la dispersién del grupo se propone un “examen relampago”.

El equipo investigador; teniendo en cuenta que en la formacion integral del
ser humano deben estar presentes los procesos cognitivos, sensitivos y
volitivos, a partir de los aspectos anteriormente citados se pregunta: ¢ Como
inciden las formas de ensefiar las Ciencias Sociales en la formacion integral
de las estudiantes?, ¢Las Ciencias Sociales hacen o no un aporte a la
consolidacion de una sociedad mas justa, critica y humana?, ¢Por qué lo
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cognitivo se privilegia en mayor medida que las otras dimensiones del ser
humano?, ¢Es posible generar interés en las estudiantes hacia los
contenidos que abordan las Ciencias Sociales?

Hasta el momento lo que aqui puede visualizarse es que la ausencia de
estrategias de ensefianza y aprendizaje coherentes con la realidad de las
estudiantes no generan en éstas interés por los contenidos y una ensefanza
que privilegia facultades cognitivas como la memorizacion de datos, no
posibilita la vivencia integral de los aportes que las Ciencias Sociales tienen
para la formacién de las jovenes, por ello el equipo investigador se interesa
por la pregunta acerca de los alcances pedagodgicos que una ensefianza de
las Ciencias Sociales fundamentada en el aspecto volitivo, tiene en los
procesos de ensefianza-aprendizaje.

Estos interrogantes llevan al equipo investigador en el ejercicio de su practica
pedagogica, a reflexionar sobre el caracter formativo de la ensefianza de las
Ciencias Sociales, surgiendo entonces la siguiente pregunta de
investigacion:

¢ Qué estrategias metodoldgicas implementar bajo el principio de una
educacion en y para la voluntad, con el fin de mejorar la ensefianza y

lograr aprendizaje significativo de las Ciencias Sociales, en las
estudiantes de 7° de la Institucion Educativa Santa Teresa?

2. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION
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2.1 OBJETIVO GENERAL
Implementar estrategias metodolégicas para la ensefianza y el aprendizaje

significativo de las Ciencias Sociales, fundamentadas en el principio
pedagogico de una educacion en y para la voluntad.

2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

§ Analizar las causas de la falta de atencién, desinterés y dificultades para
escuchar, en las adolescentes.

§ Definir un marco conceptual sobre la voluntad que permita su vinculacién
al disefio de estrategias metodologicas para la ensefianza y el aprendizaje

de las Ciencias Sociales.

§ Disefiar un plan de intervencion que tenga en cuenta las estrategias
metodoldgicas planteadas en la investigacion.

3. MARCO REFENCIAL
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“La accibn pedagigica méin utdigute e la que 1 naliga on la euclins del sen bumirna, e decin, o
ntligncia y en e volurtad”
Nelly Haydee Garcia

3.1. MARCO TEORICO

3.1.1. Dimensiones del ser humano...

En este estudio se determina que el hombre como ser biosicosocial, (bio = lo
fisico; psico = la mente; social = lo espiritual), tiene las siguientes
dimensiones:

e Dimension Cognitiva: pensamiento, razon, intelecto. Actividad por la
que el ser humano participa de una realidad inmaterial, del mundo de
los conceptos; memorizar, idear, clasificar, imaginar, calcular,
comparar, concebir, razonar entre otras, son actividades relacionadas
con el pensamiento.

e Dimension Sensitiva: sentimiento, emocion, sensibilidad. Lo esencial
es su constante cambio, el sentimiento vive en desplazamiento ritmico
entre dos polos: alegria — tristeza; simpatia — antipatia; atraccion —
rechazo.

e Dimension Volitiva: voluntad, fuerza de la accion. Desarrollo de la
capacidad de hacer cosas. Es el despertar de la inteligencia practica.
El acto de querer hacer las cosas; un querer y desear profundo,
impulso a crear.

El hombre participa del mundo desde las ideas que se hace de este, y estas
son posibles a partir de las impresiones, imagenes, informacién que el
hombre recibe del mundo en relacion consigo mismo. De tal manera que las
nociones, acciones e ideas, que el individuo construye, son el resultado de
una relacion que se establece entre lo exterior y lo interior, dicha relacion ha
de constituirse integralmente cuando en esta subyace un caracter social.
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Esta claro que si algo hace falta, estarian parcializadas nuestras facultades y
no estaria presente el hombre como ser integral, con una presencia total de
su individualidad, sino aspectos predominantes y unilateralizados de este.

La consideracion del hombre y de la educacion como ser y vivencia integral
respectivamente, es una reflexion permanente que hoy dia se hace de forma
mas amplia, de hecho dentro de la fundamentacion legal de las
normatividades educativas se evidencia esta mirada:

“Los procesos formativos deben propiciar en las estudiantes su desarrollo
biofisico, cognitivo, comunicativo, valorativo, actitudinal, de expresion y
experiencia estética, por ser éstos los que dan cuenta del desarrollo de las
dimensiones del estudiante, se explicita a partir de la “Directriz Ministerial 016
de 1995” a lo que se refiere cada uno de ellos:

e Procesos Bioldgicos Y Fisicos: Se refieren a la formacion del
hombre a través del conocimiento de su propio cuerpo, al manejo y
control de si mismo y al conocimiento de su estado de salud como
factor relacionado con el aprendizaje; incluyen el desarrollo de
competencias fisicas y su relacion e influencia en el desarrollo social y
psicolégico.

e Procesos De Desarrollo Cognitivo: El pensamiento l6gico formal, la
capacidad para tratar problemas y la creatividad como capacidad de
generacion e invencion, de descubrimiento e innovacion.

e Procesos Valorativos Y Actitudinales: Lo emocional (sentimientos y
afectos) relacionado con lo ético (lo justo y lo bueno), la capacidad de
valoracion, de interaccion y de asuncion responsable de posiciones y
la construccién de un ambiente para el comportamiento recto y justo.

e Proceso De Competencias Comunicativas: El lenguaje es
instrumento de comunicacion y de conocimiento. El pensamiento se
comunica, se explica y trasmite por medio del lenguaje oral y escrito.
El proceso de lecto - escritura abarca todo lo referente a la
comprension y expresion de cada una de las areas del conocimiento.

e Proceso De Expresion Y Experiencia Estética: Desarrollo de la

sensibilidad, la emotividad, la contemplacion, la comprension, el
disfrute y uso del lenguaje simbdlico como un modo particular de
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interpretar y disfrutar el mundo. El asombro y el placer como parte vital
de la naturaleza humana.

Las dimensiones que conforman al ser humano y los procesos formativos
que devienen de estas, son comprendidos desde la dindmica escolar en
tanto se observen las capacidades que los conforman, de alli que se haga la
siguiente especificacion:

Desarrollo Biologico Y Fisico: Lo bioldgico se relaciona con la vision, la
audicion, el peso y la talla que reflejan el nivel de nutricion y el estado de
salud en general. Lo fisico se refiere a la competencia para realizar
movimientos, al desarrollo de habilidades motoras basicas, al dominio de la
rapidez de los movimientos y de la fuerza muscular; la motricidad implica no
s6lo competencia para realizar movimientos sino para dirigirlos
conscientemente. La lectura implica percepciéon auditiva y visual; la escritura
motricidad fina, regulacion ténico—postural y desarrollo del lenguaje.

Desarrollo Cognitivo: Operaciones intelectivas como atender, percibir,
clasificar, inducir, deducir, analizar, entre otras.

La creatividad en el plano del conocimiento es asombro, inquietud, busqueda
incansable, entusiasmo, construccién permanente, intento de comprender un
fendémeno observado y de comprenderse a si mismo.

Desarrollo Valorativo Y Actitudinal: Pautas de conductas emocionales
(seguridad, inseguridad, alegria, tristeza, confianza, desconfianza,
tranquilidad, ansiedad, autoritarismo y hostilidad, entre otras) y de conductas
sociales (obediencia, desobediencia, dependencia, independencia,
comunicacién, retraimiento, cooperacion, agresividad, entre otras),
desarrolladas en relacidén con la edad, el sexo y las caracteristicas del medio
en que interactia el estudiante; tiene que ver con el establecimiento de
relaciones o vinculos emotivos con otras personas. Capacidad humana de
vivir con y junto a otros seres, de vivenciar valores, de trabajar en equipo y
de comprender la complejidad de la realidad conflictiva.

Desarrollo De Las Habilidades Comunicativas: Capacidades de expresion
y produccion oral y escrita, de comprension, de argumentacion, de critica y
en general de comunicacion.

Desarrollo De La Expresion Y La Experiencia Estética: Capacidad de
sentir, es decir de contemplar, expresar, apreciar, comprender y representar

17




el sentido de lo bello frente a fenbmenos de la naturaleza y frente a la
expresion humana, frente a la produccion y reproduccion cultural.

Esta claro que en Ila concepcidon de hombre y procesos formativos
propuestos por el ministerio de educacion, subyacen apartes que implican
procesos de voluntad. Tengamos en cuenta el punto que trata sobre lo
valorativo y lo actitudinal, donde el reconocimiento del contexto social define
un tipo de accion congruente al bienestar de esta, en tal medida la formacién
de la persona requiere de la voluntad de la misma para el desarrollo de tal
coherencia. Asi mismo en lo que atafie a los procesos bioldgicos vy fisicos se
pretende una consideracion de lo corporal y de las acciones que este suscita
en funcién de un conocimiento mas profundo de si mismo; el mismo aparte
que se refiere al desarrollo cognitivo como una facultad intelectiva, nos habla
sobre procesos creativos y constructivos, asi como en el aparte referente a la
expresion y la experiencia estética, se hace un llamado a producir y
reproducir desde mi encuentro con lo bello de la naturaleza,
representaciones coherentes a mi contexto cultural.

Por ende al considerar en esta investigacion la voluntad como accion
educadora, esta refiere en su forma mas especifica a una capacidad de
hacer, de ejecutar en la medida de necesidades primarias, es decir mas
individuales, o de indole mas colectivo donde la consideracion del otro lleva
de igual forma a la generacion de transformaciones mucho mas globales en
el sujeto, y que tienen que ver con su capacidad de reflexibn y con su
disposicion, sensibilidad o percepcién de la presencia exterior, es decir lo
social como referente de conducta y de constitucion personal.

3.1.2. La voluntad como un acto social que implica lo individual y
colectivo...

Es necesario que en el presente estudio el concepto de voluntad se ha
enmarcado dentro del campo de lo pedagdgico, a la postre se ha de tener en
cuenta la nocién que de lo formativo subyace en el proceso de desarrollo de
la voluntad, de tal manera que esta no se desligue del presupuesto social
que de igual forma da sentido y referencia la practica pedagdégica. Al
respecto se considera que la voluntad abriga en su desarrollo una proyeccién
hacia un aspecto individual y colectivo; en direccion a esta postura tomamos
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el planteamiento de Fernando Otero Cama, quien establece factores a tener
en cuenta para lo que el denomina el perfeccionamiento de la voluntad:
“Perfeccionar la facultad volitiva del hombre, implica mejorar a la persona en
su globalidad. Tratar de establecer unos factores de perfeccionamiento
aislados representa un imposible, ya que es el hombre total quien decide y
ejecuta en su unidad de naturaleza.” Bajo estas condiciones en la voluntad
recae una reflexion por el sentido, es decir, un acto de voluntad requiere
necesariamente el establecimiento de un vinculo coherente con la realidad
social, en el cual, el individuo se autorealiza.

“‘la voluntad humana a formar tiene como fin la realizacion del bien pleno por
lo que voy haciendo de mi en cada situacion, por la personalidad que voy
forjando en cada actuacion y circunstancia vital”®

Ante lo anterior no sobra especificar que la relacién entre lo individual y lo
social es reciproca, no son pues instancias que se desarrollan por separado,
muy por el contrario se materializa y se da sentido a la voluntad a partir de
ambas instancias, en esta perspectiva se considera que en el individuo se
gesta la materializacion del acto volitivo mientras que en lo social se otorga el
sentido al mismo; una relacion de tal manera entre lo espiritual y lo histérico,
el interior y lo exterior.

Seqln Spencer:

“Toda idea es un acto inicial; si la idea es bastante poderosa par excitar los
centros afectivos y motores, el acto llega a su termino y se manifiesta
interiormente y al revés, el acto comenzado aviva la idea y le comunica mas
fuerza’.

La individualidad en si misma no ha de considerarse como una instancia
completa, esta por el contrario es limitada, en referencia a su misma
naturaleza, en este punto el exterior gana funcionalidad pues en el proceso
de educacion constante el hombre apunta a la consolidacion de su
humanidad, es decir a una continua busqueda de su completitud, de hecho
las diferentes instancias sociales como, la cultura, la familia, la escuela a

[',I]TERD CAMA, Fernando. Rev. Educacidn y educadores los factores asociados al perfeccionamiento de la voluntad. Vol. 2. 1398. ed.
Agora editores e impresiones Ltda. Pag. 37.

5 Antropologfa pedagéagica. Inteleccidn - voluntad y afectividad. Cooperativa editorial mesa redonda - magisterio 1998 Bogoté -

Colombia. P. 342.
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través de la captacion y la asimilacion de los valores sociales enmarcan un
proceso formativo:

“La formacion de los valores debe conducir a la accion personal del alumno,
a la decision. No consiste en un simple perfeccionamiento intelectual ni es
especulacion teorica. Debe representar una realidad de perfeccionamiento
préctico personal; de lo contrario no tendria importancia educativa™

‘Los jovenes se encuentran en una etapa de la voluntad, la de las tendencias
y deseos, el maestro debe llevarlo a la segunda fase, de lo conveniente, esto
es, lo investido de sentido y valor, de cara a lo que me exige la busqueda y
consecucién de mi plena realizaciéon personal y colectiva™

3.1.3. Laeducacion de la voluntad...

“Si hay interés, hay motivacion, si hay motivacion hay atencion, si hay
atencién, hay comprension y si hay comprension se logra aprendizaje
significativo”.

Giovanny Lafrancesco

Teniendo en cuenta la voluntad desde su antecedente social y por ende su
importancia dentro de un proceso educativo, se hace pertinente enmarcarla
dentro de un proceso coherente que no parte deliberadamente de una accién
arbitraria 0 mecanica, sino que por el contrario lleva implicita una meta a
alcanzar, en esta medida partimos del presupuesto de que la motivacién es
un primer elemento a tener en cuenta en la constitucién de un proceso de
aprendizaje; sin embargo esta lectura la hacemos en relacion a la
consideracion de la voluntad como un acto impregnado de conciencia.

5 OTERD CAMA. Fernando. Revolucian Educacidn y educadores, Los factores asociados al perfeccionamiento de la voluntad. Vol. 2.
1998. ed. Agora editores e impresiones Ltda. Pag. 9.

" Antropologia pedagdgica. Inteleccion - voluntad y afectividad. Cooperativa editorial mesa redonda - magisterio 1398 Bogota -

Colombia. P. 348
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3.1.3.1. Sobre lo significativo en el aprendizaje desde los procesos
volitivos...

“La meta constituye el incentivo para la conducta motivada y la necesidad
especifica es el motivo de la misma”®

Etimologicamente, la palabra motivacion proviene del latin movere,
“‘moverse”, poner en movimiento o estar listo para actuar. Cuando un
individuo esta motivado para alcanzar una meta, su actividad consiste en
dirigirse hacia ella; es decir, la motivacion le propicia movimiento.

Considerando lo anterior, la motivacién es un factor cognitivo afectivo que
determina los actos volitivos de los sujetos, en el plano pedagogico se
relaciona con la posibilidad de estimular la voluntad, a partir del desarrollo del
interés, lo cual conlleva a un aprendizaje mediatizado por el cuerpo como
componente vital que le da sentido al acto volitivo. Por tanto, dentro del
marco de los procesos volitivos, lo que concierne a la motivacién es la
movilizacion del sujeto en todas sus dimensiones.

De tal manera el presente estudio concibe la motivacién, como un acto de
reconciliacion con lo corporal y no solamente con aquello que en principio
se presenta al sujeto desde lo conceptual. Es necesario sin embargo definir
como se constituye esta relacion cuerpo-concepto, bajo qué parametros se
configura y considerar de tal modo, un tipo de practica pedagdgica que la
haga real; que la objetive.

Esto hace que nos preguntemos, qué lugar ocupa en la ensefianza de las
Ciencias Sociales el aspecto corpéreo, y cdmo es concebido este. En las
observaciones preliminares de nuestro estudio como lo plantedbamos en los
antecedentes, el cuerpo es un ente pasivo, que no participa de lo que
“activamente” se esta recibiendo desde el aspecto neurosensorio, el cuerpo
es objeto de control, es llamado al orden frecuentemente, cuando sus
manifestaciones, segun los criterios de la maestra, se tornan como un
obstaculo para el desarrollo de un contenido curricular.

Se hace necesario tener presente que tanto el caracter de autoridad del
maestro, como la realidad que atraviesa el actuar de los estudiantes, deben
conjugarse en un encuentro reciproco; de alli que mas alld de las

B KUETHE, James L. Los procesos de ensefiar y aprender. Pag. 129

21




prohibiciones deba existir una observacion global de lo que es un proceso de
formacion, de tal forma dentro de la motivacién se encuentran elementos que
son importantes tenerlos en cuenta en lo que respecta a la necesidad de
fomentar el desarrollo de la voluntad:

+ Intereses: El aprendizaje tiene lugar cuando una situacion atrae la
atencion de una persona. La funcion de los intereses es dirigir la
actividad del individuo a mantener su atencion.

« Curiosidad: medio por el cual la conducta de la persona se orienta
hacia la satisfaccion de ésta. Si la curiosidad del estudiante no es
satisfecha y recompensada perdera su tendencia a preguntar y a
plantearse interrogantes

+ Manipulacion: El maestro aprovecha oportunidades de brindar a sus
estudiantes experiencias sensibles directas. Al seleccionar el material
visual y tactil, es conveniente que el maestro tenga en cuenta el uso
practico de acciones concretas, produciendo una mayor motivacion
que la exposicion meramente visual.

+ Innovacion y motivacion: Es indispensable que al presentarse
actividades nuevas, el método de ensefianza también lo sea. La
variedad en la clase, los materiales audiovisuales y distintas
actividades mantienen el interés del estudiante y reducen la posibilidad
el aburrimiento ante la repeticion constante (el aula como lugar donde
ocurren acontecimientos interesantes y novedosos).

Motivar, es pues, estimular la voluntad para aprender, donde el estudiante
pueda aplicar sus aprendizajes y actuaciones partiendo de una iniciativa
interior, es decir, desde su voluntad, para asi, darle por si mismo, significado
a sus procesos escolares, ya que estan proyectados hacia una meta clara y
definida. Es asi, como se inserta un verdadero gusto por las labores
escolares desde una utilidad personal y social.

De esta forma, mediante la motivacion escolar, se pueden plantear los
siguientes propadsitos (en relacion a lo corporal).

a. Despertar el interés en el estudiante y dirigir su atencion

b. Estimular el deseo de aprender que conduce al esfuerzo

c. Dirigir estos intereses y esfuerzos hacia el logro de fines apropiados y
a la realizacion de propdsitos definidos. “°

9 BARRIGA ARCED, Frida Diaz y ROJAS HERNANDEZ Gerardo. Estrategias docentes para un aprendizaje significativo. 2002. Pég. 36

22




La funcién que cumple el motivar hacia la adquisicion de un aprendizaje
significativo esta intimamente ligada con la predisposicion del estudiante
hacia un interés y esfuerzo necesario y el maestro seria, en este caso, el
posibilitador que direcciona y orienta de forma adecuada cada situacion.

3.1.3.2. Aportes del aprendizaje significativo; una propuesta de
enseflanza de desde lo corporal...

Para el desarrollo de los procesos volitivos, se hace especial énfasis en la
necesidad de un impulso previo antes de llevar a cabo un proceso
conceptual, este impulso viene dado por la motivacion, la cual solo se hace
efectiva en la medida en que se apela a los intereses propios ya sea segun la
edad de las estudiantes o del tipo de individualidades con las que se este
trabajando y de esta forma conseguir un proceso coherente, en el cual las
estudiantes participan también desde lo corpéreo.

El cuerpo adquiere una nueva connotacion, pues se toma como lugar de
conocimiento, y reconocimiento de mi mismo y de lo que me otorga el mundo
como posibilidad de aprender; el cuerpo como un lugar de memoria que me
posibilita relacionar vivencias antiguas con las nuevas y en esta medida
construir desde una vivencia personal y corpérea algo conceptual, un camino
hacia un posterior proceso cognitivo que involucre procesos de analisis y
reflexion a partir de lo experimentado corporalmente.

Es por esto que los contenidos no quedarian como informacién o en el
archivo de una memoria de corto plazo, sino que harian parte de la
integralidad del “ser-coherentemente”, en esta medida los aportes de la
teoria del aprendizaje significativo otorgan elementos claves al anterior
planteamiento.

Segun el Psicologo David Paul Ausubel, el aprendizaje significativo se da
gracias a la interaccion entre las estructuras de conocimiento presentes en el
sujeto y las nuevas informaciones a las que se enfrenta, llegando a
denominar estos procesos como aprendizajes significativos y subsuncion,
esto busca romper con el aprendizaje memoristico que se limitaba a la
adquisicién de puras asociaciones arbitrarias, donde el objeto de aprendizaje
es ajeno a todo sentido por si mismo.
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En el aprendizaje significativo se establece una estrecha relacion entre lo
que ya se tiene como estructuras previas de conocimiento y los nuevos
conocimientos.

“Para llevar a cabo esta tarea se presentan tres condiciones basicas en el
proceso de aprendizaje:

a. La materia de aprendizaje ha de ser potencialmente significativa

b. Supone una relacién sustantiva entre lo ya conocido y lo nuevo por
conocer, el sujeto debe contar con la existencia de ideas inclusoras
gue actien como elementos integradores

c. Requiere de un esfuerzo importante por parte del sujeto que aprende,
cierta predisposicion o motivacion para su realizacion.” *°

El aprendizaje significativo ocurre cuando la informacion nueva por aprender
se relaciona con la informacion previa ya existente en la estructura cognitiva
del estudiante de forma no arbitraria ni al pie de la letra; para llevarlo a cabo
debe existir una disposicion favorable del aprendiz, asi como significacion
l6gica en los contenidos o materiales de aprendizaje.

Si se pretende llevar a cabo, un aprendizaje integrador desde una
perspectiva con sentido y significado, se deben pues, ajustar los contenidos
a una estrategias de aprendizajes que tengan en cuenta los conocimientos
previos en cuanto a conceptos y experiencias educativas, conectores que
puedan hacer que el aprendizaje se asimile y se comprenda satisfactoria y
coherentemente, y despertar una actitud de interés que hara del acto de
aprender una experiencia de goce y disfrute que posibilitara que el estudiante
busque medios desde su iniciativa para seguir enriqueciendo sus procesos
académicos con una conciencia de utilidad para la vida.

Desde esta visiobn del aprendizaje significativo podemos penetrar en el
concepto de voluntad relacionando aquello que para Ausubel seria, “aquello
que ya se tiene....”, con lo que para los procesos volitivos seria “el cuerpo
como lugar de conocimiento”, y aquello que se presenta al estudiante como
“nuevos conocimientos” como el proceso conceptual que se llevara a cabo

después de haber vivenciado corporalmente el concepto.

" Madulo de la especializacion, Innovaciones Pedagégicas y Curriculares. Ensefianza, Aprendizaje y Proyecto Fducativ.
Universidad Catdlica de Manizales. Pag. 73
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El esfuerzo es un elemento, que al igual que en el aprendizaje significativo se
presenta para el proceso volitivo como la capacidad de los seres humanos
gue nos mueve a hacer cosas de manera intencionada, por encima de las
dificultades, los contratiempos y el estado de animo.

En esta medida podemos penetrar en el concepto de Voluntad como eje en
el cual giran todas nuestras intenciones, todo nuestro actuar, el cual se
orienta por todo aquello que aparece con sentido ante nosotros. Desde las
actividades recreativas hasta el empefio por mejorar en nuestro trabajo y ser
cada vez més productivos y eficientes.

A pesar de que un proceso de voluntad puede ser orientado por el maestro
en la medida que se hace consiente de sus estudiantes y lo que de ellos esta
implicito en las teméticas que se abordan, se debe tener en cuenta que la
voluntad se manifiesta desde distintos ambitos:

e De manera espontanea: cuando nos sentimos motivados y
convencidos a realizar algo, como salir a pasear con alguien, iniciar
una aficibn o pasatiempo, organizar una reunion, asistir al
entrenamiento...

e De forma consciente cada vez que debemos esforzarnos a
realizar las cosas: terminar el informe a pesar del cansancio, estudiar
la materia que no nos gusta o dificultad, recoger las cosas que estan
fuera de su lugar, levantarnos a pesar de la falta de suefio, etc. Todo
esto representa la forma mas pura del ejercicio de la voluntad, porque
llegamos a la decision de actuar contando con los inconvenientes.

No es de sorprenderse que en muchas ocasiones algo que iniciamos con
gusto, al poco tiempo -sea por dificultades o rutina- se convierta en un
verdadero reto. En este punto nos enfrentamos a la disyuntiva: abandonar o
continuar.

Con relativa facilidad podemos dejarnos llevar por el gusto dejando de hacer
cosas importantes; esto se aprecia facilmente cuando vemos un estudiante
enfrentado a un taller de su libro de texto, en el cual no encuentra ningln
aspecto motivador para su vida, sino que lo ve como una obligacién para
ganar una nota y se dedica a copiar al pie de la letra rapidamente porque
prefiere hacer otra cosa como escribirle una carta a su mejor amiga; o
cuando un grupo de estudiantes se relnen para preparar una exposicion
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para la cual no se ha hecho un ejercicio previo en el cual estas puedan
encontrar una relacion con su contexto y prefieren dedicar ese tiempo de
preparacion a hablar de su cotidianidad y mundo de emociones, exponiendo
al final con una cartelera saturada de informacién que ni ellas mismas saben
gue contiene.

Como podemos ver la intencion no basta, como tampoco el saber lo que
debemos hacer. La voluntad se manifiesta "haciendo”. No por nada se ha
dicho que "obras son amores y no buenas razones".

Se nota claramente una falta de voluntad cada vez que retrasamos el inicio
de una labor; en nuestras actividades, cuando damos prioridad a aquellas
que son mas féaciles en lugar de las importantes y urgentes o siempre que
esperamos a tener el animo suficiente para actuar. La falta de voluntad tiene
varios sintomas y ningan ser humano se escapa del influjo de la pereza o la
comodidad, dos verdaderos enemigos que constantemente obstruyen
nuestro actuar.

Podriamos comparar a la voluntad con cualquiera de los musculos de
nuestro cuerpo, estos ultimos se hacen mas débiles en la medida que dejan
de moverse. Lo mismo ocurre con la voluntad: cada situacién que requiere
esfuerzo es una magnifica oportunidad para vigorizarla, de otra forma, se
adormece y se traduce en falta de caracter, irresponsabilidad, pereza,
inconstancia...

Esta decisibn que se requiere para hacer las cosas, debe ser realista,
inmediata y en algunos casos programados, de nada sirve esperar "el lunes”,
"el proximo mes" o el "inicio de afio", generalmente son buenos propositos
gue se guedan para cuando tengamos mejor disposicibn o0 se presenten
circunstancias mas favorables.

Pese a los modelos que personifican una fuerza de voluntad a toda prueba
frente a condiciones severamente adversas (digamos en la television o el
cine), la voluntad se fortalece en las pequefias cosas de nuestra vida
cotidiana, normalmente en todo aquello que nos cuesta trabajo pero al
mismo tiempo consideramos poco importante.

Una voluntad férrea se convierte a la vez en escudo y arma para protegernos

de los vicios, miles de personas han caido en la dependencia y en la
aniquilacién de su dignidad por no haberse negado aquella primera vez,
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dando rienda suelta a una felicidad ficticia; algunos de ellos no pudieron
evitar las malas compaifias por temor a la critica y la soledad, aun sabiendo
que no resultaria nada bueno, o posiblemente creyendo poder tener la
voluntad de dejarlo después. Lo mismo ocurre si se frecuenta a personas con
poco sentido de la moral, las buenas costumbres y los valores humanos.

La voluntad es el motor de los demas valores, no s6lo para adquirirlos sino
para perfeccionarlos, ningun valor puede cultivarse por si solo si no hacemos
un esfuerzo, pues todo requiere pequefios y grandes sacrificios realizados
con constancia.

La pedagogia Waldorf, nos presenta al ser humano de una forma integral
haciendo especial énfasis en la importancia de apelar a la voluntad, sobre
todo en nuestra época: “Nuestra civilizacion forma a los hombres con
conocimiento puramente cerebral. El ser humano no es sdélo un cerebro, sino
un ser que tiene corazon, brazos y piernas; un ser con voluntad y
sentimientos, ademas de intelecto.

Para asegurar que la educacién no produzca individuos parciales, lisiados en
su personalidad y salud emocional, estos aspectos menos conscientes de
nuestra naturaleza humana deben ser ejercitados, alimentados y guiados
constantemente. Aqui las artes y habilidades practicas hacen su contribucién
esencial, educando no solamente lo soco afectivo y lo procedimental, sino
también, y de manera muy eficaz, lo cognitivo. Las ideas descansan en la
cabeza como sobre un canapé: reposan en ella al igual que sobre una cama;
estdn durmiendo; solamente ‘significan’ esto o aquello: las llevamos
almacenadas como si estuvieran en los nidos de un palomar, sin que nuestro
ser tenga que ver nada con ellas...”

3.1.3.3. El conocimiento del otro como punto de partida para la
motivacion desde la voluntad...

Dado que durante el desarrollo de este estudio, se han presentado diferentes
posturas relacionadas a los procesos volitivos y que cada una de ellas de
manera directa o indirecta plantean una observacion constante del maestro
hacia la realidad que antecede y configura a los estudiantes en relacion a las

"STEINER, Rudalf. La Educacidn y la Vida Espiritual de Nuestra Epoca. 1976. Pg. 157
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tematicas que las Ciencias Sociales abordan, presentamos desde los
fundamentos pedagdgicos que en la pedagogia waldorf son desarrollados
por Rudolf Steiner, la configuracion del proceso evolutivo del ser humano a
partir de la voluntad como centro de significacion. El presente estudio no
pretende tomar estas especificaciones como estandares o verdades
absolutas, pero halla en ellas gran valor por cuanto son reflexiones en torno
a la voluntad vinculadas a manifestaciones de tipo cognitivo y afectivo.

Inicialmente Rudolf Steiner presenta el proceso evolutivo bajo la estructura
cronolégica de los septenios, los cuales tienen sentido en la medida de los
cambios fisiolégicos, pero también de las vivencias espirituales del ser
humano. Aunque hoy en dia, por el sinnimero de circunstancias sociales que
la contemporaneidad presenta se habla desde quinquenios, pues la primera
denticion se da a los 5 afios y se pasa de la infancia a la adolescencia en
edades tempranas. Sigue teniendo vigencia el hecho de que la voluntad es
una facultad humana presente en todas las etapas y caracterizada segun la
particularidad de cada una de ellas.

PRIMER SEPTENIO: 0-7 IMITACION

El nifio es pura percepcion de sensaciones externas, que le ayudan también
para su formacion fisica. La voluntad se ubica en el sistema metabdlico
motor.

La imitacién es el poder de identificarse personalmente con el entorno
inmediato utilizando la voluntad activa de uno mismo; La ira, el amor, la
felicidad, el odio, la inteligencia, la estupidez, el tono de voz, el contacto
fisico, el gesto corporal, la luz, la oscuridad, el color, la armonia, y la
desarmonia son influencias absorbidas por el organismo fisico, aun
maleable, y que afectan el cuerpo para toda la vida; es la forma inconsciente
de comunicarse con todo su entorno y ninguna amonestacion racional o
instruccion del adulto lograran un aprendizaje consciente en el nifio, asi, el
maestro debe ofrecer al nifio acciones, gestos, estados interiores, para que
los pueda imitar impregnados de bondad.

El nifio se entrega al mundo que lo rodea con la confianza de que éste es
BUENO experimentando al mundo como una unidad de la cual forma parte;
sus 6rganos sensorios se hallan abiertos a todo impulso y a las influencias
del mismo, desde una actitud confiada, expectante y apetente siendo estas
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claras manifestaciones de la voluntad. Responde por medio de palabras
claves: imitacion y ejemplo, ya que se encuentra con una nueva realidad que
le invade y lo impregna, dependiendo del caracter o temperamento que
posea el nifio manifestada con mayor o menor intensidad, de tal forma que
todas aquellas impresiones se anclan al nifio inconsciente y naturalmente,
siendo perpetuadas en el alma infantil, donde las impresiones se almacenan
y forman la base sobre la que reposaran las posteriores experiencias
conscientes.

En el primer septenio se busca desarrollar algunos érganos sensorios como
lo es el tacto, el equilibrio, el movimiento, la armonia que propician la salud
(vitalidad); Sentidos que de no ser desarrollados integramente, propiciaran
mas adelante impedimentos que se veran reflejados en la relacion del
individuo con el entorno, al no darse relaciones sociales cimentadas en la
justicia y la convivencia.

SEGUNDO SEPTENIO: 7-14 EL CORAZON DE LA INFANCIA

El ideal basico que se destaca en el segundo septenio es la belleza,
caracterizada por lo artistico y lo imaginativo en busqueda de una armonia
“el nifo de esta edad es un poeta, hay que ayudarlo para que se exprese: se
le puede acercar a la poesia para evitar su encierro o proporcionarle
vivencias muy nitidas por medio de los cuentos de hadas y las leyendas”*?
Durante los afios de la escuela primaria, la tarea del educador es transformar
todo lo que el nifio necesita saber sobre el mundo a un lenguaje de la
imaginacion, un lenguaje que debe ser tan fiel a la realidad como lo es el
andlisis intelectual en el adulto.

El nifio experimenta todo a través de su sistema ritmico, base del sentimiento
gue se expande haciendo que se manifieste en el un sinnimero de
emociones donde en un momento puede estar riendo, saltando y en muchas
ocasiones, triste y desconcertado sin saber por qué.

Es a través del ritmo que las ensefianzas cobran sentido, sin embargo el
aprendizaje se hace de forma semi-inconsciente, pues el organismo esta
cargado en esta edad de transformaciones que debe asimilar. El nifio

7 Cuadernos de Micael. Pedagogia Waldorf “innovacion educativa. Sequnda edicion 2003, P4g. 58.
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necesita una autoridad espontanea querida por él y busca en su maestro un
guia. Cada materia debe ser un hecho de vida y de experiencias dirigidas a
la sensibilidad de la percepcion, presentandolas al mundo en imagenes vivas
(representaciones).

Todo aquello que le habla a la imaginacién y que realmente se aprecia,
despierta y activa los sentimientos, se recuerda y es aprendido. Los afios de
primaria son el momento para educar la "inteligencia sensible"; tras los
cambios fisioldgicos en la pubertad, que marcan la culminacion virtual de la
segunda gran fase de desarrollo, el aprendizaje imaginativo sufre una
metamorfosis para reaparecer como el poder racional, abstracto del intelecto.

Empieza a despertarse la verdadera vida emotiva, independiente de la
voluntad, esto quiere decir, que el niio empieza a construir sus propias
imagenes mentales, pues su naciente actividad interna se desenvuelve en la
elaboracion de imagenes, las cuales, ocuparan en forma viva el alma del
nifo, es decir, “la fantasia es ahora emotiva y estética, y debe ser respetada.
En cuanto a la voluntad, se ha transformado en impulso o apetito™?

TERCER SEPTENIO: 14-21 EL JUICIO RACIONAL

Comienza la capacidad de desarrollar el juicio propio, donde empieza a
insertarse con mayor fuerza el pensamiento abstracto y la ciencia. Ya esta
listo para el aprendizaje consciente con un fuerte proposito frente a la
busqueda de la verdad.

Se empieza a dar un distanciamiento del mundo, porque no quiere tener
nada que ver con concepciones injustas, con la hipocresia del mundo de los
adultos.

El maestro debe estar entusiasmando constantemente al adolescente hacia
la rigueza del mundo externo; también debe ser auténtico, para inspirar la
confianza necesaria, convirtiéndose en una autoridad amigable.

La educacion en esta edad requiere de maestros que desarrollen un
discernimiento una madures reflejos de una continua autoformacion para que

% Ibid. 58.
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puedan guiar y formar hombres libres en la medida que se tengan en cuenta
las siguientes leyes de metamorfosis: “el cultivo de los sentimientos se
transforma en firmeza de carécter; la obediencia, en el amor al deber; el
aprendizaje de la norma, en seguridad; el cumplimiento de deberes, en
integraciéon social; y la veneracion, en deseo de ser autébnomo” “..la
permisividad trae el tedio, la carencia de ideas el cinismo, la falta de
disciplina la inseguridad. Esas falencias traen un terrible vacio interior y es en
este espacio donde penetran con mayor facilidad ciertas influencias
extremadamente negativas tendientes a desviar el hombre de su camino. Un
orden ha de ser creado por aquellos que tienen ese discernimiento. Sélo en
la medida de su madurez y de su autoformacion, los maestros pueden
guiar.”™

Desde esta vision de hombre, se le da una marcada importancia al desarrollo
de la voluntad desde los primeros afios, asi tenemos que lo fundamental en
principio es propiciar el vinculo entre el entorno y el desarrollo fisiologico del
sistema sensoriomotor. En un segundo momento, la configuracién de una
deposicion estética que abriga los ritmos externos y propios y, por ultimo la
construccion propia a partir de la retrospectiva que se hace de si mismo y del
entorno.

3.1.4. Estrategias Metodologicas

Es preciso desarrollar algunos conceptos relacionados a las estrategias y
metodologias de ensefianza.

Podriamos definir a las estrategias de ensefianza como los procedimientos o
recursos utilizados por el agente de ensefianza para promover aprendizajes
significativos (Mayer, 1984; Shuell, 1988; West, Framer y Wolf, 1991). Sin
embargo, las estrategias metodoldgicas a través de las cuales se ha
concebido la ensefianza de las Ciencias Sociales, se caracterizan por la
formas tradicionales de transmitir los contenidos de las diferentes disciplinas
qgue las componen, es decir, una ensefianza orientada desde la logica de la
instruccion, o sea, “la apropiacion de conocimientos, habitos y habilidades de

" Ibid. 83
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caracter cognoscitivo™; en esta medida, al considerar la historia, la

geografia, la sociologia, la antropologia, la ecologia humana, las ciencias
politicas y la filosofia, se retoman hechos y conceptos desde una vision
parcializada y de corte positivista, de alli que se transmitan datos, fechas,
mapas, paises, capitales historia de los personajes que han sustentado el
poder o han pasado a la historia como héroes y patriotas entre otros, sin
tener en cuenta el contexto socio — histérico como una realidad significativa,
en tanto esta es producto de la reflexion a partir de los diversos saberes que
la componen. Y estas reflexiones no involucran a las estudiantes, su edad o
etapa de desarrollo, es decir, su propia realidad, sus intereses, para orientar
de una forma mas significativa el proceso de ensefianza aprendizaje.

Las formas de abordar el conocimiento, de producirlo, de elaborarlo y de
comprenderlo para el beneficio individual y social, esta siendo reevaluado,
pues nos encontramos en una sociedad en constante transformacion, lo cual
hace que los maestros debamos estar a la vanguardia de éstos cambios, ya
que es logico que al cambiar la manera de aprender, debe también cambiar
la forma de ensefar. Nuestro desafio se convierte en la posibilidad de guiar a
nuestros estudiantes por el mejor camino para su crecimiento académico y
espiritual, para el beneficio de ellos mismos y para la sociedad.

Al respecto cobra sentido el estudio de la MATETICA, que “se ocupa de las
condiciones y formas como los alumnos aprenden significativamente, crean y
manejan diversas relaciones; acceden al conocimiento o lo producen;
aprenden a vivir y crecer en grupo; construyen y desarrollan su propio
proyecto de vida, etc.”*® En la medida en que el cémo aprender pasa a un
primer plano, pierde importancia el como ensefiar en el sentido tradicional.

Las estrategias metodolégicas son de especial importancia en el proceso de
ensefianza-aprendizaje de las Ciencias Sociales, ya que posibilitan hacer
que la experiencia de conocimiento se de a través de actividades que
mantengan el interés por el aprendizaje, se debe tener cuidado para no caer
en un activismo sin sentido que no permita los espacios de recreacion del
conocimiento y de reflexion por parte de los integrantes del proceso.

" WerrscH, J. V., Vygotsky y la formaci6n social de la mente, Paidds, Barcelona, 1988.

®lineamientos Generales de Procesos Curriculares. MEN, 1988, Pag. 23
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Asi mismo, estas actividades son planeadas por parte del maestro, teniendo
en cuenta el tipo de poblacion para la cual desarrollara la didactica, ya que si
conoce el contexto y la problematica social que la rodea, podra asumir un
compromiso real en aras de un aprendizaje significativo.

Las actividades que se desprendan de una vision global del ser humano,
conseguiran el objetivo principal de las Ciencias Sociales, el cual es formar
estudiantes rigurosos, criticos y tolerantes con las ideas ajenas, y promover
su participacion en la busqueda de vias diversas para la interpretacion de los
hechos y procesos sociales.

Pensar con anterioridad, el cdmo organizar el espacio de trabajo de acuerdo
con las actividades a desarrollar y también de acuerdo a los materiales
didacticos a utilizar, permite que la ensefianza sea flexible y el aprendizaje
significativo.

3.1.4.1. Estrategias Metodoldgicas para Pensar, Sentir Y Hacer

La intencion es posibilitar un camino practico para hacer de la ensefianza y
el aprendizaje de las Ciencias Sociales un proceso que involucre las
dimensiones del ser humano.

3.1.4.1.1. Las expresiones artisticas como componentes de las
estrategias metodol6gicas

El arte hace de la ensefianza un proceso de viva comprension, ya que refleja
para los sentidos todo lo que guarda la cognicion, es decir, hace que el
conocimiento se interiorice a partir de experiencias sensibles que facilitan la
asimilacion y comprension de los contenidos de Ciencias Sociales.

Dentro de las manifestaciones artisticas, encontramos:

+ El teatro: Cémo propiciador de conocimiento de épocas pasadas,
permite representar la evolucién o degradacion tanto de lo social como
de lo geografico y sus efectos en el momento actual. Las formas de
convivencia en una comunidad especifica y con un tiempo y espacio
definidos, pueden llevar a despertar y a acercar la realidad
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contempordnea en forma mas consciente, pues posibilita sentar
posiciones criticas y reflexivas, partiendo de acontecimientos de
trascendencia para la humanidad que pudieron ser causa y origen de
muchas de las circunstancias que hoy se viven tanto en el ambito
politico, econdémico y socio-cultural. El teatro propicia la oportunidad
de “pararse en el momento” a través de un pensamiento imaginativo
que permite sentir el momento y vivenciar conceptos, implicando el
desarrollo de capacidades de atencion, concentracion y esfuerzo
como elementos que propician el despertar de la voluntad.

La pintura: El color puede usarse para ciertos propositos especificos;
por ejemplo desde un uso simbdlico, se podria mostrar que cada color
adquiere una expresion desde los efectos que puede tener sobre el
ser humano. El purpura, como representante de la majestad, el rojo de
la pasién el amor, el amarillo, expresiones de alegria y expansion, el
azul, manifestacion de tranquilidad, el blanco, pureza-paz, el negro
como representante de duelo, tragedia, entre otros, es decir el color
puede utilizarse para la asimilacion de conceptos que estan
impregnados de sentimientos. Se puede jugar a través de relatos
donde intervengan las categorias dadas a los colores, donde se
contraponga y relacionen estados y situaciones, dependiendo del
propdsito que se quiera lograr a través de la integracion disciplinar de
las Ciencias Sociales.

La plastica: El modelar formas a través de un medio plastico (arcilla,
plastilina, yeso, entre otros), posibilita recrear ideas y conceptos de
forma palpable donde es necesaria una activa concentracion que
permita desenvolver la idea por medio de esta posibilidad artistica. El
maestro debe ser muy cuidadoso al proponer actividades de este tipo,
pues debe tener en cuenta que el objetivo no es crear
representaciones exactas y concretas, sino mas bien, que la plastica
se convierta en un medio para desarrollar procesos de tipo consciente
gue van de adentro hacia fuera. La creatividad es un elemento que
acompafna de manera constante este tipo de actividades.

La musica: Como expresion y manifestacion cultural, puede
proporcionar multiples elementos que posibiliten el conocimiento y el
analisis de formas de vida, dando cuenta de variadas categorias tanto
politicas, econdmicas como socioculturales, que atravesaron en forma
definitiva la historia global del hombre. Por medio de la escucha de
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diferentes géneros musicales, se puede reflexionar el por qué de
determinadas épocas en la historia, pues la musica es la respuesta a
situaciones por las cuales se estaba atravesando en su momento.

3.1.4.1.2. Otras alternativas metodoldégicas que contribuyen al
desarrollo del pensar, sentir y hacer

+ El juego: Es una forma de representaciéon ladica que permite
incentivar el aprender al hacer, conceptualizando caracteristicas
propias de las Ciencias Sociales (historia, economia, politica,
sociedad, entre otros), por medio del cual, los estudiantes deben
resolver situaciones problematicas simuladas que dan la posibilidad de
ser analizadas y recreadas vivencialmente. Ademas, el juego adquiere
connotaciones tan profundas que puede llegar a la abstraccion a
través del intercambio de sentimientos.

+ Historias de vida: Hacen parte de la llamada historia oral, la cual
reconstruye la vida de una persona, no para evaluar las anécdotas del
sujeto, sino para develas circunstancias y procesos sociales en los
cuales los individuos se ven involucrados como parte de una
comunidad, una nacion o una clase social. Se puede insertar aqui, la
metodologia llamada arqueologia del paisaje, que busca entender los
ordenamientos espaciales que observamos y que se han configurado
a través del tiempo y por ultimo se puede vincular la vida social de las
personas que han contribuido a las transformaciones del espacio que
habitan, haciendo que esta estrategia posibilite un aprendizaje vivo en
imagenes y sentimientos como memorias vivas de los procesos
insertos dentro del ordenamiento del espacio.

+ Composicion de textos: Proceso cognitivo complejo de caracter
constructivo creativo e interactivo, donde influyen de manera
importante caracteristicas del lector, del texto y del contexto en donde
se desarrolla. Por medio de esta estrategia, se puede llevar al
estudiante a ubicarse en procesos historicos desde sus diferentes
ambitos, donde se planteen situaciones que de pronto cambiarian el
curso de la historia.

+ Analogias: Por medio de esta estrategia de ensefianza se busca
establecer una comparacién entre la informacion previa o conocida
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(familiar y mas concreta para el aprendiz), con otra informacion nueva
por aprender (casi siempre de mayor nivel de abstraccion vy
complejidad), para facilitar el aprendizaje y la comprension de ésta
ultima. Las analogias también pueden ser estrategias de aprendizaje
en la medida que el estudiante pueda crearlas originalmente

+ Organizadores gréaficos: Utilizar esta posibilidad como estrategia de
ensefianza posibilita hacer de todos los recursos viso-espaciales,
objetos guias que apoyan la comunicacion de la estructura l6gica de la
informacion. En otro sentido, si son realizados desde el estudiante
permite que éste, contextualice y organice mejor su aprendizaje.
Algunos ejemplos de estos organizadores son: Cuadros, llaves,
diagramas, organizadores textuales.

+ Los debates o foros de discusion: Pueden ser utilizados para
argumentar las propias opiniones sobre temas relevantes de la
sociedad y ensefan a respetar las opiniones de los demas, dado que
los problemas sociales son el centro de la reflexion colectiva y del
contraste de opiniones. Llegando a la creacién de un periédico que
puede ser un buen mecanismo de participacioén activa en la Institucion.

+ llustraciones: Representacion visual de los conceptos, objetos o
situaciones de una teoria o tema especifico (fotografias, dibujos,
esquemas, graficas, etc.), que permiten acercarse a la vida cotidiana
de las diversas sociedades en el presente y en el pasado también a
través de los objetos de uso corriente, monumentos, vestidos,
costumbres y usos sociales.

+ Videos: Es la forma visual mas practica y asequible en cuanto a
procesos que tienen que ver con la recreacién en imagenes sucesivas
de un tema especifico. Se pueden tener en cuenta peliculas de tipo
histérico, documentales sobre cualquiera de las disciplinas que
conforman las Ciencias Sociales, y también la elaboracion de ellos
mismos por parte de las estudiantes desde un tema especifico mas
como un medio que posibilita un proceso de aprendizaje que como un
fin.

+ Salidas de campo: Son las mediadoras entre los procesos del aula y
los procesos practicos y concretos desde la cotidianidad de las
experiencias sociales no solo naturales se pueden vivenciar conceptos
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tan cotidianos como el funcionamiento productivo de una empresa, un
dia en el centro de la ciudad, un dia en la plaza de mercado, en un
hospital en un ancianato, etc....

Las TICs: (Tecnologias de Informacion y Comunicaciones) son un
medio importante para el proceso de ensefianza -aprendizaje ya que
nos brinda tanto al docente como al estudiante una interaccion con los
medios de las tecnologias e informacidon. Ademas nos permite disefiar
situaciones de aprendizaje relacionadas con los diferentes
pensamientos y estas conllevan a un aprendizaje significativo
fortaleciendo las capacidades intelectuales, desarrollando Ia
creatividad y capacidad investigadora de los alumnos.

Las tecnologias de infamacion y comunicaciones (TICs) proveen
recursos como son los software educativos e Internet, que resultan ser
herramienta de apoyo en el proceso de ensefianza y aprendizaje, que
de ser bien utilizadas, condicionan un ambiente que propicia la
conceptualizacidbn como resultado de la interaccion de los estudiantes
en estos espacios, ademas convocan al docente a replantear su
metodologia y a considerar diferentes espacios para llevar a cabo el
acto educativo.

Las TICs, aportan al mejoramiento de la calidad de la educacion en
tanto, constituyen una estrategia didactica que aporta nuevos
horizontes a los procesos de ensefianza (al brindar a los maestros
nuevas herramientas y habilidades para la construccion de
conocimientos especificos) y aprendizaje (por generar en los
estudiantes la posibilidad de ingresar al mundo del saber desde las
tecnologias que en la actualidad les son mas utiles y familiares).

Para las Ciencias Sociales (que abarca tantas disciplinas), el empleo
de las TICs resulta ser de gran valor, porque se constituyen en un
apoyo contundente, tanto para el maestro como para los estudiantes,
ya que son llamativas y permiten un aprendizaje que pasa por el
disfrute lo cual nos garantiza que sea significativo.

La implementacién de las TICs en el Area de Ciencias Sociales,
permite por un lado, vincular a los estudiantes a un contexto que vive
una revolucion tecnoldgica y por otro lado permitirles acceder a la
informacion por medio de los recursos que ofrece dicha tecnologia.
Este proceso permite enriquecer el conocimiento de las Ciencias
Sociales, ya que involucra al estudiante como constructor de su propio
conocimiento.
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Las TICs son una forma de llevar a cabo estrategias innovadoras
dentro del proceso ensefianza aprendizaje, convirtiéndose en una
herramienta util y “necesaria” de apoyo en dicho proceso. Ademas,
debemos tener en cuenta el acelerado proceso de modernizacion y la
informatica no es ajena a esto, por lo tanto es una forma de estar a la
vanguardia en el &mbito educativo, desde estrategias motivadoras y
gue incentivan al alumno a construir conocimiento, lo cual posibilita un
aprendizaje significativo y por ende el mejoramiento de la calidad de la
educacion pues es un “gancho” para “atrapar’ la atencion de los
alumnos.

En las Ciencias Sociales, se convierten en un apoyo novedoso Yy
agradable pues ayudan a oxigenar el proceso que por momentos se
torna un poco tedioso, por lo tanto las TICs complementan una
construccidn del conocimiento que pasa por “el goce de aprender”.
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3.2. MARCO CONCEPTUAL

Actitud: Son experiencias subjetivas (cognitivo-afectivas) que implican
juicios evaluativos, que se expresan en forma verbal o no verbal que son
relativamente estables y se aprenden en el contexto social. Las actitudes son
un reflejo de los valores que posee una persona. A su vez, un valor es una
cualidad por la que una persona, una cosa o hecho despierto mayor o menor
aprecio, admiraciéon o estima. Los valores morales o0 éticos y los civicos,
relacionados con la educacion de los derechos humanos para la paz o el
cuidado del ambiente, han constituido el foco de los cambios recientes en el
curriculo escolar.

Aprendizaje Significativo: El aprendizaje significativo ocurre cuando la
informacion nueva por aprender se relaciona con la informacion previa ya
existente en la estructura cognitiva del estudiante de forma no arbitraria ni al
pie de la letra; para llevarlo a cabo debe existir una disposicion favorable del
aprendiz, asi como significacion légica en los contenidos o materiales de
aprendizaje.

Autorregulacion: Se refiere a actividades de control y regulacion de
conocimiento. Es de naturaleza inestable, no necesariamente constatable y
su ocurrencia depende de la tarea o del dominio de conocimiento mas que
de la edad.

Estrategias de Aprendizaje: Procedimientos que el estudiante utiliza en
forma deliberada, flexible y adaptativa para mejorar sus procesos de
aprendizaje significativo de la informacion.

Estrategias de Ensefianza: Procedimientos y arreglos que los agentes de
ensefianza utilizan de forma flexible y estratégica para promover la mayor
cantidad y calidad de aprendizaje significativo en los estudiantes. Debe
hacerse un uso inteligente, adaptativo e intencional de ellas, con la finalidad
e prestar la ayuda pedagodgica adecuada a la actividad constructiva de los
estudiantes.

Estructura Cognitiva: Integra los esquemas de conocimiento que
construyen los individuos. Se compone de conceptos, hechos vy
proposiciones organizadas jerarquicamente, de manera que exista
informacion que es menos inclusiva (subordinada), la cual es subsumida o
integrada por informacién mas inclusiva (supraordinaria).
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Metacognicidén: Conocimiento sobre los procesos y los productos de nuestro
conocimiento. Es de naturaleza estable, constatable, falible y de aparicion
relativamente tardia en el desarrollo. Pueden distinguirse dos aspectos: el
relativo a las variables: persona, tarea y estrategia y el relativo a las
experiencias metacognitivas.

Motivacion: Etimologicamente, la palabra motivacion proviene del latin
movere, “moverse”, poner en movimiento o estar listo para actuar. Cuando un
individuo esta motivado para alcanzar una meta, su actividad consiste en
dirigirse hacia ella; es decir, la motivacion le propicia movimiento.

Préctico - Reflexivo: Propuesta de D. A. Schén en contra de la racionalidad
técnica en el curriculo y la formacion de los profesionales. Se sustenta en
una racionalidad practica, donde la formacion del profesional de la docencia
enfatiza la accidon practica mediante la reflexibn en y sobre su practica, es
decir, en una comprension plena de la situacién donde se desempefia. Dicha
comprension se alcanza mediante procesos de deliberacion, debate e
interpretacion. Se pronuncia a favor de la experiencia del aprender haciendo,
la accion tutorial, los talleres de trabajo y las actividades en escenarios
naturales.

Reflexion: Actividad dinamica que realiza el aprendiz para elaborar
inferencias o conclusiones sobre las acciones de aprendizaje realizadas, ya
sea durante ellas o al termino de las misma. Juega un papel importante en la
atribucién de sentido del aprendizaje logrado y en el establecimiento de los
enlaces entre conocimientos metacognitivos y autorreguladores.

Sentido: Se refiere al caracter experencial del aprendizaje escolar. Involucra
el conjunto de factores motivacionales, relacionales y afectivos que
desempefian un papel crucial en la movilizacion del conocimiento previo y en
la construccién de significado.

Voluntad: La palabra voluntad procede del latin voluntas-voluntatis, que

significa querer. Es un acto intencional, de orientarse con decision hacia algo
gue considera positivo y valioso.
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4. DISENO METODOLOGICO

En este capitulo se presentan los instrumentos disefiados y aplicados para
encauzar el proceso de investigacion en su nivel empirico-estadistico.

4.1. ESTRUCTURA DEL DISENO

En esta “investigacion exploratoria concebida en la investigacion formativa
como busqueda de necesidades, problemas, hipétesis y poblaciones
relevantes para estructurar o refinar proyectos de investigacidon cuyo
propésito es llevar a cabo un sondeo en articulos, documentos,
investigaciones terminadas para plantear problemas relevantes y pertinentes
0 sopear explicaciones tentativas de los mismos....” (Dr. Bernardo Restrepo
Gbomez. Conceptos y Aplicaciones de la Investigacion Formativa y Criterios
para Evaluar la Investigacion Cientifica en sentido estricto), se elige un
método etnografico y analitico para poder hacer una descripcion y establecer
una relacion de causa efecto entre los elementos que componen este
proyecto investigativo.

El método Etnogréafico, donde el proceso metodoldgico se centra mas en "lo
cualitativo" que en "lo cuantitativo”, permite dar cuenta del proceso de
construccion de significados y a la vez hacer una aproximacion global de las
situaciones sociales para explorarlas, describirlas y comprenderlas de
manera inductiva, logrando de paso la comprensién del proceso y la
aproximacion a los protagonistas ya que explora el contexto para lograr
descripciones mas detalladas y completas explicando la realidad subjetiva
gue subyace en la acciéon de los miembros de una sociedad como lo es la
estudiantil.

Se utilizan fuentes
primarias: Y fuentes secundarias:
«+ La observacion Textos o libros

X3

A

participativa % Revistas
< Encuestas «» Documentos
Entrevistas % Internet

K/ K/
L X X4

Indagacién con expertos
Diario de campo

7/
X4

L)
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Para el desarrollo de la investigacion se planteo un objeto: los procesos
volitivos en el aprendizaje de las Ciencias Sociales y los resultados son
expuestos de acuerdo con los objetivos investigativos formulados.

4.2 LAS VARIABLES Y SUS CARACTERISTICAS

Como caracteristicas de cada variable se sefiala la naturaleza, metodoldgica,
el nivel de medicion y los procedimientos.

Al hablar de naturaleza metodolégica nos referimos a la ubicacién y papel de
las variables dentro de la estructura de andlisis. Los términos variable
‘dependiente” y variable “independiente”, designan la naturaleza
metodoldgica.

La definicion de las variables segun el nivel de medicion se hace de acuerdo
con la teoria I6gico-matematica de los niveles de medicion. La mayoria son
nominales (de categorias) o de proporcién (unidad de medicién)

Listay caracteristicas de las variables...
SONDEO DE OPINION PARA ESTUDIANTES

e EDAD: 1 forma de medicion, variable dependiente independiente de
proporciones. Unidad de medicion: afios. Referencia formulario capitulo |
No.1

e GENERO: Variable independiente, nominal, 2 categorias (0)__ M (1)_F
Referencia formulario capitulo | No.2

e APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO DE LAS CIENCIAS SOCIALES:
Variable independiente, nominal, 4 categorias. Temas de geografia (0)
Temas de historia (1) Otros (2) Ninguno (3) No responden (4). Referencia
formulario capitulo 1l No.3

e IMPORTANCIA DE LOS CONTENIDOS DE CIENCIAS SOCIALES:
Variable independiente, nominal, 5 categorias. Para adquirir
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aprendizajes de aplicacion en un futuro(0) Para conocer nuestro propio
mundo(1) Para aprender de donde surgen las cosas(2) No encuentran
ninguna importancia(3) No responden(4). Referencia formulario capitulo
Il No.4

APLICABILIDAD DE LOS APRENDIZAJES DE LAS CIENCIAS
SOCIALES EN UN FUTURO: Variable independiente, nominal, 5
categorias. Para ser justa(0) Para convivir en la sociedad(l) Para
conocer el entorno(2) Proceso académico personal(3) No responden(4).
Referencia formulario capitulo 11 No.5

ACTIVIDADES REALIZADAS CON AGRADO: Variable independiente,
nominal, 8 categorias. Exposiciones de la edad media(0) Actividad
creativa(l) Obra de teatro del feudalismo(2) Taller corto(3) Sopa de
letras(4) Jugando en ciencias sociales(5) Todas(6) Ninguna(7).
Referencia formulario capitulo Il No.6

ACTIVIDADES REALIZADAS CON DESAGRADO: Variable
independiente, nominal, 5 categorias. Taller de dos horas sobre el Coran
(0) Cuando copiamos mucho en las evaluaciones (1) La elaboracion del
traje (2) Todas (3) Ninguna (4). Referencia formulario capitulo Il No.7
CUALIDADES DE LA PROFESORA DE CIENCIAS SOCIALES: Variable
independiente, nominal, 6 categorias. Responsable (0) Ordenada (1)
Respetuosa (2) Honesta (3) Explica bien (4) Clara (5). Referencia
formulario capitulo 1l No.8

ACTITUDES QUE DESAGRADAN DE LA PROFESORA DE CIENCIAS
SOCIALES: Variable independiente, nominal, 8 categorias. No explica
bien(0) Copia en exceso(1) Poco comprensiva(2) Falta de creatividad(3)
Anotaciones en el observador(4) Poco paciente(5) Exigente(6) No
responden(7). Referencia formulario capitulo 1l No.9
RECOMENDACIONES PARA LA PROFESORA DE CIENCIAS
SOCIALES: Variable independiente, nominal, 6 categorias. No hablar
tanto (0) Tener coherencia en los temas de clase (1) Explicar bien para el
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examen (2) Dictar lo necesario (3) Tener mas paciencia (4) Poner
trabajos que se terminen en clase (5). Referencia formulario capitulo Il
No.11

PERFIL DE LA MAESTRA DE CIENCIAS SOCIALES: Variable
independiente, nominal, 6 categorias. Creativa(0) Dictar lo necesario(1)
Coherente con lo que ensefia (2) Que evalle continuamente(3)
Amable(4) Dinamica(5) Que explique bien(6) Comprensiva(7)
Preocupada por nuestra formacion integral(8) No responden(9).

Referencia formulario capitulo 1l No.12

LA ENCUESTA PARA ESTUDIANTES

EDAD: 1 forma de medicién, variable dependiente independiente de
proporciones. Unidad de medicién: afios. Referencia formulario capitulo |
No.1

GENERO: Variable independiente, nominal, 2 categorias (0) M (1)_F
Referencia formulario capitulo | No.2

ESTRATO SOCIOECONOMICO: Variable independiente, nominal, 6
categoriasl  (0) 2. (1) 3__ (2 4 _(3) 5_(6) 6_ (7) Referencia
formulario capitulo | No.3

INTERES PARA ASISTIR AL COLEGIO: Variable independiente,
nominal, 7 categorias. Conversar con tus amigas(0) Llegar a hacer las
tareas(1l) Esperar la clase que mas te gusta (2) Permanecer en un lugar
diferente a mi casa(3) Todas las anteriores (4) Otra(5) No responden(6)
Referencia formulario capitulo 1l No.4

LO QUE SE DEBE ENSENAR EN CIENCIAS SOCIALES: Variable
independiente, nominal, 7 categorias. Mapas(0) Hechos historicos(1)
Democracia(2) Conocimiento del entorno (lo que nos rodea) (3)
Actualidad politica, Social y Economica(4) Otro(5) No responden(6)
Referencia formulario capitulo 11 No.5
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METODOLOGIA EN LAS CLASES DE CIENCIAS SOCIALES: Variable
independiente, nominal, 6 categorias. Magistrales(0) Participativas(1)
Didactica(2) Todas las anteriores(3) Otra(4) No responden(5) Referencia
formulario capitulo 1l No.6

CONCEPTO DE VOLUNTAD: Variable independiente, nominal, 7
categorias. Cuando Dios hizo al hombre a imagen y semejanza (0) Es
levantarme un domingo muy temprano a trabajar (1) Es tener ganas de
hacer bien las cosas (2) Es hacer las cosas con sentido y significado
para mi y para los demas. (3) Todas las anteriores(4) Otra(5) No
responden(6) Referencia formulario capitulo Il No.7

EL GUSTO POR UN AREA ESPECIFICA: Variable independiente,
nominal, 7 categorias. Educacion fisica(0) Artistica(l) Ciencias
Sociales(2) Matematicas(3) Espafiol(4) Ninguna(5) No responden(6)
Referencia formulario capitulo 1l No.8

CARACTERISTICAS DEL MAESTRO DE CIENCIAS SOCIALES:
Variable independiente, nominal, 7 categorias. Responsable vy
ordenado(0) Respetuoso y honesto(1) Que explique bien y sea claro(2)
Creativo, Dinamico y alegre(3) Que evalie un proceso(4)
Comprensivo(5) Que no copie mucho(6) Referencia formulario capitulo
No.9

ENCUESTA PARA MAESTRAS

EDAD: 1 forma de medicién, variable dependiente independiente de
proporciones. Unidad de medicion: afios. Referencia formulario capitulo |
No.1

GENERO: Variable independiente, nominal, 2 categorias (0)__ M (1) _F
Referencia formulario capitulo | No.2

ESTRATO SOCIOECONOMICO: Variable independiente, nominal, 6
categorias1l__ (0) 2. (1) 3__(2) 4_(3) 5_(6) 6_ (7) Referencia
formulario capitulo | No.3
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INTERES PARA ASISTIR AL COLEGIO: Variable independiente,
nominal, 7 categorias. Cumplir con un horario(0) Terminar una clase con
los menores inconvenientes posibles(l) Ejercer la docencia con
vocacion(2) Permanecer en un lugar diferente a mi casa(3) Todas las
anteriores(4) Otra(5) No responden(6) Referencia formulario capitulo I
No.4

LO QUE SE DEBE ENSENAR EN CIENCIAS SOCIALES: Variable
independiente, nominal, 7 categorias. Mapas(0) Hechos historicos(1)
Democracia(2) Conocimiento del entorno (lo que nos rodea) (3)
Actualidad politica, Social y Econdémica(4) Otro(5) No responden(6)
Referencia formulario capitulo Il No.5

METODOLOGIA EN LAS CLASES DE CIENCIAS SOCIALES: Variable
independiente, nominal, 6 categorias. Magistrales(0) Participativas(l)
Didactica(2) Todas las anteriores(3) Otra(4) No responden(5) Referencia
formulario capitulo 1l No.6

CONCEPTO DE VOLUNTAD: Variable independiente, nominal, 7
categorias. Cuando Dios hizo al hombre a imagen y semejanza (0) Es
levantarme un domingo muy temprano a trabajar (1) Es tener ganas de
hacer bien las cosas (2) Es hacer las cosas con sentido y significado
para mi y para los demas. (3) Todas las anteriores(4) Otra(5) No
responden(6) Referencia formulario capitulo || No.7

CARACTERISTICAS DEL ESTUDIANTE DE CIENCIAS SOCIALES:
Variable independiente, nominal, 3 categorias. Critico, actualizado,
visionario, transformador(0) Responsable, serio, deliberante, que
investigue, analiza y proporciona soluciones a conflictos(1) ElI que
participa, indaga, hace investigaciones, aporta ideas(2) Referencia
formulario capitulo 1l No.8
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4.3 POBLACION Y MUESTRA

4.3.1 Poblacién

El proyecto investigativo esta dirigido a una poblacion de 94 estudiantes
adolescentes, mujeres que cursan 7° grado de la educacion bésica
secundaria en la Institucion Educativa Santa Teresa.

4.3.2 Muestra
El tamafio de la muestra es de 20 estudiantes del grado 7° y 3 docentes del
area de Ciencias Sociales

4.4 ACTIVIDADES REALIZADAS
4.4.1 Disefio Y Aplicacion De Instrumentos (Ver Anexo 1- 2 - 3)

Entre las fuentes y técnicas de recoleccion de la informacion, se utilizan
fuentes primarias: informacion oral y escrita recopilada mediante observacion
directa, encuestas, entrevistas y fuentes secundarias como libros, revistas,
documentos e Internet.

4.4.2 Codificacion, Procesamiento, Andlisis e Interpretacion de Datos

En el primer semestre de 2006, en el espacio de conceptualizacion Proyecto
X, se codificaron los datos recogidos en el afio 2005, mediante observacion y
encuestas.

Después de definir las variables, su forma de medicién y procedimientos, se

procesaron los datos para finamente hacer un andlisis interpretativo de los
mismos.

4.5 TECNICAS DE ANALISIS ESTADISTICO
Respecto a las tablas con variables nominales aparecen distribuciones de

frecuencia o coeficientes de contingencia. En las tablas que tienen variables
cuantitativas (de proporciones) se calcula la media.
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ANALISIS ESTADISTICO DEL SONDEO DE OPINION PARA
ESTUDIANTES

TABLA 1 APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO DE LAS CIENCIAS SOCIALES

Categorias Cédigos | Frecuencia absoluta | Frecuenciarelativa
Temas de geografia 0 8 40%
Temas de historia 1 10 50%
Otros 2 1 5%
Ninguno 3 1 5%
No responden 4 0 0%
TOTALES 20 100%(20)

Las respuestas evidencian que las estudiantes no comprendieron la
pregunta, al referirse el 40% a temas de geografia y el 50% a temas de
historia, se inclinan por la preferencia por algunas disciplinas, los temas
son diferentes a aprendizajes Utiles para la vida.

TABLA 2. IMPORTANCIA DE LOS CONTENIDOS DE CIENCIAS SOCIALES

Categorias Cédigos Frecuencia Frecuencia
absoluta relativa

Para adquirir aprendizajes de aplicacion en un 0 12 60%
futuro

Para conocer nuestro propio mundo. 1 3 15%
Para aprender de donde surgen las cosas. 2 3 15%

No encuentran ninguna importancia 3 2 10%

No responden 4 0 0%
TOTALES 20 100%(20)

Se nota claramente, de acuerdo al porcentaje mayor que fue del 60%, que
las estudiantes le encuentran importancia a los contenidos de Ciencias
Sociales, en tanto tengan aplicabilidad en la vida cotidiana.

TABLA 3. APLICABILIDAD DE LOS APRENDIZAJES DE LAS CIENCIAS
SOCIALES EN UN FUTURO

Categorias Cdédigos | Frecuencia absoluta | Frecuenciarelativa
Para ser justa 0 1 5%
Para convivir en la sociedad 1 16 80%
Para conocer el entorno 2 2 10%
Proceso académico personal 3 1 5%
No responden 4 0 0%
TOTALES 20 100%(20)
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Los resultados arrojan que un 80% tiene un ideal de convivencia en sociedad
y que es posible mediante el aprendizaje de las Ciencias Sociales, mientras
que soélo un 5% considera que las Ciencias Sociales son importantes en su
formacion académica.

TABLA 4. ACTIVIDADES REALIZADAS CON AGRADO

Categorias Cdédigos | Frecuencia absoluta | Frecuencia relativa
EXPOSICIONES DE LA EDAD MEDIA 0 4 20%
ACTIVIDAD CREATIVA 1 3 15%

OBRA DE TEATRO DEL FEUDALISMO 2 4 20%
TALLER CORTO 3 2 10%
SOPA DE LETRAS 4 1 5%
JUGANDO EN CIENCIAS SOCIALES 5 3 15%
TODAS 6 1 5%
NINGUNA 7 2 10%
TOTALES 20 100%(20)

Es evidente que las actividades que involucran directamente a las
estudiantes, donde existe interaccion con el conocimiento es bien recibido
por ellas. Ello se nota en actividades diferentes a las clases magistrales.

TABLA 5. ACTIVIDADES REALIZADAS CON DESAGRADO

Categorias Cédigos Frecuencia Frecuencia
absoluta relativa
TALLER DE DOS HORAS SOBRE EL CORAN 0 3 15%
CUANDO COPIAMOS MUCHO 1 1 5%
LAS EVALUACIONES
LA ELABORACION DEL TRAJE 2 5 25%
TODAS 3 5 25%
NINGUNA 4 6 30%
TOTALES 20 100%(20)

En esta respuesta, encontramos que un 25% de las estudiantes no le
encuentra agrado a ninguna actividad desarrollada por la profesora de
Ciencias Sociales y un 30% encuentra que todas las actividades son
agradables, teniendo en cuenta que las actividades de corte tradicional como
talleres largos y la copia excesiva no permiten un proceso de ensefianza
aprendizaje significativo.

TABLA 6. CUALIDADES DE LA PROFESORA DE CIENCIAS SOCIALES

Categorias Cdédigos | Frecuencia absoluta | Frecuencia relativa
responsable 0 6 30%
ordenada 1 2 10%
respetuosa 2 3 15%
honesta 3 2 10%
explica bien 4 6 30%

Clara 5 1 5%
TOTALES 20 100%(20)
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Se evidencia que existe coherencia entre la pregunta y las respuestas
brindadas por las estudiantes. Se destaca que un 30% la concibe como una
profesora responsable y a su vez otro 30% considera que explica bien.

TABLA 7. ACTITUDES QUE DESAGRADAN DE LA PROFESORA DE
CIENCIAS SOCIALES

Categorias Cédigos | Frecuencia absoluta | Frecuencia relativa
No explica hien, 0 2 10%
Copia en exceso 1 3 15%
Poco comprensiva 2 1 5%
Falta de creatividad. 3 1 5%
Anotaciones en el observador 4 2 10%
Poco paciente 5 8 40%
Exigente 6 3 15%
No responden 7 0 0%
TOTALES 20 100%(20)

Es claro que para las estudiantes percibe a la profesora como una persona
poco paciente, ya que el 40% asi lo enuncia. De nuevo aparece el hecho de
la copia en exceso y la exigencia a partir de la norma impuesta como
aspectos no acogidos por las estudiantes.

TABLA 8. RECOMENDACIONES PARA LA PROFESORA DE CIENCIAS

SOCIALES

Categorias

Codigos | Frecuencia absoluta

Frecuenciarelativa

no hablar tanto

25%

tener coherencia en los temas de clase

15%

explicar bien para el examen

10%

dictar lo necesario

15%

R WIN|F|O
N
o|N|UW|N|w|O

tener mas paciencia 25%
poner trabajos que se terminen en clase 10%
TOTALES 100%(20)

El 25% de las estudiantes considera que la profesora no debe hablar tanto,
ya que interfiere en un buen desarrollo de la clase. Otro 25% considera que
debe tener mas paciencia ya que de esta forma se propicia un ambiente mas

agradable.

TABLA 9. PERFIL DE LA MAESTRA DE CIENCIAS SOCIALES

Categorias Cdédigos | Frecuencia absoluta | Frecuenciarelativa
Creativa 0 3 15%
Dictar lo necesario 1 3 15%
Coherente con lo que ensefa 2 5 25%
Que evalle continuamente 3 1 5%




Amable 5%

Dinamica 10%

Que expligue bien 10%

Comprensiva 5%

Preocupada por nuestra formacién integral 10%

O|o(NoO|0|~

No responden 0%

N
S|O|INIPININ|F

TOTALES 100%(20)

En este aspecto se resalta el hecho que las estudiantes quieren una
profesora que sea coherente con lo que ensefia y ademas que halla una
buena explicacién, es decir, consecuente con lo que se dice y se hace.

ANALISIS ESTADISTICO DE LA ENCUESTA PARA ESTUDIANTES

TABLA 1. INTERES PARA ASISTIR AL COLEGIO

Categorias Coédigos | Frecuencia absoluta Frecuencia
relativa

Conversar con tus amigas 5%

Llegar a hacer las tareas 5%

Esperar la clase que mas te gusta 30%

Permanecer en un lugar diferente a mi casa 15%

OB WINF|IO

Nloju|a|w|o k|-

Todas las anteriores 20%
Otra 25%
No responden 0%
TOTALES 100%(20)

Se nota claramente que las estudiantes demuestran un mayor interés por
esperar la clase que mas les gusta, correspondiendo a un 30% de la
poblacién encuestada. Ademas en la categoria de “Otra” se resalta el hecho
que tengan como presente el ir al colegio por “aprender mas”, esto
corresponde asi a un 25%.

TABLA 2. LO QUE SE DEBE ENSENAR EN CIENCIAS SOCIALES

Categorias Cédigos | Frecuencia absoluta Frecuencia
relativa
Mapas 0 1 5%
Hechos historicos 1 5 25%
Democracia 2 0 0%
Conocimiento del entorno (lo que nos rodea) 3 8 40%
Actualidad politica, Social y Econémica 4 4 20%
Otro 5 2 10%
No responden 6 0 0%
TOTALES 20 100%(20)
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En este aspecto se destaca el hecho que las estudiantes, en su mayoria,
tienen en cuenta que las Ciencias Sociales deben ensefar conocimientos del
entorno, es decir, lo que las rodea, para que de esta forma se obtenga un

aprendizaje significativo partiendo de los intereses y el ambiente personal.

TABLA 3. METODOLOGIA EN LAS CLASES DE CIENCIAS SOCIALES

Categorias Cédigos | Frecuencia absoluta | Frecuencia relativa
Magistrales 0 2 10%
Participativas 1 8 40%
Didactica 2 10 50%

Todas las anteriores 3 0 0%
Otra 4 0 0%
No responden 5 0 0%
TOTALES 20 100%(20)

Se resalta el hecho que las estudiantes se inclinan por clases participativas y
didacticas, donde ellas pueden intervenir de forma mas activa.

TABLA 4. CONCEPTO DE VOLUNTAD

Categorias Cédigos Frecuencia Frecuencia

absoluta relativa

Cuando Dios hizo al hombre a imagen y 0 0 0%

semejanza

Es levantarme un domingo muy temprano a 1 1 5%

trabajar

Es tener ganas de hacer bien las cosas 2 8 40%

Es hacer las cosas con sentido y significado 3 6 30%

para mi y para los demas.

Todas las anteriores 5 5 25%

Otra 6 0 0%

No responden 7 0 0%

TOTALES 20 100%(20)

En este item se encuentra en mayor medida que las estudiantes reflejan en
sus “ganas de hacer bien las cosas” el deseo como condicién previa a una
accion de voluntad consciente, es decir, deben aun trascender ese deseo a
la accion consciente para llegar a un andlisis de procesos mas generales.
Llama también la atencion el hecho de que adn se considere la ensefianza
de la historia como un item fundamental, esto se infiere porque un 25% de la

poblacién encuestada asi lo plantea.

TABLA 5. EL GUSTO POR UNA AREA ESPECIFICA

Categorias Cédigos | Frecuencia absoluta | Frecuencia relativa
Educacion fisica 0 3 15%
Artistica 1 3 15%
Ciencias Sociales 2 7 35%
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Matematicas 3 5 25%
Espafiol 4 2 10%
Ninguna 5 0 0%
No responden 6 0 0%
TOTALES 20 100%(20)

Es importante tener en cuenta que esta encuesta fue realizada al finalizar el
primer semestre de 2005 (23 — Junio — 2005), es decir, las maestras en
formacion ya hemos intervenido durante seis meses.
Teniendo claro lo anterior, y de acuerdo a las respuestas planteadas por las
estudiantes, podemos notar que la apatia hacia las Ciencias Sociales se ha
ido transformando ya que un 35% de las estudiantes, tiene en cuenta a las
Ciencias Sociales como un éarea de su agrado.
encontramos al &rea de matematicas con un 25%.

Las areas que toman en cuenta el movimiento y la creatividad, como la
educacion fisica y la artistica tienen cada una un 15% de aceptacion.

Consecutivamente

TABLA 6. CARACTERISTICAS DEL MAESTRO DE CIENCIAS SOCIALES

Categorias Cédigos | Frecuencia absoluta | Frecuencia relativa
Responsable y ordenado 0 4 20%
respetuoso y honesto 1 1 5%

Que explique bien y sea claro 2 5 25%
Creativo, Dinamico y alegre 3 6 30%
Que evalle un proceso 4 1 5%
Comprensivo 5 2 10%
Que no copie mucho 6 1 5%
TOTALES 20 100%(20)

Se evidencia que un 30% de las estudiantes solicitan un maestro creativo,
dindmico y alegre, pero que ademas tenga en cuenta el saber especifico de
una forma clara para que la explicacion sea de igual forma, esto se infiere del

25% de las estudiantes.

ANALISIS ESTADISTICO DE LA ENCUESTA A MAESTRAS

TABLA 1. INTERES PARA ASISTIR AL COLEGIO

Categorias Cédigos Frecuencia Frecuencia
absoluta relativa
Cumplir con un horario 0 0 0%
Terminar una clase con los menores 1 0 0%
inconvenientes posibles
Ejercer la docencia con vocacion 2 3 100%
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Permanecer en un lugar diferente a mi casa

0%

Todas las anteriores

0%

Otra.

0%

No responden

OO~ |W

0%

TOTALES

w|ojo|o|o

100%(3)

Se nota claramente que el 100% de las maestras de la Institucién Educativa
Santa Teresa considera que su interés primordial para asistir al colegio es el
hecho de ejercer la docencia con vocacion.

TABLA 2. LO QUE SE DEBE ENSENAR EN CIENCIAS SOCIALES

Categorias Coédigos | Frecuencia absoluta Frecuencia
relativa
Mapas 0 0 0%
Hechos histoéricos 1 0 0%
Democracia 2 0 0%
Conocimiento del entorno (lo que nos rodea) 3 0 0%
Actualidad politica, Social y Econémica 4 1 33%
Otro 5 2 67%
No responden 6 0 0%
TOTALES 3 100%(3)

En cuanto a esta variable, puede notarse que el 33% de las maestras
considera, en cuanto a los contenidos de las Ciencias Sociales que debe
ensefiarse Actualidad politica, social y econdmica, el otro 67% considera que

deberia ser todas las anteriores.

TABLA 3. METODOLOGIA EN LAS CLASES DE CIENCIAS SOCIALES

Categorias Cédigos | Frecuencia absoluta | Frecuencia relativa
Magistrales 0 0 0%
Participativas 1 0 0%
Didactica 2 1 33%

Todas las anteriores 3 2 67%
Otra 4 0 0%
No responden 5 0 0%
TOTALES 3 100%(3)

Las maestras de la Institucion Educativa Santa Teresa consideran que la
metodologia de las clases de Ciencias Sociales debe involucrar lo magistral,
lo participativo y lo didactico en un 67%, el otro 33% restante piensan que se

le debe dar prioridad a la didactica.
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TABLA 4. CONCEPTO DE VOLUNTAD

Categorias Cédigos Frecuencia Frecuencia

absoluta relativa

Cuando Dios hizo al hombre a imagen y 0 0 0%

semejanza

Es levantarme un domingo muy temprano a 1 0 0%

trabajar

Es tener ganas de hacer bien las cosas 2 0 0%

Es hacer las cosas con sentido y significado 3 3 100%

para mi y para los demas.

Todas las anteriores 4 0 0%

Otra 5 0 0%

No responden 6 0 0%

TOTALES 3 100%(3)

El 100% de las maestras definio la voluntad como el hacer las cosas con

sentido y significado para mi y para los demas, lo cual arroja que tiene

claridad conceptual al respecto.

TABLA 5. CARACTERISTICAS DEL ESTUDIANTE DE CIENCIAS

SOCIALES
Categorias Coédigos Frecuencia Frecuencia

absoluta relativa
Critico, actualizado, visionario, transformador. 0 1 33.3%
Responsable, serio, deliberante, que investigue, 1 1 33.3%
analiza y proporciona soluciones a conflictos.
El que participa, indaga, hace investigaciones, 2 1 33.3%
aporta ideas.
TOTALES 3 100%(3)

Cada maestra nos presenta su apreciacion de las caracteristicas del
estudiante de Ciencias Sociales, coincidiendo en que debe investigar,

participar y ser criticas
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GRAFICOS DE LA ENCUESTA A MAESTRAS

GRAFICO 1

INTERES PARA ASISTIR
AL COLEGIO

0%

O Cumplir con un horario
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menores inconvenientes
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B Todas las anteriores

100%
O Otra.
@ No responden
GRAFICO 2
LO QUE SE DEBE ENSENAR EN @ Mapas
CIENCIAS SOCIALES
B Hechos histéricos
O Democracia
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O Conocimiento del entorno
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@ Otro
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GRAFICO 3

METODOLOGIA EN(J LAS

CLASES DE CIENCIA
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GRAFICO 4

CONCEPTO DE VOLUNTAD
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GRAFICO 5

CARACTERISTICAS DEL
ESTUDIANTE DE CIENCIAS SOCIALES

33%

33%

B Critico, actualizado,
visionario,
transformador.

B Responsable, serio,
deliberante, que
investigue, analiza 'y
proporciona
soluciones a

O El que participa,
indaga, hace
investigaciones,
aporta ideas.

34%

63




5. RESULTADOS DE LA INVESTIGACION

Los resultados son expuestos de acuerdo con los objetivos de la
investigacion.

Las estadisticas que arrojaron las encuestas nos dan una clara muestra de
la gran necesidad que tiene la educacion de romper con el método tradicional
de ensefianza, en nuestro caso con la ensefianza tradicional de las Ciencias
Sociales la cual ha sido generalmente memoristica y descontextualizada,
tanto del entorno mas inmediato del estudiante, como del entorno histérico
que le precede, de esta manera la falta de interés de las estudiantes del
grado 7° por la clase de Ciencias Sociales es evidente, ello se manifiesta en
desgano, apatia y falta de escucha.

Los estudiantes de hoy, exigen maestros que se involucren en forma mas
activa con el proceso educativo, esto es que el maestro pueda a través de la
ensefianza de los contenidos de su area, conocer al estudiante que no es
ajeno a los aprendizajes que lo involucran en forma directa. En tal sentido, la
falta de desarrollo de la voluntad incide en la apatia y desgano de las
estudiantes adolescentes por el aprendizaje de las Ciencias Sociales.

Asi pues, es necesario plantear metodologias que tengan en cuenta la
participacion del estudiante, no s6lo en los procesos de transmision, sino
también en los de construccién del aprendizaje.

La pregunta que queda de estas encuestas es: ¢por qué las estudiantes
piden clases dinamicas? y la respuesta puede hallar luces, en el abordaje
tedrico de esta investigacion, y en la implementacion de estrategias
metodoldgicas para la enseflanza y aprendizaje del area de Ciencias
Sociales que favorezcan el desarrollo de la voluntad, es decir, tener en
cuenta el dinamismo o la actividad que de una u otra forma las estudiantes
anhelan para desarrollar procesos conscientes con sentido y significado.
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6. CONCLUSIONES

Los resultados estadisticos de este estudio permiten concluir que:

La falta de motivacion de las estudiantes se debe en gran medida a
que sus procesos de aprendizaje estan totalmente aislados de su
cotidianidad y los maestros parecen olvidar que las estudiantes tienen
una realidad circundante que se debe incluir en los procesos de
ensefianza-aprendizaje, es decir, las estudiantes le encuentran
importancia a los contenidos de Ciencias Sociales, en tanto tengan
aplicabilidad en el contexto real, ya que las actividades de corte
tradicional como talleres largos y la copia excesiva no permiten un
proceso de ensefianza - aprendizaje significativo, por lo tanto se
requiere de clases participativas y didacticas, donde ellas puedan
intervenir de forma mas activa.

Con relacion a la docente de Ciencias Sociales se establece de forma
espontanea, por parte de las estudiantes, una diferenciacion entre lo
que se refiere a ella como persona, como mujer adulta y como
maestra, es decir, como la encargada de servir un area. Como
persona se tiene una percepcion positiva, ya que la consideran
responsable, como maestra afirman que explica bien pero la perciben
poco paciente o aburrida y manifiestan estar inconformes con la
monotonia didactica.

Las estudiantes reflejan en sus “ganas de hacer bien las cosas”, el
deseo como condicién previa a una accién de voluntad consciente, es
decir, deben adn trascender ese deseo a la accion consciente.

Las areas que toman en cuenta el movimiento y la creatividad, como
la educacion fisica y la artistica tienen un alto grado de aceptacion,
esto se debe a que las estudiantes le encuentran sentido a las
asignaturas, cuando son ellas quienes hacen y no quienes reciben.
Por lo tanto, en el area de Ciencias Sociales se requieren maestros
gue tengan en cuenta el saber especifico donde se debe generar
mayor investigacion, participacion y postura critica. De igual manera,
el docente debe realizar propuestas creativas, dinAmicas y alegres,
con el fin de que las estudiantes se sientan motivadas y sientan deseo
de aprender.
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7. RECOMENDACIONES

De acuerdo con las conclusiones obtenidas hacemos las siguientes
recomendaciones y elaboramos una propuesta (Anexo 4)

Es necesario romper con el método tradicional en la ensefianza de las
Ciencias Sociales, ya que ha sido memoristica y descontextualizada
de su entorno mas inmediato. De hecho, las Ciencias Sociales se han
caracterizado por relacionarse con el aprendizaje de fechas, lugares,
héroes, entre otros, y en su gran mayoria, los profesores se dedican a
transmitir informacion sin que exista un analisis de los mismos,
encasillando y relacionando a las Ciencias Sociales con la ensefianza
de geografia e historia.

Es necesario tener en cuenta los procesos volitivos en el proceso de
ensefianza — aprendizaje de las Ciencias Sociales, ya que es una
posibilidad real de incluir una vision integral del ser humano. Esto es
posible si se implementan estrategias metodolégicas a partir de
actividades que tienen en cuenta el cuerpo, como: el juego, el arte y
el movimiento. Estas estrategias sirven como apoyo pedagdgico ya
que atienden las manifestaciones de malestar evidenciadas en las
estudiantes, facilitan el discernimiento, la concentracion, la atencion, la
reflexion y la coherencia entre el pensar el sentir y el hacer.
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ANEXOS
ANEXO 1: SONDEO DE OPINION A ESTUDIANTES

INSTITUCION EDUCATIVA SANTA TERESA
SONDEO DE OPINION DEL PROCESO ENSENANZA — APRENDIZAJE DE
LAS CIENCIAS SOCIALES

OBJETIVO: Identificar las debilidades y fortalezas del proceso de ensefianza
— aprendizaje de las Ciencias Sociales desde la percepcién de las
estudiantes del grado 7° de la Institucion Educativa Santa Teresa en el afio
2005

Somos estudiantes de Educacién Basica con énfasis en Ciencias Sociales de
la Universidad de Antioquia. Nos estamos preparando para ser muy buenas
maestras y queremos que ustedes nos ensefien como lograrlo a partir de la
experiencia que han tenido como estudiantes.

Agradecemos la sinceridad y el interés al contestar nuestras preguntas.

DMA
FECHA EDAD GENERO M F

1. De los aprendizajes adquiridos en Ciencias Sociales durante todo tu
tiempo de estudio, enumera tres aprendizajes que sientas que te han
servido para aplicarlos a tu vida.

2. De los profesores de Sociales que haz tenido, ¢qué recuerdas con
agrado y qué con desagrado?

3. Explica brevemente porqué es importante que aprendas los
contenidos de Ciencias Sociales.

4. Pensando en tu futuro, explica qué aprendizajes de Ciencias Sociales
puedes aplicar en tu desempefio como miembro de una familia, de
una sociedad o para tu futuro o profesion.

5. Resalta dos cualidades de la maestra del area de Ciencias Sociales y
escribe dos recomendaciones para mejorar.

6. Describe, cOmo seria una maestra ideal de Ciencias Sociales.

7. Describe una actividad de Ciencias Sociales que te halla gustado
mucho y explica por qué.

8. Describe una actividad de Ciencias Sociales que te halla disgustado
mucho.
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ANEXO 2: ENCUESTA A ESTUDIANTES

INSTITUCION EDUCATIVA SANTA TERESA
SENTIDO Y SIGNIFICADO DE LAS CIENCIAS SOCIALES

La Encuesta tiene como finalidad indagar la forma como se aborda la
ensefianza y el aprendizaje de las Ciencias Sociales en la Institucion
Educativa Santa Teresa; sabiendo que éstas han adquirido un nuevo status;
en el cual sus practicas deben llevar a un mayor nivel de conciencia en
nuestro caso a través del desarrollo de los procesos volitivos.

Para elaborar un buen diagnéstico, favor responder a las preguntas con la
mayor sinceridad posible, ademas no dejar ninguna pregunta sin responder.

CAPITULO I: Datos personales del Encuestado

DMA

FECHA EDAD GENERO M F

ESTRATO SOCIOECONOMICO 1.2 3 4 5 6

CAPITULO II: Datos relacionados con el area de Ciencias Sociales

Marque una X sobre cada linea que sefala la respuesta que considere
correcta. Margue una sola opcion por cada pregunta.

1. Cuando te despiertas en la mafiana para asistir al colegio, ¢cuales
son tus mayores intereses?

Conversar con tus amigas

Llegar a hacer las tareas

Esperar la clase que mas te gusta

Permanecer en un lugar diferente a mi casa

Todas las anteriores

Otra.

~0P a0 op

2. ¢Qué piensas que deberian ensefiar las Ciencias Sociales?
a. Mapas
b. Hechos histéricos
c. Democracia
d. Actualidad politica, Social y Economica -
e. Conocimiento del entorno (lo que nos rodea)
f. Otro.
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3. Las clases de Ciencias Sociales deberian ser:

a.

b.

Magistrales (donde el profesor narra todo el tema de clase)
Participativas (donde el profesor y estudiantes aportan al tema
declases)

Didé4cticas (donde a partir de una actividad se abordan los
temas)

Ladicas (donde a partir de un juego se aprende)

Todas las anteriores

Otra, ¢cual?

4. ¢Que entiendes por voluntad?

a.

b.
C.
d

N0}

Cundo Dios hizo al hombre a imagen y semejanza ___

Es levantarme un Domingo muy temprano a trabajar

Es tener ganas de hacer bien las cosas

Es hacer las cosas con sentido y significado para mi y para los
demas L

Todas las anteriores

Otra.

5. ¢Cual clase te gusta mas y porqué?

6. ¢Como te imaginas un maestro de Ciencias Sociales?
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ANEXO 3: ENCUESTA A MAESTROS

INSTITUCION EDUCATIVA SANTA TERESA
SENTIDO Y SIGNIFICADO DE LAS CIENCIAS SOCIALES

La Encuesta tiene como finalidad indagar la forma como se aborda la
ensefianza y el aprendizaje de las Ciencias Sociales en la Institucién
Educativa Santa Teresa; sabiendo que éstas han adquirido un nuevo status;
en el cual sus practicas deben llevar a un mayor nivel de conciencia en
nuestro caso a través del desarrollo de los procesos volitivos.

Para elaborar un buen diagnéstico, favor responder a las preguntas con la
mayor sinceridad posible, ademas no dejar ninguna pregunta sin responder.

CAPITULO I: Datos personales del Encuestado

DMA
FECHA EDAD GENERO M F

ESTRATO SOCIOECONOMICO1__ 23 4 5 6

CAPITULO II: Datos relacionados con el area de Ciencias Sociales

Marque una X sobre cada linea que sefiala la respuesta que considere
correcta. Marque una sola opcién por cada pregunta.

a. ¢Cual es la motivacién principal para asistir al colegio?
a. Cumplir con un horario

b. Terminar una clase con los menores inconvenientes
posibles
c. Ejercer la docencia con vocaciéon

d. Permanecer en un lugar diferente a mi casa

e. Todas las anteriores
f. Ofra.

b. ¢Qué piensas que deberian ensefiar las Ciencias Sociales?
a. Mapas
b. Hechos histéricos
c. Democracia
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d. Actualidad politica, Social y Econdmica _
e. Conocimiento del entorno (lo que nos rodea)
f. Otro.

c. Las clases de Ciencias Sociales deberian ser:

a. Magistrales (donde el profesor narra todo el tema de clase)

b. Participativas (donde el profesor y estudiantes aportan al tema de
clases)

C. Didéacticas (donde a partir de una actividad se abordan los temas)

d. Ladicas (donde a partir de un juego se aprende)

e. Todas las anteriores

f. Otra.

d. ¢Que entiendes por voluntad?

Cundo Dios hizo al hombre a imagen y semejanza____

Es levantarme un Domingo muy temprano a trabajar

Es tener ganas de hacer bien las cosas

Es hacer las cosas con sentido y significado para mi y para los
demas

Todas las anteriores

Otra.

apop

o

e. ¢Como es un estudiante ideal en Ciencias Sociales?

f. ¢Qué son las Ciencias Sociales para usted y que disciplinas la
integran?
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ANEXO 4: PROPUESTA METODOLOGICA PARA EL DESARROLLO DE
LOS PROCESOS VOLITIVOS EN LA ENSENANZA Y EL APRENDIZAJE
DE LAS CIENCIAS SOCIALES

“Cada vegy mor comvencimor mén Al papel preponderante que desempeinan los etudiontts o s desarnrollo
gl 4 srtimor la meeridad de emplean wuwas erategian pana que dlos asumin dicko papel”

LA ESCUELA SEGUN EL DIABLO

Hace algunos afios en algun pais el diablo hizo su aparicion, él traia una idea en su
cabeza y trataba de convencer la gente. Su idea era hacer una escuela, pero...
¢,cémo seria esta escuela?

Entonces se le ocurrié preguntar a las madres de los nifios como era que sus hijos
se comportaban y ellas empezaron a contestar con gran entusiasmo...

iLos nifios aman la naturaleza!
jAh... entonces, los meteremos a cuartos cerrados en donde no vean ni siquiera el
arbol de la esquina...! ¢ Qué mas les gusta?

iLes gusta comprobar que la actividad sirve para algo!
Entonces haremos de tal manera las cosas que su actividad no tenga ningln objeto
— dijo el diablo.

jAh...! dijo otra sefiora — les gusta moverse, brincar, saltar, correr, aventar...
Pues los obligaremos a estar sentados y quietos...

iLes gusta manejar objetos, servirse de las manos! -comentd una mas.
Pues que s6lo manejemos ideas, Unicamente ideas... jque no ocupen las manos!

jLes gusta razonar!
Pues que memoricen...!

iLes gusta hablar!
Que guarden silencio, jprohibido hablar!

iLes gusta investigar la ciencia! — dijo alguien por ahi.
Hay que darsela hecha.

jAh! Y sobre todo jreir!
iPerfecto!... Entonces inventaremos castigos.

Y asi se formé la escuela, de esta manera, fue como los nifios aprendieron lo que
jamas habrian aprendido... aprendieron a...

iENGANAR! jDISIMULAR! {MENTIR!
El cuerpo como lugar de conocimiento...
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Para dar claridad a este aparte, es necesario ampliar la vision de cuerpo
como aquello netamente fisico y biolégico, el cuerpo en nuestro estudio
adquiere connotaciones que parten desde la posibilidad de ese cuerpo
biolégico de impregnarse y “dejarse impresionar” por percepciones,
imagenes, movimientos, sensaciones desde las cuales se puede construir un
vinculo, con aquello que el mundo le ofrece al estudiante como
conocimiento; el cual puede nombrar, representar, describir y conceptualizar.

Ese mundo de conceptos que se le presenta al estudiante como una
pregunta y una posibilidad, ademas de ser nombrado y aprendido, puede
también ser sentido, es en la medida que se va tomando conciencia de él,
gue se necesita tomar una posicién desde afuera para poderlo conocer, sin
dejar de sentirlo. Aquellos conceptos que el mundo nos otorga para
conocerlo deben producirnos asombro, entusiasmo, y sobre todo la
posibilidad de vivenciarlo porque en éste pervive la historia de quienes lo
engendraron o lo recibieron.

El maestro de tal manera, a través de la observacion constante de su
estudiante puede ampliar el campo de significaciones que al interior de un
concepto se hallan inscritas, es decir, ademas de la pregunta por el dato,
esta presente la reflexion por las implicaciones y la posibilidad de imaginar y
recrear un contexto desde el contexto propio. Esto ultimo conlleva a
implicaciones pedagdégicas de gran magnitud, tales como que el maestro se
pregunte qué es aquello de este contenido que se vincula al proceso
evolutivo del estudiante en cada una de sus facultades.

Objetivos:

« Relacionar la experiencia corporal, con los contenidos de Ciencias
Sociales.

« Percibir los contenidos como aspectos esenciales en la construccion de la
vida propia.

« Reconocer el cuerpo como lugar de saber.

Para la ejemplificacion de este proceso, tomaremos como referente la Unidad
Didactica |, que engloba los Ejes Generadores 1, 2, 3; planteados desde los
lineamientos curriculares para las Ciencias Sociales, dados por el MEN para
el grado séptimo:

UNIDAD DIDACTICA # 1...
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EJE GENERADOR # 1: El hombre como sujeto de derecho.

EJE CURRICULAR 1: La defensa de la condicion humana y el respeto por su
diversidad multicultural, étnica, de género y opcién personal de vida como
recreacion de la identidad Colombiana.

EJE GENERADOR # 2: La vigencia de los derechos humanos.

EJE CURRICULAR 2: Sujeto Sociedad Civil y Estado comprometidos con la
defensa y promocion de los deberes y derechos humanos, como mecanismo
para construir la democracia y buscar la paz

EJE GENERADOR # 4: Las desigualdades socio-economicas.
EJE CURRICULAR 4: La necesidad de buscar un desarrollo econémico
sostenible que permita preservar la dignidad humana

PREGUNTA PROBLEMATIZADORA: ¢Son las relaciones de poder y los
conflictos armados los causantes de las desigualdades sociales que se han
presentado durante el devenir histérico?

OBJETO DE CONOCIMIENTO: Relaciones de poder, multiculturalidad y
desigualdades socio-econémicas.

ESTANDAR: Analiza los procesos de interaccion sociocultural (Conflicto,
negociacion, colaboracién, discriminacién) a lo largo de la historia de América
Latina y sus repercusiones en la sociedad actual.

AMBITOS CONCEPTUALES:

g La colonizacion y el proceso de mestizaje desde diferentes posturas

g€ Movimientos de lucha y resistencia en la colonia

g Transformaciones organizativas, politicas, econémicas y sociales de los
pueblos indigenas y las comunidades negras después de la colonia
Concepto de esclavitud

Luchas contra la esclavitud

Esclavitud en la actualidad (trata de blancas, trafico de nifios).

Tipos de discriminacion (género, etnia, religion, opcion sexual, cultura,
subcultura, condicién social, politica e ideoldgica)

La diferencia como base de la igualdad

Mecanismos de proteccion (Accidén de Tutela)

g El desplazamiento como fenomeno causante de desigualdad

RN W YW W

R YW

DISCIPLINAS MAS RELEVANTES:
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Antropologia, Derecho, Historia, Sociologia, Psicologia, Demografia,
Geografia, Economia, Ciencia Politica, Etica, Filosofia.

CONCEPTOS FUNDAMENTALES:

Espacio, tiempo, etnia, territorio, sujeto, esclavitud, familia, poblacién,
comunidad, produccion, poder, CULTURA, desplazamiento forzado,
sociedad, explotacion, discriminacion.

ORGANIZADORES DIDACTICOS:
Similitud — Diferencia

Conflicto de valores — Creencias
Conflicto — Acuerdo

Continuidad - Cambio

Teniendo en cuenta esta estructura, la desarrollaremos a continuacion a la
luz de los elementos que en el estudio se han recogido como participes de
un proceso de voluntad acorde al nivel que se plantea, a saber:
e Motivacion desde la dindmica: el contenido como aspecto fundante de
mi corporeidad.
e El interés como aquello que el contenido aporta al desarrollo de mi
individualidad.
e La representacion del vinculo entre lo aprendido y lo ensefiado a partir
de un hacer consciente que posibilita la constituciéon de un aprendizaje
significativo.

Fases para la constituciéon de un saber vital...

a. Experiencia reflexiva desde el cuerpo.

El cuerpo como metafora de la percepcion y construccion de un saber
a partir de un concepto mediador.

En esta fase el maestro ubica un concepto que considere abarcador de los
ejes generadores 0 que tenga sentido desde la misma pregunta
problematizadora. Como ejemplo del presente caso, tomaremos las
‘relaciones de poder”, porque en este concepto podemos involucrar otras
nociones tales como; desigualdad, marginacion, deberes y derechos,
diversidad, que son inmanentes dentro de la configuracion de una sociedad.
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El maestro contextualiza este concepto a las vivencias particulares que se
dan al interior del aula de clase y a partir de esto construye un ejercicio, que
tiene como objetivo percibir el concepto aislado de referentes histéricos o
sociales, haciéndolo desde un aspecto cercano a su cotidianidad, es decir,
no se presenta el concepto como una parte de la unidad sino como una
vivencia real que se da entre las mismas estudiantes. A la postre este
ejercicio ha de servirnos de ejemplificacion:

e Ubicar un espacio amplio, en el cual las estudiantes no tengan
obstaculos para moverse libremente. Si el grupo es numeroso, dividirlo
en dos grupos y realizar el ejercicio paralelamente con ambos, o
teniendo un grupo como espectador y el otro como participante activo.

e Presentar las instrucciones de lo que viene de una manera clara y
precisa que no de pie para ambiguedades.

v Las estudiantes formaran un circulo tomadas de las manos lo mas
amplio posible, cuando este arménico y estable, se soltaran las
manos y solo se debe escuchar a partir de ese momento las
instrucciones dadas por el maestro.

v" El maestro a continuaciéon da la instruccion de dar un paso al
frente, al unisono, (puede utilizar para esta instruccion algun
objeto sonoro que de mas claridad a la accion). Las estudiantes
dan el paso hasta llegar a un punto en el cual quedaran
dispuestas hombro con hombro, la instruccién continuara a tal
punto que se veran alli, reflejadas acciones tales como: algunas
estudiantes por su fuerza fisica sacardn a comparfieras que a su
lado son menos fuertes, otras habilmente aunque pequefas
logrardn permanecer, algunas se resignaran pronto y no se
esforzaran mucho por seguir aguantando la tension que esto
implica, en conclusion a nivel general lo que se esta queriendo
otorgar implicitamente es una lucha de poder desde lo fisico.

Es muy importante que el maestro no de previas explicaciones conceptuales,
sino que este ejercicio se desarrolle libre y espontaneamente, para dar pie a
la segunda fase.

b. Conceptualizacion desde la retrospeccion vital.
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Los diferentes ambitos conceptuales son tomados y desarrollados,
teniendo en cuenta las reflexiones hechas en la primera fase.

Para el desarrollo coherente de esta fase con la anterior, se tomara como
ejemplo el ambito conceptual: “Movimientos de lucha y resistencia en la
colonia” Que esta cobijado por nuestro concepto clave: ‘“relaciones de
poder”. Aqui el maestro presentara el tema abordandolo desde las
disciplinas mas relevantes que lo abarquen.

Sin embargo, lo que diferencia esta fase de una presentacion comun y
corriente es que las estudiantes poseen una experiencia previa que tiene
relacion con el contenido y a partir de la cual el tema es percibido por ellas y
no solamente memorizado, pues el ejercicio anterior les ha dado la
posibilidad de percibir en su individualidad una nocién esencial que en el
contenido subyace.

En esta fase por lo tanto sobre el plano de la discusion se traen a colacion de
igual forma las percepciones de las estudiantes, a partir de su propia
vivencia; de lo que es un encuentro de fuerzas en relacion al poder.

c. Representacion significativa

El estudiante argumenta la comprension de su conocimiento, a través
de una construccién personal.

Por cuanto la estudiante dentro de su proceso de aprendizaje ha incluido
igualmente su presencia y percepcion corpdrea, en esta fase la evaluacion y
comprension del tema son sintetizados a partir de la configuracion de una
accion representativa donde lo corporal se establece con mayor claridad, es
decir; las herramientas artisticas y los diferentes medios didacticos posibles
son llevados al plano de la construccion grupal e individual, en relacion a los
objetivos de la unidad.

Multiples herramientas pueden ser utilizadas para este fin; un ejemplo puede
ser la elaboracidon de un escrito relacionando el tema visto desde los
conceptos que éste abordo, con una problematica de la misma indole, que el
estudiante elija, ya sea de su barrio, de su casa o de su aula de clase.
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Incluso posibilidades artisticas pueden ser tenidas en cuenta. De alli que
anexemos una lista de herramientas didacticas y artisticas que se pueden
considerar segun la pertinencia de las mismas.

Dejamos claro que el anterior estudio establece preguntas futuras de
investigacion, sobre las cuales se ha de seguir trabajando, inicialmente lo
que se ha querido es considerar una via metodolégica que incluya con mayor
fuerza a los estudiantes de nuestra época actual, lo cual (es de entera
certidumbre) supone fundamentalmente un cuestionamiento de nuestras
practicas pedagogicas y un llamado al maestro de Ciencias Sociales a
reconocer el cuerpo del estudiante como el inicio de su reflexién profesional.
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