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FIEBRE TIFOIDEA
( Conclusion)

INFLUENCIA DEL AIRE EN EL DESARROLLO Y PROPAGACION
DE LA FIEBRE TIFOIDEA.

Segtun la afocsa teoria contagionista sostenida por
Murchison y Budg, el aire era el principal agente del
contagio de la fiebre tifoidea, y en apoyo de esa asercion
ofrecian ejemplos, que entonces parecian irrecusables; pe-
ro juzgados hoy a la luz de la ciencia bacteriologica y del
examen técnico de los laboratorios de los institutos de Hi-
giene, apenas conservan el valor de una cita historica.

Las teorias del pasado estan sirviendo de andamio &
los c:\pv*r« mentadores modernos para construir el edificio
de la ciencia, y lenfamente van substituyendo en su vieja ar-
mazon tablas por piedras, hasta levantar el monumento
grmdios‘o en cuya cumbre debe sobresalir Ia eminente fi-
gura de - Pasteur, anunciando, n6 el descubrimiento de un
mundu, sino la existencia de infinitos, microscopicos se-
res que viven y se reproducen dentroy tuera del hombre,
y constituyen los elementos mas actives y poderosos de
su destruccion y renacimiento.

L)l aire no es el agente propagador de la fiebre tifoidea;
es el Bacilo de Eberth, su factor biologico, como queda
probado ya, que vive y medra en las = evacuaciones de los
tifoideos.

La transmision de la fiebre tifoidea al través del aire,
ya directamente por ¢l paciente, ya por la deqcompcsmlon
de sus deshechos, é por ios gns;a que se desprenden de las
alcantarillas, 6 de Ias co!cccionc* de basuras, que antes se
consideraban como el foco fatal de donde partia el conta-
gio y se propagaba la cpidemia; nadie que haya seguido
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suelo y de las aguas, realicen esos acuerdos y provean de
agua potable a las poblaciones,

Después de las incontrovertibles conclusiones a que
han llegado los mas sobresalientes higienistas americanos
y europeos sobre el origen de las epidemias de diarrea,
disenteria, colera y fiebre tifoidea, no se podria encarecer
demasiado la necesidad biologica de tener una agua sana,
no como dice el profesor Smith: “ni guimicamente ptra
ni bacteriologicamente estéril, sino una agua tal como la
ha consumido laraza humana durante su largo periodo
de evolucién, libre de organismos patégenos gue le pro-
duzcan enfermedades y la detengan en el largo camino
del progreso”.

Stendo ya una verdad demostrada hoy que las enfer-
medades engendradas por el agua son cvitabies y se deben
4 gérmenes vivos, se presenta naturalmente al espiritu la
idea sencilla de hervir el agua para matar por el fuego los
gérmenes que la hacen dafiosa. En efecto, la ebullicion
reemplaza la esterilizacion del agua que previene el des-
arrollo de los males que produce su impureza.

Este procedimiento, universalmente empleado en In-
glaterra y vulgarizado en Francia, se llama en Londres
“La Folicia de la Tetera” (Teakettle). En pequefia escala pa-
ra los hogares basta este medio, que fué el aconsejado por
<l entendido redactor de La Pairia.

Para obtener la purificaciéon de las aguas en grande
escala, se emplea la sedimentacién, la filtracion y la depu-
racion de las aguas crudas, por el procedimiento de Clark.

No entraré en detalles particulares respecto de estos
procedimientos, porgque su desarrolle no corresponde a
, mi estudio; y me limitaré, para concluir este ya muy largo
trabajo, a trasladar las medidas que el Profesor. Brannan,
de Nueva York, aconseja que se tomen en la practica hos-
pitalaria 6 en la civil, para evitar la propagacién de la fie-
bre tifoidea. He preferido el sistema de Brannan por ser
el mas practico y menos costoso.

REGLAS GENERALES

1." Las materias excrementicias y la orina deben des-
infectarse con cal, ya empleando una lechada de cal 6
una solucién de hipoclorito. La lechada de cal se prepara
agregando cuidadosamente & eal apagada recientemente,
en una vasija de tierra 6 de madera, tanta agua como pue-
da absorber. La cal apagada se agita con cuatro partes de
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agua para constituir la lechada de cal. La solucion de hi-
poclorito de cal se prepara agregando seis onzas (180
gramos) & un ga]én de agua (4}z litros proximamente
El hipoclerito de cal, si procede d= una fuente que inspire
confianza, puede conservarse en paquetes herméticamen-
te cerrados para prepzrar la solucion en €l momento re-
querido. El sublimado corrosivo, en solucion de 1 gramo
por 500 gramos, y el icido carbdlico, en solucion al 5%,
se usan frecuentemente en lugar (](: las preparaciones de
cal, pero son menos eficaces y ma .

El sublimado corrosivo m‘ohma::; requiere un contac-
to de seis horas al menos; y el acido carbdlico, veinticua-
tro horas para una completa desinfeccion, siendo asi que
la cal produce su efecto en una hora. La cal es, pues, el
mas barato, ci mids rapido y ¢l mas expedito de los desin-
fectantes de las materias fecales.

2.* Debe ponerse media pinta—poco mas de un litro
—en el sillico antes de wusarse, y un poco mas después,
hasta cubrir la evacuacion. Esta v el desinfectante: deben
mezclarse bien v permanecer ea el sillico lo menos una
hora antes de arrojarla al excusado. El sillico debe la-
varse inmediatamente ccn agua hirviendo y el desinfec-
tante, Kl vomito y los esputos deben desinfectarse de
igual manera.

3.* Después de cada deposicion debe asearse el pa-
ciente con una solucion de acido carbdlico al 1 por 60, 6
una de sublimado corrosivo al 1 por 2,000, lav 'mdu.o des-
pués con agua tibia y jabon.

4.* Los colchones deben ser protegidos por una tela
de caucho colocada debajo de las sabanas. La ropa de hi-
lo interior del enfermo y la de la cama usada por el pacien-
te, deben tenerse sumergidas por varias horas en una so-
lucién de acido carbdlico de 5 por 100, y hervirse después,
lo menaos, por media hora.

t
|
1 d

que hayan estado en contactoc n ei lt.,rm-}, deben seren-
labomdo:. y desinfectados con una soluci ion dz acido carbo-
lico al 1 por 40, 6 de sublimado corrosivo al 1 por 1,000.

5.* Los termémetros, irrigadores y demas utensilios
ot
|

6.* Los enfermeros deben lavarse las manos, primero
con agua caliente y jabdn, y desinfectirselas en seguida.
con una soluciéon de sublimado corrosivo al I por 1,000. De-
be hacerse’esto siempre que se pase el sillico 0 se use el
termémetro rectal 6 de -spués del bafio del paciente. Sobre
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todo es indispensable que los enfermeros observen esta
ptecaucion anies de comer,

7.® Las evacuaciones, todavia después de ser desin-
fectadas, no deben ser arrojadas al suelo. En los campos
6 en los distritos rurales, cuando no hay excusados ni le-
trinas, las deposiciones se mezclan con viruta y se que-
man, 6 se sepultan en zanjas de cuatro pies de profundi-
dad, cubiertas con una lechada de cal. Las zanjas deben
abrirse siempre distantes de cualquier deposito 6 fuente de
agua potable y lejos della cocina 6 de otros lugares don-
de se guarden alimentos.

8.* Las evacuaciones de los tifoideos, ya ¢n el sillico 6
en la zanja, no deben dejarse nunca expuestas al aire: debe
cubrirselas siempre y pronto con unasolucién desinfectante,

9 * La desinfeccion de las materias fecales se conti-
nuara haciendo hasta que el enfermo éntre en convalecen-
cia y se levante, LLa orina debe desinfectarse durante la
convalecencia y por todo el tiempo que el paciente estéen
observacion.

10,* Después de lamuerte 6 el restablecimiento del
enfermo, los colchones, sobrecamas y cobertores deben
ponerse al aire por algin tiempo. St han sido manchados
por las materias excrementicias, se desinfectaran por el
vapor 6 se quemaran. Las colchas y sibanas se lavaran
con agua caliente y jabon, y se desinfectaran después con
una solueion de sublimado al 1 por 1,000. La tela de cau-
cho puede lavarse con agua fria simplemente; pero si hu-
biese sido contaminada por las deposiciones, debe destruir-
se; y para terminar, agregaré que los enfermeros deben
ser muy escrupulosos en la desinfeccion de las manos y
no tomar los alimentos sino con el cuchillo, €l tenedor y
la cuchara.

Medellin, Mayo de 1907.

DR. JORGE E. DELGADO.

CLIMATOLOGIA
OTROS ALIMENTOS MINERALES
Cuando nos ocupamos en deseribir la composi-
cion quimica de la corteza terrestre, para explicar la
procedencia de los elementos minerales que las aguas
potables y medicinales contienen, hicimos notar que
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de moler que debe llevar la masa de maiz con que se
fabrica la arepa y la ccreosa que dan las vasijas de
barro, como ollas, cazuelas, &c., en gque preparan los
campesinos sus alimentos.

Eis practica general en Antioquia preparar la
arepa de maiz flojo (que es el que no se puede pilar)
pelandolo con lejia de potasa, esto es, cociéndolo
con ceniza; ademéas, para preparar la mazamorra, le
agregan 4 ia aguamase en que se cuece el maiz cas-
cado cierta cantidad de ceniza.

Parece, pues, indudable que los campesinos de
Antioquia ingieren una cantidad considerable de
sales de potftf«io ya en la alimentaeién, que es rica-
mente vegetal (mmk,jnbm' y panela), va con la adi-
cion de ceniza 4 sus-dos prineipales manjares, la are-
pa y la mazamorra. Debido 4 esto, sin duda, ponen
los antioqueiios 4 sus alimentos una cantidad muy
considerable de cloruro de sodio, fanto para cam-
biarle el sabor soso 6 insipido a 10.~ alimentos ricos
en sales de potasio, como para restablecer el equili-
hrio organico en los prineipios minerales.

iTendra alguna influencia favorable 6 desfavo-
rable en la salud de los antioquenos esta abundan-
cia de productos minerales en su alimentacién? Opi-
namos que el excesivo trabajo 4 gue sometemos al
rifion, por una parte, v por otra la riea mineraliza-
cion de la sangre, deben contribuir, no poeco, en la
formacién de este tipo artritico, tan comun entre
nosotros. Conocidas son las numerosas afecciones
que origina el artritismo, todas las euales son fre-
cuentisimas por aca.

Cuando esceribamos lo relativo 4 la racién ali-
menticia del pedn antioqueno, veremos que no es
rica en principios azoados de origen animal. Ademads,
en época no remota, el uso de Ia carne en Antio.
quia era poco generalizado; y enantes se observaban
con rigor los mandatos de la Iglesia 4 ese respecto.

En resumen, opimamos que el uso casi exclusi-
vo y abundante de los frisoles y el maiz, substan-
clas ricamente mineralizadas y el abuso en otros
sentidos de alimentos minerales, tienen més influen-
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cia en el génesis del artritismo que el de la carne
y otros alimentos azoados.

Si no estamos equivoeados, en las bestias caba-
llares y en las aves de corral son mucho mas comu-
nes las manifestaciones artriticas que en los perrosy
gatos.

Otro heeho curioso, digno deestudio, es la au-
sencia en Antioquia de la gota 6 podagra, & pe-
sar de que no faltan personas que llevan vida re-
galada y retinen las condiciones quelos clinicos y fi-
si6logos consideran como favorables para la produec-
ci6én de este mal.

ENVENENAMIENTO POR EL FRUTO DEL LECHUDO

D. Osear de Greiff, de Yarumal, ha tenido la bon-
dad de escribirnos, para ecomunicarnos el envenena-
miento de dos nifios, de 10 y 12 afnos de edad, causa-
do por las frutas de un arbol ilamado por alld Zonga
por unos, y lechudo por otros.

Los nifios comieron las frufas 4 las 5 de la tarde;
se durmieron & las 8 y despertaron 4 las 12, con do-
lor de estémago, vomito fétido y diarrea. A las 2 de
la mafana muri6 el mayoreito, con trismo y en colap-
$0; el otro se curé haciéndolo vomitar y evacuar.

El inteligente Sr. de Greiff tnvo la precaucién de
enviarnos unas fratas y hojas del mencionado 4arbol,
el cual, creemos, es el Passiflora arbérea. H. B.

Sabido es que en esta familia existen granadillas
(PASSIFLORAS) y curubas (TACSONI1AS) borracheras, es
decir, de efectos narcitico—acres. La raiz de la badea
contiene un principio emético y nareético, llamado por
Brunet pasiflorina; poeo estudiado afin.

Damos las gracias al Sr. de Greiff por su atenta
carta, y lo invitamos 4 colaborar en nuestro perig-
dico.

Hsperamos que todas las personas inteligentes de
las poblaciones del Deparfamento que tengan cono-
cimiento de hechos semejantes, 6 del empleo medici-
nal de alguna planta, nos harin el honor de eomuni-
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carnoslo. De este modo nuestra labor serd provechosa
para todos.

El envencnamiento por esta clase de plantas,
distinguidas comGnmente con el epiteto de borrache-
ras, se combate facilifando el vomito, provoecando la
evacuacion del intestino con lavativas, y administran-
do café negro en bastante cantidad. Debe llamarse
médico siempre que se pueda.

J. B. L.

CARBUNCO O CARBON

Hay dos enfermedades distintas conoecidas con
este nombre: el Carbon Hseneial y el Carbdn Sin-
tomatico.

Estos dos Carbones son eausados por dos miecro-
bios distintos, y para prevenirlos, es preciso usar dos
vacunas distintas. Para el Carbon Esencial es preciso
usar la vacuna Pasteur; para el Carbén Sintomatico
hay otra vacuna que se aplica por dos procedimien-
tos: el primero consiste en una mecha de hilos im-
pregnados del agente microbiano atenuado y que se
introduce bajo la cola del animal por medio de agu-
ja especial; el otro consiste en la introduecion de un
glébulo bajo la piel de la nuca del animal por medio
de una jeringa de resorte. Este Gltimo procedimiento
es mejor y més racional que el anterior.

La vacuna que preserva del Carbén Esencial no
preserva del Carbon Sinfomdtico,y & la inversa. Hay
que distinguirlos, y sns principales diferencias son
éstas:

El Carbén Esencial le da & las bestias, & los ga-
nados y al hombre 4 toda edad. Bl Carb6én Sintoma-
tico no da 4 las bestias, ni al hombre, ni a los carni-
voros, ni 4 las aves, y s6lo aparece espontidneamente
en los ganados de tres meses &4 cuafro anos y en los
carneros. Il Carbén Esencial viene acompanado de
escalofrios, sudores repetidos y fiebre; pero no hay
tumor externo; ¢l animal afectado puede caminar sin
cojera El Carb6n Sintomitico lo earacteriza nna co-
jera inicial seguida 4 pocas horas de la aparicién de
un tumor, que es sintoma indispensable; el tumor es
indoloro, crece con rapidez; al tacto da la sensacién
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de sonoridad y traquea como chamiza que quiebra;
abierto es negro y da sangre negra espumosz; el tu-
mor esti situado en la paleta po oeneral, pero
puede dar en otras partes y en las hembras prefiere la
ubre.

Para el Carbin Jf.\‘vurie;f la vacuna Pasteur en
todas las haciendas. ] Car Sintomdtico la
vaecuna especial en las lecherias ¥ haciendas de le-
vante.

ninguna de
vacunas

] aparezca.
on .\'Iuﬂ"-m,fh‘m es d¢ idamente mortal y no
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H 1bi

de suero anti ‘; Grico, a eon un fru puramen-
i ia ocasion: la desapa 'E'Z‘I-~11 com-
! asma en nn médico, que hacia

eid Dr.

Kitzmiller i
se sometio al i ]
de un: Ln:-.»--‘wﬂwl de snero anti rico, se le presen-
taron escalofrios con una temperatura de 39.°, urtica-
ria y dolores articul: ATES ; pero 4 partir de este momen-
to, IJl"j‘lI‘ tUt.‘nu, desde hace mas de tres meses, no ha
vuelto 4 tener ni un solo acceso de asma,

Nuestro colega americano ha tratado de la misma
manera otros dos enfermos que no han vaelto i tener
crisis de asma ; pero hay que advertir que éstos 1il-
timos casos son ann recientes, lo que no permite afir-
mar la curacion completa de ellos. ( La Semaine Médi-
cale, 10 de Abril de 1907

MEDICAMENTOS POPULARES

ACIDO CITRICO, JUGO DE LIMON Y NARANJA

Este el » presenta en er les incoloros, de
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sabor agradable, solubles en el aleohol y el agua.
En el limé6n y la natanja se encuentra asociado al
acido malico, albimina, goma y sales minerales.

El jarabe citrico se prepara con 1 parte de aci-
do por 100 de jarabe simple; la limonada eitrica: 100
de jarabe citrico por 900 de agua pura (filtrada y
hervida, fria); la limonada vinosa: 100 de vino tinto
por 900 de limenada eitrica; el lime—juice, de los in-
gleses, es el jarabe citrico 6.de limén aleoholizado,
con brandy 6 ron. El zumo de lim6n como el de na-
ranja, es profilactico del eseorbuto (enfermedad des- -
conocida aqui), y de las afecciones biliosas de los
paises calidos: en este ultimo caso lo toman en ayu-
nas, v no debe usarse chocolate ni leche para el des-
ayuno.

En los paises en donde es endémica la fiebre
amarilla curan esta enfermedad con purgantes sali-
nos 0 de aceite de palmacristi en zumo de limén 6
naranja, limonada 6 naranjada a pasto, y dieta muy
rigurosa.

El acido eitrico calma las irritaciones causadas
por la alimentacién condimentaday el licor, y hace
desaparecer la embriaguez alcohdlica. Se emplea co-
mo antiséptico y temperante en las fiebres biliosas
putridas y malignas (tifoideas y paladieas); en las
diarreas y disenterias. Se emplean infusiones emo-
lientes (de linaza) 6 aromaticas (manzanilla 6 limon-
cillo); comtinmente asociada al erémor, cuando se
desea obtener efecto laxante, 6 con el landano Syden-
ham, cuando se quieren detener evacuaciones. Es de
advertirse que solo en las infecciones intestinales
simples no febriles, puede detenerse la diarrea eon
el laudano como se verd después.

R.

Crémor pulverizado 8 gramos.

Agua azucarada 250 —

Jugo delimén 15 —

Sa hace hervir bien; se clarifica con clara de hue-
V0 y se cuela. A veces agregan a esto 60 gr. de mana.

En las fiebres paltdiecas (intermitentes ¢ frios)
se emplea el café negro con zumo de limon, varias
veces al dia, como remeadio preventivo, por la mafa-
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na, en ayunas; y como curativo, caliente 6 frio, du-
rante la fiebre. Se le agrega en esta forma al agua
fria, para tomarla como bebida durante el acceso de
fiebre. Del mismo modo se toma en la insolacion y
en el delirium tremens. Ein té caliente se usa el lime-
juice, como sudorifico, en las fiebres gripales y cata-
rrales epidémieas. Nuestros campesinos preparan es-
ta bebida asi: agua de panela caliente, zumo de li-
mon y aguardiente 6 ron. :

El zumo de limé6n eoncentrado al fuego y clari-
ficado, mezclado econ eantidad ignal de glicerina, se
emplea como colutorio en las gingivitis (uleeracion
de las encias, vulg. escorbuto) y difteria (dlceras
malignas de la garganta); y el zumo solo, en la mis-
ma enfermedad, en las escoriaciones del labio, y en
la difteria de las gallinas.

En el reumatismo poliarticular agudo, febril:
100 & 500 gramos de jarabe eitrico en agua fria, 6 6
cucharadas de zumo de limén repartidas en el dia.

Del mismo modo se emplea en las metrorragias
asociandolo 4 la ratania.

En la tos ferina emplea el Dr. Moncorvo, de
Riojaneiro, las instilaciones de la solucién de acido
citrieo (1 por 10 de agua), 6 el zumo de limoén, en la
glotis (inmediatamente detrds de la lengua), con un
gotero curvo, 6 un hisopito de algodon. Introducido
un tapon de algodén hidréfilo, embebido en zumo de
lim6n, en la nariz y comprimiendo ésta un poco, se
detienen las hemorragias nasales 6 epixtasis.

Al exterior se emplea el zumo delimén en las
heridas, picaduras de mosquitos, zancudos y chin-
ches, fisuras 6 rajaduras de los labios, filceras malig-
nas y aun cancerosas, lacraduras (mataduras) de las
bestias. in la sarna, prarrigo (comezon), intértrigo
(escaldaduras), produce buenos efectos porque gui-
ta la comezodn, el dolor, la fetidez y estimula la cica-
trizacién de las llagas.

Un limon soasado, partido y roseado con sal co-
mun, es remedio usado en la mordedura de serpien-
te venenosa, llagas malignas y lacraduras.

Es remedio preservativo y eurativo de las eon-
juntivitis de los recién nacidos (Pinard). En las bes-
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tias se emplea mucho y con buen resultado en las
inflamaciones de los ojos (conjuntivitis.)

ACIDO LACTICO

El acido lactico es un ligunido incoloro, espeso
como jarabe, muy acido y muy soluble en el agna.
Esproducto de fermentacion del aztear, las féeulas
y gomas; de suerte que se forma frecuentemente en
el estémago cuando se fermentan estos alimentos.
Es un écido que tiene propiedades terapéuticas y
aplicacioues semejantes 4 las del aeético y el eifrico.
Su principal aplicacion es en la diarrea verde de los
ninios mayores de tres meses, asi:

R.
Acido lactico de 2 4 10 gramos.
Jarabe de azahares de 20 4 90 gramos.
Agua de 100 4 900 gramos.
M. R.—Cucharaditas 6 copitas, cada 2 horas
(nifios de 6 4 15 anos.)

Auméntase un gramo de acido por cada ano de
edad de los ninos, sin pasar de 10 gramos.

Tiene por substancias incompatibles los aleali-
nos, las emulsiones y la leche. Se ha recomeundado,
ademas, en las inflamaciones del estémago y los in-
testinos, en la disenteria, en el cdlera, diarrea croni-
ca y tubereulosa.

Debe acompafiarse su empleo de una buena abs-
tineucia de alimentos y del empleo de los opiaceos
(véase Elixir paregdrico.)

ACIDO TARTRICO O TARTARICO. CREMOR O BITARTRA-
TO DE POTASA. TAMARINDO

Tiene el acido tartrico las mismas propiedades
del eitrico, pero es mis irritante que éste, de modo
que, en soluciones concentradas, causa inflamacio-
nes del estémago y de los intestinos.

El acido tartrico se ewmplea en todos los casos
en que se usa el citrico para combatir las enferme-
dades en que hay, como suele decirse aqui, exceso de
calor: (fiebres, irritaciones), en limonada; pero gene-
ralmente se reemplaza con la limonada de erémor tar-
taro 6 bitartrato de potasa (2 & 4 gramos), la cual
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retine la accién temperante del aeido y del potasio,
y tiene una aceién diurética mas eficaz. De las otras
aplicaciones del erémor se hablara cunando estudie-
mos los purgantes.

Todavia mas queel crémor usan en los climas
calidos la tisana de pulpa de tamarindos que contie-
ne acidos tartrico, malico y eitrico y bitartrato de
potasa, convenientemente mitigados con goma y ge-
latina vegetal. La tisana se prepara diluyendo 30
gramos de pulpa en un litro de agua hirviendo; 6 po-
niendo los tamarindos descortezados en agua hir-
viendo y batiéndolos como se hace con las pastas de
cacao para hacer chocolate. Se le da sabor acidulo
agradable, para tomar cuanto se quiera.

COMPOSICION DE LA PULPA DE TAMARINDOS:

Acido tartrico (total)

Crema de tartaro

Acido tartrieo libre

Acidos volatiles. .. _.. e A
Aecido malico

Acido JHeteo st S0 o
Parte insoluble en agua

Cenizas

100 gramos de frutas da 30 de pulpa.

El dcido tdrtrico puro tiene dos importantes apli-
cacioues, que son: como disolvente del sulfato de
quinina para preparar pildoras, pociones y lavati-
vas; y como disolvente del solimén para preparar las
papeletas antisépticas de uso diario en antisepsia.

Se prepara en las boticas el polvo gaségeno
neutro con dos gramos de bicarbonato de soda y dos
gramos de acido tartrico por litro. Kl jarabe se pre-
para disolviendo 10 gramos de acido en 19 gramos
de agua purificada, y agregandoselos & 980 de jara-
be; la limonada: 100 de jarabe en 900 de agua.

£CIDO SALICILICO. SALICILATO DE SODA

El acido salicilico es un polvo ligero, de agujas
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blancas, inodoras, de sabor azuecaradoe, un poco acre,
poco =oluble en el agua, bien soluble en el alecohol; de
poder antiséptico notable: fermenticida y bacterici-
da. El salicilato, sal blaneca, de sabor dul:mizm solu-
ble enel agna y el :1.01-”1 es el especifico del re umatis-
mo; bastante téxico, en lo gue hay suse R‘E‘I“thlillﬂ_‘h
individuales que deben respetarse. Tiene acecién irri-
tante local en las mucosas, colagoga y congestionan-
te sobre el higado y el cmwbm con perturbaciouncs
sensoriales (zumbidos y moscas volantes, delirio).
Excitante cardio— \':‘t‘:(‘uldl Imca ;'L ser s‘ uL‘i m S "1'111
las dosis y los indivi

t mo . =-:»' , ¥ la
temperatura la baja en el renmatismo, }‘ solo en do-
sis altas en las infecciones mno sépticas. Anmenta la
eliminacién de los principios solides de la orina y
congestiona el rinén; provoca erupciones cutianeas y
sudores; y se le atribuyen accién emenagoga y abor-
tiva.

Se administra el salicilato en el reumatismo ar-
ticular agudo, febril, en unciones, pociones y lavati-
vas: medio gramo pu dia y por ano de UIJ(] en do-
\-l\ fraceion =l'1 S, eén vehiculo abundante, 0 4 tie mpo
de las comidas.

Para los animales en la renguera reumatismal: 30
a 40 gramos, :m"nuxl»:: grandes; 4 4 8, para los me-
dianos; 1 a 4, para los pequeios;

El salicilato de metilo se aplica en pomada (de
vase mm) o lmlmwt:t() (balsamo fioraventi 6 Tmnqul—
lo), 5 por 30 4 10 por 20.

El aeid o en la difteria
camente, de 050 & 1° e

En Ia litiasis biliar se prescribe con benzoato 6
bicarbonato de soda.

No se administra en los que tienen afecciones
renales con deficiencia funcional, ni en las embara-
zadas que tienen predisposicion al aborto.

El salol es un salicilato de fenol (30 ©,), que po-
ne las orinas negras y sélo se emplea como antisépti-
co gastro-intestinal en las diarreas: 15 4 20 centigra-

3

mos en dosis: 3 6 6 dosis por dia.
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El salol aleanforado (3 de salol por 2 de alcan-
for) se emplea para curar las otorreas.

La salipirina, eombinacion de dcido salieflico y la
antipirina, es antitérmico, recomendado én la gripa:
30 4 50 centigramos por anio de edad, no tomando
alimento una hora antes ni dezpués del medicamento.

Los Redactores de los ANALES, & nombre de la
Academia de Medicina, invitan 4 todos los médicos
de Antioquia, & trabajar en asuntos de Medicina Na-
cional, y les ofrecen Ias columnas de este periddico, y
ademdis, un puesto en la Academia. Esta aspira 4
darles 4 todos el titulo, porque sabe que lo merecen.
Se enecarece no se dé 4 los escritos mueha ateneién.
Se recomienda como puntos especiales de estudio los
siguientes: Condiciones climatéricas de las poblacio-
nes en donde vivan. Enfermedades dominantes en
ellas. Plantas de aplicaciones medicinales. Tratamien-
tos médicos mas recomendables. Operaciones quirdr-
gieas, con un extracto dela marcha de la afeccion que
exigié la intervenecién. Lo que importa es que el tra-
bajo sea original y el asunto hasta dounde sea posible,
de Medicina Nacional, de no mucha extension !

NUEVO PERSONAL DE LA ACADEMIA
Periode de 1907 ¢ 1

Prestdente’ =—=__ == oo . Braulio Mejia.
Vicepresidente 12 . Avelino Saldarriaga.
Vieepresidente 22 . Carlos de Greiff.
Secretario Dr. Eduardo Zuleta.
Viecesecretario Dr. Lisandro Posada Berrio.
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