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DECLARACION DE ARTISTA

Desde nifia me ha llamado la atencion acerca de la diferencia en el trato de los hombres y las mujeres,
ya que, en mis circulos de amigos siempre los nifios tenian mayor libertad para salir a jugar, mientras
mis amigas y yo nos dedicdbamos a tareas domésticas. En este contexto infantil, comprendi que
socialmente habia una diferencia entre ser hombre y ser mujer, y que esta diferenciacion traeria consigo
trato y preferencias desiguales. De ahi que la frase “El hombre es de la calle y la mujer de la casa”
permaneciera fresca en mi mente hasta el dia de hoy, y sobre todo, el evidenciar como en el tiempo
muchas vivencias remarcaban esta frase, incluso el matrimonio, que aparentemente era la unioén de un
hombre y una mujer, en iguales condiciones. Y es justamente el contexto de pareja, donde se centra
principalmente mi propuesta como artista, para apuntar a esta problematica de violencia, haciendo un
uso trastocado del uso de imdgenes y elementos simbdlicos de la vida en pareja por medio de la
fotografia y el video, como principales recursos artisticos.



En esa deriva, llegd a concebir la sumision de la mujer como el principal concepto donde se ancla mi
trabajo reflexivo, asi mi propuesta no solo conlleva a evidenciar dichas situaciones de pareja, sino que el
revelar de estas sea un llamado propio a las mujeres a despertar y abandonar ese estado de sumision. Es
quizas ese doble punto de cuestionamiento que abordo en mi trabajo, donde mas alld de senalar la
responsabilidad del hombre como producto de una construccidon machista de la sociedad, la serie de
fotografias estan dirigidas puntualmente a las mujeres a abandonar dicho sometimiento, y sobre todo a
abandonar una vida en pareja que va en contravia de ese suefio de fantasia y amor con que dieron un si al
matrimonio o a la vida en pareja. ;Como las mujeres incluso en las relaciones de pareja, donde se supone
que priva el amor, llegan a someterse tanto a sus compaieros de viaje? Esa pregunta es abordada desde
diferentes estrategias plasticas, ampliando incluso los contextos de pareja y los contextos socioculturales
evidenciados en las fotografias.

Mis trabajos, tanto los fotograficos como los de video, se enfocan en situaciones domésticas en donde las
parejas desde la cotidianidad narran diversos acontecimientos que son tan frecuentes y comunes, que
pasan incluso desapercibidos como relaciones de dominacidon y sumision. Muchos que viven estas
realidades las confunden con amor verdadero y al amor le dan un valor tan alto que es capaz de soportarlo
todo, este todo es el que me inquieta. jTODO! ;Vale la pena entregarlo TODO por “amor” a una relacién?



INTRODUCCION

“La mujer es de la casa y el hombre de la calle”, esta frase desde muy nifia la he escuchado y, sin ser
consciente, la fui interiorizando hasta normalizar y dar por hecho a la mujer como la sumisa, la doméstica y
la domesticada, la que hace todo sin preguntar nada; incluso poniendo a la familia como prioridad,
olvidandose de ella misma y dejando su autoestima en peligro ante situaciones de abusos permitidos. Esta
normalidad cultural, es la que cuestiono desde mi propuesta como artista.

(Por qué la mujer debe permitir este tipo de situaciones?, jacaso llega a creerse aceptar la desvalorizacion
que otros le dan? Es verdad que en la actualidad muchas cosas han cambiado, las mujeres tienen trabajos que
les ayudan en la independencia por la que tanto han luchado, pero muchas mujeres su realidad es todo lo
contrario. Como si la sociedad no hubiera cambiado, aun hoy, las mujeres se perciben como esclavas trabajan

todo el dia en sus empleos modernos, pero en las madrugadas y en las noches continlian con sus trabajos
tradicionales de amas de casa, abnegadas esposas y madres ejemplares. Entonces ;qué cambio positivo es
ese? ;Cual es la ventaja de tener estos empleos, si contrario al imaginario inicial la mujer es mas esclava de
las situaciones que las rodean?

En el arte contemporaneo esta situacion esta siendo cada vez mas develada por artistas, que desde distintos
lenguajes e interrogaciones visibilizan desde el arte esta situacion de la mujer, en pro de empoderamiento
de ellas mismas y en favor de disolver esas brechas sociales y culturales entre hombres y mujeres. Sin
embargo, mucha de esta produccion artistica se queda en el sefialamiento al hombre como responsable de
esta desigualdad y sumision. Y frente a ello, mi trabajo no solo también hace ese sefialamiento, sino que se
centra principalmente en invitar a las mujeres a no aceptar dicha violencia como si fuera algo natural de la
vida en pareja, y esa invitacion es la que espero lograr con mi trabajo ante aquellas mujeres espectadoras de
mis fotografias.



Es asi como planteo una propuesta a traves del lenguaje fotografico y audiovisual, en el cual convergen
situaciones cotidianas pero recreadas por mi, después de realizar diversas indagaciones con amas de casa,
que van desde conversaciones en las salas de sus casas, hasta entrevistas mas elaboradas con varias de
mis amigas y familiares mas cercanas. Siendo esto la premisa con que hago dichas construcciones
visuales, especialmente en blanco y negro, donde la representacion de la escena busca acentuar esos
puntos de tension, dramatismo y violencia entre pareja.

Estos trabajos se centran generalmente en planos cerrados que se acentian en los detalles, siendo muy
recurrente el trabajo con las manos y las argollas de matrimonio, pero con insinuaciones hacia la
cotidianidad de un cuarto, una sala o una cocina, otorgandole un contexto cercano al espectador frente a la
realidad de vida de las mujeres en sus relaciones de pareja. Las escenas son dominadas por el blanco y
negro, que hace referencia a esa intimidad de la escena misma, quizds con un caracter documental, y que
en algunas ocasiones el color hace presencia, pero en tonos fuertes para demarcar la violencia de la
escena.

En este recorrido son muchos los trabajos de arte, biografico y audiovisual que me encuentro y que se
convierten en detonantes para mi trabajo, como es el caso del video de Martha Rosler, Semiotics of the
Kitchen (Semiotica de la cocina), en donde ella afirma que, “cuando la mujer habla, da nombre a su propia
opresion”. El de Chloé Fontaine “Soy Ordinaria” un corto sobre la violacién dentro de la pareja, en un
contexto que deja a la mujer como un simple objeto de placer masculino. Asimismo, el libro “La tercera
mujer” de Gilles Lipovetsky en donde la mujer tiene valor como compatfiia para el esposo, como objeto o
instrumento, pues mientras este ultimo sigue asociado de manera prioritaria a los roles publicos, la mujer
sigue siendo asociada a los roles privados, estéticos y afectivos.

Todos estos componentes han hecho que mi trabajo circule entre las labores cotidianas de aceptacion
mayoritaria por la sociedad en donde la mujer debe “ser una buena esposa” como en el libro ilustrado en
1953 en donde se dan pautas para atender al marido y triunfar en el matrimonio, es asi como termino
hablando de la sumisidon no como una imposicidon sino como un deseo de la mujer, en donde se acepta y se
acata sin siquiera chistar.



Finalmente, se podria decir que la mujer se vuelve su propio verdugo, acepta y acata la norma que llega a
introducir tanto en su realidad que deja de ser opresion pues se vuelve en cierto punto en su estilo de vida.
Dejando a muchos hombres maniatados ante su sumision y permisividad, en donde ellas son incluso las
que se convierten en machistas, repitiendo el circulo vicioso con sus hijas, amigas y demas mujeres
cercanas. Este es un punto crucial en mi propuesta, de no solo reconocer la responsabilidad masculina,
sino principalmente que dicha responsabilidad recae también en la mujer, por ser complice en esa mala
educacion. Pero mas alla de ello, la pregunta se instala en el presente para invitar a las mujeres, a poner un
limite, cuando esa historia de amor se ha transformado en un espacio de violencia.

JUSTIFICACTION

En un momento de mi vida, me detuve a pensar en el diario vivir de las mujeres casadas que conocia, es
decir esas mujeres cercanas a mi vida; mi madre; tias; amigas; vecinas y conocidas. Comprendi que todas
esas mujeres tenian algo en comun. Una especie de permisividad que las dejaba sin voz ante sus esposos.
Eran mujeres sumisas, mujeres que tienen pensamientos arraigados a una tradicién de obediencia y respeto
(que se traduce en docilidad) ante sus esposos. Y aun asi, también conocia parte de esas situaciones
privadas que cada una tenia que vivir, sin embargo, esa carga cultural era mas fuerte, limitdndolas a decir
no mas. En ese contexto, comprendi que la violencia de género no quedaba restringida solamente a esa
responsabilidad masculina como opresor, sino que también tenia que ver con esa herencia cultural de la
mujer sumisa. En esa disyuntiva es que se centra mi reflexion conceptual y propuesta como artista.



Este proyecto es producto de una busqueda permanente por entender esos factores que hacen que se
acepte esa sumision como un estilo de vida y que las mujeres que se encuentran bajo este tipo de
situaciones no quieran cambiar su diario vivir. Pues en su gran mayoria, estan comodas con el rol que
desempenan y las que no estan de acuerdo tampoco hacen nada por cambiar la situacion, solo se quejan
con sus amigas lanzando gritos desesperados de ayuda por cambiar su realidad, pero sin hacer un
esfuerzo real por cambiar el panorama al que son sometidas incluso por sus propios pensamientos y
lealtades culturales.

El arte no solo me permitio reflexionar sobre esta situacion, entiendo mi propia historia como mujer y
del contexto donde naci, sino que, por medio del arte, a través de las diferentes formalizaciones, estas no
solo emanan una forma particular de ver y comprender este tema, sino que, al mismo, tiempo, me
generaba el interrogante de como estas imagenes podrian generar un efecto en el espectador, pensando
principalmente en la mujer como espectador. Ahi comprendi, que la funcion del arte, va mas all4 de la
generacion de un producto estético afincado en una tradicion del sistema del arte. Y en ese punto, pensar

que mi trabajo como artista contribuye a tocar e interrogar a muchas mujeres sobre esta situacion, es
un aspecto esencial en mi proposito como artista mujer, de ahi que la construccion de estas piezas
fotograficas implica siempre un trabajo personal con mujeres y sus historias, y al resignificarlas por
medio de la imagen fotografica estas hagan eco en las historias de otras mujeres, y el impacto de la
imagen, conlleva a que ellas hagan una pausa en sus vidas, y digan no mas a una vida de pareja
manchada por la violencia.



MARCO TEORICO

A partir de los cuestionamientos que me surgian en torno a la situacion de violencia de la mujer en su
vida de pareja, fui encontrando muchos textos en donde se aborda la sumision de la mujer,
inicialmente tomé como referencia “LA GUIA DE LA BUENA ESPOSA, 11 reglas para mantener
feliz a tu marido” un libro escrito en 1953 por Pilar Primo de Rivera (1907-1991) una mujer de origen
espafiol que contrario a lo que se esperaria nunca se caso, en la guia la autora ensefia a las mujeres
como mantener un matrimonio feliz a partir de 11 reglas en las que se les indica literalmente como ser
sumisas ante sus esposo. Esta referencia inicial, me permitia comprender cdmo ese imaginario
machista del matrimonio era enseflando por las propias mujeres, de ahi porque mi trabajo se centra
mas en que las mujeres sean conscientes de ello por medio de mis fotografias.

En el contexto de la época con tanta represion femenina se podria entender
el texto porque las mujeres en su gran mayoria aspiraban a encontrar un
buen marido, pero aun en nuestros dias esta guia sigue teniendo total
vigencia, muchas mujeres acatan estas reglas, alin sin saber que existen,
porque se han ido transmitiendo de generacion a generacion a traveés del
comportamiento de las madres y abuelas.

Hay otra serie de libros, que quizas puedan verse como una literatura light,
pero que mas alla de la superficialidad con que se puedan juzgar, ofrecieron
diferentes miradas a la situacion de la mujer, teniendo un punto en comun,
es que mas alld de la responsabilidad machista que el hombre a ejercido
culturalmente contra la mujer, es esta, también responsable de propagar esa
lealtad y sumision hacia el hombre, escondido bajo un sentimiento de amor,
que no es mas que una dependencia emocional, y, en algunos casos, una
dependencia econdmica.

Portada del libro ilustrado Guia de la buena
esposa



MAS DE 150.000 EJEMPLARES VENDIDOS

EL FENOMENO LATINOAMERICANO QUE HA DADO PIE
A UNA SERIE DE TV DE GRAN EXITO

LOS CABALLEROS
LAS PREFIEREN
BRUTAS

Hay que ser
muy inteligente
para hacerse
la tonta

Portada de Los caballeros las prefieren
brutas De Isabella Santo domingo

Y ante estos factores, la mujer acepta esta clase de malos tratos. Uno de
estos libros, es de Walter Riso, llamado “Amar o depender”, en este libro
encontré la salida a mi propia relacion de pareja. Relacion en la que me
encontraba inmersa en situaciones de sumision que se habian venido
desarrollando de una forma tan sutil que no me habia dado cuenta.

El segundo libro de Isabella Santo domingo llamado “Los caballeros las
prefieren brutas”, es una obra en la cual de una forma jocosa la autora
habla de como las mujeres pueden usar el sentirse inferiores para propio
beneficio. Habla de una mujer sumisa, pero con conciencia, utilizando esta
“desventaja” para sacar provecho de los hombres que se ven como
superiores a las mujeres. Se habla de mujeres que contrario a las que son
sumisas, fingen sumision para obtener beneficios en sus hogares.

Es asi como encontré que no es un fendmeno actual, siempre ha existido
algln tipo de sumision de la esposa para con su esposo.

Con el documento “La mujer como sujeto dependiente: Historia de una sumision” de Martin Turifio,
sefiala que esta sumision de la mujer viene desde su hogar, iniciando con sus padres, bien sea porque
existid mucha sobreproteccion en la infancia o porque se descuidd en algin momento esta labor,
igualmente el documento habla de que el ser humano nunca es un ser independiente, siempre hay una
dependencia, econdémica, emocional o cultural. Y desde este contexto, se comprende que el cambio de
este comportamiento cultural no solo implica un cambio del hombre como opresor, sino que también
exige un cambio cultural en la propia mujer.

“La tercera mujer” de Gilles Lipovetsky, es un referente fuerte, pero especialmente en el capitulo de la
segunda mujer, que hace referencia a la mujer de la casa, la que tiene un valor como compatfiia para el
esposo, pues mientras este ultimo sigue asociado de manera prioritaria a los roles publicos e
«instrumentales». La mujer sigue siendo asociada (incluso en estos dias) a los roles privados, estéticos y
afectivos. Un apartado de este libro habla sobre como la mujer se liberd de las cargas del



hogar con las nuevas tecnologias y pas6 de ser esclava de la
limpieza a esclava de la belleza y los productos cosméticos, una
mujer siempre debe verse bella y fresca, la sociedad actual nos ha
puesto esta etiqueta incluso mas fuerte que la de ser una buena
madre. La mujer sigue siendo sumisa, solo que cambia

constantemente de objeto del deseo dominante.

Otro tipo de referencias y fuentes, devienen desde el ambito del
cine, como “La sonrisa de la Monalisa” es una pelicula que se
convierte en otro referente que muestra la cultura en que las
mujeres hemos crecido, esta pelicula al igual que el texto de la
guia de la buena esposa estdn ambientados en el afio 1953, aunque
son bastante anteriores a nuestra época sigue siendo el contexto en

el que se nos ha educado para atender el hogar.

Fragmento de “secretaria”

En la pelicula se incluye este acogedor panorama de un esposo y
varios hijos como referencia de perfeccion de aspiraciones
femeninas. Siendo este el marco para la mujer que se realiza por
completo.

Peliculas como “La historia de O”, “El imperio de los sentidos”,
“La mujer del animal” o “secretaria” también ampliaron mi
panorama sobre otras formas de sumision que estdn presentes en
las relaciones de parejas, pasando de la sumision sexual hasta la
violencia fisica y verbal en “la mujer del animal” y “Cicatrices”.

Portada e “La Portada de “El

Historia de 0” Imperio de los
Sentidos”

Todas estas referencias iluminan diferentes aspectos de la problemdtica de pareja, perimiténdome

reconocer ese contraste entre la mujer que acepta esa sumision como parte del matrimonio, y de la mujer

que intenta traspasar esa imposicion cultural en pro de su felicidad.



Fragmento del video “| ain't your mama”

Con el corto de Chloé¢ Fontaine “soy ordinaria” comprendi otra
parte de la historia de sumision que hasta el momento no pensé
que era posible, las violaciones dentro de las relaciones de pareja,
en donde las mujeres con tal de no dar explicaciones y
ahorrandose asi una posible discusion y accediendo asi a las
pretensiones de sus parejas sin siquiera chistar, justificando todo
bajo el argumento de que por ser el esposo tiene derecho.

Las referencias a la sumision de la mujer en la vida en pareja
aparecen en toda clase de fuentes, inclusive en la musica, un sin
numero de canciones develan dicha situacion, un caso de ello y
que me marcé mucho, es la canciéon “I ain't your mama” de
Jennifer Lopez; en donde hace critica a los hombres que son
incapaces de hacer sus cosas y consideran que las mujeres son las

que tienen la obligacién de hacerles todo tanto en la casa como en el
trabajo.

En otras fuentes, como la publicitaria, se hace ain mas evidente en
doble sentido, por un lado, publicidad que recalca esos roles
tradicionales de la mujer como productos para el hogar, siempre
mediados por la figura de la mujer, o por el contrario publicidad que
cuestiona esos roles e interpretaciones culturales de la mujer. En este
ultimo, la campafna “No midas el valor de una mujer por su ropa”
creado por Terre Des Femmes, una organizacion suiza de derechos
humanos que se centra en la igualdad de derechos humanos y el

feminismo.

Fragmento de la publicidad.



Es asi como en mi propuesta abarca varios puntos de vista desde diferentes referentes, tanto artisticos como
de otros medios y esto lo integro a lo que quiero mostrar que es eso que pasa detras de lo que todos ven, lo
que hay en los hogares felices cuando se cierra la puerta y quedan ante la verdad de lo que es la relacion,
sin espectadores que buscan conocerlo todo. Donde solo esta la pareja, donde la sumision aparece y da paso
a una fuerza de poderes en donde el mas fuerte es el vencedor. En este caso la fotografia y el video se
convierten en el medio que elijo para evidenciar este tema, haciendo de estas situaciones cotidianas algo
eterno, partiendo de pequefios gestos, hasta situaciones tan cotidianas que pueden pasar desapercibidas por
la misma naturalidad que presentan las escenas recreadas. Los entornos domésticos hacen que siga siendo
en un marco de lo privado, pero haciendo participe al espectador de las situaciones que ocurren en el
espacio. Generando asi cierto didlogo que enfrenta al espectador con la obra.

LI B I A P 0 s A D A (Andes, Antioquia. 1959)

Es una médica y artista colombiana, sus dos profesiones le permiten transitar entre enfoque mas artistico y
un enfoque mas médico, siento esta mezcla la estética mas recurrente en sus obras. Trabaja principalmente
con el tema de la violencia que acarrea la sociedad colombiana, para sus creaciones suele simular escenas
asociados al contexto de la medicina, siendo este uno de los recursos que mas utiliza. Algo que me interesa
de esta artista, aunque el tema de mi interés son las parejas reales, es jugar con las posibilidades que brindan



los medios que empleo para recrear escenas de la cotidianidad, lo
ambivalente por ejemplo del uso de las prendas y los espacios
domésticos, que, en Libia Posada, seria los elementos quirtrgicos y los
espacios acéticos de hospitales.

En la obra Evidencia Clinica II: RE-TRATOS, propone un ejercicio de
sustitucion de once retratos femeninos, pertenecientes a la coleccion
permanente del Museo de Antioquia, por fotografias de mujeres en
cuyos rostros se ha reconstruido, mediante técnicas de Arte Forense, la
evidencia fisica de una golpiza. Plantea un ejercicio critico de
inversion, al utilizar una herramienta de ocultamiento (el maquillaje)
como estrategia de develamiento de situaciones, que ocultas en el
ambito de lo privado, se desconocen como pertenecientes a lo publico.

Retratos: Andnimo. De la serie Evidencia
Clinica. 2007. Impresion fotografica sobre
papel, 76.9 x 103 cm

Es asi como Posada aborda el problema de la violencia intrafamiliar, llevando al museo la imagen cruda de
mujeres golpeadas para ser observadas por el espectador, siendo este un espacio que habitan las mujeres,
pero en roles totalmente distintos a los empleados por la artista en sus obras, que haciendo asi que quienes
entren al museo se pregunten por esta realidad que se oculta a través del maquillaje y a la vista de todos.
Algo que sin duda se cruza con mi trabajo y con lo que busco expresar a través de mis obras.



s 0 P H I E C A L L E (Paris, Francia. 1953)

Esta artista francesa trabaja principalmente con la intimidad y principalmente con la suya, haciendo uso en
muchas ocasiones del video y la fotografia en sus obras, algo que comparto con la artista, adicionando a eso
la forma como toma las vivencias propias para crear sus obras. Ya que muchas veces no parte de los demas
sino de sus experiencias para que al enfrentar la realidad de su acontecer diario con la obra se pueda
encontrar con una especie de catarsis que la ayude a entender la situacion. En esa referencia, algo que me
ocurri6 cuando comencé a trabajar con la sumision de la mujer y al enfrentar a si la mia propia cuando me
sentia disminuida ante los hombres solo por ser mujer.

La artista realiza un trabajo que me acercé mucho mas a su trabajo, “Prenez soin de vous” (cuidese mucho),
en el cual la artista recibe un mail de despedida de su pareja en el que la trata de usted, en el cual reconoce
haberle sido infiel a pesar de haberle prometido no serlo y que, puesto que esta situacion no puede evitarla

aun sabiendo que el amor que tienen el uno por el otro
es profundo e inusual, prefiere serle sincero,
esperando su perdon y su amistad.

Un correo dificil de resumir y de transcribir cuyas
ultimas palabras son: prenez soin de vous, que da titulo
a la instalacion, con la cual la artista decide dar
respuesta a la inusual despedida por medio de 107
videos de 107 mujeres que leian o interpretaban el
correo enviado a Sophie. Con esta instalacion que
realiza la artista pude identificar parte de mi trabajo
reflejado, pues ella habla desde lo personal y de las
situaciones que competen directamente a las parejas.

Fragmentos de “prenez soin de vous” Video Instalacion. 2007



" A B T H A R 0 S LE R (NuevaYork, EE UU. 1943)

Esta artista norteamericana, centra su trabajo
principalmente en su vida diaria y la esfera publica y
en muchos casos basados en la experiencia de las
mujeres. Aunque aborda diferentes temas en su obra,
incluida la guerra.

La obra Semiotics of the Kitchen (Semidticas de la
cocina) es la que méas me marcd de sus trabajos, sin
desmeritar otros que también llamaron mi atencion
como “Body beautiful” que hace una fuerte critica
hacia la domesticidad de las mujeres.

Fragmentos de “Semiotics of the Kitchen” video performance. 1975.

Volviendo a la obra de mi interés, debo decir que es un trabajo pionero en el videoarte feminista, en el cual
Rosles adopta la forma de una presentacion parodica de los programas televisivos de cocina, en el cual se
sustituye el “significado” doméstico de los utensilios de cocina por un 1éxico de frustracion y colera. Esta
pieza se centra en la performance, en ella una cdmara estatica enfoca a una mujer en una cocina. En una
encimera que se encuentra delante de ella, se hayan una serie de utensilios que la mujer va utilizando para
demostrar su funcionamiento, pero con gestos que se desvian de los usos normales del objeto en cuestion.
Con este alfabeto de los utensilios de cocina, Rosler afirma que, «cuando la mujer habla, da nombre a su
propia opresion». Es asi como los utensilios de cocina sirven como medio para expresar sus deseos mas
profundos de frustracion, cambiando el uso que normalmente tendrian estos elementos, mostrando una
mujer que, por medio del sometimiento a la cocina, habla a través de los gestos que realiza. Mis trabajos
buscan eso, que la mujer de la casa, esa que estd a disposicion del esposo y los hijos, incluso en la
cotidianidad y en el hacer sumiso hable. Sus expresiones y gestos muestran una historia que busca ser
contada y que muchas veces grita a través de las acciones que suelen ser ignoradas.




N A N G 0 LD I N (Washington, EE UU. 1953)

“Nan One month after being battered” (Nan Un mes después de
ser golpeada) 1984.

Es wuna artista estadounidense que es fotografa
documental, su trabajo se enmarca en el trabajo de lo
intimo, siendo sus amigos su principal fuente de
inspiracion a la hora de tomar sus fotografias. Trabaja
temas desgarradores, iniciacion, plenitud, dependencia
sexual, depresion, pobreza, amor, soledad, violencia y
enfermedad, siendo el sida y la muerte parte de su agenda
fotografica, pero lo que mas me llama la atencion es el
trabajo que realiza sobre su propia experiencia con una
relacion de pareja fallida.

“Nan One month after being battered” — (Nan un mes después de ser golpeada) de 1984 es el trabajo con el
cual Goldin a través de una fotografia cuenta una historia de una relacion de pareja que llegd a su fin
cuando su novio le propiné una golpiza con la que estuvo a punto de perder el ojo izquierdo. La obra formo
parte central en la exposicion llamada The Ballad of Sexual Dependency. (La balada de la dependencia
sexual). Trabajo con el que se catapulté como una de las fotégrafas posmodernas fundamentales.

Esta artista hace uso de su cdmara para explorar sus propios miedos y dejar salir sus sentimientos a través
de las imagenes, como en esta obra que es muy fuerte pero que al mismo tiempo expresa su intencion de no
volver a la situacidon que esta retratando. El poder de una imagen como est4 es capaz de transmitir una idea
fuerte, eso es lo que quiero con mi trabajo. Las mujeres sumisas estan por doquier, la sociedad machista y
la permisividad femenina hacen que el trabajo de la busqueda por la igualdad con la pareja siga siendo un
tema tabu, pues nadie habla de eso, todos piensan que es lo correcto, pero no todos estan de acuerdo con
llegar a esos acuerdos en la pareja. Por eso es necesario mencionarlo, decirlo cada que se pueda y seguir
haciendo evidente algo que salta a la vista pero que se trata de ignorar.



c I N D Y s H E R " A N (Nueva Jersey, EE UU. 1954)

Es una artista norteamericana, es fotografa y directora de cine que recuperd los modelos cinematograficos
de representacion de la mujer, (mujeres de la casa, buenas esposas y serviciales) para ofrecer asi una
lectura que desde sus autorretratos giraran en torno a la condicion femenina en el mundo contemporaneo.
La artista ha dicho en muchas ocasiones que sus fotografias no son autorretratos, sino que son cuadros en
los que la fotdgrafa aparece, pero donde personifica no solamente a otra persona, sino a un estereotipo
especifico, en este caso el de la mujer de la casa. En tal sentido la fotografa es una actriz, Es importante
identificar en estas fotografias a personajes de una narrativa no a una artista que representa, sino que
presenta.

Hay una obra en particular que llam6 mi atencion y es la de los Fotogramas Sin Titulo en los cuales la
artista hace una clara referencia a los estereotipos femeninos: la mujer abandonada, la chica universitaria

la mujer perdida, la prostituta, la manipuladora, la
golpeada. A partir de este proyecto, la fotografa mostrara
en sus series una gran atencion por la imagen social de
la mujer.

Este es un trabajo que encuentro fascinante y que
comparto en mis obras, la mujer de la casa, la doméstica,
la que hace lo que tiene que hacer y cumple a cabalidad
con su deber, que antepone el bienestar de los demas
antes que el propio en una suerte de deseos reprimidos y
necesidades que se pierden en el ocaso de una vida mal
vivida.

“Sin Titulo N°®

10”. Untitled film Stills. 1977.



OBRAS

MI MISION, NO SUMISION

Dentro de ese espectro de maltrato hacia la mujer, el lugar doméstico, que podria ser el lugar mas seguro
en contraposicion a lo externo, resulta ser el lugar mas inseguro para muchas mujeres. En esta premisa, el
matrimonio deviene en una situacion ambivalente, por un lado, es el simbolo de felicidad y de amor, de la
construccion de una ilusion nueva que es la familia, y en ese compartir podriamos pensar todas las
situaciones positivas de la convivencia en pareja; pero, por otro lado, el matrimonio podria configurar para
muchas una carcel, expuesta a todo tipo de situaciones muy alejadas a ese deseo ilusorio de lo que se
esperaba. En esta disyuntiva, esta propuesta ‘“mi misidén, sumisiéon”, nos acerca a esta situacion de
sefalamiento.

Desde esta serie fotografica, el contexto de una pareja
andénima, nos plantea una serie de situaciones
ambivalentes, ya que algunos elementos como peluche
o ropa interior femenina, podria ser el punto para hablar
de esas cosas buenas de la vida en pareja: amor, ternura
y pasion. Pero en estas fotografias, dichos elementos, se
vuelven en referencia de como esa ilusidn se viene
abajo, y situaciones de violencia representada por
gestos corporales de presion, que opacan toda
posibilidad de un final feliz. Las iméagenes a blanco y
negro acentiian, que esa historia de color rosa se ha
destefiido, y el blanco y negro otorga una frialdad y
desesperanzas a las escenas ficticias que nos habla cada
fotografia.



Esta serie, provee un titulo complejo conceptualmente, porque encarna esa doble cara posible de la vida en
pareja. La misidn, podria acercarnos a ese deseo que muchos tenemos de establecer una pareja duradera en
el tiempo, como esa proyeccion de unos deseos de amor y felicidad. Pero ese juego de palabras nos lleva a
pensar algo mas complejo aun, la sumision, donde esa ilusidn se ha roto, y la libertad de elegir el amor, se
contrapone a la carencia de una libertad para decir no mas. Es decir, la resignacion al estar, al permanecer,
pero en ese estado, esta serie plantea una doble reflexion. Donde, por una parte, los elementos y acciones
que conllevan a las fotos nos hablan de la violencia ejercida hacia la mujer, pero al mismo tiempo, plantea
la interrogacion de que esa sumision es aceptada por muchas mujeres, quizds de una manera ingenua y
respaldada culturalmente, pero en otras una resignacion todavia mas drastica al no tener una opcioén por
fuera de ese matrimonio.

“Mi mision, no sumision”. Fotografias blanco y negro.
15%25 cmy 30x50 cm. 2017.



En ese contraste, esta serie desde el blanco y negro, nos deja en un silencio, en una tension de una
situacion, en una impotencia como espectadores de esa realidad. Por un lado, genera en nosotros la
necesidad de parar y enjuiciar al hombre, pero la impotencia es aun mayor cuando la mujer ante tal
situacidn, desea permanecer, en un apego o una necesidad econdémica que la obliga a seguir ahi, quizas en
su mente y corazén alimenta una ilusiéon de amor eterno, que fue perdiendo color, hasta ser solo una

imagen a blanco y negro, silenciosa y triste como esta serie.

“Mi mision, no sumision”. Fotografias blanco y negro. 15 x 25 cmy 30 x 50 e¢m. 2017.



“NO”

“Una persona solo esta completa cuando tiene una pareja que lo complemente”, de ahi la popular frase de
la media naranja. Desde esta perspectiva es que se concibe la pareja bajo un halo de dependencia, y ésta
camuflada como un amor leal que conlleva a aceptar una serie de situaciones incoémodas, en pro de
mantener ese amor. Muchas mujeres, toleran todo en nombre del amor y de la familia, lo que importa, aun
pasando por encima de ellas mismas es el bienestar de los hijos, y cuando estos atin no llegan, entonces lo

reemplazan por el bienestar de la relacion. Siempre justificando su sumision bajo la luz de un bien mayor.

“N0”, 5 fotografias blanco y negro. 30x40 cm. 2017







El cuerpo como gramadtica, en su corporalidad visual puede comunicar muchas cosas, y ain mas si se
piensa en un detalle tan conceptual como las manos, estas han estados presentes de una manera
protagonica en la historia del arte, casi hasta podria pensarse en un recorrido historico de las manos como
expresiones en la historia del arte. De ahi, que esta serie de fotografias, se centra desde un plano cerrado en
las manos, para poner de presente una violencia, las manos que se imponen sobre otras manos, y coartan la
libertad de estas. Viendo manos de diferentes edades, en un contexto doméstico nos hablan de esa
permisividad que ocurre debajo de las sdbanas, en la cocina o incluso el bafo.

Todas estas escenas tienen una fuerza que se siente mas desde lo psicologico si entendemos que la casa es
el lugar en el cual se deberia tener mayor seguridad y el cuarto, la cama, es justamente el lugar donde se
busca descansar, es decir, el lugar en el cual mas tranquilidad y seguridad se deberia sentir. Pero eso se
lleva a otros espacios de la casa, como la cocina, en donde el fin seria el de preparar los alimentos,
convirtiendo este espacio en un lugar de guerra entre el ser, el deber ser y el hacer. Finalmente
encontramos el bafio como lugar de irrupcion de la violacion, un espacio en donde mas expuesta se puede

sentir una mujer en medio de su desnudez. Esta tltima es, tal vez, la escena mas fuerte porque es la ducha
el lugar en el que se busca estar sola, un encuentro con el agua que purifica y limpia, incluso en muchas
ocasiones se busca un encuentro con los propios pensamientos.

Esa violencia que se genera a través de las manos que quieren librarse del ataque, pero que al tiempo
resisten y se quedan, abren paso a la pregunta por el amor. El amor propio, el quererse mas que a nada y
que a nadie. ;Puede alguien que no se ama a si mismo, amar a otro? Muchas mujeres, tienen amores
sumisos, pero otras pasan a los extremos, dejan de comprender lo que es el amor, sufren de ceguera
extrema, su pareja deja de ser un mortal y lo endiosan, es mas importante que ellas, que sus familias, que
sus hijos.

Esta serie de fotografias en blanco y negro, pasan de ser escenas de amor o de erotismo a convertir al
espectador en un complice de lo que en la escena ocurre, generando la impotencia de no poder impedir
dichas agresiones.






Violencia, opresion y maltrato se reflejan en
cada cuadro que ha sido detallado con
imagenes que crean tramas y lineas con las
manos, unioén y apego, que podrian sugerir el
lazo matrimonial, que se ven opacados por la
violencia misma de las escenas.

“ASi NO”

Las mujeres sumisas son mujeres que han ido perdiendo el amor propio. Tienen un amor irreal por su
pareja, son dependientes emocionales a las palabras de afecto no solo de la persona que las acompaia
como compafiero de vida sino también a las personas que forman su medio cercano. La opinion de los
demas les afecta demasiado, es por este motivo que estas mujeres crean un mundo de fantasia en el cual
permiten a sus esposos llevar las riendas de sus vidas, dandoles mayor importancia a sus opiniones.

El vestir es una forma de expresion, decidir que ponerse o no es una forma de mostrar el caracter y la
seguridad que se tiene o falta de la misma, en el caso de las mujeres sumisas el vestir deja de ser una

caracteristica propia, pues es su pareja en muchas ocasiones quién decide que si y que no debe llevar su
compariera.



Es asi como llego a esta obra, en la cual el uso de video es importante para escenificar esas situaciones hay rostros lo que hace que sea mas facil identificarse con las situaciones, pues ¢l o ella puede ser
de cotidianidad que muchas mujeres confunden con amor o preocupacion por su bienestar de parte de cualquiera de nosotros. Son seres anénimos que nos cuentan una historia tan cotidiana como extrafia.

sus compaiieros, cuando lo que en realidad ocurre es una muestra de dominacion y superioridad por _ _ _ _
. . : ., . - En el primer video a blanco y negro, hay un hombre que le quita el ruedo a una falda con cierto grado de
parte de los mismos, que por medio de la imposicion de sus pensamientos y formas de creer el mundo _
. L : €nojo.
las anulan completamente y crean de ellas una copia de lo que su mente de hombres primitivos les dice ) ) . _ .
L : ey e - En el segundo video a color, aparece una mujer con falda corta y un hombre comienza a bajar la falda
que esta bien en el vestir de una mujer “de bien”. _ _ _ _

mientras ella muestra algo de resistencia, finalmente el hombre baja completamente la falta la cual

Para este trabajo me referencie en la historia de la hermana de una compafera de trabajo, “ella se casé queda hasta los tobillos.

joven y vivid varios afos con su pareja quién era un hombre bastante celoso, ella se aguantaba todo por - En el tercer video a blanco y negro, la mujer va saliendo y se despide del hombre el cual la llama y le
el bien del hijo que tenian juntos, pero cierto dia cuando llego a casa se encontrd con que su esposo le comienza a quitar el ruedo a la falda que lleva puesta, ella se resiste inicialmente, pero luego deja que el
habia quitado todos los ruedos a sus faldas y vestidos, esto le asustd tanto que se decidi6 a dejarlo”. hombre le quite el ruedo. Finalmente queda con una falda que llega mas debajo de las rodillas, en este

punto el hombre le hace sefias para que se pueda ir.
La historia me sorprendi6 bastante y es por este motivo que decidi hacer mucho énfasis en la accion de

quitar el ruedo, es asi como elegi realizar 3 videos con diferentes situaciones que ocurrian alrededor de

cortar el ruedo, en los tres videos es comun que solo se vean partes de las personas que en ellos salen, no n o N A .
Asi No”, video- fotograma. Primer video, 1,56 min.

https://www.youtube.com/watch?v=YjsmXYvP-i4, 2017



Los 3 videos son sin audio, lo que da mayor incomodidad a la hora de presenciar las escenas que en ellos
transcurren. Porque ese silencio hace notar més nuestros propios pensamientos. Ademas, esta obra no es un
documental, ni un reportaje sobre las relaciones de pareja; todas las acciones ocurren en la intimidad y esas
conversaciones son en el contexto de lo intimo, son ellos (las parejas) los que comprenden lo que sucede,
mientras que el espectador solo se puede generar una idea desde lo que ve. Se puede hablar en este caso de
una reflexion entre el silencio y el ruido gestual, mientras ellos hablan, los oidos no escuchan. Haciendo un
paralelo con las relaciones liquidas muy comunes en la vida moderna y ampliamente mencionadas por

Zygmunt Bauman en sus libros.



“Asi No”, video- fotograma, segundo video, 1,8 min.
https://www.youtube.com/watch?v=TkQKDO7kK6o&feature=youtu.be, 2017

Finalmente, en los 3 videos se pueden apreciar las
argollas de matrimonio que portan las dos personas,
este elemento es muy simbolico, porque sigue estando
la presencia de la unidén sagrada, que le da un toque
mas profundo a la situacion vivenciada en cada relato
que hay frente al espectador.

“Asi No”, fotografia de la instalacion, 2017



“Asi No”, video- fotograma, tercer video, 1, 41 min.
https://www.youtube.com/watch?v=M3AqW-khRRw&feature=youtu.be, 2017

“LA LEY”

El vestuario como recurso simbolico, visual y material, fue
entrando en mi trabajo, gracias a esa dualidad que se puede
hacer del mismo, un elemento que puede sefialar la libertad de la
mujer con su cuerpo, o la sumision de la mujer. En esta deriva,
el vestuario como protagonista en fotografias anteriores, en este
trabajo, su presencia real se vuelve en la principal, estrategia,
conllevando a un salto hacia la instalacion. Donde las prendas
dispuestas, en aparente normalidad de una tienda que vende
vestuario, esa normalidad se ve alterada por una serie de
etiquetas que interrogan la prenda, su uso, y su carga cultural
desde el enfoque machista.




El vestir se ha vuelto un arma de doble fijo, por su vestir una mujer puede ser cruelmente juzgada y aunque
a muchas no les importa lo que puedan opinar de ellas, todas coinciden en que en ciertos momentos hay
prendas que no utilizarian (Para un trabajo, por ejemplo), es asi como el vestir “bien” se va convirtiendo en
ley no solo para ir a un trabajo, también en las relaciones de pareja se van creando codigos de vestimenta
que en principio no son vistos como un problema, sino como una preocupacion justa y razonada por parte
de la pareja, es asi como las mujeres agradecen ese gesto, que con el tiempo se va volviendo una
imposicion sobre que usar y que definitivamente no utilizar.

En este tipo de relaciones, cualquier eleccion al azar de la mujer se vuelve en un comentario ofensivo de
parte de su pareja, palabras que van desde “;Usted piensa salir asi?”” “Hoy est4 haciendo frio, ;Por qué no
te abrigas mas?” “Eso no te queda bien, es mejor que te lo cambies” Asi no sale” y otras tantas que la
imaginacion permita crear.

“La Ley”. Instalacion — Fotografia en Color, 1 metro x 60 cm, 2017




Las mujeres sumisas asocian este tipo de mensajes con muestras de afecto y preocupacion, dejan de visitar
a sus amistades, se vuelven retraidas y cambian su manera de vestir, todo en pro de la relacion, ven en su
pareja el ideal de esposo y creen firmemente en las bondades que tiene su relacidn, es asi que para ellas
deja de ser un sacrificio el cambiar su forma de ser y su modo de vestir con tal de tener un matrimonio
feliz.

Lo peor es que culturalmente esta postura machista de “no te lo pongas” es socialmente aceptada, el modo
de vestir actua fuertemente sobre las mujeres y mas si son mujeres casadas y con hijos. La mujer deja de ser
duefia de su propio gusto y comienza a ver a través de los ojos de la sociedad que juzga su accionar en el
mundo, es esta la razon principal por la cual las mujeres sumisas se tardan tanto en notar las actitudes
machistas en sus parejas, porque estan tan acostumbraras a escuchar el como deben ser y de vestir que se
vuelve algo normal que es parte de la cotidianidad de su vivir y es asi como muchas mujeres solo notan sus
relaciones fracturadas cuando pasan del maltrato psicoldgico al fisico.

Esta foto instalacion en principio nos muestra una imponente imagen a color de una situacion de lucha
entre dos personas, mientras la mujer trata de subir su falda, el hombre con violencia trata de bajarla, en la
imagen se puede notar la presencia de las argollas de matrimonio por lo que facilmente se puede deducir
que son esposos, en la parte delantera de la instalacién encontramos muchas prendas femeninas
compuestas por faldas que se acompanan de etiquetas que en la parte frontal dicen “La ley” y en la parte
interna donde normalmente van las instrucciones de uso dice en cambio palabras que en algin momento la
mayoria de mujeres hemos escuchado. Como el famoso “No te luce” “Usted piensa salir asi” “Ponte un
abrigo” etc.

Estas palabras en las etiquetas son las que mas molestan porque como espectadores hemos escuchado
alguna, sea de alguien cercano, de una novela, serie o pelicula, o en el peor de los casos porque somos
quienes la hemos dicho. Es asi como esta foto instalacion nos acerca a esta realidad que nos presenta en
vestir para la mujer y mas el vestir de la mujer casada que se somete a tantas presiones a la hora de decidir
que ponerse y sobre lo que esta decision puede conllevar para ella y para su familia.



“LOVE STORY”

“El hombre es de la calle y la mujer es de la casa” este es un dicho popular que muchas mujeres hemos
escuchado en algin momento de nuestra vida, y siendo conscientes o no, lo hemos ido pasando de
generacion a generacion. Lo que de cierto modo nos convierte en propagadoras del machismo contra el que
tanto se estd luchando en la actualidad. Es asi como muchas mujeres anulan a sus esposos, siendo ellas las
culpables en parte del machismo que se genera en sus hogares, aun cuando ellas también tienen trabajos de
oficina, son las que al llegar a la casa se encargan de las labores domésticas anulando asi el hecho de que sus
esposos también son capaz de lavar platos o cocinar.

Muchos hombres se criaron en ambientes de machismo y por ende continuan con el mismo patréon de
comportamiento, otros en cambio se criaron en ambientes mas modernos, en donde las labores de la casa son

compartidas, pero al llegar a formar su propio hogar se encuentran con mujeres machistas que no toleran



que un hombre entre a la cocina, que son “amas y sefioras” de la casa, lo que implica que para ellas sea un
insulto el hecho de que el esposo haga el “trabajo que a ellas les corresponde”, siendo asi las causantes de
llevar vidas cansadas, en extremo agotadoras y con esposos impedidos para ayudar en las labores
domésticas.

Este video es una muestra cotidiana de un acontecer en pareja, en donde una mujer se encarga por completo
de las labores domésticas, hace comida, merca, limpia, empaca, barre y trapea mientras que su esposo
permanece inmovil, como un adorno mas de la casa, un mueble incapaz de siquiera hacer un minimo
intento por ayudar a su esposa en las labores que realiza, Ella pasa una y otra vez al lado de su esposo
siendo incapaz de pedirle ayuda e ignorando completamente el hecho de que su esposo esta en el mismo
espacio que ella.

“Love Story”. Video-fotogramas, 6,49 min.
https://www.youtube.com/watch?v=RcIMZ9ZHMeg, 2017






Este video a blanco y negro muestra un dia
completo en la cotidianidad de una pareja, el
ambiente elegido es la cocina, los sonidos del
ambiente hacen que el espectador al igual que el
esposo se conviertan en simples objetos inmoviles
ante el trabajo que realiza la mujer en el acontecer
del paso de las horas. En los pocos didlogos que hay
en el video se pueden evidenciar problematicas
sociales y culturales actuales muy fuertes.

“ERASE UNA VEZ”

Los nifios son pequefias espumas absorbentes de
informacion, ellos son curiosos, inteligentes y muy
inquietos, pero desde pequefios los codigos
sociales comienzan a implantar los patrones de
comportamiento. Azul para nifios y rosa para nifias,
los nifios con carritos, las nifias con muiiecas, los
nifios juegan a ser médicos, astronautas o pilotos
de formula 1, mientras las nifias eligen entre jugar
a ser mamas con mufiecas que lloran, o a la

comidita con un set completo de ollas y platos.




A la nifia se le ensefia a ayudar a mama en las labores de la casa, desde pequena le ensefian a tender la
cama, a barrer, a trapear y a lavar los platos. Seglin la edad y el contexto, (Ciudad o campo) a la nifa se le
ensefia a cocinar y a atender al papa y al hermano. Mientras que la nifia desarrolla las actividades de mama,
al nifio se le permite un poco mas de libertad, a este tltimo no lo colocan a lavar platos, a barrer o a trapear,
a ¢l se le permite salir a jugar al fitbol con sus amigos o a montar bicicleta. Mientras a la nifia se le lleva a
la casa de su amiga, con muchas mufiecas en mano para que se entretengan jugando a ser “mamas”,

mientras las mamas aprovechan para visitar a sus amigas.

Si bien es cierto que no en todos los casos ocurre asi, el porcentaje mayor lo llevan estos tipos de
comportamientos, que suelen forman patrones de comportamientos en los nifios, que desde pequefios se
crecen pensando en dos cosas, los hombres buscan una esposa que los cuide como lo hacia mama, una
excelente ama de casa y las nifas buscan un esposo que cuidar y al cual demostrarles que en sus casas les
ensefiaron bien.







Por esto, este video hace una critica a esos patrones de ensefianza que se dan tradicionalmente en las casas,

con tres acciones que ocurren en un mismo plano.

En primer lugar, en la parte superior de la pantalla hay una escena en la sala de una casa, dos nifios
juegan, en ese instante llega el papa y se escucha como la mamé mando a la nifia a llevarle las chanclas
al papa, estd obedece y le coloca las chanclas al papa mientras el nifio continia jugando sin
inconvenientes.

En el segundo plano, en la parte inferior izquierda aparece en escena con el padre y el nifio comiendo,
mientras la nifia lava platos y la madre barre, se escucha como el padre le dice al nifio que le lleve los
platos a la nifia para que los lave.

En el tercer video parte inferior derecha se ven los nifios jugando en una cama, saltando y brincando,
hasta destender la cama, en ese instante llega el papa e invita al nifio para la calle, la nifia pregunta que
si puede ir y el padre le dice que si pero en ese instante entra la madre y le dice que ella no, porque le
debe ayudar a arreglar el desorden que hicieron, mientras el padre se va con el nifio, la madre y la nifia
se quedan organizando la habitacion.

“Frase una vez”. Video-fotogramas, dimensiones variables. 1,30 min.
https://www.youtube.com/watch?v=-WkWIjZ2YRO, 2018




Todas las escenas estan en blanco y negro, el transcurrir de los videos en forma conjunta, hacen que el 4
espectador de primera vez no noté la critica que se hace sobre el modo de educar a la nifia a menos, claro B I B L I 0 G R A F I A
estd, que ya tenga el conocimiento de una vivencia similar, porque la primer impresion que se da es la del

juego, las risas de ambos nifios y el modo tan natural de actuar de la nifia hacen que no sea muy claro lo

que ocurre ni el trasfondo de la situacion, pero para quienes han vivido experiencias similares el video les ® Aiquipa Tello, J J. Dependencia emocional en mujeres victimas de violencia de pareja. Revista de

: Psicologia, Vol. 33 (2), 2015 (ISSN 0254-9247). Universidad Nacional Mayor de San Marcos.
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Primo de Rivera, P. La guia de la buena esposa: 11 reglas para mantener feliz a tu marido, 1953.
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