Cartilla para desarrollar unidades en basica primaria
desde la practica coral de regiones.
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El presente material didactico tiene como fin presentar una
guia vocal, ludica y académica en la ensefianza basica
primaria en las que abordan las regiones de Colombia por
medio de la musica, especificamente desde el trabajo coral.

Ha sido desarrollado por medio de unidades pedagdgicas
las cuales estan divididas cada una por regiones y por grados
escolares: regién pacifica para el grado 3°, region caribe para ﬁ
el grado 4°, regién andina para el grado 5° y la region
orinoquia para el grado 6° de manera que se implemente
como trabajo de aula.

Cada una de las actividades propuestas en este texto, tienen
el proposito de preparar integralmente los socios de
aprendizaje, utilizando el cuerpo para interpretar de forma
conjuntay coral el repertorio de cada region, para esto es
importante hacer una contextualizacion de las regiones
durante el proceso del montaje coral,por lo cual se sugieren
algunas actividades ludicas interdisciplinares para cumplir
con este propdsito.




ELEMENTOS TEQRICOS BASICAS

Cada una de las unidades estan divididas en diversos aprestamientos y
complementos de la siguiente manera

= Jencicied de 1espinacion

Los ejercicios de respiracion son
fundamentales en el canto, ya que de éste
depende la afinacion, la calidad vocal y la

salud de nuestras cuerdas vocales.
La buena respiracién y el control son la
base principal del canto.




Ljercicios de
vacalizacion y

proyeccion senora. &

Los ejercicios de vocalizacion son la
base de la técnica vocal, la cual nos
adiestra en la manera correcta de
entonar diferentes sonidos desde el
control de diferentes partes del
cuerpo, en la accién fonatoria como
el velo del paladar, la orofaringe, la
faringe, laringe

Aclividades Manuales

Las actividades manuales tienen diferentes beneficios, tanto motrices
como emocionales, estas actividades ayudan ademas a la agilidad
mental, a la creatividad y al reconocimiento de los diferentes aspectos
trabajados y a unificar procesos didacticos multidisciplinares en aras de
un aprendizaje integrador y holistico.
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Jueges
Tradicionales

Los juegos tradicionales, conservan la

memoria recreativa de una region, en la cual p—
se fortalecen las destrezas y los valores del '
desarrollo formativo, favoreciendo la
relacion consigo mismoy con los demas,
estableciendo relaciones fuertesy
duraderas, ademas de propiciar un espacio
ludico y de plenitud a los participantes.

“sReperlorie
" Mawlaje

El objetivo de esta
actividad es aplicar los
conocimientos adquiridos
en las actividades
anteriores, y aplicarlos al
repertorio propuesto de
cada region.

En los anexos encontraremos las
partituras de las canciones,
enlaces para ver las propuestas
de los movimientos de cada
canciony las pruebas piloto
realizadas en el proceso de
elaboraciéon de esta cartilla.
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B Meladalagio

En los ejes tematicos se utilizara la
estrategia implementada en el
colegio llamada las 5E (Enganche,
Exploracion, Explicacion,
Elaboracion, Evaluacién), la cual
sera adaptada a la clase de
artes-musica teniendo en cuenta
las necesidades de esta area. Esta
funciona de la siguiente manera:

Elaberacion

. AT

E

valuacion '




ENGANGHE Son actividades que atrapan a los

estudiantes antes de iniciar la clase, en este enganche
se utilizan actividades de ritmo, juegos de palmas,
videos, entre otros, dependiendo de la region que se
va a trabajar en cada grado.

EXPLGEACJIGN Es un espacio que brinda el

docente para que los estudiantes tengan la
posibilidad de conocer, entender, y adentrarse a la
region que van a trabajar, se pueden realizar
actividades de manualidades, utilizar videos
representativos de la regién y luego hacer una
reflexion de lo aprendido.

EXPLICJAG[GN Esta es una actividad que dirige

el docente, en la cual se explican y se realizan todos
los procesos de entrenamiento vocal (respiraciony
calentamiento vocal)

ELA%GBAG[GN Este espacio es para que los

nifos junto con el docente comiencen a hacer el
montaje del repertorio propuesto.

EVALUAGIGN Se califica en cada clase la

disposicidn y la participacion en cada una de las
actividades propuestas en la cartilla, al final del
periodo se evaluard a modo de concierto el repertorio
trabajado durante el periodo escolar.

Asimismo los estudiantes realizan una autoevaluacion
haciendo un diagndstico de su desempenio,
compromiso y disposicion durante la clase de
artes-musica.
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Es fundamental tener en
enta que los ninos van a

-

Realizaremos experimento
del sistema respiratorio.

Materiales: Una botella
reciclable transparente, 3
bombas rojas o rosadas, 2
pitillos.
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Cada nino tendra la
oportunidad de inflar
las bombas con el
pitillo, proceso que se
llama (inhalacién),y
cuando sale el aire de
las bombas se llama
exhalacion.

Pasos: Se recorta la parte
de abajo de la botella,
luego se coloca una

bomba en la parte de abajo
de la botella, luego se
unen los pitillos con cinta,
para pegar las bombas al
final de los pitillos.




A La galtina Jesefina

Este juego consiste en decir con una
sola respiracion lo siguiente “La gallina
Josefina puso un huevo en la cocina,
puso 1, puso 2, puso 3, puso 4...."
hasta que se termine el aire.

HACER VARIACIONES CON ANIMALES
O NOMBRES Y MOVIMIENTOS

IMITACION
PDE LA VOZ DE
LAS “NINAS”

Con una respiracidon vamos a contar los
numeros imitando la "voz de las nifias”
hasta que se termine el aire.
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- El objetivo es que en cada ejercicio de
respiracion se pueda aumentar la cantidad de
numeros dichos en una sola respiracion.
- Estos gjercicios se pueden realizar como
juegos, y se pueden utilizar a manera de
concurso como por ejemplo, el que mas
numeros diga gana, para motivar a los
alumnos.
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En el grado 3° debemos tener en cuenta que son
ninos de 7-8 anos, entonces es importante
comenzar con ejercicios sencillos de vocalizacion,
por esto es indispensable realizar actividades de
calentamiento vocal, con juegos, donde ellos se
sientan tranquilos y puedan explorar las diferentes
alturas y las posibilidades de su voz, para esto se
utilizan ejercicios de vocalizacion por medio de la
imitacion de sonidos que se les haga muy familiary
agradables al entonar.

Se hace una invitacion a los estudiantes
a imitar algunos sonidos que se
producen en el medio que los rodea
por ejemplo (el gato, la sirena de una

® ambulancia, un budho, un teléfono...)




- Mientras el docente toca en el
piano o la guitarra el arpegio del
acorde de DO mayor, puede jugar
proponiendo una imitacion sonora
° tipo pregunta respuesta.
- Estos sonidos pueden hacerse
con una “"M", con las vocales, o
palabras faciles de pronunciar,
(para profundizar en la region se
pueden utilizar palabras de la
region como: El mar, La playa,
Marimba, tambores...)
- Es importante realizar los
gjercicios por grado conjunto y con
notas que no superen el Do4
- (Las notas musicales pueden
surgir y ser propuestas por el
docente segun su creatividad.)
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Se ensefa una cancion de las
mariposas del cuento de
Guillermina y Candelario, la cual
ira subiendo 2 semitonos mas.

—H—'E-?

ﬂ | i ! - =
| i’ . i
- L,
ahi vie-nclama-n-po - sa vo- lan-do de flor en flor ahi
4
e ———— |
3 » e e ol » > "~ =
vic - ne la ma - n - po - 52 mos - tran - do  su co - lor

- Se puede cambiar la Ultima palabra (color)

por alguna palabra que propongan los
estudiantes segun su creatividad.

- Antes de iniciar la actividad de
calentamiento vocal se recomienda ver el
cuento de Guillermina y Candelario para
hacer un contexto de la regién pacifica.
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MOOD BOARD

MAQUERULE

El docente coloca la cancion de
Maquerule y los estudiantes
escuchan con mucha atencion la
historia de Maquerule, luego se
hace una socializacion de la
historia, se les entregara un papel
pequefo donde los nifios realizan
un dibujo de un momento que les
haya llamado la atencién de la
canciény al final en un pliego de
cartulina los alumnos pegan su
dibujo para asi realizar un collage
de maquerule (mood board)

\I/,/

\I///

z

N




ROMPECABEZAS DE LA

Se entrega una
ficha a los alumnos
con la silueta de un
rompecabezas, en
la cual los nifos
deberan dibujar
imagenes que
representen la
region pacifica.

eqidn Pacifica
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Velo que bonito
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Velo que bonito
Género: abozao
Tiempo 2/4
Estructura A/B/A

Senora Santana ;por qué llora el nifio?
Por una manzana que se le ha perdido.
Senora Santana ;por que llora el nino?
Por una manzana que se le ha perdido.

(Estribillo)

Yo le daré una yo le daré dos,
Una para el nifio y otra para vos,
Yo le daré una yo le daré dos,
Una para el nifio y otra para vos.

(Estribillo)

Manzanita de oro si yo te encontrara
Se la diera al nino pa“ que no llorara,
Manzanita de oro si yo te encontrara
Se la diera al nino pa“ que no llorara.
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Género:
Porro Chocoano
Tiempo 4/4
Estructura A/B/A

Score

Maquerule

Porro chocoano
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Magquerule no esta aqui
Magquerule esta en Condoto
Cuando venga Maquerule
Su mujer se fue con otro.

Magquerule amasa el pan
Y lo vende de contado
Magquerule ya no quiere
Que su pan sea fiado
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EL NEGRITO AQUEL
Género: Tradicional
Tiempo 2/4
Estructura A/B/A

Score

El negrito aquel

Region Pacifica
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En esta edad, los nifios a pesar de tener un poco mas consciente el proceso de respiracion y exhalacion, aun tienden
a resistirse a ejercicios de respiracion muy complejos, por tanto su proceso debe continuar con ejercicios que
permitan la competitividad ludica o juegos para fortalecer la respiracion.

Este ejercicio consiste en tomar aire y al momento de
botarlo hacerlo con “SHHH", un “shh” fuerte, como si
estuviéramos echando a un perro.
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Ciclos: Tomo aire, boto en 1 SHHH, luego
tomo aire y boto en 2 SHH,SHHH, tomo
aire boto en 3 SHH,SHHH,SHHH, tomo
aire boto en 4 SHHH,SHHH,SHHH,SHHH...
Y asi sucesivamente hasta que a los nifios
se les acabe el aire.
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Materiales: % de cartulina, 1 pitillo, una bola pequena de icopor, tijeras, colbén, 1 molde de un circulo grande.

‘ i Realiza con un plato el molde de
un circulo

2. Recodrtalo

3. Traza una linea que vaya del
centro hasta afuera del circuloy
recortalo

4. Une las dos esquinas para formar
un “cono”’

5. Introduce un pitillo por la parte
de abajo

6. Cuando esté listo, colocamos la
pelotica de icopor encima del pitillo
y soplamos sin dejar que la pelota se
caiga, pues esta debe permanecer en
el aire.




3 senciciod de vocolizocién

En este grado los nifos estan en un proceso de exploracion donde comienzan a ver las capacidades vocales tanto individuales como grupales.
Es importante continuar con un proceso ludico para el calentamiento vocal.

|, PPEGUNTA PESPUESTY Seroripronere ne melods corssizandots orsin

responden a modo de imitacién. Grafico piano.

i LAY

OCTAVA 1 OCTAVA 2 OCTAVA 3 OCTAVA 4 OCTAVA 5 OCTAVA 6 OCTAVA 7

e En este grado se
pueden utilizar
melodias con
saltosde 3,4y 5
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/."EL FONTASMITRY”

En este gjercicio los nifios con una “U"” entonan las notas do, sol y do,
haciendo un glisando de nota a nota, luego iremos subiendo por
medios tonos hasta llegar al do4




. . ’ Se enseia la cancién “Se va el
caiman”, y se juega a cantarla en
diferentes tonalidades.
@
® .
% Ereterss
h 1
S T S T S S5 S
e . . 4 r )
Se va_el cai-man, se va_ el cai-man, se va___pa-ra Ba-rran-qui - lla.
mz I lh‘l rk: 1 . 3 '__- h- H‘Fs‘
‘ - | || II. i | 1 ||
Voy aem - pe-zarmire-la - to cona - le-gria_ycon a-fan__
—_
f———k —=
et Bjjl-i-'i.ihu_.__!_."r;'l-#:l
° ® o

o . En la po-bla-cién de Pla - to se vol - vié_un hom-bre cai-man.




Elaboracién de barco de papel en origami

: y
2 y
, | »
5 .
|
‘

Barcs de Papel en

OPIGAMI




- Arcilla
- Pintura
- Pinceles

1. Moldea la arcilla
hasta conseguir la
forma de una vasija
2. Con un objeto
punzante, realiza
figuras de tu gusto
3. Espera a que se
seque

4. Pinta la vasija con
los colores de tu
preferencia.
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La casaenel aire
Pazen Vallenato Raliwl Fsealona

Género:
Paseo Vallenato
Tiempo 4/4
Estructura

Wl

Voy a hacerte una casa en el aire

Solamente pa'que vivas ti w
Voy a hacerte una casa en el aire
Solamente pa'que vivas ti

Después le pongo un letrero muy grande
De nubes blancas que diga Ada Luz
Después le pongo un letrero muy grande
De nubes blancas que diga Ada Luz
Cuando Ada Luz sea senorita

Y alguno, le quiera hablar de amor
El tipo tiene que ser aviador

Para que pueda hacerle una visita
El tipo tiene que ser aviador

Para que pueda hacerle una visita
El que no vuela no sube

(A ver a Ada Luz en las nubes)
Porque sino vuela no llega alla

(A ver a Ada Luz cn la inmensidad)
Voy a hacer mi casa en el aire

(Pa' que no la moleste nadie)
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Score

El alegre pescador

Cumbia

Jose Barros

Voice
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Va subiendo la corriente
Con chinchorro de atarraya
La canoa de bareque

Para llegar a la playa

Regresan los pescadores
Con su carga pa' vender
Al puerto de sus amores
Donde tienen su querer

El pescador CJ
Habla con la luna

El pescador

Habla con la playa

El pescador

No tiene fortuna

Sélo su atarraya (bis)

La luna espera sonriente
Con su magico esplendor
La llegada del valiente
Del alegre pescador

Esta cumbia que se llama
El alegre pescador
Se compuso una manana
Una mafana de sol

Género: Cumbia
Tiempo 4/4
Estructura A/B/A/B
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[La mucura

Porro Cresencio Salcedo
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Género: Porro
Tiempo 4/4
Estructura A/B/A/

Muchacha si tu no puedes
con esa mucura de agua
muchacha llama a San Pedro
pa' que te ayude a cargarlo

Muchacha quién te rompio
tu mucurita de barro

fue Pedro quien me ayudo
pa' que me hiciste llamarlo



La gallinita ciega es un juego
tradicional de la region caribe y se
juega de la siguiente manera:

Se elige un participante del grupo el

cual sera la 'gallinita ciega’, a éste se
le deben vendar los ojos, y luego da
tres giros sobre si mismo, cuando

termine los giros sale a buscar a otro
jugador. Una vez haya alcanzado a

alguien tendra que intentar descubrir
quién es, solamente con el tacto. Si
descubre quién es, esa persona sera

la nueva 'gallinita ciega'.







En este grado, los nifios son mas grandes y por su proceso vocal desarrollado en los afios anteriores se
podra hacer un trabajo de respiracion mas exigente y pleno desde el control espiratorio, la técnica
respiratoria, el manejo del soplo fonatorio
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Inhalacion - Pelencion - Extialacion

Los niflos inhalan aire en 5 segundos, retienen 5
segundos y botan el aire en 5 segundos, se va
aumentando el niUmero para la retencion y la exhalacion
dependiendo de las capacidades de los nifios.
Clase a clase se aumenta la intensidad del ejercicio para
exigir y aumentar la capacidad de retencion.




Realizamos un molino de viento
con la técnica del origami.

Luego se proponen
tiempos de inhalacion
(3,4,5..seqgundos)
Retenemos el aire |a
misma cantidad de
segundos que lo
vamos a expulsar.

Tomamos aire en 4
segundos, retenemos 7
segundos y botamos el
aire moviendo el molino

en 7 segundos.




S —— Realizar la siguiente

Con el proceso trabajado en los afios anteriores los nifios
pueden realizar ejercicios de técnica vocal mas exigentes.

El carro

melodia con una“R"y

d " luego sube por medios
8 o @ tonos
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f—— Realizar la siguiente

e o e melodia con“BRR” e ir
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Juegos tradicionales de la
region andina: Trompo, golosa,
carrera de sacos y costales,
saltar lazo, el escondite.

En un espacio abierto (Cancha,
coliseo, parqueadero), se
realizan unas bases con cada
uno de los juegos tradicionales
de la region andina, ambientar
el espacio con musica de la
region andina instrumental.

Se sugiere acompanar los
saltos de la cuerda, y la
carrera de costalados con un
tambor.




Representacion teatral de un
mito de la region:

Se divide el grupo en 4 equipos,
los cuales deben hacer una
actuacion representando el
mito/leyenda que le
corresponda.

Equipo 1: El Sombrerén
Equipo 2: El patetarro
Equipo 3: El cura sin cabeza
Equipo 4: La muelona
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pAneNes Postre de Limdn

- Galletas dulces

- Crema de leche

- Lecherita
-Zumode 1 limén

1. Triturar las galletas dulces en el
empaque
2. Mezclar en la licuadora la lecherita, la -~
crema de leche y el zumo del limén

3. En el recipiente agregar un poco de las
galletas trituradas y luego un poco de la
mezcla, se repite este proceso hasta llenar
el recipiente o hasta terminar la mezcla

Al final rayar un poco de la
cascara del limén.







S senciciod de 1edpin0CEN

Compelencio
de (a regpiracion

MATERIALES: Para este
ejercicio se necesitara una
bolita de algodén y un pitillo

1. En equipos colaborativos los
ninos se ubican en un espacio
amplio del salén

2. Luego definen un punto de
inicio

3.Laidea es que los niflos con
una sola respiracion soplen el
algodon con el pitillo y el que
mas lejos lo lleve serd el
ganador



Activacion de resonadores con una“M”
Se realizan sonidos por grado conjunto que no sobrepasen la
quinta, se recomienda subir por medios tonos hasta el re4
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Mientras se realizan
estos ejercicios los

estudiantes pueden
explorar la vibracion
de los resonadores

\\\l//

que poseemos.

4

SENOS PARANASALES

ESFENOIDALES

FRONTALES

ETMOIDALES FRONTALES
ETMOIDALES
MAXILARES
MAXILARES

En los ejercicios de las
vocales es importante
tener en cuenta la
posicidn vocal para éstas
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.4 Musicalizaciin de
MITES Y LEYENDAS

"1 ;%e fa region Orivequia

Se divide el grupo en 4 equipos al
cual se le asignara un
mito/leyenda, luego los
estudiantes deberan buscarlo para
hacer una primera lectura de éste.

Luego haran una busqueda de
musica instrumental llanera de su
preferencia, la cual utilizardn de
fondo para hacer la lectura de su
mito/leyenda mientras lo graban.

Esta grabacion se presentara al
final de la clase.

La leyenda del Silbon.
Florentino y el Diablo.
Juan Machete.

El mito de Rompellanos.



V/ Realizacion de capachos
con malerial reciclads

/

/

\\\l//

1. Botella de agua pequena reciclada
2. Semillas, piedras pequefas, granos
3. Materiales para decorar

PASO A PASO

1. Secar la botella

2. Introducir 1/4 de semillas en la
botella

3. Luego de agregar las semillas
tapamos la botella para proceder a
decorar. y el

4. Decorar al gusto, y agregar una

NGTA La cantidad de semillas

determinara el sonido que queramos
usar para nuestra interpretacion, si
agregamos mas semillas el sonido sera
mas grave, si colocamos menos semillas
el sonido sera mas agudo.
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Score

Género: Joropo

Jor()p() Luis Ariel Rey Ay, si, si, esta noche canto aqui Tiempo 3/4
Ay, s, si, manana '0nde cantaré W
Ay, si, si, esta noche canto aqui ] Estructura

A/B/A/B

5 ; | Ay, si, si, manana '6nde cantaré _
Voice —fmwP—%—F—F—+H+—F—T++ R - r ¢ — Ay, si, si, en las sabanas de Arauca ]
%ﬁ:{jﬁﬁ—kd—d—(—ﬁﬂj—*—!ﬂﬁ:ljﬁﬁj En las sabanas de Arauca '
Ay s si yo no soy de por a qui Ay =1 sl yo ven O en el pueblo de Orocué w
Ay, si, si, en las sabanas de Arauca o

6 En las sabanas de Arauca

o — — . ) —— — | O en el pueblo de Orocué
o | N e e x| | T e e L
oo * 1 P A —— o — ]
Y] 1 r . s
go del Ca sa na re Ay s si yo no soy de por a qui Ay si Ay, si, si, el orgullo del llanero
Ay, si, si, yo se lo voy a contar
13 Ay, si, si, el orgullo del llanero
A —————N | e e Ay, s sl, yo se lo voy a confar
e e == e e e e Ay. si, si, buen caballo, buena silla
o I - | T e Buen caballo, buena silla
si yo ven go ded Ca sa na re Ay s si co mo la pal ma de co co co mo Buena soga pa' enlazar

Ay, si, si, buen caballo, buena silla
Buen caballo, buena silla
Buena soga pa' enlazar

la. pall ma de co co como Ia pal ma'e cu ma re Ay si si  co mo Ay, si, si, lucero de la maniana
Ay, si, si, préstame tu claridad
26 Ay, si, si, lucero de la mafiana
0 b T T T p— K — — Ay, si, si, préstame tu claridad
F_h 1 N I | 1 I | B | 1Y | | | | | ™ I L i . =
s — ! Ay, si, si, para seguirle los pasos

[ o 1 I ﬁ# B il ! I\I ’I ’I ’ ’ d ’H II d_.! ii:

Para seguirle los pasos
la. palma de co co como la pal ma de co co como Ila pal ma'e cu ma re

A minovia que se va

Ay, si, si, para seguirle los pasos
Para seguirle los pasos

A mi amada que se va
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GLOSARIO

FORPMACION VOCAL

Con la formacién vocal se adaptan
numerosas técnicas que ayudan a
obtener un mejor desarrollo de las
cualidades sonoras, su resonancia, el
control de la emision del sonido y, asi
mismo, se evita el cansancio vocal y se
mejora la potencia de la voz. La
formacién vocal, también conocida
como técnica vocal, hace referencia a
un conjunto de procedimientos que
permiten alcanzar el maximo
rendimiento de la voz, pero sin
descuidarla o forzarla demasiado. Es
de anotar que la formacién en técnica
vocal permite al cantante o intérprete
alcanzar una serie de cualidades como
la resonancia de la voz, la resistencia,
el control de la respiraciony la
resonancia sin importar el género
musical que se interpreta.

FOPMACION ARTISTICA

Es aquella que permite la formacion
integral del ser humano y que ayuda

al desarrollo de capacidades y habitos.
Ademas, fortalece habilidades y
destrezas, siendo también un medio
de comunicacion y expresion de
sentimientos y emociones. Sin
embargo, este tipo de formacién no se
limita exclusivamente a la ensefianza
de diferentes modalidades artisticas

como la musica, la pintura, las
manualidades o las artes plasticas. La
formacion artistica es, ademas, un
canal para la libertad de expresiony
para el mejoramientoy
fortalecimiento de las cualidades
humanas, por lo que se podria afirmar
que es una formacién para la vida y
para lo humano, de ahi la importancia
de que sea impartida en todas las
instituciones educativas, desde
jardines infantiles hasta colegios.

CANTO

Es una produccién sonora a través del
aparato fonador (la voz), el cual es de
gran importancia en la musica, ya que
con este se pueden transmitir ademas
de melodias, las letras. Por lo demas,
hay diferentes técnicas de canto que
se aplican segun el estilo musical del
cual se trate. Por ejemplo, en la épera
se aplica la técnica del canto lirico (el
bel canto se refiere al estilo romantico
propio de la Opera italiana), mientras
que en el canto popular la pauta es
lograr un sonido semejante al de la
voz hablada. De igual modo, entre las
diferentes técnicas vocales destacan
las técnicas italiana, alemana,
norteamericana e inglesa.



CORE

Conjunto de personas que interpretan
obras musicales de manera
coordinada. Este coro, a su vez, esta
compuesto por hasta seis diferentes
tipos de voces que se agrupan en
cuerdas, siendo estas las voces de
soprano, mezzosoprano, contralto,
contratenor, tenor, baritono y bajo.
Estas agrupaciones se dan en funcion
de las cuerdas, de manera que cada
tipo de voz se corresponde con un
rango de notas o tesitura que cada
voz es capaz de interpretar. En general
se tiende a la disposicion o
agrupacion por voces graves y agudas
o disposicion en escala. Esta
disposicion es paralela a la disposicion
de los instrumentos de la orquesta y
permite un rapido reconocimiento
visual por parte del director.

La proporcion de las voces dentro del
coro viene dada por la potenciay
numero de armonicos de estas. Los
bajos son los mas potentes y
armonicos, por tanto sera el grupo
proporcionalmente mas reducido. Una
buena proporcion seria,
aproximadamente, de un 32-35 % de
sopranos, un 25-28 % de contraltos,
un 18-22 % tanto de tenores como de
bajos, teniendo siempre mas tenores
que bajos. .

.

LURICA

Este término se refiere a todo lo
relacionado con el juego y diversion.
Alude a la necesidad del ser humano
de comunicarse, de sentir, expresarse
y producir en las personas una serie
de emociones orientadas hacia el
entretenimiento, la diversion y el
esparcimiento que permite gozar, reir,
gritar e inclusive llorar en una
verdadera fuente generadora de
emociones. Una actitud lddica
conlleva a curiosear, experimentar,
dialogary reflexionar, pues es a través
de la vivencia de distintas experiencias
que se puede llegar a la pedagogia
lidica, la cual se presenta como una
propuesta didactica de disfrute y
desafio. Por Ultimo, y de acuerdo con
Neef (1993) citado en Monje (2006), la
ludica se presenta como una
necesidad y una potencialidad. Como
necesidad todo ser humano requiere
de esparcimiento, diversiony
entretenimiento placentero, mientras
que como potencialidad todo ser
humano esta apto para crear, producir
y participar en formas de diversiéon
como los juegos y los deportes.
Manualidades. Las manualidades son
todas aquellas actividades realizadas
con las manos cuyo objetivo es
desarrollar habilidades motrices y
creativas. Las manualidades o trabajos
manuales son actividades estéticas y

fisicas, que realizan los nifios en la
escuela o liceos. Estas contribuyen al
desarrollo integral de los nifios y nifias
en su educacion, ya que las
combinaciones de formas y colores
contribuyen a desarrollar su propia
imaginacion y creatividad.

TRABAJO COOPERATIVE

El trabajo cooperativo es una labor
realizada grupalmente donde cada
uno de los integrantes desempefa
una funcion especifica. De acuerdo
con lo sefalado por la Universidad de
Barcelona (2020), el trabajo
cooperativo hace referencia a un
grupo de procedimientos de
ensefianza que parten de la
organizacién de la clase en pequefios
grupos mixtos y heterogéneos donde
los alumnos trabajan conjuntamente
de forma coordinada para resolver
tareas académicas y profundizar en su
propio aprendizaje.

Asimismo, esta modalidad responde a
una vision piagetiana del
constructivismo en la que cada uno de
los integrantes del grupo tiene
destinada una tarea especifica dentro
del proyecto o problema, realizando
en este caso un trabajo mas individual
y en la que el profesor es el
responsable de estructurar el proceso.
"Es decir, es el profesor quien disefia 'y



mantiene casi por completo el control
de la estructura de las interacciones y
de los resultados que se han de
obtener” (Universidad de Barcelona,
2020, parr. 4).

ARTE

Es una actividad donde el ser humano
expresa de manera bella diferentes
sentires o aspectos de la realidad por
medio de laimagen, el sonido o la
materia. Segun lo expresado en un
documento de la Universidad
Nacional del Litoral en Argentina
(2019), el arte es algo cotidiano que se
ejecuta directamente y que no posee
una mera funcion decorativa, sino
todo lo contrario: se trata de una
funcion humana por medio de la cual
se pueden percibir las cosas de forma
diferente a través de la libertad de
hacer o producir algo que no existia
antes.

Al parecer el arte no se limita a la
interpelacion emotiva o intelectual de
cada uno de nosotros de manera
individual, sino que también se
proyecta a otras dimensiones de la
vida social y cultural. En esa
mostracion de los alcances de la
creatividad, cuestiona los limites con
los que hemos sido educados y que
reproducimos a diario para vivir con
otros. Es por eso por lo que el arte es

critico, porque quiebra un orden y nos
invita a pensar cOmo es 0 c6mMo Nnos
gustaria que sea el mundo en el que
vivimos. Y en ese aspecto el arte es
politico, porque quiere movilizar la
parsimonia social que a veces se
necesita para manipular a una
poblacién. No por nada en los artistas
son los primeros en ser perseguidos
en los gobiernos totalitarios y de
facto. (Universidad Nacional del Litoral
[UNL], 2019, parr. 5)

IMPROVISACION

De acuerdo con Grau (2018), se define
la improvisacién musical como “el arte
de ejecutar musica que anteriormente
no ha sido escrita y que surge de una
manera espontanea ateniéndose a
unas directrices o no” (p. 1). En la
educacién musical la improvisaciéon es
imprescindible por cuanto es un
medio de expresién total para poder
conectar con el propio mundo interior
sonoro Yy, de esta manera, desarrollar
las propias ideas musicales, hecho
indispensable en el desarrollo de un
futuro artista, intérprete o persona. En
el caso del presente proyecto, la
improvisacion puede ser Util para
fortalecer algunos aspectos basicos en
los estudiantes como el oido musical,
la atencion y concentracién y el ritmo.
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