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RESUMEN

El ejercicio de la docencia trae consigo

constantes  inquietudes sobre las posibles
estrategias que permiten vincular los contenidos
académicos con las formas de impartir el
conocimiento, adecuadas a entornos, poblaciones,
culturas y épocas especificas. Para el caso, es la
fotografia desde el medio acuéatico y aéreo, la
Illamada a evidenciar esas posibles aplicaciones
que cualifiquen la calidad de ensefianza desde una
vision basada no solamente en lo técnico, sino
también, en el fortalecimiento de los procesos de

creacion y de ensefianza- aprendizaje.

Es desde el analisis que posibilita el
ejercicio del hacer y la experiencia, que se
evidencia un vinculo entre el cuerpo y el deseo de
saber, a partir de la relacion con el medio, la
técnica y la tecnologia.

Palabras clave: cuerpo, deseo de saber, didactica,

fotografia, medio aéreo, medio acuético.

INTRODUCCION

“Lo mas importante no es la camara sino el ojo”

(Alfred Eisenstaedt)

Este articulo se deriva de la investigacion

Cémara oscura: analisis de procesos Yy
metodologias de gestion y captura de imégenes
fotogréficas del siglo XIX y XX, orientado al
fortalecimiento de estrategias didacticas para la
produccion fotogréfica, el cual fue realizado en la
Maestria en Creacién y Estudios Audiovisuales de
las Facultades de Artes y de Comunicaciones de la

Universidad de Antioquia.

En el informe de investigacion se abordd
un rastreo de documentacion desde una vision
histdrica de los elementos técnicos, tecnologicos y
fisicos que rodean la fotografia y que han hecho
que hoy en dia se cuente con una cantidad de
procesos de creacion que se salen del registro
convencional derivando en composiciones y
propuestas con contenido, es decir, con un mensaje
0 con una funcién expresiva particular a los

contextos en los cuales se construye.

La distancia de lo convencional permitio
explorar la fotografia a través de los dos medios en
los cuales se transporta la luz, es decir, desde el
medio aéreo y el medio acuético, destinando,
durante las experimentaciones propias del trabajo
de campo, mayor cantidad de tiempo en los
procesos de registro en el agua. En consecuencia,
este ejercicio arroj6 durante el analisis dos
consideraciones primordiales en el entorno

creativo y educativo. La primera, es la relacion que



el fotografo tiene con su cuerpo como un factor
que afecta los resultados de las tomas fotogréaficas;
se debe generar conciencia de lo que sucede con el
cuerpo en los diferentes medios Yy buscar
estrategias para llevarlo al aula de clase. La
segunda consideracion tiene que ver con el deseo
de saber, como elemento motivador en el disefio
de los procesos de ensefianza, en los que se puede
basar la experiencia, el hacer, la produccion,
recogiendo adicionalmente los entornos de los
estudiantes y sus intereses, y asi estar en

consonancia con lo que su ser les brinda.

Teniendo en cuenta la consideracion sobre

el cuerpo, se presentan las camaras como
extension corporal a través de la cual se enfrentan
los temas luminicos y los procesos de creacion de
las imagenes estéticamente bien logradas, con un
fin especifico y que en el caso requerido pueda
aportar un mensaje implicito o explicito, que basa
sus resultados en la toma de conciencia corporal en

donde se fortalecen las estrategias educativas.

Si bien, al hablar de la ensefianza de la
fotografia existe una referencia casi inmediata al
trabajo de elementos técnico y compositivo, y a un
reconocimiento tecnoldgico, cabe reconocer que
no son las Unicas herramientas que hacen que las
fotografias se potencialicen y con ello las
estrategias que las personas en su rol de docente

puedan emplear a la hora de educar.

Es por ello que desde este texto se rescatan
ambos elementos que son analizados en el rastreo
antes mencionado, en el cual se enmarca, primero
el deseo de aprender y el reconocimiento del
cuerpo en el medio acuatico y en el medio aéreo,
indicando posibles ~ comportamientos vy
adaptaciones que derivan en movimientos muchas
veces involuntarios, niveles de flotabilidad,
factores que se procuran equilibrar y emplear en

pro de buscar resultados esperados.

CUERPO Y DESEO COMO ESTRATEGIA
PARA ENSENAR FOTOGRAFIA

En la actualidad la fotografia se trabaja
desde la apropiacion de la imagen,
mas que desde el registro que reinaba en el

pasado.

La imagen fotografica ha sido por muchos
aflos un instrumento de comunicacion y de
creacion que registra el entorno por medio de la luz
a partir de un dispositivo, los cuales, llevados a
procesos educativos y creativos, generan la
necesidad de buscar formas de comprender como
funciona el interior de las camaras, a través de las
que se registran los sucesos pasados y traen
consigo la magia de la aparicion, todo ello a partir
del manejo de la luz en relacién con la sombra, es

decir, de un proceso fenomenologico que plasma



en un soporte una porcion de la realidad

observada, para quedar como vestigio de

acontecimientos en la historia.

En tal sentido, se posibilita el
fortalecimiento de estrategias didacticas de gestion
de la imagen, resignificadas para las necesidades
artisticas y educativas actuales y a partir de las
cuales se buscan formas de generacién de
conocimiento que den respuesta a los siguientes
interrogantes ¢Coémo se puede ensefiar? ;Cémo se
puede introducir al alumno en el espacio y al
manejo del equipo? ¢Como se puede evidenciar la
relacion de la técnica, la tecnologia y el cuerpo?
¢Coémo se puede educar visualmente a las
personas? Es aqui donde en dicha busqueda dada
desde la experimentacién surgen dos factores que
tienen potencial en los procesos formativos y
creativos: el deseo como motivacion y el cuerpo

como herramienta.

El deseo, en este caso el deseo de saber,
puede ser considerado la base para aprender y
ensefiar, y se centra en generar motivacién que
proviene desde el estudiante con el fin de lograr
una notable satisfaccién por el hacer, el crear, el
aportar y el explorar; esto es nombrado por José
Javier Rodriguez en su texto El deseo de aprender:
educacion y ensefianza contextualizada como: “El
deseo despierta en el ser humano la esperanza, la

trascendencia, el amor al trabajo bien hecho, el

animo por cumplir nuestras responsabilidades
cada dia con mayor perfeccion y esmero” (parr. 3,
2014); lo cual ha sido olvidado en los sistemas
educativos actuales que sistematizan los procesos
y los generalizan independiente de la poblacién a

al cual se enfrenten.

Aun asi, es importante anotar dos asuntos,
el primero es que ya existen estrategias didacticas
que estan tratando de rescatar el placer de aprender
y de educar desde métodos como las secuencias
didacticas, las cuales son mencionadas en el
informe investigativo antes mencionado y en
donde se retoma como ejemplo el modelo en
donde el docente presenta un factor o elemento
detonante a partir del cual en conjunto con los
estudiantes se toman las decisiones de procesos y
ejercicios; siempre guiando las decisiones a los
fines determinados y en compafiia de ese maestro
que cuente con el conocimiento y la experticia para
guiar un grupo de estudiantes. El segundo asunto,
tiene que ver con que si bien se retoma el deseo
como promotor o base del proceso, no quiero con
ello desconocer la importancia de conocer las
herramientas a partir de las cuales se registra el
proceso, es decir que no se puede desconocer la
tecnologia y los avances que ella ha tenido a lo
largo de la historia y como se ha empleado con el
fin de establecer adecuaciones segun el contexto y
las aplicaciones dadas segun las necesidades; ni

tampoco la técnica en donde se aprende a



manipular el dispositivo de la forma adecuada
segun el deseo con el que se cuente a la hora del
registro, es decir lo que yo quiero que el otro vea,
o0 lo que quiero que el otro pueda leer a través de
la imagen, tampoco se desconoce el poder de la
composicion, en donde a través de la generacion
de un orden adecuado de los elementos en un
espacio determinado, se

puede lograr la

transmision de un mensaje de formas
estéticamente y en donde aparece el segundo
elemento que es resaltado en este escrito, el

cuerpo.

Desde el manejo del cuerpo se pueden
generar anclajes, explorar movimientos, posturas y
generar composiciones que pueden potenciar la
imagen. Desde ese lugar se logran solucionar
inconvenientes técnicos como el enfoque o la
trepidacion en las iméagenes, es decir buscar
formas de generar estabilidad, en donde se puede
explorar a partir del cuerpo, se puede evitar
tensiones, generar composiciones y estrategias del
manejo de la imagen; es basicamente, pensar el
cuerpo como una herramienta principal a partir de
la cual se pueden realizar capturas de imagenes

desde el proceso fotogréafico.

EL DESEO

El deseo es un término que abarca gran

cantidad de informacion, que puede ser aplicado a

diferentes temas, segun el enfoque que se
determine. Es por ello, que inicialmente se piensa
en ;qué es el deseo? y ¢por qué puede ser
importante para la educacion? Procurando dar
respuesta a estos interrogantes primero se revisa la
definicion de la Real Academia Espafiola RAE en
donde se menciona el deseo como un:
“movimiento afectivo hacia algo que se apetece.
Impulso, excitacion venérea. Anhelo con
vehemencia”, es decir que el deseo puede ser ese
impulso a partir del cual las personas pueden crear
y realizar los procesos con mayor facilidad por ser

la pulsion que mueve al ser

Este tema puede relacionarse con las
tradiciones educativas como la alemana que se
piensa desde la formacidn integral del ser, en la
cual, sin desconocer la importancia del cémo se
ensefia y el qué se ensefia, se potencia el quién se
educa, otorgandole un valor adicional desde la
individualizacion del ser. Otro ejemplo es la
tradicion latinoamericana, la cual se piensa desde
la emancipacion del pensamiento y desde la cual
se establecen bases que son dadas desde el
contexto, los  conocimientos  previamente
adquiridos, la cultura, el ser en si mismo. De estos
dos ejemplos, distan pensamientos como los
anglosajones, los cuales conciben la educacion
como una empresa, en donde se deben pensar en
personas productivas para una labor especifica,

como si se tratase de educacion serializada, que no



permite el establecimiento de individuos criticos e

individualistas de pensamiento.

Es por ello, que se debe pensar en personas
aptas para establecerse en los entornos desde lo
cultural, lo afectivo, lo emocional, lo tradicional;
en donde el deseo y las “necesidades” socio-
afectivas, permitan establecer la estrategia o
proceso, segun un marco académico, que para el

caso es la fotografia.

Rodriguez, hace mencion a un elemento
que no se puede perder de vista, y es pensar en que,
si bien se parte del deseo, no se debe desconocer
que “el aprendizaje y la educacion requieren,
ademads, esfuerzo, constancia y ascesis de la
inteligencia” (parr. 1, 2014). A partir de esto se
hace la salvedad, que si bien se parte del deseo y

de querer producir obra y conocimiento

CUERPO EN EL MEDIO AEREO

Hablar del cuerpo en el medio aéreo, es
hablar del cuerpo en el entorno terrestre, en el
medio de habitacion, el cual se conoce
plenamente, en el cual se pueden establecer
vinculo de seguridad y confianza desde los
procesos a ejecutar, pero, esto puede a su vez
generar una mecanizacion de los procesos, lo cual

deriva en la pérdida de conciencia de los

acontecimientos, e incluso, llegando a manias o
malas posturas que dificultan el proceso de

creacion.

El cuerpo es el elemento principal de un

artista, creador, fotografo, operador de un
dispositivo o educador; en donde el hacer viene del
cuerpo, y los dispositivos (cdmaras) son las
herramientas de produccion. El cuerpo exige
movilidad, desplazamiento, accion, control,
bdsqueda de estados individuales a partir de los
cuales se logre una independencia, se logre un
establecimiento de un estado corporal indicado
para la ejecucion de una labor fotografica. Desde
este medio no se requiere una preparacion fisica
especifica, a menos de que las condiciones del
entorno al cual se desee acceder demanden
esfuerzos extras, mas para este caso se trata mas de
acondicionamiento para caminatas, escalar, o

subsistencia en condiciones climaticas agrestes.

Es por ello que dentro del aula de clase el
ejercicio de hacer consciente lo que sucede con el
cuerpo puede inclusive ser mas importante y
dispendioso, que aprender técnicamente sobre el

manejo de un dispositivo.

Sobre ese acompariamiento que un docente
puede hacer a un estudiante esta la labor de

corregir la postura y brindar esos trucos y



posibilidades que pueden darse en la estructura o

planeacion de las clases.

CUERPO EN EL MEDIO ACUATICO

El agua es el segundo momento de
aprendizaje en donde se aplica el conocimiento
adquirido en las exploraciones del medio aéreo,
con las variaciones que dicho medio provee. Este
medio si requiere de una preparacion fisica
especifica en donde el cuerpo se adecue desde: el
aprendizaje de técnicas de natacién, apnea, buceo,
resistencia, acondicionamiento, flotabilidad, entre
otros factores que determinan la capacidad y
estabilidad del cuerpo en el espacio acuatico y

subacuético.

Si bien en el medio aéreo es donde se debe
realizar el primer acercamiento a lo fotogréfico, y
luego esto llevarlo al agua, es importante aclarar
que a la par se debe trabajar resistencia, ejercicios
de respiracion, practica de natacion, regulacion de
oidos y dependiendo de la profundidad, la técnica
y el deseo de lo que se desea capturar trabajar
incluso desde el buceo a pulmon libre o con equipo

auténomao.

Manejar el dispositivo en ambos ambientes
no tiene gran variedad, no distan mucho el uno del

otro; la diferencia se presenta en los factores

adicionales que permean el ambiente, el grado de
dificultad del acondicionamiento y experticia
corporal, y por el otro, en otras posibilidades
creativas como la sensacion de flotabilidad o de
“pérdida de gravedad” que permite incluso
rotaciones de 360 grados, elemento que si es
controlado puede ser usado a favor como elemento

creativo.

En ese primer momento, es donde se piensa
en el agua como esa fuente acuosa, un espacio que
se divide en aguas abiertas o0 vivas como rios, lagos
y el mar donde se generan corrientes y que proveen
escenarios naturales, donde se encuentran
diferentes organismos que habitan el espacio y
donde el cuerpo debe tener en cuenta dos estados
de permanencia, por un lado la opcidn de realizar
fotografias en apnea y por el otro realizar dichas
tomas con equipo de buceo autbnomo, mas
conocido como buceo con tanques; y por otro lado
se cuenta con aguas confinadas como las piscinas,
donde ya no se tienen escenografias naturales, sino
texturas, lineas y colores de fondo que son
similares, que generan un ritmo visual que puede
afectar ciertas composiciones, es decir, baldosas,
lonas, tonalidades azules, blancas, que le imprime
a las imagenes una connotacion especifica y en
donde la exigencia corporal puede ser menor al no
contar con corrientes fuertes o cambiantes, donde
hay cercania con el borde del medio aéreo y donde

desde lo corporal se pueden lograr estabilizaciones



con mayor precision, y alli lo primero es realizar
ejercicios de propiocepcion bajo el agua, es decir,
ser consciente de la orientacion y ubicacion de los
segmentos corporales en el espacio acuatico,
logrando un acercamiento entre el cuerpo y el
agua, donde se genere la confianza suficiente para
establecer una relacion de comodidad en el

espacio.

Con esto se hace referencia a que, las
personas que deseen adentrarse en el mundo
acuatico deben conocer el equipo con el que
cuenta, deben saber el manejo béasico de la
herramienta y un trabajo, aunque sea minimo, de
elementos compositivos; de esta manera puede
ocuparse de estabilizarse corporalmente, con y sin
el equipo, y de explorar desde el cuerpo el proceso
de las tomas fotograficas, desde el registro, desde
el ejercicio con diferentes géneros fotograficos y
desde la exploracion con accesorios propios e
indispensables del mundo acuaticos, tales como, el
filtro rojo (el cual después de 10 metros de
profundidad es indispensable para rescatar dicha
coloracion), el domo (como elemento que
proporciona una ampliacién en el angulo de visién
de las camaras y que permite efectos en las

imagenes, lentes macro, entre otros elementos).

Como se ha mencionado, para iniciar en la
fotografia subacuatica se recomienda seguir el

siguiente orden: realizar un curso de fotografia

donde se aprendan las nociones del manejo basico
de la cdmara (mediante conceptos como velocidad
de obturacion, apertura del diafragma, sensibilidad
ISO, profundidad de campo, enfoque, balance de
blancos, contraste, saturacion, teoria del color y
composicion) y de la iluminaciéon (fija y de
destello); luego si el deseo es poder trabajar en el
agua a diferentes profundidades, procurar realizar
los cursos de buceo y las certificaciones
requeridas, toda vez que se debe contar con la
suficiente capacidad de resolver problemas que
puedan presentarse en el agua y que permitan un
manejo apropiado del cuerpo, para que la
experiencia en el agua a través de las tomas

fotograficas puedan ser las adecuadas.

Al pensar en los equipos, para iniciar entre
mas compacta sea la caAmara, es menos complejo
realizar las exploraciones en el medio, lo
importante aqui es que la cadmara posea AF
Continuo (es decir, modo de enfoque automatico
continuo), es decir, que permita realizar enfoque
automatico en elementos que estén estaticos y en
movimiento, adicionalmente, que cuente con
distancias focales preferiblemente gran angulares
o0 de rangos focales amplios (es decir que abarque
desde gran angulares 28 mm por ejemplo a tele
cortos 100 mm), en caso de contar con rangos
focales méas cortos, se recomienda tener una
segunda camara (por ejemplo una réflex con una

caja estanca y lente macro, para capturar esos



pequefios detalles que se encuentran en el agua y
encima de esta una cdmara de accion que captura
elementos a mayores distancias y que cuenta con
amplios angulos de vision. Adicionalmente, se
debe aprender a: realizar revision de empaques,
pruebas de filtraciones de agua, preparacion del
equipo, manipulacion del dispositivo (durante el
descenso, en el momento de la inmersion y durante

el ascenso).

CONCLUSIONES

“el mar, una vez que ejerce su hechizo, lo
mantiene a uno en su red de maravillas para

siempre” (Jacques Cousteau)

Los elementos - cuerpo, medio y deseo-
son fundamentales para estructurar procesos de
formacion en los cuales se aproveche y potencie la
motivacion del participante capitalizando su deseo
por aprender. De esta manera, ademas de obtener
mejores resultados y avanzar mas 4gil y
satisfactoriamente en el proceso, es posible disefiar
estrategias didacticas derivadas de las préacticas
artisticas para mejorar la “agudeza visual” la
conciencia corporal y la sensibilidad del medio en

el cual se encuentra realizando la préctica.

Lo anterior considera el deseo que tiene el

estudiante por saber y la manera como éste se

conecta o vincula emocionalmente con la imagen
para hacer de la fotografia un interés personal. En
este sentido, las estrategias didacticas articulan al
acto educativo, el contexto del participante, sus
conocimientos previos e intereses y los procesos

de creacion de iméagenes.

Esa relacion con el cuerpo, como eje
fundamental de una experiencia fotografica, lo que
se ve, lo que se miray lo que se siente y percibe en
los distintos contextos a través de la exploracion
visual transformada en imagen, puede constituirse
en el cruce de la experiencia personal y el contexto
particular, pero a través de las posibilidades que
ofrece la camara para percibir la realidad y
expresar la interpretacion que se hace de ella.

El aporte académico de la experiencia
piloto permitio, a partir de la experimentacion
como motor formativo, identificar el aprender
haciendo en campo, atendiendo a las condiciones
propias del medio, como uno de los principales
elementos de la propuesta didactica. Es desde la
practica en los lugares y con los equipos
reglamentarios, que se exploran las técnicas, se
aprehenden los procesos, se identifica como

conseguir resultados optimos y como evaluarlos.

El fin altimo de aprender a tomar
fotografias, radica en comprender el medio al cual

se enfrenta el fotdgrafo, preparar los elementos



que requiere dicho proceso, conocimiento de

elementos técnicos y de efectos posibles de la luz.
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de Maestria en Creacion y Estudios Audiovisuales
de las Facultades de Artes y de Comunicaciones de
la Universidad de Antioquia.

Docente de fotografia, y de artes visuales para
gestores culturales de la Universidad de Antioquia.
Y coordinadora operativa del Proyecto de
Profesionalizacion de Artistas de la Facultad de

Acrtes de la Universidad de Antioquia.

Exposicion individual:

“Muestra Académica”. Academia de Artes
Guerrero de Bogota, sede Agora. Instalacion y

Grabado. Inauguracién 5 de noviembre de 2015.

Algunas exposiciones colectivas:

“Derechos humanos en Centros Penitenciarios:
Las Voces de los de Adentro”. Galeria Paul
Bardwell, Centro Colombo Americano de
Medellin.

Carcelario Bella Vista Laboratorio N° 12, del

Establecimiento  penitenciario vy

programa Desearte Paz. Foto-instalacion.

Medellin, noviembre de 2007.

“El Choco,

Supervivencia Cultural

Colombia: Lucha por la
y Ambiental, una
Resistencia Cotidiana”. Galeria Paul Bardwell,
Medellin.

Laboratorio N° 15: Identidad Afro, del programa

Centro Colombo Americano de
Desearte Paz. Fotografia blanco y negro.
Medellin, agosto de 2008.

“Mujeres en Centros de Detencion. Derecho,
Solidaridad y Respeto”. Galeria Paul Bardwell,
Centro Colombo Americano de Medellin. Centro
de Penitenciaria el Buen Pastor. Laboratorio N° 16,
del programa Desearte Paz. Fotografia. Medellin,
septiembre de 2008.

“Miniprint en Colombia”. Taller de Litografia
Milpiedras. Grabado.
Diciembre 14 de 2011 a febrero 4 de 2012.

A Corufia, Espafa.

“Fotopolimeros”. Galeria Original Multiple Arte
Grabado. Grabado Miniprint. Argentina, 2012.
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