Encuentro de Semilleros CUIDA 2022. Septiembre 24. Alto de San Miguel

Base No 2 “Girardota”. Alertando a mi comunidad.

(Ruta de evacuacién y Redes de Llamada)

En esta base se tiene como intencion reconocer que es ruta de evacuacion, punto
de encuentro, senaléticas, cadena de llamadas, informacion asertiva y otros

conceptos.

CONTINGENCIA: Cualquier evento o circunstancia que ocasiona crisis y puede
poner en peligro la vida de trabajadores y comunidad en general e interrumpen

el curso normal de las actividades.

RUTAS DE EVACUACION: Son los caminos debidamente senalizados que se
definen para garantizar la rapida evacuacion de zonas de peligro y que
conduzcan hacia las zonas seguras o hacia las zonas de concentracion
transitoria para el recojo. Se pueden definir rutas de evacuacion principales y

rutas de evacuacion secundaria o alterna.

IDENTIFICACION DE AMENAZAS O PELIGROS: Se refiere al proceso mediante
el cual, las instituciones técnico cientificas, o profesionales debidamente
capacitados, realizan el estudio del ambito e identifican las zonas que podrian
ser afectadas por determinado fenémeno. (Tsunami, inundacion, deslizamiento,

actividad volcanica, otros).

EVACUACION: Se refiere a la accién de desocupar de manera ordenada,
planificada y rapida un lugar a fin de dirigirse a una zona segura establecida
previamente. Esta puede iniciarse al recibir la alarma de evacuacion o al

identificar un peligro inminente que pueda poner en peligro la vida de personas.

ZONAS SEGURAS: Se refiere al lugar que se encuentra fuera del area de peligro
y donde la poblacion se puede refugiar de manera temporal hasta que las

autoridades senalen que ha pasado el peligro o hasta la movilizacion hacia los



albergues temporales. En algunos casos puede ser posible que las zonas de

seguro se conviertan en albergues temporales.

PUNTOS DE CONCENTRACION TRANSITORIOS PARA RECOJO: En zonas
donde no es posible la evacuacion rapida a una zona segura, se establecen zonas
de concentracion transitoria para que la poblacion sea recogida y transportada
hacia una zona segura. Estos so6lo se encuentran operativos de existir protocolos

activos para la evacuacion terrestre, aérea o maritima de la poblacion.

En esta base o estacion se interiorizaran los conceptos de ruta de evacuacion,
cadena de llamadas y comunicacion asertiva en preparacion para desastres. A
través de una actividad, en la que se resaltaran los mayores riesgos encontrados
en los grupos objetivo (Inundacion, avenida torrencial, deslizamiento e
incendios), los participantes conoceran la importancia de una comunicacion
asertiva y del conocimiento de las rutas de evacuacion y de la senalética usada

para la demarcacion de las zonas.

La actividad se desarrollara mediante escenarios hipotéticos de ocurrencia de
desastres en la que se asociaran los colores con los escenarios de riesgo de la

siguiente manera:

Color Naranja: Incendios

Color Café: Deslizamiento

Color Azul: Inundacion y/o avenida torrencial
Color Blanco: Zona segura

De esta manera el moderador de la estacion, organizara 3 pistas en un area de
aproximadamente 10 metros de largo por 3 metros de ancho cada una, con los
circulos de colores puestos sobre un suelo plano de manera aleatoria y una senal

de zona segura o punto de encuentro al final de la pista.

Una vez definida la pista y realizada la explicacion de escenarios de riesgos, rutas

de evacuacion, cadena de llamadas y asociados los escenarios con colores y



senaléticas; se procede a realizar el juego, los participantes se ubicaran uno tras
otro en los respectivos subgrupos en un costado de la pista, y el moderador dira
la palabra del escenario de riesgo que se simulara y los participantes deberan
saltar de circulo en circulo, hasta el final de la pista esquivando el color asociado
al riesgo mencionado por el moderador. En el caso de que algan participante se
pare sobre un circulo equivocado debera regresar al inicio de la pista, el primer
equipo en llegar con todos sus participantes al punto de encuentro o zona segura

sera el ganador.

MATERIALES

Tabla. Materiales encuentro semilleros CUIDA 2022 Estacion 2

item Descripcién Unidad | Cantidad

1 Circulos planos para piso (= 70 c.m) Color naranja Unidad 7

2 Circulos planos para piso (= 70 c.m) Color cafée Unidad 7

3 Circulos planos para piso (= 70 c.m) Color azul Unidad 7

4 Circulos planos para piso (= 70 c.m) Color blanco Unidad 7

S Papelografo o tablero Unidad 1
Senalética de rutas de evacuacion (Punto de

6 reunion, Peligro de inundacién, Zona de riesgo, Global 1
Ruta de evacuacion der - izq., Zona segura)

7 Silbato Unidad 1

8 Cinta adhesiva Rollo

9 Tijeras Unidad

PROCEDIMIENTO

Primer momento (10 minutos)

Recibir el grupo de aproximadamente 30 participantes, dividirlo en 3 subgrupos
de aproximadamente 10 integrantes cada subgrupo. Se realiza la explicacion de

rutas de evacuacion, cadena de llamadas, comunicacion asertiva y senalética.



Se realiza la explicacion de los escenarios de riesgo de mayor relevancia en los
10 municipios del area metropolitana (Avenida torrencial, Deslizamientos,
Inundaciones e Incendios) y se asocia la ocurrencia de desastres con colores de

la siguiente manera:

Color Naranja: Incendios

Color Café: Deslizamiento

Color Azul: Inundacion y/o avenida torrencial
Color Blanco: Zona segura

De esta manera el moderador de la estacion, organizara 3 pistas en un area de
aproximadamente 10 metros de largo por 3 metros de ancho cada una, con los
circulos de colores puestos sobre un suelo plano de manera aleatoria. Al final de

la pista ubicara un punto de encuentro o zona segura.
Segundo momento (5 minutos)

Una vez definida la pista y realizada la explicacion de escenarios de riesgos, rutas
de evacuacion, cadena de llamadas y asociados los escenarios con colores y
senaléticas; se procede a realizar el juego, los participantes se ubicaran uno tras
otro en los respectivos subgrupos en un costado de la pista, y el moderador dira
la palabra del escenario de riesgo que se simulara y los participantes deberan
saltar de circulo en circulo, hasta el final de la pista esquivando el color asociado
al riesgo mencionado por el moderador. En el caso de que algun participante se
pare sobre un circulo equivocado debera regresar al inicio de la pista, el primer
equipo en llegar con todos sus participantes al punto de encuentro o zona segura

sera el ganador.

El moderador podra cambiar el escenario de riesgo simulado y combinarlos entre
si, de manera tal que se pueda controlar la dificultad de la actividad de acuerdo

a los participantes.



Tercer momento (5 minutos)

Se entregaran los elementos disponibles para los participantes y ganadores y se
realizara retroalimentacion rapido con respecto a los conceptos vistos en la

actividad. Se realiza la despedida y se prepara para la llegada del siguiente grupo.



