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ALBOR

Querida vida es la historia de un camino recorrido con angustia,
desesperaciéon, miedo y desorientaciéon, de ahi la sensacién de perder el
tiempo, pero con la conviccién de estar haciendo algo por liberarse de un
padecimiento secreto pero real. De esta forma, la presente novela grafica a
modo de memoria de grado, presenta a su protagonista como narradora de
un retrato de violencia ejercida en la primera infancia, para ser escuchaday
atendida aun cuando para la sociedad, el dolor de la misma parece
inexistente.

PALABRAS CLAVE

Infante - Nifio/a - Familia - violencia - Maltrato - Normalizacion - Cotidianidad
- Ansiedad - Arte



UN RUMBO

Mi mirada se posa en las microviolencias domeésticas de la sociedad,
prestando especial atencion al infante, quien por sus diversos contextos
familiares pareciese convertirse en el eslabon mas deébil de la sociedad,

siendo denigrados ante una mirada pasiva de su entorno. Dafos, traumas y
marcadores somaticos son huellas durante el proceso de crianza en
situacion de abuso.

En mi trabajo plastico, me valgo de la psicologia y neurociencia, asi como
testimonios externos y personales de personas adultas que experimentaron
estos ambientes, para que a través de herramientas digitales como la
fotografia, video, sonido e instalacion expongan estas situaciones aun
vigentes en nuestro contexto colombiano. Deseo devolverle al infante su
condicion de ser humano pensante en desarrollo, resaltando su papel como
ente fundamental en la construccion del individuo.






RECONOCER



Desde pequeia he sido sensible con mi entorno.
Familiares y amigos, siempre los he observado.

Es curioso pero las violencias pequefias que no solian
ser notadas, podria percibirlas.

Marcas, rasguiios, golpes fueran visibles o no. Aun asi,
nunca tome la iniciativa de hacer algo al respecto.

Todo cambio el dia en que esos pequeios golpes casi me arrebataron un amigo.




Constantemente fatigado, un dia
decidio tomar tantas pastillas como
nudiera.
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El dia que salia de su habitacion del hospital tomé una
decisidn, queria entender que podian desembocar esa
decision.

Mi primer paso fue comprender desde qué momento es
aceptado ejercer violencia sobre una persona.

Comenceé a prestar mayor atencion a las relaciones
sociales.

Poco a poco fui consciente de las muchas micro-
violencias a las cuales somos sometidos socialmente
desde muy jovenes.

Fue una noche en la que no pude dormir, debido al
constante llanto de mi vecino de 5 anos.
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No era una escena inusual, la
verdad era constante, hasta
cotidiana

Incluso puedo llegar a decir
gque me habia acostumbrado
a oirlo llorar.

¢ Y, si fuera un adulto el que
llora? ¢Y, si en vez de ser el
nino quien llora, fuera Ila
mama, él la abandonaria?
Este golpe de realidad hizo
caer sobre mi todos los
momentos en que vi como un
nifo era humillado,
abandonado, insultado,

golpeado, denigrado
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Todo bajo la mirada de una sociedad que

aprueba y normaliza estas conductas
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¢ Qué debo hacer?

Animes como Bokurano, Samurai X o Neo genesis
evangelion muestran como ninos de diferentes edades
deben sobrevivir en un mundo violento. Asi mismo revisé
diversas peliculas y artistas plasticos como Erik Ravelo y
Ana Claudia Munera.
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Mentiria descaradamente si no aceptara el anime como
mi principal fuente de inspiracion

Desde pequeiia me sumergi en sus mundos e historias
Conoci lugares donde los nifios deben enfrentarse a una
realidad cruel, muchas veces propiciada por los propios
adultos que debian protegerlos.

En Neon genesis evangelion, un joven shinji de 14 anos
debe combatir en una guerra contra seres celestiales
por orden de su padre.
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O Bokurano, donde nifios de
entre 9 y 13 afios abandonados
por el mundo son cargados con la
salvacion del mismo, a costa de
morir uno por uno... Conoce sus
miedos, deseos y pasado llenos
de responsabilidades que no
debian poseer...

Si bien en nuestro mundo no
existen guerras intergalacticas,
podemos al ver estas series
como los nifios deben afrontar
realidades terribles como lo son
la marginalidad, el abuso sexual,
entre otros.
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MIEDO



Pronto, me volqué al arte

queria plasmar mis dudas, mis
hallazgos y mis miedos

... queria que el mundo las viera, y si
era posible las compartiera...

Empecé creando collages,
fotografiando, dibujando lo que veia.
Sin cerrarme a una técnica comencé a
hacer.

pero pronto ese interés inicial cambio,
conforme realizaba, mi deseo por hacer
sentir a otros la angustia, ansiedad y
miedo que los niflos sentian aumento.
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ya no deseaba solo hablar,
gueria que el arte que realizara
se sintiera, se sintiera tan
profundamente que las
personas primero recuerden y
luego piensen.

Aun me perturba el pasado.
Considero que toda obra,
dibujo, fotografia que he
realizado no es sino una forma
de reparame.
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jComo puedo darme valor? jComo
puedo arreglar lo que se rompio en mi
amigo?
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Es natural que tenga estas dudas frente a mi actual
persona. Desde el momento en que comencé mi proyecto
artistico con 17 afios, comenzo mi camino de reencuentro
con el pasado. Camino que continuo recorriendo a mis 23
afnos, y que no sé cuando se detendra

Como ya han de deducir este no es un camino aislado de
mi alma, es un camino necesario para reencontrarla.
Cuando escuché a mi vecino llorar recordé. Aunque no fue
una infancia especial, la micro-violencia siempre estuvo
presente...










Quiza fue esa soledad lo que me llevo a
investigar sobre la importancia del
ambiente familiar como primer
acercamiento...

Habitualmente, el ambiente familiar
ha mostrado una fuerte relacién con
la socializacion de las emociones
(Jorge, 2017)

Por ese motivo decidi aprender y entender
qué practicas pueden llevar al deterioro
emocional en el infante...

(...) el conflicto entre los padres es
mas probable que éstos empleen
estrategias de disciplina mas
negativas y severas basadas en el
castigo fisico (p.ej., cachetes,
bofetadas) y el castigo psicoldgico
(amenazas, gritos, etc.) como medio
de corregir el comportamiento de
sus hijos. (Gamez-Guadix y
Almendros, 2011)




Es asi como profundizar en las
dinamicas que llevan a las micro-
violencias, me ha permitido
comprenderme como ser pensante.
Con un pasado que confrontar.

Del mismo modo me da la
oportunidad de confrontar a otros,
de agredirlos y sofocarlos,
llevandolos a vivir 0 revivir
momentos que no debemos olvidar.

Es paralelo a mis indagaciones, que
comienzo a experimentar
artisticamente, el dibujo como
primer acercamiento a lo que puedo
ver, fue rapidamente seguido por el
collage y la fotografia.
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Estos metodos me permitieron experimentar, conocer, y
crear, pero no eran suficientes. Pronto me di cuenta que
algo faltaba, y no fue hasta que tomé una electiva de la
carrera en musica que pude encontrarlo. El sonido como
recuerdo que queda en la mente durante anos. Y este no es
extraio, no es la musica el arte que consumimos con mayor
cotidianidad. La audicion tiene un gran efecto en las
personas, generando mas emociones que ningun otro
sentido.

Comencé a indagar en los sonidos, en mis recuerdos,
creando piezas sonoras que poco a poco fui concibiendo
como arte sonoro el cual deton6é un cambio, la necesidad de
crear lugares...
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Fue quizd la propia vida quien me
llevo a querer revelarla, indagarla,
buscar dentro de esa aparente
perfeccidn sus secretos, ser testigo de
ella y con ella, del dolor de otros, su
pena, de no permitir que esta sea
acallada y olvidada.

La instalacion me permitié recrear esta
realidad. La realidad del niio que
llora, del golpe que resuena, del
insulto expresado.
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Proyecto ante el mundo una realidad
vivida, que no fue solo mia. La realidad que
puedo ver en la calle y el interior. En el
vecino o en el amigo, es una realidad que
todos tenemos en comun en

diversas medidas, una realidad
violenta, oculta en la
normalizacion.







REALIDAD



Leyendo continuamente, entrelazando
la ficcion con la realidad. Conoci a
Gregorio Samsa.

Pude verlo, hablar con él, sentir su
dolor.

Estaba gravemente enfermo.
Transformado en un ser que solo sentia
dolor. Incapaz de moverse
normalmente o comunicarse.

Vi como su propia familia comenzé a
deshumanizarlo, lo vieron como una
carga, un estorbo.

...Tiene que irse - Exclamo la
hermana - es la unica posibilidad,
padre. Solo

tienes que desechar la idea de
que se trata de Gregorio...
(Kafka, 2003, pag. 32)
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Poco a poco dejaron de respetarlo, y comenzaron a odiarlo,
maltratarlo. Su pecado, dejar de ser de utilidad.

Pronto fue desechado.

Yo lo veia, lo acompafaba, gritaba por su auxilio, pero nadie
me escuchd6. Su familia nos ignord. Que gran miedo abrigué
ese dia.

Si yo enfermara, ¢ seria igual? ¢Mis seres queridos me
abandonarian?
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No pude salvar a Gregorio, solo lo vi morir, lo vi y lloré. Lloré
porque senti que comprendia su dolor, la tristeza de ser
odiado fue lo que lo mato.

Y yo...

s por que creo haberlo
experimentado antes?

Es asi como comienzo a transitar un sendero que nunca me
planteé, pero conocia.
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% ¢No es este miedo algo ya vivido?
' Creo que no es algo individual, ¢No
nos hemos sentido inatiles,
deshumanizados y  desechados
antes?

W Les pregunté a compafieros, amigos,
profesores, familiares, a todo el que

me quisiera abrir su pasado.

¥ Los interrogué sobre su vida, sus
\ experiencias y su miedo.

Los escuché. Escuché todo lo que
siempre callaron.

Y la realidad me golped de frente.

Habia un patron.
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Un patron de insultos, golpes, dafos.

Comportamientos que concebimos como algo que las
familias pueden hacer a puerta cerrada, algo que podemos
entender como violencias intrafamiliar y micro-violencias.

Estos conceptos no los comprendi de
inmediato, para comprender la violencia
necesité sacar de mi cabeza cantidad
de ideas que se me habian inculcado
desde el hogar

Los golpes o bofetadas como métodos
correctivos, son algo comun en la
crianza, pero no dejan de ser una forma
violenta de imponerse.
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Existe otra violencia,
mas oculta, menos obvia
e igual de dolorosa

El abuso emocional y psicologico al que el
infante se enfrenta constantemente, y al cual
Gregorio fue sometido también es violencia
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La humillacion, el menosprecio, la intimidacion o los
insultos, unidos al aislamiento al que es sometido, es lo que
pronto convencera a Gregorio que es mejor morir a estorbar
con su existencia....

Gregorio no fue el
unico maltratado
por sus familiares,
de formas tan
imperceptibles
como cotidianas.

Pero habia una
diferencia con
Gregorio, eran
ninos.

Nifios... dije para
mi.




Violencia infantil e intimidad.

Que coctel tan extraordinariamente temible, pensé. Mientras
paseaba por internet.

Titulares como...

Mas de 6.900 nifios han sido abusados en
Colombia durante el 2021, segun el ICBF
(Infobae, 2021)

Defensoria denuncia incremento de
violencia contra los nifios y las nifias en
los primeros cuatro meses de 2021
(Baldrich, 2021)

Me permitieron entender mejor la magnitud del problema.

En 2020, 27.000 nifios sufrieron algun tipo de violencia, entre
fisica, psicologica o sexual, esta ultima con 14.00 denuncias
(ICBF).
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Lo que significa
sufrido violencig




Un articulo aparecio en mi monitor. Fue algo cautivador
desde el primer momento.

Su agresividad — sus colores — temas polémicos — su tono
provocador.

Sus collages me sumergieron. Como si caminara por una
gran ciudad.

Ravelo me confronto y me exigio una reaccion.
Me mostré el maltrato infantil sin alegoria, sin poesia.
Unforgivable, que gran grito de rechazo a unas politicas que

permitian que miles de nifios murieran a causa de la guerra,
mientras el resto del mundo solo observabamos.
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Figura 1 Ravelo, E. (13 de 07 de 2017). “Unforgivable”: Erik Ravelo exige
justicia para los nifios de la guerra. (D. Leigthon, Entrevistador)




...Y0 creo que este
proyecto habla de una
responsabilidad directa de
quién lleva ese peso en
sus brazos, las manos
manchadas con la sangre
de esas criaturas...
(Ravelo, 2017)

Me quedé helada.

Queria huir, y cuando me giré
solo encontré a The
untouchables.

De frente y sin miramientos
volvia a recibir un grito que me
confrontaba con la realidad.

Figura 2 Ravelo, E. (2013). The
untouchables. Fotografia, 150x80cm
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Nifios siendo crucificados, por los pecados de quienes no
queremos ver.

No queremos ver su realidad y la nuestra.

Y una frase que resuena en mi cabeza, hasta el dia de hoy.

El derecho a la infancia debe ser
intocable. (Ravelo)

Tan cierto y tan utopico.

Es cuando, decidi no huir y verla, confrontarla, que recordé
a las historias que me contaron.

cqué pasa con el espacio interior? ...con el hogar.
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Que noche tan fria.

Sentada con mi ex-pareja en un pequefio café de la
ciudad.

Es entonces que la vi, hermosa y fuerte.

Comenzd a leer en voz alta unos relatos maravillosos
que llenaron mi ser. Me abrazaron y abofetearon.

Tuve un inmenso calor y frio.
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Hicieron publico lo privado, lo privado llen6 mis ojos de
lagrimas... .

Como es posible nunca antes haberlo entendido. La
violencia tranquila y poética gue mostraba en sus cuentos

me fascino

Su forma de hablar, su expresion,
era dolorosamente hermosa.

(...) La chica excavo
un pequeno hoyo en el
jardin. «Seria mucho
mejor si excavaras
uno grande», dijo la
madre. La chica
excavo un gran hoyo
y, dentro, se echo a
dormir. «Seria mucho
mejor si te durmieras
para siempre», dijo la
madre. (Davis, 2009)
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Era violento, era triste ... era real.

Este encuentro me llevd a querer verla mas, oirla,
entenderla.

La llevé conmigo a todas Sl
persegui a todas pajglzL§
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Hasta que me

presento sin
quererlo a Annette
Messager.

Annette y Lydia me
tomaron de la mano
y me mostraron un
mundo privado.

Un mundo de

violencias
silenciosas, hacia
las mujeres y hacia
otros.

Pero tambieén me ensenaron a gritar, a ser fuerte.

A contestar.






Volvi a observar, pero ahora con una idea en mi cabeza.
Peliculas, series, comics.

camino, canino, Ssteven universe, spiderman, violet
evergarden

Comencé a posar mi mirada en los infantes representados
en ellas, y lo que vivia.

No es de extrafiar entonces que entrara un campo diferente,
un campo mas.... “Cientifico”

“La exposicion a la violencia entre los padres
constituye un tipo relativamente frecuente de
victimizacion en la infancia que ha recibido menor
atencion que otras formas de maltrato a menores.”
(Gamez-Guadix & Almendros, 2011)
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“Guao, golpe bajo” - p

aneras, pero la
estricta.
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El golpear, gritar, empujar y chantajear a un nifio, lo habia
visto continuamente.

Lo peor de todo... Aceptacion social de estas violencias.

Nunca antes me planteé el encontrarlo como algo
perjudicial.

Toda mi vida mi familia y la sociedad me
hicieron creer que era normal....

Que era necesatrio.




Lentamente me di cuenta que
personas que habiamos sido
criados de esta forma lo
replicamos e incluso lo
defendimos.

Esto es maltrato infantil Yﬂ TA

Esto es con lo que Ravelo me
confronto aquel dia.

Me confrontd con mis propios
miedos...




MBIEN

Ahora no me quedaba mas
que avanzar.

Tenia que seguir subiendo las
escaleras de esta lucha
interna y externa.

Pero también debia encontrar
el origen de la misma.

Ese primer encuentro social
del nifio, y su primer
encuentro con la violencia.
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Los datos indican que es
mucho mayor el numero de
nifios que sufren la violencia
en forma de disciplina, por lo
general en sus propios
hogares y desde que son muy
jovenes. (UNICEF, 2015, pag.
4)

Que fuerte y que casualidad
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El mundo nuevamente me dirigia a donde debia mirar.
Y es momento de actuar.

esto pensaba mientras leia Ocultos a plena luz un estudio
de UNICEF(2015).

Necesitaba encontrar la forma de traer a la luz practicas
intimas.

Des-normalizar lo normalizado.

Tenia datos, tenia historia, tenia ideas...

Pero me faltaba algo, queria saber las consecuencias.
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Decidi investigar.

Mas alla de mis experiencias o de lo que me contaron.

...las madres de nifios que tenian desdrdenes de
conducta antisocial percibian en su familia una
baja cohesion, escasa o nula expresion de
sentimientos, abundantes conflictos y pobre
organizacion familiar... (Jorge, 2017, pag. 8)

Es asi como encontré un resultado invariable.

Una familia que implemente la disciplina violenta, solo
deshumaniza a sus hijos.
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Los nifios criados de esta forma tendran que encontrar
mecanismos para afrontar sus emociones de forma
individual.

¢Qué pasara con el desarrollo de estos nifios? ¢Qué siente
al verse solos y abusados?

Sentada en el ordenador.

Leyendo de forma desesperada como la ansiedad, el miedo
y la depresion pueden apoderarse de sus seres.

Quiero que todos sientan lo que ellos sienten. — pensé y
tomé una decision.

Lo haria, no crear obras bellas. Crea una realidad la cual no
podran negar.
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FICCION



De esta forma me decidi a crear...

Recordando... creo que mis primeras obras fueron ideas
superficiales, que no logran desligarse completamente de
una idea de estética bella...

Figura 4 Baena, E.
(2020). Candy Game;

e e L=, collage digital 30 x 22
T o

ese fue el caso de PLAY

Tomando el rol de madre, buscaba mostrar como la
maternidad es entendida como un juego, y el nifio se
convierte en algo adorado, pero desechable.
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Con esta idea creé dos collages, en los cuales escondio al
nifio, dando protagonismo a la madre fagotica, cual saturno
con sus hijos.

Y es el receptor quien debe buscar donde se encontraba
este pequeno infante....

Figura 5 Baena, E.
(2020). Mother
Roulette, collage
digital 30 x 22 cm

Esta primera idea fue vaga e incompleta...

Creo que el principal problema fue el emplazamiento, el arte
solo se expone en salas de exposiciones... 0 no...
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cqué hubiera pasado si estos
collages estuvieran en la calle?...

Probablemente se hubieran

potenciado o tal vez se los tragara la
cotidianidad
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Ambas opciones son buenas... y es la razén por la luego
de esta obra llegé...
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Purrete

Nombrada como una manera peyorativa para definir
bebé o niino, utilizada en el cono sur de Latino América.

Esto en alusion a las formas despectivas en que nos
dirigimos a los niiios. Purrete o culicagado son palabras
que nombran nifios, pero también significan tonto,
inferior o inexperto

'

ka 6 Baena, E. (2020). Purrete, Instalacion Digital con audio
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Es utilizando este daito emocional que comencé a
ensamblar ideas y acontecimientos. Resaltando el papel
de la ninez como base en la construccidén del individuo
prestando atencion a los daios, traumas y marcadores
somaticos a los cuales son sometidos los niiios durante
la crianza.
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Como forma de agresion, la obra
busca por medio de la repeticion,
saturacion, materialidad y dibujo,
intercambiar los roles comunes del
adulto y el infante.

Utilizando rostros de infante que
tendran el poder de incomodar y
agredir al observador, el cual se
encuentra indefenso.

Deseaba llevar la obra mas alla de la
galeria o espacios comunes de
exposicion.
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Mezclando arte sonoro con una
instalacion digital creada en tiempos
de pandemia.

Queria generar un espacio de
inmersion, en el cual el visitante
pudiera entrar, caminar, very
sentir...

Aun asi, debido a las circunstancias
del momento, me encontré con la
dificultad de la virtualidad

Dificultad que continuaria con
GESTOS
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Quiero irrumpir en espacios incomodos o estrechos,
como lo son callejones o pasillos.

Aumentando el sentimiento de ser observado
ferozmente por el transeunte.

Por eso la realice en un pasillo de la casa de mi
abuela.

Por medio de estuco y grafito cree esta ola que crece
y observa pasivamente a la sociedad.

Luego de este primer intento por salir del cuadrado
blanco, senti la necesidad de continuar.

Es asi como desde el encierro comienzo a buscar
lugares, los cuales incomodar.
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: E-osdap
Figura 7 Baena, E.«2020). G;;;; Instalacion
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Con ARRULLO encontré un espacio nuevo: El matorral.
Lugar donde el transito es poco y con cuidado por el miedo
gue el propio lugar genera.

Ademas de ser los lugares donde mayor mente se dejan los
cuerpos de bebés muertos o abandonados.
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Figura 8 Baena, E.
(2020). Arrullo;
instalacion en el
espacio; Proyeccion
acetato y luces

Arrullo toma este lugar y potencia su ambientacion
terrorifica, con un juego de luces, sombras, y sonido.

Buscaba que la persona que transitaba se encontrara
incOmoda y aterrada.

Mi deseo de incomodar no paro, y en la actualidad es mas
latente y menos temeroso.
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Ya antes les hable de dos grandes referentes artisticos para
mi persona

Erik Ravelo y Lidya Davis
Los cuales impactaron en mi de tal forma que me llevaron a

replantearme mi posiciéon como artistica ante una
problematica...
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(Es el papel del artista el de un
cuidador social de la imagen?

Q/ | T

¢Es el artista acaso un ser
alejado de su entorno?

el arte sélo tiene
un fin sanador?
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No, tanto Ravelo como Davis son provocadores,
incendiarios a su modo y principalmente
reaccionarios.

no han buscado sanar a nadie, han gritado en la
cara de las personas sus dolores y los han
hecho parte de los mismos.

Es esta posicion politica frente al arte donde yo
decidi pararme, no soy el eje sanador de la

sociedad.

Soy el cerillo que prende el incendio y puede o
No generar una reaccion.
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Aun asi, no son los
unicos que han hecho
mella en mi pensar...



Desde el cine también me he encontrado
con peliculas las cuales me han
cambiado la forma de plantearme mi
estética

De todas ellas resalta Camino de Javier
Fesser (2008)

Una pelicula tan cruel como hermosa.
esta nos narra la historia de la nifia
Camino, la cual es criada en un ambiente
altamente religioso y coercitivo.

Pronto ella se enferma, y tiene que
enfrentar un viaje a la muerte, lleno de
traumas, alucinaciones, suefios y
recuerdos.



https://www.google.com/search?q=Javier+Fesser&stick=H4sIAAAAAAAAAOPgE-LSz9U3ME0zy00rVwKzjSwMzEzMtcSyk6300zJzcsGEVUpmUWpySX7RIlZer8SyzNQiBbfU4uLUoh2sjADH6dswRQAAAA&sa=X&ved=2ahUKEwiiv7bQ7rz1AhWASTABHaj3Cq8QmxMoAXoECDIQAw
https://www.google.com/search?q=Javier+Fesser&stick=H4sIAAAAAAAAAOPgE-LSz9U3ME0zy00rVwKzjSwMzEzMtcSyk6300zJzcsGEVUpmUWpySX7RIlZer8SyzNQiBbfU4uLUoh2sjADH6dswRQAAAA&sa=X&ved=2ahUKEwiiv7bQ7rz1AhWASTABHaj3Cq8QmxMoAXoECDIQAw

La forma en la que Javier Fesser trata la historia
N me conmovid y asqued al mismo nivel:

Su componente cinematografico que es capaz
de pasar de colores calidos a una paleta oscura
en segundos.

Su disefio de vestuarios que transforma un
angel en podredumbre y su musicalizacion la
cual te transporta rapidamente de escena en

escena

Es oscura, lugubre y mordaz
Sin miedo a mostrar abusos emocionales y el

dafio que estos pueden causar, sin llegar en
ningln momento a romantizarlos.

Figura 9 Fesser, J. (2008). Camino.

: !_ Pelicula, 02:38:00
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EL TRAUMA ES TRAUMA




Y es esta forma tan cruda y sincera de mostrarlo algo que
intento acoplar en mi metodologia de trabajo.

No me niego a la poesia o la alegoria, es en Ana Claudia
Munera donde encuentro estas de forma sincera y real

Indaga por los temas de los espacios domésticos en relacion
con los objetos y las relaciones entre distintos actores
dentro de la sociedad.

En su obra Cancion de Cuna habla de su infancia, sus
recuerdo y miedos

Mostrando tanto sus alegrias como el trauma de vivir en el
constante miedo a la guerra




Ana Claudia no necesita gritarnos directamente a la cara lo
que siente. Con el uso de elementos simples puede crear
narrativas complejas

Es este uso de los objetos lo que mas me ha interesado.

Considero que mi obra grita y asfixia, no es limpia y
alegdrica como la de esta artista

Pero es en el uso de pocos elementos, lo que deseo anexar
a mi quehacer artistico

Poder usar poco y tener la capacidad de expresarme al
maximo.




Es en la busqueda por la expresion una técnica toma
principal relevancia en mi trabajo, el arte sonoro se hace
presente.

Sonidos, lugares, historias, todo puede desembocar un
recuerdo, una realidad.

Me pregunto ¢Qué parte de esa realidad puedo usar y qué
parte puedo modificar?

En Ariel Guzik encontré una respuesta, todo.
Ariel utiliza todos los sonidos con la intencion de comunicar

a través de vibraciones, creando espacios sonoros que te
alejan del mundo.
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Su idea es distinta, pero su intencion es la misma, él y yo
deseamos comunicar.

Por eso decidi escuchar con mayor atencion su obra,
intentando entender qué quiere decir y del mismo modo,

comienzo a escucharme.

¢Qué quiero decir?

Ariel me permitio encontrar el lugar, y la forma... pero ¢es
suficiente?




Creo que tanto él como yo sabemos la respuesta.

Por ese motivo decidi buscar una forma de registro.

Algo mas alla que permita al sonido ser y lo potencializa.

Comenzar buscando esto en el video, en el espacio
expositivo.

No, nada de eso era suficiente.

Opacaban y no comunicaban.




Hasta que encontré a Mierle Laderman Ukeles.

Una artista del performance que encontro en la fotografia un
mejor registro que el video.

Viendo su obra y principalmente su registro me reencontré
con la idea de la serialidad.

Que pasa si en vez de ver videos veo fotogramas, la
particula mas pequena.

¢ Y si creo una serialidad pequefia que cuente una
narrativa?

Encontré por fin los que necesitaba, un soporte que diera
cuenta del sonido pero que en ningun momento lo opaca.
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SILENCIO



Con todas es
crear...

ouse
ogar. que
S pasos
escubrimientos

fe los zapatos y
se acercaba sin
AS pistas...




Asi continue sintiendo, buscando y experimentando,
decidiendo utilizar bancos de sonidos que me ayudaran.

Solo luego de este experimentar me encontré vacia de
imagen.

Grabe y busque

Luego uni como cociendo lo que poseia para generar
esas emociones que tanto he buscado.
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Un primer momento en la
oscuridad. en un cuarto
aislado, donde se guarda el
"rebujo de la casa" el cual
asemeja a todo lo que
nuestras familias se
esfuerzan por esconder.

Pero esto ya no esta
escondido, es expuesto.

De esta forma el rebujo no es
mas que el maltrato que
ejercemos hacia el infante,
golpes, jalones y gritos son
escondidos al interior del
hogar.

maltrato camuflado de
educacion.

Figura 12 Baena, E. (2022).
Sonrie, video, duracién 4:00 min
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3

y COmo Si (Ife'una pelicula de
suspenso se tratara el nifio esta y
no esta, moviéndose en un plano
donde la incertidumbre es

constante.

las voces de los infantes que son
silenciadas constantemente,
salen a la luz. Con la idea de
escuchar lo que siempre fingimos
no oir, el nino emerge...
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oMo una risa que
jarece llorar




o un llanto que
narece reir

P
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Pero ... las cosas no son
perfectas y pronto cai

Cai en la tristeza, en la
( perdida de mi, me perdi en
\ r) - lo que logro entender...

\\\\\V ”(//’ Mi propia mente

Apéatica de todo lo que me
rodeaba, me desligue de mi
proceso de creacion, en
realidad me desligue de mi
vida.

Abstraida de mi cuerpo vi
como el tiempo pasaba,
veia coOmo las personas

intentaban ayudarme, pero
no las entendia....
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Aun perdida, agn\fé?a’lnsada contﬂnue‘pensando...
y para cuando me di cuenta pude idear una nueva obra
“Se cayo6 de la cama” nacia,de unagslin poco mejor. '

- E bl 11 / \\

Producto de una investigacion sobre asesinatos mfantlles;,e;};- «

> ; el altimo afio
N

f Encontré en el hogar un lugar pellgroso y letal para los .
(7

1

in famt’e!igy es con esta*lpremlsa que comienzo a indagar en-
el hogar- 0

==

Escuchaba sus sonidos, que rgetdieron la idea de una pieZa==—

—_e"/,

Figura 13 Baena E (2022). Se cayo de la cama; instalacion,

dimensiones variables
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Veia sus habitaciones, por lo que, en este lugar oscuro, en
el centro, debian ir fotografias en pequefio formato (3x4 cm)
donde se conociera la casa alumbrada por una linterna.

Las fotografias son iluminadas por un spot desde el techo, y
funcionan como el punto de encuentro del visitante que debe
acercarse a ellas para lograr verlas. mientras al mismo
tiempo el sonido del hogar los envuelve.

Finalmente habia creado algo para mi...

cayo de la cama;
instalacion, dimensiones variables 111






PRELUDIO



El proceso ha sido

largo y doloroso, pero en
igual medida divertido y
excitante

Las obras “sonrie” y “se
cayo de la cama” que
conformaran mi proyecto
de grado contindan en
construccion, aun siento
gue nunca termino de
encontrarlas de verlas y
pensarlas.




Como si estuviera
enamorada, las pienso y
repienso, destruyo y
creo...

Incapaz de encontrar un
final apropiado, lo
suficiente para llenar
sus nombres.

Aun asi, realizo la
esperada muestra de
grados, dubitativa, pero
esperanzada...
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-

Figura 13 Baena E (2022)..Se cayo de la cama;
instalacion, dimensiones variables

Estefania es mi nieta por parte de la mama; es una persona muy
asequible, inteligente,

muy manejable, muy trabajadora, estudiosa; siempre ha estado
conmigo. Yo aspiro,

— como te dijera yo —, que cuando pienses tus decisiones sean de
forma concreta,
que le vaya bien en su vida.










Simultaneamente a la exposicion de grado participe de la
residencia Naviera. Un espacio de creacion artistica
donde me centre en mi depresion y como esta me lleva
los lugares mas oscuros de mi cabeza.

¢ Como enfrentar al enemigo si
este enemigo soy yo?

Fue un pensamiento recurrente durante mi estadia,
durante mi vida. Por lo que decidi que debia morir.

DOIT

Figura 14 Baena, E. (2022). DO; Impresidén sobre

papel, dimensiones variables
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Cree una nueva YO. Una Yo que hizo un casting de
edificios de los cuales saltar. Una Yo que encontraba !

o

mensajes en las calles de la ciudad... Mensajes que le
alentaban a morir. -
Era una Yo decidida, segura, que no dudaba y estaba [
en paz. Una Yo artista que eligio morir. d

i SRt T
'Ir |.'I' L1




Sorprendentemente, para mi, esta YO creo algo
maravilloso, dolio, pero el dolor es maravilloso y hermoso
en si mismo.

Me dejo un video, un video de pensamientos e inquietudes
gue llego a Erika Cuervo...
En su momento no lo imagine, pero qué suerte tuve.

Erika me selecciono para exponer esta video instalacion
en el MAMM (Museo de arte moderno de Medellin). Con
ayuda de mis amigos, a quienes les debo un amor infinito,
pudimos crear una habitaciéon donde finalmente una parte
de mi murié.
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Figura 16 Baena, E. (2022). Tired; video
instalacion, dimensiones variables
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Ser destruido a plena luz del dia, sin que nadie
pueda verlo.

La habitacion estaba llena de goteras. Podia
sentir como bajaba el agua por las canaletas junto
al incesante siseo de la nevera que perturbaba mi
silencio. Tal vez solo lo acompanaba, o quiza era
lo mismo. Pero se me hacia imposible permanecer

en esa habitacion fria y humeda; tan baja, tan

acabada, tan deteriorada. Sali. No sé€ si fue el
afan causado por mi ansiedad o la necesidad de
huir de ese lugar, lo que me llevo a alzar la
mirada y verla. Ahi estaba, tan hermosa, una
ventana verde adornada por blancas cortinas
por las que se filtraba el viento haciéndolas
bailar... ¢como seria subir y saltar?

Estefania Baena Baron, 2023
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Ha estado agui por unos dias

No sabfa qué hacer ni tenfa ..

Estuve sentada en casa por fres semanas

¢, No puede dormir bien 7 i Solo se sentaba 7

LES‘ S——

Figura 16 Baena, E. (2022). Tired, video instalacion,
dimensiones variables
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