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Resumen

En este trabajo de grado se construyen las historias de vida de cuatro de las mujeres fundadoras de
La Ruta Pacifica de las Mujeres; Teresa Aristizabal, Judith Botero, Rocio Pineda y Clara Mazo.
Estas mujeres cuentan, desde sus vivencias personales, familiares, educativas y laborales, sus
historias con relacion a su llegada a La Ruta Pacifica de las Mujeres.

Como parte del recorrido histérico del movimiento social de mujeres en Medellin, estas cuatro
mujeres narran, desde sus memorias, como la incidencia politica de cada una de ellas propicid
espacios de debate publico en torno a temas como la vulneracion de derechos humanos de las
mujeres, la autonomia, el aborto, las maternidades deseadas, el derecho a decidir, la libertad, la
resistencia, la ética de la no violencia y la construccion de paz, con el fin de sentar precedentes

frente a la defensa de la vida, el cuerpo de las mujeres y la movilizacion social.

Palabras clave: mujeres, historias de vida, memoria, praxis feminista, acciones colectivas.
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Abstract

In this research, the life stories of four founding women of La Ruta Pacifica de las Mujeres are
constructed: Teresa Aristizabal, Judith Botero, Rocio Pineda, and Clara Mazo. These women tell
from their personal, family, educational, and work experiences, their stories concerning their arrival
at La Ruta Pacifica de las Mujeres.

As part of the historical journey of the women's social movement in Medellin, these four women
narrate, from their memories, how the political influence of each one of them led to spaces for
public debate around topics such as the violation of women's human rights, autonomy, abortion,
desired maternities, the right to decide, freedom, resistance, the ethics of non-violence and the
construction of peace, to set precedents in defense of life, the body of women and

social mobilization.

Keywords: women, life stories, memory, feminist praxis, collective actions.
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1 Introduccién

“La Ruta Pacifica de las Mujeres surge publicamente en 1996 como respuesta a la grave
situacion de violencia que viven las mujeres en las zonas de conflicto tanto rurales como urbanas”
(Ruta Pacifica, s.f., parr.2). Situando sus inicios en el municipio de Uraba, Antioquia, donde el
contexto de la guerra, la violencia, las disputas y las confrontaciones entre grupos armados eran
parte de su cotidianidad, lo que a su vez generaba violaciones a los derechos humanos y vulneracion
de los derechos fundamentales instaurados en la Constitucion Politica de Colombia.

Marina Gallego, coordinadora de “La Ruta Pacifica de las Mujeres”, en una entrevista dada
al periddico El Espectador, narro las experiencias, motivaciones y apuestas por las cuales inicio el

movimiento.

En 1995 empezamos a hablar de la necesidad de empezar a manifestarnos, porque ya eran
muy evidentes los impactos en las mujeres en los afios 90, que eran afios muy fuertes en
masacres, despojos y desplazamientos. También estdbamos conscientes de que en la guerra
suceden situaciones en el cuerpo de las mujeres, como la violencia sexual, que tampoco
estaba siendo suficientemente documentada ni denunciada. La subsecretaria de la mujer de
la Gobernacion de Antioquia nos dijo en una reunién gque en un pueblito de Pueblo Nuevo,
en el Uraba antioquefio, el 70% de las mujeres habian sido violadas por algun actor armado.
(El Espectador, 2014, parr.4)

En respuesta a ello, el dia 25 de noviembre de 1996 programaron una movilizacion desde
el municipio de Medellin, hacia Mutata ubicado en el Uraba antioquefio, la cual conté con una
caravana de 40 buses y cientos de mujeres que representaban el dolor, la indignacion y la
solidaridad con las miles de victimas por parte del conflicto armado, en especial con las mujeres
vulneradas, apostandole a una resistencia basada en el pacifismo, el feminismo, la justicia, la
reivindicacion de la verdad y la memoria. Esta movilizacidn estuvo caracterizada por un gran
despliegue de logistica por parte de otras organizaciones de mujeres, ademas de la realizacion de
talleres y pedagogia para fortalecer temas como derechos humanos, género, sororidad, libertad y
dignidad.
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los distintos grupos de mujeres habian preparado en un despliegue de creatividad artesanal,
toda una cosecha de simbolos: esencias florales para fortalecer la intuicion y derrotar el
miedo; mascaras; pancartas con el si y el no; pinturas para el rostro; pasacalles con la
consigna que ya se habia constituido en la identidad de La Ruta: no parimos hijos ni hijas

para la guerra. (Ruta Pacifica de las Mujeres, 2003, p.18)

La Ruta Pacifica de las Mujeres (2003), es una organizacion que trabaja en pro de la
tramitacion negociada del conflicto armado en Colombia, es constructora de una ética de la no
violencia y tiene como bases teoricas y sociales el feminismo y el pacifismo; busca hacer visible
la manera como la guerra ha generado un impacto en la vida y el cuerpo de las mujeres, y a su vez
que haya una ruptura entre los prejuicios que existen en la sociedad cuando se habla de temas como
armas y género, ademas de reconocer que el feminismo reivindica la otredad y permite reconstruir
paradigmas en las sociedades en crisis.

En el libro “La Ruta Pacifica de las Mujeres. No parimos hijos ni hijas para la guerra”,

Rocio Pineda, integrante de la organizacion, sugiere seguir a Virginia Wolf y preguntarnos con ella

¢Qué influencia real podemos hacer pesar sobre la guerra, nosotras, para quienes esta
cerrada toda via o a lo sumo entornadas tantas puertas?” y para este cuestionamiento
responde: Toda influencia real que deseemos y estemos dispuesta a usar para impedirla,
para pararla, ese es nuestro propdsito, claro estad. Abramos, entonces, las puertas necesarias.
(Ruta Pacifica de las Mujeres, 2003, p.72)

Desde su influencia, las mujeres que pertenecen a la organizacion han ido construyendo un

modelo de actuacién que

se mantiene y perfecciona como parte de sus métodos de accion como son: la movilizacién
(mas de 100 mil mujeres movilizadas en el pais), los plantones, la formacion, el
fortalecimiento de las organizaciones de mujeres en los territorios, la incidencia, el
acompafamiento psicosocial y juridico, y la gestion del conocimiento son parte de su
legado organizativo. Todo ello dirigido a la construccion de sujeto social para lograr

cambios a favor de los derechos de las mujeres. (Ruta Pacifica de las Mujeres, s.f.)
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Para lograr esto, tienen presente su ética de la no violencia y sus principios que son
fundamentales para el proposito de su accionar, donde la paz, la justicia, la autonomia, la libertad
y el reconocimiento de la otredad juegan un papel fundamental dia a dia.

Este movimiento feminista esta conformado por mujeres que representan la diversidad en
Colombia: “campesinas, indigenas, afrodescendientes, raizales, jovenes, mayoras, estudiantes,
profesionales, victimas, rurales, urbanas de barrios populares, productoras, sindicalistas,
pertenecientes a organizaciones feministas, ONG feministas, redes de mujeres por los derechos
sexuales y reproductivos” (Ruta Pacifica de las Mujeres, s.f.), ademas de mujeres que pertenecen
a diferentes organizaciones ecolégicas, diversas o de artistas.

En su paso por La Ruta Pacifica de las Mujeres, han reconocido la importancia de lo
simbolico, nombrandolo como aquello que “transgrede la literalidad cotidiana y nos da la fuerza
creativa para mantener la capacidad de movimiento” (Ruta Pacifica de las Mujeres, 2003, p.133).
Dentro de estos simbolos se encuentran los colores con una invitacion a crear nuevos sentidos,
siendo el morado la memoria y el feminismo, el amarillo aquel que representa la verdad, el blanco
que da cuenta de la justicia, el azul que simboliza la reparacion, el color verde relacionado con la
esperanza, el rojo representando la vida y el naranja la resistencia pacifica.

La Ruta Pacifica de las Mujeres se ha caracterizado por construir durante 25 afios procesos
con mujeres, feministas, pacifistas y antimilitaristas, que buscan a través de movilizaciones,
plantones y cacerolazos hacerse sentir y contar sus historias. Al organizarse para la primera
movilizacion, decidieron como punto de concentracion el parque de las banderas en Medellin y de
alli salié la caravana de buses, los cuales llevaban mujeres empaticas, empoderadas en forma de
resistencia civil no violenta, para dar a conocer lo que estaba pasando en el Uraba antioquefio y asi

contribuir a la reivindicacion de los derechos de las mujeres.

Cansadas de soportar los efectos de la guerra y sin oportunidad para expresar sus puntos de
vista frente a sucesos que las afectan directamente, las colombianas han decidido abrir sus
propios espacios de comunicacion, desde los cuales exigen con valor y determinacion tener
en cuenta su vision y sus propuestas alternativas de solucion a la guerra que desgarra a
Colombia. (Ruta Pacifica de las Mujeres, 2003, p.11)
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Una de las propuestas simbdlico-politicas que tiene La Ruta Pacifica de las Mujeres es la
movilizacion social, puesto que a través de esta dan a conocer su inconformidad, visibilizando los
acontecimientos que estan pasando en Colombia en términos de vulneracion de Derechos Humanos

de las mujeres y la sociedad en general.

La movilizacion social, como nuestra forma mas tipica de aparecer, con lo que buscamos,
expresar a la sociedad Colombiana que estamos en desacuerdo con la guerra, como la forma
efectiva de solucionar los conflictos; y mostrar que la Paz no es sélo el resultado de la
negociacién del conflicto armado, es también la reconstruccién moral, ética y cultural de
cada pueblo, ciudad o regién. Es asi como en nuestro andar nos ha llevado a:18

movilizaciones nacionales. (La Ruta Pacifica de las Mujeres, s.f, parr.1)

Es una propuesta feminista con sentido politico, que busca la participaciéon activa de
pequefios grupos de mujeres en la movilizacion como un medio de resistencia a la violencia,
posibilitando una liberacion a conciencia para transformar los simbolos de la guerra ya instaurados
en el pais. Los ejes principales de esta propuesta de movilizacién son el pacifismo, la no violencia
y la construccion de paz.

Estas ideas son construidas desde las mujeres y con las mujeres, buscando que sus apuestas
simbdlicas puedan ser transmitidas por medio de mecanismos sociales que generen
transformaciones en la sociedad. Algunas de sus apuestas simbdlicas son la olla vacia, las flores

amarillas, el tejido, los atrapasuefios, la colcha, entre otras.

Cada mujer lo haria como un ejercicio de soberania individual y politica. Y de paso, las
decenas de talleres previos que se hicieron, serviran para tejer con las mujeres dos
conceptos que acompafarian a La Ruta por el resto de su vida: el feminismo y la neutralidad
activa, propuesta que poco después se transformaria en pacifismo. (Ruta pacifica de las
mujeres, 2003, p.15)

El movimiento feminista en La Ruta Pacifica de las Mujeres ha permitido dar visibilidad a
los diferentes desafios que han tenido las mujeres a lo largo de la historia, poniendo en evidencia

los obstaculos que han enfrentado para ganar terreno en un sistema patriarcal. A su vez este
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movimiento ha posibilitado empoderar a las mujeres, generando conciencia de que también cuentan
con todas las potencialidades necesarias para movilizarse y vivenciar experiencias en cualquier
contexto a nivel social.

La Ruta Pacifica de las Mujeres aparte de buscar la reivindicacién de los derechos humanos
de las mujeres, lo que pretende es que a través de talleres, la palabra, la escucha, el habla y la
organizacion, las mujeres adquieran mas empoderamiento para que realicen transformaciones
sociales desde lo personal y que estas a su vez trascienden a lo comunitario, posibilitando un trabajo
colectivo en el cual se aporten ideas y conocimientos que tengan como objetivo unir fuerzas y
lograr una meta en comun.

Decidimos abreviar el nombre de la organizacion “La Ruta Pacifica de las Mujeres” y pasar
a nombrarla como “La Ruta”, permitiendo una representacion de la misma en palabras claves, en
relacion a los motivos de surgimiento y fundacion, ya que crear una ruta de movilizacion fue lo
que las unio.

En linea de reivindicar las historias de vida de cuatro mujeres fundadoras de la Ruta Pacifica
de las Mujeres y resaltar su trayectoria politica y social en los movimientos sociales de mujeres en
la ciudad de Medellin, tuvimos como objetivo general construir la memoria de las mujeres
fundadoras de la “Ruta Pacifica de las Mujeres” en relacion a su praxis feminista y sus acciones
colectivas mediante 3 objetivos especificos, el primero describir las historias de vida de las mujeres
fundadoras de la “Ruta Pacifica de las Mujeres”, el segundo comprender las historias de vida de
las mujeres fundadoras de la “Ruta Pacifica de las Mujeres” en relacion a su praxis feminista y
finalmente identificar las acciones colectivas de las mujeres fundadoras de La Ruta Pacifica de las
Mujeres.

El libro “La Ruta Pacifica de las Mujeres. No parimos ni hijos ni hijas para la guerra” (2003)
se convirtio en un punto de partida para nuestra investigacion, en este hay un gran relato detallado
sobre las mujeres que pertenecen a ella, cuéles fueron sus inicios como organizacion, cuales son
sus apuestas, el papel de teorias como feminismo y el pacifismo como bases tedricas para su
accionar y los motivos que las llevan a movilizarse y a marchar; también amplia sobre sus
planteamientos y esas causas que las mueven dia a dia, relacionadas directamente con el impacto
de la guerra en Colombia en la vida y en el cuerpo de las mujeres.

En esta misma linea, “La Verdad de las Mujeres en Escena. Sistematizacion del Proceso de

Acompafiamiento Psicosocial con herramientas de Teatro-Pedagogia a mujeres Testimoniantes de
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la Comision de Verdad y Memoria de La Ruta Pacifica en las regionales Cauca y Santander”
(2017), es el resultado de uno de los procesos acompariamiento psicosocial que ha liderado La Ruta
y esta dirigido hacia el acompafiamiento a las mujeres de Cauca y Santander que dieron su
testimonio en la Comisidn de la verdad y la difusion de este a través del teatro, generando asi un
relato colectivo.

En el ambito nacional, en Colombia, hay multiples investigaciones cualitativas de corte
historico con enfoques descriptivos, explicativos y comprensivos, sobre memoria, mujeres y
conflicto armado. Una de ellas es “El Rol de la Mujer en el Conflicto Armado Colombiano” donde
se habla acerca de que “las mujeres se han organizado de multiples formas con el fin de incidir en
espacios de toma de decision y exigir que se reconozcan sus derechos, para que haya mayor equidad
y se contrarresten los efectos diferenciados de los conflictos” (Barros y Rojas, 2015, p.24). Por otro
lado, estd la investigacion “Los derechos de las mujeres victimas del conflicto armado
colombiano”, escrita por Miriam Sofia Atencio Gomez (2020), la cual contiene varias leyes en
funcidn de la proteccion de los derechos de las personas, especialmente de las mujeres en contextos
de conflicto armado.

Continuando con las investigaciones, la siguiente es “Memoria histérica razonada” de Juan
Felipe Rueda, una propuesta incluyente para las victimas del conflicto armado interno colombiano”
en la cual se plantea que “[...] la memoria historica desde las victimas seria un acto de justicia y no
solo un consuelo, ademas de ser una necesidad historica por representar una critica a la Historia
erigida por los vencedores” (Rueda, 2013, p.30). Por otra parte, la investigacion ‘“Memoria,
historias de vida y papel de la escucha en la transformacion subjetiva de victimas/sobrevivientes
del conflicto armado colombiano”, escrita por Juan David Villa Gémez (2014), afirma que las
historias y relatos de vida referidas tienen en comun la resistencia, incluyendo al afrontamiento y
la resiliencia,, es decir, una lectura, una interpretacion centrada en las capacidades, en la fuerza
para asumir, en las salidas que se fueron encontrando, en las luchas cotidianas y en los sentidos
encontrados aun en medio del horror de la guerra.

Por otro lado, en la investigacion “Violencia y reparacion: experiencias de mujeres victimas
del conflicto armado colombiano” (2020) los autores profundizan en consideraciones sobre el
proceso de reparacion integral que dan cuenta de la falta de rigor en la comprension de la

heterogeneidad y complejidad de la situacion de las mujeres victimas del conflicto, y lo poco
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diligente que ha sido la institucionalidad en su atencion, lo que ha obstaculizado la efectividad de
laley.

En la investigacion “El papel de la memoria colectiva: una experiencia con mujeres
victimas del conflicto en el municipio de Granada, Cundinamarca”, Giovanny Bogoya (2017)
muestra las experiencias de mujeres victimas del conflicto armado en Granada y cdmo estas
contribuyen al fortalecimiento de la memoria colectiva de la poblacion desplazada a través de sus
dinamicas que les permiten expresar “ [...] por medio de sus historias de vida, los anhelos por
superar el duelo de sus pérdidas, tanto espirituales como fisicos, propdsito que se forja en
comunidad con otras mujeres que han sufrido en igual medida” (Bogoya, 2017, p.37)

Por su parte, Aida Cabrera (2017) en “Nuevas subjetividades de las mujeres desplazadas en
la ciudad de Bogoté victimas de actos violentos en el conflicto armado y la definicion de sus
relaciones y estructuras familiares, a partir de la re significacion en su historia de vida”, reconoce
a las mujeres como hacedoras y reparadoras del tejido social en el contexto de conflicto armado,
resignifica las situaciones por las cuales han pasado y que se han ido naturalizando e invisibilizando
a lo largo de la historia; reconoce la importancia de que cada familia pueda tomar la voz
protagonista de su historia y ademas reconoce el perddén como una decisién individual que no
necesita de presiones.

En la Revista de Trabajo Social de la Universidad de Antioquia, Isabel Cristina Gonzalez
Arango (2014) escribe “Un derecho elaborado puntada a puntada. La experiencia del costurero
Tejedoras por la Memoria de Sonson”, alli propone un analisis del derecho a la memoria a partir
de las construcciones elaboradas por las mujeres del costurero, sus luchas por la verdad, la justicia
y la reparacion integral con garantias de no repeticion.

Ramirez, Gonzélez y Rodriguez (2019) en su trabajo “Asociacion de Mujeres de las
Independencias. Un Refugio de Paz: Intervencion Psicosocial de Memoria”, muestran la manera
como las victimas sobrellevan el dolor de sus pérdidas, los momentos dolorosos, la desapropiacion
del territorio y la importancia de un acompafiamiento adecuado para que puedan sanar y
empoderarse de su situacion. Ademas, la autora Laura Soto presenta una mirada humanista
enmarcada en las practicas dialogicas a la hora de la reconstruccion de la memoria en mujeres
victimas del conflicto armado en su investigacion “La narracion oral como herramienta en la
construccion de la memoria colectiva de la violencia Experiencia con mujeres victimas de

desplazamiento forzado en Colombia” (2014).
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En esa misma linea encontramos la perspectiva del Centro Nacional de Memoria Historica,
con la investigacion: “La guerra inscrita en el cuerpo Informe nacional de violencia sexual en el
conflicto armado”, del afio 2017, la cual describe desde los testimonios de las mujeres las dindmicas
de la guerra y de violencia que se ejerce por parte de actores armado hacia ellas. Por otra parte,
cabe sefialar la investigacion de la autora Claudia Sanchez, trabajadora social de la universidad de
Antioquia con su investigacion “Reconstruccion de la memoria historica de tres mujeres
sobrevivientes del conflicto armado colombiano integrantes de la Asociacion Caminos de
Esperanza- Madres de la Candelaria”, del afio 2018, la cual reivindica las narrativas de las mujeres
victimas del conflicto armado en Colombia.

En cuanto a la memoria historica, la autora Liliana Marcela Rodriguez Alba, magister en
estudios politicos, presenta el “Proceso de construccion de memoria colectiva de mujeres victimas
de desplazamiento: el caso de la Palma-Cundinamarca y el desplazamiento forzado del afio 2002”,
donde reivindica el colectivo y el tejido social como forma de perdon, paz y reconciliacion.

Retomamos la investigacion: “Memoria, historias de vida y papel de la escucha en la
transformacion subjetiva de victimas / sobrevivientes del conflicto armado colombiano” (2014) del
autor Juan David Villa Gémez, en vista de que alli se plantea la importancia de los procesos de
intervencion e investigacion en memoria colectiva y memoria historica.

Finalmente, hacemos mencion sobre el informe “jBasta ya! Colombia: Memorias de guerra
y dignidad” (2013), elaborado por el Centro Nacional de Memoria Histoérica y Grupo de Memoria
Historica, donde se da cuenta de las consecuencias del conflicto armado en Colombia y se busca
que sea un acta de compromiso con la transformacién del futuro del pais, todo esto a través de la
visibilizacion de la violencia que se ha vivido a lo largo de tantos afios y los diferentes conflictos
con los que se le asocia. Por tanto, con este informe se reconoce la gran importancia que hay en

esclarecer los hechos y darles voz.

Valga la pena resaltar que para una adecuada comprension de la violencia que hemos
padecido no nos podemos limitar a la suma de los compatriotas muertos y a los dafios
infligidos, sino que es preciso inscribirla en el tejido de mecanismos de exclusion, de
impunidad, de despojo y de terror que han ido configurando el diario acontecer de nuestra
nacioén. (Centro Nacional de Memoria Histérica, 2013, p.13)
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Para la construccidn del trabajo de grado realizamos una investigacion cualitativa utilizando
como estrategia los métodos biograficos, que nos permitieron construir la memoria de las mujeres
fundadoras de La Ruta en relacion a su praxis feminista y sus acciones colectivas, resaltando los
aspectos que consideran mas relevantes y que mas recuerdan.

Cada una de las historias de estas mujeres es completamente diferente, desde su
crecimiento, sus relaciones personales, su vida familiar, profesional y en la organizacién; es por
esto que las entrevistas a profundidad se convirtieron en el eje transversal del desarrollo de esta
construccion, porque nos permitieron reconocer cuales eran esos factores diferenciadores, las
particularidades de cada una, los momentos en los que habian llegado cuando comenzaron a
movilizarse, pero también cuéles fueron todos esos puntos comunes y cdmo se ven desde la
perspectiva de cada una, ya que fueron vividos de diferentes maneras.

Ademas, el desarrollo de esta metodologia también permitié conocer la manera como se
relacionan entre ellas, las percepciones que tienen sobre si mismas y sobre las demas, y sobre todo,
el reconocimiento del trabajo y dedicacion que cada una iba haciendo sobre la otra. Fue asi como
trabajamos en la construccion de estas memorias, que requieren tiempo, tiempo para conversar,
para preguntar, para escuchar, para seguir formulando preguntas y sobre todo para permitir que la
palabra circule. Esta estrategia requirio de varios encuentros y conversaciones extensas, y para eso
se propiciaron espacios comodos, donde se sintiera un ambiente de confianza, no tan rigido ni
tensionante como la academia lo hace ver en algunas ocasiones.

En este trabajo de grado construimos las historias de vida de cuatro mujeres fundadoras de
La Ruta narrada a través de los relatos, por medio del andlisis de las categorias de memoria, praxis
feminista y acciones colectivas. En el primer capitulo ubicamos a Teresa Aristizabal, una mujer
feminista, pacifista y antimilitarista, que ha trabajado como defensora de los derechos humanos y
constructora de paz; en el segundo a Judith Botero, mujer feminista que se ha dedicado en trabajar
por y para las mujeres, en la defensa y el cumplimiento de sus derechos, en la libertad y en el poder
de decision; el tercero Rocio Pineda, mujer feminista que ha posicionado a la mujer como sujeta
politica con derechos; en el cuarto Clara Mazo, mujer feminista, pacifista y antimilitarista, que
trabaja desde el colectivo y lo simbdlico. Haciendo un recorrido por sus memorias individuales,
colectivas e historicas, estas mujeres narraron sus historias de vida, en clave de su praxis feminista
y acciones colectivas, desde sus vivencias personales, familiares, educativas y laborales en relacion

a su llegada a La Ruta.
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2 Objetivos

2.1 Objetivo general

Construir las historias de vida de cuatro mujeres fundadoras de la “Ruta Pacifica de las

Mujeres” en relacion a su memoria, praxis feminista y acciones colectivas.

2.2 Objetivos especificos

e Describir las historias de vida de las mujeres fundadoras de la “Ruta Pacifica de las Mujeres”.
e Comprender las historias de vida de las mujeres fundadoras de la “Ruta Pacifica de las Mujeres”

en relacion a su praxis feminista.

e Identificar las acciones colectivas de las mujeres fundadoras de La Ruta Pacifica de las

Mujeres.
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3 Aproximaciones teodricas y conceptuales

3.1 Teoria Feminista

Abordamos la teoria feminista como referente tedrico, entendida como “el conjunto de
ideas tejidas en torno a la critica de los valores y las dindmicas patriarcales sobre las cuales se
estructuraron los estados y las sociedades mundiales” (Villarroel, 2007, p.3). Esta teoria ha
visibilizado los desafios que implica para las mujeres vivir en un sistema patriarcal, permeadas en
su cotidianidad por la represion y la violencia, reconociendo asi los obstaculos y dificultades que

representan las realidades machistas, para la vida, el cuerpo y la sexualidad de las mujeres.

El movimiento feminista colocé los asuntos relativos a la desigualdad de género en las
agendas politicas de la region e impulso la aprobacion de nuevas leyes, el desarrollo de
politicas publicas e incluso la transformacion de la institucionalidad del Estado y de los
sistemas legales. En ese sentido, el feminismo ha tenido una impronta significativa en la

construccion de la institucionalidad democrética. (CLACSO, 2017, p. 10)

Decidimos elegir la teoria feminista, como referente en la construccion de la historia de
vida de las mujeres fundadoras de la Ruta pacifica, destacando como esta teoria permite visibilizar

una perspectiva donde el relato de las mujeres esta en el centro.

El pensamiento feminista tiene capacidad para modificar visiones y perspectivas teéricas y
para elaborar las herramientas que permitan abordar temas cruciales en el mundo real en el
que vivimos, de la existencia humana en sus determinaciones concretas, de las sociedades
y su organizacion material. De ahi su potencial para explicar —y no solo describir— tanto las
desigualdades existentes entre mujeres y hombres, como sus mecanismos de su
reproduccion y legitimacién. (CLACSO, 2017, p. 29)

A su vez, esta teoria ha posibilitado empoderar a las mujeres, generando conciencia y

practicas de autonomia y libertad que permitan tomar decisiones sobre si mismas y su entorno.



ENRUTADAS. CONSTRUCCION DE LAS HISTORIAS DE VIDA DE CUATRO MUIJERES... 21

El feminismo es un movimiento social y politico que se inicia a finales del siglo XVIII.
Dicho movimiento supondra la toma de conciencia por parte de las mujeres, como grupo o
colectivo humano, de la opresidn, de la dominacién y de la explotacién que han sufrido y

siguen sufriendo las mujeres por parte de los hombres dentro del patriarcado. (Garcia, 2013,
p.9)

La teoria feminista, transversaliza la situacion de subyugacion que vivencian las mujeres
en su cotidianidad y reconoce los diferentes modos de resistir frente al sistema patriarcal,
reivindicando la lucha en contra de la violencia hacia las mujeres y la defensa de su vida y su
cuerpo. “Para las feministas la humanidad, mujeres y hombres, somos por sobre muchas otras cosas
mas. sujetos de derecho, con la posibilidad de tener una vida digna y sin violencias, en la que los
derechos fundamentales se nos respeten.” (Ruta pacifica de las mujeres, 2003, p.82).

Desde la teoria feminista, la participacion se sitia en dos grandes vertientes; por un lado las
luchas por las transformaciones generales de la sociedad, y por otro las luchas por las demandas
propias de las mujeres. Es por esto que reconocemos que la teoria feminista como escuela de
pensamiento critica, pensamiento politico y movimiento social se ha pensado y ha aportado a la
construccion de una sociedad equitativa, con igualdad de derechos y oportunidades, donde se pueda

hablar de corresponsabilidad de tareas y cuidados, justicia y educacion sin sesgo de género.

3.2 Memoria

Para la construccion de las historias de vida de las mujeres fundadoras de La Ruta,
planteamos como aproximaciones conceptuales las categorias de memoria, praxis feminista y
acciones colectivas. Elegimos como categoria principal la memoria y para esto comenzamos
retomando planteamientos de autores clasicos.

El psicologo y socidlogo Maurice Halbwachs plantea que la memoria es una union de los
significados de memoria y de historia, puesto que de esta manera permite leer de forma holistica
los relatos, momentos y sentimientos de las personas, frente a un hecho. “La memoria se situaba
en lo concreto, lo vivido, lo sagrado y lo magico, mientras que del lado de la historia se encontraba

el relato unico, total y generalizador”. (Gonzélez y Pages, 2014, p.6)
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El concepto que aborda Halbwachs, se complementa mucho con la del historiador Pierre
Nora, puesto que este plantea que “la memoria es la vida en evolucion permanente, abierta al
recuerdo y a la amnesia, vulnerable a las manipulaciones y susceptible de estar latente y de
revitalizarse” (Gonzalez y Pages, 2014, p.7). Estas dos perspectivas estan articuladas porque
exponen la dualidad del significado de memoria, puesto que plantean que aunque hace parte de
relatar un hecho vivido, haciendo énfasis en los pensares y sentires, también evoca a un olvido y a
una amnesia que juntos, posibilitan la construccion de la memoria, ya sea desde el consciente o el
inconsciente.

Por otro lado, retomamos autoras que posibilitan ampliar el debate sobre el concepto de
memoria. La primera autora y en la que mas nos enfocamos para desarrollar esta categoria, fue

Elizabeth Jelin, socidloga e investigadora social, la cual plantea que la memoria es

La cuestion de qué se recuerda y qué se olvida. Vivencias personales directas, con todas las
mediaciones y mecanismos de los lazos sociales, de lo manifiesto y lo latente o invisible,
de lo consciente y lo inconsciente. Y también saberes, creencias, patrones de
comportamiento, sentimientos y emociones que son transmitidos y recibidos en la
interaccion social, en los procesos de socializacion, en las practicas culturales de un grupo.”

(Jelin, 2020, p.420)

Porque para hablar de memoria es menester tener presente que es una configuracién entre
recuerdos, olvidos, narrativas, actos, silencios y gestos; que hace parte de una dualidad de saberes
y de emociones, donde hay huecos y fracturas. Se debe reconocer que las memorias individuales
estdn marcadas socialmente, puesto que incluyen una vision de mundo, que contiene valores de

una sociedad.

La memoria es selectiva; la memoria total es imposible. Esto implica un primer tipo de
olvido “necesario” para la sobrevivencia y el funcionamiento del sujeto individual y de los
grupos y comunidades. Pero no hay un unico tipo de olvido, sino una multiplicidad de
situaciones en las cuales se manifiesta una multiplicidad de formas de expresion de olvidos

y silencios, con diversos “usos”. (Jelin, 2020, p.430)
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Otro punto que plantea esta autora (Jelin, 2020) es que dentro de los procesos de memoria
se debe reconocer lo activo y lo pasivo. Ella expone que en lo pasivo pueden existir saberes
almacenados, reconocibles, guardados y archivados en la mente de las personas y que lo activo
hace parte de la materializacion de los sentidos, emociones, saberes y pensamientos en una idea o

hacer en especifico.

Llevado al plano social, la existencia de archivos y centros de documentacion, y aun el
conocimiento y la informacion sobre el pasado, sus huellas en distintos tipos de soportes
reconocidos no garantizan su evocacion. En la medida en que son activadas por el sujeto,
en que son motorizadas en acciones orientadas a dar sentido al pasado, interpretandolo y
trayéndolo al escenario del drama presente, esas evocaciones cobran centralidad en el

proceso de interaccion social. (Jelin, 2020, p.424)

En esa misma linea, Rita Laura Segato, plantea a través de un enfoque de género la
importancia de las mujeres a la hora de construir memoria, puesto que permiten darle visibilidad a

los relatos que han sido silenciados por el sistema patriarcal durante mucho tiempo.

Se trata definitivamente de otra manera de hacer politica, una politica de los vinculos, una
gestién vincular, de cercanias, y no de distancias protocolares y de abstraccion burocratica.
Necesitamos restaurar no solamente los hilos de memoria a que la apreciacion de nuestra
corporalidad racializada en el espejo nos remite, deshaciendo mestizajes, [...], sino también
rescatar el valor y reatar la memoria de la proscrita y desvalorizada forma de hacer politica
de las mujeres, bloqueada por la abrupta pérdida de prestigio y autonomia del espacio

domestico en la transicion a la modernidad. (Segato, 2016, p.29)

A su vez, esta concepcion de memoria nos permite comprender como a través de la
corporalidad como mujeres, las narrativas, pensares y haceres, se posibilita la expresion de
sentimientos, hechos y realidades que hemos vivenciado a lo largo del tiempo. La memoria tiene
una perspectiva politica que permite hacer construcciones de sentido, de colectividad y de

subjetividad, respetando las interrelaciones con los otros y otras.
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Traemos a colacidn la perspectiva que plantea el Grupo de Memoria Historica, el cual esta
conformado por mujeres y hombres que continuamente han estado explorando e investigando el

concepto de memoria. Ellas y ellos plantean que:

Como fuente, las memorias hacen parte de los procesos de construccién de los marcos
interpretativos desde los cuales mujeres y hombres, e identidades colectivas, primero se
construyen como actores que comparten un pasado Yy, por eso mismo, un presente y un
futuro, y desde alli actdan sobre la realidad y se movilizan. En otras palabras, la accion que
emprenden los seres humanos de manera coordinada es el resultado de aprendizajes e
inculcaciones sociales, y de calculos estratégicos, pero también de significados derivados
de marcos interpretativos compartidos e inculcados no siempre conscientemente. Esos
significados estan intimamente relacionados con el modo como nos apropiamos y leemos
el pasado, y como, desde esa comprension, interpretamos nuestro presente y proyectamos

un futuro como colectivo. (Grupo de Memoria Historica, 2011, pp.51-52)

Durante la construccion de la memoria, las mujeres tejen hilos explicativos, donde los
relatos tienen significados de las acciones de las personas que estuvieron presentes en ese contexto
y momento. Lo cual tiene un impacto en sus vidas de manera politica, en la forma como leen
actualmente su entorno y en el contexto en que se movilizan, haciendo énfasis en que las mujeres
durante la construccion de memoria van adquiriendo la experiencia para negociar, cabildear,

protestar, cuestionar, insistir.

Otorgar un lugar central a las memorias de las mujeres es reconocer que ellas, por el modo
como han sido socializadas y constituidas histéricamente, tienen formas particulares de
rememorar, y maneras de silenciar, también especificas. Aun cuando muchas de ellas son
victimas sobrevivientes, son pocos los relatos que les otorgan a ellas un lugar central y que
hacen un esfuerzo por comprender la orilla particular desde la que hablan y rememoran.
(Grupo de Memoria Historica, 2011, p. 54)

Las anteriores aproximaciones a la categoria de memoria permitieron identificar que,

aunque todas comparten que la memoria son hechos pasados que evocan recuerdos y sentimientos,
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también tienen sus particularidades, como lo son que estd compuesta de silencios, de ausencias,
que son vivencias individuales pero que se construyen en colectivo, que también hace parte de un
marco tedrico y que tiene un sentido politico. Esta multiplicidad de perspectivas se convirtio en la

posibilidad de ampliar las posibilidades de analisis en la investigacion.

3.3 Praxis Feminista

En la categoria de praxis feminista, encontramos que esta aproximacion teorica
que ha sido diversamente planteada y trabajado por multiples autoras, las cuales se ven amparadas
en diferentes paradigmas y perspectivas, centrandose en su mayoria en la teoria feminista y en la
reivindicacion del papel de la mujer.

Inicialmente retomamos a Beatriz Sevilla (2016), ya que propone una lista de cuatro
componentes dentro de una praxis feminista, los cuales buscan instaurar una serie de instrucciones,
pasos, metodologias y estrategias que contribuyan a acabar con el principal enemigo del
feminismo: el machismo. Dentro de la lista nos encontramos: primero, criticar poco a otras mujeres
por su feminismo (o falta de); segundo, en vez de criticar, hacer anlisis; por otra parte, sentirse
menos culpable al dejar algo pasar y, en cuarto lugar, hablar con otras mujeres. Esta perspectiva se
destaca ya que no solo resalta el poder del feminismo para transformar los sistemas patriarcales
instaurados, sino que también construye resistencia y lucha a través de la escucha y comprension
con otras mujeres.

Continuando con el desarrollo de este concepto, nos encontramos con Diana Fernandez y
Rainer Rubiria, profesores de la Universidad Rey Juan Carlos, Madrid, en el departamento de
ciencias de la comunicacion; traemos esta cosmovision puesto que proponen la praxis feminista
desde una perspectiva que tiene en cuenta el contexto cibernético dentro de la movilizacion, tanto

que

A raiz del uso de la praxis feminista online como un instrumento eficaz para la lucha por la
justicia social y politica en el caso de la violencia hacia las mujeres, otros portales y
comunidades virtuales han emergido, estableciéndose una relacién de dependencia

jerarquica entre los sitios ciberfeministas. (Fernandez y Rubiria, 2012, p.1542)
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Este escenario se vuelve determinante, en vista de lo que simboliza y lo que permiten los
espacios virtuales y mas en el contexto originado por la pandemia del Covid-19. De este trabajo
también resaltamos el hecho de que valora el mundo cibernético como una apuesta a la resistencia,
por medio de la reivindicacion de lo visual, la palabra y el uso del internet para dar a conocer el

descontento social por parte de las mujeres ante el patriarcado.

Se muestra cOmo ciertos portales web en Espafia dedicados al activismo feminista contra la
violencia de género entienden Internet como espacio socialmente construido sujeto a
diversas y potenciales desigualdades, pero también como un lugar de nuevas posibilidades

en cuanto a la accién e interaccion humanas. (Fernandez y Rubiria, 2012, p.1529)

Una de las concepciones claves que encontramos fue la trabajada por Valeria Acosta y
Diana Marcela Bedoya, puesto que sus ideas son planteadas desde la disciplina de Trabajo Social

y bajo una perspectiva feminista; ellas sefialan que,

La praxis social caracterizada como feminista, expresa una postura critica frente al
patriarcado como entramado de relaciones sociales, politicas, econémicas y culturales, y
frente al sistema sexo/género en tanto traduccién de la diferencia sexual anatémica entre
hombres y mujeres como desigualdad e inferioridad para éstas ultimas. (Acosta y Gonzalez,
2018, p.18)

De alli destacamos la reivindicacion de la praxis, como asunto de una decision, como
simbolo de resistencia y de lucha ante la defensa de los derechos de la mujer; en esa misma linea,
reconocen la praxis feminista como aquello que toca y permea toda la cotidianidad de la mujer,
desde su cuerpo hasta su modo de relacionamiento con el contexto y la otredad, tanto que,

Es lo que llamamaos praxis feminista, la cual constituye un lugar de andlisis que permite ver
las producciones discursivas feministas y su accionar politico como una entidad, como un
conjunto, al respecto, es preciso asumir los feminismos no s6lo como una propuesta teérica,
sino también como una apuesta politica y un proyecto de vida. (Acosta y Gonzélez, 2018,
p.19)
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3.4 Acciones Colectivas

Finalmente, la categoria de acciones colectivas toma gran fuerza en la medida en que
responde a esos procesos donde la comunidad o grupos se organizan para trabajar en pro de un
interés o un bien comun, tal y como lo expone Sindy Mora desde su experiencia en Costa Rica,

donde expresa que,

La riqueza del concepto de acciones colectivas reside en su caracter menos restrictivo en
relacion a los movimientos sociales, en el sentido de que permite registrar una serie de
acciones y diversidad de actores, que se organizan para plantear las demandas a las
entidades que consideren pertinentes, sin que necesariamente exista una organizacion

formal o permanente que las potencie (Mora, 2008, p.136)

Encontramos afinidad con esta postura, puesto que en primera instancia garantiza la
diversidad, la lucha social a través de los movimientos sociales y expone la necesidad de hacer
demandas ante las situaciones que asi lo requieren; en el caso de La Ruta, esta demanda va dirigida
hacia los actores armados y el Estado, reclamando una paz que reconozca a las victimas y ponga
un basta ya a la guerra.

En linea de recoger distintas cosmovisiones acerca de acciones colectivas, traemos a
colacion a lIsabel Lucena, profesora de la facultad de derecho de Sevilla; ella describe la
importancia de las acciones colectivas dentro de las transformaciones politicas, mediante los
procesos de participacion comunitaria y lo fundamental que resulta para los pueblos este tipo de

mecanismos a la hora de ejercer presion y conseguir un fin especifico.

La accion conjunta colectiva y social depende de intenciones conjuntas en el ‘modo-
nosotros’ (we-mode), lo que significa que tal accion implica que los participantes deben
haber aceptado colectivamente las intenciones conjuntas en cuestion como sus intenciones

colectivas y deben estar colectivamente comprometidos con ellas. (Lucena, 2011, p.341)

A lo largo de esta busqueda hemos encontrado que palabras como interés, comunidad y

colectivos, comienzan a ser un comun denominador en las diferentes concepciones de las y los
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autores; en relacién a ello, retomamos una nueva nocion que aporta el CGIAR, expresando que,
“Se entiende por accion colectiva una accion o serie de acciones que emprende un grupo de
individuos para alcanzar un interés comun. Para algunos ésta puede ser voluntaria y obligatoria
para otros” (CGIAR Systemwide Program on Collective Action and Property Rights, 2010, p.13);
esta nocion promueve las acciones colectivas desde el ambito local fortaleciendo los procesos
cooperativos, la autonomia y los programas de desarrollo comunitario.

Por otra parte, la postura del autor Guy Bajoit nos permitio leer esta realidad en vista de los
aportes que hace en materia critica a los mecanismos de poder, resaltando los mecanismos
comunitarios como forma de resistencia, ante la hegemonia y las condiciones adversas que afecten

el colectivo, como oportunidad de participacion y democracia, en tanto que,

Los denominaremos acciones colectivas, en un sentido genérico que incluye diversos
alcances, demandas, formas organizativas, temporalidades y espacios de operacion.
Asumiremos que tales acciones tienen un caracter estratégico en la medida en que son
conductas individuales y colectivas que surgen en contextos de conflicto y buscan resistir,

defender o modificar relaciones desiguales de poder. (Bajoit, 1992, p.54)

También retomamos los aportes de Norbert Lechner (2000) en “Nuevas ciudadanias”,
puesto que nos permitio identificar la importancia de hablar de los horizontes de futuro cuando se
trata de acciones colectivas, en este caso, acciones colectivas propuestas y desarrolladas desde La

Ruta; él afirma que

Dificilmente hay accion colectiva si no hay un horizonte de futuro, la expectativa de un
"mafiana mejor". Una de las tareas fundamentales de la politica consiste precisamente en
generar tales horizontes temporales que permitan "poner en perspectiva” las opciones del

presente ... no hay accidn colectiva sin comunicacion. (Lechner, 2000, p.7)

Siguiendo en la linea de identificar y conocer autores y autoras que han aportado y trabajado
en la construccion del concepto de acciones colectivas, retomamos a Melucci cuando afirma que

la accion colectiva como construccion social tiene unas creencias y motivaciones que no
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corresponden especificamente a la subjetividad, sino que se forman en un sistema de relaciones

sociales, donde son los actores quienes pueden construir la realidad social.

Analiticamente, desde el punto de vista de Melucci, la accidn colectiva es producto de un
sistema de accién formado por tres vectores fundamentales: a) las metas de la accion; b)
los medios utilizados, y c¢) el medio ambiente donde tiene lugar la accion. Los actores
individuales, que forman parte de la accion colectiva, se colocan dentro de este sistema, y
la accidn colectiva es el resultado de las diferentes maneras en que los actores logran crear
una cierta coherencia entre estos tres vectores que no son complementarios entre si, sino

que se encuentran en tension mutua. (Melucci,1989, como se cité en Chihu'y Lopez, 2007)

Estas nociones sobre el concepto de acciones colectivas posibilitan visibilizar la necesidad
de diferentes grupos poblacionales, organizaciones y comunidades de trabajar y movilizarse en pro

de sus exigencias, demandas, necesidades, intereses, intenciones colectivas, apuestas e ideales.



consTRvenod Y
PARA LAS MUJERES.
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4 Capitulo |

Teresa: entre el feminismo y la pedagogia. Construyendo paz para las mujeres.

Tere, memorias de paz desde el amor, el sentir y el agradecer.

Tere es una mujer feminista, que a través de su accionar y militancia ha irrumpido en
multiples espacios de manera social, pedagdgica y colectiva; ha posibilitado visibilizar la manera
como la guerra se presenta en el cuerpo de las mujeres y asi mismo el papel reivindicatorio que
tiene la memoria como constructora de paz, empoderamiento y sanacion.

Teresa Aristizabal Sanchez o Tere, como le gusta ser nombrada, se define como una mujer
feminista hace méas de 40 afios, pacifista y antimilitarista, pionera en la creacidn y construccion de
La Ruta. Estudio Trabajo Social en la Universidad de Antioguia y sus inicios en el movimiento
feminista comenzaron a sus 16 afos; su experiencia de vida y aprendizaje profesional le han
posibilitado formarse como constructora de paz y de una ética de la no violencia.

Tere, nacid el 11 de noviembre de 1962. Su familia es del Norte de Antioquia, del municipio
de Campamento, pero por consecuencia del conflicto armado, tuvieron que desplazarse hacia
Medellin para poder continuar con sus vidas. Su infancia transcurrié en el barrio Aranjuez de
Medellin, acompafiada de su madre, padre y hermanos, ya que es la menor de 6 hijos.

Su primaria la estudio6 en la Escuela Ana Frank, en Aranjuez, “estdbamos en los grupos de
ornato, teniamos un uniforme como color salmén, entonces era la felicidad, el otro era el grupo de
cruz roja, también porgque éramos puras nifias, una escuela de mujeres publica, pero esa escuelita
era financiada por judios alemanes, entonces alld por ejemplo a nosotras nos cuidaban mucho”.
(Teresa, abril 7 2022, 10:18 am)

Tere recordaba que aunque tuvo una infancia dura, su madre y sus hermanos la hacian mas
amena; también disfrutaba el compartir con sus abuelos en las vacaciones, puesto que siempre iban
a la finca, ubicada en Campamento, Antioquia; “Yo tengo tantos recuerdos de esas llegadas a la
finca tan bonita” (Teresa, mayo 16 2022, 04:52 pm), alli montaba a caballo, compartia con su
familia y jugaba con sus hermanos; de su infancia recuerda mucho las festividades, en navidades
celebraban “con el globo, con la novena, con la comida, la natilla, la musica”. (Teresa, abril 7 2022,
10:18 am)
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El esposo de mi tia, el que se fue con mi papa a trabajar a la mina, era muy alegre y después
él ya consiguio trabajo aqui en Fabricato, Medellin y era un muy buen empleo, en ese
tiempo, entonces eran las fiestas, ya no nos ibamos para la finca, sino que nos ibamos para
la casa de la tia, porque era una casa super grande, ella tuvo muchos hijos y el esposo de
ella, como digamos econdmicamente bien; nosotras nos ibamos el 24 de diciembre y
volviamos a la casa el 2 o 3 de enero, la semana completa, a pasar rico, a pasar la navidad,
los aguinaldos, la musica, yo recuerdo mucho que desde el 23 empezamos a llegar y all&
era todo el mundo y mi tio, mucha musica parrandera de esa de... Gustavo Quintero.

(Teresa, abril 7 2022, 10:18 am)

La relacion de Tere con su padre y su madre fue diferente. Con su papa era mas distante y
tenia muchas diferencias, debido a el momento familiar en el que nacio, ya que a sus 4 hermanos
y su hermana mayor les tocd un momento de auge y estabilidad econdémica que les ayudé a salir
adelante; por el otro lado, Tere en su relato dice, que es la ltima y que fue producto de un accidente
porque su madre no queria tener mas hijos y en ese momento la economia familiar no estaba en las
mejores condiciones. También, la relacion con su padre estaba fragmentada por la violencia

psicoldgica que este generaba en su mama, lo cual le daba mucha ira e indignacion a Tere.

Yo lo odié mucho tiempo, le dejé de hablar, yo me fui de la casa mucho tiempo, mi hermana
también peleaba con él, entonces hubo un tiempo de una relacién, no la mejor y cuando ya
me puse a estudiar Trabajo Social ya la cosa cambi0, pues porque si, uno tiene materias de
familia que también te llevan a preguntarte a ti mismo, ya después con mi papa si fue una

relacién pues no, no muy amorosa pero si de mucho respeto. (Teresa, mayo 16 2022, 04:52
pm)

En ese sentido, Tere relata sus acontecimientos a través del sentir que le evocan los
recuerdos y en relacion a esto, la autora Jelin plantea que, “El acontecimiento rememorado o
“memorable” sera entonces expresado en una forma narrativa, convirtiéndose en la manera en que
el sujeto construye un sentido del pasado, una memoria que se expresa en un relato comunicable,

con un minimo de coherencia” (Jelin, 2020, p.428).
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Tere relaté que a su madre le tenia mucha admiracion y respeto por todo lo que habia que
tenido que vivir, ademas era una madre adelantada a su época, porque, aunque no era feminista,
tenia pensamientos sobre el quehacer de las mujeres diferentes a lo que estaba establecido por la

sociedad.

Yo soy la tltima y le tocd a ella vivir un montdn cosas con ese papa tan loco, porque mi
papa era muy loco, entonces yo creo que ella me protegié muchisimo, me cuidé muchisimo
y muy lo que hablaba también en el sentido de que ella rompia con el esquema de esa época,
me decia una frase que a mi siempre me marcé mucho y mi mama me decia no le prestes
atencion a eso “si a los 30 no me he casado, le doy un hijo a la patria”, porque habia que
embarazarse si 0 si, eso era lo como la mayor felicidad de las mujeres, era ser mamay mi
mama “no, eso no es asi hija, no es la mayor felicidad, se puede convertir en un dolor de
cabeza” y ella me inculc6 mucho y a toda la familia, a todos que estudidramos, que ella

como fuera nos ayudaba. (Teresa, mayo 16 2022, 04:52 pm)

A los 14 anos, Tere se fue de su casa, “me fui a hacer trabajo politico, y el trabajo politico
era irnos pa' un territorio entre los limites Antioquia y Cdrdoba a hacer vision politica de que la
revolucién venia en la esquina, y para mi, yo creo que ha sido de las experiencias mas lindas, o sea
desligarme de un vinculo familiar y meterme a un asunto politico con una amiga; nosotras éramos
del brazo politico no armado del EPL.” (Teresa, abril 7 2022, 10:18 am). Continuando con el
proceso de ir adquiriendo esa independencia y libertad, Tere contd que ha tenido un sin fin de

trabajos, y uno de los que mas resalto es el que reivindica el asunto de los derechos laborales.

Hubo un momento que me quedé sin trabajo y era porque tenia que jugarmela entre las
clases, las horas de la universidad, no me cuadraba con mi trabajo y yo decia, voy a tener
que dejar una materia, hasta que una sefiora vecina, que amo profundamente, estdbamos en
mi familia en una crisis econdmica muy grave y ella me vio el desespero y me dijo “yo te
tengo una propuesta a ver si te sirve” y yo, “;qué seria dofia Ester?”” y me dijo “no, venga
y aplanche en la casa”. Entonces yo iba dos dias a la casa de dona Ester a planchar y ella

con esos dos dias ya me pagaba suficiente para pagar la universidad, aunque yo pagaba
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nada pues, todo eso me funciond para pagar los transportes, para pagar las fotocopias, el

sostenimiento, durante 3 afios aplanchando. (Teresa, mayo 16 2022, 04:52 pm)

Tiempo después trabajo en el éxito como empacadora, supervisora y coordinadora, también
en una tienda de calzado, “y yo me volvi muy amiga del disefiador, del duefio, del que hacia el
calzado, hasta que un dia le dije, vea tengo, yo me inventé un calzado y lo pinté y se lo grafiqué,
pues lo hizo mi amor y casi me tapé de plata. No me tapé porque la novia del viejo guevén duefio
del almacén se rob6 mi idea” (Teresa, mayo 16 2022, 04:52 pm). También trabajo con el sindicato
de mujeres trabajadoras domeésticas y sentia mucho sentido de pertenencia, puesto que ella también
habia laborado en este campo. Luego de estos trabajos, Tere comenzO a participar en las
organizaciones no gubernamentales, “y a buscar mucho mas lo que hacia sobre todo laboralmente
y mi trabajo por La Ruta, yo creo que he sido muy feliz en La Ruta, yo me retiro por mi cansancio
fisico” (Teresa, mayo 16 2022, 04:52 pm).

A través de sus memorias, Tere reconoce su genealogia feminista a partir de sus propias
fuentes, en especial de su madre, sus palabras han tenido gran significado y han hecho eco en ella,
como por ejemplo, cuando le decia que habia que transformar imaginarios. “La memoria es otra,
se transforma. El acontecimiento o el momento cobra entonces una vigencia asociada a emociones
y afectos, que impulsan una busqueda de sentido” (Jelin, 2020, p.428). La madre de Tere le decia
que la realizacion de una mujer no solo se iba a dar cuando fuera madre, por el contrario, le hacia
ver y entender que habian otras formas de ser feliz o de sentirnos realizadas como mujeres.
Adicional a esto, viene de una familia en la que el papa era liberal arraigado y tenia un hermano,
quien estaba cerca de muchos procesos sindicales y gracias a estas experiencias empezo a
interesarse por los movimientos de izquierda y algunos pensamientos diferentes a los tradicionales,
lo que la llevaron a convertirse en una activista feminista a finales de los afios 70.

Gracias a su trayectoria y al activismo desde el feminismo, es fundadora de La Ruta en el
afio 1995 y esa en esta misma dindmica lleva 25 afios de activismo politico; se ha dedicado a la
atencion psicosocial de mujeres victimas de violencias en el marco del conflicto armado desde ese

momento, Como una apuesta personal.

Para ese entonces yo trabajaba y vivia en el Uraba antioquefio y alli, mi persona y 2

compafieras mas, Rocio Pineda y Argelia Londofio, estabamos realizando un proceso de
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investigacion con accién participativa sobre la salud ocupacional de las mujeres
trabajadoras de la agroindustria bananera en dicho territorio, fuimos testigas de lo que
significa la violacion sistematica de los derechos de las mujeres en el marco del conflicto
armado. También pudimos evidenciar el recrudecimiento de la violencia sexual, del
desplazamiento, del confinamiento, del reclutamiento forzado de las hijas e hijos de las

mujeres del territorio. (Teresa, abril 7 2022, 10:18 am)

Se fue a vivir una temporada previa a Mutatd, donde llegé la primera movilizacion nacional
de La Ruta, alli pudo preparar toda la dindmica y logistica de la misma, ya que habia un ambiente
demasiado hostil por la presencia de distintos actores armados, y aungue se veia expuesta a muchos
riesgos, esto la hacia ser mas proactiva. Al ver todo eso, decidio, junto a sus compafieras que no
podian quedarse calladas con toda esa informacion y que debian hacer algo por y para las mujeres.
Gracias a la investigacion que estaban llevando a cabo, lograron establecer vinculos de confianza
y cercania con las mujeres, sobre todo las trabajadoras del sector bananero que hacian parte del
sindicato Sintrainagro, uno de los sindicatos mas grandes a nivel nacional y que en su momento,
en los afios 90, tenia una fuerza enorme.

En relacion a las narraciones contextuales, la memoria historica, es otra de las formas como
se puede leer la memoria y mas por los relatos de Tere, puesto que La Ruta nace en un periodo
histdrico crucial de Colombia, el cual es la época de la exacerbacidn del conflicto armado vy el
narcotrafico, mas aun en las zonas donde ella y sus amigas estaban situadas constantemente. La
memoria histdrica permite conocer y comprender situaciones pasadas que ocurrieron en un espacio
y tiempo determinado, por ese motivo es que se han construido programas y estrategias para no

olvidar lo que ha sucedido. La autora Jelin habla acerca de que,

Todos estos programas comparten una idea subyacente: el “deber de memoria”, el
convencimiento de que existe un imperativo moral o deber civico de recordar el horror y
que ese recuerdo —mediado ahora por la capacidad reflexiva de los sujetos— es un antidoto
para prevenir violencias y horrores futuros. Y hay todavia algo méas: que esa memoria y esa
obligacion moral de alguna manera aseguran la formacion de ciudadanos y ciudadanas con

convicciones y practicas democraticas. (Jelin, 2020, p.518)
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Lo cual hace alusion a esos puntos especificos de la historia donde se origina una ruptura
que tiene maltiples consecuencias a nivel social, politico, econdmico, cultura, del cuerpo, como lo
estaban viviendo las mujeres trabajadoras bananeras en el Uraba antioquefio, los cuales se
relacionan con la memoria individual y colectiva de la sociedad, generando a su vez una dualidad

de sentimientos, conocimientos y recuerdos que oscilan entre lo negativo y lo positivo.

Todo esto le suscitd a Tere recoger otros testimonios que habian hecho otras comparieras
en la ciudad de Medellin, sobre relatos e informacion de mujeres que hacian parte de instituciones
religiosas y que trabajaban con mujeres indigenas cuyo relato coincidia con las mismas historias
de las mujeres negras en Apartado y con las mujeres trabajadoras bananeras, todas ellas victimas
de violencias como las mencionadas anteriormente. Esto en consideracion a lo planteado por Jelin
(2020), no es solo conocer la historia, sino los significados y la manera como ha intervenido en la
vida de las personas, ya que la reflexividad con la que se construye la memoria permite traer al

escenario la diversidad de maneras de pensar el tiempo.

Y esto implica la presencia de lo social, aun en los momentos mas “individuales”. “Nunca
estamos solos” —uno no recuerda solo sino con la ayuda de los recuerdos de otros y con
los cddigos culturales compartidos, aun cuando las memorias personales son Gnicas y
singulares—. Esos recuerdos personales estan inmersos en narrativas colectivas, que a
menudo estan reforzadas en rituales y conmemoraciones grupales (Ricoeur, 1999, como se
citd en Jelin, 2020, p.422).

Las memorias y recuerdos que Tere tiene a nivel individual tienen un anclaje social, puesto
que permite visibilizar la historia de muchas mujeres a través de su relato y como en funcién de la
memoria y los procesos colectivos, han permitido dejar una huella en la memoria historica de las

luchas de las mujeres y del feminismo.

Ahi es cuando nos ponemos en la tarea de hacerle saber a otras mujeres, a personas, a otros
colectivos, a otros espacios toda la informacién que habiamos podido levantar durante la
investigacion; recuerdo que aqui en Medellin ya habia un espacio que se llamaba Mesa de

Trabajo Mujer de Medellin, en la que yo hacia parte desde su creacion en el afio 1994, y
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alld fue donde pusimos en evidencia toda la situacion de las mujeres de todos estos
territorios. La primera propuesta que nosotras lanzamos era que nos fuéramos a hacer un
cacerolazo al Urabd, que cada una pagara su pasaje y viajaramos toda la noche, para llegar
en la mafiana y tomarnos un parque, alli haciamos la bulla con las cacerolas para poner en
lo publico lo que estaba pasando alld y en la tarde nos devolviéramos a Medellin. Las
mujeres de la Mesa aprobaron nuestra propuesta y empezamos a juntarnos mas y mas
mujeres alrededor de la defensa de los derechos humanos de las mujeres. (Teresa, abril 7
2022, 10:18 am)

En ese sentido, la memoria colectiva de Tere permite vincular su vida personal, con las
historias de sus amigas o conocidas. Retomando a Halbwachs, ¢l plantea que “la memoria colectiva
es el proceso social de reconstruccion del pasado vivido y experimentado por un determinado
grupo”. (Halbwachs, s.f., como se cité en Rodriguez, 2017, p.33). En esta definicion hay un
elemento clave y es la concepcion del otro o de la otra para la construccion de la memoria colectiva,
ya que es lo que posibilitara que esta se dé de manera holistica.

Lo cual tiene mucha coherencia con lo que vivimos cotidianamente, puesto que
constantemente estamos en interaccion, en un contexto permeado por vinculos, simbolos, signos,
emociones, significados y formas de expresion, que posibilitan construir relaciones con otros y
otras, generando asi una construccion colectiva de la memoria, donde se evoca a recuerdos, olvidos,

historias, hechos y silencios.

Estos procesos, bien lo sabemos, no ocurren en individuos aislados sino insertos en redes
de relaciones sociales, en grupos, instituciones y culturas. De inmediato y sin solucién de
continuidad, el pasaje de lo individual a lo social e interactivo se impone. Quienes tienen
memoria y recuerdan son seres humanos, individuos, siempre ubicados en contextos
grupales y sociales especificos. Es imposible recordar o recrear el pasado sin apelar a estos
contextos. (Jelin, 2020, p.421)

Tere narr6 como empezaron siendo unas 15 mujeres, al mes ya completaron las 30, a los 3
meses ya habian alrededor de 100 mujeres y a los 6 meses, era unas 200 o 300 mujeres en juntanza,

y de esta manera se fueron inspirando para hacer la primera y gran movilizacién nacional de
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mujeres contra la guerra y por la paz, para decirle al pais y al mundo cémo el conflicto armado

afecta de manera particular y diferencial a las mujeres.

La Ruta Pacifica de las Mujeres se caracteriza por ser un movimiento que ha nacido a partir
de la movilizacion masiva de mujeres que reclaman sus derechos, y yo como parte de ese
movimiento, he participado en todas las fases: antes, durante y después de las
movilizaciones que ha realizado La Ruta en todo este tiempo que lleva de constituida.
(Teresa, abril 7 2022, 10:18 am)

Su activismo y trabajo le ha dejado ver que el derecho de las mujeres a vivir una vida libre
de violencias es imprescindible y fundamental, como también lo es el reconocimiento de la labor
de las mujeres, por ejemplo, la incidencia que tuvo La Ruta en poder contar, hablar y dar a conocer
las situaciones que han afectado el cuerpo y la vida de las mujeres. Tere narré que desde La Ruta
se ha permitido reconocer la situacién en particular de las mujeres victimas del desplazamiento
forzado en Colombia y las afectaciones y vulnerabilidad de las defensoras de derechos humanos

en el marco del conflicto armado.

Pero yo diria que nuestro trabajo y proceso de incidencia ha sido muchisimo mas fuerte en
los derechos de las mujeres victimas del conflicto armado, bajo el amparo de la ley 1448
ya que parte en dos nuestra historia. Ahora, también existen dos momentos que han sido
para nosotras muy importantes y puedo decir que de los més felices que hemos podido ver
en nuestras vidas, por un lado, cuando se decreta el cese bilateral al fuego, un hecho
contundente porque significo abrirle la puerta a la firma del Acuerdo de Paz, y por otro lado
tener un Acuerdo de Paz, pactado y firmado por el Estado colombiano y una de las guerrillas
mas antiguas del continente. La Ruta Pacifica de las Mujeres hizo parte de la mesa en los
diadlogos de La Habana haciendo un trabajo muy importante de incidencia con enfoque de
género y eso para nosotras es uno de los logros méas importantes a destacar de nuestro

trabajo politico, feminista, pacifista y antimilitarista. (Teresa, abril 7 2022, 10:18 am)

Desde su accionar, militancia, feminismo y sentido politico, Tere afirmay reafirma que las

mujeres tenemos derecho a vivir una vida libre de violencias, a vivir en paz, andar y sostener
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nuestros territorios sin que eso signifique perder la vida o la libertad. “Las identidades y las
memorias no son cosas sobre las que pensamos, sino cosas con las que pensamos. Como tales, no
tienen existencia fuera de nuestra politica, nuestras relaciones sociales y nuestras historias” (Gillis,
1994, p. 5, citado en Jelin, 2020, p.426).

Tere conto que desde La Ruta Antioquia se tiene una apuesta simbdlica fuerte, que de hecho
en las fechas emblematicas y conmemorativas buscan juntarse y salir a la calle, ya que su incidencia
y trabajo politico les ha permitido posicionarse como un referente en relacion al movimiento
feminista, pacifista y antimilitarista. “He optado Ultimamente a apostarle a mis participaciones
publicas desde el activismo porque veo que es una herramienta muy poderosa para generar
mensajes que le lleguen a todo el mundo” (Teresa, abril 7 2022, 10:18 am). Tere, a traves de su
memoria y accionar ha posibilitado configurar la construccion de memorias colectivas e historicas,

ya que si bien cada una tiene su significado, se potencian en el entretejido de las mismas.

Las memorias son simultdneamente individuales y sociales, ya que en la medida en que las
palabras y la comunidad de discurso son colectivas, la experiencia también lo es. Las
vivencias individuales no se transforman en experiencias con sentido sin la presencia de
discursos culturales, y éstos son siempre colectivos. A su vez, la experiencia y la memoria
individuales no existen en si, sino que se manifiestan y se tornan colectivas en el acto de
compartir. O sea, la experiencia individual construye comunidad en el acto narrativo

compartido, en el narrar y el escuchar. (Jelin, 2002, p.37)

Por eso pretende que haya un cambio estructural en las formas de ser, pensar, hacer y de
habitar el mundo, encaminado hacia una reivindicacion del papel de la mujer a lo largo de la
historia, generando a su vez condiciones equitativas entre todos y todas. “La memoria se convirtio
en un valioso recurso para darle un significado mas amplio al pasado”. (Pinilla, 2011, p.3).
Actualmente Tere sigue en el activismo feminista y social, puesto que desde su apuesta politica y
proceso de La Ruta, se ha dedicado a ser defensora de los derechos humanos de las mujeres y

visibilizar las violencias contra los cuerpos, vidas, territorios e integridad de las mismas.
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4.1 “Soy una loba”: Una praxis feminista entre la movilizacion y la sororidad

La praxis feminista de Tere le ha permitido transformar el entorno en el que se moviliza 'y
reflexionar sobre su accionar como mujer y activista social. Desde pequefia se ha cuestionado el
lugar de la mujer, teniendo como ventaja una madre comprensiva y compasiva que le mostré
diferentes formas de habitar el mundo, esto le permitio escoger el feminismo como una forma de

vivir y perfilar su perspectiva feminista.

Yo tuve una ventaja cuando hice mi genealogia feminista de hacerme una pregunta de
donde me surge pues a mi también este rollo y es mi madre, un poco diciéndome que la
vida de las mujeres no es solamente es el matrimonio, no es solo la maternidad, aunque hay
que cuidarse mucho pero no, una mujer no es feliz solamente por que sea madre, mi madre
trastoco ese imaginario que a todas las mujeres les decian “la mayor felicidad de una mujer
es la maternidad” y mi mama decia “no, puede ser hasta insatisfactoria”. (Teresa, abril 7

2022, 10:18 am)

La praxis feminista posibilita una mirada de mundo y una forma de vida, debido a que
reunir teoria y practica congregan una multiplicidad de perspectivas, accionares y saberes que
movilizan internamente, de manera personal, pero que a su vez hace posible exteriorizar los
conocimientos y los aprendizajes para construir de manera dialdgica con otras mujeres.
Reconocemos que la praxis feminista viabiliza la resistencia en este sistema patriarcal, donde las
mujeres a través del tejido social generan grandes transformaciones, que permiten construir en
conjunto propuestas y proyectos a través de construcciones de sentido, colectividad y subjetividad,

respetando las interrelaciones con las demas.

Una teoria feminista, una practica feminista, un movimiento feminista revolucionario que
puede hablarle directamente al dolor que carga la gente y ofrecerle palabras sanadoras,
estrategias sanadoras, teoria sanadora. No hay nadie entre nosotras que no haya sentido el
dolor del sexismo y la opresion sexual, la angustia que crea la dominacion masculina en la

vida cotidiana, la desdicha y la pena profundas e incesantes. (Jean, 2019, p.12)
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En esa misma linea y en relacion a lo que posibilita la praxis feminista, para Tere ser
feminista, “es movernos de lugar, es decir que ni siquiera que me muevo del confort, sino del dolor,
de la frustracion, de la impotencia, de ser cada vez més evidente la violencia contra las mujeres”
(Teresa, abril 72022, 10:18 am). Tere expresaba que era volver esa realidad donde estamos situadas
en una practica politica que reivindique los derechos humanos para las mujeres y se haga un

rechazo a la violencia de los mismos. Tere también menciond que,

El feminismo es el cambio de vida politico que las mujeres necesitamos en este punto, mas
que una ideologia, es una perspectiva critica, consciente, politica, argumentada, no
ideologia sino de una apuesta subvertora, ni siquiera subversiva, que también, pero sobre

todo subvertora y dije aqui estoy y aqui me quedo” (Teresa, abril 7 2022, 10:18 am)

En esto se evidencia como el preguntarse y cuestionarse lo ya establecido, se convierte en
una posibilidad de salir de esas zonas de violencia y subyugacion para trascender a espacios de
movilizacion igualitarios y equitativos para las mujeres en todos los contextos y poder transformar
asi la naturalizacion del patriarcado.

La praxis feminista debe ir acompafiada de una lectura critica de la sociedad, de cuestiones
y reflexiones que permitan construir y deconstruir ciertos imaginarios impuestos sobre las mujeres,
atravesados por una logica de desigualdad que invalida su accionar y sentir como sujetas de
derechos. La praxis “se vuelve critica cuando se propone el objetivo de ser una reflexion que apoye
la accidn colectiva, una praxis transformadora del mundo que genere alternativas para construir
sociedades mas justas, libres e igualitarias.” (CLACSO, 2017, p.18). Desde su practica, el
movimiento feminista se ha pensado desde la diversidad, ampliando e incorporando nuevas ideas,
que rescaten la pluralidad en relacion a la defensa de los derechos humanos, especificamente de las
mujeres.

A lo largo del tiempo la violencia ha tenido un factor diferenciador frente a las mujeres,
debido a que las han minimizado utilizando como excusa que son el sexo débil, que quienes
debemos estar en el ambito privado y que nuestros aportes, conocimientos y sentires no importan
sino estan validados por un hombre. Tere expres6 que “muchas mujeres que han evidenciado
violencia en su vida, el feminismo les ha permitido liberarse o nos ha tocado hacerlo” (Teresa, abril

7 2022, 10:18 am). En ese sentido, la praxis feminista llega y rompe con estos escenarios



ENRUTADAS. CONSTRUCCION DE LAS HISTORIAS DE VIDA DE CUATRO MUIJERES... 42

posibilitando espacios donde se problematicen estas cuestiones y se reflexione en el qué hacer
respecto a las violencias que hemos sufrido, puesto que es una contrariedad que les ha tocado como
mujeres inmersas en este sistema patriarcal, machista y misogino.

A través de la teoria y practica, la praxis permite pensarnos futuros escenarios, pero sobre
todo que sean posibles, donde se pueda vivir en una sociedad autonoma, libre e igualitaria. La

praxis,

Se define en la autonomia, entendida como una préctica liberadora, y una experiencia
aprendida y también heredada, elegida como legado, recortada dentro de otras posibilidades
y sostenida como una accién pero asimismo como una meta, un ideal posible una utopia
deseable, que es método para seguir y vara con la que quieren medirse. (Ceballo y Balbuena,
2008, p.8)

Con relacién a esto, Tere hizo énfasis en diferenciar la igualdad de la equidad, es por ese
motivo que propone una igualdad de Derechos Humanos y una equidad en cuanto al género, es
menester entender el lugar que hemos tenido las mujeres por mucho tiempo y las implicaciones
con las que hemos vivido. “Siento que es muy fuerte la capacidad que hoy tienen las mujeres de
enfrentarse a una sociedad tan agresiva contra nosotras, contra nuestra vida, nuestro cuerpo, nuestra
identidad, nuestros pensamientos” (Teresa, abril 7 2022, 10:18 am)

Algo que ella narrd era esa lucha y reivindicacion que ha logrado el movimiento feminista
en cuanto al posicionamiento de las mujeres, en reconocer que somos politicas y que por este
motivo debemos seguir resistiendo y cuestionando las connotaciones y condiciones en las que
vivimos. En relacion a esa lucha, empoderamiento, sentido politico y praxis feminista, Tere se
reconoce como una loba, que ha sobrepasado muchos obstaculos en su vida personal, pero que a

su vez también ha ayudado a otras mujeres hacerlo, a salir adelante.

Yo soy una loba y siento que méas que las condiciones, tener nuestra capacidad de
reconocernos coOmo lobas, no heridas y sino lobas también para, para las reivindicaciones
sociales y politicas; no hay condicién ahi, hay apuesta, hay posibilidades, hay transgresion,
tenemos que transgredir esta sociedad que nos esta violentando a las mujeres cada vez mas”

(Teresa, abril 7 2022, 10:18 am)
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Por otro lado, es necesario rescatar que la condicion no es que se tenga que ser violentada
para hacer valer nuestros derechos. La praxis feminista también posibilita construir una sororidad
por y para las otras mujeres en situacion de vulnerabilidad y de desconocimiento, puesto que es de
reconocer que el feminismo no les llega a todas las mujeres, se hace necesario problematizar como
desde la distancia o la misma cercania podemos dar a conocer, identificar, comprender y hasta
transformar diversos escenarios en los cuales haya una violencia o maltiples violencias frente a las
mujeres.

Segun Marcela Lagarde, “la sororidad es un pacto politico de género entre mujeres que se
reconocen como interlocutoras, no hay jerarquia, sino un reconocimiento de la autoridad de cada
una.” (Marcela Lagarde, s.f.,, como se citdo en Laura de Grado, 2019). Ademas, propone una
actuacion colectiva en forma de red o panal, que hace que las mujeres se alien, trabajen juntas y
encabecen los movimientos, en complicidad entre ellas. Esa sororidad Tere la ha vivenciado en su
camino, con sus hermanas feministas, las cuales no solo han sido sus comparieras de lucha, sino
que se han convertido en respaldo en las dificultades fuera del espacio de movilizacion; entre

muchas historias que involucran a sus amigas, Tere conto que

Las amigas, porque la confianza de Judith fue una cosa... Judith con una amiga que se
Ilama Maria Eugenia Arango que con la cual después trabajé y yo me dediqué también en
un momento a acompariar a mujeres que querian hacerse una interrupcion de embarazo,
todo eso era clandestino, y yo era el enlace, la chica llegaba de Abejorral, de por alla de
Urab4, yo las esperaba en la terminal, hacia el trabajo con ellas de contarles que era lo que
pasaba, que no era que fuera a morirse ni nada parecido, porque ya me habia entrenado con
un equipo de médicas, enfermeras, psicélogas, médicas, sobre todo y enfermeras entre ellas
Rocio Pineda, Rocio Pineda es enfermera y ella estaba recién llegada de VVenezuela porque
ella se fue a hacerse alla una especializacion en educacién sexual, primeras en educacion
sexual en el cono Sur, las mujeres en Venezuela y hoy es Venezuela eso no se reconoce,
pero era Venezuela y Uruguay, que habia una pregunta muy desde las universidades por lo
que significaba el cuerpo de las mujeres, entonces creo que ese momento desde mis 15 a
20 afios fue para mi trascendental en la construccion de eso que hoy yo puedo decir, me
nombro feminista. (Teresa, abril 7 2022, 10:18 am)
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Otra contribucién de los feminismos en materia de derechos es el reconocimiento del asunto
bioldgico, el cual estd directamente ligado al cuerpo de las mujeres, a su poder de decision sobre
si mismas, a la autonomia frente a su corporalidad y a la defensa de los derechos sexuales y
reproductivos, donde cabe anotar el derecho al aborto en algunos paises, la inseminacién in-vitro,
el matrimonio igualitario y los procesos de adopcion, todo esto logrado gracias hechos como, la
manifestacion social, la resistencia, las luchas, los aportes realizados desde la academia y el
levantamiento social de mujeres; que finalmente eran temas donde Tere y sus amigas feministas
habian puesto su granito de arena desde La Ruta, la Red de Mujeres, el sindicato y otros
movimientos.

Tere como le gusta ser nombrada, lleva ya 40 afios declarandose como mujer feminista y
25 afios como antimilitarista, esto desde la conformacion de La Ruta; desde su formacion
académica y vivencial, se ha preguntado por el asunto del cuerpo y su sexualidad a lo largo de su
vida, interesada profundamente en esas nuevas formas de ejercer la sexualidad con autonomia,
libertad y placer. Ese asunto por el cuerpo nos llevé a indagar por el papel de la mujer en la sociedad
en cuanto a la maternidad, el cuidado y la relegacion que tiene hacia al hogar y el &mbito privado.

En esa linea, teéricamente la maternidad es un proceso dindmico que esta en constante
construccion, deconstruccion y basqueda de sentidos para la madre, que pasa por etapas y genera
una serie de vinculos y relacionamientos con el feto en gestacion, tal y como lo exponen Caceres,

Molina y Ruiz,

La maternidad es un fendmeno sociocultural complejo que trasciende los aspectos
bioldgicos de la gestacion y del parto, pues tiene ademas componentes psicolégicos,
sociales, culturales y afectivos del ser madre que se construyen en la interaccion de las
mujeres con otras personas en escenarios particulares, donde se viven universos simboélicos
con significados propios, tal como lo plantea la corriente tedrica del Interaccionismo
Simbolico. (Céaceres et al, 2014, p.317)

La configuracion de la maternidad responde a las particularidades y subjetividades de cada
sujeta, esto en vista de que los contextos de gestacion son distintos en cada caso y en ese sentido
se hace necesario entender que la maternidad va més alla de un asunto bioldgico, la maternidad se

convierte en una préactica politica de resistencia y de ruptura frente a los sistemas establecidos como
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el patriarcado, tal y como lo narr6 Tere al nombrar la reivindicacion del papel que su madre habia
ejercido en su vida y como ella habria proporcionado esas herramientas, que mas tarde la
convertirian en una mujer feminista.

"Por decisién no soy mama, amo la maternidad, me parece un hecho profundamente
politico, sin embargo, considero que tiene que ser desde el deseo y si no, no hacerlo, es parte de la
reivindicacion” (Teresa, abril 7 2022, 10:18 am). Entender la maternidad como una decision,
también implica la defensa del cuerpo de las mujeres, a través del deseo o no de tener un embarazo,
de decidir libre y autbnomamente por si misma; comprender que ser madre no implica reproducir
los sistemas sexo/género, que se pueden encontrar nuevas formas de crianza y alternativas para el

crecimiento. Respecto la maternidad, Tere mencioné que,

Entonces mi mamé me ensefia a que me mueva del lugar que la sociedad les ha puesto a las
mujeres, ser madre, ser esposa, ser buena hija, ademas este pais bien conservador, y mi
mama que era una mujer muy conservadora, pues también muy liberal, que ya era como su
practica de vida [...] de que Dios te manda los hijos y que hay que tenerlos. (Teresa, abril
7 2022, 10:18 am)

A la hora de entender la praxis feminista que ejerce Tere, el asunto del cuerpo resulta ser
un tema clave, pero no solamente entendido desde lo biolégico, sino también con las implicaciones
personales, fisicas y sociales que conlleva aceptarse a si misma, viviendo a la par con los
estereotipos y conductas marcadas por la sociedad; si bien la corporalidad remite directamente al
cuerpo, como menciona Bourdieu, va mas alla y se centra en una vision mas holistica, donde se
estudia las relaciones del cuerpo y el medio en el que se moviliza e influyen las practicas sociales

a las que el ser humano esta expuesto en su contexto. Leido en términos de Bourdieu,

La ‘corporalidad’ puede ser comprendida como aquellas disposiciones encarnadas,
esquemas, formas de conocimiento y competencias adquiridas en los contextos sociales,
que incorporan estructuras y practicas sociales en los cuerpos “...the product of history,
produces individual and collective practices, and hence history, in accordance with the

schemas engendered by history” (Bourdieu, 1977, como se citd en Crossley, 2001, p.93).
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Para Pierre Bourdieu, el ‘habitus’ es la historia incorporada y a la vez puesta a disposicion
en cada situacion para percibir, ser, evaluar. Esta forma de comprension de la corporalidad integra
experiencias previas y estructura las percepciones, apreciaciones y acciones de las personas.
(Castro-Lemus, 2016, como se cité en Lancheros, 2019, p.14)

Se hace necesario enunciar que se habla de la corporalidad y del valor que a ese cuerpo se
le asigna dentro de la sociedad, como este se vuelve objeto de intercambio y como atraviesa la
individualidad y la colectividad, dentro de la construccion y ciclo vital del ser; en la narrativa de
Tere, aparece el cuerpo de las mujeres como territorio de disputa y de guerra, no solamente para
los actores armados, sino también para el sistema patriarcal. “Piernas cerradas: aqui hay un asunto
corporal, aqui hay un asunto de reivindicaciones, es borrar, que las mujeres dan una lucha por las
reivindicaciones que nos corresponde fisicamente hablando” (Teresa, abril 7 2022, 10:18 am)

Dentro de la corporalidad, cabe resaltar la validez que tiene hablar del asunto de la
sexualidad, pero no solamente en términos coitales y eréticos, sino también del cuidado que se le
da al cuerpo, el modo en que se reconocen ante otros y otras y el amor propio que desarrollamos
ante si, como lo expresé Tere al reafirmar que el reconocerse fisicamente bella se convierte en una

reivindicacién feminista trascendental.

Y es la pregunta por quién soy yo y sobre todo quién soy yo en esta corporalidad sexual,
con un deseo erotico, con una sexualidad a flor de piel, con un cuerpo amado, yo amé mi
cuerpo, yo me veia linda, no era el prototipo de ahora o que fue en su momento de la nifia
chiquita, de la nifia delgada, no, en mi época era las caderas, un poco el coletazo de la
propuesta de Botero, de Fernando Botero, la gordita con cintura, yo me parezco mucho
fisicamente a mi mama [...] y empecé a reconocerme fisicamente de mucho amor a mi
Cuerpo y creo que eso es una reivindicacion feminista muy trascendental (Teresa, abril 7
2022, 10:18 am)

En gran medida esto se debe a que aceptarse implica hacer una serie de rupturas con lo ya
establecido, repensarse las designaciones heteronormativas y las asignaciones que el sistema
patriarcal tiene para las mujeres; de igual forma implica analizar la manera cémo las mujeres se

auto perciben y auto reconocen en la sociedad, para pensar en nuevas formas de ser, en alternativas
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a las miradas estereotipadas a las cuales el sistema capitalista instaura, donde el cuerpo de las

mujeres no se tome como un objeto de intercambio, ni de comercio; como relata Lancheros,

En relacion con la construccion de la ‘corporalidad’, los capitales son los recursos
distribuidos a través del cuerpo social que tienen un intercambio de valor que se puede
transformar en los diferentes campos y dan forma a las posibilidades de accion de una
persona en diversas situaciones (Crossley, 2001). Estos, condicionan la construccién del
cuerpo puesto que atraviesan la individualidad y la colectividad con el propésito de crear

simbolos sociales que significan la existencia corporal. (Lancheros, 2019, p.14)

Empezar hablar del cuerpo, también implica reconocer que esta nocion estd inmersa en
todos los ambitos de la sociedad y que en clave feminista ha permitido asumir nuevas
reivindicaciones, donde se resalta el papel de la mujer, su dignidad y su bienestar en la sociedad,
pero sobre todo la disposicion que tiene ella misma para decidir y en ese sentido es reconocer que
asumir su propio cuerpo, trae consigo libertad y emancipacion para las mujeres, no solo de caracter

colectivo, sino también individual en la construccién de su autonomia.

Siendo feminista a darle lugar a la sexualidad masculina y femenina bien diferenciada, y
creo que eso es que la pregunta por nuestro cuerpo y nuestra maternidad y nuestra
sexualidad es muy trascendental en la vida de las mujeres, para lo que sea, para decidir si
va a ser leshiana, si yo, por ejemplo, me hice muchas veces esa pregunta, porque no me

gustan las mujeres, pues eroticamente. (Teresa, abril 7 2022, 10:18 am)

Lo masculino en la vida Tere estuvo representado como un desafio, como una oportunidad
de hacer resistencia a todos esos cuestionamientos que ella se habia hecho desde pequefia, pero
también del disfrute que implicaba el ejercicio de su sexualidad y el gusto que experimentaba al
tener amigos hombres; dentro de su contexto de crecimiento habia desarrollado una relacion
cercana con su padre al ser también militante de izquierda, pero con el paso de los afios, se dieron

rupturas que visibilizaron la realidad del contexto familiar de Tere;
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Cuando yo volvi a mi casa a los dos meses mi mama pues imaginese, yo la llamaba y le
decia estoy bien, pero no le decia donde estaba; ella me dijo “no te vuelvas a ir””, me quedé
en lacasay a los 17 afios yo dije no, porque ya era evidente la violencia de mi papa contra
mi madre, a mi hermana le toc6 vivir la violencia fisica de mi papa sobre mi mama, a mi
me tocd fue la violencia ya mas psicoldgica porque mi mama ya aprendié poco a poco como
a defenderse pero habia una violencia fisica y yo eso si no lo soporté, yo dije “si me quedo
aqui, mato ese hijueputa”, ahi es cuando se me cae todo ese padre amado. (Teresa, abril 7

2022, 10:18 am)

Recoger la praxis feminista de Tere es hablar de sus experiencias, motivaciones, del trabajo
que construyo toda su vida, desde la cotidianidad y desde La Ruta, haciendo pedagogia con otras
y entendiendo que es alli donde esta la clave para emancipar de las opresiones, en ensefiar desde el
amor, pero sobre todo ensefiar desde lo simbdlico, desde ese asunto brujeril, donde todo lo que
representamos tiene valor y significado en los espacios de disputa y de lucha; donde una de muchas
de sus consignas, sea construir para la paz, por que como dice Tere, “somos otra, otra forma del
mundo, la humanidad no puede estar solamente sesgada o definida por el asunto de la
masculinidad” (Teresa, abril 7 2022, 10:18 am)

4.2 Acciones colectivas: la reivindicacion a partir de la movilizacion

La historia de vida de una persona tiene una gran influencia en su forma de comprender la
vida, las situaciones y la lectura que hace sobre los contextos, porque son formas diferentes de
entenderlas, asumirlas y vivirlas. Para Tere fue fundamental su formacion académica y su
experiencia personal para comenzar a preguntarse por las mujeres, dado que comenzé a escuchar
y conocer desde los territorios qué era eso que estaba pasando con la guerra que estaba violentando
a su paso la vida de las mujeres.

Para las mujeres fundadoras de La Ruta, las acciones colectivas y movilizaciones tuvieron
formas de llegar a sus vidas, puntos de partida que se relacionaban directamente con sus posturas
politicas, profesionales, personales y el contexto en el que vivian. En el caso de Tere, la primera

movilizacion a la que asistio fue cuando tenia entre 17 y 18 afios,
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En 1979 estuve por primera vez en una movilizacién, o sea tenia como 17, 18 afios y cuando
yo vivencié esa movilizacion éramos 50 peludas locas, pero creo que ha sido lo més lindo
que a mi me ha tocado en la vida porque era, nos vamos a mover, estdbamos en la avenida
Oriental haciendo una manifestacion y la decision era que [...] que cuando estuviéramos en
un lugar x que es hoy la Camara de Comercio nos quitaramos la blusa y el brasier, entonces
todas al desnudo, eso fue una locura, es que lamentablemente no hay fotos porque nos daba
mucho miedo como registrarnos, pero hicimos una toma de la Avenida Oriental con un

personaje muy lindo que se llama Le6n Zuleta. (Teresa, abril 7 2022, 10:18 am)

La formacion de Tere cada vez estaba mas encaminada hacia las mujeres y el

reconocimiento de sus derechos sexuales y reproductivos,

Finalizando los afios 80, creamos a Mujeres que Crean, que ya empecé a digamos como
hacer un trabajo més alla, [...] haciendo talleres de educacion sexual. Si, yo me fui hacer
una especializacion en educacion sexual y méas, mas especializada, entonces con mayor
ganas, tenia. Mujeres que Crean tenia un programa muy grande sobre salud sexual y
reproductiva y fue el primer proyecto que nos financiaron, Tierra de Hombres, que es una
agencia de cooperacion alemana. Y yo empeceé ese proyecto en el afio 89 y en 1993 me fui.
(Teresa, abril 7 2022, 10:18 am).

Ademas, recordd el inicio del grupo de Mujeres de los Lunes, donde comenzd la
construccion de ese trabajo colectivo, de la juntanza, de compartir con otras mujeres desde el

feminismo en torno a la lectura de autoras clasicas,

antes era y existio un movimiento muy bello aqui en Medellin que llamamos las Mujeres
de los Lunes, el colectivo de Mujeres de los Lunes, y nos reuniamos Judith, Maria de Los
Angeles, Pilar Cordova, Rocio Pineda, era una gallada y nos reunimos, nos reunimos todos
los lunes a las 5:00 pm, en lo que hoy es la sede Vamos Mujer, y todas llegamos con un
texto leido, Virginia Woolf, Simone de Beauvoir, Colectivo de Mil&n, entonces una ponia
el texto, el capitulo, hay que leer este capitulo de Simon de Beauvoir y llegamos a eso, hay

que volverlo a traer a la reivindicacion. (Teresa, abril 7 2022, 10:18 am).
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Para el afio 1994, es cuando se va a vivir y trabajar en Uraba y comenz6 a investigar, “hago
una investigacion sobre salud ocupacional y salud mental de mujeres trabajadoras de la
agroindustria bananera y ahi mi vinculo digamos cuando empieza como todo ese rollo de La Ruta
Pacifica que después termina en una gran movilizacion” (Teresa, abril 7 2022, 10:18 am). Lo
anterior era lo que acontecia en la vida de Tere y el punto desde el cual ella comenzé a preguntarse
por las mujeres, la guerra y el impacto de esta en sus cuerpos.

Para esa investigacion, Rocio Pineda era la investigadora principal y Tere una de las
coinvestigadoras. La investigacion era participativa, y al tener ese corte, la relacion con las mujeres

era directa,

Y como era participativa, entonces ya habia un nivel de confianza muy alto donde las
mujeres ya nos empezaron a contar su verdad, lo que pasaba en Uraba y en el marco del
conflicto armado, porque nosotras deciamos vamos a hablar de seguridad social con
mujeres, pues nos tenemos que preguntar la salud mental de las mujeres desde una

perspectiva feminista. (Teresa, abril 7 2022, 10:18 am).

De alli nacié la preocupacidon por todo lo que estaba sucediendo y la necesidad de hacer las
denuncias, “Nosotras deciamos, no, nosotras qué vamos a hacer con toda esta informacion y Rocio
me dijo: “Tere, nosotras no nos podemos quedar calladas, chica, dime qué hago?” (Teresa, abril 7
2022, 10:18 am). Aqui comenzaron a juntarse diferentes anhelos y perspectivas personales que
cada vez eran mas comunes y se iban articulando con mayor intensidad; retomamos a Revilla

cuando afirma que,

situamos el concepto de accidn colectiva como accion conjunta de individuos para la
defensa de sus intereses comunes, [...]. La accién colectiva, frente al comportamiento
colectivo, tiene la caracteristica de que es accion dirigida a los otros, es mas que la
agregacion de voluntades individuales: para que se pueda hablar de un interés colectivo y
del desarrollo de unas expectativas es necesario referirse a un proceso de identificacion en
el cual se articula un proyecto social que da sentido a las preferencias y expectativas
colectivas e individuales. (Revilla, 1996, pp.3-4)
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La decision de comenzar a realizar las denuncias desde la accidén colectiva estuvo
acompafiada del encuentro con Clara Mazo, quien también iba a realizar una denuncia de lo que

estaba pasando con las mujeres indigenas.

Entonces cuando llegamos a la mesa, nosotras, Rocio y yo, a contar lo que estaba pasando,
Clara Mazo venia a lo mismo, “a las indigenas también las estan violando los actores
armados” y lo nuestro era “a las mujeres trabajadoras agroindustriales del banano las estan

violando, las estan violando sistematicamente. (Teresa, abril 7 2022, 10:18 am)

Tere contdé como comenzaron a organizarse en torno a esa causa comun que las movilizaba
y que las ret6 a buscar las formas para hacerlo y que sus voces fueran escuchadas en el pais; porque
no lo lograron simplemente con el deseo de denunciar, también implic6 organizacion, recursos,
tiempo y viajes. Mientras Rocio Pineda viajo a Israel en busca de recursos para lograr comenzar
las movilizaciones con las mujeres, Tere se fue a vivir a Uraba para poder estar cerca del territorio
antes de la movilizacion hacia Mutata.

Para esta época, ya las mujeres fundadoras de La Ruta se cuestionaban desde sus vidas, su
formacion o sus experiencias, comenzaban a buscar alternativas, a investigar, a planear, a pensar
posibles rutas y sobre todo el fin de lo que querian lograr con las mujeres que estaban viviendo el
impacto de la guerra en sus vidas y en sus cuerpos; todo esto pensado desde la construccion con
mas mujeres, que inicialmente se traté de una movilizacion que fue cogiendo mas fuerza hasta que

se convirtio en la organizacion de la que hoy hablamos: La Ruta Pacifica de las Mujeres.

La acciéon conjunta colectiva y social depende de intenciones conjuntas en el ‘modo-
nosotros’ (we-mode), lo que significa que tal accion implica que los participantes deben
haber aceptado colectivamente las intenciones conjuntas en cuestion como sus intenciones

colectivas y deben estar colectivamente comprometidos con ellas. (Lucena, 2011, p.341)

Tere (2022) reconocio la manifestacion como un hecho simbdlico y politico, y cuando esta
acompafada del feminismo, habla entonces de un asunto de la reivindicacion a partir de la protesta
social. Al recordar esas reivindicaciones como mujeres, menciona también los cambios que hay

hoy desde el feminismo y los primeros pasos que dieron como mujeres feministas al interesarse
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por el tema de la movilizacién, la accion colectiva y las denuncias en contra de la guerra en
Colombia, especificamente haciendo presencia en los territorios que habian sido mas golpeados
por esta. Retomamos a Nazareno Bravo, puesto que permite nombrar de una manera mas clara
coémo las acciones colectivas de La Ruta estuvieron conectadas y atravesadas por el feminismo, sus

historias de vida, sus luchas y reivindicaciones.

No se trata entonces de una préctica y un discurso desconectados de las luchas anteriores,
sino mas bien, de una renovacion de los repertorios de accion en un contexto politico e
histdrico diferente, en el que aln es necesario reclamar por derechos fundamentales. Cabe
aqui la posibilidad de sefialar un recomienzo de la movilizacion por justicia y memoria. Y
justamente son los continuos comienzos y recomienzos los que caracterizan a la moralidad

de la protesta. (Nazareno, 2010, p.5)

Para Tere, la accion social entre mujeres es un tema que mueve sus fibras y hace que se
emocione de nuevo cuando lo vuelve a traer a la memoria, se vuelve un asunto del cuidado, de
compartir, de planear, de pensar en las otras, de estar para las otras y asi seguir generando
construcciones colectivas para seguir sofiando con un mafana en el que las mujeres no sigan
sufriendo los dafios y estragos de la guerra.

Norbert Lechner en “Nuevas ciudadanias”, nombra el tema del horizonte de futuro, que en

el caso de esta organizacion ha sido fundamental en su accionar; €l considera que,

Dificilmente hay accion colectiva si no hay un horizonte de futuro, la expectativa de un
"mafiana mejor"”. Una de las tareas fundamentales de la politica consiste precisamente en
generar tales horizontes temporales que permitan "poner en perspectiva” las opciones del

presente [...] no hay accion colectiva sin comunicacion. (Lechner, 2000, p.7).

Y es que la comunicacion y el relacionamiento con las demas personas no es un proceso
sencillo, ya que requiere tiempo, mediacion, llegar a acuerdos y reconocer puntos comunes entre
los intereses personales de las mujeres fundadoras, pero también de las mujeres que estaban
viviendo directamente todo tipo de violencias en los territorios; es por esto que toma fuerza el

quehacer de la organizacion con sus acciones colectivas, porque propone y se moviliza para
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denunciar en territorios de alta complejidad con la conviccion de que es posible hacerlo desde la
paz, diciendo no a la guerra y buscando también alternativas de cuidado y autocuidado para
lograrlo.

Para Valeria Acosta, trabajadora social de la Universidad de Antioquia, el mensaje que deja
La Ruta esté relacionado con la desmilitarizacion del territorio, de la vida y los cuerpos de las
mujeres, algo que para ella es emblematico teniendo en cuenta las lecturas que estas mujeres han

hecho sobre la violencia en contra de las mujeres en Colombia,

Nos permite precisamente entender por qué a pesar de que hay algunos marcos explicativos
generales de las violencias contra las mujeres, de las violencias de género, de los tipos de
violencia, como hacer ese hincapié de lo que ha sido en el contexto de Colombia la guerra
para las mujeres y como les digo, no solamente la guerra por conflicto armado, sino lo que
ha marcado también vivir en un pais con 50 afios de guerra asi no haya sido victima del
conflicto armado de manera directa, pero lo que implica crecer y nacer en un pais que
naturaliza tanto la violencia, porque estamos enfermos con una historia de violencia de méas

de 50 afios de conflicto armado. (Valeria, junio 1, 2022, 5:00 pm)

Con esto se reconoce una vez mas la urgencia de esas acciones colectivas, el sentido que
tenian y la importancia de un trabajo como ha sido el de esta organizacion en el contexto
colombiano, que es complejo, cambiante, que requiere conocer cada contexto para entender las
dinamicas e injusticias, pero que finalmente ha necesitado de manera urgente que se hagan las
denuncias pertinentes para comenzar a visibilizar las violencias y hacer una apuesta por la paz. En
esa linea, Yuly Andrea Mejia, trabajadora social de la Universidad Industrial de Santander, afirma

que,

El movimiento de La Ruta Pacifica de Mujeres incluye en su agenda politica
reivindicaciones de género historicas, y afiade a ellas, el fin del conflicto armado, como un
beneficio comun para el pais. Las propuestas de transformacion social se exponen
combinando viejas formas de accion colectiva como plantones y marchas, con repertorios
novedosos, como lo son las “rutas” para protestar y visibilizar problemas especificos de

algunos territorios. ElI uso de simbolos expresa los imaginarios sociales y la identidad
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construida por experiencias, deseos, aspiraciones, convicciones ideolégicas. (Mejia, 2017,
p.13)

Por otra parte, se retoman los hallazgos encontrados en una sistematizacién sobre La Ruta,

realizada por Olga Sanchez.

Dentro de sus hallazgos mas significativos se encuentra la resignificacion de la
participacion politica desde alternativas al patriarcado en la accién colectiva, donde las
mujeres dan nombre a lo innombrable y mediante sus acciones visibilizan los efectos de la
guerra en sus vidas. También, identifica gran relevancia de lo simbolico como estrategia de
movilizacion de La Ruta y como representacion de los imaginarios sociales que construyen
las mujeres a partir de las experiencias; en ese sentido, encuentra el cuerpo como espacio
donde se reproduce el conflicto, pero también desde donde se construyen actos de paz.

(Olga Sanchez, s.f., como se cité en Mejia, 2017, p.23)

Y lo simbodlico no solo se compone de los significados que puedan tener las mujeres
fundadoras de La Ruta para su accionar, también implica un ejercicio de reconocimiento de
contexto y las dinamicas que se puedan encontrar en cada territorio; relacionado a esto, Tere

expreso que,

a mi me parece que esa es una experiencia muy particular, el color negro para nosotros es
el luto, el dolor de nuestros muertos en el marco de este conflicto, no solamente hombres,
sino también mujeres, y sabe qué nos dijeron las mujeres de Caucasia? “ustedes no vengan
aqui de negro, porque alla estan las aguilas negras que se visten de negro”, jqué teso es
eso!, [...] “ustedes vienen a la tierra dolida y aporreada, lo minimo que necesitamos es la
alegria, la vida, la fiesta, la esperanza, entonces la vida y la esperanza”. (Teresa, abril 7
2022, 10:18 am)

Pinto y otros autores en ‘“Movimientos sociales, marcos de accidon colectiva y precariedad

laboral” (2014), hablan sobre la importancia de las dimensiones simbdlicas en la accion colectiva,
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Un creciente reconocimiento de la importancia que la dimension simbdlica tiene para el
estudio de la accion colectiva. De forma mas especifica se destaca la centralidad que tiene
para la movilizacion social los significados atribuidos a los agravios e injusticias sufridas.
Conceptos como los de identidad colectiva o marcos de accion colectiva incorporan esta
dimension simbolica a la hora de explicar la emergencia de la accion colectiva” (Pinto et

al., 2014 p.83)

Aqui entra una vez mas el tema de la proteccion entre las mujeres de La Ruta, cuando Tere
menciond un poco las estrategias que como organizacién han utilizado en pro de su bienestar, como

lo es el caso de las movilizaciones cuando han llegado diferentes actores y se acercan,

Mird y dijo: “;Quién es la coordinadora del bus?” “todas somos coordinadoras” que es una
estrategia también de no es ella, ni tG, ;quién es la coordinadora? todas somos
coordinadoras [...] por ejemplo los pendones dicen “por la desmilitarizacion de la vida y el
territorio”, y el que vea eso estd dindose cuenta que a nosotras no nos interesan las armas,
que nos negamos al armamentismo, entonces eso ya pone en el imaginario qué vamos a

hacer para esta movilizacion como las otras. (Teresa, abril 7 2022, 10:18 am)

Para Tere, la movilizacién de La Ruta tiene un valor y significado profundo, que requiere

de rigurosidad y responsabilidad,

La Ruta hace movilizacion nacional cada dos afios, sin embargo, como fue tan linda la del
afno pasado, mucha gente esta diciendo, “eso hay que hacerlo cada afio”, pero La Ruta tiene
pues digamos una planeacién, que es muy linda, como que muy coherente también con la

realidad en que vivimos. (Teresa, abril 7 2022, 10:18 am)
Bajoit, reconoce la rigurosidad y la coherencia que requiere la movilizacion
Los denominaremos acciones colectivas, en un sentido genérico que incluye diversos

alcances, demandas, formas organizativas, temporalidades y espacios de operacion.

Asumiremos que tales acciones tienen un caracter estratégico en la medida en que son
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conductas individuales y colectivas que surgen en contextos de conflicto y buscan resistir,

defender o modificar relaciones desiguales de poder. (Bajoit, 1992, p.54)

Todo lo anterior permitié reconocer la movilizacion y las acciones colectivas de La Ruta,
pero ademas, posibilitdé comprender cdmo nacieron, porque sus inicios y sus raices estan en las
historias de vida de ellas, las mujeres fundadoras de la organizacion, que a partir de sus experiencias
personales y laborales lograron articularse alrededor de una causa en comdn que buscaba denunciar
publicamente los estragos de la guerra en la vida y el cuerpo de las mujeres, y que eso fue posible
gracias a sus vivencias, sus posturas ante la vida, su actuar desde el feminismo y su forma de ver
la vida desde el mismo, considerando que fue asi como lograron darle vida a La Ruta, que
inicialmente se tratd de una movilizacion que fue tomando cada vez mas fuerza hasta convertirse
en este movimiento de mujeres con una gran incidencia social y politica.

Trabajar con Tere posibilité entender cobmo a través de sus vivencias ha podido construirse
en la mujer que es ahora; mediante sus memorias y reflexiones frente a su pasado, su familia, en
especial de su madre. Desde su praxis feminista, Tere ha pretendido transformar las dinamicas del
patriarcado, puesto que han violentado y vulnerado a las mujeres desde su consolidacion; por eso
le apuesta a la memoria, la libertad y a la autonomia de las mujeres, ya que estas han estado
relacionadas con el irrumpir y el poder conseguir por nuestros propios méritos la reivindicacion y
cumplimiento de nuestros derechos, los cuales se han visto violentados por el patriarcado. A su
vez, mediante las acciones colectivas ha posibilitado la construccion con otros y otras, teniendo

como énfasis su papel reivindicatorio como constructoras de paz, unidad, sororidad y sanacion.
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5 Capitulo 11

Judith: somos el cuerpo que habitamos: ""desde la movilizacion en la calle, para las mujeres

en libertad""

Judith, memorias criticas llenas de libertad y capacidad de decision.

“Yo soy Judith Botero Escobar. Soy antrop6loga y soy activista y soy feminista” (Judith,
junio 1 2022, 10:07 am). Asi es como se presenta Judith, ella, una mujer que se considera libre,
empoderada y en constante aprendizaje de la vida, su trabajo por los otros y otras la ha llevado a
posicionarse como una mujer reconocida en el mundo del feminismo y del activismo social. Es
fundadora de la Red Colombiana de Mujeres por los Derechos Sexuales y Reproductivos y
cofundadora de La Ruta. Su vida la ha dedicado en trabajar por y para las mujeres, en la defensa y
el cumplimiento de sus derechos, en la libertad y en el poder de decision.

En su narracion, Judith record6 aspectos de su vida que ha vivido con mucha tenacidad y
sabiduria y la han ayudado a convertirse en quien es ahora. “Partimos de una nociéon de memoria
como concepto usado para interrogar las maneras en que la gente construye un sentido del pasado,
y como se enlaza ese pasado con el presente en el acto de rememorar/olvidar”. (Jelin, 2020, p.565)

En relacion a lo planteado por la autora Jelin, la memoria permitié conocer y comprender
los momentos de la vida de Judith, aquellos que més atesora y que se siente mas segura de contar
0 es lo que evoca su subjetividad al momento de hablar. Judith hablé un poco sobre sus diferentes
etapas de la vida y la manera en cémo ahora las ve en retrospectiva. Desde pequefiay gracias a su
madre, tuvo una perspectiva feminista del mundo, ya que para la época su mama tenia un alma
libre y la manera de pensar era diferente a lo dictado por las normas heteropatriarcales de la
sociedad.

Ya era mucho pensar distinto, mi madre fue una mujer muy libre, fue huérfana desde muy
pequefia y vivio sola 'y era muy libre, muy libre e inclusive se caso vieja para la época de
26, 27 afios y lo reconoce que era muy presionada, muy presionada por gente que la queria,
por los vecinos, por un médico que la queria, que la estimaba mucho que era vecino, “pero

coémo te vas a quedar sola y toda la vida?”, mi mama nos dijo " no se casen, la que se casa
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es la mujer, su padre es muy responsable, es un buen hombre pero me casé fui yo, él no
dejo nada, yo lo dejé todo". Era si, era una mujer muy libre, tocaba bandola en esa época,
imaginate daba serenatas a los amigos con otros amigos, era una mujer muy libre y siempre
nos ensefié eso y sin embargo nos casamos casi todas, pero bueno algunas nos pudimos
separar bien felices, otras no, como si no fueran hijas de mi madre, una cosa, es
impresionante la cultura, yo digo esto, es impresionante que una seamos de una forma de

pensar y otras de otra. (Judith, junio 1 2022, 10:07 am)

“Esta interrogacion sobre el pasado es un proceso subjetivo; es siempre activo y construido
socialmente, en didlogo e interaccion”. (Jelin, 2020, p.566). En ese sentido, Judith, su relato parte
de la subjetividad que ha construido a lo largo de su vida, de su ser como mujer, de su forma de
crianza y de sus vivencias, las cuales le han posibilitado construir una vision de mundo feminista,
critica y diversa.

Continuando con su historia de vida, el feminismo ha permeado a Judith desde pequefia,
por medio de la praxis feminista de su madre, lo cual a su vez le posibilitd tener reflexiones frente
al sistema patriarcal desde pequefia. Ella relatd que estudié en Institucion Educativa “La

Presentacion”

Yo estudié en la Presentacion y las monjas son terribles, yo me acuerdo estaba mas o menos
en tercero de bachillerato y encontraron una toalla higiénica en el bafio y no sé, fue terrible
el susto, la groseria, que éramos podridas, que Dios nos habia castigado, como que a ellas
no Yy a nosotras si, entonces si, yo creo que todo eso va diciendo, no, pues esto es lo que yo
me merezco, entonces si, uno va cambiando y ya en el colegio siempre tuve problemas
porque no aceptaba todo lo que me decian, entonces matricula condicional, el afio entrante
no entra y el afio entrante entraba y ya definitivamente me sali de ese para otro de monjas

también, yo creo que un poquito mas respetuosas. (Judith, junio 1 2022, 10:07 am)

La reflexividad y la critica feminista estuvo en Judith desde el colegio, puesto que su forma
de pensar y de actuar no estaba enmarcada en los estereotipos sociales frente al comportamiento,

el ser y el hacer de las mujeres en la sociedad. “La memoria tiene, entonces, un papel altamente
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significativo como mecanismo cultural para fortalecer el sentido de pertenencia y a menudo, para
construir mayor confianza en uno/a mismo/a”. (Jelin, 2020, p.563)

Después de esos afios de colegio, de pasar por varios y estar en constante cuestionamiento
con los mismos, Judith narrd que en ese camino del estudio, decidié irse por el area de la salud,
estudiando medicina, pero la vida la llevo a salirse y estudiar antropologia. ademas, relato su

experiencia sobre el porqué no habia continuado con la carrera de medicina,

Porque ya habia empezado medicina pero me casé, fueron dificultades politicas, ya después
me separé, no recuerdo, creo que no me habia separado cuando realmente entré a
antropologia porque a mi me habia decepcionado realmente la medicina, porque, vivi en
Puerto Berrio y los comparfieros que habian sido mis comparieros de medicina fueron a
hacer practicas alld y el trato era terrible con las prostitutas las violan, y yo no, esto no es,
no tiene sentido, entonces ya después cuando vuelvo a entrar, ya con dificultades porque ya
estaba sola, me parecio bien la antropologia porque yo creo que la cultura es algo que esta
inmerso en todo. (Judith, junio 1 2022, 10:07 am)

Si bien la memoria es la que nos permite traer a colacion momentos vividos, recuerdos
pasados y sentimientos que tenemos frente a los mismos, esta también esta compuesta por los
olvidos, y es algo cotidiano que nos sucede como seres humanos. Muchas veces hay situaciones
por las que pasamos, que hacen que recordemos mas unas cosas que otras, 0 que simplemente
decidimos olvidar. “Los acontecimientos traumaticos implican quiebres en la capacidad narrativa,
huecos en la memoria. Como veremos, es complicado dar sentido al acontecimiento pasado, de
incorporarlo narrativamente, coexistiendo con su presencia persistente y su manifestacion en
sintomas, lo que indica la presencia de lo traumatico”. (Jelin, 2020, p.429)

Dentro de su narrativa, Judith record6 el momento en el que se fue a vivir a Puerto Berrio,

debido a que se casO y ademas porque aparentemente estaba mas calmado el territorio,

Pero era apariencia no mas y de hecho todos los amigos que fueron de los barriecitos mas
deprimidos casi todos los mataron, bueno, que ya dizque no, en ese momento es que estaba

la violencia bipartidista y ahi se trabajo mucho politicamente, realmente por eso nos
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echaron también, (risas) bueno después me quedé sola y bueno es que ese es un cuento muy
largo... (Judith, junio 1 2022, 10:07 am)

Durante el recorrido de su vida, Judith paso diferentes momentos en su relacion de pareja,
que por motivos personales y politicos, expresé que lo mejor frente a ese tema era no ahondar
mucho, debido a que no se sentia comoda hablando de algo tan intimo. Lo cual también hace parte
de lo que significa la memoria, de la subjetividad y el sentido politico, ya que posibilita el poder
decidir qué se quiere contar y lo que no. “Las narrativas socialmente aceptadas, las
conmemoraciones publicas, los encuadramientos sociales y las censuras dejan su impronta en los
procesos de negociacion, en los permisos y en los silencios, en lo que se puede y no se puede decir,

en las disyunciones entre narrativas privadas y discursos publicos”. (Jelin, 2020, p.429)

Ya me quedé sola, pero no, pues porque nos fuéramos separado, [...], entonces ya me quedé
con tres hijos y me fui a vivir, estuvimos viviendo en San Antonio de Prado y nos bajamos
a Envigado y de Envigado entonces ya sola, me fui a vivir con mis suegros, terrible eso
fueron unos meses de tortura. [...] Yo vivi en Prado y ahi montamos un conejal, que me
ayudd mucha gente, los colegas de medicina y los amigos de la izquierda, montamos un
concejal para sobrevivir y por qué me quedé en la inopia. Como eso no funciond, consegui
un trabajo en la odontologia, asi que me bajaba de San Antonio de Prado a la odontologia
a una clinica operatoria, que es la normal, la de siempre, limpieza de caries, bueno, como
administrando esa clinica, bueno, y ya después de eso volvié a aparecer él, después de
varios afios, porque él estuvo desaparecido, él empez0 a volver a la vida comdn y corriente,
poco a poco, muy despacito, lo logré porque era muy buen doctor. (Judith, junio 1 2022,
10:07 am)

Esto hace parte de esa memoria vivida que se materializa en el narrar, en contar lo que paso
en situaciones que a veces no suelen ser tan buenas, pero que al exteriorizar tanto el recuerdo como
el sentimiento que este evoca, posibilita sanar esa memoria. “Primero, importa tener o no tener
palabras para expresar lo vivido, para construir la experiencia y la subjetividad a partir de eventos

y acontecimientos que nos “chocan”. (Jelin, 2020, p.437)
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Continuando con su recorrido de vida, tuvo dificultades para continuar estudiando
antropologia, pero que contra todo pronostico la iba a terminar, porque también hacia parte de una

decision personal y politica para su vida.

Estaba terminando el primer semestre de antropologia, yo ya habia entrado antes, pero me
habia salido, porque no pude porque fue cuando quemaron el administrativo, entonces yo
salia corriendo de odontologia a clases a las 5:00, que no, que no hay clase de 6, que
tampoco hay de 7, entonces para volver a San Antonio de Prado a una Vereda, entonces
acabé no yendo, porgue es que no me daba, entonces me volvieron a recibir porque fue un
semestre especial, porque yo estaba todo en cero, era l6gico, porgue yo no volvi, entonces
me volvieron a recibir hacia seis meses, entonces cuando yo dije ya y ahora no me salgo,

se puede morir el que sea y no me salgo, (risas). (Judith, junio 1 2022, 10:07 am)

Cuando se esta conversando, la memoria comienza a circular y hay recuerdos que se dicen
sin reflexion alguna. “En el momento de actuar, estos conocimientos, que vienen de la memoria,
se manifiestan como rutinas, casi siempre sin reflexion. Contrastan con las memorias narrativas
inmersas en afectos y emociones, y es esto lo que las hace “memorables”, lo que las hace
intersubjetivas y con vigencia en el presente. (Jelin, 2020, p.566). En ese sentido, Judith hablé de
una serie de eventos y momentos de su vida con mucha naturalidad, pero al caer en cuenta de lo
que habia pasado daba una reflexién o se cuestionaba lo que habia vivido, y eso hace parte de una
de las caracteristicas de la memoria, esa capacidad retrospectiva y de reflexividad que permite
comprender situaciones por las que pasamos, en este caso por las que pasé Judith.

Pasando un poco al tema laboral, Judith pasé por varios trabajos, enfocada en el activismo
social y la defensa de los derechos humanos, desde multiples instancias, como la publica y la
privada. Es menester reconocer que en su vida ha sido una mujer critica en cuanto al
funcionamiento del sistema, las relaciones de poder, la incidencia politica y personal de los y las
sujetas en cada uno de estos espacios.

En su relato evoco algunos lugares donde trabajo, mas especificamente de como
funcionaban las instituciones de hogares infantiles y de que no sigue muy alejado a lo que se vive

en la actualidad. “La memoria de un hecho pasado es vista como una instancia de una categoria
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mas general, 0 como modelo para comprender situaciones nuevas, con agentes diferentes. (Jelin,
2020, p.434).

Yo he trabajado, pues yo trabajaba en Bogota, en el Fondo de Ahorro y Vivienda Distrital
que era como el fondo de ahorro y de pensiones de la gente que trabajaba en el distrito. [...]
También trabajé en los hogares infantiles de Bienestar Familiar del cual me echaron, pero
me echaron por arbitrariedades del Bienestar Familiar con el neoliberalismo, todo se
terceriza entonces claro nosotros no dependiamos de Bienestar Familiar pero si nos movian
y nos daban todas las pautas que esta bien, demasiado bien, pero en si eran las entidades
administradoras de los hogares infantiles quienes eran terribles. (Judith, junio 1 2022, 10:07

am)

Judith ha estado inmersa en el activismo social, se ha caracterizado por ser defensora de los
derechos de las mujeres, especificamente los sexuales y reproductivos, por ese motivo es fundadora
de la Red Colombiana de Mujeres por los Derechos Sexuales y Reproductivos, la cual trabaja temas
como es la sexualidad, corporalidad y la maternidad deseada de las mujeres. En esa misma linea
también es cofundadora de La Ruta, “La Ruta fue una cosa muy linda” (Judith, junio 1 2022, 10:07
am) puesto que ha trabajado, acompafado Yy visibilizado las problematicas que han enfrentado las
mujeres victimas del conflicto armado.

Judith recordd varias movilizaciones de La Ruta, pero la mas memorable fue La Ruta a
Abejorral, con el caso de Alba Lucia. “Lo de Alba Lucia fue terrible, era la condena mas grande,
la condena mas grande que habia en el pais, un pais ya de masacres y a ella 42 afios 5 meses, es

que a uno le parecia mentiras” (Judith, junio 1 2022, 10:07 am).

Esa ruta de Alba Lucia, yo creo que fue muy diferente, porque siempre es la guerra, la
guerray en esa exactamente a Alba Lucia, no la dejaron, le pedimos al IMPEC que la dejara
salir y la directora, que la odiaba, era un gendarme asqueroso, dijo que, parece que dijo en
el IMPEC que la guerrilla se iba a tomar Abejorral, que nosotras éramos de la guerrilla,
entonces légico, mandaron antes mas fuerza, entonces el profe, el de GEMAS, cémo era

s&bado, el profe se fue con nosotras y entré a acompafarla, porque para ella era muy duro,
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ella es una persona, escribe tan lindo inclusive, pero es muy timida, entonces el profe estuvo

con ella todo el rato, emocionadisima. (Judith, junio 1 2022, 10:07 am)

El haber participado en La Ruta le permiti6 a ella articular la memoria en lo individual con

lo colectivo, posibilitando a su vez una mayor experiencia social y de aprendizaje personal.

Las memorias son simultdneamente individuales y sociales, ya que en la medida en que las
palabras y la comunidad de discurso son colectivas, la experiencia también lo es. Las
vivencias individuales no se transforman en experiencias con sentido sin la presencia de
discursos culturales, y estos son siempre colectivos. A su vez, la experiencia y la memoria
individuales no existen en si, sino que se manifiestan y se tornan colectivas en el acto de
compartir. (Jelin, 2020, pp.437-438)

Otra de las movilizaciones que recuerda fue la primera, la de Mutatad en el Uraba
Antioquerio, fue ese gran impacto social que tuvo a nivel territorial y personal frente al dolor de las
mujeres. “En este sentido, toda politica de conservacion y de memoria, al seleccionar huellas para

preservar, conservar o conmemorar, tiene implicita una voluntad de olvido”. (Jelin, 2020, p.429)

Fue muy linda, sobre todo muy triste, porque tocaba en una campana, [...] se quebro la
campana, la campana se quebro, la campana ya no sonaba igual, una campana es una cosa
muy delicada y yo no me acuerdo en qué momento fue que se quebrd, se le cayd a alguien,
de todas las maneras la colgaron, pero ya no sonaba igual, y era una campana fina y un
esfuerzo grande, ademas. Fue muy lindo y hubo muchas denuncias de las indigenas, que
hace poquito habian matado a una indigena de manera impresionante, es que no hablan sino
de la guerrilla, pero el dafio que han hecho los paracos es demasiado, ademas es de mucha
mas responsabilidad, que es, es la audiencia del ejército y con la participacidon, ademas.
(Judith, junio 1 2022, 10:07 am)

La memoria de Judith le ha permitido un crecimiento y aprendizaje tanto personal como
profesional dentro del activismo, puesto que estd compuesta de los contextos que la han permeado,

los territorios donde ha habitado, las personas con las que ha compartido y sus criticas y reflexiones
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frente a la vida misma. Judith, mediante su activismo social ha posibilitado construir memoria con
otras y por otras, donde ha sido primordial la palabra, la escucha, lo narrativo, lo simbolico y la

juntanza para para sanar, para defender y para reivindicar el papel de la mujer en la sociedad.

La memoria, entonces, se produce en tanto hay sujetos que comparten una cultura, en tanto
hay agentes sociales que intentan “materializar” estos sentidos del pasado en diversos
productos culturales que son concebidos como, o que se convierten en, vehiculos de la
memoria, tales como libros, museos, monumentos, peliculas o libros de historia y también
se manifiesta en actuaciones y expresiones que, antes que re-presentar el pasado, lo

incorporan performativamente. (Jelin, 2020, p.438)

5.1 Una praxis feminista desde el cuerpo: “entre el aborto y 1a maternidad.”

Hablar de Judith, como dice Valeria, es hablar de “una mujer que fluye con las épocas”
(Valeria, junio 01, 2022. 05:10 am), en cuerpo, ideales y espiritu, dando batallas a diario en las
calles, entre plantas y saberes, reconociéndose a si misma, como una mujer feminista, libre al igual
que su madre y una defensora de los derechos sexuales y reproductivos de las mujeres, madre por
eleccion y defensora del aborto como decision de vida y pionera en muchos de los movimientos
feministas de la ciudad de Medellin en la década de los 90°s; de alli la necesidad de hablar de la

praxis feminista que Judith ha vivenciado y ejercido en su accionar politico durante su vida.

Es lo que llamamaos praxis feminista, la cual constituye un lugar de andlisis que permite ver
las producciones discursivas feministas y su accionar politico como una entidad, como un
conjunto, al respecto, es preciso asumir los feminismos no s6lo como una propuesta teérica,
sino también como una apuesta politica y un proyecto de vida. (Acosta y Gonzélez, 2018,
p.19)

Lo mencionado anteriormente por las autoras, visibiliza una necesidad latente de que lo
personal también se convierta en politico, mediante acciones vividas en la cotidianidad, como lo
son el ejercicio de la ciudadania, la reclamacion de los derechos sobre nuestro cuerpo y la

movilizacidn en espacios publicos, entre otras acciones mas, que posibilitan un transito hacia la
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reivindicacion de nuestro lugar como mujer en la sociedad; en relacion a esto, esa praxis esta

directamente ligada a la nocion que tiene Judith sobre el feminismo,

yo creo que es una filosofia de vida y de practica, es realmente reflexionar todos los dias
sobre lo que es la libertad, la dignidad y desde las mujeres, muy especialmente lo que es el
ejercicio de la sexualidad, porque realmente es el punto de quiebre en que el patriarcado,
no se involucra en un montdn de sumisiones y de servicios que son realmente son abusivos

y son utilitarios y utilitaristas. (Judith, junio 1 2022, 10:07 am)

Y es precisamente alli, donde se instaura un panorama en el cual se especifica que esta tarea
es de todos los dias y que se basa en una construccion marcada por cambios y apuestas que implican
verdaderas transformaciones sociales, siendo esto absolutamente necesario en términos de romper
con el sistema patriarcal instaurado y con miras a una sociedad igualitaria y equitativa; frente a esto
Marcela Lagarde invita asi a luchar por mejorar la vida de las personas, pero sobre todo de las

mujeres a través del feminismo en pro de la disminucién de las desigualdades sociales

Se trata de que la sociedad esté organizada para la igualdad entre todas las edades y todas
las condiciones étnicas y de clase, ir caminando hacia la igualdad ha sido parte de la
propuesta feminista, que ha sido muy bien recogida por algunos grupos de la sociedad. Pero
ha habido otros que se han opuesto, que han resistido y que han boicoteado cualquier avance
hacia la igualdad. (Lagarde, 2019, parr.6-7)

Acceder al feminismo desde sus inicios fue un privilegio para las mismas mujeres, pues su
contexto de surgimiento estuvo marcado por la segregacion de las mismas, especialmente por
pertenecer a clase social media-baja; ya que gracias a los privilegios que proporcionaba ser parte
de la clase alta, era mas accesible pertenecer a estos movimientos, tal y como lo expone Magda
Coss, “Lo que es importante observar es que, desde el principio del siglo XIX, los movimientos
feministas fueron protagonizados por mujeres de alta sociedad, educadas, con recursos y con
voluntad. Esas mujeres se enfrentaron al establishment, y lograron grandes cosas. Pero la mayor

parte de sus triunfos fueron, precisamente, para mujeres de su clase social.” (Coss, 2018, Parr.11)
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Este fendmeno, con el tiempo fue nombrado feminismo burgués, ya que aunque se
reconocian las desventajas que tenian las mujeres en general en la sociedad, aun se presentaba una
discriminacion basada en la clase y no habia conciencia que estas desventajas también las podian
sufrir otras mujeres, sobre todo las mas pobres, como lo explica Coss (2018) en su obra; esto se
hace fundamental a la hora de explicar la praxis feminista ejercida por Judith, en vista de que sus
inicios como feminista fueron marcados también por este contexto, donde unas cuantas tuvieron

acceso a la academia y por ende a las autoras que trabajan el feminismo, tal y como conté ella.

Yo creo que el feminismo se ha abierto, es que el feminismo era también muy clasista, las
mujeres feministas primeras eran mujeres muy intelectuales relativamente de clase alta
europeas 0 si no eran europeas las de aqui, aqui en Medellin inclusive ha habido gente muy
buena pero uno si sentia que eran clasistas, entonces que realmente si se haya abierto a las
mujeres obreras, a las mujeres populares, que muy especialmente Bolivia ha hecho un
esfuerzo muy grande porque todas las mujeres, que la mayoria es indigena realmente sean
reconocidas y por lo tanto son feministas, entonces si, yo creo que cada una tiene su
quehacer y su énfasis y vale la pena, a mi parecer ha valido la pena porque si no también
nos hubiéramos quedado leyendo lo mismo siempre pensando lo mismo siempre (Judith,
junio 1 2022, 10:07 am)

Si bien la preocupacion de Judith por las mujeres obedece a un proceso de crianza libertario,
también se fue fomentando a través de su participacion en diferentes instancias, como el grupo
ecologico de Itaglii, Mujeres que Crean, Salud Mujer y la Red de Derechos Sexuales y
Reproductivos, ademas de su formacidn académica en la Universidad de Antioquia y el Colectivo

de los Lunes, como ella misma narré

¢Pero gque soy feminista? después de que, ya pues me separé especialmente, que volvi a
entrar a la universidad, pues que todas las dificultades politicas que teniamos de persecucion
[...] entonces si, realmente pues no a la hora de la verdad, cuando se empieza a llamar uno?
pero ya feminista, feminista me empecé a llamar mas o menos yo creo que enel 86 [...]y
ya viendo la situacion de las mujeres a nivel de salud, a nivel de reproduccion, entonces ya

definitivamente empecé a leer y ya [...] Si, las primeras veces que vi, todavia no estaba
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como muy metida, pero vi a las, a los grupos ya feministas de aca pues protestando por la
violacion de mujeres, por el abuso en sus trabajos y lo de salud, que uno ya recibia muchos
mensajes de maltrato en el servicio de salud por las mujeres, por el hecho de ser mujeres,

por su cuerpo. (Judith, junio 1 2022, 10:07 am)

En esa linea cuando Judith se enuncia como feminista, comienza un proceso de construir y
deconstruir nociones sobre lo que significaba ser feminista, las implicaciones que tenia a nivel
social nombrarse como tal, pero sobre todo el preguntarse cual era la finalidad del feminismo en la
sociedad, cuales eran sus aspiraciones frente a las relaciones de poder desiguales de las mujeres y
cuél era la propuesta de emancipacion frente a los sujetos; segun Judith el objetivo del feminismo
es la igualdad, aquella que basa sus relaciones en equidad y justicia social; ademas resalta que esa
igualdad no es una guerra de poderes o de superioridades, sino de una construccion horizontal que
posibilite el libre desarrollo de las identidades, en contextos igualitarios, tal y como afirmo,

el feminismo para mi busca la igualdad del ser humano y de la vida en general, no solo es
del planeta o sino no tiene sentido... porque si somos superiores estamos en las mismas, si
YO Soy superior a este, 0 sea, ya me zafé de este, entonces lo voy a acabar porque no esta
pensando como yo, acabamos en las mismas lo que pasa es que no es facil, porque el macho
sigue siendo macho y yo como feminista, pero bueno ¢cuando empieza la vida que no nos
deja crecer? ‘cuando empieza realmente a surgir? ;/cuando a mi me resbala la posicién del
otro?, [..] entonces ahora el feminismo no puede ser universal eso va tumbando, yo todo los
dias tengo que estar tumbando muros y cuando soy capaz de que lo que el otro realmente
me quiere quitar no me lo dejo quitar o me ofende por eso pues también aprendo que me
resbale, yo no tengo por qué ofenderme porque el hombre me dice que soy fria, que soy
frigida, que soy fea, que soy vieja, no es que ese es el proceso de la vida ser viejo también
es muy lindo. (Judith, junio 1 2022, 10:07 am)

Partiendo de esa premisa donde la igualdad es ideal para el feminismo, problematizamos la
naturalizacién de los estereotipos y los roles de género, estos impartidos en todas las instituciones
a nivel social, desde lo cotidiano como la familia, la escuela y la religion; ya que se cuenta con un

devenir historico donde se ha trabajado en pro de rupturas a nivel de comportamientos, tradiciones
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y costumbres, que permitan la eliminacion de discriminaciones y segregaciones basadas en la
relacion sexo/género y la libertad de las mujeres, como reconocimiento de los derechos vulnerados

y reivindicacion de su papel en la sociedad.

El feminismo es la ideologia que defiende la igualdad para todos los individuos, no
solamente las mujeres, razon por la que este articulo hace un recorrido por su génesis y sus
constructos tedricos, con el fin de establecer las bases conceptuales y metodoldgicas que
hacen del feminismo una filosofia y un sistema politico que defiende a todos, especialmente
a los méas indefensos. Se ha hecho un analisis historico del aparecimiento del feminismo

como ideologia igualitaria. (Alcivar Montecé y Montecé, 2021, parr.5)

Es alli donde subyace esa pregunta que ha tenido Judith rondando por su cabeza y es sobre
el cuerpo de las mujeres, su sexualidad y cémo eliminar las condiciones de desigualdad y
dominacidén que viven las mujeres en sus realidades, buscando la manera de defender los derechos
y las libertades, siendo estas Ultimas claves en el reconocimiento como feministas y en la
reivindicacion de las luchas y los movimientos sociales que empoderan y emancipan en los

territorios.

Por eso las mujeres sabemos que la libertad no s6lo quiere ser enunciada, sino que debe
actuarse. Hemos intentado que dejara de ser una abstraccion para poder encarnarla, quizas
porque desde tiempo seculares nos habia sido negada. Responsables de la culpa universal,
sin poseer un alma, condenadas a la eterna minoria de edad, hijas de la desigualdad natural,
incapacitadas para el pensamiento, para la politica, para el arte, encerradas en la biologia,
las mujeres sabiamos bien que la libertad significaba la posibilidad de acceder al mundo, al
reconocimiento y ejercicio de los derechos. Libertad para estudiar, para amar, para viajar,
para decidir, para disentir, libertad para ser. (Berbel y Cardenas, 2005, parr.6)

En la basqueda de esa igualdad y de la libertad tan anhelada para las mujeres, Judith en la
construccion de su praxis feminista se interpel6 por la figura del hombre dentro de los feminismos,
su actuacion dentro del movimiento y los beneficios que otorga el patriarcado por el mero hecho

de ser hombre; a la hora de preguntarle qué tan viable es que un hombre sea feminista, su respuesta
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fue tajante y explicita, al poner sobre la mesa, lo complejo que resulta deconstruir aquello
nombrado como “masculino”, lo hegemonicamente establecido por la sociedad machista de lo que

debe ser un hombre.

A mi me parece importante ser mujer, aunque hay muchos hombres que se dicen feministas,
pero yo creo que es dificil, porque es que el poder masculino a ellos les queda mas dificil
cambiar, pues por eso digo yo, les queda mas dificil porque yo no quiero cambiar
privilegios, lo que me privilegia miy qué rico protegerlo, pero hasta donde también, porque
es gque hay privilegios que nos dafian, lo de la casa de cristal, es eso es un privilegio, pero
usted qué sabe y un objeto igual son los hombres y muchos hombres son objeto de las
mujeres que queremos cambiar si? Si, no cambia también se jode, se va si no cambia el sexo
para €l es lo peor... porque para mi es distinto para mi es el goce, es la libertad es si quiero
y para él es el deber ser de mostrarse macho, que si funciona, porque igual que para nosotras
la sexualidad es el punto de quiebre para usarnos, para ellos es el punto de quiebre para

mostrarse, es impresionante (Judith, junio 1 2022, 10:07 am)

Judith ha luchado con el sistema patriarcal en todos los &mbitos de su vida, a nivel social,
politico y personal, pues de primera mano ha evidenciado como el sistema en el que estamos
instaurados beneficia a los hombres y otorga facilidades a la hora de disfrutar lo pablico y el
reconocimiento de su papel en la sociedad; Virginia Bolten en su obra resalta como estos
privilegios, se convierten en una naturalizacion del poder de los hombres sobre las mujeres, el cual
esta impuesto en toda la estructura social y donde principalmente se niega la equidad y se impide
la igualdad de oportunidades en las realidades sociales, con base a lo biolégico y a la relacién

sexo/género.

Los privilegios de los varones se basan en la falta de derechos de las mujeres. Cuando
hablamos de privilegios, nos estamos refiriendo a identidades y problematizando como
estas identidades se benefician de la explotacidn de otras identidades. Cuando negamos la
existencia de privilegios estamos, en realidad, perpetuando y validando la opresién. Los

privilegios son un conjunto de beneficios brindados a un determinado grupo social. El
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patriarcado como sistema social e histdrico ha criado raices profundas en nuestro proceso

de cultura y relaciones de poder. (Bolten, 2017, parr.1)

Sin duda, lo biolégico es un hecho dentro de nuestra naturaleza humana y con ello
entendemos que todo pasa por el cuerpo, no solamente las luchas y las reivindicaciones como
feministas, sino también la disputa por la posesion del cuerpo de la mujer, el cual ha sido nombrado
como botin de guerra y en esa linea, al preocuparse por el ejercicio de la libertad y la autonomia de
las mujeres, Judith encontrd la manera de que estas dos realidades confluyeran a través de su

participacion en La Ruta.

Bueno, como estabamos en todo eso de violencia en esta ciudad, entonces se creo La Ruta
a nivel nacional, para muy especialmente, para tener intervencion frente a las mujeres, desde
las organizaciones que trabajan con mujeres en los municipios en Yolombo, en Anori, en
todo esta parte del Uraba, entonces empezaron a llegar todas las situaciones que estaban
viviendo las mujeres, entonces se cre6 La Ruta Pacifica, por la negociacion pacifica del
conflicto armado (Judith, junio 1 2022, 10:07 am)

Reconociendo asi la situacion de las mujeres, como un asunto de urgencia, él cual debia de
ser intervenido a nivel social, garantizando asi el restablecimiento de derechos de las mujeres y el
cumplimiento de condiciones minimas para su seguridad, bienestar y dignidad en los territorios;
apoyando esto Marcela Largarde menciona que, “ahora bien, cada mujer tiene el derecho
autoproclamado a tener derechos, recursos y condiciones para desarrollarse y vivir en democracia.
Cada mujer tiene derecho a vivir en libertad y a gozar de la vida.” (Lagarde, 2019, p.93)

Judith es una defensora de las maternidades deseadas, la cual revindica su papel como
madre feminista, desde el vientre hasta la crianza de sus tres hijos; durante su accionar politico y
laboral, llevo la consigna de “no parimos hijos, ni hijas para la guerra” por medio de La Ruta, a
muchos mas territorios y a muchas mujeres que como ella habian vivenciado el conflicto armado

y deseaban maternar en paz y seguras.

Porque yo creo que la maternidad también tiene que ser politica, yo creo que ahi pues, como

el hilo de una posicion de la maternidad es dofia Fabiola Lalinde, nosotras parimos, porque
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nos lo impusieron o porque lo deseamos, pero el caso es que existe, pero nadie pare para
que se vaya para la guerra, por ejemplo esa lo que dice, la que le entrego los cinco hijos a
la guerra, me parece el colmo, descarada vieja puta esa, cdmo asi, que los muchachos no
tengan derecho a decidir, ademas es imposicion, es que es una imposicion a la guerra, no es
una escogencia, si 0 no, entonces es eso y forjamos y no solo parimos, forjar ,el realmente
crecer, es criar, es la real crianza, no la parida sola y nadie los trae para, para el servicio de
quién ademas, de la guerra de quién en este pais, pues habran guerras, es que cual guerra,

cudl guerra limpia, ninguna, ninguna. (Judith, junio 1 2022, 10:07 am)

Y con la premisa de que todo lo personal es politico y pasa por el cuerpo, se problematiza
el hecho de que la guerra no solo afecta a las madres, sino el cuerpo de las mujeres en general, a la
representacion de lo femenino y la idea de lo fragil; donde se evidencia précticas de poder basadas
en la tortura, en la posesion de los cuerpos y la violencia ejercida con miras a romper con la
dignidad y con el reconocimiento de si misma; sobre este tema Rita Segato hace un profundo

analisis de que simboliza la guerra para las mujeres.

Pero lo que es més relevante para nuestro tema aqui es su coincidencia en la discontinuidad
que nota en el tratamiento de las mujeres y los nifios en las nuevas formas de la guerra. Si
las mujeres siempre fueron tratadas como "botin de guerra, el premio de la victoria, el objeto
sexual de los soldados", "sin embargo, la forma extrema de generalizacion que presenta la
violencia contra las mujeres como un fendmeno siempre idéntico, una constante
antropoldgica, minimiza la extension en que esto ha variado histéricamente tanto en escala

como en intensidad” (Segato, 2014, parr.15)

Segato 2014, enuncia una concepcién, que desde nuestra perspectiva trasciende y visibiliza
que simboliza ser mujer en la guerra, una “victima no guerrera, un cuerpo de mujer, un campo de
batalla"; y poniéndolo en relacion, es alli donde se muestra como la praxis feminista de Judith
estuvo enmarcada a la hora de escuchar a las mujeres victimas del conflicto armado, al oir los
testimonios de violencias sexuales, violencias basadas en género, torturas y todo tipo de crimines

y vejamenes en contra del cuerpo de las mujeres.
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En esa misma linea de habitar el mundo con la libertad, Judith desde el ejercicio de su praxis
feminista, decidio ser abanderada de la defensa del cuerpo de las mujeres, de su libertad sexual y
reproductiva, de sus decisiones, de las maternidades deseadas, pero sobre todo del aborto seguro,
no solo como otra alternativa al embarazo no deseado, sino como la reivindicacion de que es un
derecho, que permite que la mujer pueda decidir libremente y de manera voluntaria si quiere o no
tener un hijo. Durante sus décadas de trayectoria, Judith no solo se ha encargado de hacer pedagogia
en las calles y en las instituciones en las que ha trabajado haciendo conciencia sobre el tema; sino
que fue una de las pioneras en realizar abortos clandestinos en la ciudad, junto con Rocié Pineda y
otras mujeres mas, las cuales a través de la corporacién Salud Mujer lograron atender a un centenar
de mujeres. Sentando un precedente en una de las banderas de lucha més fuertes del feminismo, no

solo en la ciudad de Medellin, sino del movimiento en general.

Y ya en eso me llamaron para Salud Mujer que lo estaban armando y eso fue una felicidad
tan grande, cuando supe lo del trabajo de Salud Mujer, eso fue bellisimo, bellisimo y eso se
desbordo y ahi ve uno cuél es la mentira, sobre lo que es el aborto en esta ciudad, pues en
el mundo, pues lo pueden prohibir de la manera que sea, podemos estar en contra de lo que
sea, pero se desbordo, lo que sea Rocio, primero era para atender una mujer al dia, asi que
empezamos en 12 y eso se aumento al doble el personal bueno entonces ya ahi si fue hicimos
un grupo, que se llamo el grupo de los lunes que era para hablar sobre el feminismo, la
politica, el colectivo de los lunes y fue muy lindo, por la paz se hizo una cosa muy hermosa
y ya mataron a Leonardo y Abad Gémez y ya empezaron las amenazas, Carmen realmente
aguanto un poquito pero fue terrible, porque aqui dicen matan y si matan, no es que no es
jugando, no es solo miedo, entonces miren qué es eso somos feministas 0 somos feministas,
porque no podemos ser distintas y el trabajo alla asi fue bellisimo, ya cuando se acab6 Salud
Mujer, ya seguimos trabajado en lo que les conté ahi, a domicilio (Judith, junio 1 2022,
10:07 am)

El aborto entendido como un derecho, es una de las banderas de algunas corrientes
feministas, en cuanto a materia de reivindicaciones y de escenarios de disputa, ya que reta
directamente al sistema hegemonico machista, debido a que pone en peligro el statu quo del

patriarcado ya que posibilita que la mujer sea duefia de si misma, de sus decisiones y de su cuerpo;
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yendo en contra via de la sumision y subyugacion a la cual histéricamente se ha visto expuesta;
este derecho no solo es importante en tema de garantias de salud para las mujeres, sino también en
tema de prevencion, ya que la primera causa de muerte materna son los abortos clandestinos. Esta
premisa se basa en la obra “mi cuerpo es mio”, que sustenta que, “se concentra en el derecho de
las mujeres a decidir sobre su propio cuerpo: aunque no hubiera una sola mujer muerta por aborto

éste deberia ser legal y gratuito.” (Morcillo y Felitti, 2017, parr.9)

Todas sabemos que el derecho al aborto no es s6lo el mas importante de los derechos
reproductivos, sino uno de los derechos méas importantes para las mujeres. El aborto es la
piedra de toque de muchos otros derechos y si éste se pone en cuestién o no es reconocido
en absoluto, o s6lo medio reconocido, lo que esta en juego es el derecho de todas las mujeres

a ser duefias de si mismas, a sus cuerpos, a ser libres, en definitiva. (Gimeo, s.f. parr.1)

La praxis feminista de Judith también fluye con las épocas, con su cuerpo y con su discurso;
en la manera en como cuenta las hazafias del movimiento feminista en los territorios antioquefios
y en la firmeza de sus convicciones frente a los derechos sexuales y reproductivos de las mujeres;
“como vivencio el feminismo...yo no sé, en cada cosa, yo creo que, en cada momento, yo por

ejemplo en lo que hago... no, yo creo que yo soy feminista en cada cosa que haga”. (Judith, junio

12022, 10:07 am)

5.2 Acciones Colectivas: la linea que conecta la solidaridad con la sororidad

Judith recuerda las acciones colectivas de una manera diferente a las otras mujeres
fundadoras, ya que a cada una la han marcado diversas situaciones, bien sea por su propia historia
y sus vivencias, o por la manera en la que se involucraron en cada una de las movilizaciones
desarrolladas a partir de sus acciones colectivas con enfoque feminista.

Al hablar del concepto de acciones colectivas, en la Revista de Paz y Conflictos, Sdnchez
y Rodriguez (2015), retoman a Taylor (1999) en “Acciones colectivas de las organizaciones de
mujeres por la paz en Colombia”, cuando afirma que «la teoria clasica y la investigacion en el

campo de los Movimientos Sociales y la Sociologia Politica han ignorado, en gran medida, la
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influencia del género en la protesta social”. (Taylor 1999, como se citd en Sanchez y Rodriguez,
2015, p.158)

Las acciones colectivas en La Ruta han estado atravesadas por la historia de vida de cada
una de las mujeres fundadoras y las mujeres que en algin momento han hecho parte de la
organizacion, pero también es fundamental tener presente la manera como estas mujeres han
decidido movilizarse, incorporando el feminismo en cada una de sus acciones y teniendo este un
sentido critico que les ha permitido salir de los lugares en los que el sistema patriarcal ha intentado
encasillar a las mujeres.

Lo anterior implica un proceso de deconstruccién y construccion conjunta para las mujeres
y la sociedad que habitan, por tanto, retomamos a Marcela Lagarde (2000) cuando habla sobre la

aculturacion feminista y expone que,

La aculturacion feminista parte desde las vivencias individuales y colectivas de las mujeres
y los hombres comprometidos en ese sentido, y conduce a la construccion de un orden
simbdlico. Implica fendbmenos tan complejos como la resignificacion subjetiva personal -
intelectual y afectiva- y su implantacion en la experiencia vivida, la elaboracion teérico-
politica de la experiencia, la generacion de conocimientos, la construccion de
representaciones simbdlicas, cddigos y lenguajes propios, asi como los mecanismos
pedagdgicos, de difusion y comunicacion para transmitir descubrimientos y elaboraciones.
[...] Su sentido se concreta en acuerdos y pactos para establecer normas de equidad,
derechos, politicas publicas y privadas, acceder a recursos y oportunidades, transformar
valores, mentalidades y modos de vivir desde la perspectiva feminista de género. (Lagarde,
2000, p.2)

Teniendo en cuenta esto, traemos a colacion a Sandoval, que retomando a los clasicos

afirma que las acciones colectivas son,

la accién conjunta de un grupo de individuos que convergen en un proyecto explicito de
movilizacion en clave de reivindicacion para conseguir determinados objetivos,
atravesados por multiples procesos de identificacion, distincidn, oposicion, aislamiento y

transformacion. (Sandoval, 2012. parr.24)
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Para Judith, la importancia de las acciones colectivas dentro de La Ruta radica en que sea

posible negociar los conflictos y que se eviten las acciones militaristas y armadas,

ofreciendo amistad y seguridad a las poblaciones vulneradas por conflictos armados y
comportamientos violentos, de grupos que desestabilizan las regiones. La denuncia de
situaciones de violacion de los derechos humanos, muchas veces acciones contra las
mujeres en su dignidad y libertad ofreciendo acompafiamiento a estas poblaciones y
afirmando que las acciones violentas deben ser atendidas restableciendo la seguridad y la
no repeticion por parte del Estado Social de Derecho, como lo reza la Constitucion Politica
de Colombia. Dentro de las acciones de la movilizacion esta la de informar y denunciar
situaciones que estan afectando a las poblaciones y el derecho a exigir suspension de las
violencias, denunciar los grupos ilegales y las instituciones legales, que aparte de que no
estan cumpliendo con la proteccion y defensa de la seguridad social, estan apoyando o

actuando por fuera de la Constitucion Colombiana. (Judith, junio 1 2022, 10:07 am)

Valeria Acosta (2022), trabajadora social de la Universidad de Antioquia, rescata las formas
en las que Judith se mueve dentro de las organizaciones y las relaciones con las demés mujeres y
su liderazgo, puesto que para ella no hay una forma valida de entender el feminismo, sino que,

como ella misma lo expresa, no hay un “feministometro” y agrega que,

es una mujer que tiene liderazgo muy lindo, [...] siempre ha tenido como una horizontalidad
con las otras y una llega y una podia ser una culicagada de 19 afios y hacia parte de las
decisiones de La Red y si todas no lo hablabamos y votabamos ella no tomaba decisiones,
entonces como la importancia que le da a la voz de las otras para tomar las decisiones, para
encaminar causas es fundamental, o sea, hunca es como: yo lo pienso asi y asi se hace, no,
todo se conversa, todo se llega a un acuerdo, cuando hay diferencias, e incluso Judith es
una persona super conciliadora, entonces si hay una que piensa de una manera u otra piensa
de otra, ella se sienta y dice bueno, esto no es un preescolar, entonces vamos a hablar y ya,
supremamente conciliadora y con una capacidad de entender la vida de cada una, de como
percibe y cdmo se sienta en el mundo y cdémo toma posiciones distintas, porque pues como

mujeres, somos mujeres diversas y no vamos a coincidir en todo, entonces no, tiene una
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capacidad de que esas diferencias nunca sean rupturas en el movimiento, sino que sea para

potenciar cosas dentro del movimiento. (Valeria, junio 5 2022, 5:10 pm)

Para Judith, una de las acciones que mas la marc0, estuvo situada en su paso por La Red
Colombiana de Mujeres por los Derechos Sexuales y Reproductivos, y fue el caso de Alba Lucia,
donde reconocié gque se hizo una movilizacion diferente a las que las mujeres ya venian realizando,
debido que este era un caso particular. Retomando el tema y para darle un poco mas de contexto,
traemos a colacion medios de comunicacion nacionales como ElI Colombiano, donde hicieron

diferentes publicaciones mediante las cuales dieron a conocer los hechos,

El caso se remonta a abril de 1995. Alba fue objeto de una violacion y en el parto perdié a
su bebé. Basado en los testimonios de un médico del hospital de Abejorral y del fiscal de
la misma localidad, el juez local le profirid condena por infanticidio. La sentencia fue
apelada y en segunda instancia el Tribunal Superior de Antioquia confirmo la culpabilidad

y le profiri6 una condena de 42 afios y 10 meses de carcel. (El Colombiano, 2012, parr.11)

Esta se convirtio en la condena mas grande del pais y las mujeres de la Red y diferentes
organizaciones decidieron no callar ante esa gran vulneracion de derechos humanos “que ademas
de haber sido una pena excesiva, era injusta” (El1 Colombiano, 2012, parr.12) y es por €so que
decidieron hacer ruta hacia Abejorral. En palabras de Judith, esta fue una movilizacion que tuvo

un objetivo especifico,

porque las otras tienen un objetivo mucho mas claro frente a lo que es el objetivo de La
Ruta, en cambio este era el objetivo, la violencia contra Alba Lucia, ya era mucho mas
particular, yo creo que fue la Gnica Ruta que tuvo un objetivo mas particular. (Judith, junio
12022, 10:07 am)

Para ella, este fue un caso “terrible”, recuerda que era la condena mas grande que habia en
el pais, afiadiendo que Colombia era un pais de masacres, y, aun asi, Alba Lucia fue condenada a

tantos afios, algo que para Judith parecia una mentira.
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La Red trabajé lo del caso de Alba Lucia, la campesina de Abejorral y La Ruta a Abejorral
fue preciosa, eso era como mentiras, ese pueblo absolutamente frio y conservador, vaciado
desde los balcones, viendo esa marcha tan hermosa, es que fue impresionante y al, y al
domingo siguiente que fuimos Gloria y yo, que nosotras ibamos minimo una vez al mes, a
visitarla a Abejorral, la hermana, Azucena, nos abrazaba y nos decia, desde que ustedes
vinieron a esa Ruta, la gente ya me esta saludando, es que es una cosa impresionante.
(Judith, junio 1 2022, 10:07 am)

Este hecho que fue catalogado como injusto, de violacién de derechos humanos, logro
movilizar a muchas mujeres del pais, entre ellas a las fundadoras de La Ruta, quienes se articularon
y organizaron para lograr alzar sus voces y gritar la injusticia que se estaba cometiendo. Para el
afio 2012, El Colombiano hizo una publicacion que lleva por nombre “En Abejorral, el Estado le

pide perdon a Alba Lucia” y en esta cuentan como

En 2002, Alba quedd en libertad y el caso se llevo ante la Comisidn Interamericana de
Derechos Humanos, instancia en la que el gobierno colombiano acept6 su responsabilidad
en la injusta condena y firmo6 un acuerdo de solucion amistosa con los abogados de la
campesina, admitiendo que la mujer "fue sometida a un proceso discriminatorio por su

género y su condicion social”. (EI Colombiano, Gustavo Ospina, 2012, parr.13)

Por otra parte, retomamos los aportes de Sdnchez y Rodriguez (2015) cuando exponen que
en el surgimiento de un movimiento social es necesario que haya personas que se sientan solidarias

con las situaciones de injusticia,

y que crean que a través de una movilizacion colectiva y solidaria es posible eliminarla —
y que ademas crean que es la Unica forma posible de hacerlo—. Ibarra (2005) considera que
hacen falta, ademas, redes adecuadas disponibles y personas forjadas en la practica
militante de la solidaridad, asi como un minimo de recursos materiales y, hoy por hoy,
indudablemente contar con minimo apoyo mediatico. (Ibarra como se cit6 en Sanchez y
Rodriguez, 2015, p.158)
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Lo anterior, nos lleva a pensar en el impacto que dejan las movilizaciones en las mujeres

que hacen parte de La Ruta, que en el caso de Judith son

La solidaridad, sororidad y el conocimiento de la situacion y conflicto politico y social que
hemos vivido como poblacion y el reconocimiento de las acciones violentas que se viven a
diario en nuestros territorios (citadinos y rurales), sin que el gobierno y el Estado cumplan
con sus obligaciones, garantes del bienestar social y la vida digna. Nuestras poblaciones en
muchos momentos han acabado desconociendo las obligaciones del gobierno y sus
instituciones y reconociendo en los grupos ilegales el manejo del "orden" de manera
violenta. En La Ruta, las mujeres hemos reconocido que los comportamientos patriarcales
y machistas no son comportamientos, que, por cuestiones de género, son normales y que la
autonomia y equidad para las mujeres, la infancia y toda la poblacion, el estado y muy
especialmente el gobierno tiene que garantizarlo. (Judith, enero 9 2023, 7:25 pm)

Y es por esto que cuando se habla sobre la solidaridad, es posible identificar que
desde la experiencia de vida de Judith, esta se fue fortaleciendo en cada uno de los procesos de los
cuales ha hecho parte, hasta llegar al punto de convertirse
en una de las particularidades que permiten conocerla como mujer, como profesional y también
como amiga, lo que le ha posibilitado seguir construyendo con mas mujeres y seguir en la lucha
por el reconocimiento de los derechos humanos y alzar su voz ante situaciones y sucesos que vayan
en contravia de los mismos.

En palabras de Valeria Acosta (2022), trabajadora social de la Universidad de Antioquia,

Judith tiene una gran conciencia social,

que le permite entender desde su lugar también de mujer, clase media, con algunos
privilegios que haya podido tener, sentarse en todos los lugares de no privilegio, de opresion
y de subordinacion, como si ella misma también los encarnara eso es una cosa que también

es demasiado potente y es una mujer supremamente cuidadora (Valeria, junio 5 2022, 5:10

pm)
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Siguiendo en la linea de recuperar la memoria de las acciones colectivas que han
desarrollado las mujeres La Ruta desde la perspectiva de sus fundadoras, traemos el aporte de
Sanchez y Rodriguez (2015), cuando afirman que los movimientos sociales como forma de accion
colectiva buscan la transformacién social, “a través de acciones generalmente no convencionales
—huelgas, manifestaciones, acciones no violentas o eventualmente violentas, entre otras. —, con
un alto nivel de integracion simbdlica y una nutrida forma de organizacion variable” (Sanchez y
Rodriguez, 2015, p.158)

Estas transformaciones logradas a partir de las acciones colectivas han sido resultado de un
proceso que aun sigue vigente y en el que siguen trabajando las mujeres de la organizacion. Para
Judith (2023), dichas acciones que se realizan desde La Ruta la llevan a recordar los talleres que
desarrollaban sobre la situacion de las mujeres, su dignidad, la capacidad y necesidad de denuncia

para cada una de las rutas que han trazado y llevado a cabo.

Ellas hacen una pedagogia impresionante sobre la que va hacer La Ruta y sobre todo el
objetivo de cada Ruta, que es importantisimo y la parte cultural, Clara Mazo, Clara ha
manejado mucho eso de ellas, entonces ellas hacen una pedagogia, tanto lo que se hace
cultural y sobre los objetivos, cdmo se va a manejar, todo lo que va a hacer los simbolos,
los colores, las banderas, los pasacalles, todo, todo lo tiene y ya el rito ultimo, ellas siempre
hacen un rito, muy especial, en el Choco, en el Atrato, una cosa bellisima, con barquitos de
papel y velitas que iban por el rio, muy bonito y al Chocé fue muy duro, porque tuvimos
que ir dos veces, la primera vez no pudimos pasar, el tltimo fue que habian quemado una
tractomula enorme, no la podian mover y ademas la carretera era pésima, aparte pues de
eso la carretera, nos toco devolvernos, pero es muy lindo, ha sido grandioso (Judith, enero
92023, 7:25 pm)

Todo este trabajo realizado a partir de la pedagogia ha demostrado la importancia que tiene
esta al momento de trabajar con mas personas, y en el caso de La Ruta ha sido fundamental, porque
gracias a la pedagogia que las mujeres fundadoras han realizado desde que decidieron juntarse, han
logrado llegar a las mujeres de diferentes lugares del pais, han llegado a territorios que vivieron y
aun siguen viviendo los estragos de la guerra y a partir de sus reflexiones logran articularse con

mas mujeres, aprender con ellas y que sean ellas mismas quienes den el paso de cuestionarse, de
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expresarse, de buscar las maneras para sacar su enojo Yy su rabia, seguir resistiendo y diciendo no a

la guerra.

Podemos reconocer la intencionalidad que pone Judith en las movilizaciones mediante las
cuales han logrado hacer sus denuncias, que no se queda simplemente en el acto de alzar la voz
con otras mujeres, sino que se convierte en el espacio en el cual ella, como mujer que se reconoce
como feminista, se convierte en amiga, se mueve de los lugares que habita que pueden ser
“comodos” o “seguros” y es por esto que es reconocida como una mujer que practica la sororidad

en diario vivir y accionar. Ademas, para ella

Todas las movilizaciones han tenido la importancia del momento, todas han estado llenas
de acciones de aprendizaje politico y de denuncia contra las violencias cotidianas,
situaciones corruptas de parte de grupos armados y de funcionarios incompetentes o
irresponsables, todas han tenido creatividad desde lo artistico y recreativo con anécdotas
que hacen inolvidable cada movilizacion y region (atenciones, comidas ofrecidas por las
comunidades, saludos en el camino al paso de la caravana, presentaciones musicales y
teatrales, disfraces ...). (Judith, enero 9 2023, 7:25 pm)

Para Diana Gonzales (2022), trabajadora social de la Universidad de Antioquia, La Ruta

deja un gran mensaje sobre la juntanza, todo esto desde sus acciones colectivas,

la fuerza reside ahi, como que todo puede ser tan hostil, tan dificil, tan violento, pero es que
finalmente lo que hace La Ruta es juntar mujeres y enrutarlas, yo digo que es como juntarlas
y enrutarlas pues hacia la construccion de paz, pues que sabemos que no es una paz
solamente hacia la construccion de acuerdos, sino que una paz que pasa por la comunidad,
por el medio ambiente, por la familia, por las mujeres, entonces yo si digo como juntarnos

y enrutarnos. (Diana, junio 5 2022, 5:10 pm)

Finalmente, Judith reconocié en cada una de sus movilizaciones como mujeres de La Ruta

la necesidad de organizarse, de prepararse con tiempo, tener encuentros y talleres donde sea posible
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dar a conocer los objetivos planteados para la movilizacion, las reflexiones a partir de estos, la

contextualizacion de los lugares y lo que quieren lograr.

Se dan instrucciones para el recorrido, ubicacién geografica del lugar meta y también de
los lugares por los cuales pasa La Ruta. Se elaboran presentes para entregar en el sitio a las
mujeres del lugar y se preparan consignas, pancartas y pasacalles alusivos al objetivo del
momento. Listados de las participantes y toda la logistica de comidas y reparticion en los
buses con mujeres encargadas de cada bus para que todo salga con el minimo riesgo a nivel
de seguridad tanto durante el recorrido como el éxito de los objetivos en el sitio. (Judith,
enero 9 2023, 7:25 pm)

Judith se ha convertido en una mujer referente de La Ruta, que ademas de ser una de sus

fundadoras, ha logrado impactar la vida de muchas mujeres desde su apuesta de vida como una
mujer feminista que se interesa por lo que viven las demas mujeres, se interesa por conocer y
ademas por ayudar e intervenir en contextos donde no era usual encontrar este tipo de perspectivas
y formas de asumir la vida. En palabras de Valeria Acosta, “es una mujer demasiado potente, ella
es una institucion en si misma préacticamente para el feminismo, solamente la apuesta de su cuerpo
y de su ser en el espacio irrumpe y cuestiona todo” (Valeria, junio 5 2022, 5:10 pm)
Reconocer en las memorias de Judith representa la oportunidad de conocer de primera mano como
transformar situaciones indeseadas en la motivacion de causas, como la resistencia se sitla desde
el hogar y como la resiliencia permite trascender los vinculos de la violencia, para convertirse en
nuevas alternativas frente al dolor. En el recorrido historico de Judith se destaca su tenacidad con
las organizaciones feministas y de mujeres en la ciudad de Medellin, como los obstaculos le han
permitido reinventarse y descubrir nuevas formas de hacer incidencia politica, a través de la
pedagogia y del sentir; como el colectivo, la juntanza con otras y vivir en comunidad es transversal
en su actuacién y en su praxis feminista. Finalmente transitar en sus narrativas, permite reconocer
que fluir con las épocas también es valido y necesario, que entender el camino transitado es la clave
para develar el futuro, donde se ganen mas derechos y mas emancipaciones para las mujeres dia a
dia.
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6 Capitulo 111

Rocio: la emergencia de la pregunta por las mujeres. Habitando el mundo desde la

concienciay el feminismo.

Rocio, memorias que irrumpen desde lo personal hasta lo politico.

Rocio de Jesus Pineda Garcia, es una mujer, se reconoce como feminista y es investigadora
social. Desde pequefia ha sido critica y reflexiva en cuanto al papel de las mujeres en la sociedad,
comprometida con la igualdad de género, la educacién, el empoderamiento de las mujeres, la
construccion de la paz y la democracia. Es cofundadora de la Red Nacional de Mujeres, Red
Colombiana de Mujeres por los Derechos Sexuales y Reproductivos, Mesa de Trabajo Mujer
Medellin, Ruta Pacifica de las Mujeres e Iniciativa de Mujeres Colombianas por la Paz. Al
conversar con ella'y hacer el recorrido por su historia, ella relatdé algunas memorias que tiene sobre
su vida, sobre aquellos momentos que mas recuerda.

Rocio nacié el 24 de marzo de 1949, es hija de Bertilda Garcia, una mujer campesina y su
padre era topografo. Ella narré que su infancia transcurrio en un entorno tranquilo y que su familia

era algo atipica para la época,

Yo naci y hago parte de lo que llaman las poblaciones flotantes, porque mi papa trabajaba
en EPM en el proyecto de Rio Grande, es una secuencia de empresas de proyectos y este
fue el primero, todavia pues esta la represa funcionando y ahi trabajaba mi papa y creo que
se casO un poco antes o cuando comenz0 a trabajar ahi, no recuerdo [...], el caso es que él
se casO con mi mama que era una campesina de Abejorral y se la llevé a vivir alli, entonces
eran casitas separadas, no era pues en un corregimiento pero no era como una vereda, tenia
una parte de vereda clasica y otra donde estaba la, lo que llaman las familias de EPM, que
estan un tiempo y se van, entonces uno poco Se enraiza en esos territorios, entonces mi
entorno eran comparieros pues familiares, digamos los comparieros de mi papa del trabajo,

no habia un entorno familiar, sino que era méas laboral. (Rocio, junio 2 2022, 3:00 pm)
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La infancia de Rocio paso por multiples escenarios, no solo fue el hecho de vivir en estas
“viviendas flotantes”, con formas de ser y habitar distintas a las que se tenia establecida por la
sociedad; alrededor de los 7 afios perdié a su madre, por causa de un aborto, lo que llevé a su
familia a organizarse de una manera diferente para poder suplir las necesidades basicas de todos y

todas alli. Ella recordd que,

Después de 2 afios de muerta mi mama, mi papa nos lleva a vivir a La Ceja a fin de que nos
pudiéramos educar alli bajo la algida de las hermanas Salesianas, las nifias y los hermanos
de La Salle, mis hermanos, porque €l trabajaba lejos, entonces la influencia de mi papa era
cada 8 dias que llegaba a la casa a ver cdmo estabamos, a resolver los asuntos que tenia que

resolver. (Rocio, junio 2 2022, 3:00 pm).

Esto laimpulsé a tener que aprender a resolver sus asuntos de manera independiente, puesto
que el acompafiamiento que tenia por parte de su padre no era diario y debia adaptarse a la nueva
vida que estaba construyendo. Aungue las dinamicas familiares que acontecian su vida eran un
poco diferentes, ella reconoce que su padre, aunque fue muy estricto, también fue absolutamente
comprometido con todos sus hijos, que eran 10, estuvo en su crianza y se responsabilizo de ellos,
“no tenemos queja de su rol, era muy estricto pero sabiamos cuénto significamos para él y también
a la vez él para todos, murié cuando yo tenia 32 afios, o sea nosotros fuimos en general huérfanos
de muy temprana edad de ambos padres” (Rocio, junio 2 2022, 3:00 pm).

“Las memorias individuales estdn siempre enmarcadas socialmente. Estos marcos son
portadores de la representacion general de la sociedad, de sus necesidades y valores. Incluyen
también la vision del mundo, animada por valores, de una sociedad o grupo” (Jelin, 2020, p.422),
esto en correspondencia con las nuevas concepciones que Rocio estaba creando a modo de recuerdo
y vision del mundo, dado que parten de su ser como sujeta individual, pero que estan entretejidas
por la dinamica de lo social y los acontecimientos por los que paso.

Rocio tiene un pensamiento critico y desde pequefia se ha hecho preguntas acerca del rol
que se les ha impuesto a las mujeres; esto surge desde las mismas experiencias que ha tenido desde
nifia, con lo de su madre, el tener que vivir con su padre y sus hermanos, el aprendizaje que tuvo
en el colegio y el mismo crecimiento. “La memoria también es definida subrayando su papel clave

en la produccion social de identidades. En estos casos, la memoria otorga sentido de pertenencia:



ENRUTADAS. CONSTRUCCION DE LAS HISTORIAS DE VIDA DE CUATRO MUIJERES... 86

la referencia a un pasado comun permite construir sentimientos [...] asi como sostener una
coherencia y continuidad necesaria para el mantenimiento de una identidad” (Pagés y Gonzalez,
2014, p.10). Esto con relacion a lo coherente que ha sido Rocio en su caminar, en cuanto a sus
temas de interés y preocupacion, “es muy, muy particular porque las canciones que hablan de la
libertad desde muy nifia me han gustado, asi sin yo saber, sino que me gustaban, después con los
afios puede alguna vez mirando las canciones, no sé por qué... sobre la libertad y me encontré con
todas las canciones que me gustaban desde chiquita” (Rocio, junio 2 2022, 3:00 pm)

Otra de las memorias de Rocio han sido las festividades; ella cont6 que para su cumpleafios,
a su padre le gustaba darle regalos o llevarla de viaje, intentaba tener un detalle con ella para no
dejar pasar esa fecha; en diciembre, para navidad, hacian el pesebre, una cena, se daban aguinaldos
y le traia el nifio Jesus, pero por otro lado, en afio nuevo, no tiene muchos recuerdos y es un fecha
que casi no le ha gustado, “el 31 nunca me gustd, nunca me ha gustado todavia, si puedo lo paso
sola y es la mejor manera que he encontrado de pasar el 31” (Rocio, junio 2 2022, 3:00 pm). Este
relato de Rocio esta relacionado con esos codigos compartidos que se dan dentro de las memorias,
ya que permite construir o deconstruir patrones comunes que se tienen establecidos en la sociedad,

en este caso, el hecho de festejar el afio nuevo, de lo cual podemos interpretar también que,

En el sentido de memorias compartidas, superpuestas, producto de interacciones multiples,
encuadradas en marcos sociales y en relaciones de poder. Lo colectivo de las memorias es
el entretejido de tradiciones y memorias individuales, en didlogo con otros, en estado de
flujo constante, con alguna organizacién social y con alguna estructura, dada por codigos
culturales compartidos. (Jelin, 2020, p.423)

Retomando el tema del colegio, Rocio compartié que recuerda con mucha alegria esa época,
tanto la primaria como el bachillerato, puesto que aun conserva grandes amigas, que, aungue ya
quedan pocas, siempre estan para la otra. Por otro lado, ella contd que le agradece a esa educacion
religiosa por despertarle ese interés por el otro y la otra, “digamos que te ensefian desde otra
perspectiva, pero te ensefian a pensar, que tienes que ser solidaria, que tienes que ser generosa, que
hay otras personas que requieren de ti y yo creo que mi preocupacion por lo colectivo viene de ahi,

creo que viene de ahi” (Rocio, junio 2 2022, 3:00 pm).



ENRUTADAS. CONSTRUCCION DE LAS HISTORIAS DE VIDA DE CUATRO MUIJERES... 87

En otros &mbitos de su vida, cont6 que su deporte favorito ha sido el basquetbol, lo jugo
hasta sus 33 afios; jugo durante el colegio y la universidad, y que en su primer y segundo trabajo
cred equipos de basquet para participar en campeonatos; también practicd el atletismo y

actualmente le gusta mucho el senderismo por las montafas. Para sus ratos libres,

Ha sido tan dificil definir el tiempo libre, porque he tenido la fortuna de, de que me paguen
por llevar a cabo mis pasiones, por realizar mis convicciones y pasiones, entonces a veces
tengo muchas actividades, entonces si estoy cansada, cierto, quiero desconectarme, pero en
general para mi eso es continuo, entonces... pero digamos que me guste, que no sea
actividad laboral, me gusta ir a cine, a conciertos, leer otras cosas. (Rocio, junio 2 2022,
3:00 pm)

“Abordar la memoria involucra referirse a recuerdos y olvidos, narrativas y actos, silencios
y gestos. Hay en juego saberes, pero también hay emociones. Y hay también huecos y fracturas”
(Jelin, 2020, p.419). En ese sentido, Rocio se ha identificado por ser una mujer independiente desde
pequefa, ha buscado cdmo resolver sus problemas y construir una vida donde la libertad sea su
norte. Un claro ejemplo de esto fue conseguir su apartamento, no solo por la connotacién que tiene
el poder tener una casa, sino por el significado que tenia para ella el poder ir adquiriendo esa

libertad por la que ha luchado.

De hecho, yo muy joven, yo sentia que yo me ahogaba en la casa y yo queria tener un lugar
como para mi, pero pues era como inconcebible que una tuviese un apartamento, pero yo,
yo creo que Yyo fui de las primeras que consegui un apartamento, para mi, independiente y
[...] yo para qué lo necesita, nada, para estar yo, pues era una necesidad de estar libre, era
muy intangible, pero era una necesidad, lo cierto del caso era que cuando llegué alla, a mi
no me interesaba tener muebles, no me interesaba nada, si no tener un lugar un espacio,

para vivir tranquila. (Rocio, junio 2 2022, 10:00 am)

En cuanto al tema de organizaciones, Rocio ha estado inmiscuida en este campo, debido a
su liderazgo y formacion, ha buscado a través de lo colectivo construir una sociedad més equitativa

e igualitaria para las mujeres. Una de las organizaciones era El Grupo de los Lunes, el cual se
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reunia para hablar de temas sociales, politicos, econdmicos y todo aquello que estaba aconteciendo.
Dentro de este grupo, Rocio, propuso la creacion de la Red Nacional de Mujeres de Medellin, como

apuesta feminista, diversa e incluyente con enfoque de género y de derechos.

“que las memorias se construyen y cobran sentidos en cuadros sociales cargados de valores
y de necesidades sociales enmarcadas en visiones del mundo puede implicar, en un primer
movimiento, dar por sentada una clara y Unica concepcién de pasado, presente y futuro” (Jelin,
2020, p.425). La participacion de Rocio en organizaciones como la Red Nacional de Mujeres de
Medellin, la Mesa de Trabajo de Mujer de Medellin, Vamos Mujer, Mujeres que Crean, le
posibilitdé generar conexiones desde diferentes ambitos en pro de esa defensa de los derechos de

las mujeres, reconociendo las memorias y los relatos como tejedores de sentido y de colectividad.

En esa misma linea, y en relacion al &mbito laboral, Rocio se ha caracterizado por su
liderazgo y proactividad en los diferentes trabajos en los que ha estado; ella recordo que: “mirando
retrospectivamente mi vida, yo he identificado algunas habilidades que yo tengo, bueno, yo creo
que son como habilidades y es que yo tengo la habilidad como de ver cosas y en algin momento
juntarlas y decir por qué no hacemos eso, entonces asi paso con la Ruta” (Rocio, junio 2 2022,
10:00 am). Rocio trabajaba en la Escuela Nacional Sindical, a la cual estaba inscrita la Red
Nacional de Mujeres, en la formacion de trabajadoras en derechos laborales, el empoderamiento y
liderazgo en sus organizaciones sindicales. Ella narré que, dentro de la Escuela, surgié un proyecto
para trabajar con mujeres bananeras en el Uraba, Antioquefio en 1995, zona la cual ha sido muy

afectada por el conflicto armado.

La época cruda de la disputa territorial entre la guerrilla y los paramilitares, que se
ensafiaron con la poblacion trabajadora de las bananeras, entonces las masacres en esos
afios fueron terribles, fueron masacre, eran masacres semanales que yo veia aqui por
television, yo veia los entierros las mujeres llorando y 25, 30, 40, yo no sé cuantas personas
llegaron a matar en masacres en un periodo de tiempo muy corto en Uraba y la mayoria

eran dirigentes sindicalistas de Sintrainagro. (Rocio, junio 2 2022, 10:00 am)
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Rocio cont6 que para el afio 1995, desde la Mesa de Trabajo de Mujer de Medellin, se
estaban preparando para la movilizacion del 25 de noviembre, Dia Internacional de la Eliminacion
de la Violencia contra las Mujeres, y se estaban pensando la union de varias organizaciones para
la marcha, puesto que querian hacer un acto mas grande y a la vez mas impactante. Al final, no se

pudo realizar la movilizacion a gran escala y el tiempo siguid transcurriendo.

Paso ese 25 de noviembre y al afio siguiente, hubo un hecho en Uraba que volvid a despertar
el interés en ese tema y es que alla, en una asociacion, una monja, la hermana Carolina,
creo que se llama, que cre6 una organizacion de viudas y huérfanos en Uraba y esa monja
le denuncid a la que era en ese momento la consejera equidad de género del departamento,
que a una sefiora, 0 a una mujer o a una nifia, la habian violado, como en la masacre. (Rocio,
junio 2 2022, 10:00 am)

Lo anterior, enciende una alerta en el colectivo de la Red Nacional de Mujeres de Medellin,
y comienzan a reunirse y hablar acerca de los acontecimientos que estaban pasando. En ese
momento, el gobierno citd a un consejo de seguridad para hablar del tema, por lo cual debian ir
unas voceras, Rocio fue una de ellas, junto con Marta Alvarez, otra mujer feminista e historiadora.
“Estabamos nosotras dos, la consejera y de resto todo lo de los cuerpos de seguridad, el DAS,
procuraduria, policia y ademas, y el ejército delego a la auditora, a una mujer auditora, que era una
Coronel a esa reunién, entonces esa auditora le dice a la consejera y como es lo que, que lo que
vamos a tratar hoy y ella le dice que el caso de la violacion y empiezan a discutir las dos” (Rocio,
junio 2 2022, 10:00 am). Después de mucho contexto y varias explicaciones, llegé un momento en
esa algida discusion, que Rocio intervino explicando qué les pasaba a las mujeres cuando
denunciaban y el por qué ultimamente ya no lo estaban haciendo.

Retomando la movilizacion del 25 de noviembre de 1995 que no se pudo lograr de manera
masiva, para el afio 1996, Rocio vuelve a pensar y proponer que esto es posible. Ella seguia
viajando al Uraba, Antioquefio, ya acompafiada de Teresa Aristizabal, y juntas deciden que es
importante hablar de lo que estaba aconteciendo en ese territorio con las mujeres, en consecuencia,
de que era violacion de sus derechos y que el pais deberia de conocer. Es alli donde ambas, y en

compafiia de otras mujeres, comienzan a pensarse la estrategia para hacer que esto sucediera.
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Rocio propone que una de las estrategias puede ser un dialogo voz a voz con mujeres y
amigas de diferentes partes del pais, donde entre todas se fueran contando lo que querian hacer
para hacerse sentir. Y asi fue, el 25 de noviembre de 1996, se reunieron, un grupo de mujeres en la
plaza de las luces de Medellin, las cuales unidas y con conviccién de cambio, se desplazaron en 40
buses al municipio de Mutata, en el Uraba antioguefio. Esto es un hecho historico que cambio el
sentido de la movilizacion y la visibilizacion del papel de la mujer en la sociedad.

En ese sentido, reconocemos las multiples memorias que configuran a la sociedad, puesto
que tanto la individual como la colectiva se entretejen, dando sentido a las diferentes formas de
acciéon que se tienen como sociedad. En este caso, para Rocio, la memoria individual le ha
permitido inquietarse, cuestionarse y reflexionar sobre diferentes situaciones que la rodean, como
lo fue en su momento la violacion de los derechos de las mujeres trabajadoras bananeras, pero que
a su vez, también era un sentimiento y memoria colectiva de muchas mujeres que estaban cansadas

e indignadas de la situacion.

La pregunta por la manera en que los grupos construyen su memoria colectiva nos lleva a
pensar no sélo en las disputas que tienen lugar dentro de un grupo social a la hora de
establecer lo que debe hacer parte de la memoria o del olvido, sino, ademas, a entender
coOmo se “transmiten” estas formas de memoria y olvido a lo largo de la historia y las

fracturas que se presentan en dicho proceso. (Pinilla, 2011, p.3)

La Ruta se fue configurando gracias al impulso colectivo y motivacion conjunta por parte
de un grupo de mujeres que creen en el cambio. Rocid estuvo en el equipo coordinador unos 5-7
afios, hasta que tuvo un momento de dificultad, cuando la llamaron a trabajar en la Gobernacion de

Antioquia, en la parte de derechos humanos,

porque las compafieras de la Ruta aqui que me decian que yo me habia dejado cooptar del
Estado y por eso no me volvieron a invitar a reuniones del equipo coordinador, porque, yo
dije, ve, que paso y llamé y me dijeron no, nosotras si nos seguimos reuniendo y por qué
no me invitan, porque a ti ya te cooptaron y yo les dije pues no y ademas no tienes tiempo,
Y Y0 no, claro, yo manejo mi tiempo, como en todas partes y fui a la reunion y ahi tuvimos

un debate muy fuerte acerca de la participacién de las feministas en ese comité coordinador
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y la participacién de las feministas en el Estado, yo pues estaba muy molesta. (Rocio, junio
2 2022, 10:00 am)

Después de estas diferencias, Rocio decide salirse de la Ruta, y empezar a configurar otras
dindmicas en su vida, en este caso el trabajar en cargos publicos para el Estado. Sin embargo,
continta con ese liderazgo que tanto la ha caracterizado a seguir construyendo espacios de
participacion y defensa de los derechos de las mujeres. Otra de estas organizaciones es la Iniciativa
de Mujeres Colombianas por la Paz, la cual trabaja con mujeres victimas del conflicto armado
sobre su derecho a la verdad, justicia y reparacion en el marco de la Ley de Justicia y Paz.

Actualmente, Rocio continda trabajando con, por y para las mujeres, puesto que también
hace parte de su apuesta y accionar politico con el cual se ha identificado toda su vida. “La memoria
resulta clave para comprender no s6lo nuestro pasado, sino para darle sentido(s) a nuestro presente”
(Pinilla, 2011, p.3). La memoria evoca esos recuerdos que nos permiten comprender y volver a
momentos de nuestra historia que configuran lo que somos ahora, lo que pensamos y sentimos y

también la creacion de nuevos escenarios y posibilidades de actuacion.

6.2 Una praxis feminista trasgresora: habitada desde la politica y la libertad

Habitar los espacios de la memoria para Rocio ha significado hacer recuento de su historia,
de sus banderas de lucha y de los espacios por los cuales ha transitado y se ha movilizado como
mujer feminista a lo largo de su ciclo vital; en esa linea nos adentramos en el analisis de su praxis
feminista como eje transversal en su actuacion profesional, personal y politica. Para Rocio el
feminismo, “es una manera de habitar el mundo distinta desde otra perspectiva de orden politico,
de orden filoséfico y es una manera de... una manera de habitar el amor, la vida familiar, el trabajo,
pues de la sociedad en su conjunto” (Rocio, junio 2 2022, 10:00 am). Convirtiendo asi el feminismo
no sélo en una de bandera de lucha, sino como un espacio de disputa que estaba inmerso en su

cotidianidad, que permea e involucra todos los ambitos de su vida social-

El movimiento feminista surge ante la necesidad de actuar sobre un arraigado conflicto, que
atraviesa a la sociedad, determinado por el hecho de nacer mujer o varén [...] parto de la

consideracidn de que es sobre esa diferencia bioldgica inicial como se articulan los procesos
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que otorgan poder a los hombres sobre las mujeres y generan discriminacion y desigualdad
que se manifiestan social, cultural y econdmicamente. Se trata por tanto de un conflicto que
conforma una de las caracteristicas estructurales del actual modelo de organizacion social.
(Moreno, 2006, parr.6)

En ese sentido, Rocio comenz6 por preguntarse y hacerse cuestionamientos sobre las
diferencias entre hombres y mujeres y los roles que cumplen en la sociedad dia a dia, lo cual la
lleva finalmente a que ella se enuncie como feminista, “...puedo decir que me identifiqué ya
plenamente como feminista por ahi en el afio, a mediados del 86, cuando participé en la creacién
de un grupo ya como tal dedicado a estudiar y a hacer y a planificar colectivamente” (Rocio, junio
2 2022, 10:00 am) pasando asi el feminismo a un escenario mas academicista, el cual estaria
atravesado mayormente por teoricas y bibliografia feminista.

Cuestionarse los roles o los estereotipos de género fue un momento fundamental en la vida
de Rocio, esta se consolida como una época en su nifiez donde pudo comenzar a hacerse preguntas,
a indagar y a cuestionar las desigualdades que ella evidenciaba a su alrededor y es debido a todo
esto que ella reconoce que registrdé desde temprana edad esas desigualdades que la llevaron a
rebelarse y a querer conocer mas. En linea de lo anterior, “La historia de las mujeres marca una
ruptura paradigmatica con la historia escrita en masculino. Se visibilizan otros sujetos, se muestran
verdades que estaban ocultas y se proponen significaciones desconocidas” (Cruz, 2010, parr.5)

Es asi como estas situaciones llevan a que Rocio las reconozca como el momento en el que
comienza a llegar el feminismo a su vida, aun sin saber de qué se trataba y un tiempo después
comienza con la lectura de las obras de Simone de Beauvoir, que le brindaron mas herramientas
para seguir cuestionado aquello que la rodeaba. Estas acciones se fueron convirtiendo en una
cadena, “todo eso digamos fue generando una cadena de pequefios grandes hechos que me llevaron
a ir a hacerme las primeras preguntas que me hice como nifia, como mujer, que era por qué uno
tenia que casarse 0 por qué tenia que tener hijos, entonces esa pregunta me acompafia desde muy
temprana edad”. (Rocio, junio 2 2022, 10:00am)

Si partimos de reconocer que “Los roles de género son conductas estereotipadas por la
cultura, por tanto, pueden modificarse dado que son tareas o actividades que se espera realice una
persona por el sexo al que pertenece” (INMUJERES, 2007, p.1), podemos comprender cOmo esas

acciones y preguntas que Rocio se hizo en un momento especifico de su vida la llevaron a ir
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trazando el camino que le ha permitido cuestionarse, incomodarse y, sobre todo, buscar la manera
de alzar su voz.

Para Justa Montero (2006), lograr hacer frente a esas situaciones y manifestaciones de la
subordinacion requiere tomar acciones sobre esas mismas desigualdades y roles que han sido
impuestos y naturalizados, para lograr identificar las asimetrias que hay en las relaciones de poder.
Esto nos permite evidenciar el punto de partida de Rocio en su praxis feminista, donde ella afirma
“llegd a partir de mis preguntas intimas sobre la maternidad sobre todo esos roles que estaban
asignados o que siguen siendo asignados o que siguen siendo naturalizados para las mujeres a los
que yo me revelaba”. (Rocio, junio 2 2022, 10:00 am)

Dentro de la construccion de subjetividad en la vida de las mujeres, se encuentran diferentes
situaciones particulares que marcan un rumbo en su vida, en su manera de pensar, de actuar y de
asumir posturas frente a diferentes temas. Dentro del relato de la praxis feminista de Rocio, se

problematizo, si existen unas condiciones para ser feminista,

...las condiciones intimas pues yo creo que no hay un manual, pero si tiene que ver mucho
con la intimidad y con la subjetividad de esa mujer, hoy en dia, o sea, después de tantos
afios y de yo estar en tantos espacios de tan distinta, es que tu te das cuenta, hay mujeres
que son mas libres, pues que no son feministas, pues que tienen influencia de los padres,
las abuelas, las herencias, uno no solamente hereda el color sino que hereda conductas,
heredada capacidades, entonces todo eso se junta y hay mujeres que son mas libres y
encuentran un discurso que las afirma cierto? les da afirmacion a esa sensacion de libertad,
entonces hay unas condiciones que pasan por la subjetividad de las mujeres, yo diria que es
eso (Rocio, junio 2 2022, 10:00am)

Dentro de las luchas feministas aparecen multiples temas que se han tratado y debatido a lo
largo de la historia, uno de ellos ha sido las diferencias, similitudes o relaciones que hay entre

busqueda de igualdad y de equidad. Para la abogada Valeria De Dios,

La teoria feminista no sélo trabaja de la mano con el principio de igualdad, sino que de la
misma manera, y en la misma medida, se nutre del principio de equidad sin el cual resulta

inasequible su existencia. Apuesta por una transformacion del ser y existir de la mujer, y
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con ello da paso a una nueva masculinidad, mediante la visibilidad de ambos sexos, tanto
en los espacios publicos y privados —en los cuales se les ha vetado debido a la asignacion
de determinadas caracteristicas—, como en los inherentes y propios de un determinado
sexo, rompiendo con la cultura sexista, androcéntrica y patriarcal que excluye a los sexos
entre si. (De Dios, 2016, parr.7)

Desde la postura de Rocio Pineda, la relacién que hay entre estas nociones tienen que ver

con que

Para lograr la igualdad de género, se necesita politicas de equidad y acciones de equidad, o
sea, la equidad es el camino para lograr la igualdad, es la utopia, la igualdad de género es
igualdad de derechos y oportunidades para las mujeres, el dia que lleguemos se acabé esa
utopia, pero para poder transitar ese camino hay que tomar medidas que sean equitativas,
es como el transito, ¢porque lo otro seria decretarla y como la decretas? (Rocio, junio 2
2022, 10:00am)

Otra de las discusiones se dirige hacia quienes se oponen al feminismo desde diferentes
posturas y argumentos que estan relacionados una vez mas con sus subjetividades y roles impuestos
por una sociedad patriarcal. Para Rocio esto tiene que ver con el miedo que se va instaurando en la

subjetividad de las mujeres,

el miedo profundo que hay en la construccion de la subjetividad femenina, que ha
legitimado el miedo en la subjetividad de las mujeres, seria la principal barrera sigo
pensando y la sociedad en su conjunto le tiene miedo al poder de las mujeres [...], yo digo
que el dia que todas las mujeres o que de manera muy colectiva no tuviésemos miedo a ser

lo que debemos ser, ese dia la sociedad cambia. (Rocio, junio 2 2022, 10:00am)

Es asi como la praxis feminista ha atravesado la vida de Rocio y se ha convertido en un
caminar, que le permite tomar postura y decisiones en su vida tanto laboral como personal, basadas
en lo que ella siente, lo que quiere, lo que busca y las ideas que defiende, poniendo sus principios

como punto de partida para su accionar. En la vida personal Rocio afirma: “;como lo implemento?,



ENRUTADAS. CONSTRUCCION DE LAS HISTORIAS DE VIDA DE CUATRO MUIJERES... 95

primero haciendo uso de mi libertad para decidir que no queria ser mama, segundo que no me
queria casar y mas que no me queria casar, €s que no queria una convivencia permanente” (Rocio,
junio 2 2022, 10:00am)

Este hecho no ha sido distinto en su vida laboral, pues ha sido un camino trazado politica y
socialmente en su accionar profesional y su quehacer como feminista, encaminado a la ensefianza
y la pedagogia con otras mujeres, haciendo alusion a su praxis feminista, en donde considera que
“creo que he jugado mucho el papel de mentora con las mujeres y de cuestionadora de roles de
hombres y mujeres en el trabajo cotidiano [...] entonces digamos que a mi me ha servido y para no
generar, es decir, para tramitar los conflictos laborales que estan atravesados por esos roles y
estereotipos de géneros dia y noche. “(Rocio, junio 2 2022, 10:00am)

Para entender la praxis feminista de Rocio, es necesario analizar el papel de la figura
masculina en su vida, los transitos, rupturas y trasformaciones que han generado en ella el
relacionamiento con los hombres, teniendo en cuenta las condiciones que implico crecer sin su
madre y en contexto habitado mayoritariamente por hombres; se destaca la relacion con su padre
y los métodos de crianza que él utilizo, los cuales permitieron que Rocio desarrollara muchas

actitudes feministas durante su crecimiento como lo menciond,

después yo después cuando creci fui entendiendo yo digo que mi papa lo que tenia era
acciones positivas porque él si decia cuando mis hermanos reclamaban les decia que el
mundo era de ellos [...] hoy en dia ti llamas y las acciones afirmativas cierto? acciones
especiales para los grupos que estan en desventaja entonces él tenia conciencia de que a las
mujeres, digamos yo también creo que a mi me pudo haberme influido porque mi papéa
decia que el matrimonio era muy horrible para las mujeres, [...] no me lo dijo a mi pero yo
lo escuché hablar con otra gente, pues no sé con quiénes sino mientras que uno juega que
ellos hablan yo le escuchaba hablar que el matrimonio era muy duro para las mujeres o sea
que él tenia una conciencia de que era como una esclavitud para las mujeres el matrimonio.
(Rocio, julio 1 2022, 3:43 pm)

Preguntarse por la figura masculina va mas alld de entender la funcion social de los
hombres, sino de visibilizar las desigualdades, injusticias e inequidades que implica el sistema

patriarcal, las cuales se fundamentan a través de la division funcional de sexos, la naturalizacion
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de la violencia hacia las mujeres, las relaciones de poder desigual y la subyugacién de la
representacion de lo femenino ante lo masculino; Asuntos como la reivindicacion de los derechos
de las mujeres, el poder de decision sobre el cuerpo de si mismay la autonomia en su accionar, son
hoy en dia aun territorios de disputa en todos los niveles de la sociedad.

Con ello no se pretende culpabilizar en general a los hombres, pero si enunciar todos los
beneficios que heredan gracias a su condicion bioldgica, Rita Segato enuncia que “Nuestros
enemigos no son los hombres, sino el orden politico patriarcal. Hay mujeres que estan tan
obsesionadas por adquirir poder como cualquier hombre, y esa obsesion es patriarcal. No basta con
ser mujer para estar dentro de una politica feminista, es necesario tener conciencia de qué es el
poder como meta” (Rita Segato s.f., como se citd en Barbara Barrera, 2009, parr.7.). En ese sentido
la tarea estara centrada en disminuir las condiciones de desigualdad, apoyandose en la teoria
feminista como base para la eliminacion de violencias y el reconocimiento de la deuda historica
que se preserva con las mujeres.

Rocio menciond que no se ha planteado en ninguna parte la superioridad de las mujeres
ante los hombres en el feminismo, “sino que estamos buscando iguales derechos e iguales
oportunidades, simplemente, ahora en esa bisqueda genera cambios en si, porque lograr iguales
oportunidades hace que el otro pierda privilegios” (Rocio, junio 2 2022, 10:00am) establecer ese
enfoque de derechos igualitarios y equitativos no solo implica la pérdida de los privilegios como
lo expresd Rocio, sino también genera una reorganizacion a nivel social donde la division sexual
del trabajo y las designaciones heteronormativas, se transformen en con base al enfoque y
perspectiva de género.

Esa transformacién debe de implicar cambios por parte de ambos sexos, en su manera de
actuar y asumirse en la sociedad, los cuales se sustentan a través de la urgencia de pedagogia en
las instituciones y la intervencion en los espacios cotidianos, situando al feminismo como eje
trasversal en la lucha de una sociedad igualitaria, donde el imaginario sea posible en la realidad, en
la narrativa de Rocio la figura masculina debe centrar su tarea en hacer ruptura sin usurpar los
espacios de lucha de las mujeres, “es que el feminismo es una es una teoria y una practica, lo que
si me parece es que un muy dificil es que un hombre sea feminista, creo, qué un hombre sea
feminista, porque yo creo que el feminismo pasa por el cuerpo de las mujeres, tiene que pasar por
el cuerpo de las mujeres, creo, no deberia, pero creo que pasa por el cuerpo” (Rocio, junio 2 2022,
10:00am)
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Rocio es una mujer que se ha considerado autbnomay libre como nos afirma, “Mi fortaleza
principal es la autonomia y la libertad, creo que esas, creo que, si yo me pudiese definir, si algo si
hay algo con lo que yo me pudiese definir seria la libertad”, estas cualidades en mayor medida

heredadas de su padre y adquiridas en su crianza, al morir su madre. Segun la ONU,

La autonomia significa para las mujeres contar con la capacidad y con condiciones
concretas para tomar libremente las decisiones que afectan sus vidas. Para el logro de una
mayor autonomia se requieren muchas y diversas cuestiones, entre ellas liberar a las mujeres
de la responsabilidad exclusiva por las tareas reproductivas y de cuidado, lo que incluye el
ejercicio de los derechos reproductivos; poner fin a la violencia de género y adoptar todas
las medidas necesarias para que las mujeres participen en la toma de decisiones en igualdad

de condiciones. (Observatorio de Igualdad de Género de América Latinay el Caribe, parr.1)

En la praxis feminista de Rocio, la autonomia y la libertad han sido clave a la hora de
construir con otras, puesto que, desde su intervencion con mujeres, siempre ha primado la
necesidad de formarlas para ser libres, para desaprender y olvidar aquellos patrones de represion y

hacer ruptura con la enajenacion que conlleva los sistemas de sexo/género, en ese sentido,

es una pregunta que me ha acompafiado los ultimos afios, porque creo que hay una
diferencia entre la autonomia y la emancipacion, yo creo que finalmente las mujeres
deberiamos ser, es mas que mujeres autbnomas, mujeres emancipadas, es decir libres de
todo, de todo, de todo tipo de ataduras, para queé, para poder decidir, porque si tl no eres,
no tienes como una libertad afirmada por la informacion, por la formacion, por la pregunta
es autonomia es muy relativa, entonces pienso que tendriamos mas que ensefiar y hablar de

la libertad de las mujeres, entonces para mi la libertad (Rocio, julio 1 2022, 3:43 pm).

En esa linea de formar y hacer pedagogia con otras se debe de reconocer que acceder al
feminismo en muchos casos puede ser un privilegio que solo se puede adquirir a traves de la
academia, como fue en el caso de Rocio, que, aunque tenia algunas practicas feministas por su
entorno mas cercano, fue tan solo con formacion académica que pudo nombrarse como tal; Rita

Segato (2014), como se menciono en Florencia Cremona (2014),
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El feminismo cometié algunos errores; basicamente, se profesionalizd. Se transformo en
carreras, en profesiones en el campo académico o en el tercer sector y, en algunos casos, en
la administracion también se comenzaron a perseguir los cargos relacionados con acciones
y con politicas de género. El problema es que si el género se profesionaliza de ese modo
sale de la politica, porque se convierte en carreras individuales. (Rita Segato 2014, como

se cito en Florencia Cremona 2014, p.26)

La apuesta sigue siendo por la libertad y la emancipacion de las mujeres las cuales siguen
siendo un territorio en disputa que requiere movilizacién e incidencia en todos los ambitos de la
sociedad, en aras de hacer ruptura con la hegemonia del género masculino, con los sistemas de
opresion en contra de las mujeres y la dominacion con base a la relacion sexo/genero; en linea de
esas cualidades, entra otra de las banderas de lucha de Rocio dentro de sus praxis feminista, la cual
es la defensa del cuerpo de las mujeres y la reivindicacién de los derechos sexuales y reproductivos,
desde el derecho a maternar, a abortar, pero sobre todo el derecho de decidir qué hacer a través de
la sexualidad, considerando el ultimo, como un acto profundamente politico y de resistencia ante
el patriarcado y la violencia estructural machista.

Este tema lo pudo trabajar con mas fuerza en los inicios de La Ruta y los transitos que hizo
en esta organizacion, pues con conviccion y fuerza defendio la premisa de que el cuerpo de las
mujeres, tenia que dejar de ser botin de guerra y de humillacion para el enemigo, ademas de
expresar que en el cuerpo de las mujeres residia el poder, de decir que no y hacer resistencia a
través de su decision; al hablar con Rocio de lo que simbolizé la defensa del cuerpo en la Ruta, fue

inevitable no tocar el tema de la premisa, “no parimos hijos, ni hijas para la guerra”,

a mi no me gusta, parto de que nunca estuve de acuerdo con ella y cada dia menos, me
parece que es una consigna politicamente correcta y que hubiera sido mas impactante si
hubiera sido la contraria porque creo que habria dejado una conciencia mas clara 0 mas
profunda de las mujeres a quienes hubiese llegado la consigna, porque como les decia la
vez pasada, no es lo mismo no parir a no tirar, si, entonces yo la acepté porque era minoria
y no habia nada que hacer, pero me parece que, nunca estuve de acuerdo, es que son dos
cosas, son dos miradas, una cosa es la gestacion y otra cosa es hacer el amor, 0 como

queramos llamarlo, copular, tirar, pichar, como queramos Ilamarlo, cierto?, son dos hechos
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y actos distintos y con significaciones muy distintas, entonces, esa consigna de no parir
hijos para la guerra, es creo yo, que es romantica y que es politicamente correcta y que el
impacto no es tan poderoso como se podia querer, creer, en cambio si td, asumes la consigna
de no tirar con un armado me parece que es mas poderosa, porque va contra, es transgresora

de lo que ocurre ahi. (Rocio, julio 1 2022. 10:00am)

Rocio se define como una mujer trasgresora, en su pensar, en su forma de actuar, en cémo
ha vivenciado el movimiento feminista y como ha luchado a la par con otras para romper, para
hacerse sentir y con firmeza defender las causas, rompiendo paradigmas y expresando su discurso
con seguridad y en representacion de otras. Ella reconoce la evolucion que ha tenido el movimiento
feminista en la ciudad de Medellin, como las nuevas olas del feminismo retoman otros feminismos
y los acogen como propios desde su subjetividad, entendiendo que no se debe desconocer esa lucha

histdrica y el asunto generacional, el camino transitado y como lo simbélico moviliza el sentir,

0 sea, el feminismo tiene una esencialidad tedrica, conceptual, unas nociones basicas, para
eso que Illamamos feminismo, que se enfatiza y se desarrolla en diferentes aspectos y va
adquiriendo un apellido, pero el feminismo probablemente es una transformacion de las
condiciones de vida para las mujeres, que tu te vuelves ecofeminista, entonces empiezas a
mirar la relacion, qué pasa con la tierra, las mujeres y los hombres y desarrollas todo, todo

un cuerpo conceptual y practico. (Rocio, junio 2 2022. 10:00am)

En ese sentido, mas alla de indagar por cual feminismo es mas valido que otro o atribuir
menor 0 mayor importancia a un feminismo especifico, es poner en manifiesto que cada uno de
ellos responde a una realidad especifica de las mujeres, la cual implica una vulneracién de raza, de
orientacion sexual o que se pregunta por asuntos politicos, reproductivos, medioambientales, entre
otros enfoques que cada uno de los diferentes feminismos maneja; en esa linea se hace necesario
nombrar que si bien, existen variedad de formas de vivenciar y experimentar el feminismo como
mujeres, todos apuestan a reivindicar el papel de la mujer en la sociedad y eliminar las violencias
instauradas por el sistema patriarcal y ejercidas mediante el machismo sistematico, al cual se han

visto sometidas y subyugadas las mujeres.
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6.3 Acciones Colectivas: asumir responsabilidades a pesar del riesgo.

Las historias de vida de las mujeres fundadoras de La Ruta tienen gran incidencia en la
manera como comienzan a movilizarse y su apuesta por las acciones colectivas; Rocio, desde su
formacion académica, sus apuestas personales y profesionales, su manera de interpretar la realidad
del pais sumergido en conflicto, en una guerra, logro sentar unas bases que le permitieron comenzar
con su accionar, sobre todo, mediante el reconocimiento de las otras mujeres, la preocupacion de
lo que estaba pasando en los territorios y la conviccion de que se puede pensar y trabajar en
colectivo, pensando desde la solidaridad saliendo de los espacios de “comodidad” que la vida le
habia dado.

En la vida de Rocio Pineda la accion colectiva con mujeres tiene sus inicios en la creacion
de redes y grupos de mujeres que comenzaron con un grupo llamado “El grupo de los lunes” que
se fue ampliando y expandiendo por el pais hasta pasar a formar la Red Nacional de Mujeres “eran
grupos de mujeres y esas redes, el objetivo era desarrollar los articulos de la constitucion que se
referian especificamente a los derechos de las mujeres”. (Rocio, junio 2 2022, 10:17 pm)

Las mujeres de La Ruta comenzaron a movilizarse, pero esto no solo significo que alzaron
sus voces, sino que esas movilizaciones se desarrollaron en territorios donde las mujeres estaban

sufriendo directamente los estragos que iba dejando el conflicto armado con su paso.

Es lo que genera la emergencia de una pregunta colectiva por ese lugar y ¢qué pasa con las
mujeres? ;Como impacta el conflicto armado en las mujeres?; si bien mi pregunta inicial
era, ¢y nosotras?, si somos la mitad, tiene que ser que estamos contribuyendo, la pregunta
se convierte luego en ¢como impacta el conflicto armado a las mujeres? y esa pregunta es
la que implosiona, la posibilidad de unir unas voces de mas alla de Uraba y més alla de
Antioquia y no solamente las mujeres, sino que nunca nadie se habia atrevido hacer una

movilizacién social a una zona de conflicto armado. (Rocio, julio 1 2022, 3:43 pm)

Para Rocio no solo comenzaron a movilizarse en contra de la guerra, sino que también
marcaron un inicio al atreverse a hacer una movilizacion social en una zona donde se estaba
viviendo el conflicto armado, porque ya otras poblaciones se habian movilizado, pero no hacia una

zona de conflicto,
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donde estaban precisamente los actores principales del conflicto y movilizarse en son del
reclamo de la paz y de parar la guerra y de mostrar el efecto de la guerra en las mujeres, y
creo que esas son las razones que dan origen a ese movimiento que se denomind la Ruta
Pacifica y también es lo que le da la fuerza al movimiento, ¢cierto? la conviccion de que
somos muchas, de que somos miles las mujeres en el pais que podemos ejercer una
influencia positiva que desestructure o desactive el conflicto armado y eso fue lo que
hicimos en aquella época, no porque no tuviésemos miedo o temores de que podia pasar
algo, pero esa fue la sinergia que se dio para que ese movimiento pudiera iniciarse y

mantenerse obviamente hasta el dia de hoy. (Rocio, julio 1 2022, 3:43 pm)

Rocio como una de las fundadoras comenzo a preguntarse por la manera en que el conflicto
armado impacta a las mujeres; para ella también ha sido importante reconocer que las
intervenciones de la organizacién han partido de la conviccion de las mujeres sobre la influencia
positiva que tienen en esos contextos donde el conflicto armado ha permanecido durante tantos
afios, sin dejar a un lado que también tuvieron y han tenido temores, pero su trabajo colectivo es lo
que les ha permitido hasta hoy mantenerse en pie.

Esos temores estuvieron relacionados con lo que implicaba movilizarse hacia territorios
donde estaba presente la guerra, incluyendo el miedo de sus familias; Rocio considera que el inicio
de las movilizaciones de La Ruta fue un acto disruptivo desde el punto de vista de la participacién
y la movilizacion ciudadana, en medio de todo este trabajo colectivo recuerda la primera

movilizacion, donde también hubo un proceso de orientacién sobre

Todo lo que debiamos tomar y prepararnos para no tener miedo y toda la cosa, entonces fue
muy bonita esa preparacion porque era como atrevernos a llegar a una movilizacién, que
no sabiamos qué nos iba a pasar y nos podia pasar, ¢cierto? porque estaba la guerra en todo
su apogeo y todo el municipio realmente participd. (Rocio, julio 1 2022, 3:43 pm)
Retomamos los aportes de Tarrow (1988) citados en Gallarda (2009) cuando afirma que,
la accion colectiva es un proceso que parte de identificar agravios sociales; es un proceso
que normalmente expresa las demandas de quienes en la sociedad estan al margen, de

quienes habitualmente no tienen poder. Sus integrantes generan una identidad colectiva
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propia, las mas de las veces relacionada o articulada en torno a sus demandas. (Gallardo,
2009, parr.93)

Inicialmente las mujeres fundadoras no se pensaron La Ruta como un movimiento, sino que
todo comenz6 como una accion, como una movilizacion que con el paso del tiempo fue cogiendo

mas fuerza para convertirse en la organizacion de la que hablamos hoy y de su gran incidencia.

Uraba, era el lugar donde, digamos, mas algido en ese momento, entonces era ahi donde
vamos a ir, entonces ahi se fue creando, [...] esa primer llegada a un territorio de guerra no
hacia parte de crear un movimiento, sino que fue una accion, es que recuérdense que
simplemente fue plantear una accion, lo que pasa es que esa accion dio origen luego a la
creacion pues de la Ruta Pacifica, pero primero fue concebida como una accion politica,
una movilizacion aqui, a denunciarles, solidarizarnos, que eran los dos ejes, solidarizarnos
con las mujeres de la region y denunciar lo que pasaba con las mujeres de la region, y asi
se fue convirtiendo entonces en que La Ruta se desplazaba precisamente a aquellos lugares
donde estaba digamos en mayor efervescencia el conflicto y donde estaba méas desprotegido
por todo el mundo. (Rocio, julio 1 2022, 3:43 pm)

Para Rocio, reconocer los inicios de La Ruta en las movilizaciones también la llevaron a
recordar lo que pasaron para lograr llevarlas a cabo y que fueran posibles, debido a que también
tuvieron que aprender sobre contratacion con las empresas de los autobuses, cdmo conseguir
recursos, cuales eran los apoyos institucionales y qué alianzas podian lograr con las organizaciones
de los territorios.

El proceso de preparacion para la primera movilizacion también necesitd de diferentes
esfuerzos personales para ser llevada a cabo, Teresa Aristizabal (2022) recordé cuando Rocio viajo
a Israel con el fin de buscar de recursos para sus movilizaciones con las mujeres, mientras Teresa
se fue a vivir a Urabd para poder estar cerca del territorio antes de la movilizaciéon hacia Mutata.

Para Rocio la primera movilizacion de La Ruta es la que mas recuerda,

que fue la que hicimos a Mutat4, pues por la innovacion, por todo el esfuerzo que tuvimos

que hacer, porgue cada dia era inventando, cada dia era un dia nuevo, qué hacemos, como
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lo hacemos, entonces nos exigio al colectivo, y a todas las que estabamos participar ahi,
como lo maximo a nivel individual, y de las organizaciones en las que estdbamos, por
ejemplo esa primera Ruta que se organizd, que la sede era de Escuela Nacional Sindical,
nosotras tomamos la escuela sin pensar tomarnosla ni nada, pero la escuela, toda la escuela,
toda su actividad se dio, es como si se hubiera juntado para dar lugar a todo ese activismo

que estaba localizado ahi. (Rocio, julio 1 2022, 3:43 pm)

El inicio de la accion colectiva de estas mujeres, centrado en la movilizacion a los diferentes
territorios impactados por la guerra, comenzé a ser cada vez mas nombrado. Maria Eugenia Ibarra
en “Acciones colectivas de las mujeres en contra de la guerra y por la paz en Colombia” (2007),

enuncia el precedente que dejo la primera movilizacion,

De aqui en adelante, cada 25 de noviembre, sus integrantes se movilizan hacia un lugar
diferente de Colombia para expresar su solidaridad con las victimas de la confrontacion
armada. Unas acciones colectivas que se han convertido en un hecho real de oposicion a la
violencia armada, pero también a la violencia simbdlica, fisica, publica y privada. (Ibarra,
2007,p.70)

Esto implico también una serie de retos para las mujeres, donde una vez mas aparecieron
los miedos y tensiones familiares, pero también por el cuidado de si mismas; aparecian dilemas
como pensar en la familia y en los hijos, pero por otro lado aparecian también sus intereses

personales para el actuar; sin embargo, para Rocio.

el miedo individual, o la suma de miedos individuales produce también una fuerza
colectiva, ¢cierto? que es la conviccion de que hay un cuidado colectivo también, y generan
entonces maneras de minimizar al maximo el riesgo de la agresion, ¢por qué? [...] frente a
todos esos riesgos, nosotras, colectivamente, fueron surgiendo medidas para minimizar el
riesgo, desde medidas oficiales, de buscar la seguridad de la fuerza publica, de los gobiernos
locales y departamentales, el cubrimiento de los medios de comunicacion, [...] eran
estrategias, no solamente pendientes a mostrar lo que queriamos hacer, sino también de
proteccion. (Rocio, julio 1 2022, 3:43 pm)
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Desde la intervencién profesional de Trabajo Social, Marcos Chinchilla Montes (2006)
afirma que la participacion social genera condiciones para la toma de decisiones, la construccion

de proyectos personales y colectivos que generen: inclusion social, igualdad y justicia

La "accion colectiva" resulta por lo tanto no solo en un concepto mas inclusivo
analiticamente, reconoce gque nuevos actores sociales se empoderan y generan espacios de
participacion ciudadana mas democréaticos y con mayor presencia a nivel regional, nacional
o continental [...] En suma, las diferentes manifestaciones de accién colectiva generan
ciudadania, se orientan al reconocimiento, respeto, promocion y disfrute pleno de los

derechos que tiene la persona. (Chinchilla, 2006, parr.27)

Esos espacios de participacion y movilizacion permitieron que Rocio identificara un tema
de autoproteccion vista como otra de las metodologias para guardar su seguridad, alli la

comunicacién ha sido fundamental,

es que la sola movilizacién se protegia, el solo hecho era como una autoproteccion, porque
era tan colectivo y tenia tanto conocimiento en todas partes, que, casi eso fue una proteccion
en si. [...] creo que ibamos para el Magdalena Medio y alli nos pararon, yo no sé, las
autoridades, entonces la Ruta [...] aprendié a que en cada autobus habia una coordinadora
y esa coordinadora tenia un walkie talkie, entonces habia una comunicacion entre los 30,
40, 50 autobuses inmediata y ahi se tomaban decisiones, no, que se bajen, entonces adelante
iban las mayores responsables y atrds también, de tal manera de que ahi se tomaban
decisiones, que nadie se baje, que nadie grite, que esperen un segundito que van hablar y
digamos que toda esa metodologia era a la vez una autoproteccion y nos daba seguridad.
(Rocio, julio 1 2022, 3:43 pm)

La importancia de las acciones colectivas para Rocio dentro de La Ruta reside en que son

necesarias para lograr impactos tanto individuales, como sociales y colectivos

las acciones colectivas son indispensables en esos procesos de participacion ciudadana, son

la razdn de ser para transformar condiciones, las que se quieran transformar. [...] las
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acciones colectivas logran visibilizar problemas, implementar soluciones y poner en la
agenda publica demandas de grupos especificos, de modo que son indispensables. (Rocio,
julio 1 2022, 3:43 pm)

Lo anterior implico un reto para las mujeres fundadoras y era lograr cada vez mas
participacion en las acciones colectivas, que han estado ligadas a la investigacion, el lenguaje
corporal, lo visual, los rituales, también han estado ligadas al estudio, a conocer y aprender mas
sobre la guerra, lo que les permitié y ha permitido con el paso del tiempo crear y generar nuevas
iniciativas de caracter individual también, no solo colectivo.

En palabras del Doctor Carlos Jiménez Solares,

Muchas acciones colectivas buscan la coordinacién de voluntades y movilizan recursos
para alcanzar objetivos previamente determinados en pos de una racionalidad estratégica,
ensayan y ponen en accion nuevas formas de organizacion y aprenden a actuar sobre si
mismos para obtener efectos sobre su entorno, caminando hacia la autorreflexibilidad.
(Jiménez, 2007, p.1)

Para Rocio, el papel fundamental de La Ruta era la solucién politica del conflicto, partiendo
de esa demanda hecha desde la voz y la participacion de las mujeres buscando que se diera una
visibilizacion de las victimas que atn no habian sido nombradas, de aquello que estaba ocurriendo
y estaba teniendo un gran impacto y generando estragos tanto en la vida, como en el cuerpo de las

mujeres; en cuanto al papel de lo colectivo,

Creo que tiene muchas caras, primero, posicionar la agenda publica de las mujeres por la
paz y por la solucion del conflicto, [...] que las victimas sepan que, asi como ella sufre aqui,
hay otra que sufre en el sur y en los cuatro puntos cardinales, entonces visibilizar las

victimas, reconocer las victimas. (Rocio, julio 1 2022, 3:43 pm)

Esa solucion del conflicto que buscaban las mujeres se trabajé mediante diferentes

estrategias atravesadas por el feminismo, intervenciones y apuestas desde La Ruta
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hace talleres, hace talleres preparatorios, hace capacitaciones, como la Ruta ha ido
evolucionando también en el transcurso de su devenir, por ejemplo, hizo las
investigaciones, las investigaciones que hizo las Mujeres por la Verdad, creo que se llama
la investigacion. Entonces por ejemplo la Ruta hace lobby politico, hace difusion, produce
materiales pedagdgicos, La Ruta se volvid un movimiento multifacético, educacion,

formacion, movilizacion, lobby politico, investigacion. (Rocio, julio 1 2022, 3:43 pm)

En palabras de Teresa Aristizabal, Rocio haria parte de las Ilamadas feministas burguesas,
“porque ha vivido placidamente y su placidez no le ha impedido la reivindicacion politica de las
mujeres” (Teresa, abril 72022, 10:18 am), es decir que reafirma la posicion de Rocio cuando habla
sobre asumir responsabilidades a pesar del riesgo y no quedarse desde la comodidad ante los
problemas que suceden a nivel de pais.

Por otro lado, Judith afirma que “Con Rocio es un activismo mas politico, es un activismo
distinto, el de nosotras es mas social, el de ella es mas politico, mas politica-electoral y es muy en
el, el discurso es muy feminista, el discurso es feminista de nivel mas alto” (Judith, junio 1 2022,
10:07).

Desde su manera de reconocer el trabajo realizado desde La Ruta, para Rocio la

organizacion deja un gran mensaje a las mujeres desde su accionar colectivo,

de que hay mujeres que se interesan por lo de otras mujeres, me parece que es claro ese
mensaje, otro mensaje que queda en quienes van, es que la solidaridad existe y hay que
desarrollarla y un tercer aspecto que me parece a mi necesario es que hay que asumir
responsabilidades a pesar de los riesgos, pues que no puede existir la comodidad a los

problemas que vive el pais. (Rocio, julio 1 2022, 3:43 pm).

Estos mensajes que dan las mujeres en la organizacién, han sido reconocidos y nombrados
en pro de cambiar situaciones que consideran que no estan bien, en el trabajo colectivo entre
mujeres para construir con aquellas personas que consideran semejantes, pero tambien con quien
puede ensefiarles otras formas de abordar los temas que las movilizan, desde su quehacer personal,
pero también su quehacer profesional, ya que cada una tiene sus vivencias, historias, recorridos y

formas de aportar a la movilizacion y la participacion.
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Rocio Pineda, que es reconocida como una de las mujeres fundadoras de La Ruta, que se
reconoce a si misma como mujer feminista, es investigadora social y en su historia de vida, su
crecimiento y sus relaciones personales se ven permeadas también su accionar profesional, sus
apuestas politicas y sus formas de comprender e interpretar la realidad colombiana. Una mujer que
desde una corta edad comenzd a generar reflexiones acerca del papel y las diferencias que
encontraba para las mujeres en relacion con los hombres en las relaciones cotidianas, tanto
familiares como de amistad y profesionales.

Una mujer con una apuesta por la igualdad de género, que ha trabajado por los derechos
sexuales y reproductivos de las mujeres, que ha decidido salir de sus lugares de “comodidad” para
movilizarse con otras mujeres, para proponer, innovar, buscar alternativas y generar construcciones
colectivas por medio de denuncias sobre lo que pasa en la vida y en los cuerpos de las mujeres en
el marco del conflicto colombiano.

La reflexion que dejo desde las acciones colectivas articuladas con su praxis feminista, ya
que reconoce que el trabajo articulado en La Ruta permite evidenciar que “hay mujeres que se
interesan por lo de otras mujeres”, que es necesario desarrollar la solidaridad y que también es

necesario tomar riesgos para lograr asumir responsabilidades y seguir construyendo en colectivo.
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7 Capitulo 1V

Clara: reconociéndose en el mundo: entre los territorios, el habitar y el sentir por las

mujeres

Clara, memorias politicas con apuestas simbolicas.

Clara Inés Mazo Lopez, mujer, feminista, historiadora, constructora de paz y de la no
violencia, es una de las mujeres pioneras de la Ruta, quien dio a conocer los hechos de violencia
que se estaban presentando contra las mujeres indigenas en el Uraba Antioquefio. a través de su
memoria conocimos su historia de vida, desde el barrio en el que nacio y crecio, hasta sus
actividades cotidianas de la actualidad.

Clara naci6 en Medellin, el 16 de septiembre de 1955. Durante su infancia vivio en el barrio
Manrique, al limite de Prado Centro, en la calle Manizales “segun pues me cuentan yo naci cuando
viviamos en la casa de la abuelita que es en Manizales entonces tengo pues la casita muy recordada,
pues una casita con patio atras, con arboles, pues como una, un choricito ahi pero maravilloso.”
(Clara, junio 30 2022, 1:53 pm). Vivia con Carlos Mazo, su padre, quien era comerciante y Sabina
Lopez, su madre, que era secretaria. Su infancia fue familiar, es la mayor de ocho hermanos, seis
hombres y dos mujeres y que, junto con sus padres, compartian salidas por el barrio, picnics
familiares en las casas de Prado que tenian un antejardines gigantes y salidas a puebliar con la olla
de comida a bordo.

Al escuchar a Clara hablar de su familia, reflexionamos sobre como la memoria perdura en
el tiempo y permite nombrar y renombrar historias, momentos y sucesos de la vida que han
posibilitado esa construccion personal y a la vez social de lo que la rodea. “La nocion de memoria
hace alusion a multiples cuestiones y a una amplia gama de experiencias y procesos. De una parte,
y habitualmente, es referida como atributo o capacidad personal e intima para conservar recuerdos,
ideas, datos, etc. De otra, alude a un proceso y a un contenido social y colectivo.” (Pagés y
Gonzalez, 2014, p.9). Esto en relacion a los enlaces que hace Clara con su familia, su vecindario y

su contexto historico.
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Desde pequefia, Clara se ha hecho preguntas y ha reflexionado sobre el papel de la mujer
en la sociedad durante los diferentes eventos que ha presenciado, uno de ellos fueron los diciembres

en su barrio,

Basicamente eso, que era rico pues los diciembres, los hombres, pues mi papa y los amigos
hacian los globos, las cometas, no, eso era pues una cosa y yo desde muy chiquita yo decia,
tan particular los hombres todas las cosas que hacen afuera y nosotras, pues..., ahi porque
las mujeres negras sacaban la comida afuera, ponian las mesas afuera, entonces uno estaba
como pues con todos, bueno, como una desde muy pequefia se hace preguntas, se hacia
preguntas, entonces era pues como eso de la diferencia entre hombres y mujeres, pero

basicamente es eso pues como la compafiia, la solidaridad. (Clara, junio 30 2022, 1:53 pm)

Clara por medio de su memoria y sus recuerdos identifica las diferencias entre los roles de
género, habla de la capacidad que ha tenido durante el trasegar de los afios en el que pone una
mirada feminista en torno a sus relaciones sociales, lo cual le ha permitido generar reflexiones
sobre el patriarcado en la configuracion de la sociedad, posibilitandole asi crear formas de lucha
frente al mismo. “El espacio de la memoria es entonces un espacio de lucha politica, y no pocas
veces esta lucha es concebida en términos de la lucha «contra el olvido»: recordar para no repetir”
(Jelin, 2002, p.6).

En cuanto a su formacién académica, Clara estudi6 en dos colegios de monjas, uno en

Manrique y el otro por el Estadio, el cual fue el segundo barrio donde vivié junto con su familia.

Si, mira, yo empecé a estudiar en un colegio de monjas, que se llamaba Maria Auxiliadora,
en el centro, nosotros viviamos por alla, por principios de Manrique, entonces era muy facil
ir al colegio, pero llegd el momento en que nos pasamos y mi mama era la echada para
adelante, mi papa el mas miedoso de conseguir algo y mi mama era, nos endeudamos, no
importa, para adelante y nos fuimos a vivir por el Estadio, que eran puras mangas, fuimos
como los fundadores, de alla, mi papa tiene puras fotos divinas de cuando estaban haciendo
el Estadio, bueno nos fuimos a vivir por alla, porque mi mama, listo, una deuda para
conseguir la casa, entonces a dénde van a estudiar, entonces nos tuvimos que pasar los

muchachos a Bolivariana y las muchachas a Betlemitas, realmente la vida a mi en un colegio
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de monijas, pues yo no lo vivi tampoco tan horrible, pero habia cosas horribles, pero uno

como se revelaba. (Clara, junio 30 2022, 1:53 pm)

Clara relat6 que el contexto histérico en el que estaban permeé al colegio Betlemitas, puesto
que era ver cdmo entre las mismas monjas habian discusiones que eran imposibles de esconder
frente a los ojos del estudiantado, ya que tenian formas de discrepancia frente a la manera de
ensefiar y de cobmo deberia ser la formacion académica de las nifias; unas por su lado conservadoras
y otras liberales, encaminadas a ese surgimiento de la Teoria de la Liberacién, tanto asi que este
segundo grupo de hermanas decidié hacer una salida de campo al Choco, para ayudar a
comunidades que habian sido afectadas por el conflicto armado. Ella narré que este fue uno de los
primeros acercamientos que tuvo con comunidades marginadas y que la llevaron a preguntarse por
esa otra y ese otro en los diferentes territorios.

En los relatos se encuentran puntos que muestran patrones o momentos claves de la vida de

las personas, en relacion a su manera de ser, pensar y actuar.

Tomando la memoria en esta Gltima dimension, surgen dos definiciones: por un lado, la que
pone el énfasis en lo que se recuerda y se conserva, y, por otro, la que entiende a la memoria
como proceso activo de recuperacion o re-construccion simbolica del pasado (Pagés y
Gonzalez, 2014, pp.9-10).

Posibilitando posicionar la memoria como forma de lucha simbdlica y de resistencia frente
al paso del tiempo.

Clara continu6 asistiendo al colegio, a las diferentes misiones que se realizaban, lo cual le
posibilitd formar un caracter mas critico, de autonomia y libertad frente a su ser y su cuerpo, por
otro lado, ayudaba a su madre en la casa con la crianza de sus hermanos y en vacaciones trabajaba

en el almacén de su padre.

Yo por un lado trabajaba los diciembres donde mi papa, que tenia un almacén como de
electrodoméstico, [...], muy conocido el almacén; pero luego entré a la universidad y
empecé a ser monitora, maravilloso, pero entonces sin haberme graduado, ah bueno aqui

vendiamos, fuimos las primeras mi amiga y yo, las primeras en vender perros calientes, alla
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atras, que no habia nada de eso de vender hamburguesas, perros calientes, no habia nada de
eso y nosotras vendiamos perros y nos ibamos a volver ricas, [...] ya luego entré a trabajar
a en Corpourabd, con Corpourabd, con el proyecto holandés que era el primer programa de

mujeres que habia en Colombia y de ahi pasé al Chocé. (Clara, junio 3 2022, 2:17 pm)

La manera en la que Clara se conecta con su memoria generando conexiones de sentido con
otros y otras, le posibilitd un proceso de construccion entre lo individual, lo colectivo y lo histérico,
recordando sentimientos, sensaciones y momentos de su historia de vida. “Ubicar temporalmente
a la memoria significa hacer referencia al «espacio de la experiencia» en el presente. El recuerdo
del pasado esta incorporado, pero de manera dindmica, ya que las experiencias incorporadas en un
momento dado pueden modificarse en periodos posteriores” (Jelin, 2002, p.13).

En esa linea, Maurice Halbwachs, (2014), plantea que evocar a la memoria es estar en
constante dualidad entre lo que se recuerda y lo que se olvida; la interaccion con otros y otras
genera esas memorias colectivas, que hacen resistencia a que ciertos temas, momentos o
circunstancias de la historia que se quedan en el olvido. “Segiin Maurice Halbwachs, no
recordamos solos sino con ayuda de los recuerdos de los demas; nuestros recuerdos se nutren de
relatos contados por otros; y nuestros recuerdos se encuentran inscritos en relatos colectivos que
se refuerzan en conmemoraciones y celebraciones publicas” (Pagés y Gonzalez, 2014, p.11).

En su trayectoria de vida, antes de llegar a la Ruta, Clara trabajaba en Vamos Mujer, una
corporacién de mujeres en pro de la vida digna. Su incorporacidn a esta organizacion se dio en los
afios 90 y su lugar de trabajo y construccion era el Uraba antioquefio, trabajando con mujeres

bananeras de la zona

Mira, nosotras estabamos en Vamos y nosotros en Vamos Mujer, pues teniamos uno de los
objetivos, que era el derecho a vivir sin violencia, pues las mujeres por el derecho a vivir
sin violencia y pues en ese marco nos acercamos demasiado a las diferentes y diversas
violencias que vivian las mujeres en todos los territorios, pero claro es que nos toc6 un
momento histérico, tan horroroso sobre todo a las que trabajamos en la parte rural, por un

lado, nos tocaron masacres. (Clara, junio 3 2022, 2:17 pm)
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En la memoria colectiva esta que, en Colombia, los afios 90 fueron un periodo de algida
guerra, tanto en territorios urbanos como rurales, mucho mas acentuado en lo rural, puesto que los

grupos armados se aduefiaban de estos territorios y habia grandes disputas por los mismos.

Los niveles de violencia y homicidio crecieron con rapidez, como lo habian hecho desde la
mitad del gobierno de Betancur, tanto en las ciudades como en el campo. De 1984 a 1990
aumentaron las acciones paramilitares, con decenas de masacres de simpatizantes de la
izquierda y de poblaciones campesinas que, por coaccién o simpatia, daban muestras de

colaboracion con la guerrilla. (Melo, 2017, p.267)

Aqui juega un papel imperante para las mujeres y la manera en que como estaban viviendo

la guerra y el cOmo se acentuaba en sus cuerpos por el hecho de ser mujeres

Empezamos a darnos cuenta de lo que estaba pasando en Uraba con las mujeres indigenas,
que las estaban violando, ya habiamos tenido casos de mujeres en diferentes municipios
qué las violaban, o sea eran botin de guerra, para humillar al enemigo y cuando supimos lo
de Urab4, de ese montdn de mujeres indigenas de Urab4, violadas y dijimos ya, 0 nosotras
nos ponemos las pilas y hacemos algo, pero nosotras no podemos seguir en esta logica de
que hacen lo que se les da la gana con las mujeres, 0 sea que nunca van a poder tener
proyectos que las saquen adelante, que no, entonces ademas miren esto, humillar al enemigo

con el cuerpo de la mujer. (Clara, junio 3 2022, 2:17 pm)

Clara comenzo a evidenciar lo que estaba ocurriendo en el Uraba antioguefio con las
mujeres indigenas y junto con Rocio Pineda, Teresa Aristizabal, Judith Botero y otras mujeres,
comenzaron a pensarse la manera de dar a conocer lo que estaba pasando y trabajar con, para 'y por

las mujeres que habian sido afectadas por el conflicto armado. Es por ese motivo que,

La noticia ya le estaba dando la vuelta al mundo: una caravana de 40 buses salia de Medellin
con destino a Mutata en un gesto de resistencia civil de las mujeres, nunca visto. El recorrido
fue una fiesta donde las mujeres encontraron un lenguaje ludico para expresar sus

convicciones y propuestas politicas. La alegria era un aguardiente que embriagaba a las mas
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de mil quinientas mujeres que rodaron por la sinuosa carretera por mas de 12 horas. Después
de un retraso de varias horas, por un derrumbe, a las dos de la tarde del 25 de noviembre al

fin divisaron a Mutaté. (Ruta Pacifica de las Mujeres, 2003, p.16)

Traer a colacién la historia de vida de Clara permite configurar la memoria como simbolo
de recuerdo y huella emocional que perdure en el tiempo, posibilitando que a través de los procesos

de interrelacion se construya una memoria colectiva.

Los contenidos, 0 sea, a la cuestion de qué se recuerda y qué se olvida. Vivencias personales
directas, con todas las mediaciones y mecanismos de los lazos sociales, de lo manifiesto y
lo latente o invisible, de lo consciente y lo inconsciente. Y también saberes, creencias,
patrones de comportamiento, sentimientos y emociones que son transmitidos y recibidos en
la interaccion social, en los procesos de socializacién, en las practicas culturales de un
grupo. (Jelin, 2002, p.18)

Clara comenzé a trabajar en la Ruta y habld de ese sentimiento de orgullo y alegria de poder
ver a las mujeres, a los nifios, nifias y a todo el pueblo en general, con la ilusion de que la Ruta
llegara, de hacerse sentir y de ser reconocidos entre tanta guerra. “Son momentos en los que
emergen publicamente relatos y narrativas que estuvieron ocultos y silenciados por mucho tiempo.
Provoca gran sorpresa publica la supervivencia, a veces durante décadas, de memorias silenciadas

en el mundo publico pero conservadas y transmitidas en el ambito privado” (Jelin, 2002, p.43).

Yo en esa oportunidad iba coordinando la movilizacion en un carro adelante, entonces me
tocaba ver todo en primera, los nifios y las nifias a la una o dos de la mafiana, en esa
oscuridad, con banderitas blancas, yo quiero la paz, yo quiero la paz, porque se habian
atrasado los buses y por eso llegaron a esa hora, entonces no, no lo imagindbamos... ay
muchachas ver las ganas y el deseo de la gente de la paz; entonces claro las mujeres van
aprendiendo, yo me quedaba aterrada cada que habia periodista en las movilizaciones
entrevistando a las mujeres, ver las respuestas de las mujeres, porque ya se habian

empoderado, tenian esa claridad pues de lo que estabamos haciendo, pues iba aumentando
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porgue es un movimiento que iba cogiendo fuerza y que la tiene y la mantiene (Clara, junio
32022, 2:17 pm)

Actualmente, Clara es pensionada y continda trabajando en la Ruta, lleva a cabo muchos
procesos de paz y reconciliacidn, es gestora de la no violencia y entre sus lemas de vida esta el
pacifismo y el antimilitarismo, como consignas fuertes de la Ruta. También por otro lado, Clara
menciond que su titulo de historiadora fue dado por la vida, porque, aunque comenzo la carrera no
la termino, es por ese motivo, que como dice ella, para “cerrar ciclos” retomo la historia y en este

momento esta estudiando.

Ah si, me dio por eso, si me dio por, o sea por cerrar un ciclo, yo ya habia asumido que eso
estaba, no me interesaba inclusive, pero me dio, me dio, yo estuve viviendo en Cali desde
el aflo pasado que me fui a trabajar, que me invitaron, a un amigo, a trabajar en una nueva
experienciay ahi después de estar en esa experiencia decidi que me regresaba a cerrar ciclos,
porgue yo sentia que ya uno va entrando en la etapa del envejecimiento y que es bueno
como tener claro pues, que una pierde la memoria, son una serie de cosas que se le vienen
a una sobre la edad, entonces yo dije ay no, yo voy a ver si me reciben en la de Antioquia 'y
entro a terminar ahi y no me imaginaba pues que fuera a pasar lo que ha venido pasando,
cierto? que entonces usted tiene que homologar, entonces que tiene que hacer dos semestres,
entonces, ay, que vale tanto y yo cémo? yo no tengo plata para pagar ese valor, no, luego
pelea, no sé, todo esta por verse a ver qué sucede (Clara, junio 3 2022, 2:17 pm)

“Yo soy una mujer muy miedosa, absolutamente miedosas y es una de las cosas que mas
me he tenido que trabajar en la parte psicologica, por eso si yo me lo trabajo”. (Clara, junio 3 2022,
2:17 pm). Su resiliencia y fortaleza le han permitido superar los obstaculos que la vida le han puesto

y ademas le han dejado aprendizajes a modo personal que ella ha compartido en lo social.

7.1 Una praxis feminista “de todera”: Entre el territorio y la resistencia

La trayectoria y transitos de Clara a lo largo de su vida la han convertido no solo en una

mujer “de todera”, como lo mencioné ella, sino que también la han hecho reconocerse como una
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mujer feminista y activista en pro de los derechos de las mujeres desde temprana edad, “yo no
puedo decir que eso nace con uno porque yo se que eso es cultural, pero uno desde muy chiquita
va marcando va marcando la pauta” (Clara, junio 3 2022, 2:17pm), su devenir historico marca el
punto de partida donde su praxis feminista irrumpe y se construye a través de su cotidianidad, en
las vivencias que tuvo desde nifa, en su adolescencia y en la rebeldia que simbolizo ser joven, “no
yo desde el colegio siento que la rebeldia por ejemplo es un elemento del ser feminista” (Clara,
junio 3 2022, 2:17pm), develandonos asi, como la cotidianidad se vuelve un escenario de disputa
a la hora de reconocer los derechos y desafios que implica la condicion de ser mujer en un sistema
patriarcal y en un territorio como Colombia, permeado por los impactos del conflicto armado; en

relacion, Guadalupe Moreno Gonzélez expresa que

Hay una reconceptualizacion, es algo mucho mas complejo, porque el ser feminista implica
también una identidad, implica una lucha por los propios derechos, y es algo transversal.
No solamente es pertenecer a un movimiento, o a un colectivo y a partir de ahi te generen
los derechos, sino que es una lucha en lo cotidiano, donde te identifica tu manera de pensar,

los roles que se te asignan, pero también los que tu decides tomar (Félix, 2020, parr.2).

Crecer en medio de una familia numerosa y mayoritariamente de hombres, junto con el
hecho de formarse en un colegio catolico, dirigido por religiosas, llevaron a que Clara se preguntara
por la diferencia de tratos entre hombres y mujeres, por las relaciones desiguales y roles asignados

en la sociedad segun el género,

mira, como yo me considero feminista desde hace tanto tiempo en mi vida, yo siento que
empezar a cuestionarme, hacerme preguntas, 0 sea, yo creo que una mujer feminista se tiene
que hacer muchas preguntas sobre el ser mujer, a mi personalmente me ha tocado pues

hacerme muchas preguntas. (Clara, junio 3 2022, 2:17pm)

A la hora de entender las dinamicas en las cuales Clara ha ejercido su practica feminista,
fue necesario indagar por la nocidon que ella tiene sobre el feminismo, “o sea yo siento que ser
feminista es tener una capacidad muy grande de leer el mundo de por qué funciona esto asi para

nosotras, por qué no funciona de tal manera, entonces creo que esa forma de mirar el mundo, de
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leerlo y de hacerle preguntas y también de construir respuestas es lo que a mi me hace feminista”
(Clara, junio 3 2022, 2:17pm) y en esa logica es sefialar como el mundo del feminismo responde a
esa pregunta que no solo se gesta en el vientre de las mujeres y es el asunto por lo femenino, por
el papel de la mujer y lo que simboliza para la sociedad en términos de perspectiva de género, en

ese sentido, Pilar Sanchez sefiala que

El feminismo es la teoria explicativa de la situacion de subordinacion de las mujeres dentro
de los sistemas sociales como la teoria que investiga como se constituye el sujeto femenino
a través del género. Es decir, se puede definir de varias maneras, pero todas tienen en comdn
hacer visible a las mujeres y emanciparlas de la subordinacion respecto al hombre.
(Sanchez, 2020, pag.1)

La nocidn anterior refleja como las mujeres deben de ser entendidas como poblacién
vulnerable a fendmenos como la explotacion, dominacion y violencia por parte del patriarcado y
recalca la urgencia, de que las mismas sean conscientes de su subyugacion y de la tarea que implica

hacer ruptura con la misma,

pues uno vive como el cotidiano, por ejemplo para mi es muy importante en el ser feminista
como la coherencia entre cdmo se vive y como se piensa, es decir, por ejemplo en las
relaciones amorosas, en las relaciones sexuales, pues yo siempre dije pues tenemos que

vivir distinto esos aspectos (Clara, junio 3 2022, 2:17pm)

Visibilizando asi la necesidad constante de estar preguntandose y cuestionando los modos
de ser instaurados por el patriarcado y haciendo necesaria la ruptura frente a las practicas que
impliquen subyugacion a las mujeres; ante este panorama, es preciso el surgimiento de una praxis

feminista que se convierta en el arma de defensa y de lucha de las mujeres, en tanto que,

La praxis social caracterizada como feminista, expresa una postura critica frente al
patriarcado como entramado de relaciones sociales, politicas, econémicas y culturales, y

frente al sistema sexo/género en tanto traduccion de la diferencia sexual anatomica entre
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hombres y mujeres como desigualdad e inferioridad para éstas ultimas. (Acosta y Gonzalez,
2018, p.18)

Es decir, que la praxis feminista mas que una propuesta tedrica, debe de ser entendida como
una apuesta politica y un proyecto de vida que permea todos los ambitos de la vida de una mujer,
que se vive desde lo individual, pero se lucha y se sostiene mediante el colectivo y que debe de
ofrecer respaldo a las mujeres frente a la situacion de violencia y desigualdad social. La praxis
feminista de Clara surgié en respuesta a un proceso de accion-reflexion que se da gracias a los
cuestionamientos y vivencias experimentadas a lo largo de su vida y a su fundamentacion tedrica,
la cual se obtiene de manera mas empirica, que académica, en vista de que su formacion fue mas

por curiosidad e interés al leer diferentes autoras que hablaban sobre el tema de mujeres

Bueno, a nosotras pues nos fue maravillosamente con los libros de las gringas, de las
feministas gringas, pues, por ejemplo, este ya ni me acuerdo como se llama este del cuerpo
que hablé del punto g, ah no, no, no, lo que nosotras disfrutamos ese libro, ¢ustedes se lo
han leido? No por favor qué descubrimiento, pues nosotras no teniamos, no es que de
verdad, entonces para nosotras eso ah, que las gringas que se quitaron el brasier y que esto
era un pues un estorbo, una céarcel [...] entonces una iba como caminando nosotras leemos
un libro muy bueno que no... primer grupo de mujeres que hubo en la universidad feminista
se llamoé “nosotras las mujeres”, ellas eran, no esas si eran las que hacian el escandalo
porque la ropa era hecha por ellas y eso nada les combinaba con nada, no, no, no, eran
loquisimas, las pintas, entonces ellas por ejemplo nos pasaron a nosotras que fuimos el
segundo grupo el colectivo de mujeres de Medellin, nos pasaron el libro “Nosotras las
nifias” de un italiano, ah, qué belleza, porque era eso de cdmo se va construyendo una mujer
y ahi estd la nifiita hacendocita, toda esa cosa de lo de lo doméstico de lo del cuidado y
cdmo esto nosotras no teniamos posibilidad con esa crianza de acceder a lo publico, cierto?
de tomarnos las calles, entonces claro, uno en esa época rompia con los estereotipos y nos

manteniamos en la calle. (Clara, junio 3 2022, 2:17pm)

Resaltar la diversidad y el reconocimiento de la otra como sujeta diferente y de derechos,

ha sido una de banderas de lucha de Clara a lo largo de su ejercicio politico como feminista,
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teniendo como premisa gue todo tipo de feminismo es valido, en vista de que tiene como finalidad
la emancipacion de la mujer ante el sistema patriarcal y teniendo la claridad que “ninguna hermana

feminista esta sobre otra”,

eso como es de tenaz porque eso incluye, lo hemos trabajado mucho en los espacios
feministas en los encuentros, el feministometro, que incluso nos ha traido tantos problemas
entre nosotras, porque quién tiene la medida? ¢pues quién logra cumplir como todas esas?
pero digamos que no seria un parametro sino una manera de ser (Clara, junio 3 2022,
2:17pm)

En ese sentido se pretende no homogenizar el movimiento, ni homogenizar una sola praxis
feminista, sino resaltar las subjetividades y particularidades de cada mujer, las cuales estan
directamente relacionadas con el contexto en el que se moviliza y resaltar asuntos como la
diversidad y la diferencia en materia de realidades y vivencias, para poder asi comprender el porqué

de los feminismos, de sus actuaciones y del colectivo,

Por ello, las activistas latinoamericanas hablan de "feminismos": Desde el feminismo
comunitario de las indigenas de Guatemala y Bolivia, al feminismo descolonial antirracista
en Colombia y Brasil o el feminismo desde la diversidad sexual. Todas ellas replantean las

teorias clésicas para sumar voces al discurso feminista. (Sardifia, 2020, parr.3)

En la lucha con el patriarcado y con los sistemas de subyugacion instaurados, Clara tuvo
que enfrentar muchas situaciones e ideologias las cuales han puesto a prueba su manera de
concebirse como feminista y por ende, su praxis feminista y una de ellas es el hecho de la nocién
de “hombres feministas”, “ya ponganse otro nombre, pero feministas, oigan a estos, ponganse otro
nombre, invéntense uno para ustedes, pero yo, me he encontrado con otros hombres que trabajan
con lo de las nuevas identidades masculinas y masculinidades divergentes” (Clara, junio 3 2022,
2:17pm) en relacion a esto, se entiende como las nuevas formas de participacion de los hombres
ocupan un lugar en la lucha feminista y como esta tiene un elemento diferenciador que radica en el

género, en el asunto bildgico y en la manera de nombrar, generando cuestionamientos en el
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nombramiento de “hombres feministas”, retomando asi el asunto de la diferencia en la praxis y su

accionar, en esa linea Andrés Montero dice,

Que un hombre llegara a ser feminista implicaria por propia ontologia que el feminismo
habria ejercido sobre la sociedad toda su capacidad transformadora y, por tanto y una vez
lograda, establecida y mantenida la igualdad, el feminismo ya no tendria objeto, y serlo

tampoco ni para hombres ni para mujeres. (Montero, 2018, parr.7)

Aunqgue no se intenta satanizar la figura del hombre en el movimiento, si es preciso empezar
a problematizar sus actuaciones, en relacion a los espacios en los que hace presencia, en la forma
como se asume en el colectivo, sumado al hecho de que culturalmente el patriarcado dota a los
hombres con una serie de beneficios y ventajas netamente por su condicion bioldgica, otorgandole
poder sobre las mujeres, Gerta Lerner concibe el patriarcado como “la manifestacion e
institucionalizacion del dominio masculino sobre las mujeres y nifios/as de la familia y la
ampliacion de ese dominio sobre las mujeres en la sociedad en general” (Lerner. 1968, parr.5),
donde elementos como la heterosexualidad obligatoria y el contrato sexual son requerimientos para
la continuidad y sostenimiento del mismo.

Para Clara, las mujeres no buscan superioridad sobre los hombres en ninguna instancia,
apela por la igualdad y la equidad en las condiciones de vida e insiste en la necesidad de conciliar
la division que existe entre hombres y mujeres, mediante un dialogo que no niegue el “género”, el

asunto bioldgico, ni los sentires de ambas partes. En esa linea, Clara afirma que,

No para nada, yo pienso que lo que busca es su propio, 0 sea revindicar su propio ser, lo
que pasa es que revindicando su propio ser, de una, puede que ese proceso al otro lo
cuestione, a veces hasta que lo vuelva a trizas, pero no eso no es lo que busca pues en el
feminismo y pues en los feminismos que yo conozco, incluso los radicales mas radicales,
mas radicales que han habido los casos, pues a mi me ha tocado que eso es duro, casos
donde incluso han matado, han llegado a matar al hombre, a su profesor, pero si uno se
pone a buscar, a investigar algunas causas, ay no es que yo si digo afortunadamente a mi
no me ha tocado vivirlo, pero le provoca a uno matarlos, francamente. (Clara, junio 3 2022,
2:17pm)
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La sociedad patriarcal junto con el sistema capitalista, han generado condiciones para que
vivamos en mundo, donde la competencia, el éxito y los estereotipos hacen parte de la realidad
cotidiana, nociones como mercado, produccion e intercambio, se convierten en un reflejo de las
relaciones sociales y emocionales que tramitamos, trayendo consigo una serie de cambios y
naturalizaciones para el mudo, una de ellas es la sexualizacion de la mujer en los modos de
produccion, su subyugacion y la rivalidad y competencia de unas con otras; en esa linea el
movimiento social feminista no es la excepcion, debido a que su diversidad de feminismos ha

causado multiples doctrinas de praxis feminista y distintos modos de habitar el movimiento.

Entonces siempre la rivalidad, a nosotras nos ha hecho mucho dafio eso, terrible eso que
tiene que ver es cOmo nos han educado si, cGmo nos criaron, pero también es que yo digo,
entre nosotras esta el patriarcado, pues, estamos peleando contra el patriarcado pero esta en
nosotras y esa es la parte mas dificil de cambiar muchachas, esa es de las partes mas dificiles
de cambiar, porque primero hay que reconocerse patriarcal y porque es importante que pues
eso no lo dejemos quedar ahi, eso es de las cosas mas dificiles de transformar en las
organizaciones de mujeres, pero eso esta entonces el asunto es como lo tratamos y cémo lo,
pues que eso deje de existir, como lo transformamos, pero eso esta ahi. (Clara, junio 3 2022,
2:17pm)

Como menciona Clara, el sistema patriarcal ha obligado a que las mujeres se odien unas a
otras, a que sean rivales y no hermanas y a que compitan por un puesto de privilegio en la sociedad,
donde sean menos subyugadas, en respuesta a ello se nombra la misoginia interiorizada un
fendmeno que responsabiliza al patriarcado como autor del mismo, apoyando lo anterior Allan

Johnson afirma que,

La misoginia es el odio o desprecio flagrante hacia la mujer y todo lo relacionado con ella.
Seglin el socidlogo Allan G. Johnson es “la actitud cultural de odio hacia las mujeres por el
hecho de ser mujeres». Esto conlleva desconfianza y un sistema de creencias con prejuicios
arraigados contra lo femenino. De este modo, la misoginia interiorizada se definiria como

la creencia involuntaria, por parte de mujeres o nifias, de que los estereotipos y mitos
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dafinos en torno a su condicion, generados en una sociedad sexista como la nuestra, son

verdaderos. (Andolini, s.f., parr.4)

Mientras Clara crecia y su praxis feminista aumentaba paralelamente el conflicto armado
en Colombia se desbordaba en abuso y violencia hacia las mujeres; la violacion y otros delitos
sexuales, fueron utilizados, con frecuencia, por los actores del conflicto como parte de sus tacticas
de terror y como botin de guerra, como lo menciona Susan Leen, “Las mujeres colombianas se han
convertido en objetivo militar y en las principales victimas de un conflicto armado en el que son
violadas, mutiladas y asesinadas, muchas veces por ser consideradas un “blanco 1til para humillar
al enemigo” (Armada de Colombia, s.f. parr.1); como lo menciondbamos anteriormente, para el
época del auge del conflicto armado en Colombia, Clara residia en el Uraba antioquefio y trabajaba
con la corporacion Vamos Muijer, alli vivencio los horrores que significaba el ser mujer en contexto
de conflicto armado colombiano y como las mujeres en respuesta a ello, se organizan, se movilizan
y denuncian publicamente los vejamenes que simboliza la guerra para el cuerpo de las mujeres y

como se unen en colectivo con la finalidad de exigir un basta ya a la guerra.

No, eso fue todo un andlisis de la casa las mujer, de la escuela sindical que ahi estaba Rocio,
mujeres que crean, bueno de esas conversaciones, de las primeras conversaciones fue donde
definimos no, tenemos que crear un movimiento que se oponga a la guerra y que busquemos
cémo hacer negociacién pacifica del conflicto y bueno qué hacemos, qué hacemos ahi y ahi
es donde surgi6 la idea de hacer la primera movilizacion a Mutatd, que eso fue tan
impactante muchachas, es que ver las indigenas, sentir que las estdbamos apoyando otras
mujeres, es que es pues tenaz, porque ni siquiera en nuestra época, como decir que las
mujeres de los barrios populares conocieran que era un indigena, no, jamas habian ido por
alla o jamas los y las indigenas habian venido, pues ni estaban aqui en cosas, jamas, es
como empezar a darnos cuenta de lo que es el pais, de las mdaltiples realidades,
impresionante, entonces esa movilizacion fue de una fuerza de una fuerza impresionante y
fue muy bonito eso de podernos unir, incluso desde la movilizacién al bajo cauca. (Clara,
junio 32022, 2:17pm)
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Al tener que lidiar con una realidad donde el conflicto armado era pan de cada dia en su
cotidianidad, Clara optd por acoger una postura pacifista y antimilitarista, la cual no solamente
ayudé a la fundacion de La Ruta, sino que también constituye una forma de concebir el conflicto
de manera distinta, negociada y tramita por las mujeres victimas, donde ellas fueran la prioridad y
los actores armados repararan el dafio, mediante principios como la verdad y el didlogo, en miras
de otorgar perddn y reconciliacion, para cerrar las venas abiertas y heridas que generé el conflicto

armado en Colombia para las mujeres.

bueno, son, ser pacifista y ser antimilitarista exigen un compromiso gigante y yo creo que
nosotras, es de las cosas que mas, a ver, que mas nos ha costado, porque, porque uno no
puede ser tan ingenuo que, con una consigna antimilitarista, con eso se vaya a la
profundidad de lo que eso implica, cierto, porque eso que, es que, hay que tener conciencia
y claridad de argumentos de muchas cosas. (Clara, junio 3 2022, 2:17pm)

En esa linea la Ruta, acoge estos principios “Nos declaramos pacifistas, antimilitaristas y
constructoras de una ética de la No Violencia en la que la justicia, la paz, la equidad, la autonomia,
la libertad y el reconocimiento de la otredad son principios fundamentales” (Ruta pacifica, 2014,
parr.3), disputandose asi la negociacion tramitada del conflicto y se hace preciso mencionarlos ya
que en la praxis feminista de Clara, juegan un papel fundamental en la manera en como se ejecutan

en la organizacion donde ella fue pionera.

Bueno yo creo gque no hablé mucho del pacifismo, pero el mensaje que le deja la ruta a las
mujeres y a la sociedad es que en el mundo no todo se resuelve por la via de la guerra, qué
los conflictos por grandes que sean se pueden resolver de una manera tramitada y no viendo
a los otros como enemigos y yo creo que ahi nuestra postura pacifista va mucho en la
perspectiva de desestructurar, porque los hombres, también hay mujeres. (Clara, junio 3
2022, 2:17pm)

Este discurso no solamente ha luchado por dejar huella de paz y reconciliacion en los
territorios, también se ha encargado de erradicar todo tipo de discriminacion y terminar con el

modelo patriarcal dominante, combatiendo asi la subyugacion y violencia contra la mujer, a través
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del dialogo como medio para la resolucion de conflictos y con la finalidad de obtener una vida libre
de violencias. Concha Gaudé también expresa que “la violencia no es inevitable, es una eleccion.
Nosotras hemos elegido la no violencia como medio y como fin. Consideramos la paz justa y
duradera como un derecho humano” (RedaccionAmecoPress, 2021, parr.3) y sumado a buscar la

paz, es entender la necesidad de estar en contra de la guerra,

nosotras estamos contra la guerra, es la cosa mas contundente, que estamos contra la guerra,
que estamos contra la militarizacion, ademas porque ya estd comprobado que ni se
acerquen, porgue nosotras con mucho respeto, chao pescado, porque no tiene nada de
militar, es increible, preguntan, pero ya no se emberracan [...] entonces eso son los mas
contundentes y que estamos, ademas, luchando contra las violencias a las mujeres. (Clara,
junio 32022, 2:17pm)

La praxis feminista de Clara ha estado atravesada también por su amor al ecofeminismo, al
dibujo, a la escritura, a la diversidad, a la historia y al habitar el mundo diciendo que es feminista,
que ritualiza a donde va, que valora profundamente lo simbolico, “yo disfrutaba mucho el estar en
la ruta, pues porque a nosotras el lenguaje simbolico y a mi en particular lo simbolico me
transporta,” (Clara, junio 30 2022, 1:53 pm) y que transita los espacios con cautela y a veces hasta
con un poco de timidez, pero segura de sus luchas e ideales; que lleva a la Ruta y a Vamos Mujer
en el corazon y que hasta su muerte intentara ser coherente en lo que piensay en lo que hace como
feminista y que se seguira preguntando y cuestionando las realidades en las que se moviliza y los

roles que cumplen los hombres y las mujeres en la sociedad.

7.2 Acciones colectivas: desde el posicionamiento politico

Al hablar de un movimiento feminista como La Ruta, reconocemos que su trabajo y lucha
por la tramitacion negociada del conflicto armado en Colombia y por hacer visible el impacto de
la guerra en la vida y cuerpo de las mujeres ha sido posible gracias a las diferentes maneras y

métodos de accionar, dentro de los cuales encontramos
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La movilizacion (mas de 100 mil mujeres movilizadas en el pais), los plantones, la
formacion, el fortalecimiento de las organizaciones de mujeres en los territorios, la
incidencia, el acompafiamiento psicosocial y juridico, y la gestién del conocimiento son
parte de su legado organizativo. Todo ello dirigido a la construccion de sujeto social para
lograr cambios a favor de los derechos de las mujeres (La Ruta Pacifica de las Mujeres,
s.f.).

Reconocer dichas movilizaciones, plantones e incidencia desde la perspectiva y las
vivencias de Clara Mazo, siendo una de las fundadoras de La Ruta, permite seguir conociendo su
importancia, el papel que cumplen y como han centrado las acciones colectivas a traves de estas.

Las movilizaciones de La Ruta han permitido una gran cantidad de aprendizajes,
reconocimientos, encuentros y convivencia entre las mujeres. Ademas, movilizarse trae consigo
una serie de compromisos y retos que deben asumir quienes deciden participar en ellas. Clara
reconoce que inicialmente pudieron sentir temor de llegar a territorios desconocidos, pero que esto
también les trajo una posibilidad de pensar hacia donde querian llegar con la participacion de las

mujeres en la movilizacion.

Que adicional haya ahi una cosa muy clara en la solidaridad, del acompafiamiento de otras
mujeres, de conocer los territorios que no se conocen, de hacerse preguntas, entonces
deciamos, ¢,qué hacemos?, no nos podemos volver unas rigidas que no duerman en el viaje,
[...] tener los ojos, la mirada, en las cosas que van pasando en el territorio, las diferencias,
como poder contrastar, salirnos de Medellin, en Medellin vivimos ciertas cosas, pero aqui
nos estamos metiendo en tales otras, bueno, el rio, y entonces qué sentimos con el rio, la
vegetacion, una cosa muy, que empezamos a trabajar digamos en ese animo de que las

mujeres se cualificaran politicamente. (Clara, junio 30 2022, 1:53 pm)

Maria Eugenia Ibarra (2007), doctora en sociologia, nos permitié comprender cOmo esta

construccion de acciones colectivas ha pasado por diferentes procesos en los que

El verdadero poder de estas acciones colectivas, en términos de Tarrow (1997), esté en la

capacidad de sus lideres para construir un marco de significados politicos y culturales
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apropiados en el cual inscribir sus desafios. Esta habilidad se refleja en el contenido de sus
propuestas cada vez mejor sustentadas con recursos juridicos, politicos, culturales y
ecoldgicos. También es visible en la apropiacién de simbolos que subvierten la cultura y
que utilizan para contra estigmatizar y resignificar esos estereotipos femeninos que impiden
la participacién politica de las mujeres. Lo hacen para alterar de manera radical los procesos
y estructuras que reproducen la posicion subordinada de las mujeres como género, pues no

obedecen a opciones reactivas individuales, sino colectivas. (Ibarra, 2007, p.79)

La construccion colectiva, la consolidacion de sus propuestas, la apropiacion de las mujeres
de sus simbolos y significados ha tenido un largo recorrido que les ha permitido consolidarse como
un movimiento en el que cada vez toman mas fuerza las acciones con un sentido y un proposito
claro donde las mujeres pudieran trabajar en “cualificarse politicamente”, como lo mencionaba

Clara,

...que tuvieran posicion politica frente a las cosas, porque era claro, pues si las mujeres no
habian podido siquiera hablar, ;de donde iban a sacar la estructura politica?, no pues habia
que generar condiciones, ¢ cierto?, entonces por un lado esta la formacion y por el otro coémo
vamos, como nos involucramos, por ejemplo para el caso de una movilizacion, los mismos
simbolos que llevamos, que las mujeres tengan la claridad [...] las respuestas de las mujeres
empezaban a dar una belleza de sentido, 0 sea como una apropiacion entonces un reto, una
cosa que nos preocupaba, verlas como ellas se fueron empoderando, y eso ya se veia la
fuerza que tenia la siguiente movilizacion, y a la siguiente [...] esas cosas lo van retando a
uno para pensar mucho en como vamos puliendo, cémo vamos haciendo de tal manera que
esto como que no sea salir por salir, pues, movilizarse por movilizarse, sino que eso sea

todo un proceso de formacion y de construccion politica. (Clara, junio 30 2022, 1:53 pm)

Estos logros obedecen a un proceso en el que ha sido fundamental la participacion de las
mujeres y la incidencia que ellas tienen en él gracias al trabajo colectivo. Para Clara, se comenzaron
a evidenciar situaciones concretas, “ellas de todas maneras no alcanzan, o bueno, no alcanzaban a
dimensionar, o hay unas que no alcanzan a dimensionar como el impacto, lo que puede suceder en

el lugar, ahora lo ven mucho mejor, [...] que ellas estuvieran siendo parte del grupo que las esta
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defendiendo y protegiendo, no eso es un orgullo, las hace sentir inmensas, inmensas” (Clara, junio
30 2022, 1:53 pm)

Para Melucci (1989, como se citod en Chihu y Lopez, 2007), la accién colectiva tiene unas
creencias y motivaciones que se forman en un sistema de relaciones sociales y son posibles de
llevar al accionar gracias a las metas que se tienen de la accidon, los medios que se utilizan y el
medio ambiente. Para Clara, ese sistema de relaciones donde aparece lo colectivo lo comienza a

reconocer en su paso por la academia.

A ver, yo vengo de una formacion en la universidad, pues nos toc6 una época en donde lo
colectivo era lo méas importante, es decir, pues lo social, los impactos sociales, entonces
eso, digamos, eso de estar agrupadas, organizadas, [...] a mi me empez0 a gustar mucho lo
colectivo-creativo, [...] inventarse las formas de actuar colectivamente, [...] uno tiene que
hacer un trabajo también de interiorizarse y yo sigo pensando que hay un equilibrio entre
las dos cosas, porque yo eso si... abandonar lo colectivo, me pareceria terrible, porque es

lo que a mi me ha permitido estar con otras, inventar con otras. (Clara, junio 30 2022, 1:53

pm)

Lo anterior, visto desde el accionar de los movimientos de mujeres de las distintas
organizaciones, especificamente desde el accionar de La Ruta, permite evidenciar como las mujeres
alzan su voz, dan a conocer sus inconformidades y sus denuncias en contra de la guerra'y su impacto

en la vida y cuerpo de las mujeres. Como lo menciona Ibarra,

Se pronuncian contra las violaciones a los derechos de las mujeres y proponen soluciones
politicas al conflicto armado con perspectiva de género. Sus manifestaciones en publico
innovan las rutinarias formas de accion colectiva, son cada vez mas creativas, espontaneas
y provocadoras, rompen con la rutina y logran sorprender a los observadores. (Ibarra, 2007,
p.79)

Esas formas de accion colectiva transformadas, que se salian de lo tradicional, estan
pensadas y atravesadas por lo simbdlico, lo que les ha permitido a las mujeres de La Ruta

“Constituir la accién simbolica como forma de reconocimiento e identidad, que permite
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desarticular los artefactos de la guerra” (La Ruta Pacifica de las Mujeres, s.f.). En relacion a esto,
Clara en su paso por la organizacion reconoce la importancia de lo simbélico y toma mucha fuerza

para ella especificamente, pues afirma que lo simbolico la transforma:

que la gente reaccione, pero no violentamente, sino reacciones bonitas, amorosas,
solidarias, entonces eso es lo que le pone a uno a volar, con lo de los simbolos y qué
hacemos?, que la gente se sienta acompafada, que las cintas, que los colores, eso le va
saliendo a uno de todo, de todo le va saliendo en términos pues de lo que quiere, del

acompafiamiento... (Clara, junio 30 2022, 1:53 pm)

Para Clara, ver como la movilizacion fue tomando cada vez mas fuerza le permitio
reconocer la importancia de las acciones colectivas en su crecimiento y consolidacién como

movimiento:

nosotras somos un movimiento, y hemos visto que eso nos hace sentir muy orgullosas,
primero empezamos en Antioquia, entonces era como ver Antioquia, cuando ya empiezan
que el Chocd, que las de alli, que las de alla. Eso hace sentir mucha fuerza [...] que es una
lucha colombiana y cuando vemos tanta diversidad de mujeres, y con tanta fuerza, cuando
empezamos a ver la fuerza de las mujeres afro en La Ruta, yo decia jqué es esta belleza!,
ademas que ellas van apareciendo con sus propias maneras, con sus propios simbolos, [...]
en la ruta eso lo llena a uno de sentir, por ejemplo ahorita con lo de la entrega del informe,
antier, nosotras nos sentiamos orgullosisimas de haber hecho la cantidad de testimonio que
recogimos, de habernos vuelto mano a mano con la Comision de la Verdad, de garantizar
de que estuvieran muchas mujeres documentadas y que hubiera, mas adn un libro completo

con las cosas de las mujeres. (Clara, junio 30 2022, 1:53 pm)

Esa diversidad de la que habla Clara, reconoce que el recorrido de La Ruta ha tenido en si
mismo transformaciones que les posibilita reconocerse con y en otras mujeres, que en cada
territorio las historias vividas y las dindmicas sociales pueden ser diferentes y estan atravesadas
por lo simbolico, pero que finalmente su accionar politico les permite trabajar y movilizarse en pro

de esos cambios que quieren ver en la sociedad, relacionados directamente con el impacto de la
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guerra en el territorio colombiano. Para ello, retomamos al doctor en ciencias sociales Ricardo
Delgado, cuando afirma que “la eficacia simbolica de los movimientos sociales y su relacion con
los procesos de cambio social, estan intimamente ligadas a su capacidad para transformar las
definiciones colectivas de las situaciones problema que motivan su accion (Delgado, 2007, p.47).

Reconocer la gran diversidad de mujeres de los diferentes territorios que comenzaron a
integrarse implicé también para las mujeres de La Ruta una responsabilidad y la necesidad de
organizarse en pro de reconocer las dinamicas que se van desarrollando en cada lugar; para esto,
Clara afirma que, dentro de esas formas de accionar desde lo colectivo, también requieren de una
division de responsabilidades que siguen haciendo parte del trabajo conjunto entre mujeres. Dentro
de esa division de responsabilidades hizo referencia a las plenarias, considerando que para algunas
personas estas no estan necesariamente dentro de lo colectivo y las cuestionan, pero que,

finalmente, cumplen un papel fundamental en la movilizacion.

En las plenarias también, pero la plenaria es una cosa mas recogida, si de lo colectivo,
bueno, ya esté la estructura pues formal de La Ruta, [...] esa es la base organizativa en todos
los territorios, [...] si, hay una estructura, pero va de la base alla y de alla para ac4, entonces
tiene que haber un cuidado, de si de hacer puente de comunicacion, porque si no horrible,
horrible, pero en eso las mujeres han ido como, eso ha sido toda una construccién. (Clara,
junio 3 2022, 2:17 pm)

Es asi como Clara identifica lo que nutren estas plenarias a las acciones colectivas de La
Ruta, puesto que son las que permiten hacer una recoleccion de lo que pasa en los diferentes
territorios para lograr un “fortalecimiento administrativo” en cada territorio. “Miren todas las
aristas que tiene el trabajo en cada territorio, eso es trabajo colectivo, eso es puro trabajo colectivo,
[...] tiene que haber como ese pensamiento de ese tejido colectivo™ (Clara, junio 3 2022, 2:17 pm)

Lo simbdlico ha permeado y cumplido un papel fundamental en este movimiento de
mujeres, porque ha posibilitado explorar otras maneras de hacer las denuncias, de mostrar
inconformidades y de exigir el fin de una guerra que durante tantos afios ha afectado el territorio
colombiano y, sobre todo, que ha intentado silenciar las voces de las miles de mujeres que se han
visto afectadas por ella. Por esto nos remitimos a Martinez (2012) cuando afirma que” ... el aspecto

subjetivo de las luchas simbdlicas se presenta como una dimension particular y fundamental del
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campo social, pues supone la posibilidad de construccién y transformacion de las significaciones,
del sentido y de los signos que habilitan una forma de comprension, y a la vez, una vision del
mundosocial”’(Martinez,2012,p.874).

En los relatos de Clara donde aparece la importancia de lo simbdlico dentro de las
movilizaciones, desde el recuerdo que le trae el Chocé y lo fundamentales que son los rios para
ella, donde esperaban a las mujeres que iban en camino con una semilla (del arbol casco de vaca)
que se abre como un barco y en cada una de ellas colocaron una vela para poner en el rio Atrato y
la fuerza que estas representan en la movilizacion. Ademas de este, también aparecieron
movilizaciones con mensajes muy profundos que generaron un alto impacto tanto en las mujeres,

como en las y los habitantes de los territorios.

por ejemplo en el Putumayo, nos fuimos al rio que queda cerca al caserio al que llegamos,
porque alla teniamos que hacer un ritual de limpiar el rio, porque como en todos los rios
tiran los cadaveres, es impresionante, famoso en este pais ademas, entonces hacer un ritual
de sanacion, no, no, yo les digo, el solo hecho de que todo ese mujererio, fuéramos con esas
pintas, con vestido de bafio, pues como somos las mujeres, [...] al llegar al rio con ese
convencimiento, no, puestos en hacer el ritual de sanacion del rio, no muchachas, esas son

cosas de un impacto gigante. (Clara, junio 3 2022, 2:17 pm)

El accionar en La Ruta esta en lo colectivo, en construir con y por otras mujeres teniendo
un sentido claro en lo que quieren, lo que hacen para lograrlo y la lucha que llevan reivindicando
durante estos 25 afios. Sin embargo, no es posible reconocer todo este trabajo colectivo sin la gran
importancia que toma reconocer que en su forma de organizacion son sobre todo pacifistas,
antimilitaristas y constructoras de una ética de la no violencia. Retomando a Sanchez y Rodriguez

identificamos cémo,

El objetivo de los movimientos ha sido, y es, restablecer y preservar los valores humanos
fundamentales, responder y hacer frente a los retos que impone el sistema y transformar
dichos intereses y necesidades en derechos; en derechos establecidos por el poder politico,
pues pretenden que éste cambie y actue a favor de sus demandas (Ibarra, 2005). Todo ello

a través de acciones generalmente no convencionales [...] con un alto nivel de integracion
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simbdlica y una nutrida forma de organizacion variable. (Sanchez y Rodriguez, 2015,
p.158)

Esto en palabras de Clara, lo podemos evidenciar cuando habla de una movilizacion
especifica que fue la del Uraba, donde hace referencia a lo que han implicado esas construcciones

gue han hecho como movimiento pacifista y antimilitarista

En Urabéa cuando en la Llorona, que no podiamos pasar por el derrumbe, nosotras veiamos
alla a todos esos manes armados, parados alla, nosotras no nos ibamos a poner a insultar,
pues no, no se trata de una confrontacion, entonces listo, nos pusimos a hacer la parte
simbdlica, les debimos parecer las locas mas relocas del planeta, pero se decian las
consignas, pero no nos ibamos a la confrontacion directa, porque €so si, no, no, no, porque
el dia que nosotras nos vayamos de confrontacion directa, perdemos el trabajo que hemos
hecho en los 25 afios. (Clara, junio 30 2022, 1:53 pm)

Las construcciones colectivas requieren de tiempo, de planeacién, disposicion, de tomar
decisiones donde las mujeres se sientan representadas y sientan que es un espacio donde pueden
ser escuchadas, donde pueden expresar sus pensamientos, inconformidades y también puedan
construir con y para las otras mujeres. Es un proceso que requiere de preparacion para lograr llegar
a una reflexion; en palabras de Ricardo Delgado, esta accion colectiva reconoce la capacidad
reflexiva de los actores “en un sentido que los habilita para comprender criticamente su propia
experiencia y los impulsa a intervenir en ella para transformarla” (Delgado, 2007, p.49).

Finalmente, lo vemos reflejado en las percepciones que tiene Clara sobre como se han ido
consolidando durante estos 25 afios como movimiento, que ha sido todo un proceso en el que la
capacitacion, las experiencias y los conocimientos compartidos han permitido que La Ruta, luego
de 25 afios de su primera aparicion en el territorio colombiano, pueda seguir incidiendo a través de
sus acciones colectivas, movilizandose y construyendo de la mano de miles de mujeres que piden

un basta ya a la guerra.

... las mujeres ya se habian empoderado, o sea ya, como que esa claridad y qué es lo que

estamos haciendo, por qué lo estamos haciendo, pues iba aumentando, entonces es un
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movimiento que fue cogiendo una fuerza y que la tiene y la mantiene precisamente porque,
es que eso de que acompafiamos a otras, de que las protejamos, de que las arropemos,
conocer qué es lo que estan viviendo alld, eh, que conozcan otras mujeres, que conversan

con ellas, eso, pues no sé... (Clara, junio 3 2022, 2:17 pm)

Las construcciones de memoria, articuladas a la praxis feminista y a sus acciones colectivas
permiten repensar las historias vida e ir mas alla teniendo una mirada holistica, que permita generar
transversalidad en el proceso de lucha que se da frente al sistema patriarcal. Destacamos el papel
de Clara en la Ruta, pues ha permitido generar mas equidad y empatia entre todos y todas,
especialmente para las mujeres; como enuncio ella, la resistencia que se ha hecho ha sido de manera
cotidiana y es a través del tejido social genera grandes transformaciones, que han posibilitado
construir en conjunto propuestas y proyectos que cambien desde lo micro e impulsen a lo macro,
mediante construcciones de colectividad y de subjetividad, que respeten las interrelaciones con
otras, otros y el territorio.

La historia de vida de Clara le ha permitido construir relaciones sociales, de sentido, de
tiempo, espacio y territorio, que le han brindado la posibilidad de ensefiar y construir con otras y
otros a través de su experiencia, teniendo presente su praxis feminista, el asunto por lo femenino 'y
lo que simboliza para la sociedad en términos de perspectiva de género. Desde pequefia se
preguntaba y reflexionaba sobre el papel de las mujeres en la sociedad y la forma en como el
patriarcado configura los estereotipos de género que se ven enmarcados desde la casa, hasta la
sociedad, la vida comunitaria y el conflicto armado. Finalmente, su camino por La Ruta le ha
permitido una gran cantidad de aprendizajes, reconocimientos y encuentros con otras mujeres a
través de la escucha, los circulos de la palabra y las apuestas colectivas, posibilitando asi un

entretejido constante y consciente con otros y otras.
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8 Consideraciones finales

Trabajar con categorias como la memoria, la praxis feminista y las acciones colectivas nos
permitié abarcar de manera holistica las historias de vida de las mujeres fundadoras de La Ruta,
los recuerdos sobre su pasado y la manera en que estos dialogan con su presente y lo que han
construido. Ademas, evidenciamos como sus memorias individuales al compartirlas con otros y
otras, han permitido la construccion de memorias colectivas entretejiendo historias de vida,
sentimientos y emociones de un hecho, acontecimiento o época determinada; en relacion a La Ruta,
esto posibilitd la construccién de la memoria histérica de la misma, puesto que se ha quedado en
el tiempo como material fundamental para poder seguir en este camino de reivindicacion del papel
de la mujer en la sociedad, de la defensa de los derechos humanos, en especial de las mujeres
victimas del conflicto armado y del trabajo colectivo con otras y otros que posibilitan seguir
construyendo memorias con sentido personal y politico.

Hacer Memoria con base en la praxis feminista nos permitio entender como los actos de
resistencia y de lucha a nivel social se vuelven parte de la cotidianidad de las mujeres fundadoras
de La Ruta, ya que, a través de valores como la sororidad, la empatia y la solidaridad se encuentran
practicas las cuales tejen desde lo comunitario y tienen como finalidad el empoderamiento y la
emancipacién de las mujeres frente al sistema patriarcal.

Por otra parte, destacamos como la defensa del cuerpo de las mujeres, el poder decision
libre y auténomo sobre la sexualidad y los derechos reproductivos, hacen parte del escenario de
disputa de estas cuatro mujeres, siendo esta el ente movilizador que en un principio inspiré a estas
mujeres a protestar, a formarse como feministas y a unir a otras en su causa, donde la violencia
basada en género no sea una realidad y donde la negociacion tramitada del conflicto sea una
constante en todos los territorios y simbolice garantias basicas de seguridad y dignidad para las
mujeres.

También reconocemos la institucion de la familia como detonante histérico y cultural en la
vida de Judith, Tere, Clara y Rocio, donde identificamos como esta es la primera institucion de
ruptura frente a los patrones machistas hegemonicos establecidos, donde la maternidad y el cuidado
siempre han estado relegado a funcion de las mujeres; y en esa linea se identifican nuevas formas

de romper con esos comportamientos naturalizados de subyugacién como el acceso a la academia,
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el habitar las calles con libertad haciéndose poseedoras del ambito publico, la decision de ser
madres 0 no y de como establecer una de pareja sexual 0 amorosa.

Constatamos ademas la lucha frente a el sistema patriarcal y el sistema capitalista, estos
como responsables de las violencias ejercidas en contra de las mujeres y la perpetuacion de las
mismas; estas mujeres a partir de las instituciones en las cuales han trabajado fomentan alternativas
en ambos sistemas, que promuevan la igualdad y la equidad de género y el acceso igualitario a las
oportunidades a nivel social, econémico y cultural; en esa linea determinamos como las cuatro
fundadoras reconocen la guerra como un enemigo y deslegitiman la violencia en contra de las
mujeres, donde si bien todas, no defienden la nocion del pacifismo, si centran esfuerzos en la
necesidad de que las mujeres no sean botin de guerra, ni violentadas de ninguna manera.

Ademas, reivindicamos la movilizacion y protesta social como mecanismo de lucha y de
resistencia frente las injusticias; alli prevalecen valores como la sororidad y complicidad que cruza
las barreras, para convertirse en amistad; fortaleciendo asi la accion colectiva y el tejido
comunitario.

Conocer las acciones colectivas que se realizan en La Ruta nos posibilité reconocer que
cada una de sus movilizaciones y acciones han estado atravesadas por el feminismo, la solidaridad
y la sororidad. Dichas acciones estan directamente relacionadas con las historias de vida de estas
mujeres y estas se convirtieron en sus puntos de partida, ya que es alli donde comenzaron a mostrar
interés por los temas que las movilizaban, las injusticias ante las cuales no iban a callar y cual iba
a ser su forma de intervenir y aportar en la organizacion y cada una de sus movilizaciones.

Las denuncias realizadas a partir de las movilizaciones marcaron un antes y un después en
la historia de las mujeres en Colombia, porque comenzaron a alzar sus voces, a reclamar lo que les
pertenecia, a gritar sus tristezas, dolores, injusticias y rabias que cada una vivid de manera
diferente, pero que se fueron convirtiendo en sentimientos y pensamientos comunes desde los
cuales fue posible articularse cada vez con mas mujeres y seguir hablando sobre la importancia de
la juntanza y el trabajo colectivo.

El trabajo articulado de las fundadoras con las demas mujeres que hacen parte de la
organizacion les ha permitido generar un gran impacto en la vida de las mismas, desde su apuesta
por realizar acciones colectivas, permitiendo reconocer la movilizacion como un hecho simbdlico,
politico, de reivindicacion de derechos que estd en busca de la desmilitarizacion de los territorios,

de la vida y los cuerpos de las mujeres.
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Estas acciones colectivas lograron poner en la mesa un tema del que no se tenia mucha
informacion y estaba afectando a miles de mujeres en el pais: la guerra no solamente afectaba a los
hombres, sino que las mujeres estaban siendo violentadas cruelmente y no pasaba nada al respecto;
es decir que pudimos reconocer como lograron ampliar el panorama sobre lo que estaba sucediendo
y sucede aun en el pais, lograron poner en contexto miles de injusticias y ademas, alzar sus voces
y salir a las calles a movilizarse pese a sus miedos, angustias y riesgos, pero con la conviccion de
generar impacto, de avanzar de la mano con mas mujeres por y para ellas.

Al construir las historias de vida de las mujeres fundadoras de La Ruta, nos encontramos
con un panorama donde se identifican las graves violencias que se han ejercido a lo largo de la
historia del conflicto armado en el pais y como estas mujeres a través del dolor que implica la
guerra, han tramitado con otras en la busqueda de territorios que sean habitables y seguros para las
mujeres, haciéndose de estrategias como la movilizacion social, las marchas, los foros, entre
muchos mas espacios de mujeres, que permiten construir asi la ética de la no violencia, sentando
precedentes frente a la defesa del cuerpo y el levantamiento social de mujeres, llevando a las calles
y a los espacios de debate publico temas como el aborto, las maternidades deseadas y la decision
libre y autbnoma sobre si mismas.

Por otra parte, destacamos la importancia de las acciones colectivas como ente movilizador
ante las subyugaciones y los sistemas de opresion ejercidos hacia las mujeres y como estas
fundadoras han promovido a través de sus incidencias politicas la construccion colectiva, como un
acto democratico y politico, donde se instauran nuevas formas de protestar, donde se reivindica el
papel de la otredad, de lo simbdlico y del asunto bioldgico como alternativa a lo hegemdnicamente
impuesto. Alli también identificamos como la sororidad hace complices a las mujeres y solidarias
ante el dolor de la otra y cdmo este sentimiento permite tejer lazos comunitarios fuertes a partir del
ejercicio de la praxis feminista.

Construir la memoria de las mujeres fundadoras de La Ruta desde un enfoque cualitativo,
con la estrategia de los métodos biografico, nos permitié conocer de manera detallada algunos de
los aspectos que ellas consideran mas relevantes en cuanto a su historia de vida, su praxis feminista,
su papel como fundadoras de la organizaciéon y el camino que ha representado llevar a cabo

acciones colectivas con las mujeres del pais.
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Cada una de las historias de estas mujeres es completamente diferente, desde su
crecimiento, sus relaciones personales, su vida familiar, profesional y en la organizacion; es por
esto que las entrevistas a profundidad se convirtieron en el eje transversal del desarrollo de esta
construccion, ya que nos permitieron reconocer cuales eran esos factores diferenciadores, las
particularidades de cada una, los momentos en los que habian llegado cuando comenzaron a
movilizarse, pero también cuéles fueron todos esos puntos comunes y cémo se ven desde la
perspectiva de cada una, ya que fueron vividos de diferentes maneras.

La experiencia de construir el trabajo de grado con mujeres fundadoras de La Ruta
se convirtié en un punto de partida para nuestra construccién personal como mujeres y trabajadoras
sociales feministas, llevandonos a investigar e indagar en el tema, para asi lograr construir y aportar
desde nuestro quehacer profesional con una mirada de género que posibilite disminuir las brechas
de desigualdad que se presentan desde espacios micro hasta los macros en la sociedad.

Desde nuestra experiencia y vivencias obtenidas durante el proceso investigativo,
destacamos como profesionalmente nos ha permitido adquirir mayor perspectiva de género y ser
mas criticas a la hora de identificar violencias en contra de las mujeres; también nos ha permitido
asistir a diferentes eventos feministas, reconociendo asi a mas activistas de la ciudad, la cuales
reconocen a estas mujeres fundadoras como las que abrieron camino del feminismo en la ciudad.
Finalmente, este proceso simboliz6 un cambio de paradigma, en la manera como nos reconocemos

y nos nombramos dentro de la sociedad.
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AnNexos

Anexo 1. Formato de consentimiento informado

UNIVERSIDAD DE ANTIOQUIA
FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES HUMANAS
DEPARTAMENTO DE TRABAJO SOCIAL
PROYECTO DE AULA LINEA DE PROFUNDIZACION CULTURA POLITICA Y SOCIEDAD
Formato de consentimiento informado para la Participacién en investigaciones
Investigacion: Construir la memoria de las mujeres fundadoras de la “Ruta Pacifica de las Mujeres” en relacion
a la praxis feminista y sus acciones colectivas durante los afios 1995 hasta el 2022
Titulo:
Ciudad y fecha:
Yo una vez informado sobre los propositos, objetivos,

procedimientos de intervencion y evaluacion que se llevaran a cabo en esta investigacion y los posibles riesgos
que se puedan generar de ella, autorizo a las estudiantes de Trabajo Social en formacién Manuela Flérez Florez,
Valentina Valencia Piedrahita, Carolina Rodriguez Ochoa, para la realizacion de los siguientes procedimientos:

1. Realizacion de observacion y entrevistas.

2. Grabacion de la informacidn generada en las entrevistas.

3. Recoleccidn de fotos y videos que evidencien el proceso.
Adicionalmente se me informo que:

e  Mi participacion en esta investigacion es completamente libre y voluntaria, estoy en libertad de
retirarme de ella en cualquier momento.

e No recibiré beneficio personal de ninguna clase por la participacion en este proyecto de
investigacion. Sin embargo, se espera que los resultados obtenidos permitiran mejorar los procesos
de implementacién de estrategias pedagégicas en la educacion inclusiva.

e Toda la informacion obtenida y los resultados de la investigacion seran tratados confidencialmente.
Esta informacion sera archivada en papel y medio electronico. Los resultados del estudio se
guardaran en la bitacora de las trabajadoras sociales en formacion bajo su responsabilidad.

e Puesto que toda la informacidn en este proyecto de investigacion es llevada al anonimato, los
resultados personales no pueden estar disponibles para terceras personas como empleadores,
organizaciones gubernamentales, compafiias de seguros u otras instituciones educativas.

Hago constar que el presente documento ha sido leido y entendido por mi en su integridad de manera libre y

espontanea.
Firma:

NUmero de documento:

Anexo 2. Disefo de entrevistas

Guia entrevista a profundidad nimero uno.
Fecha: por definir

Duracion: 45- 60 minutos
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Entrevistadoras: Manuela Florez Flérez - Carolina Rodriguez Ochoa - Valentina Valencia
Piedrahita.

Entrevistada: Mujeres fundadoras de la Ruta Pacifica de las Mujeres en Antioquia (Teresa
Avristizabal Sanchez)

Objetivos

1. Desarrollar la primera entrevista para tener un acercamiento con las mujeres fundadoras
de La Ruta.

2. Conocer las historias de vida de las mujeres fundadoras de La Ruta.

3. Identificar la trayectoria de las mujeres fundadoras de La Ruta dentro de la organizacion.

Saludo

Presentacion personal
Contextualizacion del proyecto
Informacion: consentimiento informado
Proposito de la entrevista

Inicio entrevista

Preguntas

1. ¢Cual es su nombre completo?

¢Por que motivo le pusieron sus padres ese nombre?

¢Cudl es su fecha y lugar de nacimiento?

Describa su hogar, el vecindario y el lugar en el que crecio.

Cuéntenos de su papéa (su nombre, fecha de nacimiento, lugar de nacimiento, sus padres,

etc.). Comparta algunos recuerdos que tenga de su papa.

6. Cuéntenos de su mama (su nombre, fecha de nacimiento, lugar de nacimiento, sus padres,
etc.). Comparta algunos recuerdos que tenga de su mama.

7. ¢A qué se dedicaban sus padres? (agricultura, ventas, administracion, costura, enfermeria,
hogar, profesional, obrero, etc.).

8. ¢Tienes hermanos o hermanas? ¢ Cuéles son los nombres de sus hermanos y hermanas?
Describa algun aspecto que le llama la atencion sobre cada uno de sus hermanos.

9. ¢Qué tradiciones familiares recuerda?

10. ¢ Tenia su familia una manera particular de celebrar las festividades?

11. ;Qué clase de dificultades o tragedias afront6 su familia durante su infancia?

12. Cuéntenos algunos recuerdos que tenga sobre sus abuelos.

13. ¢ Vivian sus abuelos cerca de usted? Si es asi, ¢cuanto estaban involucrados en su vida? Si
vivian lejos ¢viajo alguna vez para visitarlos? ;Cémo fue esa experiencia?

ok~ v
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14.
15.

16.

17.
18.

19.

20.
21.
22.
23.
24,
25.
26.
27.
28.

29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.

38.
39.
40.
41.
42,

43.

¢ Cuales fueron algunas de sus vacaciones mas memorables?

¢Quiénes fueron sus tios y tias? ¢ Tiene algunos tios o tias que realmente quedaron
grabados en su memoria? Escriba algo acerca de ellos (nombres, personalidades, cosas
que recuerda haber hecho con ellos, etc.).

¢Fallecié algun miembro de su familia? Si es asi, ¢cudl fue la causa de su muerte? ;Qué
recuerda de su muerte y cudles fueron las circunstancias

¢Alguna vez tuvo animales domeésticos? Cuente algo sobre ellos.

¢Qué comidas le gustan? ¢ Cuales le desagradan? ¢ Tuvo alergias a algun alimento o
medicina?

¢Se acuerda de dos o tres platillos especiales que su mama o su papa o algun familiar
cocinaban y que son inolvidables?

¢A qué escuela asistio? Como fue su experiencia en la escuela?

¢Cudles eran sus materias favoritas? ¢ Por qué?

¢ Qué materias no le gustaban? ;Por qué?

¢ Qué amigos tuvo en la escuela? ; Como eran ellos? ;Qué estan haciendo hoy en dia?
Cuentenos sobre su proceso formativo ¢Qué recuerdos tiene de esos afios?

¢ Cudles considera que son sus fortalezas o virtudes?

¢ Cudles fueron algunos de los desafios que ha tenido que enfrentar?

¢ Qué problemas de salud ha tenido que sobrellevar a lo largo de su vida?

¢Fue la religién una parte importante en la vida de su familia? Si es asi, ¢qué religion
practicaba su familia y qué significado tenia para usted? ;Es la religion todavia una parte
importante de su vida? Si la religion no fue una parte importante de su vida, explique por
queé no lo fue.

¢ Qué eventos importantes de su comunidad, de su pais o del mundo le ha tocado vivir?
¢De qué manera impactaron su vida tales acontecimientos?

¢ Qué cosas le causan temor?

¢ Cuadles son sus suefios?

¢En qué momentos ha sentido frustraciones?

¢ Qué piensa sobre el amor?

Escucha musica ¢qué tipo de masica le gusta escuchar?

¢Qué tan importante es la amistad para ti?

¢ Qué valores personales son importantes para usted? ;Qué ha hecho (o qué esta haciendo
actualmente) para compartirlos con las demas personas?

Haga una lista de al menos cinco personas a las que considere verdaderamente como
grandes hombres o mujeres. ¢ Qué hicieron esas personas para lograrlo?

Haga una lista de 5 0 mas cosas sobre usted mismo.

Mencione 5 0 més cosas sin las cuales el mundo seria un lugar mejor.

Mencione 5 cosas interesantes que le hayan sucedido en su vida.

Si pudiera pasar un dia con alguna persona famosa, ¢quién escogeria y qué haria durante
ese tiempo con él o ella?

(Qué le hace pensar y decir, “jQué increible!”?
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44,
45.

46.

47.
48.
49.
50.

o1.
52.
53.
54,
55.

¢ Cuales son algunas de las cosas que disfruta hacer en su tiempo libre?

¢ Cuales son algunos de sus talentos? ; Como descubrio que los tenia? ¢Qué ha hecho para
desarrollarlos y mejorarlos? ; Qué impacto han tenido en su vida?

¢En cuantos lugares ha vivido durante toda su vida? Haga una breve descripcion de cada
lugar y explique por qué vivio alli y por qué se mudd de alli.

Si pudiera regresar en el tiempo y volver a vivir el pasado, ¢qué cosas cambiaria?

Si un periddico quisiera escribir un articulo en cuanto a usted, ¢sobre qué escribiria?
¢Ha viajado a algun lugar fuera de su pais natal?

¢ Cual fue el motivo del viaje o los viajes y qué eventos memorables ocurrieron en
algunos de esos viajes?

¢Cuales fueron algunas de las modas populares que experimento durante su vida?
¢Cémo describiria su personalidad?

Describa su filosofia sobre el dinero.

¢ Qué filosofias o puntos de vista en cuanto a la vida compartiria con los demas?

¢Por qué le gustaria ser recordada?

Despedida

Le agradecemos por su disposicion y colaboracion con nuestro trabajo de grado, esperamos poder

seguir construyendo con usted y que tenga una feliz tarde.

Guia entrevista a profundidad ndmero dos.

Fecha: por definir

Duracion: 45- 60 minutos

Entrevistadoras: Manuela Florez Flérez - Carolina Rodriguez Ochoa - Valentina Valencia
Piedrahita.
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Entrevistada: Mujeres fundadoras de la Ruta Pacifica de las Mujeres en Antioquia (Teresa
Aristizabal Sanchez)
Objetivos

1. Identificar las actividades que se realizan dentro de La Ruta.
2. Conocer la perspectiva de las mujeres frente a los ideales de la organizacion
3. Conocer el papel del feminismo y sus aportes a la organizacion.

Saludo
Informacioén: consentimiento informado
Proposito de la entrevista

Inicio entrevista

Preguntas

=

¢A qué se dedica? ¢Por qué escogid ese oficio o profesion?
Que entiende usted por ser feminista
Se reconoce como mujer feminista y de ser asi desde qué momento
Como llega el feminismo a su vida
¢ Qué piensa de las nuevas olas del feminismo?
¢En qué ola del feminismo se ubica?
¢ Qué libros consideras claves para entender el feminismo?
¢Hay un requerimiento clave para reconocerse feminista?
¢Por qué consideras que hay gente que no esta de acuerdo con el feminismo?
. ¢ Por qué se pelean tanto las feministas entre si, si se supone que estan buscando un
objetivo en comun?
11. ¢ El feminismo busca la superioridad de la mujer sobre el hombre?
12. ¢Existe un solo feminismo como movimiento homogéneo?
13. ¢{Equidad o igualdad de género?
14. ; Qué piensa sobre el lenguaje incluyente es, X y @?
15. ¢ Qué piensa sobre los hombres que se consideran feministas?
16. ;Como implementa el feminismo en su vida personal?
17. ;Como implementa el feminismo en su vida laboral?
18. ;{Qué empleos tuvo a lo largo de su vida?
19. ¢ Cuales fueron algunas de las experiencias memorables que tuvo en estos puestos de
trabajo?
20. Hablenos acerca de su trayectoria en La Ruta Pacifica
21. ;Como fueron sus inicios en La Ruta?
22. Un dia significativo dentro de la organizacion que recuerde mucho
23. Una movilizacion que recuerdes

©oNoe kLN
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24. Un evento significativo que recuerdes

25. Que actividades realiza la Ruta pacifica con las mujeres

26. Cual es el papel de lo colectivo en la Ruta

27. Para usted que es ser pacifista y antimilitarista

28. Queé simboliza la premisa "no parimos hijos ni hijas para la guerra”

29. Qué acciones considera que contribuyen al fomento del feminismo dentro de la
organizacién de la Ruta

30. Cuél es el mensaje que deja la ruta al feminismo

31. Cual es el mensaje que deja la Ruta a las mujeres

Despedida
Le agradecemos por su disposicion y colaboracion con nuestro trabajo de grado, esperamos poder

seguir construyendo con usted y que tenga una feliz tarde.

Guia entrevista a profundidad nimero tres.

Fecha: por definir

Duracion: 45- 60 minutos

Entrevistadoras: Manuela Florez Flérez - Carolina Rodriguez Ochoa - Valentina Valencia
Piedrahita.
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Entrevistada: Mujeres fundadoras de la Ruta Pacifica de las Mujeres en Antioquia (Teresa
Aristizabal Sanchez)
Objetivos

1. Desarrollar la primera entrevista para tener un acercamiento con las mujeres fundadoras
de La Ruta.

2. Conocer las historias de vida de las mujeres fundadoras de La Ruta.

3. ldentificar la trayectoria de las mujeres fundadoras de La Ruta dentro de la organizacion.

Saludo
Presentacion personal
Proposito de la entrevista

Inicio entrevista

Preguntarnos por:
1. Cuéntanos de tu experiencia en la escuela pablica Ana Frank
Que nos puede contar acerca de la experiencia en el colegio publico de Castilla
Como eran los parches en el jardin botanico
Relacion con el papa e influencia por ser sindical
Anécdota de la hermana, la mamay el cabello
Experiencia en la JUCO

Experiencia con mujeres que crean

© 0o N o g DN

Como fue el encuentro de mujeres en Cuba

10. Nociones por sexualidad y maternidad

11. Experiencia en la Red de derecho sexuales y reproductivos

12. Fuerza de La Ruta en Antioquia.

13. Vida en el Pacifico.

14. Indagar mas por Ana Fabricia (su muerte no fue por ser de La Ruta).

15. Mujeres que crean.

16. Casa morada.

17. Labor-rol de Tere frente a las agencias de Cooperacién y en con las demas organizaciones
18. Antioquia foco de violencia en el pais.

19. Cual es su postura frente al tema de la Memoria como modo de reparacion.
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Acciones colectivas

1.

ok wN

10.

11.
12.
13.

Judith, nos podrias hablar de tu trayectoria en la Ruta pacifica

¢Como han logrado movilizarse y cuales han sido los principales retos y tensiones?
¢Cual ha sido la importancia de las acciones colectivas dentro de La Ruta?

¢Cual es el impacto que ha dejado la movilizacion en las mujeres de La Ruta?
cuéntanos acerca de las movilizaciones: que actividades hacian, cual es la que méas
recuerdas

¢ Cuales han sido los mayores retos para lograr la participacion de las mujeres en la
movilizacion?

¢Como han llegado a acuerdos o puntos comunes en las intenciones de sus
movilizaciones?

¢De qué manera han logrado defender sus movilizaciones?

¢De qué manera ha sido la resistencia para continuar con las movilizaciones?
¢Cual es el imaginario que tienen las mujeres de La Ruta sobre el impacto de sus
movilizaciones, a donde quieren llegar o qué quieren lograr?

¢Qué mensajes han logrado dejar las mujeres de La Ruta con sus movilizaciones?
¢Cual ha sido la importancia de las acciones colectivas dentro de La Ruta?

¢ Cual es el impacto que ha dejado la movilizacion en las mujeres de La Ruta?

Anexo 3. Formato ficha resumen

FICHA RESUMEN LECTURAS N°.

Titulo
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Localizacién.

Contenido

Palabras claves

Observaciones:

Tipo de ficha:

Elaborado por:

Anexo 4. Formato Matriz conceptual

Matriz Conceptual

Codificacion

Categoria
emergente

Informacién Categoria
Emergente

Autores
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