Anexo N°10 Mensajes y comunicados diligenciados a través de las redes sociales.
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El compostaje es un proceso natural donde
los desechos orgdnicos, como restos de
comida y hojas secas, se descomponen para
formar un abono rico en nutrientes.

Es una forma facil y ecoldégica de reducir la
cantidad de basura que generamos y de
aprovechar los desechos para cuidar el
medio ambiente.




¢Como se hace?

1) Selecciona un lugar: Escoge un espacio en tu jardinoun 4) Mezcla y airea: Remueve los materiales cada 1-2

contenedor especial para compostar. semanas para permitir la entrada de oxigeno.

2) Agrega materiales verdes: Restos de frutas, verduras, 5) Mantén la humedad: Aseglrate de que el compost
cascaras y residuos de café (ricos en nitrégeno). esté himedo, pero no empapado.

3) Agrega materiales marrones: Hojas secas, ramas 6) Espera y utiliza: En 2-4 meses, tendrés compost listo
pequenas y cartén (ricos en carbono). para mejorar tus plantas y el suelo.

QUE COMPOSTAR

COMPOSTABLE NO COMPOSTABLE
COCINA JARDIN RESTOS OBSERVACIONES

Restos de fruta y verdura Césped
cocida y cruda

Yogures, leche y queso Restos de poda triturada

papel de cocina
. Papelsintintadecolr

IMPORTANTE: NADA DE BOLSAS, CABLES, PIEDRAS NI PLASTICOS!!!




Separar nuestros
residuos es mas que
una farea, es una
contribucion diaria al
cuidado del medio
ambiente

SEPARA LOS ENVASES ADECUADAMENTE

Al contenedor blanco va el plastico, las latas, el
papel, cartén y vidrio, al verde lo orgénico como
cascaras de frutas y al negro los ordinarios como

envolturas de dulces y mecato

COMPRA PRODUCTOS ADECUADOS
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Nuestro medio

que los
los productos sean los menos perjudiciales.
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PRACTICA
RECICLAJE
A CHICOS

¢COMO PUEDO
RECICLAR?

oy

SEPARA EN CASA PARA RECICLAR MAS TARDE

Desde el hogar separa los residuos con tu familia segin

su tipo y llévalos a los sitios corr
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REUTILIZAR TAMBIEN ES IMPORTANTE

d

P alternati y busca un uso a los

residuos que ya generaste



La quema de residuos es una de las principales
fuentes de contaminacion del aire, que esta
estrechamente relacionada con un incremento en
enfermedades respiratorias. Segun la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS), en general, se estima que
alrededor de 7 millones de muertes en el mundo
estan vinculadas a la exposicién a aire contaminado,
y entre el 30% y el 40% de estas muertes son por
enfermedades respiratorias como neumonia, asma, y
enfermedad pulmonar obstructiva crénica (EPOC).

Poblacién mas propensa a sufrir enfermedades
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Recuerda que

El carro recolector en el corregimiento
de San Andresito pasa los miércoles y
sédbados, realiza la correcta
disposicion de tus residuos vy
protejamos a nuestros seres queridos

Reducir la cantidad de residuos que llegan a
los rellenos sanitarios disminuye la cantidad
gases contaminantes que llegan al

No q es tus residuos ni los dispongas a
botaderos a cielo abierto, esto se convierten
en focos de contamil On que comprometen
la salud tuya y de tus seres queridos

tante que compartamos la
informacion s el manejo adecuado de los
residuos para proteger nues alud y el aire
que respiramos. Ayudémonos unos a otros a
tomar conciencia y a implementar buenas
practicas para que nuestra comunidad sea un
lugar més limpio y saludable para todos.
iJuntos podemos marcar la diferencia!




