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Abstrac

El presente trabajo enmarcado desde la corriente psicoanalitica, ha sido desarrollado con el fin
de efectuar una aproximacion teorica frente al interrogante acerca de si la maternidad tiene que
ver con un asunto que corresponde a lo instintivo en la mujer, o por el contrario tendria relacion
con lo que a partir de las diferentes experiencias de su infancia y la influencia de los paradigmas
culturales y sociales, se va construyendo desde su subjetividad. Para lo anterior se establecen
unos temas centrales cuyo objetivo sera puntualizar las teorias que permiten un acercamiento a
dicho cuestionamiento. Etas son: historia de la maternidad, la maternidad desde el psicoanalisis,

instinto y pulsion y La maternidad: entre la eleccion particular de deseo y el lazo social.

Con este recorrido se pudo asentar que el concepto de la maternidad ha cambiado a través de la
historia y su importancia ha estado sujeta al momento ideoldgico de cada época. También se
pudo introducir una diferencia entre el instinto y la pulsién, dejando claro que la conducta
instintiva corresponderia a un comportamiento constante en todos los individuos de la misma
edad y en circunstancias similares, instalando asi una diferencia entre este término y el de
pulsion. De la misma forma se estudian los desencadenantes psiquicos que segun Freud llevan a
la mujer a optar por la maternidad y finalmente se presenta una conclusion a partir de estas
lecturas donde se condensa el asunto de la maternidad, haciendo referencia a que esta tiene que

ver con una eleccion particular de deseo enmarcada en el lazo social.



Introduccioén

Mucho se ha hablado desde diferentes areas de investigacion, como la puericultura, la
psicologia, la pedagogia, la sociologia, sobre la importancia de brindar cuidados y atenciones al
infante por parte de un adulto protector, para asegurar su supervivencia y desarrollo, incluso en
nuestra epoca se le ha atribuido a la madre una funcién importante frente a la crianza,
depositando en ella la responsabilidad afectiva sobre la criatura y ademas del resto de su proceso
de formacion; lo que de buena manera hacen muchas e incluso, antes del nacimiento de su hijo,
siendo estos ya parte de su vida, de sus pensamientos y proyecciones. Esto se manifiesta en el
contexto a través de ciertos rituales que los padres preparan para el recibimiento de su hijo en lo
que comunmente se denomina babi shower, en donde celebran antes de la llegada del bebe su
nacimiento.

Desde el ejercicio de mi profesion, he escuchado expresar a muchas madres su deseo de
concebir un hijo a través de demostraciones emocionales de alegria Yy satisfaccion, lograndose
ver en ellas cuando ya tienen en brazos a sus pequefios, con un sentimiento de plenitud,
demostrando que ese hijo constituye “el motor de sus vidas” como literalmente lo expresan
muchas de ellas.

Por otro lado puede notarse como otro grupo de mujeres tienen una concepcion de la
maternidad totalmente opuesta, considerando que los hijos representan un obstaculo para
alcanzar sus metas y vivir libremente. Son mujeres que se sienten absorbidas por su trabajo, los

viajes, el estudio, la comodidad y que han adoptado con certeza la posicion de no tener hijos.



Es entonces a partir de estas dos posturas como surge el cuestionamiento sobre cémo puede
entenderse la maternidad, si esta se encuentra arraigada en nuestro codigo genético o por el
contrario es algo que se estructura por la cultura y la influencia del pensamiento histérico de la
época. Con relacion a lo anterior, se puede decir que para entender el asunto de la maternidad se
considerara lo que puede empezar a desplegarse en el momento en el que surge el deseo en la
mujer, pues desde ahi se generan las disposiciones frente a lo que implica el cuidado y crianza de
un hijo, dicho en otras palabras, la maternidad no es solo el rol que una mujer desempefia con
relacion a su hijo, sino también todo lo que desde la subjetividad se puede crear a partir de este
ideal.

Queda entonces un gran interrogante ante el hecho de que muchas mujeres tengan que
asumir la maternidad como un destino no deseado, arriesgando en este caso la salud mental de
sus hijos, pues se puede notar en el entorno variados casos en donde los nifios no son acogidos
por su madre en un ambiente de afecto y cuidado y por el contrario se les destina a ser fisica y
emocionalmente maltratados al no ser reconocidos como seres valiosos que requieren de un
estimulo afectivo para crecer saludablemente.

Ante tal situacion se llegaria a la idea de que una maternidad no deseada producira en los
hijos un entorno no favorable para su desarrollo integral, pero también podriamos preguntarnos
si después de haber concebido y traer a la vida un hijo, se logra instaurar en la madre
sentimientos de proteccion y afecto que pueden desarrollar en ella una actitud acorde a lo que en
el mundo contemporaneo y en lo que coincide al pensamiento de  Rousseau, (1821) podria

corresponder a una adecuada funcion materna.



Es frente a estos interrogantes que se propone abordar el tema: “La maternidad instinto o
construccion subjetiva” de manera que se  pueda demostrar a través de la revision de
bibliografia relacionada, como ha transcurrido el concepto del “instinto materno” a lo largo de la
historia y a través de los aportes de algunos autores que han estudiado el tema, investigar desde
sus teorias si la maternidad es un instinto que se produce naturalmente o simplemente ha surgido
del imaginario desde la concepcion ideoldgica de acuerdo a la época.

Por esta razon desde el quehacer del psicélogo en el &mbito de intervencion a la familia,
seria de gran utilidad reforzar los planteamientos que existen con relacion a la maternidad, que
podria entenderse como un proceso de construccién a partir de desarrollos psiquicos y sociales
que van constituyendo en la mujer una postura frente a la decisién de ser madre.

A partir del interrogante sobre el estatuto de la maternidad, que en este trabajo se propone
cuestionar, considerando si este obedece a un instinto o una construccidn subjetiva, es necesario
conocer como con la aparicion del renacimiento, se ha ido reconstruyendo el rol de la maternidad
a lo largo de la historia, donde se le da una nueva ubicando al nifio como un ser indefenso quien
necesita proteccion y cuidados que a la vez hay que educar, se origina un discurso frente a la
necesidad que este requiere de ser protegido y a la vez educado, en este caso surge la figura de la
madre como el ser que interviene para rescatar a esta criatura que hasta entonces fue
desvalorizada y menospreciada.

Uno de los filésofos de la época interesado en aportar a la educacién, fue Juan Luis Vives
(2012) quien fue considerado un pensador humanista por sus aportes en direccion hacia un trato

preferente para los nifios, fue un critico de la formacion de su tiempo y destacado por reformar



los métodos de ensefianza y formativos.

Mas adelante en la era de la ilustracion el filésofo naturalista y pedagogo Jacobo
Rousseau durante los siglos  XVII'y XVIII, con el nacimiento del racionalismo, cambia el
concepto de educacién y esto incide sobre la educacion y dignidad del hombre y del nifio.
Rousseau (1821) caracteriza al nifio separandolo del mundo adulto como un ser con capacidad de
Vver, pensar y sentir propios. En su obra "El Emilio", critica al sistema educativo y propone que
los nifios deben ser educados a través de sus intereses y no por la disciplina estricta.

Este cambio historico destino a la infancia a someterse al cuidado de un adulto que le guie y
proteja y ubica a este Gltimo en una nueva posicion de autoridad diferente a la de eras anteriores,
pero ya atravesada por la idea de que existe una cierta debilidad e inocencia en el nifio que debe
ser sobrellevada por la familia quien debe cumplir la tarea de cuidado y proteccion.

También Aries (El nifio y la vida familiar en el antiguo régimen, s.f.) al respecto hace su
aporte en el siglo XVI exponiendo que la familia adopta alrededor de los padres, un sentimiento
de proteccion que se instala a partir de la ilustracion convirtiéndose en el estereotipo de la familia
patriarcal moderna.

Esta responsabilidad implico la asignacion de tareas especificas a sus miembros, el padre
se haré responsable de la proteccién fisica y material, y la madre se encargara del cuidado
diario la alimentacion y principalmente el amor. Es asi como entonces se va instaurando en la
madre un sentimiento exclusivo de la maternidad, que més adelante cobra fuerza en el siglo X1X
con la medicina en donde el papel de la madre se hace decisivo.

Sigmund Freud, médico neurologo, de origen judio, padre del psicoanalisis y una de las


http://es.wikipedia.org/wiki/M%C3%A9dico
http://es.wikipedia.org/wiki/Neurolog%C3%ADa
http://es.wikipedia.org/wiki/Pueblo_jud%C3%ADo
http://es.wikipedia.org/wiki/Psicoan%C3%A1lisis
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mayores figuras intelectuales del siglo XX, también sobre este hecho aporta una teoria, inspirada
al parecer por la misma corriente de la época moderna, para quien la madre constituye para el
nifio un objeto de satisfaccion fisioldgica inicialmente que se da a través del acto de la
alimentacion de su pecho (1923-1925).

Contrario a esto la idea de mala madre se difunde como aquella que abandona y no es
capaz de propiciar cuidados a sus hijos; estas concepciones son coincidentes con el esquema que
se tiene hoy en dia de madre y el ejercicio de su rol, sin embargo debido a la influencia de la
tecnologia, se arroja al individuo a participar en diferentes espacios sociales y laborales de los que
no son ajenos las mujeres y precisamente las madres. Estos fendmenos sociales enfrentan en el
ser humano una exigencia frente a su identidad personal y las elaciones que se construyen en torno
a la familia y los hijos en funcion de su crianza, en un contexto de aumento de posibilidades y
exigencias en torno al rol. En esta tarea de proveedora de afecto y cuidados, al mismo tiempo la
mujer enfrenta la alta demanda de una infancia y juventud sometidas a unos cambios culturales y a
la presidn de situaciones y riesgos de todo tipo, que el cuestionamiento de su rol afectivo debe

enfrentar y resolver.


http://es.wikipedia.org/wiki/Siglo_XX
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Objetivos

Objetivo General:
Examinar postulados tedricos desde el psicoanalisis frente al tema de la maternidad, desde

referentes conceptuales como instinto, pulsion, feminidad, subjetividad.

Objetivos Especificos:

o |dentificar las representaciones sociales acerca de la maternidad en su proceso de
historizacion.
e Analizar las diferencias conceptuales entre instinto y pulsion.

e Desarrollar la aproximacion freudiana acerca de la feminidad.

e Examinar la constitucion de la maternidad en la subjetividad.
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Metodologia

El presente trabajo se llevo a cabo a través de un método de consulta de documentos en
este caso relacionados con el tema de la maternidad, con el fin de generar un acercamiento a la
pregunta sobre si esta tiene que ver con un factor innato o instintivo o por el contrario hace parte
del proceso de toma de conciencia y capacidad de decision de la mujer. Lo anterior enmarcado
desde la teoria psicoanalitica, la cual presenta importantes planteamientos relacionados con la
sexualidad femenina y que mucho tiene que ver con el tema. Esta exploracion consistié en un
examen realizado a la informacion escrita por expertos en el tema con el objetivo de profundizar
en este. Con la recopilacién de esta informacion se inicia un proceso de andlisis para determinar
hacia donde apunta la informacion hallada, esto permitié6 ahondar méas hacia un tema especifico
0 saber si habia temas nuevos de los que era necesario indagar.

Teniendo en cuenta que el método de esta investigacion se basa en los referentes de algo
que ya esta planificado, y que por lo tanto se debe hacer de una forma ordenada para cumplir los
objetivos propuestos, de esta forma inicialmente se delimitaron unos temas: historia de la
maternidad, la maternidad desde el psicoandlisis, diferencia entre instinto y pulsion y por ultimo
una parte de construccion personal acerca de las conclusiones obtenidas de las lecturas
realizadas.

Dicha exploracion documental, estuvo delimitada por los siguientes postulados
tedricos:

Con la historia de la maternidad se pudo comprender como la madre ha representado en

la historia del ser humano un personaje relativo, aduciendo a ello que dependiendo de la posicion
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que se le asigne a la mujer con relacion al padre o al hijo, es ubicada socialmente, en un lugar
de valoracion o desprestigio, ademas de que todo lo que se quiera conocer sobre las conductas de
la madre, debe tener en cuenta estas posiciones que varian dependiendo ademas de los valores de
cada época de la sociedad.

Ya hacia el segundo capitulo se fue ampliando el panorama a partir de las explicaciones
tedricas encontradas, generandose un analisis respecto a la ambivalente posicién de la
maternidad en conexion al interrogante que se propone para este trabajo, encontrando desde la
perspectiva psicoanalitica como la mujer ademas cuenta desde una posicion independiente al
marido o al hijo, pues posee aspiraciones propias que pueden diferir notablemente de las de su
rol de madre.

De esta forma se establece una comparacion entre la teoria del instinto diferenciando este
de la pulsion y la teoria psicoanalitica que da cuenta de una sexualidad femenina, desde las
posturas de Freud y Lacan, quienes introducen el término del “deseo” a partir del cual se logra
trazar una dimension en la mujer que hace parte de su estructura psiquica y que da cuenta de una
posicidn subjetiva respecto a la maternidad.

Por ultimo, se recogen las ideas mas precisas en relacion a la pregunta de investigacion y
se plantea unas apreciaciones sobre la reflexién hecha en torno a la maternidad.

Precisando mas la técnica de “investigacion documental” que fue utilizada para este
trabajo, es importante destacar las siguientes definiciones:

Baena (1985, p. 72) citado por Avila, H.L. (2006. p. 72) “la investigacion documental es

una técnica que consiste en la seleccion y recopilacion de informacion por medio de la lectura 'y
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critica de documentos y materiales bibliograficos, de bibliotecas, hemerotecas, centros de
documentacién e informacion”. También Avila, H.L. (p 72) cita a Garza (1988. p. 8) presentando
una definicion més especifica de la investigacion documental. Este autor considera que ésta
técnica “...se caracteriza por el empleo predominante de registros graficos y sonoros como
fuentes de informacion..., registros en forma de manuscritos e impresos,”.

En relacion a lo anterior Avila H.L. (2006) cita a Franklin (1997 p. 13), quien define “La
investigacién documental aplicada a la organizacion de empresas como una técnica de
investigacion en la que “se deben seleccionar y analizar aquellos escritos que contienen datos de
interés relacionados con el estudio...,”.

Estas ilustraciones concuerdan en que es posible efectuar descripciones, explicaciones,
andlisis, comparaciones, criticas entre otras actividades intelectuales, de un tema o asunto,
mediante el andlisis de fuentes de informacion.

Avila. H.L (2006 p. 50 citando a Baena, 1985 y Tenorio, 1992,) continua exponiendo que,
“El desarrollo de un proceso de investigacién documental completo da como producto diferentes
tipos de trabajos documentales entre los que se encuentran compilaciones, ensayos, criticas
valorativas, estudios comparativos, memorias, monografias entre otros.

Para este caso es la monografia el tipo de trabajo realizado, pues esta consiste en el
estudio exhaustivo de un tema especifico.

De esta manera y con los temas ya delimitados mencionados anteriormente, se empieza a
hacer inicialmente la recopilacion de la informacidn a través de fuentes bibliograficas de textos,

luego se pasa al analisis y explicacion de estos. Finalmente se contrastan algunas de las teorias



expuestas haciendo una especie de sintesis de lo encontrado con relacion al tema y pregunta de

investigacion.

Capitulo |

Historia de la Maternidad

15
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Podria parecer segun el contexto, sin mirar mas all& de nuestra época, que la funcion de la
maternidad representa un atributo indiscutible de la mujer y el logro de lo que muchas de ellas
podrian estar esperando como finde su realizacion. Sin embargo, cada vez resulta ser mas
comun observar en algunas mujeres una inclinacion en ciertas vocaciones como por ejemplo la
vida profesional, los negocios, viajes, la estética corporal, que nada tiene que ver con la
maternidad, es mas, afirman la decision de no concebir hijos.

Ante estas elecciones se producen a nivel subjetivo toda una serie de complejidades, que
desde la teoria del psicoanalisis, se podria examinar coligiendo como media el inconsciente. Al
respecto escribe Oiberman, A (s.f p. 117) citando a Delaussus (1998) “...es un largo camino que
reencuentra un tesoro dejado de lado en la infancia pero construido durante esa etapa. La madre
es un secreto de infancia....es un asunto del inconsciente....”

Ante estos fendmenos se puede realizar una amplia discusién, teniendo en cuenta algunas
corrientes de pensamiento que han aportado a lo largo de la historia, tomando parte la medicina,
la psicologia, la religion, la pedagogia, la politica.

Para dar cuenta de estas apreciaciones se describiran algunas practicas que en el devenir
humano han acontecido con relacion a la maternidad.

Cultura Greco-Romanay su concepcién de la maternidad.

Desde la Grecia antigua en el mito se expresaba la dimension simbdlica de la maternidad,

lo que constituye una manera explicita de representarse el inconsciente, asi como los

pensamientos mas internos de los seres humanos; la diosa de la maternidad la personificaba
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Deméter significando la tierra cultivada.

Fueron los romanos los que determinaron un conjunto de leyes que desde el entramado
familiar establecieron para la maternidad. Mas aun, sus précticas fueron inspiradas en las
concepciones griegas. En el momento de dar a luz la mujer era asistida por varias mujeres
quienes desempefiaban funciones de apoyo en el parto, la partera quien invocaba a la diosa ayuda
para disminuir los dolores. Una de las mujeres presentes masajeaba el vientre y otra sostenia a la
mujer mientras padecia las contracciones del parto. En esta época se ha encontrado la figura fe la
matrona como aquella mujer que colaboraba en la asistencia del parto y aunque se sabe poco de
ellas, al llegar la época cristiana esta profesion estaba bien establecida.

Cuando el bebé no era aceptado por el padre, se exponia para que los dioses decidieran
sobre su destino. La madre no tenia ninguna potestad sobre su hijo, esta tarea era exclusiva del
padre y su integracién a la vida familiar era determinada por él. “La madre era reducida a su
vientre” (Oiberman, A. s.f p. 119). Por tal razén, en la sociedad romana en esta época,
prevalecian los varones, pues muchas hembras eran asesinadas, ademas de los hijos bastardos y
los que nacian enfermos, con el fin de aligerar la carga familiar.

Es asi como el derecho romano instituye el poder del pater familias sobre sus hijos. La
ley les reconocia a los padres una autoridad total, dejando a la madre de lado ante cualquier
vinculo entre ella y su hijo, esto con el fin de servir a su ciudad.

En el segundo siglo de la era cristiana, los romanos reglamentaron précticas de higiene
con relacién al parto. Soranos de Efesos, médico griego de la época, considerado padre de la

obstetricia, fue quien hizo aportes importantes relacionados con la atencion en el parto, incluso
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escribid un libro “Las enfermedades de las mujeres” que fue trasmitido oralmente a través de la
practica durante 17 siglos (Oiberman, A s.f. p. 120).

La funcion de la madre para la civilizacion griega, era la de la prolongacion de la
sociedad establecida: «En la ciudad de los hombres, las Gnicas mujeres realizadas son las madres,
tranquilizadoras para el pensamiento oficial, puesto que resultan domesticadas por el matrimonio
y aguerridas por la maternidad» (Gonzélez M.G. 2007, p. 271 citando a Loraux 1990 p. 405).

Sin embargo, no era reconocida en este proceso, y con ello llegaba a revelarse ante esta
condicion. Esto se ve reflejado en el mundo mitico, donde es comun que aparezca la madre como
inmoladora de su descendencia (Gonzéalez M.G 2007 citando a Otto 1960 p. 32). Cuando esta
mujer intenta descartar su posicion materna, lo que implica la imposicién de ella misma y de su
personalidad, sublimando su yo, en acciones como matar a su hijo, intenta asi ocupar una
posicion privilegiada, masculinizandose, y esto es visto como una accién que va en contra de una
sociedad donde la mujer no tenia este derecho.

En este sentido para los griegos, la madre que desprecia a su hijo, es abominada pues esto
va en contra del ideal masculino de equilibrio. Por otra parte la mujer madre espartana, dedicada
a la formacion de hijos guerreros, tenia una consideracion diferente a la del resto de Grecia, por
esta funcion especial.

Hasta que el nifio iba a la escuela a sus siete afios era la madre y la nodriza quienes se
ocupaban de él, quienes brindaban las primeras ensefianzas no muy consolidadas, pues las
mujeres que nada habian aprendido, nada podian ensefiar. En estos primeros afios los nifios

quedaban a cargo de las mujeres de la casa, dedicados a toda clase de juegos.
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Hubo maés tarde otras consideraciones relacionadas con la maternidad, en aspectos
concernientes a la higiene en el parto.  Segun hallazgos de la época, el material quirtrgico
usado en la antigua roma no era excesivamente rudimentario, utilizaban algunos ungtentos con
propiedades antisépticas.

En la Grecia antigua para un parto normal, se preparaban diferentes materiales como
aceites, agua caliente, vendajes, almohadas, objetos de olor fuerte taburete y silla, camas y una
sala adecuada para el recibimiento del bebe. El aceite era usado para la inyeccion de lubricacion,
el agua y los emplastos calientes para la limpieza y el alivio de los dolores, vendas para que el
recién nacido pudiera ser envuelto y los olores fuertes para confortar a la parturienta.

Soranos de Efeso, médico griego nombrado anteriormente, fue quien estipulo a través de
su tratado como debe ser atendida la madre y su hijo durante el alumbramiento:

“El principal instrumento de las comadronas era la silla de parir, con respaldo, brazos y

un asiento con un entrante en forma de media luna por donde pasaba el nifio. Entre el

asiento y el suelo habia tableros a los dos lados pero no adelante ni detrés, para que la
comadrona se manejara. La parturienta se sentaba en la silla que habia traido la
comadrona al comienzo de la fase de “expulsion”, la dilatacion se hacia en cama. (Mufioz,

M.E 2013 s.d)

Las cesareas se practicaban solo cuando la madre habia muerto por el riesgo que este

procedimiento implicaba para adquirir infecciones.

Solo hasta el siglo IX se da una toma de conciencia médica de la especificidad del nifio con el
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surgimiento de la pediatria.
La maternidad y la religion cristiana

En cuanto a la religion cristiana, esta nos transmite el culto a la madre, atribuyendo a ella
virtudes sagradas que depositan en la maternidad el ejemplo de humildad, sumision y amor
incondicional. Estos valores son transmitidos en la cultura y desde las familias como
asignaciones positivas al rol de la mujer madre, quien a la vez representa este patron vy
reproduce un modelo legendario para las generaciones siguientes, haciendo de este proyecto un
simbolo de la mujer valorada. “Junto con la aparicion de este culto Mariano, en esta misma
¢poca siglo XII, florece el término “maternitas” acompafiado del de paternitas por parte de los
clérigos que lo utilizaron para designar la funcion de la iglesia.” (Oiberman, A s.f. p. 122).

La madre Maria, con todo lo que significa para la religion cristiana, infiltra valor a la
experiencia de muchas mujeres, dando significado a sus vidas a través de un proyecto de
transformacion social, contribucion y dignificacion de la mujer.

Para muchas culturas la virginidad, como la principal virtud que encierra la virgen Maria,
se ha concebido en como garantia de la integridad fisica y moral propia de la mujer que la
preserva. Si bien, aunque ya no es condicion necesaria para una hembra merecer el respeto y el
amor de un hombre, continta teniendo gran valor para la posicion de la mujer. “Al himen
intocado, o "cofia de doncella", se le considera desde el siglo XI1X, sello de garantia de la virtud
y la pureza de las jovenes. Desde entonces, las mujeres sobrellevan esta carga ignominiosa
impuesta, desde esos tiempos, por la moralidad victoriana. (Larocca F. s.f)”.

Al cuerpo de la adolescente virgen se le ha consagrado, representa la pureza, y la
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integridad humana.

En la Grecia antigua, Himen o Himeneo era el Dios del Matrimonio, era una membrana
importante con un enorme valor social y emocional y este siempre ha quedado en la imaginacion
popular como algo que merece especial reverencia.

Al conservar un himen intacto se podria acceder a un buen matrimonio de clase media,
por tanto, muchas madres y muchos padres velaban por su conservacion en sus hijas. A los futuros
maridos también les preocupaba esto, porque una novia que llegara sin un himen intacto al
matrimonio era vista como una mercancia dafiada.

Freud plantea que el tabu no se refiere principalmente al primer coito sino que encierra toda
la vida sexual de la mujer y en general todo su ser. Que la mujer es en si tabu en su totalidad, y de
ahi muchas conductas de control hacia ella. (Freud, 1913).

Es asi como las religiones cristianas particularmente la religion catolica rigiendo la
moralidad de muchas de nuestras culturas, ha transformado la virginidad en algo enormemente
dificil de asimilar, por lo que constituye la esencia psiquica del ser humano.

La maternidad en la Edad Media

Por el contrario en la época feudal, la figura de la madre no fue para nada valorizada, esto
se puede evidenciar ademas con el trato que recibian los nifios en esta época, pues no pasaban de
ser simples personitas en miniatura que representaban para la madre una obligacion que de mala
gana ellas asumian. Era comdn delegar esta funcion a las nodrizas en las familias mas pudientes.

El infanticidio era comdn a partir de los escasos cuidados y creencias religiosas o

esotéricas de posesion de demonios.
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En esta época no se escucha hablar de ningun tipo de vinculo en el que se pueda ver una
manifestacion de afecto clara que sobrepase los cuidados basicos de la criatura. La maternidad se
reduce entonces a disponer de un aparato funcional que de vida al nifio y asegurar los cuidados
basicos para su crecimiento sin detectarse en ello una disposicion de crianza.

Solo hasta el siglo X111 se dio a la maternidad un nuevo significado. Incluso antes de este
en Francia se sanciond el infanticidio y se empez6 regular estas practicas. Se empez6 a dedicar
maés atencion al momento del parto, practicandose ritos complejos que marcaban esta separacion,
que era causa de alegria cuando no se presentaban mayores complicaciones. Es asi como la
maternidad empieza a atribuirsele un mayor significacion, tanto como para considerarsele el
soporte de la feminidad.

Empezaron a existir ademas para estas sociedades rurales, formulaciones acerca de cuél
debia ser el trato de la madre hacia su hijo, teniendo en cuenta la intencion de protegerlo; se
suponia ya un vinculo entre la madre y el hijo que esperaba, sin embargo, la acompafiaba el
temor de que este llegara con malformaciones, de ahi las practicas de conjuros que perduraron
hasta mucho tiempo después.

Al momento del nacimiento, se reunian alrededor de la madre para celebrar el nacimiento
de su hijo, y esto constituia colectivamente un simbolo de identidad para la mujer alrededor de su
maternidad. El padre también cumplia un papel importante en este acontecimiento, con rituales
que simbolizaban la proteccién que este debia suponerle al hijo que llegaba. Y a las parteras
empezaron a acusarseles de brujeria por parte de la iglesia, de complicidad con el infanticidio y

el aborto.
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Los cirujanos junto con la iglesia preocupados por esta situacion, prohibieron el uso de
las parteras y disefiaron métodos que facilitaran el parto como el uso del forceps. Lo anterior
empez0 a marcar la intervencion médica en el campo de la obstetricia (Oiberman s.f p. 122).

Sin embargo esto no fue bien visto para una sociedad prejuiciosa que se justificaba en
nombre de la decencia. Cuando los médicos asistian los partos, solo en los casos que lo
ameritaba, era interpuesta una sbana entre la parturienta y el médico, incluso el padre de la
obstetricia en Francia Ambrose Paré en el afio de 1573, fue criticado por su obra “De la
génération del i” homme et maniére d” extraire les enfants du ventre de leur mére” catalogada
como inmoral por parte de la facultad de medicina. (Oiberman A. s.f p. 122).

La maternidad en el Renacimiento

Uno de los motivos para que se le empezara a conceder mayor importancia a la
maternidad fue la preocupacion a partir de los andlisis sobre las estadisticas de las altas cifras de
mortalidad de nifios y sus madres. Al respecto dice Oiberman A. (s.f. p. 122):

“....sobre 1000 nifios nacidos vivos, 250 morian en el primer afio de vida 'y 150 en su
primer mes. Una de cada 10 madres con 4 o 5 nifios promedio, fallecia durante o después del
parto”

Fue desde la medicina que se empez6 a transformar las concepciones relativas a la
maternidad, con la idea de que dependiendo de los cuidados que se le otorgaran al nifio, esto iba
a tener un efecto en la salud y la moral del adulto. (Oiberman A. s.f. p. 123). Los médicos se
convirtieron en  los transmisores de los valores que profesaba la burguesia de la época, que

finalmente tuvo un fuerte impacto en las ideas politicas del siglo XX.
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Por otro lado los economistas afirmaban que la riqueza de un pueblo dependia de la
cantidad y calidad de sus habitantes. Este pensamiento fue inspirado en los postulados de Adam
Smith, conocido como el padre de la economia moderna, su maxima contribucion es la idea de
que:

“un pais se debe basar en el funcionamiento libre de su mercado, el mercadoes  un

lugar (puede ser fisico 0 no) donde se producen intercambios que pueden ser de bienes,

servicios y también de factores productivos (mercado de trabajo, de materias primas,

etc.)” (Anénimo s.f).

Segun este pensamiento la base de la economia es el mercado, desde este los intereses
individuales permiten el maximo beneficio para toda la sociedad.

La influencia del movimiento cultural e intelectual de la época, desde las luces de la
razén, permitié que la influencia de la iglesia declinara. La medicina tomo parte y se empez6 a
generar cuestionamientos sobre las condiciones en que eran criados los nifios.

Es a partir de este momento que la maternidad empieza a mirarse desde otra perspectiva,
ya el cuidado que brindaban las nodrizas empez0 a aborrecerse, pues mostraban hasta entonces
actitudes indiferentes ante los nifios, como también a las madres que negaban el derecho a
alimentar a sus hijos, considerado esto como una traicion a su naturaleza. Es en esta época que
como lo expresa Oiberman A. (s.f. p. 123) “El cuerpo de la mujer se convirtié en la matriz del
cuerpo social: habia que readaptarlo a la funcion reproductora” es asi como la consagracion de la
madre a su hijo y el amor materno, empezd a ser visto como algo deseable e importante para esta

civilizacion.
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Se transformd entonces la vision que hasta el momento se habia tenido sobre la
maternidad, ya el cuerpo femenino era considerado como el seno que albergaba la vida de un ser
humano que hasta entonces no tenia valoracion. Surge entonces el interrogante de si la
valoracion de la maternidad es correlativa a la valoracion de la infancia....y sujeto a esto  como
bien lo presentan algunos pensadores, podria deducirse en el sentido que la familia adopta
alrededor de los padres un sentimiento de proteccion, es asignando asi mismo a la madre el rol de
la alimentacion y el amor hacia sus hijos. (Rousseau 1821).

Desde una perspectiva similar la autora Badinter E. (1991) plantea que dependiendo de la
posicion que se le asigne a la mujer con relacion al padre o al hijo, es ubicada socialmente, en
una posicion de valoracion o desprestigio, ademas de que todo lo que se quiera conocer sobre las
conductas de la madre, debe tener en cuenta estas posiciones.

Estas diferentes posiciones de padre, madre e hijo son influenciadas por los valores de
cada época de la sociedad.

Asi, cuando la mirada filoséfica es puesta en el  padre, y a él le son otorgados todos los
privilegios y derechos, se oscurece para la madre y su hijo el panorama. Por el contrario cuando
la sociedad se interesa por el nifio, y resalta la importancia de su cuidado y educacion, es el padre
quien sale de vista y la confianza es puesta en la madre. En cualquiera de los casos, dependiendo
el eje de articulacion padre, madre o hijo, esto va a influir en la conducta de la madre. “La madre
sera mas o menos buena segun que la sociedad valorice o desprecie a la maternidad” (Badinter, E.
1991 p.16)

Badinter plantea como la madre ha representado en la historia del ser humano un personaje
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real y tridimensional, aduciendo a ello que dependiendo de la posicion que se le asigne a la mujer
con relacién al padre o al hijo, es ubicada socialmente, en una posicion de valoracién o desprecio,
ademas de que todo lo que se quiera conocer sobre las conductas de la madre, debe Tener en cuenta
estas posiciones.

Badinter plantea como la madre ha representado en la historia del ser humano un personaje
relativo y tridimensional, aduciendo a ello que dependiendo de la posicidn que se le asigne a la
Mujer con relacion al padre o al hijo, es ubicada socialmente, en una posicién de valoracion o
desprestigio, ademas de que todo lo que se quiera conocer sobre las conductas de la madre, debe
tener en cuenta estas posiciones.

Es entonces como a partir del descubriendo de la infancia, que empieza a otorgar
significado la maternidad, y con esta, a ennoblecerse la tarea de la mujer como soporte de
supervivencia para del nifio que llega, entendiéndose que engrandecida esta funcion que depende
casi que exclusivamente de la madre, se le adhiere a la mujer un nuevo significado, que le
aportara un valor social.

Oiberman A. (s.f. p.123) citando al Dr. Marc en (1816 s.d), durante el siglo XIX y XX,
sobre la maternidad escribe: “las mujeres en cinta deben ser objeto de benevolencia activa de un
respeto religioso de una especie de culto.”

Uno de los pensadores del siglo XV 111 que empez6 a desarrollar la idea de un vinculo
entre la madre y el hijo fue Jean Jacques Rousseau (1821). Este pensador hizo varias criticas a la
educacion de su tiempo, una de ellas era que el calostro era peligroso para la criatura por lo tanto

no se aconsejaba el amamantamiento en los tres primeros meses, ademas que la leche materna
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transmitia caracteristicas de personalidad. Sumado a esto el acto del mamar no era considerado
como un reflejo de la criatura.

Por otro lado existian creencias alrededor del amamantamiento que las mujeres defendian
a favor de una posicion social que no querian sacrificar. Las mujeres de sectores acomodados de
la época declararon algunos argumentos como el que amamantar es malo para la madre desde el
punto de vista fisico y es poco decoroso. Otros argumentos de orden fisico era que si
amamantaban a sus bebes perderian “un quilo precioso absolutamente necesario para su
conservacion” (Badinter A. 1991 p. 75) sumado a esto también justificaban su negativa con su
excesiva sensibilidad nerviosa que no toleraba los gritos del bebe. Del lado de la belleza
consideraban que si se daba el pecho, este se deformaria aflojandose los pezones. Del orden de lo
social, las mujeres que se consideraban mejores en vulgo, consideraban que era poco honroso
amamantar ellas mismas a sus hijos. “Hacia tiempo que las damas de la nobleza daban ejemplo
en este sentido, de modo que esa negligencia no tardo en convertirse en un rasgo de distincion
para los demas” (Badinter E. 1991 p.75) creyendo entonces que este era un acto de falta de pudor
dando una imagen animal de la mujer como una “vaca lechera” Badinter A (1991 p. 75). Al
respecto Badinter E. (1991 p.75) citando a Dionis (s.f.) un médico del siglo XVIII decia: “desde
las burguesas hasta las mujeres de los artesanos mas humildes delegan en otras sus obligaciones

maternales”.

De otro lado los hombres tampoco apoyaron el amamantamiento aduciendo a este una restriccion

a su placer, pues les disgustaba el olor a leche de la mujer, relacionandolo con sinénimo de
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suciedad.

Segun los médicos de la época, prohibian la sexualidad durante la lactancia considerando
que el esperma malogra la leche, poniendo en peligro la vida del nifio y en riesgo la cohesion
familiar. Otros poniendo en relieve los placeres de la vida mundana de la mujer como Moreau de
Saint Elier citado por Badinter (1991 p.77) afirmaba a finales del siglo XVII1I: que el cuidado de
los nifios “es una carga engorrosa...en la sociedad”.

Afiadido a esto en consonancia con el ideal mundano de la época nada es menos
distinguido que “demostrar demasiado amor por los hijos” y alienar su precioso tiempo a favor
de ellos” (Badinter E. 1991 p. 77) justificando asi el problema del abandono de los nifios por
parte de las familias acomodadas.

Contrario a las ideas de Rousseau, en su libro EI Emilio, (1821) propone practicas de
crianza en las que resalta la participacion de la madre en el desarrollo sano del nifio. A la vez
critica otras practicas de la época que iban en contra de su concepcion de evolucién del ser
humano. Respecto a la lactancia materna escribi6: “dignese las madres criar a sus hijos, y las
costumbres se van a reformar por si solas, los afectos naturales a revivir en todos los pechos; va a
repoblarse el estado. Este primer punto, este punto unico lo va a reunir todo.” (p. 17) Con esto se
refiere a que la supervivencia del nifio dependeréa de los buenos cuidados y afectos que la madre
pueda ofrecerle, teniendo en cuenta la practica del amamantamiento, asegurando asi también la
conservacion de la especie y las buenas costumbres respecto a la crianza.

Se puede notar entonces como en este siglo de las luces, se intenta glorificar la

maternidad y con ella a construir el modelo de buena madre, asociandosele con la disposicion de
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la mujer para una crianza sensible y afectuosa hacia su hijo.

Con la afirmacion de Michelet (s.f. citado por Oiberman A. s.f p. 123) “todo hombre es
hijo de la madre”, se abre el paradigma acerca del poder que tiene la madre sobre su hijo
durante los inicios de la vida, coincidiendo en el pensamiento que Freud expuso méas adelante.
Escribe en el libro “Nuestros hijos” (1869 p. 58) lo siguiente:

“Son un ser 0 dos?, podriamos dudar. Desde el principio hasta el final él esta constituido
por su sustancia. En ella, él tiene su verdadera naturaleza, su estado mas dulce de la
beatitud posible del paraiso. Dios esta alli. Ella es lo natural y lo sobre natural. Debe ser asi.
Es enorme excesivo. Pero qué hacer? Es nuestra salvacion. Ahi comenzamos por una
idolatria, un profundo fetichismo de la mujer. Y a través de ella alcanzamos el mundo”.
(Oiberman A. s.f. p. 123)
La funcion protectora asignada a la familia, es designada exclusivamente a la madre, pues
es al padre a quien se le atribuyen las demas funciones de sustento y materiales.

Hasta ahora se puede ver como discursos como los de Rousseau y médicos destacados de
la época del renacimiento Ambrose Pare, Philippe Hecquet, impusieron dogmas que cuestionaron
los métodos de crianza utilizados, lo que permitié un cambio en la concepcion que hasta la era
feudal se habia tenido acerca de la maternidad. Se puede decir que la glorificacion de la

maternidad ocurrié durante los siglos XVIII 'y XIX.

La revolucion francesa y los cambios en torno a la concepcion de la maternidad

Debido a los cambios producidos en la esfera publica, se dio un vuelco a lo que hasta
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entonces era tan valorado por la sociedad francesa y sus mujeres. A partir de la revolucién
francesa se incorporaron cambios en la cultura como el matrimonio civil, el divorcio, la
limitacion del poder paterno, lo que llevo a cuestionar a las mujeres sobre su responsabilidad
social y su condicidn de ciudadanas (Oiberman A. s.f.), sin embargo la convencion francesa de
1793, prohibi6 que las mujeres entraran a las asambleas politicas. Al respecto Chaumette (1794
s.d) citado por Oiberman A. (s. f. p.124) dice:

“La naturaleza le dice a la mujer; se mujer. Los tiernos cuidados de la infancia, las dulces

inquietudes de la maternidad, esos son trabajos. Pero merecen una recompensa estas

ocupaciones asiduas?. Y bien la tendra. Seras la divinidad del santuario doméstico,
reinaras sobre todo lo que te rodea a través del encanto invencibles de las gracias y de la
virtud”.

Es por esto que los derechos civiles de las mujeres se vuelven a invalidar, justificados en
la maternidad, (Oiberman A p. 124). El desarrollo industrial ratifico estos regimenes, logrando
que el padre se dedicara completamente a sus oficios profesionales, alejandose de su familia.
Esto habitud a la madre a que asumiera la responsabilidad domestica, tanto que estas se
convirtieron en las que se ocupaban integralmente de la vida de sus hijos afirmando asi su
importancia; pero por el contrario en otros sectores de la sociedad, a partir de la
industrializacion, surgieron problemas a raiz de que estas madres debian trabajar hasta 14 horas
diarias, imposibilitdindose asi para asumir las obligaciones del hogar y sus funciones de
orientacion y socializacion de los hijos. Estas condiciones produjeron la mortalidad infantil, lo

que llevo a estas mujeres madres y a las luchas populares de la época a lograr que se le otorgara
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a la mujer el beneficio de la licencia de maternidad. “fue Alemania con Bismarck: una ley de

1878, instituyo para las obreras de las fabricas la obligacion de una licencia por maternidad de

tres semanas después del parto y en 1883 una ley otorgo subsidios por maternidad” (Oiberman

A. s. fp. 124) Fueron por lo tanto los franceses los que promovieron las politicas de natalismo,

creando leyes que favorecieran la familia, incluso con subsidios para las familia numerosas.
La maternidad en la modernidad

Finalizando el siglo XX, el estado toma parte de esta cuestion y aparecen politicas
natalistas que conciben la maternidad como un deber patriético impulsando la natalidad y
censurando el aborto y la anticoncepcion. Aparece el fendmeno del Baby Boom, expresién que
en castellano equivaldria a la “explosion de la natalidad” surgida tras la segunda guerra mundial,
que caracterizd un incremento notable de natalidad, en el periodo comprendido entre 1946 y
1964. (Wikipedia s.f). El mensaje contenido en estas politicas tenia que ver con que antes que
cualquier funcioén social, la mujer deberia ser primero madre, pues esta establecia un vinculo
préximo con el ejercicio de la ciudadania, lo que la hacia deber cumplir un papel politico y social.
Y en su funcion de cuidadora y formadora la madre consigue ensefiar a los hijos a pensar con
criterios propios y que puedan ser adultos responsables y capaces de colaborar solidaria y
creativamente dentro de la sociedad. Asi la ciudadania se arraigaba en la maternidad.
Por un lado, la mujer encuentra una manera de reivindicar una posicion que hasta el

momento no podia ejercer, como su capacidad de tomar decisiones frente a la opcion de la
maternidad, y solo debia someterse a lo que su pareja resolviera al respecto, hallando la forma de

identificarse con un rol propio y valorado socialmente, pero por el otro con el surgimiento de la
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modernidad y con ella la eficacia de los métodos médicos y la aparicion de pensamientos
feministas, se le empieza a otorgar a la mujer una autonomia frente a la maternidad. Con esto se
quiere decir que ya para la mujer la posicion frente a ser madres o no, era una eleccion libre e
independiente de las influencias técnicas, politicas sociales econdémicas y culturales que
imperaban en la época.

En el siglo XX aparecen las guarderias debido al aumento de mujeres asalariadas que
requerian del cuidado de sus hijos. También surge el término de carencias afectivas (Spitz B.
(1979 s. d.), citado por Oiberman A. (s.f, p. 127). Estos discursos llamaron la atencion de las
madres que en cierta forma se sentian culpables. Empieza a notarse desde aqui una gran
transformacion respecto a la maternidad, ya esta no era vista como un rol glorificado en la
sociedad, habia perdido estatus y funcion, ya se dejaban ver otras maneras de acceder a la vida
adulta y otras posibilidades de recibir atencion y consideracién de los demas. Con una
introduccion de ideas, se replantean la opcion de la maternidad y a la vez se cuestionan el rol que
estas madres desempefian poniendo en consideracion la salud fisica y emocional de sus hijos.
Beauvoir S. (1949) citado por Oiberman A. (s.f. p. 127) lider de este movimiento con su obra “El
segundo sexo”, propicio revolucion en la identidad de las mujeres, desacralizo la maternidad,
planted que el instinto materno no existe, asi como el amor espontaneo tampoco, y que pueden

existir “malas madres”.

Ahora en el siglo XXI, existen variadas tendencias que proponen nuevas ideas respecto a

considerar al proyecto de la maternidad como la Unica alternativa de la mujer, entre ellos los que
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las feministas plantean y a la vez defienden en relacion a su autonomia para decidir,
considerando la maternidad como una opcion personal. Por otro lado, el avance de las ciencias
como la psicologia, la medicina y la educacion han creado en la mujer la sensacion de
incompetencia, es decir la falta de experticia para enfrentar el reto que supone el ejercicio de la
maternidad, pues se atribuye a la funcién de crianza unas habilidades indispensables para su
desempefio; entre ellas la de brindar soporte en la actividad fisica, emocional, social, intelectual
del nifio o nifia. La madre representa el rol protector que suministra alimento y seguridad al nifio
0 nifia, le ensefia el lenguaje y le propicia experiencias ayudandolo en su desarrollo e intento de
socializacion. Estas ciencias junto con las exigencias del mundo moderno, influyeron para
repensar la maternidad y entenderla como una eleccién subjetiva.
Evolucién de la funcion materna

A partir de la primera guerra mundial se produjeron cambios con relacion al rol de la
maternidad; los descubrimientos cientificos y la eficacia en la medicina, posibilito que fueran
una realidad, los cuidados que ya eran pensados importantes durante el parto. “Entre 1879 y
1900, todos los hospitales de Europa adoptaron los principios de la asepsia y en 1900 la
mortalidad materna descendi6 al 2%. Los partos mas seguros y los grandes progresos de la
obstetricia no se realizaron en los domicilios de las parturientas sino en los hospitales”.

(Oiberman A. s.f p. 125)

Sin embargo fue a finales de los afios 60 que ya se habia empezado a producir la

emancipacion femenina a partir de la aparicion de la pildora anticonceptiva. Con este
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descubrimiento, se le da a la mujer la posibilidad de eximir la posibilidad de un hijo no esperado.
Abriendo las puertas hacia una liberacion sexual en la mujer y la posibilidad de reclamar sus
verdaderos derechos y de ser respetada como mujer, esposa 0 madre.

Ahora con los descubrimientos de Pasteur, se pudo evitar las causas de las enfermedades
infecciosas que mataban a los nifios.

Puesto que la atencién médica a la maternidad era asunto de hombres por las pocas
mujeres médicos de la época, fueron ellos quienes se empezaron a interesar por las vacunas, la
asepsia, la profilaxis y los antisépticos. Asi mismo por su parte empezaron a evaluar el instinto
materno, entendiéndose  este como un comportamiento arraigado en la naturaleza de la mujer,
cualquiera que sea el tiempo y el espacio que la rodean, Yy considerado en un inicio como algo
exento a la ciencia que solo tenia que ver con las funciones rutinarias de la madre. Se plantean
asi algunas preguntas frente al rol de la maternidad: ser& entonces un algo natural, traer un hijo al
mundo?... existe un derecho a tener unos hijos a todo precio? Preguntas que quedan sin
resolverse y que aun persisten en la postmodernidad?

Como efecto de la higiene que promovio Pasteur, se cuestioné el uso del biberony a la
vez se descubrieron las propiedades asépticas de la leche materna, 1o que vendria a contradecir
con las ideas anteriores de Rousseau, esto permitio que esta practica fuera estimulada y se
convirtiera en una eleccién para la madre, teniendo en cuenta el estrechamiento del vinculo
afectivo entre la madre y su hijo, ya en nombre de la raz6n y no simplemente de la naturaleza.

Ahora se esperaba que la maternidad fuera una eleccion de la mujer desde una condicion

consiente y no sumisa, lo que abrid el camino para que las feministas defendieran su luchas en
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torno a la libertad de la mujer.

La doctora Pilliet P. (1900) citado por Oiberman A. (s.f p. 125) en el congreso
internacional de los derechos de la mujer, pidi6 la creacion de un ministerio de la infancia y de
una escuela de madres.

Por estas diversificaciones alrededor de la concepcion de la maternidad, empieza a
considerarse a partir de la modernidad como un tema de discusion, que genera diversas
posiciones, pues en esto influyen intereses tanto politicos, econdmicos como individuales,
entendidos estos Ultimos en relacion a la libertad misma de la mujer para decidir sobre su
maternidad.

Se puede notar hasta aqui, como la idea de la maternidad ha ido modificandose a lo largo
de la historia y como recurrir a esta se hace necesario justamente para encontrar como la
maternidad se configura no como un hecho natural, sino como una construccién cultural
determinada, definida y organizada por normas que se inscriben desde las necesidades de un
grupo social especifico, develando el desenlace de juzgar como el instinto materno es un
imaginario, puesto que no se puede desconocer el contexto historico y cultural de los hechos
mencionados.

Inicialmente en la antigiiedad, la humanidad no se percataba de que existiese para la
mujer algun tipo de conexion emocional con su criatura, ni que los cuidados hacia este tuviesen
alguna importancia en su crecimiento o algun tipo de efecto en su comportamiento futuro. Luego
con la religion cristiana y mas adelante con el desarrollo de la medicina, empieza a descubrirse

una especie de relacion entre la madre y su hijo, a partir del momento del parto, que abre el
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entendimiento sobre la necesidad de que el recién nacido en su condicion de indefension, reciba
los cuidados y atenciones que podran asegurar su supervivencia como uno de los principales
intereses de los gobiernos para el desarrollo de la sociedad y la cultura. Ya en lo expuesto hasta la
modernidad, se logra identificar que existe algo mas que una actitud de cuidado y
familiarizacion con el recién nacido en la madre, que atraviesa el limite de su deseo, con el que
puede identificarse, sin embargo para efectos de este trabajo, lo que llega a transcurrir en la

mujer a partir de este cuestionamiento, es lo que mas interesara dilucidar.

Capitulo 11

La maternidad desde el psicoanalisis
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Feminidad y maternidad

Para poder comprender la dimension subjetiva de la maternidad en la mujer, es necesario
vislumbrar primero cuales son los elementos particulares que la identifican en su condicion
femenina, en tanto la cuestion de la maternidad solo es posible entenderla a partir de una
revision de las tesis acerca de la feminidad, ademé&s porque este distintivo representa un enigma
quizas dificil de comprender.

Segun las ideas de Freud, la primera diferencia entre el hombre y la mujer es su
constitucién genésica desde la disposicion de sus érganos, que seré la que aportara un valor
decisorio en cuanto a la naturaleza masculina y femenina.  Sin embargo se puede observar que
en la mujer también existe un érgano sexual masculino no desarrollado, su clitoris. (Freud, obras
completas 1932-1936).

Si bien es recurrente en Freud el tema del factor constitucional, més alla de su
constitucidn bioldgica, la masculinidad y la feminidad son dos condiciones que aun la anatomia
no puede aprehender. De esto no ser asi, no se comprenderia porque todo el esfuerzo de Freud de
investigar la diferencia entre el hombre y la mujer recurriendo a categorias psicolégicas;
justamente porque el dato primario de la diferencia bioldgica no le es suficiente.

Es entonces como ante la dificultad para dimensionar esa diferenciacién entre los sexos
que va mas allé de sus particularidades anatdmicas, y poniendo de manifiesto lo animico, que
Freud le arroja a la psicologia este interrogante.

Desde sus postulados se empieza a analizar asi: la condicién masculina supone un
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comportamiento activo y la femenina uno pasivo. A esta Ultima se le atribuyen funciones de
crianza que en los animales no se asocian de manera similar, pues se puede observar que en la
especie animal, las funciones de crianza se encuentran distribuidas entre macho y hembra y en
algunos casos es el macho el que la asume.

De la misma manera Freud justifica que estas atribuciones no coinciden en la madre, por
el mismo acto de amamantar, entendiendo este como una actuacion activa en la mujer, sin
embargo la feminidad es relacionada socialmente con la “predileccion de metas pasivas”, pues
la sociedad impulsa a la mujer hacia situaciones pasivas. (Freud 1932-1936, p. 107). Este
discurso encierra en cierta forma una ambigiiedad en la posicion pasiva de la mujer que propone
Freud, en relacion a los significados que conquista hoy en dia a partir de los maltiples proyectos
que emprende en el medio social, laboral y familiar. En el intento que hace Freud por tratar de
explicar lo que es una mujer y diferenciarla del hombre, es posible entender mejor esa atribucion
pasiva que él le adjudica, teniendo en cuenta que mantiene el pensamiento acerca del enigma que
encierra. Intenta sustentar los comportamientos y roles de los hombres y las mujeres a partir del
producto de las determinaciones socioculturales.

Visto hasta aqui, aun no se ve resuelto el enigma de la feminidad al encontrar
disposiciones paradoéjicas en la tendencia animica de la mujer, sin embargo para el psicoanalisis,
esta no representa su principal meta, puesto que lo considera como una labor casi imposible de
resolver; se indaga mas bien acerca del devenir de la feminidad y “como se desarrolla la mujer a
partir del nifio, de disposicion bisexual” (Freud 1932-1936 p. 108). Todo esto en virtud de la

diferenciacién misma de los sexos.
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Para lo anterior se ira describiendo paso a paso aquellas evoluciones que se van dando en
la infancia, partiendo de que el desarrollo de la nifia pequefia hasta la mujer normal es mas dificil
y complicado (Freud 1932-1936 p.108):

e “Existen diferencias en la disposicion pulsional que permiten vislumbrar la posterior
naturaleza de la mujer”. (Freud 1932-1936 p. 109)

e Lanifia pequefa es por regla general menos agresiva y porfiada, se basta menos a si
misma, parece tener mas necesidad de que se le demuestre ternura, y por eso es mas
dependiente y décil.

e “Los dos sexos recorren de igual modo las dos fases del desarrollo libidinal”. Freud
(1932-1936 p. 109)

e Alinicio la nifia no reconoce su vagina como zona de placer, sino que utiliza su clitoris.
en la fase falica de la nifia, el clitoris es la zona erdgena rectora. Pero “con la vuelta
hacia la feminidad el clitoris cede en todo o en parte a la vagina su sensibilidad y con
ella su valor. Una de las tareas que el desarrollo de la mujer tiene que solucionar,
mientras que el varon, con mas s suerte, no necesita sino continuar en la época d su
madurez sexual, lo que ya habia ensayado durante su temprano florecimiento sexual.”
Freud (1932-1936 p. 110)

e Lamadre es para el nifio varon su primer objeto de amor, quien lo sigue siendo en
adelante en su formacion del “complejo de Edipo” (Freud 1932-1936, p. 110) y durante
el resto de su vida. Asi mismo para la nifia la madre es su primer objeto de amor, pero

ahora el padre, quien ha devenido en objeto de amor para la nifia, “esperandose que en



40

un desarrollo de curso normal para la nifia, esta encuentre desde el objeto-padre el

camino hacia la eleccion definitiva de objeto” (Freud 1932-1936, p. 110)

De alguna manera las cinco formulaciones que se  han seleccionado de los textos
Freudianos enmarcan el itinerario de Freud en su indagacién sobre la feminidad, pasando por lo
bilogico, describiendo algunas de sus caracteristicas o rasgos, comparando las diferencias con el
hombre en el desarrollo libidinal, sus elaboraciones sobre la funcion del clitoris y la vagina y

finalmente, el tema de la identificacion y de la eleccion de objeto.

Y en este marco de trabajo, se puede obtener lo que seria para Freud el aspecto decisivo
en cuanto a la diferencia hombre mujer y que se considera corresponde al problema de la

identificacion que corre de manera paralela a la eleccion de objeto.

De alguna manera las cinco formulaciones que se han seleccionado de los textos
Freudianos enmarcan el itinerario de Freud en su indagacién sobre la feminidad, pasando por lo
bilogico, describiendo algunas de sus caracteristicas o rasgos, comparando las diferencias con el
hombre en el desarrollo libidinal, sus elaboraciones sobre la funcion del clitoris y la vagina y

finalmente, el tema de la identificacion y de la eleccion de objeto.

Ahora bien es importante sefialar, como se va dando este proceso de identificacion

femenina en la nifia, a partir de lo que Freud llamé el complejo de Edipo.

Como ya se dijo, ambos sexos tienen como su principal objeto de amor en la infancia a la

madre; esto apunta a que la madre representa para €l bebe la primera investidura de objeto por
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consolidacién en la representacion de la satisfaccion de necesidades vitales. Esto valida la
comprension del devenir femenino, en tanto representa una fase importante en la que se produce
una fuerte ligazon madre-hija en la etapa preedipica. Lo que por lo demas se presenta de la
misma manera para el varon.

Estos vinculos libidinosos de la nifia con la madre, atraviesan todas las etapas de su
desarrollo sexual (oral, s&dico-anal, falico), por lo tanto se hacen tan diversos (Freud 1932-1936
p.111) y ademés ambivalentes, lo que quiere decir que son de naturaleza tierna como
hostil-agresiva y ademas reemplazan iniciativas tanto pasivas como activas.

Por otro lado, se hace dificil sondear estos prematuros deseos sexuales, siendo el de
mayor evidencia el de hacerle un hijo a la madre, que hace parte del periodo falico.

Y que corresponderia a lo que en Jaques Lacan se presenta como el primer tiempo del Edipo,

formulado con la ecuacién nifio-falo  madre falica.

Ahora con la presencia del padre deviene un nuevo objeto de amor para la nifia (Freud
1932-1936, p. 110), quien anteriormente fue para ella en el periodo de ligazon con la madre, no

mas que un fastidioso rival.

Dicho puntualmente, el complejo de Edipo tipico en la mujer, se puede discernir en la
fantasia de seduccidn por el padre, que fue la manera como Freud identifica esa presencia
paterna en sus pacientes histéricas justamente a nivel de la fantasia, y lo que le permiti6

desarrollar la teoria del complejo de Edipo.
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Freud también manifiesta el cuestionamiento relativo al viraje que se produce en la nifia
de la madre hacia el padre, asunto que es explorado por Freud de manera insistente. En su
conferencia, “Algunas consecuencias psiquicas de la diferencia sexual anatémica” (Freud 1925)
sobre cémo llega a adoptar la nifia al padre como objeto y a abandonar su complejo de Edipo,
justificando igualmente como la inclinacion sexual de la nifia hacia su padre llega a desencadenar
el deseo de tener un hijo con este, siendo este el final del complejo de Edipo. Sefiala aqui que el
complejo de Edipo tiene una larga prehistoria pero sin embargo, la masturbacién infantil, es la
situacion que la inicia, exteriorizandose ésta al inicio de manera espontanea e instintiva. Tema
que muy seguramente fue el que le permitié a Freud arribar a la tesis de la primacia falica
posteriormente, y que permitird mas adelanta la existencia de un solo 6rgano en el psiquismo: el

falo.

Sin embargo, cabe preguntar cul es el detonante que lleva a perder esta potente ligazén
de la nifia con la madre, que finalmente termina en odio, tan notable e imperecedero pero a la vez
posible de superar parcialmente (Freud 1932-1936, p. 113). Esto lo explica Freud mediante su
indagacion psicoanalitica, en la que encuentra que los reproches a la madre tienen que ver con
haberle suministrado poca leche al nifio, entendido como falta de amor, y el desplazamiento por
la llegada de un nuevo hermanito. Esto se justifica en insaciables peticiones de amor de los
nifios.

Ante tal pregunta no existe una respuesta plenamente satisfactoria, pero este

distanciamiento se puede explicar “desde la naturaleza de la sexualidad infantil, lo desmedido de
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las exigencias de amor y la imposibilidad de cumplir los deseos sexuales” Freud (1932-1936 p.
115).

Pero de manera mas decisiva, Freud también en su andlisis, encuentra que la respuesta
a este desengafio con la madre tiene que ver con “el complejo de castracion” (Freud 1932-1936,
p. 115) y por consiguiente, a la diferencia anatomica entre los sexos y las diferencias psiquicas
que ello implica. También logra concluir que éste circunscribe la masculinidad y viabiliza la
feminidad. A partir de sus andlisis descubre que la nifia reclama a su madre su falta de pene,
desventaja que la hace sentir frustrada. Este complejo de castracion también presente en el
varon, se inicia en la nifia con la vision de los genitales del otro.

La nifia se siente perjudicada ante esta condicién, lo que conlleva a despertar
sentimientos de envidia que dejan huella en su historia y en la formacion de su caracter. Es dificil
admitir esa falta para ella, esto conlleva a que se sujete a este deseo.

Dicho de otro modo, ante la diferencia que el nifio y la nifia perciben respecto a sus
6rganos sexuales, se produce en cada uno de ellos unas reacciones que determinaran sus
relaciones futuras respecto al sexo opuesto. La nifia, después de haber observado que no posee
un pene, se despierta en ella el deseo de tenerlo, afirmando que si de alguna manera este deseo
no es superado, le serd dificil desarrollar su feminidad. (Freud 1925, p. 2899).

"De tal manera, el reconocimiento de la diferencia sexual anatémica fuerza a la nifia
pequefa a apartarse de la masculinidad y de la masturbacion masculina, dirigiéndola hacia
nuevos caminos que desembocan en el desarrolla de la feminidad”. Freud (1916-1938-1945 p.

224).
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Lo anterior representa un cambio trascendental en el desarrollo de la nifia, que tendra
unos efectos importantes para su definicion sexual: “una lleva a la inhibicion sexual 0 a la
neurosis; la siguiente a la alteracion del carécter en el sentido de un complejo de masculinidad, y
la tercera en fin, a la feminidad normal”. Freud (1932-1936 p. 117)

En la primera, la nifia renuncia a su satisfaccion masturbatoria en el clitoris, asociando
este placer con sus deseos sexuales, referidos a la madre. Ahora, comparéndose con el hombre
como mas privilegiado que ella, desvaloriza el amor hacia la madre y asi reprime sus deseos
sexuales hacia esta. Siente que su goce sexual falico se ha arruinado por el predominio de la
envidia del pene a partir del  descubrimiento de que su madre esta igualmente castrada, lo que
desencadena en ella un vuelco hacia el objeto de amor, y asi empiezan a prevalecer lo
sentimientos hostiles. “La comparacion con el varédn, tanto mejor dotado, es una afrenta a su
amor propio; renuncia a la satisfaccion mastrubatoria en el clitoris, desestima su amor por la
madre y entonces no es raro que reprima una buena parte de sus aspiraciones sexuales” Freud
(1932-1936 p. 117). Ahora la nifia abandona su objeto de amor que hasta entonces era la madre,
ahora se consolidan los sentimientos de hostilidad, que hasta entonces se habian ido
robusteciendo. A raiz de este descubrimiento, la mujer se ubica en una posicion de
desvalorizacion frente a otras mujeres y frente al varén y mas tarde quizas para el hombre.

Ahora, ya habiendo renunciado a la masturbacion clitoridea, se renuncia a una porcién de
actividad (Freud 1932-1936 p. 118). “ahora prevalece la pasividad, la vuelta hacia el padre se
consuma predominantemente con ayuda de mociones pulsionales pasivas. Ya lo disciernen

ustedes: tal oleada de desarrollo que remueve la actividad félica, allana el terreno a la feminidad”.
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Freud (1932-1936 p. 118-119)

Este camino hacia la feminidad resulta normal cuando esta condicion de perdida no llega
a ser tan ominosa para la nifia.

Esto se puede entender teniendo en cuenta que el deseo que moviliza a la nifia para
volverse al padre es por el anhelo de encontrar aquello que su madre le denego.

“Sin embargo la situacion femenina solo se establece cuando el deseo del pene se
sustituye por el deseo del hijo, y entonces, siguiendo una antigua equivalencia simbdlica, el hijo
aparece en lugar del pene”. Freud (1932-1936 p. 119)

El sentido para la nifia en el juego con las mufiecas corresponderia no propiamente a la
expresion de esta feminidad, seria méas bien segun Freud la identificacién con la madre con el
objetivo de sustituir la pasividad por actividad. En ese mufieco la nifia se representaba a ella
misma y personificaba todo lo que la madre hacia con ella. (Freud 1932-1936, p. 119).

“solo con aquel punto de arribo del deseo del pene, hijo-mufieca deviene un hijo del
padre y, desde ese momento, la méas intensa meta de deseo femenina. Es grande la dicha cuando
ese deseo del hijo halla méas tarde su cumplimiento en la realidad, y muy especialmente cuando
el hijo es un varoncito, que trae consigo el pene anhelado”. Freud (1932-1936 p. 119).

Es asi como es entendido desde los analisis de Freud esta posicion femenina en la mujer,
que cobra sentido a partir de un proceso que inicia en la etapa predipica y que por una serie de
acontecimientos que desalientan a la nifia entre ellos el no estar dotada de pene, vuelca su interés
al padre con la ilusion de encontrar aquella falta. Seguido de esto se produce un suceso que

gestara el camino hacia la maternidad, este es el poder obtener a través de un hijo aquello que
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tanto anhelo: el pene. De esta manera se puede comprender este entramado que encarna el llegar
a elegir la opcion materna en la mujer.

La situacion en la que la nifia transfiere su deseo del hijo-pene al padre, es la que se
define como complejo de Edipo, que inicia con el complejo de castracion, y que a diferencia
del varén, con la castracion lo destruye.

Ahora frente a la madre la nifia incrementa su hostilidad, pues observa que ella si recibe
todo lo que anhela del padre, convirtiéndola en su rival. Es ahora la madre para ella un objeto de
celos, “la nifia se ha convertido en una pequefia mujer” nos dice Freud, (1916-1938-1945 p. 2901)
cuando la pequefa esta ya en posibilidad de experimentar ese sentimiento de celos y rivalidad
hacia la madre, esta vez, ya no por su carencia falica sino por la competitividad por el objeto de
amor del padre que testimonia de una conquista de la feminidad, en el contexto del Complejo de
Edipo.

Se ha explicado hasta aqui como la mujer deviene su feminidad inicialmente privandose
de su sexualidad como una forma de renunciar a ese deseo de poseer lo que su madre no le pudo
brindar; también como a través de la identificacion con la madre con la meta de obtener el pene
a través de un hijo se conlleva a esta feminidad; sin embargo, estas no son las unicas salidas
que la mujer encuentra a partir de esta fase preedipica con la madre, la tercera de las respuestas
viables, habiendo descubierto su castracion, es “el desarrollo de un fuerte complejo de
masculinidad” (Freud 1932-1936 p. 120). En esta posicién la nifia no acepta su posicién de
castracion, se mantiene en esa etapa predipica de identificacion con la madre falica o con el

padre, manteniendo su placer clorideo. Por otro lado se evita el influjo de la pasividad, que
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origina el desenlace hacia la feminidad. “como la operacion mas extrema de este complejo de
masculinidad se nos aparece su influjo sobre la eleccidn de objeto en el sentido de una
homosexualidad manifiesta”. Freud (1932-1936 p. 120).

Freud plantea que se produce un proceso que define como denegacion, (renunciamiento)
que no representa algo significativo en la infancia pero si en la vida adulta (Freud 1925 p. 2899).
“asi la nifia rehusa a aceptar el hecho de su castracion, empecinandose en la conviccion de que si
posee un pene, de modo que, en su consecuencia, se ve obligada a conducirse como si fuera un
hombre” Freud (1916-1938-1945 p. 2901).

Partiendo de estos destinos que persigue la mujer, como respuestas a los desencantos
producidos por su complejo de castracion, se produce una regresion a esa fase preedipica, lo que
genera alternancias entre masculinidad y feminidad, expuesto por los hombres como un enigma
femenino. De ahi puesto que la sexualidad se encuentra presidida por esta polaridad, aparece otra
cuestion importante de relacionar: la libido, esta es “la fuerza pulsional de la vida sexual” (Freud
1932-1936, p. 121).

Esta fuerza pulsional no hace un distintivo de la condicion masculina o femenina, pero
tiene que ver con la funcién sexual masculina y femenina y aunque Freud intenta poner un punto
fijo para estas particularidades psiquicas de la mujer, no encuentra la manera de dar explicacion a
ello, pero teniendo en cuenta esta disposicion bisexual de los seres humanos, puesto que ambos
poseen caracteristicas masculinas y femeninas, no se puede hablar de una masculinidad o
feminidad puras; sin embargo existe un tipo de satisfaccion en la mujer que le puede brindar

una dicha absoluta, ademas de estar exenta de ambivalencia y esta es la relacion con el hijo varon,
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transfiriendo hacia este su deseo que debio reprimir en ella, esperando que este le brinde todo lo
que quedo de su complejo de masculinidad.

Freud hace énfasis en que la relacion preedipica con la madre es la definitoria para el
futuro de la mujer. Desde aqui adquiere aquellas cualidades que instituirdn una pauta para la
funcidn sexual y permitiran beneficios sociales. (Freud 1932-1936. p. 124).

Esto quiere decir que el complejo de Edipo posee un significado crucial para entender la
sexualidad femenina, por lo que se hace necesario también comprender como este sucumbe para
dar paso a otras etapas que aportaran en este proceso constitutivo de la mujer.

Freud en su texto “El sepultamiento del complejo de Edipo” (Freud 1923-25 p. 181)
explica como este fendbmeno se va al fundamento, para referirse con esto a que se produce para la
nifia una especie de desazén a partir de las diferentes desilusiones que le causa el que su padre no
responda ante sus demandas de afecto.

Esta contrariedad que experimenta la nifia, al ver que su padre no responde a sus
expectativas afectivas, trae como consecuencia el fracaso del complejo de Edipo.

Por otro lado de acuerdo a las diferentes fases de desarrollo del sujeto y su proceso
evolutivo, el Edipo puede ser entendido, como un ciclo que transcurre, también determinado
por la herencia, que requiere declinar para dar paso a otras vivencias del sujeto.

En el caso del nifio Freud explica cémo esta salida al complejo de Edipo se lleva a cabo
mediante la amenaza de la castracion, que mas que convertirse en una represion, representa para
el nifio una abolicidn que desencadena en iniciativas tiernas. (Freud 1923-1925).

En la nifia pequefia, el efecto de la castracion sera la que determina la resolucion del
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complejo. Al sentir su pene (clitoris) demasiado pequefio respecto al varon, ha de representar
para ella un motivo de inferioridad. En sus imaginarios cree que alguna vez poseyé un pene
grande, pero lo perdio.

La diferencia entre el nifio y la nifia radica aqui en que la nifia considera su falta como un
hecho ya insuperable mientras que para el varén existe la amenaza de perderlo.

Lo que complica este proceso en la nifia es que para ella no basta con haber perdido su
pene, ella mantendra su deseo de recuperarlo.

Como ya se explicd anteriormente, Freud revela que ante el sentimiento de castracion, se
produce en la mujer una vivencia de insatisfaccion, que la llevara  como una de las salidas
por las que puede optar, a recuperar su pene a través del hijo. En este sentido seria de esta forma
que el Edipo culmina. En sus palabras escribe “la muchacha se desliza- a lo largo de una
ecuacion simbdlica,-diriamos del pene al hijo; su complejo de Edipo culmina en el deseo,
alimentado por mucho tiempo, de recibir como regalo un hijo del padre, parirle un hijo” Freud
(1923-1925 p. 187).

Estos deseos, el de poseer un pene y el de recibir un hijo, permanecen en lo inconsciente,
y haran que la mujer esté preparada para representar su papel sexual. (Freud 1923-1925 p. 186).

A partir de lo dicho se puede decir que la ecuacion simbolica hijo-pene que propone
Freud, implica que el nifio adquiera un estatuto simbdlico como representacion del falo, que
valoriza la maternidad para la mujer.

Ahora bien, segun lo expuesto, plantear la maternidad como la Gnica opcion de la

mujer, seria equivoco, pues se puede observar en el contexto actual como la mujer, elige otras
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opciones de realizacién que no apuntan precisamente a esta eleccion de ser madres. Como se
pudo ver en el capitulo anterior, la maternidad ha atravesado diferentes momentos en la historia
en los que se ha podido ver como la mujer ha asumido la posicion materna sin los atributos que
en los Gltimos afios se le han imputado, esto hace pensar como desde la erudicion que presenta
Freud, también se hace légico pensar como la mujer resuelve sus conflictos psiquicos a partir de
otras elecciones que no tiene que ver con ser madre, y que en la actualidad se manifiestan en
proyectos enfocados hacia lo laboral, lo estético, lo recreativo. Y en Freud mismo tampoco es
exclusiva la conquista de la feminidad por la via de la maternidad, hay otras que el identifica
como se ha podido sefialar hasta el momento: la inhibicion sexual, el complejo de masculinidad,
y la vertiente relativa al pene del padre, no en la perspectiva de recibir un hijo de él solamente,
sino en cuanto a situarse como mujer respecto al deseo del hombre, que es posiblemente la

salida femenina por excelencia.

Estos desarrollos nos orientan en la via de distinguir la maternidad como un subconjunto
de la feminidad que no se reduciria a la exclusividad de la maternidad, y que pone en evidencia
que no toda mujer puede situarse, ni de hecho lo hacen desde el lugar de la maternidad. En
consecuencia puede uno preguntarse que hace que en algunas mujeres opere su deseo de ser
madres y en otras no, y en esa logica de no todas son madres, dificilmente podriamos hablar de

instinto materno, como algo connatural a la mujer.

El deseo de la madre

Ahora, para ampliar lo expuesto por Freud, se hace necesario para avanzar en el trabajo,
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revisar los razonamientos de Lacan en cuanto a la estructura psiquica de la mujer.

Lacan, retoma los postulados del psicoanalisis, en relacion a la conformacion del aparato
psiquico. De igual manera considera que los procesos psiquicos acontecidos en la infancia,
conformaran las experiencias sexuales futuras, teniendo que ver los momentos preedipicos, el
complejo de Edipo y su salida, permitiendo una eleccion de objeto, y ordenamiento del deseo.

Sobre este asiento, establece un reconocimiento sobre tres registros en la experiencia
humana: lo real, lo simbdlico y lo imaginario. (Lacan, J. J. 1901-1981).

Sigue el trazo en el que de acuerdo a Freud, el momento preedipico marca la
estructuracién para el nifio, segun su primer objeto de amor que es la madre. Pero que en dicho
autor corresponde a lo que él elabora como el primer tiempo del Edipo para designar esa relacion
inaugural con la madre para el ser humano.

Esta primera vinculacion entre madre e hijo, Lacan la entiende en una de sus vertientes,
como una relacion imaginaria, lo que hace figurar que en esta relacion el nifio vive la ilusion de
totalidad, de sintesis y de semejanza con la madre. (Dilan, E. 1998).

Sin embargo, esto no es aqui lo mas relevante. Aqui entra en juego el hecho de que la
madre en este momento no es para el nifio completamente un semejante, sino otro (Dilan, E.1998
p. 143) otro, pero como Otro primario y fundamental, como madre simbolica, puesto que lo
Unico existente para el nifio es el mundo materno, y aqui se encuentra todo lo que un ser humano
puede admitir en ella vinculado: la cultura, lo simbdlico. Razén por lo cual Lacan nos habla de la
madre en tanto Otro con mayuscula. Todo lo que el nifio encuentra en su primitivo mundo sera

concebido segun la imagen materna. De esta forma, la funcion materna es desde el comienzo
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simbdlica, aun cuando la relacion sea imaginaria. Y al tiempo también real, en tanto es el Otro
que garantiza la supervivencia del viviente.

Pero ahora, se podra notar como se funda tanto en el nifio como en la madre, un vacio que
proviene de las demandas del nifio, lo que conlleva a la configuracion del deseo en cada uno.
Esta articulacion de la demanda del nifio que busca una respuesta en la madre sera estructural en
el sentido no de una complementariedad sino en el sentido de una alteridad radical entre el Sujeto
y Otro.

Freud plantea, que el sujeto humano no puede ser entendido solamente desde el punto de
vista bioldgico y esto se nos hace preciso, ante las demandas fisicas del nifio que no cesan aun
siendo satisfechas estas necesidades, abriendo una peticién enigmatica, imposible de satisfacer.

Lacan propone que cualquier necesidad que presente el nifio puede ser satisfecha por su
madre, menos la necesidad de amor incondicional, pues se hace insaciable y sobrepasa la
voluntad y la conciencia materna. Pues se puede partir del hecho en que la madre puede estar
presente en algunos momentos y en otros no.

La organizacion de esta relacion imaginaria comienza a mostrar una cierta
incompatibilidad estructural: lo que el nifio reclama por sobre sus necesidades no puede ser
satisfecho en ningun objeto o demostracion amorosa. Es esto lo que Lacan refiere como el salto
que el ser humano hace desde la necesidad a la demanda (Dilan E. 1998), pues lo que el nifio

demanda tiene relacion con la necesidad y a la vez con el amor; es un llamado al deseo materno.

En este sentido, la demanda es quien separa a la madre y su hijo, pues hay algo que la
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madre no da, esto marca el primer apartamiento entre ellos.

Esto es a lo que Lacan designa como frustracion, una falta primaria estructural, que
origina todos los tipos de vacios que el ser humano puede experimentar; todos los tipos de falta
de objeto. Este sentimiento de falta, ird infiltrdndose en el psiquismo lentamente. Y en el nifio
abrira paso al deseo, en la medida en que la madre “hace falta” principiandose la pretension de
un espacio mas alla de ella. Esta significacion de la falta: “no es negativa, sino el propio motor
de la relacion del sujeto con el mundo” (Lacan 1956) p. 12) de esta manera empieza a
resquebrajarse la ilusion de completud, en esta disgregacion del nifio con su madre, permitiendo
que este emerja como una entidad separada de su madre.

Como nos sefiala Lacan: “la relacion del nifio con su madre, que es una relacion de amor,
abre la puerta a lo que se llama habitualmente (...) la relacion indiferenciada primordial” (Lacan,
J. 1956 p. 82).

El deseo, instaurado a partir de lo insatisfecho entre la necesidad y la demanda, hace de la
falta un empuje, un motor en el intento de satisfacer lo que no pudo ser colmado, ni para la
madre ni para el nifio.

Con relacion a lo anterior, habiéndose despertado en el nifio una falta dificil de colmar,
pues su madre no estara presente en todos los momentos ni satisfara todas las necesidades y
aspiraciones del nifio, y en la madre, este nifio no sera nunca en su totalidad lo que ella quiso (en
términos consientes) ni ocupara en su totalidad el lugar que la madre deseo (en términos
inconscientes), segun Lacan se producira lo que €l llama una inadecuacion.

Es aqui donde se configura el primer momento de la subjetividad y las primeras
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formaciones del orden simbodlico. Sera el principio de lo que terminara en el complejo de Edipo.

La ilusién de completud inicialmente instaurada en el nifio, empieza a tener un quiebre
ocasionado por la separacion entre €l y su madre, configurando la relacion de manera en que el
nifio se convierte en un otro, y no en el objeto para la madre. Este vacio creado entre la madre y
su hijo, se encumbre a manera de intercambio, y es este intercambio lo que se conoce con el
nombre de Falo (Evans, D 1997. P 87) desplegado en esta relacion como un objeto imaginario.

El falo significa entonces, el objeto de intercambio entre la madre y el nifio. Es asi como
el falo empieza a crear un cierto espacio subjetivo para el nifio, que precisara un movimiento
I6gico y psiquico de la diada a la triada.

La funcion materna, el nifio como demandante y el falo como objeto de intercambio es lo
que Lacan precisa como primer momento del Edipo.

En esta relacion va irrumpiendo el nifio a través de la accion de la falta, retirdndose de la
relacion indiferenciada primera. Con ello la madre comienza a caer de su posicién de Otro y de
su caracter de madre simbolica. Segun lo anterior Lacan afirma: “la madre es de entrada madre
simbolica y sdlo tras las crisis de la frustracion empieza a realizarse, debido a cierto nimero de
choques y particularidades surgidas en las relaciones entre la madre y el nifio” (Lacan, J. 1956 p.
82).

Hasta aqui se puede asumir que la madre inviste un significado falico, pero esta imagen
no permanecera, pues de alguna manera el nifio  reparara que ella no lo posee y que al igual que
el ella tampoco lo tiene. Esta carencia incita la posibilidad de que el nifio se ubique en la

posicion del falo de la madre, en esta tentativa, el nifio desea convertirse en el objeto de amor de
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la madre, tratando de llenar esa falta, de esa madre deseante. El nifio toma la categoria de
“sustituto, como compensacion, en suma, en una referencia, sea cual sea, a lo que le falta
esencialmente a la mujer” (Lacan, J. 1956 p. 89) el falo.

Pero aun para la madre sigue subsistiendo la exigencia del falo, que mas o menos el nifio
representa, y que para ella éste estara a su lado. Esta incompatibilidad esencial se afila en la
divergencia entre lo que lo que el nifio realiza y el deseo de la madre, lo que estimulara a ambos
a buscar més alla. Como efecto, generara en el nifio un cuestionamiento sobre su imagen falica
respecto a la madre y esto lo conllevara a percatarse de su imposibilidad de satisfacerla.

A partir de lo anterior se puede puntualizar que: “(...) a la madre le falta ese falo, que ella
misma es deseante, no solo de algo distinto de él, sino simplemente deseante es decir, que algo
hace mella en su potencia” (Lacan, J. 1956. p. 26).

Sumado a lo anterior, en este  trance tiene lugar la figura del padre que marcara
momentos decisivos en el desarrollo del nifio; la intervencidn de esta ley paterna se manifestara
inicialmente a través del discurso de la madre.

Este seria el segundo momento del Edipo segun Lacan y aqui se instalara la prohibicién
del incesto, lo que reforzara aun més el distanciamiento entre el nifio y su madre. En el nifio,
significa la supresion definitiva de la posicion ideal de falo materno y la  prohibicion de su
objeto de deseo. Para la madre, significa retirar al nifio de la posicion de falo, revelando que ahi
no saciard sus deseos ni sus pretensiones. Ahora, la funcién paterna, sera la que interfiere en la
contrariedad del nifio, ya que por esta descubrird que no es el Unico objeto de la madre como

ademas que a ella le interesa obtener el falo. Quien ejerce esta funcidn de corte, de sancion, es el
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padre simbélico®. Se introduce el término de padre simbélico como el elemento que interfiere en
este desengario.

Pasando al tercer momento del Edipo tenidos en cuenta los anteriores trayectos, se
precisara ahora la aparicion del padre real con su poder para dar o negar el falo; el padre real es
cualquiera que llena el rol y la funcion, es aquel preparado para decirle al nifio quién es, es el que
inscribe en él su potestad para usarlo como instrumento de intercambio simbdlico y por esto serd
preferido por la madre.

De esta manera es el padre quien autoriza una eleccion objetal (Lacan, J. 1956)
ordenando asi el deseo; pero para entender todo lo anterior habra que considerar como el padre
real asume una posicion especial: la de agente de la castracion (Lacan, J 1956). Aqui el padre
real interviene desde lo simbdlico, a partir de la amenaza real, tomando lo que ya estaba en
cuestiéon imaginariamente con el falo.

A partir de la amenaza de castracion, el padre poseedor del falo, da muestras de lo
veridico de esta, incorporando lo simbdlico del estatuto de la falta del nifio y de la madre. Este
podra privar en la medida en que lo posee, pero no quiere decir que porque lo posea, siempre lo
ha tenido, entonces aparecera para el nifio el pensamiento de que alguien lo pudo donar, de esta
manera, siguiendo el mismo trayecto, lo anterior le hara entender que algun dia él lo podra

poseer. Tal como lo explica Lacan: “Solo partiendo del hecho de que, en la experiencia edipica

Ll padre simbdlico emerge a partir del discurso de la madre y detenta el estatuto de Otro. El padre

imaginario, se establece como un otro, siendo depositario de todas las identificaciones. El padre real, el
padre de carne y hueso, es el agente de la castracién, que marcara las dificultades de simbolizar y poner
en juego algo que irrumpe de golpe, condicidn propia del registro de lo real.
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esencial, es privado del objeto por quien lo tiene y sabe que lo tiene, el nifio puede concebir que
ese mismo objeto simbolico le sera dado algin dia” (Lacan, J 1956. P. 76) esto para el nifio y
para la nifia consignara un significado de la inscripcion de la ley.

El nifio se acercara a una identificacion con el padre conviniendo la promesa de que
algun dia lo tendrd, teniendo claro que con esto debera renunciar a la madre como objeto de amor,
para lo cual tendrd més tarde que entrar en la busqueda de otros objetos, que sin duda llevaran el
sello del primer amor con la madre. Para la nifia, a nivel inconsciente la promesa es: ‘tu falo sera
tener un hijo del padre. Ella estando ya atravesada por la falta, se pondréa en la tarea de mirar
hacia donde dirige la busqueda de otros objetos, otros falos, habiendo renunciado al padre
como objeto de amor y tomando en cuenta su identificacion con la madre quien ya habra
encontrado a quien dirigirse en esta busqueda.

Ahora continuando en el hilo de discusion para este trabajo, la anterior exposicion trae en
consecuencia la premisa de que la maternidad es una posicion subjetiva respecto del deseo de la
mujer, considerando las tesis de Freud podria hablarse de instinto materno, pues segun sus
postulados, la mujer emprende una conquista en el proceso edipico teniendo como una de las
salidas para la feminidad, la maternidad, teniendo en cuenta que esta seria una posibilidad entre
varias en la via de una identificacion y un deseo anudado al padre. Por su parte Lacan establece
la condicion de la maternidad en cuanto un deseo que pueda fundamentar el amor materno y las
preocupaciones de una mujer al cuidar y criar a sus hijos. Entonces, si la maternidad es una
posicidn subjetiva respecto al deseo, se descartaria en consecuencia la idea de un instinto

materno constitutivo en la mujer, esto desde luego considerando los desarrollos que el



psicoanalisis ofrece.

Capitulo 111

Instinto y pulsion

58



59

Después de tener ya una idea acerca de aquellos aconteceres en el psiquismo de la mujer
desde la perspectiva de Freud y Lacan, a través de los cuales esta llega a adoptar una postura
femenina que encaminara hacia la decision de la maternidad, como una manera de resolver su
conflicto de castracion, resulta pertinente ahondar un poco mas desde la teoria del psicoandlisis
para dimensionar este asunto y de alguna manera dar respuesta a lo que se ha constituido
como pregunta en este trabajo.

Es entonces como merece la pena abordar el termino de instinto, el que si bien desde el
psicoanalisis no se arriba tan ampliamente, si existen otras orientaciones que pueden ofrecer un
concepto para estudiar.

Segun la real academia espafiola, (Real Academia Espafiola, s.f. a) la palabra instinto
proviene del latin instinctus, y es definido como “un conjunto de pautas de reaccion que, en los
animales, contribuyen a la conservacién de la vida del individuo y de la especie. Instinto
reproductor”. (R. A.E s.f. b) También como:

“Movil atribuido a un acto, sentimiento, etc., que obedece a una razén profunda, sin que
se percate de ello quien lo realiza o siente”... (R. A.E s.f. ¢) “Impulso 0 movimiento
divino, referido a inspiraciones sobrenaturales. Y Movil atribuido a un acto,
sentimiento, etc., que obedece a una razon profunda, sin que se percate de ello quien lo
realiza o siente. Impulso o movimiento divino, referido a inspiraciones sobrenaturales”.
(R. AEEs.f.d).

En si, se puede atribuir al instinto una influencia sobre el comportamiento humano, a
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través de pautas de conducta que se trasmiten genéticamente. Ademas juega un papel
significativo en la vida del ser humano, en la medida en que contribuyen a la conservacion de la
vida y de la especie.

Alves, (2007) cita a Dethier y Stellar (1988) quienes proponen que “las acciones instintivas
son provocados por los efectos combinados de los estimulos externos, las hormonas y las
influencias excitadoras centrales nerviosos”.

Por otro lado Konrad Lorenz, fundador de la ciencia etoldgica, doctor en medicina, plantea
que la expresion de comportamientos particulares en muchas especies, es relativamente constante
en todos los individuos de la misma edad y en circunstancias similares.

En psicologia este término ha generado cierta controversia y ha sido visto como un
comportamiento complejo que escapa a la comprension. Los psicologos anglosajones tratan de
evitar el término instinto utilizando expresiones como «necesidad vital», «tendencia natural» o
«impulso especifico». (Poveda. M. A. 1991 a)

“En Darwin aparece la nocion de instinto como algo que se cumple sin experiencia
previa y sin conocimiento del propdsito. W. James define el instinto como «la facultad
de actuar de manera que se alcancen ciertos fines, sin tener prevision de éstos y sin una
educacion anticipada acerca de la accion correspondiente” (Poveda. M. A. 1991 b).

Por otro lado McDougall, (Poveda. M. A. 1991c¢) estudioso del término, desde una
perspectiva mas psicoldgica, basada sobre todo, en términos de experiencia, planteo en su obra
Social: “Psychology el estudio de los instintos” que:

La psique humana tiene ciertas tendencias innatas o heredadas, que son los resortes
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esenciales o las fuerzas motivadoras de toda accién y todo pensamiento”. Tales tendencias o
instintos son comunes a todos los miembros de cualquier especie dada; no pueden ser erradicadas
de la constitucién psiquica ni adquiridas por los individuos en el transcurso de su vida (Poveda.
M. A. 1991d).
Desde el punto de vista de la psicologia fenomenoldgica Como categéricos de la
conducta instintiva se destaca:
a) El ser innata, es decir, no aprendida, ni siquiera por imitacion. Nace con el ser vivo y se
mantiene sin variacion sensible de pautas comunes para todos los individuos segun sus
especies. No se afirma que las diversas variedades del instinto se manifiesten desde el
principio. La diferenciacion calificadora de la instintividad se realiza de modo sucesivo,
adquiriendo diversas modalidades en el curso posterior de la vida. b) Todo acto instintivo es
teleoldgico, ordendndose a finalidades concretas. La tension emocional, que parece mantener
la accion instintiva, s6lo desaparece con el alcance o supresién, en el &mbito de la
experiencia, de su fin especifico. c) El instinto sobrepasa por su alcance la propia
individualidad del ser vivo. Dicho en términos psicolégicos: las finalidades instintivas se
encuentran mas alla de los intereses vivenciables de inmediato. d) La conducta instintiva, aun
cuando en el ser psiquico consciente -que es el hombre- sea ordinariamente advertida, no
requiere, en principio, la intervencion de la inteligencia. De hecho, la excesiva atencidn frente
al fendbmeno puede llegar a condicionarlo de modo negativo. Justamente en esta singular y

paradojica relacion de lo instintivo y lo intelectual reside tanto la posibilidad de
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rechazamiento o inhibicion del proceso como la de su conversion en anomalia
perversiva....... (Poveda. M. A. 1991 e).

Segun lo descrito el instinto tiene que ver con aquella categoria no psiquica que provoca
tanto en el animal como en el ser humano una reaccion orientada principalmente hacia la
conservacion de la especie, y se constituye de manera no consiente en la persona, lo que
implica que no existen condicionamientos capaces de modificar estos impulsos y de manera muy
general se plantea que este tiene que ver con la herencia.

También se menciona como categérico de la conducta instintiva su caracter transitorio
con relacion a la supresion de la tension emocional, en tanto se alcance su fin especifico.
Caracteristica que va a diferir del concepto de pulsién que mas adelante se va a desarrollar y que
abre el panorama hacia la comprensién de las razones acerca de las variadas respuestas humanas
que obedecen segun lo anterior mas a tendencias pulsionales que instintivas y que ofrecera una
respuesta sobre el interrogante acerca de la maternidad para este trabajo. Lo que ademas se
refuerza con la idea dentro de los mismos categoricos del instinto, que habla que este sobrepasa
por su alcance la propia individualidad del ser vivo.  Siendo asi el asunto de la maternidad,
tendré que ver con un desarrollo subjetivo.

Dethier y Stellar (1988) citado por Alves, A.C (2007) proponen que las acciones instintivas
son provocados por los efectos combinados de los estimulos externos, las hormonas y las

influencias excitadoras centrales nerviosos.
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Por otro lado Konrad Lorenz, fundador de la ciencia etoldgica, doctor en medicina, plantea
que la expresion de comportamientos particulares en muchas especies es relativamente constante
en todos los individuos de la misma edad y el en circunstancias similares. (Alves, A.C 2007).

De otra parte el psicoandlisis refiere la teoria de la pulsion, término que desarrolla Freud
mas ampliamente, y que en este capitulo se intentara dilucidar, teniendo en cuenta algunos
elementos que determinan su naturaleza, sus tipos y destinos que toma, haciendo una notoria
distincion entre este y el instinto, tratando de establecer desde aqui una diferencia. Estos
estimulos externos tienen que ver con el ambiente, es asi como lo piensan algunos psicologos
conductistas para la especie animal.

Algunos autores utilizan los términos de instinto y pulsion de manera indeterminada,
otros atribuyen el de instinto a aspectos relacionados con la zoologia, un comportamiento
hereditariamente unido “y que aparece en una forma casi idéntica en todos los individuos de una
misma especie”. (Diccionario psicoanalisis, pulsién 2008 p. 1 a)

Existe por lo tanto un problema de compresion sobre los dos conceptos. A veces se los
diferencia a veces se los identifica y ello ha dado lugar a una inadecuada conceptualizacion
tanto e uno como de otro concepto.

Hablando desde un sentido terminolégico el término “pulsion” fue introducido en las
traducciones de Freud como equivalente al aleman “Trieb”. “El término «pulsién», aunque no
forma parte del lenguaje corriente como Trieb en aleman, tiene, no obstante, el mérito de que pone

en evidencia el sentido de empuje” (diccionario psicoanalisis, Pulsion. 2008 p. 1 b). Este es
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entendido como un “proceso dinamico que hace tender al organismo hacia un fin” (diccionario de
psicoanalisis, pulsion 2008 p. 1 c)

En la lengua alemana existe la palabra trieb como instink. La palabra trieb representa un
caracter de empuje, aungue algunos autores utilizan sin distincién los términos, otros procuran una
diferencia empleando instinkt para referirse a un comportamiento heredado y que aparece de
manera regular en los individuos de una misma especie.

En los escritos de Freud se puede notar una diferenciacion clara. La palabra instinto es
utilizada para designar atributos relacionados con el comportamiento animal determinado por la
herencia, original de la especie, adaptado a su objeto. Y la palabra pulsion designa justamente
ese empuje a la satisfaccion, pero que no esta determinado por las condiciones bioldgicas del
individuo sino por una economia psiquica que Freud va a construir a lo largo de su obra.

En este sentido, la concepcion freudiana de la pulsién conlleva al despoje de la nocion
clasica de instinto, y a considerar dos direcciones opuestas; por una parte, el concepto «pulsion
parcial» (Diccionario psicoanalisis, Pulsion. 2008 p. 3 d) traza la idea de que la pulsion sexual
existe al principio en estado «polimorfo» (Diccionario psicoanalisis, Pulsion. 2008 p. 3 e) y se
enfoca principalmente a la eliminacion de la tension a nivel de la fuente corporal; por otra parte,
Freud, estipula que detras de cada tipo de actividad, la proporcionada fuerza bioldgica, implanta el
conjunto de las manifestaciones pulsionales dentro de una sola gran oposicion fundamental,
tomada de la tradicion mitica: oposicion entre el Hambre y el Amor, y més tarde entre el Amor y la

Discordia.



65

De acuerdo a Freud, “una pulsion tiene su fuente en una excitacion corporal (estado de
tension); su fin es suprimir el estado de tension que reina en la fuente pulsional; gracias al objeto,
la pulsién puede alcanzar su fin” (Diccionario psicoanalisis, Pulsién. 2008 p. 1 f).

En las pulsiones y sus destinos, Obra central en la cual Freud desarrolla especificamente
el concepto que nos ocupa, establece los cuatro términos que en su conjunto y articulacion
configuran lo propio del término: empuje, fuente, objeto, fin y define en conjunto la pulsién.

El esfuerzo se entiende como una actividad de tipo motor, una suma de fuerza, una economia de la

satisfaccion y para el psiquismo el grado de la exigencia de trabajo que ella representa.

La meta seria la satisfaccion que puede lograr suprimiendo el estado de estimulacién en la
fuente de la pulsion. Las metas pueden ser variadas. Existen pulsiones de meta inhibida cuando se
presenta una desviacién en los procesos avanzados de satisfaccion; en estos términos se encuentra

coligada una satisfaccion parcial, que al parecer vas ser el modelo mas apropiado para la pulsion.

El objeto es aquello con lo cual se alcanza la satisfaccion o meta. Cualquier cosa puede
ocupar el lugar de objeto. Aunque no esta conectado inicialmente con la pulsion, este se le dispone
para posibilitar la satisfaccion. También puede ser una parte del propio cuerpo. Se puede presentar
un lazo caracteristicamente intimo de la pulsion con el objeto, el que se atribuye como fijacion de
objeto. Ello implica entonces que no hay una determinacion del objeto del lado de la pulsion,
pero si una relacion con el que se establece posteriormente a partir de las primeras relaciones de

objeto.
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Por fuente se entiende como una parte del cuerpo suyos estimulos estan representados en lo
psiquico como pulsion. Es “aquel proceso somatico, interior a un 6rgano, cuyo estimulo es
representado en la vida animica por la pulsién” (Freud, 1914-1916 p. 118). Pero no se trata del
cuerpo como organismo sino de ese cuerpo erdgeno que Freud va a denominar como zona

erdgena, justamente para distinguirlo del cuerpo bioldgico y cuya representacién es inconsciente.

Estos elementos determinaran la naturaleza de la pulsion: ser primordialmente parcial o
estar destinada a sus diferentes alternativas: inversion, reversion, represion, sublimacion, etc.
Dado que la busqueda de la satisfaccion tiene diferentes formas, por lo tanto Freud define estas
cuatro formas. (Diccionario, psicoanalisis. Pulsion 2. 2008 p. 1) Asi mismo define la pulsion como
“un concepto fronterizo entre lo animico y lo somatico, como un representante psiquico de los
estimulos que provienen del interior del cuerpo y alcanzan el alma” (Freud, 1914-1916.p 108 a).
Es una célebre y bella expresion de Freud que da cuenta de las dificultades que el autor
encuentra para definir el concepto y que testimonia claramente la no identificacion de instinto y

pulsion. De lo contrario no se tomaria tanto trabajo en establecer lo especifico del concepto.

Alude ademés que esta se presenta de manera inconsciente a traves de un representante y
que ademas tiene que ver con la represion. En uno de sus articulos sobre represion escribe que una
agencia representante de pulsion es: “una representacion o una grupo de representaciones
investidas desde la pulsion con un determinado monto de energia psiquica libido-interés” (Freud,
1914-1916 p. 111 b) por otro lado considera que la pulsion no es una agencia representante

psiquica de mociones somaticas, sino mas bien no psiquica. (Freud 1914-1916 p. 111 c) Con esto
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el término se convierte en un concepto que fue interpretado de manera ambigua, sin embargo un
andlisis detallado del concepto permite establecer su diferencia y especificidad entre lo animico y

lo psiquico concebido desde la optica freudiana.

Para precisar mas el termino se revisara con detalle los postulados de Freud a partir de su

obra “Pulsiones y destinos de pulsion”, (1914- 1916) siguiendo la linea que el propone preservar.

Inicialmente hace una reflexién en cuanto al sentido impreciso del término justificando que
esto ofrece la posibilidad de que se haga necesario explorar a fondo el campo de fenémenos con

el fin de aprehender y afinar conceptos que puedan quedar exentos de contradiccion.

Freud, diferencia entre un estimulo, en relacion a la fisiologia, como fuerza que obra de “un
solo golpe” (1914-1916) la pulsion, en cambio, actGa siempre como una fuerza constante. Sin
embargo, estos dos presentan relacion en tanto que la pulsion puede representar un estimulo para
lo psiquico. Asimismo distingue entre estimulos pulsionales y otros estimulos; el estimulo
pulsional proviene del interior del propio organismo, no del mundo exterior. La pulsion por su
parte, no es una fuerza momentanea, sino constante. (Freud 1914-1916 p. 114). No podemos dejar
de resaltar la importancia de estadas distinciones. El caracter de constancia del estimulo
pulsional es definitivo para separarlo del concepto de instinto que opera segun cierto ritmo, no es
una diferencia secundaria, sino central para aclarar esta diferencia. Asi mismo la diferencia entre
estimulo externo que es evitable, en cierto modo, de un estimulo interno, al cual no es posible

evitar su desarrollo o circulacion.
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Sintetizando esta idea se puede decir que la esencia de la pulsion es la proveniencia de
fuentes de estimulo situadas en el interior del organismo y su manifestacion como fuerza

constante.

Por otra parte Freud hace alusion a la participacion que toma el sistema nervioso en la tarea
de dominar los estimulos; mientras que por un lado los estimulos externos exigen una intervencion
mediante movimientos musculares por los cuales se alcanza la meta y luego el fin, los estimulos
pulsionales no pueden tramitarse por ese mecanismo, pues proyectan exigencias mas elevadas al
sistema nervioso y lo impulsan a actividades mas complejas que transforman el mundo exterior
con el proposito de satisfacer la fuente interior del estimulo. En términos de Freud “las pulsiones, y
no los estimulos exteriores, son los genuinos motores de los progresos que han llevado al sistema
nervioso (cuya productividad es infinita) a su actual nivel de desarrollo” (Freud, 1914-1916 p. 116
a) No podemos dejarnos confundir por el lenguaje utilizado en este parrafo, el del sistema
nervioso, es la manera en que Freud expresa lo que ocurre en el aparato psiquico, y no se puede
tomar en un sentido literal como concebimos hoy el sistema nervioso. Creo que es una manera de
expresar la energética Freudiana del psiquismo, lo que hoy podriamos nombrar como una

economia del goce.

La anterior observacion se corrobora en el hecho de que la actividad del aparato psiquico
se rige bajo el principio de placer, esto indica que es regulada de manera automatica por
sensaciones de placer —displacer, lo que se justifica en el modo en que estas sensaciones reflejan

el dominio de los estimulos.
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Por otro lado Freud expone una distincion entre dos tipos de pulsiones: pulsiones yoicas o
de auto conservacion y pulsiones sexuales. La pulsion sexual obedece a tendencias que en el
individuo van mas alla de él, y su propdsito es la creacion de nuevos individuos, en otras palabras
apunta a la conservacion de la especie. Algunas caracteristicas de ella es que “son numerosas,
brotan de maltiples fuentes organicas, al principio actan con independencia unas de otras y solo
después se retnen en una sintesis mas o menos acabada.” (Freud, 1914-1916 p. 121 b) solo con
esta sintesis final entran al servicio de la funcidn reproductora, conociéndose asi mas comdnmente
como funciones sexuales. Es también como en el hallazgo del objeto, donde prosiguen hacia la
senda de las pulsiones yoicas. A partir de estos distintivos sefialados, se posibilitan para

construcciones alejadas de sus acciones —meta originarias, llevandose asi a la sublimacion.

La otra distincion entre pulsiones de vida, en las cuales reunira las sexuales y las de
autoconservacion, y la pulsién de muerte serd introducida posteriormente por el autor en su texto

“Mas alla del Principio del Placer” en 1920, y no es objeto de nuestro trabajo, por ahora.

Hay sin embargo otra perspectiva planteada por Freud en la obra que estamos

comentando y es lo que se establece como lo que son los destinos de la pulsion.

Los destinos pulsionales que podrian experimentarse en el curso de su desarrollo serian:

El trastorno hacia lo contrario
La vuelta hacia la persona propia
La represion

La sublimacién
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El trastorno hacia lo contrario, seria la vuelta de una pulsién de la actividad a la pasividad;
ejemplo de ello es el opuesto sadismo-masoquismo.

La vuelta hacia la persona propia, implica el cambio de via del objeto, manteniéndose
inalterada la meta. En el caso del masoquismo por ejemplo se puede entender como un sadismo
vuelto hacia el yo propio.

En ambos casos no se ve afectada el monto de la mocién pulsional, es decir que en las
etapas de desarrollo pulsional desde la auto erética hasta las construcciones finales activay
pasiva subsisten unas junto a las otras. Sin embargo Freud menciona que en las etapas intermedias
del desarrollo pulsional aparece la ambivalencia observandose igualmente en el caso del
sadismo-masoquismo asi como la variacion de una pulsion en su contrario en el caso de la
trasposicion de amor en odio, coexistencia ejemplar de una ambivalencia en los sentimientos y
de lo fundamental en la dinamica propia de la pulsion.

Y, finalmente tenemos el otro argumento tedrico relativo a la nocién de las polaridades,
que como podremos apreciarlo  retne a modo de una sintesis perfectamente elaborada, lo
desarrollado en su texto, y conectandolo con las vicisitudes del amor y el odio, estableciendo
para ello tres logicas, cuya dinamica constituyen en su modelo psiquico las tres polaridades,
cuya topologia permite comprender la pulsion: sujeto (yo) — objeto (mundo exterior, placer —

displacer, activo — pasivo.(Freud, 1914-1916 p. 128 c).

Freud nos dice al respecto que la primera oposicion se impone tempranamente al individuo,

en el sentido en que puede contener los estimulos exteriores mediante su accién muscular, pero se
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encuentra débil frente a los estimulos pulsionales. La segunda, sometida a la regulacion
econOmica del aparato psiquico como ya se menciond mas arriba, opera bajo el principio de placer
y es regulada de manera automética por sensaciones de placer-displacer?. En la tercera, las
pulsiones imponen una actividad hacia el mundo exterior, de esta manera el yo se comporta
pasivamente en relacion a que recibe estimulos de €l, y activamente cuando reacciona a estos
estimulos.

Cabe decir que es con estos presupuestos que Freud emprende en el texto que estamos
siguiendo el andlisis de las vicisitudes del amor y el odio. Se define el amar como la relacién del
yo con sus fuentes de placer, visto entonces el hecho en que solo se ama a si mismo y es indiferente
al mundo, esto ejemplifica la primera de las oposiciones.

Después del yo haber establecido una distincion entre el adentro y el afuera, se traslada en
un yo-placer poniendo este caracter por encima de cualquier otro. (Freud, 1914-1916 p. 130 d). El
mundo exterior se le implanta como algo que le es ajeno, sintiéndolo como hostil, a partir de aqui
se reestablece la coexistencia entre las dos polaridades: yo-sujeto coincide con placer; mundo

exterior coincide con displacer.

Se puede entender entonces que el sentido originario del odiar, significara una relacion

hacia el mundo exterior hostil, proveedor de estimulos. (Freud, 1914-1916 p. 131 e); pero si mas

2 esta economia del placer-displacer va a hacer modificada a partir de 1920 con la introduccién de la pulsién de

muerte que prevalecera como lo que regula lo mas particular de la pulsion.
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tarde el objeto se deja ver como fuente de placer, entonces se hace amado, incorporado a la vez al
yo. Siendo entonces este provisor de sensaciones placenteras, se produce una tendencia motriz que
quiere acercarlo al yo; se puede discernir que el objeto donante genera una atraccion, que hace
que se ame al objeto. Por el contrario si es el objeto proveedor de sensaciones displacenteras, se
produce la tendencia a distanciarlo del yo, siendo posible un sentimiento de repulsion y odio hacia
él, que incrementado puede inclinarse a agredir al objeto, con el fin de aniquilarlo.

Puntualizando lo anterior, se puede inducir que una pulsién ama al objeto al cual aspira
para su satisfaccion; pero en el caso del odiar, se tiene en cuenta que los vinculos de amor y odio no
son ajustables a las relaciones de las pulsiones con sus objetos, “sino que estan reservadas a la
relacion del yo-total con los suyos” (Freud, 1914-1916 p. 132 f).

La palabra “amar” se instala entonces, cada vez mas, en la esfera del puro vinculo de placer
del yo con el objeto, y se fija en definitiva en los objetos sexuales en sentido estricto y en
aquellos objetos que satisfacen las necesidades de las pulsiones sexuales sublimadas™.... (Freud,
1914-1916 p. 132 g) y con ello establece las determinaciones inconscientes del amor.

Para entender con mayor precision lo anterior, es de anotar, que con la sintesis de todas las
pulsiones sexuales parciales bajo el primado de los genitales, y al servicio de la funcién
reproductiva, el “amar” se aplica al vinculo del yo con su objeto sexual.

Por otro lado el yo odia, aborrece y persigue con fines destructivos a todos los objetos que
se constituyen para él en fuente de sensaciones displacenteras, indiferentemente de que le
signifiquen una frustracion de la satisfaccion o de la satisfaccion de necesidades de conservacion.

Y aun puede afirmarse que los genuinos modelos de la relacion de odio no proviene de la vida
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sexual, sino de la lucha del yo por conservarse y afirmarse.... (Freud, 1914-1916 p. 132 h)

Aunque el amor y el odio tiene origenes diversos y cada uno un proceso de desarrollo
diferente, ambos se constituyen como opuestos desde el influjo de la relacion placer-displacer.

En resumen, el amor proviene de la capacidad auto erética del yo, que es inicialmente
narcisista, para satisfacer parte de las mociones pulsionales, para lo cual atraviesa unas etapas que
se presentan como metas sexuales provisionales en la via del desarrollo de las pulsiones sexuales.

El odio germina de la negativa basica que el yo narcisista contrapone en el inicio al mundo
exterior proveedor de estimulos. Producto de la reaccion displacentera provocada por objetos,
mantiene una cercana ligadura con las pulsiones de la conservacién del yo. Siendo asi como las
pulsiones yoicas y las pulsiones sexuales ingresan en una oposicion entre odiar y amar.

Siendo el caso en que un vinculo de amor con un objeto se interrumpe, puede aparecer el
odio y dar lugar a toda la complejidad de la ambivalencia amor —odio tan frecuente en la vida
amorosa.

Para finalizar es necesario aseverar:

Los destinos de pulsion consisten, en lo esencial, en que las mociones pulsionales son
sometidas a las influencias de las tres grandes polaridades que gobiernan la vida
animica. De estas tres polaridades, la que media entre actividad y pasividad puede
definirse como la bioldgica; la que media entre yo y mundo exterior, como la real; y,

por ultimo, la de placer-displacer, como la econdmica... (Freud, 1914-1916 p. 134 i)
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Sera dejar para otro trabajo el andlisis detallado de la denominacion de estas polaridades
como: bioldgica, real y econémica, siendo la primera la que requeriria un analisis detallado para
no caer en el mismo error que aqui se ha planteado de asimilar la pulsion a su condicion
bioldgica y por esta via identificarla con el instinto. En este capitulo del trabajo se ha demostrado

lo contrario, siguiendo la orientacion Freudiana en su manera de exposicion del problema.

Capitulo VI
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La maternidad: entre la eleccion particular de deseo y el lazo social.

La historia de la maternidad nos revela, como la posicion de la mujer ha ido cambiando a
lo largo de la evolucion y como esta se va modificando dependiendo de la importancia que se le
asigne al nifio, al hombre y a la familia por separado. En otras palabras, se hace importante
estudiar este concepto como un fendmeno que transcurre con el tiempo y que en su conjunto
encierra creencias y significados, influidos por factores culturales y sociales que se van formando
en torno a la procreacion y la crianza, que se entrelazan para conformar una estructura compleja

para nuestra comprension.

Estas transformaciones que han ido representando un giro en el tltimo siglo, no revelan
una condicion de la actualidad, sino de todo el transcurrir histérico de la humanidad. Considerar
este proceso histdrico del concepto de maternidad no sélo ofrece un horizonte amplio de las
multiples perspectivas y significados que éste ha adquirido en el pasado, sino que sitla al ser
humano desde una perspectiva evolutiva hacia el futuro, en un camino de reconstruccion que incita

nuevos significados, abriendo pasajes en la incertidumbre.

En esta perspectiva, es como puede entenderse que produzca cierto asombro las practicas
infanticidas durante el siglo XVIII, miradas desde la época actual. Pero esto de acuerdo a lo
expresado en el primer parrafo responderia a las concepciones ideoldgicas de la época, pues la
sociedad inspirada en la teologia cristiana apoyandose en su raices judias, divinizaron la figura

masculina generando consecuencias en la historia de la mujer, desvalorizandola con relacion al
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hombre. “La imagen del padre y marido que ocupa el lugar de cristo prevaleci6 sobre la igualdad

que habia proclamado el mismo cristo” (Badinter E., 1991 p. 23).

Por otro lado, segun Aristoteles, la mujer carecia de consistencia ontoldgica, los tedlogos

pensaron en ella como un “espiritu maligno”, concepcion que se mantuvo casi hasta el siglo XX.

De esta manera la imagen de Dios padre en la tierra representada en el padre de familia,
es el sustituto ante los nifios de la imagen real, dando lugar en términos de representacion al
poder patriarcal yasu consecuente desvalorizacion de la mujer en cuanto a su lugar en lo

social.

En el siglo X1 y XVIII la iglesia condena el abandono de los nifios, el aborto y el
infanticidio. Sin embargo hasta el siglo XIX la paliza clasica era comdn aun cuando la condicion
de la esposa era hipotéticamente superior a la del nifio. EI destino de estos era la violencia y la

crueldad.

Al implicar la maternidad un distinguido rol en la sociedad a partir del renacimiento, su
desenlace en la experiencia subjetiva llega a ser de gran significado para la mujer, sin embargo
es de anotar que todo lo descrito en el primer capitulo sobre la maternidad desde la antigiiedad,
hasta la edad media, represento toda una contradiccion en torno a lo que a partir del renacimiento
empezo0 a significar la maternidad, dando un giro al concepto de madre, nifio y familia,
principalmente con el aporte de pensadores como Rousseau Yy el avance de la ciencia en especial
la medicina.

Pues desde el momento en que la maternidad empieza a mirarse desde otra perspectiva,
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atribuyendo su capacidad reproductora al centro de una funcidn social, esto empez0 a ser visto
como algo deseable e importante para este momento histérico (el renacimiento). Redefiniendo lo
dicho, es decir que si histéricamente la maternidad significa un valor social introducido por el
desarrollo de la ciencia, entonces esta no esta sujeta al tan nombrado instinto, que supone un
comportamiento constante en todos los individuos de la misma edad y el en circunstancias
similares, segun Konrad Lorenz.

Habiendo hecho un recuento sobre la maternidad a lo largo de la historia, sin embargo no
deja de ser en nuestros dias cuestionable, como en algin momento  fue visto como un hecho
normal el abandono de la madre hacia su hijo en circunstancias de indefension, cuando su vida
dependia de la leche que ella proveia.

Frente a tales interrogantes la autora Elisabeth Badinter en su libro ““;Existe el instinto
maternal?” (1991), realiza toda una discusion partiendo de las variaciones que ha tenido el
significado de la maternidad en diferentes épocas de la historia.

La autora diferencia el hecho de la maternidad como un fenémeno que durante mucho
tiempo ha sido concebido como instinto, no solo en la mujer, sino en la hembra animal, de una
realidad que de acuerdo a la historia, contraria esta concepcion.

Es asi como en nuestros dias la maternidad es pensada como un hecho natural, lo que
nos hace ver con malos 0jos, las diferentes historias que revelan los medios de comunicacion de
madres que no tiene escrupulo en deshacerse de sus criaturas. Pero la cuestion se torna mas
interesante si pensamos eso natural de la maternidad, el instinto, en términos de un proceso de

relacion entre la madre y el nifio, en donde se da el proceso de crianza, de vinculos que
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comprometen muchos aspectos sicoldgicos y sociales en cuyo desarrollo se construiria
justamente lo que denominamos la maternidad, que implicaria tanto a la relacién de la madre con
el nifio como al discurso social que lo determina en su estructura.

Partiendo de los hechos que nos revela la historia en el siglo XVIl'y  XVIII, se podria
suponer que aquello que entendemos por “instinto”, es en otro sentido, algo maleable y proclive
a intermisiones.

Lo anterior plantea una serie de preguntas ¢Por qué en algunas mujeres el instinto se
manifiesta y en otras no? ;Se puede considerar anormales a quienes no actlian bajo esta premisa?
¢Si esta conducta es pensada como patoldgica, porque afecta a tantas mujeres de condiciones
diferentes y se mantiene durante siglos? (Badinter, 1991 p. 12).

Es tan arraigada la idea hoy en dia de que la maternidad conlleva una fuerte carga
instintiva, que asi se trate de ajustar el término de “instinto” no se quiere abandonar la creencia
de que existe una especie de amor maternal que esta  fuertemente asociado a la naturaleza.

Pues los intelectuales han propuesto reemplazar este concepto por ser asociado a algo mas
mecanico o automatico. Es decir, que al parecer el instinto se encuentra asociado a conductas
irreflexivas que hacen pensar la maternidad como un estado asociado a un sentimiento natural,
per se. De ahi la necesidad de no querer renunciar a la idea de que la maternidad tiene que ver
con un deseo natural y querer pensar en otras definiciones para el instinto.

Oir hablar de “sentimiento materno” (Badinter E. 1991) es una manera mas actualizada
de renombrar aquello que en algin momento se entendié como instinto. Sin embargo queda

sujeto a cierta contradiccion, “abandonamos el instinto por el amor, pero seguimos atribuyéndole
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a este las caracteristicas de aquel” (Badinter E., 1991 p. 14 a).

“Cabe hacerse la pregunta, es entonces una necesidad asumir que existe el amor maternal?
Podra esto vincularse a nuestra necesidad de sentirnos amados por nuestra propia madre”
(Badinter E. 1991 p. 14 b).

Concluyendo esta primera parte de cavilaciones la autora plantea: “El amor maternal es
solo un sentimiento humano. Y es, como todo sentimiento, incierto, fragil, imperfecto...tal vez
no este profundamente inscrito en la naturaleza femenina” (Badinter E., 1991 p. 14 ¢) Si
observamos la evolucién de las actitudes maternales comprobamos que el interés y la dedicacion
al nifio se manifiestan o no. La ternura existe o no. Las diferentes maneras de expresar el amor
maternal van del méas al menos, pasando por nada o casi nada.

Es decir que no es posible sostener una universalidad para la existencia misma del
sentimiento materno. Ello tendria consecuencias en cuanto a tener que establecer que el asunto
del instinto materno, o sentimiento materno como se prefiere decir hoy, estaria sometido a una
regulacion de lo particular y no de lo universal, y que en términos psicoanaliticos corresponderia
entonces a lo particular del deseo de una mujer, pero de una por una no de la mujer como

universal o como toda.

“Convencidos de que una buena madre es una realidad entre otras, nos hemos echado a
buscar diferentes figuras de la maternidad, incluidas aquellas que rechazamos en la actualidad,

probablemente porque nos asustan” (Badinter E. 1991 p.14 d).
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Es de tener en cuenta que existen otras influencias de tipo psiquico, religioso y social,
que van configurando un significado para la mujer dificil de descifrar y mas ain en relacién a la
maternidad.

Sin embargo se pudo ver como desde la teoria psicoanalitica, se consigue dar respuesta al
interrogante sobre la experiencia subjetiva de la mujer, que conlleva a elegir la opcion de la
maternidad, la que bien explica Freud y Lacan a partir de la teoria de la castracion. Esto orienta a
reflexionar en que la mujer posee una constitucion biologica que gesta en ella un sentimiento de
inferioridad con relacién al hombre, y con ello desencadena entre una de las opciones la de la
maternidad; es pensar también que su psiquismo se estructura de acuerdo a las experiencias
sexuales infantiles, y asi se  origina la disposicion para elegir la via de la maternidad o no, pues
si se piensa desde el plano psiquico se proyecta la idea de la individualidad, es por lo tanto que
dentro de las diferencias existentes en cada uno de los sujetos, se puede producir una serie de
pensamientos desde lo consiente que se pueden hacer inconscientes, que permitiran maltiples
opciones a la hora de decidir, y con ello a tomar la decision de optar por la maternidad o no.

Con lo anterior y sumado a todo el desarrollo presentado en relacion a la historia de la
maternidad, se podria deducir que esta no se fija en la mujer como un sello de acuerdo a su
condicion bioldgica, sino que se desarrolla a partir de las multiples experiencias infantiles que
constituiran la base para un deseo materno por un lado, y por otro a las determinaciones del
discurso social respecto a la maternidad tal como se puede apreciar en la historia.

Como se dijo en el capitulo dos:

La nifia se siente perjudicada ante esta condicion, (castracion) lo que conlleva a despertar



81

sentimientos de envidia que dejan huella en su historia y en la formacion de su caracter. Es dificil
admitir esa falta para ella, esto conlleva a que se sujete a este deseo.... (Freud, 1932 p. 3)

El hecho de que para la nifia, el no poseer un pene represente una especie de vacio dificil
de llenar, instaurara en ella una marca que formara su estructura psiquica, y siendo esto dificil de
reparar, anudara a la mujer a un deseo, que en dicho capitulo se desarrolla como el deseo de tener
un hijo del padre, como representacion inconsciente de obtener su pene. Como equivalencia
simbdlica, el hijo aparece en lugar del pene. Es de esta manera que se logra explicar como la
mujer, cada mujer, elige la opcion materna. Es decir de acuerdo a la conformidad de su propio
deseo que puede 0 no estar presente en cada mujer.

Mas adelante Freud en la descripcion que hace en el texto: “El sepultamiento del
complejo de Edipo”, (Freud 1923-1925) determina que en el  proceso de castracion que vive la
nifia y su pretension de recuperar el pene, ella mantendra su deseo de recuperarlo. Frente a esto
se puede asociar la idea de que este deseo se produce desde lo inconsciente, y sera de la misma
manera dificil de descifrar para cada mujer, entonces este deseo de tener un hijo no es sustancial
sino que surge de otras fuentes irreconocibles para ella. A partir de lo dicho se puede decir que la
ecuacion simbdlica hijo-pene que propone Freud, implica que el nifio adquiera un estatuto
simbdlico como representacion del falo, que valoriza la maternidad para la mujer. Con lo
expresado, se puede entender, que una mujer llegue a identificarse con el rol de la maternidad en

estavia resolviendo su feminidad de acuerdo a esta opcion.

Ademas Freud también describe otras opciones en las que la mujer resuelve este conflicto
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de castracion que no tiene que ver con la maternidad sino que corresponden a una resistencia a
aceptar el no poseer un pene.

Con lo anterior podria también pensarse de que otra manera se proyecta este deseo en la
mujer, sin la necesidad de que sea un hijo, sera posible que este deseo se represente en otras
formas en las que la mujer puede asumir su feminidad? Queda como un interrogante abierto a la
pregunta ya no tanto por la maternidad sino por la feminidad que escapa a los objetivos del
presente trabajo, pero que surge como pregunta necesaria en el sentido de pensar la feminidad
mas alla de la maternidad.

O como bien se dijo en el capitulo dos, se hace l6gico pensar la manera como la mujer
resuelve sus conflictos psiquicos a partir de otras elecciones que no tienen que ver con ser madre,
y que en la actualidad se manifiestan en proyectos enfocados hacia lo laboral, lo estético, lo
recreativo. Y no, como imposturas masculinas sino como formas contemporaneas de la
feminidad de su relacion al falo, que ademas no pasa solo por la relacion al hombre; Pero como
se dijo esto corresponderia a un mas alla de nuestra pregunta.

Ahora bien, no se puede dar una conclusion general, sin haber indagado por el aspecto de
la pulsion mencionado en el capitulo tres  que encierra un significado tan amplio y que puede
dar respuesta al interrogante de este trabajo.

Inicialmente fue preciso establecer en dicho capitulo una diferencia entre los términos
instinto y pulsion, llegando a la conclusion de que el instinto tiene que ver con un
comportamiento heredado y que aparece de manera regular entre los individuos de la misma

especie. La pulsion representa un caracter de empuje, es una fuerza constante que surge desde el
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interior del organismo, en ese punto limite de lo psiquico y lo somético tiene como propdsito la
satisfaccion, entendiendo que el aparato psiquico se rige bajo el principio del placer.

Con lo anterior, se puede juzgar con relacién al instinto, que si la maternidad obedeciera
a este precepto, todas las mujeres optarian por la concepcion, ademas segun lo que define
Lorenz, esta no seria una expresion constante en todas las mujeres, aun viviendo incluso en
circunstancias similares.

Tratando de justificar este asunto desde otro aspecto, se entenderia que si el instinto que
tiene que ver con lo heredado fuera el propulsor de la maternidad, seria l6gico pensar que todas
las mujeres serian madres sin tener que pensar en ello, es decir sin la posibilidad de elegir, o
incluso de preguntarse si desean verdaderamente tener un hijo o no.

Siendo asi el hecho de la maternidad un acto deliberado, podemos concluir que tiene
que ver con el lenguaje, este supone un asunto de la maternidad, Inscrito también en el la lazo
social, y en este sentido su diversidad a lo largo de la historia de acuerdo al discurso dominante
en cada época, como se pudo ilustrar en el primer capitulo.

En otras palabras es decir que la pulsion pervierte el instinto, pues también proviene del
accionar del lenguaje sobre el sujeto. Esta argumentacion tiene su fuente a partir de los procesos
psiquicos que desarrolla tanto el hombre como la mujer planteados por Freud, en su obra “El
sepultamiento del complejo de Edipo” (1924), estos son el complejo de Edipo, la formacién del
superyd, un periodo de latencia una organizacion féalica y un complejo de castracion, los cuales
sobrevienen a través del lenguaje por el sentido simboélico que encierran, lo que permite

individualizar la experiencia del sujeto, de tal manera que su vida se concreta de manera Gnica
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asi como el desarrollo sexual en cada uno es diferente.

De acuerdo a estos desarrollos tedricos se hace posible comprender las tres posibles vias
que se derivan del complejo de castracion, en las cuales puede ubicarse la mujer en relacion a la
vivencia de su sexualidad desarrolladas en el segundo capitulo.

Lacan también logra dar una explicacion sobre la mujer y la feminidad alrededor de los
planteamientos de Freud. El autor realiza un estudio detallado del psicoanalisis introduciendo el
concepto de falo, el que adquiere un papel esencial en todos los seres hablantes, en cuanto a que
se configura como un elemento que logra instaurar el orden simbdlico y gestar las bases para el
desarrollo del lenguaje; segun Lacan, el falo es un objeto imaginario en un primer momento y no
puede confundirse con el pene en realidad, lo que introduce como efecto una dialéctica simbdlica,
presencia, ausencia, en donde la nifia entra con el menos y el nifio con el mas. Al la mujer no
tenerlo simbolicamente, intentara obtenerlo de alguna manera.

Lacan presenta la nocion de falo como significante de la falta y del deseo.

Desde que existe lenguaje, los seres humanos estan organizados en su psiquismo por el
juego de los significantes. Por hablar, el significante causa en el ser humano la desviacion de la
necesidad. La necesidad, al estar articulada a la palabra, se convierte en demandas; demandas
que van a retornar al sujeto enajenadas porque viene desde el lugar del otro. “Cuando se sustrae
el apetito de satisfaccion de la necesidad a la demanda de amor resulta el deseo, que podria
definirse como el efecto del significante sobre la necesidad. (Colorado M., Arango L., Fernandez

S., 1998 p. 39).
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Esto encadenado a lo ya planteado en uno de los capitulos, se derivaria a que el nifio se
ubicaria como falo en el deseo de la madre, sin embargo el mismo nifio descubre que la madre
esta atravesada por un deseo que va mas alla de él mismo.

El nifio entonces, no esta ahi como sustituto sino como compensacién de eso que le hace
falta a la mujer: el falo. Por eso debajo de una madre que quiere un hijo esta el deseo de una
mujer y que es lo que desea una mujer?... (Colorado M. et al., 1998 p. 39).

Esta es una pregunta dificil de responder, pues el mismo Freud en una de sus conferencias
en 1933 sobre “La feminidad”, ratifica que la mujer en si misma es un enigma.

Partiendo de estas afirmaciones, la mujer afronta una division entre su cuerpo y su
psiquismo fraccionandola desde su subjetividad en madre y mujer.  Se puede decir entonces que
la maternidad como algo innato, hace parte de una construccién cultural que encierra intereses
individuales, y sociales que se han suscitado a lo largo del transcurrir humano, volviéndola
irrefutable en su concepcién y su funcion.

De acuerdo a la psicoanalista Anabel Ldpez, (2011) gestar es algo distinto de la
maternidad, pues esto enlaza el asumir una funcion. Es decir que no siempre la anatomia coincide
con la posicion sexuada de un sujeto, se puede ser madre sin ser una mujer. Es posible tener un
cuerpo con érganos que posibilitan concebir y parir, lo que no necesariamente tiene que ver con
que ese sujeto hembra sea una mujer; en definitiva, la maternidad es una posibilidad de no resolver
o0 de resolver inadecuadamente los aspectos de la feminidad. Tradicionalmente el amor maternal
fue concebido durante mucho tiempo como un instinto, como un comportamiento arraigado en la

naturaleza de la mujer, pensandola desde una perspectiva bioldgica, de manera que su tarea
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principal era la maternidad.

A partir de lo anterior, también la misma mujer se ha pensado desde este imaginario
social, que desde su funcién natural de procrear, adopta una disposicién para amar. Es por esto
que cualquier fendmeno que parezca contradecir la existencia del amor materno, es silenciado o
calificado como “anormal”, “desviado” o “enfermo”. Pero siendo real que existan mujeres que
toman la decisién de no ser madres, 0 que interrumpen voluntariamente un embarazo, siendo
juzgadas muchas veces por ir en contra de su naturaleza, pone al descubierto la idea de que la
maternidad no es un patrdn universal, innato y justifica la tesis de que no es instintivo.

Reconociendo que es posible pensar que puede haber desde la experiencia femenina
elementos sistematicamente ligados, a emociones, afectos y deseos poco explicitados, y por la
otra, a estos preceptos sociales vinculados a tradiciones, costumbres, normas y creencias, asi
mismo estos forman parte de las practicas discursivas de género.

Es por esto que muchas mujeres hoy en dia cuestionan su deseo sobre la maternidad o
definitivamente toman la decision de renunciar a ella, ademas cuestionan su decision de formar
una familia y optan por tener un estilo de vida mas libre.

Retomando lo planteado por la autora ella define:

De como haya elaborado la mujer su posicién femenina desde su infancia hasta la edad
adulta, y de su relacién con el hombre, dependera el lugar que cada mujer, ahora desde el lugar de
madre, pueda dar a su hijo. Y el lugar que ella le dé al hombre en su deseo es lo que también

permitira a ese hombre a ocupar un lugar como padre. (Lopez A., 2011).
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Por otro lado también plantea:

La relacion madre-hijo es producto de una construccion, de un vinculo que se edifica
psiquicamente de la mano de la cultura, ya que el ser humano como especie, justamente por la
carencia instintiva, entra en un mundo simbdlico, atravesado por el lenguaje, con la ilusion de
encontrar la completud durante toda la vida... (Lopez A., 2011).

En sintesis, el psicoanélisis puede decir sobre la maternidad que esta es una funcién,
marcada por la presencia de un deseo que puede habitar 0 no a una mujer, que ese deseo se
inscribe a partir del lenguaje, que la maternidad estd ademas inscrita en el lazo social por eso su
forma y representacion depende de ciertos momentos histdricos, que constituye una de las salidas
para la feminidad pero no es la salida en general, que no se puede hablar de la maternidad como
un universal -eso seria el instinto- sino en lo particular de cada mujer, no de la mujer que como
universal no existe, y que lo que hay detras de esto es una forma particular de relacion al falo, y

que en ese registro bien puede haber otras formas para la mujer.
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