FACTORES PSICOSOCIALES QUE INTERVIENEN EN LA POSTURA
RELIGIOSA DE DOS CASOS, UN ESTUDIANTE Y UN EGRESADO, DE LA
FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES Y HUMANAS DE LA UNIVERSIDAD DE
ANTIOQUIA. UN ESTUDIO DE CASO

UNIVERSIDAD
DE ANTIOQUIA

1803

ANA MARIA TORRES LONDONO

Trabajo de Grado para optar al titulo de Psic6logo

ASESORA
ANGELA MARIA GIL GALLEGO

Psicéloga

UNIVERSIDAD DE ANTIOQUIA
FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES Y HUMANAS
DEPARTAMENTO DE PSICOLOGIA
MEDELLIN
2017



CONTENIDO

Pag.
RESUMEN ...ttt ettt e e e e e e e st e e e e e e e e e e e s ab e e e e e e e e e s s anneeeees 4
ABSTRACT L.ttt ettt e et ettt e e e e e e e e et e e e e e e e et reeaeaeeea s 5
INTRODUCCION ....oiuiiiiiieeeie ettt sttt ee e et sesee s e e s e aeenas 6
CAPITULOD L ittt e e e e e e e e et e e e e e e e s s nnnsb b e e eeeeeeeeeanns 8
PRESENTACION ...ttt ettt ee e nene s 8
1.1 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA ... e 8
1.1.2 Formulacion del Problema ..........covvvvvviiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 24
2 LU 11 To%= Tox o 1 o P PP 25
L3 OBUIETIVOS ...ttt ettt e e e e et e e e e e e s e et eeeaeeeeenann 26
1.3.1 ODJetiVO GENEIAL ......coeiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeee e 26
1.3.2 ODbjetiVOS €SPECITICOS ......ueeieiiiiieeie it 27
(@Y o 8 1 | R PRSP 28
MARCO TEORICO ....ouiiiiiieiiieieie ettt e neenas 28
2.1 POSEUras REIIGIOSAS. ... ..uuuuuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiitieib bbb 28
2.2 CONCEPCIONES BASICAS ACERCA DE LA RELIGION Y EL ATEISMO.... 31
2.2.1 Fundamentos teoricos del ateismo MOoderno ................eveveveiiiiiiiieiiniiiniennnnn. 33

2.2.2 Formacion de la identidad, socializacién y adquisicion de una postura frente

=N F= T =T [ o] o AR 38
2.3 FUENTES PRIMARIAS QUE INFLUYEN EN EL DESARROLLO DE LA

IDENTIDAD RELIGIOSA DEL INDIVIDUO ......outiiiiiiiieeeeiiiiiiiiieeee e 41
P2 I - = 1 011 N 41
ARG T2 =To [0 Tor=Tox o o 1 (o] 2 -1 OSSP 44
RS I N =T o Tl (o] g T g I 0 F= L =2 46
(@Y o 8 I T S SRR 48
DISENO METODOLOGICO......ocuiuiiiiiieiiiieisieieie et 48



B DS I et 48

B2 ENFOQUE ...ttt ettt et eaeeae e 50
3.3 MODALIDAD INVESTIGATIVA .....oviiiieeeeeeeeeeeeeee e, 51
3.3 L ESTUAIO B CASO....uciiiiiiieeieee et e e e e e e e e e e e eens 51
(07N =] i 1010 1 SRR 57
4.1 ANALISIS DE LOS CASOS ...ttt 57
B5.CONCLUSIONES .....oooieeeeeeteeeeeteee ettt ettt et e et e e eteeteeaeeae e 60
BIBLIOGRAFIA ...ttt te et eeere e 64



RESUMEN

Los factores psicosociales que intervienen en la postura religiosa de las
personas, en especial en los estudiantes durante o después de realizar su
carrera, conllevan a un cambio de paradigma y pensamiento sobre la realidad de
sus creencias Yy religiosidad; por la adopcion de otras formas de pensar, el
compartir con diversas culturas, conocer las costumbres familiares a partir de la
religion que imparten en su circulo, entre otras, que conllevan a cuestionar el

sentido de la religiosidad para sus vidas.

Es por esto, que con esta investigacion se pretende describir los factores
psicosociales que intervienen en las posturas religiosas de un estudiante y un
egresado, de la Facultad de Ciencias Sociales y Humanas de la Universidad de
Antioquia y comprender la influencia del cambio de religion en el
comportamiento, conducta y practicas a partir de esta; ademas de principios y
fundamentos que cada religion brinda a cada ser humano independientemente

de su estatus social.

El articulo est4 basado en una investigacion cualitativa; un estudio de caso que
permite conocer sobre las actitudes, comportamientos, y practicas respecto a la
postura religiosa de las personas que hacen parte del estudio (estudiante y
egresado); los cuales viven experiencias en un ambiente universitario en el cual
se pueden ver objetadas sus creencias religiosas hasta el punto de llegar a influir

en el pensamiento y creencias de cada uno de estos individuos.

Palabras claves. Posturas religiosas. Religion Catélica, formacion del ateismo,

creencias



ABSTRACT

Psychosocial factors that intervene in the religious posture of people, especially in
students during or after their career, lead to a paradigm shift and thinking about
the reality of their beliefs and religiosity; By adopting other ways of thinking,
sharing with different cultures, knowing family customs from the religion they
impart in their circle, among others, that lead to question the sense of religiosity

for their lives.

It is for this reason that this research aims to describe the psychosocial factors
involved in the religious positions of a student and a graduate of the Faculty of
Social and Human Sciences of the University of Antioquia and understand the
influence of the change of religion in the Behavior, behavior and practices from it;
In addition to principles and foundations that each religion provides to each

human being regardless of their social status.

The article is based on qualitative research; A case study that allows to know
about the attitudes, behaviors, and practices regarding the religious posture of the
people who are part of the study (student and graduate); Who live experiences in
a university environment in which their religious beliefs can be objected to the

point of influencing the thinking and beliefs of each of these individuals.

Keywords. Religious postures. Catholic Religion, Atheism Formation, Beliefs



INTRODUCCION

Con el presente trabajo de investigacion se pretende realizar un estudio de caso
gue permita describir los factores psicosociales que intervienen en las posturas
religiosas de un estudiante y un egresado, de la Facultad de Ciencias Sociales y
Humanas de la Universidad de Antioquia.

La investigacion muestra que los jovenes de hoy realizan voluntariamente sus
actividades religiosas y no por simple obligacion o tradicion religiosa, aunque ya
se nota una distancia entre creencias y practica. Es fuerte la frecuencia a la misa
dominical, a la comunion y a la oracion. Entre los comportamientos religiosos
mas discutidos esta la confesidn, la que no es muy frecuentada por la mayoria
pues no considera necesaria la mediacion del sacerdote. El matrimonio catélico
es todavia bastante aceptado, aunque se abre paso la aceptacion de la union

libre por encima del matrimonio civil.

Es fundamental entonces, analizar en qué medida la experiencia de la vida
universitaria, con todo lo que ella conlleva, puede influir en el cuestionamiento de
las creencias religiosas con las que los estudiantes pueden llegar desde sus
familias. A su vez, es importante revisar que aspecto de ésta vivencia
universitaria es la que puede tener mayor influencia en éste tema, si es el
analisis de las diferentes teorias o las relaciones con los pares académicos lo
gue mas podria contribuir al cambio de las creencias o incluso a la formacién del

ateismo.

A razon de lo anterior, los interrogantes que ha movilizado la realizacion de este
trabajo investigativo es precisamente si ¢se presenta en los universitarios un
rompimiento con la religibn o una transformacién de ella? Y ¢en qué medida
puede la academia y el conocimiento cientifico influenciar la fe y las creencias

religiosas?



Asi mismo, en términos académicos la realizacién de este trabajo se justifica por
la relevancia que tiene para la Psicologia la formacion de la identidad religiosa,
ya gque ésta confluye en los diferentes desarrollos cognitivo, de la personalidad,

social y moral, permitiendo integrarlos bajo un mismo aspecto.

Esta investigacion también es relevante porque permite ahondar en temas tan
necesarios como la caracterizacion de las posturas religiosas que tiene un
estudiante y un egresado, de la Facultad de Ciencias Sociales y Humanas de la
Universidad de Antioquia; la identificacion de los factores psicosociales que
intervienen en las posturas religiosas de cada caso y la comparacién de los
factores psicosociales que intervienen en las posturas religiosas en cada uno de

ellos.



CAPITULO 1
PRESENTACION

1.1 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Es innegable histéricamente que las creencias religiosas han sido fundamento de
la formacion humana. El establecimiento de la vida religiosa de cada individuo
comienza desde su familia a través de la socializacion, continda en su entorno
social y posteriormente en otros contextos como el de la vida universitaria. Esta
formacién no se detiene y puede ser reevaluada en cualquier momento de la

vida.

Monsefior Dario Monsalve en su articulo “la dinamica religiosa” (2012) afirma que
Entre el ayer y el hoy de Antioquia que nosotros los post-colombianos podemos
recoger, se incluye el universo de lo religioso, especialmente de lo cristiano-
catélico, que es bien intenso, colorido y dindmico, pero, sobre todo,
profundamente arraigado en las conciencias y la cultura que conforman el pais.
En la hondura del ser humano, sin excepcién, hay necesidades vitales y sociales
gue reclaman la satisfaccién cotidiana: hay una profunda urgencia de lo
trascendente, del sentido por la vida en su totalidad, dimensionada en el nacer,

vivir y morir, ademas a la parcialidad de lo que subyuga, sobrepasa y atemoriza.

A partir de lo anterior, se puede plantear que Antioquia se ha destacado por ser
un departamento con unas creencias religiosas profundamente arraigadas en las
conciencias y la cultura que lo conforma, en él se vivencia la religiosidad de
manera fuerte y tradicional. La gran mayoria de las familias antioquefias tienen
costumbres y creencias que han sido transmitidas a través de generaciones,

direccionadas especialmente a lo cristiano-catdlico.



Cuando la formacion religiosa en la familia es arraigada, se piensa que las bases
de estas creencias no se ven cuestionadas por el entorno social o0 académico;
por el contrario, cuando estas creencias no son tan fuertes, pueden verse

afectadas.

La vida universitaria seria uno de los ambientes en los cuales pueden verse mas
objetadas las creencias religiosas. En el caso de la Universidad de Antioquia,
como en muchas de las universidades publicas, puede vivirse incluso un
ambiente mas critico y controversial, lo cual puede influir en el pensamiento que

el individuo tenga respecto a este tema.

Otro punto que observamos es como a traves de las diferentes teorias cientificas
estas creencias son debatidas y en muchos de los casos de manera radical, lo
cual puede generar dudas e incluso rechazo en los individuos. Una de éstas
teorias es la del ateismo cientifico marxista - leninista el cual analiza criticamente
todo el complejo de las representaciones y de los conceptos religiosos como son
la fe en dios, la inmortalidad del alma, la salvacién personal, el juicio final, la

predestinacion, el castigo y la recompensa después de la muerte, etc.

"La critica filosofica a la religion revela la base de las ilusiones religiosas, sus
raices sociales y gnoseoldgicas, sefiala que las concepciones estéticas y éticas
de la religion son insostenibles, que las doctrinas religiosas sobre los valores
espirituales son ilusorias. La critica por parte de las ciencias naturales demuestra
la insostenibilidad de la imagen religiosa del mundo. La critica histérica revela el
papel reaccionario de la religion en el proceso histérico y explica por qué hay que
superarla.” (URSS. s.f)

Algunas teorias, como en el caso del psicoanalisis, cuestionan fuertemente las
creencias y las instituciones religiosas, describiéndolas como un método para

apaciguar las angustias humanas, o0 como una decision no por devocidn sino en



busca de seguridad, entre otras afirmaciones. Un ejemplo de ello, lo muestra
Fromm (s.f), cuando manifiesta que “algunas personas retornan a la religion, no
como un acto de fe, sino con el fin de escapar a una duda intolerable” (p.14).
Esto significa que las personas no toman la religion como un acto de fe, sino

como una manera de resolver los problemas que los aguejan.

Hay psicoanalistas que son religiosos practicantes, como hay otros que
consideran el interés por la religion como el sintoma de problemas emocionales
por resolver. La posicion tomada en este libro difiere de ambas y es, a lo sumo,
la representacion del pensamiento de un tercer grupo de psicoanalistas. Una de
las obras que nos ilustran éste tema es Psicoanalisis y religion un libro escrito
en 1950 por el psicélogo social y psicoanalista Erich Fromm que trata de explicar
el propdsito y el objetivo del psicoanalisis en relacién con la ética y la religion.
Fromm escribié ésta obra como “un esfuerzo por conciliar la fe del cientifico con
la creencia eterna de la bondad del hombre y la omnipotencia de lo absoluto..."
(Ateoyagnostico, 2012. P.1 4) ". El autor estaba fascinado por los aspectos
psicoldgicos de la religién y por lo que parecia ser una necesidad comun de
religion por parte del ser humano" (...) “la gente responde y se consuela gracias
a la estructura y la disciplina de la autoridad de la iglesia. (Ateoyagnostico, 2012.
P.14).

Plantea ademas, que la religiébn podria ayudar a las personas a controlar sus
vidas y a encontrar una apariencia de compafierismo, por lo cual seria una
defensa contra los sentimientos de impotencia y soledad ante el mundo real
“para algunas personas volver a la religion es la respuesta, no como un acto de
fe, sino con el fin de escapar de una duda intolerable, hacen que esta decision no
por devocion, sino en busca de seguridad” (...) “la consciencia de uno mismo,
con su potencial para causar agudos sentimientos emocionales, puede ser
aterradora y abrumadora. La religion puede servir como parche para ayudar a

aliviar esos temores”. (Fromm, 1950, p. 4)
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Las relaciones entre pares también son un factor que puede contribuir al
cuestionamiento de las creencias religiosas en los estudiantes, ya que en el
intercambio diario con otros pueden verse puntos de vista, en algunos casos
radicales, que buscan convencer o argumentar ante los demas su posicion, lo
cual cuando no se tiene una decision firme puede generar dudas en los

individuos.

1.1.1 Antecedentes de investigacion

El ateismo ha sido un tema que ha generado grandes controversias desde
tiempos remotos. Numerosas investigaciones han trabajado sobre el tema de su
formacion, causas y antecedentes. Incluso se han realizado estudios en los
cuales se plantea una relacion directa entre la inteligencia y la decision de
declararse ateo. Realizaremos un recorrido por algunas de las teorias que
intentan dar explicacion a éste fendmeno y sobre los factores que algunos
autores plantean podrian tener alguna influencia en la decisién de los individuos

de rechazar la existencia de deidades.

En primer lugar se cita la investigacion denominada factores psicosociales que
inducen al ateismo (Ayala, Gonzales, Montes & Olaya) en la que se describe la
influencia de los factores psicosociales en la construccién del pensamiento ateo.
Las variables estudiadas fueron la influencia de la universidad, la educacion
formal, la familia, los modelos religiosos y la relacién con pares. Se selecciond
una poblacion de 20 estudiantes, 10 ateos y 10 no ateos de los primeros cinco
semestres de ciencias sociales de la Universidad del Valle con edad hasta los 25
afios. A los no-ateos se les aplicé una encuesta y a los ateos una entrevista
semiestructurada. Se encontro que la universidad ejerce un papel fundamental
para la adquisicion de la identidad religiosa, y que la familia tiene una influencia,

pero no es determinante. En cuanto a la relacion con los pares, existe cierta
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influencia en algunos casos. Los modelos religiosos ejercen una influencia

negativa.

Seguidamente, en el articulo “Ideas y creencias de los estudiantes de trabajo
social” (1987, RODRIGUEZ RIOBOO, Francisco) se intenta describir cuales son
las ideas fuertes, directrices (ideas religiosas, politicas, estéticas), su influencia y
el papel que juegan en la vida, la relacion de éstas con el oscuro plano de las
creencias y sus interrelaciones. Las consideraciones que se hacen se basan en
una encuesta doble considerada por los investigadores como parcial, realizada a
un grupo de estudiantes de trabajo social de la Universidad Complutense de
Madrid en abril del 86.

Las preguntas objeto de comentario son la adscripcion religiosa, la valoracion
gue los alumnos hacen sobre algunos fenémenos sociales, problemas que
consideran prioritarios en la juventud, afinidad politica, y lo que alguna vez se ha
denominado socializacion patriética. (Incluimos soélo los datos sobre adscripcion

religiosa).

De la lectura de las tablas extraemos que varones y mujeres se muestran
igualmente indiferentes en materia religiosa; los varones doblan a las mujeres en
agnosticismo y las triplican en ateismo; los varones estan, al parecer, mas
puestos a iniciar travesias laicas; entre los 27 y 30 afios se dan los mas altos
porcentajes de increencia. Otro dato importante de la encuesta es que una
mayoria se sigue considerando catélico, aunque dicho catolicismo se aparte de
los cauces institucionales. A pesar de los embates que desde distintos frentes
empujan a la descristianizacion, un holgado 64 % sigue considerandose catolico.
Los alumnos de Psicologia a la que se aplicO esta misma encuesta también
dieron mayoria apretada (54%) en la inclusion en el catolicismo. Parece que, a
pesar de los aires propicios a la secularizacion, los patrones religiosos basicos

inculcados por via familiar, y probablemente educacional, se mantienen en
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porcentaje estimable. El que el porcentaje de catélicos no practicantes (35 %)
supere al de practicantes (29%), da una idea de la medida en que se esta

produciendo lo que se ha llamado el desenganche institucional.

Un articulo publicado posteriormente por Garcia y Pérez (2005), denominado
“Actitudes religiosas y valores en un grupo de jovenes universitarios espafioles”,
plantea que una cuestidon relevante en Psicologia de la Religion es la de las
relaciones que puedan existir entre la religiosidad y otras variables de las
personas, tales como el razonamiento moral, las preferencias axiologicas
(valores) y otras. En este trabajo se plantea como objetivo averiguar qué
relaciones existen entre la actitud religiosa y las preferencias / pretericiones
(abandonos) axiolégicas de un grupo de 323 jévenes universitarios espafioles, 48
varones, 275 mujeres, con una media de edad de 20.79 afos; utilizando como
instrumentos de medida la Escala de Valores (A) de Rokeach (1979) y un
cuestionario de actitudes religiosas; esto es, si existen asociaciones diferenciales
significativas entre jerarquia de valores y perfiles religiosos. En relacion con este
objetivo, la hipétesis de trabajo mantiene que en funcién de la mayor o menor
religiosidad se hallaran asociadas diferentes preferencias / pretericiones

axioldgicas.

Los resultados confirman la hipétesis en el caso de algunos valores y permiten
concluir que mantienen entre la religiosidad unas relaciones especificas, al menos

por lo que respecta a algunos de ellos, de manera significativa.

De acuerdo con Garcia y Pérez (2005), la mayor parte de los sujetos del grupo se
consideran a si mismos “Catélicos No Muy Practicantes” (36.22%), seguidos de
los que se consideran “Catdlicos No Practicantes” (27.24%), “Catdlicos
Practicantes” (19.81%), “Agnosticos” (6.81%),” Indiferentes” (6.5%) y “Ateos”

(3.41%). La asistencia a la Eucaristia es, pues, muy heterogénea, aunque, en
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términos generales, la mayoria de sujetos declara asistir en festividades

sefaladas, semanalmente y no hacerlo nunca.

Es importante resaltar la relacion de la variable “asistencia a la eucaristia “con los
valores. De acuerdo con el estudio realizado por Garcia y Pérez (2005) se puede
observar como la mayor o menor ‘Asistencia a la Eucaristia’ influye de manera
estadisticamente significativa entre algunos grupos de valores. Esto se evidencia

en la tabla 1.

Tabla 1. Grupo de valores sobre la asistencia a la eucaristia.

Asistencia a la Eucaristia

S M F (8] NE A NU F P
Confortable | 12460 10.87 10.54 11.18 8.88 10,38 10,28 1.82 0954
Excitante | 14.21 14.63 12.94 1313 11.38 14.75 12.07 286 N9
Realizacion 7.63 6 T.66 G40 2006 10.25 853 2.3 0347
Pax 7.18 7 6.17 5.9 5 6.5 6.25 077 5067
Agradable | 12.75 11.87 1218 12.44 14.12 13 12.06 OLHG 522
Igualdad 8.56 7.68 8.02 713 9 3.HE 6.3 217 459
Seg. farmiliar 4.74 4.89 4.7 5.67 4.62 4.5 5.0 0.7 6515
Libertad 821 H32 7.25 G662 7.81 6.75 682 1.24 2837
Felicidad 5.31 7.05 5.67 G444 G.44 7.88 5.75 1.36G 2296
Equilibrio T7.44 7.24 7.77 H36 7.44 9 833 052 7944
Amor | 10.71 11.29 11.06 11.67 10.12 11.25 .66 1.21 3009
Seg. nacional | 1416 13.5 14.11 13.56 13.81 11.75 14.34 0.8 569
Placer | 12.88 11.82 11.84 12 12 12.88 10.84 1.76 077
Salvacion | 10.74 13.45 15.02 14.87 14.94 13.88 16.91 10.82 L0001
Respeto propi 641 6.11 6.75 G.GY 8 438 7.33 1.05 3916
Respeto otros 13.1 1197 11.11 11.31 10.81 11.62 12,96 208 1555
Amistad 6.25 7.58 7.8 6.85 8.31 7.88 709 1.36 2295
Sabiduria 8.07 10 10.25 10.72 10 1.5 2.9 23 0345

Fuente: archivo personal

Como se puede observar estas variables hacen relacion a la asistencia da la
eucaristia respecto a los valores por los cuales las personas acuden a esta;
evidenciandose que el mayor valor lo dan aquellas personas a variables como

excitante, realizacién, salvacion y sabiduria.
En general, la importancia de Dios en la vida de los sujetos, mayoritariamente, se

sitla entre ‘Mucha’ y ‘Bastante’ y estd ligada a valores como libertad, placer,

salvacién y respeto de otros. Puede afirmarse que, en relacion con la religiosidad,
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entendida a través del auto posicionamiento en los diferentes subgrupos de
‘Autodefinicion religiosa’, a menor religiosidad, mayor importancia se concede a
los valores Confortable, Excitante, Amor, Placer, y Amistad, Y, por el contrario, a
mayor religiosidad, mayor importancia cobran en la jerarquia axiolégica los valores

Realizacion, Salvacion y Respeto de otros; como se percibe en la tabla 1

Se cita también, la investigacion denominada “La imagen de Dios” publicada por
SAAYAVEDRA, Valderrama, Leignadier & Aparicio (2001-2002) intenta conocer la
presentacion y el sentido que tiene la fe en Dios a través de su imagen, para 357
jovenes entre 17 y 21 afios (55% femenino y 45% masculino) que inician sus
estudios universitarios en la Universidad Catélica Santa Maria La Antigua de

Panama.

De acuerdo al tipo de religion que los estudiantes profesan, una mayoria
significativa (85%) son cristianos catolicos, mientras que un 9.7% son cristianos no
catélicos. El restante 5.3% esta distribuido entre el judaismo, islamismo y otros
tipos de religion. Ningun estudiante de la muestra resultd no creyente. El estudio
fue realizado en el afio 2000; fue del tipo cualitativo, utilizando la entrevista
personal. Para la medicion de la variable imagen de Dios, se construyd un
cuestionario que en su totalidad contaba con 82 reactivos, de los cuales, 4 son de

caracter general y 78 corresponden a la imagen de Dios.

Los resultados obtenidos permitieron identificar sentimientos, opiniones vy
conductas de este grupo de estudiantes con relacion a diversos aspectos
relacionados con la imagen de Dios. Se logré que los estudiantes evaluaran sus
sentimientos actuales hacia Dios, en comparacion con los sentimientos que los
embargaban “antes”, encontrando que los mismos se han mantenido mas o

menos permanentes con el paso del tiempo.
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Por su parte, Carlos Arboleda en su investigacion “La religiosidad del universitario
de Medellin” (1999) busca contribuir a un renacimiento de los estudios de
sociologia y de la Psicologia de la religion en forma interdisciplinar, abandonando
la mera sociografia religiosa y encontrando tendencias y cambios en el fenomeno
religioso como factor de primera importancia en lo social, ademéas de mirar con
objetividad cientifica, en lo posible, afirmaciones que se hacen con cierta
desenvoltura, acerca de la desaparicion de la religion, del influjo de los nuevos

movimientos religiosos y de la paganizacion de la sociedad.

En esta investigacion se utilizaron métodos cualitativos y cuantitativos como fue la
encuesta y la entrevista en profundidad. La muestra toma en cuenta todas las
universidades de la ciudad de Medellin y se usa una base tedrica que intenta
cruzar las cuatro dimensiones psicosociolégicas de la religion (creencias, rituales,
moral y pertenencia), con las tres formas de cultura (pre modernidad, modernidad
y postmodernidad), para descubrir las permanencias y los cambios en el

fendmeno religioso en Medellin.

Se aprecia que la religion no desaparece, sino que sufre transformaciones que
pueden entenderse como el paso a una religion subjetivamente elaborada y, por
tanto, plural. EI fendmeno religioso sufre cambios, rupturas, pero también hay
cosas que permanecen. Se encontré que, en cuanto a las creencias, la mayoria de
los jovenes universitarios continGan definiéndose catdlicos (79.6%) y en total los
cristianos suman el 84.4%. Hay una fortaleza activa de la religion y de la religion
cristiana en particular. Esto no significa uniformidad religiosa, ya que, a grandes
rasgos, se puede decir que hay una pluralidad en el catolicismo. La nota
caracteristica es la pluralidad, con algunas tendencias fundamentalistas, un gran
porcentaje que se mantiene dentro del catolicismo oficial y una franja de

indiferentes bastante significativa (12,4%).
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Uno de los aspectos mas significativos encontrados es la franja de catdlicos, que
bien declardndose como tal, se apartan en cuestiones de doctrina, moral y
organizacion. Es lo que nos permite concluir que no hay un sélo mundo simbdlico,
sino diversas constelaciones simbdlicas que dan sentido a la vida de los individuos
donde ya no se acepta la verdad de la institucién, sino que se acepta la verdad
que cada uno cree se adapta mejor a sus preocupaciones y vivencias. También se
observa un debilitamiento de la critica moderna, materialista 0o marxista de la
religion. Se pierde el sentido de la religion como factor de alienaciébn o como

miseria del pasado.

William Montgomery en su articulo “Comportamiento religioso y ciencia de la
conducta: ¢Son compatibles?” (2004) examina el tema de la relacion entre la
ideologia religiosa y la postura tedrica del psicélogo, sus tensiones, conflictos y
conciliaciones, incidiendo en los aspectos de su efecto sobre la practica cientifica,
la comprension de los fendmenos bajo estudio y la éptica moral. Se indica que la
Psicologia, entendida como ciencia de la conducta, no es compatible con el

comportamiento religioso, pero si puede analizarlo y esclarecer sus mecanismos.

Otra de las investigaciones sobre el tema fue la realizada por Cristian Gumucio
denominada “Politica, religiosidad y ateismo en universitarios Chilenos: ¢Nuevos
paradigmas?” (2006) la cual fue realizada sobre una poblacion de 6219
estudiantes universitarios chilenos entre 18 y 29 afios en el afio 2005. Las
variables estudiadas fueron: religiosidad, inscripcion electoral, género, tipo de
institucion universitaria, orientacién politica, edad, disposicion a inscribirse en las
préximas elecciones, participacion en organizaciones politicas y participacion en
organizaciones estudiantiles. Los datos analizados muestran que la afirmacion de
religiosidad, para una mayoria de los casos, no esta ligada en forma significativa a
una tendencia conservadora, incluso en algunos aspectos hay formas de

afirmacion de lo religioso que se muestran coherentes con actitudes un poco mas
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favorables a la participacion social y una visidbn amplia de las responsabilidades

civicas.

No se puede obviar, en esta vision de la religion, la vida y el desarrollo cientifico y
tecnologico, una mencion a las teorias humanisticas, que aparecen como
sucedaneo de las corrientes filoséficas desarrolladas en el medioevo y que estan
determinadas por las visiones de una busqueda de la realizacion personal den los
seres humanos y que destacan los valores de libertad personal, eleccién,
autodeterminacion y el anhelo de desarrollo personal. EI humanismo, como afirma
Osorio (2016), es una actitud para reencontrarse con la libertad, la dignidad, los

derechos, el desarrollo y el progreso en el mundo en que se vive.

En su relacién con la religibn es una contraposicion critica a los dogmas, a la
violencia, a la creencia de lo sobrenatural y la aceptacién del valor del hombre
como ser social. Convirtiéndose en una virtud con abierto interés por el bienestar
humano. La finalidad, la esencia (“quinidad”, como lo recuerda Osorio (2016), para
la religion cristiana es Dios, mientras que para el humanismo es la persona
humana afincada en valores y principios comunes a todos los seres humanos.
Que para Tascon (s/f), resumiendo la vision de Maslow, se resume en necesidad
de ser (autorrealizacién, logros intelectuales y apreciacion estética) y necesidades
de deficiencia (autoestima, pertenencia, seguridad y supervivencia). Que no es
otra cosa que la necesidad de explotar el potencial de cada ser humano, lo que
lleva a la busqueda de fomentar, desarrollar y sacar los recursos con los que cada
cual cuenta, sin pensar en condiciones exdgenas (externas al hombre mismo)
como son las deidades. Hay una consideracion de la persona, acentuando los
aspectos existenciales de libertad (poder elegir), conocimiento, responsabilidad e
historicidad. Esto es, pensar el hombre de acuerdo a las condiciones de desarrollo
del mundo moderno, alejandolo de posiciones inutiles y perjudiciales no positivas,

contrarias a las teorias cientificas.
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El humanismo entonces hace relacién, como término, a la concepcion filosoéfica en
donde el hombre es el centro de atencién y se resalta su dignidad humana desde
distintas orillas (cristianismo, socialismo, existencialismo, de la ciencia, el
marxismo...). Contrapuesto a la concepcion religiosa en donde el hombre es
mirado desde la dualidad alma — cuerpo y aquella supedita a este bajo los
“‘mandatos” de las deidades. En el humanismo el hombre es mas que una suma
de partes, tiene una existencia dentro de un contexto humano, es consciente,
puede elegir (en el concepto religioso el hombre tiene un destino de acuerdo con
la voluntad de los dioses) y es intencional en sus propositos, en sus experiencias,
en su creatividad y en la comprension de los significados, como bien lo afirma
Katnatek (2011).

De acuerdo con Nietzsche como lo manifiesta Diez, et al (2007), en el transcurso
del desarrollo de la teoria Humanista se llega a afirmar que la muerte de Dios es el
acontecimiento mas importante de la época contemporanea, llevando al
pensamiento occidental a la reduccion de la presencia y realidad de Dios en el
mundo y la vida del hombre contemporaneo. Ademas, que la experiencia de lo
divino se ve cada vez mas reducida y mas ampliada la concepcién del hombre
como centro y principio de su desarrollo. Esto significa que muchos de los que
creian en Dios, estan desorientados preguntandose ¢Donde esta Dios?, ¢se ha
perdido?, ¢ha emigrado?, lo que ha conllevado a creer que, si Dios estd muerto,

también ha muerto al fe cristina. (p.35).

Como contrapartida aparece un humanismo cristiano, que reconoce a Dios y pone
al hombre como la creatura mas importante. Este humanismo, como afirma Osorio
(2016), propone una sociedad mas justa y humana, en base a unos criterios éticos
en relacion a la convivencia social y el desarrollo econdmico. Los ejes centrales de
esta corriente son: la persona humana, como ser digno, libre y social y con un
destino individual que se desarrolla plenamente en la sociedad y en solidaridad

con los demas. Una idea de sociedad como espacio natural para el desarrollo de
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la persona, espiritual y material, dentro de un clima de solidaridad. Un estado
como manifestacion de la sociabilidad de las personas y con la finalidad de
garantizar y promover el bien comun y la libertad. Asegurando la igualdad de
oportunidades, eliminando la discriminacion y la exclusidon y promoviendo la

eficacia en el logro del bien comun.

Las afirmaciones de no creencia o ateismo no estan indisolublemente asociadas a
opciones de izquierda. En muchos casos se encuentran ateos de derecha, tanto
como muy religiosos de izquierda. En general la vision acerca de la politica —més
bien negativa entre los jévenes universitarios no esta influida mayormente por la
afirmacion de religiosidad. Son otros los factores que influyen de manera mas

clara: orientacion ideoldgica, género, edad y estrato socioecondémico.

El articulo publicado por Carlos Arboleda llamado “Aspectos histéricos del
pluralismo religioso en Colombia” (2000) realiza un recorrido histérico a las
costumbres religiosas de Colombia donde so6lo puede hablarse de pluralismo
religioso a partir de la constitucion de 1991, y eso en el campo legal. En esta
Constitucion se reconoce la diversidad de creencias religiosas y se protege a las
personas e instituciones en la realizacién de sus cultos. El Decreto 354 de 19 de
febrero de 1998, aprueba el convenio de Derecho Publico Interno entre el Estado
Colombiano y algunas entidades religiosas cristianas no catolicas. A partir de este
momento se ha multiplicado la presencia de movimientos religiosos de diversa
procedencia y origen, hasta poderse hablar hoy de la constelacién de grupos que

llenan el universo simbdlico religioso de los colombianos.

Se plantean los esfuerzos de busqueda de la libertad religiosa, entendida como
derecho de libertad religiosa, dentro de un Estado no confesional, que reconocia a
todos como ciudadanos pero que no daba privilegios por pertenecer a una u otra

religiéon, pero tampoco rechazaba o excluia por dicha pertenencia.
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Concluye que, en nuestro pais, el pluralismo es consustancial a la modernidad
politica, independiza ciudadania de religion, y etnia de religion, convoca a la
religion a la construccién de nacion pero no confunde ésta con aquella, es actitud
y valor socio-cultural, ademas de decision juridica. Ademas, que la multiplicacion
de nuevos movimientos religiosos, al lado de los grupos existentes, ha producido
una explosion del capital simbdlico religioso ocasionando una nebulosa mistico
esotérica, el supermercado de las religiones. Este supermercado donde cada uno
hace su religion recogiendo lo que le parece mas adecuado para su vida, se
puede explicar desde la lI6gica del mercado y del consumo. Es una afirmacion
de la libertad personal en la construccion de su propia religién, deslighndose de
las fidelidades a una institucion monolitica, en un esfuerzo de autoconstruccion
individual. Esto es lo que conocemos con el nombre de desinstitucionalizacion de

las religiones para refugiarse en una nueva elaboracion simbdlica.

Otra investigacion al respecto es la realizada por Pérez, Sandino & Gbmez
denominada “Relacion entre depresion y practica religiosa: un estudio exploratorio”
(2005). Este estudio investiga principalmente el papel de la afiliacion religiosa
como agente protector y/o sanador en personas que sufren de depresion. Plantea
que la relacién entre la depresion y la practica religiosa ha sido estudiada
principalmente en Europa y Estados Unidos, donde las conclusiones de dichos

estudios varian significativamente segun el enfoque que se tome.

Para explorar esta relacion, este estudio evalu6 una muestra bogotana constituida
por 340 mujeres y 279 hombres trabajadores, a quienes se les aplicé la escala de
depresion de Derogatis y un inventario de apoyo social religioso. Se encontrdé que
el nivel de depresion en las mujeres es significativamente mayor que en los
hombres, asi como que la practica religiosa como forma de apoyo social también
es significativamente mas usada por las mujeres. Se encontr6 una correlacion

negativa significativa entre el nivel de depresion y pertenecer activamente a un
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grupo religioso o espiritual, tanto en la muestra de hombres como en la de

mujeres.

En general, se observa una tendencia a los estudios sobre creencias religiosas, la
influencia que ejerce la familia en cuanto a la construccion de éstas, su relacion
con los valores, posicion politica y las preferencias de las personas. En la mayoria
de los estudios se observa un claro énfasis en la religion catdlica, y lo practicantes
gue son las personas que dicen serlo, probablemente porque es ésta la que mayor

predominio tiene en nuestro pais.

Las principales problematicas que se interrogan son: la fe de los jovenes, los
cambios en las costumbres religiosas (la pluralidad y la desinstitucionalizacién de
la religion) y la relacion que puede tener la religién con la instauracion de valores

en el individuo.

El ateismo como tema central de las investigaciones no es muy tenido en cuenta,
se presenta s6lo como un factor dentro de las creencias religiosas. También es
poco analizada la influencia de la academia como elemento importante en el

replanteamiento religioso del estudiante.

Como hallazgos importantes de los estudios, podemos destacar que la religion ha
ido desligandose de las instituciones, dando paso a una autovaloracion en las
personas en cuanto a practicas religiosas. Asi mismo encontramos que a mayor o

menor practica, trascienden en las personas valores especificos.

Por altimo y como dato a investigar con mas detalle se encontré que la Psicologia,
entendida como ciencia de la conducta, no es compatible con el comportamiento
religioso, pero que si puede analizarlo y esclarecer sus mecanismos. De acuerdo

con Alvarez (2009), “la religién se encuentra con la psicologia en el sentido de que

22



va mas alla de explicar la existencia del ser humano en funcion de la existencia de

un ser divino”. (p.2)

Las investigaciones realizadas hasta el momento sobre la religion nos muestran
un cambio en cuanto a creencias, institucionalizacién y su practica, ademas que la
vida universitaria no ha sido ajena a este proceso. A pesar de esto, hemos
observado mediante entrevistas que aun la mayoria de los universitarios se
confiesa creyente de alguna religion, con respecto a los que se definen como

agnosticos, ateos o indiferentes.

La mayor parte de los creyentes se declara catolico, aunque se nota un cambio en
la forma como comparten las creencias propias de su iglesia, ya que no todos
creen en los dogmas contenidos en la confesion de la fe ni en la institucibn como

tal.

Por su parte, se nota un distanciamiento entre las creencias religiosas y la moral,
pues esta ultima no depende Unicamente de la primera, sino que se asume de una
manera mas personal segun la cual los actos dependen de la propia conciencia,
mostrando un crecimiento en la capacidad de decision y una tendencia a una
moralidad mas autonoma. Se observa, ademas, una idea de interaccion activa
con Dios a partir de la experiencia de vida y a la vez una critica a los dogmas
morales, lo que lleva a construir una posicion personal y mas humana frente a lo

divino.

La familia continla siendo para los jovenes la principal formadora en valores
religiosos, pues es en ella donde se inicia en la fe ya sea por tradicion o costumbre
y se continta la formacion religiosa por medio del vinculo afectivo, implicado en la

vivencia de experiencias religiosas familiares.
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Tanto en los antecedentes sobre el tema como en las exploraciones con las
personas hemos encontrado coincidencias en cuanto a la tendencia a nuevas

formas religiosas como:

e El ateismo tomado en algunos casos como teorico (en nombre de la ciencia) o
el que esta fundamentado por la presencia del mal en el mundo.

e Laindiferencia a la cual se llega principalmente por debilitamiento de la fe.

e El agnosticismo en el cual se rechaza cualquier pronunciamiento en contra 0 a
favor sobre la existencia de Dios, debido a que no se puede acceder a este

conocimiento.

Las indagaciones realizadas a algunos estudiantes de la Universidad de Antioquia
nos reflejan un cambio en sus posturas religiosas en el transcurso de su formacion
académica debido a la resocializacion de éstas. Berger y Luckmann en su texto “la
construccion social de la realidad” plantean estos cambios como una alternacion o
desmantelamiento de la anterior estructura némica de la realidad subjetiva y a la
vez una adquisicion de nuevos significantes con los que se establece una fuerte
identificacion afectiva. Las investigaciones nos muestran que esta relacion entre
academia y postura religiosa ha sido poco estudiada, mostrandose ésta como una

teméatica amplia sobre la cual podria interrogarse en futuros trabajos.

1.1.2 Formulacién del Problema

¢ Se presenta en los universitarios un rompimiento con la religibn o una
transformacion de ella?

¢En qué medida puede la academia y el conocimiento cientifico influenciar la fe y

las creencias religiosas?
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1.2 Justificacién

El fenbmeno religioso, en sus diversas manifestaciones, tanto subjetivas como
objetivas ha estado en el punto de mira de diferentes disciplinas humanas y
sociales, tales como la Filosofia, la Sociologia y la Psicologia, configurando
ambitos de investigacion especificos. En el de la Psicologia, en concreto, puede
constatarse un renovado interés en los Udltimos afios por su estudio, como lo

atestigua el numero creciente de publicaciones.

Como consecuencia del secularismo creciente en nuestras sociedades la
identidad y las practicas religiosas parecen ir en declive, sociedades en las que,
cada vez de una manera mas marcada, la religibn se entiende como una
dimension estrictamente reductible al espacio personal, subjetivo y privado, y que
no mantiene, al menos necesariamente, vinculos intrinsecos con otras
dimensiones, tales como la moral o la politica, que se caracterizarian por su
caracter publico y por vincular a la persona como miembro del tejido social, como

ciudadano.

Dentro de la construccion de la identidad es importante tener en cuenta la
adquisicién de una postura frente a la religion y a las ideologias, una de estas es
el ateismo el cual surge como un fenbmeno contemporaneo a partir de multiples

cuestionamientos acerca de la existencia de Dios y el sentido de vida del hombre.

El presente trabajo pretende indagar acerca de la relaciébn con pares y la
pertenencia a la universidad como factores que pueden influir en el
replanteamiento de posturas religiosas en los estudiantes, incluso en la
adquisicion de una postura atea, la cual no se da como un proceso informal, sino
gue su establecimiento depende de una elaboracién reflexiva en la que interviene

un pensamiento formal orientado hacia la busqueda de una identidad ideoldgica.
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La investigacion resulta interesante para la Psicologia debido a que en la
formacién de la identidad religiosa convergen los diferentes desarrollos como son:
cognitivo, de la personalidad, social y moral permitiendo integrarlos bajo un mismo

aspecto.

El desarrollo del presente proyecto serd el inicio de un propdésito académico-
investigativo dentro de nuestra comunidad universitaria en el cual se estudien las
relaciones religion-sociedad con una profundidad cientifica y no solo desde

perspectivas ideoldgicas.

Es importante establecer si la academia podria ser un factor determinante en la
posicion religiosa de algunos individuos, indagar sobre los diferentes entornos y
factores que incluye la vida universitaria y en qué medida cada uno de éstos
pueden influir sobre las creencias y costumbres que los individuos han adquirido

durante su vida familiar y social.

A su vez, es importante revisar qué condiciones personales pueden hacer que los
sujetos sean influenciados en mayor medida por éste nuevo medio y cuando las
creencias podrian ser mas fuertes y mantenerse intactas. Es interesante indagar
las razones que hacen que éstos ultimos se aferren a su fe y la mantengan a

pesar de los cuestionamientos que pueden encontrarse.

1.3 OBJETIVOS

1.3.1 Objetivo general

Describir los factores psicosociales que intervienen en las posturas religiosas de

un estudiante y un egresado, de la Facultad de Ciencias Sociales y Humanas de la

Universidad de Antioquia.
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1.3.2 Objetivos especificos

o Caracterizar las posturas religiosas que tiene un estudiante y un egresado,
de la Facultad de Ciencias Sociales y Humanas de la Universidad de
Antioquia.

o ldentificar los factores psicosociales que intervienen en las posturas
religiosas de cada caso.

o« Comparar los factores psicosociales que intervienen en las posturas

religiosas en cada caso.
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CAPITULO 2
MARCO TEORICO

“La indiferencia religiosa consiste en que, para una persona o ambiente
determinado, ni siquiera se plantea el problema religioso.

Dios, exista 0 no, no es un valor, algo que cuente. La cuestion de su existencia
seria puramente objetiva, académica: no cambiaria nada la existencia de lo real’.

Girardi Julio.t

2.1 Posturas Religiosas

En ocasiones es importante distinguir entre "religion” y "postura religiosa".
Siendo la religion un sistema de creencias, preceptos, practicas y rituales, una
postura religiosa se refiere a la forma como un individuo se identifica frente a una
o varias religiones. Las principales posturas religiosas incluyen a los creyentes, los

panteistas, los universalistas, los ateos, los agndsticos y los indiferentes.

Creyentes: Creen en alguna religién o en algun credo, es decir, en las categorias
0 conceptos supra humanos, la naturaleza o mision de la estructura organizativa,
siguen los preceptos éticos y morales y realizan practicas litirgicas o rituales de
una determinada tradicién religiosa.

Entre los creyentes los hay de diversos tipos:

Teistas: Creen en la existencia de un Dios (monoteistas) o varios dioses
(politeistas), que crearon el mundo o intervienen actualmente en él, como el

cristianismo

1 José Guadalupe Martin Réabago — cita a — Girardi Julio en: Revista de la Universidad del Valle de Atemajac
(México) Vol. 14, N°. 36, Ene.-Abr.2000, p. 7-11.
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No-teistas: Creen que el universo responde a unas leyes trascendentes a las que
debe someterse la persona para su salvacion, sin que exista necesariamente un
ser creador, ni que para seguir dichas leyes sea necesario adorar a ningun dios.
En esta categoria se incluyen religiones tales como el budismo, el jainismo, el
confucionismo o el taoismo, que en sus manifestaciones populares incluyen la

creencia en dioses, pero cuya veneracion se considera optativa o secundaria.

Deistas: Creen en la existencia de un dios 0 ser supremo, pero sin aceptar
necesariamente alguna religion como la verdadera o totalmente verdadera. El
deismo es la postura que se basa en la creencia filoséfica en un dios, ser
supremo, 0 principio establecida por la razén y la evidencia, sin aceptar la
informacion adicional supuestamente revelada, tanto la contenida en determinados
libros, como la Biblia o el Coran, como la recibida a través de determinadas
personas. El deista suele creer en un ser creador o que ha establecido el universo
y SUS procesos, pero que no se comunica con el ser humano y al que no se

pueden elevar plegarias.

Panteistas: Creen que toda la realidad tiene naturaleza divina, por lo que
rechazan la idea de un Dios personal y, a menudo, (por ejemplo, Spinoza)
identifican a Dios con la propia Naturaleza. Los que afirman que Dios incluye a la

realidad fisica pero también la sobrepasa reciben el nombre de panenteistas.

Universalistas: A menudo se denomina como universalistas a quienes dan un
mismo valor positivo a todas las religiones, considerando que las religiones
constituidas son manifestaciones de una misma realidad Ultima o trascendente. En
tal sentido, cualquier practica o rito podria ser una forma valida de cumplir su
religiosidad. Son también universalistas los cristianos creyentes en la salvacion

universal.
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Ateos: Literalmente, ateo es quien no cree en la existencia de ningun dios o en
ninguna religion. En ocasiones, se considera ateos a los seguidores de religiones
no teistas como el budismo o el taoismo, en lo que podria considerarse ateismos
religiosos. Otros limitan el término a los ateismos arreligiosos (los mas frecuentes
en Occidente) quienes niegan cualquier veracidad en las religiones. También
existen los antirreligiosos (cuando se oponen activamente a la practica de la
religion). Si bien el ateismo es una postura acerca de la religion, es incorrecto
llamarla una religion. El término ateismo se puede referir a dos actitudes distintas:
la indiferencia por la existencia de las divinidades o sus preceptos, y la no creencia
en la posibilidad o en la realidad de su existencia.

El ateismo no se usa para designhar a quién no cree en un dios particular pero si

en alguna fuerza sobrenatural o principio generador.

El ateismo escéptico (en contraposicion al ateismo creyente) es una variedad de
ateismo en la que se afirma que la existencia de uno o mas dioses es dudosa,
improbable o insuficientemente demostrada. Esa vertiente corresponde a la
ausencia de creencia en la existencia de divinidades y puede ser mejor
comprendida cuando se la compara con el ateismo fuerte. También se la conoce
como ateismo débil (en contraposicion al fuerte) o ateismo negativo (en
contraposicion al ateismo positivo) o ateismo implicito (en contraposicion al
explicito). Se llama ateismo escéptico en el sentido de que sin pruebas no puede
dar crédito ni siquiera al ateismo fuerte. Algunos sostienen que el no creer en un
Dios implica la aceptacion de éste, ubicando al ateismo como una postura de

rechazo a la creencia de un Dios mas que a una conviccién en si misma.

Agnoésticos: El agnosticismo (del griego a = no y gnosis = conocimiento) es una
postura religiosa o filosofica sobre la religion de acuerdo a la cual la existencia o
no de un dios o una mitologia de deidades, es desconocida. Los agndsticos son
escépticos en materia religiosa. No consideran tener evidencias de alguna religion

en particular ni tienen la certeza para asegurar que las religiones son falsas. Ello
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no implica que carezcan necesariamente de interés por lo espiritual, sino
simplemente que no realizan afirmaciones ni sostienen creencias especificas
sobre la naturaleza ultima de la realidad. Algunos agnosticos pueden seguir ritos
religiosos, bien desde una perspectiva universalista, 0 bien como un acto social.
En algunas versiones (agnosticismo débil) esta falta de certeza o conocimientos
es una postura personal relacionada con el escepticismo. En otras versiones
(agnosticismo fuerte) se afirma que el conocimiento sobre la existencia o no de
seres superiores no sélo no es conocido, sino que no es cognoscible. Finalmente
hay versiones (apateismo) en las cuales se afirma que la existencia o no de seres

superiores no s6lo no es conocida, sino que es irrelevante o superflua.

En general los agndsticos consideran que las religiones, si bien no son una parte
esencial de la condicion humana, si lo son de la cultura y de la historia humana.
Quienes profesan agnosticismo no son necesariamente antirreligiosos, siendo
respetuosos con todas las creencias que proceden de una reflexion individual y

honesta.

Indiferentes: Los indiferentes son aquellas personas que no tienen interés en
ninguna creencia ni practica religiosa. En general, no se plantean la cuestion
religiosa ni participan en un sistema de culto, o so6lo lo hacen en circunstancias
extremas o0 por exigencias de participacion en actividades sociales. Un tipo
especial de indiferentes son los apateistas, quienes toman la indiferencia religiosa

de una forma consciente o filoséfica.

2.2 CONCEPCIONES BASICAS ACERCA DE LA RELIGION Y EL ATEISMO

La religion es una de las actividades mas universales de la humanidad, y es una
practica comun en casi todas las culturas, desde los tiempos mas remotos hasta la

actualidad. La religion parece haber nacido de la busqueda del hombre para

encontrar un sentido y un fin dltimos a la existencia, busqueda que suele girar en
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torno a la creencia en un ser o0 seres sobrenaturales con respecto a los cuales el
hombre se halla en estado de dependencia. Estos seres o fuerzas pueden ser
totalmente invisibles, pero también ocultarse bajo apariencias humanas, animales,
vegetales o césmicas. El hombre debe hacerlas propicias mediante oraciones,
sacrificios, ritos, mediante un modo conforme a lo que se cree es la voluntad del

dios o los dioses.

Ateismo, por definicion, seria pues, la negacion o el rechazo de tales creencias, el
ateo "perfecto" seria entonces el que no creeria en ningun ser, en ninguna fuerza

que trascienda el orden empirico (Lepp, 1963).

En las sociedades humanas poco evolucionadas, las convicciones y creencias son
mas colectivas que individuales. EI hombre se adhiere a ellas sin recurrir para
nada al espiritu critico; rechazarlas seria desligarse de la sociedad. Sin embargo,
al parecer siempre han existido ateos, individuos que se rebelan contra las
creencias y las costumbres del grupo social al que pertenecen. Pero, en el
pasado, el ateismo surgia en todas partes como un fenémeno rigurosamente
individual; en la mayoria de los casos, se trataba probablemente de una
insurreccién de orden sociolégico mas que de orden propiamente religioso. El
ateismo contemporaneo en los paises evolucionados de civilizacion cristiana, se
distingue de los ateismos de otros tiempos y de otras civilizaciones, ante todo por
su extension, pues no se trata ya de un hecho que atafie a algunos individuos,
sino a la mayoria de nuestros contemporaneos, al menos de una fuerte proporcion
de estos. (Lepp, 1963

Otra caracteristica del ateismo moderno es que sus adeptos en su mayoria
pretenden ser ateos de una manera absoluta. Niegan a todos los dioses
reivindicando la autonomia absoluta del hombre y del universo, consideran toda fe
como enemiga de la razén. Aunque con pretensiones de absoluto el ateismo

moderno se manifiesta sobre todo como anticristiano. Cuando se interroga a un
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ateo sobre sus razones mostrara casi siempre lo absurdo de sus dogmas
religiosos, como su imposibilidad como ser razonable, de tenerlos como
verdaderos. (Lepp, 1963)

Las siguientes son algunas de las concepciones que para los ateos indican la no
existencia de ese ser supremo “Dios”:

e Dios no pudo haber creado sin motivo: mas es imposible encontrar uno.

e El Dios gobernador niega la perfeccion del Dios creador.

e La multiplicidad de los dioses demuestra que no existe ninguno.

¢ Dios no es infinitamente bueno: el infierno lo atestigua.

e Jamas se ha observado a Dios, ni se le ha oido, ni tocado, ni se sabe de

donde vino, ni como cre6 el mundo.
e Dios no se presta a comprobacion cientifica.

¢ Dios no existe porque permite la autodestruccién del hombre.

2.2.1 Fundamentos tedricos del ateismo moderno

Basandose en la interpretacion elaborada por el psiquiatra Ignace Lepp en su libro
"Psicoandlisis del ateismo moderno”, se mencionan a continuacion algunos de los
fundamentos tedricos que le dan soporte al ateismo moderno. Para esto es
necesario tener en cuenta autores de corte materialista como Feuerbach y Marx,
existencialistas como Sartre, y algunos planteamientos racionalistas que tienen
como objetivo darle explicacion cientifica a los fenbmenos que ocurren alrededor
del hombre. Esto es importante, ya que estas posturas filoséficas han influenciado
mucho el pensamiento contemporaneo, y son referentes basicos en las carreras

de ciencias sociales.

El ateismo materialista de Feuerbach. El ateismo de Feuerbach se presenta
como un ateismo naturalista. "La "naturaleza ejerce las funciones de un Dios laico

que esta por detras y por encima del hombre mismo" Insiste en que la idea de
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Dios es superflua, porque todo lo que se diga de él esta dicho de la naturaleza o
en funcién de ella. De Dios se puede prescindir, pero no del mundo.

Feuerbach entiende que Dios no es sino una proyeccion que el hombre hace de si
mismo. Es el hombre quien, proyectando fuera de si, en Dios, sus atributos mas
valiosos, ha generado a este ser que nos reduce a nuestra condicion mas
miserable. La necesidad y el deseo de lo que no somos, pero podemos ser nos
han llevado a generar esta idea. Comparados con ella s6lo somos miseria y
degradacion. Pero si tomaramos conciencia de que no es el hombre el que ha sido
hecho por Dios a su imagen, sino que es Dios quien ha sido hecho por el hombre
a su imagen y semejanza, podriamos recuperar la conciencia de nuestra dignidad

y de nuestras posibilidades.

El ateismo Marxista. Continuando con estas corrientes materialistas surgen los
planteamientos de Marx el cual centra su pensamiento en la firme conviccion de
gue el hombre no podria realizar su grandeza sino después de haber destronado a

todos los dioses, para Marx el hombre hace la religién y no la religién al hombre.

A diferencia de Feuerbach, Marx comprendi6 la enajenacién religiosa en primer

lugar como un hecho sociolégico.

“La religion es la teoria general de un mundo erréneo y falso, su compendio
enciclopédico, su légica en forma popular, su pundonor espiritual, su entusiasmo,
su sancién moral, su complemento solemne su razén general de consuelo y
justificacion, su realizaciéon fantastica de la esencia humana, ya que no posee aun

verdadera realidad, es el suspiro de la criatura enferma, el opio del pueblo”(Marx).

Marx no espera del fin de la religiéon la transformacién del hombre espera de la

transformacién del hombre el fin automatico de la religién.
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El ateismo Existencialista de Sartre. Otro planteamiento que da origen al
ateismo moderno es el de Jean Paul Sartre uno de los méaximos representantes
del existencialismo. Sartre hace de la negacion de dios la esencia misma de su
sistema. Segun Sartre no existe ninguna razén valida, menos alguna utilidad, para
esforzarse en examinar o refutar las pruebas tradicionales o modernas de la

existencia de dios, dios es una mera proyeccion del psiquismo humano.

Para él la libertad humana solo puede ser alcanzada a través de la negacion de

dios.

El ateismo de Nietzsche. Dentro de los enemigos mas apasionados del
cristianismo esta Federico Nietzsche, que en el sentido estricto de la palabra no
era un ateo, es mas, desde un punto de vista psicolégico seria un mistico, un

anticristiano.

Al igual que otros ateos después de Feuerbach, Nietzsche explica el fenémeno de

la religion como el proceso inconsciente de la proyeccion.

Segun Nietzsche, el hombre cuenta con una realidad fundamentada en la fuerza
de espiritu, en lo fuerte y hermoso, pero como no es capaz de descubrir dicha
realidad ni mucho menos de tener conciencia de su mismo poder, se ve forzado a
atribuir los fundamentos a un ser sobrenatural ajeno a él, quedando enmarcados
dos aspectos de su propia naturaleza en dos categorias distintas. El aspecto
lastimoso y débil perteneceria a la a categoria llamada hombre. El aspecto raro,
fuerte y sorprendente perteneceria a la categoria llamada dios. Asi, el hombre ve
frustrado todo lo que tiene de excelente. Para Nietzsche el cristianismo es una
enorme red de mentiras nefastas, ya que es un anti humanismo, el cual contribuye
a destruir la voluntad de poder con su teoria de la gracia. Es asi como le declara la

guerra al cristianismo en nombre del valor, se cree en el deber de destruir un ideal
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que predica "la confianza, el candor, la simplicidad, la paciencia, el amor al
préjimo, la resignacion, la sumisién a Dios, una especie de desarme del propio yo".

El ateismo racionalista. A pesar de que practicamente todos los ateismos basan
su incredulidad en la razon, esto se aplica al Marxismo, el existencialismo o
incluso a la apasionada negacion de la religion de Nietzsche. Es necesario hacer
una distincion entre estos ateismos y el ateismo racionalista propiamente dicho.
Los primeros se afirman ateos no tanto en nombre de la verdad sino en el nombre
de ciertos valores esenciales que a su parecer se verian negados o amenazados
por la religion. El racionalista, por el contrario, se proclama ateo porque cree haber
llegado a la certeza intelectual de la falsedad de la religion de todas las religiones.
Ese sentimiento de oposicidén inconciliable entre la fe y la ciencia se prolongo
desde el siglo XIX casi hasta 1930. El estudio de la filosofia, y mas aun de las
ciencias naturales, era considerado, tanto por los creyentes como por los
incrédulos, como peligroso, mortal para la fe. En nuestros dias, los estudios
filosoficos y cientificos han perdido su caracter de peligro mortal para la religion.
Tantos son los sabios y filésofos celebres que creen en la revelacion cristiana que

los escritores ateos empiezan a preocuparse.

La explicacion a éstos esta en que los sabios de hoy son, a la luz de la
experiencia, mucho mas modestos que los de las generaciones precedentes; ya
no se atreven a esperar de la ciencia positiva la solucién a todos los problemas y

misterios de la existencia.
Pero el ateismo racionalista no ha desaparecido completamente de la escena.

Tiene siempre sus adeptos y desempefia un papel que no debe subestimarse

entre las grandes corrientes de pensamientos actuales.
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El ateismo desde la Iglesia. También es importante tener en cuenta la vision del
ateismo desde la iglesia, teniendo como referencia uno de los apartes del Concilio

Vaticano:

La iglesia asume el ateismo, no como fruto espontaneo, sino como resultado de
diversas causas, entre las cuales se cuenta una reaccion critica contra la religion
en general, y en patrticular, en algunas regiones, contra la religiéon cristiana. En
esto, una gran parte de la responsabilidad carga sobre los creyentes, quienes han
descuidado la educacién de la fe con una exposicion deficiente de la doctrina, que
induce al error, o también porque en vez de mostrar el rostro auténtico de Dios y
de la religion, se ha de decir que mas bien lo velan, por los efectos de su vida

religiosa, moral o social.

Para la iglesia, el ateismo moderno se presenta como una necesidad en el hombre
de lograr una independencia. Estos ateos sostienen que la libertad consiste en
qgue el hombre sea fin de si mismo, artifice de su propia historia. Ademas, la
bldsqueda de libertad econémica y social, se opone, por su propia naturaleza, a la
religion, ya que esta orienta la esperanza humana hacia una engafiosa vida futura

que lo puede alejar de la edificacion de su vida terrenal.

En término generales, la iglesia rechaza determinantemente el ateismo en todas
sus formas y manifestaciones, ya que, para la iglesia, estas doctrinas y estas
tacticas, contradicen a la razoén, a la evidencia universal, y rebajan al hombre de

su grandeza original.

Frente a estas posturas filosoficas y religiosas, también es importante tener en
cuenta, un ateismo que ha surgido del desinterés e indiferencia ante el fenomeno
religioso. Este tipo de ateismo, desconoce cualquier concepcion epistemoldgica,

asi como cualquier vision religiosa de la vida. Esto puede surgir como
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consecuencia de varios factores: historia familiar atea, falta de un discernimiento

acerca del fenomeno religioso o simple desdén.

2.2.2 Factores psicosociales que podrian influir en la construcciéon del

ateismo

Dentro de los factores que pueden llegar a intervenir en el proceso de formacion
de la postura atea, se debe hacer énfasis en la construccion de la identidad
misma, teniendo en cuenta que se encuentra influenciada por factores

psicosociales.

2.2.1 Formacion de la identidad, socializacién y adquisicién de una postura

frente a lareligion.

Segun Erikson (1950), el principal logro psicosocial en la adolescencia es la
construccion de la identidad, la cual esta constituido por caracteristicas sexuales,
sociales, fisicas, morales, ideoldgicas, y vocacionales que conforman al yo en su
totalidad. Esta construccion no solo es individual, sino que también es colectiva,

desarrollada entre grupos y en la sociedad.

Durante la adolescencia, lo que primero se desarrolla es la identidad fisica y
sexual. Posteriormente se desarrolla la identidad vocacional, moral e ideoldgica.
Esta udltima incluye el aspecto religioso y es a la cual se referird la presente

investigacion.

De acuerdo con mercado y Hernandez (2010), retomando el concepto de identidad
de Erickson y Henry Tajfel, se puede comprender que la identidad supone un
ejercicio de auto reflexion en donde el individuo pondera sus capacidades y

potencialidades y adopta conciencia de lo que es como persona, pero como el
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individuo no vive solo, sino, que convive con otros, el autoconocimiento implica

reconocerse como miembro de un grupo, lo que le da dicha identidad social.

Segun Mercado y Hernandez (2010); Tajfel (1981), propuso que parte del
autoconcepto de un individuo estaria conformado por su identidad social esto es,
"el conocimiento que posee un individuo de que pertenece a determinados grupos
sociales junto a la significacion emocional y de valor que tiene para él/ella dicha
pertenencia”(p.4); por lo tanto el comportamiento de los individuos varian de
acuerdo a un externo intergrupal y otro interpersonal, en donde el primero hace
relacion a la conducta determinad por la pertenencia a algin grupo y el segundo
gue la conducta estda determinada por las relaciones personales con otros

individuos.

Es asi que las ideologias religiosas son examinadas por los individuos, por lo
general, al final de la adolescencia, sobre todo en los afios universitarios. (Blustein
y Pallading, 1991).

A partir del estudio de los conceptos de Erikson, James Marcia, (1966, 1976,
1982), construyd un modelo sobre el establecimiento de la identidad basado en 3

supuestas fases:

e La formacion de la identidad implica adquirir compromisos serios en areas
béasicas de la identidad,

e Es necesario que se dé un periodo de exploracion, reflexion y toma de
decision.

e Logro de identidad.

e A partir de dichas suposiciones, Marcia plantea 4 niveles de formacion de la
identidad.

e EIl primero es el de la difusion de la identidad, en el que no existe ni

exploracion, ni compromiso, ni ninguna direccion definida.
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El segundo es el nivel de exclusién, en el que se da una identidad sin haberla
buscado, ni haber pasado por una crisis. Se puede decir que es una identidad

dada por alguien mas.

El tercero, es el de la moratoria, el cual es un periodo de suspension mientras se

continda la basqueda de la identidad.

El cuarto nivel, es el del establecimiento de la identificacion. Este es el resultado

de las crisis de identidad y de haber hecho un compromiso.

Teniendo en cuenta dichos planteamientos, se podria ubicar al ateismo vulgar
dentro de los dos primeros niveles, mientras que el ateismo con fundamentos
teoricos, podria ubicarse en los dos ultimos niveles. Sin embargo, los niveles de la
formacién de la identidad no siempre se presentan en una secuencia exacta ya
gue existen variaciones: Algunos individuos nunca hacen la transicion entre el
nivel de moratoria y el de la formacion de la identidad, otros entran a la
adolescencia en el nivel de difusién y lo mantienen durante toda su vida, otros
alcanzan el ultimo, pero por algin suceso pueden llegar a retroceder a un nivel
inferior. Dichos individuos pueden continuar con dicha secuencia a lo largo de toda

la vida (Stephen, Froser, Marcia, 1992).

Segun Bronfenbrenner (1977,1979,1987), existen factores que intervienen en el
proceso de socializacion y de la informacién de la identidad, y por consiguiente, en
la posicion frente a la religion que adquiere el individuo, los cuales pueden ser
organizados dentro de un modelo ecolégico que tiene en cuenta varios niveles: el
primero es el microsistema, en el cual se encuentran las fuentes con las que el
individuo tiene contacto inmediato (familia, padres, hermanos, otros familiares,
amigos, comparieros, grupo de la iglesia, area de juegos del vecindario, servicios
de salud, etc.). El segundo es el mesosistema, en el cual se encuentran las

influencias sociales de las relaciones reciprocas entre los escenarios del
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microsistema (por ejemplo: lo que sucede en el hogar, afecta lo que sucede en la
escuela y viceversa). El tercer nivel, es el exosistema, que son aquellos
escenarios sociales en donde el individuo no suele ser participante activo, pero
que tiene influencia indirecta en él por el efecto en el microsistema, por ejemplo: el
desarrollo laboral de los padres influye en el desarrollo del nifio (amigos de la
familia, medios de comunicacion, etc.). El cuarto nivel es el macrosistema, que

hace referencia a la influencia de una cultura particular.

De acuerdo con Maslow (2005), en un principio mismo, “el nucleo universal de
toda religion ha sido la revelacion de un éxtasis privado de algun profeta o vidente
extremadamente sensible” (p.249). A esto se le llama religiones reveladas y cada
una de ellas deposita su validez en funcion de la existencia y codificacion de esa

experiencia mistica o revelacion de dicho profeta a la masa de seres humanos.

Este autor hace énfasis en la que las revelaciones misticas pueden clasificarse
como experiencias o éxtasis, las cuales han sido objeto de investigacion por parte
de los psicologos. Estos estudios han conducido a hipotesis “en la medida en que
todas las experiencias mixticas o experiencia climax son las mismas en su esencia
y siempre han sido las mismas, todas las religiones son la misma en su esencia y
siempre ha sido su escencia”’ (p.250). Esto significa que todas las religiones

deberian llegar a un acuerdo sobre las ensefianzas que son comunes a ellas.

2.3 FUENTES PRIMARIAS QUE INFLUYEN EN EL DESARROLLO DE LA
IDENTIDAD RELIGIOSA DEL INDIVIDUO

2.3.1 La familia:
La familia es la principal fuente socializadora sobre el individuo, en sus primeras

etapas del ciclo vital (nifiez y adolescencia). Esto significa que es el principal
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transmisor de los conocimientos, valores, roles y habitos que una generacién pasa

a la siguiente. (Rice, 1995).

La familia se constituye en el fundamento de la sociedad por su funcién de servicio
a la vida y como escuela de las virtudes sociales. Por su propia naturaleza y
vocacion se abre a las demés familias y a la sociedad, con lo cual desarrolla la
funcidén social que se extiende a la comprension de normas e instituciones y la

defensa de derechos y deberes.

De ahi que la familia, como estructura social e independiente de sus distintas
formas (tradicional, uniparental, reconstituida...), influya en la estabilidad o
desequilibrio de la sociedad. En ella el individuo aprende a interactuar, a
expresarse y a participar, actitudes vitales para el fortalecimiento de la sociedad,
porque como afirma Quiroga (2007) citado por el portal Fumag.unict.it (s/f), es alli
donde se transmiten las diversas funciones educativas, culturales, morales,
religiosas, econdémicas y juridicas. Ademas de cumplir con el objetivo de cuidar y

educar.

En este contexto socializador de la familia estan contempladas todas las
dimensiones del ser humano. Y como afirma Gonzélez (2004), en su interior se
permite la apertura y participacion en las instancias socializadoras y educadoras
de la dimension religiosa, ampliando e incorporando las experiencias dentro de
una comunidad y la sociedad. Esta formacion se ejerce mediante el esfuerzo
testimonial y la transmision de contenidos teolégicos, como preocupacion en el

proceso educativo y el cuidado sobre las relaciones de los individuos. (p.41)

Una ensefianza, verdaderamente formativa dice Medina (), que alcance los
objetivos del desarrollo individual y personal debe ser aquella que desde la familia
promueva la observacion, la reflexion, la firmeza en las ideas, la comunicacion, la

claridad en las expresiones y la capacidad operativa del individuo. Y en ella el
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pensamiento religioso que no anula o deja inactiva la capacidad de conocer al
hombre y a relacionarse con el entorno y actuar proactivamente en beneficio de la
misma sociedad. (p.101). Es en la familia donde se comienza la adquisicion de
virtudes humanas vy religiosas, virtudes sociales que toda sociedad requiere. En

ella, entonces, los nifios se encuentran con una “sana sociedad humana”.

Por lo tanto, la familia juega un papel muy importante en el proceso de
construccion de una identidad religiosa. Sin embargo, lo que el individuo aprende
de los padres, depende en parte del tipo de personas que éstos sean. (McKenry,
Kotch, Browne, 1991). Existen distintos modelos de paternidad, los cuales reflejan

parcialmente los valores de los padres (Luster, Rhoades y Hags, 1989). Estos son:

Modelo autoritario: Las personas autoritarias intentan conseguir sus objetivos
imponiendo sus criterios mediante presiones e impidiendo a sus hijos discernir por
si mismos. La obediencia, la disciplina y el orden rigen, asi, las relaciones
familiares. El nifio educado autoritariamente serd muy dependiente, ya que se ha
acostumbrado a ver sus dificultades aparentemente resueltas mediante la censura
de toda iniciativa particular. En la adolescencia, tiene dos opciones: 1) rebelarse
contra toda autoridad pudiendo llegar a conductas antisociales, viendo el mundo
como represor de todos sus deseos y buscando satisfaccion en pequefios grupos
marginados que no le ayudaran a desarrollarse afectivamente. Este tipo de
conductas pueden derivar en una posicion rebelde y hostil frente a la autoridad
que ejerce la religion dentro de la conducta. 2) adaptarse, a falta de criterio, propio
a las normas paternas. El miedo a la autoridad predomina en este caso. De esta
manera se asumiria una posicion de sumision absoluta frente a la religion, lo que

generaria una falta de vision critica ante ésta.
Modelo Permisivo:  Este modelo procura evitar todo tipo de presion. El nifio es

dejado en plana libertad. No existen modelos paternos ni normas y el nifio debe

probar y aprender de sus éxitos y sus fracasos. Se llegara a la adolescencia sin
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ningin modelo de identificacion, carente de unas normas minimas. Como
consecuencia puede sufrir desilusiones y frustraciones al ver que las cosas no
eran como él pensaba y por consiguiente puede actuar ingenuamente, o

convertirse en un inadaptado.

Frente a este tipo de modelo, el individuo puede manifestar una dificultad para

asumir una posicion concreta ante la religion.

Modelo democratico: El nifio recibe la libertad y la autodeterminacion que
necesita en las distintas fases de su desarrollo, y por otra parte, no se le niega la
necesaria seguridad proveniente del apoyo, aunque ello pueda implicar, a veces,
ciertas limitaciones. El nifio que ha recibido esta educacién tendra al acceder a la
adolescencia, los mismos conflictos propios de la edad, pero poseerd en su
interior la confianza y la seguridad de que no esta solo, y podra buscar en los
demas el poyo que necesita. Este tipo de modelo, permitira tener un adecuado

discernimiento ante una posicion frente a la religion.

2.3.2 Educacion formal:

La educacion es el proceso que permite a cada nueva generacion aprender, de
acuerdo a un plan, el conocimiento, las habilidades, los valores, y la conducta
desarrollados por generaciones anteriores, e integrar a los individuos a una

sociedad.

Tradicionalmente se ha entendido la educacion social desde la influencia de los
poderes publicos y los fines politicos. Para algunos pensadores, dice Yubero
(1996), la educacion social debe entenderse como formacion social y politica del
individuo y como educacién politica del ciudadano. Entendidas desde la formacion

para la convivencia social, como capacidad para actuar mas alld del aula y
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formacion para la solucion de conflictos y la interaccion. Pero reconociendo que lo

social y lo politico cohabitan. (p.34)

La educacion esta llamada entonces, dice Gutiérrez (2017) a influir en la sociedad
y en la familia. Ella es una prevision de futuro, base de progreso y desarrollo. De
ahi que sea esencialmente un negocio rentable para las sociedades. Ademas de
ser correa de transmisiéon de habitos, ideas, creencias, esperanzas, para la
construccion de un patrimonio colectivo. En ello pueden encontrarse dos visiones

de la funcion socializadora de la educacion:

e Una marcada por las exigencias y necesidades familiares y sociales: se educa
en funcién de la sociedad. Se prepara para hacer lo que la sociedad y los
grupos sociales esperan.

e Y una postura que aboga por un fin de la educacion: el mejoramiento de la
sociedad y la familia.

Cuando el nifio acude a la escuela, nace para él una nueva situacion vital; aparece
una serie de intereses distintos, el mundo de sus vivencias se proyecta cada vez
mas hacia el exterior, empezando a disminuir los lazos que lo unen al hogar. De
pronto, se encuentra con una serie de deberes y tareas que debe realizar
inexorablemente. Junto a los castigos, surgen unas nuevas vivencias de
importancia esencial: los elogios, el "sentimiento de independencia"; se produce
asi un nuevo "sentido de la vida" mucho menos dependiente de la relacion con los
padres. (Dirk, H, 1964). Teniendo en cuenta lo anterior, la educacion formal
cumple una funcién socializadora en las personas. En nuestro pais, gran parte de
la educacion formal esta basada en un fundamento religioso, como son el caso de
los colegios dirigidos por ordenes religiosas, lo que puede con llevar a una cierta

forma de acercarse a un proceso de formacion conceptual acerca de la religion.
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Durante el periodo escolar pueden surgir conflictos sobre todo en la etapa de la
adolescencia. Mau (1992) describié cuatro dimensiones aplicables al contexto

escolar: impotencia, falta de significado, falta de reglas y alejamiento social.

La impotencia puede surgir cuando las personas son controladas y manipuladas
por las figuras de autoridad y las reglas de las instituciones sociales. Dentro del
ambiente escolar, los adolescentes experimentan impotencia cuando no pueden
controlar ni cambiar las politicas educativas, 0 sus posiciones académicas
marginales. Como consecuencia de estas situaciones, los estudiantes pueden
llegar, en lugar de rebelarse contra las normas, a cumplir un rol pasivo dentro de la
educaciéon. La manifestacion frente a dicha dimension, puede estar asociada con
la reaccidn que se presenta frente a un modelo autoritario paterno.

Algunos estudiantes pueden llegar a experimentar un sentimiento de falta de

significacion, considerando que la escuela no tiene mucha relevancia en sus vidas.

La tercera dimension, ocurre cuando los individuos sufren una falta de sentido de
las normas y metas cohesivas de la institucion social, rechazando de esta manera
mas facilmente las reglas oficiales de las escuelas, favoreciendo las ofrecidas por

los compafieros.

En la dltima dimension, el alejamiento social, esta asociado con comportamientos
poco amistosos y sentimientos de insatisfaccion con la escuela, provocando
manifestaciones de desercion o rebelion (Mau, 1992). Estas Gltimas dimensiones

pueden llegar a ser extrapoladas a todo tipo de institucion, entre esta la religion.
2.3.3 Relacion con pares:
Durante los primeros afios del ciclo de vida (nifiez y adolescencia), La relacion con

los pares tiene una funcion estratégica. Esta es un factor relevante en el proceso

de formacion de la identidad y socializacion de los individuos. Puede ser un medio
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para aprender habilidades sociales y juega un papel central en la busqueda del
conocimiento y definicion de si mismo. La relacién con pares es importante para
lograr la emancipacion de los padres, el establecimiento de relaciones

heterosexuales, y la afirmacion de la identidad. (Rice, 1995).

En la adolescencia obtener la aceptacion de los grupos sociales se convierte en
una poderosa motivacion para la vida. A los adolescentes les preocupa lo que las
personas piensen porgque desean ser aceptados y admirados por ellos; ademas, el
valor que se le atribuye es en parte reflejo de la opinion de los demas. En la
formacién de la identidad religiosa, este factor puede llegar a tener cierta

relevancia, en cuanto a la manera como se asume la religion.

Para finalizar, Erikson 1978, sugiere que la formacion de la identidad no empieza
ni termina en la adolescencia, sino que es un proceso permanente de seleccion y
asimilacion de las perspectivas y expectativas de los padres, los compafieros,

sociales, y propias.
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CAPITULO 3
DISENO METODOLOGICO

3.1 Disefo

El disefio de la investigacion es de corte cualitativo, a partir del cual se enfatiza en
la construccion de significados, en el que segun Jiménez-Dominguez (2000) la
intersubjetividad es una pieza clave y punto de partida para captar reflexivamente
los significados sociales. La realidad social asi vista estd hecha de significados

compartidos de manera intersubjetiva.

A partir de este disefio fue posible preguntarse por las posturas religiosas que
tienen una estudiante y egresado de la Universidad de Antioquia, haciendo
principal énfasis a los significados que atribuyeron a ella, el sentido y la
comprension de la situacién que presentan, desde sus caracteristicas particulares,
inmersos en los diferentes factores psicosociales. El objetivo es el sentido

intersubjetivo que se atribuye a una accion.

La investigacion apuntd epistemoldgicamente, a la produccién de un conocimiento
no definido como verdad absoluta, sino como una construccion reflexiva y
comprensiva de las experiencias de los sujetos participantes, a través de una
postura interaccionista; a partir de la cual, los entrevistados y la investigadora
adquirieron una concepcion de actores sociales. Es decir, como seres individuales

y colectivos que actian en condiciones histéricas determinadas.

Esta investigacion tiene unos lineamientos generales que permiten ser una ruta
para acceder a los datos, que esta dado por la formulacion del problema, la
seleccién del caso y la recoleccion de la informacion. Fue asi como para llevar a
cabo este proceso investigativo, se tuvo correspondencia con las fases propias de

un disefio cualitativo de Investigacion. En primera instancia se llevo a cabo la fase
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preparatoria, en la que se hizo la revision documental, andlisis de antecedentes y
a partir de ellas se favoreci6 el planteamiento frente al interés de indagar desde la
psicologia por las posturas religiosas, tematica que surgido desde inquietudes
personales y que fue afianzada en el proceso documental. De alli se hizo el

planteamiento del proyecto de investigacion.

Dentro de la elaboracién de la propuesta de investigacion se construyé una
entrevista de preguntas abiertas que permitieran describir cada una de las
unidades de estudio planteadas y se disefié un protocolo que sirviera de guia para
ésta. Al tratarse de un estudio de caso, fueron seleccionados dos candidatos, una
estudiante con postura religiosa autodefinida como “cristiana” y un egresado

autodenominado “ateo”.

Durante la segunda etapa, denominada trabajo de campo, se llevaron a cabo las
técnicas de la entrevista y la observacion participante, las cuales posibilitaron la
construccion de la informacién. Las entrevistas tuvieron una duracion aproximada
de una hora, las cuales fueron grabadas en audio y posteriormente transcritas en
Word. Ademas, se hizo necesario retomar inquietudes en una segunda entrevista

para profundizar en algunas ideas.

Las consideraciones éticas que se tuvieron para su desarrollo fueron: la
privacidad, confidencialidad y el derecho a retirarse del estudio si asi lo quisiera.
La privacidad y confidencialidad, alude a que la informacion personal de este
estudio permaneceria en secreto y no seria proporcionada a ninguna persona
diferente bajo ninguna circunstancia. So6lo algunos investigadores (estrictamente
los profesores responsables del estudio) tendrian acceso para que el entrevistado

tuviera la certeza de que su identidad y sus datos personales no serian revelados.

También se les informd que los resultados de esta investigacion podrian ser

publicados en revistas cientificas 0 socializados y que la informacion podria ser
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revisada por el Comité de Etica, pero su identidad no seria divulgada. Derecho a
retirarse del estudio de investigacion, el participante podria retirarse del estudio.
Sin embargo, los datos obtenidos hasta ese momento seguirian formando parte de
este a menos que él solicitara expresamente que su identificacion y su informacion

fuera borrada de nuestra base de datos.

Es asi como inicia la fase de analisis, la cual tenia como categorias o unidades la
universidad, la educacion formal, la familia, los modelos religiosos y la relacién con
pares que poseen los sujetos del estudio. Sin embargo, luego de comparar la
informacion con dichas categorias, se percibieron algunos distanciamientos entre
las unidades planteadas y la informacion; por lo que se hizo necesario
replantearlas, sin perder la finalidad investigativa de describir los factores
psicosociales que intervienen en las posturas religiosas de un estudiante y un
egresado, de la Facultad de Ciencias Sociales y Humanas de la Universidad de

Antioquia.

De esta manera surgen las nuevas categorias de Sentimientos (positivos y
negativos), beneficios y desacuerdos, identidad personal y grupal, vinculos y
relaciones (pares, familia) y vida académica, los cuales permiten describir los
casos Y luego analizarlos a partir de algunas similitudes y diferencias particulares
entre las posturas religiosas de los dos sujetos participes de la investigacion,
proceso que concluye con la etapa final denominada informativa, a través de la

elaboracion del informe final.

3.2 ENFOQUE

El enfoque de la presente investigacion fue el interpretativo, desarrollado a través
de matrices descriptivas. El enfoque interpretativo, busca indagar y comprender la
interaccién de los sujetos (Stake, 1995, p. 47)
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Es asi como este enfoque permitid describir, de manera detallada, profunda y
analitica las actividades, creencias, practicas o procesos relacionados como los
factores psicosociales en la configuracion de las posturas religiosas en dos
sujetos, uno estudiante y el otro egresado de la Universidad de Antioquia. Por ello
este enfoque nos da la posibilidad de estar en contacto pleno y constante con
cada uno de los participantes de este fendmeno, en el que hay un proceso de
analisis y comprension de lo que los sujetos participes de la investigacion narran

en relacion a sus sentimientos y convicciones en torno a la postura religiosa.

3.3 MODALIDAD INVESTIGATIVA

3.3.1 Estudio de caso.

El método elegido para el andlisis de los factores fue el estudio de caso, el
cual busca responder el por qué y el cdbmo de ciertas dinamicas sociales. Segun
Martinez Carazo (2011), el estudio de caso es una estrategia de investigacion
dirigida a comprender las dindmicas presentes en contextos singulares, la cual
podria tratarse del estudio de un Unico caso o de varios casos, combinando
distintos métodos para la recogida de evidencia cualitativa y/o cuantitativa con el

fin de describir, verificar o generar teoria.

Es asi, como el estudio recurre a técnicas cualitativas para la recogida de la
evidencia y a partir de estas, lograr el estableciendo de los resultados del estudio
sobre los factores psicosociales que intervienen en la postura religiosa de los dos

casos en mencion.

El estudio cualitativo es definido por Galeano (2004) como aquel que “atribuye lo
interpretativo como una caracteristica de las investigaciones cualitativas, basadas
en la intuicibn y observacion de sucesos Yy acontecimientos que resultan

relevantes durante la interacciéon de los individuos.”.

51



El ser humano tiende a buscar soluciones a las distintas probleméticas e
incertidumbres que emergen de la cotidianidad, es asi como por medio de
métodos empiricos y de forma en ocasiones inconsciente a través de la historia se
ha enfocado en encontrar respuestas; sin embargo, aspectos como la moralidad,
la libertad y las acciones humanas son de dificil comprensién ya que dependen de
fendmenos subjetivos y relativos que pueden ser interpretados de disimiles
formas. Es aqui cuando surge la necesidad de utilizar un método que permita la
comprension de tales fenbmenos de una manera un tanto objetiva que a su vez

lleve al investigador a un conocimiento valido de lo humano.

Es asi que, a través de la realizacion de un estudio de caso basado en un
enfoque cualitativo se puede conocer la realidad social y para explicarlo de
manera objetiva es necesario mencionar que éste es acogido por los paradigmas
de investigacion critico social, constructivista y dialégico; el enfoque cualitativo es
entendido segun Sandoval (1996), como la caracterizacion de un fenémeno por
medio de cualidades, no obstante su significado es mucho mas amplio ya que
corresponde a un abanico diverso de formas de entender y conocer las realidades

que configuran lo humano y por ende lo social.

El enfoque cualitativo hace una lectura de la realidad holistica, acude a
observaciones de tipo naturalista y utiliza modelos profundos, intensivos vy
comprensivos, en este generalmente se concibe el conocimiento de una manera
constructivista dialégica y procede desde una légica inductivista - particularista. El
enfoque cualitativo asume que el conocimiento es una creacién compartida a partir
de la interaccion entre el investigador y el investigado, aqui toman importancia los
valores, la subjetividad y la intersubjetividad para asi poder conocer las realidades
humanas. Sin embargo, la heterogeneidad propia de los fenbmenos sociales, se
convierte en un reto epistemolégico ya que aqui confluyen diversos puntos de

vista.
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Para Galeano (2004), la investigacion cualitativa puede ser til para que el
investigador pueda familiarizarse con un contexto antes de proceder a realizar un
muestreo o aplicar instrumentos de medicion; por lo tanto, esta permite una
inmersion inicial en la situacion a estudiar y aportar elementos que permiten definir

el problema o la investigacion a realizar. (p.16)

Asi mismo Galeano (2004) afirma;

“Que el enfoqué cualitativo de investigacion social aborda las
realidades subjetivas e intersubjetivas como objetos legitimos de
conocimiento cientifico. Busca comprender desde la interioridad de los

actores sociales, la l6gica del pensamiento que guian las acciones sociales”
(p.18).

Por lo anterior, se ve la necesidad de adoptar una postura metodologica de
caracter dialégico en la que las creencias religiosas, los puntos de vista, los mitos
y los prejuicios y costumbres, entre otros, sean aceptados como elementos de
analisis para producir conocimiento resaltando el caracter multidimensional de lo

humano.

Ahora bien, dentro de los fundamentos teéricos generales de la investigacion
cualitativa se encuentra el interaccionismo simbdlico el cual plantea los objetos por
investigar, hace referencia a los procesos de interaccion a través de los cuales se
produce la realidad social dotada de significado; dicho de otro modo, todas las
instituciones, culturas y grupos estan integrados por actores envueltos en un

proceso permanente de significacion e interpretacion del mundo que les rodea.

Otro fundamento tedrico es la fenomenologia, la cual trata de describir la

experiencia sin acudir a explicaciones causales, donde, segin Van Mannen,
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(1990) surgen cuatro “existenciales” basicos que son: la espacialidad,
corporeidad, temporalidad y la relacionabilidad.

La etnografia, es otra base teorica, hace referencia a la vision de lo humano desde
la cultura, donde confluyen aspectos como la caracterizacion de pautas
de socializacion, la construccion de valores, el desarrollo y las expresiones

culturales, el desarrollo de las reglas de interaccion, entre otros.

Ahora bien, una vez se hayan tomado en cuenta las distintas corrientes que
facilitan la investigacion social desde el enfoque cualitativo, es importante que se
efectué la formulacion y disefio de los procesos de investigacion social; en primer

lugar, debe identificarse el problema de investigacion (problematicas sustantivas)

Posteriormente debe hacer una revision de la literatura existente en relacién con el
tema investigado, esta accidon efectuarse paralela al proceso de recoleccién y
analisis de datos, para, seguidamente desarrollar una preparacion socio-cultural,

gue le permita al investigador interactuar con la realidad que pretende abordar.

El mapeo, el muestreo, la anticipacion de los dilemas metodoldgicos, la definicion
de los medios de recoleccion de datos: técnicas e instrumentos, y la organizacion
de las ideas para estructurar los analisis son pasos fundamentales para obtener

un resultado fidedigno que permita al investigador estructurar una tesis.

Finalmente, es importante resaltar que esta Ultima corre con el riesgo de ser
rechazada debido a que la investigacion cualitativa, hace una aproximacién global
de determinadas situaciones sociales de manera inductiva, a partir de los

conocimientos que poseen las distintas personas involucradas en la investigacion.
El investigador debe entonces tener la suficiente capacidad creativa y critica para

utilizar los métodos conforme a las especificidades historicas y contextuales del

fendbmeno estudiado, ademas, debe poseer unas bases académicas vy
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experienciales que proporcionen validez, coherencia y confiabilidad a la
investigacion, ya que, es menester mencionar que en ocasiones se suele
desconfiar de los métodos cualitativos porque en su uso predomina la produccién

poco sistematica y rigurosa dentro de los canones convencionales.

A razén de lo anterior, este método posibilité describir las posturas religiosas de
los participantes de la investigacion y analizar cada uno de los factores
observados en el proceso lo cual corresponde a dinamicas particulares de acuerdo

a la experiencia de cada uno de ellos.

Este método desempeiid un papel importante en la investigacion, ya que se pudo
obtener informacién de manera amplia y a su vez replantear las categorias que se
tenian inicialmente y encontrar aspectos nuevos que permitieran comprender

mejor las posturas de los participantes.

Finalmente, se encontr6 que el método de estudio de caso es una herramienta
que permitiria estudiar la informacion de manera amplia y desde diferentes
categorias, lo cual aportaria numerosas alternativas para comprender el fenébmeno

religioso en sus diversas manifestaciones, tanto subjetivas como objetivas.

Poblacién. La poblacion objeto de estudio estuvo constituida por los estudiantes y
egresados de la Facultad de Ciencias Sociales y Humanas de la Universidad de
Antioquia.

La muestra. La muestra estuvo constituida por una estudiante y un egresado de la

Facultad de Ciencias Sociales y Humanas de la Universidad de Antioquia.
Instrumento. Se realizé una entrevista semiestructurada, con preguntas abiertas

qgue profundizaron en los significados compartidos sobre el ateismo y la

religiosidad, con el fin de establecer un comparativo de sus experiencias.
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La entrevista constd de 23 preguntas que buscaban indagar sobre los diferentes
factores psicosociales observados durante el desarrollo del proceso investigativo,
los cuales fueron inicialmente la familia, la educacion formal, los modelos

religiosos, la relacién con pares y la vida universitaria.
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CAPITULO 4

4.1 ANALISIS DE LOS CASOS

Caso 1: cristiana
Caracterizacion de su postura religiosa.
Describir como se denomina, como inicio, cémo esta, como lo vive

Contar un poco qué se encontré en la entrevista

Identificar los factores psicosociales que influyen en su postura religiosa
Los factores personales, académicos, FAMILIAR, SOCIAL, IDENTIDAD,
SENTIMIENTOS, BENEFICIOS

Caso 2: Ateo
Caracterizacion de su postura religiosa.

Describir como se denomina, como inicio, cémo esta, coémo lo vive

Identificar los factores psicosociales que influyen en su postura no religiosa
Los factores personales, académicos, FAMILIAR, SOCIAL, IDENTIDAD,
SENTIMIENTOS, BENEFICIOS

Resultados descriptivos. Se tomaron las entrevistas realizadas y se
transcribieron al programa Word. De su lectura se comenzd un etiquetamiento o
conceptualizacién de cada aspecto identificado en el relato de los entrevistados, la
cual consiste en agrupar puntos similares de acuerdo a propiedades definidas y
darles un nombre que represente el vinculo. Inicialmente se encontraron las

siguientes categorias generales:
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Figura 1. Personal

| PERSONAL
Necesidad / Ateismo como
de aferrarse decision personal
Busqueda en Busqueda || La vida universitaria Ser ateo no es
momentos de soledad || de teorias permite libertad de facil pero es
y desesperanza cientificas pensamiento mas agradable
-  FAMILIAR
- ACADEMICA
- SOCIAL
- |IDENTIDAD

-  SENTIMIENTOS

- BENEFICIOS

Posteriormente se establecieron

anteriores lo cual nos permitié agruparlas en tres principales:

algunas conexiones entre las categorias

- Personal o subjetiva: En ésta categoria estarian incluidos los beneficios,

desacuerdos e identidad personal.

- Vivencias universitarias:

descubrimiento de las teorias.

Constaria de la relacion con pares y el

- Otros vinculos (Los Otros): En éste punto encontramos la influencia de la

familia, los vecinos, los amigos y la escuela.

Otros estudios de caso:

Caso 3: Luengas (2010), en su trabajo sobre “los jovenes universitarios y su

religiosidad en la Universidad Iberoamericana UIA Plantel Ledn — México. Cuyos

objetivos fueron describir los niveles y dimensiones de la practica eclesial en los
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jovenes de UIA Plantel Le6n en 2008 y analizar la semejanzas y diferencias en a
la religiosidad de esta poblacion.

Caracterizacion de su postura religiosa.
Se realiz6 una encuesta con 69 preguntas en donde se incluyd: datos generales,

autodefinicion religiosa, creencias y practicas, creencias y moral

Identificar los factores psicosociales que influyen en su postura religiosa
Los factores personales, académicos, FAMILIAR, SOCIAL, IDENTIDAD,
SENTIMIENTOS, BENEFICIOS

Resultados descriptivos. Se aplicé el cuestionario a 348 estudiantes de
licenciaturas de distintos semestres en 21 carreras. De acuerdo con los
resultados se obtuvo:

El 77% de los encuestados comulgan con la religiéon catdlica; el 39.9% no es
practicamente, mientras que el 37.1% si. De otro lado, el 13.2% tiene algunas
convicciones religiosas personales y el 6.0 no las tiene. Asi mismo, el 2.4% dice
ser cristiano y el 0.6 no ha tomado una posicion al respecto. (Luengas, 2010).

Es importante resaltar que cuando se les preguntd si habian mantenido siempre
su postura religiosa, el 58.9% respondid afirmativamente, mientras que el 48.8%

declaro que antes tenia otra creencia religiosa.

Dentro de los resultados se encontré que una tendencia clara por parte de los
estudiantes que formaron parte del estudio siguen comulgando con la religion
catdlica; sin embargo, se observa que existe un alto numero de jovenes que se
hallan dentro de un franco proceso de secularizacién puesto que muestran en sus
respuestas claro alejamiento de las creencias, la moral y las practicas religiosas

sefaladas por la iglesia catdlica. (Luengas, 2010. p.28).
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5. CONCLUSIONES

Es indiscutible que a partir de la llustracion el hombre es el centro de las
preocupaciones de las ciencias y, por ende, alrededor de él, se ha producido una
verdadera transformacion de su “universo” y sus entornos vitales. La religion ha
sido relegada y reemplazada, como lo dice Steiner (2001, p. 15) en su texto
Nostalgia del Absoluto, por unas nuevas religiones y nuevos escenarios
mitologicos, como lo son las ciencias y la tecnologia, para ocupar el vacio dejado
por la religion. Este universo “secular” no es ajeno a las realidades del mundo

universitario de la UdeA.

La Universidad y su entorno, definidos en los principios y valores de su
direccionamiento estratégico, buscan consolidarse como centro de cultura y
ciencia en correspondencia con la sociedad, sus exigencias y necesidades, para
que ella contribuya a la solucibn de sus problemas, con un “alto sentido
humanista”, que no es otra cosa que la consolidacion de la ciencia y la tecnologia

como el nuevo paradigma que reemplaza los viejos mitos y religiones.

Bajo esta mirada el estudiante queda abocado a la adopcién del conocimiento
como un elemento imprescindible para el crecimiento humano y obligado, en cierta
manera, para la confrontacion de “las viejas creencias” con las ideas del desarrollo
a partir de la ciencia y la racionalidad. La UdeA, ademas de confesarse como
espacio posible de la controversia racional, es publica, lo que le confiere una
caracteristica pluridimensional en lo cultural y lo social, que infiere un criterio ético,
conforme con el desarrollo humanistico y de responsabilidad social, no siempre
acorde con las creencias religiosas y el respeto por éstas. Dicho desacuerdo
podria impactar la vida del estudiante y confrontarlo vitalmente, de forma que
puede contribuir a esa substitucion promovida por el humanismo y por el
desarrollo “ilimite” de las ciencias y las tecnologias al servicio del hombre

contemporaneo.
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No obstante, y como lo muestra la investigaciéon de Luengas (2010) dentro del
claustro universitario, hay un numero considerable de estudiantes que se
confiesan catélicos (77% de los encuestados) y solo un 37.1% de ellos
practicantes. La investigacion no se adentro en las motivaciones de esta postura,
aunque si deja entrever que corresponde, 0 es consecuente, con el entorno social
del estudiante, mayoritariamente catélico. Dentro de este nUmero se tiene solo un
58.9% que afirman mantener su postura religiosa en el tiempo y sin variaciones,
frente a un 48.8% que la ha modificado. Dicha investigacién no cuestiona para

encontrar las motivaciones de una u otra posicion.

A pesar de esta condicion, de una clara aceptaciéon confesional, se nota un
marcado alejamiento del cuerpo doctrinal, que lleva progresivamente a procesos
secularizantes. En donde se debilitan las creencias, los conceptos morales se
relajan y las practicas religiosas se abandonan, tal como lo expone Luengas
(2010, p. 28).

La decadencia, al decir de Steiner (2001) en el texto antes citado, de los sistemas
religiosos conlleva u obliga a una sustitucion mediante el “uso” de mitologias
sucedaneas como llama a la filosofia politica de Marx, al psicoanalisis de Freud, a
la antropologia de Lévi-Strauss, las filosofias orientales, la astrologia o el
ocultismo. Todas ellas buscando respuestas universales a las mdultiples crisis de
sentido que afectan al hombre contemporaneo, tan fragil como aquel que se
declaraba y aceptaba creyente, pero tan presuntuoso y arrogante como lo es la

tecnologia que lo invade y lo circunda.

Puede afirmarse que el proceso secularizante que rodea el ambito universitario de
la UdeA corresponde al devenir histérico de los procesos politicos y culturales
facilitados por las nuevas tecnologias, los nuevos aprendizajes y nhuevas

investigaciones que dan respuesta a las preguntas vitales del hombre de hoy.
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Se percibié sobre las posturas religiosas, la de la estudiante de la Facultad de
Ciencias Sociales y Humanas de la Universidad de Antioquia que formo parte del
estudio de caso, en lo cual manifestaba que era catdlica hasta los 12 afios y luego
se inclind por la religion cristiana bajo el apoyo de la madre. Esta religion cambi6
su perspectiva de Dios, pero no como una religién; sino, como un estilo para

relacionarse con la familia, amigos; que a su vez trajo tranquilidad y paz a su vida.

Para esta estudiante la universidad ha influido directamente porque le ha abierto
las posibilidades de pensamiento, a no centrarse en una sola idea y mirar mas alla

y con esto afianzar la fe.

De otro lado, el egresado de la Universidad de Antioquia, el cual se autodenomina
como ateo, nos relata que fue catdlico hasta los 27 afios y a sus 36 no practica
religion ni credo, a pesar de su influencia religiosa gracias a que estudio primaria y
bachillerato en instituciones catdlicas (monjas y sacerdotes), dice que no lograron

influenciarlo porque todo giraba en torno a la religiéon durante la edad media.

Por otra parte, la universidad lo influencié en su forma de ver la vida y brind6 la
oportunidad para abrirse a otras experiencias, permitiéndole ir mas alla,
fortalecerlo para continuar la vida sin necesidad de creencias religiosas de ningun

tipo.

Es importante resaltar que en la entrevista también nos relata que aunque no se
puede negar la influencia de Freud en los estudiantes de la Universidad de
Antioquia, no fue ésto lo mas importante en su postura actual sino una busqueda
interna, que lo llevé a ir por otros medios. Ademas, que algunos profesores y
areas como mitos y simbolos o la teoria junguiana, le permitieron poder entender

la realidad de la creencia desde otras perspectivas y ampliar escenario. A su vez
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manifestd que no lo ve tanto como influencia como tal sino que abrieron el margen

de su visidn y a partir de ahi tomo sus propias decisiones.
En cuanto a la influencia que pudo tener la relacion con los amigos o comparieros

de la universidad frente a su postura, nos expone que no percibe que haya tenido

ninguna.
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ANEXO A
ENTREVISTA 1

Buenas tardes, mi nombre es Ana Maria Torres, soy estudiante de
psicologia de noveno semestre de la Universidad de Antioquia. El objetivo de ésta
entrevista es simplemente identificar como influye toda la parte académica y
universitaria en las creencias religiosas y en la religiosidad de los estudiantes
universitarios. Te vamos a hacer unas cortas preguntas, si tienes alguna duda

podemos interrumpir y las despejamos y te agradezco mucho por participar.

Cuéntame tu nombre

-Juanita

¢, Qué carrera cursas actualmente?

- Trabajo Social.

¢En qué semestre te encuentras?

-En decimo semestre.

¢,Qué edad tienes?

- 23 anos.

¢ Como esta conformado tu grupo familiar primario?

- Por mi papa, mi mama y dos hermanas. Una mayor y una menor.

¢ Practicas actualmente alguna religion o tienes algun credo especifico?

- Si yo soy cristiana desde los 12 afos.

¢,Con qué frecuencia realizas o acudes a los eventos, a los rituales que realiza la

iglesia a la cual participas?
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- Yo doy clases a nifios los jueves y los sdbados y también asisto los miércoles a
planear las actividades del grupo familiar y los domingos asisto a la reunion.

¢Los afos anteriores a tu eleccién o a estar en ésta religion tuviste alguna otra
creencia o alguna otra religién que practicaste?
- No. igual asistia a misa, asi como cuando era muy nifia, me llevaba mi maméa

pero siempre tuve mi inclinacién hacia buscar de Dios.

Siempre he tenido una necesidad de entender la espiritualidad, como tener un
contacto con Dios, més alla de la moralidad de esto de comportarnos con los
demas, el sentido de encontrar a Dios, un algo mas all4, no puede ser que no
exista la nada, pues de la nada incluso cientificamente es imposible crearse algo.

Todo por eso para mi tiene un principio y un final en Dios

¢, Como fue tu inicio en el credo? Qué te llevo a él?

Bueno, por mi casa donde yo asistia habia un grupo familiar, donde yo estoy
trabajando ahora, asi como trabajo ahora y anteriormente habia un grupo de nifios
a partir de los tres afios, entonces, a mi me invitaron y yo empecé a asistir desde
los seis afios mas 0 menos. Empecé a asistir ahi al grupo familiar y a los doce
afios me bauticé ahi en la iglesia. El interés siempre estaba debido a la conviccién
hay algo, debe haber algo. Entender el amor de Dios y la gracia a través de la cual
él perdona nuestra condicion y ofrece una vida nueva, él estaba ahi desde antes,

aunque yo no estaba con él

¢,De tu familia quienes mas participan en ésta religion?
- Mi mama y mi hermana menor. Ellas pues, mi mama también me acompanaba
desde que era muy nifa, ella también me llevaba a diferentes eventos y estuve en

diferentes religiones de diferentes iglesias.
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¢ Dirias entonces que te consideras una persona religiosa?

- Yo no sé si religiosa religiosa, en el sentido de que yo no veo a Dios como una
religion, pero si es como, en mi estilo de vida, es algo que siempre ha marcado, el
asistir a la iglesia es parte de mi vida, total de mi vida. No me gusta la palabra
religiosa, porque yo participo de lo que hacen en la iglesia, por conviccidén y por
anhelo en mi corazon; para mi el ir a la iglesia no es recibir, sino dar, porque de

Dios lo he recibido todo

¢, Cudles son tus razones para pertenecer a ésta religion?

- Mis razones? Yo creo que yo encontré una identidad o sea yo vi en la iglesia un
estiio de como relacionarme, encontré amigos, encontré paz, tranquilidad, es
como eso lo que me ha brindado el estar en la iglesia.

La idea de que hay un propdésito, que estoy aqui con un fin.

¢,De ésta religion o de tu iglesia que aspectos no compartes o de pronto en qué no
crees de lo que hace parte la religion como tal?

- Yo creo que me cuesta un poquito ver a Dios desde la figura de lo econémico, de
la manera como muchas veces se hace un enriquecimiento creo que ilicito de la fe
de las personas, porque uno no puede sacar en limpio a todos los que van a una
iglesia y no todos tienen la intencién de buscar a Dios sino también de amar el
conseguir dinero, entonces yo creo que eso es lo que no comparto. No es en
todos, pero si creo que hay quienes se desvian de lo que deberia ser.

La iglesia es un cuerpo, es el cuerpo de Cristo, pero hay cosas que no se

comparten con los miembros en particular, no con la iglesia en general.

¢, Qué tipo de fortaleza encuentras en tu creencia y tu iglesia? ¢ Por qué elegir ésta
religion y no otra?
- Yo creo que brinda una fortaleza de amor hacia Dios y de unidad entre la familia.

Méas que todo como que ensena muchos principios y pautas de cdmo vivir una
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vida cerca de Dios y de integridad en la familia y yo creo que esa es la base para

proyectar a la sociedad.

Por el hecho de ver a Dios como creador, padre y salvador. Ademas, el ser
cristiana es comparada con otras corrientes o doctrinas, se apoya en la creencia
de la trinidad, Cristo como centro de nuestra fe y la biblia como instruccion divina,

la salvacién es por gracia y por fe; esta es nuestra doctrina

¢, Qué papel crees que tuvo tu familia en la formacion de tu credo?

- Yo creo que mi mama mucho porque ella me apoy6 y también fue muy
determinante mi papa porque se opuso mucho, entonces fue como, en cierta
medida, en llegar acuerdos de como poder convivir entre las diferencias, entonces
es determinante porque por un lado me hacia pensar muchas cosas y por el otro
mi mama me impulsaba mucho a seguir adelante, yo creo que fortalecié mucho la

relacion entre las dos.

¢ Consideras que tu crianza fue de caracter religioso? ¢ Qué tipo de costumbres de
pronto solian practicar cuando eras mas pequefia en cuestiones religiosas?

- Pues mi mama me llevaba a las procesiones antes, rezabamos mucho y ya
después légicamente asistiamos a los cultos, a las enseflanzas de nifios,

escuchabamos mucho la emisora, todo ese tipo de actividades.

¢, Qué papel consideras que ha tenido tu escuela o tu colegio en la formacion de tu
credo? ¢ Lo ha modificado en algo? Cuando estuviste en la escuela, ¢,qué pasaba
cuando decias yo soy cristiana? como se tomaba?

- ¢Yo creo que a los seres humanos nos cuesta mucho vivir con la
diferencia, siempre queremos como amoldar al otro a lo que uno cree o0 a lo que
uno piensa, es como que era muy dificil practicar algo que las demas personas no
comprendian porque era diferente a lo que acostumbraban a hacer y en el colegio

fue muy determinante eso porque habia mucho, como te dijera? Habia como
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mucho bullyng, mucha presion en ese sentido, pero, no sé, yo tenia claro lo que
queria para mi.

¢ Y la universidad? ¢ En qué crees que ha influido? ¢ Como ha influido?

- En la universidad, la universidad abre mucho las posibilidades de pensamiento,
de uno no centrarse en una sola idea sino de mirar mas alla. Yo creo que fue
como una forma de afianzar mas mi fe en Dios porque yo creo que el
conocimiento no lo aleja a uno de Dios, sino que antes lo acerca mas a él y que le
cambia a uno, no yo creo que mas bien amplia uno como mas maneras de ver la
vida, de uno no sesgarse ante otras posibilidades de conocimiento, pero sin dejar
de tener la mirada puesta en Dios.

¢Alguna teoria cientifica vista la Universidad ha hecho que tengas dudas sobre tu
religion o sobre tus creencias?

- Teorias? ¢No, porgue es que yo creo que la fe no se basa en una teoria sino en,
la fe es algo que uno no puede demostrar con hechos tangibles, pero uno tiene, o
sea es como una necesidad que hay en uno de creer asi uno no pueda ver 0 no
pueda comprobar, sin embargo, no es una fe ciega no es como... y teorias asi que
haya visto? No, igual hay muchas también uno le... tenia docentes que no

compartian el conocimiento de Dios, pero yo estaba ahi firme en lo que creo.

La apologia es una ciencia que ha justificado la fe desde el lado cientifico, desde
lo que se esclarece que detrds de cada puerta que abre la ciencia se puede
encontrar a Dios. ¢ La teoria del big-bag es una de las que mas se contraponen a
la fe en cuanto al origen del Universo, sin embargo, hay un origen que surge de la
nada y desde la cual el todo surge de la nada, estas teorias como muchas otras
responden al como? ¢Pero no al por qué? Y en la biblia se encuentran los
propésitos de la creacion, cuyo origen es el desorden, lo vacio y el espiritu de Dios
se movia sobre las aguas, asi que no se parte de la nada y desde el principio hay

un propdsito de la humanidad y un Unico Dios creador.
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La ciencia me hace ver la maravilla, creatividad, inmenso poder y soberania de

Dios

tema de los docentes, de las teorias o0 de eso? ¢, Que lo haya cambiado un poco?

- Yo creo que cambié mucho en el relacionarme con los otros, mas no las teorias,
la idea acerca de la manera de vestir, s6lo en ese sentido, porque creo que uno se
sesga mucho a la idea de que tiene que vestirse de cierta manera para
diferenciarse delante de los demas y yo creo que uno puede marcar la diferencia a
su manera mas que viviendo y pensando de manera diferente y en la universidad
habia mucha libertad porque cada uno viste o actla o piensa de manera diferente
entonces eso amplia mucho que uno se sienta seguro y pueda mostrarse como

realmente es.

¢, Qué papel ha tenido la relacién con los amigos o comparieros de la universidad
con respecto a tu credo?

- Con mis amigos logramos encontrar espacios en donde compartiamos las cosas
que teniamos en comun, o sea depronto yo no compartia con ellos una salida de
rumba o a tomar pero encontrdbamos espacios donde podiamos ir a comer o

hacer unas actividades juntos, ir de paseo.

¢ Pero, ésta relacidon con los amigos y comparieros influyé en algo en tus creencias
o las cambio en alguna medida?

- No yo creo que no yo creo que era como compartir lo que yo era a ellos.

¢,Se ha producido alguna vez un hecho o algin momento importante de tu vida
que haya cambiado tu postura frente a la religion o algin suceso que recuerdes
qué desde ese momento digamos o me aferré mas a la religion o depronto me
aleje un poco? ¢Algun suceso o evento que te haya cambiado la visién?

- Bueno cuando yo tenia como 14 afos, bueno, siempre tuve un mismo lider o

pastor dentro de la Iglesia y €l murié cuando yo tenia catorce afios y la relacion
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con €l habia sido muy cercana casi que yo lo veia como una especie de una
mirada muy de amistad, muy cercana es y él tenia una visidn pastoral muy
diferente a la que se ve hoy en dia o sea era una persona muy humilde, no tenia
mucho reconocimiento, pero era muy cercana a los jovenes, a los nifios. Cuando
él murié fue una decision pues como fue una situacion muy dificil para la Iglesia y
l6gicamente pues también para uno, que lo hace... qué fue como muy dificil para
uno afrontar la muerte, en ese sentido y me aferr6 mas a la fe por la esperanza

gue uno tiene de que hay vida mas alla de la muerte.

¢Has tenido experiencias de fe o duda significativas en relacion con Dios o la
Iglesia?

- Dudas? Acerca de Dios no, acerca de la Iglesia si, porque todos los seres
humanos somos imperfectos y yo creo que uno no debe buscar a Dios por el lugar
donde se encuentre, sino por lo que uno... por la paz que uno haya en su corazén
al buscarlo, sin importar que persona esta ahi, que persona falla o qué Iglesia,
entonces es como que con las iglesias si. Yo creo que yo podria en algun
momento decidir cambiar si viera que ese lugar esta afectando mi integridad, mi
bienestar o mi paz, yo cambiaria, pero de templo como tal no de Iglesia, no de
Dios

¢, Qué imagen tienes de Dios?
- Qué es para mi él? Yo creo que él es todo, pues Dios para mi lo llena todo, es
como... yo siempre he dicho que es una necesidad del ser humano de encontrar

algo a que aferrarse, algo en quien confiar, en quien esperar, pues para mi es eso.

¢, Qué conveniencias 0 recompensas que veas que puede traer el pertenecer a un
credo o a la religion que perteneces?
- Para mi vivir una vida muy tranquila, o sea sin depronto enfrentarse a dificultades

gue se avecinan en el camino o enfrentarlas con la esperanza de que van a haber
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respuestas que tras de cada cosa buena o mala que sucede siempre va a haber

un proposito para la vida de uno.

¢ Y lo que hablabas ahorita como de otra vida o del mas alla?

- Eso es también la esperanza mas grande que uno tiene, de que... de encontrar
una vida en los cielos cierto? De que todo lo que hay en la tierra pasa o sea las
cosas materiales, el reconocimiento, el cuerpo, todo, pero la fe de uno trasciende

mas alla de la tierra y aln permanece en el cielo.

¢ Cuél crees que fue el factor que mas influy6 en la formacion de tu fe y por qué?

- Yo creo que influyé los momentos en que uno se sentia muy solo o muy
desesperanzado o sea para mi el buscar de Dios era encontrar como amor,
consuelo, esperanza, eso fue lo que mas influyé en que todos los dias yo quiera
luchar por agradar a Dios y por estar cerca de €l siempre.

Muchas gracias.
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ANEXO B
ENTREVISTA 2

Buenas tardes, mi nombre es Ana Maria Torres, soy estudiante de noveno
semestre psicologia. El dia de hoy estamos realizando una entrevista en la cual el
objetivo principal es mirar como la vida universitaria puede tener alguna influencia
tanto en la postura como en las creencias religiosas de los estudiantes y de los

egresados en este caso.

¢, Primero que todo, me regalas tu nombre por favor?

- Juan.

¢, Qué carrera cursaste en la universidad de Antioquia?

- Psicologia.

Qué edad tienes?

- 36.

¢,Como esta conformado tu grupo familiar primario?

- Es padres, ambos vivos y un hermano mayor.

¢ Practicas o profesas alguna religion actualmente o tienes algin credo?

- No, ninguno.

¢ Tuviste o practicaste alguno en el pasado?

- Si, fui catdlico hasta los 27 afios aproximadamente.

¢ Qué papel consideras que tuvo tu familia en la formacion de ese credo catdlico
inicialmente?

- Completamente, mi familia es muy catélica y siempre estuve guiado por la fe
religiosa catodlica, de hecho estudie la primaria en un colegio de monjas y el
bachillerato en un colegio de sacerdotes.

¢Consideras entonces que tu crianza fue de caracter religioso?

- Totalmente.

¢, Qué tipo de costumbres solian practicar al interior de la familia?
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- El Rosario, se rezaba mucho, ir a la iglesia los domingos principalmente y
Semana Santa. Basicamente por las navidades, aunque todavia pues se practica
obviamente ese tipo de fiestas, pero por respeto se va a ellas, pero no es que

haya una creencia.

¢ Qué papel consideras que tuvo académicamente principalmente la escuela, el
colegio y posteriormente la universidad en esta postura religiosa que tienes
actualmente?

- Bueno tanto postura religiosa no. No es una postura religiosa, pero o sea
mientras estuve estudiando bachillerato y la primaria obviamente la influencia
religiosa de ésta de esas dos instituciones que era fuertemente catélicas tenia una
influencia muy grande porque todo giraba en torno a Dios como en la Edad Media
pero ya luego cuando llegué a la universidad no voy decir que la universidad me
cambié la manera de pensar frente a la religion porque ya tenia mis dudas afos
atrds cierto? pero la universidad digamoslo asi que de una u otra manera
influenci6 mi manera de ver la vida en tanto me permiti6 abrirme a otras
experiencias, abrirme a o sea hablando a lo paisa no tragar entero sino que
permitio ir mas alla, entonces digamoslo asi que eso me fortalecié para continuar

una vida en la que no era necesario una creencia como ésta.

¢Alguna teoria cientifica o teorias vistas en la universidad hicieron que tuvieras
dudas o de pronto cambiaras esa vision religiosa?

- No, aunque Freud no se puede negar su influencia en nosotros los estudiantes o
exestudiantes de la Universidad de Antioquia, pero pienso que no fue tanto pues
como esa influencia de Freud sino mas bien una busqueda interna, que me llevo
digamoslo asi a ir por otros medios. Tuve la oportunidad de encontrarme muy
buenos profesores en la Universidad como el caso de Marta Vélez y ver toda la
toda la saga de mitos y simbolos y poder entender la realidad de la creencia desde
otras perspectivas y ampliar escenario, entonces diria que si se podria hablar de

influencias habrian sido esas corrientes digamoslo asi.
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¢ Principalmente entonces la corriente psicoanalitica fue la que encontraste que de
pronto cuestionaba mas el tema religioso?

- Si y la junguiana porque Marta es junguiana, entonces pues por ese lado. Sin
haberme ido por ninguna de las dos pues simplemente fue una posicion, pero
como te digo no fue que me influenciaron, sino que me permitieron abrir el margen

de mi visidén y ya tomar mis propias decisiones.

¢, Qué papel consideras que tuvo la relacion con los amigos o con los comparieros
de la universidad con respecto a ésta postura?

- No, yo creo que ninguna.

¢Encontraste pronto compafieros que tuvieran posturas similares, que también
cuestionaran este tema?

- Ahora que lo pienso, en esa época como que no estabamos pensando como
mucho en esa cuestion de si se cree o0 no se cree, obviamente habia compafieros
creyentes habia otros que no creian tanto, pero si lo pienso bien no habia como
una influencia o algo que me llevara a decir que si, que fueron los compafieros,

no, era algo personal.

¢, Se produjo en algin momento en tu vida un hecho significativo o importante que
te haya cambiado tu postura frente a la religion o algo que recuerdes que ese
momento de pronto empezaste a cuestionarte mas?

- Tiene que ser especifico? No o sea desde siempre, desde que estaba entrando o
saliendo de la adolescencia todas esas visiones magicas que mostraba digamoslo
asi el catolicismo que era donde estaba escrito, empezaron a dejar de ser
significativos para mi, en tanto era eso, era una vision ilusoria y entonces desde
ahi empez6 pues a trastabillar esa creencia que tenia y con el tiempo fue mas
hasta que llegé mas o menos a los 27 afios. No hubo hecho pues, simplemente le
puse una fecha, pero no hubo un hecho asi que dijera, sino que simplemente fue

ya, 0 sea la religion dej6 de ser un piso para mi y ya simplemente dejo de
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importar, pero no hubo hecho asi especifico, me ocurrié esto entonces por eso no

creo, no, creo que fue a lo largo del tiempo.

¢En este caso si no tienes un credo o religion especifica, a qué se debe tu
decision principalmente?

- A qué se debe? digdmoslo asi que fue mas una pues, o sea, dejo de serme
significativa en tanto no me aportaba nada, para muchos el creer en Dios les
permite una tranquilidad o una posicién de sentirse privilegiados porque son los
hijos de Dios, etcétera. Para mi dejé de, pues, lo veia mas como una ilusién, como
algo que, pues, una ciencia ficciobn, para tomarlo pues de alguna manera y
empecé a buscar mas respuestas en lo real, entonces, digamoslo asi, que me
empecé a ir mas por los lados de la ciencia, algunas filosofias, entonces crear una
percepcion desde la construccion no desde la fe, qué es lo que habla el
catolicismo, pues en el caso de mi familia, simplemente creer por creer, entonces
se convirtid mas en una busqueda del conocimiento, entonces, digamoslo asi, que

ese fue mas el por qué me fui por ese lado.

¢, Cualquiera que sea tu decisién, qué imagen tienes de Dios?

- No, ninguna. ¢De cuél de los 3 mil dioses? ¢Si, no hay ninguna imagen, pues
desde mi percepcidén yo no niego ningun Dios, pues no es que ataque algun tipo
de deidad, simplemente si no existe pues no se puede atacar cierto? Cada uno
tiene su percepcién respecto a Dios, es respetable, pero para ellos, para mi no
hay una posicién de un sefior de barba arriba pues manejando hilos, no.

¢, Qué piensas de la fe religiosa y de las personas digamos que la conservan?

- Peligrosa, me parece peligrosa esa posicion de Dios, no hay que ir muy lejos
para ver todas las barbaries que se han hecho en nombre de Dios, no hay que ir
muchos afos atras hasta las cruzadas para ver lo que se ha hecho en nombre de
Dios, no hay que ir muy lejos, entonces me parece gue €S una posicion muy

peligrosa cuando la gente simplemente cree en vez de ir a buscar una verdad o no

78



una verdad, porque las verdades pues realmente no hay una verdad Unica, pero Si
buscar sus propias teorias 0 sus propias hipotesis o ir mas alld y encontrarse con
un universo que debe ser mucho mas hermoso que lo que nos cuentan las
religiones, incluso siendo algunas mas ricas que otras porque el choque mio
cuando empecé a ver la mitologia griega por ejemplo era que falta de imaginacion
la de los catdlicos, pues, en 8 dias se cre0 todo, pues asi como asi, mientras que
uno ve las literaturas de otra religiones y por Io menos tenian mas imaginacion,

entonces en cuanto a eso me parece muy peligrosa la religiéon realmente.

¢, Qué conveniencias o recompensas piensas que buscan las personas qué que se
aferran a esta fe religiosa?

- Yo pienso que hay varias: la primera es una posicion que es todo lo contrario que
ellos creen que hacen, muchos de los creyentes piensan que son humildes y es
todo lo contrario, en vez de humildad lo que hay es un egocentrismo total, porque
es que Dios me ayuda porque yo soy hijo de Dios y porque Dios me quiere,
etcétera, o sea el creador de todo, de la humildad que da esa posicion de ser lo
maximo. ¢ Por la otra permite, dighmoslo asi, que da una ilusion frente a lo que no
se conoce entonces poder tener una respuesta, cierto? ¢Frente al misterio pues
siempre va a quedar esa dificultad de qué es lo que ocurre entonces es mas facil
decir que todo ocurre porque un Dios lo hizo, cierto? ¢A tenerse que tomar esa
tarea cientifica de ir a investigar, ir a mirar, ir a corroborar, ir a ver si si 0 tumbar
teorias, entonces digamoslo asi que es mas conveniente, cierto? Y otro punto que
me parece importante ahi es que también permite echarle la culpa al otro,
entonces Dios se convierte en un comodin, yo no estoy mal porque hice las cosas
malas sino porque Dios no lo quiso asi en estos momentos, o yo estoy bien no
porque estoy haciendo las cosas para que me vayan bien sino porque Dios me las
da porque yo soy un elegido, volvemos al acto humilde, entonces es, digamoslo
asi, que eso es lo que buscan dentro de muchas otras que deben haber pero para

mi serian esas tres cosas principales.
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¢, Cudl crees que fue el factor que mas influyé en la formacion de tu fe o en la
negacion de ella en este caso y porque lo consideras asi?

- Buena pregunta. ¢No, yo diria que fue de pronto siempre tuve esa posicion de ir
mas alla, de pensar mas alla, tuve unos padres que siempre estuvieron ahi sino
para darme respuestas por lo menos para hacer que me preguntara, tuve una
familia que me estuvo siempre apoyando esa parte de lea, de hay que estudiar, de
ahi que ir mas alla, aunque a lo ultimo pues se les volvio contraproducente para su
creencia, pero en ese caso si, es estar buscando siempre mas, que pasa? porque
eso0? Y no quedarse como satisfecho con no porque es un misterio entonces ya
déjelo asi 0 es cuestién de fe entonces ya déjelo asi, sino siempre ir como ese
paso mas e irse encontrando con literatura, irse encontrando con cientificos.
¢, Creo que también tiene que ver el hecho de la globalizacion, el internet y todo
€s0 que nos permitié tener toda esta informacion que hay sobre la creencia o la no
creencia porgue es por igual, cierto? ¢De hecho, digo que no lo fui antes porque
como dice Richard Dawkins en God delusion es a la esposa le ocurrié igual con el
colegio y era yo no sabia que habia otras opciones cierto? ¢Mientras que cuando
uno ya ve que hay otras opciones dice ok, ésta, pues aca me siento mas cémodo
cierto? o cémodo entre comillas porque no tener una creencia dighmoslo que no
te hace facil la vida, sino que te permite ir mas alla y buscar, investigar, entonces,

aunqgue no es mas facil es mas agradable para mi.

¢ Te has sentido cuestionado en algin momento como por el medio por ésta
postura?

- Totalmente, no falta el que apenas se da cuenta que uno no es creyente se tira
hacia atras o te mira raro o esta esperando a que ardas en fuego, te caiga un rayo
y es a ver si si huele a azufre porque vivimos en una mitologia y
desgraciadamente nuestra cultura todavia estd muy cerrada y todavia esta
muy...pues cuando hay cosas nuevas, desgraciadamente en la religion es asi, la
misma Biblia lo dice "el que no estd conmigo estd contra mi" entonces si tu no

eres creyente eres el diablo.
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¢, Se sataniza como el ateismo?

- Totalmente, totalmente y es mucho, aunque Ultimamente no era como afos atras
ahora digamoslo asi que hay mas respeto entre comillas, porque dentro de esa
misma humildad que manejan los creyentes dicen oh si yo te respeto, pero es mas

como una posicién de que pesar, se va a quemar solito en el infierno.

¢,De tu grupo familiar primario hay alguien mas que en este momento asuma tu
posicion o solamente tu y ellos siguen siendo creyentes?

- Si, so6lo yo, ellos siguen siendo completamente creyentes, muy creyentes.

¢La parte que hablabas ahorita digamos de investigacion, de conocer un poco
mas las teorias fue algo mas como autodidacta, no fue como lo que en la
universidad en lo normal te mostraban sino como algo autodidacta?

- Autodidacta completamente, totalmente. Si, ahi no hubo ningin momento...de
hecho la queja por lo general de los conocidos es que oh viene de una universidad
publica oh entonces alla le sacaron a Dios oh y no, de hecho yo no recuerdo algun
curso en donde se hablara de hay que dejar a Dios, no, siempre fue el respeto
completamente o sea hay otras opciones y de hecho de religion no se hablaba
casi nada, por lo menos en mi carrera, entonces que si se topaba uno depronto
con textos como te decia ahora de Freud, con cursos como mitos y simbolos que
te llevaban a ver otra cultura y la mitologia de otra cultura, pero realmente que la

universidad no, esto es algo completamente autodidacta.
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