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Resumen

Este documento recoge los resultados de la investigacion sobre la resignificacion de las
experiencias de violencia de algunas mujeres victimas de este fendmeno, se entiende
que la violencia contra la mujer es una problemaética conocida a lo largo de la historia en
la cual las mujeres han sido inferiorizadas e invisibilizadas, todo esto justifico el
presente estudio; dentro de los hallazgos se encontrd que las mujeres a partir de la
experiencia de violencia le dan otro significado al hecho violento lo que posibilita
resignificar la situacion; ademas se encontr6 que la violencia se puede resignificar pero
es un proceso que no culmina, sino que es permanente por los diferentes matices de la
violencia, desde Trabajo social se busca fortalecer las capacidades de las mujeres en
todas las esferas, para que estas se empoderen y puedan reivindicar sus derechos

modificando las l0gicas de vida.

Palabras claves: Resignificacion, violencia contra las mujeres, experiencia.



Abstract

This document gathers the results of the investigation on the resignification of the
experiences of violence of some women victims of this phenomenon, it is understood
that violence against women is a known problem throughout history in which women
have been inferiorized and invisible, all this justified the present study; Within the
findings it was found that women from the experience of violence give another meaning
to the violent act which makes it possible to resignify the situation; It was also found
that violence can be resigned but it is a process that does not culminate, but is
permanent because of the different nuances of violence, since the Social Work
profession seeks to strengthen the capacities of women in all spheres, so that these are

empowered and can claim their rights by modifying the logic of life.

Keywords: Resignification, violence against women, experience.
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INTRODUCCION

El documento muestra los resultados del estudio denominado: resignificacion de las
experiencias de violencia a partir de procesos participativos de 13 mujeres victimas, en
el municipio de Apartadd Antioquia: desafios para el Trabajo Social; la violencia contra
la mujer es un fendmeno el cual ha sido foco de investigacion desde diferentes
perspectivas ya que la integridad de estas se ha visto en riesgo, debido a esto son
muchos los mecanismos, estrategias y normativas que se han creado para garantizar y
proteger la dignidad humana y los derechos de las mismas, sin embargo se puede
identificar que aun se presentan casos en los que las mujeres son afectadas por su
condicidn, generando dafios fisicos y psicoldgicos que repercuten en su estado de salud;
desde diversos organismos se ha sefialado la importancia de la mujer en la sociedad y
como se debe garantizar la proteccion de estas, en el cual plantean la igualdad de género
como un derecho fundamental, los procesos de resignificacion que realizan algunas
mujeres victimas de violencia consta de unas etapas que permite darle un cambio a la
situacion que vivieron. De acuerdo con lo mencionado en el parrafo anterior el siguiente
estudio se centra en analizar la resignificacion de las experiencias de violencia a partir
de procesos participativos de las mujeres; esta investigacion se desarrollé en el marco
de la linea de problemas sociales contemporaneos, el cual tuvo una duracién de 18
meses.

El referente tedrico que soporto la investigacion fue el feminismo popular (De las
Heras 2008), el cual permitio la comprension e interpretacion de la problematica desde
una perspectiva de igualdad de género ya que lo que este busca es cerrar las brechas que
existen entre hombre y mujeres en cuanto a derechos humanos y oportunidades, ademas

que se garantice la equidad social de todas personas, también va en contra de la



sumisién de las mujeres en cuanto a estructuras capitalistas y patriarcales, este
feminismo quiere que estas se empoderen tomando el control de sus vida, iniciando
procesos de resignificacion que les permita emanciparse. La lectura que permiti6 esta
teoria se articula a la realidad que viven las mujeres que son victimas ya que estas
buscan contar con las mismas oportunidades y gozar de los mismos derechos que los
hombres ademas dejar de ser sometidas y oprimidas a estereotipos creados por la
sociedad.

Por otro lado el referente conceptual posibilitd entender los términos para una
comprension méas profunda de la problematica y los procesos de resignificacion que las
mujeres victimas realizan, ademas de abordar y explorar conceptos claves y
fundamentales de acuerdo a lo planteado y requerido por la investigacion, también
categorizar la informacion de acuerdo a los observables y asi poder llevar a cabo los
instrumentos establecidos, los cuales nos proporcionaron la informacion que nos dio
respuesta a los objetivos.

A nivel metodoldgico el estudio se apoy6 en el paradigma histérico - hermenéutico
lo que permitio investigar las formas en las que estas resignificaron sus experiencias de
violencia y comprender los significados que le atribuyeron a las mismas. Por medio del
enfoque cualitativo se posibilitd el analisis de las cualidades de las mujeres para
entender como estas ven su realidad a partir de sus historias y experiencias, esto dio pie
a que la investigacion se sustentara desde el método fenomenoldgico pues este permitié
la comprension de fendmenos sociales como la violencia contra la mujer, lo que se dice
respecto a el y quienes son los actores involucrados en el, de este modo poder
comprender la forma en que las mujeres resignificaron sus experiencias y como estas le
dan un nuevo significado a las vivencias de maltrato: para la realizacion de la

investigacion se contd con la participacion de 11 mujeres del plantdén de Apartadd y 2



mujeres que no estaban vinculadas a ningun grupo, sin embargo la principal
caracteristica es que fueron victimas de violencia, para ver los diferentes matices que se
derivan de una situacion haciendo hincapié en lo particular de cada mujer.

Por ello se privilegiaron las técnicas como entrevista, grupos focales, vinculacién en
actividades del plantén de mujeres y la observacién participante, lo que permitié
generar y recolectar la informacion adecuada y pertinente para darle resultado a los
objetivos planteados en la investigacion.

El documento esta estructurado en 4 capitulos, los cuales son: capitulo 1, que aborda
los referentes de la investigacion, capitulo 2, sobre memoria metodoldgica, capitulo 3

analisis de la investigacion y capitulo 4 hallazgos y conclusiones.



PLANTEAMIENTO Y JUSTIFICACION.

La violencia contra la mujer segun la autora Piatti (2013) son las manifestaciones de
poder histéricamente desiguales entre mujeres y hombres que se refleja tanto en el
ambito privado, como el doméstico y el publico. La consecuencia de esta es la
vulneracién y negacion de los derechos fundamentales de las mujeres y las nifias que
habitan el planeta, ademas la violencia es considerada como un fenémeno que se ha
presentado a lo largo de la historia en algunas sociedades, por esto se puede decir que la
desigualdad hacia la mujer ha permeado sus légicas de vida donde algunas de ellas han
sido subvaloradas y en algunos casos tratadas como un objeto patriarcal donde estan
destinadas a las tareas del hogar y cuidado de la familia, como lo muestra el estudio de
Vera, Loredo, Perea y Trejo (2002), las personas han sido socializadas de que las
mujeres son inferiores a los hombres por lo tanto no cuentan con las mismas
oportunidades y derechos que estos. Algunas mujeres pasan a ser propiedad de sus
esposos Y en otros casos no tienen acceso a la educacion, ni son tenidas en cuenta en la
toma de decisiones debido a las desigualdades que existian en las sociedades de antiguo
régimen que oprimian las capacidades de las mujeres como ciudadanas de derechos; es
dificil erradicar la violencia ya que esta ha sido categorizada como un aprendizaje que
se transmite de una generacion en generacion.

Sin embargo, no es posible afirmar que las mujeres fueron ignoradas totalmente en el
transcurso de la historia, puesto que con el paso de los afios muchas mujeres empiezan a
buscar la manera de hacer reconocer sus, pues estas son consideradas como uno de los
actores principales de la lucha por el respeto de los Derechos Humanos en América
Latina y el Caribe. Ante las realidades imperantes en los afios 70, en el continente, salen
desde sus diferentes espacios y ambitos sociales y se comprometen en forma concreta
con la defensa de los derechos civiles, politicos, econdomicos, sociales y culturales. Asi,

en tanto sujetos plurales y heterogéneos contribuyen decisivamente al avance y



posterior enriquecimiento de los Derechos Humanos en general, y de los derechos
humanos de las mujeres en particular. La pluralidad en la composicién del movimiento
de mujeres permite que se encuentren mujeres de una diversidad de trayectorias:
sindical, politica, social y/o gremial en la lucha por los Derechos Humanos. (Fries, L.
s.f).

Por esta y muchas razones en las que la mujer ha estado sometida ante los
estereotipos de la sociedad, algunas crean movimientos de luchas para la reivindicacion
y el reconocimiento de los derechos de la mujer, estas luchas fueron y siguen siendo
importantes ya que han generado grandes logros en cuanto a oportunidades educativas,
laborales, politicas y sociales para estas, pero pese a todos los esfuerzos aun sigue
prevaleciendo en algunas culturas la violencia hacia la mujer, se encontré que no es solo
un problema de salud publica sino también un fendmeno social que genera un impacto
negativo en la salud de la mujer afectando tanto su estado fisico como su estado
psicoldgico, economico y familiar ocasionando dafios que perjudican su bienestar
emocional, su integridad y dignidad humana. A partir del reconocimiento de los
derechos de la mujer se empiezan a crear estrategias que los garanticen, las Naciones
Unidas, 2006 plantea que la cuestion de la violencia contra la mujer adquirié apogeo
gracias a la labor de base de las organizaciones y movimientos de mujeres en todo el
mundo. A medida que estas buscan obtener la igualdad y el reconocimiento de sus
derechos en muchas esferas, lograban que se prestara atencion al hecho de que la
violencia contra la mujer no era el resultado de actos individuales de mala conducta
realizados al azar, sino que estaba profundamente arraigada en relaciones estructurales
de desigualdad entre las mujeres y los hombres. Al reclamar que se tomaran medidas y

se repararan esas violaciones en los niveles nacional e internacionales, las mujeres



revelaron el papel de la violencia contra ellas como forma de discriminacién y
mecanismo para perpetuarla.

La violencia contra la mujer se ha estudiado en los Gltimos afios, en los cuales se
abordan temas tales como la violencia sexual en contra de estas como estrategia de
despojo de tierras en el conflicto armado colombiano teniendo en cuenta las
afectaciones y consecuencias que estas generan a las mujeres ya que estas son
violentadas no especificamente por el hecho de serlo sino porque son consideradas méas
débil, por lo tanto més facil de dominar y més propensas a ser maltratadas tanto fisica
como psicolégicamente (Céspedes, 2010)

Otras investigaciones se centran en estudiar la violencia contra las mujeres desde sus
conceptos y causas (Garcia, 2014) plantea las diferentes clases en los que la mujer puede
vivir la violencia como lo es en el ambito de la pareja, la familia, la comunidad, tolerada por el
estado, en el marco del conflicto armado y que no solo se le debe conceptualizar como violencia
a la ejercida en la esfera privada, ademas manifiesta que los mitos y estereotipos en la violencia
de género permiten que la violencia se transmita de una generacién a otra enfatizando en que los
mitos proponen modelos y crean pautas de comportamiento y de cdmo deben actuar las
personas pero no necesariamente debe ser verdad lo que se dice en los mitos.

Por otro lado, otros estudios muestran que la violencia contra la mujer se ha sefialado como
un problema de salud publica especialmente la ejercida por parte de sus comparieros
sentimentales por la carga que presenta para los servicios de salud en razén de los gastos que
genera la atencién, ademas de que la violencia de pareja no sélo genera dafios fisicos y
psicoldgicos sino que también implica riesgo para sus hijos ya que al presenciar la violencia
incrementa en los nifios probabilidades de sufrir depresion, ansiedad, trastornos y retrasos en su
desarrollo también pueden llegar a convertirse en victimas de violencia (Klevens, 2001).

Por su parte, Casique y Ferreira, (2006) plantean que la violencia de género se desarrolla

como resultado de la condicion subordinada de la mujer dentro de la sociedad, ademas que una



de las formas de violencia mas comun es el abuso fisico por parte de su pareja y este en la
mayoria de las ocasiones esta acompafiado por abuso psicoldgico.

Asi mismo hay estudios acerca de movilizaciones de mujeres y movimientos feministas en el
que (Ibarra, 2010) manifiestan que el movimiento de mujeres incluye en su significado la
busqueda de la paz, en el que se quiere desarticular la I6gica de la guerra, ademas ven el
militarismo como una expresion de la cultura patriarcal que le da mas fuerza a la dominacién
masculina y los estereotipos construidos en el género, el hombre fuerte/mujer débil lo que
permite la justificacion de la violencia , a su vez son movimientos que siguen en busca de la
igualdad de género, la no vulneracion y de los derechos humanos, de acuerdo a esto plantean
gue se necesitan espacios donde se posibilite el cambio de esas experiencias a partir de la
construccion de nuevos sentidos colectivos teniendo en cuenta las necesidades y demandas
emergentes que exige una realidad social en constante transformacion.

Por otro lado, son muchas mujeres de diferentes partes del mundo que han sido victimas de
Violencia de cualquier tipo, debido a esto se ha generado muchas denuncias para que esta
problematica que no distingue raza, religién o estrato socioeconémico tenga un alto, sin
embargo para los victimarios no es de relevancia esta accion ya que a pesar que las denuncias
gue las mujeres victimas realizan para cambiar su situacién se siguen presentando muchos casos
de agresiones contra las mujeres, se puede tener como ejemplo la poblacion femenina del
municipio de Apartadd; de acuerdo a un estudio que realizo6 la Universidad de Antioguia, la
Fundacidn Luis Amigo y la Cordupaz en el cual se puede evidenciar el alto nimero de
denuncias por violencia hacia la mujer, el cual fue publicado en el periddico el Espectador en el
que se enfatiza que el fiscal Omar Dario afirma que desde 2012 hasta el 30 de abril de 20186,
fueron radicadas en ese despacho, un total de 1.525 denuncias por violencia intrafamiliar. Entre
tanto, la comisaria de familia del mismo municipio recibid, solo en marzo 450 denuncias por esa
misma causa. “Eso demuestra que no es un fenomeno esporadico o aislado, sino recurrente y en
crecimiento”, afiadio Patricia Sudrez Arias, funcionaria de la casa de justicia de Apartado. (El

espectador, 2016, parr. 7).



Son muchos los estudios que se encuentran acerca de la violencia contra la mujer desde sus
manifestaciones, dafios y consecuencias que este deja en ellas, donde se le atribuye mayor
prioridad en el area de salud, siendo poco foco de atencidn desde las ciencias sociales se debe
tener en cuenta desde esta perspectiva porque al igual que la salud también la integridad, la
dignidad humana y el bienestar de la mujer son fundamentales, ya que estas son sujetos de
derechos; cabe resaltar que de los estudios encontrados acerca de la violencia contra la mujer y
la formas en la que ellas resignifican la experiencia a partir de la vinculacion en procesos
participativos son muy pocos, ademas son muy limitados en cuanto a como se dan los procesos
de resignificacion que realizan las mujeres victimas, desde Trabajo Social se busca darle una
mirada critica y transformadora a la realidad social promoviendo el empoderamiento de las
mujeres que este posibiliten la vinculacion de estas en procesos participativos teniendo en

cuenta las necesidades y demandas de las mismas.

Justificacion

Es de gran importancia para las mujeres que han sido victimas de agresiones y
abusos que han afectado su autoestima y dignidad, que se hagan estudios o
investigaciones que las tengan como foco de atencidn a ellas, puesto que de este modo
se sientan apoyadas para seguir luchando contra este problema y también para las
mujeres que son victimas pero son intimidadas para no denunciar ni hacer nada al
respecto, o por el desconocimiento que se tiene sobre las entidades encargadas donde
hacer las respectivas denuncias contra este delito.

Pese a que llegan numerosas denuncias a las Comisarias de Familia o a la Fiscalia,
muchas mujeres que han sido victimas de agresiones no saben cuéles son sus derechos o
cudles son las entidades encargadas de brindarles ayuda. Como si fuera poco, hay
quienes temen denunciar o, luego de hacerlo, desisten de los procesos, entorpeciendo la

labor judicial. (El Espectador, 2016, parr. 3).



Acerca de las formas como las mujeres resignifican las experiencias de violencia
son pocos los estudios que se encuentran, ademas el poco protagonismo que ha tenido la
mujer en la sociedad a lo largo de la historia, el rol que ocupa hoy en los escenarios de
participacion, por esto es relevante indagar por las formas en como las mujeres
resignifican las experiencias de violencia que se presentan en el municipio ya que esto
posibilita saber si las mujeres que son afectadas por este fendmeno social, toman
conciencia y acciones que contrarresten la problematica que las acosa; por otro lado,
poder articular la teoria y la practica en el proceso investigativo posibilitando desde la
fundamentacion que nos brinda la disciplina de Trabajo Social, realizar hallazgos que
permitan nutrir los procesos que se llevan a cabo en el municipio, en materia de
derechos y resignificacion de las mujeres, para aportar a las transformaciones de las
realidades, donde estas le dan un sentido diferente a los problemas que afectan su diario
Vivir.

Se puede decir que el aporte de la investigacion al tema de violencia contra las
mujeres va desde una perspectiva de posibilidades y capacidades que tienen algunas
mujeres para hacerle frente a la situacion de la cual son victimas; en esta misma linea
saber de la existencia de los procesos que se estan dando en este municipio para mitigar
este problema.

A partir de los resultados de la investigacién tomar lo concerniente para vincularlo a
los procedimientos que se llevan a cabo para erradicar la problematica en el municipio;
se puede decir que este tema es relevante para la profesion de Trabajo Social ya que ha
sido abordado muy poco desde el area de las ciencias sociales teniendo mayor atencion
en areas de la salud; sin embargo este tema no debe focalizarse s6lo desde esta
perspectiva, ya que la mujer que es victima de violencia no solo se ve afectada en su

estado fisico y psicoldgico sino que se ve en riesgo la integridad, el bienestar y la



dignidad humana de la mujer por lo que al indagar por procesos de resignificacion en el
marco de la profesion de Trabajo Social se posibilita potenciar capacidades existentes y
fortalecer escenarios de resignificacion y empoderamiento para que se articulen mas
mujeres a los procesos y puedan darle un sentido diferente a las situaciones que viven 'y
lograr transformar sus logicas de vida, teniendo en cuenta que como profesion de las
ciencias sociales no solo se deben focalizar problemas si no en situaciones que sirvan de
apoyo para contribuir a minimizar problematicas existentes. Debido a esto se sitlla como

pregunta de investigacion.
¢Como son las formas en que las mujeres resignifican la violencia a partir de procesos

participativos, en el municipio de Apartadd, Antioquia?

PREGUNTAS

Pregunta general.

¢Cdmo son las formas en que las mujeres resignifican la experiencia de violencia a

partir de procesos participativos, en el municipio de Apartado, Antioquia?

Preguntas orientadoras.
¢Cuales son las manifestaciones de violencia que vivieron las mujeres victimas de esta,

en el municipio de Apartadd, Antioquia?

¢Cuales son los procesos participativos donde se vinculan las mujeres victimas de

violencia para enfrentar esa situacion, en el municipio de Apartado, Antioquia?

¢Qué factores incidieron en la resignificacion de la violencia en el municipio de

Apartado, Antioquia?



OBJETIVOS

Objetivo General.

Analizar las formas en las que las mujeres resignifican la experiencia de violencia a
partir de procesos organizativos en los cuales participan, en el municipio de Apartado,
Antioquia.

Obijetivos especificos.

Identificar las manifestaciones de violencia a partir de las experiencias de las mujeres

victimas, en el municipio de Apartadd, Antioquia.

Describir los procesos participativos donde se vinculan las mujeres victimas de

violencia, para enfrentar esa situacion, en el municipio de Apartadd, Antioquia.

Reconocer los factores que incidieron en la resignificacion que de las experiencias de

violencia hacen las mujeres, en el municipio de Apartadd/Antioquia.

CAPITULO 1. REFERENTES DE LA INVESTIGACION.

En este apartado se da cuenta de los referentes utilizados (teorico, conceptual,
contextual y legal), con el propdsito de comprender las experiencias de las mujeres que
han sido victimas de violencia y los procesos que han hecho en cuanto a la
resignificacion de su situacion de violencia; dentro de cada referente se abordan temas
que le proporcionan solidez a la investigacion lo que posibilito el desarrollo y resultados

de esta.
1.1. Referente tedrico
Para el soporte tedrico de la investigacion se retomaron algunos aportes de la teoria

social feminista que fundamentan los planteamientos de la investigacion, ya que esta

teoria busca terminar con las situaciones de opresion y de desigualdad en la que vive el



género femenino, la teoria feminista también tiene una mirada transformadora pues trata
de que la sociedad sea mas justa en cuanto a temas de derechos, ademas que se

garantice la equidad social no solo de las mujeres si no de todas las personas.

De las Heras, 2008 plantea que el feminismo es todo pensamiento, teoria, y préctica
social, politica y juridica que tiene como fin erradicar todas aquellas situaciones de
opresion, violencia y desigualdad que viven las mujeres, para poder lograr asi una
sociedad justa que reconozca y garantice la igualdad para todas las personas, es decir

una sociedad en integrada que acepte las diferencias de sus otros.

Sin embargo, esta investigacion se sustento principalmente desde el feminismo
popular desde las autoras Korol y Castro (2015), donde plantean que, esta teoria va en
contra de la sumision de la mujer en cuanto a estructuras capitalistas, patriarcales y
coloniales, desde este punto de vista este feminismo quiere que las mujeres se
empoderen tomando el control sobre sus vidas, iniciando procesos que les permita
emanciparse y cambiar los patrones de poder que han estado establecidos a lo largo de

la historia de la humanidad.

El feminismo popular tiene una mirada transformadora de la realidad ya que a partir
de todos los sucesos denigrantes que las mujeres han tenido que pasar a lo largo de su
historia aun siguen luchando para que sus derechos sean garantizados y desde la l6gica
de estas luchas se reconocen como un “nosotras”, como un colectivo que persiste y no

desiste por su reconocimiento dentro de la sociedad.

Los feminismo populares recolectan semillas no transgénicas de la memoria legada por
nuestras ancestras, mujeres que han desafiado los poderes de patriarcales con distintas
estrategias, y que han recibido por ellos la sancion, el castigo, la estigmatizacion, e
incluso la violenta negacion a través de lo que hoy llamamos feminicidios y que en

otros tiempos ha sido quema de brujas, persecucion a los saberes, represion de las



lenguas, las culturas y las identidades, violencia sexual, esclavizacion y otros modos de
opresion que en este continente han sido siempre funcionales al colonialismo y al

capitalismo. (Korol y Castro. s.f, p. 15-16).

La teoria social feminista es entonces tanto un movimiento politico como tedrico y
social que busca lograr la emancipacion de las mujeres, ve de desde distintos angulos
todos aquellos aspectos que favorecen las desigualdades e injusticias que atropellan a
las mujeres y desde alli busca la forma de erradicar estas situaciones que ponen en
riesgo a la vida de mujeres; el feminismo popular incluye a todas las mujeres sin

importar su estrato socioeconémico o condicion sexual.

Lela Melero dice: "Lo llamamos feminismo popular, porque queremos diferenciarnos
de un feminismo de derecha, elitista, blanco, europeo, académico; que ha tributado a la
lucha de las mujeres, pero desde una acera en donde nosotras no nos reconocemos. Es
popular, porque es desde la comunidad, desde los sectores mas marginados, desde las
mujeres negras, pobres, que cuestionan la opresion desde la opresion y no desde un
aula. Un feminismo que construye identidad y reivindica lo popular, pero lo cuestiona
también, porque no todo lo popular es bueno. Es un feminismo con una identidad

critica, y critica de si mismo también” (como se cita en Korol, 2015, p. 1).

Desde esta postura se puede relacionar la violencia contra la mujer, la teoria
feminista y el feminismo popular, ya que estas perspectivas teoricas buscan la
erradicacion de opresiones y todo tipo de violencias a las que las mujeres estan
sometidas, también que las mujeres le den un sentido diferente a la situacion por la que
atraviesan al ser victimas y se empoderen tomando conciencia desde una mirada critica

y tomen la mejor decision para transformar su vida.

Puesto que el concepto empoderamiento de mujeres surge como resultado de muchas

criticas y debates importantes generados por el movimiento de mujeres en todo el



mundo Y, particularmente, por las feministas del Tercer Mundo. Su fuente se remonta a
la interaccion entre el feminismo y el concepto de “educacion popular” desarrollado en

América Latina en los afios setenta (Walters, como se cit6 en Batliwala, s.f.)

Teniendo en cuenta que la teoria feminista nace en el marco de la llustracion que
busca vincular a las mujeres y a otros grupos marginados a la participacion ciudadana y
politica para que sean garantes de derechos y puedan acceder a los beneficios que se
obtiene al ser tomado en cuenta como ciudadano; se puede decir que los derechos
surgieron con el fin de proporcionar ayuda y proteccion a las poblaciones méas
vulnerables, como las mujeres, sin embargo a pesar de que son denominadas de esta
forma se debe tener en cuenta que las mujeres constituyen una gran cifra dentro de la
poblacion, de acuerdo con lo que plantea esta investigacion la teoria social feminista y
el feminismo popular permite tener una amplia perspectiva de las reflexiones criticas
que han realizado algunas mujeres victimas para llegar a transformar la situacion

asociada a la violencia a la que estuvieron sometidas.

1.2. Referente conceptual.

Dentro del referente conceptual se realizé un analisis de las siguientes categorias,
resignificacion, motivacion, factores de resignificacion, acciones de enfrentamiento y

manifestaciones de la violencia. (Ver anexo 1. sistema categorial).

Para comprender la resignificacion se retomo lo que la autora Rita Mucifio plantea,
acerca de este desde un concepto politico acerca del papel de las mujeres que va
inclinado en defender la emancipacién y el empoderamiento de estas desde todas las

esferas de la sociedad.

(...)La Declaracion sobre la Violencia y el Acoso Politicos contra las Mujeres sostiene

que «el logro de la paridad politica en democracia, no se agota con la adopcion de la



cuota o paridad electoral, sino que requiere de un abordaje integral, que asegure (...)
que las condiciones en el ejercicio estan libres de discriminacion y violencia contra las
mujeres en todos los niveles y espacios de la vida politica» (OEA, 2015). Por lo
anterior, es indispensable adoptar medidas con la determinacion de «resignificar» la
imagen de género que socialmente se construyé en torno a la mujer, influida por los
estereotipos y la l6gica del binarismo. Igualmente, es fundamental que este significado
comprenda las diversas formas que adopta el género muijer, esto es, indigena,
afrodescendiente, transgénero, homosexual, en situacion de discapacidad, etcétera. Esta
resignificacion es trascendental en la consolidacion de la lucha por la erradicacion de la
desigualdad, discriminacién y violencia, mediante estrategias que a su vez supriman la
impostura de la vision hegemdnica que actualmente impera y genera asimetrias en la

vida politica. (s.f. p.p. 92-93).

La resignificacion es un proceso en el que la mujer toma conciencia y le otorga un
nuevo sentido a las experiencias de violencia que han vivido y le dan un valor distinto a
su realidad, a partir de la resignificacion se posibilita la exploracion de las habilidades
que poseen y de las capacidades que tienen para salir adelante y seguir luchando por sus
metas y la garantia de sus derechos dando paso a una postura critica reflexiva en la que
se puede llegar a transformar la situacion asociada a la violencia; se puede decir
entonces que la resignificacion potencia la toma de decisiones sobre sus propias vidas y
de esta forma puedan elegir la manera de vivir mas idonea en la cual puedan darle un
sentido diferente a la violencia es decir resignificar aquellas situaciones de maltrato al

que estuvieron sometidas.

De acuerdo con los planteamientos de (Victoria y Ibarra, 2010) donde afirman que
resignificar es deconstruir viejos contenidos y construir nuevos sentidos colectivos; dar

nuevas interpretaciones a los hechos y préacticas sociales, de acuerdo a las nuevas



necesidades y demandas emergentes que exige una realidad social en constante
transformacion, en este sentido las acciones que realizan las mujeres, los procesos
participativos, la visibilizarian de movimientos de mujeres, se pueden comprender como

actos de resignificacion.

Por otra parte, el término de motivacion se retomo desde lo que plantea el Psicélogo

Diego Gonzales, 2008 donde refiere que:

La motivacion despierta, inicia, mantiene, fortalece o debilita la intensidad del

comportamiento y pone fin al mismo, una vez lograda la meta que el sujeto persigue.

en su vida cotidiana, el ser humano refleja objetos indicadores de la satisfaccion de sus
necesidades que le inducen a actuar; experimenta deseos, sentimientos, emociones,
aspiraciones y propositos que, de existir las condiciones adecuada, dirigen e impulsan
su actividad hacia determinadas metas, cuya obtencidn le proporciona satisfaccion. en
parte, debido a su propia actividad, constantemente surgen nuevas circunstancias
externas, insatisfacciones, deseos y proyectos que modifican la direccion y el grado de

intensidad de dicha actividad. (pag. 52).

Esta es entendida entonces como el comportamiento que se tiene respecto a alguien o
algo, como una meta que se quiere lograr, para satisfacer necesidades que producen el
bienestar de los sujetos, en este caso el bienestar de las mujeres que han sido victimas

de violencia y persiguen el propdsito de resignificar su experiencia de maltrato.

Asi pues, el porqué de una conducta hace referencia directa al concepto de Motivacion.
Recientemente, Beck (2000) ha matizado las caracteristicas del concepto de motivacion,
enfatizando que no sélo hay que explicar por qué se produce una conducta, sino que
también hay que tratar de explicar la importante variabilidad conductual observable en

cualquier ser vivo. (Palmero, F. 2005. pag. 3).



Las conductas o comportamientos que las mujeres tienen respecto a la situacion de
maltrato son una explicacion razonable a la motivacion que estas tiene al querer darle un

giro o sentido diferente a las violaciones constantes a sus derechos.

En ultima instancia, y de forma general, el término “Motivacion” es un concepto que
usamos cuando queremos describir las fuerzas que acttian sobre, o dentro de, un
organismo, para iniciar y dirigir la conducta de éste. Es decir, son fuerzas que permiten
la ejecucidn de conductas destinadas a modificar o mantener el curso de la vida de un
organismo, mediante la obtencion de objetivos que incrementan la probabilidad de

supervivencia, tanto en el plano bioldgico, cuanto en el plano social.

La motivacion es ese comportamiento que le permite a la mujer la fuerza para
realizar las conductas que las llevan a la resignificacion para poder mantener el curso de
su vida, mediante el cumplimiento de su objetivo de otorgar un sentido diferente a la

experiencia de ser violentadas.

Se conceptualiza la violencia contra la mujer para darle una mayor comprension a
las manifestaciones de violencia, para ello se tomé lo planteado por las Naciones Unidas
(2006), la violencia contra la mujer es una forma de discriminacién y una violacién de
los derechos humanos. Causa sufrimientos indecibles, cercena vidas y deja a incontables
mujeres viviendo con dolor y temor en todos los paises del mundo. Causa perjuicio a las
familias durante generaciones, empobrece a las comunidades y refuerza otras formas de
violencia en las sociedades; se caracteriza por que les impide alcanzar su plena
realizacion personal, restringe el crecimiento econdmico y obstaculiza el desarrollo. La
generalizacion y el alcance de la violencia contra la mujer ponen de manifiesto el grado
y la persistencia de la discriminacion con que siguen tropezando las mujeres. Por

consiguiente, sélo se puede eliminar tratando de eliminar la discriminacién,



promoviendo la igualdad y el empoderamiento de la mujer y velando por el pleno

ejercicio de los derechos humanos de la mujer. (p.1).

Se retoman los planteamientos de Torres & Anton Para conceptualizar

manifestaciones de violencia; donde sintetizan que:

En los inicios del siglo XXI la violencia contra las mujeres sigue manifestandose
activamente en cualquier lugar del mundo. Mujeres y nifias, en cualquier escenario
geografico, cultural o econdmico, estan en riesgo de ser objeto de algin acto de
violencia por su pertenencia al sexo femenino, y de ellas, una de cada tres sufrir alguno
a lo largo de su vida. Humillaciones, golpes, abusos sexuales, prostitucion forzada,
mutilaciones sexuales, acosos, violaciones, maltratos y asesinatos, son diferentes
manifestaciones de la violencia mas global y mas local: la violencia basada en el

género. (Torres y Anton. 2010. p. 7)

Las manifestaciones de violencia son entendidas entonces como la forma en la que es
llevada a cabo el acto, es decir, si es fisica, psicologica, abuso sexual, violencia
econdmica Yy esta se puede presentar en cualquier espacio ya sea geografico, cultural o
economico y no desconoce clase social ya que como mujer se puede sufrir de violencia,

estas formas de causar dafio a una mujer son las que se denominan manifestaciones.

Segln Torres y Antén, la violencia se manifiesta en diferentes tipos enfatizan que estos
son la violencia social, la violencia psicoldgica, la violencia econémica, la violencia
sexual, la violencia fisica; en su analisis sintetizan que estas manifestaciones afectan el
estado de salud de la mujer que vive esta situacién de violencia ya que esta puede
ocasionar trastornos mentales, depresiones estrés; también puede generar sentimientos

de desvalorizacién, imposibilita la autonomia y la toma de decisiones, estos actos



violentos contra las mujeres atentan su integridad, a su vez vulnerando el derecho a la

dignidad humana. (2010, p.p. 36-37).

Las manifestaciones de la violencia contra la mujer son entonces esas diferentes
formas en las que se comete el acto violento estos ocasionan dafio no solo en su estado
fisico también en su salud a nivel mental, emocional, ya que se generan trastornos a raiz
de los dafios que le son ocasionados esta se ejerce de manera fisica, psicolégica, sexual,
econdmica, social este tipo de violencia cohiben a la mujer debido a esto no tienen el
ejercicio pleno de autonomia y tomar las decisiones que consideren concernientes para
su vida, ademas afecta la integridad de la mujer ya que se atenta contra el derecho a la
vida. por esto es pertinente tener claridad de como se manifiesta la violencia y el
significado que las mujeres le dan a la violencia desde las distintas subjetividades, es

decir la experiencia particular de cada mujer.

Se conceptualiza la categoria de procesos participativas, teniendo en cuenta lo que se

plantea en la cartilla realizada por organizacion EUDEL

Es decir, que al hablar de un “proceso participativo” nos estamos refiriendo a una suma
de momentos y acciones participativas (talleres, dindmicas de grupo, reuniones,
exposiciones interactivas, foros o grupos de trabajo virtuales, espectaculos creativos,...)
relacionadas con la participacion de diferentes agentes o personas representativas para
aportar diferentes perspectivas o visiones en relacion a un tema o un problema sobre el
gue se quiere tomar una decisién.(;,como realizar un proceso participativo de calidad?,

s.f)

Para esta investigacion se entenderan por procesos de participacion a las acciones
que las mujeres realizan para poder hablar de sus experiencias de violencia ya sea en

escenario sociales, familiares u organizaciones, en busqueda de diferentes visiones



acerca de su situacion permitiendo que estas puedan tomar decisiones que lleven a la

resignificacion.

Para conceptualizar factores se tiene en cuenta lo que plantea Mirta Latanzzi,

como se cité en Guzman y Caballero, 2012; no obstante, se le dara otro sentido;

Latanzzi define los factores sociales como condiciones sociales 0 medios sociales que
provocan cambios o inciden en las decisiones que toman las mujeres para darle una
mirada diferente a su realidad asi llegar a cambiar sus logicas de vida, es decir, todos
esos aspectos de la sociedad que influyen positivamente en las experiencias vividas de

algunas mujeres para darle un giro a la realidad. (Pag.338).

La importancia desde el punto de vista nodal de un factor social, es que, debido a todas
las conexiones con otros aspectos multiples de la realidad de que forma parte y de otras
realidades, se logra explicar esa realidad, aunque sea de manera parcial. (Guzman y

caballero. 2012. P. 334)

[...]se entiende por factores sociales aquellas problematicas, instituciones e
interacciones de actores sociales colectivos e individuales, cuyas manifestaciones se
refieren a la dimension pablica -(y no primordialmente a la privada en la cual se
dirimen factores psicoldgicos e innatos), que se construyen en distintas instancias de la
sociedad como las econémicas, politicas, culturales, ideol6gicas, etcétera y en diferentes
dimensiones de existencia de lo social como lo objetivo subjetivo, lo macro-micro, lo
estructural-activo, lo consensual conflictivo,- las cuales al ser parte componente de una
realidad social concreta determinada, permiten analizarla a través de toda la
multilateralidad de vinculos y mediaciones de diferentes tipos que se dan en ellos (en
los factores) con otros componentes y/o factores de esa realidad, y con conexiones con
otras realidades al existir de diferente maneras en éstas. (Guzman y Caballero. 2012. p.p

344-345)



Los factores sociales son las diferentes dimensiones de la sociedad que inciden en las
decisiones que algunas mujeres toman frente a su realidad, esto mediado por las
interacciones que se da en las distintas areas de las manifestaciones sociales como: los
escenarios politicos, familiares, culturales, laborales que funcionan como redes de
apoyo permitiendo que se dé el pleno ejercicio de la mujer como auténoma y
protagonista del cambio que esta le quiere dar a la situacion de maltrato de la que ha
sido victima y resignificar ese suceso. A esto se le puede sumar que los factores para la
resignificacion de la violencia son todas aquellas motivaciones, redes de apoyo y
orientaciones que incitan a las mujeres victimas a darle un cambio a su vida ya que por
medio de esto pueden realizar un proceso de resignificacion que posibilita la ampliacion
de aspiraciones, prop0sitos y metas que quizas antes no tenian como prioridad en su

vida y acusa de estos factores lograron tener un foco de atencion e importancia.

1.3. Referente contextual

Apartado Antioquia hace parte de uno de los municipios de la region de Uraba y ha
estado fuertemente marcado por el conflicto armado y todas aquellas consecuencias que
dejo a su paso, principalmente muertes, desapariciones pérdidas materiales incontables,
sin dejar de lado el dolor de las familias que perdian a sus seres queridos sin una
explicacion justa, sin embargo se esta luchando por de dejar todo atras, por otro lado, no
se puede dejar de lado los fendmenos sociales que lo permean como lo es la violencia
contra la mujer, este problema que a pesar de las luchas constantes por erradicarlo ain
se sigue dando, debido a esto la alcaldia municipal de Apartadd junto con la secretaria
de inclusién social implementaron un proyecto llamado mujer y familia en donde se le
brinda atencion a las mujeres que son o han sido victimas de violencia alli se les indica
la ruta que deben seguir para hacer las denuncias, ademas de hacerles su respectivo

acompafiamiento, en el municipio también existen grupos de mujeres victimas de



violencia que se reunen periédicamente con el fin de crear una conciencia reflexivas
entre ellas y poder sacar algo bueno de las situaciones por las han tenido que atravesar;
debido a que en este territorio ha predominado un régimen patriarcal y machista donde
las mujeres fueron y siguen siendo subvaloradas, donde los hombres son mas
importantes dentro de la sociedad, se puede decir que en ciertos aspectos aln se nota la
desigualdad porque se duda de las capacidades que tienen las mujeres en cuanto a
obtencion de cargos o trabajos pesados, “como en las fincas bananeras en las que se
evidencia poca presencia femenina ya que de un 100% de trabajadores el 10% son
mujeres, por lo que siguen siendo menospreciadas y denominadas como el sexo débil”,
(Entrevista de Gerardo, 2018); ademas EIl banco interamericano de desarrollo, sostiene
que las mujeres son menos propensas a conseguir empleo que los hombre.

Las mujeres enfrentan grandes desventajas en el mundo del trabajo. Les pagan
menos que a los hombres, incluso cuando hacen lo mismo. Y esto no se explica porque
ellas sean menos productivas o estén menos educadas. Se explica por practicas
discriminatorias, normas sociales y patrones de conducta que las conducen a oficios
peor remunerados y a menos progresos en su trayectoria laboral. Quien afirme lo
anterior no esta defendiendo a las mujeres en ausencia de argumentos. Esta defendiendo
a la evidencia, que es bastante contundente. (Gonzales, C. 2018. Parr. 1)

El municipio de Apartadd cuenta con una mesa municipal de erradicacion de las
violencias contra las mujeres- decreto 039/2011, en la cual participan varias
instituciones, como la Policia Nacional, Defensoria del Pueblo, Procuraduria, SIJIN,
C.T.1, la Fiscalia, el ICBF, Comisaria de Familia, Secretaria de salud, Secretaria de
inclusion social, Sena, organizaciones como la ACNUR, OIM, Funda Uniban y
movimientos de mujeres como Ruta pacifica, mujeres del plantdn, colectivo de mujeres
IMP, Conmoviu, los cuales tienen 3 lineas de trabajo que son, prevencién de las

violencias basadas en género y violencia sexual basada en el género; atencién y



respuestas a las violencias basadas en género y violencias sexuales basadas en género;
investigacion e informacion sobre las violencias basadas en género y las violencias
sexuales basadas en género, desde estas lineas de trabajo buscan que las mujeres que
son victimas y no victimas de violencia tenga conocimiento de las rutas de atencion por
medio de las cuales pueden hacer sus respectivas denuncias y obtener un
acompafiamiento médico y psicosocial, también se hace un fortalecimiento para
promover el empoderamiento de las mujeres que son victimas de violencia y contribuir
a la disminucidn de los casos por lo que se instalan 11 cuadrantes en todo el municipio
de Apartado y asi tener mayores medidas preventivas contra la violencia; debido a la
revictimizacion que sufren las mujeres al querer presentar sus denuncias y hacer valer
sus derechos se dispone la casa de justicia para que las mujeres tengan una atencion
integral en el cual puedan sentirse mas comodas y sin limitaciones a la hora de hablar
respecto a su situacion; la mesa municipal de erradicacion de las violencias contra las
mujeres- decreto 039/2011, hace informes trimestrales de la situacién del municipio en
cuanto a violencias basadas en género y las respectiva evaluacion de la mesa para crear
nuevas estrategias que contribuyan a la erradicacion de la violencia. (Informe de mesa

municipal de erradicacion de las violencias contra las mujeres, 31-01-2019).

1.4. Referente legal

Para el marco normativo se consultan leyes, normas o decretos en los que se busca
tipificar todo tipo de violencia contra la mujer y se garantice la no vulneracion de sus
derechos, ademas que busquen erradicar la violencia contra las mujeres.

Las naciones unidas desde la asamblea general realizan la declaracién sobre la
eliminacion de la violencia contra la mujer; Preocupada porgue la violencia contra la
mujer constituye un obstaculo no sélo para el logro de la igualdad, el desarrollo y la

paz, tal como se reconoce en las Estrategias de Nairobi orientadas hacia el futuro para el



adelanto de la mujer 5/, en las que se recomend6 un conjunto de medidas encaminadas a
combatir la violencia contra la mujer, sino también para la plena aplicacion de la
Convencion sobre la eliminacién de todas las formas de discriminacion contra la mujer.
(ONU, 1993, parr. 7); En su Articulo 3 se proclamo; La mujer tiene derecho, en
condiciones de igualdad, goce y la proteccion de todos los derechos humanos y
libertades fundamentales en las esferas politica, econémica, social, cultural, civil y de
cualquier indole. Entre estos derechos figuran: El derecho a la vida, a la igualdad, a la
libertad y la seguridad de la persona, el derecho a igual proteccion ante la ley, a verse
libre de todas las formas de discriminacion, el derecho al mayor grado de salud fisica y
mental que se pueda alcanzar, derecho a condiciones de trabajo Justas y favorables y
derecho a no ser sometida a tortura, ni a otros tratos o penas crueles, inhumanos o
degradantes. (ONU, 1993)

La constitucion politica de Colombia de 1991, en el articulo 43 establece que el
hombre y la mujer tienen los mismos derechos y oportunidades.

Decreto 2820 de 1974: otorg0 iguales derecho a las mujeres y a los hombres.

Ley 882 de 2004: “Ley de ojos morados”, penaliza delito violencia intrafamiliar.

Ley 823 de 2006: sobre igualdad de oportunidades para las mujeres.

Ley 1010 de 2006: se regulan y sancionan conductas de acoso laboral y acoso sexual.
Ley 1257 de 2008, sobre sensibilizacion, prevencién y sancion de formas de violencia 'y
discriminacion contra las mujeres.

La ley 1765 es decreta por el congreso de Colombia “Por la cual se crea el tipo penal
de feminicidio como delito autonomo y se dictan otras disposiciones” ( Rosa Elvira
Cely); su articulo 1, dice la presente ley tiene por objeto tipificar el feminicidio como
un delito autonomo, para garantizar la investigacion y sancion de las violencias contra

las mujeres por motivos de género y discriminacidn, asi como prevenir y erradicar



dichas violencias y adoptar estrategias de sensibilizacion de la sociedad colombiana, en
orden a garantizar el acceso de las mujeres a una vida libre de violencias que favorezca
su desarrollo integral y su bienestar, de acuerdo con los principios de igualdad y no
discriminacion.

Estas medidas que se han tomado es para la no vulneracion los derechos de las
mujeres, erradicar la violencia y garantizar la integridad, el bienestar y la dignidad
humana de las mujeres que gocen de las mismas condiciones de los hombres que se
pueda sensibilizar a la poblacion en general sobre las condiciones que sufren muchas
mujeres y que no sigan siendo victimas de méas violencia en ninguna de sus

manifestaciones.

CAPITULO 2. MEMORIA METODOLOGICA.

En este capitulo se plantea el camino recorrido que permitio la comprension e
interpretacion de la problematica que se abordd. Del mismo modo se dara cuenta del
enfoque que posibilité analizar la resignificacion que le dan las mujeres a la violencia,
el método con cual se trabajo y que dio pie a la compresion del fendmeno. Por Gltimo,
se hablara de las caracteristicas de las participantes del estudio.

Este estudio estuvo orientado por el paradigma historico-hermenéutico, pues como lo
plantea Cifuentes (2011) este busca reconocer la diversidad, comprender la realidad; construir
sentido a partir de la comprensidn histérica del mundo simbélico, lo que permitié la
interpretacion de los resultados a partir de la subjetividad de las participantes y de las
investigadoras, es decir, “No se puede comprender desde, desde la neutralidad; no se puede

comprender algo de lo que no se ha participado”

Para esta investigacion este paradigma se entendid, como el mecanismo que permitio

interpretar el fendmeno desde una perspectiva de diversidad, es decir, de lo particular de



cada sujeto enmarcado en lo subjetivo, donde esto se vio reflejado en la participacién de
esa significacion, percepciones, narrativas que estos tienen sobre sus vivencias y/o
experiencias de violencia. en esa linea el estudio fue de corte cualitativo lo que permitié
analizar las cualidades de las mujeres, para interpretar c6mo construyeron su realidad a
partir de sus historias, experiencias narradas o escritas, los significados que le dieron a
la realidad y observacion de la conducta de los actos de cada individuo; ademas
permitio interpretar las distintas realidades sociales con el fin de estudiar el sentido que
le dieron las participantes a su realidad.

Para esta investigacion lo cualitativo se entendié como la accién que permitio
analizar las cualidades de los sujetos, es decir, no son actos que sean cuantificables en
cantidad de nimeros, sino en perspectiva de la subjetividad de lo que han vivido y vive
el ser humano, lo que permite que este les de un sentido y un significado a sus
experiencias vividas, haciendo asi una interpretacion de la realidad social desde las

vivencias de algunas mujeres que fueron victimas de violencia.

Este proyecto de investigacion se sustenté desde el método fenomenolégico, ya que
permitid la comprension de fendmenos sociales, lo que se dice de estos y de quienes
hacen parte de él; por otro lado posibilitdé comprender la significacion que realizaron
algunas mujeres victimas de violencia a sus experiencias, dandole un nuevo sentido a
las situaciones de maltrato a las que estuvieron inmersas, y es a partir de sus
experiencias narradas que se reconocen sus modos de vida lo que dio pie a comprender
e interpretar la resignificacion de las vivencias asociadas a la violencia, la
fenomenologia se enfoca en las voces de los sujetos ya que a partir de estas es que se

conocen las légicas de vida de las mujeres, asimismo se devela la subjetividad puesto



que desde lo vivido se pueden dar nuevas interpretaciones para la construccién de como

quieren vivir.

Aguirre y Jaramillo (2012), plantean que existen por lo menos dos tipos de reduccion
fenomenoldgica: eidética y trascendental. En la primera, simplemente se da el paso de
la actitud natural al mundo dado como fenémeno en la conciencia. En la segunda, se
espera que puedan establecerse las caracteristicas generales que hacen posible toda
evidencia de los objetos dados. Es en esta tltima fase donde se constituirian los
conocimientos mas valiosos del proceder fenomenoldgico 10. En sintesis, el método
fenomenoldgico consistiria en: 1) partir de la actitud natural; 2) epojé — reduccion
eidética; 3) epojé — reduccion trascendental; 4) constitucion. Todo el método se
encuentra transversalizado por la descripcion: se describen las vivencias de los
fendmenos hasta lograr su esencia (eidos) 11; se describen las estructuras que los hacen

posibles, se describen los objetos en tanto constituidos (p. 59)

El método fenomenoldgico tiene unas etapas las cuales permitieron abordar la
subjetividad del individuo como sentimientos, recuerdos, vivencias de manera escrita,
oral o gréafica en la que las investigadoras por medio de técnicas colocaron en
funcionamiento los procesos especificos de pensamiento, lo que permitio trascender de
los hechos a llegar a detallar lo visto de una manera precisa lo que posibilito que se
hiciera una descripcién de los significados de las experiencias de violencia, para esto las
investigadoras se despojaron de otros pensamientos que obstaculizaban los objetivos
planteados en esta investigacidn, ya que al centrarse en otras situaciones se pudo
desvirtuar el estudio; impidiendo obtener hallazgos o resultados acordes al tema
investigado, este método conlleva a que las investigadoras obtuvieran coherencia al

momento de analizar el fenémeno.



2.1 Momentos de la investigacion.

Para el desarrollo del proceso investigativo se tuvieron en cuenta los siguientes
momentos de la investigacion, recoleccidn y generacion de informacion que
posibilitaron tener en gran medida un conocimiento amplio sobre el tema a desarrollar;
la recoleccion de informacion se realizé por medio de la revision documental y fichas
textuales que dieron cuenta de la indagacion sobre el tema abordado por parte de las
investigadoras; en cuanto a la generacién de informacion se llevé a cabo por medio de
técnicas las cuales permitieron que las participantes brindaran la informacion pertinente
lo cual contribuyd a dar respuesta a los objetivos, las técnicas utilizadas fueron la
observacion articulada con las entrevistas, es una técnica de gran utilidad en la investigacion
cualitativa para recabar datos; se define como una conversacién que se propone un fin
determinado distinto al simple hecho de conversar.3 Es un instrumento técnico que adopta la
forma de un dialogo coloquial. Canales la define como “la comunicacion interpersonal
establecida entre el investigador y el sujeto de estudio, a fin de obtener respuestas verbales a las
interrogantes planteadas sobre el problema propuesto (Diaz, L; Tarroco, U; Martinez, M &
Varela, M, 2013).

La observacién fue una técnica transversal a todo el proceso de investigacion
caracterizada por interacciones sociales profundas entre investigador e investigado, que
ocurren en el ambiente de éstos y promocionan la recogida de informaciones de modo
sistematizado. Se resalta que su objetivo traspasa la simple descripcion de los
componentes de la situacién, permitiendo la identificacion del sentido, la orientacion y
dindmica de cada instante. (Vitorelli, Almeida, Dos santos, at, 2013, p.2); también se
participd en los espacios de reivindicacion de derechos que tienen las mujeres victimas
de violencia “planton de mujeres” y capacitaciones.
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Del mismo modo se hizo uso de una técnica interactiva denominada grupo focal. Es una

Fotografia de Lina Sirley Higuita Lozano (Apartad6. 2019)

técnica de recoleccion de datos mediante una entrevista grupal semiestructurada, la cual
gira alrededor de una tematica propuesta por el investigador. Se han dado diferentes
definiciones de grupo focal; sin embargo, son muchos los autores que convergen en que
éste es un grupo de discusion, guiado por un conjunto de preguntas disefiadas
cuidadosamente con un objetivo particular (Aigneren, 2006; Beck, Bryman y Futing,
2004).

Las técnicas empleadas se realizaron con el fin de profundizar en las categorias de
andlisis y se aplicaron a mujeres que fueron victimas de violencia en las distintas formas
de manifestacion.

Ademas, dentro del proceso investigativo se tuvo en cuenta el momento de analisis e
interpretacion que se realizo después de obtener la informacion recogida en campo para
hacer la interpretacion de las tres voces (sujetos, investigadores y autores), este
momento se realiz6 a partir de las operaciones analiticas que son categorizacion y

codificacion. (Ver cuadro 1)



Cuadro 1

Categoria Subcategoria Observables Cadigo
Manifestaciones de | Fisica Golpes magenta |
la violencia contra la I
Psicoldgica Verbal magenta |
e dlaro 1
Sexual Violencia sexual morado
oscuro 2
Econémica [Dependencid Azul
Violencias contra las mujeres | Violencia sexual gris claro
en el marco del conflicto 1
srmede Desplazamients  azul
Procesos Hacer parte del plantén de Asistir a las Cian
participativos mujeres actividades del
planton, relacion con
otras mujeres
Socializacion con la familia y | [Hablarcontamiliates | Gian
amigos y amigos oscuro 1




Factores para la motivacion Familiares Verde
resignificacion de la ——

Aspiraciones verde
violencia e

individuales claro 1

Aportes a la sociedad  verde
oscuro 2

Acciones Denuncias amarillo
Alejarse de sus amarillo
victimarios claro 2

Obtencién de conocimiento

amarillo |
oscuro 2

1|

Hablar con familiares | naranja

y amigos

Fuente: (Elaboracion propia)

Como segundo momento del analisis se procedio a agrupar la informacion de
acuerdo con las categorias y subcategorias definidas, lo que permitié visualizar la
informacion global que posee sobre una categoria. (Ver ilustracion 1).

llustracién 1

manifestaciones de la violencia contra la mujer procesos participativos factores para la resignificacion de la violencia

socializacié
hacer parte |nconla
del plantén |familiay obtencién de
fisica psicologica economicgsexual conflicto armado de mujeres |amigos motivacion acciones conocimientos
dependen| aspiraci alejarrse hablar
cia hablar con ones aportes a desus |actividad [con
economic desplazam actividades |familiay famili|individu |la denuncia|victimari |es del familiares
Eolpes verbal |insultos |gritos |a violacién |iento torturas|violacién|del plantén |amigos ares |ales sociedad |s 0s plantén |y amigos

Fuente: (Elaboracion propia)




En un tercer momento de analisis se establecieron una serie de relaciones en los

procesos de resignificacion de la violencia que hicieron las mujeres victimas. (Ver

cuadro 2).

Cuadro 2

Manifestaciones de la violencia

Se identifica entre las participantes una
relacion en cuanto las manifestaciones de la
violencia, pues en su mayoria
experimentaron varios tipos a su vez, los
cuales estan ligados a la violencia sexual, se
articula con la fisica, la fisica con la
psicoldgica, la violencia en el marco del
conflicto armado se articula con la violencia

sexual, fisica.

Procesos participativos

los procesos participativos estan ligados a la
forma en las que se relacionan las mujeres
para hablar de los hechos, entre estos estan la
relacién con la familia, relacién con amigos y

la vinculacidn al planton de mujeres.

Factores de resignificacion

los factores de resignificacion surgen de
distintas légicas lo que posibilita transformar
la experiencia de violencia, estas estan
orientadas en las motivaciones personales,
motivaciones colectivas, es decir, que otras
mujeres no pasen la misma situacion, ser un
ejemplo para otros, asimismo el

conocimiento que adquieren sobre sus




derechos es otro factor de resignificacion
pues obtienen una vision distinta de la
violencia las oportunidades laborales inciden
en tener mas independencia y las acciones
que estas ejecutan para cambiar su situacion
son un factor de resignificacion, todo esto
articulado posibilita darle una mirada

diferente a la experiencia que viven.

Fuente: (Elaboracién propia)
y establecimiento de redes (ver mapa) y por ultimo la socializacion que fue el momento

final del proceso donde se dio cuenta de los resultados encontrados.
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Fuente: Elaboracion propia.

2.2 Consideraciones éticas.

Se vel6 por la participacion de las mujeres durante todo el proceso para que
conocieran los resultados. Igualmente se contemplé desde el aspecto ético la firma de un
consentimiento informado donde se les explico a cada una los objetivos y propositos del
estudio. Por Gltimo, se respetd la confidencialidad de los nombres de las participantes en

cada uno de los testimonios.

CAPITULO 3. ANALISIS DE LA INVESTIGACION

En este capitulo se mostrara el analisis realizado de la informacion, la cual da cuenta
del logro de los objetivos planteados en la investigacion. Esta contd con la participacion
de 13 mujeres que han sido victimas de violencia en los distintos tipos que ésta se
manifiesta, en el municipio de Apartadd Antioquia, la participacion de estas fue de vital
importancia para la realizacion del estudio ya que, a partir de la informacion
suministrada, referente a sus vivencias asociadas a la violencia y los procesos de
resignificacion emprendidos permitio llevar a cabo el desarrollo de la investigacion y el

cumplimiento de los objetivos planteados.

3.1 Caracteristicas de las participantes

Las mujeres que participaron en el estudio fueron 13 en un rango de edades entre 32
y 69 afios, actualmente el estado civil de 8 de estas mujeres es soltero y 5 en unién libre,
estas viven en el municipio de Apartadé Antioguia la mayoria en el casco urbano y una
se ubica en la zona rural del mismo municipio, se encuentran vinculadas en el plantén

de mujeres, la asociacion paraiso verde agroindustrial y turistico.



lustracion 2

Estado Tipo de Proceso
Participantes Edades civil violencia organizativo
Fisica, sexual y
1 37 Soltera psicoldgica Plantén de mujeres
Sexual, fisica 'y
en el marco
conflicto
2 57 Soltera armado Plantén de mujeres
Fisicay Grupo de amigos y
3 32 Soltera psicoldgica familia
Fisica,
psicoldgica,
sexual y
4 39 Soltera econdmica Plantén de mujeres
Psicoldgica y
5 40 Soltera fisica Familia
Marco del
conflicto Asociacion paraiso
armado, verde
economica y agroindustrial y
6 69 Divorciada psicologica turistico
Marco del
conflicto
Union armado, fisica
7 40 libre y psicologica  Plantdn de mujeres
Union Fisicay
8 48 libre psicoldgica Planton de mujeres
Union Fisica
9 54 libre psicoldgica Planton de mujeres
Marco
conflicto
armado y
10 39 Soltera sexual Planton de mujeres
Fisica,
psicoldgica y
en el marco del
Union conflicto
11 39 libre armado Planton de mujeres
Union
12 49 libre Fisica y sexual Planton de mujeres
Fisicay
13 43 Soltera psicoldgica Planton de mujeres

Fuente: (Elaboracion propia)



3.2. Principales manifestaciones de violencia contra las mujeres.

De acuerdo a las experiencias de las mujeres participantes del proceso, se logré
evidenciar que estas habian sido victimas de violencia fisica, psicoldgica, sexual,
econdmica, simbdlica y violencia en el marco del conflicto armado.

En cuanto a la violencia fisica, se identificd que 10 de las mujeres participantes
manifiestan haber sido victimas y las manifestaciones fueron a través de impedir sus
estudios como lo muestran el siguientes testimonios: “En el momento que me maltrataban
de manera fisica, no me dejaban, pues mi pareja no me dejaba hacer muchas cosas, no me
dejaba estudiar, no me dejaba salir, decia que si yo trabaja y trabaja no podia cumplir con las
obligaciones de la casa y cada que intente hacer una de esas cosas me violentaba fisicamente,
como para hacerme entender que eso no lo debi hacer”. (E3). No tiene mas de cinco renglones,

asi que es junto.

En esa misma linea, la violencia fisica se manifestd, como lo expresé una participante por parte
de grupos armados Esta se evidencié cuando ella dice “he sido golpeada y violada” (E8).
Mientras otra manifesto haber vivido varios tipos de violencia recalcando la fisica como la que

mas la afecto como se ve en el siguiente testimonio.

muchas veces fue cuando él llegaba borracho casi siempre era por eso, entonces él
llegaba borracho y ya llegaba a montarme problema a insultarme porgue primero era
verbalmente con sus palabras y cosas asi y ya después se me pegaba me tiraba la mano,
me halaba el pelo, me recuerdo que una vez me llego a morder por aca por la cabeza
gue me hizo el huequito y no eso era pues pufio en la cara yo duraba como 15 dias sin
salir ese 0jo se me ponia mas morado de lo que lo tengo y no sé qué mas fisicamente y

mas que todo cuando él llegaba borracho (grupo focal).

Como se puede ver en los testimonios la violencia fisica en algunos casos se muestra

estrechamente relacionada con la violencia psicoldgica y la econdmica, se logra



evidenciar en los testimonios dos tipos de violencia, pero la mujer no la identifica o no
la enuncia como tal, es decir, manifiestan que han sido victimas de violencia fisica, pero

al narrar se identifican otros tipos de violencia.

Otra forma en las que se puede manifestar la violencia es de forma psicoldgica, 10 de
las mujeres que participaron en la investigacion fueron victimas de esta violencia. Como
se muestra en los siguientes a continuacion. “El era muy machista decian que las mujeres
para la casa y el hombre para trabajar”. (E1). Otros testimonios datan que la psicoldgica es la
guerra mas dura de la violencia intrafamiliar como lo expreso una de las participantes
“Intrafamiliar la guerra mas dura intrafamiliar fue psicoldgica y verbal, pero la mas dura fue la
psicoldgica”. (E6). Del mismo modo otra participante relato lo siguiente “Cuando se me negaba
expresar lo que pensaba y cuando se me limitaba pedir lo necesario” (E4); la violencia
psicolégica va desde los maltratos verbales cuando se dicen cosas que lastiman y afectan a la
mujer en ocasiones generando traumas en las mismas como se muestra en los siguientes
testimonios “Hay veces le dicen palabras a uno que como que no le gustan”.(E11); “él me
amarraba y me obligaba a estar con él entonces para mi yo lo genere como una violencia y de

eso sufri muchos traumas” (E12)

La violencia psicologica es una de las formas en las que mas se agrede a las mujeres
que fueron parte de esta investigacion, sin embargo, se puede afirmar que esta siempre
estd acompafiada de otro tipo de violencia y casi hunca se manifiesta por si sola; como
se observa en los testimonios, cabe resaltar que la violencia psicolégica les causa dafio a
las mujeres ya que en esta puede disminuir su autoestima y las pone a dudar de sus
capacidades.

Otra de las manifestaciones de violencia que se identificd dentro del analisis de los
resultados de la investigacion fue la violencia sexual, la cual tiene una relacion muy

estrecha con la violencia fisica, como se muestra en el siguiente testimonio.



De violencia digamos que yo vivi no sé si seré pues yo lo llamo una violencia también
porque el papé de mis hijos yo lo que vivi fue un maltrato de él me amarraba cuando yo
no queria tener relaciones sexuales el me amarraba y tenia las relaciones sexuales
conmigo de cualquier manera. (E12).
Como ya se ha dicho en parrafos anteriores, cuando se manifiesta una violencia por lo
regular hay otra u otras ancladas a esta, la violencia sexual de cual fue victima la mujer

participante esta ligada a la violencia fisica ya que esta denomina los hechos como

maltrato.

Dentro del anélisis de los resultados se identificd otro tipo de violencia de la cual
fueron victimas las participantes del estudio, esta se denomina econdémica, como se

expresa en el siguiente testimonio.

a ver tener empleo hizo que él me violentara, por el empleo fue que el me violento tanto
psicoldgicamente, porque por qué o sea yo soy profesional y él estaba pendiente a lo
gue yo me ganaba y comparéandolo con lo que yo me ganaba y €l se ganaba entonces
una forma de resarcirse eso porque él es muy machista fue queriéndome dafiar la vida,
entonces el tener empleo hizo que las cosas se agudizaran y de eso yo cai en cuenta muy
tarde, 6sea porque €l vivia pendiente de mi sueldo pero igual como y lo gastaba todo ahi
no necesitaba para estar por fuera no me parecia nada raro hasta que ya muy vieja ya
habian pasado muchos afios cuando ya entendi que es lo que a él le pasa con la plata y
la plata que yo me ganaba pues nos ayudaba a vivir mejor, pero me demore mucho para
entender eso, pero si el dinero lo que yo me ganaba fue el tema central de mi problema”

(entrevista N°6).

Del mismo modo se logro identificar una categoria emergente dentro del analisis de
los resultados que fue la manifestacion de violencia simbdlica, entendida como aquella

que no se da directamente sobre la mujer, pero esta relacionada con la negligencia que



sefialan ellas cuando los procesos de las instituciones no son efectivos o no les dan
respuestas a sus necesidades, también cuando se manifiesta ser victima porque un
familiar vivié cierto tipo de violencia, no esté directamente relacionada con ella pero
sentirse victima es un acto simbdlico de apoyo a esta persona, a continuacion, algunos
testimonio que da cuenta de ello. “Por todo el abandono en que nos tiene el estado por todo
lo que esta pasando hoy en dia, la ignorada la no tenida en cuenta, en todo el trabajo que
hacemos en seguridad, proteccion todo eso nos estan vulnerando los derechos somos victimas”.
(E2). Otra participante relato. “Pues de cierta forma si, porque como que todavia como dice
dofia Fanny no nos ha primero que todo no nos han reparado segundo que todo no hemos
recibido ayuda psicol6gica por parte del gobierno”. (E11). Del mismo la discriminacién surgio
como violencia simbolica pues ocasiona dafios en las personas, asi como lo manifesté una
participante “si porque he sido discriminada, por personas que me han hecho dafio”. (ES8). El
acto simbodlico de no poder olvidar lo vivido como se expres6 en (E10) “Si, cosas que no se
olvidan las vuelve a repetir”’; la violencia simbdlica también es vivida a partir de los sentires y
emociones que se genera al momento en que alguien importante para ti pasa por una situacion
de violencia como lo relatd una participante “Si, porque yo considero que he sido victima de
violencia, de violencia sexual como tal yo no, pero si mi hija, la hija mia fue violentada la
primera vez a los 3 afios y después cuando tenia 7 el esposo de mi hermana también la iba a

violar”. (E12)

Otro tipo de violencia que se identifico fue la simbdlica, aunque esta no estaba
planteada en las categorias de andlisis y surgié como una categoria emergente, es una de
las que mas se evidencia en los testimonios de algunas mujeres, aunque estas ya hayan
realizado un proceso de resignificacion de sus experiencias, esta violencia las hace
sentir revictimizadas, pues sus derechos aln estan siendo violentados.

Por otro lado, la violencia en el marco del conflicto armado, es entendida como

aquella que es ejercida por grupos ilegales que se creen con el poder para violentar la



integridad de la mujer, entre las cuales estan, desplazamiento, desaparicion forzada,
violencia sexual, violencia fisica, este tipo no estaba estipulado como una forma de
violencia dentro de la investigacion, sin embargo en la medida que esta fue avanzando
surgié como una categoria emergente que tomé fuerza y es una de las formas de
violencia que méas se manifiesta en los testimonios de las mujeres participantes. “Por los
grupos fui violentada a nivel laboral, hasta el punto de salir desplazada” (E6). Vemos como este
tipo de violencia genera diferentes consecuencias en la vida de las mujeres ya que se ven
afectadas de distintas formas ya que se muestra en los testimonios las diferentes afectaciones
“fui Desplazada forzadamente, fisica y verbal” (E7); otra dijo “vivi el desplazamiento forzado
en el 2005; violacion sexual hace 29 afios grupos al margen de la ley, marco del conflicto
armado” (E10); otra vivio la violencia de forma fisica y genero desplazamiento como lo expres6

“Fisica Por grupos armados En 1992 en el chocd, me tocd desplazarme a Chigorodo (E11).

La violencia en el marco del conflicto armado, propicia otros tipos de violencia en
los que se afecta a la mujer en gran manera, pues estas viven el destierro y despojo de
sus tierras, a la misma vez que son victimas de violaciones sexuales y fisica por parte de
los actores armados, ya que las ven como vulnerables y facil de acceder a ellas sin
temor a que estas se puedan defender o tomar represalias contra estos grupos, ya que
estos dominan el territorio.

La violencia contra la mujer se manifiesta en distintos tipos, en los que esta es
afectada tanto en su estado fisico como en el psicolégico, puesto que todos estos actos
denigran la dignidad humana y se ve en riesgo la integridad y el bienestar de las
mujeres; por ello algunas mujeres a partir de sus experiencias de violencia se motivan a

cambiar la situacion en la que viven.



3.3 Procesos participativos que incidieron en la resignificacion de las experiencias de

violencia.

Dentro del analisis del estudio se encontr6 que las mujeres que fueron victimas de
violencia fisica, psicologica, sexual, econdmica, simbdlica o violencia en el marco del
conflicto armado, se han vinculado a diferentes procesos organizativos como estrategia
para poder hablar de lo vivido, denunciar, alejarse de sus victimarios o buscar
acompafiamiento profesional para superar la situacién. En cuanto a los procesos
participativos algunas de estas optaron por apoyarse en sus vinculos familiar, que son
esas reuniones o charlas en los que se habla de la problemaética para buscar otras
visiones de esta, lo que las lleve a tener otra perspectiva de la situacion, lo que posibilita
fortalecer las formas en las que quieren cambiar la experiencia de violencia, al igual que
con grupo de amigos ya que por medio de las conversaciones que se tienen adquieren
mas conocimiento acerca de los matices de la violencia lo que permite que estas

reflexionen acerca de su problema, como se muestra en los siguientes testimonios.

Si, mi familia me apoyd mucho eh gracias a ellos entendi que ninguna persona por mas
mal que sea o por mas mal que actla debe ser violentada, todos tenemos los mismos
derechos entonces ellos estuvieron ahi para hacerme entender que lo que estaba

viviendo no lo tendria que vivir. (E3).

Si, de algunos muchos me daban muchos consejos, mas que todo concejos gue siguiera
adelante que no fuera a cambiar de forma de pensar que lo que estaba haciendo estaba

bien que habia tomado una buena decision. (E3).

Por lo menos como mi hermana vivia aqui, me vine para acd y normal y que siempre me
habian aconsejado que me dejara con él, que como me iba a estar aguantando esa

situacion. (E5).



Estas mujeres no se vincularon a ninguna organizacion, por diversos motivos, por el
desconocimiento sobre organizaciones o pena de hablar de la situacion que estaban
viviendo, sin embargo tomaron la determinacion de hablar con sus familias y amigos al
respecto de su situacion y tuvieron el apoyo de estos que se manifestd en
acompafiamiento dandoles refugio, apoyandolas en su decision, también les brindaron
apoyo emocional, es decir con consejos, fortaleciendo el autoestima y las capacidades
de estas sintetizando que nadie merece vivir una situacion de violencia, lo que las llevo
a fortalecer su propio proceso de resignificacién, aunque estas no lo hayan identificado

de esta forma.

Por otro lado, la mayoria de las mujeres que participaron en la investigacion estaban
vinculadas a movimientos sociales como el planton de mujeres del municipio de
Apartado, Antioquia. Esta es una organizacion sin animo de lucro fundada por Fanny
escobar, Angela Salazar y Federica, este nace debido a que unas mujeres fueron
violadas en el puente colgante de alli se ve la necesidad de que estas sean reconocidas a
nivel nacional, internacional y municipal, entonces se decide hacer un planton, en el que
muchas mujeres se paran en un planton al frente de la alcaldia, luego de este se hace
otro en la personeria y en la fiscalia en la cual eso fue lo que hizo revivir a muchas
mujeres que no se podian dejar maltratar de ahi entendimos que no nos podiamos tocar

ni con el pétalo de una rosa.

Entonces desde ahi empezo el plantdn, empezaron a ver que tenian que ser
organizadas y empezaron en la catedral a recibir alla en la diocesis capacitaciones y
todo eso y a empoderarse de la ley en ese entonces venian con la 387 que era la ley de
desplazamiento y eso, pero entonces debido a eso se empoderaron que tenia que haber

una ley para las mujeres y empezaron asi las fundadoras del platén en ese entonces y



muchas mujeres acudiendo a esas citas donde que confirmaron que tenian que estar

organizadas y ahi fue que se conformé el plantén.

Este se crea con la finalidad de defender los derechos de las mujeres, capacitar a
estas en materia de derechos y leyes que las protejan para que estas puedan ser
escuchadas y visibilizadas como mujeres organizadas y garantes de derechos;
actualmente se sigue incidiendo, muchas mujeres han sido vinculadas laboralmente por
medio del plant6n, el platon ha sido acogido por muchas organizaciones a nivel
nacional e internacional que le estan inyectando al platén recursos, las organizaciones
ONG, la USAID vincula a mujeres del planton a trabajar, seguimos haciendo plantones
en diferentes sitios del municipio, estamos en esas circunstancias de que debemos cada
dia integrar mas mujeres para que vayan perdiendo el miedo, porque hay muchas de

ellas que no han perdido el miedo para hablar y cambiar su situacion.

Este proceso les ha permitido a 11 mujeres victimas de violencia realizar
resignificaciones a partir de la participacion en esta organizacion, como lo muestran los
siguientes testimonios, este es un proceso participativo que se realiza con mujeres que
han vivido la violencia y buscan entre todas fortalecer su autonomia, adquirir
conocimientos, visibilizar las problematicas de las mujeres y darle nuevos significados a
los hechos violentos, a su experiencia de vida, cambiar de perspectivas y reconocer los
derechos que tienen para dejar de naturalizar la forma de manifestacion de la violencia;
como lo expresaron las participantes, “En el sentido de ser victima si, porque hoy me siento

una mujer empoderada, no es mujer triste que lloraba que esta hay sumida, sino una empoderada
gue se atreve, en empleo y en trabajo también me he fortalecido porque me ha dado para
estudiar capacitarme y eso me ha dado la fuerza para poder conseguir hoy en dia”. (E2), del
mismo modo otra dijo “Que es una asociacion que se encarga de difundir y promover los

derechos y la defensa de las mujeres y la proteccion de ellas.” (E4); también se puede ver como



los espacios que brindan estos procesos lleva a cambiar la vision de la violencia como lo
expreso (E8) “si en politico, social, cultural, en lo politico por el apoyo de mujeres, las
reuniones y las capacitaciones”. Por su parte otra manifesto, “eh mi proceso ha sido de una
buena ensefianza porque ya hoy en dia me siento capacitada de que puedo ir a cualquier
territorio a ensefarle a las mujeres de que se trata la ley y adquiriendo mucho como saber cdmo
es explicarles a las sefioras que cuales es el derecho que cada una de ellas tiene”. (Grupo focal);
en esta misma linea otra dijo “a lo que empecé a ejercer el proceso como liderazgo que empecé
a asistir a las reuniones del planton empecé a conocer como lo que mis derechos eran
vulnerados entonces si apenas empeceé a ejercer el proceso de liderazgo que dofia Fanny me
invitd a un platon y fuimos a esa reunion y ya empezaron a ensefiarme a conocer las leyes y los

derechos que nosotras teniamos”. (E11).

Los procesos participativos que llevaron a cabo la mayoria de las mujeres que
participaron en la investigacion, vinculando al plantén de mujeres, propicié que estas
pudieran realizar la resignificacion de sus experiencias de violencia, obteniendo
conocimiento de sus derechos, luchando para que no se replique mas esta situacion ni en
ellas ni en otras mujeres y lo mas importante empoderarse de su vida y poder tomar

decisiones trascendentales que les permita darle un significado diferente a sus vida.

A pesar de gque todas las mujeres que fueron participantes en esta investigacion
tuvieron ritmos y procesos diferentes, se puede decir que todas estas formas las llevaron
por un mismo camino, el cual fue resignificar su situacion de violencia, tomando estas
experiencias para decir ya no mas y darle un alto a todo tipo de violencia o situacion

gue ponga en riesgo su integridad y dignidad como mujeres.

3.4 Factores que incidieron en la resignificacion de la experiencia de violencia.

En cuanto a los factores que inciden en la resignificacion de la experiencia de la

violencia, se logré evidenciar que estos factores son las motivaciones, las acciones y el



conocimiento adquirido por distintos procesos participativos, que llevan a las mujeres a
reflexionar acerca de su situacion, lo que fortalece la toma de decisiones acerca de su
situacién para poder llegar a la resignificacion de la misma, resignificar es construir
nuevos sentidos, realizar nuevas interpretaciones para su vida, deconstruir sus
experiencias de violencia, darle un sentido diferente a su realidad. Se encontr6 que las
motivaciones de 5 mujeres participantes, provenian de sus familias, hijos, entre otros,
que les ayudo a no asumirse siempre como victimas para dar ejemplos a otras mujeres,
familiares y amigos de como prevenir y superar la situacion, como lo manifiesta una de

ellas:

inicialmente me motivaron mis hijas porque yo no queria que ellas crecieran en ese
ambiente tan violento, no queria que ellas vivieran lo mismo, eh de hecho gracias a una
de mis hijas me pregunt6 que yo porque me dejaba pegar de su papa y ese gran
interrogante me hizo entrar a pensarse en un futuro para ellas que de pronto si yo seguia
siendo violentada de pronto podia tener grandes consecuencias como de pronto la
muerte 0 una discapacidad o alguna cosa que pudiera quedar invalida y ya no pudiera

darles el apoyo a ellas que necesitaban. (E3).

Otra de las motivaciones que relucio en el analisis, fueron las aspiraciones personales
y las metas de las mujeres victimas, el querer salir de una situacion negativa para

superarse como persona y buscar su felicidad, como lo muestra el siguiente testimonio.

El estar segura que no podia renunciar a mi felicidad yo me considero una mujer muy
feliz cuando yo llegue a un extremo donde ya no cantaba donde ya no me reia ya vivia
seria dije hasta aqui fue yo no puedo perder mi esencia que es la felicidad hay yo dije
basta yo tengo que vivir feliz porque o sea yo naci para ser feliz tenga problemas o no
tenga yo naci para ser feliz, hay cuando yo fue perdiendo eso que h sido mio toda la

vida desde nifia entonces yo dije ya, pellizque que ya hasta aqui llego. (E6).



En esta misma corriente se identifico que 5 mujeres que hacian parte de la
organizacion del planton se motivan para que las situaciones o vivencias de violencia no
se repitan ni a ellas ni a las demas y luchar por el cumplimiento y la garantia de sus
derechos como mujeres, asi se muestra en los siguientes testimonios. “Por defender los
derechos de otras mujeres que le paso lo mismo que a mi, pero que eran re victimizada por las
instituciones”. (E2); la resignificacion es el proceso en el que se deconstruyen los
conocimientos y opiniones que se tiene de la violencia para construir nuevos sentidos,
paradigmas y puntos de vistas, asi como lo expresaron las participantes en los siguientes
testimonios “Si, porque ahora soy una persona empoderada, capaz de defender de actuar de
difundir el mensaje y de aportar para que cada dia haya menos violencia” (E4). Otra dijo “Nos
llena el alma como hemos podido capacitarnos, aprender y ayudarles a otras (E6); del mismo
modo una expreso “ver compafieras que ain no eran capaz de hablar, hoy se sienten con esa
seguridad de si misma y hoy son capaz de contar su historia y decir la verdad, entonces eso lo
motiva cada dia a seguir hacia adelante” (E13). También que los conocimientos adquiridos
referentes a la violencia aportan esas nuevas conceptualizaciones para transformar la realidad
como lo manifestd una participante “Eh primero que todo porque mi mama es la coordinadora y
segundo porque uno obtiene muchos conocimientos en las capacitaciones que ella hace y es
muy bueno porque también uno ayuda a las otras personas y a defender los derechos de las

mujeres, los derechos humanos” (E1).

También se pudo encontrar dentro del analisis de la investigacion que otros de los
factores que incidio en que las mujeres pudieran realizar su resignificacion fueron las
acciones que estas implementaron para oponerse a ser victimas, es decir que las
acciones son uno de los pasos que las mujeres realizan para resignificar la experiencia
de violencia, algunas mujeres deciden alejarse de la persona, otras optan por realizar

denuncias y darle un alto a la situacién que estaban viviendo, como se muestra en los



siguientes testimonios. “Bueno lo primero fue separarme de la persona que me violentaba, eh
trabaje mucho en mi superacion personal porque de alguna u otra manera uno pierde como la
autoestima se siente frustrado mal, porque uno termina convenciéndose que lo que la otra
persona le dice es asi como €l se lo dice, entonces trabaje mucho en fortalecimiento personal y
empeceé a estudiar” (E3); el empoderamiento juega un papel importante para tomar acciones que
garanticen la no violencia como lo expreso (E2) “Empoderarme, tener el conocimiento sobre los
derechos es la Unica forma de permitir de conocer y poner una barrera empoderarme de mis
derechos y poner esa barrera, para protegerme yo y proteger a las demas que estan alrededor”,
otras acuden a las instituciones que garantizan la proteccion de las mujeres como dijo (E12).
A comisaria de familia ¢hay lo denunci6? si y de ahi me pasaron el caso para el juzgado
promiscuo de familia, porque conciliamos varias veces aqui y nunca cumplié, entonces
ya se fue a esta segunda instancia y atn ahi fue donde yo lo denuncie cuando él me
maltrataba, una vez que peleamos muy fuerte él decia que me iba a matar entonces hay
lo denuncie y de ahi el quedo de que €l no podia meterse mas conmigo ni yo con él.
Cuando se decide no responder con violencia es una accién que contrarresta esta como lo
dijo una participante “Opte también por no continuar porque cuando a ti te agreden tu respondes
cierto, entonces opte como por calmarme esas agresiones ignorar un poguito todo lo que me
decian y todo lo que me hacian como para no seguir con la contienda de que ti me haces y yo te

hago” (Grupo focal)

Otro de los factores que incidio en la resignificacion de la experiencia de violencia es
el conocimiento adquirido por algunas de las mujeres participantes a partir de espacios
sociales, educativos y politicos que les brinda el planton de mujeres y otras que lo
empiezan a adquirir mediante las relaciones familiares y por medio de grupo de amigos
que las evoca a reflexionar para no normalizar la violencia, como se muestra en los
siguientes testimonios; “Pues a ver que te digo, de pronto en ese tiempo no me daba cuenta

porque pensé que en algiin momento eso seria normal en una pelea de pareja, y ya pues con el



pasar del tiempo uno se da cuenta que con la minima expresion que la persona tenga hacia otro
ya sé que eso es violencia” (E5), otra expreso “Me estoy capacitando y recibiendo asesoria de
maltrato ya uno se da cuenta cuando le dicen palabras de maltrato”(E9), cuando se tiene mayor
conocimiento de los derechos que se tienen se empieza a generar nuevos sentidos como se
muestra en el siguiente testimonio “A lo que empecé a ejercer el proceso como liderazgo que
empece a asistir a las reuniones del planton empecé a conocer como lo que mis derechos eran
vulnerados entonces si apenas empeceé a ejercer el proceso de liderazgo que dofia Fanny me
invitd a un platén y fuimos a esa reunion y ya empezaron a ensefiarme a conocer las leyes y los
derechos que nosotras teniamos” (E12); del mismo modo las capacitaciones posibilitan tener
mas conocimiento de las leyes y normas que protegen a la mujer lo que lleva a la no vulneracion
de los mismos como lo expreso (E13).
Cuando inicie a tener el conocimiento que hoy tengo, comencé a trabajar la parte del
Trabajo
Social y a capacitarme en toda la parte que he venido trabajando hay comencé conocer
mis
derechos donde la ley y la norma lo dice que es la 1752 que es la ley de la mujer donde
aqui
nos dice muy claro cuando nosotros tenemos derechos y cudndo podemos reclamar
sobre la
ley entonces cuando conocemos la normal y la ley nosotros no nos dejamos vulnerar
nuestros
derechos.

Se ha visto como el conocimiento juega un papel fundamental en la construccion de
nuevos sentidos, perspectivas, paradigmas las lleva a cambiar las l6gicas de vida como
lo dijo una participante
A ver el conocimiento que por lo menos adquiero c6mo voy a defender mis derechos,
asesorar a mis compafieras mujeres que adn no han declarado por su violencia que

sufrieron para que no se dejen maltratar mas de los hombres, adquiero que la ley nos



dice la 1257 nos dice que nosotras tenemos derechos como mujer de que no podemos
dejarnos atropellar que debemos denunciar en los momentos oportunos, entonces eso
digo yo que pues para mi es un aprendizaje muy bueno, he progresado, he salido
adelante debido de que nosotras anteriormente callabamos todos ahora no ya ahora
sabemos hablar eh sabemos adénde tenemos que acudir a que entidades tenemos que
acudir entonces eso es una de las cosas que me satisfacen cada dia mas porque esa ley

nos ha ensefiado a nosotras a defender nuestros derechos. (Grupo focal)

Del mismo modo otro factor de resignificacion que se pudo identificar a lo largo de
todo el anélisis de la investigacion fueron las oportunidades laborales que se les
presentaba a las mujeres victimas, como se muestra en los siguientes testimonios; “Pues
como a mi nunca me ha gustado estar sentada si no que me ha gustado trabajar, nunca estar
atenida pues porque digamos que el hombre cuando coge pago dice hay no me quedo y uno
tiene necesidades sus hijos tienen necesidades entonces yo lo hacia o lo hago para yo ayudar con
mis hijos y con las cosas de la casa” (E1), la obtencion de empleo muestra como favorece que
algunas mujeres no sigan viviendo violencia como se muestra a continuacion “Bueno la verdad
solo tenia el apoyo de mi familia, pero en esos momentos eh abrieron una convocatoria en el
DANE y concurse y gane entonces se me fue facil como en el momento que me deje con el
ingresar en el mundo laboral y fue también eso un gran apoyo que permitioé gue no volviera con
él tan facilmente” (E3), otra manifest6 “en ese entonces el empleo me ayudd porque no
dependia de esa persona, porgue la violencia se da mas que todo por la dependencia econémica
y se creen con el derecho” (E7)

Adquirir empleo fue un factor indispensable en la resignificacion que realizaron las
mujeres participantes de esta investigacion, pues ellas sentian que, al obtener sus
propios recursos econdémicos, podian ser mas autonomas e independientes, en la toma
de decisiones que influian en los cambios de su vida y situacién, ya que se despojaron

del temor de darle un alto a la violencia que estaban viviendo.



A lo largo de la investigacion se pudo identificar que los factores que inciden en la
resignificacion de las experiencias de violencia estan asociadas a las motivaciones, las
acciones que las mujeres realizan para cambiar el rumbo de su vida y poder salir de esa
opresion en la que estan totalmente sumergidas y que las tenia subyugadas, con miedo
de ser quienes son ahora unas mujeres empoderadas, las oportunidades laborales las
Ileve a tener autonomia y se independientes en la toma de decisiones, por ultimo, el

conocimiento que adquieren en los diferentes procesos participativos.

Por una parte, se puede decir que las formas en las que las mujeres victimas
resignifican las experiencias de violencia es a partir de unos pasos que se van
articulando, primero identificar que estan siendo violentadas, segundo empiezan a tener
motivaciones y reconocer que no es normal que personas atente contra su integridad,
ademas reconocer el valor que tienen, tercero al adquirir conocimiento referente a sus
derechos y sobre leyes que las protegen empiezan a tomar decisiones sobre su vida,
cuarto la vinculacion a procesos organizativos como el planton de mujeres, las familias
y grupo de amigos que las fortalecen y les permite llevar a cabo acciones que permiten
modificar esa experiencia, por ultimo, las oportunidades laborales que brinda autonomia
e independencia en la toma de decisiones, todo esto en conjunto permite que las mujeres

puedan resignificar la experiencia de violencia.

CAPITULO 4. HALLAZGOS Y CONCLUSIONES.

En este apartado se dara cuenta de los hallazgos obtenidos en la investigacion de

acuerdo a lo que se planted en los objetivos especificos.



Debido a que la violencia se manifiesta en distintos tipos, se encontrd que las
mujeres a partir de las formas en las que resignifican la experiencia de violencia dan
otro significado al hecho violento, ademas las lleva a realizar reflexiones acerca de su
situacién, permitiendo asi comprender que no era normal la violencia a la que estaban
sometidas, esto posibilitd que pudieran darle un sentido diferente a su realidad. Por esto
se puede decir que la violencia se resignifica, pero es un proceso que no culmina, sino

que es permanente por los diferentes matices de la violencia.

Si bien no se tenian contempladas la violencia simbdlica y la violencia en el marco
del conflicto armado estas se hicieron constantemente presentes durante todo el proceso
de investigacion, sin embargo, no todas las participantes eran conscientes de estar
padeciendo la violencia simbolica, pues al desconocer este tipo de violencia eran

revictimizadas, como lo expresa una de las participantes:

Cuando de pronto uno se acerca algunas instituciones y le niegan sus derechos, pero
como ya ahorita si conocemos un poco mas de la horma nosotras reclamamos los derechos y
hacemos valer estos derechos tanto para uno como para personas gque no lo conocen porque
en esa parte acompafié mucho a la poblacion vulnerable de vereda y me da mucha tristeza
cuando llegan a pedir una informacion y estos funcionarios no son claros y concisos para
darle la informacidn a esta persona y la ponen a voltear de aqui para alla y de alla para aca

entonces yo pienso que hay le estan vulnerando sus derechos (E12)

Por ello requiere una atencidn especial desde el area de Trabajo Social para
fortalecer procesos en los que las mujeres se apropien de las diferentes forman en las
que se manifiesta la violencia, ademas que conozcan los derechos y las leyes que las

cobijan y de este modo no se dejen vulnerar, ni violentar.



Otro hallazgo encontrado en cuanto a las manifestaciones de la violencia, es que
estas no se dan de manera aisladas la una de la otra, sino que las mujeres que sufren de
violencia no experimentan una sola forma de manifestacion, ya que las participantes

vivieron varias formas de violencia a la vez, puesto que una desencadenaba a la otra.

Los procesos participativos posibilitaron que las mujeres pudieran hablar y compartir
su experiencia de violencia, desde esta perspectiva, se hallé que la resignificacion se
puede dar de una manera no convencional, es decir, desde un proceso interno y personal
apoyado o guiado por familiares y personas cercanas (amigos), estos les brindan las
herramientas pertinentes para contribuir a su proceso de resignificacion; por otro lado
estd, se puede dar de manera convencional donde las mujeres se vinculan a procesos
participativos (organizaciones), compartiendo sus experiencias con otras mujeres que
han pasado por esta situacion, ademas adquieren conocimientos referentes a los

derechos y las leyes que las protegen y les garantiza la integridad.

Otro de los hallazgos de la investigacion fue que las motivaciones que llevaron a las
mujeres a resignificar su situacion no siempre provienen de sus familias, sino que en
ocasiones se motivan para que otras mujeres no pasen por esa situacion o para que las
mujeres que son victimas puedan salir de esa situacion, es decir su motivacion es no
querer la repeticion de violencia ni en ellas ni en otras y del mismo modo buscar que

estas salgan de la situacion de violencia que viven.

El conocimiento que las mujeres adquieren para realizar su proceso de
resignificacion, no siempre surgen por charlas o capacitaciones por profesionales o
personas expertas en el tema de violencia, si no que este conocimiento también se
adquiere por charlas y consejos que reciben a través de su familiares y amigos, como

forma de reflexion para darle otros puntos de vista a la situacién de violencia de las que



fueran victimas y de este modo tomar decisiones que permitieron cambiar su logica de

vida.

Para concluir es importante resaltar el papel de las mujeres del planton y de los
aportes que estas realizan respecto a la violencia, asimismo del rol de las familias y
amigos referentes al mismo tema, ademas de las formas en la que las mujeres
resignifican la experiencia de violencia, se puede decir que el planton de mujeres, es una
organizacion que tiene por finalidad defender los derechos de las mujeres e integrarlas a
estd, para que de manera conjunta construyen espacios de resignificacion donde se

otorguen nuevos sentidos a su experiencia.

Por otro lado, las acciones colectivas que realizan las mujeres de esta organizacion
aportan para ser reconocidas a nivel municipal, nacional e internacional a partir de los
plantones que realizan para ser vistas tanto por instituciones, organizaciones y por la
poblacion como sujetos politicos con gran potencial para ser tenidas en cuenta y ser
escuchadas en cuanto a las necesidades de las mujeres y sus capacidades para salir de la
situacion, de igual manera desde estrategias pedagogicas (capacitaciones, talleres,
charlas) aportan conocimientos a otras mujeres, para que estas profundicen sus
aprendizajes referentes a los derechos y leyes asi puedan darle una mirada que

trascienda la naturalizacion de la violencia.

Otro de los grandes aportes que hacen las mujeres del planton es que ayudan a
vincular laboralmente a algunas mujeres que actualmente se encuentran desempleadas y
de este modo aportar a la construccion de una vida digna, ya que, la estabilidad
econdmica les brinda la posibilidad de ser autonomos lo que permite darle un alto a la

violencia.



En esta misma linea, es importante resaltar el papel que juega la familia y los amigos
en la resignificacion de la violencia que realizan las mujeres victimas que no se vinculan
a ninguna organizacion, ya que por medio de estos ellas pueden adquirir conocimientos
que amplian la perspectiva acerca de la violencia desnaturalizando a esta en cualquier
tipo de relacién o circunstancia. Cuando las mujeres que fueron victimas buscan hablar
de los hechos no lo hacen para revivir el momento y sentirse revictimizadas buscando
que haya terceros que solucionen sus problemas, lo hacen como una forma de sanacién
interna, de sacar todo el dolor que llevan guardado producto de la violencia que

vivieron.

Por ultimo, se puede decir que las formas en que las mujeres resignifican la
experiencia de violencia son diversas, pues cada una en la medida que empieza a
significar, sentir y adquirir conocimiento a través de distintas l6gicas toman conciencia,
se empoderan, adquieren autonomia para llegar a un mismo fin que es transformar la

situacion de violencia a la que estuvieron sometidas.

Para concluir, se decide hablar de la articulacion del feminismo popular con la
resignificacion de las experiencias de violencia, ya que esta fue pertinente para la
investigacion, porque permitio analizar la forma en la que las participantes resignifican
sus experiencias de violencia a partir de las nuevas significaciones y sentidos que le
atribuyeron a la violencia para liberarse de estructuras de opresion a las que estaban
sometidas, ademas posibilito ver a las participantes de una manera critica y

transformadora de la realidad desde los procesos que llevaron a cabo.

Por otra parte, trabajar desde la fenomenologia como modalidad de investigacién,
permitid hacer una lectura del tema desde lo subjetivo, las experiencias, los sentires y

narrativas de las mujeres victimas, ademas describir el fendémeno desde las voces de las



participantes teniendo en cuenta lo particular de cada una para no llegar a generalizar las
experiencias de violencia, sino realizar un analisis de acuerdo a las formas en las que

ellas resignificaron estas.

Desde Trabajo Social resulta importante investigar las formas en los que las mujeres
resignifican las experiencias de violencia, ya que es una herramienta clave para
trascender en la mirada que se tiene sobre la violencia y desde esta perspectiva
fortalecer los procesos que las mujeres llevan a cabo para deconstruir la experiencia de
violencia y construir nuevas significaciones, nuevos paradigma de vida, diferentes
I6gicas de vida, ya sea desde su vinculacion a organizaciones o desde los procesos que
Ilevan a cabo con sus familias y amigos; asimismo en relacion con los procesos de
intervencion desde Trabajo Social se deben intencionar en el fortalecimiento de los
conocimientos acerca de derechos y leyes que protegen a la mujer, ademas deben
fundamentarse desde la educacion popular para aumentar la lectura critica de la

realidad.

Recomendaciones.

Después de haber finalizado la investigacion antes expuesta sobre las resignificacion
de las experiencias de la violencia de mujeres victimas se haran las siguientes
recomendaciones. A través de este Gltimo apartado queremos decirles a los futuros
estudiantes que inicien este proceso de investigacion con un gran y profundo interés, ya
gue es un tema que tiene mucho por explorar, sin embargo, se debe ser muy cuidadosos
al momento de realizar los acercamientos ya que es un tema delicado que toca muchas

fibras y sentires.

Del mismo modo se recomienda realizar mas investigaciones desde las experiencias

propias de las mujeres, teniendo en cuenta que desde sus saberes y aprendizajes se



generan grandes aportes en cuanto a la desnaturalizacion de la violencia, sin embargo,
se considera indispensable articular las experiencias de las mismas y los procesos que se
realicen desde las instituciones u organizaciones que defiendan los derechos de las

mujeres, para obtener un mejor resultado y analisis del mismo.

También se recomienda a futuras generaciones explorar este tema desde otras
modalidades de investigacion, para descubrir qué otros matices puede tener los estudios
a realizar sobre las resignificaciones de las experiencias de mujeres victimas de

violencia.

Se recomienda para la intervencion de este tema generar espacios que promuevan el
empoderamiento de las mujeres en diferentes perspectivas es decir desde lo personal,
economico, laboral, social y politico con el fin de cambiar la mirada de dependencia y
brindar otros matices de ser mujeres autonomas capaces de tomar decisiones acordes a

su bienestar, dignidad humana y calidad de vida.

Del mismo modo fortalecer los grupos de mujeres consolidados para brindar mayor
conocimiento sobre las medidas a tener en cuenta cuando se es victima en esta misma
linea organizar nuevos grupo donde mas mujeres se integren en estos espacios donde se
promueva la dignidad humana asi como la equidad entre las personas, ya que la

violencia no es simplemente de genero si no que en muchas ocasiones es entre pares.

También se recomienda a futuras generaciones que deseen investigar en este campo
tener mucho tacto a la hora de hacer el acercamiento y entrevistas porque se tocan temas
delicados que pueden afectar la estabilidad emocional de las participantes, mantener
siempre contacto con las personas que nos estan facilitando la informacidn, es decir, que

aungue no se tengan técnicas programadas con la poblacion, estar siempre en



comunicacion incluso participar de sus actividades programadas, brindan muchas

herramientas para nutrir el proceso investigativo.

Por otro lado, se recomienda a los docentes realizar acompafiamientos mas
personalizados con los estudiantes sobre los temas y metodologias que se estan

utilizando para la elaboracién de los proyectos de grado.

Otra recomendacién es que los docentes no se ausenten mucho de los procesos que
constantemente estan acompafiando ya que siempre es indispensable la mirada y

opinion critica para la retroalimentacion de los procesos.
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ANEXOS

Sistema categorial.

participativos

mujeres

Categoria Subcategoria Observables
Manifestaciones de | Fisica Golpes
la violencia contra la | Psicologica Verbal
mujer Insultos
Gritos
Sexual Violencia sexual
Econdmica Dependencia econémica
Violencias contra las mujeres | Violencia sexual
en el marco del conflicto Desplazamiento forzado
armado Torturas
Procesos Hacer parte del plantén de Asistir a las actividades del

plantén, relacién con otras

mujeres

Socializacion con la familia y

Hablar con familiares y

amigos amigos
Factores para la Motivacion Familiares
resignificacion de la _ _
Aspiraciones individuales
violencia _
Aportes a la sociedad
Acciones Denuncias

Alejarse de sus victimarios

Obtencidn de conocimiento

Asistir a las actividades del
platon de mujeres, relacién

con otras mujeres

Hablar con familiares y




amigos

Libro de cddigos

participativos

mujeres

Categoria Subcategoria Observables Cadigo
Manifestaciones de | Fisica Golpes magenta |
la violencia contra la | Psicoldgica - ‘
mujer claro 1
Sexual Violencia sexual morado
oscuro 2
Econémica [Dependencid pzul
Violencias contra las mujeres | Violencia sexual gris claro
en el marco del conflicto 1
armado  Desplazamiento azul
Procesos Hacer parte del plantén de Asistir a las cian

actividades del
planton, relacion con

otras mujeres

Socializacion con la familia y

amigos

motivacion

1
||!




Factores para la Aspiraciones verde

resignificacion de la individuales claro 1
violencia Aportes alasociedad | verde |
oseuro 2
Acciones Denuncias amarillo
Alejarse de sus amarillo
victimarios claro 2
Obtencién de conocimiento | /ASistiralas | amarillo |
actividades del oscuro 2
planton, relacion con
otras mujeres,

Hablar con familiares | naranja

y amigos

Entrevista.
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UNIVERSIDAD DE ANTIOQUIA
FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES Y HUMANAS
TRABAJO SOCIAL- VIIl SEMESTRE
SECCIONAL URABA

Objetivo: Analizar las formas en las que las mujeres resignifican la experiencia de
violencia a partir de procesos organizativos en los cuales participan, en el municipio de
Apartadd, Antioquia.

Parte N° 1

Datos Generales.



Nombre: Edad:

Estado Civil: Numero de contacto: Ocupacion:

Municipio de residencia:

Preguntas.
Manifestaciones

1. ¢Qué significa la violencia para ti?

2. ¢Usted considera que ha sido victima de violencia?

3. ¢Conoce las distintas formas de violencia?

4. ¢De qué forma ha sido violentada?

5. ¢En qué momento se dio cuenta que sus derechos estaban siendo
vulnerados y que estaba siendo victima de violencia?

6. ¢Usted considera que aun es victima de violencia?

Acciones

7. ¢Qué acciones realizo para no seguir siendo violentada?

8. ¢A ddnde se dirigié cuando decidio no seguir siendo violentada?

9. ¢A qué persona o institucién acudio cuando tomo conciencia de su

situacion? brevemente relate como fue ese proceso.

Factores

10. ¢ Sintié que hubieron espacios que influyeron en la decision de no seguir
siendo violentada?

11. ¢ Tuvo apoyo de su familia cuando decidié no seguir siendo violentada?

12. ¢ Tuvo apoyo de amigos cuando decidié no seguir siendo violentada?

Motivaciones
13. ¢ Qué aspectos de su vivencia la motivaron a no seguir siendo victima de
violencia?

14. ¢ Qué las motivo a participar en el planton de mujeres?



15. ¢ Considera usted que las motivaciones la llevaron a cambiar sus logicas
de vida?
16. ¢, Considera que el plantén de mujeres contribuyd a cambiar su

situacion? ¢ Por qué?

Grupo focal

4%;?(){_1 < : iEE
UNIVERSIDAD
DE ANTIOQUIA

1 8 03

UNIVERSIDAD DE ANTIOQUIA
FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES Y HUMANAS
TRABAJO SOCIAL- VIIl SEMESTRE
SECCIONAL URABA
Obijetivo: profundizar en las categorias de analisis para obtener los resultados planteado
en los objetivos.
Preguntas:

1. relatar como fue el proceso de apoyo de tu familia y amigos, cuando decidiste
cambiar esa situacion?

2. cOmMo crees que empezaste a obtener conocimiento para cambiar esa experiencia
de violencia.

3. nos puedes relatar las acciones que realizaste para darle un alto a la violencia?

4. ¢qué conocimiento adquiere usted en las charlas, en las capacitaciones o los
talleres que dicta el planton de mujeres?

5. ¢cdmo ha sido su proceso en el planton de mujeres?

6. ¢usted siente que ha tenido cambios desde que empezé en el planton hasta en el
momento que esta ahora?

7. describir brevemente como fue maltratada?

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Resignificacion de las experiencias de violencia a partir de procesos

participativos de mujeres victimas: desafios para el Trabajo Social.



OBJETIVO: Analizar las formas en las que las mujeres resignifican la
experiencia de violencia a partir de procesos organizativos en los cuales
participan, en el municipio de Apartadd, Antioquia.

INVESTIGADORAS: Zuleima Quintero Tuberquia y Elizabeth Zuarez

Pérez.

Con el estudio realizado a mujeres que fueron victimas de violencia se
analizard los procesos de resignificacion que estas han llevado a cabo a partir
de sus experiencias de maltrato, desde la identificacion de las manifestaciones
de violencia, y las acciones que implementaron para cambiar ese suceso, se
utilizara la técnica de la entrevista para desarrollar los objetivos propuestos.
Esta investigacion es con fines académicos, no lucrativos, los cuales nos
permitira obtener el titulo como profesionales en Trabajo Social; donde se

cumplira con los requisitos requeridos por las mujeres confidencialidad.

Esta investigacion sera realizada hasta cumplir con el desarrollo del objetivo.
No se dara ninguna compensacion economica a las mujeres por participacion

su en el proyecto de investigacion.

Autorizacion.

---------------------- Si autorizo la participacion en la investigacion ya que he leido
lo expresado anteriormente, dando la informacion requerida para el
cumplimiento del objetivo de la investigacion.

---------------------- No autorizo la participacion en la investigacion para la

recoleccioén de la informacion.

Firma investigadores. Firma

participante.

Fichaje.



Descripcion: VIOLENCIA CONTRA LA MUJER. ANALISIS EN EL
INSTITUTO MATERNO INFANTIL DE BOGOTA, COLOMBIA, 2005.
ESTUDIO DE CORTE TRANSVERSAL.

N° 1

Localizacién:
74342008000100002&script=sci_abstract&ting=es

http://www.scielo.org.co/scielo.php?pid=S0034-

“Contenido. La violencia intrafamiliar y dentro de esta, la violencia contra
la mujer, ha estado presente en toda la historia de la humanidad, pero
solamente se consideré como un problema colectivo desde hace cerca de tres
décadas.

Palabras clave.
Violencia contra

la mujer.

de violencia contra la mujer.

Observaciones: este parrafo da cuenta de que las naciones unidas tuvieron la primera definicion

Tipo de ficha. Textual.

Elaborado  por:

Zuleima Quintero

Descripcion: VIOLENCIA CONTRA LA MUJER. ANALISIS EN EL
INSTITUTO MATERNO INFANTIL DE BOGOTA, COLOMBIA, 2005.
ESTUDIO DE CORTE TRANSVERSAL.

N° 2

Localizacion.
74342008000100002&script=sci_abstract&ting=es

http://www.scielo.org.co/scielo.php?pid=S0034-

abusadaslo Las sobrevivientes de abuso suelen exhibir conductas de salud

negativas, incluyendo el consumo de alcohol y drogas. Los problemas

cronicos de salud a causa del abuso incluyen dolor cronico (cefalea,

Palabras clave.
Impacto en la
salud de las
mujeres

maltratadas



about:blank
http://www.scielo.org.co/scielo.php?pid=S0034-74342008000100002&script=sci_abstract&tlng=es
http://www.scielo.org.co/scielo.php?pid=S0034-74342008000100002&script=sci_abstract&tlng=es
http://eprints.rclis.org/17463/1/bases_teoricas.pdf
about:blank
about:blank
http://www.scielo.org.co/scielo.php?pid=S0034-74342008000100002&script=sci_abstract&tlng=es

lumbalgia, dolor pélvico crdnico, trastornos neuroldgicos, gastrointestinales
y cardiacos)”. (Lopez, S; Gémez, P; Arévalo, 1. 2008. Parr. 17).

Observaciones: los problemas y consecuencias que puede presentar una mujer al ser maltratada

0 abusada.

Tipo de ficha. Textual.

Elaborado  por:

Zuleima Quintero

Descripcion: Violencia fisica contra la mujer en Santa Fe de Bogoté:
prevalencia y factores asociados.

N° 3

Localizacion:
49892001000200004&script=sci_arttext&tlng=es

https://www.scielosp.org/scielo.php?pid=S1020-

compafieros intimos, se ha seffalado como un problema prioritario de salud
pblica por su magnitud y gravedad, y por la carga que representa para los
servicios de salud en funcién de los costos de atencién que genera (1). Esta

violencia no solo causa dafios fisicos y psicologicos a las mujeres, sino que
también implica riesgos para sus hijos. Presenciar la violencia conyugal
incrementa en los nifios las probabilidades de sufrir depresion, ansiedad,
trastornos de conducta y retrasos en su desarrollo cognoscitivo (2). Ademas,
aumenta el riesgo de convertirse a su vez en victimas de maltrato (3)”

(Kleven, J. 2001.Parr.1).

Palabras clave.
Dafios fisicos vy
psicologicos, para

las mujeres.

Observaciones: este apartado habla que a partir de la violencia en la mujer se pueden presentar

dafios fisicos y psicologicos.

Tipo de ficha. Textual.

Elaborado  por:

Zuleima Quintero

Descripcion: violencia contra las mujeres en Sudafrica.

N.°4

Localizacion:

http://aplicacionesbhiblioteca.udea.edu.co:2585/doi/full/10.1177/1077801212453430

Contenido. “El legado de la colonizacion y el apartheid ha ofrecido a los
hombres sudafricanos un alto estatus (Jewkes, Penn-Kekana y Rose-Junius,
2005). Esto ha generado la "suposicion persistente™ de que la violencia

contra las mujeres es una practica cultural (Wallstrom, 2010) que da derecho

Palabras claves:
Violencia contra
las mujeres

practica cultural.



https://www.scielosp.org/scielo.php?pid=S1020-49892001000200004&script=sci_arttext&tlng=es
https://www.scielosp.org/scielo.php?pid=S1020-49892001000200004&script=sci_arttext&tlng=es
about:blank
http://aplicacionesbiblioteca.udea.edu.co:2585/doi/full/10.1177/1077801212453430

a los hombres a controlar y poseer mujeres (Jewkes, Penn-Kekana, Levine,

[EEN
©
©
]

g

~

Py
QD
~—
[92]
QD
Py
D
<
w
(@)
>
=
@D
o
@D
=

I
)
Y
3
<)
=
3
s
N
<Y
[92]

A
2
QD
[}
(72]
~
oY
[}
=
—
@D
=
(92}
N
o
=
N
Y
QO
=
=

oo
~

Observaciones: investigacion internacional que habla de que las mujeres en Sudéafrica son

subvaloradas y por ende maltratas y violadas.

Tipo de ficha. Textual.

Elaborado  por:

Zuleima Quintero

Descripcion: VIOLENCIA CONTRA LA MUJER ES VIOLENCIA
CONTRA LA SOCIEDAD

N°5

Localizacion. http://e-spacio.uned.es/fez/eserv.php?pid=bibliuned:RDUNED-2010-6-

5200&dsID=Documento.pdf.

Contenido: ¢

Celia Amords Puente habla de

«terrorismo de género». Se ha evolucionado desde el reconocimiento de

derechos iguales en el siglo XIX, hasta su inclusion en las distintas

Palabras clave.
Maltrato,
crimenes,
declaracion de los

derechos humanos



http://eprints.rclis.org/17463/1/bases_teoricas.pdf

constituciones en el siglo XX. Desde la Declaracion de Derechos Humanos
hasta nuestra Ley Integral contra la Violencia de Género de 2004 (en
adelante LIVG). Aun asi, solo cuarenta y cinco Estados tienen legislacion
especifica contra la violencia de género, aunque no en todos estos Estados
se tutela y aplica de forma efectiva. La actitud general ante la violencia de
género es la pasividad, aunque constituye una violacion de los derechos
humanos e impide que la mujer participe plenamente en la sociedad y realice
su potencial como ser humano. Como dice Salman Rushdie: «Una sociedad
que aplasta a las mujeres también produce represion en todos los demas
miembros de la misma». El reconocimiento de los derechos de las mujeres
ha sido exclusivamente su plasmacién en una norma, pero la igualdad de

hecho esta muy lejos todavia.” (Nieto, M. 2010. Pag. 558).

Observaciones: investigacion internacional que habla sobre los problemas que trae la violencia

contra la mujer.

Tipo de ficha. Textual.

Elaborado  por:

Zuleima Quintero

Descripcion: Historias de violencia, roles, practicas y discursos

legitimadores. Violencia contra las mujeres en Colombia 2000-2010

N° 6

Localizacion.

https://www.minsalud.gov.co/sites/rid/Lists/BibliotecaDigital/RIDE/INEC/INV/7%?20-
%20VIOLENCIA%20CONTRA%20LAS%20MUJERES%20EN%20COLOMBIA.pdf

Contenido: “El fenémeno de la violencia contra las mujeres no es reciente.
Su estudio y los esfuerzos para hacerla visible han hecho que se enuncie
como un problema de caracter social y se considere como delito en algunos
paises del mundo. "Desde la década de los noventa, los esfuerzos
emprendidos por las organizaciones de mujeres, los y las expertas y algunos
gobiernos comprometidos con esta cuestion han supuesto una profunda
transformacion de la sensibilizacion publica respecto al problema. Asi pues,
actualmente es una cuestion ampliamente reconocida que dicha violencia
constituye un grave problema de derechos humanos y salud puablica que
afecta a todos los sectores de la sociedad" (OMS, 2005, p.2).” (Gomez, C.,
Murad, R. & Calderdn, C. Pag. 14)

Palabras clave.
Violencia contra
las mujeres,

derechos humanos



http://eprints.rclis.org/17463/1/bases_teoricas.pdf

Observaciones: se enuncia la violencia como problema social.

Tipo de ficha. Textual.

Elaborado  por:

Zuleima Quintero

Descripcion: Historias de violencia, roles, practicas y discursos

legitimadores. Violencia contra las mujeres en Colombia 2000-2010

N° 7

Localizacion.

https://www.minsalud.gov.co/sites/rid/Lists/BibliotecaDigital/RIDE/INEC/INV/7%?20-
%20VIOLENCIA%20CONTRA%20LAS%20MUJERES%20EN%20COLOMBIA.pdf

Contenido: “Los primeros intentos por conceptualizar la violencia tienen que
ver con la forma en la que se nombra el fendmeno. Uno de los primeros
titulos que se le da es el de "violencia en el hogar”, enunciado que
circunscribe la violencia a un espacio especifico. En un segundo momento
se le llamo "violencia intrafamiliar”, el cual hace referencia no solo al
espacio en el que se produce sino a las personas que participan de la misma.
Actualmente, se habla de la violencia de género, un concepto que se
fundamenta en la relacion entre sexo y orientacion sexual, no delimita la
ocurrencia de los hechos violentos a un espacio en particular y hace evidente
los diferentes tipos de violencia.” (Gomez, C., Murad, R. & Calderdn, C.

Pag., 14)

Palabras clave.
Violencia,

fendmeno.

Observaciones: los primeros conceptos que le dieron a la violencia

Tipo de ficha. Textual.

Elaborado  por:

Zuleima Quintero

Descripcion: Historias de violencia, roles, practicas y discursos

legitimadores. Violencia contra las mujeres en Colombia 2000-2010

N° 8

Localizacion.

https://www.minsalud.gov.co/sites/rid/Lists/BibliotecaDigital/RIDE/INEC/INV/7%20-
%20VIOLENCIA%20CONTRA%20LAS%20MUJERES%20EN%20COLOMBIA.pdf

Contenido: “La violencia contra las mujeres desde el ambito de las historias
personales se entiende como el proceso aprendizaje y normalizacién de la

violencia surgido durante la infancia con respecto al cual se incorporaron

Palabras clave.
Violencia contra

las mujeres,
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nociones que validan la violencia como un medio aceptable de interaccion

con Ios demés. Se basa, ademés, en la creencia de que "los golpes son

BIOFMEEOE. =n este ambito también se pueden considerar caracteristicas
tales como la edad, el sexo, el nivel educativo, el empleo, los ingresos y las

condiciones socioecondmicas (Olivares, 2009, p.14), entre otras.” (Gémez,

C., Murad, R. & Calderén, C. Pag., 20)

creencias,

normalizacion.

Observaciones: se toma la violencia contra la mujer como algo normal

Tipo de ficha. Textual.

Elaborado  por:

Zuleima Quintero

Descripcion: Violencia contra la mujer

N°9

Localizacion: http://www.ejournal.unam.mx/rfm/no45-6/RFM45604.pdf

Contenido: “En el caso de la violencia en contra de la mujer ha existido a lo
largo de la historia de la humanidad, en todos los paises, sin importar clase
social o nivel intelectual, credo o cultura. Es mas, en muchas ocasiones es —
y ha sido— alentada y justificada por estas dos Ultimas cuestiones. Pero mas
aun, es dificil de erradicar, ya que es una cuestion de aprendizaje que se
trasmite de una generacion a otra, pues las personas han sido socializadas en
la creencia de que la mujer forma parte de una categoria secundaria con
respecto al hombre, por tanto, no cuenta con los mismos derechos ni
obligaciones; es asi que la mujer acaba convirtiéndose en una mercancia y,
en consecuencia, en “algo” que tiene propietario. Primeramente, a la mujer
se le considera como una propiedad de los padres y, posteriormente, de sus
maridos o compaifieros, los cuales deciden el manejo de su “propiedad”
anulando definitivamente los derechos de ésta como ser humano. Es comin
saber de sucesos lamentables de mujeres que son forzadas a prostituirse a
muy temprana edad o vendidas por sus propios padres a duefios de
prostibulos, quienes mas tarde venden la “mercancia” a sus clientes.

Situaciones como éstas ocasionan a las mujeres graves dafios a su salud

HS=RYAuEhCIMI 2 violencia en contra de la mujer va mas alld de lo
imaginable, pues en algunas culturas se cometen verdaderas barbaries: se le

Palabras clave.
Violencia contra

la mujer,
mutilacion de
organos




considera como un ser meramente reproductor, con lo que se valida la

mutilacion de sus 6rganos genitales, reprimiéndose asi su naturaleza sexual.

Al discriminar a la mujer, se favorece su vulnerabilidad y, en consecuencia,
durante los conflictos bélicos, por ejemplo, es tomada como “botin” y
obligada a tener relaciones sexuales con los miembros de la tropa, ademas
de ser asesinada para causar dafo al enemigo” (Vera, M., Loredo, A., Perea,
A.& Trejo, J. 2002. Pag. 249-249).

Observaciones: este estudio internacional habla sobre como ha sido tratada la mujer en la

sociedad.

Tipo de ficha. Textual.

Elaborado  por:

Zuleima Quintero

Descripcion: Educacion Sexual Integral

N° 10

Localizacion:

https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/5/5e/Educacion_Sexual_Integral_Esc._ N%C

2%BA1.pdf#page=5

Contenido: “La violencia contra la mujer esté ligada a la consideracion de la
mujer que se desprende de la familia patriarcal. La humanidad en sus
origenes pudo estar constituida por comunidades matriarcales, asi lo expuso
Lewis Henry Morgan, considerado uno de los fundadores de la antropologia
moderna, en su libro La sociedad primitiva en 1877. De acuerdo con
Federico Engels, «la abolicion del derecho materno fue [pudo ser] la gran
derrota del sexo femenino». [13] Actualmente la familia patriarcal puede
aparecer desdibujada tras siglos de esfuerzos de la mujer por emanciparse;
en sus origenes, convirti6 a la mujer en objeto propiedad del hombre, el
patriarca. Al patriarca pertenecian los bienes materiales de la familia y sus
MBS Asi, la mujer pasaba de las manos del padre a las manos del
esposo, teniendo ambos plena autoridad sobre ella, pudiendo decidir,
incluso, sobre su vida. La mujer estaba excluida de la sociedad, formaba

parte del patrimonio de la familia, relegada a la funcién reproductora y

labores domésticas.” (

Palabras clave.

Violencia contra
la mujer, familia
patriarcal, mujer
como objeto vy
propiedad del

hombre.

Observaciones: raices de la violencia contra la mujer.
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Tipo de ficha. Textual.

Elaborado  por:

Zuleima Quintero

Descripcion: La violencia sexual en contra de las mujeres como estrategia

de despojo de tierras en el conflicto armado colombiano

N° 11

Localizacion. https://revistas.urosario.edu.co/index.php/sociojuridicos/article/view/1372/1262

Contenido. “Se ha demostrado como el desplazamiento forzoso tiene un
impacto desproporcionado en la vida de las mujeres, ya que las
discriminaciones histdricas de las que éstas han sido objeto se exacerban en

contextos de éxodo. ElESISIOMICHIIENUCESISCNIANICGISaUONCRSIISe]

ESICCEUBCIBOBERIONAl. ! concepto relacional desproporcion lo que

pretende poner en evidencia en este terreno es que los hombres, aunque
sufren impactos que afectan sus derechos humanos, no tienen la misma
intensidad, ni se extienden en el tiempo de la misma manera que para las
mujeres.40 Basta pensar como las mujeres quedan expuestas en mas alto
grado, tras el desplazamiento, a la explotacion doméstica, la informalidad
laboral, la desproteccion de su derecho a la salud, la dificultad en el acceso
a la justicia y, por supuesto, la violencia sexual.41 Este acercamiento ha
propiciado el reconocimiento de que es menester implementar acciones
afirmativas a favor de las mujeres en situacion de desplazamiento, no sélo
con el animo de cumplir con los compromisos nacionales e internacionales
de Colombia, sino para poder enfrentar adecuadamente las necesidades de
esta poblacion y la fragilidad considerable en la proteccion de sus derechos.”

(Ceéspedes, L. 2010. Pag. 285).

Palabras clave.
Violencia contra
la mujer.
Desplazamiento

forzoso.

Observaciones: estudio nacional, que habla de como las mujeres son mas propensas a la violencia

en el contexto de la violencia colombiana, con el tema del desplazamiento forzoso.

Tipo de ficha. Textual.

Elaborado  por:

Zuleima Quintero

Descripcion:  VIOLENCIA CONTRA MUJERES: REFLEXIONES

TEORICAS

N° 12



http://eprints.rclis.org/17463/1/bases_teoricas.pdf

Localizacion. http://www.scielo.br/pdf/rlae/v14n6/es_v14n6al8.pdf

Contenido.: “La violencia contra las mujeres y las nifias incluyen el maltrato
fisico, asi como el abuso sexual, psicolégico y econdmico. Nuevamente, se
puede afirmar que la violencia “basada en el género” se desarrolla como

resultado de la condicién subordinada de la mujer dentro de la sociedad.

, lo que se
puede deducir es que las relaciones abusivas se desarrollan usualmente en

una atmosfera de miedo y hasta de terror en que vive la mujer.” (Casique,
2006)

Palabras clave.
Maltrato fisico

Observaciones: este articulo da cuenta de las formas en que se da la violencia

contra la mujer.

Tipo de ficha. Textual.

Elaborado  por:
Zuleima Quintero

Descripcion: ¢Qué es Resignificacion?

N° 13

Localizacidn: http://andreaduque.club/titulo-de-la-publicacion-en-el-blog/

La palabra resignificar se encuentra definida en diferentes &mbitos como lo
son la historia, la cultura, la educacidn, el arte y la psicologia, donde se
resumen como la accion o el proceso de interpretar sucesos o lo que se
conoce del contexto, lo que es tradicién o costumbre para la totalidad de las
personas, que le dan un valor interpretativo al mismo o cuando afios después,
se adquiere una nueva significacion, debido a un cambio de mentalidad o al

descubrimiento de datos, que antes eran desconocidos, es decir que una idea

Palabras clave.

Resignificar.



http://eprints.rclis.org/17463/1/bases_teoricas.pdf

se resignifica cuando adquiere un nuevo sentido, por ejemplo cuando se

cambia el contexto. ( Duque, A, 2017)

Observaciones: orientacion para saber que significa resignificacion.

Tipo de ficha. Textual.

Elaborado  por:

Zuleima Quintero

Descripcion: Feminismos populares. Pedagogias y politicas

N° 14

Localizacion.  https://lanzasyletras.org/1/wp-content/uploads/2018/04/Feminismos-populares-

Pedagogia-LibrosLibres-www.lafogata.com_.pdf

Contenido.

La coyuntura que atraviesa nuestro territorio-continente nos obliga a
repensar a los feminismos populares en clave de resistencia, de intensa
rebeldia, de ampliacion de los modos de auto-organizarnos y de
encontrarnos con otrxs.

Feminismos populares, solidarios, que al mismo tiempo que redoblan la
apuesta de sobrevivir — reinventando la vida que nos niegan -, se enfrentan
de diversos modos a las muchas violencias, a la del dia a dia en la casa, en
la escuela, en el hospital, en la calle, a la represion en el barrio o la
comunidad, a la militarizacion de los territorios a la guerra econdmica,
mediatica, a los golpes de Estado para derrotar revoluciones o evitarlas, a
las invasiones imperialistas.

Feminismos populares que buscan los modos de desorganizar la violencia
del capitalismo colonial y patriarcal, desde nuestros cuerpos entrenados
para resistir, para cuidar, para abrazar y cuando es necesario, para

combatir. (Korol, C., Castro, G, s.f., p. 14).

Palabras clave.

Feminismo

popular

Observaciones: claves para entender el feminismo popular.
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Tipo de ficha. Textual.

Elaborado  por:

Zuleima Quintero

Descripcion: Feminismos populares. Pedagogias y politicas

N° 15

Localizacion.  https://lanzasyletras.org/1/wp-content/uploads/2018/04/Feminismos-populares-

Pedagogia-LibrosLibres-www.lafogata.com_.pdf

Contenido. Los feminismo populares recolectan semillas no transgénicas de
la memoria legada por nuestras ancestras, mujeres que han desafiado los
poderes de patriarcales con distintas estrategias, y que han recibido por ellos
la sancidn, el castigo, la estigmatizacion, e incluso la violenta negacién a
través de lo que hoy llamamos feminicidios y que en otros tiempos ha sido
quema de brujas, persecucion a los saberes, represion de las lenguas, las
culturas y las identidades, violencia sexual, esclavizacion y otros modos de
opresion gque en este continente han sido siempre funcionales al colonialismo

y al capitalismo. (Korol, C., Castro, G, s.f., p. 15-16).

Palabras clave.

Feminismo

popular

Observaciones: clave referente tedrico

Tipo de ficha. Textual.

Elaborado  por:

Zuleima Quintero

Descripcion: Los rios del feminismo popular

N° 16

Localizacion. http://www.rebelion.org/noticias/2015/11/205359.pdf

Contenido.

Lela Melero dice: "Lo llamamos feminismo popular, porque queremos
diferenciarnos de un feminismo de derecha, elitista, blanco, europeo,
académico; que ha tributado a la lucha de las mujeres, pero desde una acera
en donde nosotras no nos reconocemos. Es popular, porque es desde la
comunidad, desde los sectores mas marginados, desde las mujeres negras,
pobres, que cuestionan la opresion desde la opresion y no desde un aula.

Un feminismo que construye identidad y reivindica lo popular, pero lo

Palabras clave.

Feminismos

populares
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cuestiona también, porque no todo lo popular es bueno. Es un feminismo
con una identidad critica, y critica de si mimo también". (como se cita en

Korol, 2015, p. 1).

Observaciones: feminismo popular incluye a todas las mujeres,

Tipo de ficha. Textual.

Elaborado  por:

Zuleima Quintero

Descripcion: UNA APROXIMACION A LAS TEORIAS FEMINISTAS

N° 17

Localizacion. http://universitas.idhbc.es/n09/09-05.pdf

Contenido.

Debemos tener en cuenta que el Feminismo es toda teoria, pensamiento y
practica social, politica y juridica que tiene por objetivo hacer evidente y
terminar con la situacion de opresion que soportan las mujeres y lograr asi
una sociedad mas justa que reconozca y garantice la igualdad plena y
efectiva de todos los seres humanos. En otras palabras, es un movimiento
heterogeneo, integrado por una pluralidad de planteamientos, enfoques y

propuestas. (De las Heras, 2008, p. 46).

Palabras clave.

Teoria feminista

Observaciones: aporte para el referente teorico

Tipo de ficha. Textual.

Elaborado  por:

Zuleima Quintero

Descripcion: Poner fin a la violencia contra la mujer

N° 18

Localizacion. http://www.un.org/womenwatch/daw/public/VAW_Study/V AW-Spanish.pdf

Contenido.

La
generalizacion y el alcance de la violencia contra la mujer ponen de
manifiesto el grado y la persistencia de la discriminacion con que siguen
tropezando las mujeres. Por consiguiente, solo se puede eliminar tratando
de eliminar la discriminacion, promoviendo la igualdad y el

Palabras clave.
Violencia contra

la mujer
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empoderamiento de la mujer y velando por el pleno ejercicio de los
derechos humanos de la mujer. (p.1).

Observaciones: concepto de violencia contra la mujer

Tipo de ficha. Textual.

Elaborado  por:

Zuleima Quintero

Descripcion: La violencia contra las mujeres: algunas precisiones

conceptuales

N° 19

Localizacion. http://www.nodulo.org/ec/2005/n046p21.htm

Contenido.

. En sociedades en las que el dominio patriarcal se ha aminorado
en intensidad y/o reducido en extension —como resultado de las luchas del
Movimiento Feminista— las agresiones contra las mujeres parecen cumplir
un papel (mas alla de la mera afirmacion de dominio y poder) de
«correctivo» contra aquellas que se deciden a romper una relacion que
consideran no sélo no gratificante sino muchas veces inaguantable. (2005,
parr. 18)

Palabras clave.

Violencia contra

la mujer

Observaciones: aportes para el referente conceptual

Tipo de ficha. Textual.

Elaborado  por:

Zuleima Quintero

Descripcion: Violencia contra las mujeres: causas, consecuencias Yy

propuestas.

N° 20

Localizacion.

https://www.ceapa.es/sites/default/files/Documentos/violencia%20contra%201a%20mujeres.pdf

Contenido.

La violencia contra las mujeres es ejercida en distintos ambitos: el de la
intimidad, el laboral, el de la cultura, el del ocio... No afecta a todas las
mujeres por igual, ya que algunas la sufren o la han sufrido directamente,
mientras que otras la padecen de manera mas indirecta (al haber presenciado

0 al conocer casos de violencia contra sus iguales, al limitar sus movimientos

Palabras clave.
Violencia contra

la mujer
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por miedo a ser objeto de violencia sexual o de otro tipo). (Afiino, S, 2005,
p. 4)

Observaciones: violencia contra la mujer en distintos &mbitos

Tipo de ficha. Textual.

Elaborado  por:

Zuleima Quintero

Descripcion: Violencia contra las mujeres: causas, consecuencias y

propuestas.

N° 21

Localizacion.

https://www.ceapa.es/sites/default/files/Documentos/violencia%?20contra%20la%20mujeres.pdf

Contenido.

La violencia sexista afecta sobre todo a las victimas directas e indirectas,
or todo el dafio psicolégico y/o fisico que produce.

Palabras clave.

Violencia contra

la mujer

Observaciones: dafios que causa la violencia contra la mujer

Tipo de ficha. Textual.

Elaborado  por:

Zuleima Quintero

Descripcion: EI empoderamiento de las mujeres. La ruta para una vida

equitativa y segura

N° 22

Localizacion.

http://repositori.uji.es/xmlui/bitstream/handle/10234/107662/TFM_2013 urzelaiR.pdf?sequenc

e=1.

Contenido.

(2014, p. 8)

Palabras clave.

Empoderamiento

de la mujer

Observaciones: definicién de empoderamiento de la mujer

Tipo de ficha. Textual.

Elaborado  por:

Zuleima Quintero
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Descripcion: Constitucion Politica de Colombia

N° 23

Localizacion.

http://www.corteconstitucional.gov.co/inicio/Constitucion%20politica%20de%20Colombia.pdf

Contenido.
Decreto 2820 de 1974: otorgd iguales derecho a las mujeres y a los

hombres.
Ley 882 de 2004: “Ley de ojos morados”, penaliza delito violencia
intrafamiliar.

Ley 823 de 2006: sobre igualdad de oportunidades para las mujeres.

Ley 1010 de 2006: se regulan y sancionan conductas de acoso laboral y
acoso sexual.

Ley 1257 de 2008, sobre sensibilizacion, prevencién y sancion de formas

de violencia y discriminacion contra las mujeres.

Palabras clave.

leyes

Observaciones: articulas para marco normativo

Tipo de ficha. Textual.

Elaborado  por:

Zuleima Quintero

Descripcion: La entrevista, recurso flexible y dinamico.

N° 24

Localizacion. http://www.redalyc.org/pdf/3497/349733228009.pdf

Contenido.

La entrevista es una técnica de gran utilidad en la investigacion cualitativa
para recabar datos; se define como una conversacion que se propone un fin
determinado distinto al simple hecho de conversar.3 Es un instrumento
técnico que adopta la forma de un dialogo coloquial. Canales la define
como “la comunicacion interpersonal establecida entre el investigador y el
sujeto de estudio, a fin de obtener respuestas verbales a las interrogantes
planteadas sobre el problema propuesto”. Heinemann propone para
complementar, el uso de otro tipo de estimulos, por ejemplo, visuales, para
obtener informacion Gtil para resolver la pregunta central de la
investigacion. (Diaz, L; Tarroco, U; Martinez, M & Varela, M, 2013).

Palabras clave.

Entrevista
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Observaciones: concepto de entrevista para disefio metodolégico

Tipo de ficha. Textual.

Elaborado  por:

Zuleima Quintero

Descripcion: Cartografia Corporal

N° 25

Localizacion. http://tecnicasinteractivas.blogspot.com.co/2015/10/cartografi

a-corporal.html

Contenido.

El cuerpo humano es como una cartografia viviente, en él, hay marcas,
simbolos y formas que dicen de nosotros. Los accesorios que llevamos,
nuestra forma de vestir, las cicatrices que tenemos, cada parte de nuestro
cuerpo, tienen una historia y una vivencia que contar, algin sentido por
descifrar. Esta técnica posibilita que los participantes expresen y narren a
partir de las marcas, las estéticas y las partes de su propio cuerpo, las
historias, vivencias, experiencias y sentidos que ellas tienen. (Tangarife,
2015. P. 1).

Palabras clave.

Cartografia
corporal

Observaciones: definicién de cartografia corporal

Tipo de ficha. Textual.

Elaborado  por:

Zuleima Quintero

Descripcion: Capitulo 4. La autobiografia

N° 26

Localizacion. http://www.sc.ehu.es/ptwmamac/Capi_libro/50c.pdf

Contenido.

Uno de los aspectos que caracteriza a la autobiografia es la identidad entre
el narrador y el protagonista de la misma. La vida de esta persona, los
estados de animo, las emociones y sentimientos y su desarrollo personal
son el asunto del relato (kohan, Carmen Maganto Mateo La autobiografia
2 2002). Esta identificacion entre el narrador y el personaje central del
relato se consigue mediante el uso del pronombre personal que permite
identificar al sujeto de la narracidn con el sujeto del enunciado o personaje.
Y es casualmente esta coincidencia la que funda lo que se ha denominado
(Lejeune, 1991) “pacto autobiografico”. Es un compromiso implicito, una

especie de «contrato» entre el autor y el lector por el que, tacitamente, el

Palabras clave.

autobiografia
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primero se compromete a contar la verdad sobre su vida y el segundo a

creer el relato ofrecido.(Maganto, C, s.f., p. 1).

Observaciones: concepto de autobiografia

Tipo de ficha. Textual.

Elaborado  por:

Zuleima Quintero

Descripcion: Grupos focales: una guia conceptual y metodoldgica.

N° 27

Localizacion. https://palenque-de-egoya.webnode.es/_files/200000286-
47b1249946/Grupo%20focal.pdf

Contenido.

Los grupos focales son una técnica de recoleccién de datos mediante una
entrevista grupal semiestructurada, la cual gira alrededor de una tematica
propuesta por el investigador. Se han dado diferentes definiciones de grupo
focal; sin embargo, son muchos los autores que convergen en que éste es un
grupo de discusion, guiado por un conjunto de preguntas disefiadas
cuidadosamente con un objetivo particular (Aigneren, 2006; Beck, Bryman
y Futing, 2004). El proposito principal del grupo focal es hacer que surjan
actitudes, sentimientos, creencias, experiencias y reacciones en los
participantes; esto no seria facil de lograr con otros métodos. Ademas,
comparados con la entrevista individual, los grupos focales permiten obtener
una multiplicidad de miradas y procesos emocionales dentro del contexto
del grupo (Gibb, 1997). (Escobar, J; Bonilla, F, s.f., p. 52).

Palabras clave.

Grupos focales

Observaciones: concepto para disefio metodologico

Tipo de ficha. Textual.

Elaborado  por:

Zuleima Quintero

Descripcion. Las mujeres separadas de cara a la violencia de sus exparejas. | N° 28
Rumbo a su caracterizacion
Localizacion. http://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci arttext&pid=52007-

78582015000200083&lang=pt

Contenido.

Palabras clave.

Violencia.
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‘ h

s. Solo una pequefia minoria de mujeres
experimentan "un rompimiento limpio"; cerca del 90 % de mujeres reporta
alguna forma de acoso o abuso continuado (Bavesycol.2009) Fqpdios

realizados en paises como Estados Unidos, Australia, Noruega y algunas
encuestas en México (Alsakervcol., 2007. Bagshawy col., 2011. Bo-Vatnar y Bjorkly,

2011. INEGL 2011 “indican que la violencia por parte de la expareja contintia
después de la separacion (fisica y/o legalmente), de manera fisica,
psicoldgica, sexual y econdmica; la expareja amenaza, acosa, golpeay
Ilega a poner en peligro la vida de la mujer, e inclusive la sigue
controlando econdmicamente, o0 a través de amenazas a los hijos e
incumplimiento de sus obligaciones” (Balcazar, Esquivel, Gurrola, Moysén
y Zaldivar, 2015, Parra. 6)

Patriarcado.

Observaciones: Da cuenta de que la violencia contra la mujer se enmarca en el contexto patriarcal

donde la mujer es dominada por su pareja y aun después de la separacion la violencia continua.

Tipo de ficha. Textual.

Elaborado  por:

Elizabeth Zuarez

Descripcion. Violencia psicoldgica hacia la mujer: ¢cuéles son los factores | N° 28
que aumentan el riesgo de que exista esta forma de maltrato en la pareja?
Localizacion. https://www.scielosp.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1851-

82652017000400611&lang=pt#

Contenido.

“La violencia hacia la mujer ha sido reconocida como una violacion de los
derechos humanos basicos, la cual tiene consecuencias de largo alcance
tanto para la mujer como para sus hijos y la sociedad en su conjunto®. Nos

encontramos ante un problema de salud publica que tiene un impacto no

Palabras clave.
Violacién de
derechos

humanos.

los



http://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2007-78582015000200083&lang=pt#B1
http://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2007-78582015000200083&lang=pt#B8
http://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2007-78582015000200083&lang=pt#B2
http://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2007-78582015000200083&lang=pt#B4
http://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2007-78582015000200083&lang=pt#B5
http://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2007-78582015000200083&lang=pt#B5
http://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2007-78582015000200083&lang=pt#B16
http://eprints.rclis.org/17463/1/bases_teoricas.pdf

solo a nivel fisico, sino también en el ambito laboral, econdmico, social y

familiar.

bienestar de'sus hijos * (Safranoff, 2017, Parr. 1)

Observaciones: es relevante esta informacion porque da cuenta de que la violencia hacia la mujer
es reconocida como la violacién de los de los derechos humanos basicos por ende se deben
realizar estudios sobre la problematica.

Tipo de ficha. Textual. Elaborado  por:

Elizabeth Zuarez

Descripcion. Violencia psicoldgica hacia la mujer: ¢cuales son los factores | N° 29

que aumentan el riesgo de que exista esta forma de maltrato en la pareja?

Localizacion. https://www.scielosp.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1851-
82652017000400611&lang=pt#
Contenido. Palabras clave.

“Las ultimas décadas fueron testigos de grandes avances con relacion a la | Violencia

consideracion de la violencia hacia las mujeres, que ha cobrado gran | psicoldgica.

relevancia en la agenda publica y de investigacion. JERIESieICONtextomIas

IEGiSIaterESENRVESHIganorEs®] Sin embargo, no existe una Ginica modalidad

de violencia, sino que también puede ser psicologica, sexual, econémica,

patrimonial y/o simbolica, tal como se conceptualiza en la Ley 26485 de

Proteccién Integral a las Mujeres. EalViolencia psicol6gicaes una de las

violencia que més se emplea hacia las mujeres es la psicolgica (por

ejemplo, Ludermir et al.® en Brasil; Gallardo Sanchez et al.® e Hidalgo

Garcia y Valdés Lopez!® en Cuba; Castillo'! en Paraguay)” (Safranoff,
2017, parra.2)



http://eprints.rclis.org/17463/1/bases_teoricas.pdf

Observaciones: da cuenta de que hay varios tipos de violencia, pero que la psicoldgica ha sido

menos explorada en el marco de las investigaciones.

Tipo de ficha. Textual.

Elaborado  por:

Elizabeth Zuarez

Descripcion. Violencia psicoldgica hacia la mujer: ¢ cuales son los
factores que aumentan el riesgo de que exista esta forma de

maltrato en la pareja?

N° 30

Localizacion. https://www.scielosp.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1851-
82652017000400611&lang=pt#
Contenido. Palabras clave.

“La violencia fisica ha sido el foco de atencion principal, ya que se
considera que produce un dafio mayor en las victimas®. No obstante,
diversas investigaciones sefialan que la violencia psicoldgica tiene un
impacto negativo igualmente nocivo'**>%, Incluso el componente
psicolégico de la violencia es el predictor mas fuerte del estrés
postraumatico®’. Ademas, se ha demostrado que, en reiteradas ocasiones,
el maltrato psicologico precede al desarrollo de un comportamiento
fisicamente agresivo en la pareja>®1°. De esta forma, desde el punto de
vista de la prevencion, el estudio de la violencia psicoldgica es esencial: al
ser un antecedente del abuso fisico, resulta necesario intervenir para que

no evolucione en esa direccion” (Safranoff, 2017, parr. 4)

Violencia fisica.

Observaciones: la violencia psicologica causa un impacto negativo aunque la violencia fisica ha

sido el foco de atencion principal.

Tipo de ficha. Textual.

Elaborado  por:

Elizabeth Zuarez

Descripcion. VIOLENCIA CONTRA LAS MUJERES Y ALGUIEN
MAS...

N° 31

Localizacion.

http://roderic.uv.es/bitstream/handle/10550/29006/Tesis%20completa.pdf?sequence=1

Contenido.

Palabras clave.
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“Laviolencia contra las mujeres esta presente en los mas diversos ambitos,
reviste multiples formas con distintos grados de intensidad y supone, como
toda violencia, la violacion a los derechos humanos. Es la més extendida,
oculta e impune y constituye no sélo un problema privado, sino publico. Es
probablemente la violacion de los derechos humanos més habitual y que
afecta a un mayor numero de personas. Millones de mujeres y nifias en el
mundo son victimas de violencia por razon de su sexo. En la familia y en
la comunidad, en tiempos de guerra y de paz. “Gran parte de la violencia
contra las mujeres la cometen una amplia gama de personas y entidades,
como la pareja y otros miembros de la familia; los conocidos ocasionales
y extrafios; las instituciones del barrio y la comunidad; las bandas
delictivas, como asi también las organizaciones y las empresas
comerciales 1. Dicha violencia es la manifestacion de las relaciones de
poder historicamente desiguales entre mujeres y varones que se refleja
tanto en el ambito privado, como en el doméstico y el publico, su
consecuencia es la vulneracion y negacion de derechos fundamentales de

las mujeres y nifias que habitan este planeta” (Piatti, 2013, p. 15)

Relaciones de

poder.

Observaciones: da cuenta de que la violencia es sobre las relaciones de poder desiguales entre

hombres y mujeres en todo ambito.

Tipo de ficha. Textual.

Elaborado  por:

Elizabeth Zuarez

Descripcion. VIOLENCIA CONTRA LAS MUJERES Y ALGUIEN
MAS...

N° 32

Localizacion.

http://roderic.uv.es/bitstream/handle/10550/29006/Tesis%20completa.pdf?sequence=1

Contenido.

Palabras clave.

Discriminacion.
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Observaciones: las mujeres son violentadas en cualquiera esfera de la vida tales como empleo,

ingresos y otros recursos economicos.

Tipo de ficha. Textual.

Elaborado  por:
Elizabeth Zuarez

Descripcion. VIOLENCIA CONTRA LAS MUJERES Y ALGUIEN
MAS...

N° 33

Localizacion.

http://roderic.uv.es/bitstream/handle/10550/29006/Tesis%20completa.pdf?sequence=1

Contenido.

“Las causas que originan la violencia contra las mujeres estan presentes
a nivel individual cuando la resolucion de los conflictos en la pareja o en
la familia se convierte en violencia. Las doctrinas juridicas sobre la
privacidad del hogar han invisibilizado y ocultado la violencia desatada
dentro de ese ambito y con frecuencia han justificado la abstencion de la
intervencion estatal para adoptar medidas cuando se cometen actos de
violencia contra las mujeres dentro de la familia. El respeto por la
privacidad del hogar posibilita dejar impunes los actos de violencia contra
las mujeres cometidos por miembros de la familia, impunidad que se hace
extensiva también a los actos violentos cometidos contra las trabajadoras
domésticas” (Piatti, 2013, pp. 7-18)

Palabras clave.

Actos violentos.

Observaciones: La violencia contra las mujeres se da a nivel individual.

Tipo de ficha. Textual.

Elaborado  por:

Elizabeth Zuarez
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Descripcion. VIOLENCIA CONTRA LAS MUJERES Y ALGUIEN
MAS...

N° 34

Localizacion.

http://roderic.uv.es/bitstream/handle/10550/29006/Tesis%20completa.pdf?sequence=1

Contenido.

“Existen factores que pueden incrementar el riesgo de violencia contra las
mujeres: a) A nivel individual, asociados tanto a los agresores como a las
victimas/sobrevivientes. Entre ellos, figurarian los siguientes: haber vivido
abusos durante la infancia y/o haber sido testigos de violencia en el hogar;
el uso frecuente de alcohol y drogas de la violencia; pertenecer a una
comunidad marginada o excluida; ser de baja condicion educacional o
economica. b) En la pareja y la familia: historia de conflictos conyugales,
el control masculino de la riqueza y la autoridad para tomar decisiones
conyugales, y la existencia de importantes disparidades interpersonales en
materia de condicion economica, educacional o de empleo. c) En la
comunidad: el aislamiento de las mujeres y la falta de apoyo social; las
actitudes comunitarias que toleren y legitimen la violencia masculina; y la
existencia de niveles elevados de carencia de empoderamiento social y
econodmico, en particular la pobreza. d) En la sociedad: roles de género
que abroquelan la dominacion masculina y la subordinacion femenina, y
la tolerancia de la violencia como medio de resolucion de conflictos. e) A
nivel del Estado: la inadecuacion de las leyes y politicas de prevencion y
castigo de la violencia y el bajo nivel de conciencia y sensibilidad de los
agentes de la ley, los tribunales y los encargados de la prestacion de los

servicios sociales” (Piatti, 2013, p. 20)

Palabras clave.

Violencia contra

las mujeres.

Observaciones:

Tipo de ficha. Textual.

Elaborado  por:

Elizabeth Zuarez

Descripcion. VIOLENCIA CONTRA LAS MUJERES Y ALGUIEN
MAS...

N° 35



http://eprints.rclis.org/17463/1/bases_teoricas.pdf

Localizacion.
http://roderic.uv.es/bitstream/handle/10550/29006/Tesis%20completa.pdf?sequence=1

Contenido. Palabras clave.

S e parte de la base de que Ia violencia contra las mujeres surge de la | Desvalorizadas
iolencialcontrallasImUjeres o s atird, sino adauirica a través el

proceso de socializacion, como tampoco lo seria la vulnerabilidad
asignada a ellas o a sus asimilados (los menores, ancianos o
discapacitados). Son las reiteradas agresiones habituales del maltratador,
que las tiene a su merced, lo que las hace vulnerables por la permanente
situacion de riesgo. Las mujeres han sido desvalorizadas a lo largo de la
historia, como se ha hecho y se hace aun con otros colectivos, los indigenas
o los negros. Al respecto Eduardo Galiano subraya: “[l]a mujer, nacida
para fabricar hijos, desvestir borrachos o vestir santos, ha sido
tradicionalmente acusada, como los indios, como los negros, de estupidez
congénita. Y ha sido condenada, como ellos, a los suburbios de la historia”

(Piatti, 2013, p. 37)

Observaciones: da cuenta de que la violencia es adquirida mediante un proceso de socializacion
donde la mujer solo es destina para procrear hijos y las tareas del hogar.

Tipo de ficha. Textual. Elaborado  por:

Elizabeth Zuarez

Descripcion. VIOLENCIA CONTRA LAS MUJERES Y ALGUIEN | N° 36
MAS...

Localizacion.
http://roderic.uv.es/bitstream/handle/10550/29006/Tesis%20completa.pdf?sequence=1



http://eprints.rclis.org/17463/1/bases_teoricas.pdf
http://roderic.uv.es/bitstream/handle/10550/29006/Tesis%20completa.pdf?sequence=1
http://eprints.rclis.org/17463/1/bases_teoricas.pdf

Contenido.

“Manuel Castells define al patriarcado “como una estructura basica de
todas las sociedades contemporaneas. Se caracteriza por la autoridad de
los hombres sobre las mujeres y sus hijos, impuesta desde las instituciones.
Para que se ejerza esa autoridad, el patriarcado ha de dominar toda la
organizacion de la sociedad, desde la produccion y el consumo a la politica,
el derecho y la cultura. Las relaciones interpersonales también estan
marcadas por la dominacién y la violencia que se origina en la cultura 'y en

las instituciones del patriarcado 48. Esta muy arraigada, en el patriarcado,

I3

parallaauforidad pariarcal” (Piatti, 2013, pp. 37-38)

Palabras clave.

Patriarcado.

Observaciones: data de que la mujer le pertenece al hombre siendo como un objeto para este.

Tipo de ficha. Textual.

Elaborado  por:

Elizabeth Zuarez

Descripcion. Violencia de género, fantasma que ronda a Apartadé.

N° 37

Localizacion.

https://www.elespectador.com/noticias/nacional/antioquia/violencia-de-genero-

fantasma-ronda-apartado-articulo-653395

Contenido.

“Segin Omar Dario Garcia Martinez, fiscal local de Apartad6, desde 2012
hasta el 30 de abril de 2016, fueron radicadas en ese despacho, un total de
1.525 denuncias por violencia intrafamiliar. Entre tanto, la Comisaria de
Familia del mismo municipio recibio, solo en marzo, 450 denuncias por esa
misma causa. “Eso demuestra que no es un fendmeno esporadico o aislado,
sino recurrente y en crecimiento”, afiadio Patricia Suédrez Arias, funcionaria

de la Casa de Justicia de Apartado.” (Valbuena, 2016, parr. 7)

Palabras clave.

Violencia

intrafamiliar.

Observaciones: Estudio a nivel local, en el municipio de Apartadd la violencia contra la mujer es

un flagelo que es constante y recurrente lo que muestra que esta en aumento en la zona.

Tipo de ficha. Textual.

Elaborado  por:

Elizabeth Zuarez
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Descripcion. Discusiones acerca de la Resignificacion y Conceptos
Asociados

N° 38

Localizacion. file:///C:/Users/Camilo/Downloads/36436-88763-1-PB.pdf

Contenido.

“Los autores coinciden en sefialar que la RSG es un proceso de
emancipacion, antihegemanico e incluso de insurreccion politica (Berenzon,
2003; Bornstein-Gomez, 2010; Elizalde, 2010; Olson & Worsham, 2000).

Bornstein-Gomez (2010) sefiala que la RSG consiste en una disrupcion de
poder que opera para definir otra representacion simbolica, sin que sea
necesariamente contestataria sino que también crea su propia epistemologia,
su propia forma de relacionarse y poner en relacion a actores sociales”

(Molina, 2013, p. 12)

Palabras clave.

Emancipacion.

Observaciones: la resignificacion es un proceso de transformacion en el que se le da un sentido

diferente a lo vivido.

Tipo de ficha. Textual.

Elaborado  por:

Elizabeth Zuarez

Descripcion. EL SIGNIFICADO DEL EMPODERAMIENTO DE LAS
MUJERES: NUEVOS CONCEPTOS DESDE LA ACCION

N° 39

Localizacion. http://www.congresoed.org/wp-content/uploads/2014/10/D4 Batliwala 1997.pdf

Contenido.

“El rasgo mas sobresaliente del término empoderamiento es que contiene
la palabra poder, la cual, para evadir debates filoséficos, puede ser
ampliamente definida como el control sobre los bienes materiales, los
recursos i ntelectuales y la ideologia. Los bienes materiales sobre los
cuales puede ejercerse el control pueden ser fisicos, humanos o
financieros, tales como la tierra, el agua, los bosques, los cuerpos de las

personas, el trabajo, el dinero y el acceso a éste. Los recursos intelectuales

Palabras clave.

Empoderamiento
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incluyen los conocimientos, la informacion y las ideas. EI control sobre la
ideologia significa la habilidad para generar, propagar, sostener e
institucionalizar conjuntos especificos de creencias, valores, actitudes y
comportamientos, determinando virtualmente la forma en que las personas

perciben y funcionan en u n entorno socioeconomico y politico dado”

(Batliwala, S. (s.f). p. 3-4)

Observaciones: es relevante esta informacion porque permite comprender lo que implica el

empoderamiento en la mujer, ademas fundamentar el proyecto.

Tipo de ficha. Textual.

Elaborado  por:

Elizabeth Zuarez

Descripcion. EL SIGNIFICADO DEL EMPODERAMIENTO DE LAS
MUJERES: NUEVOS CONCEPTOS DESDE LA ACCION

N° 40

Localizacion. http://www.congresoed.org/wp-content/uploads/2014/10/D4 Batliwala 1997.pdf

Contenido.

“El término empoderamiento se refiere a una gama de actividades que van
desde la autoafirmaci6n individual hasta la resistencia colectiva, la
protesta y la movilizacién para desafiar las relaciones de poder. Para los
individuos y los grupos en los que la clase, la raza, la etnia y el género
determinan su acceso a los recursos y al poder, el empoderamiento
comienza cuando reconocen las fuerzas sistémicas que los oprimen, asi
como cuando actdan para cambiar! as relaciones de poder existentes. El
empoderamiento, por tanto, es un proceso orientado a cambiar la
naturaleza y la direccién de 'as fuerzas sistémicas, que marginan a la
mujer y a otros sectores en desventajas en un contexto dado (Sharma, 1991-
1992).” ((Batliwala, S. (s.f). p. 4)

Palabras clave.

Relaciones de

poder.

Observaciones:

Tipo de ficha. Textual.

Elaborado  por:

Elizabeth Zuarez

Descripcion. EL SIGNIFICADO DEL EMPODERAMIENTO DE LAS
MUJERES: NUEVOS CONCEPTOS DESDE LA ACCION

N° 41

Localizacion. http://www.congresoed.org/wp-content/uploads/2014/10/D4 Batliwala 1997.pdf
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Contenido. Palabras clave.
“Se infiere, entonces, que el empoderamiento es un proceso que, a su vez,
va incorporando los resultados del mismo. ElI empoderamiento se | Redistribucion de
manifiesta como una redistribucion del poder, ya sea entre naciones, | poder.

clases, razas, castas, géneros o individuos. Las metas del empoderamiento
de las mujeres son desafiar la ideologia patriarcal (dominacion masculina
y subordinacién de la mujer), transformar las estructuras e instituciones
que refuerzan y perpettan la discriminacion de género y la desigual dad
social (la familia, la raza, la clase, la religion, los procesos educativos y
las instituciones, los sistemas y practicas de salud, las leyes y los codigos
civiles, los procesos politicos, los modelos de desarrollo y las instituciones
gubernamentales) y capacitar a las mujeres pobres para que logre n acceso
y control de la informacion y de los recursos materiales. De esta manera,
el proceso de empoderamiento tiene que aplicarse a todas las estructuras

y fuentes de poder relevantes” (Batliwala, S. (s.f). p. 4-5)

Observaciones:

Tipo de ficha. Textual. Elaborado  por:

Elizabeth Zuarez

Descripcion. EL SIGNIFICADO DEL EMPODERAMIENTO DE LAS | N° 42
MUJERES: NUEVOS CONCEPTOS DESDE LA ACCION

Localizacion. http://www.congresoed.org/wp-content/uploads/2014/10/D4 Batliwala 1997.pdf

Contenido. Palabras clave.
“Las soluciones que se sugieran para producir el cambio en el estatus y
las condiciones de vida de las mujeres tienen que ser muy penetrantes para
contrarrestar las causas de la inferioridad de las mujeres y de las
relaciones de género desiguales, ya que eéstas se encuentran muy
arraigadas en la historia, la religién, la cultura, la psicologia del yo, las
leyes y los sistemas legales, las instituciones politicas y las actitudes

sociales (Schuler y Kadirgamar-Rajasingham, 1992).” (Batliwala, S. (s.).
p.5)

Observaciones: es relevante esta informacion porque da cuenta de lo que significa aprendizaje.
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Tipo de ficha. Textual.

Elaborado  por:

Elizabeth Zuarez

Descripcion. EL SIGNIFICADO DEL EMPODERAMIENTO DE LAS
MUJERES: NUEVOS CONCEPTOS DESDE LA ACCION

N° 43

Localizacion.

http://www.congresoed.org/wp-

content/uploads/2014/10/D4 Batliwa43la 1997.pdf

Contenido.

El proceso de empoderamiento de las mujeres tiene que desafiar las
relaciones patriarcales, por 1o cual conduce, inevitablemente, a un cambio
en el control tradicional de los hombres sobre las mujeres. Los hombres en
comunidades donde se han dado tales cambios ya no tiene n control sobre
los cuerpos, la sexualidad o la movilidad de las mujeres; no pueden
renunciar a las responsabilidades del trabajo domestico y el cuidado de
los hijos, asi como tampoco abusar fisicamente de las mujeres o violarlas
sin recibir castigo. No puede n (como es el caso en la actualidad e n el sur
de Asia) abandonar a sus esposas o divorciarse de ellas sin aportar una
cuota de mantenimiento, cometer bigamia o poligamia, o tomar decisiones
unilaterales que afecten a toda la familia. Claramente, entonces, el
empoderamiento de las mujeres significa la perdida de la posicion

privilegiada que el patriarcalismo ha destinado a los hombres. (Batliwala,
S.(s.). p. 5)

Palabras clave.
Cambio en el
control

tradicional.

Observaciones: es relevante esta informacion porque da cuenta de lo que significa aprendizaje.

Tipo de ficha. Textual.

Elaborado  por:

Elizabeth Zuarez

Descripcion. EL SIGNIFICADO DEL EMPODERAMIENTO DE LAS
MUJERES: NUEVOS CONCEPTOS DESDE LA ACCION

N° 44

Localizacion. http://www.congresoed.org/wp-content/uploads/2014/10/D4 Batliwala 1997.pdf

Contenido.
“El proceso de empoderamiento es, entonces, una espiral que altera la
conciencia, identifica &reas de cambio, permite crear estrategias,

promueve el cambio canaliza las acciones y los resultados, que a la vez

Palabras clave.

Conciencia.
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permiten alcanzar niveles mas altos de conciencia y estrategias més
acordes con las necesidades y mejor ejecutadas. Visto asi, el
empoderamiento en espiral afecta a todos los involucrados: el individuo,
el agente activista, la colectividad y la comunidad. Por ende, el
empoderamiento no puede ser un proceso vertical o unilateral. Armadas
con una nueva conciencia y una fuerza colectiva creciente, las mujeres
comienzan a asegurar sus derechos, controlar recursos (incluidos sus
propios cuerpos) y participar igualitariamente en las decisiones de la
familia, la comunidad y el pueblo. Con frecuencia sus prioridades pueden
ser sorpresivas y aun desconcertantes para personas ajenas a la
comunidad o la sociedad. Como consecuencia del ciclon que azoté a
Bangladesh e n 1991, una de las primeras demandas hechas por las
mujeres del area afectada fue la reconstruccion de la escuela y la provision
de textos escolares para sus hijos, en contraste con las demandas
presentadas por los hombres de la localidad, quienes hablaron de casas,
semillas, gallineros y empréstitos (Akhtar, 1992). En otro proyecto, en el
sur de la India, la colectividad de mujeres de Mahila Sangha exigio una
smashana (tierras de cremacion) propia, pues como estaban divididas por
castas no se les permitia el uso del area destinada a la casta alta. En ambos
casos, los agentes activistas se sorprendieron al ver las prioridades de las
mujeres, ya que no coincidian con los aspectos que los activistas

consideraban més importantes. (Batliwala, S. (s.f). p. 8)

Observaciones: es relevante esta informacion

Tipo de ficha. Textual.

Elaborado  por:

Elizabeth Zuarez

Descripcion. Empoderamiento especial de las mujeres mediante la

economia solidaria.

N° 45

Localizacion. http://www.redalyc.org/html/117/11729823005/

Contenido.
“En el marco de los estudios feministas, a partir de los anios 90, se empezo
a desarrollar un concepto para planear de forma sistematica el caracter

multidimensional del poder. En este sentido, la interseccionalidad

Palabras clave.

Poder.
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representa un instrumento para analizar el entrecruzamiento de varios
factores causantes de opresion y las interrelaciones entre diferentes
categorias de desigualdad, como clase, etnia, género y edad. EI concepto
tiene su origen en la Critical Race Theory y en el movimiento de feministas
afroestadounidenses (Black Feminists) que formularon el concepto como
critica a la esencia de la categoria Mujer en el mainstream del
feminismo.” (Hoinle, B., Rothfuss, R., & Gotto, D. 2013)

Observaciones.

Tipo de ficha. Textual.

Elaborado  por:
Elizabeth Zuarez

Descripcion. Empoderamiento especial de las mujeres mediante la

economia solidaria.

N° 46

Localizacion. http://www.redalyc.org/html/117/11729823005/

Contenido.

“El camino de empoderamiento no va en sentido unidireccional, ni
siquiera hay un determinado punto de partida o fin; los posibles rumbos
varian segun el contexto. El objetivo es la transformacion de las
estructuras de poder en la medida en que los desempoderados se apoderan
del control sobre sus condiciones de vida individual y colectiva. Los
proyectos de Economia Solidaria en Brasil surgieron tambien como
iniciativas de sobrevivencia por causas econdémicas inmediatas. En los
siguientes capitulos buscaremos respuestas a la pregunta clave sobre si la
Economia Solidaria contiene un potencial transformador para generar
procesos de empoderamiento individuales y estructurales en grupos
excluidos por factores de discriminacion entrecruzada” (Hoinle, B.,
Rothfuss, R., & Gotto, D. 2013)

Palabras clave.

Transformacion
de las estructuras

de poder.

Observaciones:

Tipo de ficha. Textual.

Elaborado  por:

Elizabeth Zuarez
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Descripcion. Empoderamiento especial de las mujeres mediante la

economia solidaria.

N° 47

Localizacion. http://www.redalyc.org/html/117/11729823005/

Contenido.

El proceso de empoderamiento esta compuesto por diferentes elementos y
se inicia en un estado de disempowerment (“‘desempoderamiento”), la
situacion de estar dominado, suprimidos y limitados los espacios de
actuar. El agravamiento de las condiciones de vida y la ruptura con la
percepcion habitual de impotencia pueden ser el desencadenante de
procesos de empoderamiento. Un elemento fundamental del proceso
consiste en la “Concientizacion”, concepto que tiene su origen en la
Pedagogia dos Oprimidos del filosofo y pedagogo brasilefio Paulo Freire.
Segun él, un requisito esencial para empoderarse es la toma de una
conciencia critica, o sea, la capacidad de analizar las causas de la
situacion de exclusion y de desarrollar capacidades para cambiarla
juntamente con otras/os en la misma situacion, siempre entrelazando los
principios de reflexion y accion (Freire, 1970; Ledn, 2002, p. 66, como se
cité en Hoinle, B., Rothfuss, R., & Gotto, D. 2013)

Palabras clave.

Observaciones: es relevante esta informacion porque da cuenta de lo que significa aprendizaje.

Tipo de ficha. Textual.

Elaborado

por:

Elizabeth Zuarez

Descripcion. Poner fin a la violencia contra la mujer De las palabras los

hechos

N° 48

Localizacion. https://www.un.org/womenwatch/daw/public/VAW _Study/V AW-Spanish.pdf

Contenido:

Palabras clave.

Violencia
la

igualdad.

contra

mujer,



http://eprints.rclis.org/17463/1/bases_teoricas.pdf
http://eprints.rclis.org/17463/1/bases_teoricas.pdf
https://www.un.org/womenwatch/daw/public/VAW_Study/VAW-Spanish.pdf

SR eNASmUEreSNAIOSIOMBIE (v¢ase la seccion 111). Al

reclamar que se tomaran medidas y se repararan esas violaciones en los
niveles nacional e internacional, las mujeres revelaron el papel de la
violencia contra la mujer como forma de discriminacién y mecanismo para

perpetuarla. (Naciones Unidas, 2006. P.6)

Observaciones: este apartado es importante ya que plantea la lucha de las mujeres por la igualdad.

Tipo de ficha. Textual.

Elaborado  por:
Zuleima Quintero

Tuberquia

Descripcion. MOTIVACION: CONDUCTA Y PROCESO

N° 49

Localizacion.

palmero/reme.numero.20.21.motivacion.conducta.y.proceso.pdf

http://reme.uji.es/articulos/numero20/1-

Contenido:

Asi pues, el porqué de una conducta hace referencia directa al concepto de
Motivacion. Recientemente, Beck (2000) ha matizado las caracteristicas
del concepto de motivacion, enfatizando que no solo hay que explicar por
qué se produce una conducta, sino que también hay que tratar de explicar la

importante variabilidad conductual observable en cualquier ser vivo.

Palabras clave.

motivacion

Observaciones: se retomo este planteamiento porque habla de las caracteristicas de la motivacion

Tipo de ficha. Textual.

Elaborado  por:
Zuleima Quintero

Tuberquia

Descripcion. Psicologia de la motivacion

N° 50

Localizacion. http://newpsi.bvs-

psi.org.br/ebooks2010/en/Acervo_files/PsicologiadelaMotivacion.pdf

Contenido:

La motivacion despierta, inicia, mantiene, fortalece o debilita la intensidad
del comportamiento y pone fin al mismo, una vez lograda la meta que el
sujeto persigue.

en su vida cotidiana, el ser humano refleja objetos indicadores de la

satisfaccion de sus necesidades que le inducen a actuar; experimenta

Palabras clave.

motivacion
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deseos, sentimientos, emociones, aspiraciones y propdsitos que, de existir
las condiciones adecuada, dirigen e impulsan su actividad hacia
determinadas metas, cuya obtencion le proporciona satisfaccion. en parte,
debido a su propia actividad, constantemente surgen nuevas circunstancias
externas, insatisfacciones, deseos y proyectos que modifican la direccién y
el grado de intensidad de dicha actividad. (Gonzales, 2008. p.52).

Observaciones: se tiene en cuenta este planteamiento ya que explica el concepto de motivacion

Tipo de ficha. Textual.

Elaborado  por:
Zuleima Quintero

Tuberquia

Descripcion. EL CONCEPTO DE ACCION SOCIAL EN MAX WEBER

N° 51

Localizacion. https://convergencia.uaemex.mx/article/download/9935/8151/

Contenido:

“una conducta humana (bien consista en un hacer externo o interno, ya en
un omitir o permitir) siempre que el sujeto o los sujetos de la accion
enlacen a ella un sentido subjetivo” . La caracteristica fundamental de la
accion es, pues, el sentido dado a ella por el sujeto, por lo que, entre otras
formas posibles de accion, la social “es una accion donde el sentido
mentado por su sujeto o sujetos esta referido a la conducta de otros,
orientandose por ésta en su desarrollo”. (Weber, M. citado por Arzuaga.
1994. p. 118).

Palabras clave.

accion

Observaciones: Explicacion del concepto de accion.

Tipo de ficha. Textual.

Elaborado  por:
Zuleima Quintero

Tuberquia

Descripcion. Violencia de genero

N° 51

Localizacion.

genero.pdf

http://www.saber.es/web/biblioteca/libros/violencia-de-genero/violencia-de-
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Contenido:

En los inicios del siglo XXI la violencia contra las mujeres sigue
manifestandose activamente en cualquier lugar del mundo. Mujeres y
nifias, en cualquier escenario geografico, cultural o econdémico, estan en
riesgo de ser objeto de algun acto de violencia por su pertenencia al sexo
femenino, y de ellas, una de cada tres sufrir alguno a lo largo de su vida.
Humillaciones, golpes, abusos sexuales, prostitucion forzada, mutilaciones
sexuales, acosos, violaciones, maltratos y asesinatos, son diferentes
manifestaciones de la violencia mas global y mas local: la violencia basada
en el genero. (Torres y Antén, 2010.p. 7)

Palabras clave.

manifestaciones

Observaciones: este apartado habla de lo que significa las manifestaciones de violencia

Tipo de ficha. Textual.

Elaborado  por:

Zuleima Quintero

Tuberquia
Descripcion. Violencia de genero N° 52
Localizacion. http://www.saber.es/web/biblioteca/libros/violencia-de-genero/violencia-de-
genero.pdf
Contenido: Palabras clave.

la violencia se manifiesta en diferentes tipos enfatizan que estos son la
violencia social, la violencia psicolégica, la violencia econdmica, la
violencia sexual, la violencia fisica; en su analisis sintetizan que estas
manifestaciones afectan el estado de salud de la mujer que vive esta
situacion de violencia ya que esta puede ocasionar trastornos mentales,
depresiones estrés; también puede generar sentimientos de desvalorizacion,
imposibilita la autonomia y la toma de decisiones, estos actos violentos
contra las mujeres atentan su integridad, a su vez vulnerando el derecho a
la dignidad humana. (Torres y Anton.2010, p.p. 36-37).

Manifestacion,

violencia.

Observaciones: se plantean las diferentes formas de manifestaciones de violencia.

Tipo de ficha. Textual.

Elaborado por:

Descripcion. La definicion de factores sociales en el marco de las

investigaciones actuales.

N° 53
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Localizacién. https://revistas.uo.edu.cu/index.php/stgo/article/viewFile/164/159

Palabras clave.

Contenido:

Latanzzi define los factores sociales como condiciones sociales 0 medios | factores

sociales que provocan cambios o inciden en las decisiones que toman las

mujeres para darle una mirada diferente a su realidad asf llegar a cambiar

sus logicas de vida, es decir, todos esos aspectos de la sociedad que

influyen positivamente en las experiencias vividas de algunas mujeres para
CERIENRIGroNNENEalieaE. (Mirta Latanzzi, como se cité en Guzman y

Caballero, 2012. P4g.338)

Observaciones: es de importancia ya que nos plantea que significan los factores

Tipo de ficha. Textual. Elaborado  por:

Zuleima Quintero

Tuberquia
Descripcion. La definicion de factores sociales en el marco de las N° 54
investigaciones actuales.
Localizacion. https://revistas.uo.edu.cu/index.php/stgo/article/viewFile/164/159

Contenido:

La importancia desde el punto de vista nodal de un factor social, es que,
debido a todas las conexiones con otros aspectos multiples de la realidad
de que forma parte y de otras realidades, se logra explicar esa realidad,

aungue sea de manera parcial. (Guzman y caballero. 2012. P. 334)

Palabras clave.

Factor social

Observaciones: se tiene en cuenta porque plantea que los factores sociales tiene conexiones con

multiples aspectos

Tipo de ficha. Textual.

Elaborado  por:

Zuleima Quintero

Tuberquia
Descripcion. La definicion de factores sociales en el marco de las N° 55
investigaciones actuales.
Localizacion. https://revistas.uo.edu.cu/index.php/stgo/article/viewFile/164/159
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Contenido:

[...]se entiende por factores sociales aquellas problematicas, instituciones e
interacciones de actores sociales colectivos e individuales, cuyas
manifestaciones se refieren a la dimension publica -(y no primordialmente
a la privada en la cual se dirimen factores psicoldgicos e innatos), que se
construyen en distintas instancias de la sociedad como las econémicas,
politicas, culturales, ideoldgicas, etcéteray en diferentes dimensiones de
existencia de lo social como lo objetivo subjetivo, lo macro-micro, lo
estructural-activo, lo consensual conflictivo,- las cuales al ser parte
componente de una realidad social concreta determinada, permiten
analizarla a través de toda la multilateralidad de vinculos y mediaciones de
diferentes tipos que se dan en ellos (en los factores) con otros componentes
y/o factores de esa realidad, y con conexiones con otras realidades al existir

de diferente maneras en éstas. (Guzman y Caballero. 2012. p.p 344-345)

Palabras clave.

Factores sociales

Observaciones: es relevante esta informacion ya que plantea que los factores sociales hacen

referencia otras dimensiones

Tipo de ficha. Textual.

Elaborado  por:
Zuleima Quintero

Tuberquia

Descripcion. aportes del método fenomenoldgico a la investigacion

educativa

N° 56

Localizacion. http://www.redalyc.org/pdf/1341/134129257004.pdf

Contenido:

si bien la fenomenologia es una disciplina filoséfica con larga historia,
debemos recordar también que la fenomenologia es método. En cuanto tal,
posee etapas identificables. En este apartado, expondremos brevemente
cada una de las etapas o fases por las que transita el método
fenomenoldgico y mostraremos cémo este ha incursionado en la

investigacion social. (Aguirre y Jaramillo, 2012 p. 57)

Palabras clave.

fenomenologia

Observaciones: es relevante porque nos dice que este método tiene etapas que se han servido para

la investigacion
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Tipo de ficha. Textual.

Elaborado  por:
Zuleima Quintero

Tuberquia

Descripcion. aportes del método fenomenoldgico a la investigacion

educativa

N° 57

Localizacion. http://www.redalyc.org/pdf/1341/134129257004.pdf

Contenido:

Ahora bien, existen por lo menos dos tipos de reduccién fenomenoldgica:
eidética y trascendental. En la primera, simplemente se da el paso de la
actitud natural al mundo dado como fendmeno en la conciencia. En la
segunda, se espera que puedan establecerse las caracteristicas generales
que hacen posible toda evidencia de los objetos dados. Es en esta Gltima
fase donde se constituirian los conocimientos mas valiosos del proceder
fenomenoldgico 10. En sintesis, el método fenomenoldgico consistiria en:
1) partir de la actitud natural; 2) epojé — reduccion eidética; 3) epojé —
reduccidn trascendental; 4) constitucion. Todo el método se encuentra
transversalizado por la descripcion: se describen las vivencias de los
fendmenos hasta lograr su esencia (eidos) 11; se describen las estructuras
que los hacen posibles, se describen los objetos en tanto constituidos
(Aguirre y Jaramillo, 2012, p. 59)

Palabras clave.

Fenomenologia,

epojé

Observaciones: es importante este parrafo ya que nos habla de las etapas del método

fenomenoldgico.

Tipo de ficha. Textual.

Elaborado por:
Zuleima Quintero

Tuberquia

Descripcion. el método fenomenoldgico: principios, momentos y

reducciones

N° 58

Localizacion.

http://revistadip.una.edu.ve/volumenl/epistemologial/lealnestorepistemologia.pdf



http://eprints.rclis.org/17463/1/bases_teoricas.pdf
http://www.redalyc.org/pdf/1341/134129257004.pdf
http://eprints.rclis.org/17463/1/bases_teoricas.pdf
http://revistadip.una.edu.ve/volumen1/epistemologia1/lealnestorepistemologia.pdf

Contenido:

En el contexto del presente trabajo se define la nocién de momento
fenomenolégico como un estadio dentro de la puesta en marcha de este
método para el abordaje de la subjetividad del individuo -sentimientos,
recuerdos, vivencias expresadas de manera oral, escrita o gréfica- en el
cual el investigador, a través de una actividad intelectual voluntaria e
intencional, pone en funcionamiento de manera primaria y consciente
procesos especificos de pensamiento que le permiten: (a) pasar de la esfera
meramente factica de la subjetividad que aborda en su investigacion, a la
esfera eidética o esencial de dicha subjetividad; esto es, a la esencia de
significado (trascendental) de esa subjetividad y (b) dejar en el fondo de su
propia conciencia otros procesos de pensamiento, para hacer uso de aquél o
aquellos procesos cognitivos basicos que se requieren de acuerdo con los

objetivos de cada una de las etapas y sus pasos. (Leal, N. S.F. p. 53)

Palabras clave.

Método

fenomenoldgico.

Observaciones: Relevante ya que da una breve definicion de método fenomenolégico.

Tipo de ficha. Textual.

Elaborado  por:
Zuleima Quintero

Tuberquia.

Descripcion. la estructura del método fenomenolégico

N° 59

Localizacion.

https://www2.uned.es/dpto_fim/profesores/JSM/RepositorioCV_JSM/Libros/5 21 Laestructur

adelmetodofenomenologico.pdf

Contenido:

Mas, si el método fenomenologico es ante todo “vuelta a las cosas
mismas", ;como puede ser a la vez reflexion y analisis de la constitucion?
Se puede comprender que sea un método que se base en la intuicion, es
decir, en un tipo de conocimiento que nos pone directamente ante las cosas
0 situaciones; se puede comprender que sea analisis intencional, es decir,
un analisis de lo intuido para describir todo lo que lo intuido implica
directamente. Pero ya no se ve facilmente que a la vez sea analisis
constitutivo, anlisis de lo que el sujeto constituye en su relacion a la

realidad. En todo caso, la 23 vuelta a las cosas mismas parece ser lo mas

Palabras clave.

Método

fenomenoldgico
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opuesto a la reflexion, pues reflexionar es volver sobre uno mismo. (San
Martin, J. 2002. P.p. 22-23.)

Observaciones:

Tipo de ficha. Textual.

Elaborado  por:

Zuleima Quintero

Tuberquia
Descripcion. Manifestaciones de la violencia N° 60
Localizacion. http://ipaz.ugr.es/wp-

content/files/publicaciones/ColeccionEirene/eirene_manual/Manifestaciones_de_la_Violencia.p

df

Contenido:

Todos comprendemos algunas manifestaciones de la violencia, la propia
palabra nos ayuda a identificar algunas de las situaciones que tienen lugar a
nuestro alrededor. Entendemos de violencia porque seguramente en
muchas ocasiones la hemos percibido, siendo o no actores de la misma;
asimismo es posible que la hayamos sentido en alguna ocasion, como
victimas —objeto de la misma— o victimarios —sujeto de ella—. Casi con toda
seguridad también la habremos evaluado y criticado con mayor 0 menor
finura en algin momento. [V. IX. Qué es la violencia] Sin duda la
violencia es algo que preocupa a los defensores de la justicia y los derechos
humanos, si ella no existiera probablemente no hablariamos de la Paz. En
este sentido podriamos decir que la violencia podria ser vivenciada como la
ruptura de un «orden establecido», de una armonia preexistente, de unas
condiciones de vida en las que se cifran las expectativas de existencia de la

especie humana. (Mufioz y Molina. S.f. p. 2).

Palabras clave.

Manifestaciones

de violencia.

Observaciones:

Tipo de ficha. Textual.

Elaborado  por:
Zuleima Quintero

Tuberquia

Descripcion. Violencia contra las mujeres

N° 61

Localizacion. https://www.un.org/es/events/endviolenceday/pdfs/unite_the_situation_sp.pdf
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Contenido:

La violencia contra las mujeres es de muchas formas: fisica, sexual,
psicoldgica y econdmica. Estas formas de violencia se interrelacionan y
afectan a las mujeres desde el nacimiento hasta la edad mayor. Algunos
tipos de violencia, como el trafico de mujeres, cruzan las fronteras
nacionales. Las mujeres que experimentan violencia sufren de una variedad
de problemas de salud y se disminuye su capacidad para participar en la
vida publica. La violencia contra las mujeres afecta a familias y
comunidades de todas las generaciones y refuerza otros tipos de violencia
prevalecientes en la sociedad (Naciones unidas. S.f.)

Palabras clave.

Violencia contra

las mujeres

Observaciones:

Tipo de ficha. Textual.

Elaborado por:
Zuleima Quintero

Tuberquia

Descripcion. Si no se cuenta, no cuenta.

N° 62

Localizacion.

https://repositorio.cepal.org/bitstream/handle/11362/27859/S2012012_es.pdf?sequence=1

Contenido:

Después de largos afios de lucha por visibilizar una problematica tan
antigua como la humanidad, la preocupacion por la violencia contra las
mujeres en los distintos &mbitos de sus vidas ocupa finalmente un lugar en
la agenda publica. Las variadas iniciativas implementadas desde hace al
menos dos décadas reflejan el compromiso que se ha asumido en diferentes
areas para prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra las mujeres,
desde distintos contextos y espacios geograficos globales, regionales,
nacionales y locales. Aunque cada vez se acepta menos que la sociedad o
sus autoridades pasen por alto manifestaciones expresas de violencia contra
las mujeres, también es cierto que la persistencia de esta problematica dice
mas sobre los déficits de las politicas publicas que sobre los logros
alcanzados.(CEPAL, 2012)

Palabras clave.

Lucha, violencia

Observaciones:
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Elaborado  por:
Zuleima Quintero

Tuberquia

Descripcion. La Violencia Contra Las Mujeres: Conceptos Y Causas

N° 63

Localizacion. http://www.redalyc.org/pdf/3221/322132553010.pdf
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Palabras clave.
Violencia de

género, mujeres
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Elaborado  por:
Zuleima Quintero

Tuberquia

Descripcion. La Violencia Contra Las Mujeres: Conceptos Y Causas

N° 64

Localizacion. http://www.redalyc.org/pdf/3221/322132553010.pdf

Contenido:

Los mitos y estereotipos de género, permiten que la violencia contra las
mujeres se perpetle y se transmita de generacidn en generacion. Siguiendo
a Carmen Monreal, los estereotipos son creencias generalizadas sobre los

atributos que caracterizan a determinado grupo social, y son transmitidos

en el proceso de socializacion (Monreal, 2008). LL0s mitos Y estereotipos

. (Yugueros, A. 2014. P.155)

Palabras clave.

Mitos y

estereotipos
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Observaciones:

Tipo de ficha. Textual.

Elaborado  por:
Zuleima Quintero

Tuberquia

Descripcion. Feminismo: un movimiento critico

N° 65

Localizacion. http://scielo.isciii.es/pdf/inter/v15n2/v15n2a04.pdf

Contenido:

El movimiento feminista surge ante la necesidad de actuar sobre un
arraigado conflicto, que atraviesa a la sociedad, determinado por el hecho
de nacer mujer o varon. Si bien el analisis sobre el origen y las
consecuencias de la subordinacion de las mujeres ha dado lugar a distintas
teorias, y en ocasiones a infructuosos debates, parto de la consideracion de
que es sobre esa diferencia bioldgica inicial como se articulan los procesos
que otorgan poder a los hombres sobre las mujeres y generan
discriminacion y desigualdad que se manifiestan social, cultural y
econémicamente. Se trata por tanto de un conflicto que conforma una de
las caracteristicas estructurales del actual modelo de organizacion social.
La categoria “género”, acufiada por el feminismo, remite precisamente al
caracter social y cultural del proceso por el que se atribuyen caracteristicas
y significados diferenciados y jerarquizados a mujeres y hombres,
constituyendo estereotipos que varian geogréafica y temporalmente, sobre lo
que es y debe representar nacer varon 0 mujer. Sin embargo, conviene
sefalar que al generalizarse el uso de este término, con frecuencia se vacia
su contenido critico integrandolo en discursos politicos, académicos, de
ONGs y medios de comunicacidn, en los que no siempre designa
relaciones de poder y procesos sociales de discriminacién. (Montero, J.
2006. P. 169)

Palabras clave.

Movimientos

feministas

Observaciones:

Tipo de ficha. Textual.

Elaborado  por:
Zuleima Quintero

Tuberquia

Descripcion. Feminismo: un movimiento critico

N° 66
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http://scielo.isciii.es/pdf/inter/v15n2/v15n2a04.pdf

Localizacion. http://scielo.isciii.es/pdf/inter/v15n2/v15n2a04.pdf

Contenido:

El feminismo es también un pensamiento critico. Sus objetivos de
transformacion obligan a actuar en el terreno de las ideas a fin de subvertir
arraigados codigos culturales, normas y valores, asi como el sistema
simbdlico de interpretacion y representacion que hace aparecer normales
comportamientos y actitudes sexistas, que privilegian lo masculino y las
relaciones de poder patriarcal. En este contexto el feminismo desarticula
los discursos y practicas que tratan de legitimar la dominacion sexual desde

la ciencia, la religion, la filosofia o la politica. (Montero, J. 2006. P. 171)

Palabras clave.

Feminismo,
pensamiento

critico

Observaciones:

Tipo de ficha. Textual.

Elaborado  por:
Zuleima Quintero

Tuberquia

Descripcion. Feminismo: historia y corrientes

N° 67

Localizacion. https://www.te.gob.mx/genero/media/pdf/de3d6e5ea68e124.pdf
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sistematico de la condicion de las mujeres, su papel en la sociedad y las
vias para lograr su emancipacion. Se diferencia de los Estudios de la Mujer

por su perspectiva estratégica. Ademas de analizar y/o diagnosticar sobre la

Palabras clave.

Movimientos,

mujer, feminismo
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poblacion femenina, busca explicitamente los caminos para transformar esa
situacion. (Gamba, S. 2008. P. 2).

Observaciones:

Tipo de ficha. Textual.

Elaborado  por:
Zuleima Quintero

Tuberquia

Descripcion. Poner fin a la violencia contra la mujer De las palabras los
hechos

N° 68

Localizacion. https://www.un.org/womenwatch/daw/public/\VAW Study/VV AW-Spanish.pdf
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planes de accion nacionales, que incluyen medidas juridicas, prestacion de
servicios y estrategias de prevencion, para abordar la violencia contra la
mujer. Las mas eficaces son la consulta con los grupos de mujeres y otras
organizaciones de la sociedad civil, plazos y parametros definidos,
mecanismos transparentes para supervisar la aplicacién, indicadores del
impacto y evaluacion, corrientes de fondos previsibles y suficientes e

integracion de las medidas para tratar de dar solucién a la violencia

Palabras clave.
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contra la mujer en programas de distintos sectores”. (Naciones Unidas,

2006, p.7)

Observaciones:

Tipo de ficha. Textual.

Elaborado  por:
Zuleima Quintero

Tuberquia

Entrevistas transcritas.
Entrevista N° 1

Hora inicio: 9: 40 am

Fecha: 15 de abril del 2019 Lugar: 4 de junio

Entrevistadoras: Zuleima Quintero y Elizabeth Zuarez Hora finalizada: 9:51 am

Entrevistado: Fanny Cecilia Castillo Escobar

Objetivo: Analizar las formas en las que las mujeres resignifican la experiencia de violencia a
partir de procesos organizativos en los cuales participan, en el municipio de Apartadd,

Soltera

¢Numero de teléfono?
3207651054

jocupacion?

Independiente

¢Qué significa violencia para ti?

Maltrato, es abuso porque abuso sexual también porque cuando a una|

mujer la maltratan la violan, le violan sus derechos también, para mi

eso es violencia

¢usted considera que ha sido victima de violencia?
Si

¢Por qué?

En varias ocasiones maltrato

Antioquia.

(nombre? Palabras claves.
Fanny Cecilia

¢Edad? Maltrato

37 Sexual

¢Estado civil? Psicologico

Capacitaciones
Machista
Derechos

Leyes




¢conoce las distintas formas de violencia?

Maltrato sexual, psicol6gicamente

¢de qué forma ha sido violentada?

maltratada y violacion

¢en qué momento te diste cuenta que tus derechos estaban siendo
vulnerados y que estas siendo victimas de violencia?

Ahora que comencé a ir a las capacitaciones con mi mama

¢usted considera que aun es victima de violencia?
Si

(Por qué?

(por parte de quién?

Del papa de mis hijos

¢Qué acciones realizaste para no seguir siendo violentada?

Pues lo que ha aprendido en las charlas

¢Cémo qué?

Eh o sea para pelear se necesitan 2 y entonces uno dialogando con el
otro

¢y ese otro si accede a los dialogos que tu propicias?

w

(tuviste apoyo de tu familia cuando decidiste no seguir siendo
violentada?
si de mi mama

¢en qué sentido?




(sentiste que hubieron espacios que influyeron en la decision de no
seguir siendo violentada?
culturales no pero sociales si

;Cuales?
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¢Cuando eras victima de violencia tenias empleo?
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¢consideras que el plantdn de mujeres contribuyé a cambiar tu

Por todo, forma de pensar de actuar.

Observaciones: La entrevistaba se notaba tranquila, no muy concentrada.

Entrevista N° 2

Fecha: Lugar: parque la Martina
15 de abril del 2019

Hora inicio: 3:31 pm

Entrevistadora: Zuleima Quintero Hora finalizada: 3: 42 pm

Entrevistado: Fanny Escobar

Objetivo: Analizar las formas en las que las mujeres resignifican la experiencia de violencia a
partir de procesos organizativos en los cuales participan, en el municipio de Apartadd,
Antioquia.

inombre? Palabras claves.
- Fanny Escobar

;edad?

- 57
cestado civil?

- soltera
¢numero de contacto?

Desastre

Catastrofe




- 31473828730
jocupacion?
- Trabajadora social
¢Queé significa violencia para usted?

¢usted considera que ha sido victima de violencia?
- Claro que si de todo tipo de violencia
¢conoce usted las distintas formas de violencia?
- Si, violencia fisica, violencia verbal, violencia psicoldgica,
mental, econdmica, patrimonial
¢de qué forma has sido violentada?

¢en qué momento se dio cuenta que sus derechos estaban siendo
vulnerados y que estaba siendo victima de violencia?

¢usted considera que aun es victima de violencia?

- Por todo el abandono en que nos tiene el estado por todo lo que
esta pasando hoy en dia, la ignorada la no tenida en cuenta, en
todo el trabajo que hacemos en seguridad, proteccion todo eso
nos estan vulnerando los derechos somos victimas

¢Qué acciones realizo para no seguir siendo violentada?

¢tuvo apoyo de su familia cuando decidié no seguir siendo violentada?

- Gracias a Dios si.
¢en qué sentido?

¢tuvo apoyo de amigos cuando decidid no seguir siendo violentada?

- Sitambién, varios no todos
¢en qué sentido?

¢sintié que hubo espacios que influyeron en la decisién de no seguir
siendo violentada?

- Si

¢COmo cuéales?
Digamos como lo que estamos hicieron aqui hoy, espacios de
compartimiento, socializaciones de derechos, en eso pudo mucho lo

Dafio emocional. Fisico,
mental

Desplazada

Abandono del estado
Empoderamiento

Derechos




que fue la mesa de derechos humanos, eh lo que fue memoria historica
gue nos ensefia a saber que tenemos unos derechos que no se repita la
historia entonces por ese lado una se va enfocando y va sabiendo

(a queé persona o institucion acudié cuando decidié no seguir siendo
violentada?

Digamos como lo que estamos hicieron aqui hoy, espacios de
compartimiento, socializaciones de derechos, en eso pudo mucho lo
que fue la mesa de derechos humanos, eh lo que fue memoria histérica
gue nos ensefia a saber que tenemos unos derechos que no se repita la
historia entonces por ese lado una se va enfocando y va sabiendo
¢Cuando era victima de violencia tenia empleo?

- Nada mija, bueno cuando fui violada, si trabaja en una finca de
administradora, pero ya.
¢sintio que el acceso al él mientras fue victima y ahora era facil o

dificil?

- Fue dificil es dificil y sigue siendo dificil
¢Qué aspectos de su vivencia la motivaron a no seguir siendo
violentada?

¢Qué la motivo a participar en el planton de mujeres?

¢dofia Fanny el plantén de fue mujeres lo creo usted?

- Fuimos 3 locas, nos llamamos locas porque fuimos 3 que nos
atrevimos y el padre dijo que nos iba a regalar la misa al mes,
porque le hicimos el plantdn a la fiscalia pero me fui al radio
como hoy llame y llegaron casi 50 mujeres cuando llame en la
tarde y pusimos no lea en todas partes y como a la gente le
gusta ver lo que le dicen que no vea, entonces todo el mundo
llega a ver queé pasaba porque decia grande no lea en todas las
esquinas de la fiscalia y todo el mundo llegaba y llegaba y
llegaron los noticieros todo se fue llenando asi eso fue lo que
nos ayudo a que las mujeres del plantén nos crearamos por la
violencia de 3 mujeres que fueron victimas del mismo ejercito
el cual no hacia nada, no hacia nada la fiscalia no hacia nadie
nada entonces yo al ver que fui victima y nadie me apoyaba en
el momento entonces habia alguien atreverse a decir aqui
estamos apoyémonos entre todas y eso es lo que estamos
haciendo hoy en dia trabajando de la mano la una de la otra
para salir adelante haciendo red en toda la region y el pais si es
posible

¢considera que las motivaciones gque tuvo llevaron a cambiar sus

l6gicas de vida?




¢usted considera que crear el plantén de mujeres llevo a cambiar su
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Entrevista N° 3

Fecha: 15 de abril del 2019 Lugar: Barrio Obrero

Hora inicio: 2:38 pm

Entrevistadora: Zuleima Quintero y Elizabeth Zuarez Hora finalizada: 2: 49 pm

Entrevistado: Kelly Johana Polo Arboleda

Objetivo: Analizar las formas en las que las mujeres resignifican la experiencia de violencia a
partir de procesos organizativos en los cuales participan, en el municipio de Apartadd,
Antioquia.




¢(nhombre?

- Kelly Johana Polo Arboleda

;edad?
- 32

cestado civil?

- Soltera

¢namero de contacto?
- 3122423401

jocupacion?

- Estudiante

¢Qué significa para ti la violencia?
- Laviolencia significa, eh maltrato, para mi la violencia se ve
reflejada en el maltrato eh de muchas formas.

¢usted considera que ha sido victima de violencia?

- Si, eh muchas veces

¢conoces las distintas formas de violencia?

- Si, hay violencia verbal, fisica, si como esas dos mas que todo

¢de qué forma has sido violentada?

- He sido violentada de ambas formas, verbal y fisicamente

¢, hace cuanto tiempo?

- hace aproximadamente 3 afios...4 afios cuando me separe de mi
pareja
¢en qué momento se dio cuenta que sus derechos estaban siendo

vulnerados y que estaba siendo victima de violencia?

Palabras claves.

Maltrato

Violencia
Superacion personal
Autoestima

Orden de alejamiento




¢usted considera que aun es victima de violencia?

- No, actualmente no

¢Qué acciones realizo para no seguir siendo violentada?

Bueno lo primero fue separarme de la persona que me violentaba, eh
trabaje mucho en mi superacién personal porque de alguna u otra
manera uno pierde como la autoestima se siente frustrado mal, porque
uno termina convenciéndose que lo que la otra persona le dice es asi
como él se lo dice, entonces trabaje mucho en fortalecimiento personal
y empecé a estudiar

¢tuvo apoyo de su familia cuando decidi6é no seguir siendo violentada?

¢tuvo apoyo de sus amigos cuando decidi6 no seguir siendo
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¢sintié que hubo espacios que influyeron en la decision de no seguir
siendo violentada? Espacios sociales, culturales, politicos, familiares

- Mas que todo familiares

Pero la universidad entraria como un espacio politico, porque igual td
también decidiste abrirte a esa posibilidad

¢a qué persona o institucién acudié cuando tomo conciencia de su
situacion? Relate brevemente ese proceso

Bueno, eh yo lo demande entonces, yo primero lo demande por
maltrato intrafamiliar eh solicite una orden de alejamiento y también
en cuanto a personas hable con los familiares de él y les hice entender
gue no queria nada con él para que ellos le ayudaran a él a entender




que ya yo no queria nada con él y que no me buscara mas. Institucion
fiscalia, de hecho, todavia est4 demandado.
¢Cuando eras victima de violencia tenias empleo?

- No

¢y después de, cuando dejaste de vivir con tu pareja tenias facil
acceso al empleo o se te dificulto?

¢tu sentiste que de pronto eso fue una motivacion para seguir

adelante y no desistir de la decision que estabas tomando?

¢Qué aspectos de tu vivencia te motivaron a no seguir siendo victima
de violencia?
Eh bueno, inicialmente me motivaron mis hijas porque yo no queria
que ellas crecieran en ese ambiente tan violento, no queria que ellas
vivieran lo mismo, eh de echo gracias a una de mis hijas me pregunto
que yo porque me dejaba pegar de su papa y ese gran interrogante me
hizo entrar a pensarme en un futuro para ellas que de pronto si yo
seguia siendo violentada de pronto podia tener grandes consecuencias
como de pronto la muerte o una discapacidad o alguna cosa que
pudiera quedar invalida y ya no pudiera darles el apoyo a ellas que
necesitaban

¢en ese momento de pronto tuviste insercién en algin grupo de

mujeres?




-no, porque la verdad a mi me daba como pena o pues no era
bueno decirle a todo el mundo que yo era violentada o0 sea como
para recurrir a alguien y decirle o integrarme con otras mujeres
que hayan sido violentadas, no

¢por pena?

- Por pena, por miedo

(consideras que las motivaciones te llevaron a cambiar tus légicas de
vida?

Si claro, mucho porgue cuando uno esta en ese ambiente de maltrato
uno no piensa mas alla de sus posibilidades uno se cree de pronto
inatil o no indtil si no como incapaz, uno se siente incapaz y cuando
uno sale de ahi uno ve que se le abren muchas expectativas y muchas

oportunidades.

Observaciones.

Entrevista N° 4

Hora inicio: 3: 55 pm

Fecha: 15 de abril del 2019 Lugar: parque la Martina

Entrevistadora: Zuleima Quintero Hora finalizada: 4:06 pm

Entrevistado: oveida Rosa Padilla Gomez

Objetivo: Analizar las formas en las que las mujeres resignifican la experiencia de violencia a
partir de procesos organizativos en los cuales participan, en el municipio de Apartadd,

cestado civil?
inumero de contacto?
- 310489559

jocupacion?
- Lider social

¢Qué significa violencia para usted?
- Significa para mi la violencia, todo hecho que me violente que
me agreda que maltrate mi ser

Antioquia.
inombre? Palabras claves.
- soltera
¢cedad? Vulneracién de derechos

Normas

proteccion




¢usted considera que ha sido victima de violencia?
- Si, porque he sido violentada y me han vulnerado mis derechos

¢conoce usted las distintas formas de violencia?
- Si, fisica, verbal, psicoldgica, social, sexual, todas, econémica

¢de qué forma has sido violentada?
- Fisica, psicologica, sexual, econémica

¢en qué momento se dio cuenta que sus derechos estaban siendo
vulnerados y que estaba siendo victima de violencia?

¢usted considera que aun es victima de violencia?
- Si, porque alguien de la familia quiso violentarme

¢Qué acciones realizo para no seguir siendo violentada?
Romper mi silencio, hablar, denunciar
¢tuvo apoyo de su familia cuando decidi6é no seguir siendo violentada?
- No, porque se tiene la concepcion de que es normal que se te
hable duro, que uno se aguante que, por criar los hijos, bueno
por un sin niamero de cosas que realmente no son asi.

¢a qué persona o institucion acudioé cuando decidié no seguir siendo
violentada?
- Comisaria de familia, personeria

¢Cuando era victima de violencia tenia empleo?
- No

¢sintio que eso influyo en que fuera victima
- Si

¢Por qué?
- Por la dependencia econémica
¢el acceso al empleo era muy dificil?

- Es dificil porque aun teniendo la experiencia no les facilitan a
las personas la oportunidad.

¢cree que por la condicién de ser mujer ain mas o no tiene mucho
que ver?




- Si, es muy relativo porque siempre la mujer es mas vulnerable

¢Qué aspectos de su vivencia la motivaron a no seguir siendo
violentad a?

A ser mas realista con el entorno, a querer tener una oportunidad,
estaba cansada de sufrir

¢Qué la motivo a participar en el planton de mujeres?

Que es una asociacion que se encarga de difundir y promover los
derechos y la defensa de las mujeres y la proteccion de ellas
¢considera que las motivaciones que tuvo llevaron a cambiar sus
I6gicas de vida?

¢usted considera que crear el plantén de mujeres llevo a cambiar su
situacion?

-supremamente, porque hay oportunidades, porque hay equidad,
respeto y amor por la vida

Observaciones.

Entrevista N° 5

Hora inicio: 10: 36 am

Fecha: 25 de abril del 2019 Lugar: barrio Lopez

Entrevistadora: Zuleima Quintero Hora finalizada: 10:45 am

Entrevistado: Sandra Lozano

Antioquia.

Objetivo: Analizar las formas en las que las mujeres resignifican la experiencia de violencia a
partir de procesos organizativos en los cuales participan, en el municipio de Apartadd,

(nombre?
- Sandra Lozano

;edad?
- 40

cestado civil?
- Soltera

inumero de contacto?
- 3186149712

jocupacion?
- Auxiliar de farmacia

¢Qué significa violencia para usted?

Palabras claves.

Integridad fisica

Golpes




¢usted considera que ha sido victima de violencia?
- Si, pero hace muchos afios ya. ¢eso no importa?

O sea, es que ese es el punto nosotras estamos con mujeres que en
alguna etapa de su vida fueron victimas de violencia pero que en algin
momento decidieron tomar otra postura frente a eso y decir ya no
quiero seguir siendo victima
¢conoce usted las distintas formas de violencia?

- Si, fisica, verbalmente y ya no se cual mas

¢de qué forma has sido violentada?

¢en qué momento se dio cuenta que sus derechos estaban siendo
vulnerados y que estaba siendo victima de violencia?

Pues a ver que te digo, de pronto en ese tiempo no me daba cuenta
porque pense que en algin momento eso seria normal en una pelea de
pareja, y ya pues con el pasar del tiempo uno se da cuenta que -

¢usted considera que aun es victima de violencia?
- No, pues ahorita no

¢Qué acciones realizo para no seguir siendo violentada?
- Me vine de alla me dejé con mi pareja
- ¢Donde vivia en ese entonces?
- Conélen la casa de su mama
¢eso fue hace mas o menos cuanto tiempo?
- Jummm, Lina tiene 22, Lina tenia como 5 afios hace como 17
afios

¢tuvo apoyo de su familia cuando decidié no seguir siendo violentada?
- Si

¢en qué sentido?

¢y de amigos?
- Pues no, no tenia amigos yo soy de muy pocos amigos yo
siempre era o alla o aca con mi hermana

¢sintié que hubieron espacio que influyeron en la decision de no
seguir siendo violentada? Politicos, sociales, culturales
- Pue si los hubo no me di cuenta porque como yo mantenia en
la casa yo no salia para ningun lado entonces no me daba
cuenta




¢a qué persona o institucion acudié cuando tomo conciencia de su
situacion?
- No

¢Cuando era victima de violencia tenia empleo?
- No, ama de casa

¢y cuando usted decidi6 venirse para aca usted tuvo acceso a un

empleo o tampoco busco?

- No, no busque como tenia los nifios pequefios entonces
también era como eso

¢Qué aspectos de su vivencia la motivaron a no seguir siendo victima?
¢considera usted que las motivaciones las llevaron a cambiar sus
I6gicas de vida?

¢y de pronto después de esa experiencia cuando tuvo otras parejas
usted veia ya el maltrato como la veia antes o también todas esas
perspectivas cambiaron o mas bien con otras parejas ya tuvo episodios
de violencia?

- O sea si cambiaron pero no las quise cambiar mucho porque de
pronto este iba a ser diferente pero como vi que iba a ser como
igual yo dije no yo no me iba a dejar maltratar oiga, también le
respondia, si eras fastidioso celoso, pero no maltratador porque
desde el principio lo puse de una vez, no me deje con él,
entonces si eh cambiado mucho ya no se deja maltratar de otro,
no

Observaciones.

Entrevista N° 6

Fecha: 25 de abril del 2019 Lugar: parque la Martina

Hora inicio: 4:18 pm

Entrevistadora: Zuleima Quintero Hora finalizada: 4:30 pm

Entrevistado: Sara VVargas Montoya




Objetivo: Analizar las formas en las que las mujeres resignifican la experiencia de violencia a
partir de procesos organizativos en los cuales participan, en el municipio de Apartado,

Antioquia.

¢(nombre?
;edad?
- 69

cestado civil?
- divorciada

¢namero de contacto?
- 3136955050

jocupacion?
- pensionada

¢Qué significa violencia para usted?
- Todo acto que vulnere mi tranquilidad

¢usted considera que ha sido victima de violencia?
- Si, si sefiora muchas veces

¢conoce usted las distintas formas de violencia?
- O sea, no las tengo muy claras

¢Cuales conoce?
- Laviolencia que produjeron los grupos armados, la violencia
intrafamiliar

¢Eh intrafamiliar?
- Intrafamiliar la guerra mas dura intrafamiliar fue psicologica y
verbal, pero la méas dura fue la psicologica

¢en qué momento se dio cuenta que sus derechos estaban siendo
vulnerados y que estaba siendo victima de violencia?
- Me di cuenta como a los 10 afios de tener pareja

¢usted considera que aun es victima de violencia?
- No

¢Por qué?

Palabras claves.




Porque ya aprendi a que a mi no me vulnera si no la persona que yo lo
permita, 0 sea ya aprendi a poner puntos sobre los sies, oportunamente
porque es que a nosotras nos violentan por el silencio

>

¢tuvo apoyo de amigos cuando decidié no seguir siendo violentada?
- No

¢sintio que hubo espacios que influyeron en la decision de no seguir
siendo violentada?
Si entender el valor que yo tengo como mujer, espacios sociales, o sea
los espacios que mas me ayudaron a tomar la decision fueron los
sociales, lo espacios de liderazgo, o sea yo he sido lider toda la vida
porque yo fui maestra, pero a pesar que yo sabia que estaba siendo
violentada seguia tratando de organizar las cosas hasta que dije hasta
aqui eso fue hasta aqui llegue, pero me demore después de haber
descubierto que era violentada me demore otros 27 afios para tomar la
decisién de todos modos era muy duro yo era violentada pero como
tenia metas concretas yo seguia haciendo lo mismo con el compafiero
0 sea proyectando esto, proyectando lo otro eso me llevo como a no
querer aceptar hasta que hubo un momento en el que yo dije ya hasta
aqui llegue, pero me demore mucho, demasiado me demore 37 afios
¢a qué persona o institucion acudié cuando decidié no seguir siendo
violentada?

- AlaEPS

¢solo a la EPS?

- Siporque yo hablo muy poquito de mis problemas, o sea yo no
sirvo para estar contando lo que me pasa, entonces acudi a la
EPS para buscar profesionales que me ayudan como el
psicologo y después el siquiatra, 0 sea porque yo no le se
contar a todo el que me diga lo que me esté pasando, yo no
hablo de problemas con la gente ni en la comunidad, o sea yo




no hablo de mis problemas con nadie, entonces yo sabia que
tenia que acudir solamente a profesionales

¢Cuando era victima de violencia tenia empleo?
- Si

¢Qué aspectos de su vivencia la motivaron a no seguir siendo
violentada?
El estar segura que no podia renunciar a mi felicidad yo me considero
una mujer muy feliz cuando yo llegue a un extremo donde ya no
cantaba donde ya no me reia ya vivia seria dije hasta aqui fue yo no
puedo perder mi esencia que es la felicidad hay yo dije basta yo tengo
que vivir feliz porque o sea yo naci para ser feliz tenga problemas o no
tenga yo naci para ser feliz, hay cuando yo fue perdiendo eso que h
sido mio toda la vida desde nifia entonces yo dije ya, pellizque que ya
hasta aqui llego.
¢a qué grupo pertenece usted?
- A ver yo soy lider comunitaria en la vereda la Pépala y
tenemos una asociacion y se llama asociacion paraiso verde
agroindustrial y turistico

¢Qué la motivo a participar en esa asociacion?

- El' miedo, o sea toda la comunidad la motivacion fue el miedo,
la asociacion se cred porque nos iban a desalojar, nos estaban
echando de alla de la Popala, fue creada por miedo, porque nos
mandaron cartas de desalojo y entonces el miedo nos hiso
organizar fue por miedo, miedo mio y miedo de todos

¢considera que las motivaciones que tuvo llevaron a cambiar sus
l6gicas de vida?




- Me llevaron a acentuar mas el liderazgo a comprometerme méas
y a arriesgarme mas inclusive arriesgue hasta la vida

¢usted considera que participar en esta asociacion llevo a cambiar su
situacion?
- Si

¢Por qué?

- Porque el maneja una especie de celos ante mis logros, asi
como eran mis logros econémicos todos los logros, o sea yo
pienso que eso llevo a entender que era lo que pasaba en la
familia ya igual no teniamos lo hijos en la casa ya todos se
habian ido pero, pero eso me ayudo a ver que yo cada que tenia
logros el en vez de sentirse bien sentia celos, eso me ayudo

Observaciones.

Entrevista N° 7

Hora inicio: 3: 40 pm

Fecha: 25 abril del 2019 Lugar: Parque la martina

Entrevistadora: Zuleima Quintero y Elizabeth Zuarez Hora finalizada: 3:51 pm

Entrevistado: Liliana Ospina

Antioquia.

Objetivo: Analizar las formas en las que las mujeres resignifican la experiencia de violencia a
partir de procesos organizativos en los cuales participan, en el municipio de Apartado,

(nombre?
- Liliana Ospina
;edad?
- 40
cestado civil?
- union libre
inumero de contacto?
- 3127686103
jocupacion?
- oficios varios
¢Qué significa para ti la violencia?
- Maltrato fisico y psicologico
¢usted considera que ha sido victima de violencia?

- si, porque en ocasiones me han violentado

Palabras claves.




¢conoces las distintas formas de violencia?
- si, desplazamiento forzado, fisica, verbalmente
¢de qué forma has sido violentada?
- desplazada forzadamente, fisica y verbal
¢en qué momento se dio cuenta que sus derechos estaban siendo
vulnerados y que estaba siendo victima de violencia?
cuando vi manifestaciones, o sea las mujeres que pelean por nuestros
derechos
¢usted considera que aun es victima de violencia?
- sipor el trato por parte de mi pareja
¢Qué acciones realizo para no seguir siendo violentada?
no permitir que me maltraten, poner un alto en el camino
¢tuvo apoyo de su familia cuando decidié no seguir siendo violentada?
- no, no tengo familia cercana
¢tuvo apoyo de sus amigos cuando decidié no seguir siendo

violentada?

¢sintio que hubo espacios que influyeron en la decision de no seguir
siendo violentada?
si en politico, social, cultural, en lo politico por el apoyo de mujeres,
las reuniones y las capacitaciones
¢a qué persona o institucion acudié cuando tomo conciencia de su
situacion?

- alaestacion de policia puse la denuncia pero no demande
¢Cuando eras victima de violencia tenias empleo?

- si, pero ahora no.
¢considero que el tener empleo la ayudd a no seguir siendo mas

victima?

¢Qué aspectos de tu vivencia te motivaron a no seguir siendo victima

de violencia?




- mi sentir como personay lo que yo quiero ser y hacer
¢que la motivo a participar en el plantén de mujeres?
querer asistir y estar informada de los procesos de las mujeres
¢consideras que las motivaciones te llevaron a cambiar tus logicas de
vida?
si porque se da cuenta que uno vale y hay méas cosas por las cuales
vivir
¢considera que el planton de mujeres contribuyd a cambiar su
situacion?

- si, porque pude expresarme

Observaciones.

EntrevistaN° 8

Fecha: 25 de abril del 2019

Hora inicio: 4:40 pm

Lugar: parque la Martina

Entrevistadora: Zuleima Quintero y Elizabeth Zuarez

Hora finalizada:4: 51 pm

Entrevistado: Francy Elena Pérez

Antioquia.

Objetivo: Analizar las formas en las que las mujeres resignifican la experiencia de violencia a
partir de procesos organizativos en los cuales participan, en el municipio de Apartadd,

Transcripcion entrevista.
inombre?

Francy Elena Pérez

;edad?

48

cestado civil?

union libre

¢numero de contacto?
3106500253

jocupacion?

ama de casa

¢Qué significa para ti la violencia?
cuando agreden a una mujer, fisica, verbal o psicoldgica

¢custed considera que ha sido victima de violencia?

Palabras claves.




Si

¢conoces las distintas formas de violencia?

si, sexual, intrafamiliar, psicologica, verbal

¢de qué forma has sido violentada?

he sido golpeada y violada

¢en qué momento se dio cuenta que sus derechos estaban siendo
vulnerados y que estaba siendo victima de violencia?

me di cuenta tarde, después cuando ya habia sido violentada

¢usted considera que aun es victima de violencia?

si porque he sido discriminada, por personas que me han hecho dafio
¢Qué acciones realizo para no seguir siendo violentada?

reaccione y denuncie, hable porque conocia mis derechos

¢tuvo apoyo de su familia cuando decidié no seguir siendo violentada?
si, me prestaron los primeros auxilios, me ayudaron con el apoyo
emocional

¢sintié que hubo espacios que influyeron en la decision de no seguir
siendo violentada?

si el apoyo de dofia fanny

¢a qué persona o institucion acudié cuando tomo conciencia de su
situacion?

la fiscalia, la defensoria, la policia, el hospital

¢Cuando eras victima de violencia tenias empleo?

no, el acceso era dificil por eso no tenia

¢que la motivo a participar en el planton de mujeres?
el conocimiento que se obtiene a partir de las charlas, capacitaciones




¢consideras que las motivaciones te llevaron a cambiar tus logicas de

vida?

si porque he tenido apoyo de ellas, uno ve la vida diferente

Observaciones.

Entrevista N° 9

Fecha. 2 de mayo de 2019

Hora inicio. 1:30 pm

Lugar. Parque de la Martina;
Apartado

Entrevistadora. Zuleima Quintero y Elizabeth Zuarez

Hora finalizada. 1:40 pm

Entrevistado. Amanda Vélez

Antioquia.

Objetivo. Analizar las formas en las que las mujeres resignifican la experiencia de violencia a
partir de procesos organizativos en los cuales participan, en el municipio de Apartadd,

Transcripcion Entrevista
Edad: 54
Estado civil: union libre
ocupacion: Ama de casa
¢ Qué significa para ti la violencia?
- Agresividad, intolerancia
¢ Usted considera que ha sido victima de violencia?
- Si
¢, Conoce usted las distintas formas de violencia?
- Si, verbal, psicoldgica, fisica
¢De qué forma ha sido violentada?
- Fisicay psicologica y hace un mes verbal
¢En qué momento se dio cuenta que sus derechos estaban
siendo vulnerados y que estaba siendo victima de
violencia?
Me estoy capacitando y recibiendo asesoria de maltrato
ya uno se da cuenta cuando le dicen palabras de maltrato.
¢Usted considera que aun es victima de violencia?
- Si
¢ Qué acciones realizo para no seguir siendo violentada?

Palabras claves




Denuncie a mi pareja para que no me siguiera maltratando
¢, Tuvo apoyo de su familia cuando decidié no seguir
siendo violentada?

¢, Tuvo apoyo de amigos cuando decidio no seguir siendo
violentada?

¢, Sintié que hubo espacios que influyeron en la decision
de no seguir siendo violentada?

¢A qué persona o institucion acudi6 cuando tomo
conciencia de su situacion?
Me acerque a la casa de justicia a denunciarlo y proteger
mi integridad.
¢ Cuando eras victima de violencia tenias empleo?
- No
¢ Qué aspectos de su vivencia la motivaron a no seguir
siendo victima de violencia?

¢ Qué las motivo a participar en el plantdn de mujeres o
en grupos?

¢ Considera usted que las motivaciones la llevaron a
cambiar sus logicas de vida?

¢ Considera que el planton de mujeres contribuy6 a
cambiar su situacion?
- Si, pero aun no me han tenido en cuenta, aungque
hago parte.

Observaciones.

Entrevista N° 10

Fecha. 2 de mayo de 2019

Lugar. Parque de la Martina;
Apartad6

Hora inicio. 2: 10

Entrevistadora. Zuleima Quintero y Elizabeth Zuarez

Hora finalizada. 2:30




Entrevistado. Cenaida Lobo

Objetivo. Analizar las formas en las que las mujeres resignifican la experiencia de violencia a
partir de procesos organizativos en los cuales participan, en el municipio de Apartado,

Antioquia.

Transcripcion.
edad: 39
estado civil: soltera
ocupacion: oficios varios
¢ Qué significa para ti la violencia?
- Muchas cosas desempleo, tristeza, desigualdades
¢ Usted considera que ha sido victima de violencia?
- Si
¢, Conoce usted las distintas formas de violencia?
- Si, sexual, desplazamiento forzado, tortura,

DESIRISIONORAOIERISNA008  vio\acion sexual hace

29 afos grupos al margen de la ley, marco del conflicto
armado.

¢En qué momento se dio cuenta que sus derechos
estaban siendo vulnerados y que estaba siendo victima
de violencia?

¢Usted considera que aun es victima de violencia?

- Si, cosas que no se olvidan las vuelve a repetir.
¢ Qué acciones realizo para no seguir siendo violentada?
- Buscar ayuda psicoldgica, trabajar y tratar de

olvidar para no repetir lo vivido.
¢ Tuvo apoyo de su familia cuando decidi6 no seguir
siendo violentada?

- No
¢ Tuvo apoyo de amigos cuando decidid no seguir siendo
violentada?

- Si recibe apoyo psicologico y consejos.

¢ Sintio que hubo espacios que influyeron en la decisién
de no seguir siendo violentada?

- Si estudiar
¢A qué persona o institucion acudié cuando tomo
conciencia de su situacion?

Palabras claves




¢ Cuando eras victima de violencia tenias empleo?
- No

¢ Qué las motivo a participar en el plantén de mujeres o
en grupos?
- Seguir el proceso de no ser victima.
¢ Considera usted que las motivaciones la llevaron a
cambiar sus logicas de vida?
- Si tengo una nueva vida, me asocio con otras
personas
¢ Considera que el planton de mujeres contribuyé a
cambiar su situacion?
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Entrevista N° 11

Fecha. 2 de Mayo de 2019

Lugar. Parque de la
Martina; Apartadd

Hora inicio. 2:50 pm

Entrevistadora. Zuleima Quintero y Elizabeth Zuarez

Hora finalizada. 3:15 pm

Entrevistado. Marisol Cordoba Pino

Apartadd, Antioquia.

Objetivo. Analizar las formas en las que las mujeres resignifican la experiencia de
violencia a partir de procesos organizativos en los cuales participan, en el municipio de

Transcripcion.

Edada: 39

Estado civil: union libre

¢ Qué significa para ti la violencia?
- Es algo muy feo por lo que le quedan muchos
traumas a uno

¢ Usted considera que ha sido victima de violencia?

Palabras claves




- Si
¢, Conoce usted las distintas formas de violencia?
- Esta verbal, esta fisica
¢,De que forma ha sido violentada?
- Fisica ¢por alguna pareja o familiar? Por
grupos armados y por pareja es verbal, hay veces le
dicen palabras a uno que como que no le gustan hay
Veces a uno. ¢ Esto en que afio fue? En 1992 en el
choco, y ¢ por parte de la pareja? hace pocos meses
¢ En qué momento se dio cuenta que sus derechos
estaban siendo vulnerados y que estaba siendo victima
de violencia?
- Cuando conoci a dofia Fanny ¢En qué afio la
conociste? Hace 4 afios ¢y por qué dices que cuando
la conociste? Osea porque yo habia declarado
desplazamiento pero no sabia que hechos victimizantes
sobre violacién también habia que y una vecina fue que
me comento y ahi fue que yo llegue donde ella ¢hechos
violentos por? Grupos armados
¢Usted considera que aun es victima de violencia?
Pues de cierta forma si, porque como que todavia como dice
dofia Fanny no nos han primero que todo no nos han
reparado segundo que todo no hemos recibido ayuda
psicoldgica por parte del gobierno siempre la que ha estado
como alli apoyandolo en sostenernos para que de pronto
estos no nosotros no nos sintamos como tan mal es dofa
Fanny entonces por eso pienso que si que todavia
¢ Qué acciones realizo para no seguir siendo violentada?
Me vine del Choco para aca para Uraba, mis padres me
mandaron cuando sucedieron los hechos.
¢ Tuvo apoyo de su familia cuando decidid no seguir
siendo violentada?
Mis padres estuvieron alli, ¢y como sentiste ese apoyo? Al
ellos sacarme de alla del pueblo y mandarme para aca para
donde mi tia para acé para Urabéa especificamente
Chigorodo donde una tia.
¢ Tuvo apoyo de amigos cuando decidié no seguir siendo
violentada?
- No, porque no comente apenas a mis padres.

¢,Sintio que hubo espacios que influyeron en la decision
de no seguir siendo violentada?
- No.




¢A qué persona o institucion acudioé cuando tomo
conciencia de su situacion?
- Cuando tomé conciencia estuvo dofia Fanny hay
que le comenté a ella hay fue que yo me abri a comentar
mi caso ¢eso fue hace 4 afios? si.
¢ Cuando eras victima de violencia tenias empleo?
- No
¢ Qué aspectos de su vivencia la motivaron a no seguir
siendo victima de violencia?
El apoyo de mis compafieras del plantén.
¢ Qué las motivo a participar en el planton de mujeres o
en grupos?
Me motiva porque uno es escuchado y es mucho el
acompafiamiento que le hacen a uno.
¢ Considera usted que las motivaciones la llevaron a
cambiar sus logicas de vida?
- Un poco ¢,Por qué? Un poco porgue si uno
habla y si uno habla es sus derechos y su apoyo es un
poquito més llevadero ¢y consideras que de pronto
con todos esos aspectos que te han motivado he
dejarias que fueras otra vez de victima de violencia o
crees que no? Que dejaria algo, osea tu ya estas
motivada y conoces lo de la violencia cierto y conoces
gue tienes derechos de eso que te motiva ¢tu crees
gue influye a que no vuelvas hacer victima de
violencia? Si y mucho porque ya hay un conocimiento.
¢ Considera que el planton de mujeres contribuyo a
cambiar su situacion?
- Un poco no del todo pero si un poco, ¢en qué
medida? En la medida de que varias dudas que tenia las
despeje, supe mis derechos las ayudas psicosociales que
ellas nos brindan a nosotros y el acompafiamiento y el
apoyo gue han estado ellas alli.

Observaciones.

Entrevista N° 12

Fecha. 25 de Mayo de 2019

Lugar. Barrio Obrero

Hora inicio. 2:50 pm

Entrevistadora. Zuleima Quintero y Elizabeth Zuarez

Hora finalizada. 3:15 pm

Entrevistado. Sandiego




Objetivo. Analizar las formas en las que las mujeres resignifican la experiencia de
violencia a partir de procesos organizativos en los cuales participan, en el municipio de
Apartado, Antioquia.




Transcripcion.

Nombre: Sandiego Valencia.

edad: 49

Estado civil: Unién libre.

ocupacion: Ama de casa.

¢ Qué significa para ti la violencia?

- violencia para mi es como en forma de violentarme mis
derechos tanto como el de leyes y de fisicamente y violentar
como en una forma de violentarme mas que todo se trata de

violentarme mis derechos y [ERIBICHIDUCSICOMO

¢ Usted considera que ha sido victima de violencia?
Si, porque yo considero que he sido victima de violencia,

e violencia sexual como tal yo no pero si mi hija, |3
ija mia fue violentada la primera vez a los 3 afnos

= =X

espues cuando tenia 7 el esposo de mi hermana
ambien la iba a violar, también una hijastra que fue
violentada por un autor armado esta detenido en estos

momentos por otras circunstancias que tuvo el en la vida
la hijastra mia de esa decepcion de ser
violentada Ileg6 a cambiar el tipo de rol de no tener una
pareja de hombre sino de mujer en la parte psicologica
la estuvimos tratando y nos decian que la decision que
ella habia tomado teniamos que aceptarla por lo que ella
habia vivido y mi hija si causa es miedo ella sigue el
miedo la debido a su trato que ella llevd, ella le causa
es miedo estar sola en una casa ella en ningdn sitio le
gusta estar sola siempre quiere estar acompafada y pues
en parte psicoldgica ellos son los que definen la
psiquiatra dijo que el miedo era por eso ¢ y usted como
tal no ha sido victima de violencia? de violencia
digamos que yo Vvivi no se si sera pues yo lo llamo una

7 - -n

violencia también porque FRETEN RN R O N[V

entonces si pues yo sufri mucho porque el a mi me
e e e, entonces para mi todo eso fue y
como él hacia parte de actores armados entonces eso
para mi yo desde que empecé, a conocer voz de
liderazgo y a conocer leyes y todo eso, eso para mi me

I~ =%

e}
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genero de que eso era una violencia lo que él hacia
conmigo, todo lo que él hacia conmigo, de que me
maltrataba, me pegaba a la cama si yo no queria estar
con él me amarraba y me obligaba a estar con él
entonces para mi yo lo genere como una violencia y de
eso sufri muchos traumas también por eso pero si.

¢ Conoce usted las distintas formas de violencia?
- pues, la una que es violencia sexual, violencia fisica,
verbal y emocional.

¢y eso hace cuanto fue o en que
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y todo eso, he analizado desde aqui y he empezado a ver

que mis derechos deben de ser respetados también.

¢, Tuvo apoyo de su familia cuando decidié no seguir

siendo violentada?
si, mi familia en ese entonces me apoy6 mucho para
que yo no continuard al lado de esa pareja, he cuando le
paso el caso a mi hija tambien tuve mucho apoyo de mi
familia, me apoyaron mucho, siempre estaban hay al
tanto de las cosas mias ayudandome consiguiendo las
citas con un psicélogo siempre tuve un apoyo y siempre
lo he tenido de mi familia si.

¢ Tuvo apoyo de amigos cuando decidi6 no seguir siendo

violentada?

si, primero en el caso de ahora dofia Fany es una persona

que me ha colaborado mucho, con lo de mi hija a pesar de

que eso ya hace tanto tiempo, mi hija hay veces que entra en

shop y he tenido el apoyo de ella de dofia fany, de las

instituciones como lo es oim la usain siempre he tenido el

apoyo de esas entidades.

¢, Sintio que hubo espacios que influyeron en la decision
de no seguir siendo violentada?

- digamos que espacios asi como tal no, solamente
¢A qué persona o institucion acudié cuando tomo
conciencia de su situacion?

- la usaid y la oim
¢ Cuando eras victima de violencia tenias empleo?

- no, no tenia empleo en ese entonces ¢y en el

momento en el que usted se deja con su parejay

entra en ese proceso tuvo algun espacio laboral? hay
estuve trabajando en la cooperativa de reciclaje nos
tocaba desplazarnos a las fincas para recoger el hilo me
toco trabajar en esa cooperativa que se llamaba gesta en
ese entonces trabajé 4 afios del 2000 al 2004 trabaje
recogiendo nailon ¢usted sintié que ese espacio de
pronto era motivacional o de apoyo para el momento

en el que estaba en ese entonces? |G




¢ Qué aspectos de su vivencia la motivaron a no
seguir siendo victima de violencia?

¢que me motive? dEEHENEICONOGIMISHIOIEIEY

¢ Qué las motivo a participar en el plantén de mujeres o
en grupos?
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vivir cuando, de pronto ahora que tienen otra
pareja? si mi rol de vivir porque he estoy con la pareja

que estoy por que es una persona que por lo menos
cuando hay una dificultad que algo que a él no le gusta
siempre tratamos de arreglarlo con el didlogo nunca y
tampoco el es un hombre que le gusta estropearme ni
para decirme una palabra entonces eso me agrada mucho
de el y quizas eso me ha llevado a que hayamos durado
el tiempo que hemos durado.

¢ Considera usted que las motivaciones la llevaron a

cambiar sus logicas de vida?

si, porgue digamos que con todo lo que yo sufri

desde mi nifiez porque yo digo que desde mi nifiez yo a

los 15 afios cogi pareja de todo lo que yo vivi al cambiar

como que siento que me ha ido mejor ahora que conoci




de leyes he aprendido lo que he aprendido mi rol de vida
ha cambiado muchisimo ¢y de que manera usted
siente que el plantdn de mujeres o las lideres del
plantén de mujeres llevaron a que usted se motivara
y siguiera en el planton motivando a mas mujeres ?

¢ Considera que el planton de mujeres contribuyé a
cambiar su situacion?

Si, el plantén de mujeres, pues por lo menos a mi yo
me siento muy agradecida de que a raiz de que el
plantén eran unas mujeres que venian también fueron
violentadas y nos hicieron cambiar a muchas mujeres
entonces yo dije si ellas fueron capaz porque yo no,
entonces yo me lleve en la mente eso y que si podia ser
capaz de cambiar mi rol de vida de que ya no dejarme
violentar mas mis derechos entonces eso me ayudoé a
motivarme, eso me ayudo mucho, mucho a cambiar mi
rol de vida, yo veia todo lo que nos contaba Fanny, lo
que nos decia cuando iniciamos que la ACNUR la
entidad de la ACNUR era una de las ONG que también
nos ayudé mucho y nos capacitaban y yo veia que si
muchas mujeres ellos nos decian que podiamos cambiar
¢porgue yo no podia cambiar? nos toco llorar mucho en
el momento que uno relataba su historia y todo y vi que
era una forma de que ellos nos podian hacer cambiar de
ese rol de nosotras y que eso lo teniamos que dejar
mucho atras y buscar otra forma de vivir, vi que si era
capaz y hay estoy adelante luchando con las que se den
porque todavia es muy duro para nosotros hay que
comparieras de que uno vay les ve su situacion de vivir
y ella no, osea no lo asimila siguen en su rol de seguir
su vida de maltrato, de violencia y todo eso, pues yo
digo que no, que uno tiene que cambiar.

Observaciones.




Entrevista N°13

Fecha. 25 de Mayo de 2019

Lugar. Parque de la martina

Hora inicio. 3:40 pm

Entrevistadora. Zuleima Quintero y Elizabeth Zuarez

Hora finalizada. 4:02 pm

Entrevistado. Olga Usuga

Apartado, Antioquia.

Objetivo. Analizar las formas en las que las mujeres resignifican la experiencia de
violencia a partir de procesos organizativos en los cuales participan, en el municipio de

Transcripcion.

Nombre: Olga Usuga

edad: 49

Estado civil: Soltera.

ocupacion:.

¢ Qué significa para ti la violencia?

- Pues haber yo pienso que la violencia esta en varias
parte, por ejemplo esta violencia intrafamiliar, violencia
institucional, violencia educativa, porque también uno
ve todos los dias como vulneran los derechos de los
estudiantes, intrafamiliar pues de la familia, institucional
es que yo pienso que las instituciones les hace falta que
las capaciten para que tengan el sentido de pertenencia
como atender a toda esta poblacion tan vulnerable que
vienen de las veredas y que le guste ese trabajo porque a
veces lo vemos gque no lo hacen porque les gusta sino
por una necesidad la plata a lo que se gana entonces
todo eso es violencia.

¢, Conoce usted las distintas formas de violencia?
- s
¢De qué forma ha sido violentada?
- violencia fisica y psicoldgica.
¢En qué momento se dio cuenta que sus derechos
estaban siendo vulnerados y que estaba siendo
victima de violencia?

Palabras claves




¢ Usted considera que aun es victima de violencia?
Si, ¢En qué sentido?

¢ Qué acciones realizo para no seguir siendo
violentada?

¢ Tuvo apoyo de su familia cuando decidi6 no seguir
siendo violentada?




¢, Tuvo apoyo de amigos cuando decidio no seguir
siendo violentada?

si, una amiga que la recuerdo mucho ella era de la
comisaria de familia ella se llamaba karoli, pues no se si
todavia vive en Apartadd, esta fue la que me ayudé a
salir como de la parte que yo vivia porque yo a nadie
por mis miedos no le contaba lo que me sucedia,
entonces tuve esa oportunidad de tener una buena
amistad con ella y una vez contarle lo que me pasaba
porque yo lo vivia en silencio ni mi familia sabia,
entonces ella me llen6 de valentia cuando comencé a
contarle lo que yo vivia y ella comenzé a enrutarme a
darme a conocer las normas como debia de hacerlo pero
que no me dejara maltratar que era que yo como mujer
valia mucho y que yo tenia que pararme firme, porque si
YO seguia asi siempre me iban a estar maltratando y era
mi compafiero permanente entonces ya hay me fui
empoderando fui conociendo la ruta, donde yo dije ya
no mas tomé mi propia decision de reclamar mis
derechos y aun lo demande, él esta demando en el
juzgado promiscuo de familia .

¢ Sintio que hubo espacios que influyeron en la
decision de no seguir siendo violentada?

educativos porque hay pues me oriento esta que era de
comisaria de familia en una situacion.

¢A qué persona o institucion acudié cuando tomo
conciencia de su situacion?

a comisaria de familia ¢hay lo denuncié? si y de hay me
pasaron el caso para el juzgado promiscuo de familia,
porque cociliamos varias veces aqui y nunca cumplio,
entonces ya se fue a esta segunda instancia y aun hay
fue donde yo lo denuncie cuando el me maltrataba, una
vez que peleamos muy fuerte el decia que me iba a
matar entonces hay lo denuncie y de hay el quedo de
que €l no podia meterse mas conmigo ni yo con él,
entonces fui ahi donde ya tomamos la decision el se fue
y me dejo y aun seguia como buscando los medio pero
como él estaba demandado el sabia que tenia que
manejar la distancia de mi porque si no se iba para la
carcel y en una ocasion vino a decirme que le retirara la
demanda que vea que era que lo estaba afectando porque
él iba a entrar a trabajar como en una institucion y como
estaba demandado le aparecia, él estaba demandado por




tres razones, por violencia, por maltrato a los nifios y
por alimentacion, entonces que yo lo tenia afectado con
esa denuncia, entonces yo le dije que yo en ningun
momento iba a retirar la demanda porque si él me
mataba a mi entonces todavia la demanda esta vigente
¢ Cuando eras victima de violencia tenias empleo?
No, ¢(cuando dejo de ser victima de violencia
busco trabajo? Se me presentaron otras nuevas
oportunidades primero comencé a conocer personas
que me ayudaron mucho y dos por medio de estas
personas pude tener un trabajo casi por diez afios
que fue en el mercado,

¢ Qué aspectos de su vivencia la motivaron a no
seguir siendo victima de violencia?

¢ Qué las motivo a participar en el planton de
mujeres 0 en grupos?




¢ Considera usted que las motivaciones la llevaron a
cambiar sus logicas de vida?

si, bastante hoy miramos la vida de otra manera y nos
sentimos capaces de decir estamos liberada de todos los
lios que teniamos guardados, a parte de eso podemos
tejer los tejidos de otras comunidades y otros territorios
porque estamos nacional e internacional.

¢ Considera que el planton de mujeres contribuyé a
cambiar su situacion?

Si mucho es mucho ¢Porque? por ese trabajo tan
importante que tenemos porque asi como nosotras
hemos podido y hemos querido avanzar sobre todo la
violencia que viviamos hoy nos lleva a contar nuestra
historia a otros territorios para que ellos también
cambien su vida y vean la vida diferente que no la vean
como la veiamos antes, que siempre la veiamos con
miedos, nos daba miedo contar nuestra historia porque
sentiamos que nos perseguian y que de pronto nos
mataban hoy no, hoy nos sentimos mas seguras.

Observaciones.

Grupo focal

Fecha. 19 de Noviembre de 2019

Lugar. Caseta comunal
del 4 de junio.

Hora inicio. 2:00 pm

Entrevistadora. Zuleima Quintero y Elizabeth Zuarez

Hora finalizada. 3:30 pm

Olga Usuga

Participantes: Kelly Polo, San Diego Valencia, Sandra Lozano, Fany Cecilia Castillo,

en los objetivos.

Obijetivo. profundizar en las categorias de analisis para obtener los resultados planteado




Transcripcion.
relatar como fue el proceso de apoyo de tu familia'y
amigos, cuando decidiste cambiar esa situacion?

cdmo crees que empezaste a obtener conocimiento para
cambiar esa experiencia de violencia

a ver primero los consejos que me daban las personas mi
familia, los consejos que me daba mi familia, me decian que
yo no merecia una persona al lado que me maltrataba ya
despues asi pues amigos conocidos, me contaban
experiencias de otras mujeres que habian sido maltratadas
que incluso sus maridos las habian llegado a matar y todo
eso que no esperara que llegara ese momento, entonces yo
por ahi empecé a tomar conciencia que era pero yo seguir
con esa persona asi eh y era pensar en el futuro de mis hijas
que era mejor yo tratar de salir adelante sola que seguir ahi.
y crees que todo ese conocimiento tuvo resultado?

si claro, mucho porque yo ya me empecé a dar cuenta que la
vida cambio, o sea mi vida empezé a cambiar mucho y yo
me empecé a dar cuenta que lo que la gente me decia era
verdad que yo no me merecia una persona que me estuviera
maltratando todo el tiempo, que hay personas que si saben
valorar a su pareja y todo eso, osea me sirvio demasiado el
conocimiento que obtuve.

nos puedes relatar las acciones que realizaste para darle
un alto a la violencia?

bueno eh primero como alejarme, alejarme de todo lo que
me generaba pues ese conflicto, yo decidi alejarme mi
familia me apoyd alejar a mis hijas de todo eso y opte
también por no continuar porgue cuento a ti te agreden tu
respondes cierto, entonces opte como por calmarme esas
agresiones ignorar un poquito todo lo que me decian y todo

Palabras claves




lo que me hacian como para no seguir con la contienda de
que tu me haces y yo te hago.

gué conocimiento adquiere usted en las charlas, en las
capacitaciones o los talleres que dicta el plantén de
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¢custed siente que ha tenido cambios desde que empezé
en el planton hasta en el momento que esta ahora?

si he tenido muchos cambios en que, en que por lo menos ya
las mujeres yo nos las busco sino que ellas me buscan a mi
para que yo les de conocimiento he tenido cambios en el
hogar gue ya los problemas no se solucionan con peleas ni
gritos, si no que se solucionan dialogando y al menos en la
parte economica tambien porque debido a ese trabajo a esa
ensefianza que recibi puedo aportar algo de dinero a mi casa
para el sustento de toda mi familia.

¢usted conoce la historia del platon, nos puede relatar
brevemente?

bueno la historia del plantdén nace debido a unas mujeres
que violaron aqui en apartado, las violaron por el puente
colgante y entonces de alli se dio que habia una necesidad




en que esas mujeres tenian que ser vistas tenian que ser
reconocidas a nivel nacional a nivel internacional, municipal
entonces se decidié hacer un plantén, nos paramos todas en
un plantén al frente de la alcaldia y de ahi de ese platén se
hicieron muchos plantones en la personeria y en la fiscalia
en la cual eso fue lo que hizo revivir a muchas mujeres que
no se podian dejar maltratar de ahi entendimos que no nos
podiamos tocar ni con el pétalo de una rosa entonces desde
ahi empezo el planton eh desde ahi empezamos que
teniamos que ser organizadas y empezamos en la catedral a
recibir alla en la didcesis a recibir capacitaciones y todo eso
y a empoderarnos de la ley en ese entonces como veniamos
con la 387 que era la ley de desplazamiento y eso pero
entonces debido a eso nos fuimos empoderando que tenia
que haber una ley para nosotras y empezamos asi una de las
fundadoras del platon en ese entonces empezo dofia Angela
Salazar, dofia Federica, Dofia Fanny que era la pionera pues
empezaron muchas mujeres y entre esas estuve yo ah
tambien acudiendo a esas citas y fueron de conformarnos de
que teniamos que estar organizadas y ahi fue que
conformamos el planton digamos que como mujeres
organizamos como platén pero hemos salido adelante.
cactualmente qué actividades se llevan a cabo en el plantén?
actualmente en el plantén seguimos todavia incidiendo eh
muchas mujeres han sido vinculadas laboralmente por
medio del plantdn, el platon ha sido muy acogido por
muchas organizaciones de afuera que le estan inyectando al
platon un recurso, las organizaciones ONG, USAID nos
vinculan a trabajar he las que estan desempleadas las han
vinculado a trabajar eh y hacemos y seguimos haciendo
plantones en diferentes sitios del municipio estamos en esas
circunstancias de que debemos cada dia integrar mas
mujeres para que vayan perdiendo porque hay muchas
mujeres que aun no han perdido el miedo.

describir brevemente como fue maltratada?




Observaciones.




Clasificacion y ordenacion

Manifestaciones de violencia contra la mujer

Procesos
participativos

Factores para la resignificacion de la violencia
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