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Esta propuesta es un derivado del trabaj¢ de grado tit
maestras de lenguaje en procesos de acompafia
una recopilacién del recorrido que, como estudi

do Carfpgrafid Hospitalaria: devenir
pital Pablo Tokon Uribe. Corresponde a
iatufa de Lengua Castellana y
habitaciong8ide la Torre B glel hospital donde
propiciamos encuentros con los pacientes de log pi donde las prficticas de lectura,
escritura y oralidad (LEO) eran la excusa para c en encu@htros mediados jpox la palabra, pero
también por sensaciones, afecciones y reflexiones)

y Sonia Vargas (2015) “tal como fue pensada por Gy Guattari es ante
cia a partir de 1

pasos dados una vez estuvimos en el escenario- para n
que desde la cartografia se considera que una vez el m
mismo.

2

imitacién, mimesis), sino encontrar la zona de vecindad, deSgdiscernibilidad o §® indiferenciacjony (p.
11). Cuando traemos el concepto devenir es importante tener e cuenta que no s&fretende algAnzaf un
modelo indiscutible de maestra de lenguaje, por el contrario, es redQnocernos com§sujetos efi ejercicio
de una profesion inacabada; donde, desde luego, siempre podemds devenir otras y Wliltiplés maegtyép
de lenguaje lo que posibilita convertir un trayecto minimo o casi intgovil entedo un W&je como 144cgion
de devenir maestras en el contexto hospitalario, es decir, una accién stegnpre inacabad g irrepefible
Entre tanto, estos encuentros fueron pensados con la intencién deX®mprender undtsquedafque
permiti6 cartografiar el devenir de dos maestras de lengua y literatura en ehcoittexto hospitalario/Jefide
se desdibujaron muchos de los imaginarios sociales respecto a la instituciéon qtdgle debe reSltar fsefin
el ideal reproducido en la sociedad- natural al maestro, o sea la escuela. Por otra Paxte, la pr@puestg#t
encontrarnos en la lectura, escritura y oralidad pone a consideracion nuestro acester®l comoWaestyas
de lenguaje en este escenario, como nos afectamos y somos afeccién mediante experiencids\gu@ng
permitieron crear lineas de sentido que hicieran de la palabra una salud.
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Ahora, cuando se aborda la literatura ddSge una dimend
ella como algo que tiene que ver con el sentido |de lvida, con ri@ntener la hurpartidad y la dignidad,
segtin Michele Petit (2004) “[...] leer tiene que vigr con¥q recomp@8icion de la ifnagemde uno mismo,
herido en lo mas profundo. Cuando el cuerpo edté atacado, desp&8@azado la r
representacion de si mismo y de la interioridad fe8ulta vital” (p. Por lo qye
obras de arte y la préctica de la lectura resultan pyoftygdamente repgadoras.
entendemos como una materia inacabada, siemprg en cttxso, desde R@leuze (1996) “como un paso de
vida inseparable del devenir, hasta devenir impercgptible” (p.11). Es
para que, asi como el cuerpo cuando enferma pasa pPQr la clinica ante \ ecesidad de cgligadq, para
recuperar la salud, cuando haya afectacion a través dé\as palabras surjgn también mo
Por ultimo, sehala Fernando Barcena (2004) sobre la o idad que:

reparadora s 31gn1f1catlvo pensar en

El hombre es un animal que habla y que cuenta historias, pero que j§jto a lo que dice cor} sus
palabras, transmite también lo que le resulta imposible §ecir: el silencio o el\g§cio del que nace 1
palabra que pronuncia o que escribe en la blancura del papel que el otro lee. g}s 4)

La enfermedad no la consideramos como una simpleéglteracion de una dplarte del cuerpg,

Tobon Uribe encontramos en ellos historias de vida que poco o m\icho-se permitiert
aquellos encuentros, pero esos monoélogos traian pausas y vacios qi¢ separaban lo gt
de la enfermedad como una realidad extrafia que ha fracturado su libagtad. Asi pues, My poco nog
hablaban de los padecimientos propios o de sus seres queridos, pero antéNa blancura d&papel esg
silencio, ese vacio emergio a través de la palabra escrita, surgia esa historia\queno era pogible mgdyfar.
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e lengua y liteToHe
adellin?
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CComo se compone la sensibilidad del maes
enfermedad en un centro hospi iade la ciudad de

jch la exposicion a la




Componer unas lineas sensibles para el devenir maestras de lengua y literatura en espacios no
convencionales como el Hospital Pablo Tobén Uribe.

Trazar un mapa de los vinculos que es posible establecer entre los jévenes, adultos y adultos
mayores en condicién de hospitalizacion, a partir de mediaciones en torno a practicas de lectura,
escritura y oralidad.
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A continuacién, presentamos las actividades y algunas experiencias que se dieron en el marco
de los encuentros realizados en las habitaciones del Hospital Pablo Tobén Uribe. Los encuentros
en este archivo los hemos escrito a modo de planeacién donde describimos de manera breve los
momentos que se plantearon para la actividad, los textos, imagenes y anexos necesarios para
desarrollarlas.



Asi pues, el primer momento que vivimos las instalaciones del
hospital se dividi6 en dos segmentos; en prim

(libros, hojas de papel, lapiceros...) que entregaria
asegurarnos de llevar a cabo las actividades con pra

objetivos, momentos (de inicio, desarrollo y finalizaci
realizarse al finalizar cada intervencion) y anexos, los
desarrollo por parte de quien desee implementarlas, no
de la actividad dos (2) en adelante pueden realizarse segu
poco siguiendo una linea de actuacioén rizomaética.

or comprensio
ico, por lo tantg), & partir
onsidere perfinehte, un

necesidad que s&




jelives:
W v Se plantea un acercamiento al espacio, conocer

algunas de las instalaciones del Hospital con las
_ que se tendré contacto y familiarizarse de cierta
manera con el lugar que acogerd la préctica.

Para este primer momento, se
propone como espacio para llevar a
cabo su desarrollo, la biblioteca del
hospital, la cual serd el lugar de
encuentros para la investigacion,
consolidacion de propuestas y
elaboracion de materiales.

Tromento Z:

Indagar en la red sobre los
proyectos, investigaciones y estudios
que se hayan realizado respecto al
tema practicas de lectura, escritura y
oralidad en espacios no
convencionales como los hospitales.

Phomento >:

Hacer un registro, observacion
y/ o reflexion que dé cuenta de lo
acontecido, no a modo de
anécdota o descripcion, sino con
aspectos a mejorar o tener en
cuenta.

Mot

De este primer dia debe
quedar un
conglomerado de

Para el desarrollo de esta a
los materiales
requeridos son: Computa




jelives
W 2. Interactuar con pacientes y acompafiantes a través de

la tradicion oral (refranes, adivinanzas, retahilas...)

para que el encuentro con las practicas LEO resulte

nerg f - Tradiciones orales
Dhomento 1: <

Elaboracién de un dado en el cual cada Adivinanzas 1. Choco entre dos paredes late mi corazon.
cara va marcada con las siguientes sepa mi nombre es un cabezon.Respuesta: el chocolat:
palabras: adivinanza, retahila,

trabalenguas, dicho, acertijo, refran. Se 2. Oro parece, plata no es. Abran las cortinas, y v

hace la seleccion de estos para Respuesta: el platano.

escribirlos en pequefios papeles y
cortarlos por unidad; posteriormente, se
guardan en bolsas segun la categoria.

3. Lo come Pancracio, esta en el champan; si piensas despacio sabras
queesel...

Respuesta: el pan.

4. Puede ser domesticado, y aunque suele ser muy sucio termina siendo

%W Z- un bocado. Respuesta: El cerdo.

. . O e? )
Una vez se consulta por el deseo de 5. Come y no tiene boca, anda y no tiene pies. ;Qué es? Respuesta: El

participar en la actividad a las personas
presentes en cada habitacion, se les
explica en qué consiste. Asi pues, para este
caso se les pide a los pacientes o
acompanantes, segun posibilidades y
deseos, lanzar el dado y de acuerdo con la
cara que salga debe compartir
dependiendo si es una retahila, acertijo,
adivinanza, trabalenguas, dicho o refran
que conozca, y posteriormente, sacar de la
bolsa el correspondiente a la categoria que
ha demarcado la cara del dado par
compartirlo o resolverlo segun el caso.

Jtomento >:

Despedida y agradecimiento p
acogernos, espacio donde se dan
manera espontanea comentarios
parte de los participantes acerca

Para el desarrollo de esta ac

los materiales
requeridos son: Computa

go hojas sin ser arbol, te hablo sin tener voz, si me abres no me
, adivina quién soy yo. Respuesta: El libro.

so por el fuego y no me quemo; paso por el rio, y no me mojo.
én soy? Respuesta: La sombra.




18. Hay un puente de colores por el que pasa la gente es bello cual las flores y se borra de repente: el arcoiris.
19.;Cual es el rey sometido al destino que en carroza de oro madruga al camino? EL sol
20. Tengo aun hijo al que no visto con tantas patas no resisto con tantos pies... EL ciempiés

21.Picay picael animalito y por donde pasa deja el rabito: La aguja

22. Ayer era otra cosa, hoy el suefio de una rosa mafiana nada primorosa: la mariposa23. Dicen que es sabi
anda arrastrada. Yo no entiendo a la condenada, tienen dos lenguas la bien hablada, dicen mucho y no
nada:(La serpiente)

24.Baila cuando camina, arrastrando los pies, arrea lo de poca estima, lo que usado e inutiles.  (Laescoba)
25. Sila vistano me engafia, se acerca una montafia, mas el moco por delante anunciaun...  (Elefante)

26. Todo el mundo lo lleva, todo el mundo lo tiene, porque a todos les dan uno en cuanto al mundo viene. (el
nombre).

Trabalenguas

1. Corazon de chirichispay ojos de chirichis
2. Habia una caracatrepa con tres car

caracatrepitos.
3. Metrajo Tajo tres trajes, tres trajes me jo.
4. Situgusto gustara del gusto que gust.

tu que me enchirichispaste,hoy desenchirispame.
epitos. cuando la caracatrepa trepa, trepan los tres

Pero como tu gusto no gusta del
gusto.

5. Me han dicho que has dicho un
dicho, nolohedicho; ysiyolo
6. No me mires que nos miran,
miren nos miraremos, porq
7. El cielo esta enladrillado,

desenladrillador sera.

8. SiRobertorodaralarued
rueda que rueda Robert

9. Si Gustavo gustara del
como Gustavo no gus

10. Estanoche llegara u

y desnarizardy lueg
11. Una marranita pec
los pueda despecu
12. Se avisa al public
cojaaguapublic
13. Altiempo le pid



14. Un pato dijo a una pata: pati traigo la pata de un pato patan la pata le dijo ese pato paton para larga de un
pato patan como tu.

15. Me han dicho un dicho, que han dicho que he dicho yo ese dicho estd mal dicho pues si lo hubiera dicho
yo estaria mejor dicho que el dicho que me han dicho que he dicho yo.

16. Tengo una gallina pinta, perlinta, pelizanca, repetiblanca con sus pollitos pintos perlintos, pelizancos,
repetiblancos, si la gallina no fuera tan pinta perlinta, pelizanca, repetiblanca, sus pollitos no fueran tan
pintos perlintos, pelizancos, repetibalncos.

17. Lared y la enredadora se enredaron en el enreddero enfurecida Enriqueta no las ha deshenredado del
enredadero.

18. Habia una caracatrepa con tres caractrepitos. Cuando la caracatrepa trepa, trepan los
caracatrepitos.

Refranes

Al quenotiene plata, lacama lo mata, y si tiene mujer se acaba de joder.
Al que quiere celeste que le cueste.

Amorno se echa en laolla, sino mantecay cebolla.

Donde se sacay no se echa, poco dura la cosecha.

Dura mas centavo bien administrado que millon derrochado.

El que de muchacho no trota, de viejo tiene que galopar.

La ociosidad es la madre de todos los vicios.

Mas tiene el rico cuando empobrece, que el pobre cuando enriquece.

El que inocentemente peca, inocentemenge se condena. Laley del embudo: lo amplio para mi y lo
estrecho para ti.

10. Qué culpa tiene la estaca si el sapo brinc
11. el bafio por lamafiana es hora, al medi
12. Al enemigo mostrarle las armas y esc
13. Al que no ha comido carne, el fiervo
14. Cuando uno esta de forasteroenu
15. Quién a buen arbol se arrima bue
16. Quien yerray se enmienda, a Di
17. Hijo de tigre sale pintao y de ch
18. Lloviendo y haciendo sol son
19. ;/Qué se vaahacer cuando el

XN kLD —

ensarta.
atay por lanoche mata.

Acertijos

1.Solo necesitas decir “Uniros”,

2.Estas dos hermanas naciero
mismos padres, pero sin
trillizas, o incluso cuatri

3.Cuando estoy viva estoy
arbol.

4.Aunque tengo el bolsill

5.Cuando soy necesari
”Respuesta”El ancl



Dichos

1. Acadasanto lellega sudia.
2. Adiosrogandoy con el mazo dando.
3. Aquien Diosno le dahijos el diablo le da sobrinos.
4. AlqueDios seloda San Pedro se lo bendiga.
5. Cadacualsiente sus males y Dios siente los de todos.
6. Delaguamansa libreme Dios que de la brava me libro yo.
7. Dios aprieta pero no ahoga.
8. Dios castiga sin varay sin fuete.
9. Diosno se queda con nada de nadie.
10. Todo pasay todo llega.
11. Cada cual sabe donde le aprieta el zapato
12. Arbol que nace torcido jamas su rama endereza.
13. Aterriza que no hay tocon.
14. Cada guaraguao tiene su pitirre.
15. Calma piojo que el peine llega.
16. Cada cual sabe de la pata que cojea.
17. De laesperanza vive el cautivo.
18. {Cuando no es pascuas en diciembre?
19. Caballo malo se vende lejos.
20. Cuando no esté preso lo andan buscando.
Retahilas
1. SantaRita, SantaRitaloquesedanosg
2. Elquese fueaSevillaperdio susilla
3. Unacosame he encontrado cuatro
4. Papa, mama, Pepito me quiere pe
tomate, por una onza de chocola
5. Enlasombra oscurase hizo l
pesebre donde hanacido.
6. Paso pausado siempre pesad
Abran el paso sino, no pasa
7. Elquefueala Villaperdiog
8. Atapar las calles, que no
pongan de rodillas.
9. Siestelibrose perdiese
10. Alasillalareina quen
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El que come y no convida tiene un sapo en la barriga. Yo comiy le convidé y el sapito lo tiene usted.
En el zooldgico vimos a una leona en pijama, volando de rama en rama, cantando “la cucaracha”.
Enriqueta hace croquetas para Clota y Anacleta, pedaleando en bicicleta, las lleva a la bicicleta.
Cinco pollitos tiene mi tia, uno le salta, otro le pia y otro le canta la sinfonia.

Tengo un gallo en la cocina que me dice la mentira, tengo un gallo en el corral que me dice la verdad.
Caballito blanco llévame de aqui, llévame hasta el pueblo donde yo naci.
Tenia una paloma, punto y coma, pero se ha ido, punto y seguido.

Se fue a Marte, punto y aparte. Era un animal muy sensual punto y final.

Debajo de un puente hay una serpiente, con ojos de cristal para ir al hospital.

Figura 1: Elaboracion del cubo.

Link de la elaboracion del dado: :

T e e—
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jelives:
3 Llevar a los pacientes a un viaje a través del tiempo
P J p

en el que se permitiera recordar una forma de
_ comunicarnos y expresar sus pensamientos y
sentimientos tanto hacia otros, hacia ellos mismos

o suenfermedad.

Pomentl 1. Jnadtsrintes
Elaborar un moévil con palomas
hechas en origami las cuales llevan en
sus alas cartas para los pacientes,
estas fueron escritas con anterioridad
donde las palabras que compusimos
son de motivacion.

Thomento Z:

Alingresar ala habitacién y confirmar
el deseo de participar por parte de
pacientes y/o acompafantes se les
pide que seleccionen una de las
palomas del movil; luego de tener la
carta escogida en sus manos se les da
un momento para que pasen a leerla,
de ser posible, otras veces serd
necesario brindar ayuda con la lectura
de la misma ya sea porque la persona
no sabe leer, por dificultades de vision
entre otras, por lo que resulta
fundamental tener esto present
Ahora, se les sugiere que escriban u
carta, frase o deseo para alguien ya
parte de su circulo cercano o
puede ser para compartir el eje
con otro paciente con la idea
pegando estas cartas que ellos
compartir en el moévil hasta
paciente la escoja.

Phomento >:

Momento de despedi
siempre es mome
retroalimentacion de la
donde los pacientes ap,
para expresar su O
sensaciones acercadel

Movil de palomas hechas en origami
palos de chuzo.




Figura 2: Elaboracion de las palomas

Video de elaboracion de palomas en origami:
https://www.youtube.com/watch?v=qYzCaTbURQ4
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Catilas pata la adlvidad del aneno Z

Carta # 1.
Hola.
Sé que no estas pasando por el mejor momento, sé que esta siendo muy dificil y por eso me
decidido a escribirte esta carta. Porque te quiero y eso es algo que debes saber. Y espero
que te necesito a mi lado, como siempre has estado, encuentres esas fuerzas que has p
tanto sufrimiento.
Porque sé que has sufrido y estas sufriendo y comparto ese dolor. Si acaso se te olvida, quiero
recordartelo, que estaré aqui mismo a tu lado en todo momento hasta que esto termine y vuelvas a
tener ganas de sonreir. Entonces seguiré a tu lado y me ocuparé de que sonrias, de que disfrutes del
sol, de los cafés entre amigos, de las compras y de los bailes.
Y es que prefiero mirar al futuro, porque el presente es oscuro. Pero vamos a superar este presente
juntas, a convertirlo en pasado, lo mas borroso posible hasta que estos dias horribles sean solo una
anécdota. Mientras tanto, mientras llega el futuro, intentaré ocuparte los dias con un poquito de
alegria cada dia.
Pero te pido algo, corazon, te pido que seas
para que todo vuelva a su lugar. Sé que lo
calle, de ver el sol y hasta de mojarte en
(Elaboracién propia).

Cartas para la actividad del anexo 2

erte, que mantengas la esperanza y que sigas luchando
seguiras, sé que tienes ganas de levantarte, de salir a la
rmenta. Y yo estaré a tu lado.

Carta # 2

Hola
Sé que no me conoces, no pasam
abandonara, una enfermedad gr
fuertes, somos las personas ma
nosotros, por reir, por disfrut
Att. Una paciente de oncologi
Mucha fuerza, Dios es gran



Carta # 3
Hoy como un dia cualquiera estoy trabajandq cd fatiga, nque unj{poco mas estresada y apareces.
Noto como el malestar, la incomodidad que e g&neras nBime van a d¢jar realizar bien mi trabajo.
Me haces sentir torpe, e intento que nadie lojnote, fengo qle menti er excusas por ti. Esos dias
me creas impotencia y miedo. No sélo por lof que puedas Réicer en mii/cuelpo, sino por lo que me
puedas complicar la vida. Gracias a Dios md has permitid@hasta alora llavar una vida normal,
aunque aguantando y ocultando mi dolor enymuchas ocasi@ies. Signto middo, miedo de no poder
seguir haciendo mis actividades cotidianas. ESe es el peor filedo que tengd por tu culpa.
Miedo a perjudicar a otros, rabia a no poder|ttabajar como tila persona no , impotencia a no
poder atender bien a mis hijos, incomprensifn ahdecir lo qu@ime pasa, inc¢rtidumbre ante el futuro
e incapacidad y dolor por tus brotes.
En este punto de mi vida, ta estas cambiando
como mi sombra.
Antes era una persona que la rabia la transformabgq en valor pa
He hecho lo imposible y todo lo que estaba en yni mang por con
suficiente.
Mi lucha contra mi compafiera de vida, no esta yapdo por buen ca Rino. Ella me est
batalla.

(Qué he hecho mal contigo?
Hace ya algtin tiempo que empezaron las molestias,
examenes, solo querias que te prestara atencién a ti.
Llevo negiandote desde entonces. Tt me has quitado
de lado muchas cosas que queria realizar. Me digo a
enfermedad que me estas haciendo vivir.

do, mi cuerpo @ no lo notg cgmo §ntes y tu estas ahi

uar bien, pero nada ha sido

dolores, no paabas de dar'la cara eg los

uchos planes de % uro y me has hecho dejar
misma que no te @i

mucho tiempo no sé si te llegaré a conocer de verdad, ni la inder
mi futuro.
Me has hecho enfrentarme ante un tratamiento con muchos efectQs secundarios y@entirme
enferma, ademas de bajar mis ilusiones porque ningtn tratamientonqura tu enferm@dad.
Actualmente me tienes entre la espada y la pared. Me metes en problsf por tus sifitomas y fio sé
como solucionarlos. Si pido ayuda me perjudico y si no la pido tambié
No sabes en quién confiar porque nadie conoce mejor la enfermedad que §uien la pad@ce, Wver la
incomprensién que recibes cuando no das con las personas adecuadas, es muy™duro.
Vivo diciéndote las cosas que no quiero que dafies en mi cuerpo y sonando=Retque SONIR egalgo
que tu no me puedes quitar.
Deseo tener una vida normal, trabajando sin ocultar o mentir por esta enfermedadgfurerzagiplara
disfrutar cada momento y energia para divertirme con mi familia. Pero la realidad es muy dierente a
mis suefos.
Quiero que reconozca la sociedad el valor que no se da a las personas que tienen que vivir co
alguna enfermedad y dar las gracias a todos los profesionales de los Hospitales que ayudan a |
personas que estan enfermas.

Firmado: Una mujer con E.M. (esclerosis multiplg
cada momento de su vida.

aha perdido la ilusion e intenta disfr

H"‘,‘ n”“"" 4




Cnewenlto 4

Jtomento 1:

Elaborar de hojas con papel fomi de
color verde las cuales son el
instrumento para la creacion del
disfraz, que debe ser completado con
un saco de color verde para darle
mayor potencia a las hojas del &rbol y
combinarse con un pantalén café para
dar el efecto de ser el tronco del
mismo. Se pasa a hacer la selecciéon de
lecturas acordes con la tematica, para
este ejercicio trabajamos con
microrrelatos del libro Deshistorias de
Pedro Arturo Estrada. Una vez se
seleccionan se les asigna un namero
para del mismo modo ponerlo en las
hojas del &rbol tanto que a cada

microrrelato le corresponda una hoja
del arbol.

Ttomento Z:

Una vez se recibe el visto bueno por
las personas presentes en la
habitacién, se le pide a los
participantes que escojan una de las
hojas del arbol, a cada una de estas
corresponde con un microrrelato se le
facilita la lectura del mismo o se le
entrega el recorte de papel con
microrrelato para que ya sea
paciente o acompafante realice

Dhomento >:

Los participantes se toman espa
para comentar la lectura y lo
les evoca en relaciéon con lo q
sido para ellos la celebraci
esta fecha (31 de octubre) ya
su nifiez o a través de re
traidos de la infancia de
nietos.

yjetives.
Invitar a los pacientes y acompafiantes a abordar
lecturas que les permitan adentrarse en el mundo

de la ficcién y el terror con el fin de hacerlos
participes de la celebracién del 31 de octubre.

Doments 4

Hacer un registro, observacion y/o
reflexién que dé cuenta de lo
acontecido, no a modo de ané
descripcion, sino con aspectos a
mejorar o tener en cuenta después de
los comentarios.

Disfraz de arbol, hojas de arbol en fomi, titulos
impresos de los cuentos, libro de cuentos.




Anexo #3

AUTODEFE

Sostenia que los suefios eran recuerdos de vidalpasadeg, destellqgle una memgriajanterior. Esa noche sofi6

que lo arrastraban a la hoguera. La multitud se dpifiaba vociferan{@ Ya en la pira ftratofinttilmente de abrir

los ojos. Las llamas le rodearon implacables. En e{ hthgno de la agoni@ige proméfiO, si despertaba, abandonar

para siempre tales creencias.

DINOSAURIO

amenaje a Augusto Monterroso

Y cuando despert6, la lluvia seguia alli, parsimoniosa, §in tiempo. Pero la cReAdad habia quedadp lejos.

¢En cual estacion debia haber bajado? No lo recordo, y si

importarle, esperd ta el final en gildncio
mirando por la ventanilla. Sobre los arboles de la noche descubxjo el gigantescofgnosaurioferdiflo,

ramoneando melancélico bajo las anchas hojas, como él mismo &n su'suerfo.
MAR ADENTRO

Se los dije: tenian que cerrar bien las llaves de la cocina. Y no sélo por el desp@gicio o la §pta del
insomnio, Vigilar los desagties, e incluso el nivel del tanque, la silenciosa veta~de=aZla qee Weniapdel
subsuelo. Ahora es demasiado tarde para todos, y el viento arrecia sobre las cortinas dedaa

llevandose la casa y con ella nuestras vidas mar adentro, mar adentro...

"‘,"K ‘)NH" JA‘



ESTRELLA FINAL

enaje a Gabriel Garcia Marquez

o Diaz habria de recordar

Muchos afios después, frente a las camaras ge\television, el @&critor Aureli

bse animal i cribillado de estrellas

nca, mitandose a si mismo

Entre luces y reflejos volvi6 a verse nifio, deslu oy triste, ma§8olo que

desde la distancia, hecho ahora estrella supremd en su fulgor fina§la punto de revehta\y desaparecer

también para siempre enla oscuridad limite.

Tomados de: Estrada, P. (2012). Deshistorias. Calarca: Chiadernos Negros.

W

Figura 3: Actividad Arbol lector
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Dol o i i byt

% Zi Z Invitar a los pacientes y acompafiantes para que,
> ’ . a partir de las practicas de lectura, escritura,
Dialogo sobre las diferentes formas . . .
. B oralidad (LEO) y lenguajes sensibles, cuenten sus
de expresion que hay y con cudles . . .
. o vivencias en el hospital como una forma de
nos sentimos mas comodos, tenemos

mayor agilidad o habilidad. narrarse.

Hablar sobre los diarios como una
herramienta metodolégica de
escritura y como estos nos permiten
dejar salir, fluir eso que llevamos
dentro que en ocasiones no sabemos
cOmo expresar o no tenemos a quien.

Ptomento >: Tnallesiales:

Lectura por parte de los Diarios impresos de los autores elegidos, libretas,
encargados de la actividad, de un lapiceros.

apartado de los diarios de Franz

Kafka.

Doopmento 4-

Finalmente se les entregara a los
participantes una libreta y un lapicero
haciéndoles la invitacion para que en
ella consignen sucesos y pensamientos
que susciten sobre su estancia en el
hospital.

Jtomento 5

Hacer un registro, observacion
reflexion que dé cuenta de
acontecido, no a modo de anécd
descripcion, sino con aspect
mejorar o tener en cuenta.



-z

Anexo 4. Narraciones de miestagcia en Bbspital, uha historia no clinica.

elanz
Kafka)

“Las diez de la noche. No dejaré que me doming el carlsancio de \in salto a mi narracion corta,

aunque me despedacela cara.”-15 de noviembré de 1910- (Frat

Xez mientras@lie dormia; tengo Ayer el caballo blanco se
ia; taggo la imp@sion de que qurgid\de mi cabeza, vuelta
rdiénd@se luego. Lafmpreqion de que surgié de
emi, y salt6 de@cama, perdiéfdosqluego”. -27 de mayo

X

traia dos certifiRadas tuyas y m¢ entreggba una en

“Ayer el caballo blanco se me apareci6 por pri
me aparecié por primera vez mientras me dor
hacia la pared; pas6 por encima de mi, y salté de
mi cabeza, vuelta hacia la pared; pas6 por encim
de 1914- (Franz Kafka).

Carta a Felice Bauer del 17 de noviembre de 1912.

"La otranoche te sofé, es la segunda vez. Un cartero
cada mano con un movimiento magnificamente precis los brazos qug'saltaban cogho émbolps de una
maquina a vapor. Eran cartas mégicas. Podia extraer tua hojas quisigka sin que los sobregjamas se
vaciaran. Me encontraba a mitad de una escalera y estabg obligado, no te ofejdas, a tirar sobre los ¢scalones
las hojas ya leidas si queria extraer mas de los sobres. TOda la escalera de arr§g a abajo estaba c
manojos de hojas y el papel elastico, ligeramente sobrepue$to, enviaba un fuert§furmullo". (Fran

Praga, 9 denoviembre de 1903 Carta a Oscar Pollak

"Hace tiempo que no escribo. Con ello me pasa lo siguiente: Dios
necesidad de hacerlo. Asi se produce un constante tira y afloja, pero
hay en ello mas desgracia de lo que puedas imaginarte. Hay en mi inte?
estaca de la cual nazca quizas un verde arbol, mientras que liberadas podNan
Pero con quejas no se desprende uno de ruedas de molino, y menos aun c
(Franz Kafka).

quiere que yo eS@iba, per ENGO
definitiva DioS@s el mas fugrte, y
uchas fuegas atadag a una
r ttiles i y al/Esfado.
do uno leShtieng/catifio”.

Conversacién con un periodista checo, Gustav Janeuch

Usted se toma demasiada molestia por cosas efimeras. En su mayor parte estos libros mod@nos son
palidos reflejos de lo cotidiano. Se extinguen demasiado pronto. Debiera leer més libros viejos. Cl&8icos. Lo
viejo extrovierte su valor intimo, lo imperecedero. Lo que solamente tiene caracter de novedad§és cosa
pasajera. Hoy es bello, mafiana parece ridiculo... Tal vez eslaruta que siguela literatura”. (Franz Kafi§a).

Recuperado de http://concedeme-esos-cielos.blogspot.com/2014/09/fragmentos-de-diarios-19108#023-
franz.html

""lvk ‘“NH"‘. ‘“‘



Cnenenlto 6

powes bytons.

% ZZ f Presentar a los pacientes y acompafiantes la

poesia vinculada con las précticas de lectura,
escritura, oralidad y lenguajes, como una
posibilidad de expresion artistica.

lectura en voz alta por parte de los(as)
encargados dela actividad del poema
de Pablo Neruda Autorretrato.

Ptomento Z:

se propone a interlocutor realizar el
ejercicio que hace Neruda a través de
la poesia, pero para este caso serd por
medio del dibujo, es decir, se le
plantea a la persona que haga un
sencillo boceto de esas caracteristicas

dela personalidad que son planteadas % W .

por el autor a través de la poesia, para

la realizacién de esta actividad, de Un octavo (s) de cartulina de un color claro, lapiz,
entregan con anterioridad los sacapunta, borrador, copia del poema Autorretrato
de Pablo Neruda.

materiales necesarios.

Dtomento >:

Desde un tono dialogico se genera una
conversacion de cierre con los
participantes a modo de evaluacion
donde dan a conocer sus sensaciones
con la experiencia.

Doopments -

Hacer un registro, observacion y/o
reflexion que dé cuenta de lo

acontecido, no a modo de anécd
o descripcion, sino con aspectos
mejorar o tener en cuenta.




AUTORRETRATO (PABLONERUDA)
Por mi parte sd

0 creo ser duro d€Rariz,
minimo de ojos, &sc&o de pelos en la\e@beza,
creciente de abdgmeriNgrgo de pierRis,
ancho de suelas, Knarillo de tez,gener@8p
de amores, imposibi¢ de calculos,confu§p

de palabras, tierno de os,lento de andi)

inoxidable de corazopyficionado a las
estrellas, mareas, marelmotoSywdiirador de
escarabajos, caminante\de arenas,torpe de
instituciones, chileno a p&rpetuidad,amigo

de mis amigos, mudo d&gnemigos,

entrometido entre pdjaros, ma

ducado en

entre los animales,afortunado de nubarro
investigador de mercados,oscuro en las
bibliotecas, melancolico en las cordilleras,
incansable en los bosques, lentisimo de
contestaciones,ocurrente aiios después,
vulgar durante todo el ario,resplandeciente
con mi cuaderno, monumental de apetito,
tigre para dormir, sosegado en la alegria,
inspector del cielo nocturno, trabajador
invisible,desordenado, persistente, valiente
por necesidad,cobarde sin pecado,
sorioliento de vocacig de mujeres,

activo por padecimie peti Po o
y tonto deS@irote.

.com/2008

ecuperado de: http://prive R{por-mi-parte-soy-a@

de.html

o0-ser-dur@
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Vil Maso dela Memria it

Q iiW 1 : Dar a conocer tanto a pacientes como a los

En este primer momento se hace la acompafantes, el museo como una manera de
invitacién tanto a pacientes como leer y construir significado a través de la lectura
acompanantes para participar de la de pinturas, imédgenes y distintas formas que
actividad, se les explica en qué podemos encontrar alli.

consiste.

Ttomento Z:

Luego se hace la invitacién para que
conecten sus sentidos con la
experiencia de visitar el museo de los
objetos, que en este caso su exposiciéon
estd relacionada con las imagenes,
fotografias de esos objetos que han

hecho parte de nuestra vida. Esta %W

exposicion estara montada en una caja Caja magica, imagenes de objetos, lapices, hojas
“magica” en la que por diferentes de block.
visores los visitantes podran apreciar

las obras que alli se encuentran.

Phomento >:

Por dultimo, se dialogara sobre la
experiencia vivida y se les pedira a los
participantes dibujar su objeto
memorable y escribir algo sobre él, la cual
finalmente les pedimos el favor de
fotografiarla o incluso tener la original.



Alnexa #6

Disefiar una caja maravillosa con objetos memprabley.

Ver Link manualidades con cajas de carton. https:/ / www.yolgube.com/watch?v
Objetos memorables.

anlm]odI




Cnenenlto £

Bt deloseres it

%W L Acercar a pacientes y/o acompafiantes a la lectura

Lectura del libro album en voz alta de un texto sencillo, pero conmovedor que
por parte de una de las maestras en propicie en ellos el recuerdo de esos tesoros que
formacion. Se propone la creaciéon de deseen guardar en el cofre.

un cofre en origami tanto a pacientes
como a acompafiantes, puede ser
desde la instruccién para que ellos lo
hagan o en caso de que la persona
presente alguna condiciéon que le
impida realizarlo (enfermedad,
fractura...) se propone que una de las
maestras los construya siempre y
cuando sea del interés del paciente.

Lectura del libro aloum por parte de una de las Dos hojas de papel por participante, cuento,
maestras en formacion. lapices.

Thomento >:

Se propone la creacion del cofre de los
tesoros en conjunto para que a traves
de la observacion se le facilite la
creacion de este, tanto a los pacientes
como a los acompanantes que deseen
participar.

Dhomento 4

Se hace un cierre de la actividad
través de la conversacion (si es d
agrado del paciente) donde

regalen las narraciones sobre
percepciones por las que caminar;
través de la actividad. Posterior
se les pide que, enlacaja, silod
guarden “simbdlicamente” el
que quieran, ya sea que lo dj
escriban algo sobre él.

AAnero 7
Ver el siguiente link de YouTube para elaboracion del cofre. https:/www.youtube.com/watch?v=\VV3SykqDWRI
Link del lioro albdm:https:/www.sup.org.uy/wp-contentiuploads/2016/11/El-p%C3%Ajaro-del-alma.pdf
https:/iwww.youtube.com/watch?v=ZhtQk56f0zg
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Namcionfoogiia litns

%W 1 - Invitar a los pacientes y acompafnantes para que a
Seleccionar imagenes que se través de la secuencia observada en imagenes o
consideren pertinentes para la fotografias creen y escriban una narracién sobre lo
elaboracion de la narracion. Pegarlas que observan.

a un palo de madera y proteger tanto
las imagenes como el palo que hara
las veces de agarradera con papel de
tal modo que sea posible limpiarlos
una vez concluya cada encuentro.

Phomento Z:

Rondar por las habitaciones haciendo la
invitacion, una vez es acogida por los pacientes
y acompanantes invitarlos a observar las

imagenes dispuestas en un tipo de titere, es %W

decir, pegadas a un palo de manera para mejor . ,
Imagenes, fotografias que muestran una

manipulacion y observacion por parte de los secuencia. 1apices. bapel  palo de madera
participantes. ,» lap ,» papel, p )

% i 3, pegante.

Proporcionar a los participantes hoja y
lapiz para que ellos procedan a escribir
una historia por medio de las sensaciones
que les ha evocado la observacion de las
imagenes.

Dnopments -

Para finalizar, se consulta con los
participantes si desean compartir s
ejercicio de escritura, al igual si
desean conservar o entregarlo co
parte de las evidencias del ejer
propuesto.




Anéko #8

AT O laé

Recuperado de: https:/ /www.artehistoria.com/es/ oljra/ mujer-en-la-verigna

hqdefault.jpg

Recuperada de https://i2.wp.TO
94.jpg?resize=800%2C600&ssl=1

Ver el siguiente link para elaboracién de titeres co

palSyB0

~



s,

Somo artistas. Técnica:
esgrafiado

Ptomento -

Preparacion de la cartulina, es decir,
esta debe pintarse con crayolas de
diferentes colores sin dejar espacios
en blanco, y luego con vinilo de color
negro cubrir toda la superficie
pintada, dejar secar para después
utilizarla. Seleccionar las lecturas que
seran el hilo conductor del dibujo que
realizaran los participantes sobre la
cartulina, para este caso seran los
poemas: ;Como se dibuja una bruja?,
¢ Como se dibuja un nifio? y ;como se

dibuja un paisaje? todos de la autoria % é b0 leh:

de Gloria Fuentes. b _
% 7 Poesias impresas, octavos de cartulina y
Q/M%ZZ : punzones.

Invitacién y explicacion a los participantes
acerca de la actividad a realizar, la cual consiste
en la lectura de las poesias ya mencionadas
donde se invita a crear su propia obra d
acuerdo a lo que alli se va narrando. Para ell
las docentes llevaran octavos de cartulina
preparados para poder hacer la técnica
esgrafiado, les hablaran a los particip
sobre la técnica, mencionando en qué con
de donde proviene.

Phomento >:

Se lee el titulo de las poesias a
participantes para que elijan asi
desean escuchar para llevar a ¢
actividad. Enseguida, se hace entr
octavo de cartulina y los punzon
que através de la lectura vayan
suobradearte.

Doopments -

Dialogo de cierre sobre perce
sensaciones acerca de la
realizaday latécnica utiliza




,Como se dibuja una bruja?
Una escoba lo primero,

-sin escoba no hay brujas,
sin tinta no hay tintero-.

Va muy vestida de blanco,
no va vestida de negro,

lleva una radio de pilas,

una pluma y un plumero.
jBruja blanca!

No asusta ni da la lata,
porque es guapa, rubia y chata.

jBruja blanca!

Su nariz no es alargada
ni su trenza destrenzada.

jBruja blanca!

Lleva el pelo muy cortado,
muy rubito,
muy rizado.

jBruja blanca!

No es bizca -dulce mirada-,
-es un cruce bruja y hada-.

jBruja blanca!

Sélo usa sus poderes

para que hagais los "deberes".
Solo usa sus talentos,

para poneros contentos.

Viste pantalon vaquero

y en el palo de su escoba

hay un letrero.

/

Anexo 9. Somos arys as. Téc
PORSIAS

EN VUELDO.
E QUIERO

Recupef@lo de

http://wwWaacomova.es/paesias/cplegio/como se di

Como se diflja a un njii¢g. Para §ibujar un
nifio hay qudacerlo
tarle much@lequillo,
-que esté comid fo un barquillo;
muchas pecas erjl} cara que se not

p\ redonda cara de quedo.
omo es un nifio de nigYa, bebe jarabe con s@da.
[Neva pantalon Vaquero un hermoso agujgro;
jseta americana y un8orrita de pana.

Las bota
artista -.
Se rie contijuam porque e@nuy ifiteligente
Debajo del bigzo un cuento por &8 esté tan
contento.
Para dibujar un niddNaay que hacer

e futbolista - por§ ¢ chutandogfs

con caring/

Recuperado de
https://www.guiainfantibcom/ariculos

ocio/poesias/como-se-dibuja-a-trgning”
poema-clasico/
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Como se dibuja un paisaje.
Un paisaje que tenga de todo,
se dibuja de este modo:

Unas montanas,

un pino,

arriba el sol,

abajo un camino,
una vaca,

un campesino,
unas flores,

un molino,

la gallina y un conejo,

y cerca un lago como un espejo.
Ahora tu pon los colores;

la montana de marron,

el astro sol amarillo,

colorado el campesino,

el pino verde,

el lago azul

-porque es espejo del cielo como td-,
la vaca de color vaca,

de color gris el conejo,

las flores...

como tu quieras las flores,
de tu caja de pinturas.
jUsa todos los colores!

(Gloria Fuertes) Recuperado de
http://bibliopoemes.blogspot.com/

Ver el siguiente link para la técnica del
esgrafiado:
https://www.youtube.com/watch?v=prOxNRI
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Mandalas para la salud.

Ptomento -

Invitacion y explicaciéon de la
actividad arealizar. Ademas, se habla
sobre cuales son los colores de la
salud.

Pomento Z-

Se pone musica de relajacion, se invita a los
participantes a sacar de un sobre un mantra,
leerlo en voz altay hablar sobre él.

%W S: Ver el siguiente link para la técnica

N , mandalas en cds.
Utilizando los cds se les pide a los https://www.youtube.com/watch?v=fvLyAqg-cXq
participantes que dibujen y coloreen alli
su propio mandala, utilizando los colores
delasalud.

cds, marcadores de colores y musica.
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