PRESENTACION

El presente trabajo “La Formacion Ciudadana, dinamizada desde la Motricidad
como campo de configuracion de lo humano:-un andlisis desde escenarios y
practicas recreativas y deportivas-, es el fruto del estudio de caracter investigativo
realizado en el marco de la tesis doctoral en el Doctorado en Educacion:
Formacion Ciudadana de la Facultad de Educacion de la Universidad de Antioquia

desarrollado en el periodo comprendido entre 2007-2008.

Para la realizacion de este estudio, se plante6 como objeto de investigacion,
abordar la problematica de la formacion ciudadana desde el horizonte de la
motricidad humana, constituido este en un campo de conocimiento que se
desarraiga de la perspectiva de tipo exclusivamente organicista dominante por
tradicion desde sus origenes y propia de los fundamentos tedrico-practicos de la
educacion fisica, la recreacion, el deporte y sus areas afines; para asumirse
alternativamente -en este proyecto-, desde una concepcion profundamente
humana, social y politica como es el contexto de la formacion ciudadana;
perspectiva a partir de la cual emergen otras maneras de comprender el acceso al
ejercicio de la vida ciudadana y a la preparaciéon de los sujetos para actuar en ella

tanto de forma individual como colectiva.

El estudio se asumi6 desde una perspectiva metodologica de orden Cualitativa,
con un enfoque Interpretativo y adoptd los planteamientos de la Fenomenologia
Hermenéutica; se optd igualmente, por un disefio tipo estudio de Casos mudltiples,
en el acercamiento a experiencias que se desarrollan en este campo y en tres
contextos diferentes: internacional, nacional y el regional; en la intencion de

aprehender y entender de forma mas significativa lo que sucede en estos



espacios, se vio la pertinencia de hacer un analisis en mayor profundidad en una
de estas experiencias en particular, constituyendo el caso regional en “caso
central” de analisis; tarea que se emprendié en este escenario a partir de un
ejercicio de investigacion accion con la implementacién de una propuesta de

caracter vivencial y experiencial como se presenta en el desarrollo de este trabajo.

Desde estas perspectivas, se buscéd como tarea primordial para alimentar el
analisis del objeto estudiado, develar los elementos convergentes, divergentes,
hilos conectores y ausencias, que subyacen en la dialégica entre Formacion-
Formacion Ciudadana-Ciudadania-Motricidad, en la intencion de posibilitar una
relectura que potencialice esta relacion, donde se redimensione y visualice la
motricidad como una dimension central de ser, como categoria relacional y
comunicativa que se constituye en un campo de configuracion de lo humano

presente en todos los momentos y escenarios donde tiene lugar su interaccion.

Para este caso, se abordaron algunos espacios donde las practicas motrices
recreo-deportivas en el discurrir de sus discursos y acciones, han de servir como
un medio de formacion de actitudes, habitos y valores, de reflexidn critica y de una
consciente apropiacion de las diferentes formas del ser- estar- actuar e interactuar,
con el otro- los otros y lo otro, en los distintos entornos socio-culturales. Espacios
gue favorecen la capacidad del sujeto para asumir un juicio reflexivo de las
repercusiones que tienen sus acciones y las de los demas, sobre los diferentes
ambitos posibles de actuacion; constituyendo estas practicas en vehiculos y
escenarios realmente propicios para la formacion ciudadana y la construccién de

ciudadania.

En la intencion de recoger los elementos mas relevantes que den cuenta de los
objetivos logrados en el estudio, el presente texto desarrolla una bitacora
compuesta por ocho (7) apartados, asi: 6 capitulos y un espacio que a manera de
cierre plantea algunos elementos concluyentes, con trazos prospectivos como

elementos potenciadores del estudio. Igualmente se presentan los referentes



bibliogréaficos utilizados como fuentes conceptuales de primer orden y los anexos
pertinentes al desarrollo de la investigacion.

En el primer capitulo una mirada a la configuracién de la investigacion presenta un
abordaje al problema de investigacién, las preguntas problémicas planteadas, los
objetivos propuestos y los planteamientos que justifican la necesidad, pertinencia y
aportes del estudio. En segundo momento, el Capitulo II: Acercamiento
Metodologico describe el enfoque y el método asumido, los ambitos de
exploracion y experiencias elegidas para el andlisis, como también, las técnicas y
procedimientos tanto para la recoleccibn como para el analisis y la escritura del

texto.

El capitulo Ill: Contextos de la investigacion presenta una mirada global a las
tematicas en cuestion en un abordaje tanto desde los ambitos académicos,
sociopoliticos y normativos de los escenarios y practicas objeto de investigacion,
en la intencion de ir llevando progresivamente el tema desde lo general a los

puntos particulares y especificos del objeto de investigacion.

En cuarto lugar, en el capitulo IV: Referentes conceptuales, plantea una revision
tedrica de los fundamentos mas relevantes y contemporaneos encontrados en
torno a las 4 macrocategorias previas, y que a manera de piso teérico del estudio,
desde un entramado conceptual de significacion, buscan hacer inteligible su
abordaje integral e interdisciplinario, son estos: Formacion, Formacion Ciudadana,
Ciudadania y Motricidad vy las respectivas profundizaciones necesarias para su

comprension.

Los resultados y los respectivos hallazgos develados de la exploracion realizada
en las distintas experiencias elegidas en los tres ambitos de exploracion se
presentan en el capitulo V. En siguiente orden, el capitulo VI: plantea la Discusion

de los nodos principales emergidos en el estudio desde un analisis hermenéutico;



y que plantean a su vez, alguna rutas de resignificacibon a manera de retos

abiertos.

El apartado VII: esta centrado en los puntos mas determinantes de la reflexiéon, y
gue a manera de hallazgos claves del estudio puede delimitar algunos elementos
a modo de conclusién. Por ultimo el blogue tematicoVIll: Prospectiva, presenta dos
lineamientos de propuestas asi: unos de forma especifica que se direcciona al
programa “Campamentos Juveniles como estrategia de formacion ciudadana”; y
otros de caracter mas general denominado “Hacia una construccion de ciudadania
desde escenarios y practicas deportivas y recreativas”; lineamientos estos que
tienen la posibilidad de ser pensados y potenciados desde cualquier espacio
donde se esté intencionando las préacticas recreativas y deportivas para la
formacion ciudadana, incluso pueden ser retomados desde cualquier area a fin

que se proyecte en esta perspectiva.



CAPITULO |
UNA MIRADA A LA CONFIGURACION DE LA INVESTIGACION

1.1 Planteamiento del problema

La pregunta por las condiciones de posibilidad de la formacion ciudadana como
medio para fortalecer el sistema democratico pasa por el andlisis de los contextos,
los recursos y las acciones necesarias para materializar experiencias de
aprendizaje significativas que coadyuven a este prop0sito y que no se agoten en
las légicas y practicas de la escuela tradicional sino que trasciendan a otros
espacios de la vida cotidiana. La presente investigacion busco entonces, explorar
en los ambitos de la recreacion y el deporte como expresiones de la motricidad en
su caracter de campo y esfera configuradora de lo humano, alternativas
dinamizadoras en la construccion de ciudadania, en escenarios usualmente
concebidos al margen de las preocupaciones ligadas al aprendizaje y el ejercicio

ciudadano.

De otro lado, en el contexto internacional hoy, existe una amplia preocupacion
proveniente de diferentes sectores interesados en generar estrategias que
propendan por un cambio social significativo para mejorar las condiciones de vida
de todos los habitantes del planeta; encontrando en primeros renglones el tema de
la formacion ciudadana; donde se hace un llamado para que la educacién desde
todas las areas de conocimiento y en todos sus campos de accionar —formal, no
formal e informal-, juegue un papel central en el liderazgo de procesos que
viabilicen potencializar esta iniciativa, como un recurso que posibilita formar a los

sujetos para la participacibn en el proyecto de sociedad (politico-cultural-



econdémico-ecoldgico, etc), preparandolos reflexivamente para su interactuar -
como individuo y como comunidad-; en un emerger de lo individual, lo intimo y lo
privado, hacia perspectivas mas colectivas que tocan con lo publico y la

convivencia que alli se genera.

En relacién con lo planteado se hace preciso sefialar que un componente inicial
del problema asumido como eje de la investigacién desarrollada, estrib6 en el
cuestionamiento a la tradicion que histéricamente ha entendido y asimilado la
Motricidad en un sentido restringido a los significados otorgados de forma general
al Movimiento como fenémeno fisico: desplazamiento de un cuerpo masa en el
espacio. Al hacer referencia al movimiento humano, éste se suele entender
exclusivamente como el desplazamiento del cuerpo o de uno de sus segmentos
basandose para ello en un referente fisico-bioldgico, que a su vez se sustenta en
una postura de pensamiento dualista-cartesiana y una concepcion mecanicista y
reduccionista del movimiento (movimiento newtoniano). Tradicion que ha sido
adoptada dominantemente para su estudio y desarrollo pedagogico por la
Educacion Fisica como area que ha tenido como principal encargo social y
académico el de regular y disciplinar los cuerpos, asi como el de elevar su
potencial motriz en pro de un incremento de condiciones vitales organicas del

rendimiento fisico.

En contraste con lo anterior, a partir de la segunda mitad del siglo XX y como
producto de los aportes de la Neuropsicologia® v la Filosofia? entre otros; emerge
una nueva posibilidad de concebir al humano, su realidad y su relacién con el

universo; agudizando la vision sobre los fenomenos del modo de “ser, estar y de

! Los aportes de la Neuropsicologia especialmente profundizadas en las teorias de la Psicomotricidad, presentadas
inicialmente por Wallon y en su continuacion en diferentes tendencias donde se resaltan los trabajos de por: Picq y Vayer,
Le Boulch, Ajuriaguerra, Lapierre y Aucoutuier, Da Fonseca, entre otros.

2 La Filosoffa realiza sus aportes a esta temética de manera especial desde el Paradigma Fenomenolégico de E. Huserl en
la linea de Fenomenologia Existencial de S. Kierkegaard, Heiddeger, Karl Jaspers y en especial las propuestas de
Merleau-Ponty, en su profundidad tedrica sobre el ser de mundo en tanto vivencia corporal, donde la Corporeidad y la
Motricidad asumen un imprescindible papel. Asi mismo los postulados de la Complejidad cuyas aportaciones principales
al tema las presenta Edgar Morin desde los principios diferenciadores de otros pensamientos; lo dialégico, la recursividad
y el hologramatico.



relacionarse en y con el mundo”, como rutas posibles para entender la
complejidad de su integralidad, -ser que habita en una “corporeidad” y se expresa
y relaciona a través de su “motricidad”-. En ese contexto, en las dos ultimas
décadas del mismo siglo, se abrié una amplia discusién, respecto a los elementos
subyacentes en las concepciones de movimiento y motricidad, como una de las
dimension centrales del ser (poseen el mismo significado?, pueden concebirse
como similares?...); cuestionamientos generados esencialmente en y a partir la
Educacion Fisica (EF), area donde estos conceptos obtienen protagonismo,
planteando la necesidad de ampliar su desarrollo epistemolégico, metodologico y
pedagdgico, abriéndose a nuevas perspectivas desde abordajes necesariamente

interdisciplinares.

Desde las consideraciones epistemoldgicas y teoricas precedentes se desarrolla e
instala un nuevo concepto de Motricidad en el que se hace visible un objeto de
conocimiento y de transformacién reconfigurado y re-significado, de naturaleza
multidimensional y cuya tematizacion, analisis y reflexion es tarea de varias areas
de conocimiento. De esta manera, Corporeidad y Motricidad constituiran
simultdneamente escena y escenario, acto y actor; dotados todos, de una
significativa carga simbdlica portadora de lo humano, configuradora de

subjetividad y mediadora de la cultura.

Dentro del contexto descrito la EF, la recreacion y el deporte representaran y
constituiran espacios de intervencion y pedagogizacion de una serie de
expresiones motrices con multiples posibilidades para aportar en la construccion
de humanidad y con ella en la de los modos de convivencia relacionados con la
democracia asumida ahora como estilo de vida y proyecto de identidad ética como
lo denomina Lara (1992). En coherencia con lo expuesto, es de la mayor
importancia, generar procesos que permitan entender la motricidad en una
dinamica que supere su mera funcionalidad neuro-biolégica y técnico-mecéanica
para el rendimiento; redimensionandola como una categoria relacional vy

comunicativa, presente en todos los momentos y escenarios donde tiene lugar la



interaccion humana; para este caso, aquellos donde las expresiones motrices
recreo-deportivas en el discurrir de sus discursos y practicas, han de servir como
un medio de apropiacion de las diferentes formas del ser- estar- actuar e
interactuar, con el otro- los otros y lo otro, en los distintos entornos socio-culturales
considerados y en sus repercusiones sobre los diferentes ambitos posibles de

actuacion intimo, privado y publico.

No obstante los avances tedricos ya sefialados; varias investigaciones de caracter
nacional® que fueron analizadas como predmbulo de la presente, siguen
mostrando que las comprensiones e intervenciones con mas amplia circulaciéon en
Colombia siguen ligadas tedricamente a postulados dualistas, donde la motricidad,
continua asumiéndose como un acto mecanico y donde su accion esta desligada
de las dinamicas de construccion de sujetos en sus multiples dimensiones y
adscripciones sociales, culturales y politicas. Alli la corporeidad y la motricidad, no
se abordan como los espacios de alto potencial para el desarrollo integral del
sujeto, del colectivo y de la cultura que son, sino que se reducen a practicas y
estrategias meramente instrumentales. En esta perspectiva, el “sujeto —cuerpo-
expresion” no es visible en la esfera de lo pedagdgico, ni halla un lugar en la
constitucion de lo publico; ya que no se les concibe en su caracter de significantes

de realidades socio-culturales y politicas sino de meras realidades instrumentales.

Un argumento adicional a favor de la busqueda que se emprendié como centro de
esta investigacion es el hecho de que en forma extendida la sociedad actual o por
lo menos la del mundo occidental en la que se inscribe nuestro pais, la Educacién
Fisica, el Deporte, y la Recreacién avanzan en un reconocimiento y una valoracion
progresiva social y cultural, que les otorgan una relevante trascendencia como
espacios de vivenciacién de experiencias, que posibilitan la formacion integral de
los sujetos para su desempefio tanto individual como social. Sin embargo, es

imperativo precisar, que en estos mismos espacios muchas veces también se

® Investigaciones realizadas por los grupos de Cultura Somatica, Estudios en Educacién Corporal y Calidad de la
Educacion fisica del IUEF de la Universidad de Antioquia; y el de Imaginarios y Mundo simbdlico, que se establece
como red nacional interuniversitaria de investigacion y que se coordina desde la Universidad de Caldas, entre otras.



materializan y hasta promueven actitudes de exclusion, desigualdad, egoismo,
invisibilizacion e individualizacién contrarios a los ideales del bien comin y la

aceptacion de las diferencias subyacentes a la ciudadania democratica.

En consonancia con la tendencia ya anotada en el contexto colombiano, las
practicas relacionadas con el deporte y la recreacién fueron elevadas a la
categoria de derecho fundamental. Es asi como en la Constitucion Colombiana de
1991, en art. 52 del Estatuto Superior —entre otras normativas que se desprenden
de ésta-, reconoce el derecho de todas las personas a la recreacion, a la practica
del deporte y el aprovechamiento del tiempo libre, para lo cual el Estado debe
brindar todas las garantias; estatuto que en la Ley 115 de 1994, le consagra como
fines a esta area (EF, recreacion, deporte y actividad fisica) la formacion,
promocion y prevencion de la salud y la higiene, prevencion integral de problemas
socialmente relevantes y la educacion adecuada del tiempo libre.

Establecido y caracterizado el contexto marco de la investigacion se considero
pertinente y necesario, efectuar una profunda revision, deconstruccion y/o
reinterpretacion de los discursos y practicas de la motricidad en algunos
escenarios deportivos y/o recreativos en particular, que han sustentado explicita o
tacitamente un conjunto de proyectos publicos como estrategia para la formacion
de valores ciudadanos y/o construccion de tejido social; hecho que se constituyo
en un diagnostico o punto de partida, que permitiria luego develar los elementos
convergentes y divergentes, asi como los hilos conectores y las ausencias,
subyacentes a la dialégica de la triada: motricidad — ciudadania - formacion
ciudadana, y cuya relectura posibilité identificar su potencial real como vehiculos,
escenarios y practicas propicias para la formacién ciudadana y la construccion de

ciudadania.

Se consolidaron igualmente los hallazgos generados por busquedas anteriores, lo
gue permiti6 analizar algunas propuestas pedagogicas con sus elementos

conceptuales y metodolégicos que hicieron factible comprender, re-significar e



implementar en los espacios descritos, estrategias posibles para la construccion
de ciudadania; ya no en una lectura instrumental, sino desde una propuesta que
visibilizo la relacién argumentada entre estas categorias de motricidad - formacion
ciudadana — construccién de ciudadania; donde la motricidad como campo dotado
de multiples posibilidades de configuracién y formacion humana, intenciona sus
practicas para constituirse en el centro de estrategias politicas y reinterpretacion
de lo social, en la escena de una sociedad en permanente construccién en el que
el interactuar y el roce de esas corporeidades generan un movimiento

trascendente siempre dotado de infinitos significados.

Lineamientos que admitan redimensionar al sujeto en su integralidad compleja y
contextualizado historica, cultural, politica y socialmente; en la busqueda de
configuracion de sujetos mas autbnomos, criticos, pertenecientes, co-
responsables y co-participes en los proyectos de pais-ciudad-region; habitantes
locales en un mundo globalizado; esto como una ruta hacia un propdsito de
consolidacion de tejido social en pro de un proyecto de ciudadania que habita en

el sueno de todos.

La situacion problémica central asumida en la investigacion gira en torno a la

pregunta:

¢,De qué forma la tematizacion de la Motricidad como campo de configuracion de
lo humano y campo de conocimiento autonomo, puede contribuir a dinamizar la

formacion ciudadana desde escenarios y practicas de Recreaciony Deporte?

De este interrogante central, se desprenden unas preguntas de investigacion, que

se constituyeron en los ejes problémicos para desarrollar el estudio.

¢, Qué revelan las experiencias internacionales y nacionales con respecto a
la incorporacion de las préacticas deportivas y recreativas como parte de los

procesos de formacion ciudadana?
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¢, Cuales son las brechas y enlaces, que presentan los fundamentos teoricos
de las experiencias objeto de andlisis, que han podido representar, de un lado, un
obstaculo epistemoldgico y del otro, puntos facilitadores para constituir éstas, en
espacios propicios y eficaces para la construccion de ciudadania?

¢En el plano nacional colombiano qué muestran los testimonios aportados
por los participantes en las actividades del Programa Campamentos Juveniles
respecto a su comprension de las realidades publicas vinculadas al ejercicio de la

ciudadania en los entornos que habitan?*

¢,Cuales han de ser los elementos tedrico-metodoldgicos que permitan re-
significar la interaccion Motricidad y Formacion Ciudadana, en la perspectiva de un
proyecto de construccion de ciudadania, desde escenarios y practicas de La

Recreacion y El Deporte?

1.2 Justificacion

La investigacion tiene su origen en la necesidad de visibilizar nuevas alternativas
para auspiciar la formacion ciudadana, acudiendo para ello, a los espacios de la
recreacion y el deporte que por su caracter interactivo y relacional, constituyen
ambitos propicios para sensibilizar, reflexionar y actuar en y desde las diversas

dimensiones constitutivas del ejercicio de la ciudadania activa.

De otra parte, se justifica porque la recreacion y el deporte pese a ser escenarios
privilegiados para la formacién social y ciudadana como lo demuestran multiples
experiencias en distintos lugares del mundo, muestran en nuestro pais, un
desarrollo y avance precario en la relacion fundamento-propdsito-logro alrededor

del tema, aspectos atribuible en parte, al desconocimiento de las concepciones

* Esta pregunta emergi6 avanzado el proceso de anélisis documental que permiti establecer que era esta experiencia la
que permitia visibilizar el mayor numero de dimensiones de la relacion entre motricidad y formacidn ciudadana
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alternativas acerca de la motricidad como ambito de construccion de lo humano
particularmente en sus dimensiones politica, cultural y social; esto pese al
importante volumen de recursos econdmicos que desde el gasto publico son alli

invertidos.

1.3 Objetivos

General

Fundamentar conceptual y metodolégicamente las condiciones de posibilidad que
potencian la Motricidad como campo de conocimiento y campo de configuracion
de lo humano y dinamizador de la formacion ciudadana desde escenarios y

practicas inscritas en la recreacion y el deporte.

Especificos

e Identificar en una muestra de experiencias internacionales de qué forma son
incorporadas acciones de formacion ciudadana dentro de las practicas

deportivas y recreativas

e Caracterizar las concepciones y practicas de Motricidad- Ciudadania- y
Formacion Ciudadana, que subyacen a algunas experiencias disefiadas y
gestionadas desde el sector publico no formal en los ambitos de la Recreacion
y el Deporte a partir de la promulgacion de la Constitucion Politica de Colombia
de 1991.

e Analizar las brechas y relaciones, presentes en los fundamentos tedricos de las
experiencias objeto de analisis, que han podido representar, de un lado, un
obstaculo epistemoldgico y del otro, puntos facilitadores para constituir éstas

en espacios propicios y eficaces para la construccion de ciudadania.
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e Desarrollar elementos tedrico-metodoldgicos que permitan resignificar la
interaccién Motricidad, Ciudadania y Formacion Ciudadana, en la perspectiva
de un proyecto de construccion de ciudadania, desde los escenarios y

préacticas del deporte y la recreacion.
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CAPITULO I
ACERCAMIENTO METODOLOGICO

2.1 Enfoque y Método

Esta investigacidon se desarrollé desde una perspectiva Cualitativo-Interpretativa, y
adopté en su fundamentacion los planteamientos de la Fenomenologia
Hermenéutica en la version que de la misma propone Max Van Manen (2003) esto
es, como “ciencia humana que estudia a las personas” apelando para ello a la
experiencia comun inmediata con el fin de efectuar un analisis estructural de lo
gue es mas habitual, mas familiar, mas evidente para cada individuo, o colectivo,

dirfamos nosotros.

Se trat6 entonces, de elaborar una descripcion “textual” —en tanto lo
fenomenoldgico es en si descriptivo-, que da cuenta de las acciones, conductas,
intenciones, experiencias y realidades humanas tal y como las reconocen,
vivencian y experimentan en el lugar de la escena misma los actores involucrados;
para ello tal y como lo propone Van Manen, la atencion estuvo dirigida a los
modos en que las cosas aparecen —dejando que esas cosas hablen® por si
mismas-; lo que implica asumir que el ser humano en tanto “persona situada”
descubra la variedad y las posibilidades infinitas de su experiencia de una forma

condensada y trascendente.

En la opcion de lectura y analisis elegida como lo expresa Van Manen no existe
eso que se denomina fendmeno, sin ser interpretado; dado que “los hechos

(fenomenoldgicos) de la experiencia vivida son siempre ya experimentados de

® La cursiva es colocada por la autora de la presente investigacién
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forma significativa, es decir hermenéuticamente” (p.196). De este modo, la
investigacion Fenomenoldgica Hermenéutica, segun el mismo autor, busca
reintegrar las partes y el todo, lo accesorio y lo esencial, el valor y el deseo,
entender el fendmeno “desde dentro” de forma activa, explicar los fenémenos de
las experiencias vividas tal como se presentan en la conciencia; para lo cual, se
orienta a identificar el correcto significado de lo que expresan los actores —su
esencia-, en una practica de corte eminentemente reflexivo. Asi, la fenomenologia
hermenéutica, trasciende lo meramente descriptivo de lo fenomenoldgico, para
alcanzar la interpretacion hermenéutica, en un sefialamiento y explicacion del

significado de algo, para de este modo poder trascenderlo.

En el marco del enfoque y acercamiento metodoldgico elegidos, se optd
inicialmente, por un disefo tipo estudio de Casos multiples en la linea propuesta
por Robert Stake (1998), desde el mismo, se busco realizar inferencias vélidas a
partir del analisis de un conjunto de experiencias desarrolladas en los contextos
internacional, nacional y regional, que tenian en comun su inscripcion en los
ambitos de la Recreacion y el Deporte y para lo cual se emplearon como fuentes
basicas el analisis documental y la obtencion de testimonios de informantes clave
conocedores de tales iniciativas. Tras lo cual, ya en un segundo momento por
razones de oportunidad y siguiendo la logica del muestreo teorico planteado desde
la Teoria Fundada, se focalizd la indagacion en una uUnica experiencia de tipo
recreativo y con expresiones en lo nacional y en lo regional, correspondiente al

Programa Campamentos Juveniles.

De acuerdo con lo sefialado precedentemente, fue posible en una primera fase
explorar, describir, y contrastar experiencias con orientacién analoga, pero con
espacios de realizacion diferentes: internacional, nacional y regional; y en una
segunda, ahondar y ampliar la comprension de las acciones tendientes a vincular
los ambitos de la motricidad y la formacion ciudadana en tanto espacios de
construccion de lo humano. Asi, el analisis en mayor profundidad del Programa

Campamentos Juveniles, permiti6 en una segunda fase, incluir componentes
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vivenciales y experienciales que ampliaron la perspectiva de los hallazgos
realizados en la parte inicial para situarse finalmente en una perspectiva de
Investigacion Accion que concluyé en un tercer momento con la formulacion de
una propuesta conceptual y metodolégica dirigida a reorientar la politica publica
regional correspondiente.

2.2 Proceso Investigativo

Como se sefial6 en el apartado precedente, esta investigacién discurrié en un
proceso multi-etapico y multi-metodoldgico en razon a las particularidades de las
unidades de trabajo adoptadas y de las fuentes de informacién empleadas a las
gue consecuentemente se aplicaron estrategias y técnicas de recoleccion y
generacion especificas caracterizadas por lo la heterocronia y en ocasiones por la

simultaneidad con lo que no hubo un desarrollo cronolégico de progresion lineal.

En la etapa | se llevé a cabo el rastreo bibliografico, la eleccion de experiencias
gue se abordaron como los “casos” a estudiar y se adelant6 la construccion del
instrumento guia para el andlisis documental respectivo (Ver anexo 2.1 y 2.2).
Durante esta misma etapa y como producto del examen comparativo efectuado,
se tomd la decision metodologica de enfocar la experiencia del programa
Campamentos Juveniles como la unidad de trabajo basica para la realizacion de
los analisis mas detallados requeridos por la investigacion, ya que la misma
brindaba las condiciones para una interaccion en tiempo real y cara a cara con sus
actores en los escenarios local, regional y nacional permitiendo ademas, auscultar
de manera puntual y directa los aspectos que podrian tejer el vinculo de esta

actividad con los propésitos de la Formacion Ciudadana.

La Etapa Il, tuvo como escenario de realizacion la pasantia doctoral realizada en
Espafia y Portugal y estuvo marcado por dos lineas de accion; en primer lugar, el

dialogo personal con los gestores intelectuales de las experiencias cuya
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documentacion basica se habia examinado durante la primera etapa de la
investigacion, y cuyo proposito fue profundizar en las caracteristicas y desarrollos
de las experiencias pero de manera muy especial en sus fundamentos
conceptuales y metodolédgicos. La segunda linea de accion que se implementé
aprovechando las comprensiones obtenidas en el didlogo con los expertos, fue la
encaminada a ampliar y complementar el acervo bibliografico del que se disponia
hasta ese momento, de esta manera fue posible terminar de edificar un referente
conceptual con la pertinencia necesaria para poner en dialogo los hallazgos
empiricos derivados del andlisis de las experiencias y avanzar en una
configuracion teédrica fundamentado en un conjunto de categorias mixtas en las
gue se entrelazaron las categorias previas adoptadas en la formulacion inicial de
la investigacion con algunas otras de caracter emergente construidas en el
proceso y ancladas en los elementos aportados por el analisis documental y los

testimonios hasta ese momento obtenidos.

Como resultado de lo anterior se desarroll6 un sistema categorial relacional, que
llevd a la generacion de un modelo interpretativo, en el que a partir de las
categorias deductivas y sus respectivos puntos de analisis se pudieron leer e
interpretar los espacios de la EF, la recreacion y el deporte, como escenarios

propicios para la formacion ciudadana.

La Etapa Ill tuvo como contexto basico y unidad de trabajo, el Programa de
Campamentos Juveniles alli hubo la necesidad de disefiar las estrategias y
construir los instrumentos que aparecen en los anexos 2.3 y que permitieron la
obtencién de una informacion especifica sobre las comprensiones, las practicas y
las valoraciones que las y los jovenes participantes en el programa expresaron
acerca de su rol de ciudadanos y la relacion de las mismas con respecto a las
propuestas y dindmicas generadas a partir del programa en el que ellos tomaban

parte.
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La Etapa IV esta integrada por todo el discurrir en el que se sistematizaron,
interpretaron y discutieron los resultados generados con la aplicacion de las
estrategias e instrumentos disefiados en la etapa inmediatamente anterior. Es con
los insumos derivados de esta etapa que se accede a la formulacién de la versién
final de un modelo interpretativo y su transicion hacia un modelo heuristico, que se
ocupa de hacer visible la relacion motricidad-ciudadania y formacion ciudadana;
elemento puesto a prueba en el desarrollo del estudio en su aplicaciéon en la
experiencia -caso central-, para proyectarse a nuevas experiencias con una
orientacion integradora para la formacion ciudadana en los escenarios

relacionados con diversas expresiones de la motricidad.

La informacion obtenida en estos ambitos de exploracion y en los tres contextos,
se agrupa como tejido descriptivo e interpretativo alrededor de dos logicas en las
gue son planteadas dichas experiencias formativas: Experiencias Deportivas y
Experiencias Recreativas, las cuales dejan emerger unas categorias que permiten
leer de forma comprensiva lo que en ellas subyace. (Ver grafico #2 en su segunda
mitad).

Si bien este estudio enfocoO inicialmente su atencion en el deporte y en la
recreacion como areas relativamente separadas; es necesario precisar que en una
perspectiva internacional, el Deporte, la Educacion Fisica (EF), la Recreacion y
Actividad Fisica (AF), se identifican como pertenecientes a un area comun, sin
dejar de reconocer, que cada uno de estos sectores posee logicas particulares

gue orientan y articulan su concepcion, desarrollo y practica.

Por lo anterior, cabe aclarar que Las experiencias deportivas acé recogidas
tuvieron como fuente principal los hallazgos en el contexto internacional (espafiol)
y en el nacional (colombiano) y su analisis se hizo desde dos categorias:
Concepciones planteadas y Practicas propuestas; y por otra parte las experiencias
formativas desde la recreacion, se circunscribieron esencialmente a partir de la

vivencias en el programa de Campamentos Juveniles Antioquia (ambito regional),

18



para cuyo andlisis se postularon cuatro categorias: Concepciones identificadas,
Percepciones identificadas, Préacticas relatadas y Juicios, Formulados

2.3 Ambitos de exploracion de la investigacion y Muestra

El proceso investigativo como se ha reiterado previamente, fue asumido desde
tres ambitos de exploracion: el Internacional, el Nacional y el Regional. La
pesquisa inicial estuvo centrada en identificar, los sentidos subyacentes en los
discursos y practicas de experiencias que tienen asumida como estrategia
pedagogica las practicas de expresiones motrices deportivas y recreativas, en su
intencionalidad de formacion ciudadana y construccion de ciudadania. A
continuacion se caracterizan algunos de los aspectos mas relevantes de cada uno

de los contextos estudiados.

2.3.1 Experiencias internacionales

En el contexto europeo —Espafia -, en el marco de la pasantia doctoral (2009) se
realiz6 un ejercicio teorico-practico de acercamiento al estado de la tematica
abordado por este estudio; alli, se indagd en entornos académicos universitarios y
en entidades deportivas oficiales, rastreando los desarrollos investigativos y de
intervencion mas relevantes que se promueven y despliegan en esas localidades
desde practicas y escenarios recreativos y deportivos en pro de la formacion

ciudadana o educacion para la ciudadania (como es denominado alli).

Para la aproximacion teorica y testimonial realizada en los escenarios ya
enunciados se utilizaron fuentes documentales y humanas —testimoniales-, en
visitas a diferentes universidades y entidades oficiales. Los casos mas

significativos hallados entre los espacios indagados, fueron los avances
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investigativos y de intervencion realizados desde grupos de investigacion de la
Universidad Autdbnoma de Barcelona (UAB) y de la Universidad Politécnica de
Madrid (UPM), y las intervenciones que desde programas formativos promueve y
desarrolla el Instituto Barcelona Esports —entidad oficial de caracter municipal del
Ayuntamiento de Barcelona-. Los aportes seleccionados para el interés de este
trabajo se agruparon en dos grandes campos de interés temético como lo muestra

el cuadro siguiente

Cuadro #1: Estructura de analisis en el contexto internacional

Exploracion en el Contexto Internacional -Europa-

Experiencias académicas en recreacién y Experiencias de intervenciéon comunitaria
deporte en recreacion y deporte
Desarrollos conceptuales, investigativos Proyectos formativos institucionalizados oficialmente

Y de intervencion.

Categorias Iniciales de lectura y analisis

Concepciones planteadas Practicas propuestas

2.3.2 Experiencias nacionales

Para la conformacion de la muestra de investigacion a nivel nacional, se opt6é por
hacer un acercamiento a experiencias de entidades oficiales colombianas
disefiadas y gestionadas desde el sector publico que han desarrollado programas
de intervencién social tomando los escenarios y practicas motrices recreo-
deportivas como espacios y medios de formacidén ciudadana, con el propdsito
expreso de “aportar a la reconstruccion de tejido social y/o construccion de
ciudadania esto muy en consecuencia con el mandato de constitucién colombiana
de 1991 en Colombia®.

6 La Carta Constitucional 1991 se asume como caracteristica selectiva, dado que en ella se traza un horizonte de posibilidades y relaciones con respecto a la formacion ciudadana,
construccion de ciudadania y practicas de manifestaciones motrices (educacion fisica, recreacion, deporte y actividad fisica) como fuente de formacion, calidad de vida y desarrollo
social y humano; tematicas centrales de la problematizacion de este estudio.
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En concordancia con lo anterior y dentro del amplio panorama de posibilidades a
cargo de COLDEPORTES como entidad responsable de ejecutar la politica
correspondiente, se eligieron intencionalmente unas experiencias que se
constituyeron en casos de andlisis, cuyo criterio de seleccion fue el de ser
propuestas disefiadas y/o estar acordes con las normativas constitucionales de
1991, ademas de estar vigentes en su desarrollo.

Las experiencias seleccionadas fueron tomadas en particular desde la estructura
del deporte estatal colombiano que en su distribucién programatica tiene trazados
como macroproyectos de orden nacional tres grandes ejes: Deporte, Recreacion y
Actividad fisica.

El Sector Deportes, impulsa seis grandes programas: Deporte para todos, deporte
en los centros de ensefianza, deporte de altos logros, juegos nacionales, juegos
paralimpicos nacionales, juegos del sector educativo -Intercolegiados vy

universitarios- y juegos de la funcion publica.

El Sector Recreacion, se enfoca en cuatro programas centrales: Campamentos

juveniles, juegos comunales, juegos comunitarios y nuevo comienzo.

El Sector Actividad Fisica, comprende tres programas: Colombia activa y

saludable, programas de actividad fisica y actividad fisica adaptada.

La revision documental realizada en esta entidad, condujo a seleccionar tres
programas como experiencias a ser observadas, en funcién de las caracteristicas,
propdésitos e intencionalidades descritas y los registros hallados de sus acciones.
Bajo estos criterios fueron seleccionados dentro del sector Deportes, los
programas de Escuelas Deportivas y Juegos Intercolegiados; y en el sector

Recreacion el programa de Campamentos Juveniles.
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Cuadro # 2: Estructura del Sistema del Deporte en Colombia

ESTRUCTURA DEL SISTEMA DEL DEPORTE EN COLOMBIA
Pertinencia Estructura del Deporte Estatal Estructura del Deporte Asociado
Ministerio de Cultura Organismos Deportivos Internacionales
v
Nacional Instituto Nacional del Deporte Comité Olimpico colombiano
-COLDEPORTES- Comité Paralimpico.
v Federaciones Deportivas
Departamental Entes Deportivos Departamentales Federaciones

Municipal Entes Deportivos Municipales CIUb.e,S deportlyos y
Comités municipales

En este contexto se utilizaron dos tipos de fuentes, una de caracter documental y
otra de caracter humano. Como primera accion, se realizé una profunda revision
de fuentes documentales disponibles a nivel institucional, las cuales, dan cuenta
de aspectos como: estructura general de la instituciéon, marco legal, mision- vision,
objetivos, funciones, normatividad, planes de desarrollo, entre otros. Igualmente se
hizo una revision a los programas institucionales trazados donde se explicitan las
caracteristicas de cada uno de ellos, y en especial sus “cartas fundamentales” que

determinan todo su contexto normativo.

El segundo tipo de informacion proveniente de fuentes humanas, fue recolectada
por medio de distintas técnicas (entrevistas, conversatorios), a partir de
testimonios dados por las directivas, los gestores y algunos participantes de los
programas y experiencias elegidas, ademas de observaciones realizadas a sus
escenarios de actuacion. Como unidad de andlisis en este contexto se partié de
rastrear las concepciones y practicas que asisten estos programas. La estructura

categorial utilizada en este espacio, puede visualizarse en el cuadro siguiente.
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Cuadro #3: Estructura categorial para el analisis en el contexto nacional

CONTEXTO NACIONAL : INSTITUTO COLOMBIANO DEL DEPORTE

Exploracién en experiencias elegidas

Concepciones Practicas
Deporte Sector deporte
Recreacion Sector recreacion
Educacion Fisica
Actividad fisica
Motricidad

Ciudadania y Formacion Ciudadana

Categorias iniciales de analisis

Concepciones planteadas | Précticas propuestas

2.3.3 Experiencia regional

El acercamiento realizado a estos programas y experiencias de caracter nacional,
permitio dilucidar la posibilidad e interés de buscar un andlisis con mayor
profundidad en una de ellas —que trascendiera la exploracion y descripcion
analitica realizada a las demas experiencias-, para lo cual se decidio elegir el
Programa Campamentos Juveniles -Antioquia- como experiencia caso central de
exploracion, dado que en él, se vislumbrdé una serie de posibilidades para hacer
una reflexion mas cercana a los puntos centrales de este estudio, en tanto que
desde la concepcion originaria del programa se plantea una vision de formacion
individual y colectiva de los jévenes, dejando explicita su intencion de articular
procesos para la formaciéon y desarrollo social de las comunidades en la
responsabilidad social que han de asumir estos jovenes en su proyeccidn

comunitaria, muy proximo esto a las pretensiones de la formacion ciudadana.
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Desde esta perspectiva y aprovechando la disponibilidad y apertura brindada tanto
por las directivas de Indeportes Antioquia (desde la Gerencia, la Subgerencia de
Fomento y Desarrollo Deportivo, como desde la Coordinacion de Recreacion, que
direcciona todos los aspectos concernientes al programa Campamentos Juveniles
(CJ) en el departamento; como también, la de todos los lideres juveniles participes
del programa), se disefié e implementé como parte del examen investigativo este
programa’, la de propuesta de intervencibn que se denominé “Programa
Campamentos Juveniles: un aporte a la construccion de ciudadania” (ver anexo
#1).

La aplicacion de esa estrategia metodologica muy propia de la Investigacion-
Accion Participativa, facilitd una vivencia mas profunda de la experiencia, lo que
permiti6 en un mismo proceso acceder a momentos de sensibilizacion, reflexion,
comprension, evaluacion y proyeccion que dieron lugar a identificar las
posibilidades y los limites del programa en su propoésito de aportar a la formacion
integral de los jovenes y muy particularmente al proyecto de construccion de

ciudadania desde un proceso proactivo, participativo y critico.

Los trazos centrales de la estrategia que se implementé en tres momentos, se

muestran de forma sintética en el cuadro siguiente (cuadro #4).

" En el mes de junio de 2009, se trazan los acuerdos para permitir constituir este programa como “experiencia caso
central ” para el desarrollo de este estudio, hecho que parte del disefio de una propuesta a ser implementada en un periodo
determinado y cuyo compromiso central consistié en que los productos de las construcciones colectivas elaboradas y
recogidas desde la participacion de los jovenes en los distintos espacios, se reviertan en el fortalecimiento y dinamizacién
del programa en esta nueva etapa de reactivacion del mismo en el departamento de Antioquia iniciada en 2008.
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Cuadro #4. Etapas de la propuesta de intervencion presentada a Indeportes Antioquia CJ-

MOMENTO | MOMENTO II: MOMENTO IIL.
Disefio Desarrollo de los Talleres Analisis y Proyeccion:
(Junio-julio 2009) (julio —nov. 2009) (2010-2011)
-Elaboracion de la . “Encuentro de capacitacion de lideres -Sistematizacion y analisis
propuesta general. juveniles - Antioquia-. de la informacion.
-Socializacién ante los ( Agosto 18-21/2009) -Elaboracién de la primera
entes admtivos Indeportes | Tema: “El programa CJ como estrategia de propuesta de Redisefio del
Antioquia para su formacion para la participacion en la programa CJ
aprobacion construccion de ciudadania” -Socializacion y validacion
-Divulgacion Invitacion | 2. “VIIl Campamento Nacional Juvenil” - | del primer texto en distintos
y motivacion a participar Huila- (Oct. 7-11/2009) espacios.
(coordinadores locales — Tema “Cuidemos el planeta”: Elementos
nacionales) agua, fuego, luz, tierra. - Elaboracion del texto final
-Convocatorias a ‘redisefio del programa CJ un
jovenes. 3. Campamento Juvenil, Departamento aporte a la construccion de
-Elaboracion de de Antioquia 2009: “Jévenes agentes de | ciudadania”
instrumentos de paz, un aporte a la construccion de -Publicacion cartilla
recoleccion de informacion ciudadania”. (DIC 2-5/ 2009)
a aplicar en los talleres Tema: Campamentos juveniles reflexiona en
su proyeccion a la construccion ciudadanad

Para fundamentar el desarrollo de esta experiencia, se utilizaron fuentes de orden
documental que permitieron la revision de la estructura general del programa
esencialmente “el manual de convivencia”, documento que consigna todo el marco
normativo y direcciona su accionar. El segundo tipo de informacion vino de fuentes
humanas, recolectada a partir de testimonios dados por las directivas y los
gestores del programa, por lideres juveniles representantes del departamento de
Antioquia y jévenes miembros del programa campamentos juveniles, quienes
fueron los informantes claves en este proceso; informacion recolectada con la
utilizacion de tres técnicas fundamentalmente, el cuestionario, la entrevista y

grupos de discusion.

8 Estos procesos hacen parte de las acciones que se trazaron en el disefio total de la propuesta y que se constituyen en el
momento 11l que corresponde al andlisis y proyeccion, en la perspectiva de aportar a la construccion de ciudadania
visualizando acciones que van desde la socializacion, divulgacion, capacitacion y publicaciones de material didactico,
hasta el despliegue de estrategias que permitan la implementacion, acompafiamiento, sistematizacién, seguimiento y
evaluacion del proceso; elementos estos que han de garantizar el fortalecimiento del proyecto en cada municipio donde se
desarrolla el programa.
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El proceso investigativo en este escenario, asumiéo como unidad de analisis las
concepciones, percepciones, juicios y practicas que tienen los lideres juveniles del
departamento de Antioquia y jovenes miembros del programa CJ frente a
diferentes elementos tedrico-practicos que tienen relacibn con la formacién
ciudadana y la construccion de ciudadania que se promueve desde las dinamicas
CJ, donde las practicas motrices recreo-deportivas son el medio pedagdgico
fundamental. La estructura categorial construida para el andlisis en este contexto

se resume en el grafico siguiente

Cuadro #5: Estructura categorial para el analisis en el contexto regional

EXPLORACION EN EL CONTEXTO REGIONAL
-programa Campamentos Juveniles-

Experiencias formativas para la Formacion ciudadana

Categorias de analisis intermedias

Concepciones Percepciones

planteadas identificadas Practicas relatas Juicios Formulados

2.4 Técnicas de recoleccion e instrumentos

e Rastreo teorico. Este consisti6 en la revision de textos desde donde se
extrajeron los fundamentos conceptuales de las categorias centrales del
estudio las cuales se consignaron en una tabla matriz para su posterior analisis
(anexo # 2.1)

e Andlisis documental. fue utilizado para levantar el estado de la situacion en los
distintos ambitos seleccionados para el analisis; aportando los criterios de
seleccidon de la muestra y el respectivo analisis de las experiencias a la luz de
las categorias deductivas, desde donde se extrajeron los aspectos mas
relevantes que las sustentan. Para este proceso se disefio un instrumento guia

presentado como (anexo #2.2).
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Encuestas. Se disefiaron y aplicaron cinco instrumentos tipo encuesta, los
cuales fueron diligenciados en dos momentos de la experiencia con CJ; cuatro
de ellos en el primer encuentro de capacitacion de lideres, y el quinto aplicado
en el campamento nacional. Estos cuestionarios se aplicaron a los diferentes
actores vinculados o relacionados con el programa: participantes, gestores y
lideres, de las experiencias objeto de andlisis. Estos instrumentos se
encuentran como (anexo # 2.3), enumerados de 1 a 5, con su respectiva
identificacion y referenciados a lo largo del texto como i-1, i-2, i-3, i-4, i-5

(ademas de la correspondiente pregunta a la que se hace referencia).

Entrevistas no estructuradas. Estas entrevistas fueron aplicadas de forma
personal a diferentes actores del programa CJ, que por las caracteristicas de
Su participacion presentaban puntos de interés para ahondar en los analisis de
algunas tematicas problematizadoras. Estos resultados se referencian en el

texto como (E, y cédigo del actor)

Grupos de discusion. Estos fueron concebidos e implementados para escuchar
los testimonios y discusiones de actores protagonicos (gestores y lideres C.J);
lo que posibilitdé abrir espacios de reflexion mayor para conocer de forma mas
explicita el pensamiento de estos actores frente a las dinamicas especificas de
CJ y las acciones que ellos implementan en sus comunidades. Los insumos
correspondientes se encuentran consignados como registros visuales y

auditivos, y fueron integrados en el desarrollo de los andlisis.

Dialogo con expertos. Este dialogo se realizé con aquellos expertos que a nivel
internacional ofrecieron disponibilidad e interés de establecer una conversacion
mas amplia en torno a la tematica trabajada; elementos que posibilitaron
entender los desarrollos tedricos, investigativos y practicos que se dinamizan
en estos contextos. Los elementos recogidos alli, se tejen en el desarrollo del

este trabajo, en los momentos especificos que se les alude.
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e Talleres tedrico-practicos. Los talleres desarrollados durante el desarrollo de la
experiencia con todos los actores miembros del programa CJ, se constituyeron
en una fuente inagotable de informacion y construccion colectiva para el
desarrollo de este trabajo; los insumos generados quedaron consignados en
las grabaciones y filmaciones realizadas y fueron soporte esencial de los

analisis que se presentan en otra parte del presente informe.
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CAPITULO III
CONTEXTOS DE LA INVESTIGACION

Contextualizar puede entenderse como cartografiar, o sea, hacer mapas, trazar
lineas, seguirlas, tratarlas y cortarlas en su respectivo momento; mapas que sin
sujetarse a ellos nos ubican la direccionalidad, la frontera y el punto; y a su vez es
buscar identificar el relato que le subyace, dado que todo contexto contiene en si
mMismMo su harracion; asimismo, es encontrar relaciones dinamicas en grados de
gué es mayor que, qué pasa sobre, cual es la linea dura a destacar; en sintesis,
se trata de determinar la intensidad de las fuerzas de relacion del objeto de

investigacion.

En ese sentido se comparten los aportes que plantean Restrepo, Sarmiento y
Ramos (2000) al referir que el contexto debe entenderse en dos acepciones
distintas y complementarias. Por un lado, tiene una acepcion “universal” o “global”
que alude a las “gramaticas” de cada saber; es decir, a la red de conceptos que
constituyen un saber como algo intrinsecamente organizado, una teoria. Y la otra,
es el contexto “local”’, entendido como aquel donde se delimita, precisa, focaliza y
da identidad a unos constructos tedricos sobre un problema en particular. Este
entramado conceptual es lo que se llama una teoria, la cual expresa el resultado
de una acumulacion del conocimiento a través de distintas generaciones que lo
han refutado, confrontado, alterado, ampliado y codificado por medio de la

investigacion.

La contextualizacion del objeto de investigacion, se constituye para este trabajo,

en un primer nivel de andlisis y de problematizacién teérica enfocada a visibilizar
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las relaciones conceptuales que establece el objeto de estudio elegido, con otros
problemas de orden mas universal en campos de conocimiento y/o temas
referentes; este ejercicio, permiti® un reconocimiento y acercamiento a
fundamentos tedricos en diferentes espacios disciplinares, que desde sus analisis
e implementacion, desarrollo y praxis de experiencias permitieron abonar la
reflexién, contrastacion tedrica y discusion a lo largo del estudio, para entender asi
la estrecha relacion sociopolitica y cultural de los contextos en que se han

producido.

En el desarrollo de este apartado se buscé sobrepasar una descripcion sumaria de
concepciones y practicas relacionadas, o una simple caracterizacion disciplinaria,
para dejar planteado, un tejido base de problematizacion sobre el cual se levant6
el cuerpo total de este trabajo, tanto en el orden de lo conceptual, como en el de la
discusion, resignificacion y potenciacion; relacionamiento conceptual, critico y
analitico que pretendiéo en todo momento de la investigacion, consolidarse como

un ejercicio eminentemente fenomenologico y hermenéutico.

3.1 LaFormacion Ciudadana, una tematica de actualidad

en la agenda politica internacional

La formacion ciudadana se constituye en un propdsito central de cada sociedad,
como estandarte de desarrollo y fortalecimiento del ejercicio de la ciudadania por
parte de todos sus miembros. Ciudadania que centra su definicion en la puesta en
practica del codigo normativo de los derechos y los deberes de los cuales son
portadores los individuos que desde lo social, lo politico y lo moral, van formando
su identidad, su arraigo, su integracion y su sentido de pertenencia con la
comunidad social a la que pertenecen; elementos indispensables para formar la

corresponsabilidad frente a cualquier proyecto colectivo de ciudadania.
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La ciudadania se ejerce desde la interaccion misma de los ciudadanos y en
dindmicas sociales que establecen su relacion con el Estado y la sociedad en
general. Es a partir de estas dinAmicas que el sujeto va conociéndose,
enriqueciendo sus relaciones con los demés, adquiriendo las bases teodrico-
practicas que le preparan para el trabajo y para la vida; elementos que estan
profundamente influenciados por el contexto y el momento histérico que viven los
sujetos, como orientadores de su formacién al interior de una sociedad. Sociedad
de donde emergen una serie de sistemas y subsistemas para su reproduccion, a
través de instituciones como el Estado, la familia, la escuela, la iglesia, los medios
de comunicacion y muchas otras mas, cumpliendo cada una de ellas, con su

respectiva funcion dentro del sistema educativo social general.

Dentro del sistema educativo social, uno de sus propésitos principales es la
formacion ciudadana; entendiendo ésta, como un proceso en el cual las personas
adquieren conocimientos, desarrollan habilidades y los incorporan como valores;
formacion que es socializadora y socializante, que va de lo individual a lo colectivo
y que esta en continua construccidn con percepciones, representaciones,
discursos y practicas politicas, educativas, culturales y religiosas, entre otras, que
desde cada contexto particular facultan al sujeto para su ejercicio ciudadano, en
tanto portador de derechos y deberes; para el cual, debe estar preparado,
empoderado y propositivo; debe ser conocedor de sus realidades historicas, de
sus contextos culturales y politicos y ser artifice de su propio desarrollo, y
coparticipe en el de su familia, su comunidad, su regioén, su pais, y en la medida

de lo posible del desarrollo del planeta.

El interés mostrado en el contexto internacional -Naciones Unidas, Cumbres de
Estados, sectores productivos, educativos y gremios de intelectuales, entre
muchos otros-, por encontrar estrategias que propendan por un cambio social
significativo para mejorar las condiciones de vida de todos los ciudadanos; ha
llevado a que la formacién ciudadana sea una prioridad politica para la educacion,

en la que se promueva la formacién y el fortalecimiento de las capacidades de los
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sujetos para el liderazgo y la participacion, donde lo individual, lo intimo y lo
privado, trasciendan hacia perspectivas mas colectivas con lo publico y la

convivencia que alli se generay contribuir asi, a la construccion de tejido social.

En un periodo de tiempo muy similar, a finales del siglo XX, diferentes paises
latinoamericanos adoptan Cartas Constitucionales acordes a su realidad politica,
cuya caracteristica comun se visualiza en la intencion de retomar y reforzar el
interés de consolidar nuevas relaciones de los ciudadanos con el Estado Nacién
en pro de un bien comudn; sin embargo, a pesar de los aspectos comunes entre
ellos, la heterogeneidad es también notoria, al igual que sus intenciones, logros e
impactos, marcados por el contexto en que se han desenvuelto cada uno de estos

proyectos politicos.

En la actualidad latinoamericana se reconocen puntos de avance en la
generalizacion de la democracia como forma de gobierno, especialmente en lo
gue concierne a la consolidacion de la democracia electoral, al menos de manera
formal, como lo refiere Pimienta (2008); deviniendo en otros procesos con miras a
penetrar el sentido de ésta, ampliando la esfera publica y configurando el sentido
de lo publico y lo ciudadano; no obstante, los procesos de justicia social, eficacia
gubernamental e inclusion politica trazados alli como elementos centrales, aun
son débiles y no alcanzan a satisfacer las expectativas de la ciudadania; hechos
gue se describen en el Informe sobre la Democracia en Ameérica Latina
desarrollado en el 2004 por el Programa de las Naciones Unidas para el
Desarrollo —-PNUD- .

Son bien claras las lineas descriptivas que asisten estos proyectos politicos en la
prioridad de ampliar la participacién politica como estandarte para alcanzar la
democracia; asi como también la necesidad de incluir en las agendas de las
distintos gobiernos, organismos multilaterales, entidades, instituciones y/o
organizaciones tanto publicas como privadas, elementos que permitan gestionar el

desarrollo de la sociedad y del pais, la basqueda por una mayor equidad e
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inclusion, aumentar los niveles de igualdad, libertad y autonomia; en fin, un
sinnUmero de buenos propositos que desde la lectura formal serian
indudablemente la ruta para alcanzar una sociedad mas justa y democratica; pero
la realidad es otra, como ha sido descrito por muchisimos autores que desde sus
andlisis, investigaciones y escritos, han mostrado el trasfondo de la diversidad de
intenciones y sentidos de distintos proyectos en especifico en Latinoamérica,
viéndose en muchos casos una “confluencia perversa” Dagnino (citado por
Pimienta, 2008) que tiende a confundir a los ciudadanos y encubrir las verdaderas

intenciones de muchos proyectos politicos neoliberales y excluyentes.

Visiblemente, estos trazos constitucionales reclaman de inmediato una serie de
dinamicas que se requieren para la configuracion de la realidad social aqui
planteada; dado que establece una nueva concepcion de actor social, que exige
transformar el pensamiento y la accién de todo tipo de instituciones publicas y
privadas, la estructura de la escuela, de la familia de grupos sociales y ciudadanos
en general; a todos ellos, se les demanda y reta, para que se establezcan desde
diferentes frentes procesos educativos que preparen y formen a los sujetos, de

manera individual y colectiva, para cumplir cabalmente con tal proposito.

En todo este escenario aparece la formaciéon de los ciudadanos como una
necesidad inminente, un elemento imprescindible, una estrategia para intentar
alcanzar procesos de participacion activa, que conlleven a buscar y a construir al
lado del Estado justicia social y equidad, hecho que requiere el reconocimiento de
deberes y derechos, pero que no se queda alli. Sin embargo, no son claros ni
visibles los elementos conceptuales ni estratégicos para alcanzar los propositos de
un ciudadano implicado y coparticipe del proyecto politico de su nacién, como
tampoco, el tipo de formacién de ciudadanos que se requiere y se desea en cada
contexto, y es aqui donde se abre la gran brecha que distancia cada vez mas la
situacion ideal de la real. Las rutas gubernamentales, las de las distintas
organizaciones e instituciones, abren caminos aislados y en muchos casos

contrarios, con intereses particulares que distorsionan, envuelven y confunden
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creando ma&s un caos que una apertura a un verdadero entendimiento del

proposito.

3.1.1 El desarrollo del conocimiento sobre la motricidad desde las parcelas

disciplinares y campos de saber

Las diferentes areas del conocimiento desde las parcelas disciplinares y campos
de saber en que se inscriben, buscan su insercion en la estructura de la sociedad
y en su funcion de proyeccién formativa, algunas de ellas desde la pedagogizacion
de sus practicas se esfuerzan por construir, proponer y desarrollar una serie de
dinamicas tedricas, investigativas y de intervencion, buscando aportar desde cada
parcela, elementos que estén en sintonia con los propdsitos del proyecto politico
vigente; como es el caso de programas institucionalizados que buscan a través del
sistema educativo (formal y no formal) adherirse al cumplimiento de leyes

constitucionales.

En coherencia con la perspectiva que plantea la tematica de éste estudio, y en una
mirada a ese proceso dinamico propio de la relacién conocimiento y desarrollo
sociopolitico; se optd para la reflexion ontolégica de este proyecto, por enfocar la
atencion a algunos campos disciplinares que desde sus légicas tedrico/practicas,
retoman algunas manifestaciones de la motricidad humana constituyéndolas en
areas de conocimiento desde su pedagogia, metodologia y propuestas para la
intervencion en procesos educativos; y que desde algunas de sus lineas de accion
especificas, se perfilan hacia procesos de formacién individual y colectiva en su
pretension de aportar al desarrollo del proyecto de sociedad desde su intervencion
en escenarios que se han ido consolidando como espacios de vivencias reales,
potenciales de construccién de ideales tanto propios como compartidos, y por

ende espacios para la formacién ciudadana.

En estos espacios de manifestacion, donde por medio de distintas préacticas el
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sujeto pone en juego y en posibilidad de expresion la esencia de lo que es, piensa
y siente, se crean situaciones que permitirdn trascender en la formacion de los
sujetos, hacia una comprension de que el mundo no es solamente lo que esta ahi
afuera esperando ser descubierto, sino, que es lo que yo soy capaz de construir
desde mi ser creador, en inter-relacion con los otros congéneres que me rodean.
De este modo, las préacticas motrices —y sus expresiones como tal- se constituyen
en los medios y estrategias esenciales desde estos escenarios pedagdgicos, para
potenciar la formacién de ciudadanos desde el contexto educativo.

En el argumento que acé se plantea, el concepto de expresiones motrices® parten
y se inscriben en una légica comprensiva en la cual la Motricidad es entendida
como dimension expresiva de la integralidad humana, hecha realidad en el ser
corporeo, y en donde, desde la referencia de lo humano el “cuerpo” denota ya una
complejidad. Por ejemplo no es lo mismo decir, que yo “tengo un cuerpo”
(afirmacion que revela una escision de la integralidad del sujeto -estoy separado
de mi-), a que “soy cuerpo” (soy un todo en accion); y de la misma manera,
comprendo que mi cuerpo no solo se mueve (desplazamiento en el espacio), sino

gue soy cuerpo y soy movimiento, porque soy corporeidad y soy vida.

Desde esta perspectiva, puede llegarse a la comprension de la persona que soy y
de las personas con quienes interactlo; personas que son autbnomas (consigo
mismas) y dependientes (con los otros, el mundo, el planeta, el cosmos) y se
forman en esa interaccion con la intencionalidad permanente de superar su ser
carente (somos inacabados, incompletos e inconclusos, como dice Freire);
intencién, que se constituye en energia, que a su vez es la que me permite ir mas

alla, moverme del lugar en donde estoy (movimiento que no es solamente fisico,

® El concepto de Expresiones Motrices, refiere a “aquellas manifestaciones de la motricidad que se realizan con
distintos fines: ladico, agonistico, estético, politico, afectivo, de mantenimiento, de rehabilitacion, comunicativo y de
salud, entre otros, organizadas un siguiendo una l4gica interna que establece un cddigo legitimado en un contexto social
y por el cual se admiten y/o prohiben unos gestos, se ofrecen pautas de comportamiento, se crean actitudes y se
promueven creencias. Estas privilegian ya no solo el cddigo gestual observable, repetitivo e instrumental sino las
intenciones subjetivas puestas en juego en el acto mismo y matizado por el contexto socio cultural. Todo ello les otorga
un significado importante en la comprension de su potencial formativo, vindicativo, estetizante, regulador, profilactico,
semiotico y cultural-patrimonial. El concepto de expresiones motrices es bastante amplio, dado que admite précticas,
actores y escenarios convencionalmente excluidos”. (Arboleda 2009, P. 166).
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sino espiritual, mental, magico y cultural, y que alcanza otros espacios-tiempos),
en pro de la trascendencia (trascender lo que soy y habito en blusqueda de un
mejor estar...).Y esa capacidad que me permite trascender, es la motricidad;
capacidad no observable (como todas las capacidades) sino a través de los actos
que realizo (que no siempre implican desplazamiento espacial, sino intencion de

seguir vivo).

En este pensamiento, la motricidad ya no se concibe como objeto especifico de
una parcela disciplinar, sino como campo de conocimiento de orden inter y
transdisciplinar y como dimension de configuracion de lo humano que entra en
sintonia con la formacion ciudadana desde el reconocimiento de que la
pedagogizacion de sus practicas en pro de procesos de formacion humana
intencionada -sin importar su procedencia disciplinar-, debe asumir en su esencia
central al sujeto; sujeto que habita en una corporeidad, como manera de ser y

estar en el mundo y que se expresa a traves de su motricidad.

Motricidad que se dimensiona a su vez como territorio- espacio- escenario,
escena- tiempo- realidad, con expresiones significantes de realidades individuales,
socio-culturales y politicas, que al compartirlas se convierten en colectivas. Es asi
como la motricidad concebida como dimension expresiva de lo humano y por tanto
accion que simboliza vida, se filtra, se inscribe e interactia, en cada espacio de la
cotidianidad del sujeto, permitiéndole a éste la capacidad de relacionarse con el

mundo de la vida, y proyectar a su vez lo que recibe y percibe de él.

Desde el amplio panorama de accion que se abre en la realidad misma de
vivencia y expresion del ser humano donde pueden leerse percepciones,
discursos y préacticas de las diferentes manifestaciones motrices; se asume para el
contexto particular de esta investigacion, establecer la sintonia teorica,
metodolégica y practica entre formacion ciudadana, motricidad en su propdésito de
aportar a la construccion de ciudadania, enfocando su andlisis en algunos de los

escenarios de actuacion de la motricidad, especificamente en escenarios y
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practicas de recreacién y deporte; areas identificadas como parte del proceso
educativo social y que en su accionar educativo y formativo, direccionan algunos
de sus propdsitos y estrategias, en pro de la formacion ciudadana, en acepciones
qgue circulan en torno a construccion de tejido social, construccion de valores
civicos 0 sociales y /o construccion de ciudadania. Areas elegidas para este
analisis, dado que en su logica tedrico practica, presentan una suerte de
situaciones susceptibles de ser leidas, analizadas, redimensionadas,
potencializadas y trascendidas con el interés particular que aborda este estudio.

3.2 Laformaciéon ciudadana en

escenarios y practicas de la recreacion y el deporte

Histéricamente, dentro del sistema educativo general de la sociedad, la EF, el
Deporte, y la Recreaciéon, han sido areas convergentes en un campo disciplinar
gue las acoge, dado que sus practicas se encuentran, se complementan, se
integran; sin embargo, cada una de ellas se constituye en escenario particular
dejando ver logicas especificas que se instalan como imaginarios y/o
representaciones sociales en el contexto socio cultural. Asi, la Educacion Fisica se
consolida como practica pedagogica institucionalizada en el espacio escolar; el
Deporte como préactica social, que puede estar inscrito en cualquiera de los
ambitos educativos (formal, no formal e informal); y la Recreacion como una
practica cultural, que tiene su génesis en el sentido ludico propio del ser humano y

gue se configura en la particularidad de los contextos donde se produce.

Actualmente a nivel mundial, la Educacién Fisica, el Deporte, y la Recreacion sus
escenarios de practica y practicas mismas, son ampliamente reconocidos social y
culturalmente como espacios de encuentro de intersubjetividades, de vivenciacion
de experiencias y como un recurso que posibilita formar a los sujetos tanto
individual como colectivamente para la participacion en el proyecto de sociedad,

en lo social, lo politico, lo cultural y lo ecolégico entre otros; asimismo, para
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prevenir comportamientos de los sujetos que no estén acorde con los

requerimientos de la sociedad en que se suscriben.

No obstante, es imperante precisar, que esto no significa una condicién inherente
a ellos; por el contrario, dada la herencia paradigmatica que sustenta sus
fundamentos teoricos proveniente del pensamiento cartesiano, y sus propositos
centrales enfocados al rendimiento, a la disciplinarizacion de los cuerpos, a la
mecanizacién de movimientos y técnicas corporales propias de las disciplinas
deportivas, etc.; se hace necesario explicitar y direccionar claramente los
propésitos, estrategias y metodologias enfocadas a otras intencionalidades que
exceden el interés por la instruccion corporal, el rendimiento fisico-técnico y el

goce mismo de sus practicas.

La Conferencia General de la Organizacion de las Naciones Unidas para la
Educacion, la Ciencia y la Cultura (1978), redacta la Carta Internacional de la
Educacion Fisica(EF) y el Deporte de la UNESCO', haciendo alusién a lo
dispuesto en la Declaracion Universal de los Derechos Humanos, en torno a las
condiciones del ejercicio efectivo de estos, donde brinda la posibilidad a todas y
cada una de las personas de desarrollar y preservar liboremente sus facultades de
acceder a la EF y al deporte como elementos fundamentales para el desarrollo de
las aptitudes fisicas, intelectuales y morales del ser humano; en tanto que estas
practicas mejoran la calidad de la vida que sirve de base al pleno desarrollo y
acercamiento de los pueblos y las personas, asi como la emulacion desinteresada,
la solidaridad y la fraternidad, el respeto y la comprensibn mutua, y el

reconocimiento de la integridad y de la dignidad humana.

Esta carta exhorta a los gobiernos, a las organizaciones no gubernamentales
competentes, a los educadores, las familias y los propios individuos a inspirarse

en ella, difundirla y ponerla en accion, en tanto que la EF y el Deporte son un

10 Carta Internacional de la Educacién Fisica y el Deporte de la UNESCO; redactada en La Conferencia General de la
Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura 1978, en Paris en su 202 reunion, el dia
21 de noviembre.
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derecho fundamental para todos, y deberé garantizarse tanto dentro del marco del
sistema educativo, como en el de los deméas aspectos de la vida social; de esta
forma, traza lineamientos sugeridos a los distintos estamentos publicos y privados

de orden universal para promover sus practicas.

Como puede verse, este tipo de practicas corpéreas -expresiones motrices
recreativas, deportivas, artisticas y el escenario pedagoégico de la EF-, se han ido
instalando cada vez mas, como estrategias, medios y espacios propios de
vivenciacion de experiencias que en la construccion y la densificacion de vinculos
sociales, se constituyen en terrenos présperos para la formacion ciudadana, dado
gue en ellas, se facilita la construccion de cultura politica y ciudadanias
democraticas que estructuren formas de resistencia a la violencia y al conflicto
destructor; a las diferentes expresiones de injusticia, de intolerancia, de represion,
de desigualdad; en fin, a cualquier forma de exclusion que imposibilite el proyecto
colectivo de construccidon ciudadana necesaria y deseada en cada contexto; en
este sentido expresan Hurtado, Restrepo y otros (2005).

En las expresiones recreativas y deportivas estd en juego la capacidad
simbdlica de los sujetos, esa carga de significados y sentidos que otorgan a
los datos, a las experiencias y que son fundamentales para construir
representaciones de la realidad. Esta funcién simbdlica comporta, entonces,
una eficacia comunicativa, pues mediante ella los sujetos también pueden
ordenar su universo, los valores, las pautas de comportamiento, los referentes
éticos que son herramientas fundamentales para la accion ciudadana (...)

(...)En definitiva, estas expresiones constituyen una manera de hacerse
publicos y de esgrimir formas de pensar y actuar diversas; son practicas
socioculturales que pueden tener un papel importante en la construccién de
cultura politica y ciudadanias democréticas desde las cuales dotar al sujeto de
una caja de herramientas, de conocimientos, de practicas y de procesos de
constitucién de identidad que transformen referentes tradicionales de actuacion
publica anclados en el clientelismo y en la eliminaciéon de la diferencia, para
fortalecer relaciones de reconocimiento democraticas y, por ende, de
convivencia.

Sin embargo, hay que reconocer que a pesar de existir las directrices a nivel
internacional y nacional para entender la educacion fisica, la recreacién y el
deporte como elementos significativos y posibilitadores de la formacion ciudadana,

estas no se ven siempre reflejadas en el desempeiio general y en la realidad
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cotidiana de sus préacticas; pueden experimentarse incluso constantemente,
formas de exclusién, competencia desleal, injusticia y desigualdad, entre otros
factores negativos que alteran definitivamente un proyecto politico democrético y

justo.

El amplio horizonte de informacion encontrada en publicaciones en bases de datos
a nivel internacional y nacional; y revisada con el proposito de alimentar los
abordajes reflexivos de las teméticas que aca se tocan, presentan una vasta gama
de informacion, analisis y conclusiones, desde trabajos de corte teobrico,
investigativo y publicacion de experiencias; aportes estos que definitivamente
coinciden en resaltar la inagotable fuente de posibilidades formativas que los
sujetos pueden construir a partir de su insercion en este tipo de practicas, y los
multiples eslabones que cada sociedad puede tender desde ellas para su
fortalecimiento como proyecto social. Se recogen en los parrafos siguientes,
algunos trazos de las fuentes que se consideran tienen un mayor grado de

relevancia para la reflexion que abordo esta investigacion.

De la revision de articulos™, estudios, investigaciones y experiencias realizados
por los Ministerios de Educacion vinculados a la Organizacion de Estados
Iberoamericanos — OEI, investigadores internacionales que reflexionan sobre la
educacion fisica, la recreacion y el deporte como espacios posibles en la
perspectiva de una formacion ciudadana, se puede colegir que la mayoria

constatan el reconocimiento tradicional que han tenido estos escenarios, como

1 Articulos del Ministerios de Educacién vinculados a la Organizacion de Estados Iberoamericanos — OEI-; en especial
el monogréfico # 39 de la Revista Iberoamericana de Educacion, dedicada al tema de la Educacion del Cuerpo y la
Revista del Ministerio de Educacion de Espafia que igualmente dedico el # 339 a Educacién y Deporte. Especial interés
merecen los siguientes articulos: Antonio Gémez Rijo 2001. Espafia: Deporte y moral: los valores educativos del deporte
escolar. En: www.efdeportes.com. De Souza Vargas y Ollé Galvéo. (2007) Brasil. La realidad y la utopia en el campo
del posible La construccion del humano a través del deporte como un derecho inalienable. En:
www.educacionenvalores.org.. Hernandez J, Velasquez R, Ldépez C. (2002) Madrid. Deporte y educacién para la
convivencia: una perspectiva de educacion en valores y actitudes. En: Dialnet. Gonzalez Arturo (2006).La educacion en
valores a través de la educacion fisica y el deporte. En: www.efdeportes.com. Mufioz R, Francisco (2008) Espafa. El
deporte como instrumento de transmisiéon de valores: por un modelo de Cohesion y tolerancia.. En:
www.educacionenvalores.org. Ruiz Llamas, Guillermo y Cabrera Suérez, Dolores (2008). Unicef - OREALC. Panama
Los valores en el deporte. En: www.educacionenvalores.org. Deporte para el desarrollo en América Latina y el Caribe.;
En: http://www.unicef.org/lac. http://www.unicef.org.
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medios apropiados para conseguir valores de desarrollo personal y social como:
afan de superacion, integracion, respeto a las personas y a las normas, tolerancia,
perseverancia, trabajo en equipo, superacién de los limites, autodisciplina,
responsabilidad, cooperacion, honestidad; como también en algunos casos para
desafiar discursos dominantes probleméticos.

Perfiles cercanos a esta investigacion observados a nivel internacional y nacional,
estan presentes en el trabajo de Martin Camiré y Pierre Trudel (2008), quienes
abordan un amplio andlisis de literatura entorno a la formacién del deporte juvenil
gue entrena para desarrollar valores y ciudadania en atletas, desde estudios
investigativos y articulos publicados en las areas de educacion fisica y ciencias del
entrenamiento deportivo, durante 1995- 2007; el cual es presentado como una
continuacion de la revision exhaustiva de Shields y Bredemeier (1995) en su

trabajo sobre “el desarrollo del caracter en la actividad fisica”.

El estudio de Camiré y Trudel, indago en torno a los tipos de investigacion que se
hacen necesarios en el deporte juvenil: entrenamiento y programas de deporte, en
la tentativa de promover el desarrollo de valores y ciudadania en sus atletas. Con
un analisis de 177 publicaciones de diferentes fuentes y paises (Canada, Reino
unido, Estados Unidos, Noruega y otros), estos investigadores concluyen la
evidente necesidad de realizar estudios para ensefar valores y ciudadania en
atletas; ademas de estudios empiricos que conduzcan a programas de
intervencion en la promocion de valores y ciudadania; igualmente, la pertinencia
de una intervencion de la comunidad cientifica para conducir investigaciones
especialmente en paises en desarrollo, para entender mejor el deporte juvenil en
este contexto, y del mismo modo, evaluar los programas de deporte alli

desarrollados por ONGs.

Floris Muller, furgoneta de Liesbet y Lauren de Roode. (2008), desarrollaron la
investigacion en torno “al poder integrante del deporte: imaginarios y verdaderos

efectos de acontecimientos de deporte en integracion multicultural”. Acda, los
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investigadores exploraron caminos creados por los participantes en un torneo de
futbol de Amsterdam para potenciar la integracion social. Desde una postura
critica se realiza la lectura, revision y analisis de entrevistas y datos etnogréaficos
de esta experiencia; encontrando que la construccién de los valores sociales
planeados por los participantes en esta experiencia, cred un espacio en el cual
ellos podrian construir sus efectos para reflejar sus propios intereses; asi mismo
develaron, que las practicas que resultan de la experiencia, parecieron hacer poco
para desafiar discursos dominantes problematicos y relaciones sociales.

Chris, Morogas, Sagarzazu, & Cerezuela, B. (2006); adelantaron una investigacion
de corte cualitativa sobre el papel del deporte en el proceso de integracion de
inmigrantes, titulada “Deporte e inmigracion en Espafia: el papel del deporte en la
integracion de los ciudadanos”, su busqueda se desarroll6 a partir de tres rutas de
analisis, de un lado, el conocimiento entorno al deporte y la inmigracion; en
segundo lugar, un andlisis de las politicas deportivas y sociales; y una tercera ruta
gue enfocé la aproximacion socio-antropolégica del papel del deporte en el
proceso de integracion de la poblacion inmigrante de las comunidades de

Cataluiia, Madrid y Andalucia.

José A. Cecchini, Jorge Fernandez, Carmen Gonzalez y José A. Arruza. (2008).
Indagaron en las “Repercusiones del Programa Delfos de educacion en valores a
través del deporte en jovenes escolares. Espafa”. Este estudio examiné las
repercusiones de este programa, sobre los comportamientos de Fair Play y el
autocontrol en joévenes escolares. Con una muestra de estudiantes de dos
colegios publicos (N=159), se pretendié conocer las actitudes hacia el fair play y
valorar su autocontrol personal a través de las cinco escalas del cuestionario
CACIA. Los resultados documentan la efectividad del Programa Delfos para
generar cambios en un tiempo relativamente corto, en lo que respecta a las
opiniones y conductas relacionada con el fair play en el deporte y el autocontrol en
otros contextos de la vida diaria. Esta investigacion apunta a factores que son

clave en la relacion entre participacion en deporte y moralidad, ya que sugiere que
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no es el deporte per se, sino el contexto en el que se desarrolla, lo que
verdaderamente explica los efectos de la implicacion en ciertos deportes, sobre el

funcionamiento moral de los atletas.

El estudio de Juan L. Hernandez y Roberto Veldzquez (2003), sobre “Deporte y
formacion de actitudes y valores en los nifios, nifias y adolescentes de la
Comunidad de Madrid”, pretendié entender la imagen que los nifios, nifias y
adolescentes de la comunidad tienen sobre el deporte, las influencias que
determinados agentes e instituciones sociales ejercen en la formacion de dicha
imagen, y como la propia representacion del mundo del deporte y las relaciones
gue se establecen en la practica deportiva influyen en la formacién de valores y
actitudes acordes con los que requiere la convivencia interpersonal en el seno de

una sociedad democratica.

En una perspectiva mas cercana al perfil del objeto investigativo que motiva este
trabajo, en tanto se busca ahondar en la linea politica que une la formacion
ciudadana y el desarrollo de programas y experiencias que desde cierto tipo de
organizacion se promueven —aunque especificamente no aborda las practicas
deportivas y/o recreativas-; y que desde su analisis con una poblacion juvenil —
muy similar a la experiencia caso central asumido para esta investigacion en el
programa de Campamentos Juveniles-, se encontrod el estudio de Ellen Quintelier
(2008) titulado ¢ Young People, Voluntary Engagement and Political Participation?
(¢, Quién es politicamente mas activo, el miembro Scout o el activista del medio
ambiente?). Esta investigacion parte de la premisa trazada en muchos otros
estudios, de que la participacion voluntaria en organizaciones de diferente indole,
conlleva al aumento de la participacion politica de sus miembros, aunque no es
claro el tipo de organizaciones que las promueven, y las capacidades que se

requieren para dicha participacion politica.

En su investigacion, Quintelier revisa de manera reflexiva los datos arrojados a

partir de la aplicacion de la Encuesta Juvenil Belga en 2006, a 6.330 jovenes de
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16 afos, para ahondar en algunos elementos de las organizaciones en que los
jovenes participan como son: el tipo de organizacién en que se inscriben, el tiempo
invertido, el nimero de miembros y las actividades relacionadas con las
habilidades que estas tienen para incentivar la participacion politica; concluyendo,
gue las organizaciones de voluntarios, son poderosos agentes promotores de la
participacion politica y verdaderas escuelas de democracia, en especial aquellas
gue permiten y fomentan asumir papeles de responsabilidad; y los jovenes que en
ellas participan ejercen importantes roles de liderazgo y se convierten en actores
de socializacion y de practica de la politica.

Ademas, esta investigadora, establece la relacion de que aquellos jovenes que
pertenecen a varias organizaciones, son mas activos politicamente; mientras que
el tiempo invertido en una o en varias, no determina ni aumenta la capacidad
deliberativa, ni su nivel de compromiso politico; y de otro lado, resalta como los
jovenes que participan en actividades de voluntariado en una edad temprana,
tienen muchas mas probabilidades de hacerlo en el futuro, y llevan a que estos se
involucren igualmente de forma mas prematura en el conocimiento y participacion

politica.

En el contexto nacional, tiene una especial relevancia la sistematizacion de
“Experiencias deportivas y/o recreativas que en medio de contextos de violencia
aportan a la construccion de tejido social y a la convivencia en Medellin”, trabajo
realizado por Hurtado y otros (2005); el cual se constituye en uno de los
principales aportes para el presente proyecto de investigacion, pues en ella se
presenta el interés de 2 entidades publicas de Medellin por “sistematizar las
experiencias recreo-deportivas, entre otras, que han servido en medio del conflicto
y la violencia para la reconstruccion del tejido social y la convivencia”. El estudio
presenta el andlisis de las seis actividades deportivas y/o recreativas, actividades
al aire libre, actos culturales y expresiones artisticas, que desarrollan en 99

experiencias encuestadas; a manera de conclusion el informe muestra una
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intencion proyectiva para politicas publicas que, en principio, buscaria hacer de la

recreacion y el deporte un resultado medido en términos de ciudadania.

Otra fuente significativa de informacién, se obtuvo con el acercamiento a
experiencias consideradas significativas para este estudio, desarrolladas tanto en
el concierto internacional como nacional y consultadas en espacios virtuales. En
este rastreo, se encontraron testimonios que pueden aportar a este proyecto en
tanto metodologias de implementacion de practicas deportivas y recreativas para

la formacioén ciudadana.

Se resaltan entre estas por su solida formulacion, cobertura e inversion, el
"Proyecto Iberoamericano para la educacion en valores y ciudadania a través del
deporte”, realizado por La Fundacion Futbol Club Barcelona y la Organizacion de
Estados Iberoamericanos para la educacion, la ciencia y la cultura (OEI), quienes
pusieron en marcha para todos los paises miembros de la OEI el proyecto
JUEGALA (2007-2008) que tenia como objetivo primordial desarrollar en los nifios
y nifias mejores habitos saludables y la practica de valores de ciudadania,
solidaridad, juego limpio y convivencia. Esta fundacion concibe que la practica
deportiva y los valores de la ciudadania responsable, confluyen en la deportividad
como expresion mas notable del deporte y a la vez del civismo que ha impregnado

todos los ambitos de la vida social.

El proyecto “La educacion en valores en la formacién de los responsables del
deporte en la edad escolar”, es una propuesta “on line”, desarrollada desde la
Universidad Autonoma de Barcelona —UAB-, por las profesoras Maria Prat y
Martha Carranza Gil (2005). Se constituye en un curso que utiliza la plataforma de
formacion en linea virtual, destinado a técnicos deportivos, monitores y
educadores en general, que permite reflexionar sobre la importancia de la
educacion en valores; ofrece recursos para su desarrollo y facilita el intercambio

de experiencias con otros profesionales del mismo entorno; es una experiencia
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fundamentada en el principio de que la actividad fisica y el deporte, son practicas

gue previenen las conductas de riesgo en los jovenes.

A nivel nacional, se adelanta la experiencia “la motricidad: estrategia para la
construccion y reconstruccion de tejido social en los nifios y jovenes de la comuna
10 de la ciudad de Neiva” —Colombia-; desarrollada por el grupo de investigacién
MOLUFODE, de la universidad Sur Colombiana; quienes a partir de los
fundamentos teodrico-practicos de la ciencia de la Motricidad Humana,
implementan un proyecto de investigacion, desde una estrategia pedagodgica
“cooperativista , popular y critica”, basada en expresiones motrices deportivas,

Iudicas, artisticas, ecoldgicas y de liderazgo.

Algunas de las fases de dicha experiencia, son narradas en el texto “Motricidad
humana y construccién de tejido social en sectores vulnerables”, publicado por,
Bahamon, Cuellar y Vargas (2009), donde ponen de manifiesto algunos resultados
de su vivencia durante un periodo de dos afos -2007 y 2008-; el cual involucro en
su primer momento la implementacién de la experiencia y en una segunda fase,
donde a patrtir de lo hallado, consolidan una propuesta conducente a la utilizacion
adecuada del tiempo libre y a mejorar niveles de convivencia en esa localidad;
concluyendo entre otros elementos, que desde su experiencia, pueden validar la
premisa que las expresiones motrices, orientadas mediante praxis pedagoégica

critica, popular y cooperativista, son basicas para construir tejido social.

No pueden desconocerse los esfuerzos que desde instituciones oficiales adscritas
al Sistema Nacional del Deportes, pero que desde lineamientos locales se
esfuerzan por desarrollar una serie de experiencias significativas en esta tematica;
tal es el caso del Instituto Distrital de Recreacién y Deportes -IDRD Bogota- , y del
Instituto Departamental de recreacion -INDER Medellin-, que aunque en este
contexto sus proyectos, politicas y resultados, no seran fuente de analisis; puede

visualizarse algunos de sus propdsitos asi:
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IDRD Bogota, como lo describe desde su mision, promueve la recreacion, el
deporte, el buen uso de los parques y el aprovechamiento del tiempo libre de
todos los habitantes de Bogot4, con prioridad en los grupos mas necesitados, para
formar mejores ciudadanos, ensefar los valores de la sana competencia y mejorar

la calidad de vida en armonia con los ecosistemas y el medio ambiente.

Las experiencias que desde este Instituto se implementan con el programa
“‘Recreacion Comunitaria”, evidencian de forma mas explicita su intencién de
generar procesos de formacion ciudadana desde la recuperacién y generacion de
tejido social; en él, se manifiesta como propdsito central “buscar la integraciéon y
participacion de la comunidad mediante la realizacion de actividades recreo-
culturales, teniendo en cuenta las necesidades recreativas de la comunidad, a
través del trabajo mancomunado entre el IDRD y los representantes de la
comunidad”?. Algunas de las acciones que se realizan son los juegos carcelarios,
juegos recreo-deportivos de ciudadanos y ciudadana habitantes de la calle y
recreacion a poblacion vulnerable; éstos, presentan correspondencia con aquellas
actividades que en la misma perspectiva es realizada por el INDER Medellin, en

este mismo tipo de escenarios.

El INDER Medellin describe como propdsito central “contribuir a la formacion de la
cultura ciudadana y a la convivencia en el municipio de Medellin, garantizando el
aprovechamiento del tiempo libre mediante practicas deportivas y recreativas en
espacios seguros y adecuados. Buscando con la participacion directa de la
ciudadania y la coordinacion interinstitucional, difundir modelos de vida saludables
y promover el bienestar social de todos los habitantes, especialmente de los
sectores sociales mas necesitados”®®. Asi, este Instituto enmarca “la recreacion

como derecho de las personas en sociedades emergentes, en la perspectiva del

12 Objetivo del programa Recreacién Comunitaria del IDRD, Bogota. Recuperado de http://www.idrd.gov.co

13 Filosoffa institucional INDER Medellin, recuperado de http://www.inder.gov.co/
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3.3

desarrollo y la paz de las poblaciones vy territorios” (simposio 2009)**: para su
cumplimiento, INDER Medellin en la actualidad traza todas sus acciones en tres

lineas centrales desde el ambito especifico de la recreacion:

De un lado la de las Ludotekas y Primera Infancia, con programas que buscan
garantizar la recreacion de los nifios menores de 10 afios, desde esta estrategia
de ludotekas, entre otras; Una segunda linea es la desarrollada con Poblacién
Vulnerable (vulnerada), como estrategia implementada desde el proyecto
“‘Mientras volvemos a casa” que gira en torno a favorecer y a garantizar las
condiciones y oportunidades para la restitucion del derecho al deporte y a la
recreacion de aquellos grupos expuestos a mayores condiciones de exclusion
social; dirigido a poblaciones que se encuentran en situacion de desplazamiento,
situacion de calle y privados de la libertad. Y como Linea 3, enfoca sus estrategias
al voluntariado y liderazgo, desde el trabajo comunitario de aquellas personas que
por vocacion, desarrollan procesos recreativos en sus territorios, a partir de
dinamicas propias de organizacion a favor de la recreacion de los y las

ciudadanos.

La Constituciéon Colombiana de 1991: un referente para el dialogo entre la

recreacion, el deporte, la educacion fisicay la formacion ciudadana

La Constitucion Colombiana de 1991 se constituye en un punto de encuentro y de
partida para el andlisis que desarrolla este estudio, en cuanto en ella se observa
un relevante impulso a la formacién ciudadana, del mismo que el reconocimiento
del area de la EF, la Recreacion y el Deporte como derecho fundamental del

ciudadano

En su esencia, dicha Carta Constitucional plantea el fortalecimiento de la unidad

nacional y de los derechos humanos, promoviendo un marco juridico democratico

YElementos expuestos en el desarrollo del simposio internacional de recreacion Inder Medellin abril de 2009: una apuesta
por el desarrollo y la paz.
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y participativo en la basqueda de garantizar un orden politico, econémico y social
justo y comprometido a impulsar la integracién de la comunidad latinoamericana.
En ésta, se observa un nuevo panorama en el marco de relaciones sociopoliticas,
econbmicas, culturales, entre otras; que permiten visionar de otro modo la
concepcién del Estado-Nacion; emergen en ella, dos elementos primordiales que
tienen relevancia determinante en la relacién de la ciudadania con el Estado, de
un lado, la descentralizacion politica que dio autonomia a los entes territoriales y a
sus administraciones representadas en alcaldias y gobernaciones, y de otro, el
significativo papel que se le otorga a los ciudadanos y ciudadanas desde los
procesos de participaciéon para intervenir en los distintos &mbitos de accion de la

sociedad y como un requerimiento para la gestion publica.

En la actualidad y quizds como consecuencia de lo establecido en el mandato
constitucional de 1991, el concepto de formacion ciudadana ocupa como nunca
antes, un importante lugar en el discurso cotidiano y en la agenda de casi todas
las estancias de la ciudadania; y alli cobran una tarea determinante los distintos

ambitos de la acciéon educativa en el orden formal, no formal e informal.

De este modo, la formacion ciudadana no es un elemento de pertinencia Unica al
contexto escolar, al escenario formal, si bien alli encuentra un espacio
fundamental desde el planteamiento de orientaciones pedagdgicas, didacticas y
curriculares especificas con el propésito de formar sujetos como ciudadanos
politicos y democraticos. Asi, puede visualizarse entonces, una suerte de
posibilidades para la formacion ciudadana en el ambito no sélo de las acciones
educativas formales, sino también en las no formales, que propenden por
actividades organizadas y sistematicas fuera de la estructura escolar, para facilitar

determinadas clases de aprendizaje a subgrupos particulares de la poblacion.

En la actualidad desde estos escenarios no formales a nivel nacional, es
realmente notoria la presencia de una gran diversidad de experiencias en

diferentes contextos, que partiendo de las normativas han alcanzado un gran

49



reconocimiento en su implementacion por su impacto y cobertura; experiencias
desarrolladas por organismos tanto oficiales como privados (instituciones, ONGs,
redes sociales, grupos comunitarios, entre otros), que se caracterizan entre si por
sus particularidades en cuanto modalidades, agentes, propdsito, etc. aunque es
posible identificar algunos puntos en comdn como su organizacion basada en
unidades independientes, y por la acreditacion fundamentada en logros especiales

no correspondientes a niveles, modalidades, carreras ni grados académicos.

Del mismo modo, el escenario de la cotidianidad (Ambito Informal) se abre como
espacio inagotable de formacion ciudadana en tanto realidad permanente, dada a
partir de los aprendizajes que el sujeto alcanza en su constante interaccioén en lo
cotidiano de los diferentes espacios que habita, y en los cuales, se exponen
enunciados e interpretaciones que configuraran una conciencia sobre los derechos
y deberes, roles en la esfera publica y una identidad politica y social desde la cual
se opta por las posibles formas de asumir el ejercicio de los mismos y su

actuacion especifica como ciudadano.

Desde este punto de vista, la educacion en sus diferentes tipologias (formal, no
formal e informal), emerge como escenario propicio, estrategia clave de formacion
ciudadana, fuente de informacién y promocion de la participacion; en tanto se
logre el reconocimiento de los diversos actores y escenarios, con
responsabilidades y funciones particulares para un proyecto de construccion de
ciudadania, y se establezcan procesos para buscar un ciudadano informado
consciente de sus implicaciones en la construccién de lo publico acorde a las
necesidades e intereses del contexto; donde se propenda por el tipo de

organizacion social mas adecuado.

La Carta Constitucional colombiana de 1991, puede tomarse como referente para
este estudio, como el espacio donde se da un impulso significativo a la formacién
ciudadana y un reconocimiento legal y juridico del area de la EF, la recreacion y el

deporte como derecho fundamental del ciudadano; aqui, el Estado colombiano
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reconociendo las amplias posibilidades individuales y colectivas que desde los
escenarios de la EF, la recreacion y el deporte se pueden potenciar; y recogiendo
una serie de normativas anteriores, tanto de orden internacional (Proclama
Universal de los DDHH) como nacional (en especial el Decreto 2845 de 1984 Ley
Marco del Deporte)™, en el Art. 52 la Carta Magna eleva a la categoria de derecho
fundamental estas practicas, otorgandoles asi relevante trascendencia en
diferentes espacios y contextos; aspectos visibles del Estatuto Superior -entre
otras normativas que se desprenden de ésta-, y que a su vez han sido
progresivamente ampliados y reformados estratégicamente en pro del
cumplimiento como derecho de los ciudadanos, como es el caso del articulo N° 1,
Acto legislativo N° 02, de 2000 cuyo texto redimensiona el art. 52 donde puede
leerse:

El ejercicio del deporte, sus manifestaciones recreativas, competitivas y
autoctonas tienen como funciéon la formacion integral de las personas,
preservar y desarrollar una mejor salud en el ser humano [...] El deporte y la
recreacion, forman parte de la educacion y constituyen gasto publico social [...]
Se reconoce el derecho de todas las personas a la recreacion, a la practica del
deporte y al aprovechamiento del tiempo libre [...] EI Estado fomentara estas
actividades e inspeccionard, vigilara y controlara las organizaciones deportivas
y recreativas cuya estructura y propiedad deberan ser democréaticas®®.

Para acatar estos mandatos constitucionales y mediante la Ley 181 de 1995%, se

cred el Sistema Nacional del Deporte como el instrumento para coordinar,

15 El Decreto 2845 de Noviembre 23 de 1984 conocido como la Ley Marco del Deporte, expedida por el Ministerio De
Educacion Nacional; dicta las normas para el ordenamiento del Deporte, la Educacion Fisica y la Recreacion, como
derechos de la comunidad; constituyéndose estos en elementos esenciales del proceso educativo y de la promocién social
de la comunidad y por tanto, el Gobierno Nacional establece la reglamentacion, para dirigir e inspeccionar la ensefianza de
éstos y la formacion de los profesionales dedicados a tales disciplinas, donde reconoce el instituto Colombiano de la
juventud y el Deporte- COLDEPORTES- como méaximo ente rector.

18 En una referencia actual, el Plan Decenal del Deporte para Colombia 2009-2019 (2009, ps.21-22), titulado Deporte,
Recreacion, Educacion Fisica Y Actividad Fisica Para el desarrollo humano, la convivenciay la paz, explicita: “ Si bien
es cierto que el reconocimiento del deporte, la recreacion y la educacién fisica a cargo del Estado, se remonta en
Colombia desde finales del siglo XIX, solo hasta la Constitucion del 91 se eleva a la categoria de derecho fundamental y
posteriormente, mediante el acto legislativo 2 del 2000 se reconoce “al deporte y la recreacion” como parte del gasto
publico social, adicionando el alcance de los articulos 365 y 366 de la Carta Magna, en la busqueda del bienestar y el
mejoramiento de la calidad de vida de la poblacion”

YLa Ley 181 de Enero 18 de 1995, conocida como Ley del Deporte en Colombia, deja leer: “El deporte constituye un
elemento fundamental del sistema educativo, y su préctica es importante en el mantenimiento de la salud, es por tanto, un
factor corrector de desequilibrios sociales que contribuye al desarrollo de la igualdad entre los ciudadanos, crea habitos
favorecedores de la insercion social y su practica en equipo fomenta la solidaridad. Es todo esto lo que constituye al
deporte como elemento determinante de la calidad de vida y la utilizacion activa y participativa de tiempo de ocio en la
sociedad contemporanea, constituyendo ademas una evidente manifestacion cultural” (en De Asis Roig, Rafael.1993).
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articular, descentralizar e implementar las politicas publicas del deporte, la
recreacion, la EF y la actividad fisica en el pais®, bajo la direccién y orientacion
del Instituto Colombiano del Deporte —-COLDEPORTES-. Entidad que en la misma
ley, desarrollando especificamente el articulo 52, regula todos los lineamientos de
esta area; tarea que a su vez debid haberse realizado articulandola en lo trazado
por la Ley 115 de 1994, donde define que son fines de la EF encargarse de
orientar los demas ejes —recreacion, deporte y aprovechamiento del tiempo libre- a
nivel individual y social, hacia el desarrollo de habitos saludables y la prevencion
de problemas socialmente relevantes, como son entre otros, el alcoholismo, la
drogadiccion y la violencia. Sin embargo como lo explica Elizabeth Gonzélez
(2006), lamentablemente la Ley del Deporte desconoce el papel fundamental que
juega la EF como eje articulador de esta area, y desarrolla la normatividad en
torno al deporte y la recreacion independientemente de ésta y dejando de lado su

concepcion de derecho.

El Instituto Colombiano del Deporte —COLDEPORTES-' es un establecimiento
publico adscrito al Ministerio de Cultura, dotado con personeria juridica, autonomia
administrativa y patrimonio independiente mediante Decreto 2743 de noviembre
de 1968. Es considerado el maximo organismo planificador, rector, director y
coordinador del Sistema Nacional del Deporte y director del deporte formativo y
comunitario; Las funciones que cumple estan orientadas a la realizacién de sus
objetivos centrales como son: el fomento, planificacion, organizacion,
coordinacién, ejecucién, implantacion, vigilancia y control de todos los planes de
estimulo e impulso de la EF, el deporte, las actividades recreativas y el bienestar
de la juventud colombiana, en atencién a las politicas generales que formula el
Gobierno Nacional a través del Ministerio de Cultura y segun las decisiones

adoptadas por la Junta Directiva del Instituto.

8 El Plan Decenal del Deporte 2009-2019, p.22, explica que “para la integracién funcional del Sistema Nacional del
Deporte, el término y alcance de “actividad fisica” se propone en la base de la piramide de la iniciacion deportiva junto a
la recreacion, para que ambas constituyan el soporte del “deporte social comunitario”.

% Informacién recuperado de http://www:.coldeportes.gov.co
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Coldeportes considera (segln aparece en sus presentaciones publicas) que a
través de todas sus unidades departamentales y municipales ha velado por el
cumplimiento de sus funciones asignadas desde el marco constitucional (segun la
Ley 181 de 1995) para formular las politicas, fijar los propositos, estrategias y
orientaciones para el desarrollo del deporte, la recreacion, el aprovechamiento del
tiempo libre y la EF; como también dar asistencia técnica a los entes
departamentales, distritales y municipales para la formulacion de planes y
proyectos relacionados con estas areas, buscando promocionar, fomentar y
difundir su précticas. Igualmente expresa que a través de los afios, ha venido
adelantando sus funciones en el desarrollo del deporte competitivo, escenarios
deportivos, deporte en el sector educativo, educacion fisica, legislacion,
recreacion, deporte para todos y atencion a los sectores con menos
oportunidades; funciones que estan orientadas al mejoramiento de la calidad de

vida de la sociedad colombiana.

Coldeportes fija como directriz nacional los propdsitos, estrategias y orientaciones
para el desarrollo de esta area en todas sus divisiones; trazos y proyectos que han
de ser retomados por todos los departamentos, distritos y municipios bajo planes y
programas elaborados en coordinacion con los demas entes del Sistema Nacional
del Deporte, desde las posibilidades economicas, socioculturales, de desarrollo
profesional e intereses particulares de cada region y que posteriormente retornan
a este instituto para ser evaluados, cofinanciados y apoyados técnica y
procedimentalmente; sobre los cuales a su vez, ejerce las funciones de

inspecciodn, vigilancia y control.

Estos planes municipales departamentales y distrital, son retomados por el
Instituto de conformidad con la Ley organica respectiva para elaborar el Plan
Sectorial que ha de ser incluido en el Plan Nacional de Desarrollo, procedimiento
por el cual se busca garantizar el fomento de estas practicas en el ambito
nacional y su cooperacion técnica y deportiva a nivel internacional en

coordinaciéon con los demas entes estatales.
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En la estructura programética de Coldeportes se trazan unos macroproyectos de
orden nacional en tres grandes ejes: Deporte, Recreacion y Actividad Fisica, que
representan toda la inversién y proyeccion del sector como aparece en el Plan
Nacional del Deporte (2001-2008) y a los cuales se les asigna un alto porcentaje
del gasto publico. La incidencia en la EF se observa y se proyecta en la presencia
de actividades de los tres ejes anteriores, como acciones de soporte y desarrollo
extendidas a los programas escolares y extraescolares del area de la Educacion
Fisica, apoyando financieramente el disefio y realizacion de programas
especificos tales como: Centros de Educacion Fisica, Centros de Iniciaciéon y
Formacion Deportiva, Festivales Recreativos Escolares y Juegos Intercolegiados;

entre otros certamenes.

Teniendo en cuenta que cada una de las divisiones enunciadas presentaban un
amplio abanico de programas, este trabajo hizo un acercamiento a algunos de los
programas y experiencias del sector deportes y del sector recreacion (como se
especificé en el capitulo de metodologia), en los cuales desde sus propositos y
objetivos se podia establecer relaciones mas tangibles y claras con la tematica del
estudio. A pesar de no haberse abordado en profundidad la totalidad de las
experiencias, el recorrido panoramico realizado por los distintos ejes y grupos
etarios, permitio plantear una postura analitica general de la realidad que asiste a

estos programas en el pais.
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CAPITULO IV
REFERENTES CONCEPTUALES

Este capitulo hace énfasis por lograr una perspectiva sintética en torno al objeto
de problematizacion; busca una elaboracién conceptual que permita fundamentar
los diferentes asuntos tedricos centrales de este estudio, en un avance en el
reconocimiento del hilo conductor en un ejercicio de organizacion de las partes
gue componen el todo. Conceptualizar, es pues, permearse de principios y asumir
apuestas teoricas desde un recorrido con autores que han trasegado por distintas
comunidades académicas en busquedas afines a estas tematicas; es leer desde
diversas posturas para abonar la comprension conceptual del problema, tejiendo
una red que acerque sentidos epistemolégicos -constituyéndose en un eje
transversal en todos los momentos de esta investigacion-; continuando asi, el

ejercicio de construccién hermenéutica planteado.

En esta etapa se presenta un planteamiento tedrico abierto que no pretende ser
un marco cerrado y acabado acerca del problema tratado; de hecho, es mas bien
un intento de sintesis tedrica que sirve de referencia conceptual de todo el estudio.
En ese sentido, se comparte con Edgar Morin (1994) la idea de que ninguna teoria
puede tratar de modo exhaustivo la realidad ni encerrar su objeto de estudio en
esquematicos paradigmas. Toda teoria esta destinada a permanecer abierta, es
decir, inacabada, insuficiente, suspendida en un principio de incertidumbre y
desconocimiento; brecha a través de la cual se proseguira la investigacion, dado
gue este cardcter inacabado, mas que una debilidad, es valorado como una
potencialidad y una condicion del ejercicio cientifico. Los referentes conceptuales

gue aca se plantean, giran alrededor de una estructura que desde unas categorias
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previas abre las rutas y a su vez hace parte del sistema categorial general para el

abordaje global de la investigacién, como lo muestra el gréfico siguiente.

/ FORMACION \

CIUDADANIA MOTRICIDAD
Cultura Politica FORMACION CIUDADANA »| Cultura dela
En las practicas motrices recreo-deportivas Praxis motriz

A

Sentido relacional Valor relacional

de la politica y de las del cuerpo y de las
practicas ciudadanas L practicas motrices
N

EXPERIENCIAS FORMATIVAS
desde la recreacion y el deporte

Gréfico #1 Estructura categorial de los referentes conceptuales

4.1 Formaciony Educaciéon

-Tensiones y Deslindes-

El concepto de formacion, se presenta como principio unificador de los referentes
conceptuales que sustentan este estudio; si bien es reconocido como mision y eje
tedrico de la pedagogia, en este espacio se asume esencialmente desde su

entendimiento universal como proceso de humanizacién y su estrecha relaciéon

con la cultura.
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Dicho concepto, como lo describe Gadamer (1997)% deviene de una histérica
tradicion que ha transitado por varios momentos, en su génesis se reconoce Su
distincion en sentido religioso que le pregona como manera de alcanzar un estado
de virtud que constituya a quien lo sigue en modelo, hecho que demandaba una
serie de préacticas a quienes deseasen alcanzar tal virtud y perfeccion moral,
esperando de ellos ‘saber y virtud’ para encaminarse a la busqueda de la

perfeccién humana.

Un segundo momento, pudo visualizarse desde la concepcion alemana de
formacion como Bildung, haciendo referencia al término bild que remite a una
imagen imitada o modelo por imitar, hecho que segun Gadamer retoma los
origenes religiosos que conllevan a entenderla como ‘ascenso a la humanidad’.
Durante el siglo XIX la formacién asume un caracter comprensivo que remite a un
estrecho vinculo con la cultura, en el sentido kantiano ya la formacion refiere a la
capacidad humana de adquirir cultura mediante un acto de libertad del sujeto que

actua.

Es bien difundido el sentido hegeliano, en torno a la formaciéon concebida como
bildung (construccién, configuracion), proceso que implica al sujeto en su propia
configuracion desde su capacidad creadora, recreadora y renovadora de la cultura
y los Ordenes sociales. La formacion asi, se concibe entonces como un proceso de
humanizacion donde el sujeto es agente, actor, autor, coautor y espectador de la

realidad en la que interactua, vive y pervive, en y sobre la cual debe incidir.

Rudolf Vierhaus (2002) hace un interesante rastreo histérico de la palabra bildung
(traducida al castellano como formacion), y sefiala la imposibilidad de encontrar un
equivalente del concepto aleman de formacion, que muestre todo su contenido
significativo en otros idiomas; y menos aun, rastrear su superioridad sobre otros

conceptos como “educacion” o “ensenanza”; visualizandose desde mediados del

% Gadamer, Hans. “conceptos basicos sobre humanismo”. En: Verdad y Método I (1997).
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siglo XVIII, cada vez de forma mas frecuente, la denominacién de formacion, sin

encontrar lineas diferenciales claras de este término con el de educacion.

En este panorama, se asume el concepto de formacion en su acepcion general
gue siguiendo a Gadamer (1993:39) se entiende como “algo muy estrechamente
vinculado al concepto de cultura, y designa en primer lugar el modo
especificamente humano de dar forma a las disposiciones y capacidades
humanas del hombre”; autor que retoma a Hegel en el planteamiento de “que él en
si del hombre como ente natural es parte y producto en el desarrollo social, cultivar
sus cualidades es imprescindible para llegar a ser un ser universal. El hombre no

es por naturaleza lo que debe ser, por tanto requiere de la formacion”.

Desde otros postulados puede alimentarse igualmente estos fundamentos, es tal
el caso de Florez (2005:106) que apoyandose en Commenio, Rousseau, Hegel y
otros; hace referencia a la formacion como:

Proceso de humanizaciéon donde el hombre se desarrolla, se forma y humaniza
no por un moldeamiento exterior sino como enriquecimiento que se produce
desde el exterior mismo del sujeto, como un despliegue libre y expresivo de la
propia espiritualidad que se va forjando desde el interior en el cultivo de la
razon y de la sensibilidad, en contacto con la cultura propia y universal, la
filosofia, las ciencias, el arte y el lenguaje.

En el mismo sentido Vierhaus (2002) alude a la condicién de individualidad que
lleva consigo el concepto de formacién, en la cual, la ocupacion intensa con los
bienes culturales potencializa diversos valores en el amplio campo del hacer
practico y de la realidad social. Alvarez y Gonzélez. (2002:23), tomando la
expresion Hegeliana, refieren a ésta, como “el ascenso a lo General”; hecho que
se logra a través del abandono de lo inmediato, para capturar las mediaciones;
dado que en el ir y venir de lo mediato y lo inmediato el hombre se forma, en una
dialéctica de correspondencia entre teoria y practica. En tanto practica como
trabajo, habilidad y profesion que permite a la persona desarrollar “un sentido de si
mismo (mediacién) en relacién con lo que hace (inmediato)”; y en cuanto teoria,
refiere a “ocuparse de lo extrafo, lo que esta mas alla, desde lo otro, desde el otro

(mediato) para reconocerse a si mismo (inmediato)”.
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Dicho de otro modo y en palabras de estos autores, “formarse, es el proceso de
constituirse a si mismo una imagen mediadora a través de la relacion del
individuo, no sélo con las cosas, sino con los otros, esos otros y esas cosas que
también poseen su propia imagen” (p.24). Roque del Angel y Vasquez (2007)
por su parte, profundizan en este andlisis y describen dos momentos
fundamentales que “requiere la formacion”: La objetivacion, y La intersubjetividad
dado que la formacion humana debe ser concebida como totalidad, y lo formativo

en un sentido de multidireccionalidad.

Tensiones y deslindes entre formacion y educacion

De manera frecuente los términos educacion y formacion son usados y hasta
asumidos como conceptos similares, y aunque no se pretende hacer un recorrido
profundo por la historia de ambos conceptos desde distintas corrientes
disciplinares que despliegan sustentos filosoficos, politicos, socioldgicos,
pedagodgicos y culturales entre otros; si se hace necesario trazar un tejido
comprensivo general que admita la complejidad que asiste la esencia, tanto de la
educaciéon como de la formacion, que permita leer en ellas los aspectos que les

constituyen en realidades diferentes aunque innegablemente complementarias.

La Educacion en su comprension general, y especialmente desde los aportes de
Rousseau, se reconoce como un proceso complejo y permanente, producto de las
dindmicas y practicas sociales generadas en la indisoluble relacion de los
individuos en y con la sociedad, la naturaleza y el pensamiento. Proceso educativo
gue se constituye en un conjunto de dispositivos y de influencias que se

establecen tanto al interior de las instituciones como fuera de ellas, con el objetivo

2 Roque, A y Vasquez (2007) repiensan la educacion, “mas que como objeto, como medio, via o facultad del propio ser
humano que nos permite llegar a ser lo que somos (humanizarnos... formarse como tal; dado que nacemos humanos pero
€s0 no basta, tenemos también que llegar a serlo (nos comenta Savater) y es asi como el concepto ‘humano’ pasa de ser
adjetivo a ser también un objetivo”. Igualmente estos autores plantean la objetivacion, que radica en la capacidad del
sujeto de actuar creativamente para producir cultura en instituciones o para transformar lo ya existente, es decir, la
capacidad de la praxis. y la intersubjetividad, como la realizacion de la praxis mediante la interaccion del sujeto con otras
personas; todo esto aunado al pensar la formacién humana como totalidad, al reconocer al sujeto con diversas
posibilidades de pensar y hacer en su propia formacidn, al admitir también la multidireccionalidad de lo formativo.
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de formar al sujeto en todas sus dimensiones; es decir, en los rasgos mas
trascendentales de su personalidad; como una preparacion para el trabajo y para
la vida, y como la “via de acceso a la cultura”, en una dinamica en que la

educacion actualiza la cultura y la cultura actualiza la educacion.

Cada contexto y momento historico establece los lineamientos necesarios y
determinantes que quiera intencionar en la formacion de las personas al interior de
su sociedad. Sociedad que a su vez, genera una serie de sistemas y subsistemas
para poder reproducirse, donde cada uno de éstos, desempefia un papel
especifico desde sus ldgicas particulares; asi, las distintas instituciones sociales
(Estado, familia, escuela, iglesia, medios de comunicacion, entre otros) cumplen
su respectiva funcion dentro del sistema educativo social general. De este modo,
la educacion se configura en un proceso de humanizacion desde una serie de
influencias externas que llegan al sujeto para que puedan ser retomadas e

interiorizadas por él, para su actuacion en, y con el mundo.

En distintos contextos geograficos, las variadas formas culturales de la accion
educativa han recibido una agrupacion clasificatoria: educacion formal, no formal e
informal. Expresiones cuyas definiciones establecen una discusién aun inacabada
y controversial frente a la realidad educativa —que implica mucho mas que la
obtencién de modelos explicativos e interpretativos, para analizar el fenémeno
educativo-, en donde participan corrientes tedricas criticas, funcionalistas,
tecnicistas, entre otras; denominando formas culturales de la accion educativa que

definitivamente adquieren su validez demarcatoria en relacion al Estado®.

Tomando distancia de las posturas particulares que sustentan dicha controversia,
puede plantearse una breve descripcién, como punto inicial para la comprension
en torno a los fundamentos conceptuales que subyacen en estos tres ambitos
educativos, y que son presentadas por Jaume Trilla Bernet (1992), apoyandose en

referencias de Coombs y Ahmed (1974)

2 En el caso particular de Colombia, estan visible mente descritas en la Carta Constitucional del 91, detalladas en la ley
115 de 1994 y redimensionadas en articulos posteriores a esta.
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Desde estas referencias, puede entenderse de un lado, la Educacién Formal como
el sistema educativo completamente institucionalizado, progresivamente graduado
y jerarquicamente constituido, que comprende desde los primeros afios de
escolaridad hasta las ultimas fases de la formacion universitaria. De otro lado la
Educacion No Formal®®, reconoce todo un amplio abanico de instituciones,
ambitos y actividades de educacién, que aunque no estan inscritos en el sistema
escolar son establecidos para el cumplimiento de unos objetivos especificos,
considerando éste como un proceso educativo voluntario, pero asistido por una
intencion y una planificacion; caracterizado ademas por su flexibilidad y amplia
diversidad en cuanto a métodos, espacios y contenidos en los que se
desenvuelve. Por ultimo, la Educacion Informal refiere e inscribe, cualquier tipo de
vivencia o aprendizaje acaecido en situaciones de la cotidianidad como proceso
continuo y espontaneo, cuya intencidon no es necesariamente consciente, pero que

explicitamente si enmarca un proceso no planificado.

Puede entenderse entonces que educacion y formacion si bien no poseen el
mismo significado, si tejen un estrecho vinculo entre ellas; se complementan, se
co-implican y refieren una misma intencionalidad en tanto la busqueda de
trascendencia del ser humano cuya existencia es posible sélo cuando éste se

hace plural.

Asi, la educacion, se configura en un proceso de humanizacién desde una serie
de influencias externas intencionadas que llegan al sujeto para que puedan ser
retomadas e interiorizadas por él para su actuacion en y con el mundo, haciendo
parte del arsenal de influjos que tocan al sujeto para la constitucion de su
formacion; y la formaciéon por su lado, se entiende como un proceso permanente e
inacabado, que se gesta mas desde el interior del sujeto y que en perspectiva de

Rousseau, es un ‘un viaje hacia si mismo’ como base de la autoreflexion y la

% Decreto 114 del 15 de enero de 1996 Por el cual se reglamenta la creacion, organizacién y funcionamiento de
programas e instituciones de educacion no formal. La educacion no formal hace parte del servicio publico educativo y
responde a los fines de la educacion sefialados en el articulo 5° de la Ley 115 de 1994 (ley general de educacion en
Colombia).
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autoconciencia. Dicha formaciéon es influenciada tanto filogenética como
ontogenéticamente por la informacion que recibe el sujeto en su interaccion con el
mundo de la vida, se construye de manera consciente 0 inconsciente,

intencionada o no, y se proyecta en su actuar.

En armonia con esta vision de la formacion se encuentra el concepto de
Formatividad planteado por Bernard Honore (1980), que designa la manera en que
el entorno material y humano toma las formas que en el medio sirven de soporte
objetivo a la formacion; y como lo exponen Roque y Vasquez (2007), esta
formacién humana tomada en el sentido mas amplio posible, puede ser un eje
tedrico ‘inmaterial pero simbdlico’, que desde su amplitud y complejidad, brinda
una vision holistica de posibilidades tanto para el sujeto que se forma, como para

quien esta en el rol de formador.

4.2 Ciudadania

-un campo de reflexion y conocimiento-

El concepto de Ciudadania, como menciona Andrew Vanderber (2000) es un
término esencialmente controversial, a pesar de haber sido ampliamente abordado
no presenta una definicion precisa y menos aun, existen absolutos frente a su
comprension dada la abierta y alta complejidad interna que le asiste. ES un
término que ha incursionado en el discurso cotidiano de los individuos, como
también en distintos espacios sociales institucionales, especialmente en los
campos normativos haciendo alusion a un ideal del ser y del deber ser de un
ciudadano, de una ciudadania o de una formacidén para interactuar en ésta,
referentes que estan en constante tensién con lo que hay en juego en la

ciudadania real®.

2 En su trabajo de investigacion, Deicy Hurtado y Didier Alvarez (2006:82) respecto de esta situacién aluden que en la
Constitucion Colombiana de 1991 se plantearon aspiraciones e ideales para formar un ciudadano activo, participativo y
responsable frente a lo publico, aspiraciones que se han recogido en diferentes proyectos y programas de formacion
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Los distintos autores que se han acercado al andlisis de este concepto convergen
en que su esencia comprende y compromete necesariamente al colectivo social,
ademds coinciden en su caracter politico desde sus origenes y a lo largo de su
evolucién, dado que una de sus caracteristicas principales es la de ser un logro
alcanzado a partir de luchas sociales tanto de épocas como de contextos;
mostrandose su cuestionamiento de forma reiterada como un acto ciclico, a

menudo posterior a traumas politicos.

Del mismo modo, el tema de la ciudadania se observa como un aspecto
intimamente ligado a los asuntos mas generales de la democracia como forma de
gobierno, en tanto que es en el marco de dicha estructura, que las sociedades
promueven el debate en torno a las caracteristicas particulares que deben asistir
esa relacion entre los individuos y el poder, entre el interés particular y las

necesidades colectivas; es decir, entre ‘nosotros’ y ‘los otros’.

Cada momento histérico y su contexto territorial, suscriben experiencias y
practicas sociales, que a su vez constituyen las diversas formas de vida publica,
confluyendo en narrativas y tradiciones con notorias diferencias entre ellas; hecho
gue conlleva a que ciudadania sea una categoria que cobra significado solo en un
contexto determinado -sea el de las obligaciones y los derechos, el de las
practicas o de las identidades-. En expresion de Henry Giroux (2006:21) “La
ciudadania al igual que la democracia, es parte de una tradicién historica que
representa un terreno de lucha por encima de las formas de conocimiento, de
practicas sociales y de valores que constituyen los elementos criticos de esa

tradicion”.

ciudadana (refieren el &mbito antioquefio), pero la realidad muestra algo diferente: “una evidencia contundente del
desfase entre los ideales de ciudad y ciudadano planteados por las experiencias y programas de formacidn ciudadana,
respecto a las ciudadanias realmente existentes, es decir, aquellas historicamente construidas”
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En el trasfondo de los diferentes debates alrededor de esta temética, subyace el
cuestionamiento ontolégico de ¢qué es la ciudadania y cual es su finalidad?
Inquietudes provenientes desde miradas filosoficas, éticas, politicas, econdémicas,
entre otras, que alcanzan incluso el escenario pedagogico, deviniendo en
interrogantes que incluyen fines, estrategias y medios para la formacion ciudadana
y/o educacion para la ciudadania, y sus respectivas implicaciones sociales;
elementos estos que siguen en el marco de la reflexion como condicién inherente
para conocer y comprender las nuevas concepciones y practicas ciudadanas que
acontecen en la actualidad en un contexto de mundo y cultura globalizada.

En el plano juridico formal el argumento de la ciudadania se solventa en la
definicion de un marco normativo de derechos y deberes de obligatoria
competencia para todos los individuos que hacen parte de una comunidad
histérica y territorial ‘denominada nacién’. De este modo, cada nacion establece
en los trazos de sus cartas constitucionales, los lineamientos de actuacion de los
sus ciudadanos como portadores y beneficiarios de derechos y deberes, y de las
instituciones que les representan; determinando igualmente un ideal de ciudadano.
La ciudadania entonces, es un ejercicio de afirmacion de la comunidad, que se

constituye en especial a partir de la nocion del “otro”.

4.2.1 Tradiciones tedricas de la ciudadania

Para entender el panorama conceptual alrededor del término de ciudadania se
hace inminente el abordaje —aunque global en el contexto de este trabajo- de las
tradiciones mas reconocidas en el tratamiento de esta tematica: el Liberalismo, el
Comunitarismo y el Republicanismo.

|25

Los sustentos subyacentes en la tendencia de la Ciudadania Liberal® han de

pasar por un referente obligado, punto desde donde se origina la concepcion

% Aunque es dificil encontrar autores “puros” en las tradiciones filosoficas del liberalismo, republicanismo y
comunitarismo; los distintos autores que los refieren lo hacen acorde con el interés que les asiste; algunos de los iconos
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moderna de la ciudadania; es el clasico trabajo desde la sociologia politica del
brithnico Thomas Marshall (en Marshall, T.& Bottomore, T., 1998:22-23)
presentado por primera vez en una serie de conferencias en la Universidad de
Cambridge en 1949 y publicadas al afio siguiente bajo el titulo de Citizenship and
Social Class. Una de las premisas centrales planteadas alli, como lo describe el
mismo autor en diferentes textos subsiguientes, fue en torno a la igualdad de
derechos donde refiere la ciudadania como un status dado a todos los miembros
plenos de una comunidad, ciudadanos que han de ser considerados como iguales
frente a derechos y deberes, y donde la estratificacibn de clases sociales se
constituye en un sistema de desigualdad.

En los aportes de Marshall, se distinguen tres elementos al hablar de ciudadania:
el civil, el politico y el social. El elemento civil refiere a los derechos necesarios
para la libertad individual - de pensamiento y de religion-: derecho a la justicia, a la
propiedad privada y a establecer contratos. El elemento politico plantea el derecho
a participar en el ejercicio del poder politico como miembro de un cuerpo investido
de autoridad politica, o como elector de los miembros designados para integrar
tales cuerpos; y el aspecto social abarca un amplio abanico de elementos que
contemplan desde el derecho al bienestar y a la seguridad economica, hasta el
derecho a participar con los demas congéneres de su comunidad de todos los
beneficios provenientes de la herencia social, y a vivir bien acorde con los

estandares prevalecientes en la sociedad a la que pertenecen.

Desde estos tres elementos basicos planteados por la teoria marshalliana, la
tendencia moderna de la ciudadania Liberal busca la razonabilidad y la defensa
del individuo y sus preferencias, desde el planteamiento de la necesidad del
Estado minimo y las formas de proteger al individuo frente a los abusos del poder

politico. Asimismo, esta concepcion destaca tres asuntos caracteristicos

mas representativos del pensamiento Liberal son: Thomas Marshall , Michael Sandel, los més clasicos: Kant, Locke,
Hobbes. En la perspectiva méas actual del liberalismo, se resaltan los aportes de Jhon Rawls, con sus planteamientos
enfocados a construir una teoria de la ciudadania que va mas alla de un sujeto de derecho, en la comprension de que el
individuo se construye en las intersubjetividades.
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relevantes que pueden resumir su esencia: la autonomia individual, el predominio

de la justicia sobre el bien y la neutralidad del Estado.

En una interpretacion mas global, hecha por algunos autores como Wolfe (1980) y
Roberts (1998), referenciados por Carlos Sojo (2002), esta tradicion se plantea
como una ciudadania formal de derechos, que establece una tensién entre lo
subjetivo e individual de la sociedad civil y lo subjetivo del Estado. Igualmente se
resalta que su enfoque se direcciona esencialmente a la ciudadania civil y politica,
considerando que la formacién del individuo debe preceder a la formacién de los
ciudadanos, precisamente para que éstos puedan ejercer plenamente su
autonomia frente a los grupos de poder, las redes clientelistas y las identidades

comunitarias que les impedirian exigir sus derechos como individuos.

En consideracion de estos autores, la evolucion de los derechos de ciudadania
desde sus origenes civiles hasta los derechos sociales, es el producto de la
confrontacion entre ideales individualistas que mueven el desarrollo del
capitalismo y una amplia porcién de pensamientos ciudadanos fundamentados en
valores igualitaristas que promueven la formaciébn de un sistema politico

democratico.

Segun Sojo (2002), este enfrentamiento que Wolfe atribuyo al liberalismo y a la
democracia, en el pensamiento de Marshall se puede leer como un recorrido
positivo y proyectivo de dos principios contradictorios que funcionan
arménicamente porque se autolimitan; y en los escritos de Bryan Roberts, cuando
interpreta la definicion de ciudadania en Marshall como “un principio de igualdad
gue coexiste, con dificultad, con la desigualdad social que resulta del juego de las
fuerzas del mercado [...] Tiende a ver una ciudadania plenamente desarrollada
cuando se reducen las tensiones de la desigualdad social inducida por el mercado
por medio del estimulo de la igualdad de oportunidades y la movilidad social’.
(Sojo: 27)
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Desde una perspectiva mas actual, el liberalismo politico en el pensamiento de
John Rawls (1996) como maximo representante de éste, la tarea de la filosofia
politica debe proyectarse a elaborar una teoria de justicia distributiva que pueda
ser compartida por todos los miembros de una sociedad que se considere en un
sistema de gobierno de democracia liberal; dado que desde su consideracion, esta
seria la forma que podria promover que los ciudadanos adquieran un buen grado
de adhesién con sus instituciones en tanto que éstas, reflejen sus propias
convicciones acerca de lo que es justo; por ello el autor propone la necesidad de
desentrafar en la cultura politica de una sociedad, qué es lo que los ciudadanos
tienen por justo y construir con ellos una teoria de justicia y asi, intentar reflejarla

en las instituciones basicas de la sociedad.

Segun Adela Cortina (2005) esta intencion del liberalismo planteada por Rawils,
presenta dificultades diversas, tal es el caso que puede darse en las sociedades
pluralistas conformadas por ‘cosmovisiones’ provenientes de diferentes grupos
con perspectivas diversas frente a sus proyectos para alcanzar ‘una vida feliz’;
esto conllevaria a un gran aprieto para organizar la convivencia entre distintos
proyectos, dado que conformaria organizaciones sociales moralmente politeista
donde cada grupo acredita una jerarquia diferente de valores que nada tienen en
comun; 0 en otro caso, pueden imponerse unos intereses sobre otros, en virtud de
una ideologia de bien comun, lo que puede reflejarse en una sociedad moralmente
comunista; sin embargo, en la perspectiva de Cortina la idea deberia proyectarse
a encontrar doctrinas que sean compatibles en el conjunto de su cosmovision para

alcanzar una sociedad moralmente pluralista.

Retomando la reflexién de Rawls y basandose en la hoy visible diferencia ético-
politica entre lo justo y lo bueno; entre lo que un gran grupo de la sociedad
considera como justicia y proyectos de ideales de felicidad que refieren a los
minimos de justicia y lo cual nomina el autor como ‘concepcion moral de la justicia
para la estructura basica de una sociedad’ en tanto valores comunmente

compartidos, y que Cortina (2005:28) propone llamar “ética de minimos” o
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“‘poética minima” ; y las distintas propuestas de felicidad o proyectos completos de
vida feliz, que Rawls presenta como ‘doctrinas comprensivas de vida buena’ y que
Cortina asume como “ética de maximos”, esta autora plantea el reto a las
sociedades que se piensen en un proyecto justo y una oferta de felicidad,
reconocerse pluralistas y tratar de alcanzar una articulacion entre minimos y

maximos si se quiere alcanzar un cierto nivel de convivencia social.

Si bien este pensamiento liberal va y viene; es de resaltar que en las dos Ultimas
décadas las criticas a la propuesta del liberalismo provenientes de distintas
fuentes, fueron enféticas a tal punto de generar una tensién aun no superada que

devino incluso en el planteamiento de otra tendencia: la ciudadania Comunitarista.

La tradiciéon Republicana® por su lado, es reconocida como el modelo més
antiguo y el mas exigente en cuanto a las competencias y las actitudes de los
ciudadanos; sin embargo el republicanismo actual se reconoce tanto en las
formulaciones clasicas sobre la polis griega, como en las reflexiones teodricas que
acompafaron el nacimiento del Estado europeo moderno y la Revolucion
Francesa. Su propuesta plantea como lineas fuertes, la busqueda constante por
recuperar la centralidad del espacio publico politico y revertir de esta forma la
creciente privatizacion de la vida social; establece como elementos centrales: la
politica como un fin en si mismo, la centralidad del concepto de bien comun, la

importancia de la ciudadania activa y el principio de igualdad sustancial.

Para Hannah Arendt una de las principales representantes contemporaneas de
esta tradicidn, el concepto de ciudadania remite a un ejercicio totalmente ligado a
lo politico como un fin en si mismo, es decir, ciudadania como un ejercicio politico

basado en la libertad y la pluralidad; acento politico que desde la autora tiene que

% 5on particularmente importantes los aportes mas contemporaneos que de esta tradicién republicana hacen Hannah
Arendt (1993,1997), Alain Tourine (1999,2000), Zygmunt Bauman (2002,2003,2004), Jurgen Habermas (1993-1995,
1996,2002) , ya que convergen en la defensa de que lo politico es la Unica via para construir una sociedad con vinculos
entre individuos. Teorias apoyadas por otros reconocidos autores como Chantal Mouffe, Adela Cortina (1998), Michael
Walzer (1970-2001). Entre los mas clasicos se resaltan a Arsitoteles, Maquiavelo y Rousseau.
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ver con la accion y con el juicio. La accién en su entender, sélo puede realizarse
en el marco de la intersubjetividad y la libertad de los actores y es esto lo que la
hace impredecible en el sentido de que no pueden conocerse de antemano sus
resultados. Ademas de impredecible, otro ‘costo’ que tiene la libertad en la accién
es su irreversibilidad, en tanto que quien acttia no tiene el control del curso de su
accion, aunque no obstante debe hacerse responsable de las posibles

consecuencias.

El pensamiento de Arendt desde su postura de ciudadania republicana
contemporanea, resalta como principal lugar de lo politico el “espacio de
aparicion”, como aquel espacio en que nos podemos aparecer unos a otros con
una accion y un discurso, que a su vez estan representados mediante dos
caracteristicas que por excelencia posee el ciudadano —zoon politikon o animal de
ciudad-: ‘la natalidad’ (concepto que la autora retoma de San Agustin y denota la

capacidad de emprender cosas —accion-) y la pluralidad’ (como discurso).

El ciudadano esta en su pluralidad en el “entre nos” por tratarse de un ser en el
gue se materializan justamente la accion y el discurso como inicios o principios de
los cuales deja de tener el control y la prediccién de sus resultados®’. Porque
implica un comienzo, la accién representa la condicion humana de la natalidad,
pero a diferencia de la labor y del trabajo (que no requieren de la compafia de
otros), la accion requiere del discurso que representa a su vez la condicion

humana de la pluralidad.

Méas alla de la asimetria que representan las relaciones entre gobernantes y
gobernados (que tiene su expresion en los distintos espacios desde donde se
institucionalizan las relaciones sociales —Estado, familia, escuela, etc), el Espacio
de aparicion esta constituido por actores y espectadores, cuyo significado es la

recuperacion del caracter politico de la ciudadania, estrechamente imbricado con

*" El pensamiento arendtiano plantea que estos es dable solo en una democracia y no en un totalitarismo, donde por ser
politico todo, pero solo en apariencia, nada resulta del dominio de la politica sino del pensamiento privado de un partido o
de un grupo social determinado, que termina por creerse sus propias mentiras.
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el ejercicio del juicio en la reunion de los ciudadanos que se aparecen unos a otros
para hacerse preguntas y para plantearse problemas concernientes a la polis,

trascendiendo asi la dedicacion a los asuntos de la esfera privada®®.

Es en el espacio de aparicibn donde actores y espectadores se ponen en escena;
en palabras de Arendt (2007:203) es el lugar donde “los hombres muestran
quiénes son, revelan activamente su Unica y personal identidad y hacen su
aparicion en el mundo humano”, espacio politico por excelencia, donde la dignidad
humana se define mediante la accién y el discurso que sitia a los ciudadanos
como objetos de atencién y de juicio por cuanto son percibidos por los otros, y

como sujetos, puesto que perciben y juzgan a esos otros.

El ir y venir de estas situaciones teje una trama libre e irreductible de relaciones
gue da forma a nuestra experiencia en la esfera politica cuya base primordial es el
reconocimiento de la humanidad del otro, y a esa construccién del ‘nosotros’ como
comunidad de referencia justamente social”®. En este tejido se conforma y
materializa el desarrollo de comunidades politicas donde hombres y mujeres
promueven procesos de aparicion orientados a posibilitar el desarrollo de la
igualdad y la libertad, ligadas al ejercicio de la ciudadania en comunidades no

naturales, es decir comunidades politicas y no familiares o sociales.

En el contexto arendtiano y de manera extendida al pensamiento republicano y
neo-republicano, el concepto de ciudadania se funde imprescindiblemente en el de
ciudadano, precisamente por cuanto no podrian existir la una sin el otro; sin
embargo puede observarse como en parte de su teoria®® resalta al actor en la vida

del espiritu, y gira su mirada hacia el espectador como un sujeto capaz de narrar

% Al respecto, Cortina, A. (2005: 44), opina que en sentido politico la vida privada significaba para los griegos la
privacion de la compafiia de los demés.

% Este “nosotros” orientado por una baranda ideoldgica difiere del “nosotros” socratico que nos permite hablar de lo
comdn desde puntos de vista diferentes y aun divergentes, que es lo que conforma el principio de una mentalidad
ampliada.

%0 Aspectos que pueden leerse en el texto la Condicién Humana donde Arendt resalta al actor, pero en la Vida del espiritu
y sobre todo en las "Conferencias sobre la filosofia politica de Kant" gira su mirada hacia el espectador.
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la historia y de develar su sentido en la narracidén singular que hace de lo factual
(de los hechos como tales).

Este giro en la mirada de Arendt de los actores a los espectadores, representa
también el traslado del poder en el Espacio de aparicion, porque lejos de
considerar al espectador como entes pasivos, los asume como seres autbnomos y
libres que acttan a través del juicio en ese espacio; hecho que Jerome Kohn en el
prélogo al texto de Arendt La Promesa de la Politica (2008) retoma al referenciar,
gue tanto el actuar en compafiia de otros que son iguales a uno como el
aventurarse en el discurso, es decir juzgar, son propiamente acciones y como

tales estan contenidas en el concepto de natalidad de Arendt.

El principio de igualdad sustancial presente en el pensamiento republicano,
pretende la igualdad entre los seres humanos que se sujetan a un conjunto de
normas y principios -que desde lo ideal-, deben haber sido elaborados por ellos
mismos, en el ejercicio pleno del derecho a deliberar® y con el &nimo aun de
poner en cuestion los valores por los que han optado o los acuerdos que han
logrado con anterioridad; elementos que nutren la libertad como condicion que
atraviesa el desarrollo del concepto y el ejercicio de la ciudadania y garante de la

pluralidad y de la natalidad.

La importancia de promover una ciudadania activa, es otra inquietud proveniente
de la tradicion republicana; en la perspectiva de Arendt entre otros, y desde
posturas mas actuales como el perfil Neo-republicano, segun José Rubio-
Carracedo (2007), para alcanzar tal propdsito se propone el replanteamiento del
concepto de comunidad politica (no ya moral ni cultural), entendida ésta en un
sentido fuerte como un conjunto de normas y de valores construidos en
deliberacion permanente desde un colectivo, donde toma centralidad el sujeto
como verdadero protagonista politico, en tanto que ciudadano, ya no el individuo

abstracto. En la actualidad el tema de la necesidad de formar a los ciudadanos

*! De acuerdo con Dana Villa, citada por Cristina Sanchez (2003) la deliberacién requiere unas “precondiciones™:
pluralidad de oyentes, igualdad y comunalidad o espacio comin compartido.
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para el ejercicio de una ciudadania activa tiene una atencion relevante puesto que
es desde alli donde se pretende fortalecer una cultura ciudadana tendiente a

fundamentar unas sociedades mas democréticas y justas.

Igualmente, desde la perspectiva republicana, Adela Cortina (2005) presenta como
reto propender por la consolidacion de una democracia en que se den cita las
exigencias liberales de justicia y las comunitarias de identidad y pertinencia como
punto intermedio entre el liberalismo y el comunitarismo. Para ello propone una
ciudadania desde la necesidad en las sociedades posindustriales, de generar
entre sus miembros un tipo de identidad para con éstas, donde los ciudadanos se
reconozcan parte de ellas dado que la realidad muestra un profundo déficit de
adhesion e identidad en la relacion ciudadano-sociedad.

En esta perspectiva, esta autora propone una ciudadania que represente un punto
de union entre la razén sentiente individual y los valores y normas que tenemos
por humanizadores, de modo que éstos puedan arraigar y ser asumidos por todos.
Es un elemento que hace referencia a la necesidad de centralizar el bien comun,
presentando para ello un planteamiento -hasta ahora tedrico- de una ciudadania
capaz de convertir al conjunto de la humanidad en una comunidad basada en la
solidaridad, en la que todos sus miembros se sientan pertenecientes e

identificados; es decir una ciudadania en la que nadie quede excluido.

De este modo, el concepto de ciudadania para Cortina, refiere al reconocimiento
de la sociedad hacia sus miembros y consecuentemente la adicion por parte de
éstos a los proyectos comunes; es decir, que como miembro de una sociedad el
ciudadano debe saberse parte de su comunidad y sentirse identificado con ella;
aspectos que en palabras de la autora “son dos caras de la misma moneda, que
como pretension componen la razén de ser de la ciudadania” (2005: 25) dado que
s6lo quien se sabe reconocido por una comunidad y cobra su identidad como

miembro de ella, ha de sentirse motivado para integrarse en ésta.
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En esta dinamica entran en juego la razén -en tanto que la sociedad debe ser justa
para la legitimidad de sus miembros-, y el pensamiento -en cuanto lazos naturales
de pertenencia no elegidos que hacen parte de nuestra identidad-, asi segun la
autora, razén y pensamiento constituyen el ciudadano pleno y una democracia
sostenible; percepcion que a su entender debe ser fortalecida desde ‘el
imprescindible habito de la civilidad’, visibilizando desde alli una tarea ineludible de

cualquier proyecto direccionado hacia la formacion ciudadana.

La tradicién Comunitarista® mucho mas reciente que las anteriores, es también
conocida como la ciudadania de la emancipacion. Surge como pensamiento
filosofico a finales del siglo XX en el marco del materialismo histérico y logra una
autodefinicion y presencia en la teoria politica en los afios ochenta; emerge en
oposicion a determinados elementos provenientes de otras tradiciones,

especialmente al individualismo presente en la propuesta del liberalismo.

El debate entre comunitarios y liberales no solo tiene que ver con ideas, sino con
realidades sociales y politicas asociadas a ellas; la mayor critica esta dada a su
promocion de un individuo liberal, ahistorico, abstracto, alineado y vacio;
haciéndosele responsable ademas, de la crisis como consecuencia de la excesiva
institucionalizacion de las libertades que llevd a la disolucién de los vinculos
comunitarios y solidarios, en tanto que desde sus preceptos y postulados no se da
la suficiente relevancia a las comunidades, especialmente en lo que refiere a una
participacion justa, comprometiendo de este modo la posibilidad de que la

ciudadania participe activa y colectivamente en el debate publico.

Estas reflexiones han llevado a un reconocido y difundido debate entre las

posturas filoséficas de las tendencias liberal y comunitarista, aunque no por ello

%2 En el Comunitarismo son reconocidos por sus aportes: Charles Taylor (1993,1995, 1997,2001) Young, Miller, Robert
Bellah, Michael Walzwer; a veces Will Kymlicka y Wayne Norman (1995), entre otros. Algunos piensan que Tockeville
fue uno de sus precursores.
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pueden considerarse necesariamente contrarias, mas bien lo que se observa es
una serie de tensiones frente a posturas especificas que circulan alrededor de los
derechos individuales y las corresponsabilidades sociales. Como alternativa a lo
anterior, el comunitarismo propone la defensa de la sociedad civil
despreocupandose por los aspectos individuales de los sujetos y centrando su

interés en las sociedades y comunidades -como soberanias intermedias-.

Asi, en el pensamiento Comunitarista prevalece la idea de obligacién politica
horizontal fundamentando su pensamiento en tres ejes centrales: el interés
comun, el bien comun y la gestion colectiva, bajo la premisa que la ciudadania es
ante todo la pertenencia y no solo la participacion; esta tendencia entiende la
ciudadania ya no como estatus sino como practica en busca de un bien comun,
refuerza el caracter social que por naturaleza tiene el ser humano vinculado a
redes sociales concretas y capaces de sacrificar los intereses egoistas en bien de
la comunidad; sus planteamientos se orientan, entre otras cosas, a la necesidad
de valorar adecuadamente las esferas comunes de convivencia y de buscar el

bien comun por sobre los intereses meramente individuales.

Si bien son muchos los elementos valiosos a retomar desde este pensamiento,
debe ponerse atencion en aspectos que han constituido incluso el principal objeto
de su critica y que pueden generar tension con la reflexion que aqui se pretende,
dado que algunas de sus practicas pueden constituirse en un alto riesgo por la alta
posibilidad de sacrificarse la autonomia de los sujetos, y del mismo modo, perder
posicion y desdibujarse el reconocimiento de las diferencias a razén de una

postura colectiva.

Los planteamientos mas difundidos del comunitarismo han sido los del pensador
canadiense Charles Taylor, autor que segun referencias puede considerarsele
como liberal, pero dado su enfoque filosofico y politico coincidente con aspectos
basicos de la vision comunitaria ha sido catalogado y mencionado frecuentemente

entre los pensadores de esta corriente. A lo largo de su trabajo y desde su
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concepcién antropoldgica y filosofica, Taylor ha abordado de manera critica y a su
vez propositiva algunos aspectos relevantes como: el de la dimension moral de la
vida humana y el de la identidad personal y del bien, el concepto de comunidad y
su discusion con las visiones atomistas de la sociedad, los derechos colectivos y
el multiculturalismo, y un diagnéstico sobre la sociedad moderna donde expone
tres componentes fundamentales: el individualismo, la razén instrumental y las

instituciones de la sociedad tecnolégico-industrial.

Segun Rubén Benedicto (2005) los aportes de Taylor mas relevantes desde el
comunitarismo frente a este debate, se expresan en aspectos de distinta indole,
en ellos intenta poner en evidencia las relaciones entre la identidad del sujeto, la
comunidad y el desarrollo de su libertad. Plantea una critica a algunas apuestas
tedricas que han impulsado una carga de racionalidad degenerando y llegando
hasta la corrupcion de aquellos ideales que abanderaron y que pretendian
impulsar, deviniendo en una realidad cargada de aspectos degradantes de
individualismo; para lo cual desde el pensamiento tayloriano se invita a superar la
‘concepcidn errénea’ entorno a la racionalidad y a redimensionar el papel que
juega el ‘agente humano’ en el conocimiento y en la accion, dado que es alli
donde se genera la tension y contradiccion en algunos aspectos de la actual
cultura individualista y liberal y donde se pone en evidencia un caracter degradado

de sus ideales; elementos estos presentes en el debate que aun es vigente.

4.2.2 Ciudadanias emergentes

Acorde con las dinamicas propias de las sociedades, en el debate contemporaneo
en torno a la ciudadania surgen otros elementos relevantes que reclaman atencion
y reflexion para cualquier analisis de competencia de esta tematica; son ellos los
planteamientos que en la actualidad presentan el emerger de otras ciudadanias
gue desde diferentes tendencias demandan nuevos espacios y reconocimiento de

practicas y poblaciones que no han sido leidas de forma explicita en los
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contenidos de las histéricas tradiciones. Se resaltan entre otras tendencias:
Nuevas Ciudadanias, Ciudadanias Mestizas.

El concepto de Nuevas Ciudadanias®® se presenta como una tendencia
emergente en las Ultimas décadas, dandole otro rumbo a las reflexiones
planteadas desde las concepciones tradicionales de las corrientes de pensamiento
en torno a la ciudadania ya anotadas. Es una postura que irrumpe en el concierto
internacional en el contexto de los nuevos movimientos sociales (movimiento
estudiantil francés de los 60, entre otros); como principales impulsores se
reconocen Garcia Canclini, Norbert Lehner y Martin-Barbero.

Los planteamientos centrales de esta tendencia se enfocan al analisis de
elementos como la subjetividad personal y solidaria (Estado benefactor) Vs.
ciudadania atomizante y estatizante, que surge como un proyecto de nueva
cultura politica con formas organizativas diferentes; en tanto que la realidad actual
exige de otras dinamicas sociales, de reivindicaciones Yy posibilidades
contextualizadas y recontextualizadas para una €época de migraciones,
informacion del conocimiento y cibernéticas econémicamente globalizadas, donde
se registran procesos pluriculturales y multiétnicos. Son nuevas perspectivas de
ciudadanias que deben atender las tensiones que se generan a partir del nexo:

ciudadania-nacionalidad.

El atender el concepto de nuevas ciudadanias, reclama la necesidad de no perder
de vista las realidades que muestran las ciudadanias socioculturales en las que
un punto central se enfoca a la reclamacion de la representacion y/o
reconocimiento de los actores sociales cuyo contexto diferencial no habia sido
tenido en cuenta en otras lineas de pensamiento; aqui se visibiliza un enfoque de
la realidad hibrida de las sociedades, sus mezclas culturales, religiosas, étnicas,

entre otros aspectos.

BEl concepto de Nuevas Ciudadanias ha irrumpido en Latinoamérica de la mano de tedricos como Nestor Garcia
Canclini, Norbert Lehner y Jesus Martin- Barbero
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Segun Garcia Canclini (1995), estos elementos emergentes deben ser un objeto
de reflexion y estudio antropologico, donde no debe ser resaltada solo la
diferencia, sino también la hibridacion, en tanto que es ineludible reconocer que la
perspectiva de un analisis cultural aplicado a la politica, debe tener en atencion
especial los procesos de cambio cultural; entre ellos, los de difusion, innovacion,
construccién e hibridacion. En tal sentido, se plantea que el significado de la
accion social y la importancia de las innovaciones y de la invencién de lo politico
deben ser asuntos atendidos desde diferentes frentes con ‘microestrategias’ y
redes institucionales, leidas y comprendidas en sus contextos culturales, para de
este modo acercarse a la fuente de los sistemas politicos.

Estos planteamientos sustentados esencialmente desde La antropologia politica,
ponen de manifiesto rutas de reconocimiento de la amplia gama de posibilidades
de lectura y percepcion que pueden diferenciar y/o acercar una realidad de lo
politico, que hasta el momento se habia pretendido ser explicadas desde una
perspectiva universal; para ello se plantea una revision critica que apunta no tanto
a la estructura organizativa de los 6rdenes politicos, sino a sus procesos de
construccion, a las rupturas y a las invenciones, como también a las condiciones
de construccion de los Estados, mas que a la configuraciéon institucional de los

mismaos.

Las ciudadanias mestizas es otro concepto que circula de forma reconocida en
la actualidad del debate internacional y que tiene su génesis en la reflexion dada a
las culturas politicas y en particular a la comprensién del significado que el término
de ciudadania contiene en realidades especificas latinoamericanas. Al igual que el
concepto anterior de Nuevas Ciudadanias, ésta mirada, sustenta una comprension
antropoldgica que plantea el analisis del transito cultural a la politica, y se erige
como una reinterpretaciéon y explicacion de culturas no homogéneas como las

visibles en occidente.
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Es un enfoque que segun Martin-Barbero (2004) busca la resignificacion de la
figura de la alteridad como elemento condicionante de la construccion de identidad
y del reconocimiento a la existencia de la diversidad cultural, especialmente en
sociedades contemporaneas marcadas por una ‘transnacionalizacion’ y una
‘globalizacion’ que encuadran realidades inminentes de interculturalidad. Espacios
de ciudad local y nacional que plantean dmbitos, experiencias y préacticas, reflejo
de su conformacion sociopolitica y cultural en condicién de hibridacion y mestizaje,
permeados siempre por la heterogeneidad y el conflicto como se visibiliza en el
ambito latinoamericano; deviniendo en una multiplicidad de contradicciones y
tensiones frente al modelo estructurado universal y tradicional mostrado por
occidente el cual intenta explicar el constructo de una ciudadania como ejercicio y

practica generalizada.

Desde esta postura se plantea que este tipo de ciudadanias no pueden ser leidas
y comprendidas como deficientes o deficitarias frente al modelo original, sino que
demuestra otras formas, maneras y/o sistemas de organizacion moral y politica, y
gue por no adaptarse al modelo tradicional original, han sido invisibilizadas,

desconocidas o desvirtuadas por el sistema dominante.

Un importantisimo aporte a la construccion de este concepto de Ciudadanias
Mestizas ha sido dado por los trabajos investigativos de Maria Teresa Uribe de
Hincapi€, quien desde un riguroso estudio en el contexto sociopolitico colombiano,
en una revision critica perfilada a la reconstruccion de las ciudadanias mestizas
como fundamentos reales de la trama politica en el marco de la historia del
constitucionalismo colombiano, hace referencia a un ‘mestizaje politico cultural’
como un reconocimiento de los rastros que comunidades, organizaciones
societales, corporaciones y etnias han trazado de forma significativa en el mundo

politico moderno frente al ciudadano individual y sus derechos®.

3 «“Mas que frente a una crisis politica de ribetes apocalipticos, nos encontramos frente a una crisis de interpretacion y
aprehension de los cambios y transformaciones del Estado y el sistema politico: crisis de interpretacion por el analisis de
nuevos fendmenos mediante viejos referentes y antiguas gramaticas. El desorden y el caos que algunos analistas
proclaman como el signo de los tiempos se debe, en parte, a la incapacidad de reconocer un orden diferente que surge de
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Este planteamiento redimensiona el esbozado en nuevas ciudadanias por Garcia
Canclini, cuando habla del reconocimiento de los derechos, valores e intereses de
otras subjetividades ‘como principios reguladores de las practicas sociales’;
reconduciéndolos para trascenderlo al campo de las practicas emergentes que
estan por fuera del orden juridico, para observar el papel de las subjetividades en

las sociedades y el papel de ambos en el orden democréatico.

Siguiendo a Gloria Naranjo, Deicy Hurtado y Jaime Peralta (2003), es poniendo de
frente y con una mirada comprensiva lo que ha sido institucionalizado
juridicamente desde un marco legal y las formas como se reinterpretan las
practicas habituales, las vivencias cotidianas, los referentes de las nociones
prevalentes en torno a ciudadania, desarrollo, justicia y democracia, como puede
comprenderse la heterogeneidad de la moral en la mayoria de los casos
‘incoherente y contradictoria, pero que no necesariamente puede verse como
desorden” (p.52). Es mas bien un “sistema de valoraciones que desde el espacio
publico, desde la heterogeneidad y la contradiccion le dan forma y sentido,
establece expectativas y tipos de relaciones” en una lectura real desde la

percepcion del ciudadano mismo.

Este planteamiento invita a mirar las ‘ciudadanias realmente constituidas’ en las
vivencias cotidianas y desde luchas historico-culturales, dado que de este modo
podra verse el orden politico realmente existente, o sea el que conforman las
ciudadanias mestizas, entretejiéndose en los mas diversos ordenes que van de lo
mas local y regional a lo nacional. Ciudadanias mestizas que muestran las
especificidades y las particularidades de los individuos basandose en el

reconocimiento de diversidades histéricas y culturales, y relacionandose con las

las entrafias de lo viejo, y a la ausencia de cddigos, sefiales referentes y sentidos para leer e interpretar la nueva imagen
que lo politico proyecta en su conjunto” Maria Teresa Uribe de Hincapié (2001, P.197)

...“A esa luz, los procesos de modernizacion dejan de verse como un proceso esquizofrénico o postergado para pensarse
como un proceso hibrido y desigualmente desarrollado, anudamiento de aperturas y cierres, de légicas cruzadas que
pueden dar cuenta de las crisis de valores y de la descomposicion del orden politico”. (Uribe, referenciado por Martin-
Barbero 2004, p.131)
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luchas por el pluralismo cultural donde los otros son sujetos con intereses, valores
pertinentes y con posibilidades de exigibilidad de sus derechos; derechos que no

corresponden Unicamente a los presentes en la estructura formal de una sociedad.

4.2.3 Las ciudadanias alas que se hace referencia en este estudio

En el escenario de esta investigacion se asume el concepto de Ciudadania como
el ejercicio de unas practicas, en una perspectiva que no se limita al
reconocimiento de una condiciébn o estatus; es decir, sobrepasa el sentido
normativo -deberes derechos- para instalarse como practica (accion- praxis y
lexis) en una dinamica que ante todo debe ser activa, contextualizada, plural,

diversa, reflexiva, critica, participativa y transformadora.

Esta idea, no pretende estar en contravia con algunas de las reconocidas
tradiciones de ciudadanias mencionadas, o de instalarse en el debate entre los
autores republicanos, liberales y comunitaritas que las sustentan. Mas bien, es
superar sus particularidades y tomar de ellos elementos que comulguen con la
apuesta por el proyecto ciudadano, en tanto sea posible de ser realizado desde
cada escenario -sea este académico, cientifico, laboral o de cualquier indole en la
cotidianidad-; buscando concretizar las acciones, las practicas y los aprendizajes,
en un ejercicio siempre pensado desde la participacion critica y en un juicio
reflexivo encaminado a la materializacion de un proyecto que construya vinculos

colectivo para alcanzar a influir y transformar las realidades que se habitan.

Esta apuesta, salta del terreno de la utopia ya que encuentra un espacio propicio y
real en la actualidad, en tanto que las tematicas ciudadania y formacion ciudadana
reclaman hoy un lugar determinante en los diferentes escenarios sociales, desde
el debate que refleja el derrumbamiento de un modelo clasico de ciudadania en el
develamiento del mito de la homogeneidad del Estado Nacion, de la ciudadania

cultural y de los valores republicanos como identidad de una historia Unica;
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asistimos hoy a la lucha por la reivindicacion de la heterogeneidad, la pluralidad, la
hibridacién en el reconocimiento de otro tipo de ciudadanias; elementos no visibles
en las histéricas tradiciones modernas mas reconocidas pero que se hacen

visibles en el emerger de nuevos enfoques de otros tipos de ciudadanias.

En este sentido, la postura que se sustenta en este estudio, plantea una empatia y
cercania significativa, con la visiébn y comprension de una ciudadania como
practica —concepcion proveniente de la tradicibn comunitarista-, praxis (practica
reflexiva y reflexionada); una ciudadania realmente existente en todas las
expresiones y espacios convencionales y no, que retoma el constructo histérico y
se renueva cotidianamente en su localidad o en lugares especificos, estableciendo

a su vez una interaccion permanente con lo regional, nacional y global.

Se concibe aca, un enfoque -que como se expresa en las ciudadanias mestizas-,
ha de ser una ciudadania que reconoce que es en estas practicas donde se
expresan, piensan y comparten referentes culturales plurales, pero que se
contextualizan en la situacion especifica en que esta inmerso el sujeto, para luego
ponerse en juego con otros y desde alli construir identidades socio-politicas y
referentes normativos universales, teniendo en cuenta que en su construccion

constante entran en juego tanto intereses como conflictos.

Apostarle a una ciudadania activa es otro de los propdsitos que motivan esta
cavilacion, inquietud traida de la tradicién republicana; pero que se retoma bajo la
certidumbre de que esta actividad debe ser entendida como accidon (acto
inteligente, informado, reflexivo, etc.) diferente a activismo. Es propender por la
concepcion de un ciudadano en ejercicio autbnomo, un ser eminentemente
participativo, en todas las esferas de la vida humana ya sean publicas o privadas y

desde escenarios civiles, politicos y sociales.

Se plantea igualmente desde esta vision, la necesidad del reconocimiento de

nuevas ciudadanias que deben atender hechos que incorporan nuevas
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dimensiones de andlisis desde multiples frentes, sin perder el rumbo de lo
individual que como comenta Barcena (1997:44), esta obsesion por defender la
diferencia, muchas veces hace que los individuos sean incapaces de tomar
posiciones propias, “favoreciendo una crisis de identidad tanto consigo mismo

como con nuestra pertenencia a una comunidad politica (ciudadania)”.

Es en este Ultimo escenario donde tiene especial resonancia la postura que se
asume para el desarrollo de esta investigacion; poniendo como eje de la reflexién
¢cudl ha de ser el papel de las distintas areas del conocimiento para la formacién
de un ciudadano?... para que se favorezca en ese sujeto el reconocimiento de sus
posibilidades de individualidad y autonomia, y para que desde los requerimientos,
necesidades e intereses propios de su territorio y su comunidad participe en la
construccion colectiva del proyecto ciudad, region, pais, nacion, donde tenga
cabida el respeto por la diferencia, la busqueda de la equidad, la complementacion
con el otro y los otros, la posibilidad de una participacion democrética y la critica

reflexiva que permita transformaciones necesarias en las realidades que se habita.

Y es alli, en esa vision, donde se pone la apuesta de leer y dimensionar la
formacion ciudadana, desde las dinamicas propias de algunas practicas de la
motricidad, entendiendo ésta ultima como campo privilegiado de configuracion y
potenciacion de lo humano; en el propésito de revertir todo ese accionar
intencionado, como aporte a un proyecto de construccion de una ciudadana activa,
participativa, critica y transformadora, que sobrepase el sentido normativo, para
ubicarla de frente a la reflexion que la ve como un discurso coherente con la

practica.

4.2.4 Précticas ciudadanas

En su acepcidn general el término practica remite a una serie de significados que

refieren al uso continuado, costumbre o estilo de algo, modo o método para
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realizar una accion, entre otros; pero en sintesis en todas estas interpretaciones

pervive la idea de la actividad o la accién realizada por alguien.

La investigacion de Panqueva y Gaitan (2005)*° —apoyandose en autores como
Carr (1999), Restrepo y Campo (2002) entre otros-, introduce las formas generales
de la compresion del término practica en los fundamento que remiten
necesariamente —desde sus raices latinas- al ejercicio de una actividad o a la
accion misma, asumiendo dos formas: la de praxis en tanto uso o costumbre y el
de practice como acto y manera de hacer algo. Y desde el pensamiento griego, la
practica alude dos interpretaciones: praxis y poiesis, contraponiendo asi el
razonamiento técnico al razonamiento practico; la praxis es entendida como
accion de un hecho, su esencia misma refiere a un bien moralmente valioso
solventado en unos principios enmarcados en contextos o situaciones particulares
gue se constituyen en un fin en si mismo —accion para un fin-; y la poiesis hace
referencia a la produccion o fabricacién, es decir una accion de caracter

instrumental, que busca un producto o artefacto especifico.

Si bien el analisis de las practicas se ha abordado desde diversas perspectivas y
campos de conocimiento tales como la psicologia cultural, la sociologia
comprensiva, la antropologia social y cultural, la hermenéutica, la teoria critica y la
pedagogia radical; campos disciplinares que desde sus enfoques buscan rescatar
el componente simbodlico del sujeto, sus interpretaciones y su capacidad de
iniciativa y decision; quizas los postulados que se hacen mas notorios son
aquellos provenientes de las perspectivas antropoldgica y sociolégica que ponen
de explicito su relacion inmanente con la cultura y su caracter de intersubjetividad

social.

En este sentido es que Avila (2001) y Gimeno (1999) (citados por Panqueva &

Gaitan, 2005), exponen posturas que concuerdan y dejan expreso que para un

% EI presente desarrollo del concepto de practicas fue realizado por el grupo de investigacion Practicas Educativas y
Procesos de Formacion, como una primera aproximacion al estado del arte de la préctica educativa dado a partir de 2003.
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acercamiento real a la comprension de las practicas se hace necesaria su relacién
con la cultura, en tanto que ésta hace parte ineludible del mundo de la vida y se
hace evidente en todos los espacios de la cotidianidad, mediante practicas y
hébitos como ejercicios que tejen acciones de forma continua y permanente, y que
por demas, estan reglados y aceptados socialmente —regulaciones que suponen
un acatamiento consensual y voluntario- y que determinan y se determinan en el
continuo ejercicio como orientadores de las acciones de los sujetos en eventos

concretos.

De este modo, si bien la practica puede ser una accion individual,
indiscutiblemente se ve influenciada por un contexto social, por una cultura que se
concibe como construccion colectiva de significantes y significaciones en
permanentemente modificacion mediante el intercambio de experiencias,
vivencias, practicas, reflexiones y actitudes criticas en su confrontacion con las

nuevas generaciones.

Desde la sociologia reflexiva en cabeza Pierre Bourdieu se dan significativos
aportes al analisis profundo de este concepto; autor que pone especial atencion a
las practicas humanas, entendiendo éstas como usos corporales donde la
interaccion humana pone en evidencia que lo practico obedece a una ldgica
interactuante, dado que la realidad social es un asunto que depende de otros; la
practica entonces, es una de las maneras en que los sujetos modifican y actian
sobre el contexto, y como el contexto direcciona las acciones intencionadas de los
sujetos. Las cosas se comunican, y el sujeto se intercepta con ellas generando
campos afectivos y relaciones simbolicas, lo que desde otra perspectiva Bourdieu

ha denominado como paisaje-mundo.

Las practicas humanas actuales son fruto de una historia, una experiencia en el
devenir de los agentes; por lo tanto, no es posible pensar en ellas sin considerar lo
acontecido en el sujeto y su entorno; Bourdieu (1991:94) expresa al respecto “el

mundo practico que se constituye en relaciéon con el habitus como sistema de
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estructuras cognitivas y motivacionales es un mundo de fines ya realizados,
modos de empleo o caminos a seguir, y de objetos dotados de un caracter

teleolégico permanente”

El concepto de préactica en Bourdieu no es posible entenderlo sin los conceptos
subyacentes de habitus, campo y capital. Habitus en tanto formas en que los
sujetos perciben y actdan en el mundo; campo como aquel entramado que permite
entender la sociedad en términos relacionales, y capital como aquellas posiciones
gue los diversos agentes alcanzan dentro del campo de acuerdo a la cantidad de
capital que poseen (econémico, intelectual, social, otros); conceptos éstos, con los
cuales este autor trata de superar la oposicion entre subjetivismo y objetivismo y lo
gue denomina como la oposicion absurda entre individuo y sociedad aspectos que

han sido punto controversial en la historia de la sociologia.

Para Bourdieu, las estructuras objetivas forman la base de las representaciones y
se constituyen en estructurantes de las interacciones, pero por otro lado, estas
representaciones son las que permiten explicar las luchas cotidianas, individuales
y colectivas, que transforman o preservan esas estructuras. En ese sentido, el
concepto de practica fue considerado por él como el producto de la relacion
dialéctica entre la accion y la estructura, por lo cual éstas no estan objetivamente
determinadas ni son el producto de las estructuras internas de la mente o del libre

albedrio.

En este sentido puede verse como la practica media entre el habitus y el mundo
social en tanto que, el habitus se configura desde la practica, y a su vez, el mundo
social es resultado de las practicas. Dicho de otra forma, la practica tiende a dar
forma al habitus y este a su vez, sirve para unificar y generar la practica sin que la
predetermine. El habitus, como estructura internalizada, constrifie —o sugiere- el
pensamiento y la eleccién de la accién, pero no la determina. Segun Bourdieu
(1991) las practicas en gener