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1 Introduccién

De acuerdo con la Organizacién Mundial de la Salud, la discapacidad es considerada
actualmente como un concepto y condicion que abarca deficiencias (afectacion en estructura o
funcidn corporal), limitaciones en actividades (dificultad para ejecutar tareas) o restricciones en
la participacion (no poder participar plenamente en situaciones vitales) (OMS, S/F). Estas
consideraciones han sido construidas durante afios, pues a lo largo de la historia se ha

desconocido esta poblacion o considerandose estas condiciones como enfermedades.

Dicha situacion de desconocimiento, ha sido similar a la experimentada por la comunidad
LGBTI, pues han sido violentados por ser diferentes y se han visto en la necesidad de adelantar

luchas para que sean reconocidos como sujetos de derechos.

Es debido a la falta de reconocimiento de estas poblaciones, que la presente investigacion
pretende mostrar las situaciones y acontecimientos por los que pasa una persona de 36 afios con
discapacidad motora adquirida, quien se reconoce como parte de la poblacion LGBTI, con el
objetivo de identificar cdmo han sido sus procesos de subjetivacion, sus relaciones con la

sociedad y el contexto proximo.

La construccion de los procesos de subjetivacion en los seres humanos esta mediada por
consideraciones sociales y culturales que se transmiten de generacidn en generacion, teniendo en

cuenta las normas establecidas de lo que se debe ser para encajar en el contexto.

Es por esto, que cuando un individuo, en este caso con una discapacidad, decide construir su
identidad y procesos de subjetivacion fuera de estas normas no sélo se convierte en transgresor

sino que se encuentra con barreras y diversas dificultades que vulneran sus derechos.
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El presente trabajo de investigacion responde a un macro proyecto enfocado hacia los
procesos de subjetivacion de una pequefia muestra de personas con discapacidad, quienes
ademas han construido su eleccion de género en contra de la normatividad establecida
socialmente, es por esto que algunos de los apartados que se observaran en el desarrollo de la
investigacion, como los antecedentes, el marco teorico y el disefio metodologico pueden tener
similitudes.

Palabras claves: género no heteronormativo, heteronormatividad, discapacidad, discapacidad
motora, procesos de subjetivacion, sujeto, relaciones sociales, religion, familia, relaciones

amorosas.

Pregunta orientadora
¢Cuales han sido los procesos de subjetivacion de una persona con discapacidad motora

teniendo en cuenta su construccién de identidad alrededor de un género no heteronormativo?

2 Antecedentes

En el rastreo bibliografico de los antecedentes investigativos de este trabajo se tuvieron en
cuenta los siguientes criterios, el primero de ellos es un criterio temporal, lo cual indica que las
investigaciones consultadas se llevaron a cabo durante las dos Gltimas décadas. En segundo
lugar, un criterio espacial, estas pesquisas se encuentran suscritas al &mbito nacional e
internacional, estas Ultimas con una clara presencia en Espafia y México. El tercer criterio es el
conceptual, las investigaciones se dividieron en tres blogques conceptuales acordes con las

categorias del proyecto: discapacidad, procesos de subjetivacion y género no heteronormativo.
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Por ultimo, un criterio de fuente bibliografica, basado en articulos de revista, monografias,
trabajos de grado y capitulos de libro.
Teniendo en cuenta los anteriores criterios, se organizo la informacion en los siguientes ejes

tematicos.

2.1 Investigaciones relacionadas con el tema de discapacidad

Pudimos observar que dentro de las investigaciones analizadas sobre discapacidad se retoma
esta como problematica que atafie a los diferentes &mbitos sociales donde predominan
fuertemente estigmas y prejuicios. Se destaca que varias investigaciones encuentran como punto
en comun pensamientos erroneos frente a las personas con discapacidad entendiendo que son
seres asexuales, infantilizados y pocas veces reconocidos como sujetos autdbnomos; cabe resaltar
que también se encontrd que algunos de estos pensamientos son reforzados por parte de las
familias, los cuales, segun las investigaciones, contribuyen e influyen en gran medida para que

las personas con discapacidad construyan una autoimagen negativa y equivocada de si mismos.

A continuacion, se referencian las Investigaciones que contribuyeron con el anélisis de la d

% En el afio 2005, Angela Diaz y Patricia Mufioz realizaron un articulo de investigacion
Ilamado Implicaciones del género y la discapacidad en la construccion de identidad y de
subjetividad, con el cual buscaban explorar el concepto de género como una categoria de

construccidn sociocultural, politica e historica y su relacion con el concepto de
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discapacidad, junto con las implicaciones que dicha relacion tiene con la construccién de
la identidad y la subjetividad de las personas.

Esta investigacion esta estrechamente relacionada con el presente trabajo, ya que busca
darle relevancia a la construccion de la subjetividad de personas con discapacidad,
ademas de compartir la necesidad de visibilizar esta poblacion que ha sido vulnerada

durante mucho tiempo, a través de sus relatos e historias de vida.

Angeles Conde y Grace Shum, en 2009 escribieron un articulo llamado Género y
Discapacidad como moduladores de la identidad, en él plantean que las diferencias entre
hombre y mujer estdn fundamentadas en relaciones de poder en las que prevalece el
dominio masculino.

También, mencionan que existen pardmetros socioculturalmente establecidos que limitan
el cuerpo humano a su condicién bioldgica, reduciéndolo a sus 6rganos sexuales y a la
funcion reproductiva.

A lo largo de esta investigacion, se encontrara relacion con este articulo, pues se busca
plantear una critica a las practicas sociales actuales como lo son la categorizacion y
clasificacion de las personas con el fin de hacerlas encajar en los estandares normativos,
dentro de los cuales se reconoce al hombre y a la mujer como Unica opcion posible ser e

identificarse.

Por otro lado, Maria Noel Miguez Passada (2016), desarrolla un articulo, el cual nombra

Discapacidad en lo social. Un enfoque desde las corporalidades, con el que busca que la
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sociedad conciba al sujeto como sujeto de derechos y respeto, que sea valorado por su
diversidad en el ser, hacer y estar, haciendo énfasis en sus capacidades y potencialidades,
no en la deficiencia.

Ademas, la autora plantea una critica a las sociedades "normalizadoras”, que etiquetan y
categorizan la alteridad y capacidades diferentes del ser humano, tratando de reubicarlo
en una situacion lo mas parecida posible a lo "normal” por medio de disciplimaniento y
control social.

Este articulo retoma dos de los ejes tematicos principales que se abordan en esta
investigacion, relacionando la discapacidad con la visién social de homogenizacién,
ademas de plantear las limitaciones que el sujeto encuentra al construir su identidad, pues
los procesos de subjetivacion se ven mediados por la concepcion de los otros,

permitiendo etiquetas y reproduciéndolas.

2.2 Investigaciones relacionadas con el tema de género no heteronormativo

Dentro de las investigaciones encontradas en este eje tematico se puede identificar una
tendencia respecto al sexo/género, en la cual la sociedad ha organizado e interpretado las
distintas conductas sexuales de diferentes maneras, de acuerdo al momento historico y desde
concepciones variadas, creando una evolucion en las diferentes percepciones; las mas recientes,
apuntan a una connotacion del género como una perspectiva amplia en donde confluyen lo
masculino y lo femenino en una dicotomia, dando como resultado un fenémeno constitutivo de
las relaciones sociales que se establecen sobre las diferencias percibidas entre ambos sexos,

significando relaciones de poder.
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A continuacion, se referencian las investigaciones encontradas:

R/
L X4

Paco Guzman y Raquel (Lucas) Platero (2012), en su ensayo Passing, enmascaramiento
y estrategias identitarias: diversidades funcionales y sexualidades no-normativas, buscan
hacer visibles las situaciones de rechazo y exclusion de las que son victimas las personas
con diversidades funcionales y sexualidades no heteronormativas. Exclusion que surge
como mecanismo de defensa que permite a la sociedad mantener en el tiempo los
patrones dominantes y la heteronormatividad, con el fin de regular la vida, las practicas y
las identidades individuales.

Este articulo se liga a la investigacion actual, pues aqui se pretende dar lugar a los relatos
relacionados con la construccion de identidad de género no heteronormativo de una
persona con discapacidad, junto con las barreras actitudinales presentes hoy en la

sociedad, al no encajar en lo considerado correcto frente al tema sexo-género.

Raquel (Lucas) Platero y Maria Rosén Villena, realizaron en 2012 un articulo titulado De
la “parada de los monstruos’ a los monstruos de lo cotidiano: la diversidad funcional y la
sexualidad no normativa, alli realizaron una narracion sobre como todo aquello que no
hace parte de las nociones de normalidad y belleza se considera monstruoso, teniendo
como objeto las personas con discapacidad y las personas con eleccidn de género no
heteronormativo, y mas precisamente aquellos que se encuentran en medio de estas dos

poblaciones y comparten ambas situaciones tabu y blanco de rechazo.

10
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Las tematicas anteriores seran desarrolladas en la investigacion actual enfoncadas en la
historia de vida de una persona que se reconoce a si misma como homosexual con

discapacidad motora, Yy la relacion de estas con la construccion de su subjetividad.

%+ El cuerpo en disputa: cuestionamientos a la identidad de género desde la diversidad
funcional. Es un articulo de investigacion, escrito por Andrea Garcia Santesmases
Fernandez en el afio 2015, en el cual busca analizar la transformacion de la imagen
corporal de una persona después de la adquisicion de una discapacidad y la manera en
que ese cambio en la autoimagen afecta la construccion de género y las relaciones
afectivo-sexuales.

El articulo mencionado anteriormente contiene temas que son de vital importancia para el
desarrollo de la presente investigacion, al abordar el cambio en la autoimagen a raiz de la
adquisicion de una discapacidad motora, y las implicaciones que traen consigo estos

cambios fisicos para los procesos de subjetivacion y construccién de género.

2.3 Investigaciones relacionadas con el tema de procesos de subjetivacion

Durante la consulta de investigaciones que aborden el tema de los procesos de
subjetivacion se encontrd que, la mayoria relacionan los procesos de subjetivacidn con una forma
de identificacion social, la cual estd mediada por condiciones historicas entre espacio y tiempo
en el que se desenvuelva la persona, ademas se hace alusién a la existencia de una perspectiva

que pretende abarcar y entrelazar lo social con el sujeto y lo subjetivo, abordandolo desde la

11
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pluralidad de mundos sometidos a principios heterogéneos en los que los seres humanos se ven

sumergidos.

A continuacion se hace mencion de las investigaciones encontradas:

O
L X4

Chiara Cerri (2010), escribe un articulo llamado La subjetividad de género. El sujeto
sexuado entre individualidad y colectividad. En él busca generar una reflexion acerca del
género, que permita a los lectores cuestionar las costumbres tradicionalmente
establecidas frente a lo que se concibe como masculino y femenino, permitiendo de esta
manera la aparicidn de nuevas subjetividades que brindan la posibilidad de explorar otras
identidades, ademas menciona que las identidades mutan o pueden ser transformadas de
acuerdo a las experiencias del sujeto, es decir, que no son estaticas y guardan relacion
con los ambitos personal y colectivo.

Este articulo es realmente importante para el desarrollo de la presente investigacion, ya
que busca, al igual que esta, abrir el panorama a las nuevas formas de ser humano,
permitiendo al cuerpo conocer y experimentar otras posibilidades que socialmente le han
sido negadas, ya sea porque no son bien vistas o porque no cumple con el canon

normativo establecido.

Andrés Amariles Villegas (2015), en su articulo La adolescencia deteriorada:
subjetivacion de la adolescencia en personas en situacion de discapacidad, plantea la
necesidad de reconocer a los adolescentes en situacion de discapacidad como lo que son:

adolescentes; sujetos con angustias, problemas y dificultades particulares pero también

12
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con deseos, saberes y suefios que no deben ser despreciados ni desdibujados por no
pertenecer a la supuesta “normalidad” sino entendidos en su contexto particular.

Muy similar a lo que se pretende lograr con la realizacion de este proyecto de grado,
hacer visibles las experiencias por las que atraviesan las personas con discapacidad y
eleccion de género no heteronormativo, las cuales no estan alejadas de los mismos
procesos que viven todos los seres humanos, con el fin de rectificar que el hecho de tener

una discapacidad no implica dejar de ser sujeto y ser humano.

La informacion obtenida de las investigaciones mencionadas, deja en evidencia que aunque
se han tratado de generar espacios donde se debatan los procesos de subjetivacion de las
personas con discapacidad con género no heteronormativo. Actualmente, ain no se llevan a cabo
practicas que reconozcan al otro como un igual que tiene derecho a definir sus gustos e intereses
de manera autbnoma en concordancia con los ideales propios, generando asi un impacto positivo
en su entorno.

Luego de analizar las investigaciones se hace evidente un vacio al no hallar alguna
investigacion que aborde los tres temas fundamentales del presente proyecto: procesos de
subjetivacion, personas con discapacidad y eleccion de género no heteronormativo. Sino que se
tratan cada uno por separado o los procesos de subjetivacion en personas con discapacidad, pero
enfocado al déficit y estigmas e imaginarios sociales frente a la discapacidad, y no en la persona

con discapacidad como sujeto capaz de razonar.

13
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Es evidente entonces que hacen falta estudios que crucen estas tres categorias enfocadas en
el sujeto y que ademas se pregunten por el tema en términos locales. Por consiguiente, esta

investigacion tratara de dar cuenta de esta vacio.

3 Planteamiento del problema

La discapacidad es un concepto y su forma de entenderse depende en gran manera del tiempo
histdrico en que la sociedad se encuentre y de las creencias y formas de pensar inmersas en ella.

Anteriormente, se explicaban los origenes de la discapacidad bajo el modelo de
prescindencia. Se creia que las personas con discapacidad eran producto de un castigo divino,
siendo vistas como personas anormales, defectuosas, innecesarias e improductivas para la
sociedad. EI modelo de prescindencia contiene dos submodelos: eugenésico y de marginacion.

Para Toboso, M., y Arnau, M., (2008) el submodelo eugenésico podria ser situado en la
antiguedad clasica, contemplado tanto en la sociedad griega como en la romana. Alli la
discapacidad estaba fundamentada en motivos de indole religioso y politico, para ellos no era
provechoso que las personas con discapacidad crecieran y se incluyeran a la sociedad.

En Grecia, la discapacidad era el resultado de los pecados que habian cometido los padres del
bebé, y en Roma se daba a entender que el nacimiento de una persona con discapacidad
significaba que la alianza con los dioses se habia dafiado. Todo esto unido a la idea de que una
persona con discapacidad significaria una carga para la familia y la sociedad, llevaba a las
comunidades a prescindir de estas personas con practicas como el infanticidio (p. 66).

El submodelo de marginacion tiene caracteristicas historicas, por ejemplo que durante la Edad

Media, bajo este submodelo, se incluian las personas con discapacidad en el grupo de los pobres

14
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y marginados. Algunas caracteristicas de esta época fueron la exclusion y el rechazo, y la
subestimacién de los otros con las personas con discapacidad ya que eran vistas como objeto de
compasion, o peor aun como objeto de maleficios o de peligro. (Toboso y Arnau, 2008, p. 67)
A principios del siglo XX, en consecuencia de la Primera Guerra Mundial, el concepto de
discapacidad atraviesa un cambio. EI modelo rehabilitador busco explicar la discapacidad a
través de estudios cientificos tratando de “normalizar” lo que se encontrara defectuoso en los
seres humanos por medio de procesos de la rehabilitacion. Este modelo estaba basado en la
enfermedad y en las causas bioldgicas que producen la discapacidad, tratandola con asistencia y
prevencion. Velarde (2012), en su articulo Los modelos de la discapacidad: un recorrido

histdrico, cuenta que:

Fueron los millares de soldados mutilados durante la Gran Guerra, por un lado, y el
auge de las leyes laborales, por otro, los que verdaderamente modificaron la forma de
entender la diversidad funcional: los impedimentos fisicos y mentales dejaron de ser
considerados castigos divinos y comenzaron a entenderse como enfermedades que

podrian recibir tratamientos. (p. 123)

Posteriormente, a finales de los afios 60, nace el modelo social a raiz del Movimiento de Vida
Independiente. Este sugirid la consolidacion de un nuevo concepto que intentd cambiar la
concepcién tradicional que hasta el momento se tenia sobre discapacidad. Este modelo permitio
ampliar la mirada de la discapacidad, dejando de poner toda la atencién en las deficiencias de las

personas, pues se logré concluir que la discapacidad también era consecuencia de las dinamicas

15
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y practicas sociales, y las interacciones entre una persona y un entorno que no fue pensado para
él (Velarde, 2012, p. 128).

En la actualidad se tiene un discurso mas elaborado, que trata de ser incluyente y que no
descarga la responsabilidad unicamente en la persona con discapacidad, sino que ademas
involucra factores ambientales. Basado en un enfoque de derechos y de respeto por la diferencia,
el modelo ecologico busca potenciar habilidades, generar independencia y mejorar de la calidad
de vida de las personas con discapacidad. Palacios (2008) afirma que “la nueva vision de
inclusién desafia la verdadera nocién de normalidad en la educacién —y en la sociedad—
sosteniendo que la normalidad no existe, sino que es una construccién impuesta sobre una
realidad donde solo existe la diferencia”. (p. 129)

De acuerdo con la ONU en su Convencion sobre los derechos de las Personas con

Discapacidad (2006),

La discapacidad es un concepto que evoluciona y que resulta de la interaccion entre
las personas con deficiencias y las barreras debidas a la actitud y al entorno que evitan su

participacion plena y efectiva en la sociedad, en igualdad de condiciones con las demas

(p-2).

Esta afirmacion corrobora los planteamientos del modelo ecoldgico, pues explica que la

discapacidad es principalmente ocasionada por el contexto, 0 como se menciond, es el resultado

de la interaccion con otras personas Yy sus formas de pensar, lo cual da como resultado barreras

16
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actitudinales, que se suman a la lista de barreras con las que las personas con discapacidad se
topan a diario.

Es asi como la concepcion social acerca de lo que es discapacidad ha ido evolucionando.
Pero, ¢qué tan cierta es esa supuesta evolucion del concepto de discapacidad? y ;cémo es
entendida en la actualidad? Es por estas incognitas que surge el interés de realizar el presente
proyecto de investigacion con el fin de develar las experiencias que atraviesa una persona con

discapacidad motora en la ciudad de Medellin, Antioquia. Ya que al realizar un analisis a

profundidad de las situaciones dadas en Colombia en los ultimos afios, se encuentra un panorama

poco esperanzador, demostrando que actualmente las personas con discapacidad siguen siendo
objeto de discriminacion, exclusion, rechazo y vulneracién, evidenciando una cantidad de
inconsistencias que impiden su participacién en la sociedad y el pleno cumplimiento y disfrute
de sus derechos.

AUn es visible la brecha de inaccesibilidad y vulneracion de derechos de esta poblacion, en

una investigacion adelantada por la ONU en el afio 2009 se arrojé como resultado que,

(...) en cada region del mundo, las personas con discapacidad suelen vivir al margen
de la sociedad, siendo privados de algunas de las experiencias fundamentales de la vida.
Tienen pocas posibilidades de ir a la escuela, obtener un empleo, adquirir casa propia,

crear una familia, socializar o votar. (p.1)

Por otro lado, es evidente el desconocimiento por parte de las mismas personas con

discapacidad. La mayoria de las veces ellos no conocen sus derechos, por lo tanto no saben a qué

17
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pueden acceder y qué pueden exigir. Aungue ellos no deberian luchar por lo obvio, pues los

derechos de las personas con discapacidad estan estipulados legalmente, augnue son incumplidos

y vulnerados por el desinterés del Estado con respecto a esta poblacion.
Colombia Diversa realiza un trabajo en conjunto con diferentes organizaciones que trabajan
por los derechos humanos, en el cual evaltan los avances obtenidos entre 2013 y 2017, de esto

afirman lo siguiente:

A pesar de los avances normativos y jurisprudenciales logrados en materia de

garantia de los derechos de las personas con discapacidad persiste un déficit, la Ley

sobre discapacidad de 2013 aln no ha sido reglamentada, el Decreto 2107 de 2016 y la

Resolucién 1904 de 2017 no han sido implementados. La Ley Antidiscriminacion no
contempla la denegacion de “ajustes razonables” como una forma de discriminacion.
Tampoco se han generado acciones concretas para garantizar el acceso a “ajustes

razonables” y no existen mecanismos que permitan registrar las quejas por denegacion

de estos. (2017, p.26)

Situacion muy similar es la vivida por la comunidad LGBTI (Lesbianas, Gays, Bisexules,
Trans e Intersexuales) en Colombia, pues a lo largo de la historia se ha conocido la vulneracion
de derechos a la que se han enfrentado y contra la cual han luchado por afios.

Estas personas a diario son victimas de abusos y agresiones tanto fisicas como psicolégicas,

hasta violaciones de origen sexual, en &mbitos familiares, como en la propia comunidad.

18
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La lucha por el reconocimiento de derechos y el reconocimiento como comunidad, ha dado
como resultado comportamientos violentos, rechazos, segregacion, exclusion, dificultades para el
acceso a la salud, la educacion, el trabajo, la participacion social, entre otras.

El anélisis encontrado en Colombia Diversa, realizado por diferentes organizaciones de

derechos humanos, plantea que:

Entre 2013 y 2016 fueron asesinadas 440 personas LGBT. Al menos 148
corresponden a homicidios motivados por el prejuicio hacia la orientacion sexual o la
identidad de género.

Las personas LGBT privadas de la libertad enfrentan mayores vulneraciones debido a
prejuicios hacia su orientacidn sexual o identidad de género. Se han documentado
violaciones a la vida e integridad fisica, a la salud y a la intimidad a pesar de los avances
normativos en materia de proteccion de las personas LGBT privadas de la libertad.

Entre 2013 y 2016 se registraron 365 hechos de violencia policial contra personas
LGBT. Las amenazas en su contra aumentaron, 35,7% de ellas habrian sido perpetradas
por paramilitares. Se registraron al menos 595 detenciones arbitrarias por parte de
agentes del Estado. También se registraron 53 detenciones arbitrarias de personas LGBT.

(2017, p. 16-20)

Es una situacion preocupante que no se puede dejar pasar desapercibida, pero es mucho mas
alarmante cuando se habla de una persona con discapacidad que pertenece a la comunidad

LGBTI; la discriminacién y la exclusion, en este caso, es doble a causa de dos condiciones
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socialmente rechazadas por el hecho de salirse de la “norma”, por no pertenecer a lo que se cree
correcto o por ser personas que no cumplen con los estandares socialmente establecidos.

En el articulo del espectador Gay y discapacitado: doble discriminacion (2015), se menciona:

Los discapacitados y los miembros de la poblacion LGBTI, en si, son poblaciones que
frecuentemente son victimas de discriminacion. Pero cuando una persona reune ambas
realidades, su situacion es mas compleja. Se sienten doblemente discriminados (...)
Sabemos que hay mucha poblacién con discapacidad e identidad sexual no normativa,
pero como se siente discriminada por su condicion, no quiere sentirse doblemente

discriminada por su identidad. (p.1)

Lo anterior es una realidad latente que pretende mantenerse oculta y que conlleva a que
estas personas prefieran esconderse de la sociedad y de la propia familia, limitando asi su libre
desarrollo de la personalidad y su proceso de construccion como sujeto.

Como alternativa a lo anterior se han propuesto iniciativas de inclusion social,
denominandose como Unica opcion para que estas comunidades surjan. Las instancias
encargadas de fomentar el respeto por el otro, hablan demasiado sobre el tema, pero no lo llevan

a la accion. El Ministerio de Educacion Nacional (2018), define la inclusion social como:

Las acciones que se realizan para lograr que los grupos que han sido social e

histéricamente excluidos por sus condiciones de desigualdad o vulnerabilidad puedan
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ejercer su derecho a la participacion y sean tenidos en cuenta en las decisiones que les

involucran. (MINEDUCACION, 2018)

Podria decirse entonces que es el primer paso para que aquellos grupos vulnerados y
victimizados, comiencen a ser reconocidos y respetados como sujetos de derechos.

Sin embargo, aungue mucho se ha hablado frente al tema de exclusion y discriminacion, de
reconocimiento a la diversidad y de formulacion de politicas con el objetivo de solucionar esta
brecha social, el Estado y la sociedad no garantizan, ni facilitan el pleno desarrollo y
participacion de las personas con discapacidad y la comunidad LGBTI en la sociedad, y més para
aquellas personas que se encuentran en las dos situaciones, por el contrario la invisibilizacion
aun existe, se continua tratando de homogeneizar a las personas y ubicarlas dentro de
determinadas categorias, pues las realidades educativas, sociales y culturales en las que el sujeto
estd inmerso, aln no parecen estar preparadas para aceptar lo diverso.

Un claro ejemplo de lo anterior, es evidente en el ambito educativo, el cual por medio de su
normativa y reglas disciplinarias, pretende clasificar y categorizar a los estudiantes en un rol
especifico, rol que lleva inmerso formas de hablar, pensar, vestirse y comportarse; demostrando
asi que para las instituciones educativas lo realmente importante es la imposicién y el
cumplimiento de la norma, dejando de lado los procesos de subjetivacion por los que atraviesa
todo ser humano, en el caso especifico las personas con discapacidad y eleccion de género no
heteronormativo, pues son ellos en particular una de las poblaciones a las que mas se les
vulneran sus derechos y a quienes la sociedad recrimina su capacidad de pensar y elegir diferente

a los demas.
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Demostrando asi que la normalizacion, el desconocimiento y los prejuicios sociales
configuran las principales razones por las que muchas de estas personas prefieren callar y tratar
de disimular la lucha subjetiva que viven consigo mismos, debido al horror que significa para la
sociedad el hecho de que una persona con discapacidad se auto-reconozca como perteneciente a
la poblacion LGBTI, todo esto sumado al afan que tiene la sociedad de etiquetar y tratar de que
todo encaje donde supuestamente debe.

Es por lo expuesto anteriormente que el presente estudio de historia de vida se llevara a cabo
con una persona que forma parte de la comunidad LGBTI que ademas tiene discapacidad
motora, con el proposito de conocer sus experiencias, transformaciones y diferentes sucesos que
ha tenido que vivir durante el proceso de adquisicién de la discapacidad y construccion de
género no heteronormativo, ahondando en entornos personales, familiares y sociales.

Lo anterior desde una postura de analisis con una mirada desde la Educacion especial, pues se
evidencia la necesidad de transformar las practicas pedagdgicas actuales para que vayan
enfocadas a las realidades particularidades de la poblacién con discapacidad, en este caso a
aquellas minorias que han permanecido ocultas por temor al rechazo y al desconocimiento en el

que esta sumido la sociedad.

4  Justificacion

Al hablar de Licenciatura en Educacion Especial suele pensarse que es enfocada a la atencién
de personas con discapacidad que presentan dificultades para el aprendizaje o personas con
capacidades y/o talentos excepcionales, pero eso es solo uno de los variados campos de trabajo
que van desde trabajo con la persona, pasando por familias, hasta con comunidades en general.

Esta investigacion permite abrir el panorama frente a la Licenciatura dando a conocer otros
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espacios y campos de accion en que los profesionales de dicha area se pueden desempefiar
profesionalmente, teniendo en cuenta otras problematicas y temas sociales que también
involucran a las personas con discapacidad y que traspasan el ambito escolar.

Por lo tanto, es importante y necesario empezar a ver la Licenciatura en Educacion Especial
como una posibilidad transformadora que asiente el cambio de perspectiva social y el goce de
derechos por parte de la poblacion con discapacidad y eleccion de género no heteronormativo,
traspasando las barreras de la escuela y el aula, sin olvidar la responsabilidad que tienen los
maestros como acompafiantes en los procesos de formacion de estas personas, apostando a las
nuevas formas de ser, pensar y actuar que configuran actualmente a la sociedad, trabajando con
ellas para que se hagan visibles, escuchadas y respetadas; resaltando el valor de la poblacion con
discapacidad inmersa en una sociedad y un momento historico del cual también hacen parte.

El desarrollo de la siguiente investigacion pretende dar cuenta de los hechos y situaciones por
los que atraviesa una persona con discapacidad motora que ademas se define como parte de la
comunidad LGBTI, por su eleccién de género no heteronormativo. Para esta poblacion, la
presente investigacion posibilita una manera de conocer y comprender otras realidades gracias a
la construccidn de un espacio en el que la persona con discapacidad, sujeto del estudio, exprese
las vivencias, dificultades y transformaciones por las que ha tenido que pasar a causa de sus
decisiones y elecciones; lo cual permitira a otras personas empoderarse de sus derechos y
considerarse sujetos politicos, con otras formas de ser, expresar y relacionarse, con otros
cuerpos constituidos desde la particularidad.

Como futuras licenciadas en Educacion Especial, se busca que con la realizacion de este

proyecto de investigacion se hagan visibles las realidades humanas de las que pareciera la
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sociedad y la escuela no quieren hablar, o mas bien, no estan preparadas para hacerlo; realidades
como las personas con discapacidad con eleccion de género no heteronormativo dentro un
contexto cultural y educativo que trata de homogeneizar y categorizar a los sujetos.

Ademas de develar esas realidades, este proyecto es importante ya que aborda un tema que ha
permanecido en el anonimato y del cual se conoce poco o0 nada, por esta razon abrira un nuevo
horizonte e invitara a otros profesionales, corporaciones y personas del comun a realizar
propuestas con el objetivo de que las personas con discapacidad y poblacién LGBTI empoderen
su voz en contextos culturales, politicos y educativos, para que finalmente sean reconocidos
como sujetos de derechos.

Haciendo énfasis en el campo de la educacion, cabe preguntarse hasta qué punto las practicas
educativas suplen las necesidades sociales vigentes al dia de hoy. Es importante que la escuela dé
el respeto y la importancia a la condicion humana, al ser sujeto, a los diferentes gustos, intereses

y decisiones, como menciona Juan Garcia (2004):

No respetar esa singularidad y dignidad propia de la persona que aprende, sus
diferencias sexuales, diferentes estilos de aprendizaje o distintos intereses puede
llevarnos a concebir la educacién no como una accion intencional encaminada a su pleno

desarrollo, sino mas bien como un proceso de simple adiestramiento. (p.468)

Lo anterior confirma que el trabajo de empoderamiento, respeto y reconocimiento de la
diversidad y los derechos inicia en las escuelas e instituciones educativas, prestando mayor

atencion a situaciones coyunturales, como las mencionadas anteriormente, que al aprendizaje
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memoristico de conceptos académicos como se ha venido haciendo hasta ahora. Es por esto que
la realizacion del proyecto de investigacion hace evidente la necesidad de replantear las
practicas pedagogicas actuales, articularlas con las problematicas que se estan viviendo en la
sociedad, sin dejar de lado la condicion y complejidad de ser humanos, la dignidad y el
reconocimiento de todos como sujetos.

Si se diera este cambio, la sociedad no estaria sumida en el desconocimiento y la ignorancia
frente al tema de discapacidad y la construccion de género, y se disminuirian los actos de
violencia, exclusion, rechazo y vulneracion de derechos que han estado presentes en la sociedad
desde hace muchos afios.

A los lectores, esta investigacion les permite recordar que se encuentran dentro de una cultura
cambiante, que a lo largo del tiempo ha ido configurando sus diferentes nociones y posturas
frente a la discapacidad y la construccion de género, sin perder de vista que esas hociones no
convierten a estas personas en sujetos lejanos o pertenecientes a otra realidad, sino que también
forman parte de la misma sociedad, dentro de la cual tienen derecho a participar y contribuir
como sujetos activos y hacer que esas formas de pensar y entender las diversas realidades
sociales, entre ellas la discapacidad y la eleccion de género no heteronormativo, sean
transformadas de manera inclusiva y con ello incentivar la formacidon del sujeto politico que

esta sociedad necesita.

5 Marco teérico

5.1 Introduccion
El marco tedrico que se desarrolla a continuacion permite a los lectores conocer los conceptos

basicos que rigen la investigacion, que ademas son necesarios para entender y construir una idea
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mas clara acerca de los procesos de subjetivacion en la construccion de género no
heteronormativo.

Inicialmente, se partira de una breve historia de la educacion especial en Colombia, seguida
de la definicidn del concepto de discapacidad desde el modelo ecoldgico, con el fin de
comprender la evolucion histérica que han tenido estos dos conceptos y la construccion a la que
se ha llegado al dia de hoy; relacionando ademas, la educacion especial, la discapacidad y la
construccién de género.

Luego se expondra qué son los procesos de subjetivacion haciendo énfasis en la subjetividad
y el sujeto con el fin de construir un pequefio analisis sobre esos procesos de transformacion por
los que atraviesan los seres humanos a lo largo de su vida, puesto que es uno de los pilares
fundamentales de esta investigacion.

Posteriormente se describe lo que es el género no heteronormativo desglosado en tres
conceptos claves: género, sexo y heteronormatividad, con el proposito de entender a qué se

refieren estos conceptos y cOmo operan estos mecanismos en la actualidad.

5.2 Educacidn especial y discapacidad

5.2.1 Breve historia de la educacion especial en Colombia.

Con base en trabajos realizados por Alexander Yarza de los Rios (2007), se recalca respecto a
la historia de la Educacion Especial colombiana que, “estudios historicos tradicionales o historias
globales la retoman en tanto datos periféricos o como anécdotas hiladas en el progreso general y
lineal de la educacion en el pais” (p.176). Ademas, de que son pocas las historias que retoman

directamente la educacion especial (Roselli, citado por Yarza, 2007, p.176). Este mismo trabajo,
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divide la historia en tres grupos, cada una de estas clasificaciones resaltan varios referentes
metodoldgicos y conceptuales; sin embargo, coinciden en algunos puntos. Los tipos de historia
que se retoman son “historia de datos”, “historia institucional” e “historia social”.

“La historia de datos se enfatiza en una mirada cronoldgica de los hechos tomando como
referente principal un imaginario sobre el pasado construido desde los ‘descubrimientos’ de la
actualidad” (Yarza, A. 2007, p.177). En esta se plantean diferentes periodos histéricos de la
Educacion Especial a partir de diferentes aportes tedricos, en los cuales se evidencia una
similitud de acontecimientos. Para el analisis de esta clasificacion de historia, José Jaime Diaz
Osorio, Lucy Salinas, Jorge Enrique Duarte y Mercy Paez Escobar (citados por Yarza, A. 2007);
dividen la historia y nacimiento de la educacién especial en Colombia en tres partes, la primera
se retoma a finales del siglo XIX y principios del XX, con la fundacion de la Escuela de Trabajo
San José y la Escuela de Ciegos y Sordos, donde en esta Gltima se ofrecian servicios segregados
para los limitados visuales y auditivos, con un caracter méas de tipo médico asistencial que
educativo y laboral.

El segundo periodo aproximadamente entre 1960/1970, donde aparecen los primeros centros
de atencidn para nifios con paralisis cerebral, asimismo se comienza a prestar los primeros
servicios de capacitacion laboral para adultos en la misma condicion. Durante este mismo
tiempo, segun estos autores, se resaltan momentos histéricos importantes que marcaron la

historia de la educacion especial (p. 177), los cuales son:

e Laaparicién de la Unidad Central de Educacién Especial en el Ministerio de Educacion

Nacional y de algunas unidades regionales.
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e Lacreacion del Instituto Colombiano de Bienestar Familiar encargado de atender las
necesidades de las familias problematicas e inestables.

e Lacreacion del Consejo Nacional de Rehabilitacion.

e Laproliferacion de centros de educacion especial que atendian mayoritariamente a los
“retardados mentales”

e Laniciacion de formacion del personal paramédico y de maestros para limitados visuales
y retardados mentales en las Universidades Nacional, del Rosario y Pedagdgica Nacional.

e Preparacion de profesionales en el campo de la educacion especial en el exterior a través
de becas y préstamos en el ICETEX, Instituto Colombiano de Crédito Educativo y

Estudios Técnicos en el Exterior.

Como ultimo periodo de esta primer clasificacion, se retoma aproximadamente entre 1970
1988, donde sobresale la creacion de establecimientos educativos para atender “alumnos
sobresalientes” en Bogota y Barranquilla. Respecto al Instituto Nacional para Ciegos (INCI) y el
Instituto Nacional para Sordos (INSOR), estos se transforman en establecimientos publicos del
sector educativo y no del sector salud. Durante este mismo periodo la Division de Educacion
Especial crea el Programa de Aulas Especiales en la Escuela Regular, se incluye la educacién
especial dentro del sistema educativo del pais y se crea el Sistema Nacional de Rehabilitacion
que coordina e integra los sectores salud, trabajo, justicia y educacion. Este periodo se evidencia
como fundamental para la educacion especial vista desde el sector educativo. (Yarza, A. 2007,

p.178)
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Lo anterior se planted desde la “historia de datos™; a continuacién se abordara el segundo
grupo, el cual corresponde a la “historia institucional”, donde la Educacion Especial centra su
mirada sobre los procesos de las instituciones en diferentes momentos, retomando desde la
historia de instituciones como la Francisco Luis Hernandez para ciegos y sordos, ademas de la
Casa de Menores y Escuela de Trabajo San José, donde se aborda desde el contexto local,
regional y nacional de cada una, sus transformaciones en los reglamentos que los caracterizaban,
ademads de otros temas como la relacion con otras instituciones y entes gubernamentales. “En
sintesis, son historias que hacen visibles los acontecimientos de las instituciones que han sido
importantes en la historia de la educacion especial en Colombia (o por lo menos en Antioquia)”
(YYarza, A. 2007, p.180).

A partir de esto podemos encontrar la “historia social” de la educacion especial en Colombia,
donde la educadora especial Maria Amelia Gémez (citado por Yarza, 2007. p.180), en su tesis de
maestria en la Universidad Pedagdgica Nacional, aborda de forma mas precisa lo que paso entre
1900 y 1990, en su tesis se apoya en José Jaime Diaz con el nacimiento de la ya nhombrada
Escuela de trabajo San José, ella empieza desarrollando un analisis sobre las perspectivas en
occidente sobre lo anormal, entre ellas se pueden encontrar términos como infanticidio,
abandono, asistencialismo, beneficencia y mendicidad, después plantea la educacion como una
posibilidad para la “identificacion de los nifios con debilidades mentales”, esto con el nacimiento
de la psicometria, la eugenesia, el aislamiento y la esterilizacion como la eleccion para la
purificaciéon de la especie humana y la institucionalizacion de la “deficiencia” como una manera

de discriminacion.

29



2. UNIVERSIDAD
' DE ANTIOQUIA

Facultad de Educacion

Esta misma autora analiza la educacion especial en la segunda mitad del siglo XX, donde
resalta la importancia de la participacion de los padres en los procesos de los hijos que tenian
dificultades; de igual manera, se retoma el momento en que la educacion especial trabaja en
conjunto con el MEN (Ministerio de Educacién Nacional) con el objetivo de crear aulas
remediales, escuelas de retardo mental, centros de diagndstico y tratamiento, ademas de un
centro técnico pedagodgico y de la implementacion de procesos de “integracion de
discapacitados” con un contexto legal y politicas educativas de apoyo. (Yarza, 2007, p.181)

Lo anterior permite visualizar de manera rapida cuales son los momentos historicos que han
caracterizado la Educacion Especial en Colombia, lo que amplia el panorama frente a diferentes
formas de nombrar el pasado, lo que contribuye a continuar transformando la historia de una
educacion, que ha venido atravesando continuamente situaciones que la han fortalecido de
aprendizajes y conocimientos para acompafiar los procesos de lucha de los colectivos de
personas con discapacidad en el pais, ademas de la formacion de los maestros en educacién

Especial desde un sentido pedagdgico, politico y ético.

5.2.2 El modelo ecoldgico de discapacidad

La discapacidad ha sido un tema abordado desde diferentes modelos como lo evidenciamos
en el punto anterior, entre ellos el modelo médico en el cual la discapacidad es vista como una
condicion “anormal” del sujeto, manifestada por la alteracion del organismo que necesita una

“cura”.
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También se encuentra el modelo biopsicosocial, el cual define la discapacidad como un
problema que implica tanto al individuo como a la sociedad en la que se encuentra, dejando de
ser el eje central el sujeto ya que también se toman en cuenta las condiciones sociales.

Por otro lado, el Modelo de Rehabilitacién Basado en la Comunidad (RBC), dice que la
discapacidad no es un tema propio de la persona, sino que esta involucra a la familia, la
comunidad y la sociedad en general, la forma de trabajo de este modelo permite integrar los
diferentes actores sociales como lo son la persona con discapacidad, la familia, la escuela, el
Estado y la sociedad para brindar una atencién y rehabilitacion integral.

Actualmente se ha tratado de ampliar la vision acerca del concepto de discapacidad desde el
reconocimiento de derechos, la autonomia de las personas y la mejora de la calidad de vida. Por
esto, en el siguiente proyecto entenderemos el concepto de Discapacidad desde el modelo
ecologico, ya que este modelo aborda de manera amplia y holistica la discapacidad. (Céspedes,
M. 2005, p.112)

El profesor y psicélogo estadounidense Urie Bronfenbrenner (Citado por Garcia, 2001) fue
pionero en la construccion del modelo ecoldgico del desarrollo humano. Este autor plantea su
vision del desarrollo humano haciendo énfasis en la importancia de los ambientes en que las
personas se desenvuelven, “el desarrollo como un cambio perdurable en el modo en el que la
persona percibe el ambiente que le rodea (su ambiente ecol6gico) y en el modo en que se
relaciona con é1” (Garcia, 2001, p. 2).

Continuando con Garcia (2001) en su articulo Conceptualizacion del desarrollo y la Atencidn
Temprana desde las diferentes escuelas psicoldgicas, él plantea que para entender de mejor

manera el Modelo Ecolégico es importante destacar varios aspectos. Primero, el sujeto no es
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simplemente la persona sobre la que recaen los factores ambientales, sino que es un sujeto activo
en proceso de desarrollo que va interactuando e involucrandose con el ambiente, incluso
pudiendo llegar a reestructurar el medio en el que vive. Lo anterior permite comprender que en el
Modelo Ecologico la relacion entre sujeto - ambiente es muy importante y se caracteriza por su
correspondencia mutua, es decir, tanto influye el ambiente en el sujeto como el sujeto en el
ambiente. (p. 2)

Por otro lado, el ambiente al que se hace referencia en el Modelo Ecol6gico no es Gnicamente
el ambiente inmediato en el que se desenvuelve el sujeto sino que también se toma en cuenta un
entorno mas complejo y mucho mas amplio, Bronfenbrenner comprende el ambiente ecolégico
como una disposicion de estructuras enlazadas en la cual una esta contenida en la siguiente, para
esto el profesor y psicélogo postula cuatro sistemas que trabajan en conjunto para afectar directa
o indirectamente, positiva o negativamente el desarrollo de la persona ( p. 2). Asi describe Garcia
los 4 sistemas, basado en el modelo ecolégico de Bronfenbrenner,

El primer nivel hace referencia al microsistema, en el cual se encuentran las caracteristicas
individuales de la persona, el tipo de discapacidad y el contexto inmediato como la familia y los
tipos de relaciones que alli se dan.

En el segundo nivel se habla de un mesosistema, este comprende las interrelaciones de dos o
mas entornos en los que la persona se desarrolla y participa, por ejemplo en los nifios las
relaciones en el hogar, la escuela y el grupo de amigos; o bien si es adulto, las relaciones entre la

familia, el trabajo y el grupo de comparfieros con los que pasa mayor tiempo.
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En otras palabras, el mesosistema en un conjunto de microsistemas mas amplio, que entra a
jugar un papel fundamental cuando la persona se sumerge en él como agente activo,
configurando un nuevo entorno.

El tercer nivel llamado exosistema incluye esos entornos en los que la persona no participa de
una forma directa, pero son espacios en los que se producen hechos que afectan el
funcionamiento del ambiente y de los entornos en los que el individuo si participa.

El cuarto y Gltimo nivel es el macrosistema, este sistema es el que refleja las influencias
sociales, politicas y culturales de la sociedad en general. Es importante destacar la influencia
que tiene el macrosistema sobre los sistemas mencionados anteriormente (p.2).

Como menciona Gratacos (s/f) en su articulo El Modelo Ecologico de Bronfenbrenner, “la
clase social, el grupo étnico y religioso, las costumbres sociales y las hormas socio-culturales
determinan, en gran parte, el desarrollo individual de cada persona y la cualidad de sus
relaciones” (p.6).

Desde la perspectiva del Modelo Ecoldgico la discapacidad no es consecuencia de un castigo
divino, ni significa un problema particular del individuo, mas bien es el resultado de la relacion
desfavorable del sujeto con el contexto y las diferentes formas de pensar inmersas alli. Esto
significa que la discapacidad no esta en el sujeto sino en todas las barreras y limites que el

contexto pone, las cuales impiden su plena participacion en la vida personal y en sociedad.

5.2.3 Relacién entre educacion especial, discapacidad y construccion de género
Divito (citado por Morales, A., 2007) desde el afio 1998 propuso una educacion que

contemplara la identidad de cada sujeto, su historia, su forma de pensar y sentir. Haciendo
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énfasis en las diferentes posibilidades que tiene la educacion especial de transformar, tanto en el
ambito social, como en el politico, econdémico y cultural (p.342).

Lo anterior permite reconocer las posibilidades que tiene la educacion especial para
transformar y ofrecer maltiples oportunidades a las poblaciones que han sido victimas de
exclusion y rechazos, como lo son en este caso las personas con discapacidad pertenecientes a la
poblacién LGBTI.

Para ello es trascendental reconocer que las diferencias sexuales, la eleccion heteronormativa
del género, los gustos e intereses salidos de la “norma”, no son temas ajenos a la educacion
especial, lo cual implica que en la actualidad se vean a los estudiantes, personas con
discapacidad, poblacién LGBTI, (y demas poblaciones afectadas por los estigmas sociales y la
normativa), como seres integrales, llenos de aprendizajes, experiencias, suefios, valores,
emociones y dificultades que necesitan de una educacion que atienda a sus necesidades, que no
los idealice, ni categorice, sino que trabaje con ellos en pro del respeto, el empoderamiento vy el

cumplimiento de sus derechos.

5.3 Procesos de subjetivacion

Como mencionan Patifio y Rojas (2009), en su articulo de investigacion Subjetividad y
subjetivacion de las practicas pedagdgicas en la universidad, el tema de la subjetividad
involucra aspectos como la interaccion simbolica, los imaginarios culturales, las practicas
simbdlicas, los marcos interpretativos y los problemas propios de la intersubjetividad. Todo esto
surge gracias al momento y situacion histérica, econdémica y sociocultural que se vive

actualmente, todos esos elementos y situaciones forman parte de las reflexiones que se hagan
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sobre el papel del sujeto, sus reivindicaciones y sus procesos adaptativos y de transformacion
constante. (p. 94)

Para comprender la importancia que conllevan los procesos de subjetivacion en los
individuos, en este caso las personas con discapacidad con eleccion de género no
heteronormativo, se deben profundizar conceptos y tematicas claves como lo son

especificamente la subjetividad y el concepto de sujeto.

5.3.1 Subjetividad
La subjetividad relacionada con el sujeto hace referencia a los distintos puntos de vista que lo
movilizan, dotandolo de autonomia pero también de un sin numero de pensamientos sobre esas

decisiones que desea tomar. Segun Bonder (1998),

La subjetividad se construye en y a través de un conjunto de relaciones con las
condiciones materiales y simbélicas mediadas por el lenguaje, lo cual requiere aceptar,
entre otros aspectos, que toda relacion social, incluida la de género, clase o raza, conlleva

un componente imaginario. (p.5)

A partir de lo anterior se comienza a hablar de tipos y niveles de aquel componente

imaginario o representacion, para Hugo Zemelman (Citado por Patifio y Rojas, 2009),

Es necesario diferenciar tipos de subjetividad y niveles de representacion; desde lo

estructural, la subjetividad permite desarrollar procesos de apropiacion de la realidad
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dada por el medio, mientras que desde lo emergente, admite el desarrollo de nuevas
elaboraciones cognoscitivas, es decir, se permite hablar de la subjetividad incluso a partir

de lo aparentemente contradictorio, lo nuevo y lo inédito. (p. 94)

5.3.2 Sujeto

La subjetividad habla del sujeto que se constituye mediante préacticas de libertad, resistencia y
lucha. Un individuo que, frente a instancias sociales, historicas y culturales que lo determinan a
“clasificarse” en una determinada identidad ¢ individualidad, se opone por medio de practicas
que lo vinculan consigo mismo, a partir del cuestionamiento y lucha ética contra la sujecion.

Hablar de subjetividad implica definir al individuo en relacion con sus propias concepciones
de mundo, usando como base las ideologias de autonomia y libertad. Pero también, demostrando
que el individuo se constituye como sujeto en la relacion consigo mismo y en la relacion con los
otros.

Judith Revel (mencionada por Vignale, 2014), dice que “el término subjetivacion designa en
Foucault un proceso mediante el cual se obtiene la constitucion de un sujeto o, para ser mas
exactos, de una subjetividad” (p. 7). La formacion de subjetividad surge como espacio de analisis
emancipatorio, como territorio existencial relacionado con la alteridad, como lo propio
proyectado a lo social y a lo cultural.

El sujeto es el mismo hombre, ahora racional, que piensa. Un sujeto que se hace en sus
relaciones, vivencias y circunstancias. Las primeras contribuyen a la construccion de la realidad,
las segundas permiten que los sujetos orienten y elaboren su propia experiencia, y las terceras

aportan los materiales desde los cuales se definen pertenencias sociales.
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Durante el desarrollo y analisis del proyecto de investigacion se entenderan los procesos de
subjetivacion como las practicas razonables y voluntarias por las que los hombres buscan
transformarse y crearse a si mismos y a su modo de vida; procesos por los cuales obtienen la
constitucion propia de “sujeto” de su existencia.

Pero, para gque se pueda dar lo anterior, los procesos de subjetivacion requieren que haya
libertad, aquella que consiste en aumentar la autonomia (individual o colectiva) que los hombres
pueden conquistar sobre las historias y experiencias plasmadas en los cerebros y en los cuerpos,
para que se pueda dar una “creacion de si”. (Eribon, mencionado por Vignale, 2014, p.8)

Los procesos de subjetivacion contemplan todas las acciones que toman las personas frente a
las formas de poder que hay en la sociedad y que pretenden dominarlos o mejor dicho sujetarlos.
Esas acciones son los procedimientos mediante los cuales el sujeto es conducido a observarse a
si mismo, a analizarse, a descifrarse y a reconocerse para finalmente constituirse. Foucault

(2001) lo menciona asi:

Realizar una historia de lo que hemos hecho que es, al mismo tiempo un analisis de lo
gue somos; un analisis tedrico que tenga un sentido politico; me refiero a un andlisis que
tenga sentido para lo que queremos aceptar, rechazar, cambiar de nosotros mismos en

nuestra actualidad. (p.497)

Con Foucault se trata de una politica de la subjetivacion, de la creacion de si, es decir de un

estudio sobre la constitucion del sujeto como objeto para si mismo, de su identidad orientada a la
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constitucion de si como objeto de conocimiento, como un dominio de saber posible. El sujeto
deja de ser producto de practicas externas y comienza tener en cuenta las subjetividades propias.
De acuerdo con lo retomado anteriormente, la subjetivacion es la transformacién de si como
practica de la libertad y forma de resistencia, frente a un sistema que pretende homogeneizar y
construir un prototipo de ser humano que encaje en la sociedad y en sus ideales, llegando asi a
clasificar a las personas, casi que obligandolos a que se identifiquen con alguna de las normas
naturalizadas y establecidas en la sociedad lo cual impide los procesos de subjetivacion, es decir,
la formacidn del propio sujeto en relacién con su momento historico y el contexto en el que se
desenvuelve.
Finalmente, podemos concluir que los procesos de subjetivacién son de suma importancia en
la construccidn de la identidad de los sujetos y que estos procesos tienen gran influencia en las

relaciones que la persona entabla consigo misma 'y con los del exterior.

5.4 Género no heteronormativo

El sexo, los 6rganos sexuales, las identidades y practicas sexuales, las normas de lo femenino
y lo masculino son elementos que forman parte de las dictaduras politicas dominantes de
aquellos que estan en el poder, proclamando discursos que pretenden “normalizar” las
identidades sexuales buscando con ello un control sobre la vida y un tipo de orden social.

Para el desarrollo de este apartado es preciso aclarar una serie de conceptos que son clave

para ejecutarlo y analizarlo, los cuales son: género, sexo y no heteronormatividad.
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54.1 Geénero

El concepto de género surge en las ciencias sociales, especificamente en la rama de la
sociologia. Este término alude al hecho de que ser HOMBRE o ser MUJER esta determinado no
por la biologia sino por la cultura y la realidad social del momento, teniendo en cuenta las
vivencias, creencias y formas de organizacion socioculturales. Montecino (1996) afirma, “cada
grupo humano elaborara una determinada manera de concebir lo masculino y lo femenino, asi
como las relaciones entre ambos y esa elaboracion tiene que ver con su historia particular, con su
modo especifico de morar en el mundo” (p. 1).

La forma de entender el género también ha ido evolucionando a medida que el momento
histdrico lo requiere, al principio este término se usaba Unicamente para sefialar la desigualdad
entre los sexos, hoy dia al hablar de género, teniendo en cuenta que los discursos estructuralistas
hablan ahora de heteronormatividad y opresion, las otras subjetividades e identidades de los
sujetos apuntan a una reinterpretacion del concepto, teniendo en cuenta que a veces Su USO €S
limitado y se queda corto para nombrar la cantidad de posibilidades con la que los cuerpos
cuentan hoy en dia (Liscano 2016, p. 103).

El concepto Genero plantea una discusion entre la idea de que “lo natural” y “lo biologico”,
son las caracteristicas que definen y condicionan lo que es propio de cada sexo, ya que toma en
cuenta la individualidad, la cultura y la sociedad. Esta discusion implica un cambio en las formas
de pensar que se han ido estableciendo en la sociedad en la cual se ha concebido el sexo y el
género como sindnimos, lo anterior es una concepcion errénea ya que el concepto de género

permite aclarar que los comportamientos humanos no dependen Gnicamente de las
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particularidades biologicas, sino que es un &mbito en el que confluye el contexto, la cultura, las

experiencias y la toma de decisiones de los seres humanos.

5.4.2 Sexo

Como menciona Preciado (2002), en su libro Manifiesto Contra-sexual,

El sexo no es ni un lugar bioldgico preciso, ni una pulsion natural. EI sexo es una
tecnologia de dominacidn heterosocial que reduce el cuerpo a zonas erdgenas en funcion
de una distribucion asimétrica del poder entre los géneros (femenino/masculino),
haciendo coincidir ciertos afectos con determinados 6rganos, ciertas sensaciones con
determinadas reacciones anatémicas. (p. 22)

Los organos sexuales como tal no existen, lo que se reconoce “naturalmente sexual”
es el producto de una tecnologia sofisticada que prescribe en el contexto y en el lenguaje

la significacion de esos érganos utilizados de acuerdo a su naturaleza. (p.26)

Se puede concluir que la diferencia sexual es una construccién social, cultural, politica y
econOmica que reduce la totalidad del cuerpo humano a un solo 6rgano, tratando de delimitar y
regular los roles, formas de actuar y practicas sexuales. Lo complejo del asunto es que estas

construcciones sociales se producen y reproducen hasta que llegan a naturalizarse.
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5.4.3 Heteronormatividad.

Para Beatriz Preciado (2002), la tecnologia social heteronormativa es ese conjunto de
instituciones, tanto linguisticas como meédicas o domésticas que producen constantemente
cuerpos-hombre y cuerpos-mujer, esta puede verse como una maquina de produccion ontoldgica
que funciona mediante la invocacion performativa del sujeto como cuerpo sexuado. (p. 24)

Es decir que existen ciertos codigos o caracteristicas bioldgicas, que la sociedad ha
naturalizado, que son utilizados para determinar y poder nombrar el género y el sexo de un
recien nacido.

Rosales, en su articulo Heteronormatividad y heterosexualidad obligatoria (2016), menciona

que:

El concepto heteronormatividad fue creado por Michael Warner en 1991 para hacer
referencia el conjunto de las relaciones de poder por medio del cual la sexualidad se
normaliza y se reglamenta en nuestra cultura y las relaciones heterosexuales idealizadas

se institucionalizan y se equiparan con lo que significa ser humano.

La heteronormatividad es un complejo sistema social, politico, econémico y cultural
regimentado e impuesto en el capitalismo patriarcal, cuyo objetivo es la normalizacion de
las relaciones sexoafectivas, las practicas sexuales entre personas de distintos sexos y los

vinculos heterosexuales de parentesco. (p.1)

Rosales afiade que el régimen heteronormativo es sostenible en el tiempo gracias al uso de

mecanismos educativos, politicos y religiosos, la idealizacion del tipo de familia y demas
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estrategias de control usadas por parte del Estado, con ayuda de la religion, para normalizar lo
que le conviene mantener dentro de su normativa. Todas estas cuestiones sumadas a la
marginalizacidn, discriminacidn y represion sobre las personas que evaden la “norma sexual”,
permiten el pleno funcionamiento y expansion de la heteronorma, hasta convertirla en un modelo

de vida a sequir. (2016, p. 1)

Finalmente, en este caso, 1o no heteronormativo es la oportunidad de permitirle al cuerpo
experimentar y acceder a todas las posibilidades, lenguajes, posiciones, practicas y formas de
expresarse, no unicamente las establecidas socialmente sino también aquello que,
supuestamente, se sale de la norma. La no heteronormatividad permite desnaturalizar las
practicas sexuales y las formas de nombrar que se han ido arraigando socialmente, las cuales lo
unico que hacen es impedir que la sociedad progrese sin permitirle salir de esa tecnologia

normativa y clasificatoria.

En concordancia con las posturas sobre género, heteronormatividad y el identificarse con un
sexo 0 género diferente, se encuentra la teoria Queer, la cual plantea el término “sexualidades
periféricas” para referirse a aquellas opciones establecidas que atraviesan las barreras
socialmente dadas, ya sean desde la heterosexualidad, monogamia, relaciones entre personas de
la misma clase y edades aproximadas, etc. Estas sexualidades tienen como fundamento la

resistencia y transgresion de lo tradicional (Fonseca y Quintero, 2009).

Dicha teoria, se ha convertido en una categoria de analisis historico en contraposicién a los
adelantos tedricos elaborados basandose en raices cientificas, religiosas y heterosexuales,

invisibilizando otros grupos poblacionales. Por ello, “la Teoria Queer intenta dar voz a estas
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identidades que han sido acalladas por el androcentrismo, la homofobia, el racismo y el clasismo

de la ciencia” (Fonseca y Quintero, 2009, p. 44).

Haraway (citada por Lugo, 2013) menciona que la teoria Queer permite escapar de la
sociedad heteronormativizada en la que se habita, “la teoria Queer nos permite pensar en los
cuerpos desde la diversidad y la diferencia, analizar los cuerpos heterogéneos, anormales,
desviados, cuerpos cyborgs, como los nombra Donna Haraway, que dia a dia vemos en nuestras

sociedades” ( p. 41).

El escape del que se habla en lineas anteriores, responde al hecho de que se considere la
identidad del sujeto como una representacion, llevando a cabo determinados roles como
representaciones o puestas en escena durante el dia a dia, donde cada género y sexo debe

reproducir continuamente el mismo papel encaminado al “deber ser”.

Por altimo, La Teoria Queer también establece,

El derecho de todas las personas a la autodeterminacion de sus propias vidas y a ser
felices. Felices en un sistema que reconozca sus uniones erético-afectivas; que reconozca
el matrimonio para quienes quieran hacer uso de ese derecho. Igualmente, reconoce el
derecho de caminar libremente sin ser victimas de ataques de ninguna especie, asi como

al trabajo y a los puestos directivos (Fonseca y Quintero, 2009, p. 57)

5.5 Conclusion
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El marco tedrico utilizado en el presente proyecto de investigacion esta basado en los
planteamientos de escritores e investigadores que han estudiado a profundidad el tema de
discapacidad, género, heteronormatividad y procesos de subjetivacion.

De acuerdo a lo mencionado en las paginas anteriores se puede concluir que, el concepto de

discapacidad y junto con €l la educacion especial, han pasado por un proceso evolutivo a lo largo

de los afios y que la manera en que se entienden, estudian y se trabajan depende del momento
histdrico en que se haga.

En la actualidad, y con base en el modelo ecoldgico, se ha llegado a la conclusion de que
discapacidad es el resultado de la interaccion de una persona con un dafio estructural en alguna
parte del cuerpo con las barreras que le presenta el entorno, lo cual limita y restringe su plena
participacién en la sociedad.

Los procesos de subjetivacion son procesos necesarios Yy vitales por los que el ser humano
atraviesa a lo largo de su vida, esto lleva a concluir que el ser humano nunca esta ni estara
completamente constituido ni definido, siempre estara en un constante devenir en el que se ven
implicados elementos como los gustos, intereses, formas de pensar y toma de decisiones, que
invitan al ser humano a estar replanteandose en cada momento de la vida.

El sexo y el género son elementos que forman parte de una dictadura heteronormativa que

busca, a través del sistema social, politico, econémico y cultural, reglamentar y normalizar entre

muchas otras cosas, las relaciones socioafectivas, las practicas sexuales y los vinculos que

construyen los seres humanos, lo cual promueve la marginalizacién, discriminacion, exclusion y

homofobia, reprimiendo la libertad de expresién y vulnerando los derechos humanos.
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6 Objetivos

6.1 Objetivo general
Analizar los procesos de construccidn de género no heteronormativo en una persona con

discapacidad motora, como aporte al campo disciplinar de la Educacion Especial.

6.2 Objetivos especificos

Reconstruir las narraciones biograficas de una persona con discapacidad identificada con

un género no heteronormativo.

e Describir el papel que juegan las relaciones familiares en la construccion de identidad y
género no heteronormativo en una persona con discapacidad motora.

e Analizar los efectos que tienen las relaciones sociales en la construccion socioafectiva de
la persona con discapacidad motora.

e Analizar los factores que influyen en los procesos de construccion y subjetivacion del

informante.

7 Metodologia

7.1 Tipoy enfoque de investigacion

La presente investigacion se adscribe en el tipo de investigacién cualitativa, resultado de la
propuesta hermenéutica del siglo XIX, la construccion de conocimiento en la investigacion se
pretende realizar por medio de la comprension. La comprension, desde los clasicos de la filosofia
hermenéutica alemana Schleiermacher, Dilthey y Gadamer, es entendida como la intencién
comunicativa de develar el sentido dado a los hechos. En este sentido, comprender es poder

reconstruir hechos para que el sujeto logre dar sentido a las vivencias sociales.
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Por lo anterior, la investigacion planteada se torna comprensiva ya que busca analizar la
relacion entre los procesos de subjetivacion en la construccidn de un género no heteronormativo
en una persona con discapacidad, por medio de relatos e historias de vida.

Dentro de la perspectiva cualitativa - comprensiva se asume un enfoque biogréafico el cual
busca, por medio de relatos e historias de vida, realizar analisis a profundidad de las realidades
donde se desenvuelve el sujeto investigado y como esto ha tenido implicaciones en sus practicas
sociales.

Dicho enfoque se configura desde distintas corrientes como el existencialismo, el marxismo,
el estructuralismo, la hermenéutica y el psicoanalisis, de este modo se reconoce como un enfoque
interdisciplinario.

De acuerdo a los planteamientos de Bolivar (2012) la investigacion biografico-narrativa debe
contar con cuatro elementos fundamentales, (a) Un narrador, que nos cuenta sus experiencias de
vida; (b) Un intérprete o investigador, que interpela, colabora y analiza estos relatos para
elaborar un informe; (c) Textos que dan cuenta de la recoleccion de datos e informacion, como el
informe posterior elaborado; y (d) Lectores, que van a leer las versiones publicadas de la
investigacion narrativa. Lo anterior pone al descubierto la complejidad en los lazos y relaciones
entre quien narra, quien informa y quien interpreta los andlisis realizados, los relatos biograficos
son textos a interpretar (interpretandum) por medio de otro texto (interpretans), que en el fondo
es el informe de investigacion. (p. 2)

El enfoque biografico cuenta con unas premisas que pretenden dar cuenta de la relevancia y
utilidad de los relatos e historias de vida en la investigacion, a continuacion, se presentan dichas

premisas de acuerdo a Cornejo, Mendoza & Rojas (2008),
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Hermenéutico (dimension ontologica)

Estos relatos sobre nosotros no necesariamente poseen coherencia, totalidad y estabilidad,
pretensiones que constituyen una "ilusion biografica™ (Bourdieu, 1986). En ellos existen
contradicciones, tensiones y ambivalencias; las historias que nos contamos sobre nosotros poseen
un caracter dinamico, cambian constantemente, pero siempre en funcion de otra historia que las
integre y les dé un nuevo sentido.

Al utilizar el relato de vida en investigacion, trabajando analiticamente sobre el relato de una
persona sobre si misma o sobre un aspecto de su vida, situamos un segundo nivel de
interpretacion: interpretamos una produccion del narrador, que, a su vez, es una interpretacion
que hace de su propia vida.

Esta "doble interpretacion™ (Ricceur, 1983-1985) y los sucesivos niveles de trabajo analitico
permiten introducir una distincién conceptual entre relato e historia de vida.

El relato de vida corresponde a la enunciacion -escrita u oral- por parte de un narrador, de su
vida o parte de ella. La historia de vida, por su parte, es una produccién distinta, una
interpretacion que hace el investigador al reconstruir el relato en funcion de distintas categorias

conceptuales, temporales, tematicas, entre otras. (p. 29-39)

Existencial (dimension ética)

Solicitando un relato de vida, se brinda la posibilidad que el narrador elija 0 no asumirse a si
mismo, en tanto producto, productor y actor de su historia (De Gaulejac, 1999). Reconocerse
producto de una historia material (familiar, social, politica, cultural) que determina su vida,

condiciones en las cuales ha sido arrojado, en términos existenciales. Reconocerse productor de
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su historia, a través de sus propias elecciones, responsabilizandose por aquel margen de libertad
que le ha permitido "hacer algo con aquello que han hecho con uno™ (Sartre, 1985). A partir de
estos reconocimientos, se abre la posibilidad de situarse como actor de una historia, de la cual se

busca ser el protagonista.

El relato de vida muestra el dinamismo de una historia que siempre cambia al contarse:
aunque no se puedan cambiar hechos del pasado, si se puede cambiar la posicion que se tiene

frente a ellos desde el presente y alli radica el margen de libertad. (p. 29-39)

Desde Lejeune (citado en Cornejo, M., Mendoza, F., & Rojas, R.C., 2008) el relato puede
concebirse como "la puesta en escena de uno por uno”, en que eventos pasados son puestos en
intriga por un narrador, siempre llamado a la pregunta por el sentido y la unidad de su vida. Asi,
el relato permite la apropiacion subjetiva de su historia, movilizando, por la re-significacion de
su vida, el poder de transformarse. En este sentido, el relato no es estatico, y lo dicho no est4
dicho de una vez y para siempre. El relato esté vivo, justamente porque da cuenta de un

individuo también vivo, en constante cambio y transformacion. (p. 29-39)

Dialéctico y constructivista (dimensién epistemologica)

El relato de vida siempre es dirigido a alguien y construido en funcion de lo que dicha
situacién de enunciacion representa, de las interacciones que en ella tienen lugar y de los efectos
que el narrador espera producir sobre sus destinatarios. En este sentido, es también esencial
analizar el papel del narratorio a través de su escucha y sus intervenciones, como también

aspectos que forman parte de la dindmica transferencia-contratransferencia. (Legrand, 1999)
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Este giro implica que hay algo que se produce en la relacion entre narrador y narratorio, que
es en si mismo conocimiento, ya no siendo éste concebido como una verdad absoluta, ni como
definido de una vez y para siempre. Tanto el lugar que ocupa el investigador en la produccion del
conocimiento, como el dinamismo de los fendmenos sociales que intenta comprender, tienen

implicancias en la manera de comprender la produccion cientifica.

Si los fendbmenos sociales no existen por si mismos, separados de los individuos que los
viven, producen y, sufren y gozan de sus consecuencias, entonces la subjetividad cobra un valor
central como via de acceso a las dimensiones de las ciencias sociales y humanas. Lo social tiene
la particularidad de jugarse en la singularidad de cada relato, en la particularidad de cada
narrador, quien encarna las tensiones de un determinado momento, en un determinado lugar, en

ese presente. (p. 29-39)

Por ultimo, por medio del enfoque biografico-narrativo se pretende realizar un anélisis a
profundidad que dé cuenta y responda a lo planteado en el objetivo general de esta investigacion,
teniendo como base vivencias significativas de una persona con discapacidad e inscrito dentro de
la comunidad LGBTI, a través de estos se podran establecer relaciones entre distintas categorias

que han sido fundamentales para el sujeto en la construccion de su identidad.

7.2 Muestra
Con intencion de llevar a cabo la investigacion y comprender la relacién de los procesos de
subjetivacion en la construccion de género no heteronormativo, se toma como muestra, 0 sujeto

de investigacion, un adulto de 36 afios de edad con atrofia muscular-espinal tipo I, lo cual lo
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incluye dentro de la poblacién con discapacidad motora adquirida, quien se denomina como
persona homosexual, demostrando que ha construido su identidad de género alejado de los
estandares sociales de normatividad.
Es una persona que reside en la ciudad de Medellin, Colombia, que decide contribuir de manera

libre y voluntaria con el desarrollo de la investigacion.

7.3 Técnicas
En la busqueda de recopilar datos sobre la problematica planteada en este trabajo, las
técnicas que seran empleadas son principalmente 2, las cuales aportaran la informacién requerida

para el andlisis.

7.3.1 Las entrevistas a profundidad.

Es una técnica que toma como base la conversacion natural entre dos personas, generalmente
las entrevistas cuentan con un esquema estructurado o semiestructurado de preguntas
importantes que abordan las tematicas de interés. Del mismo modo, Munarriz, B. (1992) plantea

que,

Esta técnica es entendida como la conversacion mantenida entre
investigador/investigados para comprender, a través de las propias palabras de los sujetos
entrevistados, las perspectivas, situaciones, problematicas, soluciones que ellos tienen

respecto a sus vidas. (p. 112)
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Para propdsitos del presente trabajo se busca realizar entrevistas de manera continua
buscando ahondar en procesos y vivencias del sujeto entrevistado, Taylor y Bogman (como se

cité en Munarriz, B., 1992) mencionan,

(...) en los estudios donde la entrevista se utiliza como técnica base de recogida de
datos, se requerira una entrevista en profundidad, siendo necesario reiterados encuentros

entre investigador/investigado, semejante en tiempo a las horas de observacion. (p. 113)

En el desarrollo de esta investigacion, se realizaron encuentros cada una o dos semanas
durante 7 meses con el informante. Cada encuentro se enfoco en una temaética especifica (género,
discapacidad, relaciones sociales, arte y religion), se tomé como punto de partida cada una de
estas tematicas para realizar algunas preguntas guia, las cuales se consideraron base importante
para el trabajo, y a partir de alli el informante tenia la libertad de expresarse sobre las
experiencias vividas, ademas dependiendo del rumbo que tomaran los relatos, surgieron nuevos
interrogantes, los cuales permitian que las entrevistas fluyeran y que los temas conversaran entre
Si.

Una vez realizadas cierto nimero de entrevistas, se pasé a la codificacion y analisis, lo que

permitio identificar los temas que necesitaban profundizacion y de este modo se concertaron

encuentros adicionales.
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7.3.2 Construccion biografica.

El enfoque biografico emerge como ruptura radical de la manera tradicional de concebir,
analizar y comprender la realidad, ya que sostiene una mediacién entre la historia individual y la
historia social. Asi este enfoque permite la construccion “objetiva” y la busqueda de
determinantes en la construccion de una vida, pero al mismo tiempo posibilita la busqueda de
sentidos a partir de las vivencias, es decir, la comprension de la manera como el individuo

habita esa historia en los planos afectivo, emocional, cultural y social. (Cornejo, M. 2006)

El proceso de construccion biogréfica inicié con la transcripcién de cada uno de los audios de
las entrevistas realizadas. Luego se dio paso al analisis de estas, tratando de encontrar temas que
dentro de ellas se abordaran frecuentemente, como el tema de construccion de género y
discapacidad. Al examinar la informacién se procedié a codificarla por medio de categorias de
analisis que fueron surgiendo, para ello se hizo necesario la construccion de un cuadro por cada
una de las categorias, es decir, un cuadro por el tema de religion, arte, relaciones sociales,
discapacidad y genero; en los cuales se iba guardando la informacién mas relevante extraida de
las entrevistas. Ademas de guardar la informacidn, los cuadros permitian incluir palabras claves
que resumian la informacion de cada apartado, los cuales nombramos ‘codigos’, pero también
permitian identificar la informacién sobre la cual se debia profundizar en una préxima entrevista
con el informante.

Con la informacién obtenida se procedio al desarrollo y analisis de las cinco categorias

obtenidas, dentro de las cuales se incluyeron los codigos que surgieron en orden de importancia
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para el informante, los cuales nos permitieron acercarnos a la informacion de forma clara 'y

ordenada.

8 Consideraciones éticas

Con el proposito de desarrollar los objetivos planteados en la presente investigacion, se
partira del consentimiento informado respondiendo a las consideraciones legales, de
confidencialidad y manejo adecuado de la informacion, igualmente se respetara el derecho a la
divulgacion de la informacion obtenida Unicamente con fines académicos y siempre y cuando el
participante esté de acuerdo con ello. Por Gltimo, se realizara devolucion de los resultados a

quien participe en esta investigacion.

9 Desarrollo de las categorias de analisis

A continuacion se desarrollan las cinco categorias de analisis que emergieron durante el
estudio de la informacion recolectada con el informante, las cuales encaminan la realizacién de

este proyecto de investigacion.

Para cada categoria se dispuso una pequefia introduccidn, conceptualizacion, desarrollo de

subcategorias y conclusién.

Presentacion

Ricardo es un artista plastico egresado de la Universidad de Antioquia. Apasionado por la
belleza, el arte y el homoerotismo; critico de las practicas y doctrinas religiosas, pero aun asi,

creyente y devoto de dios.
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El, es también, una persona declarada gay, perteneciente a la comunidad LGBTI, con una
enfermedad degenerativa que adquirio a los 27 afios de edad, la cual lo hace parte de la poblacion

con discapacidad del pais.

9.1 Religion

La religidn catdlica y el hecho de pertenecer a la iglesia han sido aspectos relevantes en la
crianza de Ricardo y en diferentes etapas de su vida. Es por esta estrecha relacion que ha tenido
con la religion que este apartado pretende abordar y analizar el impacto que el &mbito religioso
ha tenido en su vida, ya sea beneficiando o limitando su configuracion e identificacion como

persona gay y persona con discapacidad.

También, se intentara mostrar su postura critica frente a las practicas que se viven dentro de la

misma religion catodlica, junto con los actores que en ella se encuentran, a raiz de su experiencia.

Para dar cuenta de lo anterior, se profundizara en aspectos relevantes como lo son la clausura,
su deseo de querer transgredir la religion, y la relacién entre arte, religion y discapacidad;
haciendo énfasis en los hechos que marcaron la vida de Ricardo y que guardan relacién con la

iglesia.

Conceptualizacion

La religion surge a partir de la necesidad del ser humano de encontrar proteccion y de atribuir

las cosas que suceden en la tierra a un ser superior, con el fin de encontrar explicaciones y
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posibles interpretaciones de esos acontecimientos, a través de ritos, ceremonias y oraciones que

logran ponerlos en contacto con esa superioridad.

Las religiones se dividen en monoteistas y politeistas. Las religiones monoteistas son
aquellas que creen en una Unica entidad creadora y ser supremo que relne, ideas, conceptos
filosoficos, poderes y la divinidad, a ese ser le llaman “dios”. Este ser superior es considerado
padre, consejero y protector. Dentro de esas religiones monoteistas se encuentra el cristianismo,

el islam y el judaismo.

Por otro lado, las religiones politeistas son religiones que creen en méas de un dios. Estas
religiones atribuyen aquello que sucede en la tierra, y que no pueden explicar a diferentes
dioses; quienes por lo general estan organizados en una jerarquia y se diferencian unos de otros
por sus distintas funciones y tipos de proteccion que brindan a la humanidad, por lo cual se

honran de manera diferente e individual. Algunas de estas religiones aparte de adorar dioses,
divinizan ciertos elementos de la naturaleza que también son considerados sagrados, por ejemplo

los animales. Entre las religiones politeistas estan el henoteismo, hinduismo, egipciay romana.

Las religiones presentan algunas diferencias en sus rituales, ceremonias y formas de adorar de
acuerdo al contexto cultural en el que se encuentren y como se haya ido estructurando a lo largo
del tiempo, pero siempre tienen elementos en comun, por ejemplo la creencia en un dios o

diferentes dioses lo cual va a ser el pilar de la religion.

La creencia en un “dios” o “dioses”, va construyendo en el individuo concepciones de lo
correcto e incorrecto y con ello una construccion de moral e inmoral dentro de lo religioso, como

menciona Queiruga, A. T., (2005) “Desde el punto de vista historico, es practicamente unanime
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la conviccion de que las diversas normas éticas 0 morales de la humanidad nacieron en el seno

de las religiones”. (p.83)

Teniendo en cuenta esta relacion entre la moral y la religion, y de acuerdo a la importancia
que la religion ha tenido en la historia de vida de Ricardo, se plantean puntos y temas
fundamentales que han transversalizado sus procesos de construccion de la subjetivacion y
eleccion de género no heteronormativo en el entrevistado. Por esto se plantean las siguientes

subcategorias, clausura, transgredir la religion, religion y discapacidad, y religion y arte.

Clausura

Ricardo es una persona solitaria, ha manifestado ser de pocos amigos y de no salir mucho con
ellos. Ademas recalca mucho esa tendencia a la soledad que lo caracteriza desde hace mucho

tiempo, en diferentes momentos de su vida, asi lo menciona en una de las entrevistas,

Antes de la discapacidad también tendia a ciertos ratos y a ciertos dias de soledad. De
hecho creo que les habia contado que yo me iba a ir de benedictino, de monje de

clausura, entonces ha sido parte de mi caracter. (R, E5 p.3, R)!

! Durante el tratamiento de la informacién recolectada se acordé referenciar de esta manera las citas del
informante, organizadas asi, (R: Ricardo, E5: entrevista 5, p.3: pagina 3, R: categoria de religidn), la tltima
abreviacidn varia segun la categoria que se esté abordando, es decir, RS: relaciones sociales, D: discapacidad, G:
género, A: arte y R: religion.
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A pesar de sentirse comodo en la soledad, el encierro no es algo facil ni agradable para él. Al
hablar sobre el tema, era indispensable remontarse a una época de la juventud de Ricardo donde
quiso pertenecer al seminario de la iglesia catolica, e ingreso en un tiempo de prueba durante dos
afios, aunque sentia gran afinidad por algunas de las practicas alli realizadas, esto dejo de ser una
opcidn para su vida cuando le dijeron que estar alli a modo de encierro era obligatorio y

definitivo.

Yo estuve de postulante de novicio y cuando me dijeron ‘listo, quédese aqui
encerrado’ yo dije: chao. Pero igual en esos dos afios si estuve encerrado, asi como esta
mi amigo Andrés. O sea, es una comunidad y vos estas ahi compartiendo con los otros.

(R, E5, p.3, R)

Debido al estilo de vida de la comunidad benedictina decidi6 desistir de la idea de ser monje,
pues no concebia enclaustrarse en ese lugar, “uno allé salia cada mes, lo dejaban salir donde la

familia un fin de semana y ya de resto all4, es una clausura” (R, E5 p.3, R).

Al mismo tiempo que las viejas experiencias surgen, el entrevistado no puede evitar hacer la
comparacion entre dos tipos de encierro, es decir, compara la experiencia gue tuvo como monje
de clausura con la clausura que, a su modo de ver, esta viviendo ahora a causa de la discapacidad

que su cuerpo desarrollo.
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Por eso yo a veces pienso: dos afios la clausura y luego me cogio esto (la
discapacidad) y seguir la clausura aqui en la casa. Claro que es diferente, porque vean,
ustedes estan hoy aqui, en un convento yo no podria hacer eso. Porque hay unas reglas de
vida, levantarse a las 4 de la mafiana, oracion a las 6, pues todo es asi milimétrico y eso

es muy harto. (R, E5 p.3, R)

La vida de Ricardo ha estado permeada por la comunidad religiosa y sus précticas desde que
recuerda, pues su familia, especialmente su madre, ha dedicado parte de su vida a ello,

procurando que sus tres hijos crezcan y dirijan su vida bajo los principios de la iglesia catdlica.

En el caso especifico del entrevistado, esta situacion ha sido frustrante para €l de algiin modo,
ya que no comparte muchas de las normas morales que la iglesia predica. Mas bien, él considera
que su posicidn frente a la religién es mas contestataria y transgresora que moral, pues las
exigencias de su madre han configurado una presién muy grande para él, que logré sobrepasar su

limite.

Transgredir la religion

Otro aspecto que surge a medida que las entrevistas avanzan es la moral religiosa y el modo
en que Ricardo comparte las creencias. El no se interesa por seguir todos los habitos y
costumbres que la iglesia ha determinado, su estrecha relacién con la religion cambid, y ahora

esta ligada al arte y a la belleza de los elementos religiosos. “O sea, a mi la cuestion religiosa si
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me gusta, pero no manejo ese asunto moral, me gusta mas el arte religioso, porque la moral de la

religion es otro cuento, la doctrina como tal tengo ya mi imagen” (R,E5 p.4, R).

Para €l la religion tiene un significado artistico, tanto asi, que menciona que la iglesia en
cuestion de fe no es relevante, pues no se siente identificado con los dogmas que dicha doctrina
maneja, su asistencia a la iglesia se rige Unicamente por cuestiones laborales y su gusto por la

decoracion. Es creyente, reconociendo un ser supremo, al mismo tiempo menciona que,

Creo, pues, como en dios como principio de vida y de creacion, mas pues que un dios
que tiene unas normas y unas reglas, no. O sea, la religion es una institucion, la veo como
€s0, una institucion que coge unas normas y una institucion que se ha equivocado y se

sigue equivocando en muchas cosas. (R, E8, p1, R)

Se evidencia entonces una repelencia de parte de Ricardo para dejar que las costumbres y
doctrinas religiosa influyan en su vida, sin embargo él ha tratado de construir su propia creencia
teniendo como referente a ese Dios, en compafiia de valores y formas de pensar que ha ido

construyendo a partir de las experiencias que ha tenido, especificamente en el &mbito religioso.

En esa construccidn, Ricardo habla sobre la influencia que han tenido las creencias religiosas

al momento de identificarse como un hombre gay, asi:
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Ricardo: (...) digamos que de algo negativo surgi6 algo positivo. Por qué algo
negativo, porque en la iglesia, tuve una relacion muy larga con un padre, entonces
digamos que algo negativo porque yo decia: ‘bueno, tanto condenar algo que son ellos y

que lo practican, yo tener una relacion de tanto tiempo’

Y positiva porgue de alguna manera, listo, como que ver esa doble moral me permitio
abrir los 0jos ante eso y reconocer que era eso, 0 sea, una doble moral y que en el fondo
no es como ellos dicen pues que el pecado y eso, porque si fuera tan horrible como ellos
dicen no lo practicarian y no se irian a esconder alla, entonces digamos que una salida
positiva a aceptarme, pero también como a abrir los 0jos y a analizar hasta qué punto la

religion si es tan buena o tan importante. (R, E8, p.1-2, R)

Continuando con esta linea y partiendo de lo dicho por el entrevistado anteriormente, se
evidencia la existencia de un hecho importante que ha marcado la vida de Ricardo. Durante su
juventud conoci6 a un sacerdote a través de la iglesia del barrio, hombre con el cual entabl6 una

relacion mas tarde.

Dicha relacion fue bastante toxica para la vida de Ricardo, pues generd una dependencia hasta

llegar al punto de convertirse en un circulo vicioso.

Una de las dificultades mas grandes se presento a nivel familiar cuando su madre se entero
del noviazgo, ella manifestaba que con esto Ricardo estaba yendo en contra de todo lo que habia
tratado de inculcarle. En esta época Ricardo sentia el deseo de transgredir las bases morales
dadas por su madre y por la religion, y continu6 con su relacion.
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Digamos que en este momento de mi vida yo tengo una relaciéon muy buena con ella 'y
hay cosas que uno aprende a respetarselas y a convivir, pero en la época del cura yo
estaba en la época de transgredir, como de esa cosa rebelde que uno tiene, entonces de
alguna manera la forma de yo rebelarme contra esa moral tan fuerte era esa. Y yo ‘bueno
es que mire que dentro de lo que a usted le gusta, que uno esté en una iglesia vea’. Era

mostrarle la relacion. (R, E5, p.4, R)

De esta manera es posible decir que para Ricardo, mantener una relacion “fuera de lo
correcto” era la forma de rebelarse e ir en contra de las creencias de su familia, en especial las de
su madre, buscando con eso que ella se diera cuenta de las practicas que ocultaba la iglesia, las

cuales ella misma castigaba. Asi lo menciona él en una de las entrevistas,

-Ana: ¢ pretendias que abrieran los ojos asi como vos los abriste?

-Ricardo: Claro, era una forma transgresora, era como una manera de transgredir, también
cuando yo después de que salgo del closet aca en la casa y me meto con el sacerdote,
ademas porque coincide con los primeros meses de universidad y ya uno en artes ve que
alla hay tanto uso transgresor de la iconografia religiosa, entonces bueno, ya uno lo

empieza a ver mas desde ahi. (R, E8, p3, R)
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Este hecho trajo malestar en la relacion de ambos, Ricardo y su madre, y de igual manera
genero tension con la religion y con la iglesia como tal, pues con el pasar del tiempo se
descubrieron otras relaciones sentimentales que el sacerdote sostenia, con esto Ricardo se
resiente en aspectos amorosos y decide poner barreras por la desconfianza que esta experiencia

origino.

En la adolescencia y época de colegio, se encontraba muy comprometido espiritualmente y
sentia una gran devocién y deseo de asistir a misa u otros espacios, pero luego de esta vivencia,
Ricardo dejo de participar en actividades desarrolladas en la iglesia, y comenzé a ver en esto s6lo

una opcion de ingresos econdmicos, asi lo menciona:

Yo no voy a misa. En semana santa fue lo que vieron, voy a decorar, pero de sentarme

a rezar no, yo no soy de rezar ni de misa.

-Ana: pero eso cambié por todo lo que viviste, porque antes si.

-Ricardo: si por todo eso, claro. Uno pequefiito que era acolito, claro uno tenia la fe. Pero
estamos hablando de que, por ahi hasta los doce o trece afios, (...) hace unos diez u once

afios empiezo a ir como trabajo: ‘listo yo le ayudo, le hago esto y me pagan tanto’ y

listo. (R, ES8, 5-6, R)

Finalmente, luego de mucho esfuerzo y gracias a los consejos de otro sacerdote, Ricardo logra

cerrar este circulo en el que se vio involucrado y decide establecer una relacién con otra persona.
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Al confrontar esta situacion, se evidencia que desde el noviazgo con el sacerdote en adelante, las
relaciones sentimentales que ha tenido tienen algo que ver con la iglesia, ya sean fieles
seguidores, lideres o personas que pertenecen a grupos de apoyo a la iglesia. Esto muestra que
aun no ha superado completamente la experiencia inicial y que inconscientemente continla

transgrediendo la moral a causa de su vinculo con la religion.

Gracias a las experiencias con el mundo religioso y todo lo que alli se da, Ricardo siente que
la religion reprime y trata de ocultar la condicion y la complejidad de ser seres humanos, tanto de
los seguidores como de los miembros de la iglesia, en especial a los sacerdotes; eso se evidencia
en la negacion que la religion trata de imponer al cuerpo y a su forma de expresarse, lo cual a

futuro genera condiciones como el homosexualismo y la pederastia.

Cuando veo por ejemplo las noticias de los pederastas digo que es una cuestion
perversa. (...) Toda esa represidn se pervierte, porque inevitablemente somos seres
sexuales y eso va a salir por algun lado. Entonces algo perverso cuando sale, no sale de la

mejor manera. (R, E8, 6, R)

Es importante mencionar que durante el noviazgo con el sacerdote, Ricardo observaba en su
pareja cierta culpa y perversion, la primera por sentir que hacia lo que no debia y que queria

ambas cosas, y la segunda porque a pesar de todo no dejaba de hacerlo,
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Me parece que hay una cosa muy perversa ahi, como de hacer las cosas y sentir la
culpa pero seguirlas haciendo. A mi me tocd verlo llorar pero igual no dejaba de hacerlo
pues eso era un rayon. Me parece que ahi hay una sexualidad un poco perversa ese juego

de la culpa. (R, ES, p.6, R)

Esta perversion en el sacerdote, la relaciona con la familia de éste y lo orgullosos que se

sienten de que sea cura, asi lo menciona:

Ana: Y, ;€él nunca pensaba en dejar la iglesia?

Ricardo: pues él supuestamente a veces decia que si, que irse para Europa. Pero miren,
cuando voy a la cuestion perversa, él tiene una relacion muy simbidtica con el papa
entonces de alguna manera dejar el sacerdocio, o sea el escandalo que se formaria en la
familia de él seria terrible, entonces digamos que en parte él también esta escondiendo

€S0.

De hecho mi mama en gimnasia es amiga de una tia de ¢l y me dice: “ja! donde
supieran ellos que... porque lo tienen a él en el pedestal”. ES una cosa tenaz, y la
relacion de él es de satisfacer al papé, por eso te digo hay un cuento también psicoldgico
como muy “rayado”, miren la simbiosis con el padre, se va de sacerdote, siente la culpa

pero a la vez busca a los sacristanes, no sé es muy “rayado”. (R, E8, p.7-8, R)
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Por ultimo y muy contrario a lo que su pareja experimentaba, Ricardo nunca se sintié mal por
haberse involucrado con un sacerdote de la iglesia catolica, al contrario considera que de esa
relacion surgieron aspectos muy relevantes que beneficiaron su construccion como persona 'y

artista.

Alexa: en ti, en algin momento, ¢hubo sentimiento de culpa?

Ricardo: No, no. Yo no tuve eso, y mas después de empezar a ver las “perradas” de él,
no. Ademas yo en ese momento también estaba como en una pelicula, estaba creando a
partir de eso, entonces digamos que hubo un momento de la relacion que fue muy
fantasioso, entonces yo no tenia... no estaba muy consciente de muchas realidades, sino
que simplemente estaba ahi y entonces el cuento de transgredir eso, pero también muy
enamorado y de crear, entonces la relacion tuvo por mucho tiempo una mirada muy
poética para mi, o sea yo le di un vuelo, estaba como en un vuelo... digamos que de diez
afios el vuelo fueron como 5 o 6 afios, que fue todo el periodo en que hice las pinturas,

pues eso marcé mucho la produccidn artistica y la universidad. (R, E8, p.7, R)

Ademas de esto, Ricardo ve en la iglesia un lugar seguro hacia donde escapan los hombres
que no han asimilado y aceptado su homosexualidad, y tratan de disimular y mantener oculto

sus gustos y preferencias sexuales,
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...Esa negacion también ha sido como una manera de que mucho homosexual o0 mucha
gente perversa se meta alla a esconderlo y ya ahora con todos los escandalos estan

saliendo. Ese mecanismo de negacion que hay ahi da para todo. (R, ES8, 6, R)

Finalmente, para Ricardo la moral de la iglesia catolica gira en torno de la conveniencia. La
iglesia es conveniente en la medida que juzga y castiga actos que, paraddjicamente dentro de ella

han sucedido y siguen sucediendo, asi lo dice él:

Me parece que la moral religiosa tiene muchos baches. Vean por ejemplo con la
cuestion del aborto, uno piensa: ‘condenan el aborto, pero al cura que viol6 tantos nifios
lo perdonan’, y empieza uno a ver ciertas cosas que jahhhh! Todo es muy conveniente,

todo. Entonces no, qué pereza. A uno lo cambia eso. (R, E8, 7, R)

Se puede concluir que el hecho de haber crecido en el seno de una familia catélica hizo que
Ricardo se adentrara tanto en la religion y en la comunidad de creyentes que terminé
descubriendo situaciones y formas de actuar que hicieron que su manera de ver y entender la
religion cambiara. Esto permitié que adoptara una postura mas critica dejando de lado la fe y las

doctrinas que durante su nifiez y adolescencia compartio.

Religién y discapacidad
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Al buscar con Ricardo una relacion o una lectura de la posicion de la religion frente a la
discapacidad, hace una critica fuerte a las razones por las que él considera que los miembros de
la iglesia deciden ayudar y apoyar a otros, en este caso a personas con discapacidad. Asi lo

describe en las siguientes lineas:

(...) he hecho como el paralelo, por ejemplo la gente de la universidad o alguien que
nada que ver con religion y la gente religiosa que por ejemplo viene aqui, hay un sentido
como de caridad que a veces me molesta pero es comprensible porque eso es lo que se da
ahi, entonces la ayuda por caridad... Pero es incomodo porque casi siempre cuando la
gente te ayuda a vos por caridad, tiende como a minimizar, ‘jAy pobrecito!, jqué pecao!,
iAy no es capaz!’, la lastima, entonces la vision de la religion es muy contradictoria
porque por un lado esté esa predicacion de la caridad, pero la caridad estd muy ligada a la
lastima y la lastima lleva a rebajar al otro. Mientras que en otros &mbitos no, en otros
ambitos listo, reconocen que tienes una capacidad, reconocen obviamente que tenés unas
necesidades y que necesitas la ayuda del otro, pero también reconocen que eso no va a
opacar otros potenciales que puedes explotar, entonces desde ahi es como maluco, o sea,
a veces me he sentido como incomodo con la gente de la iglesia porque vienen y lo
abordan a uno como con esa cosita, pero si veo el contraste entre la gente que tiene un
conocimiento o una vision mas alla de la religion y la gente que esta ahi metida con esa
vision solamente religiosa, veo mucho la diferencia en relacion con las personas

discapacitadas. (R, E8, p. 2, R)
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Tomando esto como referente, pone como ejemplo el darle limosna a los habitantes de calle,
pues dice que no hay nada mas malo que dar limosna, ya que asi se coartan procesos donde se les
ensefa a trabajar y a salir adelante por si mismos, mientras que la limosna hace que perdure en el
otro la situacion de mendicidad. Es por esto que encuentra una relaciéon con aquello de darle al
otro desde la lastima, y considera que eso mantiene una relacion de poder entre quienes dan y

quienes reciben,

Es un canje de la culpa, o sea, a la gente le ensefian a hacer caridad por limpiar culpas,
no muchas veces por ayudar al otro en si sino que doy una limosna para limpiar mi
pecado. Entonces era algo asi como que la limosna era un canje entre dar y limpiar la
culpa. Esa es la vision, una vision mas de ‘me siento bien haciendo una obra de caridad.

(R, E8, p. 2, R)

Lo anterior también ha servido para que Ricardo encuentre en la religion y en sus seguidores,
mas que un apoyo y un amor por el préjimo, del que tanto predican, un animo de bienestar
propio y egoista que pasa por encima del otro, de sus capacidades y posibilidades, poniendo por

encima el bienestar individual.

Religién y arte
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Dentro de la postura critica de Ricardo, y a partir de las experiencias con la religion y la
comunidad catdlica, surge la propuesta de homoerotismo y religion en artes plasticas, partiendo
de los escritos de Santa Teresa de Avila y San Juan de la Cruz, los cuales al desligarse del

contexto religioso son bastante erdticos en las descripciones y relatos. Asi lo cuenta
Ricardo,

Ella por ejemplo habla del éxtasis mistico, entonces ella dice algo asi como que se le
aparece un angel y le mete un dardo hacia las entrafias y siente un dolor... 0 sea, describe
algo muy similar a lo que es un orgasmo, pero ese orgasmo supuestamente se lo da a ella
la aparicion de un &ngel y el placer de ver a dios, lo mismo San Juan de la Cruz, esos

encuentros con Jesus, entonces hay mucha pasion en los escritos. (R, E8, p. 3, R)

Esta fue la base de investigacion de Ricardo, su propdésito era tratar de establecer una relacion
entre el misticismo y el erotismo, al mismo tiempo que introducia sus experiencias con el mundo

religioso, por lo cual también tuvo una connotacién biografica.

Desde ahi nace como esa cuestion del homoerotismo, si muy ligado a la religion, a las
relaciones clandestinas, a la misma iconografia de los angeles, toda esta cuestion de la
sexualidad, el cristo que también a fin de cuentas es un cuerpo colgado ahi en una cruz.
Muchas cosas que uno encuentra dentro de supuestamente toda la represion. (R, E8, p. 3,

R)
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La mirada que quiso imprimir en su trabajo, era la mirada de una persona que conoce de cerca
las costumbres religiosas que se dan dentro de la religion, no s6lo como una critica a la doble
moral religiosa, sino una propuesta artistica donde se pudiera observar su historia de vida desde

pinturas que reflejan erotismo, bellezay estética con un concepto roméntico.

Como se menciona en este apartado, la relacion clandestina que tuvo el entrevistado con un
sacerdote fue un hecho que marcé su vida y que fue punto de partida para sucesos tanto positivos
como negativos, positivos porque gener6 un cambio de actitud en él frente a la religion y

ademas sirvid de inspiracion para que pudiese desarrollar su propuesta artistica.

Conclusiones

Ricardo es una persona que nacié en una familia catolica y muy creyente en la iglesia, desde
pequefio la religion ha sido una parte fundamental en su vida y en su crianza, en especial por
influencia de su madre. Es por esta razdn que creci6 participando de varias actividades y fiestas
que realiza la iglesia catélica y siempre ha estado inmerso en estos espacios y rodeado de grupos

de personas ligados a la iglesia.

La juventud en Ricardo, trajo consigo un deseo de rebeldia que se materializé yendo en contra
de lo que la madre queria ensefiarle, asi se denomind contestatario ante la moral religiosa

entablando diversas relaciones donde se le juzgd duramente.
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Introducirse tanto en el ambito religioso ha llevado a Ricardo a realizar varias criticas, no sélo

a los sacerdotes y a la doble moral religiosa, sino a la iglesia catdlica en general.

Finalmente, cuenta como la religién y la iglesia vienen en decadencia debido a las conductas
inapropiadas que se han hecho puablicas en los Gltimos tiempos, no sélo hay menos creyentes sino
que hay menos personas interesadas en ser sacerdotes o pertenecer a la iglesia catolica, “ademas
porque para la parte espiritual ya hay muchas alternativas de crecimiento espiritual y la gente ha
despertado mucho y esa parte moral estd muy cuestionada. Entonces la mayoria de gente que es

muy religiosa es adulta” (R, E8, p.8, R).

9.2 Arte
A lo largo del proceso de investigacion ha surgido el arte como una categoria fundamental en
el caso especifico de Ricardo, pues este no s6lo conforma su trabajo, sino que es una labor que le

apasiona desde la nifiez.

Partiendo de los acercamientos, entrevistas y analisis a profundidad de la informacion
obtenida, se pretende por medio del siguiente escrito hacer referencia a aspectos tedricos y
definiciones sobre lo que es arte, haciendo alusion a la relacion que guarda el arte con los

procesos de subjetivacion, y eleccion y construccion de género en Ricardo.

Conceptualizacion

El arte va mas alla de la construccion de un objeto bello o agradable a la vista. El arte es toda

expresion consciente e inconsciente, y razonable e irracional del ser humano fundada en sus
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cinco sentidos, esto quiere decir que existen las artes del gusto, del olfato, del tacto, del oido y de

la vista. El arte representa los pensamientos, las ideas, los gustos y los deseos.

Toda forma de arte construye un dialogo entre el artista, la obra, los sentidos, el receptor y
todas las personas que tienen la oportunidad de recibir informacion de ella; permitiendo que
fluya un tipo de relacion, la cual surge cuando el hombre tiene el deseo de comunicar algo,

retomando a Tolstdi (1987),

La palabra que transmite los pensamientos de los hombres, es un lazo de union entre
ellos; o mismo le ocurre al arte. Lo que le distingue de la palabra es que ésta le sirve al
ser humano para transmitir a otros sus pensamientos, mientras que, por medio del arte,

solo se transmite sus sentimientos y emociones. (p.19)

Como menciona Tolstoi, en su libro ¢ Qué es el arte? (1987), una caracteristica importante del

arte es la capacidad de los seres humanos para experimentar los sentimientos de otro a través de

sus obras, muy parecido a lo que sucede en la cotidianidad cuando alguien ve a una persona

llorar y se siente conmovido por la tristeza que refleja. Esto quiere decir que el arte es posible

gracias a la aptitud del hombre para experimentar los sentimientos que experimenta otro a través

de sus obras (p. 20).
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El arte es una forma de expresion esencial del ser humano, es el medio por el cual los artistas
interpretan el mundo y transmiten su vida a otros permitiéndoles conocerla. Como menciona

Fiorini (citado por Ballesta, Vizcaino y Mesas, 2011),

El arte se hace para explorar el mundo y la cultura, para explorar el medio elegido,
para explorarse a uno mismo. Se hace para comunicar, en el lenguaje del medio, una
percepcion, una observacion, una comprension, un estado mental o emocional. Se hace
para responder o tratar de responder preguntas. Se hace por diversion... se hace en

respuesta a necesidades o inquietudes personales. (p. 149)

Por lo dicho anteriormente, podemos concluir que el arte es uno de los medios de
comunicacion mas valioso que transversaliza las relaciones entre los hombres, ya que permite a
los espectadores conocer las experiencias del artista a traves de su obra, conversar con ella y
dejarse traspasar por ella, 0 como se menciond, el arte no se trata Gnicamente de una imagen

plasmada, pues alli se pueden leer e interpretar los sentimientos y emociones del autor.

Significado del arte

En Ricardo es claro su gusto por el arte y el placer que éste le provoca. Para él el arte es

“todo” y ha estado presente durante toda su vida, desde que estaba pequeiio en el colegio y era el
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estudiante que mas se destacaba por la calidad de sus dibujos y demas trabajos, ademas era él

quien ayudaba a sus compafieros a realizar las actividades artisticas.

A Ricardo su inclinacion por el arte, a lo largo de su vida, lo ha llevado a explorar diferentes
areas en las que ha demostrado su talento. Inicialmente, desde muy nifio surge su pasién por lo
artistico y el interés por este campo. Unos afios mas tarde, Ricardo se desenvuelve tan bien en
este campo, que acompafia y asesora a otros en los trabajos que involucran el arte. Ademas
existieron momentos en su adolescencia donde ganaba dinero extra haciendo los trabajos de
algunos compafieros. Al darse cuenta que a través de su pasion por el arte podia encontrar un tipo
de sustento econdmico empez0 a dictar clases particulares y cursos a personas interesadas en

diferentes lugares, uno de ellos la Iglesia.

Asi lo menciona él en una de las entrevistas: “Recuerdo que se hacian unos dibujos
isométricos y me ganaba la plata haciéndole los isométricos y las maqueticas a los comparfieros
que no eran capaces. Entonces el arte... practicamente desde que tengo conciencia de mi mismo

ha estado el arte” (R, E4, p.1, A).

La propuesta artistica desarrollada en la universidad, sobre el homoerotismo, afianzo en él su
interés por el arte y el significado que este tiene en su vida, tanto en el &mbito profesional como
en el personal, lo cual le ha permitido un reconocimiento artistico dentro de la sociedad. Ademas
de darse a conocer como con un ejemplo para otros, pues es consciente de que su trabajo como

artista es muy bueno y que puede servir para inspirar a los demas.

Durante este proceso, Ricardo se ha inclinado por ciertas corrientes artisticas, aunque ha

tenido la oportunidad de trabajar diferentes formas de arte, arcilla, yeso, esculturas, restauracion,
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etc. Tiene dos fuertes en los que se ha desempefiado de muy buena manera y se siente comodo,

estos son la restauracion y disefio de imagineria religiosa, y artesanias.

La cotidianidad de Ricardo es atravesada constantemente por el arte, tanto asi que el arte ha
sido un aspecto influyente a la hora de definir su personalidad. El trabajo del artista requiere de
una buena concentracion que le permita conectarse con su obra, aprovechando los momentos de
soledad para plasmar lo que sus sentidos quieren proyectar, esto es lo que Ricardo llama
ensimismarse, “(...) el arte a vos te absorbe mucho y de por si la vida del artista,
independientemente de lo que tiene, los artistas siempre tendemos a ser muy ensimismados, muy
metidos ahi, cierto...como esa soledad del artista”(R, E4, p 2, A). Su personalidad un poco
solitaria no tiene nada que ver con su discapacidad, mas bien se le atribuye a su profesion como

artista.

Aunque debido a su indecisién y quiza por querer explorar otras opciones, comenzé
estudiando carreras muy diferentes, que poco tenian que ver con el arte, siempre tuvo presente

que su pasion y gusto por lo artistico aumentaba y era lo que deseaba hacer el resto de su vida,

Sin embargo, independientemente de que yo estuviera en esa carrera, yo seguia
pintando, seguia dibujando, los trabajos que hacia siempre tenian que ver con eso, con la
decoracién o un dibujo. Siempre que me la iba a rebuscar con algo era con eso, con arte.

Nunca me vi haciendo una cosa diferente. (R, E4, p.1, A)
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En la actualidad su trabajo es netamente artistico, su estrategia como artista es muy artesanal;
trabaja con madera, moldea arcilla, pinta y restaura imagenes, decora espacios, eventos y
banqguetes, y en el mes de diciembre fabrica pesebres y otros articulos alusivos a la época.
Tambien le gusta trabajar la imagineria religiosa, modelando virgenes y diferentes esculturas que
atrae a muchos espectadores y compradores; en cuanto a su obra plastica sigue estando enfocada
al homoerotismo. Sus amistades confirman la calidad de su trabajo como artista y lo
recomiendan con otras personas, siendo esta la manera en que se va dando a conocer en el

medio.

Finalmente, es importante resaltar que Ricardo ve en el arte una oportunidad de demostrar su
talento, 0 como él lo llama “una posibilidad de brillar”. El arte para Ricardo es la manera de
reflejar su interior, dandose a conocer y dando a conocer sus gustos, intereses y emociones;

permitiendo que las personas lo reconozcan por su arte mas alla de la discapacidad.

Lugar del arte desde la discapacidad

(...) todas las criaturas son originales en sus formas de percepcion, en sus experiencias
de vida y en sus fantasias. La variacion de la capacidad creadora dependera de las
oportunidades que tengan para expresarlo” (Novaes, citado por Ballesta, Vizcaino y

Mesas, 2011, p. 139).

Para Ricardo, el arte representa el medio principal para expresar sus sentimientos y
emociones, pero ademas ve el arte como una “tabla de salvacion” que le ha brindado muchas
herramientas para hacerle frente a la discapacidad, permitiéndole mantenerse en pie ante las
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dificultades que ha tenido que atravesar por causa de esta. “Pienso que el arte ha sido la tabla de
salvacion, yo pienso que sin el arte el animo seria muy diferente. El arte ha sido la fuerza, porque

me permite mantenerme activo” (R, E4, p.2, A).

Ricardo encuentra en el arte una terapia que puede ayudar a otros a salir del dueloy la
depresion que causa el hecho de adquirir o tener una discapacidad, asi como lo ayudo a él,
dejando de lado las dificultades y necesidades enfocandose en las posibilidades y capacidades

que todas las personas tienen.

Su proceso no fue facil, la discapacidad fue un acontecimiento que cambi6 su forma de ser y
estar en el mundo, tuvo que enfrentar momentos y situaciones de rechazo de personas cercanas y
gente del medio artistico que lograron desestabilizarlo, pero gracias al arte encontré una especie

de refugio que le ayudo a seguir adelante en los malos momentos.

Ricardo logro sobrepasar las dificultades que a lo largo de la vida se le presentaron por causa
de la discapacidad. El hecho de reconocerse como un artista fue el impulso para seguir con su
proyecto de vida luego de haber adquirido una discapacidad, como €l lo reconoce en una de sus
entrevistas: “el arte ha sido la fuerza, porque me permite mantenerme activo y de alguna manera
me permite brillar” (R, E4, p, 2, A). Gracias al arte, Ricardo pudo superar las barreras que se han
establecido socialmente frente a lo que es discapacidad, las cuales, la mayoria de las veces

impiden la plena participacion de las personas en los diferentes espacios de su entorno.

La posicion de Ricardo frente al arte con una mirada hacia la discapacidad ha cambiado con
el transcurrir del tiempo. Para €l el arte puede convertirse en un componente terapéutico para las

personas con discapacidad, ya que el arte permite a las personas descubrir y entender el mundo,
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ademas de las situaciones en las que se encuentran inmersos. El arte también permite a las
personas traspasar las barreras de la discapacidad plasmando en las obras sus capacidades

dejando de lado sus limitaciones.

A través del arte, las personas con discapacidad pueden encontrar otras alternativas a la
depresion y a las situaciones dificiles que se presentan en el dia a dia, de la misma manera que le

ocurrié a Ricardo,

Ha sido ese bastdn, por asi decirlo y esa fortaleza para todo ese proceso. Entonces para
mi, fundamental, yo todos los dias bendigo el arte, yo sé que sin eso, de pronto me

hubiera derrumbado mas facil o me deprimiriay no. (R, E4 p, 2, A)

Es por esto que él considera que seria interesante que muchas personas que se encuentran en
su misma situacion, exploraran el campo artistico y a través de él encontrar una especie de

terapia que les facilite la vida.

Segun lo conversado en diferentes espacios, hace algun tiempo Ricardo estuvo trabajando el
arte con diferentes grupos de la comunidad, pero desde el momento en que fue consciente de que
el arte fue y sigue siendo aquello que lo motiva a crecer y a querer afrontar el mundo de manera
positiva, ha querido iniciar el trabajo con personas con discapacidad partiendo de su experiencia

personal.
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Actualmente, comenzo un proyecto en la iglesia del barrio, iglesia a la que Ricardo asiste
desde hace afios y apoya en varios eventos. Hace poco se realiz6 una construccion en la que se
pretende trabajar con grupos de jovenes y adultos desde diferentes disciplinas y temas. El cura de
la iglesia tuvo en cuenta la idea de Ricardo de trabajar el arte en poblacion con discapacidad, la

cual posiblemente comenzara a ejecutarse en el afio 2019.

Las personas con discapacidad tienen unas afectaciones en estructuras fisicas que dificultan
algunas de sus funciones, pero se debe tener en cuenta que cada caso es unico y por tal razén no
se debe generalizar. Lo anterior no significa que las personas con discapacidad sean “incapaces”
como por afios los han querido mostrar, mas bien se les ha limitado su campo de accion por el

miedo a dejarlos ser.

Como es sabido, el arte es un medio de expresion que no discrimina. No importa si la persona
tiene 0 no una discapacidad, pero especificamente en este caso, el arte genera en las personas con
discapacidad bienestar y beneficios al permitirles sentir, explorar y querer expresarse. El arte se
convierte en la oportunidad para que estas personas se muestren al mundo como en realidad son,
con sus particularidades, gustos y multiples formas de ser, y no como tradicionalmente la

sociedad los ha querido ver.

La expresion artistica puede ser una estrategia terapéutica que ayude a las personas con
discapacidad a asimilar y asumir su condicion, y superar de manera positiva las etapas de duelo
que con el pasar del tiempo se van presentando. Retomando a Ballesta, vizcaino y Mesas (2011)
se ha comprobado que el arte aporta salud emocional, que a la vez influye en la salud fisica y

mental de las personas con discapacidad, y el crecimiento personal (p.141).
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El arte se convierte en un equilibrio para la vida, una forma de hacer contraposicion a la
situaciones dificiles a las cuales las personas con discapacidad se enfrentan, adentrandose en su
sensibilidad explorando rincones de su ser que quiza antes no se les habia permitido. “El arte
como la posibilidad de abrir una ventana al infinito a algo que no tiene limites” (Ballesta,

Vizcaino, Mesas, 2011, p.149).

Concepcidn del arte como profesion

Desde la antiguedad el conocimiento ha sido dividido en areas disciplinares, las cuales a su
vez son jerarquizadas de menor a mayor segun su oferta en el campo laboral y los ingresos
econdmicos que genere. El sistema social y econdémico capitalista que prevalece hoy en el
mundo ejerce cierto tipo de presion influyendo en gran manera en la eleccion de los estudios

profesionales de las personas.

En la actualidad, el estatus social es una de las razones de peso para la escogencia de la
carrera profesional. Dentro de las mismas familias se vive este tipo de presion, es comun ver que
los padres aconsejen a sus hijos a la hora de elegir qué estudiar, recomendandoles carreras con
un buen estatus social que ademas sean rentables, lo cual les puede brindar un buen futuro
profesional. Esta presion aumenta cuando dentro de la misma familia hay otros integrantes que
ya son profesionales y estudiaron carreras universitarias con mejor salida profesional y que

econdmicamente son bien remuneradas.

Lo anterior es un tema que tuvo gran influencia en Ricardo al momento de elegir cual seria su
profesion, provocando que dicha eleccion no fuera facil. EI siempre tuvo claro su pasion por el
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arte, pero no estuvo seguro de elegirlo como una carrera profesional, pues socialmente el arte es
visto como una profesion poco prometedora, las personas piensan que no tiene un amplio campo
laboral y que econémicamente deja muy pocos ingresos.

Con una familia en la que ya habia varios profesionales, entre ellos psicélogos e ingenieros, el
arte no era una profesion bien vista, ni siquiera para €l, lo que provocé que se sintiera presionado
comparandose con sus otros familiares y eligiendo otro tipo de carreras que social y
economicamente fueran mas prometedoras. Asi lo cuenta él, “cuando yo sali del bachillerato
uno la piensa mucho porque siempre le dicen a uno que del arte no se vive, que eso para queé, que

se va a morir de hambre” (R, E4, p.1, A).

La presion familiar venia también influenciada por su madre y lo que ella pensaba acerca del
arte como profesion. Pero finalmente, y luego de intentar estudiar otras carreras, el apoyo de su
padre fue otro elemento fundamental que lo impulso a elegir lo que en realidad queria. “Mi
mama si decia: no, piénselo bien. Mi papa decia: estudie lo que quiera siempre y cuando estudie

se le apoya aqui la carrera” (R, E4, p.1, A).

Al principio crey6 haber tomado una decisién y eligi6 estudiar, como primera opcion,
Ingenieria de Sistemas, ya que era la carrera mas prometedora del momento. Al presentar el
examen de admision en la Universidad no paso a ingenieria sino a Licenciatura en Ciencias
Sociales, su segunda opcion. El eligio esta licenciatura por el gusto y la afinidad que le suscita la
Historia. Fue por este motivo que inicié estudiando Licenciatura en Ciencias Sociales, aunque
fuera consciente de que lo que queria hacer el resto de su vida era dedicarse completamente al
arte. Luego de haber cursado cuatro semestres de la Licenciatura tomd la decision de seguir sus

suefios cambiandose de programa para iniciar sus estudios como artista plastico. Asi lo cuenta
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Ricardo, “me presenté a esa licenciatura y ya en la universidad definitivamente me decidi a artes,

pero en el fondo como que sabia que iba a ser asi” (R, E4, p.1, A).

El arte en la actualidad parece no estar catalogado como una carrera profesional, pues la
sociedad busca carreras con supuestos futuros prosperos asegurados, y esto puede influir en las
personas que desean dedicarse a ello, dejando de lado lo que en realidad les gusta y sus intereses

por seguir una tradicion impuesta culturalmente.

Proyecto de grado

Para Ricardo su proyecto de grado representd esa forma de expresar sus sentimientos y
gustos, partiendo desde areas muy personales, como su inclinacion religiosa y eleccién de

género.

Haber elegido esta temética en ese tiempo da cuenta de las situaciones personales y la
reflexiéon que Ricardo hacia, desde el arte, a las préacticas homosexuales dentro de la iglesia y

cOmo estas transversalizan su diario vivir.

Mi propuesta plastica en si, que comencé a explorarla en la universidad, si tiene que
ver directamente con el género (...) y también por esos afios toqué mucho el tema del
homoerotismo religioso, de las relaciones de los curas, toda esta parte de acé porque en
ese entonces tuve una relacion con un sacerdote; pero nunca ha sido critico, sino que mi

mirada era de adentro hacia afuera. (R, E4, p.3, A)
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Como se menciona en el articulo Homoerotismo masculino: deseo, poder y sujecion (2014),

el homoerotismo se concibe como una construccion cultural e historica que describe una
multiplicidad de practicas, deseos y emociones de los sujetos que se orientan erética y
afectivamente hacia el mismo sexo. EI termino en si mismo tiene marcadas implicaciones
politicas e ideoldgicas, al erigirse desde la alteridad heterosexista y patriarcal que nombra y pone
etiquetas a todo lo que resulte contrario a sus bases hegemonicas. En el hemoerotismo
intervienen las fantasias, los simbolos (materiales y linguisticos) y los significados que cada
cultura asigna al cuerpo, entendido como la superficie simbdlica donde se inscriben las

prescripciones de la cultura y su raigal historia. (p.2)

Al hablar de homoerotismo se habla de una forma de subjetividad reflejada en el modo de
expresion y reconocimiento de una persona haciéndose evidente en la atraccion, forma de ser,

sentir y en relacionarse con otras personas del mismo sexo.

Como Ricardo lo menciona, hay diferentes formas de abordar un tema desde el arte, entre
ellas la forma critica, que se da mirando determinada situacion de afuera hacia adentro; o de
forma reflexiva, es decir “de adentro hacia afuera, COmo persona que viviste eso y que sentiste,
qué se siente estar ahi, o sea, no afuera sefialando o peleando contra eso, sino desde la otra parte”
(R, E4, p.3, A). Y laforma en que Ricardo abord6 el homoerotismo religioso, en su proyecto de
grado, fue desde la experiencia de haber vivido circunstancias que le aportaron al desarrollo de

su propuesta.

El hecho de haber tenido una relacion afectiva con un sacerdote de la iglesia catdlica marcé

profundamente la manera en la que Ricardo trabaja y se expresa a través del arte. Esto genera en
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él la expresion de una inconformidad con la que busca confrontar ciertas creencias morales

religiosas con lo que sucede en este ambito en realidad.

Conclusién

El arte, como se menciona en este escrito, se ha convertido en un aspecto fundamental de la
vida de Ricardo. Mas alla del aspecto laboral, para €l el arte ha sido esa via de escape por donde

puede canalizar cada emocién o pensamiento y transmitirla a otros.

Al decir que es la “tabla de salvacion”, queda claro que desenvolverse en esta profesion ha
significado para él una especie de superacion personal y la realizacion de metas y objetivos. Es
por esto que nace su interés de querer compartir su experiencia y logros con otras personas, en

especial con personas con discapacidad.

Ricardo ve el arte como una via terapéutica capaz de favorecer la salud, el desarrollo

personal, el autoconocimiento y la expresion emocional de las personas con discapacidad.

El desarrollo de esta idea seria muy provechosa para las personas con discapacidad ya que les
abre posibilidades en un campo que muchas veces no se les ha permitido explorar, ademas de
que les permite expresar su sentir y comunicarse con los demas a través de sus obras, dejando de
lado los déficits y limitaciones, enfocandose mas bien en las posibilidades que estas personas
tienen apoyandose en el arte; y a Ricardo le permitird compartir su experiencia y crecer como

profesional y como persona.
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9.3 Género
En las siguientes paginas se abordara el tema principal que rige el desarrollo de este proyecto

de investigacion, el género, articulado a la discapacidad del sujeto entrevistado.

Para el desarrollo de este, se retomaran las experiencias y circunstancias que Ricardo, a lo
largo de su vida, tuvo que atravesar en los diferentes contextos en los que se ha desenvuelto
como lo son el colegio, la universidad y el circulo familiar; con el fin de conocer como fueron

los procesos de construccion y transformacion para asumirse como persona gay.

A continuacion, se presentara la informacion recolectada y organizada en subcategorias de
andlisis, las cuales fueron surgiendo a medida que se estudiaban las entrevistas realizadas, éstas
fueron denominadas respondiendo a como fue su proceso para asumirse cComo persona gay, su
situacion actual, la relacion con la comunidad y la poblacién LGBTI, sus relaciones de pareja, la

sexualidad y la discapacidad, y la presion social y religiosa.

Conceptualizacion

El género, al igual que el sexo son mecanismos que han sido utilizados para normalizar y
homogeneizar a la poblacion de acuerdo a ciertos estandares basados en lo femenino y
masculino, hombre y mujer heterosexuales. La organizacion Mundial de la Salud, define el

género asi,
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El género se refiere a los conceptos sociales de las funciones, comportamientos,
actividades y atributos que cada sociedad considera apropiados para los hombres y las
mujeres. Las diferentes funciones y comportamientos pueden generar desigualdades de
género, es decir, diferencias entre los hombres y las mujeres que favorecen

sistematicamente a uno de los dos grupos. (OMS, s.f)

Conway, Bourque y Scott (1996) reafirman lo dicho en la cita anterior, cuando mencionan
que culturalmente existen formas apropiadas de conducta, especificas para lo masculino y
femenino, condicionando la reproduccién y la sexualidad, respondiendo a autoridades dentro de

las cuales hay instituciones econdmicas, sociales, politicas y religiosas (p.2).

Por el contrario, el género no heteronormativo, es aquella construccidn sexual que no esta
fundamentada en las normas socioculturales creadas para nombrar y definir la sexualidad. Siendo
contestataria a lo culturalmente “correcto” y acogiendo diferentes opciones para la construccion

de género y sexualidad.

Identidad de género

Ricardo es el tercer hijo del matrimonio, tiene dos hermanas mayores y un hermano menor.
Actualmente se define y se reconoce como una persona gay, lo hace de manera tranquila y
abierta frente a cualquier persona y sin importar quién se lo pregunte. Esto no siempre fue asi, su

proceso de auto-reconocimiento fue largo y un poco complejo, “lo tengo totalmente claro y
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asumido, si una persona llega y me pregunta listo, lo reconozco, unas con mas tranquilidad y

otras con un poquito mas de pena, pero bueno listo, soy esto y punto” (R, E3, p.1-2, G).

El recuerda que durante su periodo de estudiante en el colegio se sentia atraido por uno de sus
comparieros, era un gusto que iba mas alla del vinculo del compaiierismo y la amistad, “(...)
cuando estaba en el colegio todavia como que existia la negacion, yo si sentia que me atraia uno

de mis compaiieritos, pero como sentarme frente al espejo y decir ‘yo soy gay’, no” (R, E3, p.1,

G).

Aun sintiendo esa atraccion, Ricardo no reconocia ese sentimiento y no lograba identificar
por qué sentia lo que sentia. Esto fue causado por la falta de conocimiento y de respeto hacia la
comunidad LGBTI en el colegio donde estudiaba, pues era un tema tabu del que en ese tiempo
no se hablaba con libertad. Por esto, y por el miedo y el temor que sentia a un posible rechazo
por parte de sus compaiieros, Ricardo no se define como gay en la etapa escolar, “en ese
entonces no habia como la cultura, entonces a uno si le daba susto, pues personalmente a mi si

me daba como cosa decir” (R, E6, p.6, G).

Ademas, cuenta que durante mucho tiempo tuvo que reprimir sus preferencias sexuales y
seguir apegado al deber ser y a los valores que la religion catélica y su familia le habian

inculcado.

-Alexa: ¢sentias que te atraia nifio y nifia?
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-Ricardo: No, a mi si me atraia mas el nifio, sino que era como todo ese prejuicio me
entendés, o sea, la nifiez mia y todavia, siempre muy religioso el ambiente, entonces yo

era acolito y toda la cosa y la religion... (R, E6, p.6, G)

Caso contrario fue su paso por la universidad, esta fue la puerta para abrirse al mundo. La
vida universitaria significé para Ricardo un cambio en la forma de ver lo que lo rodeaba y verse
asi mismo. El mismo reconoce que la universidad fue uno de los espacios que lo impulso a
definirse como persona gay, porque para él la universidad es un mundo diferente, un lugar en el

que las personas tienen la mente abierta a otras posibilidades y formas de ser.

En el espacio universitario se sentia con méas confianza y libertad de poder expresar lo que
llevaba sintiendo por varios afios, fue por eso que a los 21 afios de edad Ricardo decide asumirse

con total tranquilidad como persona perteneciente a la poblacion LGBTI.

En el momento en que Ricardo resuelve afrontar sus gustos y decirle a su familia que es gay,

causa cierta conmocion en su hogar,

Estabamos todos, cuando eso viviamos todos juntos. Recuerdo que estdbamos
sentados en una sala y yo dije. Pero eso fue también porque por ese entonces me
consegui un noviecito y ¢él iba a la casa... Estdbamos reunidos, estdbamos hablando de

cosas y dije.
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S¢é que mi papa lo tnico que dijo fue: “desde que sea juicioso y no sea promiscuo,
normal, usted lleve su vida”. Mi mama si dijo: “Ay no!, eso es una cosa psicoldgica, es

una enfermedad”. (R, E3, p.3-4, G)

Las reacciones de sus padres fueron muy controversiales, su madre no lo tomo de la mejor
manera, hasta el punto de acusarlo de padecer una enfermedad psicoldgica, por otro lado su

padre, el “alcahueta y relajado” como Ricardo lo llama, lo asumidé con mayor tranquilidad.

A pesar de la diferencia entre las reacciones de sus padres, la relacién con sus hermanos
siempre fue y sigue siendo buena. El cuenta que curiosamente la relacion con su hermano menor
era la mejor, él le reflejaba confianza y tranquilidad por eso se sentia en la libertad de contarle su
intimidad, hasta el punto de poderle decir que tenia pareja. También fue fundamental el apoyo de
su hermana, ademas porqgue ella estudiaba en la misma universidad que él y su carrera
profesional le permitia comprender y respetar las decisiones que tomaba Ricardo. Por otro lado,
la relacion con su hermana mayor no es una relacion basada en la confidencialidad, se rige mas
por el respeto, ella hasta cierto punto decidié conservar mucho las costumbres religiosas, pero
aun asi fue y sigue siendo una persona abierta y respetuosa al tema de la homosexualidad de su

hermano.

El narra que todo el proceso de asumirse como homosexual trajo consigo algunas
dificultades, tanto en su vida personal como en su contexto familiar, en especial este dltimo, el
cual, como ya se ha mencionado, fue construido sobre la base de las costumbres y creencias de la

religién catélica. Asi lo recuerda:
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(...) como les decia la vez pasada, que yo me defini y que me meti con el cura y toda la
cosa aqui en la casa, pero después de cierto tiempo uno dice, ‘eso lo que gener6 fue mas
problemas’, porque Yo estaba ahi agrediendo, pero igual era mi proceso, era parte de

asumirme y todo el cuento. (R, E6, p.3, G)

Como ya se ha dicho, su relacion con el sacerdote al principio fue una forma de transgredir
las creencias y costumbres de su familia, en especial las de su madre, pero luego reconoce que

todo fue parte de sus procesos de transformacion y configuracion como sujeto,

(...) transgresor, porque siempre me he movido en un mundo asi, mi mama es super
religiosa, mi familia es muy religiosa. Entonces era mas del gusto en si, de decir “soy
diferente, tengo unas ideas diferentes, una posicién diferente y una manera diferente de

entender el mundo” (R, E3, p.1, G)

Actualmente Ricardo no tiene pareja, la Gltima pareja estable que tuvo fue en el mes de junio
del afio pasado, pero fue una relacién un poco corta, al preguntarle por qué no tiene pareja

responde:

No sé, (risas). En ese sentido de las relaciones he tenido visiones muy contradictorias,

como que hubo un momento durante el proceso (de adquisicion de la discapacidad) en el
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que yo pensaba, ‘no qué tal! quién se va a encartar con uno’, pensaba yo por mucho
tiempo, porque como todo es tan fisico y uno con un bastén o en una silla quién se va a
fijar en uno, pensaba yo. Cuando vi que si, dije listo, la vida sigue normal, esto era mas
bobada mia, porque igual uno con una enfermedad de estas se pone mas nervioso. (R, E3,

p.5, G)

Lo anterior refleja un grado de inseguridad en Ricardo causado por la adquisicion de la
discapacidad y los cambios fisicos que tuvo que afrontar por ella. Cabe resaltar que Ricardo tenia
un estilo de vida muy diferente antes de la discapacidad, en la cual su cuerpo era un factor muy
importante. Fue por esto que su autoestima decayo0 y la inseguridad empez6 a sobresalir. Asi

habla él sobre su inseguridad y las relaciones de pareja:

Si. La verdad yo trato de no mostrarlo mucho, por lo mismo del orgullo, pero uno si
tiene sus momentos de inseguridad, sobre todo en esa parte (relaciones de pareja), en

otras no, pero en esa Si.

Pero en este momento no, estoy tranquilo, pues si una persona viene rico, bacano,
estoy abierto; pero si no viene no estoy pensando que ‘jay, qué rico!’ no, estoy en un

momento de tranquilidad. (R, E3, p.5, G)

91



UNIVERSIDAD
;- DE ANTIOQUIA

Facultad de Educacion
Ricardo durante toda su vida tuvo Gnicamente una relacion heterosexual, en una época de
universidad. No fue precisamente una relacion formal, pero él menciona que si habia una
atraccion mutua combinada con deseo sexual, “pues relacion, relacion no, pero si hay una mujer,
que de hecho todavia la quiero mucho y que hay veces digo: ‘yo creo que esta hubiera sido la
que me hubiera enderezado el camino’. Fue precisamente en artes. Esa fue como la experiencia

mia con lo femenino, ella” (R, E6, p.6, G)

Lo mencionado en este apartado refleja que el hecho de reconocerse como persona gay no fue
facil para Ricardo, méas aun teniendo en cuenta que siempre se desenvolvié en una sociedad
adoctrinada para la normalizacion y una familia religiosa, las cuales no estaban preparadas para

aceptar a un hombre con unos gustos y preferencias sexuales no heteronormativas.

Comunidad LGBTI

Ricardo ingres6 muy joven a la universidad, fue un transito complejo para él el hecho de
graduarse del colegio y al siguiente afio entrar a la educacion superior, ya que las costumbres y

las précticas en esos dos contextos son muy diferentes.

En la universidad tuvo la oportunidad de experimentar y descubrir cosas que eran ajenas para
él, como ir a la primera discoteca gay, y salir a bailar y a tomar con sus amigos, toda esa parte de
relaciones sociales inicio con su paso por la universidad. Entre esas experiencias hubo muchas

positivas y otras no tanto, él recuerda dos de ellas muy particulares que marcaron su vida.
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Una de ellas fue haber tenido amigos y compafieros con los que salia de “rumba”, con quienes
compartia en la universidad y varios momentos de esparcimiento, pero luego de que Ricardo
adquirid la discapacidad y los sintomas se manifestaron con fuerza, muchos de esos amigos
prefirieron alejarse y terminar con la amistad. Asi lo cuenta €1, “amigos con los que vos salias te
ven en una situacién como esta (discapacidad) y algunos te hacen el quite y de hecho todavia hay

unos que lo miran a uno muy raro” (R, E3, p.1, G).

Al continuar con los relatos se puede notar que hubo otro suceso que marcé

significativamente la relacion con la comunidad LGBTI,

Lo que pasa es que yo tuve como un hecho que me marcé mucho como la relacion con

los otros homosexuales, que fue en la universidad.

Cuando yo llegué a la universidad, yo no tenia mucho mundo, entonces yo hice mis
amigos normales, de hecho una de mis mejores amigas (...) que conservo de sociales, me
acuerdo que hasta nos conocimos en una "enjabonada" que yo le pegué porque me
destapd. Ya después yo me destapé, pues lo asumi en ese segundo semestre alla en la

universidad (...)

Pero habia un combo que les decian “la jaula de las locas” que era el combo gay en

sociales, estamos hablando de hace mucho tiempo... del 2000.

Y bueno, resulta que Andrés era quien manejaba ese grupo. Una vez hicieron un baile

y estaba el novio de Andrés y el novio de Andrés me ech6 a mi el carro. Pues yo me eché
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a esas locas de enemigas, entonces a mi me hicieron la vida imposible los gay en sociales,

entonces yo dije: ‘no que horror el mundo gay, yo esto no’. Entonces con eso tuve. (R,

E6, p.7-8, G)

Las anteriores fueron experiencias muy complejas para él, su primer acercamiento con la
poblacion LGBT]I, como se puede leer, fue bastante negativa, esto hizo que Ricardo se alejara
del mundo gay y se autodenominara “gay homofobico”, su actitud frente a las personas gay,
durante tres o cuatro afios, no fue la mejor, si se identificaba como gay pero consideraba que no

hacia parte de esa comunidad (R, E2 p.3, G).

Su actitud fue cambiando gracias a su trabajo y al contacto con la gente, como ya se dijo,
Ricardo dictaba cursos y clases de arte, y fue en esos espacios que tuvo la oportunidad de
conocer y compartir con personas gay con otra actitud, amables y respetuosos con ¢€l, “a esos

cursos llegaron personas gays y super queridos, super bacanos” (R, E2 p.3, G).

El cuenta que esa mala experiencia y todo lo que eso produjo le ayudd a reconocer y a asumir
su homosexualidad, pero también a realizar una critica frente a la actitud que habia tomado, pues
al revivir ese suceso después de varios afos, se da cuenta que él también cayd en el error de

rechazar y discriminar a las personas que forman parte de la comunidad LGBTI. (R, E2 p.3, G)

En la actualidad se siente més identificado con la poblacion LGBTI, luego de varios afios de
resistencia. Aunque no aprueba completamente las practicas que se viven dentro de la

comunidad,
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(...) creo que a veces los homosexuales somos muy subversivos, por ejemplo yo a
veces critico la marcha, porque yo digo: ‘bacano la marcha’, pero también qué se muestra
en la marcha. Entonces codmo vamos a pretender que nos respeten si estamos dando mas
lora para que nos estigmaticen mas. Y hay veces digo, puede haber cierta contradiccion
porgue estamos luchando para que nos vean como personas comun y corrientes pero al
mismo tiempo estamos diciendo que no Somos tan comunes y corrientes, entonces como

que me quedan ciertas preguntas.

Con la marcha tengo mis.... la veo y digo: bacano todo lo artistico. Pero también veo
unas cosas que uno dice: como puedo pedir respeto si me estoy mostrando como una
persona degenerada. O sea no es lo mismo que me muestre COMo una persona mas
equilibrada, estable en una relacion, a que soy un vicioso y toda la cosa, entonces pienso
que el respeto se gana desde ahi, no siendo tan agresivo, siendo firme en la postura pero

sin ser tan agresivo (R, E6, p.3, G).

Ricardo no se identifica como un activista de la comunidad LGBTI, conoce y tiene amigos
que si lo son y ademas lee articulos publicados por activistas, pero aun asi no se siente ajeno a la
comunidad, en especial desde que comenzé a desarrollar su propuesta artistica, considerando que

de esta forma apoya el reconocimiento y el respeto de los derechos de la comunidad,

Yo me empece a sentir parte de la comunidad desde que desarrollé mi propuesta
artistica entorno a la estética masculina en la facultad, que ya les habia contado.
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Y hay muchos temas, por ejemplo cuando uno mira el arte y artistas como Manzur o
Luis Caballero, que marcaron una tendencia de lo homosexual y abiertamente
homosexual pero al mismo tiempo también hacian esa critica, de decir: ‘si somos pero
igual hay unas cosas que hay que cambiar, porque seguramente no nos estamos ganando
el respeto como realmente nos lo deberiamos hacer ganar’. Pero independientemente de
la orientacion, en todo van a haber baches (...) Igual, si se puede hacer algo positivo por

dejar bien a la comunidad, se hace. (R, E6, p.3-4, G)

A pesar las consecuencias y experiencias que trajo el paso por la universidad, y de su rechazo
inicial al mundo gay, Ricardo reconoce que fueron hechos que se convirtieron en un pilar
importante para lograr aceptarse y asumirse como persona gay que defiende el derecho a la

igualdad.

Sexualidad y discapacidad

Para Ricardo los cambios en su cuerpo son un tema complejo, pues para €l la apariencia fisica
fue, y continda siendo importante. Por la adquisicién de la discapacidad se presenta cierto
conflicto al no tener el mismo aspecto que tenia antes de esta y ese conflicto se vio reflejado

especialmente en el marco de la sexualidad.

A pesar del decaimiento que sufrio su autoestima y autoimagen al inicio, su forma de

entender la sexualidad combinada con la adquisicion de la discapacidad ha cambiado, él
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reconoce que existen muchos mitos frente al como viven la sexualidad las personas con

discapacidad, pero también sabe que hay otras posibilidades y formas de disfrutar la sexualidad.

Al hablar de este tema Ricardo recuerda una experiencia que tuvo con una persona que
conoce bien la forma en que las personas con discapacidad viven la sexualidad, la cual lo ayudd
a sobrellevar de mejor manera los conflictos que se habian generado en él a causa de la

discapacidad con el tema de la sexualidad,

Ella de manera muy chistosa me decia que uno si es capaz porque al uno no tener
ciertos sentidos va desarrollando otros y va explorando otras cosas, otras maneras,
entonces uno también pasa buen, pues ella lo decia con un poquito de picante, igual ella
hablaba de discapacidades mas tesas, porque yo todavia tengo mucha sensibilidad, pero
ella hablaba por ejemplo en el caso de personas que no... pues con enfermedades mucho
mas discapacitantes y ya era de recurrir como a los juguetes y esas cosas, a otro tipo de

estimulos. (R, E6, p.4, G)

Con el pasar del tiempo Ricardo logré aceptar que hay muchas maneras de vivir la
sexualidad, y que no se limita Unicamente a dos 6rganos, como se ha creido desde siempre.
Tambien aprendio que tener una discapacidad no significa una barrera para disfrutar la

sexualidad, sino que implica explorar otras posibilidades, estimulos y sensaciones.
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Presion social

Gracias a las experiencias que Ricardo ha tenido que vivir con su propuesta artistica basada
en el homoerotismo, ha podido concluir que aun esté latente la presion social contra la poblacion
LGBTI, una de las experiencias mas reciente que tuvo fue cuando expuso su obra en el

municipio de Concepcidn, Antioquia,

...casi nos la hacen desmontar, (...) aunque el desnudo mio pues, si era claramente gay
porque eran 2 tipos ahi, pero uno se queda como todavia en este momento, (...) incluso
yo hacia la reflexidn que Concepcion, fue el pueblo en donde yo hice la monografia, que
la hice sobre patrimonio arquitectonico, (...) pero bueno yo decia: hasta qué punto el
hecho de que se conserve la arquitectura detenida en el tiempo, tiene que ver con la
mentalidad, también la gente se quedo detenida, hacia esa reflexion después de la
exposicion. Pero si, ain quedan muchas personas que son muy conservadoras y mas

sobre este tipo de temas. (R, E1, p.4. G)

Ricardo menciona que la presién social para las personas homosexuales es mas fuerte, porque
son tipos de relaciones que se salen de la norma, las cuales socialmente no se conversan,
mientras que las personas heterosexuales parecieran tener una preparacion para afrontar y saber
llevar sus diferentes relaciones, ya que es normal escuchar a la gente decir que a un hombre a

quien le gusta una mujer, primero se vuelven novios, después de cierto tiempo se casan y
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finalmente tienen hijos, mientras que nunca se escucha hablar sobre las relaciones homosexuales.

Asi lo cuenta él en una de las entrevistas:

Yo sé que es muy dificil, porque mientras un hetero minimamente esta preparado,
minimamente a un hetero le dicen, ‘si usted va a tener una novia y el noviazgo dura tanto

y después de eso es casarse’, mientras ellos tienen un referente sexual nosotros no.

Entonces para uno es mas teso, uno puede caer mas en la promiscuidad o en las
relaciones vanas porgue uno no tiene esos referentes y desde que a vos te digan que tu
sexualidad es enferma vos cuando vas a tener una sexualidad sana o cuando vas a

aprender a querer a ese otro que es igual a vos. (R, E2, p.4, G)

La presion social que vivia Ricardo, especialmente en su adolescencia, lo llevo a tratar de

disimular su homosexualidad, por el miedo al ‘qué diran’ y el apego al deber ser,

En el colegio no era muy del ambiente, yo tenia mi combo de amigos y a las rumbas
salia normal con ellos, pero si se lo gozaban a uno a veces porque obviamente a uno si se
le salia una que otra pluma, como se dice; pero todo quedaba ahi. Para colmo de males,
fue muy curioso porque a mi si me gustaba mucho alguien y él estaba en artes marciales
(en el colegio), entonces para estar cerquita me meti en eso, entonces claro, uno ahi

entrenando otra cosa eso desviaba (R, E3, p.3, G)
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Por ejemplo una vez hubo una presentacion, entonces Diana, una amiga,

diciéndome que tan lindo, que no sé qué.

Entonces uno se hacia pues como el que le echaba los perros a la peladita como por
quedar bien con la gallada de compafieritos, pero no pasaba como de ahi. Pero si, uno

trataba como de disimular. (R, E6, p.6, G)

Acciones como las anteriores eran las estrategias que Ricardo utilizaba para pasar
desapercibido frente al tema del género y los gustos y preferencias sexuales, las cuales se vio

obligado a utilizar por el desconocimiento y el miedo a la burla y al rechazo en la época escolar.

Actualmente, cuando rara vez conversa con algun conocido del colegio, siente un poco de
incomodidad hablar sobre el tema de su homosexualidad, ya que Ricardo compara su experiencia
en el bachillerato y en la universidad, y al recordar el colegio y los compafieros le da la
sensacion de que la gente en el colegio se quedo con la misma mentalidad y que no han

sobrepasado las barreras del heterosexualismo,

Por las redes uno vuelve y se reencuentra con la gente del colegio. (...) cuando me toca
decirle qué ha sido de mi vida, contar... como qué pereza, porque los amigos de la
universidad ya obviamente son otra cosa, es como si la vida se le dividiera a uno, con lo
que yo era en el colegio y otra ya con la gente que ha ido cambiando en la universidad.

(R, E3, p.1, G)
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La presion social que ha vivido Ricardo ha hecho que su postura frente a las relaciones
sociales y a la eleccion de amigos tienda a ser un poco machista, pues él dice que prefiere
relacionarse con hombres que con personas gay y con mujeres, porque a su modo ver, y por sus
experiencias, estos tienden a competir entre ellos y es ahi donde surgen los malentendidos, cosas
que afectan negativamente cualquier tipo de relacion. Finalmente reconoce que hay hombres que
también pueden tener esos comportamientos que a él le molestan, pero su postura continta

siendo machista,

Es muy teso porque uno como que pelea con la amiga mujer y entonces ya ella con las
otras amigas mujeres... como el venenito y la cosa, en cambio usted pelea con un amigo
hombre y se emputa y lo que sea, pero a la hora de solucionar es como mas féacil, porque

no estan de salir a hablar. Pero igual hay gente y de todo en todo. (R, E6, p.8-9, G)

Continuando con el tema del machismo, Ricardo hace una reflexion importante sobre lo
complejo que es para un hombre hablar libremente sobre su eleccion de género no

heteronormativo,

Lo que pasa es que el mismo machismo ha hecho que los hombres se maltraten, se
auto castiguen, porgue al uno no permitir que una persona exprese, porque los hombres

no lloran, los hombres no expresan afecto, los hombres son los fuertes. Entonces el
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machismo también exige que los hombres estén ahi en una posicion toda loca. (R, E6, p.

9-10, G)

Para él ocurre algo parecido con las mujeres que son lesbianas, aunque culturalmente sean mas

aceptables, paradojicamente las mujeres lesbianas tienden a ser mas estigmatizadas y sefialadas,

-Ricardo: A mi me parece por ejemplo que a veces las lesbianas tienen méas
estigmatizacion, es muy charro porque de alguna manera pasan mas desapercibidas pero

siento que hay veces que las estigmatizan mas.

Alexa: Pero las estigmatizan de qué manera.

Ricardo: jay! la machorra, la no sé qué...

Pasan mas desapercibidas porque las mujeres son mas afectivas, o sea, naturalmente
una mujer es afectiva, entonces una mujer con una amiga no tiene problema en
recostarsele a una amiga o tocarle la mano, o ir de gancho. En cambio en un hombre no,

no como en otros paises que hay hombres que se besan y es normal, aqui no.

Entonces de pronto pasan mas desapercibidas, pero al mismo tiempo se salen de lo...
entonces no Voy a ser mama, pues se salen de ese estereotipo que el mismo machismo

vende de lo que debe ser una mujer. (R, E6, p. 9, G)
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Es muy cierto lo que Ricardo plantea, ya que es evidente que la sociedad se escandaliza mas
cuando ve dos hombres besandose o cogidos de la mano, mientras que al ver dos mujeres, puede
que haya una actitud de sorpresa y cierto rechazo, pero no tan fuerte como sucede con los
hombres, pues a las mujeres culturalmente se les ha asociado con el afecto, la ternura y el
carifio, como si fueran ellas las encargadas de demostrar esas cualidades, mientras que los

hombres son los encargados del trabajo duro, de sostener el hogar y de ser la figura de autoridad.

Por otro lado, también es cierto que aun existen posturas machistas que defienden que las
mujeres deben dedicar su vida al hogar y al cuidado de los hijos, es por esto que cuando ellas

transgreden esa normativa establecida, son victimas de rechazo, sefialamientos y estigmatizacion.

Presion religiosa

Como se menciond anteriormente, gracias a la experiencia de Ricardo en el municipio de
Concepcion, él concluyd que en algunos pueblos de Antioguia se manejan relaciones de poder y
jerarquias muy notorias, donde la iglesia tiene la ultima palabra y el pueblo es quien obedece y
cumple los mandatos. Para €l los pueblos son sitios donde atn estan muy arraigadas las
costumbres religiosas por lo cual hace parecer que los habitantes de esos lugares se detuvieron en

el tiempo, tanto estructural como mentalmente. (R, E1, p.4. G)

Cuando ¢l decide contar a su familia su eleccion de genero, se hace evidente la presencia de
las normas y costumbres religiosas, en especial en la reaccion de su madre, las cuales tratan de

negar cualquier forma de expresion diferente a las ya establecidas y consideradas “normales”
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Obviamente si fue un episodio muy teso, que fue cuando empece la universidad. Yo
destapé la cosa y me consiguieron un trabajo puliendo pantalones, que porque yo tenia
que ocuparme, en si fue cosa de mi mama, que todo eso era psicologico y toda la cosa, y
entonces me consiguieron ese trabajo. Y recuerdo que me pegué la stper enfermada en
ese trabajo (...), porque lo asumia como el castigo, entonces para mi era muy absurdo que
me pusieran a trabajar por una condicion, cuando mi papa siempre decia: “estudie,

nosotros le damos todo...”. Y eso me enfermd, y a partir de eso ya ellos cambiaron la

postura. (R, E3, p.2, G)

Después de ese episodio, Ricardo decide dejar de trabajar y continuar con sus estudios. Luego
de haber estudiado tres semestres de Licenciatura en Ciencias Sociales, a sus 25 afios decide irse
como postulante de monje de clausura, donde estuvo dos afios con la comunidad Benedictina.

Esta ha sido otra de las grandes experiencias significativas en la vida de Ricardo, estando alli
conocio la otra cara de la religion catolica, pues tuvo que presenciar comparfieros y sacerdotes
que sostenian relaciones de pareja, u otros que se enclaustraban alli para tratar de reprimir lo que

sus cuerpos trataban de expresar, asi lo cuenta él:

Es que al yo irme de monje ya lo tenia claro (su homosexualidad), yo me fui méas por
el lado espiritual no por nada terapéutico, ademas como te digo alla me toco ver los
comparieros con su pareja y ver cOmo uno se le pasaba al otro, porque son celdas

separadas. Es muy particular, porque uno estar ahi en ese medio y ver eso es intenso.
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Desafortunadamente si hay mucha gente que se mete es para reprimir, porque no los
aceptan en la familia, no era mi caso afortunadamente, pero si se ve mucho en esas

comunidades eso.

(...) muy particular ya que estamos hablando lo del género, si me toco el que se le
pasaba a la pieza al otro, que era lo que yo les decia, es muy contradictorio que la iglesia
condena mucho.... cuando en la misma iglesia hay mucho gay y muchas de las personas
que ayudamos, pues yo he estado en varias iglesias y siempre vas a ver a los gay ahi.

Entonces es algo muy particular que yo veo. (R, E3, p.3, G)

Para Ricardo, una persona que siempre se ha movido en el mundo de la religidn catolica, es
muy facil encontrar la doble moral gue alli se maneja, predica, ensefian, castigan y rechazan
comportamientos que dentro de ella se viven constantemente. Le parecia ilogico la presion que la

religién y su familia le habian instaurado, cuando alli se viven las mismas situaciones

Por ultimo, Ricardo decide dejar la clausura por la vida tan monétona y milimétrica que esa
comunidad religiosa impone a los monjes. Aunque para €l el encierro no era un problema, ya que
con el arte a la hora de realizar obras y trabajos complicados se tenia que encerrar y dedicarse
solo a eso, si era un problema el manejo controlado del tiempo, pues en el monasterio las reglas

son muy estrictas y todo tiene un horario establecido que no se debe incumplir.

Privacidad y respeto
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A medida que avanza la entrevista, Ricardo cuenta que no ha sido victima de actos
discriminatorios (a causa de su construccion de género) en ninguno de los espacios que
frecuenta, ni siquiera en el contexto religioso, pero reconoce que ha sido asi por el tacto y el

cuidado que tiene al hablar de ese tema en cualquier espacio.

(...) hay que andar con cuidado, pero igual yo pienso que eso hace parte de la vida
privada y en ese sentido esté aqui o esté donde esté he sido muy respetuoso, como soy
aqui (iglesia) soy en mi casa y en la universidad, entonces lo considero parte de mi
intimidad. No es algo que voy contando pero tampoco algo que escondo, es reconocerlo y
apoyarlo pero tampoco... Es como si yo te dijera: “entonces vos sos heterosexual, y

coémo vives tu heterosexualidad, y te acostaste con un tipo?”” No, cierto.

Que a veces las parejas se besen por ahi y que a veces uno también lo hace, eso es

normal. (R, E3, p.6-7, G)

A pesar de lo anterior, admite que las personas sefialan y juzgan, indistintamente del género,
todo lo que tiene que ver con la parte sexual, lo cual deja ver que pasan por alto situaciones por

las que si deberian preocuparse, en palabras de él dice:

Por ejemplo matar a alguien, matan a alguien y todo el mundo sale es a ver como
quedo el muerto, pues eso es una falta como de misericordia, de ética, de todo. La gente

roba, estafa; o sea, hay cosas que realmente si dafian al otro y la gente las pasa
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desapercibidas, en cambio si estoy aqui con alguien eso no dafa a nadie, mi eleccion de
género no dafia a nadie, a menos de que yo sea pues el violador, el pedofilo... pero mi
género como tal no dafia a nadie y sin embargo siempre esta esa cosa por lo sexual (R,

E3, p.7, G)

Lo anterior tiene mucho que ver con el proceso de conformacién de la intimidad y la vida
privada para Ricardo, estos son temas muy importantes y muy valorados por él, tanto asi que se
han vuelto dos de los aspectos que rigen su personalidad. El respeto de los otros hacia él se lo ha
ganado gracias a su actitud y la manera en que aborda el tema de su homosexualidad, no tiene
prejuicios para conversar sobre eso, pero tampoco es el méas liberado para hacerlo, reconoce que
hay momentos para hablarlo y personas con quien hacerlo, siempre y cuando se haga con

madurez y respeto.

Conclusion

Se puede concluir que aunque Ricardo tuvo que atravesar por sucesos incomodos a lo largo
de su vida, fueron esas experiencias positivas y negativas las que lo llevaron a conformarse en el
ser humano que es hoy, todo eso forma parte de los procesos de subjetivacién por los que los
seres humanos deben pasar para transformarse y re pensar su forma de ver, ser y estar en el

mundo.

También puede decirse que la falta de educacion frente al tema de las relaciones sociales y
sexuales, no heteronormativas, terminan convirtiéndose en practicas de represion que se enfocan
en educar a un grupo de personas dejando por fuera a quienes no cumplen con los criterios
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establecidos, lo cual causa desinformacidn, poca orientacion y toma de decisiones equivocadas

por parte de los grupos excluidos.

Finalmente este apartado refleja por causa del aspecto moral y cultural la sociedad es muy
dada a escandalizarse por temas que involucran la sexualidad y el género, pero también
demuestra gque se han naturalizado temas y problematicas vigentes que si afecta a todos, como lo
es el tema de la guerra, los asesinatos, la violencia contra los nifios, entre otros. Estos han sido
temas que en Colombia se han vuelto costumbre, pero a pesar de eso no se ha logrado sobrepasar

las barreras de la estigmatizacion de las que son victimas la poblacion LGBTI.

9.4 Discapacidad

En este caso, se busca relacionar la discapacidad y los procesos de subjetivacién que como
hombre homosexual Ricardo ha construido alrededor de su identidad. Para ello, en el desarrollo
especifico de esta categoria, se abordaran temas como cambios fisicos y emocionales,

percepciones propias y formas de entender la discapacidad individual y socialmente.

Ademas, se pretende tener claridad sobre el diagnéstico médico del entrevistado, el proceso
de duelo al que se ha enfrentado y como este duelo ha modificado su forma de ver las situaciones

particulares de su vida.

Finalmente, este apartado aborda el cambio de autoimagen en Ricardo y todo lo que esto
implico para él, y el grado de aceptacion que ha ido construyendo de si mismo, como artista y

persona con discapacidad.
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Conceptualizacion

Para adentrarnos a analizar esta categoria y conocer el proceso de Ricardo, en cuanto a su
enfermedad y los efectos que ésta ha tenido en su vida, es apropiado iniciar conociendo qué es

discapacidad.

La discapacidad es entendida desde distintos puntos de vista, pero todos comprenden la
discapacidad como una condicion que afecta ciertas funciones en el ser humano que la posee méas

no lo define como incapaz.

Discapacidad es un término general que abarca las deficiencias, las limitaciones de la
actividad y las restricciones de la participacion. Las deficiencias son problemas que
afectan a una estructura o funcion corporal; las limitaciones de la actividad son
dificultades para ejecutar acciones o tareas, y las restricciones de la participacion son

problemas para participar en las diferentes situaciones vitales.

Por consiguiente, la discapacidad es un fenémeno complejo que refleja una interaccion
entre las caracteristicas del organismo humano y las caracteristicas de la sociedad en la

que vive. (OMS)

La discapacidad es un concepto que evoluciona y que tiene un significado especifico de
acuerdo al momento histérico en el que se esté. Hoy dia, la discapacidad es entendida como el
resultado de la interaccion desfavorable entre las personas con alguna deficiencia y las barreras

tanto actitudinales, como arquitectonicas y contextuales, las cuales restringen la participacion
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plena y efectiva en sociedad de las personas con discapacidad, poniéndolos en situacion de

desventaja en comparacion con los demas.

Es importante aclarar que existen diferentes maneras de nombrar las discapacidades, entre
ellas estan: discapacidad motora, discapacidad cognitiva, discapacidad auditiva, discapacidad
visual e incluso discapacidades psicosociales. Pero en este caso especifico se limitara el término

a la discapacidad motriz o motora.

La discapacidad motora es una deficiencia que provoca alteraciones en el aparato locomotor
de manera duradera o frecuentemente, lo cual genera problemas como movimientos
involuntarios, falta de coordinacion, dificultades en la marcha, fuerza reducida, tono muscular
inadecuado, incapacidad para desplazarse o mantenerse de pie, dificultades para lograr ciertas

posturas, entre otros que suponen una limitacion en sus actividades de la vida diaria.

A continuacion, se presentara la recoleccién y el analisis de informacion comprendida en
subcategorias o tematicas incluidas en la categoria de discapacidad presentada en este texto, las

cuales son: diagndstico, duelo, dinamica social y cambio de autoimagen.

Diagnostico

La distrofia ha generado en Ricardo un proceso de cambio que involucra, tanto el aspecto
fisico como su forma de pensar, actuar, gustos, intereses, hasta la relacion que tiene con su

familia y el resto del entorno.

La enfermedad que genero una discapacidad en Ricardo, aunque comenzo por debilitar sus
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piernas, es progresiva y degenerativa, hasta la fecha no se cuenta con un tratamiento que mejore
la condicion y tampoco tiene cura, Ricardo lo cuenta asi, “a mi me despertd en el 2006 o 2007,
pero digamos que hasta el 2010 yo la sostuve mucho, yo hacia mucho ejercicio y me movilizaba

con baston, y se me agudizé mucho en el 2013” (R, ES5, p.4. D).
Los sintomas de la enfermedad se hicieron evidentes y con el tiempo empezaron a empeorar,

Empecé a los 27 afios, entonces empecé a caerme sin motivo alguno, o sea estaba de
pie conversando normal y de pronto el cuerpo se iba, una sensacion de mucho cansancio,
sin dolor porque incluso uno de los sintomas buenos es sentir dolor... yo a veces me voy
como a mover y no me da, me toca ayudarme con las manos para moverme porque no

siento algunas cosas, algunas partes. (R, E1, p.1, D)

Al escucharlo hablar sobre su diagnostico es evidente un poco de confusion frente al nombre
médico de la enfermedad, pues, aunque Ricardo se ha encargado de buscar informacién
relacionada con la patologia, sus posibles causas y su desenlace, usa términos diferentes para
referirse a ella; tales como distrofia muscular, atrofia de cadera, atrofia de columna y atrofia

espinal.

El diagnostico fue muy apresurado, el primer diagnostico fue distrofia muscular y hay

una cantidad de distrofias, esta por ejemplo esa de Duchenne, que es la que le da a los
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nifilos muy pequefios y tienen como muy poca esperanza de vida, pero hay amplias y yo

no tenia un diagndstico especifico. (R, E2, p.1, D).

Hecho por el cual Ricardo se dedico a buscar posibles causas y nombres a su enfermedad.
Realizd un rastreo por internet, lo que lo llevo a considerar multiples opciones y sin la tener
certeza de un diagndstico exacto, ya que habia sintomas que encajaban en diferentes
enfermedades. Tiempo después, al consultar de nuevo y optar por otros medios para obtener un

diagnostico, se logro determinar qué era lo que padecia.

Después, que por otro lado empecé a mirar otras posibilidades, unos médicos me
decian, bueno si, hay unos sintomas de eso, pero hay otros sintomas que no, porque
incluso la distrofia te empieza a atacar el corazon, te empieza a atacar la garganta, vos
podes llegar a un momento en que se te empieza a cerrar. De hecho, a mi me mandaron
electrocardiograma para mirar el corazén, si se habia agrandado o no y bien. Entonces
como que otras facultades que coincidian con el desarrollo de una distrofia muscular no

estaban, entonces no, es atrofia espinal. (R, E2, p.2, D)

Finalmente, y a raiz de diversos examenes y estudios, se determind. Segun Ricardo, que su

condicion no era distrofia sino atrofia espinal. Existe diferencia entre estas dos enfermedades.

La enfermedad de Ricardo es definida por Tizzano (2011), de la siguiente manera:
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La atrofia muscular espinal (AME) es una enfermedad neurodegenerativa
caracterizada por la afectacion de las células del asta anterior de la médula espinal, con
debilidad proximal y simétrica y atrofia progresiva de los grupos musculares. El nivel de
afectacion de esas neuronas no es similar en todos los pacientes y se clasifica
generalmente en tres grupos sobre la base de la gravedad de los sintomas, la edad de

aparicion y la evolucion. (p. 11)

A partir de este rastreo, se observa que la atrofia muscular espinal, se divide en cuatro tipos
que se determinan de acuerdo a caracteristicas como edad de aparicion, sintomas especificos,
entre otros. En Ricardo se diagnosticd el tipo tres a pesar que la edad en la que se manifestaron
los primeros sintomas no fue precisamente en etapas tempranas de la vida adulta. Este tipo se

define asi:

La AME tipo Il o enfermedad de Kugelberg-Welander comienza a manifestarse
después de los 18-24 meses e inclusive puede comenzar en la adolescencia o en etapas
tempranas de la vida adulta. Los pacientes pueden sentarse y deambular por sus propios
medios y posteriormente la debilidad se va haciendo méas pronunciada. Algunos casos se

estabilizan, pero otros llegan a la edad adulta sin poder andar. (Tizzano, 2011, p.11)
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Lo anterior no fue certeza de nada, pues tener un diagndstico no pudo asegurarle una terapia o
por lo menos consultas especializadas para intentar salvar algo, “digamos que a mi me
despacharon como... me mandaron donde el fisioterapeuta, unas terapias y la respuesta fue: No,

eso es algo que no tiene cura, no tiene tratamiento, chao. Me despacharon asi” (R, E2, p.1, D).

A partir de esa situacion con la EPS Ricardo ha tenido que recurrir a opciones particulares
como terapia ocupacional, la cual no aumenta su resistencia, pero no permite que su deterioro se

dé prontamente.

La claridad en un diagnostico al inicio de cualquier proceso es fundamental ya que posibilita a
la persona asimilar la enfermedad y las posibles consecuencias que ésta conlleva, como en
Ricardo, un caso tan delicado que requeria atencion de diferentes profesionales, pero que le fue
negada. Finalmente, un diagndstico oportuno y exacto permite identificarse como una persona
con discapacidad, en este caso adquirida, a causa de una enfermedad degenerativa; y asi ir

reconstruyendo y consolidando nuevamente su vida, ahora como una persona con discapacidad.

Duelo

El duelo para Ricardo fue un proceso largo pero enriquecedor. Al principio, cuando comenzé
a presentar sintomas de fatiga, existia una negacion de dichos sintomas, habia una oposicion a
aceptar que tenia dificultades para caminar o moverse, que habia un grado de péerdida en la

fuerza, como menciona Ricardo:
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(...) Eso se quedd asi por un tiempo, ademas porgue yo tampoco queria en ese
momento asumir la situacion, pues yo pensaba, volvemos como ahi a lo de drag queen,
yo usaba mucho botas y en esa época llegué a usar mucha bota pesada, llegué a usar esa
bota texana que es como de tacon, entonces yo decia, 'bueno sera cansancio por el
calzado tan pesado que yo uso a veces’, entonces en ese momento no busqué mas, como

en una negacién, como 'uy no! horrible. (R, E2, p.1, D)

En medio de esto, se sentia asustado por lo que podian ser las consecuencias a corto y largo

plazo y como esto podria cambiar su vida,

Si se vuelve uno mas miedoso, mas precavido, porque igual por mas bien que uno esté
uno también hay veces piensa... hay dias que uno amanece y dice: '‘qué maluco que lo
carguen, qué pereza'. Uno no se quiere sentir como una carga, como hay otros dias que

bueno ‘listo ya pa' las que sea, vamos’. (R, E2, p.5, D)

Debido a ello, se cerro a la posibilidad de estar enfermo durante un tiempo, y aunque habia
momentos donde ésta se hacia visible, él trataba de esconderlo o disimularlo tanto como pudiera.
Asi evitd ponerse en situaciones que dejaran en evidencia los cambios corporales que estaba

experimentando, hasta que le fue imposible continuar:
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La enfermedad era visible y no visible, pues por un lado entonces yo trataba como de
disimular al maximo, para coger un baston fue mucho lo que me demore, para asumir
pues andar y que me vieran con un bastén también me dio muy duro y si, al principio
muy evasivo, muy evasivo de buscar diagnostico hasta que ya pues el mismo cuerpo lo

busco. (R, E2, p.1, D)

En medio del proceso de negacidn, se dio un momento de auto-discriminacion donde Ricardo
no s6lo no queria aceptar ain que lo que sentia iba méas alla de un simple cansancio fisico, sino
que cuando su cuerpo fue evolucionando para mostrar la pérdida de fuerza, él no comprendia por

qué tenia que pasar por esa situacion y esta fue razon para ser su principal juez.

En aquellos tiempos de negacion, Ricardo buscé independizarse, en ese proceso tuvo una
nueva pareja tiempo después de terminar una relacion con un sacerdote, situacion que le afecto

bastante:

Yo terminé esa relacion me fui a vivir a Bello solo, cuando estuve alla viviendo tuve
una pareja y ya de ahi que se me agudiz6 (la enfermedad) fue que me devolvi a vivir
aqui. Cuando me devolvi a vivir aqui fue muy duro, el hecho de devolverme fue muy
duro y creo que fue ahi. Como otra vez aqui, volver a empezar, toda la revoltura de cosas.
Y tenia un trabajo en la universidad entonces me retiré de ese trabajo y también de la

universidad, entonces estaba como sin nada. (R, E5 p.5. D)
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Tener que retornar a su “antigua vida” fue frustrante e impactante para Ricardo, sentir que
habia perdido todo lo logrado, en cuanto a independencia y autonomia, lo hacia sentir triste e

impotente, ademas por ese mismo momento habia perdido una oportunidad de trabajo a causa de

la discapacidad,

Fuera de eso, por esos dias tenia la oportunidad de un super trabajo en una galeria y
me despacha el médico y me dicen: 'no, es que no conviene porgue en dos o tres afios
caes en una silla de ruedas va a ser el gasto para la empresa'... entonces como que el

bajonazo. (R, E1. p2. D)

El conjunto de estas experiencias simultaneamente afectaron la vida y la autoestima de
Ricardo, se culpaba a él y a la enfermedad que ahora tenia, pasé un tiempo dificil. Luego
comenzd a aceptar su enfermedad y dejar de luchar contra ella, quien mas influenci6 este cambio
fue su madre. La madre de Ricardo generd presion sobre él llevandolo al anhelo de superar los

momentos de tristeza. Asi lo explica en uno de los encuentros:

-Alexa: Y entonces todo el proceso ya del auto-reconocimiento, de aceptar la

discapacidad ¢cémo fue?

-Ricardo: Eso es maluco, porque mira, yo por ejemplo aqui mi mama es super fuerte

para las enfermedades, entonces de alguna manera la negacion incluso en ellos hubo
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actitudes que no me aceptaron y no terminan de aceptar, aunque en este momento pues ya

son muy de ayudar, de tener paciencia, pero al principio no.

Incluso a veces pienso que no sé hasta qué punto fue bueno o fue mala la actitud,
porque el proceso de no asumir era como independencia, bueno bregue usted lo mas que
pueda solo, hacerlo solo, hagale solo, defiéndase solo. Pero también tengo el antecedente
de mi mama que, mejor dicho, esta como reconstruida y vea no esta, es demasiado fuerte,
entonces como que el decaer... la actitud familiar que no me permitia eso, sin ser una

actitud de rechazo tampoco era una actitud como de 'ay! que pesar' no.

Incluso a veces a mi si me daba duro porque yo decia ‘ay no tan indolentes', pero a veces
pensaba, bueno, ‘listo’, finalmente yo no me dejé derrumbar, en parte por eso y de alguna
manera listo, puede que no hubiera como el ‘ay qué pesar’ y eso, pero bueno listo, tengo

la casa, pues o sea tengo como las garantias. (R, E2, p.3, D)

Finalmente, en Ricardo siempre quedd una huella, las palabras de una amiga muy cercana lo
han devuelto al camino cuando se ha sentido cansado, “miren hay una frase muy bonita que
recuerdo de mi mejor amiga cuando estaba empezando que para mi era muy duro decia “vea
Ricardo, es que Ricardo no son las piernas, o sea, vos sos mas cosas, lo que haces, el arte, lo que

hablas, cuando expones sos vos, o sea, las piernas son una parte obviamente, pero vos seguis”

(R. E1, p3. D).

Aceptar gque se tiene una discapacidad nunca es facil, en especial cuando ésta es adquirida en
el transcurso de la vida. La discapacidad es un acontecimiento que suscita una transformacion,
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tanto para la persona que la tiene como todo a su alrededor, incluyendo familia, amigos y

diferentes espacios en la sociedad.

Su reconocimiento es un proceso de transicion que implica atravesar todas las etapas del
duelo, tiempo, rechazos, apoyo, momentos buenos y otros no tanto, pero que finalmente cuando
se logra aceptarla se aprende aprender a vivir con ella provocando en la persona con
discapacidad una manera diferente de comprender la vida de relacionarse y de estar en el mundo,

que no hubiese sido posible si no fuera por la discapacidad.

Dinadmica social

Desde que comenzaron a presentarse los sintomas de la enfermedad en Ricardo, llegaron
consigo muchas dificultades, especificamente de discriminacion social y laboral. Fue dificil para
Ricardo el hecho de tener que recibir criticas y duras palabras de personas que consideraba

cercanas.

Una de las experiencias mas marcadas, que tocaron fibras dolorosas en €l, ocurrié con uno de
Sus amigos cercanos, con quien compartia constantemente. Un dia en una de sus salidas,
subiendo unas escaleras él le dijo: “Ricardo: jay que pereza vos asi todo discapacitado;j” (R, E1,

p.2, D).

Fue desde ese momento en que Ricardo se apartd mucho de las personas conocidas, pues no

se queria exponer a esas actitudes que le afectaba emocionalmente y mucho menos queria
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sentirse como una carga para otros. A causa de esto, se volvié una persona desconfiada y

escéptica, una de las razones por las que aln recalca que su circulo de amigos es pequefio.

En los altimos tiempos, no se ha sentido muy discriminado a razén de la discapacidad que
tiene, sin embargo, reconoce lo vulnerable que puede sentirse una persona que no sélo cuenta
con una enfermedad o discapacidad, sino que se identifica dentro de la comunidad LGBT, pues
es posible que quienes hacen parte de estas dos comunidades, “sufran” una doble discriminacion,

0 en palabras de Ricardo:

[...] precisamente decian discapacidad y género, y yo pienso debe ser muy duro porque
ya de por si el género... somos muy fisicos, entonces a uno en parte eso le genera cierto
conflicto al principio, y la discapacidad mira que uno no siempre sale tan facil, la gente
no esta siempre ahi para lidiarte, entonces muchas veces hay gente que es rechazada en

los empleos, pues porque también tuve una experiencia asi. (R, E4, p.2, D)

Parte de la discriminacion se evidencia en la poca accesibilidad con la que los
establecimientos y la ciudad en general cuentan, es comun ver adecuaciones como rampas,
pasamanos o incluso puertas mas amplias que permiten el ingreso a personas con movilidad
reducida. Pero ain no se fijan en los detalles de las aceras, por ejemplo, donde los escalones o
desniveles del suelo impiden el paso a las personas que se desplazan con baston o en silla de
ruedas. Ricardo hace la siguiente mencion sobre las dificultades que ha observado y vivenciado

cuando se ha querido movilizar a diferentes espacios:
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No, definitivamente a la ciudad le falta todavia mucho. Yo me acuerdo cuando iba a
dar las clases a Lia, incluso todavia hablo con ella, ella vivia por Carrefour de Las Vegas,
supuestamente vos ves las aceras todas planas y habia una que me tocaba parar a la gente,

vos ibas normal en el andén y las rampitas y no sé qué, cuando de pronto una escala.

Yo era capaz de salir del metro, en la estacién Ayura y subia por ahi y pasar los
semaéforos. [...] entonces las aceras, si muy buenas, pero vos para pasar una calle una
escala gigante, que yo pensaba que hasta le da dificultad a cualquier persona. (...) con el
Metro, como les digo, me fue bien, sin embargo, algunas veces se dafiaban esas

plataformas electronicas. (R, E2, p.9-10, D)

Frente a estas dificultades en el acceso e inclusion de las personas con discapacidad, es
evidente que falta educacion y conocimiento en el tema, asi la vision que el Estado y la

comunidad tienen no seria un enfoque basado en la lastima.

(...) es que yo digo que no hay conciencia de eso, ademas que todavia hay como
mucho estigma, y la conciencia de la gente es esa, como desde el pesar, no desde
reconocernos COmMo unas personas que tienen capacidades o es algo que a cualquiera le
podria pasar no. Y eso que con la fisica pasa un poquito, ahora por ejemplo con el

Sindrome de Down 'y este tipo de cosas es mucho mas, por lo menos ahorita los estan
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integrando a nivel de educacion. (R, E2, p. 10, D)

De acuerdo a lo anterior, puede verse que, aunque hayan cambiado ciertos discursos sobre la
igualdad de oportunidades, el reconocimiento de derechos en personas con discapacidad y su
inclusion social, educativa y laboral; las personas aun no reconocen las capacidades del otro y

siguen apegandose a sentir y actuar por lastima en los casos de personas con discapacidad.

Uno si siente a veces. Uno se da cuenta que gente que supuestamente esta con uno es
como “ay si estamos, pero que pesar”. Y que muchas veces lo que vos sos la gente ve es
eso la discapacidad, vos podes ser un mundo de cosas y hacer mil cosas, pero la gente ve
mucho es eso, de que pesar éste en una silla de ruedas, entonces esta siempre esa vision
que es muy incémoda para uno, cuando uno dice, bueno es que a cualquier persona le
podria suceder pero yo creo que es un asunto muy cultural; lo que le decia a ella, la

Teleton mija, nos matd, gas yo lo odio. (R, E3, p.5-6, D)

Actualmente, al ver una persona con discapacidad pareciera que la sociedad le da méas
importancia a la discapacidad como tal que a la propia persona. Las personas, las organizaciones
y el propio Estado dejan de verlos como seres humanos y se enfocan Unicamente en la
discapacidad que tienen, dejando de lado las capacidades y posibilidades que pueden ser

aprovechadas para beneficio de las personas con discapacidad y la sociedad en general.
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Este panorama social podria ser diferente si en lugar de centrarse en las afectaciones o
deficiencias en alguna estructura del cuerpo de las personas, la sociedad fijara su atencion en la
diversidad que permea la humanidad, y méas bien darle la importancia necesaria a las
condiciones sociales, culturales y arquitectonicas que son verdaderamente las causantes de las
limitaciones y restricciones en la participacion social y personal de las personas con

discapacidad.

Cambio de autoimagen

En épocas de colegio y parte de la universidad, Ricardo se dedicaba a realizar diferentes
actividades fisicas. Bailaba, se ejercitaba constantemente, montaba bicicleta, corria como parte
de su rutina de salud...Pero desde que comenz6 a tener dificultades en la movilidad,

principalmente en el tren inferior, poco a poco empez6 a volverse una persona sedentaria.

La discapacidad que tiene Ricardo es completamente visible, lo cual afectd la imagen propia y
los ideales fisicos que tenia. Su vanidad giraba en torno a su cuerpo, ademas ese cuerpo era
también su instrumento artistico. Cuerpo, que a medida que la enfermedad avanzaba se fue
deteriorando, lo cual dio un giro en la manera en que Ricardo se veia, pues su cuerpo estaba

cambiando y no podia hacer las cosas de antes. Asi lo menciona él en un encuentro:

La autoimagen a uno se le cae, pues uno viene teniendo una imagen y como les he

contado yo venia de un ritmo de actividades, fui deportista y hasta posaba desnudo en
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dibujos, entonces uno tenia otra cosa en la mente y un momento prummm! Y la vanidad

también (...). (R, E6, p. 4-5, D)

Estos cambios fisicos, no sélo verse mas delgado o no poder usar cierta ropa, sino el darse
cuenta que perdia la fuerza o los movimientos de su cuerpo, crearon en él una sensacion de
inseguridad. Lo cual también cambi6 su forma de relacionarse con otros al convertirse en una
persona desconfiada, ahora no solo por su discapacidad sino por los cambios fisicos que ésta

implicaba.

Ademas, el &mbito sexual ya no lo sentia del mismo modo, por los miedos e
inseguridades “me dio duro precisamente en la parte de la sexualidad, esa si fue la parte
mas a trabajar porque como que ‘cuerpo’ ahi mismo lo relacioné, y tuve como ese tiempo
de ‘!ay noj gays qué tal’, como de gay homofdbico, asi como de lejos. [...] le cogi como
rabiecita al mundo gay, por ahi unos tres o cuatro afios, yo decia: ‘amigos gay? no y no y

noyno’. (R, E2, p.3, D)

Sentia que podria ser rechazado por otros gays a causa de su discapacidad como ya le habia
ocurrido anteriormente con su amigo y en el ambito laboral. Ese fue su escudo de proteccion,

construyendo una barrera entre él, como persona con discapacidad, y el mundo gay.

Ademas, no sentia gran afinidad con la comunidad LGBTI debido a diferencias con otras
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personas de la comunidad, sucesos que impactaron negativamente su perspectiva frente a la

comunidad y las personas gay.

El cambio fisico dado a partir de la enfermedad llevé a Ricardo a comparar como era su
cuerpo antes y después de adquirir la discapacidad. En especial sus piernas ya que se adelgazaron
bastante, sin olvidar el estilo de vida sedentario, el cual ha causado que poco a poco, de aquel

cuerpo atlético, quede sélo en su recuerdo. De este modo cuenta Ricardo,

Yo por ejemplo a veces me veo Yy pues el cuerpo que yo tengo ahora al cuerpo de hace
unos diez afios, pues nada que ver, obviamente por la enfermedad no son las mismas
piernas y por el sedentarismo ya uno esta mas barrigon, bueno, tantas cosas.... pero
también uno se da cuenta que eso no lo es todo y que hay gente para todo, entonces bueno,

ahi vamos. (R, E6, p.4, D)

Al principio el cambio le afecté mucho y se cerrd ante la posibilidad de que alguien se
interesara en él afectivamente, no consideraba posible que alguien en sus cinco sentidos y todas

sus capacidades, se pudiera fijar en una persona con una discapacidad.

Un tiempo después tuvo una experiencia donde se dio cuenta que muy por encima del hecho
de tenerse que desplazar con ayuda de bastén o alguna persona, hubo alguien que sintié atraccién
hacia él. A partir de alli y como él menciona, contemplé la idea de que hay todo tipo de gustos,

de todo para todos, y este fue el inicio del proceso de asumir los cambios corporales.
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(...) por ejemplo en estos dias tenia unos zapatos por ahi y queria ponérmelos y no fui
capaz y dije listo tocd regalarlos, unos botines que hace afios tengo ahi y me dio por esa y
con una ropa que ya no soy capaz y ya. Hay que asumir que efectivamente hay cosas que
ya no. Pues ya estoy como tranquilo, pero al principio si. Pero es muy mental, como al
principio que yo te decia, yo con el diagndstico inmediatamente dije pues quién se va a

fijar en uno, qué horror, pero después me di cuenta que no. (R, E6, p. 5. D)

No se puede decir que Ricardo superdé completamente el hecho de que su cuerpo cambid, pero
si que ahora lo sabe sobrellevar y vivir con eso, ademas es consciente de que una parte, de ese
cambio, es causada por la discapacidad y otra por cierto descuido de su parte. EI hecho de aceptar
que se tienen una discapacidad implica también la aceptacidn de los cambios fisicos que con ella
se van generando y como ya se ha dicho este proceso implica tiempo y se consolida paso a paso,
con ayuda de experiencias que la misma cotidianidad va aportando y que enriquecen el

crecimiento y aprendizaje de la persona con discapacidad.

Conclusion.

La discapacidad es un tema que aun genera cierto temor en la sociedad. Se suele pensar que
las personas con discapacidad se convierten en una carga para sus familias y amigos el resto de

sus vidas. Ese temor se transmite a las personas con discapacidad, quienes la mayoria de las
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veces se resultan afectadas por palabras y acciones que el desconocimiento genera en el

contexto.

La estigmatizacion, la exclusion y los rechazos, de los que muchas veces son victimas las
personas con discapacidad, hacen que la humanidad retroceda a aquella época historica donde los
seres humanos no eran considerados iguales. Hoy dia, aunque existen barreras arquitectonicas,
no podemos olvidar que también existen barreras actitudinales que se convierten en las mas
peligrosas, al fin y al cabo estas acciones siguen demostrando que los limites no se encuentran en

la persona con discapacidad sino en el contexto y en la mente ignorante de la sociedad.

De acuerdo a lo observado y analizado en las entrevistas realizadas, el proceso relacionado
con la discapacidad de Ricardo, no s6lo ha significado para su vida momentos significativos de
cambio, sino que ha traido para €l el beneficio de reconocer en si mismo habilidades y

capacidades que sobrepasan la discapacidad.

Este proceso de adquisicion de la discapacidad le ha permitido saber quién es y que es capaz
de hacer y qué no, asimilando de una mejor manera las dificultades y nuevas posibilidades que

trae el dia a dia.

En cuanto a la relacion discapacidad, procesos de subjetivacion y género no heteronormativo,
se puede afirmar que aunque Ricardo haya reconocido y aceptado ser homosexual desde una
etapa mas joven, donde no habia aparecido la enfermedad; las experiencias personales, sociales y
familiares han sido un apoyo significativo para el aporte y la construccion de su subjetividad.

Evaluandose constantemente como persona, como artista y como gay.
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La discapacidad generd en él mas de un cambio en el proceso de construccion personal, de
caer y volver a levantarse, de aceptarse y darse cuenta de que la discapacidad no es un obstaculo
para ser artista, para tener pareja o para salir y compartir con amigos y familia, mas bien que la

discapacidad es solo una caracteristica de su ser mas no un “todo”.

Es asi, como los procesos de subjetivacion de Ricardo han sido mediados de manera diferente
por las experiencias personales antes y después de reconocerse como homosexual, de la misma
manera gque de la adquisicion de discapacidad, pues él compara la imagen y concepto propio que
tenia antes y las transformaciones y adaptaciones que debié hacer luego de que no sélo sus
capacidades cambiaran sino su cuerpo. El proceso de duelo y aceptacidn, aunque no ha sido
sencillo, ha llevado a Ricardo a valorar mas sus habilidades y a personas que lo rodean, pero por

sobretodo ha aprendido a conocerse, quererse y respetarse a si mismo por quien y como es.

9.5 Relaciones sociales
A continuacion se pretende ilustrar lo que para Ricardo significan las relaciones sociales,
desde el &mbito personal y social, evidenciando caracteristicas en su forma de relacionarse,

ademas de con quién se relaciona y las personas y lugares que mas frecuente.

A lo largo de la realizacion del proyecto de investigacion surge una subcategoria bastante
importante a medida que se analizan las entrevistas y es la relacion de Ricardo con su madre, es
por esto que en el presente apartado se retomara esa relacion con sus altibajos y las

implicaciones que esta ha tenido para Ricardo.

128



1 UNIVERSIDAD
;- DE ANTIOQUIA

Facultad de Educacion
Finalmente, se quiere mostrar un ambito personal de la vida de Ricardo a partir de las

relaciones sociales teniendo en cuenta el papel y significado que estas tienen en su diario vivir.

Conceptualizacion

Las relaciones sociales, como categoria de las ciencias sociales, son diversas interacciones
que se dan entre dos o mas personas dentro del &mbito social; lo cual implica que en las
relaciones sociales la subjetividad, el intercambio y la intencion del sujeto juegan un papel
fundamental, ya que son las caracteristicas y condiciones del mismo las que direccionan las

relaciones sociales.

Retomando a Minguez, M., & Hernan, C. (2010) EI &mbito social es una de las caracteristicas
naturales del ser humano, quien debe ser comprendido como sujeto individual en interaccion con
un entorno relacional. EI grupo, las comunidades y la cultura son conceptos que nos acercan al
estudio del hombre en su complejo entramado de interaccion social como sistema social. En este
sentido, la evolucidn e interaccion de las comunidades y las instituciones, asi como las formas de
relacién social y comunicacion, han conformado la historia de la humanidad. Las relaciones
sociales siempre han estado presentes en la construccion del ser humano, permitiéndoles

comunicarse, interactuar, hacer intercambios y sentirse parte de un grupo o comunidad. (p.2 -3)

Para hablar de relaciones sociales es necesario entender el concepto de comunidad. “La
comunidad es un tejido de relaciones sociales que puede estar fundamentada en el territorio, en

intereses comunes o en caracteristicas comunes de los sujetos” (Minguez, M., & Hernan, C.,
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2010, p. 2). La comunidad es el contexto conformado por la cultura, los valores y las

representaciones, que le permiten al hombre socializar.

El deseo del ser humano de relacionarse y comunicarse da lugar a las relaciones sociales, las
cuales a su vez dan paso a la construccion de vinculos afectivos como la amistad, la atraccion
interpersonal, las amistades, el significado que se le da a la familia y las relaciones padres e
hijos.

Lo anterior confirma la importancia de abordar el dominio de las relaciones sociales a la hora

de hablar de los procesos de subjetivacion por los que atraviesan los seres humanos, los cuales

implican al repensarse a si mismos en contacto con el otro y lo otro desde la individualidad.

Es por esto que para el desarrollo de este proyecto de investigacion se eligiera el tema de las
relaciones sociales como categoria de analisis, la cual contiene las siguientes subcategorias:
discriminacioén y exclusion, relaciones socioafectivas, relaciones amorosas, relacion con la madre

y personas importantes.

Discriminacién y exclusién

La discriminacion o exclusion para Ricardo no ha sido una experiencia muy repetitiva o
extrema, cabe mencionar que el informante aclara que los momentos que le han marcado han

sido principalmente comentarios o acciones de otros debido a la discapacidad.
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Uno de los hechos que mas recuerda fue cuando comenz6 presentar los sintomas, por este
tiempo salia mucho con un amigo en particular y se alejé cuando Ricardo no se podia movilizar

con la misma facilidad.

(...) él se fue alejando y un dia muy despectivamente ibamos subiendo el metro y yo
con esa dificultad, porque ya vi la dificultad y yo todavia no tenia bastén ni nada, ay no
que pereza es que vos ya discapacitado que no s¢€ qué... asi de una, y yo jWOW! (R. E1.

p.2. RS)

Ademas del episodio mencionado y que ese amigo ya no lo invitara a los planes que antes
compartian, hubo un momento donde Ricardo tuvo la oportunidad de aplicar a un trabajo
bastante bueno en una galeria de arte, pero al momento de hacerse los exdmenes médicos, la
respuesta de éste fue, “no, es que no conviene porque en dos o tres afios caes en una silla de
ruedas va a ser el gasto para la empresa” (R. E1. p2. RS). Esto definitivamente fue algo que bajo
mucho su animo, se sintié rechazado y discriminado sin siquiera tener en cuenta su arte o sus

capacidades.

Estas experiencias fueron duras y dificiles en su momento, pero con el pasar del tiempo y al
Ricardo aceptarse y aprender a adaptar ciertas actividades diarias para suplir sus necesidades, se
han convertido en una barrera que Ricardo quiere derribar no solo desde su actitud sino
comenzar a ser reconocido desde sus capacidades, su arte y forma de trabajar, “es como la
manera de decirle al mundo, bueno listo, es un asunto también mental de estigmatizacion, que es
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algo en lo que yo insisto mucho, no estigmatizar a las personas porque tienen un género o una

enfermedad” (R, E4, p.3, RS).

Relaciones socioafectivas

Para Ricardo, entablar amistades duraderas ha sido complicado, pues aunque ha tenido la
oportunidad de conocer muchas personas y tener buenas relaciones con estas, no ha significado

el permanecer con estas personas.

Desde el colegio, se vio rodeado de comparieras, en su mayoria, y algunos comparieros con
quienes hacia grupos y se llevaba muy bien, pero menciona que al tener un grupo de amigos
constante, sentia una gran presion y mas teniendo en cuenta que por esta época €l se sentia

bastante confundido en cuanto a sus preferencias sexuales e identidad de género.

Ricardo menciona que es muy comun que un hombre gay tenga amigas mujeres porque crean
una amistad dentro de la confidencia, aunque también tenia sus amigos heterosexuales, no niega
que se apegaba mucho con sus amigas, “si siento que uno entiende mas a las mujeres y las
mujeres si tienden como a apegarse mas a uno, si lo siento muy asi, como que no es lo mismo

una mujer amiga de un hetero a una mujer amiga de un gay” (R, E6, p.7, RS).

Actualmente, aunque Ricardo no tiene un gran circulo de amigos, conserva personas que

considera importantes y con quienes ain comparte tiempo cuando puede.

Debido a su trabajo y un poco a la atrofia, Ricardo pasa la mayoria del tiempo en casa y se

adentra tanto en su arte que pierde la nocion del tiempo, pero también cuenta con algunas
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personas cercanas que lo visitan y con quienes comparte momentos agradables, asi lo aclara en

uno de sus relatos:

Hay dias que, bueno no me puedo acostumbrar tampoco porque este encierro... no me
siento deprimido, digo que es también por eso, como por las visitas y todo, porque
realmente uno se encarreta y se encarreta y a uno le faltan horas y me dan por ahi las 2 de
la mafiana, entonces descuidamos otras cosas por estar ahi en lo de uno, entonces eso si
es una salvacion muy grande. Y los medios, que ahorita ya todo el mundo le habla a uno
por ahi (Whatsapp), entonces a qué hora te vas a sentir vos solo. El dia que estés muy

aburrido y si hay alguien por ahi le decis: ‘veni subi’ y pum subid, listo. (R, E2, p.6, RS)

Es posible entonces, identificar que aunque Ricardo no tiene demasiadas personas cercanas
con las que comparte, tiene un circulo amistoso conformado que siempre lo ha acompafiado y
que se ha convertido en una gran ayuda durante el proceso de cambio que ha afrontado, lo que

ha llevado a Ricardo a valorar en gran medida a estas personas.

En concordancia con lo anterior, al estar limitado para desplazarse, Ricardo no sale mucho
con sus amigos, de hecho se moviliza en casos especificos como asuntos del trabajo, salud o de
vez en cuando planes de ocio, pero generalmente los espacios para conversar y divertirse son en

Su Casa,
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Yo a veces me quedo mucho tiempo sin salir, porque la gente viene (...) por ejemplo
en este momento no salgo desde finales de enero. Pero viene semana santa y estoy
organizando unas cosas entonces por ejemplo en semana santa me toca moverme, cuando
resultan banquetes también o para decorar también, pero la gente se acostumbré a venir y
yo me acostumbré a que la gente venga, entonces yo armo el parche ahi afuera y saco una

mesa y compramos cosas y musica, entonces ahi lo armamos. (R, E2, p.6, RS)

En medio de la conversacion, puede notarse como el entrevistado analiza y compara el antes y

el ahora su vida desde que se desarroll6 la condicion de discapacidad,

Cuando salgo, salgo mucho es de paseo me gusta mucho “puebliar”, pues soy como de
parchesitos asi, mucho a casas de amigos. Ultimamente no voy mucho a sitios, antes iba a
barcitos, me gustan mucho los barcitos sitios de escuchar muasica y tomar cerveza, pero
estas Ultimas veces he ido es a pueblos, plan de paseo; no salgo mucho pero a veces digo

-recojo y me voy- 0 a casas de amigos a hacer visiticas. (R, E5 p.1.RS)

Por lo antes mencionado, puede deducirse que a pesar de que ha habido cambios en Ricardo y
en la forma en que se relaciona y se desplaza, por diversos factores, ha aprendido y se ha

adaptado al cambio sin que exista tristeza o encierro.

Al indagar con Ricardo por sus amigos y personas que lo frecuentan, preguntando

especificamente por personas con discapacidad o poblacién LGBT, se identificd una

134



2. UNIVERSIDAD
' DE ANTIOQUIA

Facultad de Educacion

particularidad con las personas con discapacidad, pues dentro de sus amistades actuales no hay
otra persona con discapacidad, menciona que hace algunos afos si tenia un amigo usuario de
silla de ruedas, con quien salia y frecuentaban distintos lugares, pero luego de su fallecimiento

no.

Caso contrario con la comunidad LGBT, pues aunque Ricardo ha manifestado no sentirse
activista o alguien que participe mucho dentro de la comunidad como tal, si tiene amigos y

conocidos con eleccion de género no heteronormativo.

De la comunidad si, por ejemplo con los gue trabajo esto de los pesebres, el combo de
Jerico que tengo unos amigos alld, todos son gay’s. Muchos de los clientes a los que les

hago estas cosas también. Entonces si, con gente LGTBI si. (R, E5, p.1.RS)

A pesar de esto, Ricardo reconoce en si mismo un cambio para relacionarse con otros, ya que

menciona que anteriormente era una persona mas cerrada al acercamiento con desconocidos,

Con o sin discapacidad siempre he tenido una misma forma de relacionarme. Antes,
irbnicamente, creo que me he vuelto més abierto ahora, yo era mas fastidiosito, yo tuve
mi época de petulancia, de “no se me arrime” y con todo mundo no. Entonces creo que
hay unas cosas que han cambiado a favor y otras obvio que no, (...) pero en el sentido
propiamente afectivo no, me siento mas abierto ahorita, mas abierto a conocer que antes,

antes de la discapacidad era mas antipatico. (R, E5 p.2.RS)
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De igual manera, el hecho de dedicarse al arte ha hecho que Ricardo se relacione con muchas
personas, la dindmica de conocer a otros la describe como a través del “tu a ti”, refiriéndose a

mediar palabras de manera personal y no mucho usando otros medios o redes sociales.

La actitud de la familia y de algunos amigos fueron fundamentales para afrontar la
adquisicion de la discapacidad, siente que le han dado cierta fortaleza, lo que le ha permitido
estar en otros espacios sin sentirse fuera de lugar, entre esa actitud fuerte, Ricardo reconoce algo

de orgullo y deseo de que se le reconozca en igualdad de condiciones a los demas,

(...) al principio habia una negacién, porque con esa fuerza también hay mucha parte
de orgullo y de hecho yo lo tengo. En estos dias me pasé algo con alguien que dijo algo
y... y con el orgullo no he podido, o sea, a mi que me digan que “qué pesar de usted”, yo

con eso no puedo. (R, E3, p.5, RS)

Las personas gue han estado ahi visitandolo, pendientes de él, han sido un pilar principal en la
buena actitud de Ricardo ante las situaciones, “los amigos son fundamentales, porque ellos son
los que vienen, los que aguantan. Por ejemplo aqui en la casa mi mama y mi papa no me tienen

la paciencia” (R, E2, p.5, RS).

Como menciona anteriormente, Ricardo aprendio a valorar ciertas amistades y se apoyé en

ellos para sentirse mas seqguro, asi lo reitera en las siguientes lineas:
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Mira yo por ejemplo fui a muchas actividades, una de las actividades que yo tuve -fui
y pues todavia lo soy, ya con otra vision de la religion obviamente- pero fui como muy de
la iglesia, entonces efectivamente ahi también tenia un grupo de amigos. De las primeras
veces que yo me cai, eso es algo que recuerdo muy bacano, recuerdo de mis caidas que
un dia me esguincé y me acuerdo que ese primer esguince eso si me pateo, asi de
encerrarme y llorar y toda la cosa y no querer nada, era un diciembre y necesitaban un
pesebre y no sé qué y vino un combo y yo sali de aqui con todos yo cargado y venian y
entre todos y yo alla sentado con el esguince y me decian “marica trabaje que aqui no
paso nada, hagale.” entonces eso como que jpum! me sacd. Entonces, listo, tener como la
gente si. O sea, pasé como de un entorno y valoré otro tipo de amistades. (R, E2, p.4y 5,

RS)

Luego de este proceso de cambio, una de las transformaciones, positiva para Ricardo, fue que
su madre comenz0 a aceptar mas que amigos visitaran su casa y compartieran momentos dentro

de esta,

Mi familia ha sido muy introspectiva, mi mama es supremamente desconfiada,
entonces para que a mi mama le caiga bien alguien... Aunque uno con el tiempo a veces
le termina dando la razon a las mamas, o sea las mamas siguen siendo muy brujas, pero

si es un poquito dificil. Sin embargo a partir de la discapacidad se volvio mas... o sea le
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toco darse al dolor, pues “tiene que estar aqui, atiéndalos aqui”. Pues ya con esa cuestion

ya entendid. (...) ella ya se acostumbro a que venga visita. (R, E5 p.2.RS)

La trayectoria que ha pasado por la vida de Ricardo, los cambios positivos que ha tenido en la
manera de afrontar diversas situaciones y lo mucho que han mejorado sus relaciones
interpersonales, han permitido que él aprenda a disfrutar de los momentos y espacios que tiene
tanto con otros como para si mismo, aunque actualmente no sale continuamente y le dedica
mucho tiempo al arte, ya sea por trabajo o por simplemente querer plasmar algo, no se siente
mal, “yo no me siento solo, creo que es muy particular porque aunque permanezco mucho solo y

me encierro mucho pues como en mis dibujos y mis cosas, no me siento solo” (R, E2, p.4, RS).

Relacion con la madre

Al hablar con el entrevistado sobre la relacién particular con su familia, siempre sale a relucir
la relacion y convivencia que lleva con su mama. El cuenta que su madre siempre fue la figura
de autoridad en el hogar “mi mama ha sido como la de la autoridad y la de la moral, o sea mi

mama es la que manda, por asi decirlo mi mama es la fuerte y mi papa no” (R, E6, p.5, RS).

Dentro de la relacion de Ricardo con su madre se vivieron algunos momentos de tension
como lo fue la relacion amorosa que él sostuvo con el sacerdote, pues como se ha mencionado

anteriormente su madre es una mujer muy religiosa y rige sus principios de vida con la moral y la
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doctrina catolica, cosa que Ricardo y su hermana menor no aplicaron para su vida y que su

madre adn les reprocha.

Entonces éramos nosotros dos, Alexandra feminista que no se casé y tiene un novio,
compro la casa de arriba y el novio amanece ahi. Son cosas que mi mama dice “uy, no”,
pero que con el tiempo le toco asumirlas. Entonces de alguna manera hemos sido los
rebeldes, porque los otros dos (hermanos) si se casaron, han sido los buenos hijos, y
cuando le da el alboroto dice que nosotros dos hemos sido los mas horribles. (R. E5. p.4.

RS)

Al ahondar con Ricardo sobre esta relacion, surge una experiencia significativa y es que
durante unos afios Ricardo decidi6 independizarse, las circunstancias que lo llevaron a tomar esa
decision fueron que tanto el caracter de su mama como el suyo son bastante fuertes y debido a

esto habian muchas diferencias y discusiones, tanto que lleg6 al punto de preferir irse,

Con mi mama la relacion por muchos afios fue muy dura, de hecho yo me fui a vivir...
Estuve 4 afios por fuera de la casa, los dos afios de clausura y otros dos afios viviendo

solo, (...) porque cuando habia pelea eso era... mejor dicho batalla campal. (R, E3, p.4,

RS)
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Todo ese tiempo que Ricardo vivio lejos de su familia fue antes de que comenzara la
condicion de discapacidad, pero cuando empez0 a notar cambios en su cuerpo y a sentir que
dependia de alguien mas para realizar algunas actividades de la vida diaria decidio regresar a su
casa, hasta ese momento la relacion con su madre no fue la mejor, pero su decision respondia

mas a sus necesidades fisicas.

(...) cuando volvi a la casa fue por la enfermedad, eso fue en el 2007, porque ya me
empeceé a caer, ya no era tan sencillo, ya la necesidad de que al menos esté una persona
ahi y que si te caiste puede Ilamar a alguien, a algun médico y te ayuda a parar. Entonces
si, ya me habia empezado a caer, empezd ese proceso de la enfermedad, me acuerdo que
una vez me cai aqui en la iglesia, me llegué a caer varias veces, de estar parado hablando

y iPrumm! las rodillas se doblaban. (R, E3, p.4. RS)

En medio de este relato, se plantea por parte del entrevistado que el proceso de regresar a su
casa lo vivié como un retroceso en su vida acompafiado de un poco de frustracion, pues sentia
que debia depender de sus padres de nuevo cuando ya habia logrado establecerse solo. A pesar
de esto, con el pasar del tiempo, ha sentido que la enfermedad cambia, tanto a si mismo como a
los que le rodean, este cambio tiende a definirlo desde el cambio en la actitud de sus padres y la
relacion con su madre, “entonces la relacion cambi6 a raiz de la enfermedad, cuando yo vuelvo

entonces empiezo a estar con mi mama, con otra vision” (R, E3, p.5, RS). Pero también
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menciona que dentro de su familia ha habido una actitud de fortaleza y el no dejarse derrotar por

situaciones adversas,

(...) mi familia... no sé si agradecer o no, porque son muy duros, mi mama tiene las
mil enfermedades y es un roble, tiene hasta platina en la columna pudo haber quedado en
una silla de ruedas y no lo esta, entonces tengo unos referentes muy fuertes, pues como

de ay! me voy a deprimir 0 me voy a encerrar porque tengo esto, no.(R, E3, p.4. RS)

De la relacién con su madre, se hace evidente una transformacién que pasa por la discordia y
confrontamientos para llegar a ser ella un acompafiamiento y pilar importante en el proceso de

aceptacion y adaptacion de Ricardo.

Relaciones amorosas

A partir de la aparicion de la discapacidad en Ricardo, los sintomas acarrearon no solo
pérdida de la fuerza en sus extremidades inferiores, sino que por la dificultad para moverlas, se
dieron cambios fisicos drasticos para el entrevistado. Estas sefiales y cambios en su imagen, que
de hecho le agradaba bastante, Ricardo comenzd a sentirse inseguro de si mismo, admitiendo que
consideraba que ya nadie se iba a fijar en él, por esto se alejo y nego a cualquier posibilidad de
relaciones amorosas 0 sexuales, esto por aproximadamente tres afios. Luego de estos afios y

como menciona Ricardo,
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Hasta que bueno como que con baston y todo por ahi no falté quien, entonces ya yo
dije, no, esto no es impedimento y eso de alguna forma si fue ayudando, o sea ya cuando
Vi que asi fuera con baston y todo, bueno vea, todavia hay quien se fije en uno y quien

establezca algo con uno... ya como que listo, eso dio mas seguridad. (R, E1 p.2. RS)

A partir de este acontecimiento, Ricardo comenz0 a abrirse mas a otros de manera amorosa, y
esto tuvo como final el comenzar a salir con un hombre perteneciente a la iglesia catolica,

precisamente la parroquia de su barrio. Esta experiencia se relata a continuacion.

(...) en estas cosas de la iglesia, eso fue lo méas de charro porque yo estaba arreglando
la virgen y paso el cura, no sé fue algo muy raro, porgue incluso el tipo no es bonito
sino que pensé algo morboso, el tipo pasd y yo pense este debe ser un tipo de los que en
la cama... O sea me imaginé una cantidad de cosas pero no romanticas, yo todavia digo:
¢por qué me imaginé eso? Yy ya, yo en las misas y el cura ahi en Semana Santa y después
de Semana Santa nos vimos en un barcito y ahi empezd la cosa, pero fue ahi en la iglesia.

(R, E5 p. 5. RS)

Esta relacion fue para Ricardo bastante compleja, como se profundiza en la categoria de
religién, debido no solo al tiempo sino a las vivencias con esta pareja que Ricardo consideraba el

amor de su vida en aquel momento. Aunque terminaron para Ricardo fue dificil rechazarlo, pues
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sentia que habia una conexidn fisica que no tenia con nadie méas y el deseo a veces era evidente,

asi que decidieron seguir saliendo de manera esporadica,

Eso fue muy teso porque yo estuve muy encofiado ahi. Eso se acabé en el 2012 pero
nosotros nos seguiamos viendo y era de ese tipo de relaciones en las que vos tenés la
persona ahi y venga para acd, o sea la quimica sexual era muy fuerte, demasiado fuerte,
creo que eso fue lo que més nos unid, aunque el tipo muy intelectual y todo pero era una

cosa impresionante, y yo seguia a pesar de todo, si él queria bueno. (R, E5 p.6, RS)

Una vez terminada esta relacion, llegé nuevamente un tiempo de negacion a otras
experiencias, “incluso a mi me ha costado elaborar esa relacion, porque ya después de eso yo

decia, no ya, yo creo que yo no me enamoro” (R, E5 p.7, RS).

Su vida amorosa por esta época estuvo muy enfocada en el sacerdote que fue su pareja,
incluso después de terminada, pero Ricardo se sinti6 decidido y comenz6 a hacerse a un lado y

decidid intentar darse una nueva oportunidad.

Yo estaba dando un curso de pesebres en una iglesia y llega un tipo, de los de Jericd,
que el me echaba a mi el carro, entonces yo dije listo, me voy a pegar de este. Y empiezo

yo a sacarle el cuerpo a José y €l a llamarme a invitarme a tomar vino, porque a mi me
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encanta el vino, y €l buscandome y yo jNo! Y yo por dentro muerto de las ganas. (R, E5

p.6, RS)

Lo anterior continud, ya no porque este hombre lo buscara sino porque Ricardo sentia
dificultades para tener otras relaciones, “Yo me volvi muy prevenido, y no pues, como que lo
mismo, como que tanta promiscuidad y como que uno les pilla las cosas, entonces como que qué
pereza” (R, ES, p.9.RS). No podia evitar hacer comparaciones, “para mi esa relacion fue una
bomba, yo creo que yo para volver a sentir una cosa 0 una circunstancia asi, yo no creo, no creo”
(R, E5, p.8, RS). Esto denotaba un tema afectivo sin resolver porque a pesar de que Ricardo haya
decidido no estar méas con él, reconocia que ain sentia atraccion hacia él, ademas se sentia

inseguro. Asi relata,

Yo pienso que si, 0 sea, analizando los ultimos intentos, las Gltimas relaciones asi
como de poco tiempo, de dos o tres meses, si. Porque hay como una... como que traslado

ese fantasma a la persona con la que estoy, entonces ya me pongo celoso, soy inseguro.

Entonces si claro que influye, pero uno en ese momento no lo ve, hasta que llegan

pues y te revuelcan, pero si, claro. Y yo digo que la relacion es como el sentido que uno

le dio, como fue una persona de alguna manera que influyé como en tantas cosas, fue
como tan importante, o sea, no fue la pareja de 20 afios, si fueron muchos afos, pero
fueron muy decisivos para muchas cosas, entonces como que... se queda como pensando

uno. (R, E5, p.9, RS)
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AUn hay melancolia en algunas de sus opiniones, y en ocasiones cuando se acuerda de ciertos
momentos de esta antigua relacion, no puede evitar sentirse triste, incluso reprocha a veces que
creia que por estar con un cura iba a tener mas estabilidad - esto relacionado a que al ser
prohibido, el hombre s6lo iba a arriesgarse a tener a una persona- pero acepta que ha superado

ese concepto idealizado en el que tenia al sacerdote, como menciona Ricardo,

Uno llora de vez en cuando, uno se acuerda y llora, pues yo ya en este momento no
pero a mi me pasaba, y yo decia, no ya ese fue el amor de mi vida y de aqui para alla no
mas amor. Yo pensaba asi por mucho tiempo, ya no. Cual, ningin amor de la vida ni

nada, la vida sigue. (R, E5 p.9, RS)

El intento que Ricardo relat6 anteriormente, no parecio llegar a mucho, pero luego de esto
tuvo una relacién de un afio con otro joven. Durante una de las entrevistas, en medio de sus
relatos se dio cuenta de algo que no era muy evidente, reuniendo distintas partes de su historia de
vida, se dio cuenta que la mayoria de relaciones que tuvo después del sacerdote y el joven
Francisco, con quien estuvo un afio, fueron cortas y la mayoria estuvieron y estan vinculadas al

mundo religioso,

Yo después de eso, estuve con Francisco en Bello, que estuve como un afio. Y he
tenido como ya cosas muy pasajeras, yo no he sido demalas, como qué... por ejemplo fui

alli en Prado, pero tan charro, yo no sé por qué se liga eso, lo curioso es que hay unas
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cosas que estan muy ligadas como a esos trabajos de la iglesia, es muy loco eso. (R, E5

p.8, RS)

Esto no resulta negativo para él y quiza también esté inconscientemente ligado a la
transgresion religiosa que Ricardo buscé anos atras, “lo que si decidi fue que ni mas curas, ni

mas seminaristas ni nada” (R, E5 p.8, RS).

En la actualidad, el entrevistado tiene un recuerdo agradable de esta relacion y no tiene ya
rencores, ha concluido esta relacion intermitente por completo y se siente méas seguro de si y de
las oportunidades que podrian llegar, “o sea, yo si creo que me puedo volver a enamorar, pero ya

un amor mas aterrizado” (R, ES. p.8.RS).

Personas importantes

Dentro de esta subcategoria surgieron principalmente dos personajes que para Ricardo han
sido fundamentales en los momentos significativos de su vida. La primera de ellas es una de sus
hermanas, pues como menciona Ricardo que con ella hay una relacion mas cercana, aunque no

se lleva mal con sus demas hermanos.

A veces que uno pelea con ellos por bobadas y vuelven y se contentan pero siempre ha
habido mucho apoyo, con mi hermana del medio si peleo mas, pero creo que es porque en
el fondo tenemos mucho parecido, defendemos las mismas cosas, ella es una persona

muy libre, ademas con toda esa cuestidn del feminismo, entonces es charro porgue peleo
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mucho con ella pero finalmente es con la que mas puedo compartir de temas, ideas y

cosas, ademas es la otra soltera porque los otros dos estan casados. (R, E3, p.5, RS)

De acuerdo a lo anterior, podria decirse que Ricardo se identifica con su hermana en aspectos
personales e intereses en comun, ademas de ser importante porque en ella encontré comprension
y apoyo en la aceptacion de la discapacidad y en los diversos procesos de subjetivacion en
cuanto a su identidad de género. Adicional a esto, Ricardo menciona un hecho importante donde
coincidieron, esto fue que sentia que los dos eran de alguna manera transgresores a esos

estandares impuestos dentro de la familia,

De los 4 hijos nosotros fuimos los que mas peleamos con lo que mi mama queria,
entonces mi mama es super religiosa y el ideal de mi mama era el matrimonio y la super
carrera, porque viene de una familia mas bien orgullosa, entonces nosotros dos no. (E5

p.3y4, RS)

La segunda persona importante para el informante es un amigo que hizo en la universidad,
estos comparten el gusto y pasién por el arte, pues precisamente su acercamiento comenzo
cuando ambos hacian la carrera de Licenciatura en artes plasticas. “Con ¢él ha sido muy bueno
porque a él si le ha tocado todo el proceso de la enfermedad mia, a mi él me conocié stper bien,

¢l pues ha estado como ahi” (R, E5 p.10, RS).
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La presencia de Jonathan en su vida ha sido valiosa, lo ha acompafiado y de algin modo ha
sido su soporte, brindandole seguridad a Ricardo cuando le ayuda a movilizarse hacia otros
espacios fuera de casa, “Salgo mucho con Jonathan, porque me sabe, yo digo que es quien mas
me sabe lidiar a mi. (...) con él yo me siento muy seguro, él a mi me da mucha seguridad” (R, E5,

p.10, RS).

La amistad entre ambos se hizo bastante fuerte, Ricardo confia en €l y durante los afios que
llevan de conocerse han compartido tiempo considerable, lo que les ha permitido conocer

muchos detalles del otro y tenerse carifio,

Cuando yo empecé a andar, ademas porque €él es super relajado, cuando empecé con la
enfermedad que me caia muy facil, yo salia con Jonathan y cuando eso era el walkman,
yo me ponia una rifionera un walkman y tan, el audifono aqui y el audifono alla y yo lo
cogia de gancho y €l sin problema y es asi, entonces el coge y te abraza, pues, tiene como

una manera afectiva muy particular, pero él dice que no es gay. (R, E5, p.10, RS)

Por esto, para Ricardo no ha sido dificil construir la idea de que su amigo no es
completamente heterosexual como dice, pues en ocasiones ha notado en él actitudes o
comentarios con un interés mas alla de la amistad, “yo digo que es pero no lo asume, o es
bisexual, minimamente es bisexual” (R, E5, p.10, RS). Una de las razones por las que Ricardo

considera esto es por una vivencia confusa para ambos de hace unos afios, asi la relata:
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El a veces sale con unas cosas y otras veces las niega, por ejemplo cuando él empez6 a
venir aqui (...) y él una vez se me tirdé y me besé cuando estaba con Claudia, y estaba
buscando casa porque se iba a ir a vivir con la novia, dizque casa por aqui que para

quedar viviendo cerquita a mi. (R, E5, p.10, RS)

Luego de esto, Jonathan se alej6 un poco, Ricardo dice que quiza por la confusion pero que al
intentar hablar con él y mencionarle que quiza fuera gay o bisexual, este siempre dijo que no. La
lejania afortunadamente no fue demasiada, y el beso no fue causante para dejar de ser amigos,
hoy siguen siendo amigos y aunque no se ven constantemente, se sienten muy a gusto y en

confianza cuando comparten un tiempo.

Conclusion

Para Ricardo, las relaciones en general han sido cambiantes, aun asi, esos cambios constantes
lo han convertido en lo que actualmente es. Aspectos como la religion, el arte, la discapacidad y
el género, han sido quizé los ejes fundamentales en su vida y, en cierta manera, los culpables de

que estas relaciones se tornaran un poco problematicas.

Durante algun tiempo, las relaciones dificiles con su madre, pareja y algunos amigos, fueron

causantes de inseguridad y discordia, ademas de que llevaron a Ricardo a alejarse de ellos.
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A pesar de esto, Ricardo ha sabido sacar provecho de estas experiencias para su vida, ha
aprendido a actuar y a relacionarse diferente, lo que lo ha hecho sentir con mayor fortaleza y

seguridad en si mismo.

Para €l hay personas a su alrededor que considera muy importantes, aunque no comparta
mucho tiempo con ellos, por las diferentes ocupaciones de cada uno, siempre las recuerda como

un apoyo y una gran compaiifa.

Finalmente, podria asegurarse que las relaciones sociales (dentro de su familia, con
conocidos, de pareja, etc.) han sido claves en la construccion de su identidad, tanto en los

ambitos personal, sexual y de género, como en el proceso de aceptacion de la discapacidad.

10 Rol del educador especial

A través de los escritos trazados en esta investigacion, se ha hablado de manera implicita y
explicita el rol que podria desempefiar el educador especial, no s6lo con el tema de discapacidad,
sino por la vulnerabilidad que significa ser una persona con discapacidad que pertenece a la
comunidad LGBTI.

Dentro de la formacién como educadores especiales, es comun la preparacion enfocada en el
marco institucional, y en la atencidn a nifios, en su mayoria pertenecientes a alguna entidad o
institucion.

Pero se ha dejado relativamente de lado el lugar del adulto y més precisamente adultos que
por alguna discapacidad no puedan asistir a un centro educativo o formativo. Es por esto, y a

través del presente trabajo de investigacion, que se pretende ampliar el campo de accion del
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educador especial, poniendo en evidencia la importancia que puede tener el trabajo en espacios
no convencionales de practicas de ensefianza.

Las personas con discapacidad identificadas dentro de un género no heteronormativo son
doblemente excluidas lo que genera miedo, inseguridades y dificultades a la hora de reconocerse
y relacionarse con otras personas o con su entorno, y las propuestas “inclusivas” aun no han
adelantado aportes en este terreno, asi se observé mientras se buscaban antecedentes
investigativos que cruzaran ambas condiciones en un sujeto.

Por lo mencionado, se considera pertinente y necesario comenzar a habilitar estas lineas no
solo de investigacion sino de trabajo, para visibilizar a aquellas comunidades que han vivido
constantemente el rechazo y discriminacién y adicional a esto, comenzar un trabajo no sélo de
sensibilizacion y empoderamiento con la familia, sino una sensibilizacién social encaminada a la
transformacion del pensamiento desde la “normalidad” donde se aprenda a valorar y respetar la
diferencia del otro y reconocer que no por ser diferente, alguien merece menos oportunidades o
tiene menos derechos que otros.

Este, pretende entonces ser el comienzo de un camino de cambios que arroje finalmente un

accionar desde el enfoque de derechos.

11 Hallazgos

A continuacion se presentan los resultados y conclusiones a los cuales se llegaron luego de la

realizacion de este proyecto de investigacion.

151



2. UNIVERSIDAD
' DE ANTIOQUIA

Facultad de Educacion

e Lapoblacién con discapacidad y la comunidad LGBTI, lastimosamente, coinciden en
situaciones de exclusion y vulneracion de derechos, lo cual evidencia que todavia la
sociedad no esta preparada para convivir con la diversidad humana. El desconocimiento y
la desinformacion lleva a que cierta parte de la sociedad continle segregando y
rechazando a las personas que actian y se comportan de una manera diferente que dista

mucho de las construcciones normativas que rigen la sociedad en pleno siglo XXI.

» Ladiscapacidad, la igualdad, el libre desarrollo de la subjetividad, la eleccién de género
no heteronormativo, las sexualidades periféricas y el respeto por los derechos, son temas

a los cuales, hoy en el afio 2018, no se les ha dado la importancia que requieren.

e Es necesario pasar del discurso y los derechos escritos en papel, a las acciones reales que
generan cambios significativos en la sociedad, con el objetivo de lograr respeto,
reconocimiento e igualdad de oportunidades para las personas con discapacidad y la

comunidad LGBTI.

o Los cambios historicos, sefialan un avance importante en el reconocimiento de derechos
de las personas con discapacidad, pero al remitirse a la realidad del sujeto, en este caso
una persona con discapacidad motora, se contindan presentando irregularidades al
momento de acudir, por ejemplo, al sistema de salud, el cual sigue negando la atencion
oportuna y los tratamientos necesarios para que las discapacidades degenerativas no

avancen significativamente.
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No se puede negar que la ciudad ha realizado avances y mejoras estructurales que
benefician la movilidad de las personas con discapacidad motora, pero ain se encuentran
falencias, lo cual implica que las personas con este tipo de discapacidad dependan de

otras para poder salir de sus casas, como sucede en el caso de Ricardo

A pesar de las situaciones dificiles que deben afrontar las personas con discapacidad y la
poblacion LGBTI, existen alternativas para que no se sientan oprimidas y excluidas.
Como muestra de esto, en este caso, surge el arte como una de estas alternativas que
permiten que los sujetos empiecen a reconocerse identificando sus gustos, fortalezas y
capacidades, con el objetivo de demostrarse a si mismos y a la sociedad que hay otras
alternativas para hacerle frente a la discriminacion, la vulneracion y el rechazo del que

muchas veces son victimas.

Se pudo evidenciar que las instituciones educativas muchas veces se convierten en
lugares excluyentes, esto por lo general se hace evidente por su infraestructura
arquitectonica, la cual restringe el ingreso de las personas con discapacidad. Pero en el
caso de Ricardo se hizo evidente otro tipo de comportamientos en las escuelas que
también generan exclusion y discriminacion hacia la poblacion LGBTI, actos como la
desinformacién, la necesidad de normalizar y categorizar, o pasar por alto gustos y
preferencias con las que los estudiantes se identifican, se convierten en actos de exclusion
que afectan el desarrollo y la participacion de las personas con eleccién de género no

heteronormativo.
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Las relaciones familiares juegan un papel fundamental en la construccién de identidad y
género no heteronormativo en una persona con discapacidad motora, porque son bases
indispensables para la transformacion y conformacion del sujeto. Esta investigacion
reafirma las problematicas familiares que conlleva la adquisicion de una discapacidad por
parte de algun integrante, pero también los conflictos ocasionados a causa de la eleccion
de género no heteronormativo, haciendo evidente las posturas oposicionistas que toman
algunos padres de familia que impiden asimilar de la mejor manera las decisiones que

toman sus hijos, teniendo repercusiones en ellos.

Se muestra una problematica social latente, y es la necesidad del Estado de homogeneizar
a la personas. La normalidad ha invadido cada dimension del ser humano, se ha buscado
y se sigue buscando la forma de estandarizar el cuerpo, las capacidades, el sexo, el género

y las formas de expresarse.

Se reconoce que el género como el sexo son construcciones sociales arraigadas en los
seres humanos, estas se convierten en una especie de performance que se repite una y otra
vez. La comunidad LGBT]I reconoce que el cuerpo puede tener inclinaciones sexuales
periféricas, contestatarias a la heterodesignacidn que comienzan a romper estereotipos y
se enfocan en el placer y satisfaccion propios. Lo cual la sociedad aun no acepta ni

respeta

Uno de los mecanismos que utiliza el Estado para promover la vision heterosexual y la

“normalidad” es la iglesia, quien castiga las relaciones salidas de la norma considerando
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que las Unicas uniones aprobadas son las conformadas por un hombre y una mujer,
masculino y femenino respectivamente, y que dicha unién debe considerar la
reproduccion como fin fundamental. Pensamientos como estos son los que promueven la
homofobia, la violencia, el rechazo y la exclusion contra las personas de la comunidad

LGBTI.

« Las familias han sido permeadas, consciente e inconscientemente, por las normas
heteronormativas que el Estado y la religion difunden, debido a esto se presentan
dificultades y distanciamientos cuando algun integrante de la familia se sale de la norma.
El apoyo y aceptacion de la familia en circunstancias como la adquisicion de una
discapacidad o la eleccion de un género no heteronormativo, es necesaria ya que se
convierte en el primer pilar de apoyo para sobrellevar el duelo que la discapacidad

implica y dejar los miedos que las diferencias en la construccion de género conllevan.

o Los procesos de subjetivacion son construcciones que involucran imaginarios sociales,
practicas e interacciones con lo otro. El sujeto construye su subjetividad al relacionarse
con estos imaginarios y confrontarlos con lo que los moviliza. Al plantear esto, se
manifiesta un conflicto en la elaboracion de los procesos de subjetivacidn de una persona
con discapacidad con un género no heteronormativo, pues como se ha plasmado
anteriormente, en los imaginarios sociales prima la vision heterosexual del individuo y se

juzga a quien no se acoge a estas reglas.
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En este caso fue evidente como se fueron dando los procesos de subjetivacion, ese
transito entre gustos, intereses, decisiones, elecciones y formas de pensar, fueron
trascendentales para configurar al informante en el sujeto critico y razonable que es hoy,

y que puede seguir transformandose mafiana.

La adquisicion de alguna discapacidad y la eleccion de género no heteronormativo, puede
producir momentos de depresion, encierro y cambios en la forma de relacionarse lo cual
afecta no solamente a la persona sino a la familia, amigos, pareja y otros agentes activos
en las relaciones sociales, lo cual deteriora emocional y sentimentalmente a la persona

con discapacidad perteneciente a la comunidad LGBTI.

En este caso se pudo constatar que muchas veces para la religion la discapacidad es
sindnimo de caridad, esto es otra construccion social erronea que lo Unico que genera es
una desvalorizacion de la capacidad humana de las personas con discapacidad, mostrando
que la discapacidad es un problema arraigado en la persona, quitando la responsabilidad

que tiene la sociedad en estos casos.

Las personas con discapacidad contintan siendo victimas del rechazo y la exclusion, pues
pareciera que el reconocimiento a la discapacidad se limita Gnicamente a la construccién
de una rampa para facilitar la movilidad, demostrando asi que todavia se concibe la
discapacidad desde la deficiencia y la limitacién y no desde el enfoque de derechos como

deberia ser.
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« Al inicio del proceso de investigacion, se generd una situacion que como investigadores
no nos esperabamos, y fue la dificultad para encontrar personas con discapacidad y
eleccion de género no heteronormativo, que quisieran participar en la realizacion del
proyecto. Esto hace evidente el miedo que genera en las personas hablar sobre su vida,
contar sus experiencias o dejar que alguien conozca su realidad. Es por esto que se
requieren cambios en la sociedad, que posibiliten divulgar otras realidades y formas de
ser, para que personas como estas salgan del anonimato y sean reconocidos social y

culturalmente, ademas para que sirva de ejemplo de empoderamiento para otras personas.

o Enlaactualidad es necesario entender que no hay una tnica forma estar en el mundo, y
de relacionarse con el otro y los otros. Haciendo énfasis en que existen muchas
posibilidades de ser, tantas como seres humanos hay, pues cada uno se expresa y siente

de manera diferente, las cuales no siempre van acorde a las imposiciones sociales.

157



. UNIVERSIDAD
DE ANTIOQUIA

Facultad de Educacion

12 Referencias

Amariles, A. (2015). La adolescencia deteriorada: subjetivacion de la adolescencia en personas
en situacion de discapacidad. Poiésis, 29, 1-8. Recuperado de

http://www.funlam.edu.co/revistas/index.php/poiesis/article/view/1586/1360

Andnimo. (2014, Julio, 20). Homoerotismo masculino: deseo, poder y sujecion. IPS Cuba.
Recuperado de
http://www.ipscuba.net/sociedad/homoerotismo-masculino-deseo-poder-y-sujecion/

Ballesta, A., Vizcaino, O., y Mesas, E. (2011). EI Arte como un lenguaje posible en las personas
con capacidades diversas. Arte y politicas de identidad, 4 (junio), 137-152. Recuperado
de https://www.siis.net/documentos/ficha/209778.pdf

Bolivar, A. (2012). Metodologia de la investigacion biografico-narrativa: recogida y analisis de
datos. Dimensd@es epistemoldgicas e metodoldgicas da pesquisa (auto) biografica. Porto
Alegre: EDIPUCRS, 79-109. Recuperado de
https://www.researchgate.net/profile/Antonio_Bolivar/publication/282868267 Metodolo
gia_de_la_investigacion_biografico-

narrativa_Recogida_y analisis_de_datos/links/5620d67108aea35f267e7d23.pdf

Bonder, G. (1998). Género y subjetividad: avatares de una relacion no evidente. Dialnet [version
electronica]. Espafia: Dialnet Universidad de la Rioja. Recuperado de
https://dialnet.unirioja.es/

Cerri, C. (2010). La subjetividad de género. El sujeto sexuado entre individualidad y

colectividad. Gazeta de antropologia, 26, (2). Recuperado de
http://www.ugr.es/~pwlac/G26_42Chiara_Cerri.html

158


https://www.siis.net/documentos/ficha/209778.pdf
https://www.researchgate.net/profile/Antonio_Bolivar/publication/282868267_Metodologia_de_la_investigacion_biografico-narrativa_Recogida_y_analisis_de_datos/links/5620d67108aea35f267e7d23.pdf
https://www.researchgate.net/profile/Antonio_Bolivar/publication/282868267_Metodologia_de_la_investigacion_biografico-narrativa_Recogida_y_analisis_de_datos/links/5620d67108aea35f267e7d23.pdf
https://www.researchgate.net/profile/Antonio_Bolivar/publication/282868267_Metodologia_de_la_investigacion_biografico-narrativa_Recogida_y_analisis_de_datos/links/5620d67108aea35f267e7d23.pdf

UNIVERSIDAD
« DE ANTIOQUIA

Facultad de Educacion

Céspedes, G. M. (2005). La nueva cultura de la discapacidad y los modelos de rehabilitacion.
Aquichan, 5 (1), 108-113. Recuperado de

http://aquichan.unisabana.edu.co/index.php/aquichan/article/view/64

Colombia Diversa. (2017). Situacion de derechos humanos y derecho humanitario en Colombia
2013-2017. Informe conjunto de organizaciones de derechos humanos para el Examen
Periddico Universal de Colombia (1) Recuperado de:
http://colombiadiversa.org/colombiadiversa2016/wp-content/uploads/2018/04/Informe-
SITUACION-DERECHOS-ESPA%C3%910L-3-ABRIL-2018.pdf

Conway, J., Bourque, S., & Scott, J. (1996). EI concepto de género. El género: la construccion
cultural de la diferencia sexual, 21-33.

Cornejo, M. (2006). El enfoque biografico: trayectorias, desarrollos teéricos y perspectivas.
Psykhe (Santiago), 15(1), 95-106. Recuperado de
https://scielo.conicyt.cl/scielo.php?pid=S0718-
22282006000100008&script=sci_arttext&ting=pt

Cornejo, M., Mendoza, F., y Rojas, R. C. (2008). La investigacion con relatos de vida: pistas y
opciones del disefio metodoldgico. Psykhe (Santiago), 17(1), 29-39. Recuperado de
https://scielo.conicyt.cl/scielo.php?pid=S071822282008000100004 &script=sci_arttext&t
Ing=en

Diaz, L. A. y Muifioz, P. (2005). Implicaciones del género y la discapacidad en la construccion de
identidad y de subjetividad. Revista Ciencias de la Salud, 3 (002), 156-165. Recuperado

de

159


https://scielo.conicyt.cl/scielo.php?pid=S0718-22282006000100008&script=sci_arttext&tlng=pt
https://scielo.conicyt.cl/scielo.php?pid=S0718-22282006000100008&script=sci_arttext&tlng=pt

. UNIVERSIDAD
DE ANTIOQUIA

Facultad de Educacion

https://www.researchgate.net/publication/242167101_Implicaciones_del_genero_y la_di
scapacidad_en_la_construccion_de_identidad_y la_subjetividad_Gender_and_disability
implications_in_subjectivity _and_identity construction
Fonseca Hernandez, C., y Quintero Soto, M. L. (2009). La Teoria Queer: la de-construccion de
las sexualidades periféricas. Socioldgica (México), 24(69), 43-60. Recuperado de
http://www.redalyc.org/articulo.0a?id=305024672003
Foucault, M. (2001). La hermenéutica del sujeto. Curso en el College de France
Garcia, A. (2015). El cuerpo en disputa: cuestionamientos a la identidad de género desde la
diversidad funcional. Intersticios, revista socioldgica de pensamiento critico, 9, (1), 41-
62. Recuperado de http://www.intersticios.es/article/view/14343/9472
Garcia, F. (Noviembre de 2001). Conceptualizacion del desarrollo y la Atencion Temprana desde
las diferentes escuelas psicologicas. XI Reunion Interdisciplinar sobre Poblaciones de
Alto Riesgo de Deficiencias Factores emocionales del desarrollo temprano y modelos
conceptuales en la intervencion temprana. Conferencia llevada a cabo en el Real
Patronato sobre Discapacidad, Madrid.
Garcia, J. (2004). lgualdad de oportunidades entre los sexos y libertad de ensefianza. Una
aproximacion desde la politica de la educacion. Revista espafola de pedagogia, sep-dic

(229), 467-482. Recuperado de https://dialnet.unirioja.es/descarga/articulo/1051445.pdf

Grataco6s, M. (S/F). El Modelo Ecologico de Bronfenbrenner. Lifeder. Recuperado de

https://www.lifeder.com/modelo-ecologico-bronfenbrenner/

GUzman, P. y Platero, R. (2012). Passing, enmascaramiento y estrategias identitarias:

diversidades funcionales y sexualidades no-normativas. En Intersecciones: cuerpos y

160


http://www.redalyc.org/articulo.oa?id=305024672003

. UNIVERSIDAD
DE ANTIOQUIA

Facultad de Educacién
sexualidades en la encrucijada, (Ed.). Barcelona: Bellaterra. Recuperado de
http://digital.csic.es/bitstream/10261/78447/1/PASSING%20ENMASCARAMIENTO%2
0Y%20ESTRATEGIAS%20IDENTITARIAS.pdf

Liscano, R., D. (2016). Educacién para la diversidad las representaciones sociales y practicas
culturales frente a la poblacion LGBT]I en la universidad.

Lugo, S. (2013). Cuerpo-Artefacto: aportes de las perspectivas de géenero y queer a la
deconstruccion de los cuerpos «naturalizados». Revista Trilogia, (9), 37-46. Recuperado
de file:///C:/Users/user/Downloads/Dialnet-CuerpoArtefacto-4521397.pdf

Ministerio de educacion nacional. (2018). Inclusion social. Recuperado de:
https://www.mineducacion.gov.co/1759/w3-article-350650.html

Montecino, S (1996). Identidades de género en América Latina: mestizajes, sacrificios y
simultaneidades. Persona y sociedad, 10 (1), 187-200. Recuperado de
http://repositorio.uchile.cl/bitstream/handle/2250/121722/Montecino_RN_002_1996.pdf?

sequence=1&isAllowed=y

Morales, A. M. (2007). Algunas consideraciones para la implementacién de politicas educativas
para personas sordas en Venezuela. Laurus revista de Educacion, (23), 336-349.

Recuperado de http://www.redalyc.org/html/761/76102317/

Minguez, M. (2017). Discapacidad en lo social. Un enfoque desde las corporalidades. Almenara,
9, 61-67. Recuperado de https://dialnet.unirioja.es/ejemplar/455539
Minguez, M., & Hernan, C. (2010). Las comunidades virtuales como nuevas formas de relacion
social: Elementos para el analisis. Espéculo. Revista de estudios literarios. Universidad

Complutense de Madrid. Recuperado de http://www.biblioteca.org.ar/libros/151845.pdf

161


https://www.mineducacion.gov.co/1759/w3-article-350650.html
https://www.mineducacion.gov.co/1759/w3-article-350650.html
http://www.redalyc.org/html/761/76102317/

. UNIVERSIDAD
DE ANTIOQUIA

Facultad de Educacion

Munarriz, B. (1992). Técnicas y métodos en investigacion cualitativa. Universidad del Pais
Vasco. Recuperado de http://ruc.udc.es/dspace/bitstream/handle/2183/8533/CC-

02art8ocr.pdf?sequence=1

Naciones Unidas. (2006).Convencidn sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad y
Protocolo Facultativo. Recuperado de
http://www.un.org/disabilities/documents/convention/convoptprot-s.pdf

Naciones Unidas. (2009). Discriminacion contra las personas con discapacidad. Recuperado de
http://www.un.org/es/events/humanrightsday/2009/discrimination_disabilities.shtml

Organizacién Mundial de la Salud. (S.F). Discapacidad y Salud. Recuperado de
http://www.who.int/topics/disabilities/es/

Organizacién Mundial de la Salud. (S. F). Género. Recuperado de
http://www.who.int/topics/gender/es/

Palacios, Agustina. (2008). EI modelo social de discapacidad: origenes, caracterizacion y
plasmacion en la Convencidn Internacional sobre los Derechos de las Personas con
Discapacidad. Recuperado de
https://www.cermi.es/sites/default/files/docs/colecciones/EImodelosocialdediscapacidad.
pdf

Patifio, G. y Rojas, B. (2009). Subjetividad y subjetivacion de las practicas pedagogicas en la
universidad. Educacion, 12 (1), 93-105. Recuperado de

http://educacionyeducadores.unisabana.edu.co/index.php/eye/article/view/760/842

162


http://ruc.udc.es/dspace/bitstream/handle/2183/8533/CC-02art8ocr.pdf?sequence=1
http://ruc.udc.es/dspace/bitstream/handle/2183/8533/CC-02art8ocr.pdf?sequence=1
http://www.un.org/es/events/humanrightsday/2009/discrimination_disabilities.shtml
http://www.who.int/topics/disabilities/es/

. UNIVERSIDAD
DE ANTIOQUIA

Facultad de Educacion

Platero R, y Roson, M. (2012). De ‘la parada de los monstruos’ a los monstruos de lo cotidiano:
La diversidad funcional y sexualidad no normativa. Feminismos, 19, (08), 124- 142.
Recuperado de https://rua.ua.es/dspace/bitstream/10045/27605/1/Feminismos_19 08.pdf

Preciado, B. (2002). Manifiesto contra-sexual. Recuperado de
https://www.sertao.ufg.br/up/16/o0/Beatriz_Preciado_- Manifiesto_contra-

sexual_(2002).pdf?1373809656

Quiroga, A. T. (2005). Moral y religién: De la moral religiosa a la vision religiosa de la moral.
Selecciones de Teologia, 44, 83-92.

Redaccion Colombia. (22 de abril de 2015). Gay y discapacitado: doble discriminacion. EL
ESPECTADOR. Recuperado de http://www.elespectador.com/noticias/bogota/gay-y-

discapacitado-doble-discriminacion-articulo-556311

Rosales, G. (14 de febrero de 2016). Heteronormatividad y heterosexualidad obligatoria. Ruptura
Colectiva. Recuperado de http://rupturacolectiva.com/heteronormatividad-y-

heterosexualidad-obligatoria/

Shum, G. y Conde, A. (2009). Género y discapacidad como moduladores de la identidad.
Feminismos, 13, 119-132. Recuperado de
https://rua.ua.es/dspace/bitstream/10045/13329/1/Feminismos_13_08.pdf

Tizzano, E. F. (2011). Atrofia muscular espinal: contribuciones para el conocimiento, prevencion

y tratamiento de la enfermedad y para la organizacion de familias. Recuperado de

http://riberdis.cedd.net/bitstream/handle/11181/2981/Atrofia_muscular_espinal.pdf?sequ

ence=1

163


http://riberdis.cedd.net/bitstream/handle/11181/2981/Atrofia_muscular_espinal.pdf?sequence=1
http://riberdis.cedd.net/bitstream/handle/11181/2981/Atrofia_muscular_espinal.pdf?sequence=1

. UNIVERSIDAD
DE ANTIOQUIA

Facultad de Educacion

Toboso, M.T., y Arnau, M. S. (2008). La discapacidad dentro del enfoque de capacidades y
funcionamientos de Amartya Sen. Araucaria, 10 (20), 64-94. Recuperado de
https://revistascientificas.us.es/index.php/araucaria/article/view/1201/1096

Tolstdi, L. (1897). ¢Qué es el arte? Recuperado de http://metalmadrid.cnt.es/wp-
content/uploads/2017/10/lev-tolstoi-que-es-el-arte.pdf

Velarde, V. (2012). Los modelos de la discapacidad: un recorrido histérico. Empresa y
humanismo, XV, (1), 115-136. Recuperado de
https://www.unav.edu/publicaciones/revistas/index.php/empresa-y-
humanismo/article/viewFile/4179/3572

Vignale, S. (2014). Foucault, actitud critica y subjetivacion. Cuadernos de filosofia, 61, 5-17.
Recuperado de
http://revistascientificas.filo.uba.ar/index.php/CdF/article/viewFile/2440/2097

Yarza, V. A. (2007). Algunos modos de historiar la educacion especial en Colombia: Una mirada
critica desde la historia de la practica pedagodgica. Revista brasilefia de educacion, 13 (2),

173-188. Recuperado de http://www.scielo.br/pdf/rbee/v13n2/a03v13n2.pdf

164


http://revistascientificas.filo.uba.ar/index.php/CdF/article/viewFile/2440/2097

