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RESUMEN

Este trabajo de grado parte de la necesidad de implementar estrategias
cognitivas para la ensefianza y aprendizaje de conceptos fundamentales en
las Ciencias Sociales escolares como son el tiempo y espacio, ya que estos
permiten configurar constructos mentales necesarios para la comprensién de
la realidad.

De acuerdo con lo anterior, se analiza la apropiacion de los conceptos tiempo
y espacio en nifios de 10 a 13 afios, a partir del diagnostico realizado durante
12 semanas en el afo 2006 a estudiantes de los grados 5° y 6° de la
Institucion Educativa Federico Ozanam de Medellin, con el fin de entrar a
definir y sugerir estrategias cognitivas que permitan la ensefianza vy
aprendizaje significativo de estos conceptos.

Las estrategias cognitivas son entendidas como el conjunto de
procedimientos conscientemente planeados por el docente para alcanzar y
concretar el desarrollo del pensamiento de los estudiantes.

En este orden, los elementos conceptuales del proceso de ensefianza y
aprendizaje de las Ciencias Sociales se retoman principalmente desde
Dominguez (La Didactica de las Ciencias Sociales. 2004) asi como desde
Trepat y Comes ( El tiempo y el espacio en la didactica de las ciencias
sociales. 1998), el Tiempo Historico y Cronoldgico y el Espacio tomado

como soporte de quienes proponen las multiples interacciones existentes
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entre los componentes humanos y naturales, que modifican y aportan
caracteristicas propias a cada contexto.

El componente pedagogico esta basado en la teoria del desarrollo cognitivo y
el aprendizaje significativo de Ausubel, en el cual se formula que la
adquisicion del conocimiento nuevo se da por la movilizacion de saberes
previos y por el proceso de la dindamica equilibrio - desequilibrio que incide en
la estructura mental de los estudiantes para interpretar, comprender y dar

sentido a la informacion que el profesor le proporciona como nuevo.
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INTRODUCCION

La adolescencia es un proceso del ser humano en el que el individuo se
enfrenta no solo a cambios fisicos sino también a nuevas formas de
pensamiento en los que se ve involucrado el desarrollo cognitivo en una
etapa denominada por tedéricos como Piaget (1955) como pensamiento
formal. Segun la teoria piagetiana (1955) entre los 10 y los 13 afos se
consolidan a partir del desarrollo de las operaciones concretas ya presentes,

las denominadas operaciones formales.

Estas operaciones formales se caracterizan porque el joven de 10 a 13 ya
puede resolver problemas de orden social o natural de una manera mas
I6égica y rigurosa, puesto que para este momento, se apropia de conceptos y

razonamientos que hasta ahora no eran de su dominio.

Este trabajo es una investigacion pedagdgica enfocada en el area de
Ciencias Sociales y en su proceso de ensefianza y aprendizaje durante la
transicion de las operaciones concretas a las formales, enfatizando en la
apropiacion de conceptos que durante todo el proceso escolar, la escuela, ha
estado desarrollando. A las Ciencias Sociales escolares les compete por

ejemplo, ademas de enfatizar en la identidad local y nacional, desde las
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condiciones de un mundo diverso y globalizado; desarrollar en los
estudiantes la apropiacion de tres conceptos fundamentales que son:
tiempo, espacio y grupos humanos, necesarios para la comprension de la

realidad de un mundo cada vez mas complejo.

Aunque, el articulo 23 de la Ley 115 de 1994, establece que dentro del grupo
de areas obligatorias y fundamentales, las Ciencias Sociales, deben
enfocarse hacia la historia, la geografia, la constitucion politica y la
democracia; los lineamientos curriculares sugieren la ampliacion tematica,
por medio de otras disciplinas, buscando ciudadanos criticos, participativos y
gue puedan desenvolverse activamente en su realidad social a través del

conocimiento que posean.

En este sentido, la ensefianza de las Ciencias Sociales nunca debe
prescindir de los contextos, como tampoco puede dejar de lado Ia
construccion del tejido social y la construccién del espacio en sentido tedrico

-practico.

Aqui puede verse entonces, que el saber sobre el espacio (y dimensiones
mas especificas de éste, como son el concepto de territorio, region y
frontera) trabajado convencionalmente por la geografia en sus diferentes
modalidades como la fisica, econdémica, politica, social y cultural, constituye
una especie de bisagra entre las ciencias, las artes y las Ciencias Sociales,

lo mismo que entre la naturaleza y la cultura.
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En ésta linea, se reflexiona en torno al tiempo desde diversos autores como
Trepat y Comes (1998) como un concepto susceptible de diversos
significados de acuerdo con el contexto en el cual se inscriba; este se
presenta como una constante enigmatica en nuestras experiencias cotidianas
e incluso en las mas trascendentales de la vida, es un ente aparentemente
sin vida pero que indiscutiblemente condiciona cada suceso y aun mas el

proceder y las creencias del mundo entero.

El tiempo aparece en cada una de las creaciones del ser humano, sean de
tipo cientifico, artistico, cultural, ideoldgico, religioso. Como lo platea Beatriz
Henao "Los constructos conceptuales sobre el tiempo provienen de los
diferentes campos del saber, cada ciencia, cada arte, en el proceso de
produccién de conocimiento cientifico, ha construido, una arquitectura

conceptual temporal relacionada con sus particulares conceptos de estudio" '

En historia, la temporalidad referida a las estructuraciones del espacio -
tiempo le permite al estudiante ubicarse y ubicar los hechos en el pasado,
presente y futuro, de este modo, él organizara acontecimientos de forma
secuencial, de manera que la relacién con las épocas le posibilite afianzar

sus juicios de temporalidad.

' HENAO VANEGAS, BEATRIZ. Programa de seminario- taller Tiempo histérico. Universidad de
Antioquia. Facultad de Educacion. Departamento de Pedagogia. 2006.
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Este trabajo investigativo parte de lo anterior para cuestionarse por la
importancia que tiene para los estudiantes el implementar en la escuela
estrategias cognitivas para la apropiacion de conceptos como el tiempo y el
espacio, dado que son trascendentales para la ensefianza y el aprendizaje

exitoso de las Ciencias Sociales escolares.
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PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

El area de Ciencias Sociales debe ofrecer a los estudiantes diferentes
miradas del mundo actual y de los cambios que se hacen presentes en el
entorno, para que de esta manera los futuros actores de la sociedad tengan
suficientes herramientas para entender, criticar y participar en la construccién
del mundo en el que viven. Por lo tanto, los actores centrales de los procesos
de ensefianza y de aprendizaje son los estudiantes. Consecuente con lo
anterior, se hace urgente la implementacion de nuevas estrategias de
ensefianza y de aprendizaje que les permitan una mejor apropiacion de los

conceptos que competen a las Ciencias Sociales.

El contexto en que nace este proyecto es la Institucion Educativa Federico
Ozanam, ubicada en la Comuna Centro Oriental en el barrio de Buenos Aires
(Calle 47#35-19 su teléfono es 239-03-58), en los grados 5 y 6 con una
poblacion de 148 estudiantes. Después de haber tenido un contacto directo
con los estudiantes por medio de la observacién, el dialogo, al aplicacion de
estrategias y en las diferentes actividades que involucran la vida escolar, se
pensdé en las necesidades que se hacen latentes y perceptibles en el
momento de desarrollar procesos y temas propios de la ensefianza y el

aprendizaje de las Ciencias Sociales, por lo cual, se ha reflexionado en torno
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a la necesidad de estrategias cognitivas que permitan la comprensién de los
conceptos de tiempo y espacio; donde el estudiante conecte el aprendizaje
de aula con su contexto, lo cual, en ocasiones, hace parte de esas tareas
apaticas y poco atractivas para ellos. Desde este punto, es inaplazable que
los estudiantes se hagan concientes de la ignorancia y el desinterés que
existe por lo que sucede en el mundo que los rodea; los acontecimientos de
la vida diaria a nivel internacional, nacional y local parece ser tema de
preocupacion de unos pocos, puesto que la falta de comprensién y anélisis

hace que dichos acontecimientos se vean tan simples en el diario vivir.

Por lo anterior, es de suma importancia para lograr un acercamiento y una
apropiacion de las Ciencias Sociales, tomarlas desde los aspectos que le dan
a ésta la logica que permite "descomponerla y recomponerla"? y asi entrar a
formar parte del contexto. "El camino hacia la realidad no es otro que
desarrollar estructuras mentales que permitan que la realidad se haga visible

y comprensible™

Para lograr esto se debe entonces dejar de lado la ensefanza de las
Ciencias Sociales como una repeticién de datos y de fechas, dando paso a
una comprension de los acontecimientos sociales desde sus tres elementos

fundamentales: el tiempo, el espacio y los grupos humanos. Es por ello, que

* CAJIAO, Francisco. Pedagogia de las Ciencias Sociales .Renovacion curricular y cambio de escuela.
intereditores s.a. 1989.

* Ibidem.
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se deben trabajar estrategias de ensefianza y aprendizaje adecuadas para
poder desarrollar en los estudiantes estos conceptos y asi facilitar el

aprendizaje de las ciencias sociales en todos los grados de la vida escolar.

En este proyecto se busca abordar dichas estrategias partiendo de las
necesidades presentes en los estudiantes de los grados 5° y 6° haciendo
énfasis en los conceptos de tiempo y espacio propiamente, buscando
desarrollar estrategias de ensefianza y de aprendizaje que fortalezcan el
desarrollo de estructuras mentales que permitan una mejor comprensién de

la realidad.
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OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL

Analizar y sugerir estrategias cognitivas que permitan la ensefianza de los
conceptos de espacio y tiempo en los nifios de 10 a 13 afos, a partir del
diagndstico realizado con los estudiantes del grado 5° y 6° de la Institucién
Educativa Federico Ozanam, para lograr un aprendizaje significativo de las

Ciencias Sociales.

OBJETIVOS  ESPECIFICOS:

+ Diagnosticar el conocimiento y la apropiacién que tienen los estudiantes
sobre los conceptos de espacio y tiempo a través de diversas estrategias

cognitivas.

* Analizar a partir del diagnéstico obtenido qué estrategias cognitivas son
las mas apropiadas para la ensefanza y el aprendizaje del concepto de

tiempo y espacio

* Proponer estrategias cognitivas que permitan la ensefianza de los

conceptos de espacio y tiempo en los nifios de 10 a 13 afios
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MARCO CONCEPTUAL

Para comprender los procesos de ensefianza y aprendizaje de las Ciencias
Sociales; se parte de la definiciéon de los conceptos fundamentales que la
componen, de acuerdo al texto Didactica de las Ciencias Sociales de Maria

Concepcion Dominguez 2004.

Los contenidos a ensefiar se pueden definir, "como todos aquellos
aprendizajes que los estudiantes deben alcanzar para desarrollar
capacidades de orden cognitivo, afectivas, de insercién social, morales, etc.",
de igual forma, comprende los saberes que son considerados esenciales
para el desarrollo y socializacién de los estudiantes, a través de Ia
asimilaciéon y apropiacion de estos. Los contenidos deben incorporar
procedimientos y estrategias que apunten al desarrollo de valores, actitudes

y normas, que permitan desenvolverse consigo mismo y con la sociedad.

Dentro del contenido de la educacion y como es afirmado por la UNESCO, Ia
educacion se debe enfocar desde aprender a conocer, aprender a actuar,

aprender a vivir juntos, y aprender a ser.

Dicho lo anterior, los contenidos de las Ciencias Sociales escolares dirigidos
a la profundizacion de conceptos fundamentales como tiempo, espacio y

grupos humanos, permiten desarrollar en los estudiantes estructuras de tipo
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cognitivo, actitudinal y procedimental dirigidas a que finalmente éstos,

desempefien un papel activo en la sociedad.

Existen tres clases de contenidos que son los conceptuales, procedimentales

y actitudinales.

"Los contenidos conceptuales se refieren a hechos, acontecimientos,
situaciones y fendmenos concretos que debemos conocer porque, asociados
con otros, nos permiten comprender las contingencias y circunstancias

propias de la evolucién del conocimiento y de la vida cotidiana™

Segun Dominguez (2004, pp.126) los hechos son contenidos concretos, que
ocupan o han ocupado un lugar objetivo en el tiempo y espacio, su
aprendizaje por repeticion, memoristico o su rapidez de asimilacion
depende de la capacidad de retencién de datos. Los conceptos son
importantes para la interpretacién y conexién de hechos. Son definidos como
imagenes mentales a las que se pueden acceder a través de los hechos;
estan en la mente y se constituyen en ellos componiendo redes o mapas

conceptuales.

+ DOMINGUEZ GARRIDO, Maria Concepcion. Didactica de las Ciencias Sociales. Madrid:
Pearson Prentice Hall 2004.Pag.128

- o 1 {Por] To remove this message, purchase the
This document was created using ﬂf—.'. gg'N';}ERTER PDF L 7 product at www.SolldPDF.com




Los contenidos procedimentales, se refieren al saber hacer; son las técnicas
y estrategias dirigidas a conseguir una meta propuesta, "aprender a
aprender”; las técnicas son sucesiones de acciones complejas que requieren
un cierto entrenamiento explicito; son modificables en el transcurso del
camino para que se condicione al momento, las estrategias en cambio,
permiten planificar, tomar decisiones y controlar la aplicacién de las técnicas

para adaptarlas a las necesidades especificas de cada tarea.

A medida que el individuo aprende las estrategias de aprendizaje intenta
comprender y conocer las propias técnicas y sus limitaciones, lo que
involucra una progresiva toma de conciencia y reflexibn sobre su propia

actividad y como hacerla mas afectiva.

En ultimo lugar, los contenidos actitudinales se refieren a un saber ser o

sentir, que implica la inclusiéon de los valores y normas.

Para hablar sobre las estrategias didacticas de la ensefianza y el aprendizaje
de las Ciencias Sociales, conviene distinguir algunos conceptos que hacen
parte de ellas, "Monereo (1997) resume las caracteristicas de las estrategias
de aprendizaje, al definirlas como procesos de toma de decisiones, en los
cuales el estudiante elige y recupera los conocimientos que necesita para
complementar una determinada demanda u objetivo. Un estudiante emplea

una estrategia cuando es capaz de ajustar su comportamiento (lo que piensa
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y hace) a las exigencias de una actividad encomendada por el profesor y en
fr
las circunstancias en las que esa tarea se produce®. Cabe sefialar, que el

aprendizaje es de corte psicoldgico, se produce en la mente de las personas

y se extiende desde el momento del nacimiento a lo largo de la vida.

Retomando a Dominguez (2004, pp. 150) las estrategias de ensefanza son
el conjunto de decisiones programadas, dirigidas a que los estudiantes

adquieran determinados conocimientos o habilidades.

Finalmente, estan las estrategias metodoldgicas que tratan sobre el wuso
concreto que se hace de las metodologias, de los procedimientos y de las
técnicas de trabajo, como medio para la construccién activa de los
aprendizajes, y que como todas las demas responden al como ensefar

cualquier area de conocimiento para que sea significativo el aprendizaje.

Dentro de la educacidon y mas precisamente la ensefianza y el aprendizaje de
las Ciencias Sociales, se ha retomado a Maria Concepcion Dominguez
(2004), para encaminar la construccién del conocimiento por medio del
autoaprendizaje acercando a los estudiantes a problemas reales, donde a

través del trabajo individual y grupal se transforme y se busque soluciones a

SCitado por: MASSONE, ALICIA Y GONZALEZ, GLORIA. Analisis del uso de estrategias
cognitivas de aprendizaje, en estudiantes de noveno afio de educacion general basica. En: Revista
Iberoamericana de Educacion (ISSN: 1681-5653)
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éstos. Desde este punto, Dominguez (2004 pp. 156) vincula las "estrategias
de aprendizaje significativo a través de la creacion de mapas conceptuales,
estrategias de enfoque socio afectivo; estrategias para integrar la realidad en
el ambito escolar con la incorporacién de la prensa y otras fuentes en la
esfera social del alumnado y estrategias que incorporen las metodologias

especificas de las disciplinas de las Ciencias Sociales"®.

Con el enfoque socio afectivo se alude a que hay una relacién afectiva entre
el docente y el estudiante; lo que propicia una ensefianza y aprendizaje.
dirigida también, a la formacién en valores con miras a conseguir un cambio
social por medio de una dinamica activa en este proceso, donde el estudiante
se involucre y a través del reconocimiento de las diversas problematicas
pueda generara por medio de su formacién en valores posibles soluciones a

ellos.

Para lograr una ensefianza y aprendizaje desde esta direccion, es importante
que de manera conjunta, docente y estudiante, trabajen tratando de alcanzar
un aprendizaje significativo obtenido por el descubrimiento del estudiante

como por el tratamiento que el docente dé a la informacion.

5 DOMINGUEZ GARRIDO, Maria Concepcion. Didactica de las Ciencias Sociales. Madrid:
Pearson Prentice Hall 2004.Pag.156
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Se puede entender entonces las estrategias de ensefianza como los
procesos de elecciobn de caminos que son utilizados por el docente para
potenciar habilidades en los estudiantes. Y la didactica no como la practica
misma de ensefar, sino como el sector mas o menos bien delimitado del
saber pedagdgico que se ocupa explicitamente de la ensefianza.’, las
estrategias didacticas serian caminos mas propicios para la ensefianza de

las Ciencias Sociales.

Ahora bien, teniendo claro que son las estrategias didacticas de las Ciencias
Sociales se hace necesario comprender y conceptualizar que son las
Ciencias Sociales. Segun Dominguez estas son el estudio del hombre en
sociedad, desde diferentes enfoques y perspectivas. Su objeto es
comprender de manera sistematica y ordenada siguientes aspectos: las
relaciones del hombre y el medio ambiente, el patrimonio cultural de los
pueblos, las relaciones entre grupos humanos, la influencia de los factores
econdmicos en las sociedades, la funcion de las instituciones politicas y la

evolucién del proceso histérico de la humanidad.

7 Este aspecto de la configuracion mas o menos explicita de los microambientes por parte del maestro
para potenciar la relaciéon maestro-alumno(s) revela la limitacion que tiene restringir la didactica a la
mera consideracion de la palabra del maestro, por importante que ésta sea. Ver mdas adelante las
precisiones que hago en la seccion "Mas alla de la relacion maestro-alumno".

La distincion propuesta entre pedagogia y didactica parece coincidir en forma bastante cercana con la
conceptualizacién hecha por Ricardo Lucio en un articulo reciente en la revista de la Universidad de
La Salle (Lucio, 1989).
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Al llegar a este punto, se puede decir que dentro de las diferentes disciplinas
cientificas que conforman las Ciencias Sociales existen conceptos como
tiempo, espacio y grupos humanos que atraviesan todos las problematicas
sociales; sin embargo, para efectos de esta investigacion solo se

profundizara sobre los conceptos de tiempo y espacio.

Es asi que "la temporalidad, ademas de ser un elemento basico de la
conciencia humana, se refleja como tiempo social e histérico con unos
valores formativos cognitivos de alto nivel, al ser principios que sirven para
comprender el pasado y las permanencias que existen en la sociedad

actual."®

Durante gran parte del siglo XIX los historiadores concibieron el Tiempo
Histérico como lineal, acumulativo e irreversible. Este tiempo se identifica
con el tiempo mismo de la Historia, de tal manera que aquellos pueblos que
"no tienen este tipo de tiempo" son pueblos sin historia. Asi se justifican las
concepciones historicas eurocéntricas y la separacién entre pueblos

historicos y aquellos que no lo son (por ejemplo los pueblos primitivos).

En coherencia con esta concepcion de "la Historia y del Tiempo Histérico se

da una gran importancia a la cronologia, identificAndose Tiempo histérico y

® DOMINGEZ GARRIDO, Maria Concepcién. Didactica de las ciencias sociales. Madrid: Pearson
Prentice Hall. 2004
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cronologia. Concebido el Tiempo Historico linealmente, la cronologia
proporciona el marco idoneo donde situar los acontecimientos y, asi, deducir
la logica interna del devenir histérico. Permite también establecer una
ordenacion jerarquica de los acontecimientos, privilegiando aquellos que
producen cambios irreversibles, ademas de aportar una guia para la

seleccion de los auténticos actores de la Historia: los actores del progreso".

Del mismo modo, Trepat (1998) nos habla de la relevancia de la cronologia y
el absurdo de hacer historia sin fechas ni periodizaciones, es decir, sin una
construccién de estratos temporales sucesivos en los que situar los hechos,

es condenarse a confundirlo todo y a no comprender nada.

"Trepat y Comes, consideran que los docentes deben propiciar que los
estudiantes se aproximen al tiempo histoérico, a partir de la pluritemporalidad,
desde wuna propuesta didactica, que establece seis categorias para

comprender las dimensiones de la temporalidad histérica:

Las eras y periodizaciones: Frontera entre el tiempo histérico y el
cronoloégico. Organiza, a partir de criterios de la comunidad de
historiadores, las secuencias histéricas. Contiene las razones histéricas y

miticas del tiempo civil.

’ GUIBERT NAVAZ, M. E. Tiempo y Tiempo Histérico. Pamplona: Gobierno de Navarra. (1994)
Pag. 19- 27.
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Los tiempos miticos, en especial los primordiales

El tiempo de sucesion

La duracion relacionada con la naturaleza de los distintos hechos
historicos.

La simultaneidad, especialmente de las duraciones.

Los ritmos (aceleraciones, estancamientos y retrocesos)"'°

En Piaget (1955) se puede ver que el sentido de temporalidad y la nocién
espacio son unos de los mas dificilmente accesible a los escolares entre
ocho y los doce afos, debido a que el desarrollo cognitivo de estos, es un
proceso lento en el que ambos conceptos surgen ligados a la informacion

qgue ha recibido de su contexto familiar desde su nacimiento.

Abordando nuevamente a Dominguez (2004) podemos concluir para
efectos de este trabajo, que el tiempo histérico podria ser definido dentro de
la epistemologia histérica de comienzos del siglo XXI, como la simultaneidad
de duraciones, movimientos y cambios diversos que se dan en una

colectividad humana a lo largo de un periodo determinado.

Por tanto para la enseianza del concepto de tiempo histérico en la escuela

es necesario tener en cuenta el tiempo cronoldgico, para lo cual se debe

' TREPAT, C; COMES, P. (1998): El tiempo y el espacio en la didactica de las ciencias sociales.
Barcelona: Grao. Pag. 35-45.
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generar un ambiente adecuado por medio de una programaciéon y una
ensefianza que permita a los estudiantes construir los conceptos de medida
de la temporalidad, el aprendizaje y la apropiacion de estos permiten formar
una idea de tiempo como flujo continuo y lineal este a su vez constituye la

métrica del tiempo histérico.

El concepto de espacio es un constructo que el nifo puede desarrollar mas
rapidamente debido a que es un elemento mas concreto que el tiempo. El
espacio es un sistema en el cual entran en interacciéon los elementos del
medio fisico- natural y el medio social.

Trepat (2000) sefiala al respecto, que el espacio asi como el tiempo no es
una realidad absoluta, real y objetiva, es una representacién, son la
construccién mental de los individuos basadas en las representaciones
naturales que nos hacemos de la realidad. Asi que mas que hablar de
espacio como entidad absoluta debemos de hablar de representaciones en el

espacio.

En torno al problema de interés, se tomara el espacio social como tema de
11

estudio debido a la recomendacion de Trepaty Comes" de tener en cuenta
que el espacio al cual se refiere Piaget es de corte geométrico- matematico y

no producto de la representacién del mundo y de los objetos en el espacio

perceptual y de accion de cada individuo.
" Tbidem

- o 1 {Por] To remove this message, purchase the
This document was created using ﬂfl"‘ gEN';}ERTER PDF L 7 product at www.SolldPDF.com




El espacio como lugar esta relacionado con lo cartografico; pensamos
espacialmente a través de esquemas graficos mentales, croquis, imagenes
que guian nuestra respuesta ante problemas que implican decisiones
relacionadas con el espacio. En este sentido, se empieza a hablar de
cognicién cartografica como proceso que implica la utilizaciéon del cerebro
humano para reconocer modelos y relaciones en su contexto espacial. El
lenguaje cartografico seria un facilitador en la construccién del

conocimiento.?

Si bien es cierto el espacio hace parte del estudio de las Ciencias Sociales
en especial de la geografia, el espacio geografico como tal tiene multiples
definiciones en las cuales se encuentran unos aspectos en comun "el
espacio es el soporte o continente de las multiples interacciones existentes
entre los componentes humanos y naturales, las cuales modifican el
espacio o le aporten caracteristicas propias, de este forma, el objeto de la
geografia es en tanto el espacio: continente, como el contenido: las
diferentes interacciones de los elementos que forman un sistema natural o

social.

Ibidem.
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MARCO TEORICO

Para abordar de manera ldgica el problema anteriormente planteado, se ha
revisado desde lo pedagédgico la teoria del desarrollo cognitivo basada en las
propuestas de Jean Piaget y los planteamientos del aprendizaje significativo
tratado por Ausubel e interpretado por varios teoricos, sin dejar de reconocer

los aportes de Vygotsky al cognitivismo.

Desde lo disciplinar se tomaron los planteamientos de la espafola Maria
Concepcion Dominguez en su texto Didactica de las Ciencias Sociales
(2004) y del Colombiano Francisco Cajiao en sus diferentes publicaciones del
tema, pues vale tener en cuenta que los aportes de ambos para la didactica
de las Ciencias Sociales guardan relacién con la teorias del desarrollo

cognitivo.

Por lo general, existe un factor comun en todos los modelos pedagogicos que
parten de la teoria constructivista y es el siguiente: la adquisiciéon de todo
conocimiento nuevo se da a partir de la movilizacién de los saberes previos
del sujeto cognoscente.
Segun la teoria clasica del constructivismo de J. Piaget
"el modo de conocer el mundo que nos rodea, y por tanto el progreso
de nuestra estructura de pensamiento, no se debe a la suma de

pequefios aprendizajes sucesivos, sino que se produce mediante un
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proceso que denominé de 'equilibracion", por el cual las personas
aprendemos cuando nos enfrentamos a una situacion de desequilibrio
cognitivo, que se produce cuando no coinciden nuestras concepciones
sobre la realidad y lo que realmente ocurre en ésta, por lo que
necesitamos encontrar respuestas que nos permitan restablecer el
equilibrio necesario para ajustar nuestras acciones. Para restablecer el
equilibrio, es preciso que se den de modo complementario dos
procesos, la asimilacibn 'y la acomodacién. Por Ilo primero,
incorporamos a nuestra estructura de conocimiento la informacién que
procede del medio, que a su vez se modifica al relacionarse con los
esquemas que ya dispone la persona. A continuaciéon, es preciso que
se contrasten estas teorias personales mediante su aplicacion a la
realidad, y se genera asi un proceso de acomodacion, por el cual se
modifican estas teorias en funcion de la respuesta obtenida en su

aplicacién al medio"".

Partiendo de esto, se tomara la premisa de que la apropiacion de conceptos
o si bien la adquisicion de aprendizajes significativos, se produce mediante el
cambio cognitivo, que se da a partir de "La dinamica equilibrio - desequilibrio
se produce mediante dos procesos complementarios: la asimilacion y la

acomodacién. La asimilacion y la acomodacién son los dos procesos

13
Comentado por: Austin Millan, Tomas. Didactica de las ciencias sociales en la educacion basica. Chile:

universidad Arturo Prat.2001
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adaptativos que realiza el organismo mediante sus estructuras internas para
responder a las perturbaciones ocasionadas en su equilibrio cognitivo por la
estimulacion del ambiente. La asimilaciéon es el proceso por el cual el
estudiante interpreta la informacién que proviene del medio, en funcién de
sus esquemas o estructuras mentales".

Durante la adolescencia, es decir, desde los diez afios en adelante, los
sujetos desarrollan nuevas formas de pensamiento que le posibilitan resolver
de manera mas rigurosa y légica problematicas de indole social o natural que
hasta ahora le eran dificiles de acceder. Este periodo denominado por los
constructivistas como estadio de las operaciones formales, se fortalece a
partir de la consolidacion de las operaciones concretas. Como se observa,
una de las caracteristicas mas relevantes del pensamiento formal no es solo
que el sujeto puede enfrentarse a situaciones problema y resolverlas, sino
que ahora logra acceder a una serie de conceptos como el tiempo y el
espacio que no son objetos reales y absolutos, sino que segun Trepat (1998)
son fruto de las construcciones mentales de los individuos basadas en las
representaciones mentales que nos hacemos de la realidad.

5

En efecto, Vygotsky '° se refiere al pensamiento y el desarrollo cognitivo

como producto de lo que el sujeto aprende sucesivamente en su sociedad o

14 . ., Sy
Maldonado, Gonzalo .la enseflanza una aproximacion desde la didactica

!5 Citado por: Austin Millan, Tomas. Didéctica de las ciencias sociales en la educacion basica. Chile: universidad
Arturo Prat.2001
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medio de vida, es decir, primero en su familia, en la escuela, etc. Sus
conocimientos que si bien pueden denominarse previos, sirven de base para
poder comprender o dar sentido a lo que el profesor le proporciona como

nuevo.

Ahora bien, la educacion es un elemento presente en todas las culturas y en
nuestra sociedad es una preocupacion constante, que ha llevado a la
formulacion de diferentes teorias acerca del como educar. Partiendo de lo
anterior, vale la pena hacerse una distincion entre ensenar y educar, segun
francisco Cajiao "La educacion como que hacer pedagdgico, hace referencia
a una tarea de integracién de la persona, de toma de conciencia, sobre la
realidad, de autoformacién del individuo en su medio social, de capacidad de
autocontrol; de posibilidad de decidir equilibradamente sobre su propia vida
de madurez emocional en la vida de relacion. La educacion hace referencia
al proceso permanente de construccién del hombre, a fin de lograr la maxima
realizacion posible de las potencias de las personas. La Ensehanza en
cambio, hace referencia solamente a un aspecto parcial del desarrollo,
consiste en la impresion intelectual de ciertos cambios del saber. De hecho,
la eficiencia de la ensefianza se relaciona mas con un problema de técnicas

didacticas y en cierta forma es susceptible de mejorar, por medio de
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calculados cambios de metodologia, aunque a veces; esto no garantiza una

mejor educacién ni un mejor desarrollo de las capacidades del nifio"'.

Desde este punto, se entiende la ensefanza y aprendizaje como una relacién
conjunta entre docente y estudiante, en la que se pretende conocer cual es la
percepcién que los estudiantes poseen del tiempo y el espacio como

elementos fundamentales para abocar cualquier hecho social.

En este transcurso, el docente adquiere un papel fundamental como
mediador del conocimiento en tanto posea un amplio dominio del saber
especifico, pedagdgico y didactico, asi como también del contexto
geografico, social y cultural en el cual se desempefia a fin de poder llevar a
sus estudiantes a establecer vinculos entre pasado, presente y el futuro.

Tan importante, como aprender contenidos conceptuales y actitudinales
fundamentales en Ciencias Sociales, lo es aprender procedimientos y
estrategias para manejar la informacién obtenida. El aprendizaje significativo
es una necesidad en la sociedad de la informacion y del conocimiento que
poco a poco ha tomado reconocimiento en las aulas debido a las

investigaciones que se tienen de ellas.

16
Cajiao, Francisco. Pedagogia de las Ciencias Sociales .Renovacion curriculary cambio de escuelal989.
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Las funciones cognitivas implicadas en la ejecucion de estrategias de
aprendizaje son desde Austin Millan (2001): seleccion, comprensién,
memoria, integracién y monitoreo cognoscitivo, es decir, procesos basicos

que garantizarian un procesamiento profundo y eficaz de la informacion.

Para revisar el problema de investigacion que convoca este estudio, se ha
indagado en cuanto a estrategias cognitivas, autores como Monereo (1994),
Dominguez (2004), Gaskins y Elliot (1999) y Massone y Gonzalez, estos
ultimos, en el texto "Como ensefar estrategias cognitivas en la escuela
(1991)" dado que aportan al trabajo diversas estrategias de orden cognitivo,
que llevaran a reestructurar el pensamiento de los estudiantes. Por el
contexto en cual se inscriben, se optara por modificar algunas, pero en
general presentan un amplio derrotero de ideas de aplicacion de estrategias
que enriqueceran la investigacién. Partiendo de lo que hemos analizado de
estos autores, las estrategias cognitivas seran tomadas como el conjunto de
procedimientos concientemente planeados por el docente para alcanzar y

concretar el desarrollo del pensamiento de los estudiantes.

Segun Austin Millan (2001), la capacidad de comprender y de razonar de los
ninos, esta relacionada con las etapas de desarrollo en las que se
manifiestan aspectos como la personalidad, lo intelectual y la sociabilidad,

estos elementos son definidos por él, como:
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» Desarrollos objetivos conscientes (fendmenos que el nifio descubre y
se hacen perceptibles por medio de sus sentidos),

* Desarrollos subjetivos / psicolégicos inconscientes (fenédmenos de
caracter intrapsiquico que van modelando su expresividad emocional y
se asocian a su personalidad futura)

* Desarrollos dinamicos o kinéticos (fendmenos relativos al desarrollo
de sus capacidades de motricidad fina y corporal).

* Desarrollos sociales: habilidad para relacionarse con otros y con el

mundo, asociados a los aspectos anteriores.

Desde Cajiao, puede decirse que en las Ciencias Sociales cada hecho social
se mueve dentro de un lenguaje que si bien es propio de cada disciplina,
podria reunirse en uno comun que "tiene tres elementos fundamentales:
tiempo, espacio y grupos humanos. Estas son las categorias: basicas para
abocar cualquier acontecimiento .Por eso se hace indispensable asegurarse
de que el nifo tiene estos conceptos lo suficiente desarrollados como para
poder trabajar con ellos, de otra manera, todo esfuerzo sera infructuoso y el
nino se vera abocado a memorizar muchas cosas que no comprende, lo cual

equivale a obligarlo a recitar poemas en una lengua que no entiende""’.

Existen antecedentes para esta investigacion desarrollados en el Centro

Experimental del Valle del Cauca donde se realizaron trabajos con nifios

7 CAJIAO, FRANCISCO. Pedagogia de las Ciencias Sociales .Educar con actitud histérica

- o 1 {Por] To remove this message, purchase the
This document was created using ﬂf—.'. gg'N';}ERTER PDF L 7 product at www.SolldPDF.com




cuyas edades oscilan entre los 10 y los 13 afos, para analizar como los
estudiantes comprendian el concepto de tiempo. Esta investigacion resulta
relevante para este estudio, debido a que se pudo concluir que Ila
construccion de este concepto en los estudiantes de estas edades es muy
lento y exige de los nifios la formacion de otras relaciones y nociones
temporales. En la ensefianza de la historia el método memoristico y
repetitivo, solo desarrollara en el estudiante un aprendizaje enciclopédico y

poco significativo.

Otras "Investigaciones realizadas en nuestro medio por Eloisa Vasco y los
hermanos Miguel y Julidn de Zubiria han demostrado que los estudiantes
llegan a la etapa de operaciones formales a los 15 afios como promedio.
Esto permitiria facilmente sostener como hipotesis que nuestros escolares
s6lo podrian formar nociones mas abstractas y complejas después de cursar
el 9 grado o permitiria proponer reformular los contenidos y nociones que la

mayoria de los programas y textos pretenden"’®.

Se entiende por textos los
que generalmente se manejan en las instituciones educativas, los cuales no
estan debidamente disefados, teniendo en cuenta el contexto y Ia

necesidades de aprendizaje que tienen los estudiantes, a esto se la puede

agregar que los docentes regularmente los utilizan indiscriminadamente sin

18

ZAMUDIO, José Ignacio. Ensefiar a aprender la historia .Publicaciéon del centro experimental piloto

del Valle del Cauca. Cali.1992
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modificarlos o aportar algo para que estos sean mas funcionales y permitan

una mayor comprensién de los contenidos propios del area

En este orden, a partir del estudio y andlisis de la anterior investigacion se
llegé a la conclusién, tal vez la mas relevante, que el concepto de tiempo
histérico es un concepto muy denso, debido a que en él se incluyen diversas
nociones temporales, cronolégicas de sucesién causal y de continuidad.
Desde este punto, podria afirmarse que el tiempo es un sistema complejo y
compuesto de diversos subsistemas cuya relacion es variable, lo que supone
no solo una comprensién sino también un desarrollo particular de la
comprensién general del tiempo. Ahora bien, el espacio es una categoria
que segun Beatriz Henao'® entre los grados 6° y 9° se desincorpora de la
mente del estudiante como objeto concreto y perceptible, lo que significa que
el estudiante puede representarlo como una abstraccién en la cual ellos no
estan alli, es decir, es posible trabajar con ellos el manejo de la escala y de

mapas tematicos.

Al llegar a este punto, vale decir que es de especial cuidado la ensefianza de
los conceptos de espacio y de tiempo, pues la comprensién de estos hacen
parte de un engranaje social y cultural en el cual el estudiante se encuentra
inmerso, ademas se debe tener en cuenta que en las otras areas del

conocimiento el estudiante también debera desarrollar habilidades que le

' Henao, Beatriz. El espacio. Universidad de Antioquia.
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permitiran validar los conocimientos que gradualmente adquiriera en el area
de ciencias sociales, por lo tanto, se requiere enriquecer progresivamente los

conceptos para que estos adquieran rigurosidad y precision.
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METODOLOGIA PROPUESTA

Este trabajo se realiz6 en la institucion Educativa Federico Ozanam, ubicada
en la Comuna Centro Oriental en el barrio de Buenos Aires (Calle 47#35-19
su teléfono es 239-03-58),con una poblacién estudiantii que comprende un
grupo de 48 estudiantes del grado quinto y 100 estudiantes del grado sexto,
en edades entre los 10 y los 13 anos, pertenecientes a los estratos socio
econdmicos 2 y 3.

Durante el proceso de trabajo con los estudiantes, se presentaron diversas
limitantes, referentes al tiempo, el cual modificaba el cronograma de
actividades dado que se presentaban anormalidades académicas por
multiples causas, una de ellas la construccion de la nueva planta escolar
entre otras, el espacio también represento obstaculos dado que eran grupos
muy numerosos en ambientes muy reducidos, ademas de esto se debe
tener en cuenta la planeacién curricular que era bastante extensa y rigurosa,
la cual no permitia cambios en la ejecucién, teniendo entonces que dejar de
lado actividades que podrian haber permitido un mejor desarrollo del

proyecto.

Tomando como referente lo anterior, se decidié, implementar una
metodologia que fuera acorde con el contexto de la institucion y de la
comunidad educativa en general, en busca de la consecuciéon de los

objetivos inicialmente planteados. Dado esto se implementaron instrumentos
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de diagnéstico (ver los anexos) que permitieron la recoleccion, analisis y
procesamiento de la informacion que arrojaron las estrategias aplicadas para
diagnosticar el grado de apropiacion en cuanto a la claridad, pertinencia y
conocimiento que tenian los estudiantes sobre los conceptos de tiempo y
espacio los cuales se hacen necesarios para la comprensién y apropiacion

de muchos de los temas propios de las Ciencias Sociales.

La metodologia que se utilizdé, considerada la mas pertinente para este
trabajo es la investigacion accion participativa, esta metodologia de la
investigacién consta de dos vertientes: la primera educativa o pedagdgica,
desarrollada por las investigaciones de Bosco Pinto y la socioldgica
representada por Le BoterAhora bien, segun las investigaciones de Bosco
Pinto, la vertiente educativa se operacionaliza en tres momentos,

compuestos cada uno por fases determinadas por objetivos especificos.

Primer momento:

Es de caracter investigativo y su objeto es la produccién de conocimiento

para la comprension de la problematica. Este consta de cuatro fases:

a. Delimitacion, sistematizacién y estructuracion del Marco tedrico

b. Seleccion de un contexto y verificacion del estado del arte.
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c. Interaccién del investigador con las personas que pertenecen a la
realidad estudiada.
d. Comprensiéon de la realidad social en su base objetiva y en la forma

particular como los grupos la perciben e interpretan.

Segundo momento:

Implica la conformacién entre teorizacién y percepcién de la realidad, que
generara nuevas visiones sobre la ensefianza de las ciencias sociales en la

escuela, éste consta de tres fases:

a. Revision teodrica orientada a la comprension mas totalizadora de los
procesos reales y de sus realizaciones y contradicciones.

b. Es la confrontacién de las percepciones que tiene la poblacion de su
realidad con la teoria construida en la fase anterior.

c. Elaboracion de un programa pedagogico que se articula de lo simple a

lo complejo.

Tercer momento:

Aqui se lleva a cabo la accion programada tratando de buscar los objetivos;

generar motivacién para la accién y desarrollar con los grupos la planeacion

de la accion.
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Esta metodologia, como su nombre lo indica es ideal para un proceso de
investigaciéon que desee llevar a cabo el docente dentro de su quehacer
educativo, sugiere la participacion activa del estudiante asi como una

relacion reciproca con el profesor como investigado - investigador.

De otro lado, se encuentra relacionada con el modelo sociolégico de

Le Boter que consta de cuatro fases:

a. Montaje institucional y metodolégico de Ila investigaciéon -
participativa.

b. Estudio preliminar de la zona y de la poblacion objeto de estudio.

c. Analisis critico de los problemas que son prioritarios y que los
involucrados desean superar.

d. Programacion y ejecucion de un plan de acciéon para contribuir a
enfrentar los problemas planteados, realizando una constante

retroalimentacion y evaluacion de los procesos.

Para efectos de este trabajo investigativo y teniendo en cuanta la pertinencia

de la metodologia solo se utilizé la vertiente educativa o pedagédgica plateada

por Bosco Pinto.
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Ahora bien, durante un periodo de 12 semanas se realizd un riguroso trabajo
de aplicacion y andlisis de las estrategias (ver resultados), las cuales fueron
seleccionadas después de 6 meses de observacion directa e interaccion con
la poblacién objeto de estudio, las estrategias se repartieron en tres meses
dos estrategias por mes para un total de 5 estrategias que se desarrollaron
en tres sesiones cada una de 45 minutos, este tiempo podia variar segun el
comportamiento y la comprensién que presentaban los grupos. En busca de
las respuestas al problema inicialmente planteado, dichas estrategias fueron:
comprension del orden temporal, historia de vida, lineas del tiempo,
elaboracion de mapa de puntos, ejercicios de orientacion espacial: el
esquema de orientacion corporal y el esquema de orientacion cardinal (los

cuales se pueden ver en los anexos)

Se analizaron algunas estrategias cognitivas para la ensefianza y el
aprendizaje de los conceptos de tiempo y espacio, teniendo en cuenta
aquellas que puedan resultar mas pertinentes y que en realidad faciliten los
procesos de apropiacion y construccion de dichos conceptos en los
estudiantes de los grados quinto y sexto que presenten las dificultades que

arrojo el diagndstico realizado
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RESULTADOS
Con el fin de obtener un diagnéstico que permitiera entrar a sugerir
estrategias cognitivas para un adecuado aprendizaje de los conceptos de
espacio y tiempo, se selecciono una poblacion de 148 estudiantes de los
grados 5° y 6° en edades de 10 a 13 afios se aplicaron las estrategias que

se presentan a continuacién, las cuales arrojaron los siguientes resultados.

ERAS CRONOLOGICAS

Eras cronoldgicas

149
150

140
130
120
110

100 Oexcelente
90 apropiacion

80 Epoca apropiacion
70
60 Ono se apropiaron
50
40 34
30
20 10

10
0. ==

Nivel de apropiacion

numero de estudiantes
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Se inicid la indagacién con una prueba que permitié ver la compresion que
poseen los estudiantes acerca de Las eras cronolégicas, ésta fue aplicada a
los grados 5° y 6° con una poblacion de 148 para esta primera prueba el
total fue de 193 estudiantes ya que también se le aplico a otros grupos que
cumplian las caracteristicas propias de la poblacién objeto de estudio; con la
aplicacion de esta prueba se pudo comprobar que la comprensiéon de las eras
cronolégicas es poca ya que la mayoria de los estudiantes resolvieron el
ejercicio ordenando las fechas de manera ascendente, dando como resultado
que en las fechas antes de nuestra era consideraban mas antiguo el afo
430 a de E que el afio 830 a de E, en el momento de ordenar las fechas de
nuestra era el resultado fue correcto por una cuestion mas numérica que
l6gica dado que tomaron en cuenta el orden ascendente de los numeros.
Los nifios operan e distintas formas, segun la maduracion, el tipo de

ensefianza que reciban y el contexto en el que se desarrollan. (ver anexo1)
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HISTORIA DE VIDA
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Otra de las estrategias utilizadas para el diagnostico fue la historia de vida,
que también podriamos denominar tiempo personal del estudiante y que
paulatinamente tiende a ser mas compleja. A partir de este ejercicio los
estudiantes lograron comprender las categorias temporales como ritmo
(intervalos de tiempos, frecuencia de tiempos), la orientacion (pasado,
presente y futuro), la sucesién, la simultaneidad (posicién relativa de los
momentos en el tiempo: antes, después, durante), la duracion (variabilidad o
permanencia de la accidon narrada), lo que les permitid reflexionar sobre la
importancia que tiene el ejercicio del historiador el cual utiliza las mismas
herramientas que ellos emplearon en la construccién de sus historias de vida,
es decir, para la recoleccion de los datos se tuvieron en cuenta las fuentes

orales, la entrevista, las fuentes pictoricas como la fotografia, entre otras. (ver

anexo2)
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LINEA DEL TIEMPO
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Una condiciéon importante para que los estudiantes puedan comprender el
tiempo histérico es manejar adecuadamente los instrumentos de medida
temporal "la cronologia no puede ser confundida con el tiempo histérico

porque en tanto que instrumentos de medida, no explican demasiadas cosas
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sobre lo que mide"%.

Dominar la cronologia posibilita a los estudiantes
ubicarse en el tiempo, ya que le permite comprender en que orden han

pasado los acontecimientos, pasan o pasaran; determinar la sucesién y la

causalidad de los hechos historicos.

Para los estudiantes la asimilacién del afio cero es algo dificultoso y pocas
veces basta con una sola explicacion; por ello se utilizé la linea del tiempo
como prueba de diagnoéstico la cual fueron construyendo con el objetivo de
indagar el nivel de apropiacion que se tenia frente a esta herramienta

cronolégica. (ver anexo 5)

ESQUEMA CORPORAL
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" Pages, Joan. Aproximacion a un curriculum sobre tiempo histérico. EN: Cuadernos de Pedagogia
N°46. Barcelona, 1989. Pagl15.
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Esquema corporal 6:2
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La ubicacion espacial siempre ha sido una dificultad para muchos. Los
estudiantes pocas veces dimensionan que un continente es una gran
extension de tierra en la que se encuentran los paises y los perciben como si
se tratara de un pais mas, la aprehension del espacio como concepto debe
partir de la experiencia que el estudiante tiene del mismo, para asi llegar a
una etapa mas compleja que seria la comprension e interpretacién de los
mapas; por lo tanto, la prueba del esquema corporal permitid6 que los
estudiantes se acercaran a su entorno y pudieran asi tener mayor dominio de
aquellas cosas que se estructuran en la mente porque no son tangibles,

como los puntos cardinales. (ver anexo 4)

. . 1 {FoF] To remove this message, purchase the
This document was created using E gﬁ':'N';}ERTER PDF L 7 prodUEt at Wik SelldBDF:com




MAPA DE PUNTOS

Mapa de puntos 6:1y 6:2
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El mapa de puntos consistia en que los estudiantes unieran los puntos
indicados sobre una cuadricula. De la unién de los puntos surge el contorno
de un espacio concreto. Como se observa en la tabla, esta actividad arrojé
resultados positivos, puesto que casi todos la desarrollaron con buen
desempefio. Algunas de las observaciones que hicieron los estudiantes al
respecto, fueron que el ejercicio era diferente al que estan acostumbrados a
hacer con los mapas y que asi como estaba planteada la actividad era mas
facil identificar un territorio cundo luego lo volvieran a ver, pues el ejercicio
también comprendia que ellos relacionaran la forma resultante con un objeto

que se les pareciera. (ver anexo 3)

- . 1 (FoF] To remove this message, purchase the
This document was created using E" -E'EN';}ERTER PDF L 7 product at www.SelldPDF.com




CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Durante el tiempo que durd esta investigacién se hicieron varias reflexiones
en torno a la investigacion misma y a las tareas del docente. Se ha seguido
con verdadero interés la pregunta sobre ;qué es lo mas importante para
ensefiar? y una vez detectado tratar de buscar cuales son las mejores
estrategias para ponerlo en practica y llevar a los estudiantes a lograr

aprendizajes significativos, que ademas los lleven aprender a aprender.

La experiencia ha dejado como resultado que los aprendizajes por repeticién
tienen poco valor y dificilmente ayudaran al estudiante a utilizar los

conceptos aprendidos en situaciones de realidad.

En el area de Ciencias Sociales es primordial el aprendizaje de conceptos
fundamentales como el tiempo y el espacio a través de estrategias
cognitivas, ya que estas permitiran al estudiante reconocer su propia

estructura cognitiva, el fundamento del hecho educativo y de lo que aprende.

Segun Mischel y Baker (1997) las estrategias de aprendizaje, desde el marco
tedrico de la ciencia cognitiva y del procesamiento de la informacién,
constituyen los procesos que permiten hacer un buen uso de la informacion,

el aprendizaje, el recuerdo, la comprension y la recuperacion.
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La ensefanza y el aprendizaje del concepto de tiempo, ya sea cronoldgico o
histérico es un proceso que debe ser permanente durante todo el ciclo
escolar, sobre todo durante la basica primaria cuando las estructuras

cognitivas del nifio se estan desarrollando de lo concreto a lo formal.

Para el contexto en el cual se encontraban los estudiantes objeto de esta
investigacion, pudo descubrirse que aun eran muy egocéntricos en lo que al
concepto de tiempo se refiere. Cuando se les indicé por ejemplo, como hacer
la historia de vida, se les recomendd que debian tener en cuenta sucesos
paralelos a ella y no lo hicieron. Al respecto, Piaget (1955) dice que los nifios
y las nifias perciben el tiempo progresivamente en tres etapas: el estadio del
tiempo vivido, el estadio del tiempo percibido y el estadio del tiempo
concebido. En las primeras dos etapas el nifio es egocéntrico; le es dificil
percibir el tiempo externo y el orden temporal se presenta de forma cadtica.
Por ello, la tarea docente frente a esta situacion es proponer estrategias de
ensefianza que conlleven actividades de aprendizaje continuo para ayudar a
discernir las categorias del tiempo, utilizando siempre la experiencia vivida

del estudiante como punto de partida.

Para un correcto aprendizaje del tiempo, ya sea cronoldgico o histérico no es
suficiente enunciarles a los estudiantes en qué consiste cada uno; es
necesario que durante su vida escolar y sobre todo en primaria se fortalezcan

los conceptos por medio de ejercicios practicos y continuos
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No todos los estudiantes aprenden de la misma manera y cada cual toma lo
gue mas le interesa en el momento de aprender. Por ello, es indispensable
siempre decirles a los estudiantes por qué se les ensefia algo o para qué
sirve lo estudiado. Las estrategias deben estar comprometidas con ejercicios
practicos para los estudiantes, es decir, no sélo que sirvan para la vida sino
también para el desarrollo de sus capacidades mentales, motrices y
actitudinales. Las Ciencias Sociales estan llenas de estos propdsitos, la
historia por ejemplo, desarrolla la capacidad de percibir el tiempo, Ia
geografia de moverse en el espacio, la antropologia si se quiere el
altruismo, la politica muchas formas de entender los sistemas sociales y la
sociologia como se conectan y se interrelacionan los seres humanos en

sociedad.

A veces los estudiantes creen que las Ciencias Sociales no tiene elementos
de aplicacién practica para la vida, y los docentes a veces, también lo creen;
se dice que son ciencias del discurso, pero en realidad, son las que conectan
al individuo con la sociedad, no sélo le permiten desenvolverse socialmente,
le posibilitan comprender el tiempo y sus categorias, solucionar problemas,
orientarse espacialmente, entender la sociedad con sus estructuras y

procesos, entre otros aspectos.

El concepto de espacio estd compuesto por otros mas complejos y otros mas

sencillos; por ejemplo, en los complejos se encuentran: distribucion espacial,
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localizacién, interaccion espacial, mientras que en los mas sencillos se
encuentran medio, territorio, paisaje y region. Por el proceso de aprendizaje
en el cual se encuentran los estudiantes objeto de estudio es oportuno hablar
de los menos complejos, es decir, mas desde su realidad.

Segun Trepat y Comes (1998; 186) a partir de los 13 afos el estudiante debe
contar con esquemas de orientacion suficientes, para ubicarse con
autonomia en situaciones y espacios diferentes, por lo tanto el docente debe
tratar que sus estudiantes activen de manera eficaz, los esquemas de
orientacion que ha aprendido previamente a partir de la implementacion de

estrategias y actividades que puedan resultar motivantes para ellos.

La geografia tiene varios enfoques, pero sin duda, se encuentra en todos
ellos el lenguaje cartografico que en las aulas se difunde con el uso de los
mapas. El mapa es el instrumento por excelencia para la geografia. Sin
embargo, es muy dificil que el estudiante se apropie de él, lo manipule y mas
aun le encuentre sentido segun la tematica de éste. Se reitera entonces, en
que el estudiante siempre debe saber para qué le sirven estos instrumentos,
como una forma de motivacion y de despertar el interés por este material. Se
debe borrar en los estudiantes la concepcién de que el mapa es una figura
sin forma, del tamafo de una hoja de block que deben pintar para una clase.
Se sugiere, trabajar con imagenes satelitales y digitales, que se encuentran

facilmente en la pagina Web de la NASA o de Google Earth ya que permiten
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un acercamiento mucho mas real a la topografia, el relieve, la localizacion y

distribucion de cualquier lugar del mundo.

Los nifios creen que hablar del espacio es hablar del espacio sideral, debido
a que constantemente oyen hablar de éste en television, en Internet, con sus
amigos, entre otros. El espacio es el objeto de estudio de la geografia y por
tanto, se centra en tratar de entender las relaciones del hombre con el medio,
entender la tierra como un todo y relacionar los fenédmenos que en ella se
presentan.

Para que se dé un auténtico conocimiento de la disciplina geografica en la
escuela es necesario que exista un conjunto de conceptos utiles para el
andlisis de las relaciones espaciales y no una lista de productos toponimicos;
es decir, que se pase de una ensefianza informativa a una formativa, que
busque la conceptualizacion como objeto prioritario. La pedagogia
conceptual tiene sus fundamentos en las investigaciones de Piaget sobre el
desarrollo conceptual de los nifios. Los lineamientos curriculares también
abordan la geografia, la historia y las demas disciplinas desde el aprendizaje
de los conceptos disciplinares por medio de los organizadores didacticos,
pretendiendo mas que una apropiacién conceptual, un aprendizaje
significativo de éstos.

En lo que respecta a la historia y su papel en la escuela ha tenido grandes
transformaciones que la han convertido en una disciplina que no se relega a

la simple numeracion de eventos, personajes y cronologizacion del tiempo; si
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no que es dinamica y capaz de trascender por todas las disciplinas. La
historia no so6lo se confina a la busqueda de fuentes escritas como
anteriormente lo hacia; ahora utiliza diversos medios para buscar informacion

y clasificar los hechos en el tiempo.

Finalmente, podria decirse que el fendmeno del aprendizaje escolar en
Ciencias Sociales es un proceso continuo, que puede constatarse cuando los
estudiantes pueden resolver una situacion problematica, logrando articular el
saber tedrico con el practico. En una sociedad utilitarista como la actual, en
donde el valor de lo que se sabe esta determinado por su caracter practico,
es necesario desarrollar competencias del orden de lo cognitivo, lo actitudinal
y lo procedimental en los estudiantes, no sélo porque ellas permiten que el

conocimiento alcance sentido sino porque permite construir la l6gica para

aprenderlo.
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ESTRATEGIAS Y ACTIVIDADES SUGERIDAS PARA UNA ADECUADA
ENSENANZA Y APRENDIZAJE DE LOS CONCEPTOS DE TIEMPO Y

ESPACIO

Este trabajo de grado es una investigacion abierta para que los docentes que
se acerquen a ella puedan implementar con sus estudiantes las estrategias y
actividades que aqui se plantean y de esta forma entrar a debatir, apoyar o

complementar los supuestos que aqui se enuncian.

Las siguientes estrategias son tomadas desde los diferentes pedagogos,
didactas y teoricos de las Ciencias Sociales sobre los cuales se apoya este
trabajo, asi como también de las propuestas que se desarrollaron en algunas
areas de la Licenciatura en Educacién Basica con Enfasis en Ciencias

Sociales de la Universidad de Antioquia.

Con la aplicacion de las estrategias que a continuacion se sugieren, se busca
que los docentes que empleen las actividades y estrategias de diagnostico
que aqui se desarrollaron (ver Apéndice y Resultados) y como resultado
obtengan situaciones iguales o parecidas a las de esta investigacion, puedan
lograr en estudiantes con caracteristicas

similares una adecuada apropiacion de los conceptos de tiempo y espacio en

el area de Ciencias Sociales.
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ESTRATEGIAS Y ACTIVIDADES SUGERIDAS:

1. EL TIEMPO Y LA MUSICA*"

La tradicional clasificacion que se ha construido entorno al concepto de
tiempo (cuantitativo y cualitativo) ha dado lugar a diversos debates entre
tedricos de todas las areas. Asi desde los planteamientos de Castro "nadie
podra cuestionar la utilidad de ésta clasificacién, puesto que uno de sus
logros es haber puesto de manifiesto la existencia de discursos distintos
sobre el tiempo, o mejor, de conceptos distintos de tiempo, unos que harian
referencia a una realidad medible y otros a una realidad no mesurable. Sin
embargo, la dicotomia ha dado lugar a tremendas confusiones y a largas
disquisiciones sobre la naturaleza del tiempo en las que lo cualitativo y lo
cuantitativo no llegan a armonizarse nunca completamente. Sélo de éste
planteamiento aporético puede afirmarse la vaga semejanza existente entre

el tiempo de la fisica y el tiempo subjetivo de la experiencia personal"?.

A pesar de ésta dicotomia, la musica logra articular estas dos variables del
tiempo, puesto que tanto en la composicién como en la interpretacion musical
es indispensable la existencia de una inspiracion desde el orden de lo
subjetivo que por convencién se debe plasmar en los margenes de una
*! Tomado de: ECHAVARRIA LOPEZ, Maria Isabel y URAN QUIROZ, Leidy Johana (2006). El
tiempo y la musica. Propuesta no publicada y presentada en el Seminario - taller Tiempo historico

dirigido por la docente Henao, Beatriz. Universidad de Antioquia. Facultad de Educacion.
Departamento de Pedagogia.

*> CASTRO, Sixto J(2001). Una constitucién del concepto de tiempo. En: Estudios filosoficos N° 145,
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partitura. La musica para llegar a ser musica debe contemplar éstas dos
variables articuladas, no puede existir notacién sin inspiracién, y una

inspiracion sin notacién es solo la mitad del recorrido para un compositor.

A través de la musica se puede realizar una lectura del tiempo desde sus
vertientes tradicionales: la cuantitativa y la cualitativa; dos aspectos que
histéricamente se encuentran aislados, el uno por estar asociado al tiempo
de la ciencia y el otro por estar ligado al tiempo de la conciencia. No
obstante, para la musica estas dos variables se articulan en una pieza
musical cuando el sentir es transformado en notas, y cuando la interpretacion

de las mismas provoca un sentir.

Objetivo general:
Identificar en la musica el tiempo desde sus dos variables tradicionales:

cuantitativa y cualitativa.

SESION OBJETIVO TECNICA ACCIONES O PASOS
1 Identificar las | Aproximaciéon a |+ Identificar las
categorias las categorias de | periodizaciones temporales
temporales de cambio y sobre las cuales se situa la
cambio y recurrencia musica en el tiempo.
recurrencia. producidos en la
musica a través |« Conocer un poco acerca de
del tiempo. los musicos que han
contribuido al desarrollo de
la musica en cada periodo
histérico.
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* Anélisis de los de cambios y

recurrencias presentes en la
musica a través del tiempo.

Indagar la Las unidades * ldentificacion del tiempo
cronologia en temporales de cuantitativo como una
la que se medida y los vertiente dentro de la
encuentra lenguajes de tradicional concepcién del
inmerso el representacion en| tiempo.
tiempo la musica.
objetivo. « ldentificacion de la vertiente
cuantitativa del tiempo a
través del discurso musical.
* Revisar las diferentes
unidades de medida
temporales empleadas en la
musica (la notacion musical,
las indicaciones de
movimiento y caracter, y las
indicaciones metronémicas)
Indagar Reconocimiento |« Identificacion del tiempo
algunos de las nociones y | cualitativo como una
aspectos categorias del vertiente dentro de la
psicologicos | tiempo cualitativo | tradicional concepciéon del
sobre los en la musica tiempo.
cuales se como un
cimienta el elemento « Identificacion de la vertiente
tiempo subjetivo. cualitativa del tiempo a
cualitativo. través del discurso musical.
* Reconocer la subjetividad
como un elemento esencial
en la construccion musical.
* Analizar los elementos de
orden psicolégico que
inciden en la escucha, en la
composicién y en la
interpretacion de una pieza
musical.
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2. REPRESENTACION DEL TIEMPO Y COMPETENCIAS
CRONOLOGICAS?®:
Las siguientes son actividades que pueden realizar los estudiantes con el fin

de ir ampliando progresivamente el concepto de tiempo y sus categorias.

2.1 Utilizacion y combinacion de diferentes unidades temporales facilmente
perceptibles: dia y noche, subdivididas del dia, dias de la semana, series de
dias (meses), estaciones, series de meses (anos).

2.2 Observacién del tiempo de la naturaleza y establecimiento de la
importancia en cuanto a organizacion del calendario y medida del tiempo:
repeticion de dias y noches, repeticion de fases de la lunares, repeticién de
estaciones.

2.3 Confeccion de lineas de tiempo (ejemplos y posibilidades).

a) Utilizacion del espacio para representar graficamente seriaciones
temporales abarcables por la experiencia directa de los nifios y nifias:
dias, semanas, meses.

b) Reconstrucciéon de las distintas etapas de Ila vida propia, con
representacién grafica en un espacio y elaboracién de un relato
complementario situando los hechos mas importantes sobre una linea
de tiempo.

c) Utilizacion del espacio para representar graficamente la vida de una
persona, haciendo referencia a las actividades y hechos mas
importantes en los que haya participado o de los que haya sido
testigo.

d) Confeccion de una linea de tiempo légica referida a la evolucién de un
objeto, artefacto o instrumento.

e) Confeccion de una linea de tiempo de los ultimos decenios sobre
cosas importantes sucedidas en el ambiente familiar del estudiante.

f) Confeccion de graficas con la edad de los miembros de la familia a fin
de comprobar que en un mismo tiempo conviven personas de edades
diferentes.

* Texto proporcionado por la docente Henao, Beatriz (2006) durante el Seminario- taller Tiempo
historico dirigido a estudiantes de la Licenciatura en Educacion Basica con Enfasis En Ciencias
Sociales. Universidad de Antioquia. Facultad de Educacion. Departamento de Pedagogia.
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g) Confeccion de un arbol genealdgico de la familia indicando fechas de
nacimientos y defunciones.

h) Realizacién de una encuesta o cuestionario para pasar a personas de
distintos oficios sobre la distribucién del tiempo de su jornada
representando a continuacién graficamente la informacion obtenida y
comparandola entre si.

i) Realizacion de graficas sobre la forma de distribuir la jornada del
padre, madre y estudiante y comparandolas entre si.

j) Confeccién de la linea del tiempo de algun personaje conocido de
ambito local o nacional, caracterizando la grafica con aspectos
biograficos e imagenes. Confeccién de una linea de tiempo sobre la
biografia de un personaje imaginario de las clases populares,
contemporaneo de otro personaje histérico estudiado.

k) Construccion de un gran friso cronoldgico del tiempo de la Historia
situando en el los siglos, los afios de principio y de final de siglo con
utilizacién de distintas escalas partiendo como base de alguna de las
divisiones convencionales que los europeos utilizan para dividir la
Historia.

)  Construccién de lineas de tiempo paralelas para indicar
simultaneamente.

2.4 Establecimiento de relaciones entre algunas fiestas tradicionales con las
estaciones y las consecuencias de las actividades humanas (haciendo
referencia especialmente al mundo agricola) de los cambios producidos
en la naturaleza y situando las fiestas en el tiempo.

2.5 Manipulacion de distintos sistemas de medida del tiempo utilizados en
otras épocas: calendario lunar, reloj de arena, velas con sefalizaciones
de consumo por periodos de tiempo...

2.6 Realizacion de ejercicios matematicos de ordenacion de anos (de mas
antiguo a mas reciente) relacionandolos con los siglos y los milenios a
que pertenecen.

2.7 Manipulacion de distintos tipos de calendarios utilizados en distintas
culturas a fin de alcanzar la convencional de los hechos significativos que
han dado lugar al punto "cero" o, en su caso, afio 1.

2.8 Confeccién de dibujos sobre la evolucion y/o transformacion de un objeto
y temporizacion de sus distintas fases.

2.9 Clasificacion y ordenacién de conjuntos de dibujos o fotografias sobre la
evolucion de un producto, objeto, cosa.

2.10 Lectura de textos para averiguar las etapas y la evolucion de la accion
descrita y la temporizacion de estas etapas.
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2.11 Ordenacion de distintos fragmentos de un relato, previamente
proporcionados de manera desordenada.

2.12 Redaccion sobre hechos importantes de la propia vida ordenando los
distintos acontecimientos.

2.13 Andlisis e interpretacion de expresiones temporales habituales para
ejemplificar distintas maneras de vivir y percibir el tiempo.

2.14 Establecimiento de comparaciones de cémo se vive y percibe un
mismo tiempo en ambientes distintos (trabajo, casa, escuela,
vacaciones...) y de como se distribuye el tiempo, qué actividades se
realizan y cual es la sensacion que se posee del paso del tiempo.

2.15 Andlisis de la sensacién de duracion de un mismo tiempo segun las
actividades que se realicen.

2.16 Observacion de fotografias de manifestaciones o actividades que
ejemplifiquen la manera de vivir en medios distintos o realizando trabajo
distintos.

2.17 Observacién de imagenes (dibujos, fotografias.) a fin de averiguar y
comparar como trabaja la tierra o como son los medios de transporte,
viviendas, etc., de dos o tres colectividades distintas (por ejemplo, lo
observable en la comunidad auténoma, un pais de Africa y otro de
Asia.).

2.18 Identificacion a partir de textos o imagenes de aspectos, actividades,
personas que constituyan anacronismos, es decir, que no sean propias
del tiempo presente.

2.19 Anadlisis de los cambios producidos, mediante la comparacién de las
caracteristicas de la sociedad actual con las del pasado proximo.

2.20 Identificacion de diferentes duraciones de hechos historicos:
estructurales o tiempos de larga duracién, tiempos medios y tiempos
cortos.

2.21 Clasificacién y ordenacién de distintas imagenes sencillas y claras
referidas a distintas épocas histéricas estableciendo continuidades vy
cambios.
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3. ESTRATEGIAS Y ACTIVIDADES PARA DESARROLLAR EL CONCEPTO
DE ESPACIO

Las estrategias y actividades que se presentan a continuacién pueden ser
implementadas con los estudiantes a fin de ir desarrollando progresivamente
el concepto de espacio.?

3.1 LA CIUDAD EDUCATIVA

se utiliza la ciudad como aula: con sus museos, bibliotecas, recorridos
urbanos; el estudiante descubre los diferentes accesos a los libros y a la
cultura. Igualmente permite desarrollar la ubicacion espacial e identificar

puntos cardinales.

3.2 LA PRENSA

La incorporacion diaria de la prensa en la escuela supone metolégicamente
adoptar estrategias activas que favorezcan que el estudiante se sienta
miembro y participe de la evolucidon histérica y cultural de la sociedad a la
que pertenece"?

La prensa en la escuela segin Corzo Toral (1992:6)?° desarrolla el espiritu

critico, a través del uso de la prensa como fuente de conocimiento

24
Estas estrategias fueron tomadas del texto de DOMINGUEZ GARRIDO, Maria

Concepcion (2004). Didactica de las Ciencias Sociales. Concepto Epistemoldgico de las
Ciencias Sociales. Madrid: ED: Pearson Prentice.

% Ibidem. Pag.190

?* Referenciado por: DOMINGUEZ GARRIDO, Maria Concepcién (2004). Didactica de las
Ciencias Sociales. Concepto Epistemologico de las Ciencias Sociales. Madrid: ED: Pearson
Prentice.
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actualizado y globalizado de la realidad vital, es decir, conectando el pasado

con las investigaciones recientes realizados sobre él.

La prensa ofrece a la actividad educativa:
a) Informacion, que en la mayoria de las ocasiones es la actualidad mas
reciente.
b) Estar informado es crear opinidon critica sobre el mundo en el que
vivimos.
c) La informacion adquirida es cargada con valores de acuerdo a la
educacion.
d) Supone Ila actualizacion de los contenidos curriculares y la
incorporaciéon de hechos historicos.
e) Los estudiantes se vuelven participes y actores activos de la realidad
del mundo que habitan.
3.3 MAPAS MENTALES
Para apropiarse del concepto del espacio los mapas mentales-se definen
como representaciones cartograficas de la evaluacion de las preferencias de
los individuos por ciertos lugares y se debe considerar de gran ayuda para
iniciar a los estudiantes a representaciones graficas por medio de los
esquemas que ellos poseen-; se hacen util para ello desde Dominguez, el
concepto de mapa mental, porque se aplica como procedimiento en la etapa

educativa que nos compete. Y que interesa conocer el espacio subjetivo que
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tiene los estudiantes del espacio por medio de él presentandole como real u
objetivo.

3.4 LA CARTOGRAFIA

Para desarrollar la habilidad cartografica desde trepat (2002) se debe les
debe ensefiar a los estudiantes el lenguaje cartografico con el objetivo de
que sepan leer y confeccionar mapas. Se debe entonces desarrollar los
siguientes aspectos:

a) La escala: se debe primero explicar el concepto, explicar cuantas
veces es mas pequefio un mapa que la superficie que representa,
estableciendo una relacién entre las dimensiones reales del espacio
representado y la del mapa que representa. Siendo asi la relacion de
tamafo o proporcion con el objeto representado se llama escala.

b) Orientacion y localizacion: orientarse admite localizar un lugar en un
espacio determinado.

Desde Trepat (2000) para desarrollar la orientacion espacial se debe
iniciar con una orientacion corporal, donde el cuerpo sera el punto de
referencia, el cual actuara como una brujula. Se desarrollara tres
conceptos: lateralidad, profundidad y anterioridad. El segundo paso
sera el esquema de orientacion cardinal que esta basado en dos
puntos de referencia, nuestro propio cuerpo y el del espacio en que
nos situamos y el sol; y el tercer paso seria la orientacion mediante

coordenadas geograficas que supone un sistema convencional de
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orientacion por medio de lineas de referencias imaginarias (meridianos

y paralelos) para dividir la esfera terrestre.

c) Proyecciones: presentar esta como una solucidon que se ofrece ante la
imposibilidad de representar una figura esférica en un plano. Es
pertinente tratarlo desde una dimension interdisciplinar, desde las
matematicas, y en si desde las figuras geométricas y sus
transformaciones. Se tomara la esfera como figura geométrica no
extensible sobre un plano, donde se presenta deformaciones las
cuales representaran las distancias, angulos, la forma y la superficie

de los continentes y otros elementos geograficos.

"una reflexion que conviene plantear en el aula es el que las
inevitables deformaciones que sufren los elementos geograficos en un
mapa pueden llevarnos a tener una imagen no real, por encerrar una
serie de concepciones y valoraciones acerca de dos areas que
contienen un valor econémico, social y cultural: el hemisferio norte y el
hemisferio sur y tercer mundo. Debemos plantear a nuestros
estudiantes cuestiones como: ¢por qué el norte aparece siempre
arriba? ¢;por qué la superficie que ocupa Groenlandia es mayor que la
de América del sur? ipor qué en el centro del mapa en vez de
situarse Ecuador nos encontramos con Europa?. De esta manera

trabajamos algo mas que contenidos geograficos o matematicos vy

- o 1 {Por] To remove this message, purchase the
This document was created using ﬂfl"‘ gEN';}ERTER PDF L 7 product at www.SolldPDF.com




trasladaremos la cuestion de las proyecciones a un debate para

resaltar contenidos propiamente actitudinales y criticos" 21

d) signos y simbolos: hacen parte del contenido y del lenguaje de los
planos y simbolos. Es importante que los estudiantes conozcan los

signos y simbolos mas utilizados; pero también que elaboren y

disefien sus propios signos.

*” DOMINGUEZ GARRIDO, Maria Concepcidén (2004). Didactica de las Ciencias Sociales.
Concepto Epistemoldgico de las Ciencias Sociales. Madrid: ED: Pearson Prentice .Pag. 228
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ANEXO 1

COMPRENSION DE LA ERAS CRONOLOGICAS

Al iniciar la indagacién con los estudiantes sobre la comprension que posee a cerca de
las eras cronoldgicas se aplico la siguiente prueba a la poblacion seleccionada.
Se pidi6 a los estudiantes que ordenaran los siguientes acontecimientos, del mas
antiguo al mas reciente

A. En el afno 193 después de Cristo se inicia el mandato de la dinastia de los severo

en Roma.

B. En el ano 1613 después de Cristo empieza a gobernar en Rusia la dinastia de los

Romanov

C. Dario Ill es derrotado en el afo 330 antes de Cristo por Alejandro Magno.

D. El imperio de Ghana fue destruido por los almoravides en el afio 1076 después

de Cristo.

E. Espartaco encabeza una de las mas importantes sublevaciones de esclavos en

el ano 73 antes de Cristo.
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ANEXO 2

HISTORIA DE VIDA

Otra de las actividades que se llevo a acabo con los estudiantes fue la historia de vida,
en la cual se les pidi6 a los estudiantes inicialmente que escribieran su historia de vida
desde lo mas simple y cotidiano, que sus padres y abuelos les narraran, sobre sus
vidas y lo que ellos recordaran; después, el ejercicio se hizo mas complejo. Los
estudiantes partian de lo local a lo global que hubiera ocurrido paralelo a sus vidas
permitiéndoles esto hacer una asociacion de lo propio y cotidiano a los acontecimientos
y hechos histéricos.

Algunas de las preguntas que ayudaron a orientar la actividad fueron:

1. ¢En qué afo naciste?

2. ¢En qué afo ingresaste a la escuela?

3. ¢Cuéantos hermanos tiene y en que afio nacieron ellos, son menores o mayores

que tu?

4. ¢En qué ano hiciste la primera comunién?

Mas adelante y para complejizar el ejercicio algunas de las preguntas fueron:

¢, Cual era el presidente de Colombia en el afio en el que tu naciste?

¢, Qué hecho o acontecimiento importante recuerdas que haya ocurrido en el mundo en
el periodo de tu vida?

¢, Qué cosas de la historia de nuestro pais te cuentan tus padres y abuelos? ;En qué

ano ocurrieron?
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Esto permitié que los estudiantes se orientaran en el trabajo que se esperaba que ellos
realizaran.

Mas adelante partiendo de esta misma historia se explicd a los estuantes la linea del
tiempo con el fin de que ellos ubicaran éstos en la misma, permitiéndoles asi visualizar
mas facilmente dichos hechos o acontecimientos cotidianos lo cual posibilitd ordenar

de manera ldgica los acontecimientos y ampliar el horizonte temporal.
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ANEXO 3

MAPA DE PUNTOS

En la parte de la ubicacion espacial se realizo el siguiente ejercicio con la poblacion
seleccionada.

Las técnicas de memorizaciéon de la informacion geografica se han relacionado
tradicionalmente con la repeticiéon verbal de series de tépicos y mas recientemente con
la repeticion escrita de los mismos tépicos. La memorizacion de esto es poco
funcional y trae problemas en el aprendizaje y la comprension de lo espacial. Los
territorios no solo se identifican mediante los topdnimos. Es necesario que los
estudiantes creen relaciones con su entorno, con sus limites y estos vienen dados en
los mapas.

Actividad mapa de puntos

Se trata de unir los puntos indicados sobre una cuadricula. De la unién de los puntos
surge el contorno de un espacio concreto. Cada punto sefalado con un numero

corresponde a cada vértice. Los estudiantes han de unir los puntos e indicar que lugar

corresponde a cada vértice.
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ANEXO 4

ESQUEMA CORPORAL

Tomado como referencia su cuerpo para ubicarse en el espacio, el estudiante debe
resolver el ejercicio propuesto segun se lo indican las graficas. Partiendo de la
experiencia fisica y del analisis realizado, se podra detectar la apropiacién y el dominio

que los estudiantes tienen con respecto a los puntos cardinales.
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ANEXO 5
VAMOS A ELABORAR LINEAS DEL TIEMPO

Con este taller aprenderas a elaborar lineas del tiempo, es decir, a organizar grafica y
mentalmente los hechos ocurridos en un periodo de tiempo determinado.
QUE ES?

La linea del tiempo es una grafica en la cual se ubican hechos histéricos importantes de
forma organizada y clara. La linea del tiempo sirve para:

* Ubicar hechos histéricos en el orden que ocurrieron
* Relacionar hechos diferentes

* Observar la distancia temporal que separa un hecho de otro

¢, COMO SE HACE?:

Para elaborar una linea del tiempo se debe:
1. Trazar una linea horizontal, de acuerdo con el nimero de hechos que se vallan

ha ubicar, asi:
a.de C d. de C

I 1 1 1 1 1 1 1 1 I
SigloVI VIV III IT III IV V VI

II I O I

2. Dividir la linea en partes iguales, cada division representa periodos de tiempo
iguales, que pueden ser afios o siglos.

3. Ubicar en el lugar correspondiente los acontecimientos mas sobresalientes del
periodo escogido y escribir el afio exacto en que ocurrio

4. tener en cuenta que el nacimiento de Cristo separd los hechos de la historia
occidental en dos: antes de su nacimiento (a. de C.) y después de su nacimiento
(d. de C.)

Ahora veras un ejemplo de linea del tiempo, en el que se incluyen personajes
fundadores de grandes religiones

a.de C d. de C
I 1 1 Il Il I 1 Il Il Il 1 I 1
SigloVI 'V IV III II I O I Ir 111 1v Vv VI
Nacimiento Nacimiento nacimiento de
de Buda de Cristo Mahoma
551 ac ano cero 570d.c

AHORA, SI TE PIDIERAN.

Determinar s hace cuanto tiempo que ocurrié un hecho? tu lo harias de la siguiente

forma:

Ejemplo: El imperio persa dur6 muchos afos, pero entré6 en decadencia cuando cayo en
poder de los griegos al mando de Alejandro Magno, en el siglo IV a. de C.
Responde ¢hace cuanto ocurrié esto?

* Primero piensa.
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Tienes que Persia, call6 cuatro siglos antes de Cristo, pero también tienes veintiun
siglos desde el nacimiento de cristo hasta nuestra época; recuerda estas en el siglo
XXI.
* Ahora sumas: 1V(4) siglos a.C. + XXI(21) siglos d.C.= XXV(25)siglos
* Ya que sabes hace cuantos siglos ocurrié la caida de Persia, lo puedes pasar a
afios multiplicando el resultado por cien (por que esa es la equivalencia de un
siglo) o simplemente agregas dos ceros a los siglos, asi: 25x 100= 2500.
La respuesta es: Persia cay6é hace XXV (25) Siglos, 2500 ainos
Si por ejemplo, el hecho hubiera ocurrido en nuestra época, como el nacimiento de
Mahoma (570d.c) se lo restas al afio en que estés, asi: 2006-570=1436. Mahoma nacié
hace 1436 afios o un milenio, cuatro siglos, tres décadas y seis afos.
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