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Afrodita pasa al espejo

Representaciones de cuerpo femenino y erotismo, desde el arte y la literatura, en mujeres

adolescentes de la Institucion Educativa Javiera Londofio.
Autor: John Alexander Zapata Ramirez

maestriabmc@hotmail.com

Palabras claves: cuerpo, arte, literatura, erotismo, poder, sexualidad.

Resumen

Afrodita pasa al espejo, hace referencia a la esencia, presencia, y representacion del erotismo a través
del cuerpo de las féminas encarnado a través de la escritura. Afrodita pasa al espejo es la develacién
del ser que no se limita al reflejo de su corporalidad. Afroditas son las mujeres adolescentes de la
Javiera Londofio con las que se desarrolld la practica de formaciéon docente en el area de
Humanidades Lengua Castellana, que deja como fruto la presente tesis, ésta va en aras de la
emancipacion de la mujer, de su erotismo y de su sexualidad, mediante el lenguaje, el arte, la literatura,
y el efecto catartico de la experiencia estética como estrategia de liberacion de sus deseos,
sentimientos y emociones, para un reconocimiento y empoderamiento de su sexualidad, y del cuerpo

femenino como una entidad social y sexual.
Abstract

Aphrodite passes the mirror, refers to the essence, presence and representation of eroticism through
the body of the women embodied through writing. Aphrodite passes the mirror is the unveiling of being
that is not confined to reflect their corporeality. Aphrodites are adolescent women Javiera Londofio with
the practice of teacher training in the area of Humanities Spanish Language, which leaves as a result
of this thesis is developed, it is in the interests of the emancipation of women, their eroticism and their
sexuality, through language, art, literature, and the cathartic effect of the aesthetic experience as a
strategy for liberation of their desires, feelings and emotions, recognition and empowerment of their

sexuality and the female body as an entity social and sexual.



Afrodita y el espejo

El espejo es un volver en si, para percatarnos de los que somos, de lo que hemos construido, sirve
para reconocernos como sujetos historicos porque el cuerpo da cuenta de ello, a veces imperceptible
para nosotros mismos, es la representacion de nuestra propia identidad, es la revelacion de nuestro
género, nuestros gustos, deseos y tensiones, el reflejo del espejo seré el reconocimiento de la
sexualidad femenina y su erotismo, desde mujeres adolescentes, en el encuentro con su cuerpo, con

su piel, con su ser.

La accidn de pasar al espejo mas que un acto de contemplacion es un acto de auscultamiento, y de
encuentro con la mismidad, el mirarnos en el otro, asi ese otro sea el yo (no como un acto narciso,
sino como un acto de introspeccion) posibilita el saber, que la mujer esta en el aqui, y en el ahora,

presente con su cuerpo, y todo lo que este representa.

Los espejos pueden reflejar, mostrar, deformar, ocultar laimagen de aquello que queremos o tememos
ver, se convierte en complice y enemigo, nos devuelve una imagen que nos dota de corporeidad y de
entidad fisica, pero con el paso de los afios parece convertirse en un cruel delator de la decrepitud. El
espejo refleja nuestra apariencia, pero es una especie de alteridad, no sdlo nos permite acceder a una
vision de nuestro ser, nos interroga ante nuestra otredad, nos devuelve una nocion de lo que somos,
lo que queremos ver y lo que no queremos conocer y es el que nos desvela u oculta el deseo que nos

provoca. (Lenaers, 2013:139)'

Afrodita pasa al espejo, es un figura retorica, es el accionar del mirarse para encontrarse mediante el
arte y la literatura, Afroditas son también las escritoras Colombianas como Marvel Moreno y artistas
como Débora Arango, que hacen parte del corpus seleccionado para el tratamiento del deseo

femenino devenido de la misma condicién erética de la mujer.

1 Lenaers, Sylvia C. (2013). Herejia y belleza: Revista de estudios culturales sobre el movimiento gético. “El espejo como
reflejo de los mundos de la enajenacion en el arte”. Universidad Politécnica de Valencia. N°1. p139-150. Consultado desde:
http://dialnet.unirioja.es/serviet/articulo?codigo=4111849



“Los espejos y su doble: las fuentes, aparecen en la historia de la poesia erética como emblemas de caida y
resurreccion. Como la mujer que en ellas se contempla, las fuentes son agua de perdicion y agua de vida;

verse en esas aguas, caer en ellas y salir a flote, es volver a nacer”.

Octavio Paz en la Llama doble: Amor y erotismo (1993:38).

R

La Venus del Espejo

Autor: Velazquez

Fecha: 1648

Museo: National Gallery de Londres
Caracteristicas: 122 x 177 cm.
Material: Oleo sobre lienzo

Copyright: (C) ARTEHISTORIA
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PRESENTACION

El presente trabajo es un acercamiento a las concepciones, representaciones y reflexiones de cuerpo
femenino, roles de mujer y erotismo en estudiantes de 9°-2 y 10°-2 de la Institucion Educativa Javiera
Londofio con sede Centro. Es una reflexion de la practica pedagogica en la Licenciatura en

humanidades lengua castellana.

Para éste se realizd la planeacion y ejecucion de una secuencia didactica con base en un corpus de
obras literarias (género cuento) y de arte pictografico (pinturas), de mujeres Colombianas del siglo XX,
que tocan el tema del erotismo explicita e implicitamente en sus obras, en aras de la produccion textual
de cuentos y poemas por parte de las estudiantes, por ultimo se hace la triangulacion de dichas
creaciones, para analizar, interpretar y comprender las concepciones y representaciones de las

categorias conceptuales que orientaron la practica pedagdgica.

Es por ello que afrodita pasa al espejo, para verse en el espejo de la literatura y el arte, que le muestra
mas que su reflejo, su esencia misma. El encuentro entre las estudiantes, que son metaféricamente
hablando, nuestras Afroditas, pasan al espejo para encontrarse con otras mujeres, el reflejo en el
espejo, otras Afroditas, las mujeres que escriben y las mujeres que pintan, féminas que con lozania
expresaron su deseo, sentimientos y pensamientos desde el arte y la literatura, en la época en que la
sociedad patriarcal, machista, doble moral y dogmatica de Colombia quiso silenciarlas, para coartar

su sentir.

En cuanto a la metodologia, se parte de la modalidad de investigacion etnografica y la modalidad de
investigacion accién-participacion, con un enfoque critico social- hermenéutico, una fundamentacion
tedrica interdisciplinar entre educacién, sociologia, y antropologia, y el uso de estrategias de
investigacion como la observacion participativa en el aula de clase, se vale de técnicas de recoleccion
de datos como la encuesta y la sistematizacion narrativa, para ser analizados e interpretados por el

instrumento de triangulacion de datos.

11



Hacen parte de los referentes tedricos desde la sexualidad, Foucault (1993), Zuleta (1985), y
Aranguren (1982). Para abordar el erotismo se parte de autores como Bataille (1997), Giddens (1992)
y Paz (1993). En cuanto la relacién cuerpo y educacion se aborda desde David Le Breton, desde sus
textos Antropologia del cuerpo y modernidad (2002), y El cuerpo y la educacion (2000), y desde Michel
Foucault con sus trabajos Microfisica del poder (1979) y Tecnologias del yo (1990), en donde se
analizan las relaciones de cuerpo, poder, y gobierno de si. En cuanto a la pedagogia critica se parte
de autores como Freire con trabajos como: Miedo y osadia (2014) Pedagogia de la autonomia (2006)
y La educacion como practica de la libertad (2007), Giroux con su texto Teoria y resistencia en
educacion (2004), desde la escuela de Frankfurt con pensadores de la teoria critica, como Marcuse

con su obra Eros y civilizacion (1983), y Adorno con sus textos Educacion para la emancipacion (1998)

y Teoria estética (2004), entre algunos otros, como los que se presentan en la siguiente tabla.

Se recomienda tener en cuenta la relacién triadica de los siguientes elementos para una mejor unidad
de sentido del presente trabajo, se leen partiendo de la base, en donde se encuentran los elementos

que permiten lograr el fin Ultimo que es el angulo superior del triangulo.
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Mujer y educacién

SEXUALIDAD EMANCIPACION

CUERPO EROTISMO  EDUCACION MUJER

Mujer y liberacion

IMAGINACION CATARSIS

LECTURA ESCRITURA ARTE EXPERIENCIA ESTETICA

Lineas de accion

Investigacion Accion Participacion (IAP)

Pedagogia critica Didactica critica
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INTRODUCCION

Histéricamente el cuerpo femenino ha estado subyugado a los designios del patriarcado; basta dirigir
la mirada al pasado fatidico del narcotrafico en Medellin, donde mujer, poder, y dinero, eran los
estandartes de los “narcos’, para ganar el “respeto” en el Cartel. Por consiguiente, el cuerpo de la
mujer ha sido trivializado; ahora se muestra incluso postizo, el furor por intervenir quirirgicamente el
cuerpo femenino obedece a estereotipos y modelos a seguir, que se venden en los imaginarios de
adolescentes y jovenes a través de series de television como Sin tetas no hay paraiso, que reproducen
una cultura mediatica y volatil, y a la vez machista, que hace de la mujer una imagen para proyectar,
un cuerpo para mostrar, un cuerpo para vender; mediante operaciones “estéticas” se moldea un
estereotipo de muijer ideal, el cuerpo femenino queda entonces sometido netamente a la constitucién
de lo bioldgico (el sexo) y fisonomico (lo corpéreo), -para generar el deseo del otro; Asi, el cuerpo

femenino se convierte en objeto de deseo sexual, al servicio de goce del hombre.

Es por ello, que esta propuesta pedagdgica y didactica, parte de la necesidad de vincular literatura y
arte, desde el enfoque de una pedagogia critica, que se interese por la educacion de sujetos criticos,

auténomos y emancipados.

Para la ensefianza de la literatura y la lengua, se implementa una secuencia didactica de 20 sesiones,
en la cual se abordan obras literarias del genero cuento, y se convocan los sentidos en torno a la
apreciacion estética de pinturas, texto e imagen pictografica?, sirven como una amalgama de sentido
que posibilita develar el espectro del ser, y el despertar de los sentidos, es por ello que arte y literatura
se convierten en una doble funcién de excitacion, combinacién perfecta y armoniosa que concatena
dentro de la abstraccion y la interpretacion, para generar nuevos sentidos a través de la experiencia
estética, donde los sentimientos y emociones pueden entrar en turbulencia para propiciar la
reconfiguracion y resignificacion de nuevos textos, y asi poder suscitar la expresion de los sentires y

pensamientos de las estudiantes de la -IEJL- mediante la produccion escrita de cuentos y poemas.

2En el reino del arte y de la ciencia [...] es necesario reconocer que no solo a través del concepto se aprende el mundo
objetivamente, sino también a través de la imagen poética [...] Esta expresa una plenitud del ser al conferir sentido al
mundo [...] La imagen es la actividad simbolizante del ser humano, de manera que el lenguaje es la vida misma de lo
imaginario. Castillo, Roberto R. cita a Bachelard, Gaston (1990:67).



JUSTIFICACION

El propésito es que las estudiantes, mediante el arte y la literatura, fortalezcan un pensamiento critico
frente a la concepcion de su cuerpo y su erotismo, reconociéndose como sujetos de deseo, con
derechos sexuales y, por supuesto, con deberes. Pero cuidado no debe interpretarse que el fin sea
despertar pulsiones sexuales a temprana edad; por lo contrario lo que se busca es que, desde la
condicion de mujeres adolescentes, se les brinde a ellas una formacion en donde la ensefianza de la
lengua y la literatura pueda potenciar, ademas de los procesos de lectura y escritura, la reflexion sobre
las relaciones sexuales a temprana edad, maxime cuando es mas recurrente en el contexto
Colombiano encontrar embarazos no deseados en adolescentes menores de edad. Es trascendental
la educacion sexual desde la familia y las instituciones escolares, que posibilite la autonomia y el
respeto por el propio cuerpo, que apunte al empoderamiento de la sexualidad de los adolescentes, de
manera que los faculte en la toma de decisiones, para determinar positivamente sus proyectos de

vida.

Cabe sefialar, que la dimension del cuerpo humano se ha venido desdibujando de manera tal, que
éste es visto como sustancia o materia netamente biologica y fisiolégica, avocada por sus
necesidades, comer, vestir, y fornicar, pero... ; Qué tanto lo habitamos? ;Somos duefios de nuestro

cuerpo? 4 Cuanto se (re)conoce el cuerpo por lo que es, simboliza, y expresa?

Y es que se ha perdido el verdadero sentido de lo erédtico del cuerpo femenino, o es puesto al servicio
del consumo, se vende junto con la cerveza el cuerpo de la mujer, colocando al mismo nivel, mujer y
producto, prueba de ello es la manera como el mercadeo en confabulacién con los medios de

comunicacién han hecho de la mujer un objeto/producto, como estrategia de venta.

A partir de lo anterior se aborda la relacion poder-cuerpo femenino, asunto que podria catalogarse de
revolucionario por declarar la liberacion de la expresion erética del cuerpo femenino, no para extrapolar
los limites de la libertad, hacia el libertinaje y la expresion sexual deliberada, al contrario, se busca
reconocer y dignificar el cuerpo femenino, como simbolo de resistencia, autonomia, conciencia y

cuidado de si, para empoderar las féminas en el autogobierno de su cuerpo.
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I SOBRE EL CONTEXTO, EL PROBLEMA, LA HIPOTESIS, Y LOS OBJETIVOS DE
INVESTIGACION

CARACTERIZACION INSTITUCIONAL

Fotografia N°1. Institucion Educativa Javiera Londofio sede Centro

/

Tabla N°1 Grupos por Jornada Escolar

N° Grupos por PE 1 2 | 3|45 6 7 8 9 10
grado y jornada

Total Grupos 4 S 41 4| 4| 3| 11 10 7 8 8
Mafiana- Grupos 2 5 4111 0| 0] 11 10 7 0 0

Tarde- Grupos 2 0 0 3| 4| 3 0 0 0 8 8




Nota: Para el afio 2013 cuando se levantd la informacion toda la poblacién estudiantil era de sexo femenino,
ya para el afio 2014, se han matriculado gradualmente a estudiantes de sexo masculino, en la Basica Primaria
y Secundaria.

PE: Preescolar

BP: Basica Primaria (1°-5°)
BS: Basica secundaria (6°-9°)
MA: Media Técnica (10°.11°)

T: Técnica

La Institucién Educativa Javiera Londofio (IEJL), de caracter oficial y con poblacién estudiantil
femenina, esta localizada en la zona centro-oriental, Comuna 10 (La Candelaria) de Medellin, barrio
Boston. Por estar en un epicentro de la ciudad, confluye entre lo residencial, lo comercial, ademas de
lo cultural, ya que colinda con entidades artisticas como La Fundacion Universitaria Bellas Artes, El
Teatro Pablo Tobdn Uribe, El Pequefio teatro, entre otros, que influyen directa e indirectamente en las
dinamicas artisticas al interior de la institucion. Prueba de ello es el festival de teatro “Festiteatro”, que
se realiza cada afio, en donde todos los grupos de las jornadas, mafiana y tarde, hacen el montaje de

obras de teatro para ser representadas en el colegio.

En cuanto a las caracteristicas de la comunidad estudiantil, son estudiantes mujeres que cursan su
bachillerato basico, y media técnica en las instalaciones del antiguo Colegio Mayor de Antioquia, que
fue conocida también como la universidad femenina; sus familias se ubican entre los estratos 2, 3y 4,
y tan solo el 8% habitan en zonas limitrofes a la institucion, (segun el PEIl institucional de la Javiera
Londofio 2011-2016), en el centro de la ciudad en barrios como: Las Palmas, Bombona N°1, Boston,
Los Angeles, El Chagualo, Estacion Villa, al igual que de las comunas 8 y 9 con barrios aledafios a la

comuna 10 como: Buenos aires, Caicedo, Villa hermosa, Villa linda, y Manrique3.

3 Zona centro-oriental de Medellin, Comunas 8,9 y 10. Consultado en Corpus sociolinglistico de Medellin.
http://comunicaciones.udea.edu.co/corpuslinguistico/?opcion=11
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Tabla N°2. Sobre la Mision y la Vision de la —IEJL-

Mision

Vision

La Institucion Educativa Javiera Londofio, de
caracter oficial, comprometida con la calidad de los
procesos, ofrece los niveles de educacién formal:
preescolar, basica, media académica y técnica
articulada con la educacién superior por ciclos
propedéuticos. nuestra mision es la formacion

la Institucion educativa Javiera Londofio sera en el
afio 2016 lider en la formacion integral de bachilleres
académicos y técnicos articulados en ciclos
propedéuticos desde el nivel técnico, al tecnoldgico, y
profesional, en el ambito local, departamental y
nacional, fundamentada, en los valores personales y

integral de bachilleres competentes en el ser, saber | familiares y sociales, en la valoracién de la diferencia
y hacer, bajo parametros de rendimiento | humana, en el conocimiento cientifico y tecnologico,
académico, disciplina y formacion en valores, | que genere en los y las estudiantes un proyecto de
mediante la generacién de ambientes adecuados | vida garante de su desempefio personal, profesional,
de aprendizaje, soportados en la convivencia | laboral y ciudadano.

democratica, el respeto, el reconocimiento dela
condicion diferente de los demas, el mejoramiento
continuo y en la idoneidad y compromiso del
recurso docente.

Cabe mencionar las apreciaciones frente al enfoque filoséfico e institucional de la institucion Javiera
Londofio, segun la entrevista realizada a las estudiantes Camila Garcia, Daniela Ibarra, Lina Marcela
Salazar, y Estefany Correa Gil del grado 10°4, con el curriculo escolar se busca integrar los
componentes de formacion no solo de media técnica, sino también de profundizacion en las areas
basicas, promoviendo la orientacion vocacional de caracter laboral y profesional, se ofrece entonces
a los grados 10° y 11°, profundizacién en: Matematicas, Biologia, Artes, y Humanidades, pasando de
una intensidad horaria de 4 horas en 9 grado a una profundizacion con una intensidad horaria semanal
de 10 horas, lo interesante, es que las estudiantes deciden por interés y gustos propios desde el grado
noveno la eleccion y participacion en cada grupo de profundizacién, cada grupo tiene su propio
enfoque, y llevan un proceso desde décimo hasta undécimo, de esta manera se potencian habilidades
académicas desde el curriculo, abriendo asi el campo profesional de las estudiantes, al mismo tiempo
se cuenta con la media técnica con programas a eleccién como: Comercio, informatica, y
préximamente Quimica, la primera en convenio con el Sena, la segunda con el Politécnico Jaime Isaza

Cadavid, anteriormente el convenio se tenia con el Tecnoldgico de Antioquia.
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En la siguiente tabla se presenta un breve diagnostico, frente a algunas dificultades de la -IEJL- Sede

Centro, consideradas desde la perspectiva del rector Alfonso Guarin Restrepo.

Tabla N°3. Sobre alguno retos, y/o problematicas de la —IEJL-

Rol de la familia Poco comprometidos en el proceso educativo de los alumnos. Falta
acompafiamiento y apoyo a las actividades extracurriculares.

Rol de la comunidad Se tiene una gran percepcion frente al colegio. Es una institucién dinamizadora
de los procesos de la zona.

Fortaleza de las sedes y| Hay un proceso directivo y académico articulado para el buen funcionamiento
SUS procesos de la Institucién. Existen Programas de bienestar para los alumnos.

Debilidades de las sedes y | No se cuenta con espacios, ni condiciones para la recreaciéon y educacion
SUS procesos fisica.

Situaciones de contexto que influyen en la Institucion

Descripcion de las | Lo realizado para la solucion Observaciones
situacién

Seguridad Acompafiamiento policial No es constante
Drogadiccion Campaiias de prevencion Campaiia para la vida
Embarazos a menores Proyecto de Educacién sexual

El ideal de mujer que se presenta en la institucion es una mujer respetuosa, honesta, autonoma, con
justicia, orden, y solidaria, segun los valores que pretende inculcar la institucion; el uniforme de gala o
jomber debe estar a la distancia de la rodilla, no puede portarse accesorios como chulos o balacas
deben ser acordes con los colores institucionales; la puntualidad es algo a considerar, cierran las

puertas a la hora en punto de dar comienzo a la jornada.

Las instituciones educativas no son islas dentro del conjunto social. Las dindmicas sociales y culturales
influyen de algiin modo en los procesos educativos; por ende, no es posible ver a las instituciones
educativas como territorios neutros, aislados y desentendidos de lo que acontece a su alrededor.
Desde el curriculo oculto podemos evidenciar como las practicas culturales y sociales de la ciudad
suelen ser reproducidas en la escuela (Bourdieu y Passeron, 1995: 225). Por esto, la cultura, a través
del arte, incide en la institucion, y a su vez la institucidn reproduce la cultura. A modo de paradoja con
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lo que respecta al tema que nos convoca, el cuerpo femenino, se puede encontrar en la misma cuadra
de la institucién una academia de modelaje y actuacion que publicita el cuerpo mediante la imagen
como producto, instrumentalizando el cuerpo de nifios, nifias y jovenes hacia estereotipos e
imaginarios sociales*. En la entrada de dicha academia se izan un numero considerable de fotografias
de adolescentes y jovenes modelos, acompafiado del siguiente mensaje: “Academia de modelaje y

actuacion para nifias, nifios, jovenes y mayores de 6 a 25 afios. Matriculas abiertas”.

Fotografia N°2. Academia de modelaje.

De este modo se vio pertinente hacer una lectura del contexto social y cultural y las dinamicas que
circundan la -IEJL- desde el curriculo oculto, el cual "funciona de una manera implicita a través de los
contenidos culturales, las rutinas, interacciones y tareas escolares." Martinez-Otero (2000) cita a
Torres (1991:76).

4 Juan Luis Pintos dice de los imaginarios sociales que: “estan siendo, esquemas socialmente construidos, que nos
permiten percibir, explicar e intervenir, en lo que en cada sistema social diferenciado, se tenga por realidad”. Pintos, Juan
L. (2005)
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Fotografia N°3. Il Encuentro de mujeres de Medellin, organizado por la Secretaria de Equidad de género y La
corporacioén Punto Focal.

Cifras oficiales de embarazos en adolescentes por Comunas de Medellin (mujeres entre los 10 y 19 afios).

s
‘a2

Fotografia N°4.Tabla de estudiantes embarazadas de la —IEJL- para el afio 20145.

5 Dato obtenido con el Coordinador de disciplina de la —IEJL- en la jornada de la tarde, Carlos Mayor, quien manifiesta que
hasta la fecha (13 de noviembre de 2014) “han concebido 6 estudiantes, otra estudiante tuvo complicaciones y perdio su
bebé. Y, que en comparacién con el 2013 los embarazos en la institucion han disminuido mas de un 50%, ya que el afio
pasado habian 15 estudiantes embarazadas’. En entrevista con la docente de ciencias naturales de la —IEJL-de grado
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EL PROBLEMA

Una de las razones por las cuales se presentan altos indices de embarazos no deseados a temprana
edad en las adolescentes, se debe a las falencias de la educacidén sexual en las Instituciones
Educativas, y por supuesto a la nula o moralista educacion sexual en las familias patriarcales del pais,
que aun, y a pleno siglo XXI ven la sexualidad como un tabu, y algo complejo de ensefiar a sus hijos
e hijas, resultado de la reproduccién de la ensefianza dogmatica impartida en la educacion del siglo
XIX'y XX, donde se ensefiaba a las mujeres la sumision del hogar y la crianza, de quienes servirian
como mano de obra campesina para forjar la tierra y construir “pais”, en esa vision, el cuerpo de la
mujer fue convertido en una maquina reproductora, dispuesta para “la formacion de los ejércitos, y

para el trabajo” (Velasquez, M.1995)€.

Es cada vez mas frecuente encontrar mujeres concibiendo a temprana edad, y casi siempre son de
estratos socioecondmicos bajos, éste factor potencia el riesgo de embarazo adolescente, Flérez y
Soto (2006) “mencionan que a la desercidn escolar y la pobreza, se debe agregar el déficit en materia
de educacion sexual”, ademas la educacion sexual debe ensefiarse con un enfoque de género?, y en
perspectiva de la diversidad sexual al interior del aula y por fuera de ésta. No se descarta tampoco la
incidencia de los denominados mass media del siglo XXI, la television, la internet, y en general los
medios de comunicacidén masiva, en los factores influyentes en nuestra cultura, para incidir directa e

indirectamente en la sexualidad de nuestros adolescentes.

séptimo y octavo Loida Maria Osorio, dice que, “en el presente afio es mas frecuente encontrar embarazos en los grados
noveno, décimo y undécimo” (como lo evidencia la fotografia), “pero que el afio anterior habian preadolescentes
embarazadas, de los grados séptimos y octavos”, siendo asi, serian estudiantes entre los 13 y los 14 afios de edad.

6 En Las mujeres en la historia de Colombia. Bidegain cita a Jacqueline Baldran, en “Muijer, cultura y naturaleza”, ciclo de
conferencias dictado en la Universidad de los Andes, Mayo de 1992.

7 El género es: "la categoria que nos posibilita designar el orden sociocultural configurado sobre la base de la sexualidad,
la cual a su vez esta definida histéricamente por el orden de genérico. Es una construccion simbdlica que integra los
atributos asignados a las personas a partir de su sexo”. Rodriguez, Keytel. Algunas reflexiones en torno al género.
Consultado desde: http://www.psicologia-online.com/articulos/2008/12/reflexiones_genero.shtml
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Fotografia N°5. Madre adolescente y sus hijos, tomada en el Barrio Belencito, Comuna 13 de Medellin.

Ahora, la difusién de las tecnologias de la informacion y la comunicacion (Tics), estan transformando
las relaciones interpersonales, por ejemplo la internet y los videojuegos esta impactando en gran
medida en la interaccidn de nuestro cuerpo espacio-temporalmente, por medio de la “realidad virtual”.
Ahora el sujeto pareciese que se vuelve un instrumento mas, donde renuncia a lo corpéreo de su
entidad viviente para sumergirse en la interaccion con la pantalla, que estimula especificamente los
sentidos de la vision y el auditivo, detonando a través de estos una experiencia donde la consciencia
de tiempo y de espacio, se vuelve algo volatil, de ahi que, se vengan presentando casos clinicos de

adicciones a las “nuevas” tecnologias del siglo XXI®.

Y es que estamos apreciando constantemente lo que hay més alla de un monitor, pero estamos
olvidando mirar lo que tenemos alrededor. La escuela pocas veces nos ha ensefiado a contemplar y

apreciar la belleza y estética del mundo a través del arte, en donde se potencien nuestros sentidos

8 Se recomienda remitirse a las siguientes enlaces:
http://juanfratic.blogspot.com/2013/09/adicto-las-tic-adicciones-asociadas-las.html
http://www.scielo.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0717-92272012000300008
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http://juanfratic.blogspot.com/2013/09/adicto-las-tic-adicciones-asociadas-las.html
http://www.scielo.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0717-92272012000300008

para incluirlos integralmente a los procesos ensefianza y aprendizaje, y lograr asi, apropiarnos del

conocimiento, y de las experiencias significativas.

Por otra parte las emisoras de radio de la ciudad de Medellin fomentan la difusion de géneros
musicales como el “Reguetén™, un ritmo musical que va acompafiado casi siempre de letras con un
lenguaje de tipo sexista y machista, que percibe a la mujer y su cuerpo como un objeto de deseo, de
placer y de goce, que debe estar al servicio del hombre, no profundizaremos en el anélisis de dichas
canciones, porque esto daria pie a otra investigacion, pero si traemos a colacion los siguientes
fragmentos de canciones para evidenciar como el lenguaje es usado para degradar a la mujer, y hacer
ver su cuerpo como “utensilio de placer”, haciendo de su 6rgano sexual una vasija que debe estar
dispuesta a usarse, y limitando la concepcion del cuerpo a partes especificas: los orificios, “las tetas”,
‘las nalgotas”. Asi, el cuerpo femenino no es comprendido como una completud, sino como
particiones, incluso desvincula toda expresion erético-afectiva, hasta el punto que instrumentaliza y

mecaniza el coito. Veamos:

“Mujeres Talentosas” Dalmata Ft Nejo, Nengo Flow Ft J Alvarez Ft Franco El Gorilla'®

Si Eva no se hubiera comido la manzana
La vida fuera sin malicia y mucho mas sana
Pero como esa cabrona se comid la fruta

Por eso es que hoy en dia hay mujeres tan putas [...]

No Te Voy Mentir - Lui-G
Es que yo quiero

Tener todos los privilegios;
Como poder navegar

Por todos tus orificios [...]

9 Ritmo musical urbano nacido en el Caribe, producto de la fusién de otros ritmos como el raggamuffin, la champeta, y el
rap Puertorriquefio.

10 | etra consultada en: http://www.musica.com/letras.asp?letra=1650452

11 Letra consultada en: http://www.musica.com/letras.asp?letra=2066990



Nicky Jam - Voy A Beber (Remix) ft. Nejo'2

Como a las 3 de la mafiana voy a empezar a joder

Tu sabe lo que yo quiero, te quiero meter

Y mala mia es que solo te llamo pa chingar

Es que me vuelve loco cuando le metemos al sexo (anal)
Me dice que le encanta cuando la penetro,

Pa que me la modele desnuda

Que rica esas nalgotas

Las tetas no estan grandotas [...]

Desde la mirada de la educacion sexual en la familia, se evidencian debilidades para orientar la
educacion sexual de los y las adolescentes. La delegacion cada vez mas temprana de la educacion
de los infantes a la escuela, es una de las causas de la crisis de la educacion en nuestra sociedad. La
escuela no salva al mundo, tampoco lograra transformar al mundo, si no se contempla el
acompafiamiento de la familia, si ésta no da todo de si para formar sujetos sociales con bases solidas

de amor, respeto por si mismos y por los demas.

En cuanto a la dominacién cultural de la mujer por parte del género imperante, proviene de la
educacién patriarcal'3, que ensefid desde la educacion reproductora de la familia, la sumisién, loa
roles de una mujer servil, y las formas de comportamiento desde preceptos dispuestos por los varones;

Marta Cecilia Osorno Cardenas en su texto La mujer Colombiana y Latinoamericana, menciona los

siguientes aspectos:
a. Proteccionismo alienante
b. Formacion para la pasividad
c.  Orientacion excesiva hacia el matrimonio
d. Desarrollo de sentimientos de inferioridad en las jovenes en comparacion con los jovenes.
e. Tabu sexual

12 L etra consultada en: http://www.dicelacancion.com/letra-voy-a-beber-nicky-jam

13 El término educacién patriarcal se refiere, a una educacion dada a las mujeres por la iglesia catélica con base en la
ensefianza y preparacién para la vida doméstica, donde se ensefiaba a bordar, cocinar, también a leer, a la lectura
aritmética, religion e historia sagrada, y que para el caso de “la ensefianza de la escritura se hacia con restricciones por
temor al uso que pudieran hacer de ella”. Juan Pablo Restrepo en La iglesia y el estado en Colombia. (Velasquez,1995:123)
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. Opresion econdmica que le impide vivir su infancia y adolescencia, empujandola al matrimonio
prematuro (Osorno, 1974).

Como tampoco podemos pasar por alto la dominacién cultural en sociedades como la isldmica, en
donde la mujer quiere ser invisibilizada (literalmente), con el uso de la burka, y la negacion de su
placer, por medio de practicas de castracién del érgano sexual femenino, como la clitoridectomia, la

escision, y la ablacién de la vagina. (De Amnistia Internacional. 1998:21).

Fotografia N°6. Jornada de sensibilizacion y resistencia a todo tipo de violencia contra las mujeres en el
mundo. Realizado por “Brigadas antimperialistas” en la “Plazoleta Barrientos” de la Universidad de Antioquia.
Noviembre 06 de 2014.
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LA HIPOTESIS

La hipétesis que sustenta ésta propuesta pedagdgica plantea que mediante la pintura y la literatura,
es posible reflexionar la cuestion del cuerpo, la sexualidad y el erotismo femenino, las construcciones
de cuerpo femenino y roles de mujer, de modo que, permita la toma de decisiones con relacion a los
proyectos de vida de las estudiantes. Puesto que al hacer méas consciente el deseo sexual, y usando
la escritura, se puede liberar parte de las tensiones sexuales que conllevan a las practicas sexuales
deliberadas y no reflexionadas, que devienen con el efecto de los embarazos adolescentes no

deseados, y las ETS (enfermedades de transmision sexual).

LA PREGUNTA PROBLEMATIZADORA

¢ Qué representaciones y concepciones del cuerpo femenino y de erotismo detonan los lenguajes
pictdrico y literario en mujeres adolescentes de los grupos 9°-2 y10°-2 de la Institucion Educativa
Javiera Londofio, y en qué medida estas configuraciones aportan al reconocimiento, el

empoderamiento y la autonomia de su sexualidad?

Fotografia N°7. Estudiantes de 9°-2 I.E Javiera Londofio para el afio 2013

B - =5 ]
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Fotografia N°8. Estudiantes de 10°-2 |.E Javiera Londofio

LOS OBJETIVOS

General

» Potenciar la reflexion, la concienciacion, la construccion, y la representacion del cuerpo
femenino y su erotismo en estudiantes de los grupos 9°-2 y 10°-2 de la Institucion Javiera
Londofio, a través del didlogo entre la pintura y la literatura, y en procura del empoderamiento

y autonomia de su sexualidad.
Especificos

» Problematizar el contexto escolar y social mediante el curriculo oculto, realizando

observaciones al interior de la —|EJL- y sus alrededores.

» Caracterizar la poblacion objeto de estudio mediante observaciones participantes y no

participantes, registradas en diarios de campo.
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» Reconocer los gustos, intereses y preferencias de la poblacion objeto de estudio en cuanto a

la literatura y el arte, a través de una encuesta “tipo diagnostico”.

» Disefar una secuencia didactica acorde a la poblacion, donde se articule arte y literatura
desde un enfoque pedagogico y didactico que posibilite la ensefianza de la lengua castellana,

desde el arte y la literatura.

» Definir un corpus literario y pictografico, pinturas y cuentos donde se aborde el erotismo
implicita e explicitamente, las obras deben ser de mujeres escritoras y artistas Colombianas
del Siglo XX.

» vincular obras de arte pictogréfico y literario, que posibiliten el encuentro de los sentidos, las

reflexiones y construcciones de cuerpo, y erotismo en las estudiantes de 9°-2 y 10°-2.

» Desarrollar niveles de pensamiento reflexivo desde la pedagogia critica, al momento de

debatir la situacion actual de violencia en contra de la mujer.

» Analizar las categorias cuerpo, erotismo, sexualidad, y los roles de muijer, suscitados por el
arte y la literatura, a través del proceso de escritura de poemas y cuentos breves por parte de
las estudiantes de 9°-2 y 10°-2.

LA METODOLOGIA

La modalidad de investigacion etnografica (IE) fue el punto de partida para orientar el trabajo, rastrear
las posibles problematicas, y acceder a las acciones, percepciones, y perspectivas de los grupos de
trabajo con los que se desarrolld éste proyecto; y es que segun (Vélez y Galeano, 2000) el objetivo el
investigador que parte de la (IE) es “captar el punto de vista de un grupo social especifico describiendo
las acciones y los hechos que se desarrollan en dicho contexto, propiciando la reflexiéon de las

personas sobre las creencias, practicas y sentimientos...”

Los momentos del proceso investigativo al que se acogié éste trabajo son los mencionados por
Galeano (2011:29) para la investigacién cualitativa: exploracion, focalizacion, y profundizacién, el

primero tiene que ver con la indagacion del problema o situacion que es observado desde su contexto
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mismo, para realizar las primeras preconfiguraciones del problema a tratar, con base en las salidas de
campo, Y las intuiciones, impresiones y sensaciones, que se van configurando con la revision
documental. La segunda “centra el problema estableciendo relaciones con el contexto” (Galeano,
2011:29). Alli se organizan, agrupan, clasifican las categorias; se articulan teoria y practica mediante
unidades de sentido, y se configuran las dimensiones con la elaboracién de mapas conceptuales,
diagramas de relaciones, entre otros; que dan sentido al problema investigado. Por dltimo el momento
de profundizacién “pretende reconfigurar el sentido de la accion social” (Galeano, 2011:29), alli se
interpreta y se reinterpreta, no sola la realidad social estudiada, también, surgen nuevas
configuraciones conceptuales y tedricas que permiten el andlisis, la comprension y validacion de los

datos, por medio de instrumentos y técnicas utilizados.

Por consiguiente, la investigacién cualitativa etnografica de la que se parte contempla un enfoque
critico social-hermenéutico, ya que estudia algunos fendmenos sociales que permean la realidad
escolar, para debatirlos en el aula de clase, con el objetivo de identificar las problematicas de la
realidad que intervienen en la educacion de las estudiantes. Se convierte en investigacion cualitativa
con enfoque hermenéutico' cuando las estudiantes luego de visibilizar los fendmenos de realidad, los
interpretan, para saber como funcionan; por el lado del investigador se evidencia con el proceso de
andlisis e interpretacion de datos (cuentos y poemas, escritos por las estudiantes) que a su vez son
interpretaciones de mundo de las adolescentes. Y por supuesto, alli también estad presente la
modalidad de la investigacion accién participativa (IAP), porque hace de la poblacién de trabajo, no
sujetos pasivos de estudio, sino sujetos activos que aportan al cambio de conciencia, y transformacion

de si mismas, y del investigador.

La IAP permite resignificar la investigacion educativa, haciendo que la investigacion en el aula y por
fuera de ella pase de enfoques positivistas, que se vuelven netamente descriptivos, para pasar al
enfoque critico-propositivo de la investigacién accion participacion, que no se queda en describir y
analizar la realidad para visibilizarla, sino que se propone transformar las practicas educativas

partiendo de la problematizacion de la realidad. Se parte entonces de la conceptualizacién del maestro

14 El enfoque hermenéutico hace explicita y directa la interpretacién como proceso que acompafia de principio a fin el
trabajo investigativo: La investigacion es interpretacion de textos, de material literario o del significado de la accién humana.
[...] (Vélez, Olga L. & Galeano, Maria E. 2000: 35).

30



y socidlogo Orlando Fals Borda, quien fue uno de los precursores de la IAP en Colombia, y la define
como: “un método de investigacion relacionado con la epistemologia holistica, la cual se expresa en
cuatro tipos de conocimiento que juegan entre si: el vivencial o “experimental’, el practico, el
proporsicional y el presentacional. Ello sefiala que hacer investigacion participativa es aceptar que

toda investigacién sea interaccion comunicante” (Ocampo, J cita a Borda, Fals. 2009:31).

LA INVESTIGACION ACCION PARTICIPACION EN EL AULA

“La investigacidn-accion participativa se define como un método estudio y accién que va al paso con una
filosofia altruista de la vida para obtener resultados Utiles y confiables en el mejoramiento de situaciones
colectivas, sobre todo para las clases populares [...] Es inter o multidisciplinaria y aplicable a continuos que van

de lo micro a lo macro de universos estudiados”®.

El maestro que parte de la IAP no solo comprueba teorias, sino que indaga con los sujetos de
aprendizaje (estudiantes) la relacion de su formacion con su contexto, los saberes entran en dialogo
con su realidad, para que sean mas aprehensibles, y funcionales para el mejoramiento de su entorno
socio-cultural. Los maestros con una perspectiva desde la IAP parten por no desconocer los “saberes
populares” con los que cuentan los estudiantes, para resignificar la practica pedagogica su

mejoramiento, y cualificacion docente en el aula.

Los estudiantes no solo estan para ser sujetos a ensefiar, ellos también ensefian, siempre el otro
tendra algo que aportarnos, incluso la posibilidad misma de reflexién de nuestra propia practica. No
se puede seguir concibiendo a los estudiantes como una tabla rasa, o un recipiente a llenar de datos
e informacion, no tan utiles para potenciar la reflexién y el ejercicio necesario del pensar nuestra
realidad, ésta es la vision que se propone desde la IAP para la transformacion de los procesos de

ensefianza y aprendizaje.

Los procesos de ensefianza y aprendizaje en el aula y por fuera de ésta, deben partir desde la relacion

horizontal, no jerarquica, entre educandos y educador, en cuanto al conocimiento debe concebirse

13 |bid.
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como una construccion de doble efecto, porque aprende tanto el uno como el otro, porque ensefia

tanto el educador como los educandos.

En cuanto al proceso de ensefianza y aprendizaje de la lengua y la literatura, se busco partir de la
pregunta como base del proceso de indagacion, cuestionamiento y accion detonante del pensar (se),
ensefar a pensar a nuestros educandos debe ser el cometido de toda accion pedagogica; pensar
nuestra realidad de mundo, es motivar a los educandos a hacer una introspeccion en si mismos, para

interrogarse por su proceso de concientizacion'é para la transformacién de realidades.

Aunque, debemos reconocer la complejidad del asunto, surgen unas interrogantes desde el acto
pedagagico, tales como: ; Qué es ensefiar en pleno siglo XXI? ;Para qué se debe ensefiar? ; Cual es

la funcion del docente en nuestra realidad cotidiana?

El preguntarnos deberia ser la base de todo acto investigativo, somos seres pensantes desde
temprana edad, desde nifios somos grandes cientificos con ansias de saber, pero, acaso las
respuestas que damos implican la rigurosidad con que se nos pregunta, ese espiritu investigativo es

el que como dinamizadores de los procesos formativos debemos desarrollar en nuestros estudiantes.

Es por ello que los procesos formativos deben estar encaminados hacia la investigacion desde lo
curricular y extracurricular, es trascendental que como maestros estemos preparados para proponer
estrategias pedagdgicas y didacticas desde la IAP, buscando hacer de los estudiantes seres
pensantes, aprehensores de una formacién integral en lo posible holistica, que pretenda ensefar
desde la reflexién del conocimiento; es por ello que nuestros estudiantes se preguntan: ;Para qué
estudio esto? ;Y esto para qué me sirve?..., cuantas veces los hijos de la sociedad que vomitamos
cada afio de los claustros sienten que algunos contenidos que se les dictaron en la secundaria no
tienen un aporte significativo para sus vidas, es alli donde nos debemos cuestionarnos ;,Por qué, y

para qué se les educa?

16 Se trata de un proceso de concientizacién desde la "Accidn cultural a través del cual las mujeres y los hombres despiertan
a la realidad de situacion cultural, avanzan mas alla de sus limitaciones y alienaciones a las que estan sometidos, y se
afirman a si mismos como sujetos conscientes y co-creadores de su futuro historico. Freire (2007) Sefiala las siguientes
etapas del proceso de concientizacion:

Sensibilizacion, Problematizacion, Mentalizacion, Toma de conciencia, Concientizacion.



La IAP puede convertirse en la base metodoldgica del didlogo de los saberes dentro y fuera del aula,
si logramos pensar el proceso de aprendizaje desde el acto investigativo mismo, podriamos
encontrarnos incluso con el disfrute del aprendizaje por parte de los educandos, pasando del proceso
de ensefianza memoristico de datos y conceptos (educacion tradicional), a un enfoque con
pensamiento critico, reflexivo y propositivo (pedagogia y didactica critica), de manera que nuestros
estudiantes no preparen los exdmenes desde lo memoristico, sino que lo hagan concienzudamente,
buscando aprender para la vida. Asi, cuando se habita en el ejercicio del pensar (se), el acto educativo

toma otro sentido, el sentido de ser.

LA ADOLESCENCIA

Antes de entrar en materia de leyes, no se debe dejar pasar por alto, lo que se comprende por el
concepto de adolescencia, para ello, se parte de la definicion de la Dra. Susana Pineda Pérez y la Dra.
Miriam Alifio Santiago, quienes trabajan el concepto de adolescencia, igualmente se retoma la cartilla
“Formacion en competencias para la promocidn del desarrollo en adolescentes y jovenes dirigido a
profesionales de la salud y mediadores”, disefiado por la Facultad de Salud Publica de la Universidad
de Antioquia para el trabajo con adolescentes y jévenes, desde el Programa Medellin sana y libre de

adicciones-sexualidad con sentido.

Entonces: la adolescencia es una etapa entre la nifiez y la edad adulta, que cronoldgicamente se inicia por los
cambios puberales y que se caracteriza por profundas transformaciones biologicas, psicoldgicas y sociales,
muchas de ellas generadoras de crisis, conflictos y contradicciones [...] No es solamente un periodo de
adaptacion a los cambios corporales, sino una fase de grandes de determinaciones hacia una mayor

interdependencia psicologica y social’”.

La adolescencia comprende las siguientes etapas, aunque se debe decir que la transicion entre éstas
no siempre esta cronolégicamente demarcada, ya que hay factores sociales, culturales, econémicos,
y psiquicos que inciden de alguna forma para adelantar o retrasar cada periodo, partiendo de que la

Organizaciéon Mundial de la Salud clasifica en dos etapas la adolescencia, la temprana de 10 a 14

17 El concepto de Adolescencia, Capitulo I. consultado desde:
http://www.sld.cu/galerias/pdf/sitios/prevemi/capitulo_i_el_concepto_de_adolescencia.pdf
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afios, y la tardia de 15 a 19 afios; en cambio la Resolucion 412 de 20008 que es la Norma Técnica,
en donde esta contenido el modelo para adecuar los Servicios de salud amigables para adolescentes
y jévenes en Colombia, recomiendan dividir la adolescencia en tres etapas: Temprana, de los 10 a los

13 afios; la Media de los 14 a los 16 afios, y la Tardia de los 17 a los 20 afios.
MARCO LEGAL

A continuacidn se citan las leyes, decretos y normas nacionales que avalan los derechos de los y las
adolescentes Colombianas al interior de las instituciones educativas y por fuera de éstas, a través de
las cuales el estado Colombiano debe ser garante, para su cumplimiento, financiacidén y

acompafiamiento. Y que a su vez soportan éste proyecto de investigacion. Veamos:

Ley No. 1620 de 15 de marzo de 201379,

"Por la cual se crea el sistema nacional de convivencia escolar y formacion para el ejercicio de los
derechos humanos, la educacion para la sexualidad y la prevencion y mitigacion de la violencia

escolar".

Capitulo |
Disposiciones generales
Articulo 1. Objeto.
El objeto de esta Leyes contribuir a la formacion de ciudadanos activos que aporten a la construccion
de una sociedad democratica, participativa, pluralista e intercultural, en concordancia con el mandato
constitucional y la Ley General de Educacion -Ley 115 de 1994- mediante la creacion del sistema
nacional de convivencia escolar y formacion para los derechos humanos, la educacion para la
sexualidad y la prevencion y mitigacion de la violencia escolar, que promueva y fortalezca la formacion

ciudadana y el ejercicio de los derechos humanos, sexuales y reproductivos de los estudiantes, de los

18 Resolucion 412 de 2000 consultada desde:
http://www.udea.edu.co/portal/page/portal/bibliotecaSedesDependencias/unidadesAcademicas/FacultadNacionalSaludPu
blica/programas/previva/publicaciones/Resiliencia/Mesas%20de%20resiliencia/Mesa%20resiliencia%202013/Julio/Cartill
a%20participante%20sexualidad.pdf

19 Ley No. 1620 de 15 de marzo de 2013. Consultado desde: http://www.mineducacion.gov.co/cvn/1665/articles-
319679_archivo_pdf.pdf
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niveles educativos de preescolar, basica y media y prevenga y mitigue la violencia escolar y el

embarazo en la adolescencia.

Articulo 4. Objetivos del Sistema.
Numeral 4.

Promover el desarrollo de estrategias, programas y actividades para que las entidades en los
diferentes niveles del Sistema y los establecimientos educativos fortalezcan la ciudadania activa y la
convivencia pacifica, la promocion de derechos y estilos de vida saludable, la prevencion, deteccion,
atencion y sequimiento de los casos de violencia escolar, acoso escolar o vulneracion de derechos
sexuales y reproductivos e incidir en la prevencion y mitigacion de los mismos, en la reduccion del

embarazo precoz de adolescentes y en el mejoramiento del clima escolar.

Numeral 8.

Contribuir a la prevencion del embarazo en la adolescencia y a la reduccion de enfermedades de

transmision sexual.

Articulo 20. Proyectos Pedagdgicos

Los proyectos pedagdgicos de educacion para la sexualidad, que tienen como objetivos desarrollar
competencias en los estudiantes para tomar decisiones informadas, autbnomas, responsables,
placenteras, saludables y orientadas al bienestar; y aprender a manejar situaciones de riesgo, a través
de la negativa consciente reflexiva y critica y decir no a propuestas que afecten su integridad fisica o
moral, deberan desarrollarse gradualmente de acuerdo con la edad, desde cada una de las areas
obligatorias sefialadas en la Ley 115 de 1994, relacionados con el cuerpo y el desarrollo humano, la
reproduccion humana, la salud sexual y reproductiva y los métodos de anticoncepcion, asi como las
reflexiones en torno a actitudes, intereses y habilidades en relacion con las emociones, la construccion
cultural de la sexualidad, los comportamientos culturales de género, la diversidad sexual, la sexualidad
y los estilos de vida sanos, como elementos fundamentales para la construccion del proyecto de vida

del estudiante.
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Ley 115 de febrero 8 de 199420,

Por la cual se expide la ley general de educacion.

ARTICULO 14. Ensefianza obligatoria. En todos los establecimientos oficiales o privados que ofrezcan

educacion formal es obligatorio en los niveles de la educacién preescolar, basica y media, cumplir con:

Literal e) La educacion sexual, impartida en cada caso de acuerdo con las necesidades psiquicas,

fisicas y afectivas de los educandos segtn su edad.

Soportan también éste proyecto en cuanto a la ensefianza de la lengua, y la expresion estética, el

Articulo 21 con sus literales:

c) El desarrollo de las habilidades comunicativas basicas para leer, comprender, escribir, escuchar,
hablar y expresarse correctamente en lengua castellana y también en la lengua materna, en el caso
de los grupos étnicos con tradicion lingiistica propia, asi como el fomento de la aficion por la lectura;
y el literal k del Articulo 22. En el cual se propende en los objetivos especificos de la educacion béasica

en el ciclo de secundaria por:

k) La apreciacion artistica, la comprension estética, la creatividad, la familiarizacién con los diferentes
medios de expresion artistica y el conocimiento, valoracion y respeto por los bienes artisticos y

culturales.

Por ultimo, la Ley 1098 de noviembre 8 de 2006, del congreso de la Republica. Por la cual se expide

el Codigo de la Infancia y la Adolescencia?!.

ARTICULO 41. Obligaciones del estado, numeral 26. Prevenir y atender la violencia sexual, las
violencias dentro de la familia y el maltrato infantil, y promover la difusion de los derechos sexuales y

reproductivos.

20 ey 115 de febrero de 1994. Consultado desde: http://www.mineducacion.gov.co/1621/articles-
85906_archivo_pdf.pdf
21 E| codigo de la infancia y la adolescencia. Consultado desde: http://www.oei.es/quipu/colombia/codigo_infancia.pdf



SOBRE LOS DERECHOS SEXUALES Y REPRODUCTIVOS (DHSR)%

Los derechos sexuales y reproductivos estan anclados a politicas internacionales como la legislacion
internacional de los derechos humanos, son producto de las luchas histéricas de las agremiaciones
de las mujeres a nivel mundial, y fueron promovidos por la Organizacién de las Naciones unidas en

encuentros internacionales, a saber:

La Conferencia de Poblacion de Bucarest (1974); b) La Conferencia del afio Internacional (1975);
c) La Convencion sobre la Eliminacion de todas la formas de Discriminacion contra las Mujeres
(1981); d) La Conferencia Mundial de Poblacion Y Desarrollo del Cairo (1994); e) La Conferencia
Mundial sobre la Muijer, Beijing (1995); y por supuesto, f) La Declaracion Universal de los Derechos
Humanos (1948); g) El Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos (1976); h) El Pacto de
Derechos Econdmicos y Sociales (1976); i) La Convencion sobre los Derechos del Nifio (1990),
y, j) La Declaracién y Programa de Accion de la Conferencia Internacional de Derechos Humanos,
Viena (1993).

Dada la relevancia de Los derechos sexuales y reproductivos “La Corte Constitucional emiti6 una
sentencia que establece la necesidad de abordar la educacion sexual en el pais. Fue asi como el
Ministerio de Educacion Nacional le otorgd caracter obligatorio a la educacion sexual en las
instituciones educativas mediante la Resolucién 3353 de 199323, fundamento del Proyecto Nacional
de Educacion Sexual (PNES) formulado en 1993.

Desde el marco legal anterior, se citan los derechos sexuales y reproductivos?* declarados en el XIII
Congreso Mundial de Sexologia realizado en Valencia (Espafia) en el afio 1997, cabe precisar que se

traen a colacion los que tienen incidencia directa en éste proyecto:

22| os derechos sexuales y reproductivos. Consultado desde:
http://www.colombiaaprende.edu.co/html/productos/1685/articles-172254 _recurso_1.pdf

23 Resolucion 03353/93 "Por la cual se establece la obligatoriedad de la Educacion Sexual en todos los establecimientos
educativos del pais que ofrecen y desarrollan programas de preescolar, basica, media y media vocacional". Respecto a la
finalidad de la Educacion Sexual, dice que "debe propiciar y favorecer en todos los estudiantes una formacion rica en
valores, sentimientos, conceptos y comportamientos para el desarrollo de la responsabilidad y la autonomia, cuya base
fundamental sea el afecto y la igualdad entre las personas". Consultado en: http://www.mineducacion.gov.co/1621/article-
172453.html

24 Modulo de Sexualidad ; Como hacer radio sobre Salud Sexual y reproductiva? Ministerio de Comunicaciones
Republica de Colombia y La Universidad del Valle. Consultado en:
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I. Derecho a la libertad sexual:

Abarca la posibilidad de los individuos de expresar su potencial sexual. Sin embargo, esto excluye

todas las formas de coercion sexual, explotacion y abuso en cualquier tiempo y situaciones de la vida.

Il. Derecho a la autonomia sexual, a la integridad sexual y a la seguridad del cuerpo:

Involucra la habilidad de tomar decisiones auténomas sobre la vida sexual dentro de un contexto de
la propia ética personal y social. También incluye el control y el placer de nuestros cuerpos, los cuales

deben permanecer libres de tortura, mutilacion y violencia de cualquier tipo.

VI. Derecho a la expresion sexual emocional:

La expresion sexual es mas que el placer erdtico en los actos sexuales. Cada individuo tiene derecho

a expresar su sexualidad a través de la comunicacion, el contacto, la expresion emocional y el amor.

VIIl. Derecho a hacer opciones reproductivas, libres y responsables:

Esto abarca el derecho a decidir sobre tener nifios 0 no, el nimero, el tiempo entre cada uno, y el

derecho al acceso a los métodos de regulacion de la fertilidad.

IX. Derecho de informacién basada en el conocimiento cientifico:

La informacién debe ser generada a través de un proceso cientifico y ético difundido en formas

apropiadas para todos los niveles sociales.

http://archivo.mintic.gov.co/mincom/documents/portal/documents/root/Radiodifusion%20Sonora/Modulo%20Municipios %
20al%20Dial/MODULOC8-Saludsexualyreproductiva.pdf
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X. Derecho a la educacion sexual comprensiva:

Este es un proceso que dura toda la vida, desde el nacimiento y deberia involucrar a todas las
instituciones sociales. “Tengo derecho a que se me brinde la suficiente informacion en forma clara

veraz y oportuna respecto de la sexualidad”.

LA SEXUALIDAD COMO DERECHO DE LOS Y LAS ADOLESCENTES

Los y las adolescentes del pais estan amparados en el disfrute de una sexualidad responsable bajo el
marco de la politica publica que le concede los derechos sexuales y reproductivos, pero se debe decir,
que alos y las adolescentes, también le competen unos deberes, como el cuidado del cuerpo, y de su

sexualidad.

Los docentes de todas las areas debemos trabajar en el reconocimiento, reflexion y apropiacion de
los derechos sexuales y reproductivos, para saber como proceder en la formacién de los educandos,
y la educacién sexual desde un enfoque de género, y de diversidad sexual, para evitar casos de
discriminacion y estigmatizacion de estudiantes con orientaciones e identidades sexuales discrepantes

a la heteronormatividad
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IL. EL CUERPO FEMENINO, EL PODER, EL EROTISMO, LA SEXUALIDAD, Y LA

EDUCACION.

EL CUERPO FEMENINO

El cuerpo femenino esta siendo transgredido, atacado y violentado, solo basta citar los numerosos
casos de violaciones, feminicidios, mujeres quemadas con acido, acoso sexual en los medios de
transporte masivo, y otras practicas que vienen degradando el cuerpo, la dignidad, y la humanidad de
las féminas; los actos de violencia contra ella, son un ejercicio del poder subordinante del hombre, que
deja marcas simbdlicas, fisicas y psicoldgicas, como signos de poder, que se le inscriben como huellas

en la piel, como una sefial de dominacion.

Por consiguiente, llama la atencidn en el caso del acto repudiable de quemar el rostro de las mujeres
con &cido, que se quema la parte del cuerpo para negar los significantes de lo que la mujer es 'y
representa; el rostro cumple por excelencia como referente de identidad social, es por ello que el acto
de agresion busca invisivilizar, negar, y desfigurar la presencia de la mujer, y lo mismo sucede cuando

se dejan la huella del golpe en su rostro.

Para el caso, del acoso sexual en el transporte publico, que deja generalmente a la mujer como
victima, el cuerpo de las féminas es visto por el hombre como objeto de deseo, y por supuesto de
placer, el agresor sexual busca liberar sus apetitos transgrediendo el territorio de la mujer: su cuerpo,

es un gesto que da a entender, que el cuerpo le pertenece al patriarcado.

Para concluir, se hace necesario, trabajar en el empoderamiento del cuerpo femenino, como un

territorio a gobernar, desde la conciencia y el cuidado, como derecho y deber.

FAMILIA, EDUCACION, CUERPO Y SEXUALIDAD FEMENINA EN COLOMBIA DE SIGLO XX

Desde la historia de Colombia en el siglo xx (Ochoa & Ledn,1977:71) el cuerpo y la sexualidad femenina
ha sido vista desde velo machista y patriarcal, que concebia a la mujer netamente desde el seno de
la familia, ella quedaba supeditada a elegir solamente entre el matrimonio y ser monja, si ella quedaba

solterona y perdia su castidad podia faciimente pasar de ser madre a ser vista como “ramera”; la mujer
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esposada era encerrada en casa bajo la servidumbre del oficio de ama de casa; y la sociedad solicitaba
la virginidad de la mujer pero no la del hombre; queda entonces desenmascarada una sociedad
mojigata, de doble moral, que condenaba la prostitucion en la mujer, y al mismo tiempo garantizaba la

clientela en los burdeles.

La mujer, era sometida a un rol subyugante por parte del esposo, que la sometia a la satisfaccion de
sus apetitos sexuales, ella debia estar dispuesta siempre a su marido para satisfacer sus deseos, pero
debia reprimir los propios, y es mas, la funcién de las relaciones coitales estaban dispuestas casi
siempre con el fin de concebir, desconociéndose el erotismo femenino; por su parte el cuerpo de la
mujer no podia estar descubierto, porque era un gesto de provocacion, y tentacion para los hombres,
el cuerpo era concebido como algo pecaminoso, y el placer que podia ofrecerle el cuerpo a la mujer

estaba coaccionado por el poder de la iglesia.

La funcién de la mujer estaba supeditada a servir de procreadora, y al yugo demandante de su esposo
en el seno de la familia, servil y sumisa atenderia los “deberes conyugales”, la expresion de los deseos
eran constrefiidos por el imaginario machista, si la mujer expresaba sus apetitos sexuales seria mal

interpretado por su esposo.

Ahora, “La informacion que brinda la familia constituye la principal fuente de educacion sexual, al

menos durante la infancia y la adolescencia” (Roveda, Salamanca & Salamanca.1991).

Las mujeres no representaban como figura publica, no podian ser participes en la toma de decisiones,
no existian como sujetos politicos?, a las féminas le fueron invisibilizados sus pensamientos,

sentimientos, emociones, y visiones de mundo.

Los tiempos actuales no es que sean muy gratificantes para ella, la cultura cimentada en el orden
histérico, politico y social, no ha permitido que la conciencia colectica de nuestra nacion, perciba a las
mujeres como grandes representantes y colaboradoras en la construccion de una sociedad mas justa.

La violencia de todo tipo en contra de las mujeres, las viene dejando como victimas; mujeres

25 Colombia fue uno de los Ultimos paises de América Latina en concederle derechos politicos a las mujeres, quienes por
primera  vez  pudieron votar el primero de diciembre de 1957. Fuente  Registraduria:
www.registraduria.gov.co/rev_electro/2012/rev_elec_dic/revista_diciembre2012.htmi#03
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quemadas con &cido, mujeres abusadas sexualmente, mujeres discriminadas por su raza, credo,

identidad y orientacion sexual?.

Ahora ella es vista como un objeto netamente sexual, elemento de goce, y satisfaccidn coital, y los
medios de comunicacion como la television Colombiana con sus series de narcotraficantes han
aportado bastante a los imaginarios sociales, la publicidad con tal de vender mediante estrategias de
marketing sigue aportando a la degradacion con falsos estereotipos que se venden a la sociedad junto

con sus productos de consumo.

EL PATRIARCADO

El patriarcado es la imposicion del pensamiento hegemonico del hombre que se fundamenta, segun
la alemana Zwicker-Pelzer?? (2004: 177-180), en los modos de comportamiento, actitudes que como
formas de dominacién pasan por encima de los preceptos de la mujer, y sus formas de pensar y sentir,
al reprimir su condicidn de verse y representarse en el mundo, el patriarcado excluye e invisibiliza,

haciendo sociedades mas injustas.

La ruptura con lo patriarcal no debe entenderse con la imposicion y dominacién de la mujer sobre el
hombre, porque caeriamos en el mismo juego de poder, es mas bien el equilibrio de fuerzas que se
mantienen como unidad para constituirse reciprocamente como dependientes y contribuyentes en
aras de forjar nuevas miradas de mundo, entre hombres y mujeres desde el respeto, la tolerancia, y
la equidad de género, para construir sociedades mas humanas, donde las grietas de las diferencias
sean reconstruidas en niveles de complementariedad y en pro de edificar sociedades mas armonicas,

en las que podamos habitar para hacer mas llevadera la relacion entre seres humanos.

2 Se debe hacer la distincion entre identidad de género y orientacion sexual, la primera es: “el grado en que cada persona
se identifica como masculina o femenina o alguna combinacion de ambos. Es el marco de referencia interno, construido a
través del tiempo, que permite a los individuos organizar un autoconcepto y a comportarse socialmente en relacién a la
percepcion de su propio sexo y género; el segundo, la orientacién sexual, segin la APA (Asociacion Americana de
Psicologia), hace referencia a la atraccién duradera hacia otra persona en el plano de lo emotivo, romantico, sexual o
afectivo. Consultado desde: La sexualidad. Modelos de los Holones. Mddulo de trabajo del Programa Medellin Sana y
Libre de Adicciones Sexualidad con Sentido de la Facultad de Salud Publica de la universidad de Antioquia. Secretaria de
la Salud, Alcaldia de Medellin.2013.

27 En Critica y fundamentos 3, La pedagogia de la liberacién en Paulo Freire.2004.Ana Maria Aradjo.

42



LA LUCHA DEL FEMINISMO

Es relevante mencionar que gracias a la lucha de los grupos feministas en el mundo28, es que podemos
hablar de liberacion de la mujer, el feminismo en su apuesta politica, social y cultural que ha permitido
la reivindicacidn de sus derechos; la lucha de los grupos feministas en general, ha contribuido en la
construccion de teoria y praxis, para manifestar su grito de cambio y transformacion de la conciencia
de la sociedad machista y patriarcal; es un largo recorrido que ha alcanzado un sinnumero de derechos
en lo laboral, lo académico, lo social, pero que aun se mantiene en pie de lucha para seguir aportando
en la construccion de sociedades mas equitativas entre los diversos géneros. Se parte de la definicién

de feminismo de Victoria Sau, ella plantea que:

El feminismo es un movimiento social y politico que se inicia formalmente a finales del siglo XVIll y que
supone la toma de conciencia de las mujeres como grupo o colectivo humano, de la opresion,
dominacion y explotacion de que han sido y son objeto por parte del colectivo de varones en el seno
del patriarcado bajo sus distintas fases histéricas de modelo de produccion, lo cual las mueve a la

accion para la liberacion de su sexo con todas las transformaciones de la sociedad que aquélla requiera

EL PODER

El poder debe resistirse con la lucha por la emancipacion?® de los sujetos, para que busquen liberarse
del marketing y la publicidad, que vende estereotipos e imaginarios sociales® que pretenden definir
como debe ser el cuerpo femenino, buscando hacer de los sujetos, objetos de consumo, alli se teje la
homogeneizacion del ser humano, y por ende la idiotizacion de las mentes, para que entre mas dociles

sean mas faciles de gobernar.

28 Estados Unidos: Abolicionismo y feminismo, Declaracién de Sentimientos de Seneca Falls (1848), Enmiendas a la
constitucion: (132 en 1865, 152 en 1870, 192 en 1920).

Movimientos de templanza Inglaterra:

- Lucha por leyes mas justas: custodia de los hijos, divorcio, educacién superior, control de sus propiedades para las
mujeres casadas, las inglesas, primeras en pedir el voto. Consultado desde:
https://www.uclm.es/profesorado/mafrances/Presentaciones.pdf

Mercedes Avila Francés

29 “la emancipacion no como una categoria estatica, sino, dinamica, como algo en formacién y no como algo que ya es”.
Adorno (1998: 124).

3% Los imaginarios sociales son aquellos esquemas construidos socialmente y que nos permiten percibir, explicar e
intervenir en lo que cada sistema social se considere como realidad. (Pintos,2000)
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Por contraposicion, es menester brindar elementos de sensibilizacion, concienciacion, y reflexion
critica del cuerpo femenino. Con la mirada puesta en los medios de comunicacion, que vienen

incidiendo directa e indirectamente en los imaginarios, estereotipos e ideales de la mujer Colombiana.

Y es que el cuerpo femenino cumple por excelencia, segun la cultura patriarcal, con la representacion
del cuerpo de la mujer como imagen, dentro de la guerra, la prostitucion3!, la industria pornografica, la
publicidad y el marketing, cumple con una funcion de objeto, mercancia, es asi, como se cosifica el
cuerpo femenino, por el lado de la relacion cuerpo-poder, en el caso del cuerpo masculino, éste
representa como cuerpo-maquina®2 dentro de la guerra, y el trabajo. En palabras de Foucault: “En los
tiempos modernos el cuerpo se ha convertido en un objeto altamente politico, un lugar crucial para el

gjercicio y la regulacion del poder” (Foucault, 2005).

Es alli donde las teorias criticas entran a mediar entre dichas tensiones de poder, dispuestas a
replantearse, y reflexionarse los multiples paradigmas, buscando siempre transformar la realidad que
nos habita, es por ello que se hace imprescindible para nuestro tiempo la consciencia, no podemos

ser maquinas que dormitan, prestas a obedecer drdenes.

EL CUERPO COMO CONSTRUCTO SOCIAL Y CULTURAL

El cuerpo es el lugar donde confluye la construccion simbdlica de los sujetos. En palabras de Le Breton
(2002) “Somos cuerpo y nos hacemos cuerpo”, y €s que hacemos con un organismo bioldgico y

fisioldgico; pero construimos un cuerpo simbdlico, nos hacemos cuerpo, en la medida en que se

31 El cuerpo de la mujer que se prostituye, conduce también a pensar en esa relacion cuerpo-poder y dinero, se compra
un cuerpo, se obtiene el poder sobre ese cuerpo, cuando la mujer lo pone a disposicién a cambio de dinero, alli la relacion
poder y dinero implica a la mujer con su cuerpo, como algo mercadeable, mediante el poder que representa el dinero, se
permite acceder al cuerpo para poseerlo, como forma simbdlica de dicho poder.

32 Se hace la relacidn cuerpo-méaquina atribuyendo una intencién de entidad no pensante, presta a obedecer, a seguir
ordenes, el poder de quién parece ser amo y duefio de quien es el subordinado, actua como méxima de relacién de
dominacién y control de las acciones, en las fuerzas militares legales o no, la relacién de los subalternos sera determinada
por parte de los altos mandos, son ellos los que ejercen el poder directamente sobre los cuerpos, te dicen que hacer, cdmo
hacerlo, y por medio de la ideologia, el qué pensar. Ahora, el poder también se hace presente en el cuerpo en relacién con
el trabajo, en el caso de los oficios de albafileria, construccion o “trabajo pesado”, el poder alli se ejerce de forma sutil,
pero efectiva, en los cuerpos. El esfuerzo fisico, contrae el desgaste fisico y mental, pero esto no es obvio, el poder que
cansa el cuerpo, se ejerce para mantener el cuerpo y la mente ocupados, asi el obrero al terminar su jornada de trabajo
querra ir a casa a descansar, se vera un programa en la televisién Colombiana, y asi sucesivamente dia tras dia, se
convierte en una “maquina de trabajo”, sin dejar de lado que estas actividades, se sostienen también en la obediencia, se
piensa menos, se obedece mas.
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inscriben significantes a nuestro cuerpo desde la relacion con lo otro y los otros. En esta misma
medida, al cuerpo le traspasa la sexualidad, el poder y la educacién. Es en el cuerpo donde discurren

los deseos, se configura la identidad y también la subjetividad.

El cuerpo se da como posibilidad de ser y constituirse en y con el otro cuando interactua con otros
cuerpos. El cuerpo es la multiplicidad de signos, cumulo de significados y significantes, que a su vez
tienen un sentido en cuanto a representacion simbdlica y social, es el cuerpo territorio de lenguaje,

donde es inherente la relacion entre lo ético, lo estético, y lo politico.

Por consiguiente, no podemos minimizar el cuerpo a lo netamente bioldgico, fisonémico vy fisiologico,
porque aquel es una dimension amplia donde también subyace lo histérico, lo cultural, y lo social. El
cuerpo no es solo un instrumento, es medio y fin a su vez; es albergue de los sentidos y, por supuesto,
el canal de comunicacion e intermediacion con el mundo. Sin cuerpo no somos, porque para ser, se
necesita representacion corpérea, y esa adscripcion de lo existente puede ser en cuanto el cuerpo se

ubica en tiempo y espacio.

Donoso (2002) cita a Foucault (1993) para plantear las tres dimensiones del cuerpo: dimension
Subjetiva, dimension social y dimension simbdlica, la primera tiene que ver en ‘como los sujetos
sociales vivencian individualmente sus cuerpos dentro de un sistema social y cultural’, el segundo
“tiene que ver con las instituciones y las normas”, y por ultimo la dimensién simbdlica que es la “manera

en que el cuerpo o los cuerpos constituyen representaciones cargadas de significado”.

A partir de las anteriores dimensiones dilucidamos la idea de “empoderar” a la mujer desde la
construccion, la reconfiguracion de su cuerpo y su erotismo, hacia la reflexion de su sexualidad, y el

cuidado de si33. Por ello, se retoma desde Foucault la dimensién subjetiva y simbdlica del cuerpo3

33 El cuidado de si es retomado de la Entrevista realizada a Foucault por Raul Fornet-Betancourt, Helmut Becker y Alfredo
Gbmez-Muller el 20 de enero de 1984. En donde se plantea que: “El cuidado de si es ético en si mismo: pero implica
relaciones complejas con los otros, en la medida en que este ethos de la libertad es también una manera de ocuparse de
los otros... El ethos implica también una relacion para con los otros, en la medida en que el cuidado de si convierte a quien
lo posee en alguien capaz de ocupar en la ciudad, en la comunidad, o en las relaciones interindividuales”.

34 La dimensi6n subjetiva desde Foucault habla de cdmo los sujetos sociales vivencian individualmente sus cuerpos dentro
de un sistema social y cultural, mientras la dimension simbdlica, trata de la manera en que el cuerpo o los cuerpos
constituyen representaciones cargadas de significado.
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para comprenderlo como una entidad integradora del ser, donde cabe la instancia psicosocial del
sujeto, para relacionarse con eso otro, para sentir y expresar, para moverse en el sistema social con

respecto a roles y formas de ser, y de habitar el mundo.

En cuanto al sujeto éste es entendido desde Lacan como “efecto del lenguaje” (Lacan, 1998:814) es un
sujeto de deseo, es decir en carencia, es por ello que busca en el encuentro con lo otro y el otro, los
significantes que le permitan significarse, esto responde a su busqueda de lo simbdlico para
‘constituirse como sujeto en tanto hablante, su determinacion por el lenguaje lo pone frente al lugar
del otro como tesoro de los significantes” (Uribe, 2009: 50), desde ésta perspectiva el sujeto, que esta
sujeto a la instancia social, se reconoce en si mismo en el “espejo” del otro, a través del lenguaje, para

interactuando con otros sujetos, tomar cuerpo social.

Grafica N°1.

CULTURA

SUJETO CUERPO

Por lo tanto, los cuerpos estan regidos por las normas, la moral3®, la ética, los dogmas, que entran en
la misma cultura, pero los cuerpos hoy mas que nunca resisten. “alli donde hay poder hay resistencia”
Foucault (2009). De ahi que, en la actualidad, sea cada mas frecuente ver cuerpos tatuados, cuerpos

intervenidos y “deformados” quirdrgicamente, cuerpos como ciborg3¢, cuerpos con accesorios,

35 Por moral se entiende, el conjunto de valores y reglas que rigen a los sujetos desde la cultura, la politica, y las
instituciones sociales, como la familia, la iglesia, y la educacion. Foucault, diria de la moral que: “es el comportamiento de
los individuos respecto a las reglas y los valores que se les proponen, él esta determinado a partir del modo de sujecion...”
3% Segun Haraway (1995) un ciborg es: “una criatura hibrida, compuesta de organismo y maquina. Entidades hibridas Post
Segunda Guerra Mundial, hechos, primero, de nosotros mismos y de otras criaturas organicas en la forma de alta
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cuerpos que se expresan y, a la vez, se sublevan contra la normatividad y lo homogénico; cuerpos
‘indefinidos” que se resisten a ser encasillados, moldeados por los discursos médicos, bioldgicos,

sociales y psicoanaliticos.

Por su parte Carla Donoso (2002:56) cita a Kurnitzky (1978) para sefialar que: “el cuerpo de la mujer
ha sido visto como la representacion de la sexualidad reprimida. El cuerpo femenino ha representado
el peligro de la sexualidad o su contracara, la libertad sexual. Es por ello por lo que el cuerpo femenino
se transforma en campo de lucha a favor o en contra de la censura” (Donoso, 2002: 56), en la misma

dimensién Donoso (2002:58) cita a Sonia Montecino (1995) para decir que:

Las mujeres en la cosmovision mestiza son vistas como entes puramente sexuados, cuerpos
carentes de todo contenido que no sea su mera posibilidad genésica. Por esto, las
transgresiones al orden estan siempre vinculadas a la sexualidad y su resolucion (sacrificio) en
la materidad sagrada. Asi, las mujeres quedan atrapadas en la violencia que genera la
simbolizacién Virgen/Puta.

tecnologia no seleccionada, tales como sistemas de informacion, textos, y sistemas reproductivos, deseantes, y de
desempefio ergonémicamente controlado”.
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Ramiro Ramirez Cardona pintor Colombiano, simbolista realista.
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EMPODERAR EL CUERPO FEMENINO

El propdsito es entonces, que las estudiantes mediante el arte y la literatura desarrollen un
pensamiento critico y reflexivo del erotismo desde su propio cuerpo, reconociéndose como sujetos de
deseo, con derechos sexuales y reproductivos, pero por supuesto con deberes, no se debe interpretar
que el fin sea despertar pulsiones sexuales a temprana edad, pero si se busca que desde la condicidn
de mujeres adolescentes, se les brinde una formacion donde la ensefianza de la lengua y la literatura
fuera de potenciar los procesos de escritura y lectura, posibiliten reconocer e identificar las relaciones

de poder que coaccionan a la mujer, a su cuerpo, a su erotismo y su sexualidad.

Se ve entonces la necesidad de reflexionar sobre las practicas sexuales a temprana edad, mediante
una educacion sexual que posibilite la autonomia y el respeto por el propio cuerpo, en aras del
empoderamiento de la sexualidad de nuestros adolescentes, que los faculte en la toma de decisiones

responsables, para determinar positivamente sus proyectos de vida.

Cabe resaltar que el objetivo directo no es demostrar qué es posible reducir los embarazos no
deseados a temprana edad, mediante el arte y la literatura, pero es mucho lo que se puede aportar
desde la reflexion y la concienciacion, el cuidado de si, el respeto por el cuerpo (no sélo el femenino),

para incidir en menor o mayor grado en la toma de decisiones de las adolescentes.

Es contraproducente que la emancipacion del cuerpo femenino y su erotismo se aleje de la concepcidn
patriarcal que ve el cuerpo femenino netamente como un aparato biolégico de reproduccion. La unica
funcion del cuerpo femenino no es la de ser madre; esta percepcidn reduccionista hace que la mujer
sea alienada a la condicién netamente animal de procrear, y desconoce la expresion del erotismo del
cuerpo femenino, como un cuerpo de anhelos, deseos, sentimientos, pensamientos, identidad y
expresion sexual. La coaccion que niega el sentir del cuerpo femenino todavia tiene una injerencia
bastante marcada en la sexualidad femenina, el machismo sigue negando el erotismo femenino,

inhibiendo el sentir de su cuerpo.
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Se evidencia entonces, la necesidad de reconocer y dignificar el cuerpo femenino, como simbolo de
resistencia, autonomia, conciencia y cuidado de si mediante una educacion liberadora que

‘empodere3”” las féminas en el autoreconocimiento y autogobierno de su cuerpo y su sexualidad.

CUERPOS EN LA ERA TECNOLOGICA

Estamos cambiando nuestra esencia de seres humanos, renunciando al cuerpo humano para
transformarnos en hibridos de carne y chips, creemos que controlamos las nuevas tecnologias, tal vez
hasta ahora, ¢pero hasta qué punto podemos tener el poder sobre las maquinas y las nuevas

tecnologias?

Nuestros cuerpos seran conquistados e infiltrados por maquinas para hacernos ciborg, aleacién de
carne y metal, nanotecnologia y neuronas, creeremos tener todo bajo control al poseer las
herramientas tecnoldgicas hacia la “evolucion humana”, que nos haran sentir omnipotentes por poder
comunicarnos, teletransportarnos, e interactuar con la realidad virtual, pero... ;Aprenderemos a
coNOCernos un poco mas, o nos desconoceremos por completo como sujetos de esencia racional de

procedencia humana?

Nos vemos entonces, en estas circunstancias, alienados en un mundo ficticio, un mundo poco natural,
un mundo virtual en el que la conciencia de cuerpo, se olvida al pasar largas horas jugando frente a la
consola, tristemente nos estamos dejando de comunicar asertivamente entre los seres humanos, pero
alguien dird no importa, estamos logrando grandes avances en el lenguaje computacional que nos

permite controlar la cibernética®, y a los artefactos que nos facilitan los quehaceres del hogar.

37 El proceso de empoderamiento, es un acto politico que se puede dar en dos direcciones, por parte del sujeto mismo que
a partir de niveles altos de pensamiento critico, que le permite reflexionar sobre su realidad, y ve la necesidad de
autogobernarse, entonces toma la decisién de hacerlo autbnomamente, y esta también aquel sujeto que tiene el deseo de
empoderarse, pero necesita de la ayuda de lo otro para hacerlo. En nuestro caso de una pedagogia emancipadora.

38 cibernética: Estudio de las analogias entre los sistemas de control y comunicacién de los seres vivos y los de las
maquinas; y en particular, el de las aplicaciones de los mecanismos de regulacidn biolégica a la tecnologia. Definicién del
DRAE.
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CUERPO Y EDUCACION

En cuanto la relacidn cuerpo y educacion se aborda desde David Le Breton, quien en sus textos
Antropologia del cuerpo y modernidad (2002), y El cuerpo y la educacién (2000), se afirma que el
cuerpo encarna un orden de lo simbodlico, y asi puede representarse su existencia desde la
corporeidad, como un ente social y cultural, puesto que es a través del cuerpo que los sujetos toman
cuerpo partiendo de la construccién de signos y simbolos que le posibilitan la comprension de mundo,
y la comunicacion y adscripcion con otros sujetos dentro del engranaje social, se ratifica la existencia
en cuanto podemos vernos y sentirnos en el otro, en la medida que se expresan sentimientos,
pensamientos y emociones, piénsese en la vinculacion del cuerpo de un infante con su madre. En el
segundo texto Le Breton trasversaliza al cuerpo con la educacion, como una posibilidad del sujeto de
relacionarse con el mundo, conocerlo y reconocerlo, en la medida en que se interioriza el orden
simbolico, de saber sery saber estar, que el maestro de verdad impone, y el maestro de sentido incita

a descubrir.

En el siguiente mapa mental se da cuenta de las relaciones imbricadas en las categorias de cuerpo y

educacion, veamos:
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CUERPO CONSCIENTE

Somos y tenemos conciencia de nuestro cuerpo cuando la enfermedad, el dolor, y las sensaciones
sensitivas, y los estadios de carencia como el hambre, y la ausencia de calor corporal toman nuestro
cuerpo, en estos momentos la masa deja de ser una simple instancia corporal, para ser una entidad
que nos permite la reflexion consciente de eso que tenemos y somos, y ese “sufrir’ del cuerpo, hace
que la mente se articule resiliente en estado reflexivo de sus condiciones, asi ésta entidad puede
reconocerse inmediatamente como trascendental, y vinculada a la capacidad racional de sentir, por

tal motivo de ser.

Debemos también, hacernos conscientes del erotismo y la sexualidad, el erotismo consciente permite
el reconocimiento de nuestro cuerpo, de la imaginacion creadora, de la expresion viva del deseo, de
lo sublime de nuestras emociones, asi, el pensamiento puede liberarse a niveles altos de conciencia
para vivenciar la estética del mundo, haciendo consciente el erotismo hacemos consciente la

sexualidad, y por efecto, la necesidad de comunicarnos con el otro.

LA SEXUALIDAD

La sexualidad de la mujer reclama que se reconozcan sus derechos sexuales desde un enfoque de
género. La funcién del cuerpo femenino en la sociedad no debe estar reducida a la maternidad. Es por
ello que su sexualidad debe ser emancipada por medio de la educacion; se propugna entonces por la
liberacion de su erotismo, y la libre expresién de su sexualidad, consciente, reflexiva, y autbnoma. Las
féminas no pueden seguir siendo encasilladas, en que se sea esposa, puta 0 monja, como la
concepcion histérica de la sociedad del siglo xx en Colombia lo quiso hacer ver. “Aquellos individuos
que ven el placer sexual algo nocivo 0 morboso viven la sexualidad con vergienza y temor, el temor
y la verglienza para reconocer sus deseos sexuales les impide comunicar con franqueza sus
necesidades erdticas, asi como, prever las implicaciones de sus actividades sexuales” (Roveda,
Salamanca & Salamanca,1991:37). Los mismos plantean que la sexualidad esta determinada por aspectos:
socioculturales, psicologicos, y bioldgicos, en el primero hacen parte las creencias, los valores, las
costumbres, ademas de la moral, en el segundo, hacen parte los pensamientos, los sentimientos, y lo
comportamental de los sujetos, la subjetividad de los sujetos, y su interrelacion con lo otro, es decir
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lo psicosocial, por ultimo el aspecto bioldgico, comprende segun (Roveda, Salamanca & Salamanca,
1991:29) el “factor ontogenético” o desarrollo que presenta el individuo desde el momento de la
concepcion hasta su muerte, y el “factor filogenético” o desarrollo sexual a lo largo de la evolucién de
las especies. Ademas de los anteriores, se debe considerar el orden de lo simbdlico (Braunstein,

2005:80)3° mediado desde el lenguaje, y las relaciones de poder.

Para hablar de Holones de la sexualidad, debemos primero concentrarnos en trabajar el concepto de
Sexualidad. Freud citado por Zuleta (1985) “la sexualidad humana es historica y simbdlica, es una

entidad abarcante que trasciende el plano de la genitalidad, el placer sexual y el acto sexual mismo”.

La sexualidad entonces, comprende las manifestaciones fisioldgicas, psiquicas, familiares y culturales
del individuo en interaccidn con los demas y su entorno. En palabras del filésofo Espafiol Aranguren

(1982) la sexualidad vista desde un enfoque social es definido como:

Un gran cumulo de costumbres, creencias, normas, o expresiones eréticas compartidas por un mismo
grupo sociocultural. Es el conjunto de valoraciones sexuales, Es la diversidad de acciones cotidianas,
es la variedad de cddigos de comunicacion que utilizamos para establecer y mantener nuestras
relaciones interpersonales. La sexualidad es la diversidad de expresiones estéticas, éticas, politicas,
Intelectuales o legales que rigen el comportamiento de los miembros de la comunidad. (Aranguren,
1982)

Foucault también contribuye con el desarrollo del ser humano, cuando se refiere a los bajos niveles
que tenemos los humanos de una conciencia y un gobierno de si. Por ello, impulsamos la necesidad
de articular al acto formativo, una dimension del respeto y gobierno del cuerpo, la sensibilizacién y la

concienciacion del erotismo de la mujer como expresion de su sexualidad.

La sexualidad es entonces una dimension inherente a todos los individuos y grupos humanos, somos
sujetos sexuales en la medida en que nos comunicamos a partir de la mirada, una caricia, una sonrisa,

de la misma forma las relaciones interpersonales nos permiten la vinculacion afectiva, la capacidad de

% “Todo esta ligado al orden simbdlico, desde que hay hombres en el mundo y que ellos hablan”. (Lacan)
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sentir y dar placer, la expresion al otro de sentimientos, sensaciones y emociones, todo esto nos

permite ser en'y con ese otro a través del lenguaje.
Foucault (1993) citado por Donoso (2002), entiende la sexualidad como:

Un constructo social, que opera en campos de poder, y no es meramente un abanico de
impulsos biologicos que se liberan o no se liberan”. Desde un punto de vista bioldgico, ‘la
sexualidad es la capacidad de nuestro cuerpo para percibir un estimulo como erdtico y a su
vez responder a ese estimulo. Es la exclusiva posibilidad que nos ofrece el cerebro para

fantasear, sentir, crear, comunicar o decidir sobre lo erético (Aranguren, 1982).

En materia, la sexualidad es un sistema donde se conectan cuatro grandes Holones. La teoria de Los
Holones de la sexualidad o “Modelo de los Cuatro Holones” es desarrollado por el Dr. En Sexualidad
humana, Eusebio Rubio Aurioles de la Asociacion Mexicana para la salud sexual; quien parte desde
una perspectiva de la teoria del sistema general de Bertalanffy (1968), “todo sistema esta conformado
por elementos en interaccion que a su vez son subsistemas constituyentes del sistemas general”. De
este modo, Los Holones son como un todo en cuanto sumatoria de las partes, Segun Rubio (1994)
Los Holones Sexuales comprenden entonces la integracion de cuatro potencialidades humanas: la

reproductividad, el género, el erotismo y la vinculacion afectiva interpersonal.

Partimos de este gran sistema de la sexualidad para enfocarnos en el Holén del erotismo, el
Diccionario de la Real Academia define el erotismo como: Amor sensual, caracter de lo que excita el

amor sensual, exaltacion del amor fisico en el arte?.

Por su parte, Giddens (1992) nos habla de la sexualidad femenina y el erotismo de su cuerpo.
Problematizando la teoria de Freud sobre la libido de la mujer, y su imagen como sujeto erotico. El
erotismo va del plano de lo biol6gico, desde el ejercicio meramente reproductivo a una cuestion
asociada desde la antigliedad a lo religioso y lo sagrado. En concomitancia el erotismo, segin Giddens
(1992) es: ‘el cultivo del sentimiento, expresado por la sensacién corporal, en un contexto de
comunicacion; un arte de dar y recibir placer...y se opone a todas las formas de instrumentalidad

emocional en las relaciones sexuales”. En concomitancia Octavio Paz en La llama doble: Amor y

40Erotismo. Definicion del DRAE consultada desde: http://lema.rae.es/drae/?val=erotismo
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erotismo (1993) diria que el erotismo no parte netamente de los instintos y pulsiones sexuales: “el
erotismo no es mera sexualidad animal: es ceremonia, representacion. El erotismo es sexualidad
transfigurada: metéfora. El agente que mueve lo mismo al acto erético que al poético es la
imaginacion4! (Castillo, 1990.67). Es la potencia que transfigura al sexo en ceremonia y rito, al
lenguaje en ritmo y metafora”. El erotismo es también, necesidad de lenguaje, y el reconocimiento de
nuestra carencia, para reclamar al otro, mediante la imaginacién y el deseo erético, en definitiva, el

erotismo, es lo mas humano de la sexualidad.

EL HOLON DEL EROTISMO

Es la capacidad humana de experimentar las respuestas subjetivas que evocan los fenémenos fisicos
percibidos como deseo sexual, excitacion sexual y orgasmo, resultantes de la calidad placentera de
las vivencias humanas, asi como las construcciones mentales alrededor de estas experiencias. Todos

los humanos tenemos una identidad erética. (Rubio, 1994:15)42

Desde la relacién del erotismo con la sexualidad partimos de la concepcion de Aranguren (1982) al
definirla desde un punto de vista psicolégico como: “la interaccion de los pensamientos, los
sentimientos y los comportamientos erdticos que desarrolla el individuo y cuyo origen esta en la

colectividad...”.

41“La imaginacién no es un poder empirico y agregado a la conciencia, es enteramente la conciencia en tanto que actia;
toda situacién concreta y real de la conciencia en el mundo esta llena de lo imaginario en tanto que ella se presenta siempre
como trascendencia de lo real”.

42| a sexualidad. Modelos de los Holones. Mddulo de trabajo del Programa Medellin Sana y Libre de Adicciones Sexualidad
con Sentido de la Facultad de Salud Publica de la universidad de Antioquia. Secretaria de la Salud, Alcaldia de Medellin.
2013.



EL EROTISMO

El erotismo es entendido desde Georges Bataille (1997:20) como una carga mas psiquica que fisica,
que nos permite sentirnos, reconocernos a nosotros mismo en cuanto canalizamos sensaciones,

percepciones y sentimientos, esta energia transmite la necesidad de eso otro, y del otro.

Por ende el erotismo no debe comprenderse sélo como la materializacion del deseo sexual llevado al
coito 0 al orgasmo, sino, mas bien, como la configuracion imaginativa de la pulsion sexual, que no
siempre tiene que llegar a la consecucion ultima del placer instrumentalizado, netamente, en el acto

sexual.

El erotismo se distancia del instinto animal, en relacién con que, no todo lo que deseamos lo podemos
obtener, el solo desear es una experiencia de vivir lo deseado, en la medida en que se imagina, se

suefia, se le esta viviendo, porque se le esta sintiendo.

El erotismo esta siendo puesto al servicio del marketing, la utilizacion comercial del cuerpo femenino
y de lo erdtico inherente al cuerpo, actua como un distractor para vender un producto o servicio, asi
se viene dando la relacién erotismo-marketing, el consumismo se vale del cuerpo femenino para
vender, y asi la triada cuerpo femenino-erotismo-marketing llega a través de la publicidad y los medios
de comunicacion, con fines netamente mercantiles, el erotismo entonces queda adherido a la mirada

voyerista del varén.

EROTISMO VS. PORNOGRAFIA

Se hace una distincion entre erotismo y pornografia, la frontera entre estos dos se ubica en la cuestion
estética del lenguaje, mientras que el erotismo considera su expresion sensual y placer sexual desde
la estética, la pornografia segin Aranguren (1982) “es absolutamente indisociable de lo estético”,
aunque cabe considerar que la frontera es bastante delgada, porque entre las dos hay puntos de
encuentro e interdependencia, y elementos que funcionan como puntos de encuentro de interaccion,

como lo es el mismo lenguaje, y su finalidad de expresar el deseo sexual, la sensualidad, y el placer.
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Por su parte Edmundo Ribadeneira en su articulo “Entre el erotismo y la pornografia’, (Bettetini &
Fumagalli, 2001), dira que la distincion entre erotismo y la pornografia, data en que mientras la
pornografia esta en hacer un espectaculo el encuentro de los cuerpos en funcién del sexo, el erotismo
se aduefia de la imaginacion, por su parte la pornografia podra tener algo de erotismo, pero nunca el
erotismo podra comprenderse como pornografia, ya que el Ultimo implica la obscenidad, que es lo
entrado en la vulgaridad, lo procaz, insultante, ademas de que, instrumentaliza el encuentro sexual a
la penetracion y/u orgasmo, desconociendo el caracter espiritual y estético, del verdadero encuentro

erético.

El erotismo en la educacion se puede convertir en el campo de disputa de la pornografia, ésta se ha
valido de la industria mercantil y consumista para infestar las mentes de nuestros adolescentes a
través de los medios de comunicacién, si la pornografia “educa”, no se ve porque el erotismo no lo
pueda hacer. jNo podemos huirle a lo que se teme!, abordar la educacién sexual mediante la reflexion
y concienciacion del cuerpo femenino como campo de lucha y territorio presupone el cambio de
paradigmas, y estereotipos que han tergiversado la concepcién del cuerpo femenino y su sexualidad,

al servicio del mercado.

El cuerpo de las féminas no es un producto en disposicién del poder patriarcal, el cuerpo femenino es
la exaltacion de lo bello y lo estético, es por ello que arte y literatura circundan este proyecto en
busqueda de la construccién y deconstruccién de las concepciones y representaciones de las féminas
en relacién con su propio cuerpo, su erotismo y su sexualidad. En palabras de Lynda Nead (1998:29)
“lo erdtico es un término cuidadosamente seleccionado que designa un tipo de contenido sexual que

esta libre de connotaciones de pornografia”.

EROTISMO Y LENGUAJE

Con el reconocimiento y empoderamiento de la sexualidad, nos referimos a que cuando somos
conscientes de las implicaciones y consecuencias de nuestros actos, tendemos a no actuar
precipitadamente, y esto también se logra cuando reconocemos el erotismo no como la materializacion
del deseo sexual, llevado al goce sino como la configuracion imaginativa de la pulsion sexual que al

expresarse se libera en la escritura de poemas y cuentos, catalizando la pulsion sexual mediante el
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mismo lenguaje y la lecto-escritura, es por ello que se lee, inicialmente la obra literaria, se trasversaliza
el goce estético a la obra de arte (imagen pictografica) para luego expresar lo generado, trastocando
el mundo de los sentidos de las estudiantes por medio de la escritura, alli queda confirmado que el

lenguaje libera, y es por ello que las disciplinas psicoanaliticas siguen valiéndose de éste.

Ademas de generar lo anterior, este acto de seduccion, se da gracias nada mas y nada menos que
con la misma literatura, es decir, que también se procura por el disfrute de la misma, también abre
caminos hacia el gusto por el arte, especialmente la pintura; por su parte el lenguaje es en suma
inherente a la sexualidad ya que nos permite relacionarnos con el otro mediante la dialéctica, la
formacion en tanto es un acto de comunicacion, es un acto de amor con el otro, en palabras de Freire
(2007:88) “La educacién es un acto de amor, y por esto un acto de coraje. No puede temer al debate.

No puede rehuir a la discusion creadora, so pena de ser una farsa”.

Se concluye entonces que, el lenguaje nos permite expresar nuestros pensamientos, sentimientos y
emociones, nos permite reconocernos en y con los otros, en la medida en que interactuamos

socialmente nos estamos encontrando sexualmente, y desde alli nos construimos y deconstruimos.

LALECTURAY LA ESCRITURA

La lectura y la escritura son herramientas fundamentales para que los sujetos conozcan e interpelen
la cultura, permite al hombre leer su realidad, describirla y reescribirla, “leer implica reescribir lo que
estamos leyendo [...]" (Freire y Shor, 2014:30). Se debe también aprender a leer el contexto, y todo lo
simbolico del mundo que nos rodea; con la lectura podemos interactuar con nuestros pares, expresarle
nuestras ideas, pensamientos y emociones. La lectura nos conduce a vivir nuevos mundos por medio

de la literatura, y con esta podemos acércanos al conocimiento.

La lectura y la escritura posibilitan la interaccion de los sujetos con su cultura, permitiéndoles leer su
realidad, y su contexto, con la lectura y la escritura podemos interactuar con nuestros pares, expresarle

nuestras ideas, pensamientos y emociones.
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Del mismo modo, Losada (1993), Heller y Thorogood (1995) proponen el desarrollo de destrezas
comunicativas y gramaticales que posibilite la comprension dé y para la comunicacion, propiciando
mediante el juego, experiencias de aprendizaje significativo, que el educando como dinamizador

procure propiciar en los educandos, el deseo de investigar, preguntar, leer y escribir.

La lectura nos conduce a vivir nuevos mundos por medio de la literatura, y con esta podemos
acercanos al conocimiento, conocimiento de si, y del mundo. La escritura por su parte permite
representarnos, comunicarnos con el otro, y hasta transformar la realidad, cuando va acompariada de

pensamiento y accion.

EL CONOCIMIENTO

El conocimiento deber darse a todos, hay que democratizar el conocimiento, todos podemos aprender,
todos debemos aprender; al conocimiento hay que hacerlo vivir entre nosotros, y le damos vida cuando
éste sirve a nuestro diario vivir, €l nos complementa, amplia nuestra vision de mundo, y permite

interacciones comunicativas con los otros.

Ahora el conocimiento no son simples datos, herméticos, inmodificables, el conocimiento no son
cadaveres de informacion, no es un cuerpo muerto de conocimiento, al que no podamos darle otros
sentidos de vida; en palabras de (Freire & Shor, 2014:21) el conocimiento es cuerpo vivo que por
antonomasia y al entrar en comunién con él, nos construye, nos edifica, nos hace ser cuerpo, y por
ende nos representa. El conocimiento forma cuerpo en nuestro cuerpo, porque al encarnarse,

representa simbolicamente lo que somos a través del pensamiento.

Pero cabe precisar que el conocimiento debe trastocar la realidad de los sujetos, por ello no es
aceptable aprender datos memoristicos, sin reflexionarlos, y hacerlos significativos para nuestra

aprehension, y comprension del mundo.

Por ello aprender es una tarea continua, que debe servir a nuestra propia vida, si el conocimiento que
aprendemos no hace mella en el sujeto, es porque ese conocimiento no le sirve a ese sujeto, 0 esta
siendo incompresible por la realidad de ese sujeto; el dialogo con el conocimiento permite nexos, entre
el pensar, y el hacer, es por ello que el conocimiento no debe convertirse en una simple transmision

mecanicista de informacién, datos que banalizan el conocimiento a lo netamente memoristico de la
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simple informacion, desde esta concepcion del conocimiento en relacion con el aprendizaje
significativo, la educacién tradicional debe ser sepultada, por ser un cuerpo inerte que no permite

vivenciar el mundo.

DE LA TEORIA CRITICA A LA PEDAGOGIA CRITICA

El concepto de teoria critica se refiere a la naturaleza de la critica autoconsciente y la necesidad de
desarrollar un discurso de transformacion y emancipacidén social que no se aferre a dogmas, ni

doctrinas. La teoria critica se refiere tanto a la escuela de pensamiento como al proceso de critica.

Adorno plantea que la teoria es indisputablemente critica, dado que se propone transformar los
conceptos que formula (Adorno et al, 1976 citado por Giroux), no busca establecer la
inconmensurabilidad de la verdad, con el determinismo fehaciente que impide debatirla, mas bien,
permite actualizar los conceptos a los contextos actuales. La teoria que se queda obsoleta para la
aplicacién de los anélisis teoréticos debe ser recontextualizada, ya que el pensamiento debe
evolucionar junto con los profundos cambios de nuestras sociedades, es por ello que la teoria critica
refuta el pensamiento positivista, por representar la vision reproducionista, que acepta sin cuestionar

la postura conformista e idealista de la realidad que esta dada.

Por su parte Horkheimer3 postula frente a la teoria positivista que: al no reflexionar en las premisas
de su paradigma, el pensamiento positivista ignora el valor de la conciencia historica y
consecuentemente pone en peligro la naturaleza del propio pensamiento critico, en palabras de
Adorno, El positivismo congela tanto al ser humano como a la historia. En este caso el problema del
desarrollo histérico es ignorado, ya que la dimension historica contiene verdades que “no pueden ser
asignadas a una rama de la ciencia que se especialice en la recoleccion de datos” 44 (Adorno, citado
por Giroux, 2008).

43 Horkheimer citado por Giroux (2008).
#Cursivas de Adorno (1979).



PEDAGOGIA CRITICA

La labor de los educadores del Siglo XXI ademas de potenciar los contenidos curriculares mediante el
aprendizaje por parte de los educandos de los tres tipos de saber: saber “que”, saber ‘como”, saber
‘para” sefialados por Michael Apple en su libro E/ conocimiento oficial y citado por Boaventura (2004),
no podemos desconocer la importancia de transformar a los educandos en la consecucion de su
libertad4> como sujetos que pueden aportar a la sociedad, asi, debemos concebir una formacidn desde
el ser, el saber y el hacer, desde un enfoque constructivista con miras en una formacion holistica, que
implique la construccidn de seres humanos reflexivos, y criticos con sus procesos de formacion, y con

el mundo que los rodea.

Para tal efecto, se debe crear en el aula las condiciones para analizar, criticar y transformar nuestra
realidad. Por ello, es importante analizar con los estudiantes su entorno social y cultural. Docentes y
discentes, deben ser convocados a velar por la justicia, la equidad, el respeto de lo otro y de los otros;
ideales que pueden ser cosechados si vemos la educacién como un acto politico y social para la
emancipacion, como lo propone La Pedagogia de la liberacion de Paulo Freire*6. Se fundamenta en
el proceso de concienciacion desde: “La accion cultural a traves del cual las mujeres y los hombres
despiertan a la realidad de situacion cultural, avanzan mas alla de sus limitaciones y alienaciones a
las que estan sometidos, y se afirman a si mismos como sujetos conscientes y co-creadores de su

futuro histérico™.

Haciendo el rastreo conceptual de la definicién concerniente a la pedagogia critica, que tuviera relacion

con mi proyecto, encontré la definicién mas acertada en correlacidn con éste proyecto y es la siguiente:

Son aquellas corrientes pedagogicas que parten de una concepcion educativa problematizadora, en
palabras de Freire. “Aquella que promueva la reflexion, la critica y la posibilidad de transformacion

social y la disminucion de las desigualdades de género, etnia, posicién econdmica, etc.*

La pedagogia critica, entonces, nos permite comprender la teoria y la praxis en interaccion dialogica

con el conocimiento, con la idea avanzar en la aprehension de aprendizajes y la educacion holistica

45 | a libertad entendida desde Freire, como la potenciacién de niveles de consciencia, que le permiten a los sujetos
gobernarse. Un ser en permanente busqueda, curioso, que toma distancia de si mismo y de la vida que tiene; es un ser
dado a la aventura y a la pasion de conocer. Las cursivas son retomadas de Maria Adela Rey Leyes de su texto Paulo
Freire: ¢ Pedagogo o Politico?, en http://www.rieoei.org/deloslectores/569Rey.PDF

46 Freire, Paulo. La Pedagogia de la liberacién. Consultado desde: http://www.youtube.com/watch?v=IV6Z2GUvgMs

47 |bid.

48 Freire, Paulo. “Pedagogia critica”. Consultado desde: http://www.youtube.com/watch?v=IV6Z2GUvgMs
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del ser. Asi, “el conocimiento no se estudia por si mismo, sino que es contemplado como una

mediacion entre el individuo y la realidad social mas amplia” (Giroux, 1990).

La pedagogia critica procura que los conceptos pasen de ser informacion superficial e instrumental,
que busca generar contenidos que evaluar, para que trasciendan a la funcionalidad, realidad, y
correlacion de los saberes con la vida y contexto de los educandos. Por ello, es pertinente preguntar:
¢ Lo que quiero ensefiar a los educandos aporta a la formacion de su ser? ;Lo que ensefio a los
educandos contribuye con el desarrollo de su pensamiento critico-reflexivo y critico-propositivo, para

que transformandose como sujetos, se cuestionen por la trasformacion de la sociedad?

La pedagogia critica es la llamada para devenir el pensar lo que nos esta educando, y como lo esta
haciendo, el pensar es un acto consciente que le permite decidir al sujeto sobre lo que le llega a través
de los medios de comunicacién. Es por ello que teorias criticas y practica educativa deben
acompanfarse, para que la labor del educador no se limite a la reproduccion social y cultural, no
podemos seguir dando esclavos a la sociedad del consumo, y al capitalismo salvaje, no podemos
permitir que el proyecto de ser humano perezca, o sea transfigurado de sujeto a objeto, de hombre a

maquina, de cuerpo a masa, de individuo a numero.

La concienciacion por si sola no aporta mucho a la transformacion del educando, como tampoco
garantizara el desarrollo de niveles altos de pensamiento critico, pero si estos son acompariados de
visiones de mundo, de nuevas deconstrucciones de la perspectiva social, politica, y cultural, hacia
nuevos imaginarios, e ideales libertarios, posibilitaran indudablemente la transformacién de los
educandos, inicialmente, y luego por retrospectiva del colectivo en el que se inmersa el individuo, de
igual manera el solo hecho de cuestionarnos a partir de todo aquello que nos ensefia, que nos educa,
como los medios de comunicacién, sera un gran comienzo para debatir con pensamiento critico
aquello que busca dominarnos y controlarnos. El sujeto consciente entonces pensara, no obedecera,
es por ello que toda pedagogia para la obediencia esta al servicio del control y la subordinacion de los
educandos para que sean parte del engranaje mercantil, creando mas adeptos del consumismo
salvaje, y del mundo de globalizacién.
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DIDACTICA CRITICA

Por su parte, la didactica critica posibilita el cuestionamiento, entendimiento, y apropiacion de los
contenidos y saberes, por medio del didlogo. Los saberes no son vistos de manera instrumental, en
tanto se reconocen como un proceso de articulacion entre teoria y praxis. Esta relacion, esta mediada
por una relacion dialéctica de la que surgen, saberes y sentidos. El contexto de los educandos, es
tenido en cuenta en relacion con la construccién de sentido de mundos, entendido estos, como
saberes, principios de reflexion y dialogicidad, donde se debate el qué y el para qué se aprende. Por
tanto, los conceptos no deben ser consumidos, sino degustados. La didactica critica se comprende
desde Martin Rodriguez Rojo (1997) como: “Ciencia teorico-practica que orienta la accién
reconstructora de conocimiento, en un contexto de ensefianza de comunicacion social, desde el

horizonte de una racionalidad emancipadora”.

En esta perspectiva, es indispensable la busqueda del consenso de los actores inmersos en el acto
pedagdgico, de modo que lo que se busque ensefiar por parte del docente, tenga correspondencia
con lo que quiere aprender el educando. Esto se logra cuando el conocimiento represente una
inquietud de mundo para cada sujeto, sin ésta, entendida como un estado de vacio, seria
improcedente ensefiar. Por ello, la didactica debe partir de los presaberes del educando e identificar
lo que el mismo quiere aprender. El querer suscitado por el docente, el eslabon que les permite a

dichos sujetos resignificar el mundo por medio del dialogo de saberes.

EL ACTO HUMANIZADOR

Partiendo de lo anterior sostenemos la premisa de que el acto humanizador de la educacién del saber
pedagdgico se convierte en el motor de desarrollo intelectual de los educandos llevandolos a la
liberacion del pensamiento en un orden reflexivo-filoséfico cuyo ideal pretende llegar a hacer seres
humanos mas conscientes de su formacién integral buscando, haya una transformacion, para que
aprendan mas que conceptos, significados, razones y argumentos que se articulen a sus proyectos
de vida para que sean los mismos estudiantes los que llenen de sentido su existencia, y que a su vez
vaya en correlacion con la construccion de sociedades mas equitativas, tolerantes, y propositivas, que

no contemplen la conformidad de sus vidas, a ser vastagos seres a los cuales se les esclaviza sin
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estos mismos percatarse de ello, subordinados, sentenciados a ser marionetas de estados
caprichosos, beligerantes, y perniciosos que mueven las mareas sociales como endebles marionetas
porque aceptan inclusive la coercion de sus derechos, ya sea por desconocerlos o por ya estar

supeditados a la costumbre de la enajenacion.

La formacion humana debe entender primeramente el concepto de humano; rastrear
antropologicamente los presupuestos que buscan el perfeccionamiento, articulandose a una
pedagogia hacia la comprension de su condicion humana en carencia, que para humanizarse

reconoce en la formacion el mecanismo por el cual el hombre puede llegar a ser.

EDUCACION DESDE UN ENFOQUE DE GENERO Y CON PERSPECTIVA DE DIVERSIDAD
SEXUAL

Es necesario que la educacién de nuestros tiempos adopte en sus procesos formativos, un enfoque
en la medida holistico que se preocupe por ensefiar no solo conceptos, datos, y operaciones
matematicas, también que se cuestione por educar desde una perspectiva de género, en donde
empecemos a deconstruir todos aquellos prejuicios y estereotipos negativos que se instalan en los
esquemas mentales colectivos, producto del devenir historico de una educacion sexista y
androcéntrica, implementada en Colombia desde el patriarcado y el machismo segregador del siglo
XIX'y XX.

Es mas, el sistema educativo del pais debe enfatizar en una educacién desde la diversidad y la
equidad de género, los y las educadores en Colombia, deberian estar preparados para formar en la
diversidad sexual, con enfoque de género, donde la subjetividad no sea coaccionada por los dogmas
y la moral donde no haya cabida para la estigmatizacion y la discriminacion de cualquier tipo de
poblacion diversa, sea étnica, sexual, ideoldgica-religiosa, o con necesidades educativas especiales;
lo diferente no puede seguir produciendo fobia a nuestra sociedad, porque es la diversidad la que nos
permite reconocernos como sujetos de subjetividad, que tenemos los mismos derechos para cohabitar

en esta sociedad y enriquecernos culturalmente.
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Asi mismo, la educacion debe reconocerle los derechos a la mujer, a su cuerpo, a su erotismo, ella no
debe sequir siendo invisibilizada, como tampoco se debe permitir la discriminacion sexual y racial
contra las féminas. Porque seguiremos en deuda con ella y su humanidad, en las palabras de Connell:
“la Unica educacién que se merece tal nombre es aquella que forma gente capaz de tomar parte en su

propia liberacion”.

EL LENGUAJE

Ahora, El lenguaje nos permite expresar nuestros pensamientos, sentimientos y emociones, nos
posibilita reconocernos en y con los otros. En la medida en que interactuamos socialmente, nos
estamos encontrando sexualmente, y desde alli nos construimos y deconstruimos. El lenguaje es
inherente a la sexualidad, ya que nos permite relacionarnos e interactuar entre nosotros, por ello, la
formacion en tanto es un acto de comunicacion, es también un acto de amor con el otro, que se da a
traves del diélogo, el gran pedagogo Freire diria: “La educacidn es un acto de amor, y por esto un acto
de coraje.”(Freire, 2007:9) y se complementa con el mismo Freire, cuando manifiesta que: “La
educacion es, a la vez, una determinada teoria del conocimiento puesta en préactica, un acto politico y
un acto estético...”. (Freire y Shor, 2014:187).

Es importante resaltar la importancia de encontrarnos mediante el dialogo, la comunicacién, el debate,
para construimos y deconstruirnos mediante el lenguaje, y la comunicacién con nuestros propios

cuerpos.

Es entonces a través del lenguaje que podemos interrelacionar objetos (de conocimiento) y sujetos,
sujetos y relaciones sociales en donde participa el poder, la moral, las normas, la ideologia, la estética
y la misma subjetividad de los sujetos, que interactuan desde y través del lenguaje, en la moral entra
en tensién la ética de cada sujeto; en lo normativo se confrontan los dispositivos de poder para
coaccionar y regir a los sujetos mediante las normas, que son a su vez instancias construidas desde
la moral, la ética y la misma cultura; en la ideologia confluyen los dogmas, principios, y valores de
cada sujeto, que a su vez interactuan con la subjetividad, y la ideologia de otros sujetos; en cuanto a
la estética los sujetos dialogan con la poesia, el arte, y el mundo simbélico desde el lenguaje, en donde

expresion y comprension entran a dialogar con la subjetividad, y las otras interrelaciones mencionadas
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anteriormente, todas las relaciones en general se imbrican de algun modo, pero a expensas de
‘categorias jerarquicas mayores” que son instancias superiores regidas por la cultura de cada
sociedad, constituidas por lo normativo, la ideologia de los grupos sociales, y el mismo lenguaje, éstas

determinan las “categorias jerarquicas menores’, en la que entraria la subjetividad de los sujetos.

EXPERIENCIA ESTETICA, CATARSIS, Y LIBERACION A TRAVES DEL LENGUAJE

La experiencia estética es la que permite el convite de las sensaciones y percepciones de las
estudiantes con la obra de arte, alli se da la posibilidad de encarnacién de las afectaciones generadas
por la obra pictografica, en este encuentro de la artista y su obra, de la obra y las espectadoras, se
evidencia un estrecho vinculo de complicidad, el tratamiento del cuerpo femenino por las artistas,
representan a través de los trazos, los colores, la luz y las sombras, el devenir de algunas sensaciones

en las estudiantes, que posteriormente seran reconfiguradas mediante la literatura.

Una nueva creacién saldra como producto del trasegar entre arte pictografico y arte literario, que
contendra lo que ha pasado por los sentidos, por el pensamiento, por el cuerpo, como pueden ser el
deseo, las emociones, la ansias, la perturbacion erotica, el detonar de la imaginacion4?, efecto de la
experiencia estética, que posiblemente ha hecho catarsis desde los sentidos, podran ser liberados en
la expresion-composicion de textos (cuentos breves y poemas) que de cierta forma permiten dar
cuenta, de lo que les acaecio, desde sus sentires, para la develacion del erotismo femenino, en una

apuesta desde la subjetividad, y la inconmensurabilidad del sentir.

Y es que la experiencia estética, es lo que queda entrafiado de la obra en mi, permitiendo que el efecto
de la obra persista® para seguir siendo en tanto percepcion, y sensacion (Oliveras, 2012:51),
rememora en el ser el paso de dicha experiencia que cobra otros sentidos, en la medida en que
empiezo a habitar el mundo de la obra, la obra de arte tomaré posesion de mi, como un efecto de
posesion desde las afectaciones. Es asi como el arte permuta desde las sensaciones. Elena Oliveras

49 Imagen e imaginacion son complementacién insoslayable del mundo sensible y estético del arte. Pero estos dos,
cohabitan en tanto el lenguaje lo permite. En palabras de Dufrenne “desde que somos en el mundo, somos en el lenguaje”.
50 El arte conserva, y es lo Unico en el mundo que se conserva. Conserva y se conserva en si, aunque de hecho no dure
mas que sus soportes y sus materiales.
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(2012:33) retoma a Deleuze y Guattari (1993) en ;Qué es la filosofia? Para postular que: el arte es lo
unico que permanece, lo Unico que no es reemplazado por nuevas ideas o productos’, y es a partir

del concepto de “bloque de sensaciones"s".

La experiencia estética es entonces un “vibrar la sensacidén” en palabras de Oliveras (2012), como
también puede ser el devenir de lo enigmatico acaecido en el sentir del ser, como efecto de la
exposicion de la obra en el sujeto, y del sujeto que queda expuesto por la obra de arte, a través de la

experiencia estética.

Es por ello que el puente de comunicacion entre la obra de arte y el espectador, son los sentidos,
estos son el médium para la afectacion del ser, para la experiencia estética, estos permiten el vinculo

dialégico que permite la comunicacion estética.

Ahora que el concepto estética entra en didlogo, se ha de dejar por sentado desde donde se
comprende, Oliveras retoma a Heidegger para decir que “Estética es el saber acerca del
comportamiento humano sensible (sinnlichen) relativo a las sensaciones (Empfindung) y a los
sentimientos (Gefuihl), y de aquello que lo determina”2. Pero, es la misma Oliveras la que delimita este
tipo de representacion sensible de la experiencia humana a la obra de arte en concreto. (Oliveras
2012:21)

El diccionario de la Real Academia de la Lengua Espafiola (DRAE) define la estética con diversas
acepciones, pero como ciencia es: Estética: (Del gr. aiobnrikdg, sensible). f. Ciencia que trata de la
belleza y de la teoria fundamental y filoséfica del artes:. Perteneciente o relativo a la percepcion o

apreciacion de la belleza.

La estética es entendida entonces como la disciplina que estudia la experiencia estética, con la
salvedad que hace Oliveras de que no necesariamente parte de la sensacién (Oliveras 2012:21), ya
que la experiencia estética puede devenir también en las percepciones, de aquello que nos atrae y
nos abstrae en la obra de arte, produciendo en el ser expuesto, afecciones que lo convidan a vivir

alguna o algunas emociones (de tension, desazén, alegria, calma, tristeza, repugnancia, u otras

51 El arte no conserva del mismo modo que la industria, que afiade una sustancia para conseguir que la cosa dure...lo que
se conserva, la cosa o la obra de arte, es un bloque de sensaciones, es decir un compuesto de perceptos y de afectos |[...]
Oliveras (2012) cita a Deleuze & Guattari (1993:164)

52 Heidegger (2000:82) “La voluntad de poder como arte”, Nietzsche | (trad. Juan Luis Vermal), Destino, Barcelona.

53 Estética. Definicion consultada desde el DRAE. http://lema.rae.es/drae/?val=trasegar+
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tantas) hasta ahi, lo producido por la obra de arte puede considerarse experiencia estetica, pero
Oliveras plantea que va mas alla de ese sentir, y es cuando la obra de arte nos apela profundamente.
“Es sentirnos afectados por ella. Y cuando algo nos afecta, nos detenemos, cortamos el ajetreo

cotidiano para ver algo que hasta entonces no habiamos visto” (Oliveras 2012:36)

Esta afectacion se ubica inicialmente en la atencion, luego, por la intriga del “saber”, en las ansias de
reconocer en lo abstracto o en lo “aprehensible”, la busqueda de algo en un mundo estético, de lo que
estd adscrito a la obra de arte, sobreviene un cuestionamiento desde el mundo de los sentidos, las
percepciones, afecciones, y reconfiguraciones dadas en el encuentro de si con la obra; el sujeto y el
objeto de contemplacion (la obra de arte) entran en habitat del mundo estético. El primero por artilugio
de la obra, el segundo por ser creador del artista, y esbozo del mundo sensible, posibilitan un vinculo
en cuanto se da la experiencia estética. Aungque no siempre se da la experiencia estética, el encuentro
desde un plano superficial, permite el acto de comunicacion, un emisor habla a un receptor, por medio
de un mensaje, y el canal sera la obra de arte; aunque no siempre se logra descodificar el mensaje,
la obra de arte siempre lograra comunicar, por eso que lo hace sublime, en la inconmensurabilidad de

los sentidos.

Se hace pertinente abordar la imagen pictografica como otro sistema simbdlico que nos posibilita
acercarnos a la estética del acto creador de mujeres artistas retratando sus cuerpos desde la
expresion sexual del erotismo, es menester resaltar el trabajo de artistas como Débora Arango, Marta
Guzman, Andrea Mufioz, entre otras, que hacen de su obra una continua busqueda de la perfeccion,
las artistas dedican todo su empefio en dar vida a su hija la obra, y trabaja impaciente por verla
constituida en lo que ha querido que fuese, lucha por transfigurarla, por habitarla, y para ello le brinda
su alma misma, para que huya de la nada, y habite la existencia, que posibilite perdurar en la
inmortalidad, muere el artista, pero nunca su obra, por ello la parsimonia de la creacion en busqueda
de la perfeccion tras cada trazo, cada busqueda del tono indicado, el gesto correcto, la perspectiva

magnifica, el cuadro sublime, “ejemplo de perfeccién en nuestro muy imperfecto mundo” .

Aunque la experiencia estética no solo se da en las artes plasticas, la musica, el cine, la poesia,

pueden también propiciarlo, claro esta cuando cuentan con un lenguaje estético.
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EL ARTE'Y LA EXISTENCIA, O DE LA EXISTENCIA DEL ARTE

La representacion de la realidad a través de una obra pictdrica, es constituida con la cooperacion del
receptor, es alli donde entra a mediar, la realidad del artista y la del receptor, cuando una obra logra

entablar ese dialogo, se genera una especie de complicidad, de vision de mundo.

El arte llena de sentido la existencia, y a su vez (re)crea nuevos mundos para habitar, el arte es la
incitacion de la belleza misma, entiéndase belleza desde una concepcidn amplia donde cabe la

estética en su maxima expresion, en donde hay cabida para lo monstruoso, la fealdad, y lo absurdo.

Los seres humanos sin arte estamos condenados, atados, y cercenados, a vivir una sola realidad, la
de nuestra limitada existencia, presencia de un mundo frio y cruel. Es por ello que el arte toma
trascendencia al conectar el mundo hipersensible suscitado a partir de la experiencia estética, y el
mundo existente de cada ser humano, es otra manera de habitar el espacio y el tiempo, ; Qué seria
del arte sin artistas? No existiria, ya que no tendria creadores; ;Qué seria de nosotros sin el arte?
Seria como estar sin el lenguaje, seria un constante sinsentido del vivir. El arte embellece la realidad
y hace llevadera la existencia, en palabras de Adorno (2004:281), “el arte solo es posible en tanto que
ha pasado por el sujeto”, y al pasar el arte por el sujeto en cuanto, experiencia estética, hace mas
sensible y consciente al sujeto de su propia existencia. En este sentido el arte da vida a la existencia,

y la existencia misma permite darle vida al arte.

De esta manera, el arte trasciende en el mundo, cuando habita la existencia de los humanos, lo mismo
sucede con la educacion, ambos cumplen un efecto en la sensibilizacion, es por ello que se convierten

en un binomio constitutivo necesario para la ensefianza de la literatura y de la lengua castellana.

69



. SISTEMATIZANDO LA EXPERIENCIA PEDAGOGICA

METODOLOGIA

Es pertinente recordar la metodologia de investigacion utilizada para éste trabajo, antes de realizar la
sistematizacion; se parte, entonces, de la modalidad de investigacion etnografica (IE) y la modalidad
de investigacion accion-participacion (IAP), con un enfoque critico social-hermenéutico, una estrategia
investigativa de observacion participante, una fundamentacion teérica interdisciplinar entre educacion,
sociologia, y antropologia; se vale de técnicas de recoleccion de informacién como la encuesta
diagnéstico, la entrevista informal, la observacion no participante y la sistematizacion narrativa, para

hacer el andlisis e interpretacion de los datos desde el instrumento de triangulacion de datos.

LA TRIANGULACION

El objetivo que se traza al hacer la triangulacién es la de poner en dialogo la teoria con “los saberes
populares de las estudiantes”, asi lo teorético (teoria y practica) cobran sentido en la manera que
interrelacionan las categorias conceptuales trazadas en el marco teorico, y las categorias emergentes
que salen a flote a partir de los saberes con que cuentan las estudiantes, estos saberes permiten
“aterrizar” los conceptos (cuerpo femenino, sexualidad, erotismo) al contexto, o realidad de las
estudiantes, como parte de lo histérico, cultural y social en su formacién, para ello se analiza e
interpreta las creaciones de cuentos y poesias, expresion de sentimientos, pensamientos y
emociones, fruto de la lectura de cuentos e imagenes pictograficas (pintura), que constituyen el
detonante estético del arte y la literatura, y que configura a su vez, la expresion del erotismo, las

concepciones de cuerpo femenino, de artistas y escritoras Colombianas del siglo xx.

Por consiguiente, ésta triangulacion parte de la rigurosidad de la investigacion cualitativa para buscar
que la muestra a analizar, sea interpretada sin inmiscuir la subjetividad del investigador, por ende se
trazan los siguientes criterios para establecer una postura ética que permita no caer en una visién
sesgada al momento de la comprension e interpretacion de los datos, asi mismo, de la clasificacion,

descripcion y explicacion de los mismos. Lo anterior se comprende de (Guba y Lincoln, citado por
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Angulo, 1990:18)5 y se grafica con los siguientes criterios: valor de verdad, consistencia, neutralidad
y aplicabilidad.

Para leer la grafica N°3 se debe seguir la direccidn de las flechas conectoras de cada criterio, vemos
asi que es necesario partir del valor de verdad para llegar a una aplicabilidad conceptual, pero pasando

necesariamente por la neutralidad.

Grafica N°3
Valor de Consistencia
verdad
Aplicabilidad Neutralidad
Valor de verdad Aplicabilidad Consistencia Neutralidad

Garantizar que los
resultados no han sido
manipulados en la
recoleccion de los
mismos.

Grado de aplicacion de los
resultados, delimitar la
poblacién, y el grupo de
sujetos que hacen parte de
la poblacion, para no

Organizar y seleccionar la
muestra, de modo que
pueda dar cuenta de una
“tendencia”, en relacion con
el proceso de escriturads,

Determinar la objetividad del

investigador, para analizar e

interpretar los resultados de
forma imparcial.

generalizar.

Tabla N°4

En la anterior tabla, se define cada criterio, desde (Valdés, 2006:18) en su articulo: “La triangulacion
como técnica de cientificidad en investigacion cualitativa pedagdgica y educacional”. Teniendo como
punto de partida las premisas anteriores, se determina que el andlisis e interpretacion de datos se

54 En REXE: Revista de Estudios y Experiencias en Educacion. Vol. 05, No. 10, Ago. 2006. La triangulacion como técnica
de cientificidad en investigacion cualitativa pedagdgica y educacional.

55 Cabe aclarar que éste criterio fue reelaborado en su version original, con la intencion de articularlo en mayor grado de
afinidad con el enfoque de Investigacion Accion Participativa
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hace con base en la triangulacion® como instrumento dialéctico de comprensién de resultados, se
convierte también en una herramienta para el procesamiento, interpretacion de los datos. Al contar
con tres angulos de vision, o perspectivas, se posibilita una dialogicidad entre la teoria, y la practica
educativa, a su vez que incide en una mejor configuracion de los resultados para la aplicabilidad y
consistencia, ademas de “hacer creible la interpretacion que el investigador hace de los datos que ha

recogido del fenomeno”. (Valdés, 2006:19).

La triangulacion también busca el enriquecimiento de una vision (comprension), el enriquecimiento de
las conclusiones, el aumento de la confiabilidad, el afinamiento del nivel de precision y el contraste de
la consistencia interna. (Valdés, 2006. cita a Ruiz Olabuénaga, 2003). En palabras de John, “El
principio basico que subyace a la idea de triangulacion es el reunir observaciones e informes sobre
una misma situacion efectuadas desde diversos angulos o perspectivas para compararlos y
contrastarlos” (Elliott, 2000:103).

Ahora, el tipo de triangulacién a usar es la que Valdés (2006:27) Citado por McKernan, J. (2001:205) y el
anterior citando a Denzin (1970) definen como triangulacién de datos, que consiste en utilizar en el
estudio, los datos recogidos por diversas fuentes, combinando los subtipos de triangulacion en el

tiempo, y en el espacio.

LA PRACTICA DE FORMACION DOCENTE

A continuacion presentamos la metodologia llevado a cabo para dar respuesta a la pregunta de

investigacion, desde el trabajo inicial, con el grado 9°-2.

POBLACION

De una poblacién de 2.263 estudiantes, se decide por parte de la coordinadora académica Andrea
Herrera y el investigador, atender el grupo de 9°-2 para el afio 2013 (3er y 4to periodo), y seguir con

el mismo para el afio 2014, con la idea de llevar un proceso, lo que no se tuvo en cuenta fue que las

% Triangulacion: Operacion de triangular. Conjunto de datos obtenidos mediante esa operacion. Definicidn de la DRAE.
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estudiantes al pasar al grado décimo, eligen la modalidad de la media técnica, retribuyéndose en

NUevos grupos.

El grupo 9°-2 estuvo conformado por 37 estudiantes, el grupo de 10°-2 por 43 estudiantes, mujeres
adolescentes entre los 14 y los 16 afios de edad, de estratos socioeconémicos entre el nivel 2y el 4
del Sisbén, pertenecientes a barrios como Bombona, El Salvador, Caicedo, Manrique, Boston, entre

otros.

Desde la observacion no participante, y la modalidad etnografica educativa®’, se pudo evidenciar en
la lectura de las dindmicas al interior de las clases de comprension lectora y espafiol de la docente
Gloria Restrepo (9°-2) y Gilma Cuervo (10°-2), que las estudiantes cuentan con habilidades
comunicativas asertivas, son receptivas, son prestas al trabajo por equipos, son propositivas, cuentan
con cierto grado de seriedad y madurez para tratar teméticas de indole sexual y erético, sin
escandalizarse ademas me impactd que encontrara cierta empatia con ellas para la planeacion, y

diagndstico del problema (tal vez pudo incidir el que fuera hombre).

Desde el area de Lengua Castellana la profesora y cooperadora Gloria Restrepo, venia trabajando
con el grupo la comprensidn textual, y la creacion de textos, esto contribuy6 con la idea de desarrollar
una secuencia didactica con un enfoque desde la lectoescritura. Se realizaron tres observaciones al
interior del grupo 9°-2 con el objetivo de rastrear aquellos factores que dieran cuenta, de una posible
problematica o situaciones, dindmicas, o procesos de ensefianza y aprendizaje a mejorar, para que

fueran estos los puntos de partida para la planeacion, y desarrollo de una propuesta de trabajo.

Por otra parte también se realizd una lectura rigurosa del contexto escolar (relacion Institucion y
contexto social); beneficiado en el proceso como asesor-formador de los semilleros de investigacion
Ondas-Colciencias en las Jornadas Complementarias 2013 en la Institucidn, tuve un rol mas activo en
las dindmicas Institucionales, que me posibilitaron ciertas preferencias para tener acceso a la

informacidén como el PEI, las tablas de estudiantes embarazadas y otro documentos.

57 El método etnogréfico se estructura sobre la base de observaciones permanentes y sistematicas sobre aquellas
actividades sociales objeto de interés y su propuesta metodoldgica gira de manera central alrededor del trabajo de campo.
(Vélez & Galeano, 2000:42)



Al momento de transicion entre la observacion no participante y la participante, se realizé una encuesta

diagnostico, aprovechando una hipdtesis previa, surgida en el trabajo de observacion, y corroborada

con una encuesta diagndstico de gustos y preferencias de literatura y arte.

La hipotesis se basaba en la premisa de la docente Gloria Restrepo que decia que a las estudiantes

de 9°-2 les gustaba realizar trabajos en los que incidiera la creacion artistica, y la literatura.

Fue a partir de la hip6tesis y los resultados de la encuesta, que se planeé la siguiente secuencia

didactica, que construiria las bases de lo que seria luego éste proyecto. A continuacion se presenta la

encuesta realizada, y la graficacion de los resultados de la misma.

LA ENCUESTA DIAGNOSTICO, SU SISTEMATIZACION Y CONCLUSIONES

Encuesta Diagndstico Sobre Gustos, Preferencias Y Habilidades De Comprension E Interpretacion De Textos

Literarios.

Marca con una “X” las opciones preferidas

Disfrutas en mayor grado leer un texto:
Poético (Poesia y prosa poética)___ B. Narrativo (Novela y cuento)__
Te gusta mas:

Leer envoz baja___ C.lLeerenvozalta_
Sequir la lectura mientras otro lee___ D. Escuchar al otro que lee____

Cual de las siguientes parejas para abordar la literatura y el arte te gustaria trabajar en una
actividad de la clase:

Literatura y fotografia___ C. Literatura y musica___
Literatura y pintura___ D. Literatura y cine___
Todas las anteriores__

Cuales de los siguientes textos literarios te gusta mas:

EL RETRATO OVAL- EDGAR ALLAN POE. (Fragmento)

“Y entonces el pintor dio los toques, y durante un instante quedo en éxtasis ante el trabajo que habia
ejecutado. Pero un minuto después, estremeciéndose, palidecié intensamente herido por el terror, y
grité con voz terrible: "jEn verdad, esta es la vida misma!" Se volvié bruscamente para mirar a su bien
amada: jEstaba muerta!"___
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CABALLO IMAGINANDO A DIOS- AUGUSTO MONTERROSO (Microrrelato)
"A pesar de lo que digan, la idea de un cielo habitado por Caballos y presidido por un Dios con figura
equina repugna al buen gusto y a la légica més elemental, razonaba los otros dias el caballo.

Todo el mundo sabe -continuaba en su razonamiento- que si los Caballos fuéramos capaces de
imaginar a Dios lo imaginariamos en forma de Jinete."___

LA PEREGRINA-MARVEL MORENO (Fragmento)

“Ala vista de su cuerpo desnudo Pablo enmudecid y sus ojos relampaguearon de deseo. Se amaron.
Se amaron en silencio y con voracidad, convertidos en un solo ser, en una entidad maravillada de
encontrar en si misma su plenitud...”___

LA MUERTA- GUY DE MAUPASSANT (Fragmento)

“Voy a contarles nuestra historia, ya que el amor sélo tiene una, que es siempre la misma. La conoci
y vivi de su ternura, de sus caricias, de sus palabras, en sus brazos tan absolutamente envuelto, atado
y absorbido por todo lo que procedia de ella, que no me importaba ya si era de dia o de noche, ni si
estaba muerto o vivo, en este nuestro antiguo mundo”.___

La encuesta se realizo con 31 estudiantes del grado 9°-2, las cuales respondieron asi:

Tabla N°
Les gusta con mayor agrado | Textos poéticos: Textos narrativos: Ambas:
leer:
2 Estudiantes 25 Estudiantes 4 Estudiantes
Les gusta leer en: a)Solo leer en | b) Solo leer | c) Solo seguir la lectura | d) Solo Escuchar al otro
voz baja: en voz alta: | mientras otro lee: que lee:
8 3 2 0
Otra combinacién, ¢ Cual? ayb |5 bya 0 cya |0 |dya 0 Més de 2
opciones
marcadas:
ayc |2 byc 2 cyb |0 |dyb 0 1
ayd |7 byd 0 cyd |1 |dyc 0
Parejas, literatura y arte: a)Literaturay |b)Literaturay |c)Literatura |d)Literatura |e)Todas | Otras
fotografia pintura y musica y cine las combinaciones
anteriores
1 1 3 4 14 8
Eleccion fragmento literario: Solo A Solo B Solo C SoloD
2 3 3 3
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ayb bya cya dya Mas de
opciones
marcadas:

ayc byc cyb dyb 6

ayd |2 byd |2 cyd |10 |dyc

Nota: Se debe hacer la salvedad, de que las estudiantes podian marcar mas de una opcién, para no determinar

la seleccion a una sola.

SISTEMATIZACION DE RESULTADOS DE LA ENCUESTA

* Textos poéticos

Diagrama N° 1

* Textos narrativos

® Ambas
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Diagrama N°2

Modalidad de lectura

Mas de dos

CyD
3% En voz baja
26%

a” \ En voz alta

Seguir 1a10%
lectura
AyB 7%
16%  Escuchar
0%

* En voz baja * En voz alta ® Seguir la lectura * Escuchar
*AyB ®AyC AyD BYC
*CyD Mas de dos

Diagrama N° 3

Binomio Literatura y arte

* Literatura y fotografia
* Literatura y pintura

® Literatura y musica

* Literatura y cine

* Todas las anteriores

® Otras combinaciones




Diagrama N°4

¥ Solo B ® Solo C

*AyD ®=ByD

Més de dos marcadas

CONCLUSIONES DE LA ENCUESTA

La encuesta diagnéstico fue un instrumento de recoleccion de informacion que permitio
reconocer los gustos y preferencias delas estudiantes, para partir sus preferencias, y no llegar
a imponerles una propuesta didactica, sirvio, entonces, como base para la planeacion y el
desarrollo de la secuencia, generd también las estrategias de trabajo, y una nocién del binomio

arte-literatura a ser implementada en el grado 9°-2.

La encuesta diagnéstico es una mediacion de lo que desea trabajar el maestro, con lo que

quiere aprender las estudiantes, asi, vemos la implicacion de la pedagogia y didactica critica.

La encuesta diagnéstico permitio, identificar que era la narrativa, con la que se trabajaria, por

cuestiones de proceso, se decide abordar el cuento.

Los resultados de la modalidad de lectura, entendida como la manera en qué les gusta leer,

posibilitd mediar, entre las dos respuestas con mayor porcentaje (gréfica 2) en voz baja 23%
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y, Ay D (en voz baja y escuchar) 23%, se decide entonces que la lectura para desarrollar la
secuencia didactica seria en voz alta (intercalando docente y estudiantes) los demas seguirian

la lectura con su texto.

- En cuanto a la eleccion del otro sistema simbdlico en el campo del arte, al no encontrar
consenso, dadas las respuestas (ver grafico 3), se decide abordar la estrategia de
implementar la pintura y el cuento, partiendo de que a las estudiantes en el curriculo desde la

clase de artistica, no abordan obras pictograficas.

- Enla eleccién del fragmento literario (ver grafico 4) se dio un porcentaje alto de estudiantes
que eligieron la opcion C y D (32%), mezclando el texto de Maupassant y Marvel, estos dos
textos tienen una relacion tematica y es la expresion del sentimiento del amor. Y alli, nos daria

la linea temética a trabajar en la secuencia didactica, el erotismo.

DE LA ENCUESTA DIAGNOSTICO A LA PLANEACION DE LA SECUENCIA DIDACTICA

Para la planeacion, e implementacion de la secuencia didactica, se decide contemplar un corpus de
obras literarias (género cuento) de mujeres escritoras Colombianas del siglo XX, y artistas
Colombianas de la misma época, que aborden en sus creaciones, el cuerpo y el erotismo, aunque se
hace la salvedad de que fueron utilizadas en la primera secuencia trabajada con el grado 9°-2, con
obras pictogréficas, de mujeres artistas de otras partes del mundo, a medida que se hacia el rastreo
bibliografico para el corpus de las nacionales; ya para el corpus de trabajo implementado con el grupo

10°-2 se cumplié con la delimitacién.

La justificacion de trabajar el corpus con mujeres Colombianas (y uno que otro hombre), parte del
rescate de la voz femenina de las nacionales como una voz silenciada, incluso desde el arte y la
literatura, ademas, porque, quién mas, para develar la esencia y presencia del cuerpo y el erotismo
de las féminas, sino por la misma mujer, con esta premisa se buscd un grado de complicidad, y un
didlogo entre las afroditas adolescentes, en el encuentro ellas se podian reflejar en el espejo del arte

y la literatura, su reflejo, la creacion y representacion misma de otras afroditas.
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A continuacion se presenta la secuencia didactica llevada a cabo con el grado 9°-2.

CONTENIDOS
N° DE OBJETIVOS ACTIVIDADES CONTENIDOS RECURSOS
SESIONES )
BIBLIOGRAFICOSY
(2 horas) PICTOGRAFICOS
-Observar las | ENTRADA (introduccion):
dinamicas de estudio,
Sesion 1 las relaciones | Platica con la Docente encargada | Lectura del cuento EI Aimohadén | -Texto guia
) interpersonales, I antes de ingresar al salén de | de plumas de Horacio Quiroga a _
(Sezt";rgfge 23 comunicacién  entre | ©lase, para dar a conocer los | partir de texto guia. -Fotocopias
) pares, de la | Intereses, objefivos, y propuestas humanos
estudiantes del grado de la labor investigativa con la
90.2. poblacion seleccionada.
Presentacién ante el grupo como
practicante y acompafiante en el
-Rastrear a partir de | proceso formativo de Lengua
las actividades | Castellana.
propuestas por la
docente Gloria | PROCESO:
Restrepo al interior de Se llama a lista como un
su . clase, las reconocimiento con el otro a través
habilidades, de la nominacion.
fortalezas, y
debilidades grupales | -Toma de apuntes focalizando la
frente a los procesos | atencion en los objetivos trazados
de ensefianza de la | para con la observacion.
literatura.
DESPUES (Evaluacion):
-Se levanta una hipétesis inicial:
-Generar unas
primeras  hipotesis -Hay falencias de comprensién
que posibiliten el lectora, confrontado con la
cuestionamiento y el percepcion de la docente quien lo
planteamiento de Ia | ratifica.
situacion problema. | £\ rREGABLES/EVIDENCIAS:
Toma de notas.
-Indagar  por  la | ENTRADA (introduccion):
comprension lectora a
Sesién 2 -Toma de asistencia -Diccionario

partir de: significado
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recto y significado

-Directrices a seguir para con la

-Cuento El Almohadén de

figurado. actividad de clase, una | plumas de Horacio Quiroga. _
(Septiembre 30 confinuacion del cuento de -Fotocopias de las
de 2013) Horacio Quiroga. actividades  del
-Reconocer por parte texto gula
del practicante el
estado del proceso, | PROCESO:
los  niveles  de -humanos
comprension de | -1as estudiantes desarrollan el
textos, y el saber taller por medio de grupos de
enciclopédico de | frabajo, hacen lectura en voz alta
algunas estudiantes, entre ellas, y resuelven a partir del
a partir de algunas texto guia el taller de comprensién
preguntas como: lectora, el cual toca los campos,
semantico, etimoldgico,
-Qué han trabajado | pragmatico y ortografico.
hasta el momento.
DESPUES (Evaluacion):
-Qué literatura han
abordado. -Revisién del taller desarrollado.
_;Cuél fue el Gltimo ENTREGABLES/EVIDENCIAS:
lioro que se ley? -Fotocopia de las actividades del
libro guia.
-ldentificar ~ gustos, | ENTRADA (introduccién): -Microrrelato  de  Augusto | -Encuestas
preferencias y Monterroso, La flauta y el burro.
Sesion 3 habilidades de | Antes de ingresar al aula de clase
y es posible que la docente indague | http://www.cuentosymas.com.ar/
(Octubre 07 de ;222:2?:;?& d: por lo que tengo preparado para la | blog/category/microrrelatos/pag -Mediosl
2013) textos literarios. | €1ase como lo ha venido haciendo | e/153/ electronicos como
mediante una; en las anteriores sesiones, para la web.
encuesta de  tipo esta clase le daré a conocer el
seleccion  mulltiple. cometldo,de trabajar el erotismo | £ ot Oval de Edgar Allan
(Ver anexo) en el genero cuento, y en 1a | poo (Eragmento), tomado de la | uMmanos

-Explorar los rasgos
caracteristicos  que
identifican al grupo 9°-
2, para pensar las
estrategias de

pintura, pediré su punto de vista, y
recogeré las observaciones que
me haga para tenerlas en cuenta
al momento de ejecutar Ila
intervencién didactica.

PROCESO:

Se entregan las encuestas, se
orienta sobre el como diligenciarla,

pagina web de Ciudad Seva.

http://www.ciudadseva.com/text
os/cuentos/ing/poelel_retrato_ov
al.htm

-Caballo imaginando a dios de
Augusto Monterroso
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http://www.cuentosymas.com.ar/blog/category/microrrelatos/page/153/
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intervencion didactica
del arte y la literatura.

-Indagar por las
habilidades con que
cuentan cada una de
las estudiantes del
grupo 9°-2, frente a su
comprensién e
interpretacion textual.

y se explica la importancia de que
respondan individualmente, para
luego analizar la informacién,
consolidarla buscando encontrar
puntos de encuentro, y gustos
generales del grupo, que den
nocién de la manera en cémo y
que trabajar con el grupo.

DESPUES (Evaluacién):

La encuesta cuenta con un
mecanismo que posibilita
diagnosticar, o si se le quiere
llamar evaluar, puesto que en el
punto 4 después de elegir el
fragmento literario que mas les
guste se debe responder en otra
hoja las siguientes preguntas
desde el microrrelato de Augusto

Monterroso, La flauta y el burro:
1. ¢Cudl es el tema
principal?

2. ¢Qué se infiere de los
SUCES0S que Se narran en

el texto?
3. ¢Cual es el sentido literal
del texto?
4, ;Cudl es el sentido
figurado del texto?
5.
ENTREGABLES/EVIDENCIAS:
-Encuestas

-Taller resuelto

(microrrelato)

http://www.ciudadseva.com/text
os/cuentos/esp/monte/caballo_i
maginando_a_dios.htm

-La peregrina-Marvel Moreno

(fragmento)

http://books.google.com.co/book
s?id=VnAQuWfwfcEC&pg=PA2
138&Ipg=PA213&dqg=La+peregrin
a+DE+MARVEL+MORENO&so
urce=bl&ots=3gbushL3HZ&sig=
0SfktoT4ZgBvcOapabBksbelOC
o&hl=es&sa=X&ei=Un-
PUtvYB4i4kQeRIYDgDA&ved=0
CEYQBAEwWAw#v=0nepage&q=
La%20peregrina%20DE%20MA
RVEL%20MORENO&f=false

-La muerta de Guy de
Maupassant (fragmento)

http://www.ciudadseva.com/text
os/cuentos/fran/maupassa/la_m
uerta.htm

Sesion 4

(Octubre 15 de
2013)

-Acercarnos a la
construccion de mujer
desde la subjetividad
de las estudiantes de
9°-2, con base en el
cuestionamiento  de
los principios, valores,
y reflexiones, que con

ENTRADA (introduccién):

-Se le presenta al grupo la
propuesta de trabajo con la linea
de orientacion (erotismo en el arte
y la literatura), y la manera como
se piensa trabajar pintura (imagen
pictogréfica) 'y cuento, sin

-Imagenes de obras de arte
(Fotografia intervenida), que
impliquen el desnudo del cuerpo
femenino.

-Impresiones  de
imégenes a color.

-Humanos
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http://www.ciudadseva.com/textos/cuentos/esp/monte/caballo_imaginando_a_dios.htm
http://www.ciudadseva.com/textos/cuentos/esp/monte/caballo_imaginando_a_dios.htm
http://www.ciudadseva.com/textos/cuentos/esp/monte/caballo_imaginando_a_dios.htm
http://books.google.com.co/books?id=VnAQuWfwfcEC&pg=PA213&lpg=PA213&dq=La+peregrina+DE+MARVEL+MORENO&source=bl&ots=3gbushL3HZ&sig=oSfktoT4Zg6vc0apabBksbelOCo&hl=es&sa=X&ei=Un-PUtvYB4i4kQeRlYDgDA&ved=0CEYQ6AEwAw#v=onepage&q=La%20peregrina%20DE%20MARVEL%20MORENO&f=false
http://books.google.com.co/books?id=VnAQuWfwfcEC&pg=PA213&lpg=PA213&dq=La+peregrina+DE+MARVEL+MORENO&source=bl&ots=3gbushL3HZ&sig=oSfktoT4Zg6vc0apabBksbelOCo&hl=es&sa=X&ei=Un-PUtvYB4i4kQeRlYDgDA&ved=0CEYQ6AEwAw#v=onepage&q=La%20peregrina%20DE%20MARVEL%20MORENO&f=false
http://books.google.com.co/books?id=VnAQuWfwfcEC&pg=PA213&lpg=PA213&dq=La+peregrina+DE+MARVEL+MORENO&source=bl&ots=3gbushL3HZ&sig=oSfktoT4Zg6vc0apabBksbelOCo&hl=es&sa=X&ei=Un-PUtvYB4i4kQeRlYDgDA&ved=0CEYQ6AEwAw#v=onepage&q=La%20peregrina%20DE%20MARVEL%20MORENO&f=false
http://books.google.com.co/books?id=VnAQuWfwfcEC&pg=PA213&lpg=PA213&dq=La+peregrina+DE+MARVEL+MORENO&source=bl&ots=3gbushL3HZ&sig=oSfktoT4Zg6vc0apabBksbelOCo&hl=es&sa=X&ei=Un-PUtvYB4i4kQeRlYDgDA&ved=0CEYQ6AEwAw#v=onepage&q=La%20peregrina%20DE%20MARVEL%20MORENO&f=false
http://books.google.com.co/books?id=VnAQuWfwfcEC&pg=PA213&lpg=PA213&dq=La+peregrina+DE+MARVEL+MORENO&source=bl&ots=3gbushL3HZ&sig=oSfktoT4Zg6vc0apabBksbelOCo&hl=es&sa=X&ei=Un-PUtvYB4i4kQeRlYDgDA&ved=0CEYQ6AEwAw#v=onepage&q=La%20peregrina%20DE%20MARVEL%20MORENO&f=false
http://books.google.com.co/books?id=VnAQuWfwfcEC&pg=PA213&lpg=PA213&dq=La+peregrina+DE+MARVEL+MORENO&source=bl&ots=3gbushL3HZ&sig=oSfktoT4Zg6vc0apabBksbelOCo&hl=es&sa=X&ei=Un-PUtvYB4i4kQeRlYDgDA&ved=0CEYQ6AEwAw#v=onepage&q=La%20peregrina%20DE%20MARVEL%20MORENO&f=false
http://books.google.com.co/books?id=VnAQuWfwfcEC&pg=PA213&lpg=PA213&dq=La+peregrina+DE+MARVEL+MORENO&source=bl&ots=3gbushL3HZ&sig=oSfktoT4Zg6vc0apabBksbelOCo&hl=es&sa=X&ei=Un-PUtvYB4i4kQeRlYDgDA&ved=0CEYQ6AEwAw#v=onepage&q=La%20peregrina%20DE%20MARVEL%20MORENO&f=false
http://books.google.com.co/books?id=VnAQuWfwfcEC&pg=PA213&lpg=PA213&dq=La+peregrina+DE+MARVEL+MORENO&source=bl&ots=3gbushL3HZ&sig=oSfktoT4Zg6vc0apabBksbelOCo&hl=es&sa=X&ei=Un-PUtvYB4i4kQeRlYDgDA&ved=0CEYQ6AEwAw#v=onepage&q=La%20peregrina%20DE%20MARVEL%20MORENO&f=false
http://books.google.com.co/books?id=VnAQuWfwfcEC&pg=PA213&lpg=PA213&dq=La+peregrina+DE+MARVEL+MORENO&source=bl&ots=3gbushL3HZ&sig=oSfktoT4Zg6vc0apabBksbelOCo&hl=es&sa=X&ei=Un-PUtvYB4i4kQeRlYDgDA&ved=0CEYQ6AEwAw#v=onepage&q=La%20peregrina%20DE%20MARVEL%20MORENO&f=false
http://books.google.com.co/books?id=VnAQuWfwfcEC&pg=PA213&lpg=PA213&dq=La+peregrina+DE+MARVEL+MORENO&source=bl&ots=3gbushL3HZ&sig=oSfktoT4Zg6vc0apabBksbelOCo&hl=es&sa=X&ei=Un-PUtvYB4i4kQeRlYDgDA&ved=0CEYQ6AEwAw#v=onepage&q=La%20peregrina%20DE%20MARVEL%20MORENO&f=false
http://books.google.com.co/books?id=VnAQuWfwfcEC&pg=PA213&lpg=PA213&dq=La+peregrina+DE+MARVEL+MORENO&source=bl&ots=3gbushL3HZ&sig=oSfktoT4Zg6vc0apabBksbelOCo&hl=es&sa=X&ei=Un-PUtvYB4i4kQeRlYDgDA&ved=0CEYQ6AEwAw#v=onepage&q=La%20peregrina%20DE%20MARVEL%20MORENO&f=false
http://www.ciudadseva.com/textos/cuentos/fran/maupassa/la_muerta.htm
http://www.ciudadseva.com/textos/cuentos/fran/maupassa/la_muerta.htm
http://www.ciudadseva.com/textos/cuentos/fran/maupassa/la_muerta.htm

que cada una de ellas
cuenta.

-Indagar  por las
habilidades de
comprension y
escritura  de las

estudiantes, teniendo
en cuenta la cohesion
y la coherencia de las
ideas, al igual que la

argumentacién.
-Analizar los
preconceptos,
prejuicios e ideas
previas con  que
cuentan las

estudiantes frente a la
tematica puesta en
discusién en el aula
de clase.

descartar de antemano la
posibilidad de articular la musica.

PROCESO:
-Se les pide sacar una hoja para
responder las siguientes
preguntas:

1. La mujer es el sexo débil,
argumente si estas a favor o0 en
contra.

2. iCual crees es el papel de la
mujer dentro de la sociedad
actual?

3. ¢ Qué significa para ti, el amor,
la sensualidad, la sexualidad, y el
sexo?

4. ;Consideras que la pintura de
un desnudo es arte o pornografia?
¢ Por qué?

5. ¢ Qué es pornografia?

6. ¢Qué crees, significa o
representa tu cuerpo para el otro?

DESPUES (Evaluacion):

-Se recoge el ejercicio, y se lee la
informacién contenida en ella.

ENTREGABLES/EVIDENCIAS:

-Entrega del taller desarrollado.

Saltos de Lujuria de Augusto
Peinado Navarro. Tomado de su
obra Erotica.

Venus de Augusto Peinado
Navarro. Tomado de su obra
Erdtica.

-Hojas
cuaderno

de
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Sesion 5

(Noviembre 05)

-Abordar el cuento La
eterna  virgen de
Marvel Moreno,
indagando por la
disposicion, y
recepcion frente a
cuentos que
contienen implicita o
explicitamente la
linea de sentido del
erotismo  en la
literatura.

-Interrelacionar el
cuento Bendita sea tu
pureza de Fernando
Soto Aparicio con el
de Marvel Moreno,
encontrando  puntos
de encuentro vy
desencuentro.

-Comparar dos tipos
de cuentos que estan
atravesados por una
linea de sentido
comun, implicando el
pensamiento critico, y
la argumentacion, al
momento de hacer la
relacion intertextual.

ENTRADA (introduccién):

-Se dialoga con la docente Gloria
Restrepo sobre la planeacion de la
clase; se llama a asistencia, y se
dan las orientaciones sobre el
trabajo a realizar para ésta sesion.

PROCESO:

Se entregan a elecciéon de las
estudiantes las fotocopias de los
cuentos, la idea es que lean el
cuento en parejas por ello se
entrega un cuento a la mitad del
grupo y el otro a la otra mitad (total
de estudiantes: 34), se hace
lectura en voz alta por parte del
practicante, mientras las
estudiantes siguen la lectura.

-Se invita a observar las imagenes
de obras de arte que estan
pegadas por todo el salon, la idea
es solo que las aprecien,

DESPUES (Evaluacion):

-Intervencion  oral de las
estudiantes bajo el modelo de
conversatorio  que busque
desarrollar la intertextualidad de
los cuentos.

ENTREGABLES/EVIDENCIAS:
-Cuentos en fisico y digital.
-Imégenes de obras de arte.

-Fotografias

-Cuento La eterna virgen de
Marvel Moreno, tomado de
Revista Universidad de
Antioquia, N 253.

-Cuento Bendita sea tu pureza
de Fernando Soto Aparicio,
tomado de la pagina Web Ver
bien Magazin.

http://www.verbienmagazin.com/
relatos/bendita-sea-tu-pureza/

Obras de la Artista Colombiana
Andrea Mufioz.

-Cuentos en fisico
y digital.

-Imagenes de
obras de arte
pictograficas.

-Camara

fotografica

-Recurso humano

-Definir algunos
conceptos 0 términos

ENTRADA (introduccién):
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Sesion 7

(Noviembre 12)

que competen a
nuestra linea
tematica, construidos
por las  mismas
estudiantes.

-Construir un texto
colectivo mediante un
cadaver exquisito con
las palabras claves,
pasion, amor,
sensualidad y sexo.

-Socializar las
distintas
concepciones,
posturas, referentes,
y construcciones
subjetivas  que se
tiene de los términos,
pasion, SEexo,
sensualidad, y
erotismo.

Se les pide a las estudiantes que
argumenten, e involucren sus
puntos de vista para debatir en un
escrito las siguientes preguntas:

1. ;Crees que la mujer es el
sexo débil? Si, no, ¢por
qué?

2. ¢Cudl crees que es el
papel de la mujer en la
sociedad actual?

3. ¢Qué es amor,
sensualidad, y
sexualidad?

4. ;Crees que una pintura
de un desnudo es arte 0
pornografia?

5. ¢Qué significa o expresa
tu propio cuerpo para los
demas?

PROCESO:

A posteriori de que las estudiantes
entregaran sus respuestas, se les
preguntara si alguien quiere
socializar sus se  prosigue
entonces con la construccion de
un cadaver exquisito, en donde
ellas deben escribir otras palabras
que tengan relacion con los
conceptos de, pasion, sexo,
sensualidad, y erotismo.

DESPUES (Evaluacion):

Se socializaran por medio de un
conversatorio grupal los conceptos
que se tienen de pasion, sexo,
sensualidad, y erotismo.

ENTREGABLES/EVIDENCIAS:

-Fotografias

Montafias

Obras de la artista Colombiana
Débora Arango.

-Cuentos en fisico
y digital.

-Imagenes de
obras de arte
pictograficas.

-Camara

fotografica

-Recurso humano
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-Taller

Sesion 8

(Noviembre 18)

-Indagar  por los
saberes previos que
se tienen de lo que es

arte, experiencia
estética, y catarsis,
para  confrontarlos

con la concepcion del
profesor.

-Propiciar la
experiencia  estética
desde la literatura y el

arte, que permita
activar los sentidos
para la recepcion

estética, y la
resignificacion de la
obra de arte.

-Interpretar ¢Cual es
la relacion implicita o
explicitamente, entre
algunas obras
pictograficas de
Débora Arango con el
cuento La peregrina
de Marvel Moreno?

ENTRADA (introduccion):

Se debe preguntar al grupo por si
conocen las definiciones de arte,
experiencia estética, y catarsis, ya
que vemos pertinente saber
grosso modo que es la recepcion
estética, y que puede llegar a tocar
en la complejitud del ser.

PROCESO:

Se hara la lectura compartida en
voz alta de la obra de Marvel
Moreno La peregrina, luego se
apreciard algunas pinturas de la
artista ~ Colombiana  Débora
Arango, buscando encontrar las
relaciones tematicas y de sentido.
Posteriormente se propondrén las
siguientes preguntas:

1. ;Qué crees  quiso
expresar la artista con
esta obra?

2. ¢Qué expresa en si la
obra?

3. ¢Quétegustadelaobra?
4. ;Qué no te gusta de la
obra?

DESPUES (Evaluacion):

Las estudiantes argumentaran a
partir de un conversatorio por qué
hay o no, una relaciéon de

Adolescencia y Retrato de
mujer. Débora Arango

Cuento la peregrina de Marvel
moreno.

-Cuentos en fisico
y digital.

-Imagenes de
obras de arte
pictograficas.

-Camara

fotografica

-Recurso humano
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intertextualidad entre las obras de
arte y literatura, de las féminas
Marvel Moreno y Débora Arango.

Al igual que deberan responder a
las siguientes preguntas:

1. ;Cudl crees es el
momento mas erotico en
la obra literaria?

2. ¢Quéte gusto delaobra?

ENTREGABLES/EVIDENCIAS:

-Fotografias

Sesion 9

(Noviembre 19)

-Leer el cuento
Barlovento de Marvel
Moreno teniendo en
cuenta un tépico,
tematica, o linea de
sentido en el que van
a concentrar su
atencion.

-Observar

detenidamente  las
distintas obras
pictogréficas

expuestas por el salén
de clases,
cuestionandose  por

las sombras, brillos,
texturas, trazos,
matices, y colores,
que significan cada
obra.

-Crear un poema o
cuento a partir de la
recepcion  estética
suscitada por el
encuentro del arte

ENTRADA (introduccion):

Lectura del poema de Octavio Paz,
Bajo tu clara sombra. Recuperado
de Ciudad Seva el 17 de
Noviembre de 2013. En
http://ciudadseva.com/textos/poes
ia/ha/paz/bajo_tu_clara_sombre.h
tm

PROCESO:

Se dan las instrucciones sobre las
actividades a realizar, y la
metodologia para abordar la obra
literaria, y las obras de arte
exhibidas por todo el salon. A
posteriori de haber leido el cuento,
y apreciado las imagenes
pictograficas, se les pide a las
estudiantes que creen una nueva
creacion (puede ser un poema o
un cuento) como fusién de las dos
obras de arte (literatura ya arte),
para esta producciéon escrita
deben ponerle un titulo, la temética
es libre, pero debe contener las
lineas de sentido trazadas por el
cuento Barlovento, como también

Cuento Barlovento de Marvel

Moreno en fisico.

Raipun de Christiane Vleugels
(Bélgica)

-Cuentos en fisico
y digital.

-Imagenes de
obras de arte
pictograficas.

-Camara

fotografica

-Recurso humano
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http://ciudadseva.com/textos/poesia/ha/paz/bajo_tu_clara_sombre.htm

literario y el arte
pictografico de las
obras de mujeres que
tocan el erotismo de
los cuerpos en sus
obras.

la de la imagen pictografica
elegida.

DESPUES (Evaluacién):

A medida que van entregando su
escrito en una hoja iris, se va
revisando que la produccién tenga
los parametros solicitados para el
texto, tales como, al ser un cuarto
de hoja el escrito debe llevarse las
dos caras de la hoja, la creacion
debe tener un titulo, debe estar
marcado, y debe dar la
informacién de la  imagen
seleccionada, si no contaba con
estos, no se recibia el trabajo.

ENTREGABLES/EVIDENCIAS:
video de socializacion de una de
las creaciones de las estudiantes.

-Fotografias

-Creaciones fisicas.

Raipun de Christiane Vleugels
(Bélgica)
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A continuacion se presenta el corpus de trabajo implementado en la secuencia didactica

implementada en el grado 10°-2.

Obras
literarias

Obras pictograficas®

Cuento Barlovento

de Marvel Moreno

Andrea mufioz/Sillén rojo/Oleo sobre tela/140x110 cm.

5 Ademas, de las obras presentadas en el apartado Experiencia estética y catarsis para la liberacién del presente trabajo.
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Cuento La
Peregrina de

Marvel Moreno

Andrea mufioz/La copa/Oleo sobre lienzo/120x140cm.

Cuento El retrato
Oval de Edgar
Allan Poe (Se
abordo éste cuento,
a pesar de que la
autora no es una
mujer, ni de autor
Colombiano; por su
riqueza estética, que
contribuyo al
momento de trabajar
literatura comparada
con la obra

pictografica).

90



Andrea mufioz/Los Anfitriones/Oleo sobre lienzo/130x60 cm.

Cuento La Eterna
Virgen de Marvel

Moreno

Cuento Algo tan
feo en la vida de
una sefiora de bien

de Marvel Moreno

Martha Guzman/Bucdlicas. Homenaje a Ritual de Titeres,2012/
Oleo sobre lienzo/Diametro de 35 cm
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Cuento E/
Encuentro de

Marvel Moreno

Cuento El Mujerero
de Ana Maria

Jaramillo

Neva Lallemand/Marina y las gaviotas/Oleo sobre tela/ 90x70cm.

92



Cuento Una
Relacion Insdlita

Lola Salcedo

Cuento Sortilegios

de Marvel Moreno
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Débora Arango/ La mistica/1940/Acuarela/99 x 66 cm.

Cuento Las fiebres
del Miramar de

Marvel Moreno

Débora Arango/ Mirandose al espejo/1976/Acuarela/30 x 23 cm.

Cuento El perrito

de Marvel Moreno

I?atricia Tavera/ Flor inacabada. Homenaje a Ritual de Titeres, 2012/
Oleo sobre lino/70 x 60 cm.
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EXPERIENCIA ESTETICA Y CATARSIS COMO LIBERACION

A continuacion vemos como en la propuesta estética de éste trabajo entran en dialogo algunos poemas
y cuentos breves de las estudiantes del grado 9°-2 y 10°-2 de la —|IEJL-, sus escritos dan cuenta de

las afectaciones y percepciones suscitadas por la obra de arte.

Marcela Sanchez/Piel de mi piel/Oleo sobre lienzo/61 cm x 45 cm/2010
Exposicion colectiva de mujeres artistas Colombianas/La novia del viento
Museo Universitario Universidad de Antioquia

Curaduria: Luz Adriana Hoyos
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Mi sueno

Estudiante Yulieth Zapata Gomez 10°-2. Abril 03 de 2014.

...Solo quiero pensar en ti y en tus caricias, Como un delicado pafiuelo.

Cuando tocas mi cuerpo y bajas hasta mis caderas, Me miras fijamente...

En ese momento mi respiracion se agita Y luego viene un beso

Siento como va a pasar algo maravilloso. Delicado y tierno,

Mi punto débil perfectamente lo conoces Sabes que te amo

Me das paz y armonia, Y con locura me dices que soy perfecta

Son tus manos suaves en mis caderas De nuevo tocas mis caderas y...
Conociéndolas y sintiendo mi cuerpo, Después de un abrazo

Pones tus manos en mis senos Despierto sin saber por qué no estas a mi lado.

Patricia Bravo/ Solo respira
Exposicion colectiva de mujeres artistas Colombianas/La novia del viento

Curaduria: Luz Adriana Hoyos. Museo Universitario Universidad de Antioquia
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Fusion de dos cuerpos

Estudiante Valentina Bedoya H. 10°-2. Abril 03 de 2014.

Ese preciso momento donde sientes que esa persona te complementa y te hace sentir unica, especial e
inexplicable.

Que en tu mente solo cabe la idea de entrelazar sus almas por de medio de cuerpos, llegando asi a su
maximo placer, dejando salir de su boca un concierto para el receptor.

Pasando sus cinco sentidos por todo su cuerpo y llegando hasta su corazon.

Esos sentimientos y pensamientos que Ssalen y brotan por todo su cuerpo, junto con su sudor y envuelven la
habitacién un nido de amor.

Débora Arango
Friné o trata de blancas

Dimensiones: 1.32 x1.00 cm.
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Tus senos

Estudiante Maria Alejandra Pérez Alvarez. 10°-2. 2014.

Esas pequefias partes superiores, tan firmes, tan delicados, tan hechos a la medida, llenos de vida, que al
caminar se mueven detenidamente y que al desnudo se dejan observar por la mirada firme... son tus senos
esos, los que al mirarlos hacen despertar mil utopias, hacen llenarme de sensaciones vivas, y un montén de
sonidos de goce, que hacen tenerte frente a mi, mientras te junto contra mi pecho, y comienzo a tocarte
delicadamente como las notas de un piano, que hermosa sinfonia despiertan ellos en mi.

Débora Arango
Montafas, Acuarela, 1940.

Dimensiones: 97x127¢cms.

Museo de Arte Moderno de Medellin
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Mujer

Estudiante Laura Castrillén Martinez. 10°-2. 2014.

Mujer eres todo en este mundo, no seria nada sin ti, tu eres como la naturaleza cambia siempre de estado. Tu
cuerpo es sin duda una gran obra de arte, tus voluptuosas caderas, tus curvas finas como montafias, tu cabello
abundante y tus labios carnosos.

Eres tan delicada como una flor que si no la saben llevar, y mantenerla en buen estado, puede marchitarse.

Marta Guzman®
Silencio y luz, 6leo sobre lienzo.

Dimensiones: 90x125¢cms.

59Curador: Ciro, J.M. (2012:169). Colombia y el arte. Tomo 3. Bogota: Ed. Punto de Encuentro.
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Mujer misteriosa

Estudiante Maria Daniela Carvajal. 9°-2. 2013.

Aquella mujer con una mirada bastante misteriosa que hace que un hombre se hipnotice como un bho mirando
la luna. Esa mujer con boca delgada como serpiente en un rio.

Es esa mujer misteriosa que hace que aquel quede enloquecido, con su extrafia belleza, y su mirada penetrante,
y tierna a la vez. Es aquella mujer misteriosa que sin decir ni una palabra lo expresa todo, con tan solo su
hermosa presencia.

Es aquella mujer misteriosa que no se sabe nada de ella, pero aun asi es alguien importante de querer amar...
Es una mujer misteriosa alguien que se pueda imaginar...

Retomando la cuestidn de la experiencia estética generada en el encuentro entre arte y la literatura, se propicia
otro encuentro, el de las mujeres creadoras, las artistas que ofrendan su obra, su mismo cuerpo encarnado, a
las mujeres adolescentes que quedan expuestas al efecto del arte, ellas reconfiguran sus percepciones y
sensaciones para ser liberadas en la escritura, mediante la imaginacion, ellas también vivencian el placer
estético®, desde la turbulencia de sus emociones, y pensamientos.

El efecto que se pretendia producir con la actividad, iba en el horizonte de generar una catarsis en
quienes contemplaban las obras de arte, para que el efecto catartico, se convirtiera en la accién de
purificacion y liberacion de la carga psiquica libidinalé’ de las adolescentes, asi, las pasiones, deseos,
y perturbaciones de la subjetividad podrian ser materializadas en la escritura, en el lenguaje estético
de poemas y cuentos breves, con la complicidad de las hojas de colores, la tinta, ademas, claro esta,

de la imaginacion.

La doble experimentacion del deseo, la de contemplacion de la obra de arte y la de reconfiguracion a
través del lenguaje, posibilita nuevas representaciones de expresion erotica distinta a la netamente
coital. Es mas, cuando el erotismo que pasa por nuestro cuerpo, se hace reflexivo, el reconocimiento
de las sensaciones, emociones, sentimientos, anhelos, y deseos, permite reconocernos, develarnos,
es la accion misma de que Afrodita pase al espejo, para ser mas conscientes de nuestro cuerpo, de

nuestro erotismo, y de nuestra sexualidad.

60 Se comprende por placer estético a la facultad de la imaginacion intermediada por la sensibilidad y el entendimiento,
que posibilita asociar, agrupar, y producir imagenes. (Oliveras 2012:36)

61 Designa un concepto relacionado vastamente con el concepto de libido, tratado por Freud, pero replanteado por Jung
cuando postula que no es netamente sexual, sino equivalente de la energia psiquica en general. (Oliveras 2012:136)

100



La anterior afirmacion no busca sublimar las pulsiones sexuales como lo planteaba Freud, y parte mas
bien de la catarsis como fundamentacién tedrica para liberar, en vez de coaccionar el deseo femenino,
mediante la estética del lenguaje producido por la manifestacion artistica de la mujer misma, cuando

se plantea que:

‘La catarsis seria una evacuacion de humores animicos excesivos, emociones demasiado
predominantes que obstruirian el armonioso metabolismo psiquico. Mediante la catarsis el alma se
liberaria de enfermedad, siendo ésta, exceso y predomino de algunas pasiones sobre las restantes y

desequilibrio correspondiente de la psique”. (Oliveras 2012 cita a Trias 2001:133)

Elena Oliveras, dice de la catarsis que: “nos purificamos de las pasiones experimentandolas

nuevamente, pero en un nuevo marco: el de la ficcidn tragica o artistica en general’. (Oliveras 2012:86)

Las pasiones se liberan por medio de la poesia, Lacan diria que: Hay poesia cada vez un escrito nos
introduce en un mundo diferente al nuestro, y dédndonos la presencia de un ser, de determinada
relacion fundamental, la hace nuestra también [...] La poesia es creacidn de un sujeto que asume un
nuevo orden de relacion simbolica con el mundo. (Oliveras 2012:49 cita a Lacan 1986:114).En cuanto
al cuento (breve) etimologicamente, deriva de computum (célculo, computo). Del enumerar conceptos

se paso, traslaticiamente, al enumerar hechos, al hacer recuento de los mismos. (Goyanes 1996:9).

Es alli, donde las estudiantes nos cuentan (narran) aquello suscitado por la obra de arte, al igual que
como en la poesia, “el cuento mantiene sus conexiones con el mito. No expresa la verdad logica de
las ideas abstractas, como lo hace la novela, sino mas bien la verdad inmediata de la intuicion, de la

emocion de los suefios.” (Mora.1993:21-27).

Aunque en nuestro caso, los cuentos narrados por las estudiantes se distancian del cuento fantastico
que sustenta las conexiones que establece Gabriela Mora con el mito, para acercarse mas al cuento
breve del que nos habla Cortazar (1969: 69-82) en su texto “Del cuento breve y sus alrededores”, a

saber:

Todo cuento breve plenamente logrado, y en especial los cuentos fantasticos, son productos
neurdticos, pesadillas o alucinaciones neutralizadas mediante la objetivacion y el traslado a un medio
exterior al terreno neurdtico; de todas maneras, en cualquier cuento breve memorable se percibe esa
polarizacion, como si el autor hubiera querido desprenderse lo antes posible y de la manera mas
absoluta de su criatura, exorcizandola en la tnica forma en que le era dado hacerlo: escribiéndola.
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Aunque cabe hacer la salvedad, que no se hara, un analisis de la subjetividad presente en las
estudiantes con referencia a sus escritos, puesto que sus creaciones son ficcionales, asi tengan un
vinculo con sus sentimientos y pensamientos de su propia realidad, el analisis e interpretacion de
datos se hara entonces, partiendo de las concepciones de las categorias de cuerpo, erotismo y
sexualidad, y las subcategorias de roles de mujer, concepto de mujer, el amor, la sensualidad, y la
pornografia, rastreadas en algunas actividades desarrolladas en el aula. Como por ejemplo, en la

siguiente:

Para la siguiente actividad desarrollada con el grado 9°-2 se buscaba por medio de seis preguntas

interpelar las concepciones y representaciones que tenian las adolescentes.

CONCEPCIONES Y REPRESENTACIONES DE LA MUJER ADOLESCENTE EN LA JAVIERA

LONDONO.
Tabla N°6
Categorias y | Categorias* Cuerpo | Erotismo | Sexualidad Poder Arte Literatura
subcategorias® *CRP | *EROS *SEX *PDR *ART LIT
Subcategorias+ | Concepto | Roles de|  Amor Sensualidad Pornografia Cuerpo
de mujer | mujer femenino
. +CDM | +RDM +AMR +SNS +PRG +CF
Actividad

1. ¢Lamujer es el sexo débil? Si/No argumente su respuesta.
De 30 ejercicios resueltos, ellas respondieron asi:

Tabla N°7
No rotundo:25 |Mujer capaz |8 | Valentia |1 |Fuerte en |1 Igualdad de|3 |Otras categorias
y la Familia oportunidad emergentes:
dignidad es

62 Las categorias y subcategorias estan relacionadas con un simbolo que les representa. Las categorias estan
identificadas por el signo (*), y las subcategorias por el signo (+).
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Otros inicios de
respuestass: 4,
Nunca: 1
Categorias (*CRP)+(*PDR) | *PDR (*CRP)+(*PDR) Feminismo: +FEM
Familia: +FAM
Subcategorias |(+RDM)+(+CF) | +CDM +RDM +RDM
+(+FAM)
Equidad de |9 |Derecho |2 |Machism |4 Més fuerte|2 |Otras categorias
género s 0 que el emergentes:
hombre
Categorias *PDR *CRP (*CRP)+(*SEX)+ | *PDR Autonomia: +AUTO
(*PDR) Inteligente: +INTE
Subcategorias | (+CDM)+(+RD | +CF +CF +INTE
M)

Diagrama N°5

Mas fuerte .
qee  ¢Sexo débil?

Igualdad y hombre

oportunidades A
10% 2

Mujer capaz
27%

Machismo

13% /

Valentia y dignidad
3%

* Mujer capaz * Equidad de género ® Valentia y dignidad
¥ Derechos ® Machismo ® Fuerte en la familia

Igualdad y oportunidades * Mas fuerte que el hombre

» o« n o«

83 Algunas estudiantes comenzaron con frases discursivas como: “Me parece’, “en mi concepto”, “pienso”, y “porque hay”.
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2. ¢ Cual crees es el papel de la mujer en la sociedad?
Tabla N°8
Rol de mujer |Familia  y|9 |El que le|7 |[Valores |7 Emprend |2 [Depend |1 |Otras categorias
madre da la edora encia emergentes:
sociedad del otro

Categorias (*CRP)+(*PDR) | (*SEX)+(*PD |*SEX Madre y
R) profesional,

Subcategorias |(+CDM)+(+RD |(+CDM)+(RD |(+CDM)+(RDM) |RDM +CDM

M)+(+AMR) M)

Rol de mujer |Profesional |1 |Equilibrio {1 |Simbolo |1 Como la|1 Otras categorias
de la sexual percibe el otro emergentes:
naturalez
a

Categorias (*CRP)+(*PDR) | *SEX (*CRP)+(*PDR)+( | (*CRP)+(*PD Los valores

*SEX)+(EROS) [R) resaltados fueron:
pureza, serenidad,

Subcategorias (+CDM)+(RDM +AMR (+SNS)+(+PRG) delicada, amorosa,

) responsable, e
inteligente.
Diagrama N°6

Equilibrio de la

Simbolo sexual

naturaleza

3%

Profesional

Valores
23%
\‘-_

Como lo percibe el
otro
3%

Familia y madre

30%

Sociedad
23%

—_—

VI ER ANk
* Emprendedora

Equilibrio de la naturaleza

* Sociedad
* Depende del otro

Simbolo sexual

® Valores

® Profesional

Roles de mujer

* Como lo percibe el otro
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3. ¢ Qué es para ti, amor, sensualidad, y sexualidad?
Tabla N°9
Sentimiento que | 20 Aprecio 4 Sensacion de |1 No 5 | Categorias
se siente y se placer, no solo contestan emergentes
Amor expresa. fisico.
Categorias | (*CRP)+(*SEX)+(*EROS) *EROS
Subcategorias | (+CF)+(+CDM) +AMR +SNS
Sensualidad | Erotismo 1 Expresarse con el|2 |Lo que atrae al|13 |No 14 | Seductor
cuerpo otro. Excitante, saben, no
seductor. contestan
Categorias | (*CRP)+(*SEX)+(*EROS) | (*CRP)+(*ART)+(*SEX) | (*CRP)+(*SEX)+(*EROS)
Subcategorias | (+SNS) +CF (+CF)+(+SNS)
Sexualidad | Encuentro sexual |12 | Afectividad 3 | Contacto corporal | 4 No 11 | Morbo
saben, no
contestan
Categorias | ("CRP)+(*SEX) (*CRP)+(*SEX)+(*EROS) | (*CRP)+(*EROS)
Subcategorias | (+CF)+(+AMR)+(+SNS) | +AMR +CF

4.

¢ Crees que la pintura en un desnudo, es arte o pornografia?

Tabla N°10
Arte 27
Pornografia 1
Lo dejan al 2
receptor de
la obra

Nota: Al momento de responder, las estudiantes consideran que es arte, pero hacen la salvedad, que también
puede ser algo relativo, y depende de quién observe la obra, y con qué intencién.
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5. ¢Qué es pornografia?

Tabla N°11
Pornografia | Relacion del 5 Exhibicion del |12 |Dar a conocer actos |13 | Categorias
sexo con el cuerpo, Actos sexuales en la emergentes:
dinero. sexuales, intimidad, por medio
vulgares, de imégenes, videos,
grotescos, en para excitar a otros.
donde los cuerpos Excitacion
se ven
desagradables.
Categoria (*CRP)+(*PDR)*(*SEX) | (*CRP)+(*SEX) (*CRP)
Subcategoria | (+CF)+(+PRG) (+CF)+(+PRG) (+CF)+(+PRG)
Diagrama N°7

.Qué es pornografia?

* Relaciéon sexo/dinero

sexual.
40%

* Exhibicion grotesca del cuerpo y del acto sexual.

® Dar a conocer la intimidad

6. ¢Qué crees significa y/o expresa tu propio cuerpo para los deméas?

Tabla N°12
Cuerpo Cuerpo Cuerpo ético, | Cuerpo Cuerpo sensual y/o No |Valores
) emocional valores. bioldgico, y su | erético sabe | resaltados:
femenino cuidado respeto,
alegria,
ternura,
cuidado,
sensibilidad,
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3 12 5 3 7 libertad,
limpieza.

Categorias | *CRP (*CRP)+(*ART) | ("*CRP)+(*SEX) | (*CRP)+(*EROS)

Subcategorias | (FAMR)+(+CF) | (+AMR)+(+CF) | (+AMR)+(+CF) | (+AMR)+(+CF)+(+SNS)

Diagrama N°8

Lo que representa mi cuerpo cuerpo

emocional
No sabe, no 10%

* Cuerpo emocional * Cuerpo ético, y con valores

= Cuerpo biolégico y su cuidado ~ Cuerpo sensual y/o erético

® No sabe, no responde

De la anterior sistematizacion se puede concluir lo siguiente:

— Con la primera pregunta, ademas de indagar por el concepto de mujer, se buscaba también
conocer los niveles de argumentacion de las estudiantes a través de las respuestas dadas en sus
textos, los niveles no fueron los dptimos puesto que en su discurso no daban razones de peso
para controvertir la premisa, con excepcion de dos a tres estudiantes. El argumento del que se
vali6é la mayoria de estudiantes fue el de la equidad de género. Es a partir de éste ejercicio que se
decide realizar una actividad de juegos de roles, con analisis de caso, en donde se llevd una
articulo de noticia de El Tiempo: Historias de varias mujeres quemadas, una tragedia que da la
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cara®, las estudiantes en mesa redonda debian argumentar mediante el debate, defendiendo una

postura desde los discurso médico, judicial, familiar y social.

— En cuanto a las preguntas N°3, 4 y 5 se buscaba ademas de saber las concepciones que tenian
las estudiantes de amor, sensualidad y sexualidad, para saber si también habia que precisar otros
conceptos como sexo, género, y el desnudo con el que se pretendia trabajar en la secuencia
didactica, evitando asi, malas interpretaciones y tergiversaciones con respecto al campo de la

literatura y desnudo artistico, con connotaciones erdticas.

— En cuanto a la relacion del cuerpo simbolico, y lo que se cree, expresa y significa para los demas,
se determina potenciar el reconocimiento del cuerpo, desde el cuidado y conciencia del mismo,
aprovechando que el 40% de las estudiantes ven su cuerpo, como un templo digno de cuidar, por

lo que representa y expresa.

A modo de conclusién citamos también, algunas reflexiones de las estudiantes, al responder las
preguntas. Como una forma de que no se pierda la voz femenina; y recordar que a pesar de que haya
una sistematizacién de tipo cuantitativa, la investigacion debe dar cuenta desde lo cualitativo, la

expresion de las féminas, en torno a sus concepciones y representaciones, veamos:

“; Consideras que la mujer es el sexo débil? Si, No, Argumente su respuesta”.

— No. No estoy de acuerdo, porque al igual que los hombres somos capaces de realizar
muchas tareas, de desempefarnos en las diferentes labores; somos capaces de lograr todo
aquello que nos propongamos. Creo en la igualdad de género, apoyo el feminismo y busco la
igualdad de oportunidades entre mujeres y hombres (Estudiante Isabel Rico E.)

— No, porque, para mi, ambos sexos tenemos debilidades, en algunos casos como lo
dice en el libro Intimidades masculinas, los hombres algunas veces son débiles y no

64 Articulo de ElI Tiempo Por: Maria Paulina Ortiz | 10:18 p.m. | 10 de Abril del 2012, consultado en:
http://www.eltiempo.com/gente/articulo-web-new_nota_interior-11539101.html
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necesariamente por ser gay, sino porque todos tenemos miedos y la posibilidad de sentirlo[s]
(Estudiante Maria Alejandra Castro Garcia).

— No, pienso que los hombres no son mas que las mujeres. Salimos de la costilla del
hombre y no del pie para ser pisoteadas (Estudiante Laura Catalina Cardona Vasquez).

A la pregunta: “; Cual es el rol de la mujer en la sociedad actual?”, respondieron:

— Es aquella mujer que toma el cargo de madre emprendedora, la cual lo es todo para
cada uno de los seres humanos (Estudiante Melissa Cafiola Bedoya).

— La mayoria son amas de casa, ya que son las que deben cuidar todo su hogar y sus
hijos, y su esposo es el que provee el alimento a su familia (Estudiante Andrea Carolina
Catafio Cali).

— El papel de la mujer en esta sociedad se centré en encargarse de las labores en el
hogar, con lo cual estoy muy en desacuerdo (Estudiante Maria Daniela Carvajal).

— Un papel que da que hablar, pues hemos mostrado que tenemos moral y ética,
tenemos caracter, como es un ejemplo la Madre Teresa de Calcuta, la presidenta de
Argentina, entre otras, nos han mostrado que se puede guiar una sociedad en apuros
(Estudiante Daniela Lopez Lopez).

A continuacion presentamos algunas de las reflexiones del taller de composicién de textos libres
realizado con las estudiantes de 10°-2. En esta actividad se daba un grupo de 10 palabras, de las
cuales se podian elegir cinco para articularlas en la creacion del texto. Las palabras eran:

» o« L1 LI 1] »ow L1 LI 11

‘costumbres”, “cuerpo”, “sentir”, “madre”, “fango”, “mujer’, “pie

patriarcado”, “sumisa” y “tentacion”.

|!! “*
b

Algunos de estos textos fueron seleccionados para la muestra.

Correcta mujer

Mujeres sumisas, temerosas de sentir su propio cuerpo, resignadas a solo ser una maquina reproductora,
acostumbradas a complacer un hombre que no las complace a ellas. Resignada a sentir una piel sobre su piel
nada mas por el efecto del deber [...] (Estudiante Jennifer Cartagena Zuluaga).

La belleza de la mujer

En el viejo pueblo de Darien habia un pequefio lugar donde se reunian todos los martes a bailar, hablar y a
observar.
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Alli iban las mujeres mas bonitas, mas sensuales, a mostrar toda su belleza, y solo iban los hombres casados
para disfrutar de éstas.

A ellos les gustaba sentir el placer de las mujeres ya que con esposas no era lo mismo porque decian que las
esposas sélo servian ya, para cocinar y para cuidar a sus hijos.

Para ellos no era nada mas satisfactorio que sentir esa tentacion, ese placer hacia ellas; esas mujeres se
desnudaban, bailaban, y respiraban profundo cuando les tocaban sus partes intimas. (Estudiante Maria Teresa
Cadavid Lopera).

Esa mujer

Su piel morena inspira pasién, sus pechos seduccion, y su rostro inspira desilusion. Esa mujer esta cansada
de los irrespetos de los hombres. Es una madre confundida por los hombres deseosos de su cuerpo, lo que
ellos no saben es lo que ella siente en su corazon, quizas su cuerpo no lo demuestre. Pero esa mujer se siente
destrozada en su interior. Esa mujer no tiene la menor idea de lo que piensan los hombres de ella, pero esta
segura de que esos pensamientos no son lo que toda mujer desearia recibir [...] (Estudiante Lorena Restrepo
Giraldo).

Te confunden con la belleza de tu cuerpo

Porque vives en una sociedad patriarcal,
Donde el hombre te quiere sumisa,
Piensan que eres nada, mas que un fango,
Un fango de inseguridad, de estupidez,
Que no sirve para nada.

Te confunden con la belleza de tu cuerpo,
Y te hacen torpe e incapaz,

Porque eres poderosa muijer, ellos saben,
Que eres grande y les da miedo revelarlo.

(Estudiante Daniela Chaverra Ruiz).
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soy muy buena para esto, trato y trato y no sé me da, quizds me inspire estando en
tranquilidad, estando solo yo y el papel [...] (Estudiante Maria Camila Acevedo Tamayo)

ANALISIS E INTERPRETACION: TRIANGULACION DE DATOS

A continuacion se realiza la triangulacion de datos desde Denzin (1970), combinando los subtipos de
triangulacién en el tiempo, y en el espacio. Para esto se retoman entonces, las creaciones de las
estudiantes del grado 9°-2 (Practica |, 2013) y el grado 10°-2 (Practica Il, 2014) de la —IEJL-. Se parte
del criterio de seleccion: relacion de la produccion escrita con las categorias conceptuales, cuerpo,

erotismo, sexualidad, y subcategorias roles de mujer, conceptos de mujer, y cuerpo femenino.

Se combinan asi, las perspectivas de los dos grupos de trabajo con una tercera perspectiva, el
constructo teorico, asi la teoria y la practica entran en diélogo, no con fines de aprobar o desaprobar
saberes, sino como un ejercicio de dialogo, en donde se valora la creacion literaria, desde una mirada

estética, como viva expresion de lo que les acontecio a las estudiantes.

Se retoman a consideracion 10 muestras de un universo de 60 creaciones, cinco de cada grado, el
criterio de seleccion usado para tomar la muestra, son los textos de cada grado que por su riqueza
estética, y reflexion critica, fundamentan la voz femenina, desde las representaciones y construcciones
que hicieron las estudiantes de su cuerpo, de su erotismo, y sus roles de mujer a través del arte, y la

literatura, ademas de otras categorias emergentes que puedan surgir del analisis.

Por consiguiente, las creaciones poéticas y narrativas se organizaron mediante el grado de relacién
tematica y/o de contenido entre los dos grupos de datos, luego se les asignan a los textos los valores
correspondientes, dependiendo de su relacién con categorias y/o subcategorias, mencionadas y

graficadas anteriormente en la tabla N°6G.
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Tabla N°13

Tipo de texto: expositivo.

Pensamos que si tenemos un
cuerpo es para sentir, si
tenemos piel es para erizarla;
si tenemos mente es para
argumentar. Solo somos hijas,

culturales historicamente
limitados, constituye el
escenario principal de la
acciéon moral permitida
dentro de dichos limites

Muestras Estudiantes 9°-2 | Muestras Estudiantes 10°-2 | Categor Enfoque tedrico Andlisis e interpretacién

ias ylo

subcate

gorias
Mujer y sociedad Juzgame, no me importa *CRP Hemos,  pues,  de|El primer texto, parte de la
desestimar, de entrada, | construccién del cuerpo por
El cuerpo de la mujer ha sido la | ; Qué es correcto y qué no lo | *PDR el presunto carcter|su valor historico
encarnacion del deseo, la|es? En este mundo lleno de atemporal, natural y|simbolico, da a conocer
tentacion. Las costumbres han | juicios injustos, donde todos | +CF universal del cuerpo. | también como las dinamicas
convertido a la mUjer en la | son como ladrillos de la misma Hemos de pensar éste, de poderestén presentes no
sumisa ante la sociedad, en | pared. Nos juzgan, a nosotras | +CDM por el contrario, como | solo en la sociedad, también
aquel objeto que se maneja al | a las que el uso del cuerpo sede biolégica de una|en el seno del hogar: la
antojo del hombre no solo | para obtener la tentacion nos | +RDM | jqentidad personal | familia. En donde la mujer es
sexualmente sino en el hogar | parece algo natural del ser; abierta, pluralizada, y|subordinada por el poder
[-] nos juzgan a nosotras, todas | *SNS | reajizada “en” y “con” el | que ejerce el hombre. El
. . aquellas que rechazamos otro®, como ‘teatro de | segundo texto mas que el
(Estudiante Valentina Granados | costumbres  ortodoxas. Nos operaciones” que, de | primero, lleva intrinseco una
Loaiza). llaman rebeldes, pero |la acuerdo  con  unos|relacion con la categoria
verdad solo somos libres. parametros socio- | (*EROS), desde la categoria

*CRP'y la subcategoria +CF
manifiesta su derecho a
sentir, y a expresar ese
sentir, sin temor a que sea
juzgada. Adicional resalta el

i . socio-culturales % . Ello | rol de la mujer
madres’ sobr!nas, POMass Justifica el salto | (Subcategoria: +RDM)
fias, somos mujeres. conceptual del cuerpo |como ser pensante, como

como mera biologia a la | cuerpo  sexual, sensual
corporeidad como | (Subcategoria: +SNS), y

85 Vidal cita: Autores como Paul Ricoeur han opuesto, en un sentido hermenéutico, a esa concepcidn esencialista y
reaccionaria de la “identidad” prevaleciente en multitud de sistemas culturales e ideologico del pasado y del presente, una
visién dindmica y relacional del “si mismo” en tanto implicacion directa de las distintas figuras de la alteridad en la
construccion indeterminada de uno mismo [Ricoeur, 2001].
86 Vidal cita: En una entrevista llevada a cabo por Georges Vigarello con Michel de Certeau, éste alude al cuerpo como
ese “teatro de operaciones” que no sélo responde a un sistema de opciones respecto a sus propias acciones, sino que,
también, atiende a un conjunto de selecciones y codificaciones referidas a registros muy basicos como: a) los “limites del
cuerpo”; b) las formas de percibirlo y pensarlo; y el desarrollo de los sentidos. Cada cuerpo, simbdlica e histéricamente
construido seria, pues, el resultado de la combinacién cultural de estos condicionantes. Y, precisamente, porque podemos
hablar de un cuerpo griego, de un cuerpo indio o de un cuerpo occidental moderno, podemos defender la existencia de
“historias de cuerpos” vy, por tanto, de una “historia del cuerpo”. Puede consultarse esta entrevista en: “Historias de
cuerpos”, Expediente. De la corporeidad en la Historia. Historia y Grafia. Julio-Diciembre de 1997. Hemeroteca Virtual

ANUIES.

Disponible en

World

Wide

Web:

<http://www.hemerodigital.unam.mx/ANUIES/ibero/historia/historia9/sec_3.html>. “En mi opinién, hemos de remitir esta
concepcion cultural de la corporeidad al “paradigma de la complejidad” en tanto el cuerpo es valorable como lugar del
encuentro dinamico e inestable de nuestras complejas determinaciones bio-fisico-quimico-psiquico-socio-culturales”

[Morin, 1994].
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(Estudiante
Londofio Gutiérrez).

Tipo de texto: expositivo.

Valentina

construccion trans-
subjetiva.  Asi, este
“oscurecimiento”

patriarcal de la carne

I

El Poder en el Cuerpo.
Subjetivacién,
Sexualidad y Mercado
en la «Sociedad del
Espectaculo» Por Rafael
Vidal.  Numero  39.
Consultado en:
http://www.razonypalabr
a.org.mx/anteriores/n39/
rvidal.html

sensible; en general los dos
textos definen un concepto

de mujer (Subcategoria
+CDM).

Desde un analisis
gramatical, hacen falta
algunos signos de

puntuacion (Ver anexos).
Desde la semantica hay un
enriquecimiento del
concepto cuerpo, desde la
mirada de las féminas, la
metafora “somos ladrillos de
la misma pared” parodiando
la canciéon de Pink Floyd
“The Wall’, expone una
fuerza insurrecta contra el
poder hegeménico.

En un nivel pragméatico el
texto, es un discurso actual,
que trae a colacién una
relacion directa con sus
realidades y su contexto.

Al desnudarse

CUErpos.
Al desnudarse el
acelera y las

comienzan.

Al desnudarse tu
Ver...pero también
Al desnudarse

ocultar...

(Estudiante Manuela
Castafieda Atehortua).

Al desnudarse se mezclan las
almas y se conocen

corazdn
emociones

desnudarse puedes hacer...

mostrar...pero también puedes

La desnudez

Muchas personas pueden
simplemente quitarse laropa y
solo  quien
entrega su alma, alcanza el
infinito, siente plenitud con
sblo una mirada que cuando
Sus 0jos se crucen la pasion
sea tanta que le diese alas a
la otra persona, solo en ese
momento se esta realmente

estar juntos,

apreciando la desnudez.

“Quien
alcanza el infinito”.

(Estudiante Camila Yepes).

Tipo de texto: expositivo.

lo entrega todo

*CRP
*EROS
*SEX
*LIT
+CDM
+SNS

+CF

El desnudo femenino es
una categoria tanto
cultural como sexual; es
parte de una industria
cultural cuyas
instituciones, y lenguajes
proponen  definiciones
especificas de género,
sexualidad y formas de
conocimiento y placer
particulares. De este
modo, ‘el desnudo
femenino  no  solo
propone  definiciones
individuales de cuerpo
femenino, sino  que
también propone normas
especificas para los ven
y para los que miran”.
Lynda Nead (1998:13).

La desnudez femenina, y lo
que representa a través del
cuerpo, €s mas que
corporalidad, y fisondmica
belleza, el cuerpo femenino
comprendido desde las
estudiantes Manuela vy
Camila es un cuerpo
espiritual  conectado  al
cuerpo  biolégico,  hay
incluso  una  vinculacion
binominal entre cuerpo-
mente, y también entre
cuerpo- alma, la belleza del
cuerpo es entonces lo que
representa, y simboliza, la
ternura, la delicadeza, y los
sentimientos, asi, entonces
queda corroborado que el
cuerpo es una construccion
social y sexual, que se
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Tipo de texto: Poético.

Asi mismo la misma
autora plantea que: “El
desnudo femenino,
puede, pues,  ser
entendido como un
medio de contener la
feminidad y la

sexualidad femenina”.

permite  ser en la
sensualidad y el encuentro
con el otro, desde incluso la
mirada, porque al mirarnos,
también nos develamos, nos
descubrimos.

Hay una riqueza estética
desde el lenguaje, que se
adentra alo poético en estos
dos textos, fuera de damos
otra perspectiva de
desnudez, alcanza incluso,
unos niveles altos de
comprensién del cuerpo, y
se acerca a la concepcion
griega de ver el cuerpo y el
espiritu como una sola
entidad.

Los ojos

toda mi vida...

Ramirez).

Tipo de texto: Narrativo.

Y su mirada refleja en el espejo
me sedujo, y despertd en mi la
pasion y las ganas de besarlo y
pasar con él el resto de mis
dias, amandolo intensamente

(Estudiante Laura Londofio

Caderas

Al desnudarse se mezclan las
almas, y se conocen las
curvas de las caderas,

Los detalles del cuerpo y las
emociones interiores, también
al desnudarse puedes hacer
mezclas extrafias entre dos
seres, admirando el profundo
sentimiento que tiene y refleja
la piel al ser encontradas, u
ocultamos sentimientos
cuando no son deseados.

(Estudiante Angie Daniela
Cardona Garcia).

Tipo de texto: expositivo.

*CRP
*EROS
*SEX
LIT
+AMR
+SNS

+CF

[...] en los niveles mas
basicos el  cuerpo
siempre es producido
mediante una
representacion.  Dentro
de las formaciones
sociales, culturales 'y
psiquicas, el cuerpo se
hace denso de
significado y de sentido,
y la pretension de que el
cuerpo pueda alguna
vez quedar fuera de toda
representacion se
inscribe también en un
valor simbdlico. Nead
(1998:34).

El cuerpo con algunas
partes especificas contiene

una representacion
simbolica, que permite
representarse  ante  si

mismas y ante el otro, los
significados que le dan
Laura y Angie, alos ojos y a
las caderas confiere una
comprensién de lo que es y
representan  estas  dos
partes del cuerpo.

Fue muy recurrente
encontrar en los escritos de
las estudiantes creaciones
que hacian referencia a los
ojos y la mirada, ellas
encuentran cierta magia en
ello, y es que, lamirada es el
portal que permite conectar
el cuerpo con nuestro
interior, y exterior. En cuanto
a las caderas, es una parte
del cuerpo femenino muy
mencionada por las
adolescentes en  sus
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escritos, ademas de los
senos, debe ser por la carga
erética y sensual, inherente
a ellas, aunque ésta no es
una concepcién netamente
femenina.

Fuerte ante el dolor

egoceéntrico.

venir de él...

(Estudiante Jennifer
Cartagena).

Tipo de texto: Narrativo.

Con su mirada le dijo que se
habia cansado de estar siempre
incondicionalmente para él, y
que él no lo notara, se habia
cansado de seguir detrds de
algo que no tiene futuro, algo
que le hacia dafo. Pero que
mas se podia esperar de un

El hecho de abandonarlo no
queria decir que lo dejara de
querer, porque lo queria con
locura, cada dia mas que el otro,
para ella no habria, ni habra otro
igual, porque llegd aferrarse
tanto que hasta el dolor que le
causaban cada uno de sus
actos le parecian hermosos por

La mujer se hace respetar

Cada dia, cada momento
encontramos en nuestro pais
varias mujeres maltratadas
por sus familias, mas que todo
por sus maridos, que quieren
que las mujeres, madres,
hijas, hagan todo lo que ellos
desean; pero lo que ellos no
entienden es que nosotras, las
mujeres, también tenemos
suefios, deseos, que nosotras
sentimos que ellos solo nos
miran como un objeto sexual,
como unas esclavas para
ellos [...]

(Estudiante Daniela Herrera
Rios).

Tipo de texto: expositivo.

*CRP
*PDR
S
+CDM
+RDM

+CF

El sistema patriarcal solo
puede funcionar gracias
a la cooperacion de las

mujeres. Esta
cooperacion le viene
avalada de  varias

maneras: la inculcacion
de los géneros;, la
privacion de la
ensefianza; la
prohibicién a las mujeres
a que conozcan Su
propia  historia; la
division entre ellas al
definir la
«respetabilidad» y la
«desviacion» a partir de
sus actividades
sexuales; mediante la
represion y la coercion
fotal; por medio de la
discriminacion en el
acceso a los recursos
econémicos y el poder
politico; y al
recompensar con
privilegios de clase a las
mujeres que se
conforman. Gerda
Lerner en La creacion

del patriarcado
(1990:60).

Por su parte Laura
Hernandez diria:
Algunas mujeres

recurren a las diversas
manifestaciones del arte
para  expresar  Su
inconformidad y su dolor,

Estos dos textos, pareciesen
entrar en dialogo: en el
primero se narra la historia
de una mujer que decide
alejarse de un hombre que
le hacia dafio, a pesar de los
sentimientos que suscita en
ella, es un gesto de
resistirse a la dependencia
emocional que la ata a él,
hasta llegar al punto de que
habiendo nociones de algun
tipo de violencia contra ella,

da a conocer cierta
permisividad  que  se
sustenta en el Ultimo

parrafo. En el segundo texto,
la voz femenina es la
expresion  misma  de
liberacién, es un grito de no
mas, de basta ya de...es el
reclamo de sus derechos
ante la sociedad, y una
estocada al patriarcado. Es
asi, que estos dos textos
entran en retrospectiva de
causalidad, pasando de una
mujer sumisa que tiene
temores para alejarse, y una
mujer que replica, no
aceptes el maltrato, porque
no es aceptable ningun tipo
de violencia en contra de las
mujeres.
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en especial, eligen el
literario  donde,  bajo
diversas formas de
dominacion discursiva,
escriben invadidas por la
culpa y la nostalgia [...]
(Hernandez, 2003:64)

sensaciones en
mezclan en  mi

mas...

cuerpo  causando

profunda piel...

Castro Toro).

estilo poético.

Tu mas profunda piel...

El solo oir tu voz, causa
inexplicables, tu olor y tu voz se

queriendo desearte mas y

Cuando cierro los ojos, mis
pupilas forman la forma de tu

sensaciones que nadie mas ha
causado. El olor a tabaco me
recuerda el olor a tu piel, y el
sabor de tus besos suaves con
mordida lenta y atrevida; solo
me queda desear que estés
conmigo acompafidndome en
mis mas profundos suefios,
siendo parte de mi y yo parte de
ti, haciendo de dos un solo
cuerpo, sentir tu pecho frente al
mio pero...despierto y sélo esta
mi almohada nuevamente cierro
los ojos...y siento tu mas

(Estudiante Laura Vanessa

Tipo de texto: Narrativo con

Recuerdos

Los desnudos son parte
arménica de la vida, la
actividad de un contacto
masculino atrae la necesidad
de sentir el color poderoso de
ese cuerpo desnudo, un
cuerpo que atrae y enciende
las mas ocultas sensaciones
que provocan un placer
satisfactorio. Mis sentimientos
se encienden al escuchar
esas palabras saliendo de
esos labios, hablandome al
oido tocando cada parte de mi
cuerpo, atrayendo el amor
mas poderoso, mientras sus
frias manos pasan por mis
senos y recorren mi abdomen
hasta llegar a mi intimidad,
mientras algo excitante entra
dentro de mi, y genera un
placer al cual nunca habia
estado sometida antes. Al final
abro mis ojos y recuerdo aquel
momento que vivi con mi
primer amor el cual nunca
olvidaré.

(Estudiante con seudénimo
‘La nana”).

Tipo de texto: Narrativo.

*CRP
*EROS
*SEX
*LIT
+AMR
+SNS
+CF

+IMAG

Lees a mis estudiantes, y
que elas me o

permitieran, saco
sonrisas, tristezas,
inquietudes,

discrepancia entre la
realidad y la ficcién, en
una sola palabra, ellas a
través de sus creaciones
también me posibilitaron
una experiencia estética.
Y es que quedd
comprobado que:

El erotismo, el placer
sexual, pueden
desarrollar creatividad,
belleza, exaltacion, nivel
moral elevado, estético,
vivencia integradora de
nuestras  emociones,
intelecto, afecto fisico y
espiritual

posibilitandonos el
acceso a la
trascendencia.

(Hernéndez, 2003:23)

Es como si en cada
palabra  escrifa  se
reconocieran, como Si
cada ‘libro” fuera el
espejo en el que
desearan verse
reflejadas [...]

(Hernéndez, 2003:19)

En las creaciones de Laura
y “La nana’, encontramos
una riqueza estética, que da
aconocer el vivoreflejo de la
experiencia estética y el
efecto catartico, fuera de
que podemos encontrar
intrinsecas las categorias
pilares que orientaron éste
trabajo, trae a colacién una
subcategoria que se dejo
ver en el rastreo tedrico, con
relaciéon a la triada arte-
literatura-erotismo, y es la
imaginacion, ésta fue la que
posibilitd crear, y recrear
mediante el  lenguaje
estético, todo  aquello
contenido en las Afroditas,
sus sentimientos,
pensamientos y emociones.

Aunque no hay que pasar
por alto, el gesto de la
estudiante de 10°-2 para
usar un seuddnimo, igual
como lo tenian que hacer las
escritoras del siglo XIX y XX
debido a la represién
patriarcal, que no permitia
que las mujeres publicaran
con nombre propio, o debian
usar el del esposo influyente
en el medio social ylo
politico de Colombia, éste
gesto lleva implicito el
mismo temor que tienen la
mayoria de mujeres de ser
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juzgadas por lo que sienten
y expresan.
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CONCLUSIONES

— La pregunta de investigacion que guio esta tesis, queda resuelta en la medida que se dio a
conocer las creaciones poéticas y narrativas, y por supuesto, al ser sistematizadas, analizadas
e interpretadas. Las configuraciones generadas por las estudiantes permitieron el
reconocimiento, el empoderamiento y la autonomia de su sexualidad, en la medida en que se

reflexiono el deseo sexual femenino, al momento de hacer mas consciente su erotismo.

— EI abordaje del erotismo que traspasa al cuerpo femenino posibilitd distanciarlo de la
concepcion de lo netamente coital, asi, queda fijado el derecho para sentirlo, pero, como todo
derecho presupone un deber, recae en la responsabilidad de saber y poder tomar decisiones
asertivas desde la autonomia, que determine positivamente los proyectos de vida de las

adolescentes.

— El ejercicio de escritura con las estudiantes posibilito hacer del lenguaje y la estética una
estrategia de liberacion y catarsis del deseo sexual, a través del arte y la literatura. De esta
manera la imagen pictografica y los cuentos, permitieron detonar la imaginacion, favoreciendo

la creacion poética y narrativa.

— Lalliteratura comparada, desde el arte y la literatura, dinamiza los procesos de lectura a partir

del deseo de las estudiantes.

— Los procesos formativos en donde la experiencia estética sea vinculada para la sensibilizacion
de los educandos mediante el arte y la literatura, posibilita se dé el aprendizaje significativo, y

vivencial.

— El erotismo (y la educacién sexual) hace parte de los derechos sexuales y reproductivos, y

esta amparado por un marco legal que compete a las instituciones Educativas en Colombia.
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— Las categorias cuerpo y género llevan intrinseca una relacion de interdependencia en cuanto,
las dos son construcciones no solo simbdlicas, sino que son producto de las configuraciones
sociales, éticas, historicas y culturales, que los sujetos forjan al entrar en interaccidn y relacion

con lo otro y los otros, a través de la sexualidad y la subjetividad de los individuos.

— La experiencia estética conducente al acto catartico puede contribuir a la transformacion de
los sujetos al interior y por fuera de la escuela, y esto es posible en la medida en que se
articule el arte a todas las disciplinas que se imparten en el curriculo escolar; al vivenciar el

arte, se hacen sujetos mas sensibles, creativos, propositivos.

— La pedagogia critica vinculada a los procesos de investigacion en el aula, permiten la
reflexion, la comprensidn, y el debate de los contenidos curriculares, de manera que estos
procuren potenciar los niveles de pensamiento critico, en aras de la participaciéon en la

trasformacion social.
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	Ramiro Ramírez Cardona pintor Colombiano, simbolista realista.

