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Resumen

El presente documento titulado “Saberes y Practicas de Soberania Alimentaria, Energética y
Economica en Antioquia: aprendizajes de la experiencia organizativa de la RedBioCol Nodo
Antioquia para el Buen Vivir en el marco de la pandemia del Covid -19” es el resultado del
desarrollo de la linea de profundizacion I, 11, 111, en la modalidad de pasantia de investigacion como
estudiantes de Trabajo Social, con el Grupo de Investigacion en Estudios Interculturales y
Decoloniales. Por medio de la articulacion con la RedBioCol se pudo identificar, recuperar y
analizar los saberes y practicas que se enmarcan en las soberanias alimentarias, energéticas y
econOmicas, de algunas organizaciones que apuestan por el Buen Vivir en armonia con la
naturaleza y lo comunitario. Esto se convierte en manuales ancestrales para resistir las
consecuencias de las crisis civilizatorias que se agravaron aun mas durante la pandemia del Covid-
19.

Palabras clave: saberes, practicas, soberania alimentaria, soberania econémica, soberania

energética, Buen Vivir, crisis civilizatorias, Covid-19.
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Abstract

This document, entitled "Knowledge and Practices of Food, Energy and Economic Sovereignty in
Antioquia: learnings from the organizational experience of the RedBioCol Node Antioquia for
Good Living in the framework of the Covid -19 pandemic™ is the result of the development of the
line of deepening I, 11, 111, in the modality of research internship as students of Social Work, with
the Research Group in Intercultural and Decolonial Studies. Through the articulation with
RedBioCol, it was possible to identify, recover and analyze the knowledge and practices that are
part of the food, energy and economic sovereignty of some organizations that are committed to
Good Living in harmony with nature and the community. These become ancestral manuals to resist
the consequences of the civilizational crises that were further aggravated during the Covid-19
pandemic.

Keywords: Knowledges, Practices, Food Sovereignty, Energy Sovereignty, Economic

Sovereignty, Good Living, Civilizational Crisis, Covid-19

Introduccion

El presente documento es el resultado de un proceso de pasantia de investigacion postulado

en la articulacion academia/ comunidad, por un lado, el Grupo de Investigacion en Estudios
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Interculturales y Decoloniales y por el otro, la RedBioCol. En esta, se recuperd la experiencia
organizativa de algunas organizaciones de la Red, que se destacan por sus saberes y practicas

orientadas al Buen Vivir de las comunidades.

Durante la primera parte se expone el planteamiento del problema, los objetivos y los
referentes tedricos y conceptuales, que se convirtieron en el punto de partida que orient6 todo el
proceso; y también la memoria metodoldgica que sustenta un recorrido narrativo de toda la

experiencia.

La segunda parte da cuenta de la informacion recuperada con las organizaciones a través
de diversas estrategias. Para esto se desarrollan cinco capitulos con el fin de delimitar los temas y

facilitar la comprension del lector.

En el primer capitulo se brinda una introduccion sobre la RedBioCol, el Nodo Antioquia y

los nombres de cada organizacion que lo integran.

El segundo capitulo da cuenta de las actividades que realizaron doce organizaciones del

Nodo en algin momento de la pandemia.

El tercer capitulo se introduce en las experiencias del Semillero de Investigacion de ciencias
Ambientales- SICA, Juan Guillermo Echavarria en la Unidad Residencial Altamira, y de
Microfono Errante de la Fundacion Corazén Carranguero. Alli se destaca los saberes y practicas
de soberania alimentaria, energética y econdémica, asi como de autonomia cultural. Siembras,

cosechas, memorias, sonidos e historias de reexistencias.

Y finalmente, en los capitulos cuatro y cinco se postulan las conclusiones y los retos en el

campo, para los Trabajadores Sociales y para la profesion.

Grupo de Investigacion en Estudios Interculturales y Decoloniales- RedBioCol

Figura 1
GIEID- UdeA
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Estudios
interculturales %5, cmm—
y decoloniales

Nota. Fuente
https://www.udea.edu.co/wps/portal/udea/web/inicio/investigacion/grupos-investigacion/ciencias-sociales/estudios-

interculturales-decoloniales

Desde la Universidad de Antioquia, y particularmente desde las Ciencias Sociales y
Humanas se ha avanzado en la ejecucion de propuestas que optan por la fundamentacion
disciplinar, la construccion de conocimientos situados, el didlogo de saberes y la relacion reciproca
con las comunidades, logrando generar contribuciones que permiten afrontar los desafios actuales

a nivel local, regional y nacional.

Prueba de esto es este proceso de pasantia que estuvo adscrito al Grupo de Investigacién en
Estudios Interculturales y Decoloniales de la Universidad de Antioquia. El cual, como integrante
de la RedBioCol, promovi6 procesos para la juntanza (campos de practicas y pasantias de
investigacion) y para la construccion colectiva de conocimiento, a través de la identificacion, el
reconocimiento y el andlisis de los saberes y practicas de soberanias alimentaria, energética y

econdmica que aportan desde ahi al alcance del Buen Vivir de las comunidades.

Este proceso, que desde el inicio postulé el Dialogo de Saberes, el Dialogo Intercultural y
el Buen Vivir, se convirtié en un campo de oportunidad para presentar ante la comunidad procesos
mas cercanos y humanos frente a sus realidades, respondiendo a sus mensajes de alerta en contra
de los ejercicios de extractivismo académico, a través de la generacion de lazos de confianza,
solidaridad y empatia por los temas de proteccion del territorio, de la vida y de la resistencia que
hace frente a todas las practicas economicas y politicas que generan violencias, muertes y

desigualdades.

Esta investigacion adquirié un alto grado de receptividad en las organizaciones del Nodo,

debido al respaldo por el arduo y respetado recorrido del grupo de Investigacion que la acompafié
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desde lo emocional y teorico y que ademas, brind6 soporte y todas las garantias para que se
consiguiera un producto que, desde el respeto de las autonomias y la recuperacion de memoria,
saberes y practicas aporta al fortalecimiento de las organizaciones, del Nodo Antioquia y asi mismo
a la reconfiguracion de la profesion del Trabajo Social por medio de referentes tedricos como el

Buen Vivir.

1. Planteamiento del problema

A partir de la pandemia generada por el Covid-19 se desat6 un estado de panico general en
la sociedad, ante la incertidumbre por el desconocimiento del virus y las sorpresivas medidas de

aislamiento obligatorio que, sin duda, comenzaron a inquietar a las personas sobre otros asuntos de
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fondo como: ¢De qué voy a vivir?, ;Qué voy a comer? Pronto se anuncié que en las grandes
cadenas de supermercados se estaban agotando muchos productos de primera necesidad, esto
generado por un boom de acaparamiento que dejé en evidencia una de las grandes desigualdades
del pais; existen los privilegiados que tienen siempre la nevera llena, mientras otros tienen que
recurrir al método de colgar trapos rojos para pedir ayudas de emergencia.

Desde este panorama, se pudo plantear que la pandemia llegd para arrasar con todo a su
paso, sin embargo, hacerlo implicaria desconocer elementos trascendentales sobre cémo se ha
impuesto un modelo de vida egoista y homogeneizador que incluso desde antes de la pandemia ya
arrasaba con todo a su camino. Se trata de la imposicién del proyecto civilizatorio. Un modelo de
vida occidentalizado que, por un lado, ha pretendido la globalizacién del mercado capitalista y por
el otro, ha incidido en la instauracion de “valores” que transgreden la vida en todos sus sentidos,
dejando en condiciones de desigualdad a personas, grupos o comunidades que se alejan de los

canones de poder establecidos.

Una clara evidencia de esto, sucede en la manera que se despoja de sus territorios, simbolos
y saberes a comunidades indigenas, campesinas y afrodescendientes, atentando contra sus legados
y su autonomia cultural, esto sumado a otras afectaciones desde lo humano y desde lo social, que
en realidad ratifican que la pandemia, lo que hizo fue propiciar un espacio para la reflexion sobre
lo que realmente ha ocasionado situaciones de injusticia e inequidad en el devenir histérico de la
sociedad, como lo narré Arlex Castafio (2020) en su investigacion sobre las experiencias de algunas
organizaciones de la RedBioCol a nivel nacional, durante la pandemia desde un enfoque del Buen

Vivir:

La situacion de contingencia actual deja al descubierto la problematizacién en torno a
implicaciones emergentes que se ven reflejadas en la agudizacion de crisis civilizatorias
que se vienen presentando desde hace ya varias décadas. Desde lo humano empiezan a
replantearse estilos de vida influenciados por logicas modernas de individualizacion,
egoismo, neutralidad, desinterés, ambicion y homogeneizacién de la diversidad; dinamicas
que estan basadas en practicas consumistas, de acumulaciéon de capital para beneficio
propio, entre otras. Respecto a lo social, se deja en evidencia la fragilidad en el sistema de
salud, el desempleo, la inestabilidad de la economia capitalista globalizada, la incapacidad

de gobernabilidad estatal al margen de las ldgicas capitalistas, la precariedad de cubrimiento
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en los llamados “servicios publicos” que cada vez son mds privados y al servicio de la
economia de mercado, la continuidad (adn en el aislamiento) de muertes selectivas de
lideres y lideresas sociales, la violencia contra las mujeres; asi como la vulnerabilidad,
marginacion y xenofobia de la poblacion migrante y en condicion de desplazamiento
forzado que no poseen acceso a servicios de salud, agua potable, vivienda, energia eléctrica

y empleo digno. (p. 5).

En las ultimas décadas los Estados se han vuelto complices de las I6gicas de mercado a
través de acciones que, en nombre del bien comun, traen consigo, en el fondo, leyes que atentan
contra cualquier manifestacion de la vida, privilegiando a unos pocos como cuotas en devolucion
de favores preelectorales, es decir, politicas sociales y culturales serviles a los intereses de algunos
particulares. Estas légicas hegemonicas enmarcadas en el abuso del poder reproducen las précticas
que durante y posterior a la colonizacion sirvieron para clasificar a la poblacién en grados de
superioridad o inferioridad, lo que se conocié como la racializacion de la vida; por la que se inici

el pisoteo de las historias, legados, saberes y practicas.

Sin embargo, lo anterior se convirtié en un campo de permanente disputa entre el proyecto
civilizatorio y las comunidades que por medio de sus saberes y practicas de soberania alimentaria,
energética y econdmica se niegan a desaparecer, resisten y le apuestan al Buen Vivir, partiendo
desde su posicionamiento claro por la defensa de todas las vidas, del territorio, de la naturaleza, el

agua y la siembra, ademas de la construccion colectiva desde el diadlogo e intercambio de saberes.

En esa linea se ubica a la Red Colombiana de Energia de la Biomasa- RedBioCol, como
posibilidad alternativa que permite la integracién de personas, comunidades u organizaciones con
un sentido coman, primero la negacién de un modelo de vida, que atropella la vida y segundo, la
institucidn, recuperacion de saberes, practicas y legados ancestrales con el fin de conocer como se

resiste desde distintos escenarios y modalidades de encuentro.

La presencia de poblaciones agricolas de base ha dejado en entredicho la indispensabilidad
del mercado capitalista de produccion globalizado, ya que son las comunidades campesinas,
indigenas y afrodescendientes que hacen presencia en el territorio nacional, las que estan
sosteniendo en esta contingencia la alimentacion de sus familias, territorios y gran parte de

las urbes. A esto se le suma la utilizacion de saberes, practicas y valores milenarios de
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relacionamiento con la naturaleza y con los otros seres humanos, la utilizacion de las plantas
medicinales para el mejoramiento de las condiciones de salud, de sus comunidades y las

formas de asociatividad, el bien comun e intercambios econdmicos (Castafio, 2020, p. 7)

En ese sentido, el Covid-19, sorprendid e impacto6 en los &mbitos de la sociedad; histérico,
sanitario, politico, cultural, social, economico, familiar, educativo al tiempo en el que se convirtié
en un campo de oportunidad para llevar a la academia y la cotidianidad de las personas el debate
por la vida, por la salud, la integracion, pero también por tradiciones, creencias, espiritualidad o

incluso por bebidas o remedios para combatir un virus sin vacuna.

Las voces, los relatos y las historias de las personas que hacen parte de organizaciones con
caracter diverso de la RedBioCol, especificamente del Nodo Antioquia, llevan en su contenido las
luchas que en su devenir les ha garantizado la victoria de no desaparecer. Y tienen las claves para
seguir luchando contra la agudizacion de las crisis civilizatorias en todas sus manifestaciones y

contra la pandemia que las recrudecio.

De aqui la importancia que se identifique las formas en que estas se adaptan a los medios,
creando nuevas formas de reencontrarse para compartir y potencializar los saberes, practicas
particularidades y autonomias. Garantizando la esencia que engrandece su sentido comunitario y

de empatia hacia el Buen Vivir para todos.

1.1 Pregunta de investigacion
¢Cuales son los saberes y précticas de soberanias alimentaria, energética y econdmica en
Antioquia, que se convierten en aprendizajes de la experiencia organizativa de la RedBioCol Nodo

Antioquia para el Buen Vivir en el marco de la Pandemia del Covid-19?

2. Objetivos

2.1 Objetivo general
Recuperar saberes y practicas de soberania alimentaria, energética y econOmica en
Antioquia, como posibilidad de aprendizajes de la experiencia organizativa de la RedBioCol Nodo

Antioquia para el Buen Vivir en el marco de la Pandemia del Covid-19.



SOBERANIAS ALIMENTARIA, ENERGETICA Y ECONOMICAS PARA EL BUEN VIVIR... 18

2.2 Objetivos especificos

1. Identificar experiencias innovadoras de las organizaciones vinculadas a la RedBioCol

Nodo Antioquia como expresion de sus saberes ancestrales en medio de la Pandemia del Covid-19.

2. Reconocer saberes y practicas implementadas por las organizaciones de la RedBioCol
que aportan a la superacion de las crisis alimentarias, energéticas y econdémicas develadas en el

marco de la Pandemia del Covid-19.

3. Analizar desde la perspectiva del Buen Vivir las contribuciones que se generan de la
experiencia organizativa de la RedBioCol Nodo Antioquia para la superacion de crisis alimentarias,
energeéticas y econdmicas en el marco de la Pandemia del Covid-19.

3. Marco tedrico y conceptual

Para el abordaje tedrico se toman como referencia los conceptos planteados dentro del
proyecto nacional elaborado por El Grupo de Investigacion en Estudios Interculturales y
Decoloniales de la UdeA. Estos conceptos se asumen dada la concordancia con la pregunta de
investigacion, los objetivos y las intencionalidades que se tienen para el desarrollo del proceso
investigativo en el departamento de Antioguia con las organizaciones pertenecientes a la
RedBioCol Nodo Antioquia, aclarando que seria necesario contextualizarla a nivel regional a partir

de las experiencias, procesos e intercambio de saberes que llevan a cabo.



SOBERANIAS ALIMENTARIA, ENERGETICA Y ECONOMICAS PARA EL BUEN VIVIR... 19

Para efectos de la investigacion, la discusion tematica que se abordd requirié un
acercamiento conceptual a debates académicos en torno al Buen Vivir, los saberes, las practicas y
las soberanias. En la busqueda de lograr reflexiones, andlisis y construcciones tedricas que desde
las Ciencias Sociales retoman un papel relevante. Asi mismo, es necesario resaltar que fueron
indispensables para la investigacion las epistemes y reflexiones de las personas, grupos,
organizaciones, comunidades y estudiantes que participaron del proceso?.

3.1 Buen Vivir

Las crisis alimentarias, ambientales, energéticas, de salud, entre otras, por las que atraviesa
la humanidad desde hace varias décadas, han ocasionado que se replanteen los paradigmas de
comprension de la vida establecidos por el proyecto civilizatorio y, por ende, las relaciones
sociales, culturales, politicas y econémicas que se generan en torno a él. A partir de este panorama,
se han establecido reflexiones, debates, analisis y aportes que permiten ir avanzando hacia la
trascendencia de la vision explicativa, antropocéntrica e individualista que ha fracasado en sus
promesas de bienestar, felicidad, crecimiento econémico como base del desarrollo social y la
acumulacion de bienes materiales para beneficio propio. Visiones estas que han dejado de lado y
violentado el equilibrio, el bien comun y reciproco con los otros seres humanos y con la naturaleza,

asi como la coexistencia de saberes, practicas, espiritualidades y humanidades diversas.

El Buen Vivir o “Sumak Kawsay” es un concepto y una practica fundamentada en la vida
del sistema comunitario. “Es una vivencia y es el pensamiento que se constituye en el pilar
fundamental del proceso de construccion social del sistema comunitario en Abya Yala[?]” (Macas,
2010, citado por Castafio, 2020, p. 10). En la actualidad las cosmogonias, practicas y
posicionamientos politicos y epistémicos sobre la categoria/concepto en torno al Buen Vivir son
plurales, en la medida que se corresponden a distintos actores y contextos sociales e historicos,

siendo retomadas desde muchos pueblos, comunidades y organizaciones diversas, por algunos

LA partir de este parrafo y hasta que finaliza el marco tedrico y conceptual, se retoma de manera textual los referentes
planteados en el proyecto a nivel nacional, y solo se cambian elementos que van permitiendo otros conceptos.

2 Antes de la llegada de los colonizadores, gran parte de lo que hoy se conoce como América Latina era nombrado
como Abya Yala. Este término que fue acufiado por los indigenas Cuna de Panama para referirse a los territorios y
pueblos milenarios del sur, hace alusion a la tierra en plena madurez.
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gobiernos a través de reformas constitucionales (el caso de Ecuador en 2008 y Bolivia en 2009) y

desde &mbitos académicos, especialmente desde las Ciencias Sociales.

En efecto, como el Buen Vivir® es siempre especifico a cada contexto social, ambiental e
historico, existen lo que podria llamarse distintas “versiones”. Las versiones mas conocidas
son la del suma gamafa, postulada desde el mundo aymara en Bolivia, y el sumak kawsay
de los kichwas de Ecuador. Pero también se pueden mencionar el shiir waras* del pueblo
ashuar de la Amazonia ecuatoriana y el fiande reko® de algunos grupos guaranies en el sur
de Bolivia y Paraguay. A su vez, hay versiones donde predominan posiciones que no son
indigenas, tal como ocurre con el ambientalismo que defiende los derechos de la Naturaleza
o0 el ecofeminismo que aboga por despatriarcalizar la sociedad. (Gudynas, 2016, p. 8, Citado
por Castafio, 2020, p. 11).

La pluralidad de comprensiones del concepto de Buen Vivir, asi como la integracion de
distintos actores que han participado en su construccion, implica que se hable de “Buenos Vivires”.
Desde lo planteado por Luis Macas, la pluralidad expresa una ruptura epistemoldgica con el
pensamiento, el sistema econdmico Yy el sistema de organizacion unico, universal y homogeéneo,
“Ya no existe un solo paradigma, este paradigma universal que es el occidental [...] que anula la
existencia de otros sistemas y paradigmas, como el paradigma de Oriente, el paradigma de Abya
Yala, el paradigma de Africa” (Castafio, 2020 p. 11).

En este contexto de los Buenos Vivires, la presencia de pueblos y civilizaciones milenarias,
asi como la emergencia de diversidades sociales contemporaneas se han recreado formas de vida
en comunidad, complementariedad y equilibrio con las otras formas de existencia que cohabitan
en la naturaleza, estableciendo luchas y rupturas con la estandarizacion, clasificacion y depredacion

de la vida humana, social y natural. En este sentido, Buen Vivir o Buenos Vivires ademas de ser

3 E1 "buen vivir" plantea la realizacion del ser humano de manera colectiva con una vida armonica, equilibrada. En
Ecuador se conoce como Sumak Kawsay mientras que en Bolivia como Suma Qamafia y corresponden a propuestas
que buscan el "bien comin" y la responsabilidad social a partir de su relacion con la Madre Naturaleza y el freno a la
acumulacién sin fin, que surge como alternativa al desarrollo tradicional.

4 En la Cultura Ashuar de Ecuador el Shiir Waras (Buen Vivir) se entiende como una paz doméstica y una vida
armoniosa, incluyendo un estado de equilibrio con la Naturaleza.

® Guarani-Nande Reko (Nuestra manera de ser) El pueblo guarani de Bolivia reclama tierra y respeto a su identidad
para poder vivir en plenitud su “fiande reko”, su modo de ser. La lucha del pueblo guarani por la educacion bilingiie,
y sobre todo, por la defensa del territorio, resume las principales aspiraciones de los pueblos indigenas de América
Latina.
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abordado conceptualmente y como categoria de anélisis anclada a la existencia misma, se convierte
para esta investigacion en una opcion transversal que posibilitara la lectura y comprension de los

términos de saberes y soberanias.

3.2 Saberes como base de practicas diversas

La presencia de diversidades sociales en distintos calendarios y geografias también deja en
evidencia la existencialidad de multiples formas de conocer, comprender e interpretar el mundo.
Se trata de la confluencia de epistemes presentes en personas, pueblos y civilizaciones a lo largo
de la historia de la humanidad, las cuales perviven hasta nuestros dias. Se hace referencia entonces
a saberes diversos gue se convierten en préacticas llevadas a cabo en contextos determinados, las
cuales van definiendo: sentidos, sentires, lenguajes, simbolos y, en general, formas de vida social.
Gomez (2015) plantea al respecto que cada pueblo posee un “complejo conjunto de saberes ligados
a su territorio, que condicionan sus maneras de habitarlo”. (GOmez, 2015, citado por Castafio, 2020,
p. 12).

Los saberes diversos a los que se ha hecho referencia se conjugan en interrelacion desde lo
humano/singular, con los otros seres humanos y con la naturaleza misma (los demas seres vivos y
lo mégico/divino) y, a su vez, son el producto de legados milenarios, tradiciones, creaciones y
recreaciones culturales, trayectorias, construcciones colectivas, dialogos, entre otros. Estas
epistemes se han configurado histéricamente como elementos constitutivos de las formas de
organizacion humana/politico/social, las economias y las territorialidades de pueblos vy

comunidades diversas.

Por su parte la articulacion entre saber/cultura reflexionada desde la perspectiva del Buen
Vivir problematiza y trasciende la objetividad, neutralidad e instrumentalizacion del conocimiento
como ciencia al servicio del capital (mercantilizacion del conocimiento), ubicandolo en
interrelacion con epistemes diversas que han pervivido y transitado mucho antes de la instauracion
de los imaginarios, discursos y puesta en marcha del proyecto civilizatorio. Estos saberes se han
configurado histéricamente como elementos constitutivos de las formas de organizacion

humana/politico/social, las economias y las territorialidades de pueblos y comunidades diversas.

Los movimientos del continente latinoamericano, mas alla de sus contextos, construyen sus

luchas basandose en conocimientos ancestrales, populares, espirituales que siempre fueron
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ajenos al cientismo critico de la teoria eurocéntrica. Por otro lado, sus concepciones
ontoldgicas sobre el ser y la vida son muy distintas del presentismo® y del individualismo
occidentales. Los seres son comunidades de seres antes que individuos; en esas
comunidades estan presentes y vivos los antepasados, asi como los animales y la madre
tierra (de Sousa Santos 2010, citado por Castafio, 2020, p. 12).

Ahora bien, més alla de la institucionalizacion del conocimiento y de las luchas colectivas
que se han gestado teniendo como base epistemes otras, los saberes diversos han permanecido en
el tiempo y el espacio como legados culturales a través de lo que el maestro afroecuatoriano Juan
Garcia y Catherine Walsh (2017), han denominado como siembra cultural y lo plantean como “
hablar del cultivar, de hacer, producir, de perpetuar las semillas que las y los mayores sembraron
en el espacio del territorio [y/o en otros territorios] y que perduran hasta hoy dia”. (Garcia & Walsh,
2017, citados Castafio, 2020, p. 12) Desde esta perspectiva la academia esta abocada a generar
contribuciones que posibiliten pensar en la recuperacion y siembra de saberes en los territorios que
co/ayuden a la permanencia de legados y procesos culturales. “En esta linea se plantea” (Castafio,
2020)

que se tiene la necesidad de construir y visibilizar epistemologias que den cuenta de
nuestras realidades y legados ancestrales, de modo que, se pueda reafirmar la presencia de
pueblos y comunidades como formas no occidentales de estar en el mundo” (Alban, 2006,
citado Castafio 2019, p. 13),

Sin embargo, la pervivencia y siembra de saberes como legados culturales/ancestrales, no
se remite a la sola continuidad lineal en el tiempo mediante la transmision de conocimientos vacios,
descontextualizados, descorporizados y neutros, sino a la interrelacion del saber con los sentidos,
sentires y responsabilidades éticas, politicas, espirituales, naturales, reciprocas de las personas y
comunidades con los demas seres y sus territorios de origen. Este proceso de siembra de saberes a

diferencia de la imposicion de un monismo’ metodoldgico de validez universal, se constituye a

® Dentro de Ia filosofia del tiempo, el llamado presentismo es la creencia de que Unicamente existe el presente,
mientras que futuro y pasado son irreales.

" El monismo metodoldgico es una aproximacion al estudio de las distintas ciencias, tanto naturales como sociales,
basado en el método cientifico. También se le conoce como investigacidn cuantitativa. ... Lo que procura el monismo
es dar un tratamiento epistémico a cualquier fenémeno, es decir, basado en datos precisos.


https://es.wikipedia.org/wiki/Presente_(tiempo)
https://es.wikipedia.org/wiki/Futuro
https://es.wikipedia.org/wiki/Pasado
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partir de una multiplicidad de grafias como: lenguajes, expresiones, oralidades y simbologias
milenarias que se ensefian, transmiten, dialogan, apropian, salvaguardan y recrean de manera
autonoma y soberana en la cotidianidad cultural de cada realidad concreta, asi como en la

interrelacion con otras realidades y culturas.

3.3 Soberanias para el Buen Vivir

Hace referencia al concepto de soberanias implica partir de la importancia que retoma el
acumulado histérico de practicas y saberes que comunidades indigenas, afrodescendientes,
campesinas, entre otras, han utilizado histéricamente para crear, sostener y recrear maneras
auténomas de ser, hacer y estar en el mundo. Lo que Alban denomina reexistencias®. Se trata de
modos de vida propios y de territorialidad con los cuales milenariamente las comunidades diversas
han logrado la permanencia cultural, espiritual, econémica, alimentaria, energética y de

organizacion politica hasta la época actual.

Teniendo en cuenta la ancestralidad mas all& del estancamiento a modos de vida anclados
al pasado, la continuidad en el tiempo de las formas de vida autdbnomas asumidas desde la
perspectiva del Buen Vivir se hace necesario trascender la designacion conceptual que lo ubica
sesgadamente en el solo plano de lo alternativo al proyecto de civilizacion
moderno/globalizado/mercantil. Desde esta comprension, soberanias entendidas como accion
diversa denota trascendencia temporal y, a la vez, conlleva territorializacion, en la medida que las
formas de vida generadas a partir de practicas soberanas en geografias y calendarios determinados,
los cuales se corresponden con tradiciones, legados, epistemes, simbolos y relacionamientos
concretos, respondiendo a las necesidades, intereses y particularidades de cada comunidad y

territorio.

Sin embargo, no hay que desconocer que las comunidades diversas, asi como sus saberes y
practicas soberanas, son dinamicas y generan cambios desde el relacionamiento con otras personas,
culturas y contextos. En este sentido, el inter/relacionamiento que se ha suscitado entre estas
diversas y autbnomas maneras de ser/saber/hacer con una forma de vida Unica establecida por el

proyecto de civilizacion moderna, ocasiono que en contextos de negociacion e intercambio cultural,

8 Segun Alban (2013), Reexistir va mas alla de la resistencia porque no solo confronta el poder del proyecto moderno,
sino que recrea nuevas formas de vida posibles, y permite configurar la manera de ser/ estar en el mundo y desde alli
potenciar sus posibilidades de continuar reconstruyendo sus historias y memorias individuales y colectivas.
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social, politico con modernidades alternas se recrearan en el tiempo las soberanias como practica

y se diera el surgimiento de su conceptualizacién como alternativa al modelo neoliberal.

Fue en este panorama qué movimientos, redes y organizaciones diversas de diferentes
partes del mundo establecieron debates en torno a los desafios que plantea un “estilo” de
vida globalizado basado en la competencia, los intereses individuales, la acumulacion de
capital, la globalizacion de la economia y el dinero como Unica forma de intercambio; asi
mismo, se problematizan las implicaciones que tiene la pérdida de autonomia por parte de
los Estados y su complicidad con las politicas que estan al servicio del capital de las grandes
transnacionales. Ldgicas estas que estan en contraposicion a las economias locales,
intercambios y circuitos solidarios, formas de asociatividad, produccion limpia, entre otras.
(Castario, 2020)

Desde lo planteado por Martins & Stédile (2013) “dado que la soberania [...] es un concepto
que se construye a partir de la soberania popular, es absolutamente incompatible con cualquier
estrategia que trate de poner los intereses privados por encima de los del pueblo”. (Martins &
Stédile 2013, citado Castafio, 2020, p. 14)

En esta medida las discusiones y luchas diversas dieron como resultado el surgimiento de
los conceptos de soberania alimentaria, soberania energética y soberania econdmica (Castafio,

2020) planteados como:

el derecho que tienen los pueblos y los paises a la priorizacion de la produccion local, el
libre acceso al agua y a la tierra como bien comdn, el derecho de los pueblos a producir, de
los consumidores a decidir lo que quieren consumir y de los paises a protegerse de las
importaciones baratas y de la especulacion de los precios (Arias 2009, citado Castarfio, 2020,
p. 14).

En este panorama, “también entraron en juego la importancia de la definicion de politicas
alimentarias, economicas y energeticas con la participacion de los pueblos y comunidades locales”
(La Via Campesina, 2011, citado Castafio, 2020, p. 15), ubicando “a los que producen, distribuyen
y consumen en el corazon de los sistemas y politicas, por encima de las exigencias de los mercados
y de las empresas” (Martins & Stédile 2010, citados Castafio, 2020, p. 15).
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Para el

desarrollo de este trabajo se hace necesario profundizar en las definiciones que

plantea la via campesina u otros autores citados por (Marin et al., 2020), y que abordan los temas

sobre las soberanias alimentaria, energética y econdémicas, esto en clave de que son precisamente

sus saberes y practicas soberanas para el Buen Vivir las que se pretenden visibilizar en el transcurso

de este proceso.

Para definir el concepto de Soberania Alimentaria, se hizo pertinente ubicarlo desde lo

desarrollado por el Movimiento Internacional Via Campesina y desde los debates publicos

de la Cumbre Mundial de la Alimentacion 1996, donde se plantea como una alternativa a

las politicas neoliberales. Inicialmente se reconoce la soberania alimentaria como el

derecho que tienen todos los pueblos, paises 0 uniones de Estados a declarar y definir

libremente su politica agraria y alimentaria; lo que significa tener la posibilidad de producir

alimentos y asimismo la capacidad de ser autbnomos para decidir sobre lo que se quiera o

no consumir. (Marin et al., 2020),

Segln

alimentaria es:

la Declaracion del Foro sobre la Soberania Alimentaria (2011), la soberania

El derecho de cada pueblo a definir sus propias politicas agropecuarias y en materia
de alimentacion, a proteger y reglamentar la produccién agropecuaria nacional y el
mercado doméstico a fin de alcanzar metas de desarrollo sustentable, a decidir en
qgué medida quieren ser autosuficientes, a impedir que sus mercados se vean
inundados por productos excedentarios de otros paises que los vuelcan al mercado
internacional mediante la practica del ‘dumping’. La soberania alimentaria no niega
el comercio internacional, mas bien defiende la opcién de formular aquellas
politicas y practicas comerciales que mejor sirvan a los derechos de la poblacién a
disponer de métodos y productos alimentarios inocuos, nutritivos y ecolégicamente
sustentables. (Declaracién del Foro sobre la Soberania Alimentaria, 2011, citados
por Marin et al, 2020, p. 25),

Por otro lado, Jodo Pedro Stédile y Horacio Martins (2010) en su texto Soberania

Alimentaria: una necesidad de los pueblos, expresan que:
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La soberania es un derecho de que los pueblos accedan a alimentos nutritivos y
culturalmente adecuados, accesibles, producidos de forma sustentable y ecoldgica,
y su derecho de decidir su propio sistema alimentario y productivo. Eso coloca a
aquellos que producen, distribuyen y consumen alimentos, en el corazén de los
sistemas y politicas alimentarias, por encima de las exigencias de los mercados y de

las empresas.
De esta manera, la soberania alimentaria:

e Posibilita las economias y mercados locales y nacionales, otorga el poder a los
campesinos y a la agricultura familiar, a la pesca artesanal y al pastoreo tradicional.

e Coloca la produccion alimentaria, la distribucién y consumo sobre la base de la

sustentabilidad ambiental, social y economica.

e Promueve el comercio transparente que garantiza renta digna para todos los
pueblos, y los derechos de los consumidores para controlar su propia alimentacion

y nutricion.

e Garantiza que los derechos de acceso y gestion de nuestra tierra, de nuestros
territorios, de nuestras aguas, de nuestras semillas, de nuestro ganado y de la
biodiversidad estén en las manos de aquellos que producen los alimentos.

e Supone nuevas relaciones sociales libres de opresion y desigualdad entre los
hombres 'y mujeres, pueblos, grupos raciales, clases sociales 'y

generaciones (Martins & Stédile, 2010, como se cité en Marin et al., 2020, p. 25)

Desde lo planteado por Coratelo et al. (2014) , la Soberania Energética se asume como:
El derecho de los individuos conscientes, las comunidades y los pueblos a tomar sus
propias decisiones respecto a la generacion, distribucion y consumo de energia, de modo
que estas sean apropiadas a las circunstancias ecoldgicas, sociales, econdmicas y
culturales, siempre y cuando no afecten negativamente a terceros. Cada persona y cada
pueblo tiene derecho a la cantidad y tipo de energia necesaria para sostenerse a si mismo

y asu grupo, y a los recursos necesarios para mantenerla, siempre y cuando no externalice
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impactos ambientales, sociales 0 econémicos negativos. (Coratelo et al, 2014, citados por

Marin et al., 2020, p. 23),

Por otro lado, es importante tener en cuenta que el ejercicio de la soberania alimentaria

implica:

la capacidad comunitaria de gestionar la produccion de la energia que consume,
contraponiendose a cualquier modelo de produccién centralizado en funcion de pocas
personas o empresas, que en su mayoria hacen uso de combustibles fosiles, costosos y poco
accesibles para las comunidades. Ademas, el respeto a la soberania energética significa el
ahorro y la racionalizacién de los bienes comunes, permitiendo que no se interfiera
negativamente en la soberania energética de otras comunidades o de las futuras

generaciones, esto es, impidiendo la generacion de problemas ambientales o cualquier otro

que influya en la soberania de cada pueblo (Marin, et al., 2020, p. 24).

Pero también es importante visibilizar la definicién que plantean otros autores la soberania

energética, en ese sentido Sofia Avila et al (2015) en su texto jTenemos Energia! indican que:

La soberania energética es el derecho a decidir sobre la energia, pero también
implica garantizar derechos y tener la capacidad y la oportunidad de participar en
todas las esferas de poder del modelo energético. La mercantilizacion de los
suministros basicos de agua y de energia, asi como de otros bienes comunes, hace
que la garantia del derecho a su acceso esté en manos de las empresas que los
gestionan. En el caso de la energia, del agua, entre otros, el poder se concentra,
ademas, en unas pocas empresas en forma de oligopolio. (Sofia Avila et al, 2015,
citados por Marin et al, 2020, p. 24).

Y finalmente, otro de los conceptos postulados que tienen relacion con este ejercicio

de investigacion, fue el de Soberania Econdmica, el cual esta definido como:

El derecho que tienen los pueblos, Estados, o un ente politico para determinar los
modelos propios que desea implementar en el plano de la economia, es decir,
encargarse de la regulacion y creacion de las politicas econdémicas en una situacion

0 contexto dado. Esta permite a los pueblos y comunidades tener la autonomia de
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desarrollarse plenamente en el &mbito de la economia, buscando alternativas al
sistema que pretende homogeneizarlos. Entre las préacticas mas comunes se
encuentra la creacion de su moneda propia, el trueque, las diversas formas de
comercializar sus productos sin necesidad de intermediarios, etc. Esto implica tener
una apropiacion directa con el manejo de los recursos y la produccion no
mercantilista (Marin et al., 2020, p. 26).

4. Memoria metodologica

Esta investigacion, se realiz6 en modalidad de pasantia con el Grupo de Investigacion en
Estudios Interculturales y Decoloniales en articulacion con la Red Colombiana de Energia de la
Biomasa. Un punto de partida fue que el grupo de investigacion comenzd a ser parte de la Red,
aportando desde la academia en teoria decolonial e intercultural. En ese sentido, desde estas bases
tedricas y el reconocimiento de que la colonialidad del saber ya ha conquistado escenarios
universitarios, se da un paso adelante precisamente para aceptar la deuda histérica que se tiene
desde la universidad con las comunidades, teniendo en cuenta las formas arrasadoras y serviles en
las que escenarios académicos han reproducido las logicas coloniales. Esto es, investigaciones que
convirtieron a los conocimientos de las comunidades en un recurso mas para la extraccion, que de

alguna forma las ha obligado a replegarse y cerrarse ante agentes externos.
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Asi que la vinculacion del Grupo como integrante de la Red, se convirtio en un escenario
de confianza y un campo de oportunidad que no se podia desperdiciar porque era una puerta abierta
para construir colectivamente con las organizaciones una manera de recuperar sus saberes,
practicas y sus formas de concebirse dentro del territorio y el universo, sin que se atente contra sus

autonomias.

Durante el segundo semestre del afio 2019, el grupo de investigacion brindé dos campos
para el ejercicio académico de Trabajadores Sociales en formacion. De esta convocatoria se sabe
que ambos campos dieron inicio de forma paralela en noviembre de ese mismo afio, sin embargo,
sus temporalidades eran distintas. La practica solidaria tuvo una duracion de un semestre, estuvo
integrada por 3 estudiantes, entre ellos, Cristian Tobon Zapata, quién también es autor de este
trabajo, siendo esto un hecho crucial para el incremento en los niveles de confianza con las
comunidades ya que se coordin6 un proceso basado en la continuidad, en la que Tobon, teniendo
en cuenta otros factores, hace parte del cierre de la pasantia exactamente dos afios después de su

comienzo.

Uno de los criterios que se tuvo en cuenta fue el incremento de los escenarios de
movilizacién social en todo el pais, en defensa de los derechos humanos, estos tuvieron lugar en
2019 y en el 2021, lo que modificé el calendario académico de la Universidad de Antioquia en
varias ocasiones, sin embargo, las organizaciones continuaron sus procesos incluso apoyaron de
alguna u otra forma el derecho a la protesta. Pero otro de los elementos cruciales en esta
investigacion, fue la pandemia declarada por la Organizacion Mundial de la Salud por motivo del
Covid- 19. Esto porque la propuesta y acuerdo principal entre el Grupo y la Red Nodo Antioquia
era el tema de la recuperacidon de saberes y practicas de soberania alimentaria, energética y
econdmica de la RedBioCol y en marzo del 2020 con el aislamiento obligatorio decretado por el
gobierno nacional, sin perder de vista el punto de partida y teniendo en cuenta la coyuntura
emergente, se ubico esta temporalidad. Y finalmente, el Buen Vivir surgi6 de la reflexion generada

frente a los objetivos comunitarios.

Esta pandemia trajo consigo otra reflexion fundamental cuyo resultado se hizo evidente en
el planeamiento del problema que fue la alerta de no culpar la pandemia por todos los desastres en
las dinamicas desastrosas de la sociedad a partir del 2020, sino que fue, por el contrario un punto

de quiebre para que se pudiera ratificar que el virus ayudo a agudizar ain mas las crisis que ya se
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venian desatando hacia décadas con la implementacion de un proyecto civilizatorio disefiado en

pro del individualismo y de la muerte por encima de lo comunitario y de la vida.

Ya en el desarrollo del apartado tedrico se planted el Buen Vivir como opcion decolonial,
basado en la experiencia de los sistemas comunitarios y en la reflexion sobre como los saberes y
practicas ancestrales han pervivido en el tiempo, resistiendo las crisis que atentan contra la vida,
pero, también como los relatos, historias, memorias, sonidos, sentidos y sentires complementan
esta perspectiva, que de manera transversal ayuda a recuperarlos, desde el dialogo e intercambio
de saberes y el didlogo intercultural. Otros referentes conceptuales fueron los de soberania
alimentaria, energética y econdmica, permitiendo con todo esto, la articulacion de todos los

conceptos que integraron esta investigacion.

Lograr esto implico para la investigacion hacer confluir de manera complementaria los
planteamientos tedricos y metodolégicos de la academia con los saberes, précticas, lecturas,
reflexiones y comprensiones presentes en las personas, colectividades, organizaciones e historias

de las organizaciones y comunidades que son los protagonistas de esta investigacion.

4. 1 Principios metodolégicos

e La proximidad metodoldgica requiere partir del lugar de enunciacion como humanos
diversos, como docentes, estudiantes, profesionales e investigadores de las Ciencias
Sociales y, particularmente desde el Trabajo Social, de modo que se posibilit6 la generacion
del compromiso ético y politico e implicd dejarnos agenciar reciprocamente por las

realidades concretas y las acciones autonomas de los procesos sociales.

e La diversidad epistémica constituyo el desafio de reconocer, valorar y visibilizar la
importancia que los saberes diversos adquieren para la generacién de conocimientos que
aporten a la solucion de crisis alimentarias, energéticas y econdmicas generadas en tiempos
de la Pandemia del Covid-19. Implicé ademas reconocer la contribucion que proporcionan
estas epistemes plurales en los ejercicios de formacion, asi como en la reconfiguracion del

ejercicio profesional y la fundamentacion disciplinar.
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e La propuesta de investigacion como proceso relacional posibilité asumir una condicién
historica en la construccién y generacién de conocimientos situados, de modo que
aportaran a la solucion de problematicas sociales en tiempos de crisis, mediante la
aproximacion al dialogo de saberes y nuestra interrelacion con las formas de cohabitar el

mundo.

e La pedagogia/metodologia como elementos imprescindibles y complementarios permitio
retomar la pedagogia de forma complementaria en la investigacibn como un proceso
social/politico interconectado y de manera relacional con metodologias que emergen de los
escenarios, saberes y practicas propios de la realidad de las personas, grupos y
comunidades. En esta perspectiva se logré llegar a la construccion de conocimiento desde
la realidad social; es decir, se hablé de lo pedagdgico/metodoldgico de manera imbricada,
conectada y relacional (tejer), en la medida que las pedagogias que surgen de los saberes y
practicas de las organizaciones y comunidades en complementariedad con las académicas
dan como resultado metodologias y conocimientos que contribuyen a la recreaciéon de

formas de vida distintas.

4.2 Escenarios para la construccion de conocimiento

Espacios naturales de encuentro: En coherencia con los principios metodoldgicos
planteados con anterioridad, los escenarios para la construccion de conocimiento que hicieron parte
del desarrollo de esta propuesta de investigacion se configuraron principalmente a partir de los
espacios naturales de encuentro que crean y recrearon las personas, organizaciones y comunidades
en el marco de la contingencia ocasionada por la Pandemia del Covid-19. En este sentido, la

recuperacion de saberes y practicas en la construccion de conocimiento se genero a partir de:

Lugares de relacionalidad epistémica: los escenarios para la construccion de conocimiento
se construyeron como una posibilidad relacional de construccidn, reflexién y vinculacién ética,
epistémica desde la condicion diversa, plural y autbnoma de las organizaciones y sus integrantes
en complementariedad con el compromiso ético y el lugar de enunciacion de los y las

investigadore(a)s.

Encuentros para el Dialogo de Saberes y el intercambio de experiencias soberanas: Los

escenarios para la construccion de conocimiento también fueron asumidos como espacios de
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encuentro mediados por el Dialogo de Saberes y el intercambio de experiencias significativas que

retomaban el acumulado historico, los legados culturales y las estrategias de accidn soberana, de

modo que se posibilitd la emergencia de epistemes y acciones de las organizaciones diversas para

la construccidn de sus soberanias energéticas, alimentarias y econdmicas en Antioquia.

4.3 Espacios para el dialogo de saberes y la construccion colectiva

Encuentros Departamentales RedBioCol: estrategia metodologica de la RedBioCol para el
encuentro entre organizaciones a nivel departamental, con el objetivo de generar acciones
de fortalecimiento colectivo de soberanias alimentarias, energéticas y economicas. Cabe
resaltar que, en la época actual, con las implicaciones que conlleva la imposibilidad de
encuentro presencial y la movilizacion a diferentes partes del territorio Antioquefio por la
cuarentena, la estrategia se reinventd para el abordaje temaético, pedagdgico y de

planeacion ampliada a través de espacios de dialogo mediados por la virtualidad.

Encuentros de “Dias de Campo Aprender Haciendo”: estrategia metodoldgica de la
RedBioCol para el encuentro y articulacion entre organizaciones a nivel regional, con el
objetivo de generar acciones de fortalecimiento colectivo de soberanias alimentarias,
energéticas y econdmicas en el plano local. Debido a la cuarentena, esta estrategia de
encuentro entre organizaciones también se reinvent6 desde la virtualidad como posibilidad

de abordaje tematico, pedagogico y de planeacion.

Encuentros para la salvaguarda de la autonomia de las organizaciones: una de las
premisas centrales de la RedBioCol ha sido la construccién de un tejido departamental que
respete la particularidad tematica y contextual de cada region, segin (RedBioCol, s.f, como
se citd en Castafio, 2020, p. 18), y, sobre todo, que no violente la autonomia de las
organizaciones (sus formas de ser, hacer y saber hacer). En este sentido, los encuentros
particulares con organizaciones de la Red que presentan mayor dinamicidad en estos
tiempos posibilitaron la identificacion de acciones soberanas contextualizadas que
aportaran a la resolucion de problematicas sociales territorializadas en el marco de esta
Pandemia y después de la misma, es decir: Mercados Campesinos, Tiendas Comunitarias,
Agricultura Familiar Campesina, Unidades de Intercambio Solidario, entre otras. Se
realizaron mas de 40 conversatorios los cuales abordaron temas relacionados con:

economias alternativas, consumo responsable, tiendas comunitarias, mercados



SOBERANIAS ALIMENTARIA, ENERGETICA Y ECONOMICAS PARA EL BUEN VIVIR... 33

campesinos, huertos urbanos, unidades de intercambio solidario UDIS, apicultura,
biodiversidad, territorio y experiencias alimentarias para el Buen Vivir, entre otros. Y en
el Nodo se destaca la participacion de la Red de Huerteros de Medellin, del Grupo de
Investigacion en Estudios Interculturales y Decoloniales de la Universidad de Antioquia 'y
del Colectivo la Huerta del municipio de Bello, Movimiento Rios vivos, Comités Barriales
de Bello, Propones, el Pencal, Semillero de Investigacién de Ciencias Ambientales del

Colmayor, Comité Ecoambiental Unidad Residencial Altamira, entre otros.

Entrevistas dialogales con dinamizadores de soberanias: en el plano nacional de la Red,
existen personas (integrantes de las organizaciones) que por su trayectoria, apropiacion y
experiencia se han convertido en dinamizadores de soberanias bien sea de carécter
energético, alimentario y econdmico. En este sentido, el acercamiento y didlogo (virtual
y/o presencial) con estos sabedores se convirtié en elemento clave para la recuperacion de
saberes y practicas soberanas en Antioquia. Aqui contd con la participacion de Fabian
Henao como dinamizador del Nodo Antioguia, con Arlex Castafio como actor clave, con
Andrea Tamayo- docente encargado del SICA Colmayor, Juan Guillermo Echavarria de

URA y con Renato Paone de Micréfono Errante.

4.4 Participantes

Poblacién diversa de sectores rurales, urbanos y urbano/rurales integrantes de
organizaciones que pertenecen a la RedBioCol Nodo Antioquia los cuales aportaron desde
sus saberes, sentires, experiencias y apropiaciones en torno a soberanias alimentaria,

energeética y econdémica en el departamento.

Equipo de investigacion, docentes y estudiantes de Trabajo Social de la Universidad de
Antioquia desde sus bases tedricas, metodoldgicas, epistemoldgicas, asi como desde su

vinculacién relacional diversa.

Integrantes del Grupo de Investigacion en Estudios Interculturales y Decoloniales como
apoyo complementario en las comprensiones y discusiones tematicas desde la perspectiva

del Buen Vivir.

4.5 Fases
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Las fases fueron un punto de partida, pero no se asumieron de manera condicionada como
un asunto lineal y rigido del proceso de investigacion. Por el contrario, permitio establecer
reflexiones y valoraciones ético/metodoldgicas permanentes de ejecucion, en pro de su coherencia
con las dinamicas contextuales, los planteamientos tedricos y las pedagogias/metodologias propias
de las organizaciones que hacen parte de la RedBioCol. Lo anterior tom6 ain mayor relevancia
teniendo en cuenta la dinamicidad de la realidad social y la recreacion de las estrategias de
encuentro en el marco y posterioridad de la contingencia ocasionada por la Pandemia del Covid-
19, tales como el aislamiento, la dificultad de movilizacidn, el cierre de espacios fisicos, entre otras.
y, en ese sentido, el aprovechamiento de herramientas, dispositivos, estrategias y técnicas desde la
virtualidad.

e Acuerdos interinstitucionales para la realizacion de la investigacion

En esta fase se realiz6 una identificacion inicial de las experiencias organizativas de la
RedBioCol Nodo Antioquia que estuvieran adelantando practicas innovadoras desde las diferentes
soberanias de las cuales daria cuenta el proyecto en el marco de las condiciones actuales del Covid-
19. De igual modo, se acordaron los escenarios que seran objeto de observacion y realizacion de
entrevistas, partiendo de las agendas propias que han venido estableciendo las organizaciones de la
RedBioCol Nodo Antiogquia. Como resultado de este ejercicio se identifico la experiencia de 12 de

las 32 que integran el departamento.

Se posibilitaron varios encuentros de dialogo, construccion y concertacion colectiva en
torno a la definicion de los compromisos y responsabilidades éticas/académicas/humanas/diversas
que derivaban del proceso de investigacion. En el marco de este mismo espacio, se realiz6 una
induccién tematica que permitio el abordaje de los temas, objetivos y metodologia de la propuesta
de investigacion, logrando afinar colectivamente el disefio de esta (apropiacidn tematica que seria

transversal a todo el proceso).
e Acercamiento documental de investigaciones previas

Revision de conocimiento ya generado a través del resultado de investigaciones,
publicaciones, trabajos de grado, informes de préactica, publicaciones, entre otras. Asimismo, se
realizd un acercamiento y revision de construcciones epistémicas y grafias plurales (trabajos

discogréaficos, décimas, monedas propias, videos, entre otras.) que hacen parte del acumulado
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historico de la RedBioCol Nodo Antioquia en la construccién de soberanias alimentaria, energética
y econdémica en Antioquia. Hasta aqui se pudo tener acceso al documento “una memoria que camina
hacia los saberes y sentires: caracterizacion de cuatro organizaciones vinculadas a la RedBioCol -
Nodo Antioquia” (resultado del proceso de practica solidaria del departamento de Trabajo Social

de la Universidad de Antioquia y de la articulacion entre el Grupo de Investigacion y la Red)
o Dialogo de Saberes e intercambio de experiencias significativas

Durante esta fase se llevé a cabo los encuentros de Didlogo de Saberes e intercambio de
experiencias significativas con las organizaciones y dinamizadores de soberanias a nivel
departamental, logrando generar colectivamente la informacion necesaria para identificacion de
saberes y préacticas que emergian de las practicas de las organizaciones en su construccion de
soberanias alimentarias, energéticas y economicas. Para el caso departamental ya estaba
establecido que los didlogos e intercambios de experiencias se realizarian de manera virtual. Asi
mismo, esta fase implicé al inicio la sistematizacion de la informacion generada y la elaboracion

preliminar del informe resultado del Dialogo de Saberes.
e Andlisis, interpretaciones y elaboraciones de textos

En este punto tom6 mucha relevancia la no-linealidad de las fases, en la medida que se
establecid la transversalidad en el andlisis e interpretaciones colectivas, asi como en la ubicacion y
elaboracion de grafias que posibilitaron aportar durante todo el proceso a la consecucién de los
objetivos y productos del proyecto de investigacion. Con los insumos e informacidn generada en
esta fase, se consigui6 la comprensidn de los aprendizajes que emergen desde los saberes y practicas
de la experiencia organizativa de la RedBioCol en Antioquia, posibilitando las interpretaciones
desde la perspectiva del Buen Vivir y el establecimiento de contribuciones de las soberanias

alimentaria, energética y econémica en el marco de la Pandemia del Covid-19.
4. 6 Impactos y resultados esperados

e Nuevo conocimiento: Se construyé un documento sobre los resultados de los saberes y
practicas de la soberania alimentaria, energética y econdémica en Antioquia, como
posibilidad de aprendizajes de la experiencia organizativa de la RedBioCol Nodo
Antioquia para el Buen Vivir en el marco de la Pandemia del Covid-19.
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e Social: A nivel general se generd la visibilizacion de saberes y practicas alimentarias,
energeéticas y econdmicas para el Buen Vivir en el marco de la Pandemia del Covid-19. A
nivel interno de la RedBioCol se aportd en el fortalecimiento de las organizaciones que
hacen parte de la Red en Antioquia, a través de la contextualizacion de los escenarios
diversos para la generacion de conocimiento aplicado a la realidad en el marco y
posterioridad de la Pandemia del Covid-19; asi mismo la recuperacion de saberes permitio
para las organizaciones que hacen parte de la Red, el re/conocimiento de sus aportes en la
construccién y fortalecimiento de practicas autobnomas y soberanas en los territorios. Lo
anterior también contribuyé al fortalecimiento en Red a nivel regional y nacional

visibilizando la pertinencia y posibilidad de articulacion.

4.7 Consideraciones éticas

e Se tuvo en cuenta el consentimiento informado de los participantes del proceso
investigativo para el registro y tramite de la informacion el cual se realiz6 de manera verbal

en los espacios de virtualidad.

e Los saberes y las practicas de soberania alimentaria, energética y econdmica son

nombradas desde las realidades de los participantes.

e Se optd por una relacién reciproca y complementaria entre academia y comunidad.
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5. Capitulo 1
Red Colombiana de Energia de la Biomasa- RedBioCol

La RedBioCol es principalmente una herramienta metodoldgica impulsada por personas y
organizaciones con conviccion e intereses comunes como lo son la Soberania y Autonomia
de los territorios, en especial el fortalecimiento de las organizaciones de base; en este
sentido los principios de nuestra estructura son la descentralizacion, horizontalidad y
fortalecimiento de las organizaciones, somos un organismo Vvivo en constante
transformacion (RedBioCol, 2020).

Segun la péagina oficial de la RedBioCol (s.f), esta cuenta actualmente con 79
organizaciones las cuales se encuentran en diferentes regiones del territorio nacional y se integran
en lo que se denominan Nodos Regionales. Esta cuenta con 5 Nodos en los que se encuentra el
Nodo Antioquia desde donde buscan fortalecer, visibilizar y recuperar los saberes y practicas
autonomas que han dejado sus ancestros. Cada organizacion del Nodo Antioquia responde desde
sus autonomias a unas practicas y saberes que se enmarcan en unos elementos contextuales como
lo son las caracteristicas del entorno dado que la gran mayoria de ellas se encuentra ubicada en
zonas urbanas y urbano rurales y las formas de ser, pensar y estar en el territorio. Algunas practicas
llevadas a cabo por “comunidades indigenas, afrodescendientes y campesinos en contexto rurales

y urbano rurales son la biodigestion, termodinamica, la gasificacion de la biomasa, la produccion
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limpia, mercados campesinos, Unidades de Intercambio Solidario, guardianes de semillas” (Marin
etal, 2020, p. 10). Estas y otras précticas y saberes se iran develando en el transcurso del desarrollo
de la investigacion, “saberes y practicas de soberania alimentaria, energética y econémica en

Antioquia”.
5.1 Nodo Antioquia

La propuesta para la creacion del Nodo Antioguia de la RedBioCol y la promocion de este
con el fin de incentivar la articulacion de diversas organizaciones del departamento se realizé en el
marco del Il Encuentro Nacional de Cultura, Semilla y Buen vivir llevado a cabo en Malaga
Santander (2016). El nodo se constituyé entre 2017- 2018 y se afianza con fuerza como uno de los
nodos con mas organizaciones de caracter diverso del pais, a partir de la integracion de las 32
organizaciones que la integran, las cuales generan acciones colectivas encaminadas al
reconocimiento de los legados, saberes ancestrales y practicas tales como: implementacion de
biodigestores, gasificacion de la biomasa, elaboracién de fertilizantes organicos para la
recuperacion del suelo, la instalacion de compostadoras y pacas biodigestoras para el manejo
integral de residuos solidos, siembra y cuidado de semillas organicas y nativas, ademas de otras
como las Unidades de Intercambio Solidario (UDIS) y el trueque. Las acciones mencionadas se
convierten en un campo de oportunidad para que las organizaciones encaminen sus objetivos hacia

la consecucion de sus soberanias alimentaria, energética y econdémica.
Las 32 organizaciones que hacen parte del Nodo Antioquia son:

El ITM, 1.U. Pascual Bravo, Semillero de Investigacion de Ciencias Ambientales- SICA,
Grupo de Investigacion en Estudios Interculturales y Decoloniales, Terrazonet, Red Cepela,
AproJubilados U. de A., Comité Ecoambiental Unidad Residencial Altamira, Comités Barriales de
Bello, Colectivo La Huerta, I. E. Escuela La Primavera, Colectivo Propones, Proyecto Trueke,
Cooperativa Confiar — Participante, Resguardo Indigena Karmata Rua, Cinturén Occidental
Ambiental - COA — CESTA, MIIC Pax Romana - Comunidad Olaya, Granja Experimental
Ituango, Movimiento Rios Vivos Antioquia, GPG - Finca Trapiche, Gestion Ambiental - Alto de
la Virgen, Unidad Agroecologica La Victoria - El Carajo, Fundacion Corazon Carranguero,
Ediciones Cosa Nostra, Alianza Medios Alternativos (AMA), EartGreen Colombia, Corporacion
Antioquia Viva, ACODAL, Disambiental, Movimiento Barrios de Ladera, BioAgricultura —
Participante, Red de Huerteros de Medellin.
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6. Capitulo 2
Saberes y préacticas en reexistencia

En este apartado, para comenzar, es importante situar que los saberes y précticas de
soberanias alimentaria, energética y econdmica para el Buen Vivir, corresponde a escenarios
alternativos emergentes por las crisis que desata el proyecto civilizatorio, lo que da lugar a
reconocer que son medios para resistir y disputar contra proyectos de muerte, sin embargo, es solo
un aspecto que visibiliza las luchas de las comunidades, pero no a éstas como principales
protagonistas y esa no es la intencion de este capitulo, en el que no se conciben los saberes y
practicas solo como un medio para la resistencia, sino desde y para un asunto mas amplio que es la
reexistencia como opcién que tienen las comunidades para identificar sus propias formas diversas
de ser, hacer y de estar en el mundo, sus cosmogonias, sus historias, sus legados y trayectorias.
Esto es, profundizar en su identidad y en sus autonomias antes que, en las luchas, para que
precisamente, desde su esencia y reconocimiento cultural puedan potenciar sus posibilidades de
continuar reconstruyendo sus historias y memorias individuales y colectivas dando lugar a nuevas
formas de vida. Formas de vida propios, ancestrales y comunitarios que se aparten de las ideas

individualistas de progreso para acoger el propdsito de Buen Vivir para todas las vidas.
6.1 De la cercania del encuentro presencial a la adaptacion a la virtualidad.

El 15 de marzo del afio 2020, el colectivo La Huerta convoco a un encuentro en su sede
ubicada en una vereda del municipio de Bello. Este encuentro se denomin6 “sembrando a marzo”

y se enmarcé en la estrategia de la RedBioCol “aprender haciendo”. Esta jornada, que se prestd
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con una metodologia de Dialogo de Saberes, permitio compartir la experiencia de escuchar las
voces de todos los participantes que hablaron del legado recibido y el legado que quisieran entregar
a las siguientes generaciones. Hasta ese momento, las dindmicas de encuentro entre las
organizaciones del Nodo parecian desarrollarse con total normalidad, sin embargo, en esa misma
semana, la gobernacion de Antioquia decreté una “cuarentena por la vida” entre el 20 y el 24 de
marzo y posteriormente el presidente Ivan Duque, anunci6 un aislamiento preventivo obligatorio
desde el 25 de marzo hasta el 13 de abril, y asi, antes de finalizar, fue renovado mediante decretos,
ampliando las fechas del confinamiento. Con esto, se present6 algunos cambios en las dindmicas
sociales, como, por ejemplo, la prohibiciéon de los encuentros grupales, un distanciamiento de
minimo 2 metros, el cerramiento de vias y la imposibilidad de transporte de las personas a lugares
especificos: que generd un choque en las dindmicas cotidianas de las comunidades porque no se
permitio la interaccion en espacios publicos. Y de ahi dependid que esta investigacion tuviera que
adaptarse a las dindmicas desde la virtualidad y de nuevas formas de encuentro, asi como las
organizaciones de la RedBioCol Nodo Antioquia lo tuvieron que hacer.

En primer lugar, en vista de que se intensificd el uso del internet para que se pudiera
establecer comunicacién entre las organizaciones, la aplicacion de WhatsApp fue una de las
herramientas que brind6 la posibilidad de compartir informacion, imagenes e invitaciones, esto
directamente en un grupo llamado “Nodo Antioquia RedBioCol”. Alli se intentd visibilizar el
asunto de que la lucha por la vida no era solo una lucha contra el Covid- 19, sino también contra
las injusticias que violentan la vida digna de todos los seres, por medio de éste, se identificd que
las comunidades se adaptaron a los medios existentes y en su mayoria, no cesaron sus actividades.
Se propiciaron encuentros para seguir hablando sobre la defensa del territorio desde el Buen Vivir,
con todo lo que esto implica, la defensa de la madre naturaleza y de todas las vidas, los arboles, el
agua, el cuidado de los suelos, la siembra y todo lo que promueva un equilibrio entre lo que la tierra

day lo que se hace para cuidarla y retribuirle.

En el mes de mayo del 2020, comenzd a llegar invitaciones por WhatsApp y demas redes
sociales de la RedBioCol sobre el inicio de unos conversatorios en los que estarian participando
personas u organizaciones que hacen parte de la Red a nivel nacional y departamental, se planeaban
diferentes propuestas tematicas para cada encuentro. El primer conversatorio se realizo el 14 de

mayo del mismo afio sobre el tema de economias alternativas, sin embargo las organizaciones que



SOBERANIAS ALIMENTARIA, ENERGETICA Y ECONOMICAS PARA EL BUEN VIVIR... 41

lo dinamizaron no hacian parte del Nodo Antioquia, pero en la medida que se fueron realizando
nuevos encuentros, se iban involucrando algunos integrantes del Nodo y gracias a estas
experiencias, sumado al rastreo de informacion en redes sociales, paginas web oficiales y canales
en YouTube, asi como de los resultados obtenidos del diagnostico sobre lo que se produce en el
territorio, se pudo recuperar informacion relevante sobre saberes o practicas ancestrales que se

desarrollaron de alguna forma pese a la contingencia y el encierro.

6.2 Experiencias organizativas durante la pandemia.

De las 32 organizaciones que hacen parte del Nodo Antioquia, se pudo identificar 12
experiencias organizativas y de movilizacion en el marco de la Pandemia del Covid-19. Algunas
hacia las soberanias alimentarias, energética o econdémica en sus territorios, otras enfocadas en el
reconocimiento de su autonomia cultural, pero en Gltimas todas encaminadas en el Buen Vivir. A

continuacion, se detallan estas vivencias:

6.2.1 Colectivo la Huerta del municipio de Bello

Este colectivo del municipio de Bello, que ha trabajado con fuerza el tema de las huertas
rurales, la siembra organica y las practicas agroecoldgicas como fabricacion de fertilizantes
organicos para la recuperacion del suelo, ruralidad campesina entre otros proyectos de
acompariamiento a nifios de instituciones educativas cercanas de contextos rurales, desde su
enfoque; recibié en mayo del 2020 el producto de trabajo y de construccion colectiva con
practicantes del Grupo de Investigacion. Alli quedd evidencia escrita de cdmo se conciben, su

surgimiento, devenires, practicas y apuestas a futuro.

Se supo que Anderson Mesa, participd en el disefio de un anteproyecto para la postulacion
a Promotores de Bienestar 2020 de la Universidad de Antioquia. Lo hizo con la coordinacion de
bienestar de la Escuela de Microbiologia. El nombre de este fue “sembrando saberes, cosechando
relaciones para el Buen Vivir” y tuvo como objetivo el fortalecimiento de las relaciones entre los
estudiantes de la sede Medellin y las seccionales Oriente (Carmen de Viboral), Suroeste (Andes) y
Uraba (Apartado) a través de la generacion de espacios virtuales de dialogo, mediados por
dispositivos tematicos y practicos relacionados con la agroecologia, como un pretexto para

reflexionar sobre la siembra de condiciones y relacionamientos de Buen Vivir (siembra cultural),
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logrando generar conciencia especialmente en torno al cuidado de los otros, pero necesariamente

ligados como un espiral al cuidado de si y del entorno.

Por otra parte, otros integrantes del comité hicieron parte de algunos conversatorios en los
que, aparte de narrar sus experiencias, contaron lo que se venia gestando en Pandemia, asi como lo
expresd Karen Culma (2020), en el conversatorio n° 4 “Huertos Urbanos Parte II Continta la

Reconexion con la Naturaleza”

Desde que empezo la Pandemia hay unos compafieros de la Red de arte y cultura del Valle
de Aburra que se han venido pensando estrategias para pensarse un poco mas como en los
saberes en cuanto a la agroecologia, entonces all& hay una finca de un amigo en el que él
ofrecié una parte de su lote, de su espacio para que se dinamizara con ejercicios
agroecologicos con abono, entonces hay un grupo dispuesto que se nombré “laboratorio
agroecologico” en el que participan algunos integrantes que a su vez participan de 0tros
procesos que estan viniendo, como aprender cada ocho dias y a trabajar en ese terreno y
para ya después salir a replicar a sus territorios, como todos los conocimientos obtenidos,
entonces, el laboratorio agroecoldgico como una prueba piloto para luego salir a replicar
estos conocimientos a otras veredas y a otros territorios (K. Culma, comunicacion personal,
4 de junio de 2020).

También, Anderson Mesa, indicd que en Bello entre el 2020 y 2021 se formulara el plan
estratégico de desarrollo rural del municipio y el propoésito es participar porque desde alli se definira

las apuestas municipales para los proximos 12 afios en la ruralidad.

Queremos pensarnos qué usos se estan pensando en la zona rural. Si van a promover la
defensa del territorio rural campesino o si lo que se va es a incrementar las zonas de
parcelacion de vivienda campestre. Queremos también dentro de las apuestas que son de
tipo politico participar activamente en la actualizacion del plan de ordenamiento territorial
del municipio que se dara entre 2020 y 2021 y nos parece fundamental este ejercicio porque
alli se clasificara el suelo y se definira los usos de ese suelo. Entonces si queremos realmente
defender el territorio rural campesino y apostarle a la soberania alimentaria del territorio, es
fundamental la participacion en esos ejercicios (A. Mesa, comunicacion personal, 4 de
junio, 2020).
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6.2.2 Red de Huerteros de Medellin

Es un colectivo, grupo de personas de iniciativas y organizaciones de la ciudad que se
encuentran alrededor de las huertas como espacios multifuncionales, lugares donde propician
relaciones, preguntas, cuestionamientos en todo lo que tiene que ver con el cuidado de la vida en

sus acepciones.

En el cuarto conversatorio convocado por la RedBioCol, también se contdé con la
participacion de Cristina Sandoval, quien cuenta la experiencia que desde su fundacion se fueron
generando encuentros para conversar alrededor de un tinto sobre temas relacionados con las

plantas, las huertas y el Buen Vivir.

Se empezaron a encontrar de manera muy informal, conversando alrededor de un tinto: de
sus habitos en casa, lo que hacia cada uno en sus espacios verdes, que tipo de relaciones
tenian con las plantas y se dieron cuenta que habia intereses similares en ese sentido,
entonces a partir de ahi empezaron a sembrar juntos también, aprovechando los espacios
publicos de la ciudad. Pequefios espacios verdes en la ciudad y a partir de ahi, empezaron a
darse cuenta de que no estaban solos, que habia mucha otra gente en la ciudad que, en sus
balcones, en sus terrazas, en sus apartamentos estaban sembrando y estaban preocupandose
por el tema de la vegetacion en las casas. (C. Sandoval, comunicacion personal, 4 de junio,
2020).

Al comprender que los temas de conversacion tenian un buen nivel de convocatoria y sus
jornadas de encuentro se tornaban enriquecedoras para el intercambio de saberes, en el afio 2013
decidieron crear un grupo de Facebook llamado Red de Huerteros de Medellin (RHM), en el que
sus seguidores pudieran publicar informacién enfocada en el cuidado del medio ambiente y la
soberania alimentaria. Ya, durante la Pandemia del Covid- 19 su grupo de Facebook se fortalecid,
alcanzando més de doce mil seguidores que compartieron informacion relacionada con encuentros
virtuales sobre una gran variedad de temas: semillas nativas, consumo responsable, permacultura,
polinizadores, fertilizantes organicos, pacas biodigestoras, compostadoras; y también presentaron
sus dudas sobre las huertas caseras, enfocadas por ejemplo: en como sembrar tomates, cOmo
eliminar plagas en las plantas o con qué abonar determinadas flores. Y todas estas publicaciones

gener0 procesos de aprendizaje colectivo, asi como promovié el apoyo a campesinos y productores
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locales por medio de la presentacion de su oferta y los nimeros de contacto con miras a fortalecer

Su economia con precios justos para estos y para el consumidor.

Otro componente que hace parte de la RHM es el de investigacion que se ha fortalecido

debido a la relacién que la misma ha adquirido con instituciones pablicas o privadas.

ahora especialmente estamos haciendo una investigacion sobre agricultura urbana en la
ciudad y hemos descubierto la cantidad de motivaciones diferentes que hay para tener una
huerta que no son solamente la de obtener nuestros alimentos, mucho menos en la ciudad
que el poder tener todo de los que nos alimentamos se dificulta un poco, entonces hay
personas que siembran como terapia, sabemos que Medellin tiene una historia de violencia
complicada, hay también muchos desplazados en los barrios periféricos de Medellin,
entonces muchas personas, siembran para restablecer esa conexién con sus propios
territorios, también para encontrarse con otras personas y socializar, otras que siembran
porque quieren cambiar su espacios, apropiacion del territorio de la comunidad por lo que
gener0 la violencia, parar la division pretendiendo que estamos por encima de la naturaleza,
que nosotros nos servimos de los recursos naturales, el crear nos permite volver a hacer
parte del entorno natural, parte de los seres vivos, que no estamos por encima, Sino que
somos parte de eso, las huertas aqui tienen motivaciones de tipo diferente, pero el centro de
todas es volver a hacer parte de la naturaleza (C. Sandoval, comunicacion personal, 4 de
junio, 2020).

Y finalmente, se destaca que, como publicaron en julio del 2021, la RHM, con su proyecto
“Sabores y saberes, semillas criollas, nativas y diversas” ganaron la convocatoria para el arte y la
cultura 2021 en la modalidad de estimulos a la apropiacion creativa de su patrimonio vivo en la

secretaria de cultura ciudadana de Medellin.

6.2.3 Comités Barriales de Bello

Presentes en las luchas del pueblo, los comités también hicieron parte de la construccion
colectiva que dio lugar al producto final con practicantes de la UdeA en la RedBioCol, que
apoyaron en la recuperacion de su memoria por medio de la consolidacion escrita de sus

antecedentes, trayectorias, practicas y proyecciones.
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Durante la Pandemia, respondiendo a lo que al comienzo mostré desabastecimiento en
grandes supermercados por los medios de comunicacion, dio lugar a la necesidad de ayudar en la
visibilizacion de campesinos y productores, de tal forma que se pudiera generar conexion directa
con ellos. Por eso desde el comité estuvieron “averiguando que se esta produciendo en contextos
cercanos, ya que en el Potrerito hay mucho caficultor con el café ya procesado” (M. Hernandez,
comunicacion personal, 29 de abril, 2020).

Se reconocié su compromiso por buscar productos en su territorio para fomentar el
consumo local, fortalecer la soberania alimentaria y las practicas de siembra que desde el Buen

Vivir también cuida los suelos y el agua.

Hay una propuesta donde estan construyendo agroturismo, crian pollos, huevos y andan
comercializando; en San Pedro hay una familia que esta sacando crema de café, hay alguien
produciendo chorizos, pero no recuerdo de qué zona es. Ademas, hay un grupo de mujeres
de Medellin que estdn haciendo productos procesados de mermeladas, procesos como

empacados, desde el grupo Barulé de Bello, se estan haciendo vinos” .

Este fomento de consumo permitié generar en un momento oportuno, preguntas como: qué
se produce, como se produce y quién lo hace, para “saber donde se estan produciendo arroz, frijol,
maiz y empezarlo a traer a los territorios, para entre nosotros empezar a hacer esa piedra

comunitaria que ha sido importante” (M. Herndndez, comunicacién personal, 29 de abril, 2020).

Por otro lado, desde sus luchas populares, alertados por las carencias y las dificultades
crecientes para cubrir las necesidades basicas por las que atravesaron poblaciones en condicién de
vulnerabilidad, decidieron generar procesos comunitarios con llamados a la solidaridad y “se hizo
donatdn por Bello donde se recolectaron $13.000.000. Ayudas para muchos asentamientos como:

Nueva Jerusalén y la vereda Granizal.

6.2.4 Colectivo Urbano Propones

Durante los dias de pico y cédula y asumiendo las respectivas medidas de bioseguridad, en
red con productores campesinos pudieron aportar a la soberania alimentaria y econémica por medio

de la oferta de algunos productos de caracter organico.
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Sal marina natural, cloruro de Magnesio, agua de mar. Otra linea que es el banano, pasas,
chinche en grano, en aceite, miel de abeja y miel de cafia. Se ha podido mover con estos
productos en los momentos que ha tenido el pico y cédula, pero ha sido muy dificultoso por
los riesgos que se han estado presentando. Asimismo, se ha hablado con comparieros para
articular el periddico a partir de habilidades del colectivo con el director, el sefior Alvaro
Lopera, para integrarnos en los procesos de la RedBioCol a través de la prensa alternativa.

(S. Mejia, comunicacion personal, 29 de abril, 2020).

6.2.5 Comité Eco- Ambiental de la Unidad Residencial Altamira URA

Sus antecedentes, trayectorias, practicas y proyecciones también quedaron reflejadas en el
resultado de la construccion colectiva con los practicantes, como ya se especifico anteriormente.
Desde este comité se ha trabajado en la implementacion del proyecto PMIRS (Plan de manejo
Integral de Residuos Solidos) en el que se plantean el tratamiento adecuado de los residuos sélidos
de toda la Unidad Residencial, por medio de compostadoras de aire forzado® fabricadas por
EarthGreen Colombia?®, también desde hace méas de 20 afios han consolidado procesos muy fuertes
a través del trueque e intercambio solidario a través de su moneda propia denominada “Altamir”
(Unidades de Intercambio Solidario- UDIS) (Marin et al., 2020, 41).

Una de sus proyecciones fue la implementacion de la tienda comunitaria y la agudizacion

de la crisis desatada por el Covid-19 resultd crucial para que este proyecto se adelantara.

Por otro lado, en el momento mas estricto de la cuarentena, donde muchas personas en
cualquier lugar del territorio nacional colgaban trapos rojos en las fachadas de sus viviendas
anunciando la falta de alimentos, Juan Guillermo Echavarria y el Comité Eco Ambiental, llamando
a la solidaridad, adaptaron la biblioteca de la Confianza como un punto de recoleccion de alimentos
y elementos de aseo, con el fin de responder a la crisis de los trapos rojos a nivel local, dentro de la

unidad. Y finalmente, propiciaron escenarios de encuentro comunitario en la plazoleta central, para

° Es una técnica que consiste en un recipiente donde por medio de altas temperaturas los residuos orgéanicos se
convierten en compost 0 abono organico, en 30 dias, sin realizar "volteos" cada 2 y 3 dias, sin adicionar quimicos o
bacterias, sin olores ni lixiviados y con el control absoluto de moscas o roedores.

10 Esta organizacion también hace parte de la RedBioCol. Se constituye para investigar, desarrollar, estructurar y
comercializar productos y servicios de agua potable, saneamiento y medio ambiente con énfasis en gestion integral de
residuos, con desarrollos propios, innovadores y de alto impacto econdmico, social, sanitario y ambiental para resolver
problemas en comunidades, municipios y empresas.
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que por medio de jornadas de bazar, las economias propias de las personas se movieran a través de
la oferta de sus productos artesanales a los miles de habitantes de la URA. Con miras a ampliar mas
detalles sobre sus saberes y practicas hacia el Buen Vivir, se retomara mas adelante en otro

apartado.

6.2.6 Terrazonet S.A.S

Participa en el sector agricola por medio de su producto BIOL Terrazonet y abono organico
liguido acondicionador de suelos, a partir del aprovechamiento de los residuos orgénicos
biodegradables en el marco del proyecto de investigacion de produccion limpia y consumo

sostenible en el ambito de la salud.

Por medio de Fabian Henao, dinamizador de la RedBioCol Nodo Antioquia, quien aporté
en el direccionamiento de la actual tienda comunitaria de la URA, por medio de intercambio de
experiencias y también, se convirtid luego en uno de los proveedores de fertilizantes para la misma.
Y, por otro lado, él también se encargd de promover un formulario, para que en éste, se lograra
recuperar la informacion de lo que produce cada organizacion del Nodo, de tal manera que se
pudiera responder de forma articulada a las necesidades alimentarias de la poblacion a través de las
organizaciones, e incluso se consultd sobre la posibilidad de realizar trueque con los bienes o

servicios de otros integrantes de la Red para fortalecer sus soberanias.

6.2.7 Unidad agroecoldgica la victoria San Vicente
Gracias al formulario realizado para conocer lo que producian en las organizaciones y como
lo venian haciendo, se pudo constatar que, durante la Pandemia, continuaron trabajando en la

produccion de aguacates, huevos, pollos, frutas, concentrados y residuos de cosechas.

6.2.8 Vereda el pencal municipio Olaya

Durante la Pandemia, entendiendo la calidad de la tierra y de sus cosechas, lo que hicieron
fue proponer intercambios locales por medio de préacticas ancestrales como el trueque, lo realizaron
en distintos puntos estratégicos para promover la participaciéon de la comunidad, sin embargo, el
intercambio no era solo de bienes o servicios, sino que también hacian trueques de saberes, recetas

y técnicas de transformacion de alimentos, y estos saberes se convertian en practicas.
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“Recetas con arroz, deshidratacion de cosechas, las que tienen su huerta dan testimonios de
vida y alegria en estos tiempos dificiles y ya los excedentes de produccion se deshidratan.
(Yuca, platano, cosecha de mango), estan haciendo cumulos de transformacion y se vive la
solidaridad, manejan semillas y empezaron a procesar tomates, se le hace un manejo de
asepsia, lo que no se comen lo transforman, deshidratan las cosechas para que no se pierdan
(M. Meneses, comunicacion personal, 29 de abril, 2021).

Se identifican esos saberes y practicas de soberania alimentaria y econdmica, por medio de
iniciativas que se tejieron durante la Pandemia y que resignifica los alimentos y las formas de
adquirirlos. La comunidad auné fuerzas por medio del didlogo de saberes y el intercambio de
experiencias significativas desde el tejido comdn, impidiendo que la agudizacion de la crisis les

aniquilara la vida.

6.2.9 Movimiento Rios Vivos
Emitié comunicados en su pagina web y en los grupos de WhatsApp alertando sobre crisis
ambientales y denunciando el silenciamiento e invisibilizacion de quienes defienden el territorio,

la madre naturaleza y el agua.

6.2.10 Ediciones Cosa Nostra
Participé en el disefio de proyectos para que la RedBioCol pueda materializar sus saberes
en la revista y ha estado muy comprometida con la edicion de los boletines a través de Jandey

Marcel Solviyerte, coordinador editorial de la revista de la Red.

Antes y durante la Pandemia trabajo en el disefio del proyecto de la revista N°2, en
articulacién con Fabian Henao y como resultado de esto, en la propuesta plantearon seis secciones:
1. Ciencia, saberes y territorios, 2. Aprender haciendo: ComuUn-edades, 3. Econo-Masas:

Economias Alternativas, 4. Sabor a Madre Tierra, 5. Ecos - Artes y Oficios, 6. Memoria y Porvenir.

6.2.11 SICA Colmayor

El grupo de investigacion en Ciencias Ambientales del Colegio Mayor de Antioquia, de
caracter académico se encargd principalmente de acompariar los escenarios de encuentro para
compartir saberes y practicas agroecologicas desarrollados en la URA, esto se dio cuando se fueron
reduciendo las restricciones de movilidad. También ha acompafiado el fortalecimiento de la

proyeccion de la ruta de la Biomasa y el disefio de proyectos con miras a presentarlos a Green
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Empowerment, una de las entidades internacionales que apoya a la RedBioCol. Los detalles sobre

esta organizacion se ampliaran mas adelante en otro apartado.

6.2.12 Micréfono Errante- Fundacion Corazén Carranguero

Este proyecto que hace parte de la Fundacion Corazon Carranguero, dirigido por Renato
Paone, priorizé el fortalecimiento de sus producciones existentes por medio de la visibilizacion de
los autores discogréaficos a través de entrevistas musicales y de historias; asi como la produccion
de los discos 18 y 19. Este proyecto hizo parte de uno de los registros mas importantes y se detallara

con precisién méas adelante.
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7. Capitulo 3

Experiencias organizativas para el Buen Vivir

A continuacion, se presenta los aprendizajes de tres experiencias significativas de
organizaciones que hacen parte de la RedBioCol Nodo Antioquia. Estos aportan a la recuperacion
de lamemoria, los saberes y practicas de legados ancestrales que hacen parte de las cotidianidades
de las comunidades de caracter diverso para resistir ante las crisis del proyecto civilizatorio en el
marco de la pandemia del Covid 19 y se convierten en conocimiento con miras al futuro de luchas
posteriores a esta, en las que sigan promoviendo el Buen Vivir a través de la busqueda de las
soberanias alimentarias, energéticas y econdmicas. Se logré recuperarlos por medio de encuentros
virtuales que llevaron consigo el fortalecimiento del tejido comunitario por medio del
reconocimiento de la importancia del trabajo comunitario y en red; como los conversatorios que
dieron lugar al didlogo e intercambio de saberes y a la metodologia de aprender haciendo, donde
cada participante pudo aprender de forma virtual e implementar el conocimiento a través de la

practica en sus espacios

Las experiencias organizativas en las que se logré profundizar fueron el resultado de la fase
diagndstica y de trabajo de campo en el que se pudo determinar lo activas que se encontraban pese
a la pandemia y sumado a esto, Fabian Henao, dinamizador del Nodo ratifico que las siguientes
eran las experiencias que debiamos trabajar: Semillero de Investigacion de Ciencias Ambientales
— SICA, Juan Guillermo del Comité Ecoambiental URA, y el proyecto Microfono Errante de la

Fundacién Corazon Carranguero
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7.1 Semillero de Investigacion de Ciencias Ambientales SICA — Colmayor

Figura 2
Logo Colmayor y Semillero de Investigacion en Ciencias Ambientales

bt INSTITUCION UNIVERSITARIA
H  COLEGIO MAYOR SICA
v DE ANT'OQUIA Semillero de Investigacién

Nota. Fuente https://www.colmayor.edu.co/investigacion/semilleros/sica/

7.1.1 Introduccion a la organizacion

El Semillero de Investigacion en Ciencias Ambientales SICA, pertenece a la facultad de
arquitectura e ingenieria de la Institucion Universitaria Colegio Mayor de Antioquia, es
integrado por estudiantes de ingenieria ambiental y liderado por la Docente Andrea Tamayo
encargada de los procesos de la linea investigativa. EI semillero se encarga de formar jovenes
investigadores en areas de ciencia y tecnologia con un componente social que pone el
conocimiento al servicio de las comunidades, aportando soluciones en las distintas necesidades

que se presentan.

Andrea Tamayo, se vincula a la Red en distintos momentos de forma intermitente, pero es
hasta el afio 2019 mediante el liderazgo que tiene en el semillero de investigacion que se articula

como una organizacién mas de la RedBioCol.

En el 2019 participamos en el encuentro nacional que fue en Pasto yo diria que mas
como unos aprendices, porque nosotros fuimos desde nuestra experiencia porque
realmente hay organizaciones con unos trabajos muy consolidados, de muchos
afnos, muy trasversales”, la participacion siempre puesta en pro del aporte a las demas
organizaciones sumado a la experiencia y fundamentacién académica del Semillero

permite que la participacién sea valiosa y encabece los procesos especialmente en el


https://www.colmayor.edu.co/investigacion/semilleros/sica/
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Nodo Antioquia “desde ese encuentro en Pasto se conforma como el equipo articulador
a nivel nacional y tengo la oportunidad de hacer parte de ese equipo y por ende del
equipo pues articulador en el Nodo Antioquia” (A. Tamayo, comunicacion personal, 28
de enero, 2021).

A partir de las experiencias pasadas de Andrea y actualmente desde su participacion en el
semillero SICA se tiene una prospectiva de impulso de proyectos en pro de las soberanias

alimentaria, energética y econémica.

Desde el inicio siempre hemos hablado de un tema de la valorizacion energética y material
de la Biomasa, entendiendo la Biomasa como ese sustrato que queda de muchas actividades
jcierto! Productivas, agricolas de la vida misma jcierto!, lo que uno genera en la casa que
hay siempre como un potencial que no son residuos, sino que es un producto que puede ser

aprovechado (A. Tamayo, comunicacién personal, 28 de enero, 2021).

De esta forma, su participacion en la RedBioCol se conecta ampliamente con las demas
organizaciones Yy las diversas practicas que desarrollan, ya que sus aportes académicos desde el
conocimiento tecnoldgico aportan en la busqueda de las soberanias, objetivo comin de las

organizaciones de la RedBioCol.

7.1.2 Saberes de soberania alimentaria, energética y econémica en SICA

Entre los aportes que el semillero SICA concede a la RedBioCol se reconocen como mayor
elemento de valor desde sus inicios como miembro de la Red los saberes académicos, técnicos y
tecnoldgicos con los que buscan generar transformaciones en las organizaciones y comunidades
facilitando el desarrollo de sus actividades cotidianas utilizando sus propios medios para el logro

de las soberanias, alimentaria, energética y economica. Como lo menciona Andrea Tamayo:

Entonces pensabamos en cdmo aportar en la generacion de tecnologia jcierto! o sea
digamos que en términos a cuales son las zonas interconectadas, eso lo sabemos, el tema
de la demanda en muchas regiones del pais, sabemos de la desigualdad rural y urbana, pero
el vacio sigue siendo técnico, las tecnologias siguen siendo importantes, siguen siendo muy
costosas, siguen siendo dificiles de operar o requieren de alguien capacitado, muy
capacitado para hacerlo, entonces dijimos jno! nuestro reto va a ser pensarnos tecnologias

criollas, o sea con lo que hay en el territorio, con lo que se pueda trabajar que sea muy
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econdmico, entonces hablamos como productos de alta ciencia y baja tecnologia (A.
Tamayo, comunicacion personal, 28 de enero, 2021).

Este aporte académico el cual se ha planeado junto con otros lideres o lideresas de la
RedBioCol, definiéndolo como “Ruta de la Biomasa” se refleja en el trabajo conjunto que se
ejecuta actualmente con la Unidad Residencial Altamira, URA, y que se proyecta a desarrollarse
en otras organizaciones de pequefios y medianos productores en las que segln sus procesos tienen
la posibilidad de aprovechar la Biomasa que generan o tienen necesidades en comin como la
elaboracion de productos para sus cultivos y la generacion de energia, esto tanto a nivel

departamental como nacional segun las necesidades de cada una y el alcance del semillero.

La participacion del semillero apunta a la creacién conjunta y a potenciar que los
conocimientos adquiridos puedan continuar gracias a que las mismas organizaciones y sus
integrantes se apropien desde lo tedrico hasta lo préctico de los saberes adquiridos, desde el
planteamiento de “la Ruta de la Biomasa” el semillero SICA, intenciona la postulacién del proyecto
a organizaciones que contribuyan en el desarrollo del mismo como lo es la EarthGreen Colombia

aportando en el acompafiamiento profesional de sus estudiantes y docentes, ella afirma que:

la idea es que las comunidades prioricen qué quieren, qué necesitan, que el Nodo defina a
qué organizaciones 0 a qué comunidades va a priorizar y ahi como semillero aportamos
desde escribir el proyecto jcierto! ya que eso, obviamente una organizacion de base le va a
costar o le va a tomar mucho mas tiempo, entonces la idea es apoyar tanto en escribir el
proyecto y todo el proceso que implica a que ojala lo aprueben y si lo aprueban a acompariar
en la ejecucion, esas son como las dos lineas principales y en lo que resulta en el dia a dia
de la Red (A. Tamayo, comunicacion personal, 28 de enero, 2021).

7.1.3 Practicas de soberania alimentaria, energética y econémica

Acompafiando los saberes que desde el ambito profesional ofrece el Semillero de
Investigacion SICA, se desarrollan distintas acciones en las que se reflejan estos saberes, estas

practicas apuntan al logro de las soberanias, alimentaria, energética y economica

Esa ruta de la Biomasa fue creciendo, entonces ya hablamos del tema de la sostenibilidad,

hablamos de la soberania porque obviamente a partir de los temas de los biodigestores y
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del aprovechamiento de la Biomasa como generamos energia entonces hablamos de
soberania energética, como obtenemos un fertilizante, ese fertilizante es utilizado en las
huertas y los cultivos, entonces estamos hablando de soberania alimentaria y esto de alguna
manera transversaliza con la soberania econémica. (A. Tamayo, comunicacion personal, 28
de enero, 2021).

La proyeccion de el semillero SICA se desarrolla principalmente en la Unidad Residencial
Altamira, organizacion que ha permitido paulatinamente la ejecucién de lo planeado y que a futuro
posibilitara la ejecucion amplia como lo menciona Andrea Tamayo “lo que vaya resultando en el
camino pues digamos que eso lo asumo yo, que la revista, o si hay que hacer un conversatorio, o
que hacemos para mantener las organizaciones activas.” (A. Tamayo, comunicacion personal, 28
de enero, 2021), esto, debido a sus espacios, a la organizacién de la comunidad alrededor de la ruta
de la Biomasa especialmente por las personas que lideran las actividades, ejemplo de esto, es la
creacion de una tienda comunitaria por medio de la cual la ruta de la Biomasa se desarrollara con
la venta de distintos productos que parten de la autogestion en la produccion de alimentos,
comercializacion de productos, implementaciéon de pacas biodigestoras, actividades formativas,

entre otras.

Liderado por el semillero de investigacién SICA se programan diversas actividades
formativas que de cara a la comunidad son la materializacion de sus saberes, estas practicas
educativas que propenden por las soberanias, integran a la comunidad dando la fundamentacion de
los procesos con elementos profesionales, al tiempo que se integran con los saberes populares que
tengan quienes asisten y participan, entre las practicas realizadas se encuentran, los talleres de
composteras caseras, el manejo integral de residuos, los procesos de limpieza y desinfeccion, la
preparacion de productos desinfectantes, entre otras, una de las actividades que mayor impacto ha
tenido, es el montaje y mantenimiento de las pacas biodigestoras el cual inicid el dia 5 de diciembre
del 2020, su importancia radica en el proceso de elaboracion; la cantidad de asistentes, la
participacion activa y posteriormente en la permanencia del laboratorio abierto para todos los
habitantes de la URA y sus visitantes en el lugar en el que fue ubicada, como lo menciona Andrea

Tamayo en el encuentro:

La idea de hacer la actividad invitando a que participe la comunidad por medio de escuela

abierta, saberes, sabores, Biomasa y permitir que se dé una vision a nivel nacional con
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espacio abierto en la que se puedan integrar universidad, comunidad, organizaciones (A.

Tamayo, comunicacién personal, 28 de enero, 2021).

Figura 3
Instalacion de pacas biodigestoras en la Unidad Residencial Altamira. Laboratorio abierto
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Nota. Fuente galeria personal Angie Velasquez, diciembre 2020

Figura 4
Paca biodigestora

Nota. Fuente https://www.paisajeo.org/post/paca-digestora-una-alternativa-revolucionaria-para-el-aprovechamiento-
de-residuos-org%C3%Alnicos

Desde el cumulo de experiencias de cada participante comparte y que les permite llegar al
encuentro, convergen individuos u organizaciones de caracter diverso desde alli comparten saberes
y proyecciones para que sigan implementando préacticas para el fortalecimiento del Buen Vivir de
la comunidad URA, por medio de esas practicas que tienen horizonte hacia la armonia y el bienestar

ambiental de todas las especies que habitan ese determinado espacio y mundo.
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7.1.4 Reflexion de la experiencia desde el Buen Vivir

Desde su participacion profesional contribuye a la promocion del Buen Vivir dentro de las
organizaciones donde realiza su intervencion, al tiempo que asesoran y supervisan los procesos,
tienen en cuenta las necesidades o intereses de los sujetos o comunidades involucradas como lo

menciona Andrea Tamayo:

entonces digamos que ahorita segun entiendo hay como una tensién para continuar con el
trabajo, pero la idea de seguir, mas alld que con la tienda comunitaria con el proyecto
digamos real, que es lo de la ruta de la Biomasa ya que la tienda comunitaria es como un
pedacito de lo que es todo, nosotros no sabemos vender, nosotros no sabemos de tienda,
pero mas alla de que la tienda siga 0 no tenemos que seguir trabajando y aportando en el
tema de la Biomasa jcierto! (A. Tamayo, comunicacion personal, 28 de enero, 2021).

Las dificultades presentadas se desarrollan a partir del desconocimiento en los distintos
procesos que la comunidad quiere realizar, pero el compromiso del semillero SICA continla
priorizando las necesidades, esta priorizacion se materializa en la eleccion de los proyectos que
propone y en la eleccién de los estudiantes que van a realizar su intervencion profesional, en el

mismo comunicado, ella expreso:

a los chicos gque veia mas animados resaltaba alguno y ese que resaltaba lo ponia a trabajar
directamente conmigo cierto, entonces por ejemplo, el semestre pasado habia un chico,
Santiago, me acompafaba a las reuniones, estaba como mas al dia de los temas de la Red y
ya el resto de los estudiantes saben que hacemos parte de la Red, saben de los proyectos
especificos en los que estamos, pero no saben del dia a dia, o los invito por ejemplo a los
seminarios que se hacen a nivel nacional o cosas asi, pero llegamos hasta ahi. (A. Tamayo,

comunicacion personal, 28 de enero, 2021).

Desde las limitaciones que se presentaron debido a la Pandemia, el semillero de
investigacion se vio obligado a minimizar el contacto directo entre ellos como estudiantes y
docentes con las comunidades donde llegaban a intervenir a través de la construccion colectiva, sin
embargo esto les dio la oportunidad de analizar las dinamicas exteriores a las aulas, es decir, salir
de las zonas de confort académica y preguntarse por la cotidianidad de las comunidades que les

abren las puertas para realizar sus ejercicios practicos que son posteriores a su aprendizaje tedrico,
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Esto es, dedicarse a otros asuntos mas humanos y de apropiacion por lo comunitario al querer saber
mas de las organizaciones, su historia, sus saberes y sus formas de hacer, dando lugar no solo al
ambito universitario como recurso de conocimiento, sino también reconociendo que todo el mundo
es portador de un saber, incluido cada integrante de las organizaciones, de quienes también
aprenden. Como indico la profesora lider del Semillero: “todo conocimiento es valido, pero siento
que en este ejercicio puede ser mas valioso el de una organizacion campesina, barrial que se llevan
construyendo hace mucho tiempo” (A. Tamayo, comunicacion personal, 28 de enero, 2021). Y en
ese sentido, desde la articulacion academia/ comunidad se da lugar a la construccion y
reconstruccion de las historias, partiendo de saberes previos, empiricos o legados que perviven en
el tiempo ensefiando cdmo aportar a la solucion de las necesidades que surgen con miras al
desarrollo comunitario, pero no de bienestar, sino de Buen Vivir en armonia y en equilibrio con la

madre naturaleza y con todas las vidas; esto, como objetivo comun.

7.2 Comité Eco-Ambiental de la Unidad Residencial Altamira (URA)

7.2.1 Introduccién a la organizacién

En segunda instancia se encuentra la Unidad Residencial Altamira URA, quien brind6
apertura para identificar desde sus experiencias organizativas el legado que han tejido
comunitariamente desde el contexto del Covid-19, esta organizacion hace parte de la RedBioCol

en el Nodo Antioquia:

La urbanizacion estd ubicada en lacomuna 7 Robledo, limita con los barrios Cordoba, Bello
Horizonte, El Diamante y Bosques de San Pablo, tiene “1050 viviendas y aproximadamente
seis mil habitantes.” (J.G. Echavarria, comunicacion personal, 28 de diciembre, 2019).
Dentro de la Unidad Residencial Altamira (URA) se encuentran varios supermercados,
farmacias, consultorio odontologico, peluquerias, panaderia entre otras. EXisten
aproximadamente 3.000 arboles de mas de 100 variedades asi que se asume como pulmoén
verde de la ciudad que acoge ardillas, gatos, iguanas, palomas y gran variedad de pajaros
(Marin et al., 2020, p. 34).
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Por medio del didlogo de saberes con Juan Guillermo Echavarria quien hace parte del
comité Eco-Ambiental URA, lidera procesos que van entorno a la recuperacion de saberes con los
que cuentan algunos habitantes, él por medio de su empoderamiento, amor por el territorio y la
naturaleza mantiene vivos los legados que perviven y convoca a otras organizaciones para que se
acerquen y en armonia con la naturaleza compartan este espacio e intercambien sus formas de ser

y hacer.

En los espacios de encuentro que son propiciados dentro de la URA, se han gestado
practicas que apuestan a la soberanias alimentaria y econémica, orientadas al Buen Vivir, y que se
opone al sistema hegemdnico, devorador y consumista, debido a esto persisten y hallan formas de
reexistir desde el espacio verde que los rodea, ellos gestan desde sus lugares otras acciones que
permiten dar respiro a la tierra que pisan y generar procesos de sensibilizacién por la misma.
Recuperan objetos que son descartados por otras personas y propenden por el aprovechamiento de
los residuos organicos que emiten de cada hogar, con estos se produce el compostaje que sirve de

energia para los alimentos que consumen y plantas que siembran y respiran.

Asimismo, se identifican practicas como: Plan de Manejo Integral de Residuos Sélidos
(PMIRS), ferias de trueques en diferentes épocas del afio, por medio de la moneda propia
“Altamir”, siembra de arboles en diferentes espacios dentro de la URA y aledafios a ésta y el
dialogo intergeneracional que alli se daba antes de que surgiera la crisis sanitaria denominada
Covid-19, ademas, se brindaban espacios para el encuentro y el didlogo en torno a los saberes en
la biblioteca la Confianza, éste era un espacio al aire libre que permitia el acceso a cualquier
visitante, de igual forma, alli se encontraban personas que reconfiguraban, reinventaban y tejian en
contravia de un sistema hegemonico, asi que seguian re-pensando, recogiendo y proyectandose
practicas innovadoras en comin acompafados de organizaciones que hacen parte de la RedBioCol

del Nodo Antioquia.

Durante la crisis sanitaria y en medio del distanciamiento social que inici6 en el mes de
marzo del 2020, continuaban con el trabajo conjunto a partir de grupos internos de WhatsApp, que
facilitaban a sus dinamizadores comunicarse saberes, practicas y conocimientos que se venian
gestando en otros Nodos a nivel nacional, desde experiencias organizativas como por ejemplo, la
implementacién de una tienda comunitaria con mercados campesinos desde el Nodo Santander, el

compostaje con aireacion forzada con el semillero de investigacion SICA del Colegio Mayor de
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Antioquia y EarthGreen Colombia como principales actores, en el recorrido en torno a las

soberanias alimentaria, energética y economica.

7.2.2 Saberes de soberania alimentaria, energética y econdémica en la URA

Desde los saberes identificados y brindados por diferentes medios de comunicacién y de
encuentro en la crisis sanitaria ocasionada por el Covid -19, se reconoce que los habitantes de la
URA vy las personas que confluyen alli, a pesar de que al inicio de la misma se encontraban en
distanciamiento y no se les permitia el encuentro cara a cara, debido al miedo colectivo y las
muertes que el mismo virus iba generando, se mostraron resilientes y no permitieron que esta crisis

los abrumara.

no podemos estar muertos en vida mientras estemos vivos, valga la redundancia, porque asi
nos quedamos, mas bien preferimos estar siempre en la lucha y el trabajo constante que
sentarnos a esperar quién sabe ¢qué? ni mucho menos ¢hasta cuando? ello solo conlleva a
Covid “psicoldgico”, estrés y paranoia social (J. G, Echavarria, comunicacion personal, 11
de diciembre, 2020).

Abordamos a su dinamizador via WhatsApp para conocer cuales practicas venian
desarrollando en tiempos donde la incertidumbre crecia y alli se identifica que, pese a la crisis
actual, ellos reexisten a esas ldgicas de poder y le siguen dando fortaleza a sus procesos

organizativos.

ya contamos con una tienda comunitaria en alianza con la RedBioCol, en el momento nos
hallamos en la etapa de darla a conocer por la comunidad con unas primeras lineas de indole
Eco-ambiental y nos encontramos realizando los acercamientos y ajustes pertinentes para
abordar el campo de los mercados campesinos (J. G. Echavarria, comunicacién personal,
11 de diciembre, 2020).

En los distintos procesos que se van realizando en la URA se identifica que son ellos
mismos los que le dan frente a sus autonomias y soberanias alimentaria y econdmica, fortalecen
sus proyectos y siguen manteniendo vivos los legados que han tejido desde tiempo atras, sin
desconocer el tejido en Red con otras organizaciones y colaboradores, como lo son Fabian Henao

de Terrazonet, Arlex Castafio del grupo de investigacion Intercultural y Decolonial de la
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Universidad de Antioquia, entre otros. La tienda comunitaria se materializo a partir del afio 2020
y se proyectd como un lugar central para la comercializacidn de productos con un intercambio justo
y sin intermediarios innecesarios entre el productor y el consumidor final, aportando en su mayoria
a productores o comercializadores locales y adscritos a las organizaciones de la RedBioCol, ademas
de que promueve el derecho que tienen las comunidades a decidir qué consumir y a quién
comprarle contribuyendo al consumo consciente de los habitantes de la URA y zonas aledafias.

Figura 5
Tienda comunitaria Unidad Residencial Altamira
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Nota. Fuente Juan Guillermo Echavarraria, 2021

7.2.3 Practicas de soberania alimentaria y econdmica en la URA

Dentro de las practicas de soberania alimentaria y econdémica que se llevan a cabo en la
URA, se da la posibilidad de encuentro en comunidad, por medio de aprendizajes en la trayectoria
y cumulo de experiencias organizativas en el marco de la crisis sanitaria desatada por el Covid-19,
se brindan espacios de practicas educativas a los y las participantes. Seguidamente desde la
creacion de la tienda comunitaria y en la zona que linda con ésta, se empiezan a programar diversos

encuentros en pro de contribuir al desarrollo de los proyectos comunitarios, la mayoria de las
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actividades que se planean, se hacen teniendo en cuenta los recursos naturales que provienen del
mismo espacio que involucran la tienda comunitaria, éste se convierte en un centro de operaciones.
Dentro de las actividades destacadas Juan Guillermo Echavarria acerca de la elaboracion de pacas

biodigestoras, manifestd que:

El 5 de diciembre hicimos una paca biodigestora con el Colegio Mayor, ellos han sido unos
muchachos que han estado muy de la mano con nosotros, hemos llevado a cabo 2
actividades con ellos muy importantes, esta del 5 de diciembre que fue cuando instalamos
la primera paca biodigestora y a partir de ésta paca biodigestora ya tenemos 3 pacas mas,
ya tenemos 4 pacas biodigestoras. (J. G. Echavarria, comunicacion personal, 11 de
diciembre, 2020).

La primera actividad mencionada recibe el nombre de “Jornada de formacién y montaje de
pacas biodigestoras” en cuya elaboracion se identifican y se reconocen como practicas formativas
propuestas, en este caso por el semillero de investigacion SICA que se vincula a esos espacios de
aprendizajes y que van encaminadas a alcanzar las soberanias y a ejecutar los proyectos planeados
dentro de la URA.

Ademas, se reconocen puntos estratégicos donde se empezaron a gestar nuevas pacas
Biodigestoras en zonas aledafas a la tienda comunitaria y los centros de acopio de recoleccién de
residuos organicos y hojarasca. Con ese producto se plantea un circuito de intercambio pensado a
futuro donde se pueda obtener el material para su elaboracion con el aprovechamiento de residuos
que provienen de la misma naturaleza y de los hogares, de igual forma, una vez obtenido el abono
organico generado por la paca, se utilizara para la fertilizacion de la huerta comunitaria o para la

venta en la tienda.



SOBERANIAS ALIMENTARIA, ENERGETICA Y ECONOMICAS PARA EL BUEN VIVIR... 62

Figura 6
Paca biodigestora en fase de instalacion

Nota. Fuente galeria Angie Veldsquez, diciembre 2020

Posteriormente se brinda otro encuentro en el mismo espacio, desde el Buen Vivir el cual
se enmarcO en procesos formativos, buscaba dar continuidad a la ampliacion del laboratorio
experimental dentro de la URA, este se enfocd en “‘una técnica practica artesanal que permitia
transformar los residuos en tan sélo 30 dias en un abono de alta calidad, y trabajados con otros
productos como microorganismos eficientes, se obtiene produccion a los 20 dias” (F. Henao,

comunicacion personal, 27 de febrero, 2021).

Por medio de esas practicas buscan promover las soberanias alimentaria y econémica y
convertirse en una comunidad auténoma, beneficiandose del mismo espacio que al ser rodeado de

naturaleza se los permite

La Unidad Altamira es bastante amplia donde tiene entre sus caracteristicas arbustos,
muchas areas verdes, lo que la hace muy especial, ademas de que tienen una gran cantidad
de Biomasa disponible, por lo que se viene realizando una serie de practicas donde se busca
hacer el trabajo y aprovechamiento de todo tipo de residuos especialmente los orgénicos,
toda la Biomasa, la hojarasca que queda, carton periodico, residuos organicos (J. G.
Echavarria, comunicacion personal, 27 de febrero, 2021).

Se evidencia que en la URA se genera una cantidad significativa de residuos que pueden
ser aprovechados y transformados tanto para el autoconsumo como para la comercializacion,

“buscan que en los lugares donde se genere la hojarasca, formar la paca y que no se siga creciendo
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una montafia de solo hojarascas ya que identifican un problema” (J. G. Echavarria, comunicacion
personal, 27 de febrero, 2021), esto les permite gran autonomia y libertad a la comunidad de
producir y aportar la energia suficiente a sus suelos y sembrados, asimismo ayuda a que se

minimice el uso de agroquimicos y se apueste por una produccion mas limpia.

Ya con las pacas almacenadas se van convirtiendo en eras!! y se van sembrando plantas
encima de ellas y eso que apenas esas pacas se hicieron en diciembre, entonces lo que tratan
de hacer en el momento es un cajon que sea desarmable para llevarlo donde se esta
generando la hojarasca y armar la paca, para minimizar el trabajo de los empleados y
organizadores quienes en el momento actual son 30 trabajadores que hacen parte del URA
(J. G. Echavarria, comunicacién personal, 27 de febrero, 2021).

Figura7
Paca completamente instalada

Nota. Fuente galeria Cristina Arango, febrero 2021

Aunado a esto, se identifica y se logra reconocer y recuperar experiencias, las cuales se
vuelven innovadoras en tiempos donde se han perdido saberes ancestrales y que alli retoman poder
y fuerza. Por medio de tecnologias apropiadas al alcance de las personas, éste puede convertirse en

un ejercicio constante para ser replicado en distintos espacios segun las propias fases de produccion

11 Son promontorios generalmente rectangulares de material organico en los que se siembran y cultivan diversas
variedades horticolas y verduras destinadas a suplir a comensales de la debida alimentacién demandada.
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de residuos aprovechables, estas précticas pedagdgicas y educativas permiten que se mantengan
vivos los legados de siembra.

En ese espacio (donde esta la pila de hojarasca) se piensa hacer un punto de acopio de
compostaje con todos los residuos que van saliendo de la comunidad, con proyeccion de
cuatro a cinco puntos en toda la urbanizacion en donde se pueda hacer todo el tratamiento,
se esta hablando de 30 a 35 toneladas mensuales de residuos organicos que se generan ya
que son aproximadamente 5.500 habitantes por lo que toda esa capacidad de material
residual, toda la Biomasa se convierte en abono para la recuperacion de suelo, siendo este
uno de los espacios para eso (J. G. Echavarria,. comunicacion personal, 27 de febrero,
2021).

A fin de complementar el tema, la fundacion Bioentorno, a través del profesional Juan
Felipe Rivillas, quien brind6 un taller de sensibilizacion ambiental con el tema de manejo integral
de residuos solidos, aborda el tema de separacion en los distintos contenedores que se identifican
con un color determinado segun el tipo de residuo que debe depositarse en cada uno, ademas dio a
conocer las tres R”s que son: reducir, reciclar y reusar con la posibilidad de generar cada vez menos

residuos.

Figura 8
Contenedores para separacion de residuos

Nota. Fuente galeria Cristina Arango, febrero 2021

Como alternativa para la obtencion de abono organico, y la concientizacion

medioambiental en la reduccion de residuos que se acumulan en los rellenos sanitarios se invito al
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ingeniero Sebastidn Herndndez, quien realiz6 un taller tedrico-practico acerca del compostaje,

inicialmente declara que este:

es un proceso bioldgico llevado por microorganismos en presencia de oxigeno que permite
la transformacion de residuos organicos en un producto estable, llamado compost o0 abono,
el compostaje es la descomposicion de los residuos organicos todo lo que se pueda
descomponer o pudrirse, esa es la materia organica, tomar los residuos, colocarlos en unas
condiciones especificas para bio transformarlos en una materia estable, eso es compostaje

(S. Hernandez, comunicacion personal, 27 de febrero, 2021).

En este espacio tedrico-practico se cuentan experiencias a nivel internacional a modo de
ejemplo de lo que deberia ser el manejo de residuos desde la generacion en la fuente hasta su
disposicion final, las cuales al ser comparadas con el contexto nacional evidencian practicas
nocivas para la conservacion de las comunidades y su entorno ambiental, adicional se despejan
dudas de los asistentes sobre la fundamentacion teérica de la técnica expuesta y se escucharon

relatos personales de sus habitos en cuanto al manejo de residuos a nivel personal.

Figura 9
Tallerista explicando la realizacion de pacas digestoras
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Nota. Fuente galeria Cristina Arango, febrero 2021
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Posteriormente, se pasé al componente practico donde se buscaba desde lo experiencial
para que los conocimientos impartidos con anterioridad pudieran ser materializados y de esta
manera se afianzaran, los 4 pasos que se requerian en el proceso de llenado de la compostera y la

extraccion final del abono producido se iban realizando al tiempo que el facilitador los describio

primero, se procede a colocar una base en el recipiente de hojas secas o viruta, segundo, se
hace homogénea la mezcla del material organico con la hojarasca o viruta, tercero, se
colocan cuatro canastas, una sobre la otra para que semana a semana durante cuatro
semanas se vaya llenando la compostera y en la cual se puede retirar la parte de la primera
canasta ya como compostaje, por eso realizan una ventanita en la primera canasta para que
se pueda introducir de manera mas fécil las manos y sacarlo semana a semana para ser
utilizado el compost y cuarto, al cabo de 4 semanas se saca el abono o compost para
recuperacion de suelos, abonar el jardin y plantulas del vivero. (S. Hernandez,

comunicacion personal, 27 de febrero, 2021).

Este aprendizaje se suma a las practicas que como organizacion adscrita a la Red puede ser
implementado en su comunidad o intercambiar en futuros encuentros con las demas organizaciones

propendiendo por la busqueda e implementacion de alternativas en el desarrollo de sus procesos.

Finalizando el encuentro formativo se brind6 espacio a la sefiora Margarita Meneses quien
desde su experiencia en la vereda el Pencal del municipio de Olaya, conté lo que venian haciendo
para resistir en la crisis sanitaria del Covid-19, ella brindd fuerza a los habitantes para que se
pensaran alternativas para la soberania alimentaria, aprovechando todo lo que el espacio les
brindaba:

se empez0 un proceso de soberania alimentaria y de emprendimiento econémico, por lo que
todos los excedentes de la huerta como es un clima que lo permite comenzaron a
deshidratar, deshidratadores solares, también han encontrado la dificultad de que la cosecha
de mango coincide con el invierno, entonces se pierde mucho la cosecha de mango (M.

Meneses, comunicacion personal, 27 de febrero, 2021).

Dado lo manifestado anteriormente se proyectan hacia las soberanias alimentaria,

energética y econdémica con los saberes ancestrales que cada una posee en la vereda y con el apoyo
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de la RedBioCol, desde generar tecnologias alternativas que les permita deshidratar sus cosechas

y éstas no se pierdan; como ratificd, Meneses en la misma comunicacion:

con la Red de la Biomasa estan mirando un gasificador de Biomasa y el plan en el afio
presente es conectarlo a un deshidratador solar, una marquesina para lograr en invierno
deshidratar, all4 nada de gastar energia porque la precariedad econémica es alta y el servicio

de energia que se paga mensual nadie lo quiere asumir, todo tiene que ser muy alternativo.

Los anteriores relatos no corresponden como tal a la URA, pero por medio de los espacios
de encuentro que alli se brindan, se permitia a otras organizaciones reconocerse y contar las
experiencias que viven desde sus experiencias innovadoras por medio del intercambio de saberes

que van encaminados a la busqueda de las soberanias.

7.2.4 El Buen vivir desde la Unidad Residencial Altamira

A partir de la Pandemia decretada por el Covid-19 se crea un ambiente de incertidumbre a
nivel general, las personas se ven forzadas a cambiar sus dinamicas y deben adaptarse a las nuevas
regulaciones de sus formas de vida que eran completamente desconocidas para todos y que son

atravesadas por un miedo e impotencia.

La reduccion de la libre movilidad, los encuentros desde la virtualidad, el cierre de espacios
de confluencia ciudadana, adicional a las pérdidas que se presentaron para todos como la muerte
de familiares, amigos y conocidos, los despidos laborales, el cierre de establecimientos y muchas
otras situaciones inesperadas que no podian ser controladas, género en los procesos comunitarios
en este caso particular en la URA que las personas se desmovilizaran de muchos de los proyectos
que tenian en marcha ya que debian concentrarse en su propia supervivencia tanto fisica como
emocional, pero debido a las expectativas de algunos de sus lideres en llevar a cabo los proyectos

a pesar de las vicisitudes, continuaban en pie de lucha muchos otros

Esta ha sido la filosofia nuestra, que la Pandemia este por fuera, yo no sé donde pero que
en Altamira no esté, nosotros hemos seguido trabajando normalmente y asi ha sido, no
hemos tenido problemas de contagios, no se ha presentado la Pandemia en firme en

Altamira y hemos seguido, la tienda sigue abriendo normal y pues no ha habido tampoco
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rechazo por parte de la comunidad por impedir que la tienda siga funcionando y esta
muchacha Martha que es la encargada de la tienda esta muy motivada, en todo momento
estd creativamente inventando otras formas de llevar otras cuestiones a la tienda
comunitaria y asi lentamente la misma comunidad se ha ido apropiando de la tienda

comunitaria (J. G. Echavarria, comunicacion personal, 5 de febrero, 2021).

Una de las restricciones o cambios que mas golped a las comunidades fue la reduccion del
trabajo en conjunto, la individualidad es la nueva norma ya sea por instruccion estatal o por el
miedo instaurado en cada uno, pero gracias a la perseverancia de muchos se continuaba trabajando
a un ritmo constante “con respecto a los proyectos esos son los que hacen que nosotros sigamos en
pie de lucha que hay muchos proyectos muy interesantes,” (J. G. Echavarria, comunicacion
personal, 05 de febrero, 2021) todos estos encaminados a la busqueda de las soberanias, reflejados
en la recuperacion de memoria, el intercambio de saberes y la exploracidn de nuevas practicas para
implementar, apostando porque mé&s personas se interesen en el reconocimiento de sus antecedentes
y saberes ancestrales y en participar activamente teniendo en cuenta précticas de autocuidado y

cuidado del otro.

Adicional a los proyectos que estan en ejecucion, en la URA se siguen planificando muchos
otros a partir de constantes reuniones donde se analiza su viabilidad, en la que puedan ser
materializados con voluntades que tejan conjuntamente por el Buen Vivir de las comunidades, en

cuanto a esto Juan Guillermo Echavarria relata que

la Biomasa también se complementaria con una macro que estamos generando por medio
del area metropolitana y la alcaldia de Medellin que es hacer un corredor de fauna y flora
desde el cerro el volador al cerro el picacho donde Altamira seria como un nicho biolégico
muy interesante dentro de esa ruta ecologica desde el volador hasta el picacho, eso también
ha estado muy estudiado y ha sido una pauta que han tratado de abordar 2 alcaldias hacia
atras y esta que se autodenominé la alcaldia de la eco ciudad con mayor razén le esta
poniendo mucho cuidado a ésta ruta, esperamos que haga parte de la ruta de la Biomasa de
la propia Altamira (J. G. Echavarria, comunicacion personal, 5 de febrero, 2021).

Para complementar este proyecto de ciudad se han escuchado algunas otras propuestas de

individuos u organizaciones que quieren aportar desde la implementacion de un lombricultivo, un
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grupo medioambiental integrado por nifios y nifias, vivero comunitario y huertas en distintos
espacios, entre otros, al tiempo que buscan acercar a la comunidad y las organizaciones con la
generacion de espacios de encuentro en los que las experiencias puedan ser compartidas en una

escuela abierta y para todos.

7.3 Corazon Carranguero
7.3.1 Introduccion a la organizacion

El 19 de octubre del afio 2011 se cred la Fundacion Corazén Carranguero, lo que permite
introducir que, en el marco de este trabajo, la fundacion celebr6 oficialmente 10 afios desde su

creacion.

Desde su constitucion se establecié como una organizacion alejada de cualquier intencion
de hacer crecer su economia por medio de la venta de un servicio, sino mas bien, surgieron con el
horizonte de convertirse en un campo de oportunidad para que, en virtud de ella, personas o grupos
musicales pudieran visibilizar su cultura a través de la musica. En otras palabras, definiéndose a si
mismos en el afio 2017, por medio de un video en su canal de YouTube “Fundacion Corazén
Carranguero” expresan que son Una organizacion sin animo de lucro dedicada a promover, difundir
y apoyar la creacion, investigacién y conocimiento de la mdsica y la cultura carranguera y
campesina en Colombia y en el exterior, apoyando a sus creadores, intérpretes, promotores y demas

implicados en este proceso (Corazon Carranguero, 2017).
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Figura 10
Logo proyecto Microfono Errante

MICRGFOND
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Nota. Fuente https://redbiocol.org/microfono-errante-y -la-redbiocol/

Su proyecto bandera es Micréfono Errante, el cual consiste en un estudio movil de
grabacion que viaja por toda Colombia recuperando la memoria sonora del pais y que hasta la fecha
ha posibilitado la grabacidn de 19 discos que han beneficiado a méas de 450 artistas de diferentes
lugares del territorio nacional y que ha involucrado también a mas de 1.500 participantes en

escenarios artisticos, culturales y educativos sobre la musica campesina.

Figura 11
Collage sobre discos producidos por Micréfono Errante hasta el 2017
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Micréfono Errante es un estudio itinerante de produccion de audio y documental
audiovisual que busca la grabacion en vivo de musicas y expresiones tradicionales y
populares en los pueblos, las ciudades y el campo con el objetivo de recuperar la memoria
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sonora de nuestro pais. La memoria sonora es la que nos permite recordar y resignificar
quienes somos, de donde venimos y como sonamos, nos facilita entender muchas cosas de
nuestro presente, pero también nos permite recobrar las raices creativas que han permitido
el desarrollo de la sociedad (RedBioCol, 2020).

Renato Paone, investigador y promotor de musicas tradicionales colombianas, licenciado
en musica de la Universidad de Antioquia e ingeniero de grabacion en sonido cuenta con un amplio
desarrollo a nivel artistico, ya que se ha destacado como productor, compositor, educador, escritor
y columnista, y ademas ha sido director de la Fundacion Corazén Carranguero y del proyecto

Micréfono Errante.

Segun explicdé Renato Paone (2020), la musica Carranguera es tradicional de los
departamentos de Santander y Cundinamarca, pero aunque no es una musica caracteristica en todos
los departamentos del territorio nacional no implica que el proyecto Micr6fono Errante tenga su
razén de ser en estos departamentos, teniendo en cuenta ademas que tiene su asentamiento en el
municipio de Bello, y es precisamente a partir del afio 2016, que comienza a trabajar fuertemente
desde el departamento de Antioquia y se comienzan a generar procesos de articulacion con la
RedBioCol.

Yo desde Microfono Errante, vi la necesidad de preservar algunas memorias sonoras
interesantes y muy importantes para nuestro pais y creé este proyecto que es Micréfono
Errante. En 2010 empecé a viajar, a buscar muasicos que preservaron la memoria sonora y
a grabarlos; me encuentro con la RedBioCol, pues amigos de toda la vida de Bello, Yandey
y El Chino y me cuentan que estan en la Red y me cuentan que es la RedBioCol y pues
resulta pues que RedBioCol con su trabajo con comunidades tenia una cercania muy grande
a Microfono Errante en cuanto a que las comunidades adn tienen algun acervo por preservar,
otras se han perdido por mil cuestiones, pues no es de culpar a los colombianos, no se les
puede echar la culpa por completo... por los procesos de guerra, de desplazamiento, de
agresion, todo eso hace que lamemoria sonora se pierda muy facilmente, aun asi la memoria
sonora, desde lo oral, desde los cuentos, las canciones, las adivinanzas, los mismos chistes,
todo lo que nosotros podemos conversar sonoramente y lo que acomparia a su gente en los
procesos de desplazamiento se puede rescatar (R. Paone, comunicacion personal, 9 de
febrero, 2021).
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Pero si bien los procesos de articulacion con la RedBioCol tenian en comun el arduo trabajo
con las comunidades, existio también un asunto de fondo que los diferenciaba o que por lo menos
los retaba a realizar un ensamblaje mas claro, especialmente sobre los aportes que entraria a brindar
Micréfono Errante a por lo menos alguna de sus 3 apuestas fundamentales enmarcadas en la

consecucion de la soberania alimentaria, energética o econémica

Entonces como la RedBioCol trabaja con la comunidad, con la independencia de esas
comunidades dentro de este sistema agresivo en el que vivimos; entonces habia mucho en
comun y fue como un aditamento con la RedBioCol que hemos estado intentando de a
poquito ensamblar dentro de todo el cuento y el concepto de RedBioCol, por su misma
naturaleza pues ellos se encargan es de la comida, pero la soberania cultural que es
fundamental, que aunque ese nombre de soberania, esa palabra esta en mucho dialogo y en
mucho analisis, decidimos empezar a hablar como autonomia cultural, las comunidades
tienen el derecho a la autonomia cultural y a conservar sus tradiciones, eso es un derecho
que tenemos; conservar nuestra memoria a pesar de todas las cosas que se hacen en un pais
como Colombia por destruir la memoria y es una destruccion deliberada, entonces ahi fue
donde nos encontramos (R. Paone, comunicacion personal, 9 de febrero, 2021).

Figura 12
Portada disco N° 18 de Micréfono Errante

DISCO 18

% i!* 4_! ‘ oy T
en Pastolnoviembre 8 - 10
—4n \

mMICROFONDO

ERARANTE \‘)) RedBis»Col

Red Colowwniara de Evergia de la Biowasa
@ son

Nota. Fuente http:// https://redbiocol.org/microfono-errante-y-la-redbiocol/


https://redbiocol.org/microfono-errante-y-la-redbiocol/

SOBERANIAS ALIMENTARIA, ENERGETICA Y ECONOMICAS PARA EL BUEN VIVIR... 73

Dicho proceso de ensamblaje dio surgimiento al reconocimiento de soberania cultural o lo
que Paone prefiere definir como autonomia cultural, esto aduciendo a que prefiere tener cuidado
con el término de soberania, porque para este caso no es algo que se pretende alcanzar sino que ya
es algo innato que requiere solo de un proceso de fortalecimiento de la identidad y valoracion de
lo que cada persona, comunidad o colombiano es por naturaleza (diversos por naturaleza) para que
asi, desde la apropiacion y una identidad fuerte por los saberes y practicas existentes no entren
nuevas influencias a alterar las caracteristicas especificas de las comunidades del territorio

nacional, por medio de la violencia, la ignorancia y la decadencia.

Empezamos a trabajar el concepto de autonomia cultural de decirle a las comunidades que
no todo es comida, al menos eso es lo que yo insisto, nosotros podemos comer muy bien,
sembrar nuestra comida, aislarnos del sistema pero si no sabemos como sonamos, si no
sabemos de donde viene incluso nuestras palabras y nuestros dichos, vamos a estar siempre
incompletos, entonces al menos hasta ahora el trabajo de Micr6fono Errante con la
RedBioCol no ha hablado de soberania cultural sino de autonomia cultural (R. Paone,

comunicacion personal, 9 de febrero, 2021).

Sin embargo, es importante aclarar que en ningin momento, la autonomia cultural entra a
conformar a la RedBioCol como una conceptualizacion que se aleja rotundamente de las soberanias
alimentaria, energetica y econdmica sino que asi como estas tres se visibilizan, la autonomia
cultural también llega para complementarlas; esto quiere decir que, aunque los saberes y las
practicas que emergen del proyecto Microfono Errante no posibilitan una conexién directa con la
tierra y la produccion orgénica de alimentos, si se convierte en un campo de oportunidad para que
campesinos, por medio de su memoria sonora den cuenta de sus sonidos pero también de lo que se
relata en las letras de las canciones que pueden explicar su conexién con la naturaleza, con la tierra,

con la siembra como formas de vida y cercania con el universo.

Usted sabe hacer frijol, muy vacano cuénteme cémo se hace el frijol, entonces claro la receta
de los frijoles de la abuela y ella misma dice: jno, es que eso se hace muy facil! pero
realmente eso es importante, lo que sabe el otro es muy importante, es lo importante a nivel
familiar, a nivel comunitario, a nivel pais (R. Paone, comunicacion personal, 9 de febrero,
2021).
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Asi también se convierte en un campo de oportunidad para personas, grupos y comunidades
que han sido excluidas historicamente y a las cuales se les permite acceder a un estudio de
grabacion, porque dentro de cualquier reconocido estudio musical les cerrarian las puertas,
precisamente porque sus sonidos son lejanos a las modas actuales y sus letras profundas sobre el
dolor que han padecido en sus propias vidas no llenaria escenarios en el siglo XXI; el siglo de la

nueva musica, no la de viejitos, como se escucha decir por las voces de las nuevas juventudes.

El primer disco de Microfono Errante fue con unos musicos desplazados de Ituango que
trabajaban mucho en el parque Berrio que conservaban una tradicion de violines del norte
de acé de Antioquia muy importante, entonces habia que grabarlos, entonces yo los traje
aca al estudio y los grabe, después en Santa Elena, en la comunidad hay unos musicos,
hagamos una vaca, traemos el estudio, todo ha sido asi de una manera comunitaria.
Grabamos y a la comunidad y musicos se les devuelve de 100 a 200 discos, ellos veran qué
hacen con ellos y empezaron a pedir y comprar de 100 en 100 y vendieron mas de 5.000
discos eso es un asunto econémico grandisimo que un artista ahora pueda vender mas de

5.000 discos en veredas, en pueblos (R. Paone, comunicacion personal, 9 de febrero, 2021).

Los dos ejemplos anteriores permiten ratificar, que si bien Micr6fono Errante permite la
generacion de procesos sonoros y de oralidad que pretenden recuperar la memoria sonora en el
departamento y el resto del pais para fortalecer la identidad, se convierte también en un escenario
para recuperar los antecedentes de las organizaciones, sus practicas, saberes, historias y legados
que al ser ancestrales conservan entre si, concepciones mas humanas de lo que fueron, lo que son,
sus formas de relacionarse con la naturaleza y con otros seres humanos, sus formas de producir y
alimentarse, asi como las maneras de intercambiar sus saberes o sus bienes sin atentar
individualmente contra la integridad de otros, sino méas bien, juntarse con otros para alcanzar el

bien comun, la armonia y el Buen Vivir.

El trabajo de recuperacién de memoria sonora de Micréfono Errante, permite la generacion
de procesos creativos en las comunidades, ya que partiendo del conocimiento de sus raices
se plantea el reto de su reproduccion e incluso, en algunas ocasiones de su reconstruccion,
todo a través de talleres de creacion y grabacion, porque la memoria sonora no es solo lo
que fue sino es lo que esta siendo, lo que esta pasando con la identidad musical y poética,

por eso la importancia de emprender caminos de recuperacion y a la par comenzar
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movimientos de reconocimiento y formacion de la sonosfera actual, de reconstruccion de
tejido poético y sonoro, de buenas practicas artisticas, que den cuenta, cobmo siempre lo han
hecho, del estado actual pero sin aportar o incitar a la degradacion social (RedBioCol,
2020).

7.3.2 Saberes y préacticas en el marco del Covid-19

La Pandemia del Covid-19 trajo consigo un aislamiento preventivo en el mundo entero que
implicoé que durante varios meses la poblacion en general tuviera que recluirse en sus viviendas
asumiendo nuevas formas de relacionamiento, a través de la adaptacion a la total virtualidad, para
el estudio y el trabajo, entre otras, asi como la fundacion Corazon Carranguero que siendo mas
afectado tuvo que cerrar, sin embargo, sus proyectos no se detuvieron pues se mantuvo en
funcionamiento “todo lo que tenia que ver con memoria y con apoyo y difusion de las expresiones
culturales campesinas en Colombia” (R. Paone, comunicacion personal, 9 de febrero, 2021).

Pero no cerrar los proyectos implicé un asunto de reformulacion en cuanto a las apuestas
inmediatas sobre los productos finales a conseguir, esto como respuesta a la limitacion de
posibilidades para grabar, por eso se redujo para el afio 2020 la cantidad de discos que producen y
se vieron en la necesidad de trabajar en la edicion del material que no se habia publicado y también
en la visibilizacion de lo que ya se habia presentado oficialmente antes de la Pandemia.

Con el asunto del encierro, migramos un poco a hacer menos discos el afio pasado, pero si mas
entrevistas y a visualizar mas a los musicos y bueno, no sé este afio, hay unos proyectos
interesantes también de volver a la comunidad porque cada que se muere un viejo que tenga
una memoria sonora en si, se pierden muchos afios de identidad y se pierde un radar de
kilometros a la redonda de identidad muy importante (R. Paone, comunicacion personal, 9 de
febrero, 2021).

Aprovechando los primeros meses del aislamiento obligatorio, que de por si, se torné muy
riguroso al principio en el que incluso muchas empresas detuvieron su funcionamiento, en
Micréfono Errante no se dio lugar a un cese de actividades, sino mas bien se intensificaron las
labores con el fin de publicar su disco 18 “autonomia cultural” o “vamos al sur”. Disco que fue el
resultado de las diversas experiencias sonoras que se posibilitaron en el marco del “III encuentro
nacional: minga cultural y artistica RedBioCol vamos hacia al sur, por la soberania de nuestras

organizaciones”
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Este encuentro nacional celebrado entre el 8 y 10 de noviembre del 2019 en la Universidad
de Narifio, en San Juan de Pasto, Colombia, cont6 con la participacion de aproximadamente 180
personas en representacion de mas de 70 organizaciones de base campesina, afrodescendiente,
indigena, universitaria o de personas y colectivos que le apostaban a las soberanias alimentarias,

energeéticas y econdmicas asi como a la identidad de la autonomia cultural.

El volumen 18 de Micréfono Errante lo grabamos en la Minga y fue realmente como por
fin sacarnos la espinita desde una buena produccion entre RedBioCol y Micréfono Errante
porque las comunidades asistieron, pero ademéas que la minga tuvo su perfil mas cultural,
las comunidades asistieron entendiendo muy bien que no es solo comida que es, que es muy
hermoso el asunto de la soberania alimentaria y todas esas soberanias... la soberania
econdmica y todo, pero no sélo comemos sino que también tenemos que contarnos cosas,
cantarnos, hacernos improvisaciones de coplas, de versos (R. Paone, comunicacion

personal, 9 de febrero, 2021).

Este disco, varios meses después de su grabacion y tras haber requerido de grandes
esfuerzos econdmicos porque como se pudo concluir, producir musica demanda de mucho dinero,
consiguio abordarse entre los meses de junio, julio y agosto del afio 2020 y posteriormente se
publica entre el 2 y 3 de septiembre del mismo afio en el canal de YouTube “comunicaciones
RedBioCol oficial” por medio de un video para cada una de las presentaciones, pero solo con el

sonido y el respectivo nombre. Su resultado fue el siguiente:
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Figura 13
Contenido disco N° 18 de Microfono Errante

01 Colombia en paz - CLAVEL ROJO, Narifio.
02 Bakhacxthepa - KWETAYMA, Cauca.

03 Mi pastusita - LA COCHA BAND, Narifo.
04 Poeta Zabier Hernéndez, Narifio.

05 El amanecer - EFRAIN YAGARI, Antioquia.

06 Arbol Roble - ATIBA, Meta.

07 Poeta Erika Oliva - Narifio

08 Ecologia - CLAVEL ROJO, Narifio.

09 Viento de selva de Montaiia - EFRAIN YAGARI, Antioquia.
10 Poeta Duvén Carvajal - Valle del Cauca

11 Gran Territorio - KWETAYMA, Cauca.

12 El condor pasa - LA COCHA BAND, Narifio.

13 Poeta Jandey Marcel Solviyerte - Antioquia

14 La cancién de la finca - ATIBA, Meta.

15 Murga M15, Narifo. =
=L MICROFOND
: ERRANTE AN 78

Nota. Fuente https://redbiocol.org/discos-musicales-redbiocol/

Participaron unas orquestas de los muchachos del municipio que hay en la laguna la Cocha,
grabo un grupo de Santander de Quilichao, grabaron unos chicos de los Llanos, grabo gente
de acd de la comunidad de Karmata Rua, fue un disco muy bonito e importante dentro de
este preservar memoria, la memoria se rescata, ahi cabe la palabra de rescatar, se preserva

y se difunde (R. Paone, comunicacion personal, 9 de febrero, 2021).

Otra de las practicas promovidas por Micréfono Errante fue, como se indicé anteriormente,
la visibilizacién de algunas personas con las que ya habia trabajado antes de la Pandemia.

El 9 de abril de 2020 publicaron un video en el que la agrupacion de porro Antioquefio “los
picantes de Antioquia” presentan una cancion llamada: quédate en casa mi amigo, en la que con su
letra intentd concientizar al publico sobre la agresividad del virus del covid-19 y la necesidad de
implementar las medidas de bioseguridad, el uso del tapabocas y el aislamiento preventivo como
aporte para el cuidado de la vida y la erradicacion del virus, asi como la valoracion de los

aprendizajes que deja ser parte de una Pandemia.


https://redbiocol.org/discos-musicales-redbiocol/
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Figura 14
“Quédate en casa mi amigo”

Duédate en casa mi

Nota. Fuente
https://www.youtube.com/watch?v=Q50dj4bl1lus&ab_channel=Micr%C3%B3fonoErranteRenatoPaone

Luego el 14 de mayo del 2020, publican la cancion puro amor de Renato Paone con Dono

Arango Yy los Estorbantes

Figura 15
“cumbia. puro amor”

OA
CON RENDAQONPAONE Y LOS ESTORBANTES

Nota. Fuente
https://www.youtube.com/watch?v=sapFRbyBDvA&ab_channel=Micr%C3%B3fonoErranteRenatoPaoneta. Fuente

Que todos vengan de todas partes
Que para amarnos no hay distincion,

Que no hay fronteras ni malos tiempos


https://www.youtube.com/watch?v=Q50dj4bI1us&ab_channel=Micr%C3%B3fonoErranteRenatoPaone
https://www.youtube.com/watch?v=Q50dj4bI1us&ab_channel=Micr%C3%B3fonoErranteRenatoPaone
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Que no supere el Puro Amor...
De la mano de mi negra
Voy por el mundo sembrando Amor
(D. Arango et al., comunicacion personal, 20 de mayo, 2020).

Por otro lado, el 1 de septiembre del 2020, publican la entrevista realizada al sefior Gildardo
Espinal, un violinista campesino de Ituango que narra cdmo aprendio a tocar violin en la finca con
su padre y sus hermanos desde que tenia 8 afios, ademas de como el aprendizaje empirico fue

haciendo parte también de sus métodos.

Figura 16
Campesino violinista

Nota. Fuente
https://www.youtube.com/watch?v=8dm?7jjVzAfo&t=11s&ab_channel=Micr%C3%B3fonoErranteRenatoPaone

Mi papa hacia los registros y me los ensefiaba a mi porque él decia que lo mas importante
era que yo aprendiera a identificar los sonidos de las notas musicales, entonces me ensefio
un registro en Re mayor y me dijo que si tocaba asi iba a aprender a tocar cantidades (G.

Espinal, comunicacion personal 1 de septiembre, 2020).


https://www.youtube.com/watch?v=8dm7jjVzAfo&t=11s&ab_channel=Micr%C3%B3fonoErranteRenatoPaone

SOBERANIAS ALIMENTARIA, ENERGETICA Y ECONOMICAS PARA EL BUEN VIVIR... 80

También, el sefior Otoniel Atehortla, cantante del corregimiento de Santa Elena en la
entrevista publicada el 12 de septiembre de 2020, tuvo la oportunidad de narrar como, por medio
de una guitarra que se gand en un concurso pudo aprender musica de forma empirica. Y como
también ha conseguido componer canciones e hizo alusion a una especifica: Santa Elena en flor,
un tema alusivo a Santa Elena: “nuestra tierra que ha sido una hermosura por el tema de las flores,

de la agricultura y de todo lo que aqui se ve y se comparte” (Atehortda, 2020).

Figura 17
Cancién desde Santa Elena

Nota. Fuente
https://https://www.youtube.com/watch?v=L8IR10zN501&t=22s&ab_channel=Micr%C3%B3fonoErranteRenatoPao
ne

Este canto es pa” mi tierra que se ha convertido en flor
Te canto a ti Santa Elena
Y te quiero con amor.
Con sus flores tan hermosas
Del Jardin primaveral
Su aroma es encantadora
Que perfuman mi ciudad

Santa Elena yo te canto porque eres primaveral
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Porque tienes el encanto de gente buena y cordial.
(O. Atehortta, comunicacion personal, 12 de septiembre, 2020).

7.3.3 Saberes, practicas y autonomia cultural que apuestan por el Buen Vivir

Una de las primeras consecuencias que trajo consigo la Pandemia generada por el virus del
Covid-19, fue un asunto generalizado de panico mundial, ocasionado por las interminables noticias
sobre contagios, muertes, aislamientos y los poco alentadores informes sobre las vacunas que

avanzaban sus fases de forma rapida, pero su aprobacion final tardé més de un afio.

Con temor, poblaciones enteras fueron asimilando que literalmente la lucha contra la
Pandemia se habia convertido en un asunto mas de vida o muerte; y se dice uno mas porgque como
se presentd en el planteamiento del problema, la Pandemia no fue el punto de partida en el que se
presentd por primera vez crisis en el sistema de salud, en la educacion, en el empleo u otros que
hacen parte del esquema de necesidades basicas a satisfacer para alcanzar los niveles de dignidad
que toda humanidad demanda por el hecho de existir; ya se morian personas en las puertas de los
hospitales por falta de atencidén oportuna, la cifras de desempleo no bajaba de dos digitos, la
poblacién colombiana en condicién de pobreza ya era de millones y los asuntos de guerra ya
formaban parte de la cotidianidad, por la cantidad de asesinatos, secuestros y desplazamientos que
dejaba a su paso, silenciando e invisibilizando a personas o comunidades en sus propios territorios.

Asi que la Pandemia paso6 a ser solo un factor mas dentro de los causales de vida o muerte
y llego directo a ocupar todos los escenarios informativos, sin embargo, combatirlo implicé otro
tipo de esfuerzos més alla del uso del tapabocas y las medidas de bioseguridad, encaminados a
resolver los asuntos basicos como la produccién y distribucion de alimentos, intercambios
solidarios de bienes o productos, reconocimiento del agua como un bien comun, entre otras, que
tuvieron como protagonistas a indigenas, afrodescendientes y campesinos de todo el territorio
nacional.

Un gran Territorio nos dejaron los abuelos,
Como que da vida a su legado ancestral
No hubo frontera ni tampoco mezquindad
Nuestra madre tierra brindaba la libertad

Todos unidos cantaremos libertad
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Todos unidos venceremos al final.
(Kwetayma, comunicacion personal, 2019)

El grado de incertidumbre de la poblacién pudo ser equilibrado con un incremento en los
niveles de empatia, cooperacion y de preocupacion por el Buen Vivir de los diferentes grupos
poblacionales, y esto también fue determinante en que se presentard una mencién especial, de
agradecimiento a médicos y demas trabajadores de la salud, al personal de aseo y como se dijo, a
campesinos y todos aquellos que se encargaron de proteger la vida, ante todo.

En el Nodo Antioquia de la RedBioCol, desde los trabajos realizados por Micréfono Errante
durante la Pandemia, se posibilitd la generacion de espacios para todo tipo de grafias; la posibilidad
de que por medio de la musica, la poesia, los cuentos, adivinanzas y mas expresiones artisticas y
culturales, personas, grupos y comunidades pudieran ser participes de su propia historia, de sus
antecedentes, sus legados y de que luego de ofrecer su voz, pudieran comprender como suenan y
COMO narran sus propias vidas, su territorio y sus méas profundos suefios de amor, hermandad, paz,

solidaridad, cohesion y tejido social para todo ser vivo.

Como sus diferentes formas de expresion se ven manifestadas en un disco. Implica todo un
tema de recoleccion de saberes en materia cultural y musical. Estos discos recogen un
legado, memoria, trayectoria y voces que se expresan con ayuda de los sonidos y se
convierten en posibilidad de mantener ese legado cultural y sonoro de diferentes territorios

y organizaciones de Colombia. (Castafio, 2020).

La manera en que relatan sus concepciones de la vida por medio de las letras que componen
le da dignidad a todas las vidas y tienen un componente de energia que irradia paz, tanto que las
flores de las que hablan brillan méas en las mentes de quien escucha y el cielo, la luna y el sol
resplandecen en los cuerpos de quien por medio de la memoria sonora sostienen en resistencia
todas las vidas al luchar contra todo lo que intenta aniquilarla. Y esto es, un Buen Vivir que le

apuesta a la identidad, a la armonia y al territorio con sus saberes y sus practicas caracteristicas.
Sur de negros y mares
Amores que se pierden en la tierra

Entre los campesinos que arando suefian nuevas cosechas
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Mi amor te entrego tierra prudente
Mis manos para sembrar
Y un corazdn que puede multiplicarse en miles
Para cantar son surefios y sanjuanitos en épocas de Carnaval

(Oliva, 2019).
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8. Capitulo 4
Continuidad al proceso.

Las organizaciones de la RedBioCol Nodo Antioquia en el ejercicio de su cotidianidad
tienen un punto de partida en comun, que corresponde a la comprension, del espacio tiempo en el
que se encuentran, esto es, la asimilacion de estar situados de forma inherente en escenarios de
crisis que también atenta contra su integridad fisica, moral, intelectual y emocional: como crisis

alimentarias, ambientales, energéticas, sanitarias entre otras.

Dentro de los ejercicios que desarrollan se generan procesos para la reflexion, el debate, asi
como del analisis de las estructuras de poder y también de consecuencias que se mencionaron.
Lamentando por supuesto, que, sin encajar en dicho modelo de vida, también reciben los
desastrosos impactos de éste; de forma directa o indirecta cuando se degrada la humanidad de algun
otro grupo poblacional, y se altera, por ende, el bien comun con otros, con la naturaleza y con los

saberes, practicas y espiritualidades que llevan consigo.

Apartados de las concepciones antropocéntricas de la vida, descartan en sus premisas la idea
del hombre como el centro del universo, con las capacidades y el derecho de deshacer todo a su
paso como si los recursos de la naturaleza fueran infinitos y tienen por su parte una mayor cercania
con una mirada biocéntrica donde la madre naturaleza y la vida en general se convierte en el centro,
junto con la asociacion, lo colectivo y el equilibrio como determinantes en sus concepciones de
vida basadas en los sistemas comunitarios donde también la armonia y la paz se transversalizan y
con esto se desconectan de los ideales mercantilistas de acumulacion de capital y de bienes, como
indicadores de felicidad.

En la Unidad Residencial Altamira, estas apuestas se ven reflejadas en el dinamizador del
Comité EcoAmbiental de la Unidad, Juan Guillermo Echavarria, quién durante mas de 30 afios ha
trabajado prestando servicios a la comunidad sin animo de lucro, en el escenario del medio
ambiente, promoviendo el manejo integral de los residuos solidos y aprovechando el resultado de
estos al transformarlos en fertilizantes para abonar los arboles de URA. El sefior Echavarria se aleja
evidentemente de los ideales de acumulacion de capital y, por el contrario, invierte su tiempo en

procesos comunitarios que incluso le han implicado terminar en determinados conflictos con
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quienes de alguna u otra manera se han opuesto a su liderazgo y su promocion incansable por una

consciencia ecoambiental.

Entonces en ese escenario, se podria postular una pregunta que se cuestione por el beneficio
que €l tiene en dichos procesos y resulta sorprendente hallar que son préacticas desinteresadas, que
hay innato en su ser la necesidad de estar conectado con la tierra, de promover practicas
agroecoldgicas, incentivar la siembra y la produccién de huertas en casa y, de hecho, lo hace.
Porque en algin momento, como investigadores, se tuvo la oportunidad de caminar por los
alrededores de su casa y los balcones, las ventanas y el corredor estaban totalmente verdes, e
incluso, fomentando el reciclaje, también estaba lleno de vasos o botellas de plastico con plantas,
tomates, aromaticas y otra variedad de plantulas. Entonces, lo que se puede identificar de su parte,
es también la necesidad de que mas personas se involucren con esos sentires que para €l, emergen
cuando se cuida de una flor o se cosecha una hortaliza, Sin embargo, de esto se retomara mas

adelante.

Por otro lado, Andrea Tamayo, docente e investigadora del Colmayor, ¢en qué se beneficia
tratando de concientizar a sus estudiantes de ingenieria ambiental para que se formen desde un
ambito social y comunitario que les permita apasionarse por la conexién con la naturaleza?, o en
otro sentido, ¢de qué le sirve ser parte de la RedBioCol, participar en sus encuentros, hacer
laboratorios experimentales y desde la pedagogia ensefiar en escenarios no académicos, a personas
de la comunidad, como lo ha hecho acompafiando encuentros en URA?. O finalmente ¢cudl es la

finalidad de acompafiar en el disefio de proyectos ambientales al Nodo?

Aqui, lo que se evidencia, es que ser parte de estos escenarios le permite desarrollar sus
apuestas por el cuidado y el equilibrio con la naturaleza, asi como por el cuidado de si y de los
otros, en cuanto no se transgrede a la principal dadora de vida, sino que se interactta con ella por

medio de practicas como la instalacion de pacas biodigestoras.

Por su Parte, Renato Paone, desde sus aportes con el proyecto Microfono Errante, enfocado
en la recuperacién de la memoria sonora, posibilita espacios para que grupos musicales, campesinos
y artistas tengan la oportunidad de grabar un disco, un poema, o algin otro mecanismo de expresion
que, desde la oralidad, permita la libre expresion del ser, de los sentires, sea amor, desamor,

frustracion, alegria o legados de trascienden de voz en voz.
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Estas practicas, principalmente permiten el encuentro con el lado mas humano de las
personas que estan ahi al frente, con sus apuestas para que los legados permanezcan en el tiempo
acercandose al desarrollo de formas no occidentales de estar en el mundo, porque como se planteo,
son ejercicios desinteresados que en esencia tiene otro tipo de miradas y preguntas por los temas
que usualmente desaparecen en el silencio del tiempo y el olvido como las dudas por los
antepasados, por sus saberes, historias, trayectorias y practicas, dudas sobre la madre tierra, y la
siembra cultural, que en si es siembra de vida, de sentidos, sentires y de grafias; lenguajes,
expresiones, oralidades, simbologias. Todo esto, le da lugar a otras formas de comunicar, ser, de

hacer y estar en el territorio, con un enfoque por el Buen Vivir

También, desde el Buen Vivir, se hallan conexiones transversales e intrinsecas con las
practicas que promueven la busqueda de la soberania alimentaria, energética 0 econémica, sin

embargo, no hay un orden, sino que se van complementando en ambas direcciones.

La primera, (soberania alimentaria) como el escenario que posibilita la garantia de acceso
minimo al agua y a la tierra, ademas de semillas nativas y la biodiversidad. Se convierte en la opcion
de decidir lo que se puede producir o distribuir, asi como lo que se desee comprar, la calidad de los

alimentos y las rentas dignas principalmente para el productor.

Su promocion por economias y producciones locales, a través de tiendas comunitarias, se
convierten en las oportunidades para fortalecer y promover formas alternativas de producir,
comprar y generar redes de apoyo comunitaria entre productores. Aqui también es importante
mencionar que, podria ser parcialmente erroneo pensar que en una tienda comunitaria se podrian
encontrar productos mas econémicos que en cualquier otro lugar comdn, esto, porque en la
investigacion, en el proceso mismo de aprendizajes en campo surgié esa duda y en la continuidad
de los debates internos se pudo concluir eso; precisamente porgque promover una tienda comunitaria
con el proposito de eliminar los intermediarios no implica que se reduzca el precio del producto al
consumidor final, sino que se incrementen las utilidades del productor quien durante meses trabaja

en la tierra para obtener sus cosechas.

En la URA, la tienda comunitaria, comenz como un tejido en red, que desde un sentido por
el bien comun contd con otras organizaciones como Terrazonet, y procesos de identificacion de las

producciones de otras organizaciones del Nodo con la intencionalidad de ampliar la oferta de los
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productos, pero los aislamientos y en otros casos faltas de acuerdo también se hicieron presentes.
Lo que da lugar a reconocer que los desencuentros también hacen parte de las dinamicas de las
organizaciones, sin que ello implique ruptura o separacion, precisamente porque se ha elaborado
redes de apoyo y un sentido comunitario que provee la necesidad de que se pregunten por el Buen

Vivir de otras personas o grupos.

En ese sentido, la tienda comunitaria, ampliando el acceso a ella, comenz6 a ofrecer
productos artesanales de jovenes 0 mujeres de la unidad, asi como promovio bazares de encuentro

para apoyar a los productores locales.

Por otro lado, URA se convirtié en un escenario para la realizacion de los laboratorios
experimentales y las jornadas de campo aprender haciendo, que fortalece la articulacion entre
organizaciones del Nodo, asi como las dinamicas para el didlogo e intercambio de saberes. Y es en
este sentido que entrd a apoyar el SICA promoviendo el aprendizaje de la preparacion e instalacion
de las pacas biodigestoras de Guillermo Silva en las que se otorga un adecuado manejo de los

residuos como las cascaras de las papas, platanos, frutas, verduras.

Con todo esto, se sostiene que el lazo comunitario por el cuidado de la tierra, de los suelos
y de una produccion sana y sustentable son bases del Buen Vivir que en sus procesos también llevan

consigo la reproduccion de esos saberes y practicas que fueron legadas.

Finalmente, con respecto a la experiencia de Microéfono Errante, se puede concluir, la
manera en que dentro de la Red se integran organizaciones o proyectos de caracter diverso que
permiten la participacién de diferentes grupos poblacionales y se da apertura para que compartan
desde sus grafias, sus concepciones de la vida, del universo y de cémo se conciben y relacionan
dentro de ella con la naturaleza y con otros seres humanos, dando lugar a un importante hallazgo
de esta investigacion, que fue la conceptualizacion por parte de la misma organizacion, del concepto

de autonomia cultural y su relacionamiento con las autonomias alimentaria, energética y econémica
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9. Capitulo 5
Trabajo Social para el Buen Vivir: cuento y metafora

El arrasador proyecto civilizatorio, ha desatado hace décadas todo tipo de crisis como las
alimentarias, energeéticas, economicas, sanitarias, que atentan directamente contra la sostenibilidad

de la vida humana dentro de la naturaleza que también es paralelamente violentada.

La pandemia del Covid- 19 se convirtio en un escenario que ayudd a visibilizar
profundamente estas crisis y también fue un hito por el cual estas se agudizaron aun mas rapido de
como venia sucediendo, lo que deja en entredicho que el proyecto civilizatorio atenta contra la
vida, pero es méas peligrosa cuando se complementa con otros sucesos como una pandemia,
terremotos, tsunami, derrumbes, inundaciones y mas. Pero para tratar de ejemplificar esto y el resto

de este capitulo se propone el siguiente cuento como propuesta para este capitulo.
9.1 Cuento

Un dia, en un pueblo llamado mundo, instalaron una piedra llamada proyecto civilizatorio
con la promesa de brindarle bienestar por el mero hecho de estar puesta a lo alto, sin embargo, no
tenia una base solida que la sostuviera. Con el pasar del tiempo algunas personas seguian
esperanzadas en que la piedra les iba a brindar el bienestar que prometia mientras otras ya hablaban
suavecito sobre su incredulidad asegurando que eso era mentiras. Es que, durante ese tiempo, la
piedra tuvo unos comportamientos muy raros cuando llovia porque comenzaba a fragmentarse y a
soltar otras piedras mas pequefias que cayeron en el pueblo; Incluso una de esas mato a un sefior
que vivia en la parte mas alta, cuando cayé encima de su casa de madera y a otro lo dejé herido
cuando cayd en su casa ubicada en la parte media del pueblo, pero luego murié porque no lo
atendieron a tiempo en el hospital que habia cerrado por una lluvia de piedras.

Las personas cada vez hablaban mas, pero les daba miedo hacerlo duro porque se daban
cuenta que cuando alguien hablaba mal de la piedra, a los dias como si fuera coincidencia aparecia
muerta con una piedra encima. Pero otros también siguieron confiando en ella hasta el dia de la
tormenta. Llegd el invierno al pueblo. Los primeros dias, con las caidas de piedras murieron mas
personas, pero al quinto dia, con la llegada de una gran tormenta la base de la piedra colapso, y

esta, al pueblo tapd.
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Posteriormente en el plano ancestral se supo que diferentes personas o grupos poblacionales

del pueblo, habian construido otras formas de vivir para que las pequefias piedras no los hiriera

tanto si les caian. Y que sabian que la piedra era un problema y tenian algunos saberes y practicas

que les habian ensefiado sus antepasados o que habian aprendido empiricamente, que les pudo

servir para mover la piedra a tiempo antes de que los destruyera.

9.2 Metéaforas

10.

El pueblo representa a la vida y a las humanidades.

La piedra representa el proyecto civilizatorio.

Las pequefias piedras son las crisis generadas por el proyecto civilizatorio que van
desgastando el territorio por el que ruedan y van hiriendo o matando a las personas,

La piedra que no tenia una base solida representa a la falta de fundamentacion por la
vida como principio fundamental, del que carece el proyecto civilizatorio.

Las personas esperanzadas representan al sector de la sociedad que existe y que sin tener
en cuenta las desigualdades con las que nacen muchos seres humanos, creen que el que
quiere puede. Como si fuera lo mismo llegar a la escala de arriba desde escalones
diferentes, y como si los mas vulnerados no quisieran otros escenarios de vida. Este
sector sigue esperando el bienestar de la misma piedra que lo hiere dia a dia.

La persona que muere aplastada en su casa representa a la poblacion méas vulnerada de
la sociedad, que por lo regular son asentadas en las periferias del pueblo.

La persona que fue herida tenia su casa un poco mas cerca al centro del pueblo, pero
murid porque el hospital tuvo que cerrar por falta de recursos.

Las personas que aparecieron muertas porque hablaban mal de la piedra representa al
asesinato de lideres sociales.

Las crisis que va soltando la gran piedra representa también la forma en que el proyecto

civilizatorio se va destruyendo a si mismo y a su falsa idea de bienestar.

Las personas, grupos o comunidades del plano ancestral, representan a las comunidades
de caracter diverso que tienen legados, saberes y practicas que pudieron salvar las vidas

del pueblo.
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9.3 El cuento continua, retos desde el Trabajo Social.

El Trabajo Social ayuda a rehacer historias, y en ese sentido, teniendo en cuenta que el
cuento parte de metaforas que permiten identificar asuntos propios de la actualidad, se presentan
los retos méas importantes que tenemos como profesionales de las ciencias sociales y humanas
frente a esas realidades. Ubicando una teoria que responde al contexto propio latinoamericano, el

Trabajo Social decolonial, el cual:

Pretende descolonizar las formas historicas en las que ha conocido e intervenido, con esto

plantea las rupturas con una herencia moderna que ha impuesto una colonialidad del saber
aplicada a cualquier lugar o situacién del mundo, para reconocer que existen otros
lugares/voces de seres humanos que también hablan, interpretan, analizan sus condiciones
de vida con sus resistencias, dando lugar a la visibilizacion de los pueblos histéricamente
subordinados con sus maneras de conocer, y de construir otros modos de vivir. (Marin et
al, 2020)

Ser profesionales del &area implica inicialmente, un proceso de reflexion en el que
identifiqguemos cuales son nuestras apuestas primero como seres humanos y segundo, en nuestro
ejercicio profesional; tema que se complementa con los valores deontoldgicos, lo ético y lo politico.
Pero la reflexion no debe estar orientada a la pregunta sobre si estamos 0 no estamos de acuerdo
con las luchas de los pueblos, sino mas bien, a las estrategias metodoldgicas que sirvan para que
las comunidades cuenten con las garantias para manifestar sus discursos y disputas, estos son los

espacios para el didlogo y el intercambio de saberes.

Por otro lado, los grandes avances en la visibilizacion de las comunidades indigenas sobre
sus modos de organizacion han servido de experiencia para la renovacion de las constituciones
politicas de Bolivia y de Ecuador, y asi mismo, han trazado la ruta para que la intervencién social
no reproduzca logicas coloniales y se introduzca en sus territorios. De aqui que en algunos
momentos las organizaciones sean algo cerradas ante la presencia de terceros porgque temen que
sus identidades y autonomias sean transgredidas con procesos académicos que carezcan de
compromiso ético y de que los profesionales no sientan en su espiritualidad un aprecio por las
luchas que estas ejercen. Sin embargo, en ese sentido, toda persona que en su ceremonia de

graduacion de Trabajo Social se comprometa responsablemente con responder de forma coherente
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a la formacion que recibi6 durante afios no debe considerarse como un agente externo al que las
dinamicas sociales, econdémicas, politicas y culturales no le permean ni que las luchas son solo de
quien reclama y se moviliza por las necesidades basicas. Sino que las adopta como luchas propias

partiendo de las fundamentaciones teoricas de base critica latinoamericana que:

problematiza la capitalizacion de la tierra, la mercantilizacion de las subjetividades y las
identidades, la ideologizacion de los medios de comunicacion, el ordenamiento de las
ciudades, las légicas que justifican la expropiacion y el desplazamiento y la cultura de la

paz establecida sobre la guerra.” (Gémez, 2015, p. 27).

La hoja de ruta para el Buen Vivir también invita a la promocion de practicas y
metodologias profesionales que le den lugar a las experiencias por la solidaridad, los relatos, las
historias, fotografias, saberes, espiritualidades, legados y practicas. Experiencias que estén
permeadas con procesos de formacion, de intercambio de experiencias y de luchas que desde la
construccion colectiva propicie relaciones y vinculos de confianza importante que bajo el sistema
de vida comunitario permitira entender el tema como un asunto para el Bien Comun, como lo es la
defensa del territorio con todo lo que ello implica, la defensa del agua, la naturaleza, la memoria,
la ancestralidad, las semillas y todo lo que promueva la dignificacion y la defensa de la vida. Pero
la basqueda por la dignidad humana no es el unico fin, porque en realidad, ésta es solo uno de
tantos elementos que hacen parte del Buen Vivir. Otro que se hace fundamental es la horizontalidad
en la intervencion, en la que se pueda reconocer que, como profesionales, no somos los Unicos
portadores de un saber sino que toda persona es portadora de un saber, lo que da lugar a la opcion
que tenemos de compartir nuestros saberes pero también de sentarnos y dar lugar a las voces de
campesinos, indigenas, afrodescendientes, para que narren sus historias, sus memorias y sus
maneras de ser y estar en el territorio; para que cuenten sus ritualidades, y para que desde sus
sentires vuelen a la libertad y a la no utopia del Buen Vivir, porque bajo los preceptos del sistema
de vida comunitario, este es posible, también para nosotros los Trabajadores Sociales al que la

crisis civilizatorias también nos golpea.

Finalmente, no se podia quedar sin mencionar las dinamicas cambiantes en el mundo,
principalmente durante la pandemia para las que nos tuvimos que adaptar, y lo hicimos, de la mano
de las organizaciones que integran la RedBioCol, que ante las crisis, ya van pasos adelante,

anticipando cémo prevenir su impacto para proteger la vida, como lo hicieron durante el
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aislamiento, desde lo alimentario que es crucial, pero también desde lo cultural y la resistencia, que
demostraron lo imparables y lo resistentes que son, en sus diversidades.
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Anexos
Anexo 1. Formato fichas textuales
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Anexo 2. Formato relatoria
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Anexo 3. Formato entrevisto Andrea Tamayo SICA
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OBJETIVO: Recuperar informacién general respecto del SICA del colegio Mayor de Antioquia
en el desarrollo e implementacién en la ruta de la Biomasa en el Nodo Antioquia de la RedBioCol
y practicas durante la pandemia.
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4. Cual son los retos del SICA frente a las soberanias alimentarias y energeéticas, economicas.

5. Qué conoce respecto a la ruta de la biomasa.

6. Que organizaciones identifica en la red que realicen actividades en pro de las soberanias
alimentarias y cuales actividades realizan.

7. Queé actividades identifica que se han realizado durante el tiempo de pandemia y en la
virtualidad.



