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CONGRESO MEDICO

De nuevo llamamos la atencién de nuestros co-
legas sobre la 1'}1pmt.m(‘w del 2.° Congreso Médi-
co Nagcional que ha de reunirse en Medellin el 15
de Diciembre de-1912. La Asamblea de Antioquia
ha votado la suma J_e .'J.llil!l pesos oro para gastos
de recepcién de los miembros del Congreso, y el
Sr. Gobernador nes ha llilu ido ()&Ifmtemcnfe tique-
¢e de favor en el Ferrocarril de Antioquia. Trabaja-
mos por conseguir la reduccién de precios con las
Compainias de Transportes Fluviales, de manera
que los médicos que vengan de fuera del Departa-
mento tengan que hacer los menos gastos posibles.
Invitamos de nuevo a todos nuestros colegas a ve-
nir al Congreso, contribuyendo asf a la labor frue-
tuosa y benéfica que se espera de esta reunién cien-
tifica

INTERESES PROFESIONALES

LOS SINDICATOS MEDICOS

La pobreza de nuestro pais, lo extenso del terri-
torio en relacién con la densidad de la poblaeibn, la
carestia de la vida en los centros populeses, y, jpor
qué no decirlo? el desinterés, el altruismo y la noble
abnegacion de nuestro Cuerpo Médico, hacen que la
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mayor parte de los que se dedican a curar lleguen a
la vejez pobres y mueran sin dejarles a sus familias
pan ni techo, minimum a que deben aspirar los hom-
bres que pasan la vida de sol a sol y de Enero a Ene-
ro ejecutando actos ordenados que redundan en pro-
vecho de sus semejantes, que a esto y a nada més ha
. de tender ese estado activo del hombre, que se llama
trabajo.

La historia de nuestros grandes médicos del pa-
salo da lugar a reflexiones bien tristes. El éxito tué
con muchos de ellos, la fama pregond sus enraciones,.
sus casas se vieron atestadas de clientes, y aun algu-
nos—los menos—llenaron sus arcas de dinero; y sin
embargo, casi todos murieron en la extremada pobre-
za, algunos en la miseria. Todos recordamos la his-
toria de agtiel gran cirujano, de aquel gran maestro,
idolo de sus discipulos, quien por décadas ejercié su
protesion con una clientela que apenas ha tenido se-
gundo, y que por esta o aquella circunstancia llegb a
la pobreza en los tltimos afos de su vida, euando ya
sus energias no le aleanzaban para reconquistar sua
antigno puesto ocupade ya por los mas jovenes, ¥
murié asilado por caridad en la casa de un antiguo
cliente, y atendido por uno de sus discipulos. La
miseria y la vejez son huéspedes incémodos que ha-
cen cerrar a su paso todas las puertas.

Y los de generaciones mis préximas recordamos
muecho a aquel noestro maestro que por afios ¥ anos
desempené varias Céitedras en nuestra Faenltad, qune
disfruté extensa vy productiva clientela, y que murié-
miserable y abandonado, dicen que sin una vela para
alumbrar sus Gltimos momentos. Y todos los dias ve-
mos en la cindad y en la provincia médicos invali-
dos, médicos enfermos, médicos viejos que.contem-
plan con pavor la préxima hora, que serd de- dolor ¥
de angustia.

En el mundo entero todos los gremios estén sin-
dicados para la defensa de los intereses comunes..
Quiz4 ningtn gremio tiene tanto que defender como
el gremio médico. Ademas, la comunidad de estudios
que da por resultado la formaciéon de mentalidades
anfdlogas, el paso por los hospitales, y la diaria lucha.
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por aliviar el dolor, hacen que los médicos se com-
prendan y se estimen, porque unas inismas son sus
amarguras, unas mismas sus preocupaciones. :

Iis necesario que nos unamos para protegernos
mutuamente, para auyentar la perspeetiva del desam-
paro y de la miseria. Es necesario que eonstituyamos
la verdadera familia médica. HEstas necesidades han
ido calando poco a poco en el alma de nuestros cole-
gas, y hoy todos reconocen la necesidad de sindicar-
nos. Hay que darle forma a esta idea.

(Del Repertorio de Medicina y Cirugia.)
] 1 q

PARASITOS INTESTINALES

DR. J. B. LONDOXNO

En la portentosa evolucion que en el siglo pasado se
efectud en el vasto campo de las ciencias naturales, com-
prendiendo en éstas la fisica y la quimica, iban los sa-
bios, sobre la imperfecta base de los conocimientos que les
legaron Sus maestros, creando teorias para explicar las
causas de las enfermedades, Los rapidos progresos de la
fisica mecanica _al principio, los no menos rapides de la
guimica después, luégo los de la bacteriologia, y por filtimo
los de la parasitologia vegetal y animal, postrera faz de la
cuestién, han venido ilnminando el obscnre campo en que
evoluciona la ciencia de las causas de las enfermedades
del hombre, de los animales y de las plaptas. Las distintas
etapas de esta evolucion se hacen ostensibies de una ma.-
nera especial en el estundio del aguna, precioso elemento
sin el cual la vida no es posible en el reino organizado, ¥
en cuyo seno se agitan y luchan silenciosa y activamente
las fuerzas fisico-quimicas y las bioldgicas que dan ala
materia bruta animacion y vida,

La primera etapa, cuya daracién no es posible calcular,
corresponde a la época en que el agua de bebida y la (i
suelta en el aire se estndiaban como agentes fisicos que
hacian variar los temperamentos o climas y las condiciones
de resistencia vital de los hombres y los animales domésti-
cos; ¥a por su abundancia o eseasez, ya por su temperatu-
ra o por su peso. En la segunda etapa se dio al analisis
quimico de las agnas excepcional importancia, porque.el
perfeccionamiento a que los quimicos llevaron este estudio
les permitié hallar en el agua, especialmente en las fuen-
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tes minerales, nna infinidad de cuerpos simples, a cuyo es-
tudio se dedicaron con teson varios sabios, ora p’tm averi-
goar la aecion morbosa o curativa de las aguas analizadas,
ora para expliear al S e as de la naturaleza

Finalmente, la tercer: uel incesante pro-
greso de las eiencias hl'.l'nzl-l.lh I 1 56 'm]a el descubrimien-
to de los numerosos seres organizados, vegetales y anima-
les, microseépicos v macros:épicos, que los sabios han ha-
Itado en el vehiculo de la vida y de l1a muoerte, y que todos,
sabios e ignorantes, consideramos como el mas fecundo
bien de entre tantos eon que la divina Providencia ha do-
tado el globo qae habi

Lios analisis bacteriologicos y el estudio de los gérme-
nes animales y ve; H-*‘a es que habitan en el agua ha venido
a explicar la accién deletérea de muchos ¢ s antes casi
inhabitables para el hombre ene adv r desde
laego, gue enesta o ia se ha ido muy mas alla de loque
la misma ciencia indica pues con ser €l agua un vehiculo
propicio para el desarrollo y propagacion de los seres or-
ganizados que causan varias enfermedades, no queda de-
mostrado qué ella sea el nico y mucho menos el prineipal,
perque, al contrario, este agente natural bajo la influen-
cia de otros como la luz, el calor y el movimiento, se puri-
fica espont: aneamente, y asi se explica q sea més bien
beneficiosa que letal su ac sobre la vida del hom-
bre.

Uno de los_aconfecimi Lu[u’- mfs deplorables que re-
‘;1—ia historia- patria es la_exti hecha por Ia cu-
cl ). Pablo V ] f‘e Ta famosa Ex-
pedicion botanicas ¢ chm luminoso de cie y de virtud,
que, a haber p(ﬂ‘r{w.uin. distinta iera la suerte de
nuestra desventurada patria : g
pleado en Inuchas estériles de politica no se ha reanudado
todavia Ja obra emprendida por aquelia pléyade de sabios
que-presidio D. José Celestino Mutis  Asi nos explicamos
lacarencia de'trabajos ecientificos nacionales, en orden a
las ciencias naturales, eomo si con la extineion de ‘1(11101
laminoso centro cientifico e hubiera también apagado el
amor a las r'h neias—gue-con ardor patriGtico culfivaron
Cal d\h. Zea, lenzuela y sas iln.\'::ea_r_'ompaﬁ ros

“Gme 1 naecional ha hecho notables progresos, ¥
: -
)i

sin embargo los médicos colombianos han mirado con des-
dén el estudio de los elementos mhum es del pais, que tan
,Lh‘i'xneum ble es conocer pa ra darle a la medicina un sello
verdaderamente naci El estudio Ee las agnas natara-
les ha sido completa "H:.lté‘ abandonado. No existe ni en la
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capital de Ia Repablica un laboratorio especial, dependien-
te de la Junta Central de Higim:e. en el cual puedan ha-
cerse andlisis completos de las aguas potables y minera-
les, estndio importantisimo sin el cnal todo lo que se haga
en materia de higiene piblica serd imperfecto.

Poco se ha hiecho en el estudio de la fauna m(ﬁzcd,
pues lo que sobre esto conocemos se reduce a unas cuantas
observaciones clinicas publicadas en la “Reyista Médied”
de Bogot4 o en tesis de grado, o en las revistas médieas
del Cauca, Caldas, Bolivar y Antioquia, el importante tra-
bajo sobre Ofiologia Colombiana del Dr. Evaristo Gareia
y los Estudi 0s (. entificos del Dr. Posada A:‘zm"n Ceon
respecto a la flora col iana, especialmente I
no conocemos f 1;.?, pl I ]
un defecto mnotable en el plan de estu
dad Nacional.

Hacemos estas observaciones para explicar por qué
en este escrito no aparece un buen estudio de los parasi-
tos intestinales, pues hemos carecido de los elementos-du-
dispensables para ello.

Nos hemos contentads con lo que la lectura de libros
@HI)L(‘idlﬁh nos ha ensefiado y con el examen miumscépi.co
y directo de <uhuuun b ratasitus.

Sefialamos la laguna para que los médicos luvpne-, Ia
colmen.

Hecha esta advertencia preliminar indispensable, que
acaso sirva para mover el espiritu investigador de nues:
tros médicos jovenes y en partieular de los aue ejercen
cn.‘*os 1 el ramo de 1a higiene piblica, ¥ al propio tiem:

1« T el S l'“l:t}\ ("(_‘" -

I para ] { 1
iJlCI.U- Yamos a oc¢ HI_JILHJO\ en l]d; a Lbd\}pt; n]“’ 1nas obser-
vaciones que tenemos hechas acerca de las atv( ciones gas-
tro-intestinales de origen helmintidsico, fema sobre el

=

cual esEribimos un articulo que apareci6 en_los Anales de
la” Avademia de Medicing de Medellin (nimero 3.%
correqp diente al mes de Marzo de 1892

~Oresnios haber consignado en aquel estudio todo o ea-
si todo lo que se sabfa entonces acerca de la verminosis
prednru.c. por los ascéarides. No tenemos, por consigniente,
necesidad de repro c"‘m: aquni lo quea ;I consigniamos; y
nos bastara enviar al lector de este pobre trabajo, si tiene

interés en Ctjvnﬁcci‘.-a. al periodico citado.

No nos ocuparemos especialmente de los anguiléstomos
o uncinarias, mejor dicho necatores, asunto sobre el cual
hanse publicado trabajos muy importantes, especialménte
en Antioquia, y por tal motivo empezaremos por hacer an
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breve resumen historico de dichos trabajos, pidiendo ex-

. eusas, desde lnego, por las omisiones que cometamos.

‘ HISTORIA DE La ANQUILOSTOMIASIS EN ANTIOQUIA.
—n los “Anales de la Academia de Medicina de Mede-
1lin”, anlo I, pigina 224, reprodujo el Dr, Posada Arango
una parte de sa articulo sobre Twn-fun, publicado en fran-
eés en el Dictionnaire encyclopedique des seciences médicales;
divalgando asi importantisimos datos sobre las causas,
sintomas y tratamiento de esta enfermedad conocida y es-
tadiada desde 1843 por Dubini, después por Bilharz y
Griesinger, denominada anemia o clorosis de Egipto, ane-
mia de los ladrilleros y opilagao, cansangao de los brasile-
ras; producida segin lo demostraron Griesinger y Vuche-
Ter, por los anquiléstomos, _

En su escrito hace hineapié el Dr. Posada Arango so-
bre el origen hidrico del mal y da a conocer los prineipa-
les remedios eonocidos hasta entonces: calomel, ruibarbo,
sal eomiin, arsénico y los amargos, especialmente la nuez
vémica y el cedrén.

También indica como anquilostomicida el jugo lecho-
sadel higaerén “especie de Ficus, parecido al F. doliaria,
reggomendado por los médicos brasileros como vermifago
para esta especie de helminto.”

En 1901 publico el Dr, Miguel Villa G., de la Facul-
tad de Medellin, la primer tesis sobre Ankilostomasia (1).
Qorrobora lo dicho por su maestro el Dr. Posada Arango, v
haee juiciosas y priacticas observaciones acerca de la geo-
fagia, afeccion comfn en Antioquia en los nifios tarados y
deérenerados, espeecialmente en los de las clases inferiores
de la sociedad y que se presenta, como ya lo habiamos
dieho en el estudio sobre los vermes intestinales, en los
nifos y adultos que padecen anemia o anquilostomiasis.

El Dr. Villa ilama de nuevo la atencién acerca del
empleo del timol } ara combatir esta infeccion verminosa,

. rémfedio que habiamos hecho conocer.

El Dr. Agapito Uribe C., dela misma Facultad, en
1892, publico su tesis: Trastornos medulares de origen com-
plejo en log mineros; es decir, trastornos determinados por
varias causas que obran sucesiva o simultdneamente, a
saber: paludismo, alcoholismo y anquil6stomos. A estas
causas atribuyo él Ias llamadas epidemias de Junin y La
Hermosa (establecimientos mineros), descritas por el Sr.

, Francisco H. Parra.

! En 1905 esecribié el Dr. R. Moreno Jaramillo otra te-

" sis sobre la Anguilostomatosis, en la cual di6 a conocer el
importante descabrimiento de Loos, hecho en 1898, refe-

(1) Ponemos los titulos con la ortografia qus usaron sus autores.
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rente a la penetracién de las larvas del parasito (anqui-
16stomo) por los pies, es decir, por la piel, y luégo sigunien-
.do la corriente sanguninea y pasando por los pulmones van
a parar a su asilo nataral, el duodeno. Esta tesis tiene
importantes indicaciones profildcticas, fundadas en el men-
cionado descubrimiento y aporta a la clinica terapéutica
el empleo de la esencia de eucalipto.

Eu el tiempo en que escribia su- tesis el Dr. Moreno
Jaramillo, se hacian ya entre nosotros los exdmenes co-
, proldgicos.

En 1909 publicé el Dr. Emilio Robledo una eéxcelente
monografia sobre la_Uncinariasis en Colombia, en la cual
muestra el autor sa ciencia y erudicion médicas

El hecho m4s notable de este escrito est4 en el estu-
dio zooldgico del parisito que causa la anemia tropical del
pais, el cual resulta ser una especia de Unciraria distinta
de la duodenalis, que habita en el intestino delgado del
hombre, llamada por Looss Necator americanus, cuyos hne
vos son mdis grandes- que los de la nnecinaria, pues tienen
64 a 75 micrones de largo y 36 a 40 de ancho, amén de
otros earactéres espeeiales.

Las larvas del parasito penetran generalmente por los
e‘:pacms interdigitales de los pies cuando éstos fianen esa
éspecie de eczema humedo, determinado por el contacto
prolongado del agua sacia o de la tierra legamosa y fria,
semejante a la disidrosis, conoc¢ida vulgarmente con el
nombre 48 mazamorras ;mr los mineros mazamorreros, y de
candelillas, por los agricultores, nombre este altimo dado
sin duda a causa de 1 L sensacion que-experimentan en los
pies los que la sufren, especie de escozor urente casi inso-
portable. Esta enfermedad una vez hecha la infaceién-pa-
ragitaria es cmTGtTlea con el nombre de sarna de la terra,
HomMBTE qUe Teve -acertado e instintivo juicio de nues-
tros mm_p_es}x_:_os,

Por tiltimo, en Febrero de 1910 puablicé el Dr. Miguel
Maria Calle, Médico de la Empresa de Zancado, un tra-
bajo no menos importante que el del Dr. Robledo, su con-
discipulo e intimo amigo, con observaciones personales de
suma importancia v de beneficiosos resultados para la Em-
presa minera, cuyos enfermos rocefa, y para el pais en ge-
neral.

Ambos trabajos le dedican lineas al jugo lechoso de
higoerdén, hoy empleado con suceso admirable contra el
tricocéfalo.
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EL AGUA NO DEBE SER EL VEHICULO PRINCIPAL DB
TRANSMISION DE LAS LARVAS DE LCS PARASITOS INTES-
TINALES.

Diee P. Manson que la evolucion del Necator america -
nus no ha sido averiguada todavia, pero que probablemen-
te es semejante a la del A. duodenalis, cuyos huevos no re-
vientan sino cnando se colocan en substancias semi-s6li-
das y que las larvas, sino estdn encapsuladas, ueren
rdpidamente en el agua corriente (Lambonet),

Perroncito estndié el desarrollo de las larvas colocdn-
dolas en trozos de carne. Segiin este sabio médico, ellas
salen de 210 micrones de largo por 14 de grueso, crecen
con rapidez en un medio favorable de 25°, aumentan 50
micrones por dia, de suerte que a los 8 dias lran cnmplido
su desarrollo y tienen 560 micrones de largo por 24 de es-
pesor, que es el tamano natoral. Segfin algunos autores
no tienen mudas, segin otros tienen dos, y al completar su
desarrollo se cubren de una céipsula resistente, quitinoide,
transparente, que no le quita los movimientos, y que
le permite vivir en el agna y resistir la desecacién duran-
te 24 horas por lo menos. Por consiguiente, silos huevos
caen £n agna corrienta vy sns larvas son arrastradas en
una agua abundante, pierden sug gérmenes; pero si caen
en un terreno fangoso, cumplen allf, primero en los excre-
mentos y luégo en la tierra, su eiclo evolutivo, terminado el
cual, pueden ser transportados al tubo digestivo, deposita-
dos primero por las moscas en los alimentos como la leche,
y por las manos suecias, sea que se tome agua en ellas, sea
que se usen alimentos ¢érudos como el platano, &e. Esto
pasa especialmente a los labriegos que no se lavan las ma-
nos.

Es de sentirse que fodavia no se haya hecho el exa-
men microgrifico de las aguas, siquiera sea el de las que
sirven a las poblaciones mas importantes del pais y que
sean econsideradas como sespechosas desds el punto de vis-
ta que nos ocupa.

Cou el respeto y consideracion debldos a los eminen-
tes médicos que ocuparon asiento en las O Camaras legisla-
tivas del pais y que expfdierou la “Ley 22 de 1911 (de 13
de Octubrej, - B la-eaal-se organiza h Iucha contra la
anemia {tropical,” nos permifimos manifestar que nos pa-
Tece no-acertaron en la eleccion del medio que deba
adoptarse para conseguir su objeto. Y nos fundamos en
que lo que en la eitada Ley se ha dispuesto es totalmente
empirico, perque se prescinde de la Janta de Higiene para
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acabar con la llamada anemia tropical (1). ; No habria
sido mejor ampliarie Tas funciones a esta Junt’i, a car-
go dela cunal debe estar la creacién y manejo de un
Laboratorio especialmente encargado del examen micro-
grafico de las aguas y de los terrenos que se consideren
més inficionados, y dictar las medidas de saneamiento-
que se estimen convenientes? Y la cauntidad destinada pa-
ra acabar con el fux-fun nacional, podria servir para com-
batir el coto y otras muchas doleneias parecidas e igunal-
mente perjudiciales para los labriegos colombianos, que
no nos explicamos por qué las hemos visto con tanta indi-
ferencia.
Debemos dejar a la iniciativa particular la defensa de
LCL\H" y la_de _Tos ut‘j"‘t-d r*me- cercanos de eada
e empresa agrieola. Al Gobierno le toca, a lo més, en
es r0~. asuufos, .l_"lh:ﬂ[;lr del modo que se crea mas eficaz.

la ereacion dc centros. ("g:;mt,lkgﬁ,_@;‘y:rrgdm7@97 hacer to-
do aquello que estd fuéra de la accién individual.

En suma, nos parecen inconducentes la citada Ley y
la Ordenanza que cursa actualmente en la_Asamblea so-
bre el mismo asunto, por empiricas y porque ereemos Do
Serviram para conseguir el fin patridtico gque se persigue.

u
=

S1

SINDROMAS

Ocuparnos en la descripceion de los sintomas que re-
velan la presencia de helminfos en el intestino del hombre,
es cosa iniitil, porque en los trabajos mencionados antes,
especialmente en el del Dr. Robledo, y en los libros elési-
cos ¢ por ej ):-:; lo en el de Grancher y (_‘o'nb*c (articu-
lo Vers intestinauz, del Dr. Rieardo Lineh *) pueden leerse
boenas descri 11.(:m.1es. :\-().‘_ﬂlilnh s6lovamos a hacer algunas
pertinentes observaciones que ecreemossean de utilidad
préactica,

(1) Debia llamarse anemia verminosa, 6 de cualquier otra mane-
ra, pero no tropical, ni intertropical, pues se encuentra’ también fué-
ta del trépico.

Nos parece que, sin bhastante findamento para ello, se ha da-
do a la llamada anemia tropical, como fniea o prmcupal cansa la
presencia de mecitores o anquilosionios en el intestino. Verdad ee-
que éstos, cuando invadeu en gran namero el _CHerpo humano, prodn-
Cen UMA ¢Specie do anemlia perniciosa, sui gencris, pero el mMayor ni-
mero de Ias anemias tropicales tiene causas multiples que es precisc
no perder de vista pars tratarlas cienfificay convententememnte

Ademds del anquilostomo existen en el intestino, ¥ acaso con ma-
yor frecuencia, los as es, Tos oxiuros, los fricocéfalos y las tenias,
bichos nocivos para 13 i Cﬂdl méas eadl menocs, porque cansan
dispepsias, inflamaciones, s ,_© intoxicaciones, cuyo-resultado
final es Ia arnemia aguda o cronica (1& tanta gravedad como la que cau-
san los necdatores. (N. del A,
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Son a saber:

a) Las lombrices, es decir los helmintos intestinales,
se presentan de preferencia en niflos mal alimentados,
esto es, cuya alimentacion es deficiente y mal prepara-
da, o suficiente, pero tomada de un modo irregular, sin
mas guia que el capricho del nifio; lo que quiere deeir
gue se encuentran en nifios de las clases m4s deshereda-
das de la fortuna y en nifios rieos, enyos padres, por prin-
cipio o por iglorancia, dejan a sus hijos comer de todo ¥
a toda hora.

b) Se encuentran también los vermes con mucha fre-
cuencia en los individuos que tienen taras hereditarias
nerviosas, que los inelinan a comer cosas no alibles como
tierra, o alibles pero suecias, eomo frutas y otras muchas
golosinas.

De lo cual deducimos, que la sintomatologia que reve-
ia 1a presencia de lombrices intestinales, especialmente en
los nifios, es muy compleja y a menudo se acompaila de la
de las dl\.pepslﬁm gastro-enteritis, rectitis, nefritis, ane
mias y neurosismo, entendiendo por tél, todo el cortejo de
ﬁmioum\ de origen nervioso que revelan un rIe~eq nllbrw

3 —-
ak(xl\_,l\! uu 4ot Sistema ners .._;.‘u.. COi J.,au uu < 8000 Ma-

terno, esto es, com-epuonal 0 ‘ldqamdo despue\ baJo la
influencia de la edueaciéon y como resultado de la accién
m#4s o menos desequilibrante del elima, de una alimenta-
€i6n mala segnida de una imperfecta nutricién, ete.

Todo lo cual quiere decir, que ann siendo macroscopi-
ca la eausa de los padecimientos fisicos de los nifios afec-
tados de lombriees, no todo lo que ellos sufren se debe a
los parasitos, sino que depende de ofras causas, es decir,
depende de su mala constitueion, de sus habitos heredita-
rios o adquiridos, de la accién del clima y otros mds.

De ahi esa variadisima sintomatologia que se lee en
dos libros y articulos que tratan de parasitos intestinales.

Hay, sin embargo, dos sindromas interesantes para el
clinico y a ellos coneretaremos nuestro estudio como quie-
ra que es a ellos a los que hoy se les ha dado mayor impor-
tancia aun por las Cdmaras legislativas del pais.

Estos son: las infecciones agudas o intoxicaciones de
origen gastro-intestinal, con anemia perniciosa o sid ella,
y lasanemias o intoxicaciones erénicas en que actiian como
causa directa y eficiente los parasitos intestinales. Dejare-
mos pues aparte las infeeciones que pueden presentarse
indepehdientemente de los pardsitos, en que éstos no
obran sino como causas adyuvantes.
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Ounando en los pacientes predominan los anquildstomos
o mejor dicho los necdfores. en la sintomatologia de los ac-
cesos dominan los de la anemia perniciosa, pero sin poiki-
lositosis ni leacocitosis excesiva.

La diarrea es negruzca y el enfermo tieme el aspecto
de un briitico. Esta anemia es causada segdf unos auto-
res (Rogers, Lynch y otros) por las hemorragias capilares
que resultan de las heridas que el pardsito produoce en la
mucosa intestinal, o por el producto hemolisante que se-
giin varios expel’lmentfulorea (Mingazzini, de Renzi, Ars-
lan, Liussano, Zinn, Jacoby, Reale, Crisafulli, von Lm(len}
expe-le el nquiléstomu determinando a la vez la muerte de
gran namero de eritrocitos y una hemorragia permanente,
inagotable y agotadora por Ias miltiples bocas abiertas
en los vasos intestinales. Ademds, en ello teman parte los
microbios patégenos del intestino

Cuando el trieccéfalo abunda hay semejanza unas ve-
ces en los sintomas generalés, d:nqulia,mivmo de fuerzas
v anemia grave e hidropsiea, con los del anqm lostomiasis;
y los:de la tiflitis, apendicitis y colitis con-los de los asch-
rides.

Hoy se :urilmyen al tri(‘ucéi"n‘:o eiertos accesos febri-
les prolongados que similan la debis tifvidea. Probable-
mente las heridas que ellos producen en la° mucosa favo-
recen la penetracion de los microbios tifbgenos o de sus
productos febrigenos. Como es frecuente la coincidencia-
del tricocéfalo con la fiebre tifoidea, es dificil diferenciar
las fiebres tifoides por helmintiasis, de las tifoideas propia-
mente dichas y de las paratifoideas

En fin, tanto el tricoeéfalo, como los oxiuros y los as-
cérides, seglin Sechiller, Lannelongue, Ramnstedt, Still
y ofros observadores, suelen eausar apendicitis, hecho que
en nuestro concepto, es frecuente entre nosotros.

Los oxiuros se presentan muy a menudo en los nifios de
Antioquia, 00 S _OTTCH Tosdelas (,lasea pobres sino también
en los de las ricas, econ6micamente hablando. Asimismo
es comtin la oxmrdsm €M 1as jovenes.

Conocida por dem4s es la influencia pe“]udlcml de es-
te ]mm\!tn en la salud fisica y moral de ellas, porque gene-
ran habitos viciosos y descubren taras nerviosas.

Pero los oxiaros lo que g generalmente cansan son proe-
titis, con uleeraciones m#s o menos profundas de la mu-
cosarectal, tenesmo vesical y rectal acompafiado de heces
sanguinolentas, disenteriformes, y frecuentemente acom-
patiados de prolapso del recto.

Iia viva comezdn que despiertan c.mm'erupdonew cir-
tdneas perianales y vulvares, en las ninas, determinadas

-
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por la penefraecion hecha por las hembras del
los huevos en estas regiones.

Los nifios al rascarse recogen en el borde de las nfias
€s0s huevos y los llevan en seguida al estomago determi-
nando las reinfecciones, 1as cuales son de tal modo frecuen-
tes que la enfermedad suele volverse crénica, cunalquiera
que sea el tratamiento adoptado.

ANEMIAS

Hay muchas formas de anemia y puede decirse de nn
modo general que toda enfermedad de alguna duracion
produce este estado de empobrecimiento de la sangre que
se ha convenido llamar asi. Sobre todo, las enfermedades
cronicas del aparato digestive y las especiales de la san-
ere, fisiolégicamente conducen el erganismo a la anemia,
las primeras mermaundo las entradas de los elementos na-
tritivos o suministréndoselos al organismo imperfectamen-
“te elaborados o intoxicados, y las segundas, apresurando
de distintos modos la destruccidn de los eritrocitos, e im-
pidiendo su formacion.

Entre las afecciones del.aparato digestivo que prodn-
cen la anemia, est4 en primera linea la verminosis; entre
las de la sangre, el paludismo. Y no es raro que aquéllas
y éstas se asocien y den por resultado un empobrecimien-
to mayor de la sangre,

Ahora bien: este estado que a cada paso encontramos
en los enfermos de nuestros elimas eilidos y torridos, es lo
que denominamos anenia cm’n ica y lo producen: en los niiios,
los ascarides, el p.ﬂudmmu v los trastornos dependientes de

e 4n no por ejemplo el des -"e pre-
maturo y el | ) TS ‘.~ alimentos sélidos « ;
nilios son incapaces de digerir; y en los adultos los neca-
tores y la mala dllment%mn, los accesos de p: \Iudimno
agudo. No pocas veces son debidos a la teniasis. Luego
el nombre de anemia tropical o mejor inte ‘anmﬂ, o de
los paises célidos, dado exclusivamente a la anemia debi-
da a los necitores, es impropio y debemos borrarlo de la
tecnologia médica.

Los méiicos antignos admitian una diatesis vermino-
sa, esto es un modo de ser especial de los jugos y humores
de ciertas personas, que seria propicio para el desarrollo y
propagacion de los vermes intestinales. Esta clase de per-
sonas no nacen con tal predisposicion, sino gque F'C-”P. es re-
sultado de la mala alime 16n y de eierta nu‘l‘ idad
génita, procedente de Ia misma eausa, que ha ebrado er
sus progenitores; ademis, sas oficios les exponen méis a
adquirir el mal. De ahi que la verminosis sea mfis comfin
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-
en las clases inferiores, esto es, en los negros, los indios y
sus mezelas, pero no es rara en los blancos que han sido
victimas de la miseria por eunalquier motivo. Es enferme-
dad de eampesinos y gentes que viven como los animales
doméstieos, en los cuales abundan esfos mismos parasites.

La anquilostomiasis aguda es por regla general debi.
da a la infeecidn verifiecada por la piel con rdpida penetra-
¢ién de una infinidad de larvas que antes de ir al intesti-
no envenenan la sangre; y la cronica se debe, con excep-
cién de los easos de geofagia, a la penetracidn lenta y su-
cesiva de las mismas larvas, corf la alimentacién sucia y el
use del agua de pozos o manantiales, muy impura, es deeir,
turbia, lechosa, como suele decirse.

Por regla general, la anemia crénica depende, en
nuestros elimas, de la presencia de necftores, ascérides,
tricocéfalos, oxiuros ¥ tenias, todos los cuales pueden ha-
Ilarse en niimero més o menos considerable en las mismas
personas. : 2

Las tenias, annque relativamente raras, son a veces la
causa prineipal de esta anemia y provienen del uso de car-
nes de animales atacados de ladreria.

La tenia irerme o tenia saginata (Gwze) proviene de
la ladreria del buey, en cuya carne se encuentran las vesi-
culas que contienen los gérmenes. HEstas son pequefias y
poco numerosas, y por eso escapan a la inspeccion direeta.

La tenia solium (L) o solitaria, denominada también
tenia armada, proviene de la ladveria del cerdo, que es for-
mada de vesiculas més grandes y numerosas, de facil ins-
peeeion y conecida econ el nombre valgar de granalla o
granizo y que se halla en el tejido celular de todo el ani-
mal.

Cuanto al botriocéfulo cuya larva se encuentra en la
carne de algunos pescados, nada decimos porque no lo co-
nocemos. Lo mencionamos por ser huésped intestinal se-
mejante a las tenias, que se ha hallado también en el intes-
tino del hombre. ,

Tampoco es eonocida por aca la equinococaceis, por lo
cnal nada diremos de esta afeceién com@n en ciertos la-
gares de Europa,

Lias tenius causan perturbaciones digestivas banales.
Mas frecuentemente ocasionan una forma especial de ane-
mia, rayana en estrumipara Hsta anemia, segin E. St.
Faust y T. W. Tallquist, es provocada por una substaneia
lipoide hemolitica contenida en los proglétides (vulgo aza-
haves) de las tenias, semejante a la que se encuentra en |x
muecosa del estomago y los intestinos, en las personas ata-
cadas de anemia perniciosa; y aquellos autores creen que
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tal substancia lipoide es el 4cido oléico. Lo cierto es que-
ellos han logrado combatirla con la cal y la glicerina, he-
cho corroborado practicamente por H. J. Vettesen, quien-
ha curado una anemia perniciosa, administrando una cu-
charada de glicerina tres veces al dia.

PROFILAXIS

La higiene individual puede resumirse en estas dos
reglas generales: mucho aseo y buena alimentacion. Es-
tas son particularmente aplicables a la profilaxis de las
lombrices : mucho aseo, es decir lavarse bien las ma-
nos y la boca con agua pura y lavar bien los utensilios
de mesa y de cocina, de modo que les alimentos que van
al estémage no lleven los gérmenes de las lombrices; ¥
alimentacién bien preparada y adecnada ala capacidad
digestiva del individuo.

Tratdndose de les necitores o anquiléstomos la profi-
laxis comprende: el saneamiento de los terrenos infestados-
¥ la snpresién de alimentos erudes llevados a la boea di-
rectamente con la mano.

El saneamiento del terreno se hace suprimiendo la cau-
sa de la infeccion, esto es, construyendo excusados en lu-
gares donde no perjudiquen, fuéra de los socavones, lejos
de los campos cultivados; y drenando bien los terre-
nos ya infectados e introduciéndoles el sulfato de hie-
rro, mejora quimica indispensable en las mangas o po-
treros infestados por estrongilos, filicolis, esofagdstomos ¥
uncinarias. Son indispensables estas precauciones en los.
platanales y cafetales, porque en ellos abundan los gérme-
nes de los necatores. Con respecto al agua de pozo no de-
be usarse sin filtrarla previamente, porque es en l0s pozos
en donde se hallan casi siempre los huevos o gérmenes de
las lombrices.

Igual cosa puede decirse del agua de los manantiales
pequenos que nacen en campos cultivados. Sobre esto hay
mucho que decir, pero este articulo se va alargando demna-
siado y a cualquier médico se le ocurren las medidas que
deben adoptarse para evitar la propagacién de las lombri-
ces, recordando que todas, con excepcion de los anquilds-
tomos, penetran al estomago con los alimentos y bebidas
sucias, especialmente de tierra, y que los necitores pene-
tran casi siempre por los pies maeerados, rajados, con
candelillas, mazamorras &e.

TRATAMIENTO CURATIVO.—El tratamiento enrative
comprende la preparacion del enfermo a fin de que el ver.
mifago obre con mayor eficacia, y la administracion sacesi-
va del agente vermicida y del purgante, que es el verda--
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dero vermifugoe, porque determina la expulsion de los ver-
{ mes. :

La preparacion consiste en poner los enfermos a ré-
gimen lacteo, o simplemente en suprimirles la comida la
vispera de darles los medicamentos. Es de uso popular ad-
ministrarles este dia y el signiente bebidas acidulas y re-
frescantes.

Los vermifugos pueden darse por la noche o por la ma-
niana. Tratindose de ascarides y oxiuros no hay inconve-
niente en administrarlo de noche. En los demis casos se
prefieren las primeras horas de la mafiana.

Hn todo ese dia debe mantenerse el enfermo a régi-
men lacteo o media—dieta.

Veamos ahora los vermicidas:
. SANTONINO —Este medicamento se ha considerade
-gomo el ascaricida por excelencia.

Hé aqui el mejor medio de administrarlo: la vispera
-por la noche se le da al enfermo un cocimiento de ajo en
leche Un ajo dividido en pedazos para un pocillo de le-
che. Por la manana la misma cantidad de leche con ajo, ©
inmediatamente después el santonine (un centigramo por
afno de edad) en 5 gramos de aceite de almendras mezela-
dos con 20 gramos de jarabe de goma y 20 gramos de agua
de azahares. Dos horas después se da un purgante de ca-
lomel. S

Esta preparaeién es eficaz y muy barata. Igunala o su-
pera al aceite de Fannestock y al de San Rafael, que son
muy usados aqui.

La férmula de polvos vermifugos mas recomendable
@8 la siguiente:

Santonino .0 10 eent.
Calome! al vapor 030 —
Lactosa 050 —
Resina de jalapa puli. 1  gramo.
Div, en 6 polvos
Se dan de uno a seis, segiin la edad.

Lia aceién purgante de estos polvos es a veces excesi-
‘va. Bn los nifios debe reemplazarse la jalapa por rui-
barbo.

SEMENCONTRA.—HEs indudable que este producto,
cuando estd fresco, es mucho més activo que el santonino.
El cocimiento del polvo (2 a 8 gramos) solo o mezelado
con cremor, o en obleas para adultos, o las pulpas, prepa-
radas con panela molida y eremor o con pulpas de tama-
rindos, dan buenos resultados en casos en que falla el san-
tonino solo.
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ANSERINA 0 PA1co. (Epazote del zorrillo de ma-
jicanos). Chenopodinm anthelminthicum o Che: fetidum,
Schr.—El aceite etéreo obtenido por destilacién o esencia
de quenopodio es un excelente vermifugo. Propiamente
no mata elanimal sino que le entorpece y es por consi-
guiente expulsado en seguida por el purgante.

Dosis: de 0.25 a 0.50 por dosis, tres veces al dia, con
intervalos de media hora por varios dias. Dos horas des-
l‘bl'lé‘) de la ltima dosis se administra el purgante de acei-
te de castor. Se prepara la esencia en emulsién gomosa o
en capsulas, asociada al mentol. Las edpsulas se dan de a
una cada dos horas, en eafé con leche, dos dias consecuti-
vos. El segando dia se da, después de las edpsulas, el pur-
gante. '

ALBAHACA. Ocimum basilicu
mintico. Se administra el znmo o j
horas después el purgante. De igual modo
zumo de paico.

MaNGO. Mangitera indiea. L.—El embrién seco y pal-
verizado. Es amargo y astringente. En el Asiay en el Bra-
sil lo usan como antihelmintico. Dosis: 1.50 a 2 gramos.

GRANADILLO. Passiflora ligularis. —El fruto tierno to-
mado en ayunas. Para experimentar.

QUITERIA. Echites? Asclepiadacea.—La raiz de
esta planta la recomienda mucho el Dr. Jaime Mejia, de
Salamina, como excelente vermifugo.

No conocemos la planta ni ests adio sobre ella, fuéra de
lo que ha mlh] caio el cit: médico.

Los p dentes

30 € “>"E'll @S] yecialr

TiMoL —Es el mejor conocido hasta hoy. Es poco ve-
nenoso porque es poco soluble en el agna; pero si se ab
sorbe envenena como el fenol. No paede administrarse en
bebida (u_'urml.c;t ni oleosa.

A los adultos se lesdan de 3 a 4 gramos diarios en
obleas de 0.50, a corto intervalo, y a Ia hora de haber to-
u.mdo la n!t'm 1 se da el m'rlrnm\: sal de Glanber, crémor
}' “r‘ 3 B ! l
lon

y mermar la comida La aliment:

rgante de jalapa y ea-
ta suprimir la merienda
1i6n del dia debe ser mer-
ada en cantidad vy con exelasion del frisol, 1a earne de
marrano y el chocolate.
EucALIPTOL.—La férmula usada es la que da P. Man-
son. Es. de eucalipto 1lce. 80; cloroformo, 2ce. 70; a(,ute
de castor, 40 gr. Roi. dos 1
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Con media hora de intervalo la primera de la segan-
da. Puede darse varios dias sucesivos,

NAPTOL.—Beta.—Dos o tres gramos : un gramo cada
dos horas, en obleas.

Se observan las mismas reglas indicadas para el ti-:
mol.

L¥CHE DE HIGUEBON.—Se consider6 al prinecipio co-
mo asearicida y auqnilostomicida. Lia experiencia ha en-
sefiado que es tricocefalicida,

Se administran de 30 a 50 gramos del jugo puro o mez-
elado con un 10°), de glicerina: por cucharadas de cuarto
en enarto de hora, y una hora después se da el purgante
de aceite.

Adn no hemos terminado el estudio que pensibamos
hacer sobre este drbol. A pesar de eso publicamos lo que
sabemos acerca de &L

BuTANICA. —Pertenece el higuerén a la familia de
las Ulmaceas, género Ficus, uno de los mejor caracteriza-
dos del reino vegetal y que commprende 60U especies bien
definidas A este género pertenecen, entre otros conoci-

- dos, 1a higuera ecomin (Ficus carica L), los sueldos y mata-

pales (amates de Centroamérica) y los higuerones, nombre
que llevan, no por-eltamatio del frute pues es mucho méas
pequeiio gue un higo comin, sino porque el Arbol es cor-
pulento como varios de sus congéneres asiaticos.

El Dr. Emilio Robledo ha denominado la.especie que
él ha usado, Ficus glabrata. Conocemos el fruto y la hoja
de este arbol y podemos asegurar gue es muy distinta de
la. especie o especies que por acd ecnocemos y cuyo jugo
hemos usado

Con bastante fundamento para ello, nos atrevemos a
llamar el nuéstro Ficus nervosa o Ficus anthelmintica,
por la semejanza que fiene con el del mismo nombre del
Brasil.

Los jugos de todos estos Arboles han sido estudiados
més desde el punto industrial que médice.

El latex del higuerén es de color lechoso, un poco
amarillento, de olor sui generis, como avihagrado aun es-
tande fresco. Se coagula dando origen a un codgulo ama-
rillo oseuro y a un sunero imitacion del de la ieche. Si se le-
agrega aleohol o glieerina, el jugo conserva su eonsisten-
cia y amarillece un poco, sobre todo si recibe la accién del
aire,

Seeado al sol va temando el color de café con leche
cada vez mis oscuro. Adquiere la consistencia de una go-
mo-resina, o gutoide semejante a la carafia, en coler, du-




reza y consistencia. Secado al fuego lento, Ia resina toma
un color acaramelado, de olor peculiar

En resumen: esta sustancia es en lo general semejante
a Ia que D. Carlos Renson hallé en el higunero montés del
Salvador y que él llama gutapercha.

Entre los Ficus hay unos que dan caucho como el F,
elliptica y el prinoides dec., otros goma laca como el K. reli-
giosa; otros dan jugos venenosos como el F. Demorum, el
F. towicarin y el F. atrox, y otros son eupéticos y vermici-
das. El jugo del brevo o higuera comin tiene un fermento
digestivo semejante a la papayina, ecomo lo demostré Bou-
chut en 1880, y es también purgante. Estas mismas pro-
piedades tiene el jugo de hignerén. Basta agregarle unas
pocas gotas a la leche de vaca para que ésta se eoagule in-
mediatamente formando una masa muy homogénea, de coa-
gulo blando, que mis tarde se liefia. Digiere 1a carne cruda
¥ la cocida la disuelve inmediatamente. Tiene, por consi
guoiente, un principie semejante a la papayina o papayoti-
na y otro resinoso purgante y vermieida, si no es nme
mismo, el que posee tedas esas propiedades.

TENICIDAS.—Los tenifugos més conoeidos son: 1.° El
extracto etéreo de heleecho wacho que se da sélo con men-
tol, trementina, aceite &c., hasta 6 grawmeos diarios. La
forma capsular es Ia mejor. Hoy se prefiers el filmardn, so.
bre todo en los nifios y personas debilitadas. Este se ad-
ministra en dosis de 1 gramo a 1.50 por dia. Expulsa tam-
bién los ascirides. 2? El cuso (Kousso) recomendado par-
ticularmente contra el botriocéfalo; infusién de flores nug-
vas: 10 a 25 gramos. Obleas de extracto etéreo de hele-
cho macho, 0.30 cenfigramos y polvo de easo, 0.50 y ealo-
mel 0.05, para una oblea: 15 iguales; nna cada diez mi.-
nutos.

20

3? Granos de calabaza (vitoria), 30 a 60 gramos, con
dzlicar o en un loc.

4° Nuez de areca. Polyo: 16 a 25 gramos, en leche.

Este es ascaricida también v lo prefieren los veterina-
rios asociado al ars

Tratamiento aunxil

Después de administrado un vermifugo convienen las
bebidas frescas, régimen lacto-vegetal, buenas dosis de
eupépticos, especialmente la papayina; los amargos, parti-
cularmente nuez vémica y cuasia, Que son vermicidas; ia
asafétida, el cloruro de sodio, el hierro y el arsénico.
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2?2 Tenerlas en salmuera al 25°), durante tres
semanas.

3? Semeterlas durante tres o cuatro dias a uba
temperatura de varios grados bajo cero.

Estas tres medidas son absolutamente impracti-
cables entre nosotros, donde no existen mataderos
bien acondicionados.

4? Ensenar a los consumidores de carnes infec-
tadas que sé6lo deben comer éstas cuando hayan su-
frido una coccién muy prolongada y en todo sn es-
pesor la temperatura haya subido a més de 70°, tem-
peratura minima para obtener-sn esterilizacion.

Tampoco se debe usar esta medida porqne im-
plica una contemporizacién, y, conocido el caricter
merecantil de nuestro pueblo bien se comprende que
si se pone en prictica serin tantas las concesiones
que a la larga se van haciendo gque, lejos de luchar
confra el mal, mas bien se favorece su propagacifn.

El bajo precio de la earne enferma, la insapien-
cia en materias culinarias v el apetito ravano en vo-
racidad que actualmente existe en el pueblo, debido
a la escasez y falta de prosperidad, son factores favo-
recidos por tal medida y manera de propagar mis la
enfermedad. g

5? La decomisacién de las carnes. Es la mejor
medida a pesar de ser draconiana; en la cindad de
Paris se hace, sea cual fuere el numero de ecisticercos
infectantes; en otras, se atiende para hacerlo a sn nii-
mero 5, 10, 15 &e. &e. Creemos que entre nosotros
debe ser absoluta.

No producird esta medida grandes trastornos
econémiccs una vez que en uv Distrito como San
Luis no se tiene por industria la eria del cerdo y sélo
se sacrificardn al mes unos pocos para satisfacer las
necesidades de algunos habitantes, y por alto que sea
el porcientaje de cerdos infectados, sn niwmero viene
a ser muy pequeno.

En consecuencia os proponemos :

12 Contéstese Ia nota del Sr. Seeretario de Go-
bierno haciéndole presente que la Academia de.Me-
dicina considera la cisticercosis del cerdo como an
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peligro para los consumidores de carne y que en tal
virtud se debe ordenar por la autoridad correspon-
diente la decomisacién absoluta v sistematica de las
carnes infectadas.

- 2% Que al mismo tiempo se deben tomar algu-
nas providencias de profilaxis a fin de evitar la ge-
neralizacion de la enfermedad. A saber:

3> Hacer circnlar profusamente hejas impresas
en que se deseriba la enfermedad, el parasito, su c¢i-
clo evolutive y todos los accidentes que su presencia
puede provocar en el hombre,

42 Reecomendar que donde se crien y engorden
cerdos, las pocilgas estén construidas lo més lejos po-
sible de los excusados o de los puntos usados como
tales y que en ningin caso se dejen andar errantes.

52 Aconsejar a los portadores de tenia que se
traten para produeir la expulsién de dicho pardsito,
si.en esa region hay médicos graduados, por ellos, de
lo contrario por la distribucion gratis o por el expen-
dio a precio de costo de drogas tenifugas hecho por
la autoridad. Creemos se debe dar la preferencia al
timol, precedido y seguido de purgantes salinos, por
ser tan activo para la tenia como para el anquilosto-
g y demds helmintos intestinales, y en esa region
nd debe ser escaso aquél, que tantos estragos causa.

Vuestra Comision.

G. Toro VinLA.—Joree Toox C.

AUTO-MUTILACION

DR. JOSE DE LA C. RESTREPO M.

A fines de Marzo ultino me encontraba de paso
an una poblacion de Occidente del Departamento, y
fui llamado a prestar mis servicios a un hombre que
se habia mutilado, hecho que fenia conmovidas dolo-
rosamente las gentes del lugar.

Cuando me acerqué a la cama del enfermo, cref
encontrarme frente a una eara reveladora de una lo-
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cura, o al menos, frente a una fisonomia anormal. Na-
da noté a 1a inspeccién; su semblante y actitud era la
de un hombre perfectamente sano, sin huellas de su-
frimiento fisico ni pena moral alguna.

Empecé el examen clinico por un largo y cuida-
doso interrogatorio, muny variado, para cerciorarme
de su mentalidad. Con trato muy afable, dijome lla-
marse L. M., natural de Salamina, de 33 afios de
edad, easado, padre de una nifia de 3 afios, de oficio
peluquero.

Entre sus antecedentes de familia no hay ninga-
no que haga sospecharuna tara nerviosa; como ante-
cedentes personales, noto Gnicamente nn paludismo
de anos. No ha sido alecohdlico ni sifilitico; sus pasio-
nes genésicas han sido moderadas.

Después de estos preliminares preguntéle qué le
habfa pasado, y con toda trapquilidad, contéome Io
siguiente:

“Hace cinco dias dormia en un rancho, cuando
fui despertado por las voces de mi mujer, ansente en
Medellin hace tres meses, que me decia habia muoer-
to, ¥ que yo estaba para condenarme; que era indis-
pensable hacer penitencia si queria librarme o salir-
me del infierno. No pude volver a conciliar el sueno,
aterrado por las palabras de mi esposa. Al dia si-
guiente, yendo por un eamino pedregoso, oi las mis-
mas voces de ella que me ordenaba caminar de rodi-
ilas, lo que hice inmediatamente; al rato me ordend
que ¢on la navaja de bolsillo que llevaba; me cortara
el miembro, mandato que obedeci al momento, como
ve Ud,, doctor” , y levantando la manta que lo eubria,
me mostré la mutilacion. *

Se habia hecho una inecisién cireular que se levé
el pene de raiz y las envolturas de los testiculos en
su parte auterior, quedando éstos descubiertos per-
feetamente, v dejando ver los cordones esperméitieos
¥ paquetes vise nio 1erviosos correspondientes. Este
examen preciso de la lesién, pude hacerlo por un la-
vado que ya le habia sido hecho por D. Justiniano
Jaramillo, “‘médico de la poblaclun De los cuerpos
cavernosos, qued6 un munén de iedio centimetro,
que entra en erecciéon al practicar los lavados caheu-
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tes; eun el centro de este munoén, se observa el orificio
uretral; orina perfectamente bien, y al terminar le
causan mucho ardor las gotas que se riegan en la he-
rida de las bolsas.

Me dijo L. M. ademéis “que el miembro, lo mis-
mo que la mucha sangre arrojada, los habia enterrado
en un hoye, obedeciendo a nueva orden de su mujer”;
en tal estado permaneecié cuatro dias en la montana,
sin enidados de ninguna clase, hasta que fué traido a
la poblacién por algunos vecinos que hasta entonces
no supieron lo suecedido.

De la ecaminada que hizo de rodillas, se le hicie-
ron dos enormes peladuras de la piel que cubre las
rétulas.

Después de practicado el examen anteriory co-
locado un apoésito hiimedo de permanganato de pota-
sa, le pregunté cémo se sentia respecto a lo que ha-
bia hecho, contestAndome sinceramente, estar perfec-
tamente tmnqm]o v satisfecho de sn obm segiln Sus
palabras “se habia salvado”.

Xo ha tenido la mis ligera reacecién térmica, tie-
ne buen apetito, duerme bien, y va no lo atormentan
las voces de su esposa ausetite,

En el presente caso son de admirar varias eir-
cunstancias, tales como la resolucién para operarse
con semejante impavidez, el instrumento empleado,
el delirio religioso que lo movié a la matilacién, la he-
mostasis ebpontdnea el no haberse infectado, ]a nin-
guna reaceién general ni local, y la felicidad que hoy
experimenta por su obra.

Llama también’la atencién el hecho de haber si-
do siempre L. M. un hombre correcto, trabajador, sa-
no, y no haberse manifestado nunca su vesania sino
ahora, repentinamente, sin causa ninguna y con se-
mejante dolorosa y emocionante manifestacion.

iQué juzgar de este desgraciado en el porvenir?
Indndab]emeute lo espera, el dia que se dé cuenta de
lo ocurrido, o la camisa de fuerza o el suicidio.

Abril 4 de 1912.
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DE REVISTAS
GiL J. Gi. M. D.

Tratamiento de las hemorragias intestinales en la
Jiebre tifoidea.—Mr. Hirtz aconseja el signiente trata-
miento:

1?2 Suspender completamente los banos y dejar
en reposo absoluto al enfermo;

29 No dar sino caldo helado, leche y tizanas he-
ladas, a pequenas dosis;

3% Cada dos horas (7 veces en las 24 horas), se da
una cucharada de la pocion siguiente:

Rj.—Ergotina 8.0

Cloruro de ealcio 6.0
Agua destilada

M. R. Pocién;

4° En los intermedios hacer tomar una cuchara-
<la grande de

Rj.—Extracto tebaico
Jarabe de cort. de naranjas amargas

M. R. Cucharadas.

Una vez que de las evacuaciones haya desapare-
cido la sangre, se disminuyen progresivamente las do-
sis de opio y ergotina; conviene continuar ¢on el hie-
lo y abstenerse de dar a los enfermos ofra cosa que
caldo, leche helada y descremada dilaida en agua;

5% Mantener de un modo permanente sobre el
vientre una vejiga de caucho llena de hielo y que se

cambiara antes de que éste se haya licuado.

(El Mes Médico).

Nuevas aplicaciones del gomenol.—Ni la tintura de
yodo ni el alcohol aleanzan a penetrar en la piel lo
suficiente para atacar las bacterias sitnadas profunda-
mente, y ademds la accién ciustica del yodo y la in-
tolerancia que algunas personas manifiestan para es-
te medlcamento, contraindican su uso en muchas
ocasiones.
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Las experiencias de Guegnen han mostrado que
el gomenol, empleado en embadurnamiento sobre la
piel, puede usarse con ventaja como sustituto del
yodo.

El gomenol no es irritante ni cdustico y es absor-
bido por los polieulos pilosos, de modo que hace una
esterilizacién prictica de la eapa profunda al mismo
tiempo que su accion de cicatrizante puede modificar
favorablemente la herida operatoria.

DocToR:

Cuantas veees se ha presentado que Ud., des-
pués de haber tratado pacientemente a un enfermo
en largo padecimiento que agotd todas las fuerzas, no
ha encontrado un reconstituyente verdaderamente
eficaz, para levantar las fuerzas abatidas del enfermo;
pues en esos casos, se trata de hallar un remedio, t6-
nico, reconstituyente y sobre todo ficil de absorterse
por el organismo, después del sacudimiento de una
grave enfermedad. LA SOMATOSA LIQUIDA DE BAYER,
63 el TONICOO ¥ RECONSTITUYENTE POR BXCELENCIA,
su aplicaciin én las convaleceneias, en los casos de
raquitismo, de debilidades organicas, de clorosis, de-
bilitamiento de la sangre, en general da resultados
admirables. También se debe prescribir a la mujer,
durante el perfodo de la preiiez, y después, en la lac-
tancia. Exigir siempre la marca de “BAYER?, pues
son medicamentos que darin a Ud. la seguridad de
que los efectos terapéuticos previstos se obtendrin
tales como se desearon.

Dr. Z. Z.

Los usos principales del gomenol son asepsia de
las manos y desinfeceién del campo operatorio, pre-
vio uso del lavado con jabdn y el cepillo; desinfeceién
de instrumentos (el gomenol no ataca el metal ni da-
na el filo), y, por altimo, desinfeccién de las fistulas
por medio del lavado con agua gomenolada primero
y Inégo por la inyeccién de aceite gomenolado al
33 3, 0 gomenol puro.

(Journal de Practiciens).
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Sudor de los tuberculosos.—Segun Piery (de Lyon)
el sudor de los tuberculosos es virulento y contiene
el bacilo de koch. Esta viruleneia ha sido probada en
un poco més de 30 ©7, de casos de tuberculosis de las
articulaciones, los huesos, el peritoneo, es decir en ea-
sos de lesiones profundas que evolucionan débilmente..

El aceite alcanforado en Cirugia.—Ademéis de la
bien conocida accién del aleanfor ecomo ténico car-
diaco, varios autores preconizan su- empleo en las
grandes infecciones quirfirgicas eomo antitéxico.

Mr. Baudet practica dos veces al dfa una inyec-
ci6n subcutanea de aceite alcanforado a grandes do-
sis, y contintia el tratamiento mientras dura el perfo-
do eritico. La dosis ordinaria es de 20 ¢, e. de aesite
al 1 por 10, pero en casos desesperados no se debe va-
cilar en llegar a 50 c. c. dos veces al dia; de modo que

el enfermo recibe 10 gramos de alcanfor diarios.

Mr. Baudet ha obtenido de esta manera resulta-
dos maravillosos en casos de shock operatorio, infee-
ciones quirtirgicas, septicemia, perifonitis.

SEIBERT, de New York, aconsejaba deside antes
el tratamiento de las nenmonias por las grandes do-
sis de aceite alcanforado, y los mismos resultados sa-
tisfactorios se han obtenido en esta y otras infeccio-
nes, tales como enteritis, bronconeamonia.

HirsHEL, de Heidelberg, es mis atrevido toda-
via: en el curso de laparotomias por infeeeién perito-
neal muy grave, vierte en la gran ecavidad de 100 a
300 gramos de aceite alcanforado, y el resultado no
pudo ser mas satisfactorio: en 9 easos tratados por él
obtuvo 5 curaciones.

El aceite debe ser preparado enidadosamente, pn-
rificado—y lavado al alcohol.— Después de agregar
el alcanfor se filtra y se esteriliza.

(Le Monde Médical.—La Practigus Thérapentique)
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Recibimos las Tesis de doctorado de los Sres. Jo-
'sé de la C. Restrepo y Julio Ortiz V. y que tratan res-
pectivamente del 606 y las Anexitis. Ambos son tra-
bajos serios y bien meditados que hacen honeor a sus
autores, Nuestras méis sinceras felicitaciones a los nue-
vos doctores.

UNA COMUNICACION

El Dr. L. Posada Berrio ha comunicado a la So-
ciedad de Medicina e Higiene Tropicales de Paris
que, en vista de las dificultades que a veces presenta
el Timol para su uso, y siendo por otra parte este
medicamento ineficaz para expulsar el Tricocéfalo, él
ha tenido la.idea de ensayar, y que lo ha hecho con
magnificos resnltados, el lactex de Higuerén. Segtin
se nos dice, el Dr. Posada Berrio ha recibido de Euro-
pa algunas eartas que hablan del asunto como de al-
go muy importante y ademés varias revistas cientifi-
eas han extractado o reproducido su comunicacion.
Todo esto, que es muy honroso, ha debido “ser satis-
factorio para nuestro colega, pero para que su satis-
faceci6én fuera completa él no ha debido olvidar que
somos nosotros los verdaderos autores de ese trabajo
¥ que nuestras observaciones vieron la lnz piblica
antes que él hubiera escrito una palabra sobre el par-
tieular.

La honradez profesional, la hidalguia y la caba-
llerosidad exigen del Dr. Posada Berrio que coloque
las cosas en su verdadero punto y que nos dé lo que
legitimamente nos corresponde.

Las pruebas de lo que dejamos dicho son tan ela-
ras y los documentos tan eonocidos de todos nuestros
colegas, que no creemos que haya necesidad de repro-
ducirlos, ni consideramos que el Dr. Po-ada Berrio
se atreva siguiera a exigirlos.

Medellin, Mayo de 1912,

M. M. Carre.—LXAziro Urise C.
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