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1. CONTENIDO DEL PROYECTO DE INVESTIGACION

1.1 Titulo del proyecto.
Prevalencia, frecuencia y manifestaciones del fenémeno de la violencia escolar-bullying- en las

instituciones educativas oficiales y privadas de la ciudad de Medellin, como una estrategia de

prevencion y promocion de la salud publica

1.2 Resumen del proyecto
La violencia escolar —bullying- es un fenémeno que cada vez cobra mayor interés a nivel local
(Medellin), nacional e internacional, siendo una de las problematicas de mas incidencia en la
salud publica, tanto por su relevancia como por la dimensioén del problema y por sus efectos a
corto, mediano y largo plazo en las personas involucradas y en el contexto social. Existen
investigaciones sobre el fenémeno de la violencia escolar —bullying- pero en la ciudad de
Medellin este ha sido poco estudiado. En la actualidad se sabe de la creciente alarma social
sobre la violencia escolar —bullying- pero se desconoce la situacion en las escuelas. Es por
esto que se pretende, a través de esta propuesta identificar la prevalencia, frecuencia, causas,
factores de riesgo y manifestaciones de este fenémeno en instituciones educativas con el
propésito de disefiar una estrategia de formacion en torno a la prevencién y promocién de la

salud publica

1.3 Palabras claves

Violencia escolar, bullying, convivencia escolar, salud publica
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2. PLANTEAMIENTO DE LA PREGUNTA O PROBLEMA DE INVESTIGACION.

La salud publica, ha sido a lo largo de muchos afos, una practica y una estrategia para
conducir la reflexion y la accion colectiva sobre la salud —como punto de encuentro: de lo
biolégico y lo social, lo individual y lo colectivo, la politica social y la econémica, las acciones
educativas y las decisiones gubernamentales. Uno de los campos de la salud publica en que se
unen estos elementos de manera mas clara, es la salud mental, y todo lo que ella supone:
bienestar, tranquilidad, formas adecuadas de resolucién de conflictos, limites claros y procesos

de convivencia ordenados y sanos.

De acuerdo con datos de la OPS, se estima que desde 2002, la carga de enfermedades

mentales en América Latina.es del 22,2%:

En Ameérica Latina y el Caribe esta carga, que es cada vez mayor, podria obedecer a la
transicion epidemiologica, es decir, al desplazamiento de las enfermedades transmisibles
por las enfermedades crénicas; a que se presta mayor atencién a ciertos trastornos
emergentes, tales como la violencia y el sida; y a un cambio en la estructura poblacional que
lleva a que un mayor numero de personas alcancen la edad gue las coloca en riesgo de
sufrir trastornos mentales propios de la adultez (229) (1)

Entre las enfermedades de la salud mental se encuentra los Trastornos de la Afectividad, y de
ello hay una situacién que preocupa por los indices que presenta: el suicidio (concebido como
un pasaje al acto, un efecto y/o consecuencia de una enfermedad mental, como por ejemplo la
depresion). La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) reporta un millén de suicidios al afio en
todo el mundo, lo que equivale a una muerte cada 40 segundos. Diversas investigaciones han
indicado que los habitantes de las zonas urbanas y los jovenes de 15 a 24 afos son los grupos

poblacionales de mayor riesgo suicida en el continente americano.” En Colombia, y para el afo
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2006, se registraron “tasas de 12 por cien mil en hombres de 18 a 24 afios y de 4 por cien mil
en mujeres de 15 a 17 afios. Si bien las cifras en nuestro pais no son alarmantes, debe tenerse

en cuenta el sub-registro del suicidio como causa de muerte, lo cual puede indicar que el

problema es aun mas grave”.

Diversas investigaciones en el &mbito han indicado algunos de los factores asociados al suicidio
en adolescentes: la depresion, sentimientos de soledad, desespero e incapacidad, deterioro de
las relaciones familiares, rendimiento escolar deficiente, dificultad de aprendizaje, autoimagen
disminuida, consumo de sustancias psicoactivas, sucesos de tension en su vida, historia de

abuso fisico o sexual.

De esta lista, y para el presente proyecto, nos interesa resaltar lo que tiene que ver con la
depresion, como uno de los principales tipos del Trastorno de la Afectividad, y sus posibles
signos: la ansiedad, la soledad y las diversas dificultades en el ambito escolar (el rendimiento
academico, ciertos problemas de aprendizaje, la desercién y/o el fracaso escolar), pues en
otras investigaciones internacionales, se ha logrado establecer la relacion que existe entre la

violencia escolar -bullying- y la tendencia de dicho trastorno a generar un alto grado de

posibilidad de conduccion al suicidio.

Y es que se hace apenas logico suponer que si una persona es sometida por un tiempo
determinado y de manera repetitiva a burlas, ridiculizacion, rechazo, exclusiéon, maltratos fisicos,
verbales, sociales y/o emocionales, etc, por una persona o un grupo de personas, que lo
conduzca a una sensacién de soledad, desproteccion y abandono, lo mas probable seria que
presentase algun tipo de Trastorno de la Afectividad, cuyo sintoma predominante es una

alteracion del estado de animo; siendo el mas tipico de ellos, segun la Organizacién Mundial de
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la Salud, la depresién. Es sabido que este cuadro psicopatoldgico se caracteriza por la tristeza,
el sentimiento de culpa, la desesperanza y la sensacion de inutilidad personal. Puede aparecer
acompanada de varios sintomas concomitantes, incluidas las perturbaciones del suefio y de la
comida, la pérdida de iniciativa, el auto castigo, el abandono, la inactividad, la incapacidad para
concentrarse o para tomar decisiones, lentitud de ideacion y energia decaida, sentimientos de
inutilidad, culpa, desesperacion, desprecio de si mismo, incapacidad para el placer y pérdida de
interés y abandono de las actividades habituales. Todos estos sintomas concomitantes suelen
estar presentes en las dificultades escolares anteriormente citadas, tal y como nos lo sefala

José Maria Aviles en sus investigaciones sobre el Bullying:

Consecuencias del Bullying. Para la victima: Es para quien puede tener consecuencias mas
nefastas ya que puede desembocar en fracaso y dificultades escolares, niveles altos y
continuos de ansiedad y mas concretamente ansiedad anticipatoria, insatisfaccion, fobia a ir
al colegio, riesgos fisicos y en definitiva conformacién de una personalidad insegura e
insana para el desarrollo correcto e integral de la persona. Olweus (1993) senala que las
dificultades de la victima para salir de la situacion de ataque por sus propios medios
provocan en ellas efectos claramente negativos como el descenso de la autoestima,
estados de ansiedad e incluso cuadros depresivos con la siguiente imposibilidad de
integracion escolar y académica. (...) Por otra parte, ello puede suponer una dafina
influencia sobre el desarrollo de su personalidad social. La imagen que termina teniendo de
si mismos/as puede llegar a ser muy negativa en cuanto a su competencia académica,
conductual y de apariencia fisica. En algunos casos también puede desencadenar
reacciones agresivas en intentos de suicidio.

Como Toro y otros, lo indican:

Con respecto al papel de la depresion en la conducta de riesgo suicida, este estudio coincide
con los resultados obtenidos en otras investigaciones. Tuesca y colaboradores® respaldan
que la depresién —como trastorno mental—- esta estrechamente relacionada con el riesgo de
suicidio, por lo cual, juega un papel determinante en esta conducta y afecta principalmente a
los adolescentes. Garcia y colaboradores han corroborado que los trastornos afectivos -y
sobre todo el trastorno depresivo mayor- es el trastorno psiquiatrico que mas se relaciona
con el suicidio; ademas, advierten que el riesgo es especialmente mayor al comienzo o al
final del episodio depresivo, y que aumenta 20 veces el riesgo de suicidio. (2)
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El suicidio, uno de los problemas mas agudos de Colombia y que menos se ha tratado, en

comparacion con otras enfermedades del area de la salud mental. Aja Eslava, en un estudio del

2006, presenta los siguientes datos en relacion con el suicidio:

Tabla 1. Tasas de Suicidio en Colombia: 1994 - 2005

ANO CASOS TASAS
1994 1.501 40
1995 1.590 41
1996 1.613 4.1
1997 1.692 4,2
1998 2.046 5
1999 2.089 5
2000 2.070 49
2001 2.058 4,8
2002 2.045 4,7
2003 1.938 4.4
2004 1.817 4,0
2005 1.786 3,9

Tabla 2. Casos de suicidio de acuerdo a la edad: 1996 — 2005

RANGO
EDAD | 1996 | 1997 | 1998 | 1999 | 2000 | 2001 | 2002 | 2003 | 2004 2005 | Total | %
05-14 60 49( 76 82 84 66 94 66 70 61 708 4%
15 -24 562| 575| 747 | 699 | 751 | 749 | 737 | 635 | 575 | 519 | 6.549 | 34%
25 - 34 396| 432| 584 | 506 | 481 | 467 | 484 | 452 | 378 | 349 | 4.529 | 24%
35-44 238| 264| 309 | 307 | 300 | 296 | 304 | 284 | 241 | 235 | 2.778 | 15%
45 - 59 197 196 216 | 247 | 257 | 273 | 243 | 285 | 246 | 219 | 2.379 | 12%
60-mas| 149| 163| 172 [ 230 | 189 | 194 | 175 | 201 | 186 | 172 | 1.831 | 10%
Sin dato 11 131 O 18 8 11 8 19 5 231 320 2%
Total 1613 1692]2.1042.089)2.070|2.056 | 2.045|1.938[1.701|1.786 | 19.094 | 100%

Para el caso de Medellin, En una investigacion realizada en el 2006 en Medellin (2).se

muestran algunos datos de interés sobre el suicidio en adolescentes:
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Tabla 3. Adolescentes escolarizados con clasificacion alta en riesgo de suicidio segun variables socio-

demograficas, zona nororiental, Medellin, 2006

Variables Discicita, i (n=179)
sociodemograficas g %

Sexo Masculino 89 497 42 2-57.3
Femenino 90 50.3 42 7-57 8

IC 95%

Edad (anos) 11-14 97 542 46,6-61.6
15-19 82 458 38.4-53.4

Estrato Estrato1 27 15 10,2-21,2
Estrato2 84 46 9 394-54 5

Estrato 3 41 229 17.0-29,8

Estrato 4 2 1.1 0.1-40

NS/NR 25 140 92-199

Fuente: base de datos “Riesgo de suicidio en adolescentes escolanza-
dos de la zona noronental de Medellin, afio 2006"".

Salud y ambito escolar

La escuela, como institucién social, acoge en su seno por un lapso de 7 u 8 horas diarias,
durante 40 semanas al afo, a los y las jovenes de la ciudad; por ello resulta de interés que el
ambiente alli sea adecuado; esto es, permita el normal desarrollo de los procesos afectivos,
emocionales y cognitivos. Sin embargo, no siempre es asi, pues hay fenomenos, crecientes,
que ocasionan trastornos en las instituciones educativas y afectan a los y las estudiantes. Uno
de estos es la violencia escolar -bullying-; esto es, persistentes molestias en el ambito escolar,

que llevan a la pérdida de la identidad, el retraimiento, la soledad y la exclusion. De acuerdo



Grupo de Investigacion DIVERSER, Linea de Investigacion. Cultura Escolar.
Facultad de Educacion, Universidad de Antioquia.2010.
8

con la OMS la violencia, en todas sus formas, constituye uno de los principales problemas de

Salud Publica en la actualidad, siendo los jovenes los principales afectados. Y en el ambito
|

escolar, el bullying es una forma de violencia, con una caracteristica adicional: ser casi siempre

sutil y permanente en el tiempo.

El ambiente escolar tiene importantes efectos sobre la salud y el bienestar de los
estudiantes; y en teoria, debiera brindarles la oportunidad para desarrollar todo su potencial
academico y emocional. Sin embargo, durante la vida escolar pueden presentarse una serie
de factores de riesgo que coartan este desarrollo (3).

Este fendmeno de creciente interés mundial afecta la salud de los y las jovenes, especialmente
su salud mental;, pues se trata de un fenémeno que desordena, altera, constrifie y marca las

relaciones y modos de percibir y vivir el mundo.

A partir de estos datos y con el interés de aportar a la comprensién de este problema de salud
publica deseamos establecer los factores de prevalencia, frecuencia y caracterizacion del

fenémeno violencia escolar -bullying-, con el fin de comprender:

— Las concepciones asociadas al fenémeno de parte de los y las estudiantes, padres de

familia, docentes y directivos docentes de instituciones educativas de la ciudad de Medellin.
— El tipo de violencia escolar que se presenta en los espacios escolares.

— Los efectos de estos tipos en la salud mental de los participantes en la violencia escolar.

A partir de estas compresiones, esperamos responder a los siguientes interrogantes:

— ¢Cual es la situacién de la violencia escolar -bullyng- en las instituciones educativas de la

ciudad de Medellin?

A



Grupo de Investigacion DIVERSER, Linea de Investigacion. Cultura Escolar.

Facultad de Educacién, Universidad de Antioquia.2010.

9

— ¢Cuales son las concepciones que sobre la violencia escolar -bullyng- tienen estudiantes,

docentes, directivos docentes y padres de familia en la ciudad de Medellin?

— ¢Cuadles son los efectos emocionales de la violencia escolar -bullyng en estudiantes,
docentes, directivos docentes y padres de familia de las instituciones educativas de la

ciudad de Medellin?

15
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3. JUSTIFICACION

Cada dia las cotidianidades escolares se muestran mas complejas. La convivencia en términos
de relaciones o vinculos que se establece entre los miembros de la comunidad educativa,
despiertan y mueven preocupaciones cada vez mas sentidas a maestros/as en la ciudad de

Medellin, tanto en instituciones publicas como privadas.

Las dinamicas escolares ahora, transcurren en medio de multiples conflictos. Las formas de ser
y de estar propias de la escuela, las relaciones y jerarquias del poder, las metodologias
escolares, el funcionamiento interno de la escuela, las demandas sociales, las practicas
escolares, las funciones que se le asignan a la escuela y al maestro, los sistemas de
representacion que cada agente escolar tiene, la motivacion de los estudiantes reflejada en su
bajo rendimiento escolar, .Ias constantes agresiones fisicas, psicolégicas, de coaccion y/o
verbales como mecanismo de rechazo, miedo y exclusién entre estudiantes, el ausentismo v la
desercion escolar, entre otras, en muchas ocasiones muestran tensiones que nos invitan a
plantear propuestas y mecanismos de accion para posibilitar como profesionales de la
educacion otras miradas, intervenciones, didlogos entre saberes que generen otras
comprensiones y transformacion en los sujetos que forman parte de cada contexto escolar.
‘Independientemente del tipo de sistema educacional, el ambiente escolar tiene un gran
impacto en la vida de nifios y jévenes. Debido a la cantidad de tiempo que los alumnos pasan
en el colegio, asi como por el tipo de interacciones sociales que se presentan, éste constituye

un espacio clave en el desarrollo psicosocial de los estudiantes, que determinara sus vidas

como adultos (4).

10
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Las interacciones entre escolares son uno de los primeros esfuerzos sostenidos en el tiempo en
los que los sujetos en formacién ponen a prueba sus habilidades para iniciar y mantener
relaciones cordiales con sus pares (estudiantes) y sus adultos (maestros, directivos docentes,
padres y madres de familia). A pesar de los esfuerzos, y en ocasiones por razones
desconocidas, lograr un desempefio adecuado en este aspecto resulta mas complejo de lo
proyectado, cuestionando las condiciones personales y sociales para promover la integracion
social, la participacién y la consecuente percepcion de bienestar de parte de los nifios, nifas y

adolescentes que habitan las escuelas.

Una de las variables mas dificiles de describir en el contexto local (Medellin) tiene que ver
justamente con la identificacion de la prevalencia, factores de riesgo, consecuencias y abordaje
de la violencia escolar —bullying-, a fin de crear condiciones que puedan mediar en la salud
mental y fisica de los y las estudiantes de la ciudad. De este fendmeno se derivan agresiones
fisicas y simbdlicas de manera permanente que como puede preverse, irradian el sano
desarrollo de los y las estudiantes. Obrar o intervenir sin datos precisos en situaciones como
estas, acarrea la posibilidad de obtener logros parciales en la calidad de vida y educativa del
cuerpo estudiantil de la ciudad, dado que la relacion entre este fendmeno y el consumo de
drogas, el acoso laboral, el abuso de sustancias en la adultez y mantenimiento de conductas
agresivas en el tiempo se comienza a establecer en diversas investigaciones internacionales

(Wollf & Esteffan) (3).

Por el contrario la identificacion de modos de funcionamiento de este fenomeno en las
coordenadas que de otro modo conocemos, puede aportar elementos mas certeros para el
disefio, implementacion y evaluacién a mediano y largo plazo de estrategias que como el

programa de Escuelas y municipios saludables, PENTACIDAD, Plan de desarrollo: democracia,

11
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convivencia y co-responsabilidad en la escuela y otras de la Secretaria de Educacion pueden
adelantarse, para frenar un fenémeno en franco ascenso en las escuelas del municipio, con la
potestad de afectar profundamente la calidad de vida de familiares, educadores y estudiantes
de las comunidades escolares de Medellin. Ademas, con los resultados de busquedas y
sistematizaciones como la que se propone, grupos de trabajo interdisciplinar y en diferentes
areas del saber, podran enriquecer las perspectivas disponibles para entender e intervenir en

las realidades que resultan de su interés como es el caso de la psicologia, la educacion, el

trabajo social y otras.

En este sentido y en el ambito escolar ya son muchos los casos reportados y denunciados de
ninas, ninos y adolescentes que afrontan la problematica escolar y social relacionada con algun
tipo de conducta en la que uno o varios miembros de un grupo buscan ridiculizar, insultar,
agredir, aislar e ignorar a otro llamado victima y que por lo general, implica diferentes problemas
emocionales que pueden llevar a la depresién, la ansiedad, los trastorno de alimentacion
inseguridad, desconfianza y baja autoestima; desencadenando un descenso en el rendimiento
escolar, aumento en la desercion y obstaculizando el desarrollo integral o incluso provocando el

suicidio infantil.

Asi mismo, en relacién con las lineas estratégicas para la Ciudad, se encuentra la necesidad de
plantear un proceso de desarrollo y bienestar para toda la poblacion que visualice estrategias
orientadas a la prevencion de enfermedades por medio de la “promocién y construccion de
estilos de vida y entornos mas seguros y saludables (Plan de gobierno para Antioquia, 2008-
2011, apartado: Salud con calidad) donde la salud prima como un derecho inalienable de todas

las ciudadanas y todos los ciudadanos

12
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Por ultimo cabe anotar que en la ciudad de Medellin no se han adelantado estudios que
permitan visualizar la presencia de la violencia escolar —bullying- en las instituciones educativas
ni oficiales ni privadas, lo que acrecienta la problematica, sus efectos y factores de riesgo.
Tampoco existen instrumentos validados que dejen proveer su frecuencia e incidencia en las
mismas, en consecuencia no hay evidencia de publicaciones que demuestren la dimensién de
esta problematica. Hasta el momento se han realizado estudios fragmentados en algunas

instituciones educativas de la ciudad que dan cuenta de su existencia de manera focalizada.

13
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4. OBJETIVOS

4.1 Objetivo general

e Identificar la prevalencia, frecuencia, causas, factores de riesgo y manifestaciones del
fenémeno de la violencia escolar-bullying- en instituciones educativas' oficiales vy
privadas de la ciudad de Medellin, para reconocer los efectos que tiene en la salud
publica y disefiar una estrategia de formacién para instituciones educativas en torno a la

prevencion y promocién de la salud publica.

4.2 Objetivos especificos
» Identificar la prevalencia, frecuencia y manifestaciones de la violencia escolar-bullying- en

instituciones educativas, oficiales y privadas de la ciudad de Medellin, en cualquiera de sus

formas: fisica, verbal, psicolégica, coaccion, ciber-bullying.

e Enunciar las causas, factores asociados y de riesgo que inciden en la violencia escolar-

bullying- en instituciones educativas, oficiales y privadas, de la ciudad de Medellin.

e Describir el fenédmeno de la violencia escolar-bullying- segun las percepciones de maestros,

estudiantes y padres y madres de familia.

» Diseflar una propuesta de intervencion para instituciones educativas en torno a la

prevencion y promocién de la salud publica.

' Hacemos referencia a una muestra significativa de maestros, maestras, directivos docentes, padres y

madres de familia y estudiantes de las instituciones educativas seleccionadas para adelantar la
investigacion.

14
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5. MARCO TEORICO
En el marco de este proceso, la violencia escolar —bullying- se torna en una tematica relevante,
porque implica la generacién de ambientes acordes a las realidades que se dan en el medio en
clave de convivencia escolar. Es asi como la convivencia hace referencia a aprender a vivir
juntos, en un mundo de desigualdades, en el que la escuela debe plantear una serie de
situaciones y estrategias que les permitan a las personas que alli se encuentran, generar
dinamicas amenas para compartir ese espacio comun. En términos de Marina (5) “una buena
convivencia es la que facilita o promueve la felicidad de los participantes”, es decir, promueve

espacios para el bienestar colectivo.

Sin embargo, esto no es un mandato a cumplir al interior de las comunidades educativas; por el
contrario en ellas y en las .relaciones de convivencia que alli se tejen surge el fenomeno de
violencia escolar —bullying-, que se ha convertido en una variable que modifica los niveles de
participacion en el éspacio y la seguridad que se siente en el mismo, en muchas ocasiones
invisible frente a los y las docentes y hasta los mismos estudiantes. Revirtiendo este fendomeno
no solo en la intimidaciéon inmediata de la persona if'nplicada, sino también, afectando la
construccion de identidad de ambas partes, en el caso del agresor y lo que le ha llevado a serlo
y en la otra por victimizacion; desde estos dos lugares que se ocupan, se evidencia una
consecuencia en su construccion de identidad, que en ocasiones terminan en trastornos o
alteraciones mentales. Teniendo en cuenta que los rasgos de edad en los que suele

presentarse dicho fenédmeno es entre los 9 y 13 afios.
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La escuela como escenario educativo, la familia y el entorno social se articulan o por el contrario
ejercen fuerzas opuestas en el proceso de formaciéon o construcciéon de identidad de los y las
estudiantes participantes del proceso educativo; alli en cada uno de estos espacios se hacen
apuestas para que la formacion responda a los lineamientos y demas generalidades del
Ministerio de Educacion Nacional e incluya a la vez, todas las herramientas que permitan una

proyeccion del estudiantado con competencias ciudadanas pafa participar en una determinada

comunidad.

Dichas competencias como lo plantea Chaux (2004) es un asunto que se construye con niveles
de apropiacion y comprension cuando se vinculan las competencias a las situaciones reales en
y por fuera de la escuela; es asi que cobran importancia al interior de esta, los ejercicios de
participacion y democracia en la medida que presentan un panorama real de lo que implica
ejercer dichas acciones como derechos constitucionales, los cuales se encuentran consagrados
en la Constitucion Politica Nacional de 1991 y especificamente en lo que se relaciona con la
escuela desde el articulo 41 y 45; ademas de la Ley 1029 de 2006 que en su literal d resalta “La
educacion para la justicia, la paz, la democracia, la solidaridad, la confraternidad, el

cooperativismo y, en general, la formacién de los valores humanos,” (6).

Dicho mandato constitucional reconoce la importancia de crear acciones continuas al interior de
las aulas para que todos y no solo los representantes escolares puedan realmente ejercer su
derecho a la participacién y con éste, consolidar las competencias ciudadanas para el eje
ejercicio critico del voto al cumplir la mayoria de edad. Dicho concepto definido por Chaux

(2004:20) como ‘“los conocimientos y habilidades que permiten que el ciudadano actie de

manera comprensiva en la sociedad democratica” (7)
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Teniendo presente la imperiosa necesidad de formacion democratica como una opcion de
construir y consolidar habilidades para la resolucién de conflictos, problemas y violencias, se
han creado a nivel Municipal estrategias como la semana de la convivencia, el foro en el marco
de esta semana, la mesas de trabajo de convivencia municipal, la revisiéon de los manuales de
convivencia, , el fortalecimiento de espacios de participacion, democracia y gobierno escolar,

entre otras, las cuales resaltan experiencias de las instituciones educativas.

Para hacerle frente a esta realidad actual, la convivencia y las estrategias que pueden favorecer
la vivencia de los derechos y la formacién democratica, se pueden gestar desde el sistema
educativo; las cuales estas relacionados con las proyectos obligatorios, como los referidos al
medio ambiente, los proceso democraticos y otros como las escuelas saludables, pero sin lugar
a duda el proceso del manual de convivencia como uno de los principales documentos
reglamentarios, que a su vez debe ser el medio por el cual se generen unas formas de
convivencia en los que se respeten las particularidades y se modifique aquello que altera el

estar juntos, en busca de preparar no solo para el presente sino para una proyeccion en la

sociedad.

En esta misma linea se percibe la escuela como un espacio para el encuentro y el
desencuentro no solo académico sino también social, familiar y de transformacién donde se
gestan multiplicidad de saberes y en ellos el intercambio de practicas escolares bajo parametros
culturales que van desde los saberes generales, los saberes elementales, los saberes
primordiales, las disciplinas escolares, los niveles académicos, administrativos, teoricos,
empiricos y gubernamentales a los que deben responder ademas de la escuela, la voz de
maestros, alumnos y comunidad educativa, todos aquellos que hacen el mundo escolar. Mirar la

escuela a través de los lentes de la cultura escolar permite no solo ampliar nuestro
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entendimiento sobre su funcionamiento interno de la institucién, sino también nos invita a rever

las relaciones establecidas histéricamente entre la escuela, la sociedad, la cultura y el individuo.

Escuela vista como una “caja negra”, como urdimbre donde se tejen relaciones en espejo, de
contextos externos, socioculturales, familiares, econémicos, formativos, normativos, politicos
que llevan a [...] “examinar las relaciones interpersonales constituidas en el cotidiano escolar,
sea en funcion de las relaciones de poder alli establecidas, sea en razén de las diversas
culturas en contacto (culturas infantiles, juveniles y adultas, culturas familiares y religiosas, entre
otras). Desde esta perspectiva, la percepcion de tensiones y conflictos en el ambiente escolar y
las formas a través de las cuales la escuela se hace visible en la sociedad matiza la vision
homogeneizadora de la institucién escolar como reproductora social [y de saber]." (8) En este
sentido es posible es posible caracterizar la Convivencia Escolar visualizando las formas de
relacion entre los sujetos y entre los diferentes estamentos que participan de la vida escolar en
cada institucion educativa. La convivencia escolar es posible comprenderla observando las

distintas relaciones sociales que entablan los sujetos con respecto a los otros.

“La convivencia escolar es una construccion colectiva y dinamica, constituida por el conjunto de
interrelaciones humanas que establecen los actores educativos al interior del  establecimiento.
Asi concebida, la calidad de la convivencia es responsabilidad de todos los miembros de la
comunidad educativa, sin excepcion” (9). Asi puede darse paso al fenémeno de la violencia

escolar —bullying-.

En la actualidad, el tema del “maltrato entre pares-violencia escolar’ ha sido catalogado
tambien, como una “epidemia social', en tanto se representa de multiples formas al interior de

las instituciones educativas privadas y publicas es— “algo con lo que los nifios, nifias y
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adolescentes tienen que convivir y soportar- y presenta manifestaciones como la agresion
verbal, fisica, psicologica, de coaccién y ciber-bullying haciéndose presente en las aulas de
clase, en los patios de recreo, en los programas y actividades deportivas y ludicas, en la
mayoria de los espacios en los cuales los estudiantes cohabitan. En ocasiones, incluso se llega
al extremo de utilizar armas o herramientas de diverso tipo por parte.de los y las estudiantes. El
fendmeno de la violencia escolar ha tomado matices de “hostilidad violenta, permanente y
sistematica contra ciertos estudiantes, los cuales son objeto de vejamenes que ofenden de
manera grave su dignidad y sus derechos, con graves consecuencias en su rendimiento y en su

formacion como personas” (10).

En la literatura internacional, Dan Olweus, noruego, es uno de los precursores en estudios del
“maltrato entre iguales” y en espacios escolares desde hace aproximadamente 35 anos, indico

la definicion del “bullying” o maltrato entre escolares. Para Olweus en 1993

“La victimizacién o maltrato psicolégico entre iguales se corresponde con una conducta de
persecucion fisica y/o psicolégica que realiza el alumno o alumna contra otro u otros, a los que
elige como victimas de repetidos ataques. Esta accion agresiva y negativa debe darse de forma
repetida y durante un tiempo, no es en absoluto trivial ni casual, sino negativa e intencionada, y
sitia a las victimas en posiciones de las que dificiimente pueden salir por sus propios medios:
agresor, victima y/o espectador. La continuidad del hostigamiento provoca al cabo del tiempo en
las victimas una serie de dafios psicolégicos en forma de aparicién de cuadros como son:
disminucion de su autoestima, estados de ansiedad, cuadros depresivos e incluso cuadros de
estres postraumatico infantil, que perjudican y dificultan su evolucion e integracién a medio plazo
en el medio escolar” en relacién a la representacién de —accién negativa- dice que: Se produce
una accion negativa cuando alguien, de forma intencionada, causa dafio, hiere o incomoda a otra
persona. Se pueden cometer acciones negativas de palabra, por ejemplo con amenazas y burlas,
tomar el pelo o poner motes. Comete una acciéon negativa quien golpea, empuja, da una patada,
pellizca o impide el paso a otro mediante el contacto fisico. También es posible llevar a cabo
acciones negativas sin el uso de la palabra y sin el contacto fisico, sino, por ejemplo, mediante
muecas, gestos obscenos, excluyendo de un grupo a alguien adrede, o negandose a cumplir los
deseos de otra persona” (11).

En esta definicion se mantiene la representacion particular de las acciones agresivas repetitivas

y contantes en un tiempo determinado, lo que hace es ampliar las conductas de maltrato y/o
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bullying. Olweus y otros investigadores afirmaban que el bullying-maltrato escolar, ademas,
podia darse inclusive fuera de las aulas de clase. Tattum (12) por su parte incrementé esta
definicion en aspectos como la naturaleza, la intensidad, la intencionalidad, la duracion, los
actores y las motivaciones para que el fendémeno se diera. En Ultimas, se trata del poder que
realizan unos nifios, nifias y adolescentes sobre otro u otros en ciertos momentos de la vida y/o
en etapas evolutivas, y que generan victimizacion. El bullying segin Olweus en 1993, debe

estar acompafnado de tres caracteristicas fundamentales como:

» Debe existir una victima atacada por u par. Esta no es capaz de defenderse

e Debe existir una desigualdad de poder o “desequilibrio de fuerzas” entre el mas fuerte y
el mas débil

e La accion agresiva tiene que ser repetida, tiene que suceder durante un largo periodo de

tiempo y de forma recurrente

Actualmente, la definicion se amplia con la perspectiva desarrollada por Craig y Pepler (2007),
quienes sefnalan la violencia escolar —bullying- como “un problema de relaciones destructivas
entre pares, en las que se adoptan la fuerza y el temor para ejercer control sobre pares
vulnerables, basada en el uso del poder y la dominancia, aceptada en el grupo de pares. Desde
esta nueva vision se hace un reconocimiento explicito al rol protagénico de los pares no
involucrados directamente en la situacion de intimidacion, los observadores, ampliando el rango

de actores generalmente restringido a la diada intimidador-victima” (13)
El objetivo de la violencia escolar -bullying- es “intimidar, opacar, reducir, someter, amilanar,

aplanar, amedrentar y consumir, emocional e intelectualmente a la victima”, buscan de una u

otra forma satisfacer necesidades de dominar, agredir, destruir y hacerle dafio a los demas.
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Como bien lo afirma Planella “el acto violento no es el fin en si mismo, sino tan solo el medio
para hacer reconocer a los otros actores la superioridad y de este modo lograr la obtencion de

poder’ (14) en estos términos la violencia escolar se extiende y trasciende del acto fisico, de la

agresion hacia el cuerpo, a la agresién psicolégica, emocional y social, sometiendo al otro a

vejamenes mas sutiles y dificiles de detectar.

Investigaciones

INTERNACIONALES

LATINOAMERICA

COLOMBIA

En paises escandinavos
reportan los inicios de
investigaciones  acerca  de
violencia escolar, con Dan
Olweus en 1991 como uno de
sus precursores quien construye
el primer instrumento de
evaluacion “auto-reporte”,
seguido de Ortega & Mora-
Merchan, que encontraron que
un 15% de estudiantes nérdicos
dice haber participado alguna
vez o frecuentemente en alguna
conducta violenta. El 17% de los
participantes se habia visto
involucrado en episodios de
bullying ya fuese como victimas,
agresores o espectadores. En

estos paises varios
adolescentes  murieron  por
causas, directa o]

indirectamente, relacionadas
con situaciones de abuso vy
malos tratos entre pares; en
Inglaterra donde ElI 14% del
alumnado era victima de
maltrato entre iguales: 4% lo
sufria de forma severa, el 7%
ocupaba el lugar del agresor; en
Espafia Pifiuvel y Onfate
presentan el informe Cisneros
X. Donde informan del problema
epidemiologico en el que se
convierte la violencia escolar,
luego de indagar con 25.000
nifos de todo el pais, nifios y
nifas entre los 8 y 18 afos

Se han llevado a cabo estudios
de gran relevancia. En
Argentina con Filmus, Fainsod y
Veccia se agrupan
investigaciones con categorias
como: socio-politica,
institucional e interpersonal. En
1998 hacen énfasis en las
relaciones interpersonales en
adolescentes e indagan en las
actitudes y estrategias
cognitivo-sociales. Una de las
investigaciones que se hacen
en el pais se concentra en el
Infforme para la consulta
Regional de América Latina
realizada por la ONG Save the
Children en 2005, “Acabar con
la violencia legalizada contra los
nifios y nifias”, la cual buscaba
erradicar por completo las
violencia corporal al interior de
los hogares en paises latinos
como Bolivia, Peru, Colombia,
Brasil, Chile, Cuba; entre otros.

Estadisticamente se reporta que
los adolescentes constituyen el
20.3% y los jovenes el 31.6% de
la poblacion en América donde
la violencia alcanza cifras
excesivos alcanzando la
denominacion epidemioldgica y
de salud publica en paises de la
region; La revista de salud
publica de México reporta que
‘las tasas mas elevadas de

Se han realizado cuantiosos
estudios en torno a la violencia,
el tema es de especial
"naturalidad” para filosofos,
psicologos, socidlogos,
antropdlogos y educadores, casi
hasta decir que estamos
acostumbrados a la nocidn, a su
significado y peor aun a su
sentido, es “como si" su
resultado nos hubiese robado
su verdadero
sefialamiento. La familiaridad
con la violencia en toda su
connotacién nos convoca cada
dia a impartir estudios e
investigaciones que nos
permiten de una u otra forma su
comprension, su tratamiento y
agudeza. La tarea es declarar,

advertir, indicar, opinar y dar |

cuenta del flagelo que simboliza
la “cultura de la violencia" en
tanto se ha instalado
vorazmente en nuestras casas,

lugares de trabajo, centros
sociales, lugares de recreo,
colegios, barrios, municipios, |

campos y cualquier lugar que
impliqgue establecer relaciones
entre una 0 mas personas.
Algunas investigaciones en
Colombia han sido la de Maria
Clara Cuevas de Cali, Enrique
Chaux y Rodrigo Parra
Sandoval de Bogota, Aparicio

caracter vy |

Hoyos de Barranquilla, se han |
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pertenecientes a 1150 aulas de
clase quienes contestaron al
finalizar el curso de 2006 al
mayor estudio realizado en

| Europa sobre Violencia y Acoso

Escolar. El estudio se realizd
con una herramienta
previamente baremada, valida y
fiable: el test AVE (15). Los
datos cuantitativos de Cisneros
X corroboraron los de otros
estudios previos, desarrollados
también en Esparia sobre acoso
escolar como por ejemplo el
estudio HBSC de la OMS de
2004. Entre muchas otras
internacionales como las
desarrolladas

mortalidad por homicidio
ocurren en hombres, con
edades de 15 a 14 afos. Sin
embargo, se observan grandes
fluctuaciones, desde 267 y 93
para Colombia 'y Puerto Rico
hasta 93 y 21 en Ecuador y
Trinidad y Tobago. Resultados
provenientes de la violencia
como causa principal’ (16),

ocupado especificamente en
dar orientaciones pedagogicas a
sus interpretaciones, de develar
el fendbmeno y en especial a las
relaciones pedagégicas o anti-
pedagogicas que se tejen en el
centro educativo.

Poco a poco se ha determinado que la violencia en Colombia es uno de los principales

problemas de salud publica, donde los mas perjudicados son los nifios y nifias dados sus altos

indices de vulnerabilidad, es por esto que

La violencia contra nifios y nifias se ha reconocido como una de las mas graves manifestaciones
de la violencia intrafamiliar y cotidiana” igualmente “la alarmante escalada que el maltrato infantil
ha presentado en nuestro pais en los ultimos tiempos nos debe obligar a reflexionar
profundamente sobre esta dramatica situacion, que genera severas consecuencias presentes y
futuras sobre la calidad de vida de nuestros nifios y la sociedad en general” (17). Se dice,
entonces que en "Colombia coexisten multiples caras de la violencia que se recrean entre la
agresion politica, la homicida y la demencial heredada del narcotrafico y de la delincuencia
comun, hasta fenomenos como la violencia intrafamiliar y escolar” (18)

Los estudios internacionales, nacionales y locales revelan que la violencia escolar representa

una realidad que se oculta y se ignora por los adultos y las instituciones, pero que esta presente

en casi todos los ambientes donde se generan encuentros entre personas. Fenémeno visible o

invisible que aparece en forma de desprecios, chantajes, robos, peleas, discriminacion,

diferencia, humillacién, segregacion, silencio, exclusién.
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Es por esto que en la actualidad los estudios sobre diversidad, identidad, integracion, igualdad,
pluralidad, multiculturalidad se han incrementado y se han hecho visibles demostrando el
aumento de exclusién social como consecuencia de las politicas del neocliberalismo y la

modernidad

Como resultado de las investigaciones y estudios sobre el tema de bullying-violencia escolar en
Colombia se han propuesto diferentes programas que permiten su mediacion e intervencion
como: El Centro de Arbitraje y Conciliacién, de la Camara de Comercio de Bogota, llamado
Hermes, que se ha implementado desde 1999, en todo el pais y que desde el 2007 se realiza
en Instituciones educativas de Fusagasuga; en esta misma linea se encuentra Claudia Rey de
Varon quien capacita a profesores y padres de familia como principales actores en la mediacion

de conflictos para que se conviertan en duplicadores de la informacion con estudiantes e hijos.

Ella afirma

“Al fin y al cabo, los agresores y los agredidos son los que tienen que aportar las soluciones con

la participacion de un tercero que no se comporte como juez sino como su igual. Es la unica

manera de resolver un conflicto, y no lo digo sélo en el caso del matoneo escolar”
En Colombia se estipula legalmente una reglamentacién® que permite la atencién a poblacion
menor y/o en situacion de riesgo, o que no quiere decir que es especifica para atender Ia
violencia escolar, sin embargo la normatividad existente intenta brindar elementos regulatorios y
de intervencion inmediata, es por ello que poco a poco “/as leyes han cambiado, hoy exigen que
las escuelas cuenten con politicas contra las intimidaciones y estén convencidos de que
hostigar es algo incorrecto, danino e innecesario. Ese es el estrés que aquejan hoy en dia a los

maestros”. Algunas referencias al respecto son:

? Tomado de Resumen ejecutivo del Congreso de la republica de Colombia, Programa de fortalecimiento
legislativo, oficina de asistencia técnica legislativa. Pag. 9-19
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» Decreto 2737 de 1989 que aprueba la ley de infancia y adolescencia

» Programas especificos para PREAL. Programa de prevencién para la violencia escolar
e Constitucion Colombiana. Articulos 13, 44, 45 y 67

» Ley general de educacion, 1994. Articulos 5, 13, 25y 168

* Ley 294 de 1996. Sobre violencia intrafamiliar. Articulos 4, 5y 20

En Medellin, como en muchas otras partes del pais se han adelantado pequefios pasos en
indagar acerca de la problematica de la violencia escolar —bullying- en las instituciones
educativas, sin embargo son cada vez mas las titulares en periédicos, revistas y noticieros que
denuncian agresiones, amenazas y actos de violencia en su interior o en el peor de los casos la
muerte de un estudiante o profesor, el cierre temporal de una institucion educativa, rifias entre
companeros, abandono de los lugares de trabajo por parte de los profesores o los directivos,
desplazamiento de familias por problemas “cazados”’ dentro de las escuelas, desercion
estudiantil, amenazas de muerte a estudiantes, profesores o administrativos, vulnerabilidad a |a
que se enfrentan los estudiantes, interna y externa a la escuela, desanimo por la propuesta
académica, pobreza, imposicion de reglas y figuras de autoridad, vandalismo, confusion de la
escuela al momento de validar sus funciones, propuestas pedagogicas poco creativas y
llamativas, quiebre en los mecanismos de comunicacién entre escuela-padres de familia y peor
aun entre maestros-alumnos, padres de familia-hijos, maestros-padres de familia y estudiantes,
entre muchas otras que lo que hacen es develar la gravedad de la problematica a nivel local y
en el municipio de Medellin. Igualmente se evidencian manifestaciones de violencia al interior

de las escuelas enmarcadas en la violencia verbal, fisica, psicoloégica, de coaccién y ciber-

bullying.

24

22A



Grupo de Investigacién DIVERSER, Linea de Investigacion. Cultura Escolar.
Facultad de Educacion, Universidad de Antioquia.2010.
25

Sus manifestaciones y formas de presentacion, estipuladas, en este caso por el defensor del

pueblo (19).

Conducta

Manifestacion

Maltrato
Fisico

{
Su definicion "Se relaciona con el uso de la fuerza humana para deteriorar las
condiciones de otro ser, objeto o a si mismo, abarcando golpes, cachetadas,
empujones, patadas, heridas por armas de fuego, blancas, y todas aquellas acciones
que van en detrimento de la vida" (20) incluye la evidencia de marcas o huellas de
algun tipo de violencia o cuando una persona ha estado expuesta a dafio o riego como
consecuencia de haber recibido golpes, maltratos, palizas y/o heridas en alguna parte
de su cuerpo con la mano o con cualquier tipo de instrumento, sin que esto |
necesariamente demuestre evidencias o pruebas, son actos de violencia que dejan a
la victima con sentimientos de temor, humillacién y deseos de venganza que al no
ponerlos en juego lo que generan son alteraciones en la autoestima, el auto-concepto
y la personalidad

Suele estar clasificado como leves, graves y severos.

Maltrato fisico
Leve Moderado Severo |
No causan dafio o | Requiere algun tipo de | Requieren de
lesién grave, no | diagnostico o tratamiento | hospitalizacion o atencién
requiere de intervencién | medico meédica inmediata
medica

Entre las formas mas frecuentes de maltrato fisico al interior de las escuelas se
encuentran: Patear, estrujar, zarandear, quemar, dejar morados, cortar, lacerar,
golpear, empujar, bofetear, arrojar, esconder y/o dafar los objetos de los demas,
robar, dar pufietazos, amenazar, pegar con objetos, amenazar con cosas, a la familia
O con armas, con esperar a la salida para molestar, intimidar, encerrar, estrangular,
morder, fracturar,

Maltrato
verbal

La comunicacién que se emplea para este tipo de maltrato esta cargada
emocionalmente de agresividad, la intensién es expresar a costa de lo que sea toda la
rabia, la impotencia y la incapacidad que siente el agresor de resolver sus problemas,
lo que menos le interesa es respetar los derechos, lo que piensa, siente o quiere la —
victima- o las emociones y sentimientos de otros y/o establecer negociaciones o
medios para resolver las dificultades, por el contrario su apuesta es obtener
ganancias, atacar, humillar y dominar a otros provocando culpa, resentimiento y
hastio. Este tipo de violencia es mas intangible que la fisica, ademéas de presentarse
de manera suave, lenta, sutil y progresiva, sus consecuencias podrian ser catalogadas
como graves para la personalidad de la victima, la autoestima y la dignidad de la |
persona.

Generalmente la violencia verbal es ignorada por los adultos pues las caracteristicas
de su manifestacion son poco claras y la mayoria de las veces no se diferencia entre
victima, agresor y/o espectador y a medida que se incrementan las conductas se hace
mas dificil su denuncia y divulgacién, ademas tampoco deja evidencias fisicas con las
cuales corroborarla, por ejemplo existe violencia verbal al momento de levantar la voz,
utilizar un tono inquisitivo y una categoria de palabras imprecisas y desobligantes,
pues de lo que se trata es de oprimir y someter al interlocutor. En Gltimas lo que hace
la_victima es reforzar las conductas del agresor aprobando su estilo de relacién e |
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interiorizando las criticas, reproches y reprimendas sin ningun tipo de manifestacion o
reclamo, por el contrario cree que se lo merece. Este tipo de maltrato esta
intimamente ligado al maltrato social-emocional, en tanto se desprecia a la victima
quien termina en segregacion y aislamiento.

Entre las formas mas frecuentes de maltrato verbal al interior de la escuela se
encuentran: comentarios degradantes y despreciables en relaciéon a otros, insultos,
criticas, sarcasmos, burlas, imitar o arremedar, mofarse, chiflar, silbar, hacer
comparaciones entre capacidades aparentes de unos y desventajas de otros, utilizar
de sobrenombres, lenguajes con alta carga sexual, humillaciones en relacién al estado
fisico, manera de vestir, hablar o comportarse, acusar malintencionadamente y
adrede, gritar, realizar gestos desobligantes y que provoquen miedo, descalificaciones
en publico y/o privadas, uso de medios de comunicacién para enviar mensajes
anonimos y crueles, discutir permanentemente y sin razones logicas aparentes,
discriminar por condicion de raza, etnia y/o alguna situacién de discapacidad.

Maltrato
Social-
emocional

Este tipo de maltrato social-emocional requiere de tiempo, es aquel que se evidencia a
traves de situaciones constantes en la cual se estimulan sentimientos perjudiciales
sobre la propia autcestima. En relacion a lo planteado, la Secretaria de Salud Publica
Municipal, de Colombia, a través de su Proyecto Red de Promocién del Buen Trato,
sefialan que puede considerarse como maltrato social-emocional, al dafio (intencional
0 no) que se causa contra las habilidades de un nifio, dafando su autoestima, su
capacidad de relacionarse, y su habilidad para expresarse y sentir. Esto ocasiona un

deterioro en su personalidad, socializaciéon y en general en el desarrollo arménico de |

sus emociones y habilidades; limitando e inhabilitando su desarrollo potencial (21) Es
un dafio que se va enfatizando y fortaleciendo en el tiempo. -Cuanto mas tiempo
persista, mayor y mas sélido sera el perjuicio para la victima, involucra ademas, tanto
contenidos afectivos como cognitivos, por lo tanto son de mayor complejidad y dificil
deteccion. Se manifiesta preferentemente por actitudes de rechazo, burlas,
degradaciones y/o deprivacion psico-afectiva que recae en la exposicion a situaciones
de violencia y abandono, situaciones que pueden resumirse en dos demostraciones:
Problemas en la regulacion del afecto.

Control conductual e interaccion social inadecuada

Entre las formas mas frecuentes de maltrato verbal al interior de la escuela se
encuentran: aislar a la victima total o parcial de un grupo y/o relacién particular,
generar rechazo, soledad, abandono y apatia, ignorar la participacién y/o presencia de
alguien, no hablarle, no dejarla jugar, demostrar con actitudes y hechos apatia, recelo
y desconfianzas, excluir, extorsionar, obligar a otros a que no estén con ella, que le

| hablen o se relacionen, acusar de cosas que no ha dicho o hecho; entablar dialogos

con codigos distintos al cotidiano, involucrar a la victima en problemas basados en

mentiras y calumnias, generar el mal ambiente y provocar el rechazo de los demas, |

demostrar conductas de crueldad, desprecio y hostilidad, buscar razones
intencionalmente para que la castiguen, manipular al grupo, desacreditar y
desprestigiar a la victima, amenazar

Coaccién (19)

Muchas de las metas que motivan las acciones agresivas incluyen la coercién. En el
caso de la coercion, el dafio puede ser deliberado para poder influir en la otra persona,
-la agresion es a menudo sélo un crudo intento hacia la coercién-

En investigaciones adelantadas en la ciudad de Cali se concluye que este tipo de
violencia incluye: Amenazar para que haga cosas que no quiere; obligar a hacer cosas
que estan mal; obligar a hacer cosas peligrosas para él/ella, obligar a hacer cosas que
le hacen sentir mal, obligar a darles sus cosas

Ciber-
bullying o
acoso

El educador canadiense Bill Belsey fue uno de los primeros investigadores en enunciar
y denunciar este tipo de violencia al interior de las escuelas, nombrandolo como acoso
electronico, acosos MSM, acoso digital o internet acoso y definiéndolo como -el uso de
la informacion electrénica y medios de comunicacién tales como mensajeria
instantanea, e-mail, mensajes de texto, blogs, teléfono méviles, busca personas vy
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digitalizado | bebsites para acosar a un individuo o grupo, mediante ataques personales u otros
medios que deliberadamente y de forma repetitiva y hostil pretende dafar a otros-.
. Este se caracteriza por la prolongacién en el tiempo, el anonimato y la dificil deteccion.
Sus manifestaciones se dan especificamente a través de los diferentes medios de
‘ comunicacion como la internet, los mensajes de texto y las llamadas telefénicas
mensajes que involucran humillaciones, intimidaciones y que generan temor y miedo a

| la victima, ademas de angustia emocional, preocupacion y depresion

De igual forma se establece la caracterizacion del fenémeno de bullying-violencia escolar
fundamentada en la designacion de Olweus quien mediante investigaciones y estudios
establece la presencia de tres actores principales en su participacion: agresores (pasivos y
activos), victimas (pasiva sumisa y provocadora) y espectadores (individual o en grupos).
En esta relacion triangular puede darse un relativo consentimiento en torno al “movimiento’
que se da entre ellos. Relacién que permanece en constante cambio y transformacion pues los

individuos no siempre seran agresores, victimas o espectadores.

Para terminar cabe anotar ciue el ambiente y el clima escolar tienen significativos efectos sobre
la salud y el bienestar de la comunidad educativa. La escuela deberia brindar espacios de
proteccion, relacion y oportunidades para desarrollar habilidades sociales, competencias
académicas y emocionales que permitan la vinculacion al mundo. Sin embargo, se advierte que
durante la vida escolar pueden presentarse una serie eventualidades que se convierten en
factores de riesgo y que coartan ese desarrollo. En esta linea se relaciona la salud de las y los
estudiantes con la vida en la escuela y con ellas el creciente aumento en los niveles de

violencia que se observan en su interior.
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6. Metodologia propuesta (22)
Para el desarrollo de esta propuesta se pretende realizar un estudio exploratorio trasversal en
las escuelas de Medellin, sobre el fenémenos de la violencia escolar —bullying- a través del uso
de instrumentos formales e informales, uno de ellos seria el denominado “Cuestionario de
intimidacion escolar, CIE-A y CIE-B" elaborado y validado en al ciudad de Cali por la doctora
Maria Clara Cuevas Jaramillo y su equipo de trabajo. Instrumento que indaga a estudiantes,
padres de familia, docentes, docentes administradores y evalua la prevalencia, frecuencia,
efectos, manifestaciones de la violencia escolar —bullying- con variables como: género, edad,
estrato, lugares, condiciones socio-econdémicas, grado de escolaridad, escuela publica o

privada, numero de alumnos, nucleo familiar, permanencia en el tiempo, entre otras.
Participantes

Poblacion

Esta constituida por la totalidad de los estudiantes de la ciudad de Medellin, en las instituciones

educativas publicas y privadas

Muestra

Con un margen de confianza del 95.5% y un error estimado del 5%, se establecera un total de
casos, segun formula para la determinacion de la muestra en poblacion finita de Arkin y Colton

(Sierra Bravo, 1985:182).

Los sujetos de la muestra deben cumplir con los siguientes requisitos:
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— Estar matriculado en una instituciéon educativa, oficial o privada, de la ciudad de Medellin
— Estar cursando alguno de los siguientes grados: tercero, cuarto y quinto, de la educacion

basica.

Del total de docentes y directivos docentes de las instituciones educativas de la ciudad
elegiremos hasta un 10% de sujetos. Para el caso de las instituciones educativas oficiales, este
numero sera establecido a partir de los datos ofrecidos por la Direccion Técnica de Recursos
Humanos. Para el caso de las instituciones educativas privadas, acudiremos a la asociacion de

instituciones privadas.

Asi, se proyecta la participaciéon del 10% de instituciones educativas de la ciudad de Medellin,
entre oficiales y privadas; y de aproximadamente el 10% de estudiantes (para la aplicacion del
instrumento se tendra en cuenta el consentimiento de sus padres); ademas, incluimos el 10%

de padres de familia, docente y directivos docentes.

La muestra se establece de forma aleatoria; esto es, todos los sujetos de la poblacion tienen la
misma posibilidad de ser elegidos, lo que da una representacion de la poblacién total y nos
permite extender sus resultados, de manera analitica a todos los sujetos e instituciones

participantes.
El procedimiento de aplicacion de la prueba sera el siguiente:

Las preguntas del CIE-A arrojan resultados sobre roles en la intimidacion, victimas o

intimidadores, prevalencia, formas de intimidacién y efectos sobre victimas e intimidadores.
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— La primera parte del instrumento consta de 64 preguntas sobre la situaciéon de victimizacion
por intimidacion, incluyendo, formas de intimidacion fisica, verbal, social y de coaccién.

— Las opciones de respuesta son multiples y determinan la frecuencia de ocurrencia: nunca,
pocas veces y muchas veces.
La segunda, se compone de 44 preguntés sobre sintomatologia de ansiedad, depresion,
estrés postraumatico y también efectos sobre auté-estima, se responde a estas preguntas
con las opciones Si 0 No.

— La tercera, consta de 64 preguntas sobre intimidacién por parte de los respondientes, que
también involucra formas de intimidacion fisica, verbal, social y de coaccién, las opciones

de respuesta son de frecuencia: nunca, pocas veces y muchas veces.

El CIE-B consta de dos partes:

e La primera, incluye preguntas para caracterizar la intimidaciéon en calidad de victimas u
observadores, indagando sobre la frecuencia, formas alternas de intimidacion, lugares
donde ocurren los actos intimidatorios, sexo de intimidadores, participantes en los
episodios, comunicacién de hechos intimidatorios a adultos y sus consecuentes
respuestas, igualmente, exploran percepciones sobre las posibilidades de intervencién
para parar episodios de intimidacién, asi como las consecuencias que se anticipan.
Todas las preguntas tienen opciones multiples para ser respondidas.

 La segunda, consta de 10 preguntas referidas a la percepcion de la cohesion dentro de

la institucion escolar.
Tipo de investigacion

Esta investigacion se inscribe como descriptiva-explicativa, con proyecciéon a una propuesta

pedagogica. Se entiende como descriptiva, pues se pretende describir situaciones y eventos;
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esto es, decir como se presenta la prevalencia, frecuencia y manifestaciones del fenémeno de
la violencia escolar-bullying- en las instituciones educativas oficiales y privadas de la ciudad de
Medellin; explicativa, dado que se buscan razones y argumentos para comprender la situacion

descrita.
En cuanto a la proyecciéon, derivada directamente de la descripcion y explicacion de la
problematica, se plantea una propuesta pedagogica que permita la intervencion y prevencion de

la violencia escolar —bullying- en instituciones educativas de la ciudad de Medellin en sectores

oficiales y privadas.

Analisis de la informacion

La informacién obtenida a partir de la aplicacién del cuestionario, con las distintas personas de

la muestra, se analizara del siguiente modo:

— Construccion de una base de datos con las respuestas, en esta base los sujetos estaran
identificados del siguiente modo: estudiantes: E, Docentes: D; Directivos docentes: DD y
Padres de familia: PF. La numeracién se hard de manera secuencial, empezando en el
numero 1 (que es el primer cuestionario procesado), siguiendo con la numeracion ordinal
hasta el Ultimo sujeto de la muestra.

— Procesamiento de la informacion en el SPPS, programa estadistico para el analisis en
Ciencias Sociales.

— Identificacion de medidas de tendencia central y dispersion de los datos disponibles.

— Transversalizacion de los datos; esto es, puntos de encuentro desde categorias como: la
edad, el género, el estrato socioeconémico, roles, manifestaciones, frecuencia, prevalencia.
— Caracterizacion de los roles del bullying, indagando: frecuencia, formas alternas de

intimidacién, lugares donde ocurren los actos intimidatorios, sexo de intimidadores,
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participantes en los episodios, comunicacién de hechos intimidatorios a adultos y sus

consecuentes respuestas.
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ACCIONES

Febrero

Marzo

Abril

Mayo

Junio

Julio

Agosto

Septiem

Octubre

Encuadre y
establecimiento de
acuerdos y compromisos
con |.E y colegios
privados

Validacion y ajustes al
instrumento

Aplicacion del
instrumento

Analisis de la informacion

Disefio de propuesta de
intervencion

Elaboracién de informes
finales

Divulgacion de resultados
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8. Consideraciones éticas.

Se tienen las siguientes consideraciones:

» Para la aplicacion de las encuestas, se hara entrega previa para consideracién de la
muestra, el horario sera concertado, y se indica el uso de la informacién en cada formato.
En el caso de los menores de edad, la participacion de estos y estas sera con el
consentimiento Informado de quienes ejerzan la patria potestad o la representacién
legal del menor

» Las personas que completan la encuesta resolveran las preguntas planteadas manteniendo
condiciones de anonimato.

e El uso de la informacion sera restringido para los fines de esta investigacion y en cada
espacio de divulgacion, se haran las validaciones de uso que correspondan.

e Enla muestra poblacional la participacion sera sujeta la voluntariedad de los sujetos.

NOTA: La facultad de educacion no cuenta con un comité de ética
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9. Impactos esperados a partir del uso de los resultados.

Tabla 1. Impactos esperados.

Impacto esperado

Plazo (afios)

después de

finalizado el
proyecto: corto
(1-4 ), mediano
(5-9), largo (10 o

Indicador verificable

Supuestos

mas)
Identificar la prevalencia, frecuencia, |9 meses | Elaborar un informe de | Sistematizacion de
causas, factores de riesgo vy |(duracién del | balance de la situacion [la  informacion vy
manifestaciones del fendmeno de la proyecto) en la ciudad correlacion de los
violencia escolar-bullying resultados
Generar propuestas de intervencion y | 12 meses - Disefar de|- Elaboracion vy
promocion desde diferentes propuestas de | construccién de
secretarias del Municipio de Medellin intervencién para | propuestas de
y en instituciones educativas oficiales estudiantes, padres de |intervencion que
y privadas. familia y docentes favorezcan
- Implementar | procesos
programas de [ académicos
formacién desde Ias |alrededor de las
competencias competencias
ciudadanas ciudadanas
- Articular propuestas |- Articulacion de
académicas con | propuestas
alternativas de | académicas
prevencién frente al
fenomeno de la
violencia escolar -
bullying+
Re-contextualizar el manual de|12 meses Estudio re- | Recontextualizacion
convivencia como estrategia contextualizacion  de|de manuales de
institucional que favorece la manual de convivencia |convivencia
intervencion  pedagdgica de Ia
violencia escolar- bullying- y los
procesos de convivencia
Impulsar la construccion de politicas |6 meses Gestionar la | Construccion de
publicas para intervenir en el implementacion de | politicas publicas
fenomeno de la violencia escolar- politicas publicas que
bullying- visibilicen el fenémeno
de la violencia escolar
=bullying-
Formacién de maestros alrededor del | 12 meses Promover, difundir y|Promocién, difusion

tema

velar por la prevencién
del fendmeno en
instituciones educativas

y prevencion de la
violencia escolar —
bullying-
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11- Conformacion y trayectoria del Grupo de Investigacion

El dialogo de saberes con grupos étnicos y culturales diversos ha sido posible gracias al estudio
continuo y sistematico de las siguientes perspectivas teédricas y metodolégicas: epistemologias
feministas; epistemologias indigenas; estudios de-coloniales; estudios afro-descendientes:
historia critica de las ciencias, pedagogia critica y creativa; reflexiones sobre la investigacion y
el quehacer académico desde propuestas post-coloniales y postmodernas; perspectivas
histérico-socio-culturales de la cognicion, el lenguaje y la educacién; estudios sordos y cultura
escolar. De esta manera, consideramos la interculturalidad no como un punto de partida o de
llegada, sino como un espacio de permanente reflexién y acciéon hacia la construccién de
relaciones no opresivas en el campo del conocimiento y entre las personas, los grupos sociales
y las diversas culturas.

La mirada critica de nuestro'Grupo hacia la misma academia —por su caracter aculturizante, ha
permitido que comunidades y representantes de pueblos indigenas de la regién como son la
Organizacion Indigena de Antioquia (OIA), el Congreso de la Comarca Kuna Yala (Panama),
otras comunidades e instituciones educativas acepten que desarrollemos de manera conjunta
proyectos investigativos y formativos en beneficio de sus pueblos, lo que se viene traduciendo
en acciones de transformacion al interior de la misma universidad y sirviendo de marco
referencial a otras experiencias nuestras, de otras universidades y organizaciones indigenas del
pais y de algunos paises de América Latina.

Dentro de las propuestas académicas se encuentran:

PROPUESTAS NORMATIVAS

1. Creacion del Programa de Educacién Indigena en la Facultad de Educacién, Universidad de
Antioquia. Aprobado por el Consejo de la Facultad de Educacion (agosto 10 de 2005) con
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mocion de apoyo del Consejo Académico de la Universidad de Antioquia, mediante
Resolucion Académica 1752 del 18 de agosto de 2005.

Impulso y apoyo al proceso legal que instaurara la Organizacion Nacional Indigena de
Colombia (ONIC), que contribuyd con la apertura de la primera plaza docente indigena en la
Universidad de Antioquia (octubre de 2005) en sus 202 afios de historia.

Reconocimiento del castellano como segunda lengua para hablantes de lenguas nativas,
aspirantes a estudios de Maestria en Educaciéon con énfasis en Pedagogia y Diversidad
Cultural (Comité Central de Posgrados, Resolucion Numero 172 del 6 de
septiembre de 2005) y el Doctorado en Educacion, linea Estudios Interculturales
(Comité Central de Posgrados, Resolucion Numero 098 del 13 de abril de 2004),
Facultad de Educacion, Universidad de Antioquia.

PROPUESTAS FORMATIVAS

%

Maestria en Educacion, énfasis en Pedagogia y Diversidad Cultural, Facultad de Educacion,
Universidad de Antioquia. (Desde 2002, 3 cohortes, 16 graduados).

Doctorado en Educacion, linea en Estudios Interculturales, Facultad de Educacién,
Universidad de Antioquia. (Desde 2004, 1 cohorte).

Apoyo a la creacion de los pregrados: Tecnologia en Escuela de Gobierno y Administracion
Indigena y Licenciatura en Pedagogia de la Madre Tierra, en convenio con la Organizacion
Indigena de Antioquia (OIA) y el Programa de Educacién Indigena de la Universidad de
Antioquia, con financiacion de la Secretaria de Educacion y Cultura del Departamento de
Antioquia (SEDUCA) y las ONGs Mugarik Gabe del Pais Vasco y Antigona de Espafa. En
preparacién para la obtencion del registro calificado. Se ofrece actualmente el primer afio en
forma de Diploma a 110 lideres, docentes y bachilleres indigenas de diversas comunidades
y resguardos del Departamento de Antioquia.

Diploma en construccion de propuestas significativas escolares y comunitarias, aprobado
por la Secretaria de Educacion y Cultura de Antioquia~SEDUCA, ofrecido a 22 lideres y
docentes Embera Chami del Resguardo de Cristiania (junio 2006 a julio 2007).

Diploma en Educacién Bilingle e Intercultural, aprobado por el Consejo de Facultad,
ofrecido a 26 educadores Kuna Tule de Panama y Colombia (junio 2006 a julio 2007).

Creacion del Semillero de Investigacion para estudiantes indigenas de pregrado, con
participacion de estudiantes de la Universidad de Antioquia y la Universidad Nacional.
Desde el afio 2002 (3 cohortes).

Semillero de Investigacion para estudiantes de pregrado de educacién y areas afines,
Universidad de Antioquia, desde 1999 (7 cohortes).

37



294

Grupo de Investigacién DIVERSER, Linea de Investigacion. Cultura Escolar.
Facultad de Educacion, Universidad de Antioquia.2010.
38

12. Bibliografia

(1) (Kohn R, Levav |, Caldas de Almeida JM, Vicente B, Andrade L, Caraveo-Anduaga J, Saxena Sheknar
y Saraceno B, 2005, Los trastornos mentales en Ameérica Latina y el Caribe: asunto prioritario de salud,
Rev. Panamericana de Salud, 18, 4, 229-40.

(2) TORO G, Diana C, PANIAGUA S, Ramoén E, GONZALEZ P, Carlos M et al. Characterization
of school adolescent students with suicide risk in Medellin, 2006. Rev. Fac. Nac. Salud
Pablica. [online]. Sept./Dec. 2009, vol.27, no.3 [cited 16 November 2010], p.303-308. Available
from World Wide Web: <http://www.scielo.unal.edu.co/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0120-
386X2009000300007&Ing=en&nrm=iso>. ISSN 0120-386X.

(3) Wolff, Claudia y Esteffan, Karim, Bullying: una mirada desde la salud publica, 2008, Revista Chilena
de Sald Publica (ANO 2008 VOL.12 (3): 133-208).

(4) SAMDAL O, DUR W, FREEMAN J. Life circumstances and young people: School. En: Currie C,
Roberts C, Morgan A, Smith R, Settertobulte W, Samdal O, Barkenow V. Ed. Young People’s Health in
Context: international report from the HBSC 2001/02 survey. WHO Policy Series: Health policy for
children and adolescents Issue 4. WHO Regional Offi ce for Europe.Copenhagen. 2004; 42-51.

(5) MARINA, José Antonio 2006. Aprender a convivir. Segunda edicion. Editorial Ariel.
(6) Ley 1029 de 2006, por la cual se modifica el articulo 14 de la Ley 115 de 1994, consultado en linea 12

de noviembre de 2010. Disponible en:
http://www . secretariasenado.gov.co/senado/basedoc/ley/2006/ley 1029 2006.html

(7) CHAUX, Enrique. LLERAS, Juanita, VELASQUEZ, Ana Maria (2004). Competencias ciudadanas: de
los estandares al aula: una propuesta de integracién a las areas académicas. Ediciones Uniandes.

(8) GONVALES, Vidal. Diana. Culturas escolares: estudio sobre practicas de lectura y escritura en la
escuela publica primaria de Brasil y Francia a finales del siglo XIX" 2007. Pag. 28
www.virtual.flacso.com. Consultada del 22 de abril de 2010.

(9) Gobierno de Chile, Ministerio de Educacion. Politica de Convivencia Escolar. Santiago, 2002. Pag. 32

(10) Proyecto de ley numero 046 de 2008 (Camara). Por la cual se establecen mecanismos para la
prevencion y correccion del acoso escolar, el hostigamiento, el maltrato y otras formas de violencia en
escuelas y colegios, y se adiciona el Cédigo de la Infancia y la Adolescencia.

(11) PAREDES, Maria Teresa; ALVAREZ, Martha Cecilia; LEGA, Leonor. Entre otras. Estudio
exploratorio sobre el fendmeno del "Bullying" en la ciudad de Cali, Colombia. REVISTA Latinoamericana
de Ciencias Sociales Nifiez y juventud.Volumen 6. Numero 1. Manizales, Junio-Julio. 2008. Pag. 25.

(12) CAURCEL Cara, Maria Jesus. Estudio evolutivo del maltrato entre iguales desde la percepcion y el

racionamiento socio-moral de los implicados. Universidad de Granada, Facultad de ciencias de la
educacion. Departamento de psicologia y de la educaciéon. 2009. Pag. 11

38



Grupo de Investigacion DIVERSER, Linea de Investigacion. Cultura Escolar.
Facultad de Educacion, Universidad de Antioquia.2010.
39

(13) Craig. W. M., Pepler, D. y Atlas. R. (2000). Observations of bullying in the playground and in the
classroom. School Psychology International, 21, 22-36. Tomado de: Pensamiento Psicoldgico, Vol. 6,
N°13, 2009, pp. 153-172

(14) http:/www.baobabparents.com/padres/articulo/conducta-violenta-aula/113/ PLANELLA. Jordi. En: El
compromiso un nuevo horizonte. Escuela Universitaria de Educacion Social-Pere Tarrés Univesitat
Ramon Lull. Barcelona. Pag. 67

(15) ElI AVE es una herramienta imprescindible para prevenir, identificar trata y diagnosticar el acoso
(bullying), el maltrato escolar y los dafios psicologicos mas frecuentemente asociados a estas conductas.
Mediante un cuestionario de auto-informe de 94 elementos se obtienen 22 indicadores.

(16) REVISTA: Salud publica de México. GUERRERO. Rodrigo.  Qué sirve en la prevencion de la
violencia juvenil? Centro de Investigaciones de Salud y Violencia, Universidad del Valle San Fernando.
Cali, Colombia. Volumen 50, suplemento 1. 2008.

(17) REVISTA. La Crianza_ Humanizada. Boletin del Grupo de Puericultura de la Universidad de
Antioquia. POSADA, Diaz. Alvaro; GOMEZ, Ramirez. Juan Fernando: RAMIREZ, Gémez. Humberto. E
Maltrato Infantil. Afio XI numero 82, Enero-Febrero de 2006. Pag. 1

(18) Imaginarios de la violencia en nifios y nifias de 5 a 12 afios de la zona urbana del municipio de
Salamina que tienen acceso a las instituciones que integran el observatorio de infancia, juventud y
familia, OIF, Instituto Colombiano de Bienestar Familiar Regional de Caldas, centro zonal norte. Municipio
de Salamina. Diciembre de 2005.

(19) CUEVAS. Maria Clara. Intimidacién escolar en el Valle del Cauca: Lesiones aprendidas y retos.
Simposio Internacional de Bullying.

(20) http://www violencia.8k.com/violen.htm “Caracteristicas principales de la violencia” Pag. 26

(21) Tomado de http://www.quadernsdigitals.net/datos web/hemeroteca/r 1/nr 772/a 10404/10404. htmi.
(Septiembre 30 de 2009)

(22) CUEVAS, Jaramillo. Maria Clara Cuevas; HOYOS. Hernandez. Paula Andrea y Ortiz Gémez
Yamileth. Prevalencia de intimidacién en dos instituciones educativas del departamento del Valle del

Cauca, 2009. Universidad Javeriana-Cali (Colombia). En: Pensamiento Psicoldgico, Vol. 6, N°13, 2009,
pp. 153-172

39



304

Grupo de Investigacion DIVERSER, Linea de Investigacion. Cultura Escolar.
Facultad de Educacién, Universidad de Antioquia.2010.

40
13. Presupuesto
Tabla 2.1 Presupuesto global del proyecto por fuentes de financiacion (en miles de $)
Fuentes
Rubros SSMm Contrapartida Total
I.E. Héctor Colegio Colombo
Abad Gomez, Francés
sede San
W Lorenzo e |.E.
Jose Maria
Velaz -~
Personal 29.800 18.000 11.000 50.800
Equipos 2.800 2.800
Software 5.500 2.500
Materiales 3.500 300 3.800
Salidas de campo 1.500 1.500
Publicaciones
Servicios tecnicos 5.000 3.000
Viajes
Total 10.000 38.400 18.000 11.000 77.400
Tabla 2.2 Descripcion de los gastos de personal (en miles de $)
Dedi i Recursos
Investigador/ Formacion | Funcién dentro eHl(;:;t:on Contrapartida
experto/ auxiliar | Académica del proyecto e g SSM Investigadores FOtras .
uentes

Yolida  Yajasiel | Magister Investigadora 10  horas $10.000
Ramirez Osorio principal semanales
Ana Maria | Candidata a | Coinvestigadora |8 horas $8.000
Piedarahita magister semanales
Velasquez
Bibiana Maria | Licenciada Coinvestigadora |8 horas $8.000
Patifo Guerra semanales
Viviana de las |Especialista Coinvestigadora |8 horas $11.000
Mercedes Mesa semanales
Rios
Eliana Teresa | Licenciada en | Coinvestigadora |8 horas 8.000
Galeano Tabares | educacion semanales
Hilda Mar | Candidata a | Coinvestigadora |8 horas $13.800
Rodriguez doctora semanales
Gomez
Total $58.800

"Agregar una columna para cada fuente de financiacién adicional distinta a los investigadores
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Tabla 2.3 Valoracion salidas de campo (en miles de §$)
Item Costo unitario # Total SSM Contrapartida
Transporte de visitas a las $5.000 300 1.500 1.500
Instituciones para aplicacion
{de cuestionarios.
Tabla 2.4 Materiales y suministros (en miles de $)
Materiales* Justificacién Valor Total SSM Contrapartida
Copia dirigido a los y las | Cuestionario 1.000 2.000 2.000
estudiantes de las |validado para
instituciones educativas de la [ Colombia que
ciudad de Medellin servira para la
recoleccion de
datos sobre el
problema
planteado
Cuestionario dirigido a | Cuestionario 1.000 8.000 1.000
docentes y directivos | validado  para
docentes de las instituciones | Colombia que
educativas de la ciudad de|servira para la
Medellin { recoleccion de
datos sobre el
problema
planteado
Cuestionario dirigido a padres | Cuestionario 1.000 500 500
de familia validado  para
Colombia que
servira para la
recoleccién de
datos sobre el
problema
planteado
Papeleria Elementos para 300 300 300
la toma de
datos, el
analisis de la
informacion y la
produccion  de
informes.
Tabla 2.5 Servicios Técnicos (en miles de $)
Tipo de servicio* Justificacion | Valor Total SSM Contrapartida
Asesor estadistico | Apoyo 3.000 3.000 3.000

para

metodolodgico

la

41

31



Grupo de Investigacion DIVERSER, Linea de Investigacion. Cultura Escolar.
Facultad de Educacion, Universidad de Antioquia.2010.

42

interpretacion
de los datos de
los
cuestionarios

M -

Digitadores

Personas que
ingresen a la
base de datos la
informacion de
las  encuestas
diligenicadas

2.000

2.000

2.000

5.000

5.000

5.000
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1. RESUMEN DE LOS HALLAZGOS PARCIALES
Objetivo General:‘(objetivo del proyecto)

Identificar la prevalencia, frecuencia, causas, factores de riesgo y manifestaciones del
fenémeno de la violencia escolar-bullying- en instituciones educativas' oficiales y
privadas de la ciudad de Medellin, para reconocer los efectos que tiene en la salud
publica y disefiar una estrategia de formacién para instituciones educativas en torno a
la prevencion y promocion de la salud publica.

Objetivos especificos: (los mismos presentados en el proyecto

¢ Identificar la prevalencia, frecuencia y manifestaciones de la violencia escolar-
bullying- en instituciones educativas, oficiales y privadas de la ciudad de Medellin,
en cualquiera de sus formas: fisica, verbal, psicologica, coaccién, ciber-bullying.

e Enunciar las causas, factores asociados y de riesgo que inciden en la violencia
escolar-bullying- en instituciones educativas, oficiales y privadas, de la ciudad de
Medellin.

¢ Describir el fendmeno de la violencia escolar-bullying- segun las percepciones de
maestros, directivos docentes, estudiantes y padres y madres de familia.

e Disenar una propuesta de intervencion para instituciones educativas en torno a la
prevencion y promocion de la salud publica.

A continuacion se presenta un resumen los correspondientes resultados
parciales de los objetivos del proyecto.

Resumen técnico de los resultados parciales obtenidos durante la realizaciéon del
proyecto y de las principales conclusiones: maximo cinco (5) paginas a manera de un
articulo cientifico. Las tablas, figuras, graficos, fotografias y otros soportes técnicos
deben ser incluidos en el informe parcial técnico (como anexo indicador verificable).

1. Reuniones semanales del equipo de investigacion para abordar temas
conceptuales y metodologicos. )

2. Lectura analitica de textos, informes e investigaciones, que aportan
informacion util para el desarrollo de la investigacion, tanto en lo
metodolégico como en lo conceptual.

— Cerezo, Fuensanta, 2006, Violencia y victimizacion entre escolares. El
Bullying: estrategias de identificacion y elementos para la intervencién a
traves del Test Bull-S, Revista Electrénica de Investigacion
Psicoeducativa, # 9, Vol. 4, pp. 333-352.

— Velasquez Guzman, Maria Guadalupe, 2008, Investigacién documental
sobre convivencia escolar Colombia: problemas sociales, dimensiones
educativas y aproximaciones metodolégicas.

3. Reuniones con el asesor estadista Leén Dario Bello, profesor de la Facultad
Nacional de Salud Publica. Resultado de la reunion:

' Hacemos referencia a una muestra significativa de maestros, maestras, directivos docentes,
padres y madres de familia y estudiantes de las instituciones educativas seleccionadas para
adelantar la investigacion.
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— La poblacion, por cada una de las comunas es la siguiente:

Comuna Total estudiantes Oficiales Privados
— e
S §
e Eat S e
- s s
"""" 5 5512 5196 316
s 5 e -
= e A po
- =, frms ;
- e T s
10 2321 1938 383
- = . T
12 6638 5689 949
EOEE o 32 2441
15 2286 0
16 4349 4038 311
_ g S

— No se hace distincion entre los sexos (femenino y masculino) dado el
porcentaje de cada uno de estos en la poblacibn no presenta
diferencias significativas; ademas, en los estudios revisados la
prevalencia del fenémeno no diferencia entre sexos.

: Corr'i'l'.maé """" ‘Total  Hombres Mtjieres %chombres Y%mujeres '
... estudiantes .
1 4871 2462 2409 50,54 49 46
2 4831 2360 2471 48,85 51,15
3] 6254 | 3129 | 3125 | 50,03 | 4997
4| 6125 3142 2083 5130 48,70
" - e | | —
6 4189 2285 1904 54,55 4545
"""" 7] 6143 3149 2994 51,26 48,74
8 ”* - 5624 2890 2734 51,39 48,61
9 4440 1963 2486 44,12 55,88
s s e s
T aees . 1485 1411 5128 48,72
12 6638 3416 3222 5146 48,54
14 2783 1446 1337 51,96 48,04
15 2286 1018 1268 44,53 55,47
16 4349 2290 2059 5266 47,34



— La muestra estara conformada por 2333 alumnos y alumnas,

i

distribuidos asi:

E R .

54,33

45,67

— La distribucion de la muestra en instituciones oficiales y privadas

~ privados  noficiales  n

b PYIVAdOS

0,09 137 13

556 B

e ] e ;

0,09 138 13

L 7 5

0,08 138 12

_______ - - =
0,00 151 0
e i
___________ o7 — -
0,61 58 89

0,14 130 22

0,88 18 129

0,00 145 0

0,07 139 11

0,11 86 11

— Instituciones educativas privadas seleccionadas:

Comuna | | ,nstltucton Educatlva
g Col Sagrada Familia Aldea Pablo VI
i 2 No Hay
‘3 Col Pablo VI
4 | Nuestra Sefiora De Lourdes
|5 Inst. Pedagoglco Alfa
6 EscPopular Eucarlshca Zoralda Trujillo
L7 _ Instituto Ferrini Sede Robfedo _________
I _ NoHay
g - . C_gjm La Pastq[gm_qnlstracmn (Ac)
10 Col Maria Auxiliadora
b | Coi Bethlem[§§§ _____
.. inshtuto Jorge Robledo __________
12 Lic Salazar Y Herrera
14 Col Madre Antonia Cerini
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Col Montessori

15 Nohay D
§__1B 0 _ Inst Salesiano | Pedro Justo Berrio
17 - Esc Popular Eucarlstlca Santa Angela

— Instituciones educativas oficiales seleccionadas:

Comuna Institucion Educativa

1 Fe y Alegna Santo Domingo
Nuevo Horizonte

?.WW?... o

2 Manuel Uribe Angel
Pablo Neruda
..\ oo B | Santa Teresa — o
'3 ~ José Roberto Vasquez
| Pedro Luis Villa
Rodrigo Lara Bonilla
4 José Eusebio Caro
Gl!berto Alzate Avendafio
- Francqscco Luis Hernandez Betancur
5 Jesus Maria El Rosal
José Asuncion Silva
Félix de Bedout Moreno
6 Ciudadela Las Americas
L LaEsperanza
! ' Maestro Fernando Botero
7 . Bello Horizonte
Luis Lopez de Mesa
Camilo Mora Carrasquilla
8 Caracas
Juan de la Cruz Posada
~ Alfonso Lopez Pumarejo
9 Gonzalo Restrepo Jaramillo
La Milagrosa
Madre Maria Mazarello
10 _ Hector Abad Gémez
~ Ana de Castrillon
' Tulio Ospina
Lucrecio Jaramillo Velez
Marco Fidel Suarez

| _ Mater Dei

112 ; Franmsco Antonio Zea

P

14 Inem José Feélix de Restrepo
15 La Salle de Campoamor
Santo Angel
3 La Presentacson
16 José Maria Bernat
_Yermo y Parres
Alcaldia de Medellin
17 José Horacio Betancur
? Loma Hermosa



Criterios para la seleccion de estudiantes

— Los estudiantes seran seleccionados al

azar, utilizando la funcion
aleatoria del programa Excel.

Para las instituciones educativas privadas, si el nimero de alumnos
seleccionados es mayor de 18, se elegiran dos instituciones, en las
cuales se llevara a cabo la aplicacion de encuestas.

En caso de que se no se encuentren algunos de los seleccionados, a
través del mismo método aleatorio de seleccion se ubicaran otros n que
ocupen ese lugar.

Para las comunas y/o corregimientos que la muestra sea mayor de 100
estudiantes, se defini6 en aras de buscar mayor cobertura se decidid
seleccionar aleatoriamente tres instituciones; y el niumero total de la
muestra se distribuye equitativamente.

Cuando se selecciona un colegio que no cumple con el numero de
alumnos se adicionara otra institucion con la misma metodologia que se

ha empleado.

Estado .
Objetivos del proyecto de Inc.ll‘cador Observaciones
verificable.
avance
ldentificar la  prevalencia, frecuencia vy 35% | Anexo: Esta definido el disefo
manifestaciones de la violencia escolar-bullying- muestral, teniendo en
en instituciones educativas, oficiales y privadas cuenta las caracteristicas
de la ciudad de Medellin, en cualguiera de sus de las distintas
formas: fisica, wverbal, psicolégica, coaccion, poblaciones que participan
ciber-bullying. en el proyecto.
| Enunciar las causas, factores asociados y de 40% | Anexo: Hemos tenido avances en
riesgo que inciden en la violencia escolar- la revision documental
bullying- en instiltuciones educat,ivas, oficiales y teérica y de estudios
privadas, de la ciudad de Medellin. previos, similares al que
estamos realizando. Para
Medellin, se ha definido la
muestra.
Describir el fenomeno de la violencia escolar- 35% | Anexo: Hemos tenido avances en
bullying- segun las percepciones de maestros, la revision documental
directivos docentes, estudiantes y padres y tedrica y de estudios
madres de familia. previos, similares al que
estamos realizando. Para
Medellin, se ha definido la
muestra.
Disefiar una propuesta de intervencion para 0% Anexo: No tenemos aun
instituciones  educativas en torno a la informacién disponible de
prevencion y promocion de la salud publica. Medellin para este
componente.




Nota: El indicador verificable debe ir soportado con los correspondientes anexos
(ejemplo: informe final técnico (medio fisico y medio magnético) asi como también
otros anexos que verifiquen su cumplimiento (en caso de existir otros).

Otros resultados no
comprometidos

Logros
contractualmente

Articulo resultado de Publicacion de un articulo
investigacion en la Revista Internacional

Magisterio

|

Indicador

verificale

ARTICULO

MAGISTERIO.doc

Nota: si existieran otros resultados no comprometidos contractualmente

Otra informacidn de verificacion de estado de avance (actividades)

%

Actividad et Observaciones
cumplimiento

Revision bibliografica 50%

Prueba Piloto para la encuesta Para el caso de esta
investigacion no se

0% . o

requiere el pilotaje de la
prueba

Gestion del proyecto: acercamiento 25%

institucional *

Sensibilizacion de profesores y escolares 0%

Aplicacién de la encuesta 0%

Estandarizacion de encuestadores 50% Bk R = I

Revision y elaboracion de base de datos 80%

Elaboracion articulo para la publicacion para 0%

(4]

Revista Salud Publica Medellin




4. PROBLEMAS ENCONTRADOS Y RESUELTOS DURANTE LA EJECUCION
DEL PROYECTO:

En esta seccion podra informar sobre los problemas tanto externos como internos, de
orden administrativo, logistico y técnico, que pueden pudieron o que pueden estar
afectando el desarrollo del proyecto. Asi mismo, podra plantear alternativas que se
realizaron o que se estan realizando para su solucion.

FIRMA

Yolida Yajasiel Ramirez Osorio

Investigador principal del proyecto



