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Resumen

Planteamiento del problema — antecedentes

Leer es un proceso que transversaliza la esencia del estudiante, su mundo, sus
representaciones, y sus pensamientos, para transformarlos o fortalecerlos por el acto de la
compresion lectora como actividad mental de alto nivel, indispensable para la adquisicion de

nuevos aprendizajes, en los que el lector interactia con el texto.

Siendo asi, Solé, (1997) sefiala que para realizar un verdadero acto de comprension lectora,
se requiere de la aplicacion de ciertas estrategias y habilidades para intensificar y comprender
lo que se lee, y asi mismo, para identificar y solucionar oportunamente falencias presentadas
que afecten directamente la comprension de la lectura. Estas son las estrategias
metacognitivas, las encargadas de que el lector interactte con el texto e identifique y regule

los procesos de aprendizaje.

Por consiguiente, la ensefianza de estrategias metacognitivas, se constituye en una
estrategia adecuada para la formacion de estudiantes que asuman un rol activo en la

construccion del conocimiento por medio de la autorregulacion en la lectura.

Aunque los estudios sobre metacognicion y comprension lectora (Baker, 1994;

Mateos,2001; Chaverra, 2008; Heit, 2012; Ortiz, 2014;) son amplios, la implementacion de
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especiiteiint 46 Arbitcacdcativos rurales, pues estos contextos han participado en menor

medida de procesos que permitan el fortalecimiento de estrategias metacognitivas que

promuevan la construccion de estudiantes autbnomos en sus aprendizajes.

Objetivo

General:

e Fundamentar una propuesta basada en estrategias pedagdgicas y didacticas para el
fortalecimiento de habilidades metacognitivas que promuevan la comprension lectora en

un grupo de estudiantes del grado segundo de béasica primaria del centro educativo rural

Media Luna, anexo el Placer del Corregimiento de Santa Elena.

Especificos:

e Identificar elementos conceptuales y didacticos para el disefio de una propuesta

pedagogica y didactica centrada en la relacion de estrategias metacognitivas y lectura

e Interpretar y analizar la informacion encontrada con respecto a la ensefiabilidad de las

estrategias metacognitivas para la comprension lectora.

e Disefiar una propuesta pedagogica y didactica que permita el fortalecimiento de las

habilidades metacognitivas de los estudiantes.
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Tanto en Europa como en América Latina en los ultimos afos, se ha venido planteando un nuevo
enfoque y nuevas miradas de la ruralidad, que no limita su concepcién solo al aspecto agricola,
por el contrario y parafraseando a Pérez (2004), las nuevas ruralidades son el &mbito donde
convergen actividades economicas y sociales, a partir de la relacion que emerge entre los
recursos naturales y sus pobladores, aportando de esta manera a la sostenibilidad y progreso de la
region. Sin embargo, es necesario crear nuevas demandas directas a los contextos escolares sobre

practicas de ensefianza y aprendizaje desde estas realidades.

De alli radica la importancia de analizar los procesos de comprension lectora en los contextos
escolares rurales, y asi como lo plantea Sanchez (1995) identificar el porqué del “fenomeno de

la no comprension” para lograr entender las razones de leer y no lograr comprender el texto.

Al respecto, Flavell, y Baker. (citados en Macias, Mazzitelli y Maturano, 2007) mencionan:

La metacognicion es el conocimiento que tiene un individuo sobre la cognicion y
los propios procesos cognitivos, productos o cualquier otra cuestion relacionada

con ellos, del mismo modo, la metacognicion se relaciona con el aprendizaje
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En este aspecto es donde radica la importancia de que el docente disefie estrategias
pensadas en el fortalecimiento de habilidades metacognitivas en sus estudiantes,
en pro de generar consciencia sobre sus propios procesos de aprendizaje y a su vez

aportar a su autonomia.

Metodologia de Investigacion

Este proyecto, se define como un ejercicio investigativo de enfoque cualitativo de tipo
etnogréfico, en tanto retoma el quehacer docente y la realidad escolar del Centro Educativo
Rural Media Luna, anexo el placer, para identificar concepciones, opiniones, experiencias,
saberes previos, sugerencias y oportunidades de mejora, como aportes para el disefio de una
propuesta pedagdgico y didactica, que contribuya a la institucion para la cualificacion de los
procesos de ensefianza de la lectura en relacion con la metacognicion en los nifios de béasica
primaria, a partir de la observacién participante mediada por las actividades exploratorias

implementadas con nifios de grado segundo.

En esta ruta metodologica se dinamizan procesos interpretativos por parte de todos los sujetos
participantes, con miras a gestar propuestas que influyan en la formacion de nifios lectores que

implementen las estrategias metacognitivas.
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Conclusiones

La metacognicion cumple un papel fundamental no solo en el fortalecimiento de los procesos de
comprension lectora, sino que surgen como una herramienta fundamental para formar estudiantes

autébnomos y autorreguladores de sus propios procesos de aprendizaje.

Los procesos de ensefianza y aprendizaje de la lectura, pueden llegar a convertirse en practicas
de aprendizajes significativos cuando el docente encamina las dindmicas del aula de clase a darle

el protagonismo al sujeto en la construccién del aprendizaje.

El fortalecimiento de las habilidades metacognitivas mediante estrategias pedagdgicas y
didacticas, es un tema que puede transversalizar las diferentes areas del conocimiento, mediante

adaptaciones que el docente puede realizar en las actividades de aprendizaje que plantee.

El contexto rural es un escenario con grandes riquezas no solo en aspectos propios de su region,
sino también en la cultura de su poblacién, lo que permite desarrollar actividades que
contribuyen a la formacién académica de los estudiantes, surgiendo la necesidad de ejecutar
acciones pedagogicas que promuevan el fortalecimiento de la comprension lectora por medio de

las habilidades metacognitivas.
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El presente trabajo de investigacion muestra la importancia que tiene el fortalecimiento de
estrategias metacognitivas en los estudiantes, mediante procesos de ensefianza y aprendizaje

impartidos por los docentes en las aulas de clase.

El fortalecimiento de las estrategias metacognitivas en los nifios y nifias permitira mejorar sus
niveles de comprensidn lectora, para que adquieran la capacidad de autorregular sus procesos de
pensamiento, conocer la forma como aprenden y fomentar en ellos la autonomia en su

aprendizaje.

1. Justificacién

Consideramos pertinente ejecutar este proyecto de investigacion en la ruralidad, teniendo en
cuenta algunos factores de vulnerabilidad (la marginalizacién, la discriminacion, la desigualdad
econOmica, las brechas sociales, la division urbano-rural, entre otros) que han afectado directa o
indirectamente los procesos educativos que alli se desarrollan. En este caso segun nuestro interés

nos centraremos en los procesos de lectura.

De este modo, es fundamental analizar la importancia que tiene la implementacion de diversas
estrategias al momento del docente impartir la ensefianza, estrategias encaminadas a fortalecer

los procesos metacognitivos de los y las estudiantes del grado segundo de béasica primaria del
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T a PQE ) Media Luna, anexo el placer; para contribuir asi a la construccion

del conocimiento y a§eflP42iARel de comprension lectora.

Actualmente, se identifica que aunque los docentes conciben la lectura como proceso cognitivo
en funcion del logro de la comprension, las practicas pedagogicas permiten evidenciar lo
contrario, dado que, se omite la ensefianza de estrategias metacognitivas y consideran la lectura
como un acto de descodificacion. Por lo anterior, nuestro interés es que la comunidad educativa
y principalmente los docentes y estudiantes, reflexionen sobre las estrategias metacognitivas y la
aplicabilidad de las mismas en la comprension lectora, para permitir que los estudiantes sean

conscientes de la forma como aprenden y comprenden.

Asi mismo, con nuestra investigacion, queremos generar aportes académicos en cuanto al
fortalecimiento de las estrategias metacognitivas para la comprension lectora de nifios y nifias del
grado segundo; dado que, dicho tema ha sido investigado en numerosas ocasiones, pero la
implementacidn de propuestas pedagdgicas y didacticas para la mejora de la comprension lectora

es escasa en ambitos educativos rurales.

Teniendo en cuenta sus realidades sociales, culturales y las necesidades formativas de los nifios
del contexto rural, este proyecto puede aportar nuevos elementos para enriquecer los procesos de
ensefianza que desde la metodologia de escuela nueva, se han venido implementando para
enriquecer la formacion de autonomia en los nifios, asi entonces, con el conocimiento de

estrategias metacognitivas y su insercion en los procesos de ensefianza de la lectura, el aporte se
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Ahora bien, dentro del campo particular de los procesos de ensefianza de la lectura en los
estudiantes tanto de contextos rurales como urbanos, se pueden encontrar considerables
variaciones en dichos procesos, pues se tienen en cuenta las practicas cotidianas en contextos

reales y el trabajo con textos que tengan un significado relevante para los estudiantes.

Es necesario establecer una distincion entre las practicas de lectura de los campesinos, en tanto
la incursidn de lo impreso en la cotidianidad del campo, no indica que esté ampliamente
cultivada o considerada como un rasgo caracteristico de la cultura campesina, en tanto la
tradicion oral, la conversacion y en ocasiones la lectura en voz alta, son las formas

predominantes de la lectura en el campo. (Cuartas, 2014, p. 5)

Es asi, como la escuela ubicada en la zona rural se convierte en un escenario estratégico para
establecer précticas educativas diferentes relacionadas con la lectura; motivo por el

cual, estudiantes de Licenciatura en Educacion Especial se brindaron la oportunidad de generar
un espacio de reflexion critica sobre la educacion rural en su trabajo de grado, con la intencion
de aportar propuestas educativas elaboradas con los docentes cooperadores y estudiantes del
centro educativo rural, para incidir de manera positiva en el mejoramiento de los procesos de

lectura de los diferentes grados del centro educativo Rural Media Luna, anexo el Placer.

Es importante ademas, resaltar que las practicas educativas no estan aisladas de las experiencias

cotidianas de los estudiantes, sino que por el contrario, se busca la transversalizacion de los
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desenvuliBeH a0 e 25t anera su formacion como sujetos reflexivos y auténomos en

el saber ser y saber hacer; para que a partir de ello, se generen aprendizajes significativos en los

estudiantes.

Por lo anterior, al CER se le entregara una propuesta pedagogica y didactica, que posibilite en los
estudiantes no solo mejorar los niveles de comprensién lectora, sino que se convierta en una

herramienta de ensefianza necesaria que aporte al desarrollo integral de la comunidad educativa.

La propuesta disefiada resaltara la importancia de las experiencias de los nifios, docentes y
administrativos de la institucion, con la intencion de tener en cuenta las realidades sociales del
contexto; ademas, se reconocera las estrategias metodoldgicas de Escuela Nueva utilizadas por
los profesores. Siendo asi, se generara un insumo significativo, conocido y valorado por los

docentes para enriquecer las estrategias de ensefianza de la lectura.

2. Planteamiento del problema

El proceso de lectura es un aspecto determinante en la formacion de los estudiantes no solo
durante su desarrollo escolar, sino también para la vida; pues la lectura se convierte en el acceso
a la lengua convencional estipulada socialmente, lo que permite crear representaciones

significativas de la cultura perteneciente; en otras palabras, la lectura facilita en el estudiante la
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No obstante, entre el acto de leer y la verdadera compresion lectora existe una gran brecha,
puesto que, leer tiene como primer proceso cognitivo la descodificacion de las palabras que se
encuentran en un texto sin interpretar el sentido del mismo y sin construir significados, en
términos de Solé (1997), se denomina una actividad ausente de estrategias que promuevan el
fortalecimiento de procesos cognitivos tales como, establecer hipotesis, comparaciones,

construcciones a traves del conocimiento previo, entre otros.

Lo que lleva a plantear formas de evaluacién de la lectura mas alla de una comprension literal,
para analizar aspectos inferenciales, criticos e intertextuales, que encaminan los procesos
educativos al reconocimiento de la lectura como un acto riguroso para alcanzar altos niveles de

comprension lectora, cuestion que no debe ser ajena a las practicas educativas.

En ese orden de ideas, el Instituto Colombiano para el fomento de la educacién superior
(ICFES), plantea la necesidad de “privilegiar los niveles de comprension de textos mas alla de
preguntar por definiciones de categorias gramaticales o por informacion memoristica relacionada
por la literatura” (2007, p. 20). Por tal motivo, es pertinente que los docentes reflexionen sobre el
tipo de ensefianza que brindan a los estudiantes, dado que ello, establecera una base solida que
ofrezca mayores posibilidades de mejorar la competencia lectora y por lo tanto, un mejor nivel

de educacion de los estudiantes.
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objeto d&'BGHMB LR EIANSAGL gaciones: ¢ logran los estudiantes desarrollar en el aula las

competencias lectoras necesarias para ser evaluados? y ¢los procesos de comprension lectora se

evallian s6lo de manera escrita?

En este sentido, Pérez, M. (1999) quien hizo parte del equipo investigador que disefié los
primeros instrumentos para la evaluacion realizada por el SNP, argumenta “en el caso de las
evaluaciones sobre comprension de textos realizadas en Colombia, se ha insistido desde hace
varios afios en centrar el trabajo en la nocion de competencia, entendida como un saber hacer en
contexto” (p.1) lo cual, permite que el estudiante interprete el texto y le dé sentido desde sus

realidades sociales.

Es importante comprender entonces, aspectos relevantes que intervienen en el proceso lector,
los niveles que se pueden alcanzar, las habilidades cognitivas que se fortalecen y que conllevan a
la construccién de conocimientos significativos, puesto que, la lectura desde un enfoque
repetitivo difiere de lo que en realidad significa leer, pues el acto solo de descodificacion de
letras no genera en el estudiante procesos significativos de aprendizaje, para Puente y Rodriguez,

(citados por Heit 2012):

El nifio sabré leer cuando entienda el conjunto de signos de una palabra, cuando conozca su
significado. No debe confundirse el proceso de formar palabras con el proceso de comprender el
significado. (...) Comprender la lectura implica extraer de un texto escrito el significado tanto de

las palabras como de las relaciones entre palabras. El significado puede ser extraido de textos
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Siendo asi, leer es un proceso que transversaliza la esencia del estudiante, su mundo, sus
representaciones, y sus pensamientos, para transformarlos o fortalecerlos por el acto de la
compresion lectora como actividad mental de alto nivel, indispensable para la adquisicion de

nuevos aprendizajes, en los que el lector interactiia con el texto.

En palabras de Solé, (1997) en la comprension intervienen varios elementos que afectan tanto
el sujeto que quiere comprender como al objeto de su comprension. Para la psicologia cognitiva
comprender consiste en seleccionar esquemas que expliquen aquello que se desea interpretar y
comprobar realmente esa explicacion. Por ello, los esquemas (representaciones, conceptos, entre
otros) que el lector posee son los pilares de la comprension, fundamentales en el procesamiento

de la informacion.

En este sentido, la autora sefiala que para realizar un verdadero acto de comprension lectora,
se requiere de la aplicacion de ciertas estrategias y habilidades para intensificar y comprender lo
que se lee, y asi mismo, para identificar y solucionar oportunamente falencias presentadas que
afecten directamente la comprension de la lectura. Estas son las estrategias metacognitivas, las
encargadas de que el lector interactle con el texto e identifique y regule los procesos de

aprendizaje.
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del conocimiento por medio de la autorregulacion en la lectura.

Aunque los estudios sobre metacognicion y comprension lectora (Baker, 1994; Mateos,
2001; Chaverra, 2008; Heit, 2012; Ortiz, 2014;) son amplios, la implementacion de propuestas
pedagogicas y didacticas para la mejora de la comprension lectora es escasa en &mbitos
educativos rurales, pues estos contextos han participado en menor medida de procesos que
permitan el fortalecimiento de estrategias metacognitivas que promuevan la construccion de

estudiantes autbnomos en sus aprendizajes.

La ruralidad en Colombia ha sido el centro de serias problematicas que inevitablemente
han permeado la educacién formal. Parafraseando a Pérez y Pérez (2002) un porcentaje
considerable de hombres y mujeres asisten a los centros educativos rurales hasta los 15 afios, sin
embargo, después de esa edad se evidencia una notable desercién escolar por parte de la
poblacion debido a las dindmicas pre-establecidas del contexto rural, como lo es la busqueda de

trabajo desde temprana edad.

Segun lo anterior, es importante plantear la problematica de las dificultades de
comprension lectora en el contexto rural, porque si bien, los centros educativos de nuestro pais
estan siendo evaluados de la misma manera que las instituciones educativas urbanas, se
considera que las evaluaciones estandarizadas en Colombia no tienen en cuenta las realidades,

necesidades y particularidades del contexto rural, lo cual, podria tener una significativa



si ¢las ndCRSHMAL 98 K488 bracticas pedagdgicas del contexto rural son iguales a las de

los contextos urbanos?

El Manual para la Formulacién y ejecucion de Planes de Educacién Rural. Calidad
y equidad para la poblacién de la zona rural, muestra los resultados obtenidos en la
Encuesta Nacional de Calidad de Vida, en donde de cada 100 matriculados en la zona
rural, 71 llegaban a 6° grado, 60 a 9° y 48 a 11° en 2008. En la zona urbana los mismos

datos corresponden a 98, 90 y 82 respectivamente. (2012, p. 11).

Por estas razones, el contexto educativo rural se convierte en el espacio adecuado para
abordar la problemaética del ¢cdmo? y ¢para qué? se fortalecen en los estudiantes las
habilidades metacognitivas para la comprension lectora. En el caso especifico del centro
educativo rural Media Luna del corregimiento de Santa Elena, donde se ha llevado este proyecto
de investigacion, se obtuvieron los siguientes resultados en el area de lenguaje del grado quinto

en las pruebas saber de los afios 2012 al 2015.

Tabla 1: Histérico pruebas SABER del centro educativo Media Luna en el area de lenguaje.

Insuficiente Minimo Satisfactorio Avanzado

100- 264 265 - 330 331- 396 397- 500
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Porcentaje de estudiantes segin niveles de desempefio en lenguaje, quinto grado
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Nota: Comparacion de los porcentajes pruebas SABER de estudiantes de la institucion Media Luna segun niveles

de desempefio en el &rea de lenguaje en los afios, 2012, 2013, 2014, 2015.

Los porcentajes permiten observar que en el transcurso de estos afios se ha incrementado
considerablemente el grupo de estudiantes que se encuentran dentro del rango de resultado
minimo en el area de lenguaje. Resultados, que llevan a pensar en la necesidad de indagar sobre
las estrategias que implementan los docentes del centro educativo rural para la ensefianza de la

comprension lectora desde los primeros afios.

En este proyecto de investigacion surgen preguntas tales como: ¢de qué manera la
implementacidn de estrategias pedagogicas y didacticas basadas en el fortalecimiento de
habilidades metacognitivas pueden favorecer el nivel de comprension lectora de los estudiantes
en el contexto rural?, ;Conoce el docente la importancia de la metacognicion en los procesos de
ensefianza de la comprension lectora?, ¢qué tan preparados y conscientes se encuentran los

docentes para formar estudiantes competentes en aspectos de comprension lectora asociados a la
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comprension lectora?

De ahi, la importancia que el docente implemente propuestas pedagdgicas y didacticas
en el aula que potencialicen en los estudiantes la conciencia de sus propias formas de aprender.
En este sentido, el docente cumple un papel fundamental, puesto que, es el encargado
directamente de disefiar estrategias pedagdgicas y didacticas teniendo en cuenta aspectos
fundamentales como la diversidad en las formas de adquisicién del aprendizaje en los

estudiantes, siendo ellos mismos quienes elijan la ruta para comprender y aprender.

Es asi, como desde la planeacién intencionada y enfocada al fortalecimiento de las
habilidades metacognitivas los docentes contribuyen de manera significativa en los procesos de
aprendizaje de sus estudiantes, a la vez que podrian disminuir las dificultades en la comprension
de lectura, tales como; dificultad en recordar e integrar informacion nueva con antigua, conectar

las ideas, identificar informacion relevante, entre otras.

Esta investigacion busca orientar una propuesta educativa que sirva como apoyo metodolégico
para los docentes en la ensefianza de estrategias metacognitivas para los procesos de
comprension lectora; asi mismo, que se potencien espacios de aprendizaje en que los estudiantes
se conviertan en sujetos autonomos a la hora de construir sus propias estrategias e implementar
las aprendidas de sus docentes, las cuales, propiciaran el mejoramiento en la comprension

lectora.
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PoreBladu i E d2p#HABal pregunta de investigacién que gufa el presente proyecto es:

¢De qué manera el disefio de una propuesta basada en estrategias pedagodgicas y didacticas para
el fortalecimiento de habilidades metacognitivas, puede favorecer el mejoramiento de procesos

de comprension lectora en nifios del grado segundo del CER Media Luna, sede anexa EI Placer?

3. Antecedentes

Para responder a los objetivos planteados en esta investigacion se realizé un rastreo
bibliogréafico de revistas relacionadas con la lectura y la escritura desde el afio 2000 hasta el
2014, con el fin de identificar informacion sobre la ensefianza de estas habilidades
comunicativas, en particular lo relacionado con los materiales de lectura y su incidencia en la
movilizacion de los procesos metacognitivos conscientes e inconscientes de los nifios y
nifias. Cabe resaltar que también se encontraron varias investigaciones en la web, libros y
tesis de grado relacionadas con el tema, que contribuyeron a la recoleccion de informacién. A
partir de esto, se resefiaron los articulos que se consideraron pertinentes para elaborar el

estado del arte.

En el marco internacional una de las revistas revisadas fue Lectura y vida, publicada
desde 1980 hasta 2010 en Argentina; de esta se hizo un rastreo desde el afio 2000 hasta el 2010

donde se encontraron sesenta y cinco articulos relacionados con la ensefianza de la lectura y
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En estos articulos se evidenciaba la importancia de la ensefianza de la lectura y la
escritura como procesos simultaneos que favorecen el desarrollo cognitivo en los estudiantes, a
su vez, facilita la adquisicion de competencias para un mejor desempefio académico con la
utilizacion de materiales, por ejemplo los hipermediales, los cuales asimilan la lectura y escritura
como procesos dindmicos que tienen en cuenta diferentes estilos y ritmos de aprendizaje,

favoreciendo los procesos metacognitivos al momento de su elaboracion.

Entre la busqueda en la web se utilizaron palabras claves como: concepciones, ideas,
conocimiento social, preconceptos, y pensamiento social, lo que llevo a la revista Infancia y
aprendizaje, publicada en Espafia desde 1978 hasta la fecha; esta se especializa en la publicacion
de trabajos relacionados con la psicologia del desarrollo y de la educacion y con la
psicopedagogia, de alli se selecciond un articulo titulado Del pensamiento formal a las
concepciones espontaneas: ¢Qué cambia en la ensefianza de la ciencia?, el cual aborda
una investigacion realizada en Espafia sobre las ideas de los nifios en relacién a las ciencias.
Otra fuente de este mismo pais, fue la base de datos Histodidactica, de donde se selecciond un
articulo que presenta una indagacién por las concepciones de los estudiantes sobre la historia.
Asi mismo, otra de las fuentes de consulta fue la base de datos del Centro de Estudios Publicos
de Chile; de esta, se selecciono un articulo de investigacion que se titula los efectos de la lectura

en la mente.
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concepciones e interpretaciones que poseen los estudiantes de las realidades y contextos donde

se desenvuelven, con el fin de potenciar estrategias de ensefianza basadas en sus propios

intereses.

Ademas de las anteriores fuentes de consulta, se hallaron dos libros publicados como
resultado de investigaciones realizadas en el contexto Colombiano. Una de estas investigaciones
fue publicada por la universidad de Narifio (Pasto), dicho trabajo esta relacionado con la lectura
de textos narrativos y sus efectos en nifios entre los dos y cinco afios de edad. Y la otra, por el
Instituto de Estudios e Investigaciones y desarrollo Cientifico de la Universidad Distrital
Francisco José de Caldas, Bogota, donde se abord6 el tema de las nociones sociales infantiles

correspondientes al dinero, la familia y la nacion.

Por consiguiente, el contexto rural se brinda como un espacio pertinente de anélisis para

profundizar sobre las nociones sociales particulares de su desarrollo econdémico, educativo y

cultural, que permea directamente las dindmicas de formacion en los contextos escolares.

Tabla 2. Rastreo bibliografico Revistas

Revista Articulo Autores Afio

“ Conocimiento de estrategias de lectura y Marianne Peronard 2002
Onomazein _

Metacomprension” Thierry
Revista del instituto de “Las estrategias metacognitivas y su relacion Ascencion Macias 2007
Investigaciones en Educacion en las con el contexto educativo.” Claudia Mazzitelli
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Carla Maturano

“Comprension lectora en educacion media, leer Curione, Karina 2005
Alternativas, Educacion, Culturay
para comprender” Diaz, Daniela
Comunicacion
Revista Aula de Innovacion “Innovemos la evaluacion utilizandola como Montse Tesouro 2004
Educativa instrumento metacognitivo”
Revista Colombiana de Psicologia “Explorando la metacognicion: evidencia en Rita Flérez Romero 2003
actividades de lectura y escritura en nifios y Maria Cristina
nifias de 5 a 10 afios de edad.” Torrado Pachdn
Sandra Paola
Mondragén
Bohorquez
Carolina Pérez
Vanegas
Base de datos Centro de Estudios “Los efectos de la lectura en la mente” Anne E. 2007
Publicos de Chile Cunningham y Keith
E. Stanovich
Universidad Sergio Arboleda “Concepciones de los estudiantes de grado Claudia Celia Castro 2009
Grupo de investigacion en octavo sobre el concepto de semejanza” Cortés
educacion y pedagogia Nelly Yolanda
Céspedes Guevara
Base de datos Histodidactica “Concepciones de los alumnos sobre la Concha Fuentes 2004

Revista Latinoamericana de

Ciencias Sociales, nifiez y juventud

historia” (Resumen de tesis doctoral)

“Deteccion de errores en el proceso
metacognitivo de monitoreo de la comprension

lectora en nifios”

Adriana Jaramillo

Arana

Gustavo Montafia de

la Cadena.
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Revista Signos. Teoriay Practica de

la Educacion

Revista de investigaciones

Lecturay vida: Revista

latinoamericana de lectura

Cuadro 2. Rastreo bibliografico de libros
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“Aprendizaje: de la lectura al aprendizaje”

“Aprender como aprendo: la ensefianza de

estrategias metacognitivas”

“La actividad metacognitiva durante la

produccion de un texto hipermedial”

Lina Rojas Reina.

Isabel Solé Gallard

Olena Klimenko

José Luis Alvares

Dora Inés Chaverra

26

1997

2009

2008

Titulo del libro Autor (es) Ao de publicacion | Editorial

Metacognicion y Educacion Mar Mateos | 2001 Aique

Metacognicion, lectura y educacién cientifica | Linda Baker | 1994 Minnick

Cuadro 3. Rastreo bibliografico de tesis de pregrado
Titulo de la tesis Autor () Afo Universidad y programa
“El cuento como estrategia pedagogica para Emilsen Feo 2010 Universidad de Amazonia. programa
generar aprendizajes significativos en los Giraldo de pedagogia infantil de Florencia
procesos de lectura en el grado primero de la Caqueta
institucién educativa San Luis Sede”
“Estrategias Metacognitivas de comprensién Ignacio 2011 Universidad Cat6lica Argentina,
lectora y eficacia en la Asignatura Lengua y Antonio Heit Facultad Teresa de Avila.
Literatura” Departamento de Humanidades
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SN

“Comprension lectora de los textos
argumentativos en los nifios de poblaciones
vulnerables escolarizados en quinto grado de

educacién basica primaria.”

“La reflexién metacognitivas en una propuesta
didéactica de lectura para nifios de educacion
basica primaria con dificultades en la

comprension lectora”.

“Niveles de comprension lectora en alumnos del
quinto grado de primaria de una institucion

educativa de bellavista-callao”

“Estrategias metacognitivas: una posibilidad

para mejorar la comprension lectora en el aula”

Esmeralda
Rocio

Caballero

Sandra Yaneth
Alzate
Acevedo,
Alba Liliana
Colorado
Montoya,
Natalia Estrada
Restrepo,
Erika Milena
Pérez Ibarra,
Alba Lucia
Restrepo
Sénchez y
Elizabeth
Cristina Vasco

Vélez

Cesar Hugo

Vega

Ana Maria

Ortiz Ldpez

2008

2007

2012

2014
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Universidad de Antioquia Tesis de la
maestria en educacion con énfasis en
didactica de la lectoescritura en la

infancia

Universidad de Antioquia Programa
Licenciatura en educacion especial,
proyecto de investigacion formativa y

practica pedagaégica Il

Universidad San Ignacio De Loyola
Tesis para optar el grado académico
de Maestro en Educacion Mencion en

Psicopedagogia

Universidad de Antioquia
Licenciatura en educacién basica con
énfasis en Humanidades y Lengua

Castellana




« UNIVERSIDAD
A4 MDA NTIONOTIT A

“Aplicacién de un programa de habilidades

Metacognitivas para mejorar la comprension
lectora en nifios de 4to grado de primaria del
colegio parroquial Santisima Cruz de

Chulucanas”

4. Objetivos

4.1 General

Gabriela
Verénica Alcala

Adriazén

2012

28

Universidad de Piura.
Facultad de ciencias de la Educacion.
Maestria en Educacion.

Mencién En Psicopedagogia

« Fundamentar una propuesta pedagogica y didactica para el fortalecimiento de habilidades

metacognitivas que promuevan la comprension lectora en un grupo de estudiantes del

grado segundo de bésica primaria del centro educativo rural Media Luna, anexo el Placer

del Corregimiento de Santa Elena.

4.2 Especificos

o Identificar elementos conceptuales y didacticos para el disefio de una propuesta pedagdgico

didactica centrada en la relacion de estrategias metacognitivas y la lectura.

o Interpretar y analizar la informacién encontrada con respecto a la ensefiabilidad de las estrategias

metacognitivas para la comprension lectora.
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5. Marco teorico

5.1 La educacion rural desde la mirada de la legislacion Colombiana

La legislacién educativa Colombiana posee un amplio soporte que respalda los procesos
educativos en la poblacion en general, con la intencidn de respetar el cumplimiento al derecho a
la educacion, por ende, la ruralidad colombiana ha sido también una poblacién objeto de
proyectos legislativos que velen por el cumplimiento y respeto de sus derechos en cuanto calidad

y cobertura educativa.

La Constitucion Politica de Colombia de 1991, en su articulo 67 menciona:

La educacion es un derecho de la persona y un servicio publico que tiene una
funcion social: con ella se busca el acceso al conocimiento, a la ciencia, a la técnica, y a
los demaés bienes y valores de la cultura [...]. Corresponde al Estado regular y ejercer la
suprema inspeccion y vigilancia de la educacion con el fin de velar por su calidad, por el
cumplimiento de sus fines y por la mejor formacién moral, intelectual y fisica de los
educandos; garantizar el adecuado cubrimiento del servicio y asegurar a los menores las

condiciones necesarias para su acceso y permanencia en el sistema educativo. La Nacion y
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p.11).

Ademas, laley 115 de 1994, plantea en el articulo 71, la creacion de un Plan Nacional de
Desarrollo Educativo, que se realizaré cada diez afios e incluiré las acciones necesarias para dar
cumplimiento a mandatos constitucionales y legales sobre la prestacion del servicio educativo, y
que ademas, deberé considerar aspectos de calidad y cobertura educativa en todo el territorio

nacional, sin dejar de lado el contexto rural colombiano.

De la misma manera, existe otra cantidad de leyes pertinentes sobre el derecho de la
poblacion rural a una educacién digna y de calidad, que darian pie para analizar las realidades
educativas de esta poblacion dentro de unos procesos educativos significativos, asi mismo, se
hace necesario repensar las practicas educativas actuales para ampliar la mirada en busca de

alternativas educativas en pro de mejorar los procesos educativos rurales.

5.2 La ruralidad en la actualidad

El concepto de ruralidad con el devenir del tiempo se ha relacionado directamente con
concepciones sociales que lo atribuyen a un contexto vulnerable, desvinculado de todo tipo de

desarrollo urbano y delimitando lo rural a imaginarios que flucttan entre la poblaciéon, trayendo
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(2013) Expresan:

La marginalizacion, la discriminacion, la desigualdad en los ingresos, las
disparidades regionales y la division urbano-rural son manifestaciones elocuentes de
brechas sociales. Colombia, por diversas razones, no es ajena a este fenémeno; en
particular, la ruralidad en el pais suele ser ejemplo de profundas tensiones sociales (pag.

16)

Ahora bien, teniendo en cuenta lo anterior, y al analizar las particularidades del
contexto rural desde una perspectiva mas amplia que abarca lo social, econémico,
cultural... entre otros, Rojas, J. y Rivera, J. (2011), plantean “se considera que un
territorio es rural cuando el proceso histérico de construccion social se sustenta
principalmente en los procesos econémico-productivos, ligados al uso y

aprovechamiento de los recursos naturales” (p.2).

De esta manera, se puede comprender mas ampliamente el concepto de ruralidad, y
permite asimilar el contexto con un fuerte vinculo entre sus recursos naturales y el desarrollo
humano y social de su poblacion, y a su vez, sus dindmicas no se desvinculan en ningun

momento del propio desarrollo de su cabecera municipal.
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5.3 La ruralidad y la educacion

Ahora bien, el contexto rural colombiano a través del tiempo se ha caracterizado por
desarrollar unos procesos y contar con unos factores territoriales diferentes , con respecto al
urbano, lo cual, ha repercutido en el contexto escolar y el acceso a la educacion; procesos de
desplazamiento, conflicto armado, vulnerabilidad de la escuela y de los docentes en zonas de
conflicto, reorganizacion territorial en el pais, politicas agrarias....entre otros, que traen como
consecuencia cambiantes dindmicas de los centros educativos rurales. Resultado de dicha
problemaética, ha sido la migracion masiva de sus habitantes hacia las principales ciudades de sus
regiones. La Comision Intersectorial de Primera Infancia citada en la Revision de politicas

nacionales de educacion (2016) menciona:

En las zonas rurales, las personas suelen tener menos acceso a las oportunidades
educativas y menos logros académicos que sus pares de zonas urbanas. Los colombianos
que viven en zonas rurales tienen multiples desventajas, como mayores indices de pobreza
(43% en comparacion con el 27% en zonas urbanas), desnutricion, embarazo de

adolescentes y violencia, sumado a una infraestructura insuficiente (p. 37)

Por lo tanto, se hace necesario, repensar las practicas educativas que alli se desarrollan
y los propdsitos que los centros educativos tienen con y para sus estudiantes, dado que, como es

de conocerse, de acuerdo a sus dinamicas sociales dan mayor importancia a aspectos productivos
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Sin embargo, desde la politica y algunos estamentos gubernamentales, se busca acabar
con estas visiones y por el contrario, transformar las perspectivas que los habitantes de la zona
rural tienen instauradas, es asi, como desde el Manual para la formulacion y ejecucion de planes

de educacion rural, mencionan:

Colombia tiene en este momento una oportunidad histérica para cerrar las brechas
de inequidad existentes en la sociedad, muy marcadas entre las zonas rurales y las zonas
urbanas del pais. Por eso, el desarrollo de las zonas rurales esta en el centro de los

esfuerzos de politica actual del Gobierno Nacional (2012, p.5).

De esta manera, surge una ineludible demanda para los agentes educativos y
gubernamentales para articular de manera pertinente las necesidades y realidades educativas de
la ruralidad con procesos educativos que reconozcan las particularidades del contexto sin
segregar lo urbano, asi mismo, que se construyan planes educativos que promuevan en los
estudiantes el cambio de concepciones y, se fortalezcan las relaciones sociales, culturales y

educativas del contexto rural.
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Tanto en Europa como en América Latina en los ultimos afios, se ha venido planteando
un nuevo enfoque, nuevas miradas y concepciones de la ruralidad, que no limita su concepcién

solo al aspecto agricola, sino que concibe el contexto rural es visto como:

El &mbito en el cual se desarrollan actividades econdmicas y sociales, a
partir de los recursos naturales y de los diferentes pobladores que alli se
encuentran. Actividades ligadas a procesos de agroindustrializacion, turismo,
agroforesteria, pesca, explotaciones mineras y elaboracion de artesanias, son
apenas algunos ejemplos de la gran variedad de actividades econémicas, que no
eran claramente reconocidas por la vision sectorial sobre el mundo rural (Pérez,

2004, p. 181)

Esta nueva reformulacién del concepto ha tomado mas fuerza en américa Latina en los
afios noventa, la cual propone el debilitamiento de aquellas fronteras existentes entre lo rural y lo
urbano para darle sentido a las interrelaciones e interacciones que se pueden generar en estos dos
ambitos, dando asi una mirada mas interdisciplinar al contexto rural que tiene en cuenta los
diferentes aportes de la sociologia rural, de la economia agraria, la historia, la antropologia y las

ciencias ambientales (Pérez,2004, p.191). Asi mismo expresa la nueva vision de ruralidad:
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como el reconocimiento de los servicios ambientales como una forma de dinamizar la
economia de las areas rurales y construir un proyecto de desarrollo més sostenible.

(p.192)

De igual forma, este nuevo concepto se asocia con la valoracion de recursos humanos y
naturales, que implica la busqueda de la superacion de conflictos que no permiten el progreso, la
creacion de mecanismos de participacion y control de los procesos de desarrollo, para revalorizar
lo rural rompiendo los diversos mitos que le han dado a este contexto una representacion de
atraso. (Pérez, E. 2004). Por lo cual, la educacion juega un rol fundamental en transformar ese
paradigma tradicional y simplista de lo rural, para entender su gran dimensionalidad e

importancia en el desarrollo cultural.

Por consiguiente, las facultades de educacion del pais, dentro de sus objetivos
profesionales y ocupaciones de los licenciados en formacion, esta en la tarea de generar espacios
de concientizacion, conceptualizacion y formacion en la importancia de una practica pedagogica
que trasciende la cotidianidad del aula de clase regular, y amplien su panorama al contexto de la

periferia urbana gque demandan su atencion.
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dentro de la ruralidad y como responder de manera pertinente a las exigencias de dicho contexto

en su actual manera de entenderse.

Algunos centros educativos (CER) ubicados en las zonas rurales, cuenta dentro de su
equipo interdisciplinario con diferentes profesionales que trabajan conjuntamente para cumplir
con los propdsitos educativos de los CER, entre ellos se encuentra el educador especial que
cumple un papel significativo dentro de dicho espacio, dado que, a parte de las particularidades
que contrae el contexto rural, la inclusién dentro de las instituciones también contrae unas

demandas, que exigen a los profesionales de un compromiso mayor.

5.5 El proceso de comprension lectora y sus posibles dificultades

Leer no solo es descodificar un texto, es entender que la comprension de una lectura es producto
de una interaccidn entre el texto, el lector y contexto, en donde el lector es quien dirige esa
interaccion, Como lo sefiala Solé, 1. (1993) es un agente activo desde “los postulados
constructivistas y del modelo interactivo, en donde el lector procesa en varios sentidos la
informacion en el texto” (p. 2), informacion sobre la cual el lector puede sacar inferencias, en la
que puede integrar sus conocimientos previos, vencer las dificultades que se pueden presentar a
lo largo de la lectura, como también es capaz de elegir lo que entiende, de retomar, sintetizar y
profundizar sobre la informacion obtenida. Llevar a cabo estos procesos permite la comprension

de la lectura, es decir, el lector comprende cuando integra tanto los conocimientos previos como
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modo, Solé, I. (1997) define el acto de leer como:

Leer aparece como una actividad cognitiva compleja que implica un considerable "movimiento
intelectual”, en el que seleccionamos, utilizamos y modificamos nuestros conocimientos. De ahi
el poder de la lectura no sélo para entusiasmarnos y conducirnos por derroteros insospechados y
fantasiosos sino también para algo quizd menos poético pero igualmente fascinante: para

aprender. Aprendemos cuando leemos, y con mucha frecuencia, ademas, leemos para aprender.

(pag.4)

Sin embargo, cuando no se logra llegar a la comprensién, ¢a qué se le puede atribuir esta
dificultad?, frente a la incomprension Sanchez, E. (1995) expone que puede ser por la poca
fluidez cuando los estudiantes leen, por insuficiente vocabulario o que carecen de memoria a
corto plazo y/o de trabajo. El “fendmeno de la no comprension” como lo denomina el autor,
puede ser por alguna de las explicaciones antes mencionadas o por la combinacion de los tres

problemas (pag.6).

Sanchez, E. (1995) luego de analizar las posibles causas de “caminar a ciegas”, es decir

la incomprension de lo leido, llega a la conclusién:

Si no hay metas, luego no habra, planes, ni necesidad de supervisar el proceso de lectura, ni de
comprobar sus resultados. En estas condiciones puede que uno ni siquiera ponga en juego todos los

recursos de que dispone (contamos con mapas que no se nos ocurre utilizar), ni podra apreciar
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conocimientos apropiados). En realidad, el problema es que no hay aprendizaje, o para ser mas precisos,

no se ponen en marcha los recursos y estrategias de aprendizaje mientras se lee. (p. 10)

Por lo anterior, es indispensable conocer los diferentes procesos que intervienen en la
comprension lectora, y de este modo, articular las habilidades metacognitivas que permitan
entender y superar las dificultades que se pueden presentar en el proceso, parafraseando a
Sanchez, E. (1995) entender que es lo que ocurre cuando las cosas van mal y se lee sin
comprender, lo que el autor denomina “un déficit metacognitivo”, €s decir, que los estudiantes
no poseen la capacidad de autorregular sus aprendizajes, no supervisan el proceso de lectura, no
tienen consciencia de sus habilidades metacognitivas, aspecto que debe tener presente el docente

al momento trabajar en clase la comprension de textos.

5.6 Habilidades metacognitivas para mejorar la comprension lectora.

Las habilidades metacognitivas cumplen una funcion importante en el proceso de
comprension lectora, como lo expresan Flavell, J y Baker, L. (como se cit6 en

Macias, Mazzitelli y Maturano, 2007):

La metacognicidn es el conocimiento que tiene un individuo sobre la cognicion y
los propios procesos cognitivos, productos o cualquier otra cuestion relacionada con ellos,

del mismo modo, la metacognicion se relaciona con el aprendizaje auténomo a través del
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Partiendo de ello, consideramos importante conocer la estrecha relacién que hay entre la
cognicion y la metacognicion, puesto que la cognicion desde dispositivos como la atencion,
percepcion, memoria, entre otros, permiten la adquisicion de aprendizajes, y a su vez, de una
manera més elaborada, se pueden llevar a cabo procesos metacognitivos encaminados a

reflexionar sobre el como y para qué se esta aprendiendo.

Al respecto Flavell, J. y Brown, A. (citado por Romero, Torrado, Mondragén y Vanegas

2003) argumentan:

Se reconoce que la metacognicién es un proceso complejo compuesto por dos
dimensiones. La primera es referida al conocimiento que se tiene sobre el propio
conocimiento, es decir, el conocimiento que posee una persona sobre sus procesos
cognitivos y como influyen éstos al enfrentarse a una tarea demandante. La segunda habla
de la regulacion de la cognicidn, en donde el sujeto controla y regula un plan de accién,
desde la seleccion de estrategias hasta la aplicacion del mismo, es decir, aplica

operaciones metacognitivas (pag.14).

Asi mismo, cuando la persona es consciente de dichos procesos y conoce el momento
adecuado para ponerlos en practica, permite que la lectura sea un sucesion de acciones

intencionadas que al final lograran cumplir con el objetivo establecido inicialmente, el cual,
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Frente a ello, Macias, A. et al. (2007), argumenta que las estrategias metacognitivas
actlian para regular la comprension lectora, lo cual implica el conocimiento de la finalidad de la
lectura (para queé se lee) y la autorregulacion de la actividad mental (cémo se debe leer para
lograr ese objetivo y cdmo controlar la actividad mental de una forma determinada y hacia una

meta concreta) (pag.2).

Por lo tanto, llevar a cabo el aprendizaje de estrategias metacognitivas y ponerlas en
practica permiten que los estudiantes tomen conciencia de sus propios procesos de lectura y
cuenten con las habilidades necesarias para enfrentarse a cualquier tipo de texto, para permitir
superar adversidades y convertirse en lectores consecuentes con lo que saben y lo que deben
aprender, teniendo a su disposicion los conocimientos necesarios para desarrollar y lograr

apropiarse de nuevos aprendizajes.

Al respecto, Baker, L. (citado por Hurtado, R. 2013) plantea:

A los fines practicos, no importa si una estrategia esta etiquetada como cognitiva o
metacognitiva, en la medida que sea eficaz. Por ejemplo, la capacidad de identificar la
idea principal de un pasaje es un aspecto crucial de la comprension. En consecuencia, una
estrategia de aprendizaje que promueva la identificacion de la idea principal puede ser

considerada una estrategia cognitiva. Pero identificar la idea principal es ademas una
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5.7 Estrategias de enseflanza y su importancia en el fortalecimiento de habilidades

metacognitivas para la comprension lectora

Los docentes dentro de su quehacer pedagdgico se encuentran con la gran
responsabilidad de implementar estrategias y metodologias encaminadas al aprendizaje
autobnomo y autorregulado de sus estudiantes. Por ello, el fortalecimiento de habilidades
metacognitivas determinan la efectividad en el acto de aprender en cuanto el coémo y qué

aprende.

Flavell, J. (citado por Ceballos, E. 2011), plantea que “la metacognicion se desarrolla a
través de la practica, lo cual abre el espacio para la accion educativa” (pag.3), es decir, el aula de
clase es el lugar acorde donde el docente puede fortalecer habilidades metacognitivas en sus
estudiantes, concientizandolos de la importancia de estas para la adquisicion y estructuracién de

sus aprendizajes.

Parafraseando a Klimenko, O. (2011) los estudiantes en todos los grados escolares
fortalecen cierto tipo de habilidades cognitivas y metacognitivas que son determinantes en todo
Su proceso escolar, y a su vez, el docente se encuentra con gran cantidad de dificultades de
aprendizaje debido a que no todos los sujetos dominan sus habilidades metacognitivas de igual

manera.
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metacognicion en las actividades escolares, se perciben avances considerables en estudiantes que
utilizan estas habilidades tanto en los procesos de aprendizaje generales, como los procesos de
comprension lectora; planteando de este modo, la necesidad de una ensefiabilidad desde los
grados tempranos, para asegurar un aprendizaje significativo en el proceso educativo de los

estudiantes.

Desarrollar el saber sobre el propio proceso cognitivo o conocimiento disponible
significa un proceso de comprensién del como, por qué y cuando se utilizan distintas
estrategias cognitivas. Esta compresion a su vez permite desarrollar las estrategias
metacognitivas que hacen posible regular y dirigir el proceso cognitivo. Klimenko, O.

(2011, pag. 25)

Trabajar desde una metodologia pensada en el fortalecimiento de habilidades
metacognitivas, es indudablemente darle el protagonismo a los estudiantes en el acto educativo,
pues el docente permite que sean ellos mismos quienes fortalezcan su relacion con el

conocimiento.
Klimenko, O. y Alvarez, J. (2009), plantean las siguientes pautas para la ensefianza de
estrategias de aprendizaje tanto cognitivas como metacognitivas en el aula de clase para crear

condiciones de adquisicion del conocimiento conscientes:

o Laensefianza de estrategias deben estar vinculadas directamente con el curriculo.
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permanentemente.
« El perfeccionamiento, afinacion e interiorizacion de las estrategias ensefiadas se logra por

medio de la practica continua y consciente.

Ahora bien, para alcanzar el desarrollo de estrategias metacognitivas en los estudiantes,
Johnson y Johnson (citados por Klimenko, O. 2011), plantea estrategias como el modelamiento
cognitivo hace referencia a los procedimientos que facilitan la organizacion de los recursos
cognitivos, afectivos y volitivos, asi como la estructuracion del tiempo, del lugar de estudio,

recursos necesarios, etc., elementos que influyen para lograr la adquisicion de aprendizajes.

En cambio, el modelamiento metacognitivo es propicio en las tareas escolares porque el
docente tiene la posibilidad de ejemplificar los pasos fundamentales para el desarrollo de una
tarea (planeacion, control de la ejecucion y evaluacion), donde se evidenciara su importancia en
los procesos de aprendizaje. Ademas, en el transcurso del desarrollo de la tarea, el estudiante
debe revisar el paso a paso de lo que esta ejecutando y lograr, finalmente la construccion de unas

conclusiones.

La discusion metacognitiva, facilita la construccion de una cultura estratégica en el aula
de clase, dado que los estudiantes deben desarrollar un apropiado nivel de autoconocimiento para
automonitoreo y reconocimiento de su propio proceso de estudio, tomando conciencia de las

estrategias adecuadas para llevar a cabo su aprendizaje. Luego, es deber del docente generar



g 44

. UNIVERSIDAD
“?gs RErﬁ§JalQeQM!ﬁéentre los estudiantes para compartir sus propias

estrategih A4 AcL A S dptiotie.

Se denomina autointerrogacion metacognitiva, al h&bito de autorregulacion del
pensamiento mediante la formulacion de preguntas antes, durante y después de la realizacion de

la tarea.

6. Marco metodoldgico

6.1 Disefio metodoldgico

El presente proyecto se desarrollé desde un enfoque de investigacion cualitativo, el cual ofrece
las herramientas necesarias para entender, reflexionar y proponer cambios ante las diversas
realidades sociales, Galeano (2004) sefiala que “la metodologia cualitativa hace de lo cotidiano
un espacio de comprension de la realidad. Desde lo cotidiano y a través de lo cotidiano busca la
comprension de relaciones, visiones, rutinas, temporalidades, sentidos, significados”. (p.19) para
efectos de la investigacion permitié comprender de manera directa la realidad y problematica del
objeto de investigacion. De acuerdo con la autora, el enfoque apunta a la comprension de la
realidad como resultado de un proceso histérico de construccion, a partir de las dinamicas de sus

protagonistas con una légica interna y rescatando su diversidad y particularidad.

En esta investigacion, se partio de observar y describir las situaciones, personas, eventos y
comportamientos relacionados con las practicas de lectura, tanto en los estudiantes participantes

como en los docentes; ademas se considerd el punto de vista de los participantes, sus
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La perspectiva cualitativa permitio articular enfoques y procedimientos metodologicos,
estrategias y modalidades de investigacion, registros y analisis de la informacion. Es por ello,
que para el estudio se asumio un disefio etnografico que facilitd la insercion y comprension de

las diversas dindmicas establecidas con la poblacion a trabajar, para Martinez (1998):

El enfoque etnogréfico se apoya en la conviccion de que las tradiciones, roles, valores
y normas del ambiente en que se vive se van internalizando poco a poco y generan
regularidades que pueden explicar la conducta individual y de grupo en forma

adecuada. (p.30)

De este modo, fue posible la construccion de espacios interactivos entre los investigadores y la
poblacion a investigar, asi como el desarrollo conjunto de los objetivos de investigacién
planteados. Para la finalidad y cumplimiento de los intereses investigativos, el estudio utilizd

como herramienta el enfoque micro-etnografico, segiin Zubieta (1982):

Los estudios micro-etnograficos centran su foco de atencion en la institucion educativa,
y mas concretamente en la situacion de interaccion maestro-alumno al interior del aula de
clase. Enmarcados en las formulaciones teoricas de la sociolinguistica, interpretan el
proceso educativo como un proceso de comunicacion en el que la mayor o menor bondad

de sus resultados puede ser explicada por la tesis del “conflicto cultural”. En efecto, la
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determinante en el éxito o el fracaso académico de los estudiantes, sino que a su vez
depende, en su naturaleza y contenido, de la “competencia comunicativa” existente entre

los actores. (p. 3)

De acuerdo con Silva y Burgos (2011), en las micro-etnografias tienen cabida las
investigaciones que se centran en el estudio de pequefias agrupaciones o pequefios subsistemas
de sistemas culturales mayores. Al igual que las etnografias formales, las cuasi-etnografias y las
micro-etnografias suelen realizarse en contextos que no son del todo extrafios para el
investigador, es decir, no son estudios de culturas exdticas. Se realizan en contextos familiares o
cercanos. Los estudios cuasietnograficos y micro-etnograficos marcan una distancia respecto de
la etnografia tradicional, en el sentido de que no arriesgan una descripcion completa del
fendmeno que les interesa, sino que se enfocan en el estudio de actividades particulares. El
etndgrafo durante su trabajo de campo opta por una estrategia selectiva de recopilacion de

informacion. Registra solamente aquellos aspectos que considera importantes. (p. 87)

Siendo asi, consideramos que este enfoque facilitd en gran medida la realizacion de un trabajo
pensado en y para la comunidad educativa, donde las experiencias, concepciones, saberes
previos y oportunidades de mejora de sus protagonistas guiaron y enmarcaron la finalidad
investigativa, desde la valoracion de saberes y experiencias escolares tejidas por docentes,
directivos y estudiantes, que facilitaron espacios de “reflexividad dialdgica”, la cual se entiende

como “una practica profesional, social o educativa, a partir del reconocimiento de los saberes y
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Por consiguiente, se facilitd la comprension de la importancia de las estrategias de ensefianza
que los docentes implementan en el aula para fortalecer en sus estudiantes las habilidades
metacognitivas en relacién con la comprension lectora, para formar estudiantes que regulan sus
procesos de aprendizaje desde una lectura reflexiva y autdnoma, teniendo en cuenta las
realidades contextuales del centro educativo rural y considerando las particularidades del espacio
geogréfico, la dindmica cultural y social que sugiere la ruralidad y muy especificamente el

corregimiento de Santa Elena.

6.2 Fases del proceso investigativo

De acuerdo con Galeano (2004), los momentos del proceso investigativo fueron de naturaleza
simultanea y multiciclo, ya que permanentemente se estuvo revisando y modificando a medida
gue avanza la investigacion, claro esta sin perder la intencionalidad y la rigurosidad, los
momentos Yy actividades del disefio de la propuesta. El disefio cualitativo, en palabras de la
autora, requiere reflexién, analisis, capacidad de observacion, creatividad, cercania con las
realidades que se analizan, compromisos con el tema que se investiga, un equilibrio entre lo

practico y lo tedrico, entre lo ético y lo practico.

El proyecto se desarroll6 en cuatro fases, asi:
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En la btk esEduai8Ntema v 1a situacion a estudiar, se plantearon algunos

interrogantes, se formularon objetivos, se construy6 un modelo inicial conceptual, lo cual
permitié realizar una exploracion inicial al trabajo de campo, para posteriormente establecer los

procedimientos metodoldgicos de la investigacion,

En la segunda fase se observo y estudid las estrategias pedagdgicas y didacticas
implementadas por los docentes, para el mejoramiento de la comprension lectora de estudiantes
del grado segundo de béasica primarias en la escuela rural. Posteriormente, se determiné las
habilidades metacognitivas que utilizan los estudiantes durante el proceso de comprension
lectora.

En la tercera fase, a partir de la informacion recolectada en interaccion con los participantes
del estudio y su posterior analisis y discusion, se dio lugar a la construccion de una propuesta
basada en estrategias pedagdgicas y didacticas para el fortalecimiento de
procesos metacognitivos en relacion con la comprension lectora en estudiantes del grado 2°.

En la cuarta fase, se socializ6 el disefio inicial de la propuesta con los docentes, para las
observaciones y el redisefio final ajustado a los hallazgos detallados en la sistematizacion
categorial de la informacién, con los aportes encontrados luego de la aplicacion de todos los
instrumentos y técnicas, lo cual sustenta el proposito que se tiene de que la propuesta se
contextualice en la institucion, que se torne viable y pertinente para la promocién de todos los
proyectos y metodologias implementadas en la realidad institucional, sin que esta sea entendida

como externa y fragmentada, sino como parte del proyecto del CER.

48
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6.3.1 Corregimiento de Santa Elena

Con respecto al corregimiento de Santa Elena, la Alcaldia de Medellin y la corporacion
Nuevo Arcoiris (2015) en el informe titulado proceso participativo para la gestion (2008-2020)
menciona que se encuentra ubicada al oriente de la ciudad, y es uno de los cinco corregimientos
que conforman el &rea rural del Municipio de Medellin, que se constituye en el afio 1987 a partir
de la aprobacién del Acuerdo 54 del Concejo de Medellin. Segun lo establecido en el Acuerdo
municipal, el corregimiento limita por el norte con los municipios de Copacabana y Guarne, por
el oriente con los municipios de Rionegro y El Retiro, por el sur con el municipio de Envigado y

por el occidente con el perimetro urbano de Medellin.

El territorio cuenta con una extension de 70.4 km2; distribuidos en once veredas: Media
Luna, El Placer, Piedra Gorda, Barro Blanco, Mazo, Piedras Blancas, El Plan, El Llano, Parte
Central, El Cerro y las Palmas. Aungue administrativamente sélo se incluyen estas veredas, en su
cotidianidad la comunidad realiza una distribucion mas amplia que incorpora sectores
particulares, donde sus habitantes buscan un reconocimiento por las dinamicas especificas que se

vivencian en cada territorio.

El lugar donde se desarrollo6 el presente proyecto de investigacion fue en el Centro

educativo Media Luna que cuenta con dos anexos ubicados en diferentes veredas del
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Segun el informe anterior, el Corregimiento de Santa Elena cuenta con cobertura plena,
para alumnos entre los 5 y los 15 afios. Dispone de una Institucion Educativa en la parte Central
del Corregimiento que cuenta con el nivel de Preescolar, grado de transicion, Basica Primaria,
Basica Secundaria y Media Académica y Técnica en: Biotecnologia, Sistemas y Guianza
Turistica. En la zona periférica se encuentran 8 Centros Educativos: 6 se orientan por

Metodologia de Escuela Nueva.

El anexo el Placer esta ubicado en la Vereda El Placer, Corregimiento de Santa Elena, el
NIT del centro educativo es: 811 026 294-3, Numero de Resolucion de aprobacién: 11957 de
septiembre 09 de 2010, la directora del centro educativo a la fecha es Beatriz Elena Alvarez
Serna. Tiene aproximadamente 86 estudiantes que van desde el grado de Preescolar al grado

Quinto, Cuenta con un area optativa: la Catedra Local de Escuela y Flores.

6.4 Poblacion

6.4.1 Descripcidn del centro educativo:

El Centro educativo rural (CER) Media Luna esta ubicado en el corregimiento de Santa
Elena a siete kildbmetros de la ciudad de Medellin, cuenta con dos anexos, uno de ellos llamado el
plany el otro el placer, en este ultimo se desarrolla nuestro proyecto de investigacion,

especificamente en el grado segundo.
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que tiene como destino el parque turistico Arvi, lugar estratégico para el turismo y economia del

corregimiento de Santa Elena.

El CER el placer es de caracter oficial y se encuentra ubicado en la Vereda El Placer, el
sector cuenta con nivel socioeconémico dos; la directora del centro educativo es Beatriz Elena

Alvarez Serna.

La metodologia de ensefianza es Escuela Nueva, que hace referencia a “un modelo
educativo dirigido, principalmente, a la escuela multigrado de las zonas rurales, caracterizadas
por la alta dispersion de su poblacion; por tal razon, en estas sedes educativas los nifios y nifias
de tres 0 mé&s grados cuentan con un solo docente que orienta su proceso de aprendizaje” (MEN,

2010).

La institucién lleva a cabo el Proyecto Escuela y flores, el cual se trabaja en todos los
grados, se enfoca en dos componentes: la ubicacion en el territorio (mi bosque encantado), vy el
encuentro de diversos saberes. Este proyecto trabaja el lenguaje de las flores, silleteros y vida

cotidiana.

Otro de los programas que se implementa en la institucion es el de “Todos aprender” es
un programa que tiene como objetivo el mejoramiento de la calidad educativa, en las areas de

lenguaje y matematicas
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El grado segundo se encuentra ubicado en una sede externa del Placer, donde también
estan los estudiantes de buen comienzo y el salén social para reuniones con fines comunitarios y

académicos.

En algunas ocasiones reciben clase en este lugar o en la sede el Placer propiamente, con
la particularidad que en esta Ultima, el espacio es considerablemente reducido dentro del

aula, cuestién que dificultad el desplazamiento y el trabajo cooperativo.

No obstante, su sede principal posee en los otros grados unas aulas dotadas con diferentes
materiales para trabajar y buen espacio al interior del salon; ademas, el establecimiento cuenta
con un parque y zonas verdes que aportan para el esparcimiento de los nifios y nifias en sus

descansos o para su utilizacion en diferentes actividades académicas.

6.4.3 Descripcion del grupo en general

El grado de segundo esta conformado por diecinueve estudiantes, seis de ellos
pertenecientes al género femenino y trece al genero masculino. Sus estratos socioecondmicos
oscilan entre el nivel 2y 4, con algunas excepciones, una de ellas, es que uno de los estudiantes
pertenece al hogar sustituto de bienestar familiar, por lo tanto, esté en proceso de adopcion, vale
aclarar que ello no ha afectado su desarrollo a nivel educativo, incluso, en algunos de sus

productos se evidenciaba el buen trato y lo complacido que se encuentra con su nueva familia.
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progenitores y otros tienen una familia nuclear; algunos de ellos tienen procedencia de otras

partes del pais y otros son del corregimiento de Santa Elena.

Es importante mencionar que el grupo en general permite evidenciar habilidades y
destrezas desde las diferentes areas del conocimiento, caracterizdndose por su participacion y
emotividad al momento de desarrollar las actividades propuestas por el docente, son receptivos,
siguen instrucciones, se observa buenos procesos de lectura y escritura, cuando se lleva a cabo
actividades de comprension lectora, se denota interés por realizar sus aportes, opiniones o dar

sus respuestas de acuerdo al tema que se esta viendo en clase.

Es un grupo que ha presentado dificultades en cuanto a la estabilidad del profesor titular,
pues la docente ha tenido inconvenientes de salud consecutivos, impidiendo tener un proceso
constante de formacion con los estudiantes. Por ello, se tuvo la oportunidad de compartir el aula
de clase con la directora del CER quien algunas veces estuvo a cargo del grupo, asi mismo, con
practicantes de la Institucién educativa escuela Normal Superior de Medellin, la cual, tiene su
énfasis en la formacién de maestros y maestras para preescolar y basica primaria y Finalmente
con un, enviada por la secretaria de educacion para que realizara el acompafiamiento al grado

segundo en cuanto la docente titular regresaba.

Con respecto a la existencia de estudiantes con discapacidad, se encuentran dos

estudiantes diagnosticados con autismo dentro del grupo, cada uno se caracteriza por tener
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gusta plégmar‘lb dué cohmbrendé a través del dibujo, siente gran aficion por los dinosaurios y
realizar dibujos en plastilina. Cuando se lee un texto interpreta adecuadamente la lectura, sobre la
cual, realiza aportes significativos, se le pregunta y sabe dar razon de los acontecimientos
relatados en la misma, lo que da cuenta de una gran desarrollo a nivel comprensivo y

argumentativo.

Sin embargo, la otra estudiante con autismo se torna carismatica y expresa sus
sentimientos con mayor facilidad con sus comparieros y profesores; en cuanto su proceso de
escritura se evidencia que lo hace de muestra de sus comparfieros y docentes, pero no cuenta con
una escritura espontanea. Ademas, presenta una notable dificultad en el momento de expresarse
verbalmente, porque su diccion no facilita una clara comprension de lo que habla, pero su

expresion no verbal es de buena calidad y se hace entender en cualquier momento.

En general, el grado segundo muestra un nivel de desarrollo cognitivo y
socioemocional acorde al nivel en que se encuentran, caracterizandose por ser un grupo con
grandes potencialidades para ser trabajadas desde las diferentes dimensiones humanas.

6.5 Técnicas e instrumentos para la recoleccion de la informacién

Para realizar la recoleccion de informacion se utilizaron estrategias como: la observacion

participante, fichas de contenido, entrevistas formales e informales y actividades exploratorias,
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Para entender el concepto de actividad exploratoria se retoma la definicion de actividad y el
de exploracion. Desde una teoria psicolégica historico - cultural, Vargas (2006), siguiendo a
autores como Leontiev, Davydov y Vygotsky, define la actividad en dos funciones “como un

objeto de investigacion y un principio explicativo” (p.1).

La Real Academia de la Lengua Espafiola (RAE, 2014) define explorar como un verbo
transitivo que significa “examinar o reconocer a un paciente con fines diagndsticos” 0

“reconocer, registrar, inquirir o averiguar con diligencia una cosa o un lugar.”

Segun la Secretaria de Educacion del Gobierno (2009) del Estado de Chihuahua en
Meéxico, las actividades exploratorias “consisten en crear situaciones novedosas de aprendizaje,
basadas en los contenidos de diferentes areas de curriculo. Son el primer acercamiento al proceso

de identificacién de alumnos que puedan presentar alguna aptitud sobresaliente” (p.17).

A proposito de estas definiciones, se entiende en este proyecto que las actividades
exploratorias son una estrategia investigativa para examinar, reconocer, registrar o averiguar
sobre una situacion especifica. Son el primer acercamiento al proceso de identificacion de los

saberes previos que tengan los estudiantes sobre un tema determinado.



objetivo definido en su proceso investigativo y basado en unas estrategias didacticas desarrolla la

actividad teniendo en cuenta:

e Motivacion, durante el desarrollo inicial de la actividad se debe despertar el interés y la
curiosidad por aprender. Propiciar la participacion de los estudiantes que permita dar a
conocer sus conocimientos previos en el tema.

e Promocion de ideas, en esta fase de la actividad debe propiciar a que el estudiante utilice su
conocimiento previo para dar respuesta a situacion determinada.

e Evaluacion, el docente hace una revision con el grupo de estudiantes sobre lo aprendido,
propiciando a una autoevaluacion y al reconocimiento de las competencias y potencialidades

individuales y grupales.

Las actividades exploratorias fueron la estrategia principal empleada para realizar el
trabajo de campo con los estudiantes de segundo grado de bésica primaria del Centro Educativo
Rural Media Luna, anexo el Placer. Su desarrollo se realiz6 tomando como punto de partida los
propositos educativos plasmados en los planes y programas de la institucion, los propositos del

proyecto y los saberes previos de los estudiantes.

Para el desarrollo de las actividades exploratorias se planted un formato de planeacion

que diera cuenta de los objetivos, estrategias, actividades y reflexiones sobre la practica.



UNIVERSIDAD >

MO ANTINNTITA _ o _
“Este instrumento facilitd la identificacion de ideas iniciales que condujeron a la

formulacion de Ia'pr‘opf;eéta peda{gégica y didactica, para hacer mejoras en el transcurso del
proceso. Los componentes del formato de planeacion son:

e Objetivo

e Estrategias didacticas

e Descripcion de actividad exploratoria

e Recursos bibliograficos (referente de apoyo para la realizacion de la actividad).

e Observaciones generales

e Reflexidn critica (relacién tedrico —practica establecida)

Ademas, por medio de instrumentos como: rejillas de observacion, entrevistas semi-
estructuradas, técnicas interactivas grupales, se obtuvo informacion considerable para la

sistematizacion del trabajo de campo del proyecto investigativo.

Seguln Sabino, (1992) la entrevista desde el punto de vista del método es:
“Una forma especifica de interaccion social que tiene por objeto recolectar datos
para una investigacion. El investigador formula preguntas a las personas capaces de
aportarle datos de interés, estableciendo un dialogo peculiar, asimétrico, donde una de las

partes busca recoger informacion y la otra es la fuente de esas informaciones.” (p. 116)

Cuando se habla de entrevista semiestructurada (no estructurada o no formalizada),
Sabino, (1992) menciona que en ésta existe un “margen mds o menos grande de libertad”
(p.118) para formular preguntas, la entrevista se da por medio de una conversacion abierta y

espontanea.
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Enla étépé p‘réc?i(;a del b?oyecto investigativo de lectura se utilizé la entrevista
semiestructurada con el equipo docente y directivos del Centro Educativo Rural Media Luna
anexo el Placer, en el marco de una jornada pedagdgica dentro de la agenda de la semana
institucional con el fin de retomar informacion sobre aspectos generales como experiencia y

profesion, y aspectos especificos de la ensefianza y el aprendizaje de la lectura.

Finalmente, se procedié a realizar con los docentes una entrevista general
semiestructurada sobre las concepciones que ellos tienen de los procesos de lectura y escritura,
esta entrevista permitio recolectar informacion valiosa, que da cuenta de la apropiacion que
tienen ellos sobre estos procesos y como lo desarrollan dentro del aula con sus estudiantes.
Durante este momento se generd un espacio para dialogar con el tutor de “Todos Aprender”
quien manifesto su interés sobre las actividades que se vienen desarrollando en la institucién con
este programa y la construccién del disefio de la propuesta que quedara en la

institucion.

7. Sistematizacion, analisis e interpretacion de la informacion

Rejilla para el analisis de resultados: Entrevista semi-estructurada a maestros del Centro

Educativo Rural Media Luna. (Ver anexo 2).

7.1 Andlisis de resultados
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Las respuestas dadas evidencian que los docentes que no son de lengua castellana, no se

sienten aludidos con esta pregunta. Puede entenderse en el sentido del area en si, con respecto al
desinterés de los docentes de otras areas frente a esta pregunta sin embargo, se debe ir mas alla
entendiendo que lengua castellana se relaciona con lectura y escritura, actividades que tienen

completa relacion con todas las areas del curriculo.

Para muchos docentes y personas del comin como lo pueden ser padres de familia, piensan
que la ensefianza de la escritura y la lectura es una labor exclusiva del &rea de lenguaje. Una de
las razones por la que este imaginario es tan popular, radica en que se piensa que escribir y leer
bien significa producir solo textos correctos (buena caligrafia, ortografia, signos de puntuacion
etc.) y, puesto que es en clase de Lenguaje donde claramente estos aspectos se trabajan con los

estudiantes, se asume que es en esta area donde se aprende a leer y escribir bien.

Aunque de los docentes entrevistados, la mayoria no son profesionales en lengua castellana o
carreras afines, consideran que las actividades de lectura y escritura se trabajan en el aula. En
todas las actividades que realizan centran su interés en movilizar procesos lecto-escriturales. Tres
de los docentes manifiestan que el énfasis de sus clases también lo tienen puesto en otros
aspectos que no especifican, lo cual evidencia que para estos docentes aunque las actividades de

lectura y escritura son importantes, no son lo Unico que se debe trabajar en el aula.

Las respuestas de los docentes revelan que los estudiantes realizan sus producciones escritas
tanto individual como colectivamente. La realizacion de este proceso no se limita a la creacion

individual, sino también a la creacion grupal, lo que ayuda a enriquecer y afianzar los saberes
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previos de los estudiantes y docentes. Tanto en el caso de la construccion escrita individual como
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colectiva se dan procesos de representacion social tras la discusion entre pares o consigo mismo
del tema a desarrollar y sus topicos, la relectura individual y colectiva para retroalimentar el

texto construido y mejorarlo.

Todos los docentes manifiestan emplear recursos virtuales, multimedia e impresos en sus
actividades de lectura y escritura, lo que evidencia la flexibilidad en el uso de diferentes recursos
para motivar a los estudiantes. No se deja de lado el recurso impreso, los libros, revistas, cuentos
e ilustraciones coloridas; sin embargo, se comienza a ver la inmersion en el mundo de las

tecnologias.

Aungque la utilizacion de diferentes recursos educativos no necesariamente garantiza la
eficacia didactica, si puede propiciar elementos eficaces para mejorar el proceso educativo, ya
que desarrolla habilidades, conocimientos y destrezas, permite la interactividad con el otro,
puede motivar la atencién, despierta la capacidad de motivacion (curiosidad, interés), se puede
generar diversidad de actividades y sobretodo permite tomar en cuenta los diferentes estilos de

aprendizaje que tienen los estudiantes.

En la actualidad, existe una multiplicidad de recursos que se pueden utilizar con fines
pedagdgico-didacticos y es el docente quien debe realizar la seleccion de éstos, permitiéndole
despertar la atencion, conservarlay evitar que el recurso pase a ser un elemento distractor del

proceso de ensefianza aprendizaje.
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Los docentes manifiestan que comprender hace referencia a “entender un texto”, limitando el

significaao dela c'orﬁpr'én'sién a tres palabras, omitiendo discursos tan cruciales como son la
importancia del conocimiento previo que posee el lector. Como lo considera Solé, 1. (1992),
comprender algo es darle significacion, la cual s6lo puede ser atribuida a partir del conocimiento
previo. Lo mismo se puede evidenciar con las respuestas dadas sobre entender, los docentes

manifiestan que hace referencia a “dialogar con el texto”. (p.10)

Carmenate, (citado por Paz, Fernandez, Montero y Comas, 2011) define la comprension

lectora como:

la activacién de los conocimientos previos del lector en su interaccién con el texto,
mediante el desarrollo de las habilidades linguisticas, de las habilidades intelectuales con
sus respectivas operaciones, que permitan la inferencia eficiente del significado de la

informacidn escrita y la satisfaccion de los propoésitos del autor (pag.3)

Por consiguiente, en el proceso de lectura es innegable la importancia del
conocimiento previo que posee el lector, su nivel intelectual que le facilitara, en gran medida,

hacer una correcta comprension e interpretacion del contenido que aporta el texto escrito.

Los docentes consideran que los estudiantes deben escribir sus propios textos ya que esto
permitird mejorar ortografia, la expresion oral y escrita; ademas que ayuda a desarrollar mayores
niveles de creatividad y motivacion, capacidad escritural, expresion de ideas, conocimientos,
sentimientos y emociones. Un docente no responde. En este punto, los docentes consideran que

el desarrollo de la escritura permite otorgar una nueva estructura al pensamiento, conciben el
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hecho de que escribir no se trata solamente de ver si se escribe con buena letra y si son legibles
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los trazos sino mas bien que se ‘escribe y para qué se escribe.

En este punto es de resaltar las funciones que tiene la escritura:

Sirve de instrumento de interrelacion social al servir como el medio por el cual se
comunica el hombre con los demaés a través del tiempo y del espacio.
Sirve como forma de expresién, es decir, como camino para dar salida a una necesidad
interna, personal de manifestar, de expresar por ese medio todo aquello que se siente en el
yo interno y que no puede expresarse oralmente, bien por temor o por timidez.
Sirve como herramienta del Arte y de la Ciencia, las cuales han puesto a través de la
pagina escrita las grandes creaciones artisticas, literarias y cientificas, realizadas por el

hombre — la mujer- como un aporte al conocimiento.” (Torres, 2002, p. 8)

Aunque la mayoria de docentes considera que los estudiantes tienen autonomia para elegir los
textos que leen, también reconocen que esta eleccidn la hacen cuando se destinan espacios para
ellos, por ejemplo, la lectura libre dentro de una misma clase y la hora del cuento. Es decir, que
el tiempo de la lectura “autonoma” es propiciada por los mismos docentes y no por iniciativa de

los estudiantes.

En este punto interviene un asunto de motivacion a la lectura que parte desde los
procesos iniciales de ensefianza de la misma, y otro asunto de intencién y finalidad para leer

como lo plantea Solé, 1. (1998):
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Leer es un proceso de interaccion entre el lector y el texto, proceso mediante el cual

el primero intenta satisfacer'(bbtener una informacién pertinente para) los objetivos que
guian a su lectura. Esta afirmacion...implica que siempre debe existir un objetivo que
guie la lectura, o dicho de otra forma, que siempre leemos para algo, para alcanzar una

finalidad. (p. 17)

Los docentes manifiestan realizar diversos tipos de actividades que
propicien la activacion de los procesos de lectura y escritura de los estudiantes.
Estas actividades en lectura se dan de manera guiada, colectiva y critica. Y en
produccidn textual, se realizan talleres de comprension, pasatiempos, juegos,
concursos, dictados, dibujos, dialogo y narracion. En general, demuestran ser
actividades ludicas que permiten al estudiante divertirse mientras aprende. Sin
embargo en la ensefianza de la lectura y la escritura no existe un unico momento,
cémo lo ilustra Solé, 1. (1992):

Ensefar a leer no es en absoluto facil. La lectura es un proceso complejo, requiere
una intervencion antes, durante y después. Y también plantearse la relacion existente entre

leer, comprender y aprender.

Para los docentes el hecho de que un nifio escriba bien, hace referencia a producir textos de
forma coherente, se tiene en cuenta los signos de puntuacion, ortografia, también algunos
reconocen que escribir bien es hacerlo de forma espontanea, sin tener que seguir un parametro

determinado.

63
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#Tres de los docentes reconoce que un nifio lee bien cuando hace uso de sus saberes

previos,‘t;l resto de docentes le dan a la lectura un papel mas pasivo, pues lo relacionan con
realizar recuentos, utilizar los signos de puntuacion, leer con fluidez... Aunque son importantes
en el proceso lector podria solo ser un proceso entre muchos, puesto que leer bien implica
relacionar procesos cognitivos, activar saberes previos, valorar el significado, discutir con el

autor.

La mayoria de docentes reconocen que los procesos de lectura y escritura inician desde los
primeros afos de vida del nifio, debido a que hay un reconocimiento basico del mundo que le
rodea. La familia contribuye activamente en este proceso realizando acciones conscientes 0
inconscientes para mostrar al nifio el mundo del lenguaje escrito y hablado. Torres (2007), a
través del periddico, al tablero publicado en la paginas del ministerio de educacién menciona que
“el nifio es un ser social”, por ende, desde que nace tiene la necesidad de comunicarse de alguna
forma, de alli va surgiendo la necesidad misma de aprender a leer y a escribir, asi mismo
expresa:

El nifio debe reconocer en la escritura una forma de expresién. Por eso no se
desconocen los saberes que el nifio tiene, se le motiva para que complemente su
expresion grafica con escritura espontanea, donde incluye simbolos y seudo letras para
llegar finalmente a la escritura del codigo alfabético. Esto deja ver claramente que
lectura y escritura son procesos cognitivos, dindmicos, donde la creacion juega un papel

muy importante. (p.1)

La mayoria de docentes considera que la lectura y la escritura transversalizan todos las areas

del curriculo, algunos consideran gue la escuela nueva permite una mayor relacion de todos los
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saberes. En este punto, se tiene en cuenta que la ensefanza y aprendizaje de la lectura 'y la

escritura no es de réspc?néabilid'éd exclusiva de un docente, sino que exige acuerdos, modos de
organizacion y practicas que involucran a todos los actores miembros del centro educativo. Se
requiere la construccién de un curriculo flexible donde las disciplinas no se miran aisladas, sino
que se conjugan, no solo a través de la ensefianza de la lectura y la escritura sino también a traves
de diferentes ejes tematicos, donde se tome en cuenta los problemas y necesidades que se
presenten dentro de la institucion y puedan ser integradas en las diferentes disciplinas.

Los docentes afirman que la forma de los nifios realizar la actividad de lectura y escritura en el
aula son en su mayoria los cuentos, las oraciones y los textos cortos. Lo que puede sugerir una

manera de relacionarse con los textos desde la imaginacion y lo literario.

La mitad de los docentes considera que los estudiantes encuentran en la lectura placer y
motivacion, acompafiado de buena disposicion, mientras la otra mitad considera que a sus

estudiantes les disgusta leer y producir textos.

La mitad de los docentes considera que el objetivo primordial de las actividades de
produccion textual es comunicarse con otros, mientras la otra mitad sefiala multiples respuestas
como lo son: mejorar la caligrafia, afianzar conocimientos, adquirir dominio de elementos

gramaticales y expresar sentimientos.

Es de anotar en este punto que aunque las actividades de produccion textual debe estar
fundamentadas en unos elementos teoricos, que permitan realizar producciones textuales

correctas (adquirir dominio de elementos gramaticales, mejorar la caligrafia), también esta debe
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'pe‘r‘nj_vitir el desarrollo de un grado de motivacion que no sélo despierte intereses e inquietudes. Si

no el mantenimiento del gusto por la lectura y la escritura, con el proposito final de que los
estudiantes lean y escriban con una vision abierta hacia el futuro y les permita ser criticos y

reflexivos.

La mayoria de profesores manifiesta que los escritos que producen sus estudiantes los leen
tanto ellos mismos, como los maestros y padres de familia. Solo un profesor respondi6 que estos
escritos se socializan en clase de forma grupal.

La mitad de los profesores piensan que el objetivo primordial de las actividades de lectura es
desarrollar la comprension y mejorar la caligrafia, dos profesores no consideran el mejorar la

caligrafia como un objetivo primordial de las actividades de lectura.

A modo de conclusion, todo lo expresado por los docentes permite descubrir cuél es la
referencia que ellos tienen en la comprensién y su actuacién frente a los procesos de lectura 'y
escritura. Sin embargo, acceder a lo que piensa el maestro sobre al respecto y su manera de
ensefiarla no es suficiente si no se contrasta con la practica. Esto es importante porque las
concepciones (ideas, opiniones o manera de entender ciertas cosas) no siempre son conscientes y
en muchas ocasiones tan solo se manifiestan cuando se confronta el decir y el pensar con el
hacer. Para que se produzca una evolucion en la forma de abordar la escritura y la lectura, el
maestro debe hacer una revision de sus creencias con el proposito de movilizarse y

transformarse.
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Segun las respuestas dadas por lo profesores, se puede evidenciar que adn persiste en
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muchas situaciones de ensefianza y aprendizaje no solo en primaria, sino también en los demas
niveles de escolaridad, concepciones sobre la escritura y la lectura como un ejercicio repetitivo y
mecanico y esto se hace evidente con la poca afectacion que logran los discursos académicos y
oficiales en las précticas de ensefianza, porque, aunque en la actualidad existe un panorama mas
amplio sobre el lenguaje, la pedagogia y la didactica de la lengua, el decir y el hacer docente

permanecen inmutables al respecto.

8. Propuesta Pedagogicay didactica para el fortalecimiento de habilidades

metacognitivas en la comprension lectora

Unidad Didactica “El mundo de mi bosque encantado”

- Presentacion

Desde los lineamientos curriculares del Ministerio de Educacion, en los ejes referidos al
desarrollo del pensamiento, se nombra la gran importancia de las estrategias metacognitivas para
el mejoramiento de la compresion lectora en los estudiantes dentro de su proceso educativo, por
ello, con esta unidad didactica se pretende fortalecer dichos procesos pero desde la particularidad
y demandas que emergen desde la escuela rural en nuestro territorio, exactamente en el Centro

Educativo Media Luna del corregimiento de Santa Elena.
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Por consiguiente, teniendo en cuenta el contexto rural del corregimiento de Santa Elena, su

cultura alrededor del cultivo de la flores y las dindmicas que la envuelven con los diferentes
proyectos turisticos, esta unidad didactica se enmarca dentro del proyecto del centro educativo
llamado “mi bosque encantado”. Con lo que se pretende motivar a los estudiantes para trabajar
las estrategias metacognitivas en diferentes actividades académicas y utilizando diversos

materiales didacticos.

Cabe resaltar, que el presente redisefio de la propuesta pedagdgica emergio gracias a las
observaciones que realizaron los propios docentes del CER a la propuesta inicial presentada;
dentro de las mas significativas observaciones se destaca la importancia de trabajar desde las
propias particularidades de los diferentes anexos del CER Media Luna, ya que todos no cuentan

con las mismas caracteristicas en cuanto infraestructura y medios tecnoldgicos.

También, se resaltd la pertinencia de implementar propuestas que tengan en cuenta las dindmicas
y realidades del contexto de Santa Elena, pues permitira generar espacios de aprendizaje de alto

interés para los estudiantes.

La unidad didactica fue disefiada para ser implementada en los grados de primero a quinto de
primaria, con las respectivas adecuaciones de acuerdo a las particularidades y caracteristicas de

los estudiantes o del grupo en general.
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Ahora bien, la unidad didactica se basa en tres momentos especificos y se desarrolla cada

momento en un periodo de un mes, con una sesion de dos horas semanales, para un total de tres

meses y 12 sesiones de trabajo.

En el desarrollo de la unidad didactica se trabaja las siguientes estrategias metacognitivas
fundamentales para el fortalecimiento de la metacognicion en relacion con la comprension

lectora:

e Propdsito de la lectura
e Autorregulacion

e Planificacion, supervision y evaluacion

Dichas estrategias se trabajan desde un enfoque constructivo, que pueden ser implementadas por
los docentes de todos los grados de primaria. Estas estrategias posibilitan el protagonismo a los

estudiantes para la construccion del conocimiento, siendo ellos mismos los principales actores de
los procesos de ensefianza y aprendizaje. Mientras el docente genera espacios de confrontacion y
reflexion en ellos que permitan hacer explicito y significativo la importancia de la metacognicion

para la mejora de los procesos de comprension lectora.
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habilidadeSHLEaEh i tRALRABYE udiantes, el docente tiene en cuenta la manera cémo aprende

el estudiante, sus estilos de aprendizaje, el proposito de la ensefianza, el contexto cultural y las
circunstancias en el que se lleva a cabo la formacion, teniendo como meta la participacion activa

del estudiante en la construccion de su propio aprendizaje significativo.

El docente no solo debe tener un saber pedagogico, el cual esta

Constituido [...] por el conjunto de conocimientos, habilidades, convicciones,
prejuicios y sentimientos [...] que nos permiten actuar como docentes. Es decir
que todo aquello que sabemos y pensamos en relacion a la educacion (las ideas
que tenemos sobre el aprendizaje, la ensefianza, el rol de los alumnos, su

participacion en el aula y los métodos empleados) (Burga, 2004, p.22)

En su actuar pedagdgico también interviene lo didactico, que hace referencia al qué, el para qué

y el como, entendiendo la didactica desde

Un enfoque innovador, como el conjunto de estrategias de ensefianza y aprendizaje
que facilitan la construccion de conocimientos (conceptos, habilidades y actitudes)

en los estudiantes, a partir de sus propias formas y estilos de aprender, y en
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8.1 Momentos de la propuesta

La propuesta consta de tres fases 0 momentos, los cuales estan divididos de la siguiente manera:

1- Propdsito de la lectura: En este primer momento se busca trabajar en los estudiantes la
realizacion de una lectura planificada, que permita tener un objetivo y a partir de este
desarrollarla, en sintesis, se busca que el estudiante se responda a la pregunta ¢Para qué estoy

leyendo?

2- Estrategias de autorregulacion: En este segundo momento se pretende que el estudiante sea
consciente de su propio conocimiento al desarrollar la lectura, detecte los momentos en que no
esta comprendiendo y ejecute acciones de manera autbnoma que le permitan lograr una mejor

comprension lectora.

3- Estrategias de planeacion, supervision y evaluacion: En la tercera fase, se busca que el

estudiante emprenda una lectura proyectando hacia donde quiere llegar y cémo lo va conseguir,
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cuestion&r26 eHdafe Fiehis 256% por el camino correcto? ¢ Mi objetivo con la lectura se esté

cumpliendo? y al final autoevaluarse ;Como lo hice?, ¢ Necesito volver atrés en la lectura para

aclarar dudas, o vacios que han quedado por comprender?

8.2 Objetivos (segun el nivel de escolaridad de los nifios a quienes va dirigida la

propuesta).

Objetivo General:

e Fortalecer habilidades metacognitivas en los estudiantes para el mejoramiento de la

comprension lectora.

Objetivos Especificos:

e Generar situaciones de aprendizaje que evidencien la relacion de las estrategias

metacognitivas con la comprension lectora.

e Potenciar por medio de estrategias metacognitivas los procesos de ensefianza y

aprendizaje de los estudiantes en el desempefio de todas areas del saber.
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8.3.1 Proposito de la lectura

Sesion 1: Planificar un viaje es como planificar la lectura de un texto. En ambos casos
necesitamos saber nuestro destino antes de empezar, contar con un buen mapa y observar nuestro
progreso y velocidad a lo largo del camino” (Mateos, citado por los lineamientos curriculares del

ministerio de educacion, 1998, p.67)

Actividad: El tesoro perdido del bosque encantado

Inicialmente se har4 la ronda ludica “El rey midas manda” que consta de que un estudiante
elegido le dice al grupo que deben de buscar algtn objeto en el menor tiempo posible, esto para

introducir la importancia del concepto de busqueda.

Por medio de la estrategia metacognitiva de la planificacion de ideas se va a crear con los
estudiantes un mapa que explique paso a paso como buscar un tesoro que se encuentra perdido
en el bosque del Centro Educativo, para dicha elaboracion el docente orientara de manera

explicita la importancia de la planificacion para el logro del objetivo que se tiene inicialmente.
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Otras de las principales estrategias que se tienen en cuenta para poder desarrollar el primer
momento son la observacion, indagacion, activacion de conocimiento previo del espacio y de

conceptos, intercambio y conciliacion de ideas, trabajo cooperativo.

Sesion 2:

Actividad: La Gallinita que queria ver el mar

Por medio de la estrategia de las preguntas del antes, durante y después, se hace la lectura del
cuento encontrado en el tesoro del bosque encantado “La Gallinita que queria ver el mar” de
Christian Jolibois y Christian Heinrich, (2009) (o cualquier otro cuento que trabaje
explicitamente la importancia de la planificacion). A medida que se desarrolla la lectura, se
evidenciara juntos a los estudiantes los pasos que realizo la protagonista del cuento para lograr

Su objetivo.

Al final, se hace una reflexion grupal sobre la importancia de darle sentido a lo que hacemos por
medio de la planeacion, y de esa manera la gran relevancia que tiene la lectura cuando la

hacemos de manera propositiva.
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Sesion 3:

Actividad: ;Qué queremos conocer nosotros?

Segun lo suscitado con la lectura del anterior cuento, se genera un espacio de dialogo con el
grupo para discutir qué sitios les gustaria conocer y como relacionar esos sitios con el proyecto
del bosque encantado, es decir, si quieren conocer el mar ¢como se imaginan nuestro bosque con
mar?, si quieren conocer las estrellas ¢;como seria un bosque lleno de estrellas?, ademas ¢qué

pasos deben seguir para lograr esos objetivos?

Para el desarrollo de la actividad pueden apoyarse en la indagacion de diferentes libros, fuentes
informaticas o testimonios de otras personas. Con ello y por medio de la estrategia del dialogo, la
indagacién y comparacion de textos, se trabajara en la busqueda de informacion segin los
intereses generados en el grupo, para lograr el cumplimiento del objetivo sobre lo que quisieran

conocer.

Sesion 4:

Actividad: ¢qué busco con esta lectura?
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Por medio de la estrategia de la lectura compartida, los estudiantes traeran diferentes textos que

hayan indagado o que ellos mismos hayan escrito sobre la tematica de los bosques, para realizar

una lectura planificada que estara enmarcada en la pregunta ¢qué busco con esta lectura?

Dicha lectura debe ser guiada de manera muy concienzuda por parte del docente, pues a medida
que avanzan €l debe recordarles el objetivo principal que ellos decidieron tener al iniciar a leer.
También, se hara un proceso de evaluacion al final para indagar la efectividad de la planeacion

en la lectura 'y los niveles de comprension adquirida por parte del texto leido.

8.3.2 Estrategias de autorregulacion.

La autorregulacion es una estrategia que le permite a los estudiantes regular sus procesos de
pensamiento relacionados con la comprension de textos, es decir, sea consciente de su propio
conocimiento al desarrollar la lectura, ejerza el control sobre sus capacidades para manejar su
propia manera como esta construyendo significados, detectar los momentos en que no esta
comprendiendo y ejecute acciones de manera autbnoma que le permitan lograr una mejor

comprension lectora.

Sesion 1.
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Por medio de la estrategia de la pregunta, la docente propone a los estudiantes la actividad
“juego de flores”, y procede a explicar la dindmica del juego, la cual consiste en una
competencia entre equipos, el grupo que mas preguntas responda seré el ganador, para tal
actividad la docente debera divide el grupo en dos subgrupos, y les solicita que piensen en un

nombre para el grupo.

Después de que cada grupo esté conformado, la docente les entrega la lectura “La joroba del
dromedario” de la autora Cristina Rodriguez (el docente puede emplear otros tipos de textos u
otros cuentos), la cual deben leer y elaborar siete preguntas, las cuales deben escribirlas en una
hoja, luego se recortan y se pegan detras de unas laminas con forma de flor, que estara
debidamente numerada. Cuando cada subgrupo haya terminado con la elaboracion de las
preguntas, cada flor se pega a un lado del tablero, el resto del espacio en el tablero se divide en
dos, en cada lado se escribe el nombre que cada grupo le ha puesto. Luego la docente indica que
por medio del juego tingo tango, se elige al integrante del grupo que debera salir y escoger una
pregunta la cual respondera junto con su grupo, si la respuesta es correcta, la flor se pegara en el
lado que le corresponde a su equipo, de lo contrario el equipo contrario tendré la oportunidad de

responder y ganar la flor para su equipo.

Sesion 2
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Actividad: Fabricando y organizando ideas

Esta actividad se llevara a cabo mediante la estrategia de mapas mentales, para desarrollar esta
actividad los estudiantes deberan realizar en pequefios grupos la lectura de los siguientes textos
informativos: el oficio de ser silletero, historia del desfile de silleteros, tipos de silletas,

entre otro, o cualquier tipo de textos y temas que el docente desee trabajar con sus estudiantes,
luego de leer los textos, los integrantes de cada grupo deberan escribir las ideas principales de la

lectura.

Cuando todos hayan terminado la docente explica la importancia de los mapas mentales, como
una estrategia para escribir y organizar las ideas principales que dan cuenta de la comprension de
lo leido. Para una mejor explicacion la docente realiza un ejemplo con un texto que hace
referencia a los animales y su clasificacion segun su alimentacion, primero junto la participacion
de sus estudiantes escribe en el tablero las ideas principales y luego organiza las ideas en el mapa

mental.

Después de realizar la explicacion indica a sus estudiantes que elaboren un mapa mental en
medio pliego de cartulina con las ideas que habian identificado en la lectura que leyeron con sus
comparieros del grupo. Cuando hayan terminado de elaborar el mapa mental, cada grupo debera

socializar el mapa mental, mediante el cual daran cuenta del texto leido.
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Luego de la puesta en comdn de cada mapa mental, se realiza alrededor del salon una exposicién

los trabajos realizados.

Sesion 3

Actividad: Piensa, piensa

La organizacion coherente de parrafos es una estrategia que permite movilizar procesos
cognitivos y metacognitivos, desarrollando en el estudiante la capacidad de anélisis y de
percepcion de lo leido, y asi tener la habilidad de relacionar las ideas y organizarlas de forma
jerarquica bien sea de acuerdo a la lectura realizada por un docente en voz alta, por una lectura

individual o grupal, o simplemente leer el texto y enumerar el orden l6gico de los parrafos.

Para que los estudiantes implementen esta estrategia, la docente les indica que deben prestar
mucha atencion a la lectura que leera en voz alta. Luego de la lectura les entrega el mismo texto
con cada uno de sus parrafos recortados, para que ellos los organicen de forma coherente de
acuerdo a la informacién que escucharon, cada parrafo lo deben enumerar segun el orden de la

lectura que consideran.
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lectura y leer todos las lecturas organizadas de acuerdo al orden l6gico que consideraban para

saber cual de todos se acerco mas o lo hizo de forma correcta.

Sesién 4

Actividad: EIl baul magico del saber

El recuento es una estrategia que posibilita en el estudiante la construccion de significados,
refleja la toma de conciencia que tiene el lector de su propio proceso de comprension lectora, por
otro lado es una estrategia que da cuenta de la interaccion del estudiante con el contenido del

texto.

La actividad el batl magico del saber en el salon, tiene propodsito sera recopilar cada una de las
lecturas vy los escritos de los estudiantes. La elaboracion del badl o de cualquier otro material
estara a cargo de los estudiantes, quienes lo elaboraran y decoraran con los materiales que tengan
disponibles en el salon de clases. Este estara dividido en dos partes, una sera para guardar en una
caja que también decoraran los estudiantes todas aquellas lecturas o textos que los estudiantes
llevaran semanalmente, en la otra parte es destinada para recopilar por carpetas personalizadas

los escritos que cada estudiante realizara luego de la lectura semanal.
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De forma aleatoria, o por orden de lista se elige el nifio que debera realizar la consulta de un

tema relacionado con la cultura de Santa Elena, o cualquier otro tema de interés que el docente
desee abordar con los estudiantes. La lectura que lleve al nifio se realiza en voz alta, bien sea por
la docente o puede ser una lectura compartida, para lograr la participacion de los estudiantes, al
terminar la lectura del texto, la docente indica a sus estudiantes realizar un escrito donde en el

que den cuenta con sus propias palabras la informacion del texto, de qué trataba la lectura.

Cuando los estudiantes hayan terminado con sus escritos, se socializa algunos, luego cada
estudiante guarda el recuento en su carpeta, para que ellos puedan volver a leer después sus
recuentos y tengan la oportunidad de revisarlos y escribir informacion que se les olvido al

momento de escribir.

8.3.3 Estrategias de planeacion, supervision y evaluacion.

Sesion 1:

Actividad: Revista virtual
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tiempo, que el estudiante se enfoca en la accion que considera tienen mejor actitud y aptitud para

desarrollar.

Es importante aclarar que la revista virtual estard basado en el proyecto “El mundo de mi bosque

encantado”, por lo tanto, los temas de las sesiones seran en torno a ello.

La revista virtual puede ser consolidada a través de dos medios, un blog o una péagina web, entre
todos concertaran el que consideren mas adecuado, de esta manera, el docente debe tener unos
conocimientos previos y los estudiantes deben aprender sobre el elegido por su propia cuenta, es

decir, ser autodidactas, el docente solo aclara las dudas que consideren necesarias los estudiantes.

Asi mismo se formaran grupos de trabajo entre los estudiantes segun sus habilidades y aptitudes,
cada uno de ellos elegira una parte de la revista sobre la que tendran su foco de atencion, donde
aportaran sobre el tema a desarrollar durante cada mes, que sera sobre los momentos vistos con

anterioridad en la unidad didactica.

Sesion 2:

Actividad: Conociendo cada una de las sesiones de la revista virtual
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La primera de ellas sera la portada, que debe tener un nombre e imagen llamativa, para atraer la

atencion de la comunidad académica y general.

La segunda consiste en la creacion de una poesia alusiva al tema propuesto para esa sesion.

La tercera serd la construccion de un texto expositivo donde deberan argumentar basandose en
autores o articulos que apoyen la postura o las posturas tomadas por los integrantes del grupo,

sobre el tema asignado.

La cuarta sera un texto de opinidn que ponga de manifiesto sus argumentos positivos 0 negativos
sobre el tema propuesto, acompafiado de imagenes, construcciones de dibujos, frases citadas,

entrevista para conocer pensamientos de otras personas, entre otras.

La quinta y ultima sera una sesion de sugerencias y opiniones donde la comunidad del CER y del
corregimiento de Santa Elena podran, poner su opinion, sugerencias, agradecimientos... que
permitan una constante retroalimentacion de los estudiantes, para ello, el docente debe hacer
consciente a sus estudiantes sobre la importancia de autoevaluar su proceso preguntandose

¢cémo lo hice? ;Qué podria haber hecho de otra forma?... ello autoforma el estudiante y
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Sesion 3:

Actividad: Reconstruyéndome

En esta sesion se llevara a cabo la actividad del muro de los personajes donde deben personificar

el papel que han tomado en la revista virtual y lo que han desarrollado alli.

Creando en un personaje con unas caracteristicas propias, lo cual, los llevara a la realizacion
directa de un texto descriptivo, donde especifiquen cada uno de los detalles a nivel fisico y
emocional de su personaje, sus sentires, avances Yy fracasos en la construccion de cada una de las

sesiones de la revista o blog virtual, que luego socializan a sus compafieros.

De esta manera, en la revista virtual serd mostrado un personaje por semana, lo interesante de
ello, es que el personaje tiene una  cualidad sobresaliente con respecto a los otros, que aporta

al tema de la semana.

Sesion 4:
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Actividad: ¢y si construimos textos de manera grupal?

Se llevara a cabo la realizacion de un friso que se pasard semanalmente por cada saldn, alli los
estudiantes del grado que le corresponda el friso escribiran sobre el tema que esté tratando esa
semana la revista o blog virtual, alli el grupo decidira si consignar un texto argumentativo,

narrativo, componer una cancion, entre otras.

Es asi, como el friso es definido como “una herramienta construida a partir de diferentes
plegables de papel en forma de zig zag, elaborando un compendio final que se abre y se cierra

por cualquiera de los lados, alli se consignan diversos escritos realizados en forma grupal”.

(Ibero, F. 2015)

Para dicha construccion deben tener unas reglas raras, como conservar la coherencia y cohesion,
algunos escritos estaran mediados por una pregunta para su desarrollo, una idea principal...ello

permitird que la actividad tenga un nivel de exigencia que todos los estudiantes deberan cumplir.

8.4 Estrategias y referentes de evaluacion
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pensamientos, ideas, los estudiantes o personas participantes pueden conocer otros puntos de

vista

Es asi, como esta actividad permite que los estudiantes se presten abiertos ante otras opiniones o
argumentos, aprendiendo a discernir y respetar desde la palabra de sus comparieros, ademas
permitira al maestro evaluar de acuerdo a sus comentarios si logro en los estudiantes movilizar

procesos metacognitivos a través de las construcciones realizadas en la revista virtual y el friso.

Otra estrategia es el portafolio auto-evaluativo y bitadcora que realizaran constantemente, donde
el estudiante consigne el avance y/o cambios que ha evidenciado en el proceso que ha tenido, no
solo en la construccion de la revista virtual, sino también en la sesion de sugerencias y opiniones
de la misma revista y las devoluciones recibidas en el friso y como ello ha permitido que surjan

sentires en él y aportado a su proceso de formacion.

De esta manera la bitacora puede definirse como “representa un cuaderno donde se reportan los
avances Y resultados de un determinado estudio o trabajo; el mismo incluye hipotesis,
observaciones, ideas, datos, obstaculos que puedan surgir en el transcurso de su formacion”

(Martinez, 2015)
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Tabla. 3

UNIDAD DIDACTICA

“El mundo de mi bosque encantado”

Poblacion Esta unidad didactica esta disefiada para ser

implementada en todos los grados de basica primaria.

General:

e Fortalecer habilidades metacognitivas en los
estudiantes para el mejoramiento de la

comprension lectora.

Especificos:

Objetivos A o
e Generar situaciones de aprendizaje que

evidencien la relacion de las estrategias

metacognitivas con la comprension lectora.
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e Potenciar por medio de estrategias
metacognitivas los procesos de ensefianza y
aprendizaje de los estudiantes en el desempefio

de todas areas del saber.

Enfoque

Constructivista

Este enfoque posibilita el protagonismo a los
estudiantes para la construccion del conocimiento,
siendo ellos mismos los principales actores de los

procesos de ensefianza y aprendizaje.

Tiempo de implementacion

La unidad didactica se desarrollara en un periodo de un
mes, con una sesion de dos horas semanales, para un

total de tres meses y 12 sesiones de trabajo.

Momentos de la propuesta

La propuesta se basa en tres momentos:

e Proposito de la lectura

e Autorregulacion
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e Planificacion, supervision y evaluacion

Actividades/sesiones de cada

momento

1. Proposito de la lectura

Actividad 1: El tesoro perdido del bosque encantado.

Actividad 2: Actividad: ¢ Qué queremos conocer

nosotros?

Actividad 3: La Gallinita que queria ver el mar

Actividad 4: ¢qué busco con esta lectura?

2. Autorregulacion

Actividad 1: No te quedes con ninguna duda.

Actividad 2: Fabricando y organizando ideas

Actividad 3: Piensa, piensa

Actividad 4: El badl magico del saber.
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3. Planificacion, supervision y evaluacion

Actividad 1: Revista virtual

Actividad 2: Conociendo cada una de las sesiones de

la revista virtual

Actividad 3: Reconstruyéndome

Actividad 4: ¢y si construimos textos de manera

grupal?

Nivel de dificultad

Cada una de las actividades esta planeada para ser
ejecutada en cualquier grado de bésica primaria,

especificamente desde el grado preescolar hasta quinto.

Es importante tener en cuenta que el docente debe
adecuar el nivel de dificultad de acuerdo al grado en
que vayan hacer aplicadas, por lo tanto, las actividades
son flexibles de acuerdo a las necesidades de los

estudiantes. .
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Los tipos de textos que se presentan son diversos,
comprendiendo las diferentes tipologias textuales, ello
con el fin, que los estudiantes conozcan y den cuenta a
través de sus productos de su apropiacion y el docente
a su vez, dé a conocer la amplitud de textos escritos
existentes, propiciando en los estudiantes un
conocimiento general y contribuyendo a construir

preferencial textuales en ellos.

Estrategias y referentes de

evaluacion

e Foro metacognitivo.

e Portafolio auto- evaluativo.
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La metacognicion cumple un papel fundamental no solo en el fortalecimiento de los procesos
de comprension lectora, sino que surgen como una herramienta fundamental para formar
estudiantes autbnomos y autorreguladores de sus propios procesos de aprendizaje. Esto le da
sentido a las practicas educativas del sistema escolar que se encaminan a formar estudiantes

conscientes y apropiados de sus maneras de pensar y aprender.

Las procesos de ensefianza y aprendizaje de la lectura, pueden llegar a convertirse en practicas
de aprendizajes significativos cuando el docente encamina las dindmicas del aula de clase a darle
el protagonismo al sujeto en la construccion del aprendizaje; a su vez, el reconocimiento de las
necesidades y particularidades del contexto es fundamental para enmarcar las metodologias de
ensefianza desde las realidades propias de los sujetos para lograr de esa manera, un aprendizaje

contextualizado y de gran interés.

La ensefianza de estrategias metacognitivas, permite en los estudiantes movilizar sus esquemas
mentales mediante acciones para una mejor comprension lectora, integracién de la informacion,
regulacion del proceso de aprendizaje, construccién de significados, entre otros aspectos que
motivan a los estudiantes a ser lectores activos, conscientes de sus habilidades y autdbnomos en

las decisiones que toman frente a la forma de comprender y aprender.

El fortalecimiento de las habilidades metacognitivas mediante estrategias pedagdgicas y

didacticas, es un tema que puede transversalizar las diferentes areas del conocimiento, mediante
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acciones intencionadas que propone el docente favorecen en los estudiantes la toma de

conciencia en la construccidon de significados y la autorregulacion su proceso de aprendizaje.

El contexto rural es un escenario con grandes riquezas no solo en aspectos propios de su
region, sino también en la poblacién y su compromiso para desarrollar actividades que
contribuyen a su formacién académica, por lo tanto, se hace necesario ejecutar acciones que
promuevan el fortalecimiento de sus habilidades intelectuales, iniciando desde procesos como la
comprension lectora, que a partir de su consolidacién y contextualizacion, permitira la

apropiacion de otros procesos cognitivos que contribuiran a su formacion integral.

La aplicacion de estrategias pedagogicas y didacticas por parte de los docentes, promueve en
los estudiantes ademas del fortalecimiento de los procesos metacognitivos, el respeto por la
diversidad dentro del aula de clase, por lo que, se consideran los diferentes ritmos de aprendizaje,
dado que, ellos son los que eligen la ruta de como aprender y comprender, asi mismo, la
interculturalidad y realidades sociales que emergen alli, teniendo en cuenta los lugares de

procedencia y las experiencias y valores que permean su formacion.

Es de suma importancia resaltar las particulares formas de comunicacion y el legado cultural
que caracteriza al contexto rural de Santa Elena, como referencia para el desarrollo de
habilidades linguisticas y comunicativas de los nifios y las nifias en el contexto escolar, y generar
asi, procesos de ensefianza y aprendizaje basados en las necesidades y realidades de las

dinamicas sociales de la poblacion.
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ecomendaciones:

o Esrecomendable incluir en las practicas pedagdgicas el fortalecimiento de las habilidades
metacognitivas para mejorar los niveles de comprension lectora en los estudiantes, para

que adquieran asi, la capacidad de autorregular sus procesos de pensamiento.

« La metacognicion y la comprension lectora son dos procesos significativos que permiten
la apropiacion de multiples aprendizajes que son de gran utilidad no solo para el ambito
escolar, sino también para la vida cotidiana, por lo tanto, es importante darle valor a

través de todo el periodo de formacién académico.

o Esrelevante reconocer a través de las practicas educativas las realidades y necesidades de
los estudiantes, pues cada contexto tiene unas particularidades que influyen directa o

indirectamente en las subjetividades y procesos educativos de las personas.

Referencias Bibliogréaficas
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Luna y experto en el tema de metacognicidn y lectura, actividades exploratorias, fichas
de contenido y ficha de socializacién de la propuesta didactica pedagdgica a los

docentes del CER.

INSTRUMENTO APORTES APORTES PROCEDIMENTALES

UTILIZADO CONCEPTUALES (se entienden como aquellos aportes

(Se entienden como | due se constituyen en referencia para la
formulacion de la propuesta en

aquellos fundamentos

- términos didacticos)
tedricos que sustentan la

propuesta).

Fichas de contenido -Parafraseando a Alcala | -Alcala, A. (2012) propone que las
(2012) las estrategias | investigaciones de enfoque socio critico
metacognitivas facilitan en permiten la reflexién de la situacién actual

el estudiante el aprendizaje de los estudiantes en el tema de la

auténomo, ayudan a la comprension lectora, en aras de plantear

) posibles  soluciones con diferentes
construccion de

L ) .. | programas que tengan en cuenta nuevas
significados, la integracién ) .
estrategias para desarrollar habilidades

de la informacién previa con ) |
metacognitivas.

la nueva, identificar la
informacion relevante,
clasificar e identificar la | -Parafraseando Alcala, A. (2012) el
informacion, establecer | desarrollo de un programa de habilidades
relaciones entre las partes metacognitivas de regulacion del proceso
lector (planificacion, supervision y

del texto, entre otras
evaluacion) en los alumnos influye en el
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AYAY RA Y
itddes §detaseguran la | mejoramiento de su nivel de comprension

Facultad de Edo@apiénsion del texto como | lectora.
la construccion de

significados. _ _
-Jaramillo, A., Montafa, G., & Rojas, L.

(2006) proponen gue la comprensién debe

. v tener lugar en el aula de clase desde
-Para Jaramillo, Montafia y

Rojas Reina (2006)

temprana edad, y no esperar a ensefiarla

en los grados superiores.

La deteccion  de | _jaramillo, A, Montaiia, G., & Rojas, L.

errores es la parte
del monitoreo en la
que el lector o
lectora se percata de
que  existe  una
inconsistencia en el
texto  que  estd
leyendo o en una
parte del mismo, lo
cual no le permite
llegar a una éptima
comprension de la
intencion

comunicativa del
autor. Para que este
proceso se lleve a
cabo, es necesario
que quien lee tome
conciencia de la falta

de comprension

(2006) mencionan la necesidad de la
ensefianza de estrategias de comprension
lectora desde todas las é&reas del
conocimiento y en cada grado escolar en

pro de mejorar estos procesos.

- Las habilidades de supervisién fueron
evidenciadas en cada una de las
valoraciones que los estudiantes hicieron
del texto, las mas comunes, referidas a las
maltiples lecturas de palabras
desconocidas precisando si se habia
comprendido y especificando el lugar
exacto de la lectura en donde se
encontraban las dificultades de
comprension. (Jaramillo, Montafia y Rojas

Reina, 2006).

-Los  estudiantes  logran  emplear

estrategias como el subrayado de palabras
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ducaciéposteriormente
revisar las posibles
causas para que esto

ocurriera. (p.7)

-Para Jaramillo, Montafia y
(2006)
de

comprension lectora son: la

Rojas Reina

“algunos  problemas

ambigiiedad referencial, la

ininteligibilidad y la
saturacion de memoria”
(p.8).

“El proceso de monitoreo es
de

potencializarse en aras de

susceptible

una mejor |y mayor
comprension,

constituyéndose  entonces
los textos con errores

semanticos en uno de los
mecanismos para promover
adecuadamente el monitoreo
y facilitar a la vez un estado
metacognitivo eficaz”

(Jaramillo, Montafia y Rojas

desconocidas, el uso del diccionario, la
relectura, entre otras para mejorar la

comprension lectora (Ortiz, 2014). .

-La motivacion de los estudiantes frente a

la lectura permanente fue

incrementandose 'y se  relaciono

aumento de los
de

y memoria,

directamente con el

dispositivos ~ bésicos atencion,

concentracion aspectos

fundamentales para un aprendizaje
significativo (Alzate, Colorado, Pérez,

Restrepo y Vasco, 2007)

- Parafraseando a Solé (1997), denomina
"modelo bottom up"” (de arriba a abajo)
porque sus adeptos defienden que la

lectura conlleva un procesamiento de la

informacién de tipo secuencial 'y
jerarquico, el cual se inicia con la
identificacion de las grafias que

configuran las letras y procede en sentido
ascendente hacia unidades linguisticas
mas amplias (palabras, frases...), lo que
texto en su

permite comprender el

conjunto.

-En el proceso de lectura se encuentra un
lector activo que procesa en varios

sentidos la informacion presente en el
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Segun Jaramillo, Montarfia y
Rojas Reina, (2006, p.6):

El sistema de control
es lo que garantiza
que los procesos
cognitivos se lleven
a cabo con eficacia,
y dicha eficacia
estaria  relacionada
con el alcanzar la
comprension tras la
utilizacion de unos
requerimientos

basicos para
garantizar que el
sistema de control
sea ejecutado. Estos

requerimientos son:

. Predecir las
limitaciones de

procesamiento.

e Identificar las
caracteristicas  del

problema.

* Ser consciente del

repertorio de

texto, aportandole sus conocimientos y
experiencias previos, sus hipétesis y su
capacidad de inferencia, un lector que
permanece alerta a lo largo del
proceso, enfrentandose a obstaculos y
superdndolos  de diversas  formas,
construyendo una interpretacion para lo
que lee y que, si se lo propone, es capaz
de recapitular, resumir y ampliar la
informacién obtenida. Son todas estas
operaciones las que le permiten
comprender, objetivo y esencia de la

lectura. (Solé, 1997, p. 3)

habilidad
razonable para la descodificacion, la

-Cuando se posee una

comprension de lo que se lee depende,
segun Palincsar y Brown, 1984 (citado
por Solé,1997) de la presencia de tres

condiciones:

a. De la claridad y coherencia de los

contenidos de los textos.

bedel grado en que el conocimiento
previo del lector sea pertinente para el

contenido del texto.

cay de las estrategias que el lector
utiliza para intensificar la comprension
y recuerdo de lo que lee, para detectar
errores 'y para encontrar vias de

solucién para ellos.
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-Un aprendiente auténomo planifica,

Facultad de Educaciéglisponibles y de su evalla y regula sus propios aprendizajes
utilidad en cada caso | @ través del uso de estrategias

concreto. metacognitivas como la identificacion de

las dificultades durante el aprendizaje,
*  Planificar  las | |3 autoevaluacion de la comprension de
estrategias un texto, la evaluacion de las probables
adecuadas para la | dificultades al responder las preguntas de
resolucién del | un examen, etc. Campanario y Otero,
problema. 2000 (citados por Solé, 1997)

" Controlar y
supervisar la eficacia
de estas estrategias
en el momento de su
aplicacion (Evaluar
en cada momento los
resultados

obtenidos).

-Para Ortiz (2014):

Una vez los
estudiantes  tomen
conciencia de su
proceso de
comprension y
puedan resolver las
dificultades que se

presenten en éste
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ducaciépostura critica 'y

reflexiva respecto a
las relaciones que se
construyen en la
sociedad, esto
implica un
pensamiento que
trate de comprender

el mundo. (p.83)

-Para  Florez,  Torrado,
Mondragon y Pérez (2003)
“los niveles de procesos
metacognitivos van
aumentando a medida que
se avanza en el proceso
escolar, debido a Ia
exigencia realizada por

escuela en la elaboracién de

diferentes tareas” (p.8).

-Parafraseando Florez,
Torrado, Mondragén vy
Pérez (2003), en los niveles
metacognitivos (planeacion,
autorregulacion y

evaluacion), el mas
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dnenersevidenciado en los
grupos estudiados era la

evaluacion.

-Parafraseando a Chaverra
(2008), existe un mayor
nivel de procesos
metacognitivos en
estudiantes que realizan
procesos  escriturales por
medio de herramientas
hipermediales y
procesadores de texto; pues
bien, la actividad
metacognitiva varia
considerablemente segun el

medio utilizado.

-Parafraseando a Chaverra
(2008) en la escritura
hipermedial, la relectura y la
ubicacion de iméagenes
facilita la expresion de
ideas, ademas, son aspectos
metacognitivos recurrentes e
importantes que permite

evidenciar de manera mas

clara la autorregulacion en
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d}ﬁ:aﬂgi‘%eando a Curione y

Diaz (2005) se evidencia
que la mejora de la
comprension lectora es una
tarea compleja, debido a que
comprender un texto es una
actividad cognitiva de orden
superior en la  que
intervienen multiples
factores como: la claridad o
coherencia, el grado de
conocimiento  previo del
lector y las estrategias

utilizadas por el mismo.
-Para Caballero (2008):

Las dificultades
especificas para la
comprension del
texto argumentativo
en los estudiantes de

la bésica primaria

pertenecientes a
poblaciones
vulnerables, se

originan en la falta
de contacto con este
tipo de textos, tanto
en el &mbito social,

como en el escolar;
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ducaciofalta de estrategias
por parte del docente
para  implementar
adecuaciones
curriculares que les
garantice una
educacion con
calidad. (p. 160)

-Segun Caballero (2008):

Los nifios  que
pertenecen a los
grupos en alto riesgo
de vulnerabilidad no
presentan  ninguna
dificultad
significativa cuando
de comprender
textos
argumentativos  se
trata, s6lo que la
escuela  no les
presenta una
alternativa didactica
que  respete  su
singularidad.
(p.160)

Parafraseando a Heit (2008),
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dineoepdrar  a  nuestra
ensefianza la instruccion
metacognitiva como recurso
didactico. Es una tarea a
desarrollar, compartida por
educadores y estudiantes:
hay que aprender a leer, hay
que aprender a ensefiar a

leer.

“El proceso de lectura
como una actividad
cognitiva  compleja, que
implica el uso competente
de un  conjunto  de
estrategias, que tiene unos
usos y que es un medio para
aprender” (Sol¢, 1997, p. 4).

-Leer es un proceso
de interaccion entre
un lector y un texto,
proceso a través del
cual el  primero
interpreta los
contenidos que éste

aporta. Asumiéndose

que una vez que el
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ducaciotpdas las palabras de
un texto la
comprension de su
significado esta
asegurada. (Sole,
1997, p. 2)

-La concepcioén interactiva
de la lectura segin, Adams
y Collins, Alonso y Mateos,
y Solé, (citados por Solé,
1997) establecen que leer
es un proceso mediante el
cual se comprende el
lenguaje escrito. En  él
intervienen
simultaneamente
procesamientos
descendentes y
ascendentes, y el lector
eficiente es aquél que utiliza
diversas fuentes de
informacion textuales en
sentido amplio,
paratextuales y contextuales
para construir el significado
del texto. De la relacion
caracteristica que se

establece en la lectura
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darherynelementos  aportan,
ambos son importantes, pero

el que dirige el proceso de

lectura es el lector.

“Para la psicologia
cognitiva, 0 para una
parte de ella, comprender
consiste en seleccionar
esquemas que expliquen
aquello que se desea
interpretar y en comprobar
que efectivamente lo
explican” (Solé, 1997, p. 3).

-La "metacognicion" aporta
informacion sobre el
proceso de comprension,
informacién que puede ser
utilizada por el sujeto para
regularlo y ajustarlo
progresivamente. En el
ambito de la lectura, la
metacognicion permite estar
alerta e indica cuando ello
sucede que no se esta

comprendiendo, 0 que en

el texto hay una palabra o
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do@ateria. Asi, se puede
realizar las acciones
necesarias para solucionar
la dificultad encontrada y
reorientar la lectura. (Solé,
1997, p 4.)

-Las estrategias de
aprendizaje, Pozo,
Danserau, Nisbett vy

Shucksmith  (citados por
Solé 1997) son actividades
intencionales que se llevan a
cabo sobre determinadas
informaciones (orales,
escritas 0 de otro tipo) con
el fin de adquirirlas,
retenerlas y poderlas
utilizar. Cuando se usan
estrategias no se aplica
mecanicamente una
técnica, sino  que  se
toman decisiones en funcién
de los objetivos que se
persiguen 'y de las
caracteristicas del contexto
en que el sujeto se

encuentra.
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ducacmpSegun Solé (1997)

Las estrategias de
aprendizaje
aparecen
estrechamente
vinculadas a la
metacognicion:
capacidad de
conocer el propio
conocimiento, de
pensar sobre la
propia  actuacion,
de planificarla,
evaluarla y
modificarla. Es la
presencia del
metaconocimiento lo
que permite dirigir y
regular la actuacion,
utilizar unas u otras
estrategias de
aprendizaje, valorar
su adecuaciéon y la
conveniencia de
insistir en ellas o de

sustituirlas. (p.7)

-Teniendo en cuenta lo

expresado por Ceballos,
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dectidiagl  metacognitiva en
virtud de sus componentes
béasicos, cumple tres
condiciones: es consciente
de si misma, se controla a
si misma y se construye a si

misma” (p.4)

“La comprension lectora
es un proceso complejo
que no depende solamente
del sujeto, sino de una
interaccion entre el texto,
los esquemas del lector y
el contexto linguistico y
extralingiiisticos” Ceballos.,

Paba y Sanchez (2011, p.3).

-Las habilidades de los
lectores para evaluar y
regular su  comprension
mejoran con la formacion
y por lo tanto con la
edad. Esto corrobora lo
expresado  por  (Baker,
1994) Quien afirma que los

lectores mayores

construyen en forma mas
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dinentabn de las ideas del
texto.

“Podemos considerar la
metacognicion como el
conocimiento que tiene un
individuo sobre la cognicién
y los propios procesos
cognitivos,  productos 0
cualquier otra  cuestion
relacionada  con  ellos”
Flavell, Baker, (citado por
Macias, Mazzitelli, vy
Maturano, 2003).

-Distinguimos  entre  la
metacognicion, dos
componentes: el  saber
acerca de la cognicion y la
regulacion de la misma.
El primero se refiere a
darse cuenta de si algo se
entiende o no (evaluacién)
y el segundo trata sobre
las medidas que se
ponen en juego para

reparar el problema de

comprension encontrado
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dRcAkion

-Una evaluaciéon apropiada
consiste en notar un
problema de comprension,
mientras que la regulacion
se refiere a los procesos
de reparacion del problema
una vez que el lector lo ha
detectado. Otero, 1998,

(citado por Macias,

Mazzitelli, y Maturano,
2003.)
-Entendemos por

estrategia,  toda  accion
humana  (comportamiento
controlado, consciente e
intencional)  orientada a
una meta van Dijk vy
Kintsch, (citado por Macias,
Mazzitelli, y  Maturano,
2003).

“La  metacognicion  se
relaciona con el

aprendizaje autonomo a
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de la evaluacion y la

regulaciéon de su propia

comprension”

-Macias, Mazzitelli, &
Maturano (2003) nos dicen:

Las estrategias
metacognitivas

actian para regular
la comprension
lectora, lo cual
implica el
conocimiento de la
finalidad de la
lectura (para qué
se lee) y la
autorregulacion  de
la actividad mental
(cébmo se debe leer
para lograr ese
objetivo 'y como
controlar la
actividad mental de
una forma
determinada y hacia

una meta concreta)
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ducacion

-El aprendizaje de
estrategias
metacognitivas  es
uno de los
requerimientos mas
importantes para el
desenvolvimiento
personal en
cualquier accién en
la vida cotidiana.
Con este objetivo
debemos facilitar a
los estudiantes la
toma de conciencia
de cuéles son los
propios procesos de
aprendizaje, de
como funcionan vy
de como optimizar
su  funcionamiento
y el control de
dichos procesos
(Macias, Mazzitelli,
y Maturano, 2003.)

-Parafraseando a (Macias,

Mazzitelli, y  Maturano,
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delcalgidgiiaje es de doble
valor, subjetivo y social: Lo
subjetivo, como herramienta
cognitiva, le permite al
sujeto tomar posesion de la
realidad y conciencia de si
mismo. Lo social se logra
en la medida que le

permite establecer y

mantener relaciones
sociales con sus
semejantes, construir

espacios conjuntos para su
difusion 'y permanente

transformacion (p. 4)

-Segun la Secretaria
de Educacion de
Medellin (2014), EI
acto de leer es
asumido como un
proceso
significativo y
semiotico cultural e
historicamente
situado. Complejo,
en tanto va mas
alld de la basqueda

del significado y en
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ducaciégonfigura al sujeto

lector critico que
requiere la sociedad

actual.(p.10)

Ficha planeacién vy
registro de
actividades

exploratorias

La metacognicion en el
proceso de lectura permite
estar alerta e indica cuando
no se estd comprendiendo, o
que en el texto hay una
palabra o frase que no
corresponde al texto. Asi, se
puede realizar las acciones
necesarias para solucionar la
dificultad

reorientar la lectura.

encontrada y

La confrontacion permite la
autocorreccion como una
estrategia metacognitiva que
posibilita en el estudiante la
de

incoherencias y la

ubicacién las

identificacién de la relacion

l6gica de las ideas que

hacen parte del verdadero

texto, para realizar las

En cada wuna de las actividades

exploratorias planteadas, se abordd con
estudiantes didacticas

los estrategias

orientadas a movilizar sus procesos

metacognitivos

Las estrategias didacticas que se utilizaron
en las actividades exploratorias, basadas
diversos textos

en la lectura de

contextualizados segun las

particularidades del centro educativo

fueron:

-La técnica de la pregunta orientadora.

-Cambiar la coherencia del cuento cuando

se realiza la segunda lectura

-El técnica  de

comprension (sintesis) lectora por medio

recuento como

de iméagenes.

-La argumentacion por medio de la

seleccién de un final al cuento.
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La confrontacion a través de
preguntas

problematizadoras se
convierte en una estrategia
idonea que le permite a los
estudiantes generar espacios
de

significativos

aprendizajes
desde

realidades y necesidades,

Sus

pues facilita en ellos un reto
cognitivo que los obliga a
realizar pensamientos mas
elaborados y a su vez, le
brinda habilidades para la
de

Sus

construccién
desde

propias experiencias.

conocimientos

El estudiante de cualquier

nivel de educacion necesita

aprender a resolver
problemas, a  analizar
criticamente la  realidad

social y transformarla, a

identificar conceptos,

aprender a pensar, aprender

- La técnica de El

estudiante debe organizar las partes del

organizacion.

cuento de acuerdo al orden Ildgico,

organizar las ideas con hilaridad.

- Redaccion y prediccion con base en

iméagenes.

- La técnica del mapa mental para

organizar la informacion.

-La

significativos del texto.

relectura para analizar aspectos

Con la implementacién de las actividades
exploratorias en relacion con los procesos
metacognitivos, se lograron reflexiones
la elaboracion de

importantes  para

propuesta tales como:

En el trabajo con los estudiantes, se
evidencié como debian poner en funcién
acciones cognitivas como el recuento, la
memoria, y pasar de aspectos narrativos,
como escuchar el cuento, ha aspectos
interrogativos, donde preguntaban sobre

el mismo.

Las preguntas problematizadoras generan en
los estudiantes un tipo de “reto cognitivo”

que hace mas exigente y dindmico el
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dw@eﬂﬁi a convivir; y por
descubrir

de
manera amena, interesante y
motivadora. (Ortiz. 2012. P.
4).

altimo, a el

conocimiento una

La utilizacion de mapas
al
de

manera gréfica todo tipo de

mentales le permite

estudiante ~ organizar
informacion para una mejor
de

académicos,

asimilacion los
contenidos
permite en gran medida
crear procesos

metacognitivos  sobre la
manera en que se lleva a
cabo la comprension de un
texto y la asimilacion de

aprendizajes nuevos.

“Los Mapas Mentales sirven

para gestionar el flujo de

informacién que
diariamente utilizamos
facilitandonos la

proceso de la comprension de textos.

Se observa interés en los estudiantes al
realizar el mapa conceptual en el tablero

con base en el cuento “el abuelo”.
Elaborar el mapa con un cuento que ya se
habia leido, favorecié su concentracion,
interés y participacion en la actividad, de
igual forma, se pudo lograr cumplir con el
objetivo  de

la estrategia del mapa

conceptual como estrategia metacognitiva.

En la actividad exploratoria donde se
trabajo con los nifios y nifias la técnica de
la hilaridad y coherencia de un texto, se
evidenci6 la importancia de crear espacios
pedagogicos en los que le permitan al
estudiante reflexionar sobre la
importancia de crear y comprender las
estructuras organizadas de un texto, pues
son estas mismas las que facilitan en gran
medida la comprensidon lectora de manera
determinante, y asi mismo, permite la
de

metacognitivos dentro del aula de clase.

potencializacion procesos

Estas  reflexiones  fueron  aportes

significativos para el disefio vy
formulacion de la propuesta, en la que se
tuvo en cuenta cada una de las estrategias

didacticas orientadas a movilizar los
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dpenRsaidiento en un esquema

sencillo, permitiendo
obtener una vision clara y
de Al

sistema

global las cosas.

emplear  este
graficando nuestras ideas,
desarrollamos y
potencializamos las
capacidades mentales que
en forma innata todos
poseemos, tales como, la
concentracion, la ldgica, la
creatividad, la imaginacion,
la asociacion de ideas y la
memoria” (Buzan, 1996, p.

15)

Los mapas mentales le
permiten al docente y al
de

manera clara, la forma en

estudiante  conocer
que el cerebro procesa la
informacion y a su vez la
manera en que se da en el
aprendizaje, permitiendo
tener un mayor control del

coémo se aprende.

procesos metacognitivos para favorecer
la comprension de textos en los nifios y

nifias.

La propuesta se disefia bajo la modalidad
de “Unidad didactica”, teniendo en cuenta
del

Ministerio de Educacién, en los ejes

los  lineamientos  curriculares
referidos al desarrollo del pensamiento,
donde se nombra la gran importancia de
las estrategias metacognitivas para el
mejoramiento de la compresion lectora en
los estudiantes dentro de su proceso
educativo, por ello, con esta unidad
didactica se pretende fortalecer dichos
procesos pero desde la particularidad y
demandas que emergen desde la escuela
rural en nuestro territorio, exactamente en
el Centro Educativo Media Luna del

corregimiento de Santa Elena.

La unidad didactica fue disefiada para ser
implementada en los grados de primero a
quinto de primaria, con las respectivas
de

particularidades y caracteristicas de los

adecuaciones acuerdo a las
estudiantes o del grupo en general. Se
basa en tres momentos especificos y se
desarrolla cada momento en un periodo de
un mes, con una sesion de dos horas

semanales, para un total de tres meses y
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la

dmesagognitivas
metodologia de ensefianza

en

que el docente implementa

en sus practicas
relacionadas con la lectura,
estd dirigida a fomentar el
aprendizaje auténomo del
estudiante, es decir, aprende
a  planificar, regular,

monitorear y evaluar su
de

comprension, sus logros o

propio proceso

dificultades que se le
presentan durante la lectura,
logrando de esta forma
desarrollar las buenas
practicas 0 caracteristicas
del

lado, no solo es de suma

buen lector. Por otro
relevancia en el ambito de la

comprension lectora, sino
desde todas las dimensiones
del aprendizaje, porque el
estudiante al ser consciente
de

metacognitivos, puede ser

Sus procesos

autonomo en su proceso de

aprendizaje.

12 sesiones de trabajo.

En el desarrollo de la unidad didactica se

trabaja  las  siguientes  estrategias
metacognitivas fundamentales para el
fortalecimiento de la metacognicién en

relacién con la comprension lectora:

e Propdsito de la lectura
e Autorregulacion

e Planificacion,  supervision y

evaluacion.

En el proceso de construccion de la
propuesta, la opinién y observaciones
docentes fue muy importante, razon por la
cual, al terminar la formulacion de la
Unidad didactica, se procedi6 en un
primer momento a socializar la propuesta
con los docentes del Centro educativo,
luego sélo los docentes del grado segundo
la

realizardn la lectura completa de

propuesta para que puedan escribir
sugerencias 0 aspectos a tener en cuenta

para el redisefio de la propuesta.
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semiestnogtuiegd de &
todos los docentes

dpiacesds transversales del

curriculo escolar que no
solo le competen al area de
lengua  castellana. Es
relevante que los docentes
de

importancia y los trabajen

sean conscientes su
en las diferentes areas del

saber.

La lectora

involucra aspectos como el

comprension

conocimiento previo que
posee el lector y su nivel
intelectual, que permitira
una interpretacion a nivel

general del texto.

La importancia de trabajar

procesos motivacionales
para una lectura libre e
intencionada, permite
desarrollar en los

estudiantes mejores habitos
de lectura que aportan a su
desarrollo integral.

Utilizacion de diversos recursos virtuales,
multimedia y fisicos (libros, revistas,
de

motivacion y respetar los distintos estilos

cuentos), en aras, propiciar la

de aprendizaje.

Importancia de las variedades textuales
para propiciar diferentes niveles de

comprension.

Propiciar espacios para una lectura

autonoma que contribuya en los
estudiantes una relacion que trascienda lo

instrumental de la lectura.

La utilizacion de actividades lldicas que
propicien el aprendizaje y los intereses de
los estudiantes, a su vez se pueden dar de

manera guiada, colectiva y critica.

Se la construccién de un

curriculo flexible donde las disciplinas no

requiere

se miran aisladas y solitarias, sino que se
conjugan, no solo a través de la ensefianza
de la lectura y la escritura sino también a
través de diferentes ejes tematicos, donde
se tome en cuenta los problemas y
necesidades que se presenten dentro de la
institucion y puedan ser integradas en las

diferentes disciplinas.
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ddebariomensefiar desde los
de

teniendo en cuenta que al

primeros  afios vida
igual que el habla y otros
aspectos del desarrollo del
nifio se adquieren de manera
espontanea. La  familia
contribuye activamente en
realizando

este  proceso

acciones conscientes 0
inconscientes para mostrar
el mundo del

al nifio

lenguaje escrito y hablado.

El modelo de escuela nueva
permite una interrelacion de
del

alli

todas las areas
conocimiento,
intervienen los diferentes

actores que conforman la

institucion.

Los docentes presentan
preferencia por
determinadas tipologias
textuales (narrativa,
descriptiva) lo cual ha

generado una preferencia

La relectura individual y colectiva es
utilizada como una estrategia que facilita
la comprension y reconstruccion del texto.
Ademéas el didlogo dentro aula de clase
afianzamiento de

permite el

conocimientos y experiencias previas.

Leer bien hace referencia al uso de
conocimientos previos, realizar recuentos,
utilizar los signos de puntuacion, leer con
fluidez.  Aunque también  implica
relacionar procesos cognitivos, valorar el

significado y discutir con el autor.
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desinudidnies. Esto corrobora
la importancia de trabajar
con variedades textuales,
con el fin, de reforzar los
procesos de comprension

lectora.

Por una parte los estudiantes
presentan una actitud de
placer y motivacion al
momento de acercarse a la
lectura y por otra parte, su
actitud es menos placentera
frente a la manera en que se
asimila la lectura en el aula

de clase.

La lectura debe propiciar la
motivacién y curiosidad en
los estudiantes, con el fin de
contribuir al fortalecimiento
de sus procesos
metacognitivos y su
capacidad critica y

reflexiva.

Los escritos son
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dpersen®s que intervienen en
el proceso de aprendizaje de
los estudiantes, algunas
veces se socializan entre sus

comparieros.

Los docentes consideran
que el objetivo primordial
de las actividades de lectura
es desarrollar la

comprension.

Protocolo  entrevista
semiestructurada a
docentes sobre tema
especifico del

proyecto

La metacognicion:

-Es un proceso a través del
cual las personas tienen la
capacidad para reflexionar
sobre sus procesos de
pensamiento y la forma en

que aprenden.

- Es la forma como cada
individuo asimila y organiza
en su cerebro los diferentes

temas.

-Es la capacidad que tiene el
individuo de mirarse a su

interior, identificar  sus

Estrategias  metacognitivas que  los

docentes conocen:

-Lectura oral de textos a través de esta se
puede evidenciar un proceso mental, que
se debe hacer para leer, para qué se lee,

coémo y qué exige leer bien.
-Ejercicios de concentracion y memoria.
-Lectura critica e inferencial.

-Portafolio de aprendizaje, guias, centros

de interés, mentefactos, rdbricas.
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dbfitidages para llegar a una
autorregulacion que facilite

su propio aprendizaje.

Las estrategias

metacognitivas:

-Le permite a los estudiantes
movilizar ~ sus esquemas

mentales.

-Facilitan la construccion
personal de los procesos
lectores y trabajar sobre sus
habilidades e identificar sus
falencias.

-Permite en los estudiantes
la autorregulacién  del

aprendizaje.

Los estudiantes leen con la

intencién de:

-Captar la intencién del
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dalpetidmdel mismo.

-Satisfacer las demandas de

la escuela.

.Para distraerse y divertirse.

Las causas que influyen en
las dificultades de la
comprension lectora en los

estudiantes son:

-La falta de interés vy
motivacion hacia el texto

leido.

-Desconocimiento de pautas
y  estrategias para la
comprension  de  textos,
aspecto  que refleja el
reconocimiento  que  los
docentes le dan a la
ensefianza de las estrategias
metacognitivas, las cuales
asocian siempre con la

comprension lectora.

-Las  actividades  poco

llamativas.

-Las  familias no lo
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Protocolo de
preguntas para
experto

-Es una conciencia sobre lo
que usted sabe y hace. El
concepto de metacognicion
no es nuevo en la literatura,
se origin6 en el campo de la
psicologia y esta desde més
la década del 60,

lo que quiere decir que

0 Menos

desde entonces se han

generado un gran cantidad

de lineas tedricas al
respecto.
Una evidencia de un

gjercicio metacognitivo es

gue un estudiante esté
leyendo y se dé cuenta que
no estd comprendiendo, y
cabe aclarar que no todo el
mundo lo hace. De hecho,
hay habilidades que se
convierten en meta cuando
es el estudiante el que
realmente trabaja sobre ese

proceso y no el profesor.

-Las habilidades cognitivas

son las involucradas en

-La pregunta es una de las estrategias
adecuadas que debe ser utilizada para
fortalecer los procesos metacognitivos,
auto formular preguntas sobre el
contenido y sobre como leo, lo puedo
orientar como un ejercicio para estimular,
el tema de

promover y potenciar

metacognicién en la lectura.
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dakgeriopor ejemplo: hablar,
escribir, escuchar, resolver

problemas, elaborar
conjeturas, elaborar
hipGtesis,  entre  otras,
cualquier  actividad que

genere proceso cognitivo.

-Habilidades metacognitivas
son  acciones que me
permiten exteriorizar
conocimiento y regulacion

sobre la habilidad cognitiva.

-La comprension lectora es
un proceso, eso es lo
primero, no es un producto.
Cuando se dice que la
comprension lectora es un
proceso,  porque implica
una construccion de
significado, y en esa
construcciéon de significado
interviene quien lee lo que
lee y las circunstancias en
las que lee. Es un proceso
de construccion de

significados, no es wuna
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dexteeidmente, porque la
construccion se hace sobre
lo que usted sabe, lo que
conoce, la competencia
enciclopédica, linguistica,
social, cultural, las
caracteristicas del texto, que

influyen en la comprension.

-Las técnicas de estudio son
acciones dadas, seleccione
unas  palabras  claves,
identifigue  lo que no
conoce, elabore un mapa
conceptual, haga un
resumen y le dan la manera
de hacerlo.  (Elaborar,

asumir y utilizar).

-Se define por estrategias las
acciones totalmente
deliberadas e intencionales
para lograr algo, que no se
sabe si se va a lograr, pero
se hizo intencionadamente y
no se hizo sin sentido

alguno. Es un actuar

estratégico, es un actuar
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dfipakitiad explicita.

de

ensefianza son las que el

-Las estrategias

docente favorece,
promueve, trabaja en el
aula, genera condiciones.

Son acciones estratégicas
completamente

intencionadas para lograr la
toma de consciencia en el

estudiante.

- La autonomia tiene que
ver con la capacidad de
autorregulacion y
autogestion. La toma de

decisiones.

Ficha de socializacion
primer disefio de la

propuesta

La transversalidad como la
manera mas adecuada de
unir y trabajar las diferentes

areas del conocimiento.

-Tener en cuenta todas las sedes del
Centro Educativo Rural para el desarrollo
de la propuesta, y a su vez, los elementos
fisicos y tecnoldgicos con

que se

disponen.

-Realizar adaptaciones de los diferentes

materiales y espacios planteados en la
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propuesta acordes con las necesidades y

Facultad de Educacién particularidades de la sede donde se va a
desarrollar.

-Trabajar desde la variedad textual y las
realidades del contexto las diferentes

actividades planteadas en la propuesta.

CONSOLIDADO APORTES CONCEPTUALES PARA FUNDAMENTACION DE LA
PROPUESTA

e Metacognicion

e Habilidades metacognitivas

e [Estrategias metacognitivas

e Proceso de lectura

e Comprension lectora

e Causas de las dificultades en la comprension lectora

e Motivacion y comprension lectora

CONSOLIDADO APORTES PROCEDIMENTALES PARA EL FUNDAMENTO
DIDACTICO DE LA PROPUESTA

e [Estrategias de ensefianza y de aprendizaje
e Lamotivacion

e Utilizacion de estrategias metacognitivas
e Aprendizaje autbnomo

e Ultilizacion de diferentes tipos de textos

e Lector activo
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Anexo 2: Rejilla de andlisis de profesores
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Licenciatura en 1
educacion

especial

Licenciatura en 6

educacion infantil

Licenciatura en 6

educacion basica

NOTAS

- Dos de los docentes encuestados

acreditan dos titulos de licenciatura.

-Un docente es licenciado

en educacidn basica con énfasis en
matematicas

-Un docente es licenciado en
educacion fisica.

-Una docente acredita titulo de

licenciada en educacién infantil y
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educacion basica.

10 a 20 afos 5

21 a 30 afos 5

31 a 40 afos 1

Segundo a quinto | 1

grado

Todos los grados | 8

No responde 2

Si 7
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didactica de la lectura y la 0 3
: Cion
escritura
No responde 1
NOTA
Esta formacion la han recibido a nivel
universitario, talleres, cursos
casa del maestro
PREGUNTAS
1 | Clases de lengua castellana Las respuestas dadas evidencian que los docentes
gue no son de lengua castellana, no se sienten
aludidos con esta pregunta.
2 | Enfasis de clases Las dos (lectura y escritura) 10
puesto en
No contesta 1
Otras (sin especificaciones) 3
3 | Las producciones Individual 1
escritas son realizadas :
Equipo 0
por sus alumnos en
forma Colectivamente (en compafiia del 1
docente)
Todas 9
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NOTA
Una persona responde con
dos opciones colectiva e

individualmente.

4 | Recursos utilizados en clase de | ® Recursos multimedia: videos, peliculas, iméagenes,

lectura y escritura graficos, canciones...

e Recursos virtuales: internet, web

e Recursos en formato impreso: libros, textos, revistas,
cuentos, imagenes, graficos, diccionarios, poesias,
afiches, periodicos, portafolios, simbolos,

adivinanzas, carteles...

5 | Que es comprender y producir | COMPRENDER
un texto escrito: e Entender textos

e Dialogar con el texto
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Facultad de Educacion

e Transmitir ideas

e Generacion de ideas

e Escritura autbnoma

PRODUCIR TEXTO ESCRITO

e Expresar ideas y emociones

e Asociacion con saberes previos

¢Considera usted que
los estudiantes deben
escribir sus propios

textos?

SI: 11

NO RESPONDE: 1

El escribir sus propios textos

permite potenciar:

Expresion oral y escrita.
Creatividad y motivacién
Capacidad escritural
Expresion de ideas,
conocimientos, sentimientos y
emociones

Mejora la ortografia.
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Facultad de Educa
los estudiantes tienen

autonomia para elegir

los textos de lectura?

cion
NO: 2

e Hora cuento y lectura libre

e Impuestos por docentes y

ALGUNAS VECES: 1 medios de comunicacion.

NO RESPONDE: 1

¢Qué tipo de
actividades realiza
dentro de su clase para
propiciar la activacion
de los procesos lectores

y escriturales?

NO RESPONDE: 1

e Lectura (guiada, colectivay
critica)

e Produccion textual

e Talleres comprension.

e Pasatiempos y juegos

e Concursos (cuento, lectura)

e Dictados.

e Dibujos

e Dialogo y narracion.

Criterios para
afirmar que el nifio

escribe y lee

ESCRIBE BIEN

CUANDCO:

Produce textos | 5
de forma

coherente y/o
utiliza signos

ortograficos
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cion

Produce textos
a partir de lo
que observan
(imagenes) o

de lo que lee

No especifica

LEE BIEN

CUANDO:

Relaciona la
lectura con lo
que observa
y/o lo que

piensa

Prepara las
lecturas y
realiza

recuentos

Comprende lo
que leey
utiliza los
signos de

puntuacion
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Lee recorrido

Facultad de Educa

cion
0 se expresa

con fluidez

No especifica

10| A partir de qué Cero afnos
momento inician los - _ :
Primera infancia
procesos de lectura 'y
escritura No responde
Porque La familia y el ambito escolar
contribuyen al proceso de
estimulacién temprana
Representan e interpretan lo que
desean o lo que ven (objetos,
imagenes)
Desde que nace
11| Transversalizacion de | En todas las reas desde la

la lectura y la escritura
con otros saberes

especificos

construccion de significados con la

metodologia de Escuela Nueva

Todas las areas se complementan
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cion

Lectura critica de situaciones

problema, juegos, canciones:

12

Los alumnos prefieren

leer y escribir:

Palabras

Oraciones

Parrafos

Cuentos

Descripciones

Poemas

Definiciones de conceptos

Otros: Lectura y escritura de

iméagenes

13

¢Cual es la actitud de
los estudiantes en el
momento de leer y

producir textos?

De atencion y participacion

De disgusto y apatia

De placer y motivacion

No responde

14

El objetivo primordial

Mejorar la caligrafia
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Facultad de Educa
produccidn textual es:

ejorar el texto escrito 2
cion

Afianzar conocimientos 4
Adquirir dominio de elementos 3
gramaticales
Expresar sentimientos 2
Comunicarse con otros 6
Todas las anteriores 4
No responde 1

Nota: 6 personas escogen
multiples objetivos en las

actividades de produccién

grupal

textual
15| ¢Quién lee los escritos | Los mismos estudiantes, maestros 10
que producen los y/o padres de familia
estudiantes?
Se socializan en clase de forma 1
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mprension lectora y mejorar la 3

' El objetivo primordial
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lectura es desarrollar:

Facultad de Educagion
de las actividades de

caligrafia
Comprension lectora 2
Todas las anteriores 6

Anexo3: Matriz de planeacion

Estrategias

Metacognitivas

Estrategias

Derrotero de Actividades

Autorregulacién

La Pregunta

Actividad el inspector preguntén
(se hacen preguntas en el

desarrollo de la lectura).

La bolsa de las posibilidades: se
trata sobre unas preguntas
problematizadoras sobre la
lectura realizada, que se
encuentran en diferentes tarjetas
de colores escondidas en la bolsa

de las posibilidades.
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Ramiro el lector: hace referencia
a un personaje ficticio creado por
nosotros, el cual ha leido muchos
cuentos y por medio de sus
preguntas hace que los
estudiantes comparen diferentes

textos leidos.

Preguntas en torno a ideas
principales mediante juego
“cquién quiere ser millonario?”
0 lluvia de estrellas. Las
preguntas seran elaboradas por

pequefios grupos de estudiantes.

Preguntadndome a mi mismo: se
trata sobre una actividad dirigida,
la cual busca hacer que los
estudiantes se realicen preguntas
a traveés del desarrollo de la

lectura.
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Paréfrasis

_ Facultad
supervision y

evaluacion

de Educacion

Planificacion: Teniendo en cuenta
mis conocimientos previos,
¢Cuales me ayudaran en esta
particular tarea? ;Cuél es mi
proposito con la lectura? ¢ Que
deberia hacer primero? ;Cuanto
tiempo tengo para terminar esta

tarea? ¢A donde quiero llegar?

Supervision: ;Qué estoy
haciendo?; ¢voy por el camino
correcto?; ¢como deberia
proceder?; ¢qué informacion es
importante y debo recordar?;
¢;deberia hacerlo de otra manera?;
¢qué puedo hacer si no entiendo
algo? ¢ Mi objetivo con la lectura

se esta cumpliendo?

Evaluaciéon: Teniendo en cuenta

los conocimientos previos, ¢Como

Rompecabezas para la creacion

de textos basados en la imagen.

Cartelera literaria: Se destina un
lugar en el salon para exponer los
textos reorganizados por los
estudiantes. Los estudiantes
deberan interpretar el sentido de
un texto reorganizando la

informacion.

Interpreta el sentido de la
oracion, sefalando la oracion del

sentido equivalente.

Ficheros de palabras desconocidas
por medio de la lectura de

diferentes textos.

“Ese final no me gusto!”
Cambiar finales de cuentos para

el trabajo de la argumentacion
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de otra forma? ;Como puedo

aplicar este tipo de pensamiento a
otros problemas? ¢ Necesito volver
atras en la tarea para llenar
“espacios blancos” que han

quedado en mi comprension?

Comparacidn ideas principales de
los diferentes textos para
categorizar la informacion del

texto leido.

Los creadores de libretos: Crear

libreto a partir de un cuento

Realizacion de mapas

conceptuales

Creacion de historietas

Creacion de titeres dediles, y la

escritura del paso a paso para la

creacién de los mismos.

Representacion de un texto por

medio de titeres.

Propdsito de la

lectura

Pregunta del ¢para qué estoy

leyendo?

Loteria de las preguntas:

Preguntar para evaluar
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A

Sopa de letras

Actividad comparando ando...

(Comparacion de textos)

Actividad de ¢ qué fue lo

aprendido?

Recopilacion de experiencias
personales por medio de un texto
escrito por parte de los
estudiantes, el cual se evaluara de

manera cooperativa.

Buzén de correspondencia

Anexo 4: Entrevista a experto sobre Metacognicién

Entrevista a docente especialista en procesos evaluativos escolares.



151

UNIVERSIDAD
'DE ANTIOQUIA

Facultad de Educacion
1. ¢Cuéles pueden ser las causas de la falta de comprension lectora de los estudiantes?

2. ¢Ha recibido alguna capacitacion acerca de la metacognicion y su relacion con el

aprendizaje?

3. ¢ Qué entiende usted por metacognicion?

4. ¢ Conoce algunas estrategias metacognitiva? ¢ Cuales?

5. ¢Considera que las habilidades metacognitivas puede mejorar la comprensién lectora?
(por qué?

6. ¢ Cree usted que existe alguna relacion entre el nivel de interpretacion lectora de los

estudiantes con las estrategias metacognitivas?

7. ¢Desde qué edad considera usted que se debe trabajar la metacognicion con los
estudiantes?

8. ¢ Qué acciones realiza usted cuando no comprenden un texto?

9. ¢En qué momentos se da la utilizacién del diccionario dentro del aula de clase?

10.  ¢Los nifios reconocen la informacion importante o relevante de la que no lo es?

11.  ¢Qué estrategias utiliza el estudiante para comprender un texto (preguntan cuando no

comprenden, vuelven a leer el texto, subrayan, etc.)?

Anexo 5: Rejilla andlisis de encuestas sobre metacognicion

Titulo profesional

Licenciatura Educacion Bésica Primaria: 5

Licenciatura Educacion Especial: 1



. UNIVERSIDAD
st Ea A FEQQUIA

Facultad de Educacion
Licenciatura en Educacion Fisica: 1

ARos de experiencia:

e 8-20afo0s: 6
e 21-30afos: 3

e 31-40afos:1

1. Define el concepto de metacognicion como:

e Un proceso para reflexionar sus procesos de pensamiento: 1
e Forma de cada individuo para asimilar los temas: 4

e Una capacidad del individuo para autorregular su aprendizaje: 5

2. Estrategias metacognitivas que conoce:

e Lectura critica e inferencial: 4
o Ejercicios de concentracion y memoria: 1

« Portafolios, diario de proceso, centros de interés, mapas conceptuales, rabricas: 5

3. Las estrategias metacognitivas pueden mejorar:

o Facilitan la construccion de los procesos lectores, identificar sus falencias: 5
e Autorregular el aprendizaje: 1

o Permiten movilizar sus esquemas mentales: 4

4. Los estudiantes cuando no comprenden:

152



, UNIVERSIDAD
e WAL hreros: «

o ViR i AR del texto para comprender mejor: 1

IENE

e Se desmotivan: 5

5. Reconocen los estudiantes la informacion importante de la no que no es cuando:

o Laescuela no facilita estos procesos, los estudiantes solo decodifican los textos: 5
e Preguntan a sus maestros lo que les llama la atencion: 4

e A través de la motivacion: 1

6. Los estudiantes leen con la intencionalidad de:

o Descubrir la intencién del escritor: 1
o Satisfacer las demandas de la escuela: 5

e Paradistraerse: 4

7. Las causas que influyen en las dificultades de la comprension lectora en los estudiantes

pueden ser:

e Actividades poco atractivas: 4
« Falta de interés y motivacion, desconocimiento de estrategias para la comprension: 1
o Laescuela no crea entornos lectores, la familia no lee, la influencia de los medios de

comunicacion: 5

Anexo 6: Protocolo de Observacion

Indicadores Observaciones

Estrategias lectoras
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Evidencias estrategias de prediccion para

mejorar la interpretacion lectora

Evidencias estrategias de inferencia para

mejorar la interpretacion lectora

Proceso de lectura

Posee un amplio dominio de vocabulario

Indaga sobre el significado de las palabras

que son desconocidas

Posee una amplia produccion textual basada

en la comprension de lo que lee

Construye significados segun el resultado

de lo comprendido

Los procesos de lectura se ven enmarcados

bajo un objetivo determinado

La lectura lleva de manera silenciosa

La lectura se desarrolla de manera veloz

Evidencia actitudes de autocontrol cuando

esta leyendo (hace autocorrecciones)

Posee capacidad para leer y comprender

cualquier tipo de texto.

Hace preguntas al texto
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A

resimenes...) que les permita una mejor

comprension.

Ciclo de lectura

Muestra un proceso lector en el ciclo 6ptico

Muestra un proceso lector en el ciclo

perceptivo

Muestra un proceso lector en el ciclo

sintactico

Muestra un proceso lector en el ciclo

semantico

Anexo 7: Entrevista semi-estructurada (estudiantes)

Fecha: Octubre 2016

Estudiante:

Grupo: Segundo

Institucion Educativa: Centro Educativo Media Luna
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Orientaciones para la aplicacion.

La entrevista se hara a () nifios(as) del grupo, estd compuesta por 10 preguntas que permiten
indagar sobre la actividad metacognitiva asociada la comprension lectora en los nifios y nifias del
grado segundo. Para tal proposito se pretende iniciar con una actividad de lectura espontanea a
partir de la lectura de un texto que se hara con todo el grupo, con el fin de orientar las preguntas
de la entrevista y poseer mas informacion de acuerdo a la experiencia de los nifios obtenida en la

actividad inicial.

Para llevar a cabo la entrevista se contara con una grabadora como herramienta para obtener

completamente la informacion presentada por los nifios.

Preguntas orientadoras.

Es importante pensar como punto de partida para la observacion:

A qué acciones acude el nifio para solucionar el problema de comprension de palabras.

e Utiliza 0 no el monitor de la metacognicion

Preguntas Respuesta

1. ;Qué es leer?

2. ipara qué sirve leer?

3. ¢ Te gusta leer?

4. ;Qué tipos de textos te gusta leer?

5. ¢Qué es lo que mas te gusta de leer?




mﬁ&f&ﬂﬁw&eﬂr&vw&&o ,Como

sabes que has entendido el texto?

8. ¢Qué crees que es lo mas dificil de

comprender un texto?

9. ¢Como resuelves las dificultades que se

te presentan para comprender un texto?

10. ¢ Qué estrategias utilizas para

comprender un texto?

1. ¢Qué es lo primero que haces a la hora

de leer un texto?

2. ¢Qué haces durante la lectura? ;Raya,
escribe, se cansan al momento de leer un
texto, lee recorrido (acciones, costumbres y

habitos)?

13. ;Qué haces antes, durante la lectura de

un texto?

14. ; Sabes cuando no comprendes el

contenido de un texto?

15. Cuando no sabes qué significa una
palabra ¢Qué haces para saber su

significado?
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Estudiantes (actitudinales y procedimentales)
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INDICADORES

S

NO

OBSERVACIONES

1. Demuestra interés por las actividades de lecto-

escritura

2. Realiza procesos de decodificacion y

codificacion lectoescritural

3. Pregunta espontaneamente cuando no

comprende algo de lo que esta o le estan leyendo

4. Le gusta leer cualquier tipo de texto trabajado

en clase

5. Dialoga con sus compafieros puntos de vista

con respecto al texto leido.

6. Se concentra en la explicacion de los

contenidos o se distrae con facilidad
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159

INDICADORES

Sl

NO

OBSERVACIONES

1. Toma nota o subraya ideas o palabras principales

de lo que esta leyendo.

2.Prefiere realizar actividades de lectura que

cualquier otras tareas en el aula de clase

3.Conoce y diferencia los tipos de textos

4.Realiza lectura de textos de su agrado de manera

independiente

5.Realiza recuentos orales y/o escritos sobre lo leido

6. Demuestra interés por comprender un texto

cuando lo esté leyendo. ;Como lo demuestra?

7.Cuando esta leyendo y no entiende alguna palabra
decide continuar el proceso de lectura sin preguntar

0 buscar el significado
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Centro EAGEARD fteHiducanidBnexo el Placer.

Actividad exploratoria N°__

Fecha:

Objetivo

Actividades

Estrategias didacticas

Recursos bibliogréficos

Observaciones generales

Reflexion:

Anexo 9: rejilla para analisis

Entrevista semi-estructurada a maestros
Centro Educativo Rural Media Luna

12 de octubre

Identificacion de los encuestados

Titulo profesional

e Licenciatura en educacion especial 1
e Licenciatura en educacion infantil 6

e Licenciatura en educacion basica 6

NOTAS

Dos de los docentes encuestados acreditan dos titulos de licenciatura.
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Un dbasttkad LeEdu6 24 @lucacion fisica.

Una docente acredita titulo de licenciada en educacion infantil y educacion basica.

ANos de experiencia docente

e 10 - 20afios 5
e 21-30afos 5
e 31-40 afios 1

Tiempo de experiencia por grados

e Segundo a quinto grado_1
e Todos los grados 8

e No responde 2

Formacion en el area de didactica de la lectura vy la escritura

e Si 7

e No3

e No responde 1

NOTA

Esta formacion la han recibido a nivel universitario, talleres, cursos casa del maestro

Preguntas de encuestas

1. Clases de lengua castellana...

161

Las respuestas dadas evidencian que los docentes que no son de lengua castellana, no

se sienten aludidos con esta pregunta.
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2. Enfasis de clases puesto en :
e Las dos (lecturay escritura) 10
e No contesta 1
e Otras 3 (Sin especificaciones)
3. Las producciones escritas son realizadas por sus alumnos en forma
e Individual 1
e Equipo0
e Colectivamente 1 (En compafiia del docente)
e Todas 9

e No responde 1

NOTA

Una persona responde con dos opciones colectiva e individualmente.

4. Recursos utilizados en clase de lectura y escritura
e Recursos multimedia: videos, peliculas, imagenes, graficos, canciones...
e Recursos virtuales: internet, web
e Recursos en formato impreso: libros, textos, revistas, cuentos, imagenes, gréficos,
diccionarios, poesias, afiches, periddicos, portafolios, simbolos, adivinanzas,
carteles...
5. Que es comprender y producir un texto escrito:

COMPRENDER
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PRODUCIR TEXTO ESCRITO

e Transmitir ideas

Expresar ideas y emociones

Generacion de ideas

Escritura autbnoma

Asociacion con saberes previos

6. Los estudiantes deben escribir sus propios textos

Anexo diez: Propuesta Pedagogico y didactica (inicial) para el fortalecimiento de

habilidades metacognitivas en la comprension lectora

Unidad Didactica “El mundo de mi bosque encantado”

- Presentacion

Desde los lineamientos curriculares del Ministerio de Educacion, en los ejes referidos al
desarrollo del pensamiento, se nombra la gran importancia de las estrategias metacognitivas para
el mejoramiento de la compresion lectora en los estudiantes dentro de su proceso educativo, por
ello, con esta unidad didactica se pretende fortalecer dichos procesos pero desde la particularidad
y demandas que emergen desde la escuela rural en nuestro territorio, exactamente en el Centro

Educativo Media Luna del corregimiento de Santa Elena.
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Por consiguiente, teniendo en cuenta el contexto rural del corregimiento de Santa Elena, su

cultura alrededor del cultivo de la flores y las dindmicas que la envuelven con los diferentes
proyectos turisticos, esta unidad didactica se enmarca dentro del proyecto del centro educativo
llamado “mi bosque encantado”. Con lo que se pretende motivar a los estudiantes para trabajar
las estrategias metacognitivas en diferentes actividades académicas y utilizando diversos

materiales didacticos.

La unidad didactica fue disefiada para ser implementada en los grados de primero a quinto de
primaria, con las respectivas adecuaciones de acuerdo a las particularidades y caracteristicas de

los estudiantes o del grupo en general.

Ahora bien, la unidad didactica se basa en tres momentos especificos y se desarrolla cada
momento en un periodo de un mes, con una sesion de dos horas semanales, para un total de tres

meses y 12 sesiones de trabajo.

En el desarrollo de la unidad didactica se trabaja las siguientes estrategias metacognitivas
fundamentales para el fortalecimiento de la metacognicion en relacion con la comprension

lectora:

e Proposito de la lectura
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Dichas estrategias se trabajan desde un enfoque constructivo, que pueden ser implementadas por
los docentes de todos los grados de primaria. Estas estrategias posibilitan el protagonismo a los

estudiantes para la construccion del conocimiento, siendo ellos mismos los principales actores de
los procesos de ensefianza y aprendizaje. Mientras el docente genera espacios de confrontacion y
reflexion en ellos que permitan hacer explicito y significativo la importancia de la metacognicion

para la mejora de los procesos de comprension lectora.

Para la implementacion de las estrategias pedagogicas-didacticas que fortalecen las habilidades
metacognitiva en los estudiantes, el docente tiene en cuenta la manera como aprende el
estudiante, sus estilos de aprendizaje, el propdsito de la ensefianza, el contexto cultural y las
circunstancias en el que se lleva a cabo la formacién, teniendo como meta la participacion activa

del estudiante en la construccion de su propio aprendizaje significativo.

El docente no solo debe tener un saber pedagogico, el cual esta

Constituido [...] por el conjunto de conocimientos, habilidades, convicciones,
prejuicios y sentimientos [...] que nos permiten actuar como docentes. Es decir

que todo aquello que sabemos y pensamos en relacion a la educacion (las ideas
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En su actuar pedagogico también interviene lo didactico, que hace referencia al qué, el para qué

y el como, entendiendo la didactica desde

Un enfoque innovador, como el conjunto de estrategias de ensefianza y aprendizaje
que facilitan la construccion de conocimientos (conceptos, habilidades y actitudes)
en los estudiantes, a partir de sus propias formas y estilos de aprender, y en
funcion de sus necesidades y del contexto en el que se desarrolla el proceso

educativo (Burga, 2004, p..22).

-Momentos de la propuesta

La propuesta consta de tres fases 0 momentos, los cuales estan divididos de la siguiente manera:

1- Proposito de la lectura: En este primer momento se busca trabajar en los estudiantes la
realizacion de una lectura planificada, que permita tener un objetivo y a partir de este
desarrollarla, en sintesis, se busca que el estudiante se responda a la pregunta ¢Para qué estoy

leyendo?
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2- Estrategias de autorregulacion: En este segundo momento se pretende que el estudiante sea

consciente de su propio conocimiento al desarrollar la lectura, detecte los momentos en que no
estd comprendiendo y ejecute acciones de manera autobnoma que le permitan lograr una mejor

comprension lectora.

3- Estrategias de planeacion, supervision y evaluacion: En la tercera fase, se busca que el
estudiante emprenda una lectura proyectando hacia donde quiere llegar y como lo va conseguir,
para ello, tendré que poner de manifiesto sus conocimientos previos, luego en el proceso, pueden
cuestionarse constantemente, ¢voy por el camino correcto? ¢ Mi objetivo con la lectura se esta
cumpliendo? y al final autoevaluarse ¢Como lo hice?, ¢ Necesito volver atrés en la lectura para

aclarar dudas, o vacios que han quedado por comprender?

Obijetivos (segun el nivel de escolaridad de los nifios a quienes va dirigida la propuesta).

Objetivo General:

e Fortalecer habilidades metacognitivas en los estudiantes para el mejoramiento de la

comprension lectora.

Obijetivos Especificos:
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e Potenciar por medio de estrategias metacognitivas los procesos de ensefianza y

aprendizaje de los estudiantes en el desempefio de todas areas del saber.

- Desarrollo

1- Proposito de la lectura

Sesion 1: Planificar un viaje es como planificar la lectura de un texto. En ambos casos
necesitamos saber nuestro destino antes de empezar, contar con un buen mapa y observar

nuestro progreso y velocidad a lo largo del camino” (Mateos, 1995: 331)

Actividad: EI tesoro perdido del bosque encantado

Inicialmente se hara la ronda ladica “El rey midas manda” que consta de que un estudiante

168

elegido le dice al grupo que deben de buscar algin objeto en el menor tiempo posible, esto para

introducir la importancia del concepto de busqueda.
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en el bosque del Centro Educativo, para dicha elaboracion el docente orientara de manera

explicita la importancia de la planificacion para el logro del objetivo que se tiene inicialmente.

Finalmente el tesoro que van a encontrar los estudiantes es un cuento que se trabajara en una

proxima sesion. .

Otras de las principales estrategias que se tienen en cuenta para poder desarrollar el primer
momento son la observacion, indagacion, activacion de conocimiento previo del espacio y de

conceptos, intercambio y conciliacion de ideas, trabajo cooperativo.

Sesion 2:

Actividad:

La Gallinita que queria ver el mar

Por medio de la estrategia de las preguntas del antes, durante y despues, se hace la lectura del

cuento encontrado en el tesoro del bosque encantado “La Gallinita que queria ver el mar” de
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los estudiantes los pasos que realizo la protagonista del cuento para lograr su objetivo.

Al final, se hace una reflexion grupal sobre la importancia de darle sentido a lo que hacemos por
medio de la planeacidn, y de esa manera la gran relevancia que tiene la lectura cuando la

hacemos de manera propositiva.

Sesion 3:

Actividad: ¢;Qué queremos conocer nosotros?

Segun lo suscitado con la lectura del anterior cuento, se genera un espacio de dialogo con el
grupo para discutir qué sitios les gustaria conocer y como relacionar esos sitios con el proyecto
del bosque encantado, es decir, si quieren conocer el mar ¢como se imaginan nuestro bosque con
mar?, si quieren conocer las estrellas ¢como seria un bosque lleno de estrellas?, ademas ¢qué

pasos deben seguir para lograr esos objetivos?

Para el desarrollo de la actividad pueden apoyarse en la indagacion de diferentes libros, fuentes
informaticas o testimonios de otras personas. Con ello y por medio de la estrategia del dialogo, la

indagacion y comparacion de textos, se trabajara en la busqueda de informacion segun los
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Sesion 4:

Actividad: ¢qué busco con esta lectura?

Por medio de la estrategia de la lectura compartida, los estudiantes traeran diferentes textos que
hayan indagado o que ellos mismos hayan escrito sobre la tematica de los bosques, para realizar

una lectura planificada que estara enmarcada en la pregunta ¢qué busco con esta lectura?

Dicha lectura debe ser guiada de manera muy concienzuda por parte del docente, pues a medida
que avanzan él debe recordarles el objetivo principal que ellos decidieron tener al iniciar a leer.
También, se hara un proceso de evaluacion al final para indagar la efectividad de la planeacion

en la lectura 'y los niveles de comprension adquirida por parte del texto leido.

2- Estrategias de autorregulacion.



172

pensamibtoHLiad stadodesA A mprension de textos, es decir, sea consciente de su propio
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propia manera como esté& construyendo significados, detectar los momentos en que no esta
comprendiendo y ejecute acciones de manera autbnoma que le permitan lograr una mejor

comprension lectora.

Sesion 1.

Actividad: No te quedes con ninguna duda.

Por medio de la estrategia de la pregunta, la docente propone a los estudiantes la actividad
“juego de flores”, y procede a explicar la dindmica del juego, la cual consiste en una
competencia entre equipos, el grupo que mas preguntas responda sera el ganador, para tal
actividad la docente debera divide el grupo en dos subgrupos, y les solicita que piensen en un

nombre para el grupo.

Después de que cada grupo esté conformado, la docente les entrega la lectura “La joroba del
dromedario”, la cual debe leer y elaborar siete preguntas, las cuales deben escribirlas en una
hoja, luego se recortan y se pegan detras de unas laminas con forma de flor, que estara

debidamente numerada. Cuando cada subgrupo haya terminado con la elaboracion de las
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dos, en S MBS H BRI HMbre que cada grupo le ha puesto. Luego la docente indica que

por medio del juego tingo tango, se elige al integrante del grupo que debera salir y escoger una
pregunta la cual respondera junto con su grupo, si la respuesta es correcta, la flor se pegara en el
lado que le corresponde a su equipo, de lo contrario el equipo contrario tendra la oportunidad de

responder y ganar la flor para su equipo.

Sesion 2

Actividad: Fabricando y organizando ideas

Esta actividad se llevara a cabo mediante la estrategia de mapas mentales, para desarrollar esta
actividad los estudiantes deberan realizar en pequefios grupos la lectura de los siguientes textos:
el oficio de ser silletero, historia del desfile de silleteros, tipos de silletas, luego de leer la el

texto, los integrantes de cada grupo deberan escribir las ideas principales de la lectura.

Cuando todos hayan terminado la docente explica la importancia de los mapas mentales, como
una estrategia para escribir y organizar las ideas principales que dan cuenta de la comprension de
lo leido. Para una mejor explicacion la docente realiza un ejemplo con un texto que hace

referencia a los animales y su clasificacion segun su alimentacion, primero junto la participacion
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menta

Después de realizar la explicacion indica a sus estudiantes que elaboren un mapa mental en
medio pliego de cartulina con las ideas que habian identificado en la lectura que leyeron con sus
comparieros del grupo. Cuando hayan terminado de elaborar el mapa mental, cada grupo debera

socializar el mapa mental, mediante el cual daran cuenta del texto leido.

Luego de la puesta en comdn de cada mapa mental, se realiza alrededor del salon una exposicién

los trabajos realizados.

Sesion 3

Actividad: Piensa, piensa

La organizacién coherente de parrafos es una estrategia que permite movilizar procesos
cognitivos y metacognitivos, desarrollando en el estudiante la capacidad de anélisis y de
percepcion de lo leido, y asi tener la habilidad de relacionar las ideas y organizarlas de forma
jerarquica bien sea de acuerdo a la lectura realizada por un docente en voz alta, por una lectura

individual o grupal, o simplemente leer el texto y enumerar el orden l6gico de los parrafos.
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Para que los estudiantes implementen esta estrategia, la docente les indica que deben prestar

mucha atencion a la lectura que leera en voz alta. Luego de la lectura les entrega el mismo texto
con cada uno de sus parrafos recortados, para que ellos los organicen de forma coherente de
acuerdo a la informacién gque escucharon, cada parrafo lo deben enumerar segun el orden de la

lectura que consideran.

Al terminar de organizar los parrafos, cada estudiante, pega con cinta el orden establecido de los
parrafos, cuando ya todos hayan pegado sus parrafos en el tablero, se procede a leer de nuevo la
lectura y leer todos las lecturas organizadas de acuerdo al orden l6gico que consideraban para

saber cual de todos se acerco mas o lo hizo de forma correcta.

Sesién 4

Actividad: EI badl magico del saber

El recuento es una estrategia que posibilita en el estudiante la construccion de significados,
refleja la toma de conciencia que tiene el lector de su propio proceso de comprension lectora, por
otro lado es una estrategia que da cuenta de la interaccion del estudiante con el contenido del

texto.
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lecturas §AGE KA fde dedBsacidMantes. La elaboracion del badl estara a cargo de los

estudiantes, quienes lo decoraran, estara divido en dos partes, una sera para guardar en una caja
que también decorarén los estudiantes todas aquellas lecturas o textos que los estudiantes
Ilevaran semanalmente, en la otra parte es destinada para recopilar por carpetas personalizadas

los escritos que cada estudiante realizara luego de la lectura semanal.

De forma aleatoria, o por orden de lista se elige el nifio que debera realizar la consulta de un
tema relacionado con la cultura de Santa Elena. La lectura que lleve al nifio se realiza en voz alta,
bien sea por la docente o puede ser una lectura compartida, para lograr la participacion de los
estudiantes, al terminar la lectura del texto, la docente indica a sus estudiantes realizar un escrito
donde en el que den cuenta con sus propias palabras la informacion del texto, de qué trataba la

lectura.

Cuando los estudiantes hayan terminado con sus escritos, se socializa algunos, luego cada
estudiante guarda el recuento en su carpeta, para que ellos puedan volver a leer después sus
recuentos y tengan la oportunidad de revisarlos y escribir informacion que se les olvidé al

momento de escribir.

3- Estrategias de planeacion, supervision y evaluacion.
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Actividad: Revista virtual

La estrategia de la construccion de la revista virtual permite poner de manifiesto diferentes
habilidades y destrezas de los estudiantes, respetando sus estilos y ritmos de aprendizaje, al
tiempo, que el estudiante se enfoca en la accién que considera tienen mejor actitud y aptitud para

desarrollar.

Es importante aclarar que la revista virtual estara basado en el proyecto “El mundo de mi bosque

encantado”, por lo tanto, los temas de las sesiones seran en torno a ello.

La revista virtual puede ser consolidada a través de dos medios, un blog o una péagina web, entre
todos concertaran el que consideren mas adecuado, de esta manera, el docente debe tener unos
conocimientos previos y los estudiantes deben aprender sobre el elegido por su propia cuenta, es

decir, ser autodidactas, el docente solo aclara las dudas que consideren necesarias los estudiantes.

Asi mismo se formaran grupos de trabajo entre los estudiantes segun sus habilidades y aptitudes,
cada uno de ellos elegira una parte de la revista sobre la que tendran su foco de atencion, donde
aportaran sobre el tema a desarrollar durante cada mes, que sera sobre los momentos vistos con

anterioridad en la unidad didactica.
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Sesion 2:

Actividad: Conociendo cada una de las sesiones de la revista virtual

Segun los grupos de trabajo conformados, se repartiran cada una de las sesiones de la revista

virtual que consta de cinco partes:

La primera de ellas sera la portada, que debe tener un nombre e imagen llamativa, para atraer la

atencion de la comunidad académica y general.

La segunda consiste en la creacion de una poesia alusiva al tema propuesto para esa sesion.

La tercera sera la construccion de un texto expositivo donde deberan argumentar basandose en
autores o articulos que apoyen la postura o las posturas tomadas por los integrantes del grupo,

sobre el tema asignado.

La cuarta sera un texto de opinidn que ponga de manifiesto sus argumentos positivos 0 negativos
sobre el tema propuesto, acompafnado de imagenes, construcciones de dibujos, frases citadas,

entrevista para conocer pensamientos de otras personas, entre otras.
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La quinta y ultima serd una sesion de sugerencias y opiniones donde la comunidad del CER y del

corregimiento de Santa Elena podran, poner su opinion, sugerencias, agradecimientos... que
permitan una constante retroalimentacion de los estudiantes, para ello, el docente debe hacer
consciente a sus estudiantes sobre la importancia de autoevaluar su proceso preguntandose
¢cémo lo hice? ;Qué podria haber hecho de otra forma?... ello autoforma el estudiante y
contribuyen a su mejora constante a través, en este caso, del dialogo virtual con diferente tipo de

publico.

Sesion 3:

Actividad: Reconstruyéndome

En esta sesion se llevara a cabo la actividad del muro de los personajes donde deben personificar

el papel que han tomado en la revista virtual y lo que han desarrollado alli.

Creando en un personaje con unas caracteristicas propias, lo cual, los llevara a la realizacién
directa de un texto descriptivo, donde especifiquen cada uno de los detalles a nivel fisico y
emocional de su personaje, sus sentires, avances Yy fracasos en la construccién de cada una de las

sesiones de la revista o blog virtual, que luego socializaran a sus comparieros.
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Sesion 4:

Actividad: ¢y si construimos textos de manera grupal?

Se llevara a cabo la realizacion de un friso que se pasara semanalmente por cada salén, alli los
estudiantes del grado que le corresponda el friso escribiran sobre el tema que esté tratando esa
semana la revista o blog virtual, alli el grupo decidira si consignar un texto argumentativo,

narrativo, componer una cancion, entre otras.

Es asi, como el friso es definido como “una herramienta construida a partir de diferentes
plegables de papel en forma de zig zag, elaborando un compendio final que se abre y se cierra
por cualquiera de los lados, alli se consignan diversos escritos realizados en forma grupal”.

(Ibero, F. 2015)

Para dicha construccion deben tener unas reglas claras, como conservar la coherencia y cohesion,
algunos escritos estaran mediados por una pregunta para su desarrollo, una idea principal...ello

permitira que la actividad tenga un nivel de exigencia que todos los estudiantes deberan cumplir.
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- Estrategias y referentes de evaluacion

Una de las estrategias de evaluacion propuesta es el foro Metacognitivo, que consiste en que a
partir de un espacio de forma presencial o virtual, donde se intercambian conocimientos,
pensamientos, ideas, los estudiantes 0 personas participantes pueden conocer otros puntos de

vista

Es asi, como esta actividad permite que los estudiantes se presten abiertos ante otras opiniones o
argumentos, aprendiendo a discernir y respetar desde la palabra de sus compafieros, ademas
permitira al maestro evaluar de acuerdo a sus comentarios si logro en los estudiantes movilizar

procesos metacognitivos a través de las construcciones realizadas en la revista virtual y el friso.

Otra estrategia es el portafolio auto-evaluativo y bitacora que realizaran constantemente, donde
el estudiante consigne el avance y/o cambios que ha evidenciado en el proceso que ha tenido, no
solo en la construccion de la revista virtual, sino también en la sesion de sugerencias y opiniones
de la misma revista y las devoluciones recibidas en el friso y como ello ha permitido que surjan

sentires en él y aportado a su proceso de formacion.

De esta manera la bitacora puede definirse como “representa un cuaderno donde se reportan los

avances Y resultados de un determinado estudio o trabajo; el mismo incluye hipotesis,
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Rejilla de Operacionalizacion de la propuesta

UNIDAD DIDACTICA

“El mundo de mi bosque encantado”

Poblacion Esta unidad didactica esta disefiada para ser

implementada en todos los grados de basica primaria.

General:

e Fortalecer habilidades metacognitivas en los
estudiantes para el mejoramiento de la
comprension lectora.

Especificos:

e Generar situaciones de aprendizaje que
evidencien la relacion de las estrategias
Objetivos metacognitivas con la comprension lectora.

e Potenciar por medio de estrategias
metacognitivas los procesos de ensefianza y

aprendizaje de los estudiantes en el desempefio
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de todas areas del saber.

Enfoque

Constructivista

Este enfoque posibilita el protagonismo a los
estudiantes para la construccién del conocimiento,
siendo ellos mismos los principales actores de los

procesos de ensefianza y aprendizaje.

Tiempo de implementacion

La unidad didactica se desarrollara en un periodo de un

mes, con una sesion de dos horas semanales, para un

total de tres meses y 12 sesiones de trabajo.

Momentos de la propuesta

La propuesta se basa en tres momentos:

e Propdsito de la lectura
e Autorregulacion

e Planificacion, supervision y evaluacion

1. Propdsito de la lectura

Actividad 1: El tesoro perdido del bosgue encantado.

Actividad 2: Actividad: ;Qué queremos conocer

nosotros?

Actividad 3: La Gallinita que queria ver el mar
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[ Actividad 4: ¢Qué queremos conocer nosotros?

2. Autorregulacion

Actividad 1: No te quedes con ninguna duda.

Actividad 2: Fabricando y organizando ideas

Actividad 3: Piensa, piensa

Actividad 4: El badl magico del saber.

3. Planificacion, supervision y evaluacion

Actividad 1: Revista virtual

Actividad 2: Conociendo cada una de las sesiones de

la revista virtual

Actividad 3: Reconstruyéndome

Actividad 4: ;y si construimos textos de manera

grupal?

Nivel de dificultad

Cada una de las actividades estan planeadas para ser
ejecutadas en cualquier grado de basica primaria,

especificamente desde el grado preescolar hasta quinto.

Es importante tener en cuenta que el docente debe
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[ adecuar el nivel de dificultad de acuerdo al grado en

que vayan hacer aplicadas, por lo tanto, las actividades
son flexibles de acuerdo a las necesidades de los

estudiantes. .

Los tipos de textos que se presentan son diversos,
comprendiendo las diferentes tipologias textuales, ello
con el fin, que los estudiantes conozcan y den cuenta a
través de sus productos de su apropiacion y el docente
a su vez, dé a conocer la amplitud de textos escritos
existentes, propiciando en los estudiantes un
conocimiento general y contribuyendo a construir

preferencial textuales en ellos.

Estrategias y referentes de

evaluacion

e Foro metacognitivo.

e Portafolio auto- evaluativo.

Anexo Once: Cronograma por semestres del proyecto de investigacion
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PRACTIEHyItad de Educacion

Semestre 2017-1

PRACTICAII TRABAJO DE GRADO
- Revision de fuentes e Recoleccién de | Andlisis e interpretacion de
teoricas para informacion. resultados.
consolidar el tema,
el problema "y los e Construccion e

objetivos de la ) —
implementacion de

investigacion. | o/ .
propuesta didactico

- Levantamiento del A
pedagdgica.

estado del arte

e Descripcion e

- Construccion del ) N
interpretacion de la

marco tedrico.

propuesta.

- Disefio del enfoque
metodoldgico.

- Ubicacion de la
poblacién objeto de

estudio.

- Disefio de estrategias

e Publicacion de un texto
sobre los resultados de

la investigacion.

e Publicacibn de un
articulo en una revista

de circulacién nacional.
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insthiasil{gd de Educacién

- Acercamiento trabajo

de campo

Anexo once: Consideraciones Eticas

Respeto por los participantes: Los nifios y nifias, docentes, directivos y padres de familia
participantes en la investigacion y practica seran protegidos en su a traves de consentimientos
informados para el registro de informacion recolectada en entrevistas, asi mismo seran

autdonomos para la participacion durante las practicas en el aula.

Retribuciones: El proyecto investigacion pretende contribuir a mejorar las préacticas de aula no
solo en cuanto al mejoramiento de procesos de aprendizaje sino a la motivacion y crecimiento

como seres humanos de todos los participantes.

Informacion: Durante todo el proceso de investigacion los participantes seran informados de
todas las acciones y sus implicaciones. Divulgacion de resultados: las interpretaciones que
resulten de la propuesta pedagogica y didactica serdn compartidas con los docentes previa

publicacién y posteriormente socializadas con los participantes.

Anexo doce: Consentimiento Informado
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