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“A partir de mi cuerpo el mundo penetra a las entrafias del espiritu y alli se va
fabricando un alma llena de palabras, de gestos, de miradas, de afecfos que
llegaron a través de un abrazo o de un beso. Este ser que resulta del intenso
intercambio con el mundo y la gente puede volverse un monstruo o un ser humano

rebosante de belleza y esto no podra verse jamas en un espejo “.

Francisco Cajiao
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INTRODUCCION

ANTECEDENTES

Preguntas Orientadoras.

» Como influye la inteligencia emocional de los nifios con paralisis cerebral

para su desarrollo, desempeno y aprendizaje social?

» ¢COmo intervienen las dificultades o alteraciones en el desarrollo de la
inteligencia emocional en los problemas de comportamiento de los nifics con

paralisis cerebral?

» ¢Cual es la relacidn existente entre el déficit linglistico-comunicativo en nifios
con paralisis cerebral y el desarrollo de su inteligencia emocional y aprendizaje

social?

» ¢Cudles son las posibilidades de la ensefianza y el aprendizaje de la
inteligencia emocional en niflos con paralisis cerebral, desde la mediacion
docente del educador especial, a partir de sistemas alternativos facilitadotes
de la comunicacién?
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PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

El desarrollo y el aprendizaje de la inteligencia social y emocional en nifios con
paralisis cerebral y déficit linglistico-comunicativos entre 7 y 13 afos de edad
cronoldgica, en el proyecto desarrollo de habilidades cognitivo - sociales del
Centro de Servicios Pedagégicos, mediante la implementacion de sistemas

alternativos de comunicacion.
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Figura n 1. FORMULACION Y ANALISIS DEL PROBLEMA

La Educacién Especial es un proceso integral, flexible y dindmico de las
orientaciones, actividades y atenciones que en su aplicacidn comprende los
diferentes niveles y grados en sus respectivas modalidades, y que se mequieren
para la superacidn de dificultades y deficiencias que estan encaminadas a
conseguir la integracion social. Tiene por finalidad preparar mediante el
tratamiento educativo adecuado a todos los nifios y adultos con Necesidades
Educativas Especiales (NEE) para su incorporacion tan plena como sea posible a
la vida social y a un sistema de trabajo que les permita servirse a si misma y ser
utiles a la sociedad.

La educacidn especial se destina a aquellas personas cuyo desarrollo evolutivo,
psiquico, motor, sensorial, linguistico, entre otros, genera dificultades de
aprendizaje y de ajuste social, en su independencia personal e imtegracion
educativa, laboral y social con respecto al medio en que viven. Aunque la
educacidn especial presenta tantas opciones de superacién y aprendizaje para los

nifios con NEE, no podemos pasar por alto los vacios que han existido y aun
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existen, a nivel conceptual, metodologicos y en la prestacion de servicios, tal es
el caso de los alumnos con Necesidades Educativas derivadas de los déficit
motores cuyos modelos de atencidon estan basicamente planteados desde una
perspectiva médica- clinica- terapéutica, enfética en la intervencion fisica; la
prueba fehaciente de esto es la misma definicion que se tiene de estos trastornos
motores dentro de las NEE: " Un nifio tiene NEE derivadas de dificultades
motrices cuando presenta déficit en el movimiento de sus miembros y/o en la
coordinacion de los mismos. Esos déficit dificultan sus movimientos en el espacio
y su desenvolvimiento motor en el mismo y en el manejo de los objetos ( Garrido,
Landivar 1995) Esta situacidbn es generadora de interrogantes desde la
perspectiva psicopedagogica frente a la formacién de los distintos profesionales,
en particular los profesionales de la educacidn especial, su rol, la falta de una
vision integral de la poblacion y sus necesidades de apoyo, como por ejemplo sus
dimensiones afectiva, emocional , cognitiva , comunicativa, al igual que el
desconocimiento en el medio y las actitudes de excesiva segregacion social en
los contextos familiar, fisicos, escolares, laborales, socio-ocupacionales en

general.

En consecuencia en esta y muchas otras definiciones de los trastornos motores
como de la produccién tedrica y cientifica se detienen solo en sus dificultades
fisicas, de movimiento, especialidad, desplazamiento, pero en muy pocas
ocasiones se habla de las implicaciones emocionales y de interaccion que
obviamente dificultan tantos otros aspectos de desarrollo que tienen que ver con

este campo.

Desde estos elementos surge nuestro problema de investigacion ya que a través
de la experiencia docente en el grupo de paralisis cerebral del proyecto Desarrollo
de Habilidades del Centro de Servicios Pedagdgicos se han observado grandes
dificultades en la intervencidn pedagdgica y en el desarrollo en la dimension

comunicativa, por ejemplo en las posibilidades de comprender las necesidades y
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Deseos de los nifios, como también de que estos puedan expresarlos y hacerse
entender, primando por ejemplo el lenguaje viso gestual ( movimientos oculares,
de cabeza, movimientos faciales...)con todas sus limitaciones, incluyendo el
riesgo de construir lenguajes idiosincrasicos especificos y restringidos a personas
y determinados espacios y donde el contexto cobra especial significado en dos
sentidos para facilitar la comprensién y la participacion y como consecuencia de
esto las alteraciones en la inteligencia emocional, las cuales afectan en gran
medida las construcciones propias del ser Humano como el Autoconcepto, su
forma de ver el mundo y la relacién con los demas, factores que se han convertido
en ultimas en el eje central de nuestra propuesta pedagégica para un
mejoramiento de la calidad de vida y una formacion integral, partiendo del hecho
que si un niNo presenta alteraciones emocionales, se encontraran afectadas otras
dimensiones de su desarrollo, por ejemplo la motivacion tanto en sentido externo
como interno  ya que esta forma parte de los componentes de la inteligencia
Intrapersonal involucrando el conocimiento de si mismo y la autorregulaciéon de la

conducta para las interacciones sociales.

Por ultimo la finalidad de nuestra propuesta es dejar una puerta abierta a los
educadores especiales, como una exhortacion a dejar el miedo de acercarncs a
las emociones, pensamientos y deseos que poseen los nifos con necesidades
educativas especiales derivadas de déficit motrices, como cualquier ser humano,
traspasando esas barreras de comunicacion para hablar con el alma y los
pensamientos, accediendo a una nueva forma de interaccion que brinde a estos
nifios mas opciones de superacion distintas a la terapia fisica y que para ellos son

de igual de importantes.
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JUSTIFICACION

A través de los tiempos se han producido cambios significativos sobre el concepto
de inteligencia, han surgido diferentes enfoques que han dejado una marcada
influencia sobre la explicacién de la misma. desde enfoques psicometricos; tests
estandarizados de inteligencia que miden una persona en relacidn con sus pares
generacionales, hasta los enfoques ambientalistas; donde autores como Howard
Gardner plantean la coexistencia de multiples inteligencias, concepturaliza la
inteligencia como un conjunto de capacidades que permiten que un individuo
resuelva problemas o forme productos que son de importancia en su entorno
cultural, y por ultimo Daniel Goleman quien propone en 1995 un nuevo enfoque
sobre el concepto de inteligencia, la inteligencia emocional, el uso inteligente de
las emociones, la forma intencional en que nuestras emociones trabajan para
nosotros, utilizandolas con el fin de que nos ayuden a guiar nuestro
comportamiento. Es percibir y controlar los sentimientos propios, asi como los
de los demas, de discriminar entre ellos y poder guiar nuestros pensamientos y
conductas de manera adecuada a un contexto situacional. Para Goleman " la
emocién es un sentimiento con sus pensamientos caracteristicos, estados

psicolégicos y bioldgicos y una variedad de tendencias del individuo a actuar”.

Estas definiciones de inteligencia desde el campo de la educacidn especial
inducen al docente a ir mas alla del aprendizaje y ensefianza de contenidos
académicos, es ir en pro del mejoramiento de la calidad de vida de las personas
con NEE, y para ello desde nuestra practica docente y particularmente con la
poblacién de Parélisis Cerebral contemplamos la necesidad de abordar la
dimension afectivo social, siendo esta fundamental para el bienestar y desarrollo

integral del ser humano.

La poblacidén con paralisis cerebral presenta deficiencias y alteraciones en el
lenguaje y la comunicacion debido a sus caracteristicas propias de diagnostico.

Sus dificultades frente a las habilidades comunicativas: de comunicacion con el
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otro, de interacciones entre pares y adultos, de la cercania al otro que no
conoce, O expresarse ante el que conoce. A estas dificultades se le suma el
poco interés de las personas que los rodean por conocer y comprenderlos mas
alla de los problemas fisicos que descubre a simple vista, olvidando que son
seres humanos que sienten, piensan y lo mas importante poseen un modo propio
de ver el mundo, por lo anterior, nace la necesidad a través de la creacion e
implementacion de una propuesta pedagdgica, descubrir y desarrollar la
inteligencia social, emocional y personal de los nifios con paralisis cerebral del
proyecto Desarrollo de Habilidades Cognitivo Sociales, no considerandolos como
entes aislados y tomados de forma singular desde su discapacidad, sino como el
ser que necesita y desea interrelacionarse con su entorno y no verse

condicionado por el mismo.

Es asi, como nuestra propuesta pedagoégica esta basada en la ensefanza y
aprendizaje de la inteligencia social - emocional en los nifios con paralisis cerebral
a través de sistemas alternativos de comunicacion, ya que todas las personas
tienen capacidad de comunicacion y deseo de comunicar, y por muy limitadas
gue sean sus habilidades expresivas pueden beneficiarse de dicho sistema, cuyos
objetivos se ajusten al nivel inicial de cada alumno para guiarle paso a paso en el
proceso de desarrollo de habilidades funcionales de comunicacién que por ende
llevara al desarrollo y potencializacion de la inteligencia emacional, ya que esta
determina el aprendizaje y ensefianza de un individuo. Este tipo de inteligencia es
la conciencia de nuestras emociones, la comprensién de los sentimientos de los
demas encaminadas a brindar mas posibilidades de desarrollo personal, social y

emocional.

Nuestra propuesta va mas alla de obtener un resultado, esta se encamina a
conocerlos y ayudarlos a conocerse y por que no, a conocernos a traves de ellos
mejorando nuestra calidad de vida, su calidad de vida y mostrando a través del
proyecto de investigacion la forma de ver el mundo desde las emociones e

interacciones de un nifio con paralisis cerebral.
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OBJETIVOS:

Objetivo General

Disefiar y aplicar una propuesta pedagdgica para la ensefanza y el aprendizaje
de la inteligencia social y emocional de los nifios con paralisis cerebral y déficits
linglistico-comunicativos a través de estrategias didacticas basadas en sistemas

alternativos de comunicacién que posibiliten su interaccién social.

Objetivos Especificos

¢ Diseflar material didactico adaptado que facilite la comunicacién el

aprendizaje y la interaccidon social en los nifios con paralisis cerebral.

¢ Implementar sistemas alternativos de comunicacidén para los nifios con
paralisis cerebral que potencialicen el desarrollo de su inteligencia social y

emocional.

¢ Desarrollar acciones de capacitacion, informacion y sensibilizacion a la
comunidad sobre la relacién inteligencia social-emocional y la comunicacion en
los nifios con paralisis cerebral que permita mejorar sus condiciones de

accesibilidad e interaccion social.
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1. MARCO CONCEPTUAL

Figura 2. Relacién I.S,, L.P., LE. — Comunicacién.

1.1. INTELIGENCIA SOCIAL.

El concepto de inteligencia social esta construido con base en una metafora de la
nocidon de inteligencia propia de las ciencias psicoldgicas. Su caracter “social"
viene dado no por el nivel de agregacion de los sujetos, es decir por la sumatoria
o, adhesién o colectividad, sino por el hecho de que cada actor depende de los
otros para la adquisicion de nuevos conocimientos y lo hace mediante procesos
socialmente condicionados que son de caracter cultural, imtersubjetivo,

intrasubjetivo, cognitivo, ambiental y evolutivo.
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La inteligencia social podria ser adoptada como el concepto macro que reune las
capacidades sociales interpersonales e intrapersonales; también relne todas las
competencias sociales, necesarias para que un sujeto pueda interactuar en la
sociedad, tomando de esta forma un caracter mas interpersonal, pero

dependiendo también de las capacidades intrapersonales.

En los inicios de su evolucidn histérica fue concebida como la “Habilidad de
llevarse bien con la gente en general, reconocimiento de asuntos sociales,
naturalidad con otras personas, susceptibilidad a estimulos de los otros miembros
de un grupo y la visidon psicoldgica de los estados y rasgos de los demas”.
(Vernon 1933)

Stemberg en su libro “Mas alla del coeficiente intelectual” sefala que el concepto

de inteligencia social se ha abordado siguiendo cuatro vias:

o En la primera conocida como “Definitoria”, Unicamente se intenta desde una
perspectiva muy particular definir que es la inteligencia social, y Edward
Thorndique (1920) sefiala que es aquella que comprende las habilidades de
entender a otros y de actuar y comportarse armonicamente en relacién con los

demas.

e La segunda teoria es la “implicita’, que Iintenta sistematizar lo que
cotidianamente algunos grupos de personas entienden por inteligencia social,
a esta via se aplican las investigaciones de Stenrberg, quien intento

formalizarla bajo él termino de inteligencia exitosa.

e La tercera via es la sicométrica, se considera de acuerdo a las puntuaciones
que se obtienen en distintos test que intentan valorar cuantitativamente
aspectos relacionados con la inteligencia social. Entre los autores mas

sobresalientes que la siguen se puede mencionar a Guilford, quien disefia un
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test relacionado con rostros para el reconocimiento de la intencion, o de

inflexiones que representen un sentimiento.

e La cuarta via es la social-experimental, en esta se emplean test basados en
una teorizacién experimental social-psicolégica, mas que en una teorizacion
sicométrica, y es quizd la que mejor encaja en procesos relacionados con la
educacién, en tanto su fundamento esta determinado por el concepto de
competencia social. Su autor mas reconocido es Archer 1971 quien elabora
algunos test dirigidos a evaluar la competencia social a partir de la decodificacion

de la intencién social tacita de los sujetos.

Sternberg pretende con este trabajo encontrar una evidencia mas acerca de la
importancia que los aspectos sociales juegan en el dominio de la Inteligencia,
muestra por qué las habilidades mentales especificas como la inteligencia practica
y la inteligencia exitosa y no los test académicos que miden el cociente intelectual
son la clave para las metas mas importantes de la vida, en los negocios, las artes,
las profesiones o cualquier otro campo de actividad, ya que el problema general
de este tipo de pruebas es que sus coeficientes de prediccion y convergencia con

otras pruebas son muy inestables y dificilmente replicables.

La inteligencia practica, parte en esencia de la percepcidon que tiene el individuo

del otro, y se fundamenta en cuatro aspectos:

Dirigir la gente, Habilidades de supervision.
Saber como dirigir tareas diarias.

Autodireccidn, saber como aprovechar al maximo el funcionamiento propio.

M w0 b =

Saber que actividades conducen a intensificar el éxito propio.
El individuo dotado de estas habilidades tiene mas y mejores oportunidades de

relacionarse armoénicamente con los demas y de autodirigirse, cuestiones

fundamentales en un proyecto social escolar.
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La inteligencia exitosa que nos conduce al triunfo, segun Sternberg, es distinta
tanto del cociente intelectual, que implica logros académicos, como la inteligencia
emocional, que implica el pensamiento para las relaciones personales, se requiere
habilidad en el pensamiento creador, practico y analitico, de manera que las
personas que poseen este tipo de inteligencia son motivadas, autocontroladas,
perseverantes e independientes; se muestran astutas para conseguir resultados a
partir de lo que hacen, pues disponen del saber practico necesario para hacerlo
bien casi todo y para encontrar maneras de superar sus limitaciones: y lo mas
estimulante de todo, es que en el fondo poseen una inteligencia que se puede

desarrollar.

El concepto de Inteligencia Emocional, aungue esté de actualidad, tiene a nuestro
parecer un claro precursor en el concepto de Inteligencia Social del psicdlogo
Thorndike quien la defini6 como "la habilidad para comprender y dirigir a los
hombres y mujeres, muchachos y muchachas, y actuar sabiamente en las
relaciones humanas". Para este ademas de la inteligencia social, existen también
otros dos tipos de inteligencias: la abstracta que consiste en la habilidad para
manejar ideas y la mecanica que es la habilidad para entender y manejar objetos.

La Inteligencia Social esta formada a nivel conceptual por las habilidades sociales,
donde la competencia social y el reconocimiento representarian estos dos nucleos
significativos diferenciales. Su organizacion, al igual que la Inteligencia Abstracta
diferencia capacidades, aptitudes, habilidades, habitos y respuestas como

elementos de analisis.

1.1.1. Habilidades sociales.

Podemos definir las habilidades sociales como potenciales o capacidades
especificas, identificables, aprendidas que permiten el aprendizaje de una
inteligencia social para un buen desarrollo humano. Las habilidades sociales
estan relacionadas con intercambios sociales con otras personas incluyendo

iniciar, mantener y finalizar una interaccidon con otros, comprender y responder a
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los indicios situacionales pertinentes; reconocer sentimientos, proporcionar
realimentacién positiva y negativa; regular la propia conducta, ser consciente de
los iguales y de la aceptacion de estos, calibrar la cantidad vy el tipo de interaccion
a mantener con otros; ayudar a otros, hacer y mantener amistades, responder a
las demandas de los demas, entender el significado de la honestidad y de la
imparcialidad, controlar los impulsos, adecuar la conducta a las leyes, y mostrar

un comportamiento socio-sexual adecuado

En los fundamentos de la ensefianza de las habilidades sociales encontramos:

» Vigotsky (1989). En el ser humano todos los procesos y todas las capacidades
se desarrollan o son el resultado de la interaccién social. Este desarrollo
requiere de un mecanismo denominado internalizacion, por este el sujeto
adquiere control sobre sus formas de comunicacion y aprende a regular sus

propios procesos mentales y socio-emocionales.

» Gardner (1983): Considera las habilidades sociales como una inteligencia
personal. Para él la inteligencia interpersonal nos permite entendernos vy
comunicarnos con los demas, establecer relaciones y asumir diferentes
funciones dentro de un grupo, dichas habilidades no emergen de manera
automatica, sino que hay que estimularlas hasta lograr que los estudiantes las

interioricen y sean capaces de trabajar efectivamente con otros.

» Goleman (1995). Partiendo del constructo de inteligencia emocional, afirma
que la adaptacion socio-emocional del individuo es mas relevante que el hecho
de que pueda disponer de altos niveles de cognicion y dicha adaptacion influye

en los resultados académicos negativos.
Las relaciones interpersonales constituyen un aspecto basico en la vida y en el

desarrollo humano, funcionando tanto como un medio para alcanzar determinados

objetivos tanto como un fin en si mismo. Pero el mantener unas relaciones
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adecuadas con los demas no es algo que venga determinado de forma innata.
Poseemos los mecanismos necesarios para relacionarnos con otras personas; sin
embargo, la calidad de dichas relaciones vendra determinada en gran medida por
las habilidades sociales. Algunas habilidades sociales facilitan el establecimiento
de relaciones con los demés. Para la mayoria de las personas, el establecimiento
de relaciones con los demas es un objetivo deseado o una experiencia reforzarte;
asi las relaciones sociales pueden considerarse como eventos reforzantes para la

mayor parte de las persona.

Entre estas interacciones se incluyen aspectos tales como tener amistades,
poseer facilidad para iniciar relaciones con personas que no conocen, saber
mantener una conversacion agradable de manera que los interlocutores se
sientan a gusto, entre otras. No obstante, para conseguir cada uno de estos
objetivos socialmente deseables, es preciso que la persona domine una serie de

habilidades conductuales:

Por ejemplo, para entrar en el juego de otros nifios y nifias que ya estan jugando,
el nilo que desee conseguir este objetivo ha de encontrarse en un ambiente
donde sea posible jugar con otros nifios y nifias, ha de iniciar una interaccion
conversacional adecuada, ha de formular una peticion especifica y otras
conductas socialmente similares que le lleven a poder incorporarse al juego con
las personas con quien desea relacionarse. Estas habilidades de juego social en
la infancia sirven para facilitar el desarrollo de relaciones con |os iguales y parecen
especialmente relevantes en estas edades. Al manifestar habilidades sociales

valoradas por los iguales acciones positivas por parte de los demas.

Las habilidades sociales no son capacidades innatas con las que una persona
viene al mundo. Aunque un cierto componente bioldgico pudiera favorecer u
obstaculizar las relaciones iniciales con los progenitores y otras personas
significativas (por ejemplo, nifos expresivos pueden provocar en los adultos una

conducta mas enriguecida emocionalmente que los nifios inhibidos), es probable
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que en la mayoria de las personas el desarrollo de las habilidades sociales
dependa principalmente de la maduracién y de |las experiencias de aprendizaje.

Estas experiencias de aprendizaje no siempre conducen a una conducta
socialmente adecuada, siendo especialmente importantes durante las épocas de
nuestra vida donde la posibilidad de eleccién del entorno social se encuentra muy
restringida, época que coincide con el periodo de un mayor desarrollo fisico,

cognitivo y social.

Las habilidades sociales son comportamientos sociales especificos que en
conjunto forman las bases del comportamiento socialmente competente. Una
persona poder tener en su repertorio unas determinadas habilidades sociales,
para, para que su actuacién sea competente ha de ponerlas en juego en la

situacién especifica.

Nuestra meta debe ser revisar los puntos complejos relacionados con el
aprendizaje de la inteligencia social en la escuela, se debe tener presente la
importancia que tiene desarrollar las habilidades sociales ya que una adecuada
competencia en la edad escolar siempre se ha asociado con un buen rendimiento

y una buena adaptacion social.

Queda mucho por hacer. Los esfuerzos de maestros, familia y comunidad deben
ser el eje central del desarrollo de la inteligencia social, con un buen trabajo

conjunto ya que todos estamos implicados en el futuro de los nifos.

1.1.1.1. Manifestacion de las habilidades sociales.

Son conductas que se dan siempre en relacion con otras personas (iguales o
adultos), lo que significa que esta implicada mas de una persona. Por eso es
importante tener en cuenta a los demés ya que la conducta de relacion
interpersonal es interdependiente y reciproca por naturaleza y requiere el

comportamiento interrelacionado de dos 0 mas personas.
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Para gue se produzca una interaccion es necesaria la iniciacion por parte de una
persona y la respuesta por parte de otra. Asi, las conductas de iniciacion de la
interaccidon son muy importantes ya que cuanto mas habiles y adecuadas sean,

més probabilidades hay de que produzca una respuesta de otra persona.

También son muy importantes las respuestas a las iniciaciones de los otros. Para
que la interaccidn continue es necesaria una reciprocidad, que se produzca una
serie de respuestas alternativas entre las personas; es decir, que exista un

intercambio reciproco de estas.

Por todo ello son elementos a tener en cuenta: la propia persona (nifno, nina,
joven), las otras personas (iguales, adultos), la situacidn (trabajo en el aula,
diferentes actividades en la casa, en la calle, etc.) y la tarea o actividad social que

se trate jugar, trabajar, en equipo, ir a comprar, etc.)

Segun Fernandez Ballesteros (1994) la conducta social es de naturaleza
interactiva, lo que conlleva la caracteristica de ser una conducta interdependiente
y finalmente ajustada a la conducta del interlocutor en un contexto determinado.
Asi, una conducta puede considerarse o no adecuada en funcién de la
correspondencia entre las caracteristicas de los interlocutores. En otras palabras
una conducta apropiada con comparfieros de la misma edad no lo es

necesariamente si el interlocutor difiere en estatus, edad, sexo.

Actualmente, todavia parece ser que la Inteligencia Social ocupa un puesto
marginal dentro del estudio de la Inteligencia, pese a l0s intentos sucesivos que
diversos autores han realizado, para elaborar una instrumentacion adecuada y

lograr un modelo mas dinamico y experimental.

Actualmente, parece ser que la Inteligencia Social ocupa un puesto marginal

dentro del estudio de la Inteligencia, pese a los intentos sucesivos que diversos
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autores han realizado, para elaborar una instrumentacion adecuada y lograr un

modelo mas dinamico y experimental.

1.1.2. Competencia Social.

Es un conjunto de diferentes tipos de habilidades sociales que se utilizan para
fines diferentes. Puede haber muy poca correspondencia entre la capacidad de
una persona determinada para manifestar cierto tipo de habilidad social y su
capacidad para poner en juego otra diferente. Por ejemplo, un joven puede ser
capaz de autoafirmar eficazmente al afrontar la conducta poco razonable de un
igual, pero faltarle habilidades de elogic necesarias para comunicar a los demas

sentimientos positivos.

Asi, puede resultar mas util entender los diferentes tipos de habilidades sociales
como capacidades funcionales discretas. El grado con que un determinado tipo
de habilidad es importante o funcional para una persona depende de |a frecuencia
con gue la persona se encuentra en situaciones en las cuales es necesaria esta
habilidad, asi como de la importancia o el valor del objetivo mediante el uso de la
misma. Por ejemplo, la conducta de iniciacién social es mas importante para
jévenes que buscan establecer relaciones nuevas en su primer dia en un instituto
nuevo que para aquellos que ya tienen su grupo de amigos mas o menos estables
porgue llevan un tiempo juntos y ya se conocen. Podemos esperar, por tanto, que
las personas desarrollen y manifiesten principalmente aquellas habilidades
sociales que les permitan lograr sus objetivos en las situaciones en que han de
encontrarse frecuentemente; o a la inversa, que experimenten mayor
insatisfaccion si no poseen el repertorio de habilidades sociales necesarias para

manejar las interacciones que conducen a objetivos personalmente relevantes.
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La competencia social hace referencia a la capacidad de |la persona de adaptar
su comportamiento en funcion de la retroalimentacidn que recibe del interlocutor y

de la propia situacion.

MC Fall (1982) Define la competencia social como “Un juicio cualitativo general
referente a la calidad o adecuacion del comportamiento social de un individuo en
un contexto determinando por un agente social de su entorno (padre, madre,
profesorado, iguales) que esta en una posicion para hacer un juicio informal. Para
gue una actuacién sea evaluada como competente, solo necesita ser adecuada,

no necesita ser excepcional”.

Asi mismo, afirma que la competencia social es una adecuacion de la gjecucién
total de una persona a una tarea concreta. Este autor pone el énfasis en la
educacion de las conductas sociales a un determinado contexto social. Implica
juicios de valor y éstos son distintos de unos contextos culturales a otros ya que

cada contexto tiene unas normas y valores.

La competencia social es el impacto de los comportamientos especificos

(habilidades sociales) sobre los agentes sociales del entorno.
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Figura 3. Esquema de concepciones: Inteligencia Social.

o LA TEORIA DE LA MENTE.

¢En qué consiste la teoria de la mente y como es su funcionamiento especifico en

los seres hwumanos?

El Mecanismo de Teoria de la Mente (TM), -cuyo nombre proviene de los trabajos
de Alan Leslie (1987, 1994)- «es un sistema para inferir el rango completo de
estados mentales a partir de la conducta, es decir, para emplear una teoria de la
mente» (Baron Cohen, 1995: 51). Tal teoria de la mente incluye mucho mas que
la lectura de la conducta en términos de deseos e intenciones, la lectura ocular en
términos de estados mentales perceptivos o el hecho de compartir estados
mentales acerca de un objeto. TM es la via para representar el conjunto de
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estados mentales epistémicos (tales como simular, pensar, creer, conocer, sonar,
imaginar, enganfar, adivinar) y relacionar todos los estados mentales -perceptivos,
volitivos y epistémicos- con las acciones, para construir una teoria consistente y

uatil.

Los humanos somos, para Dennett, (1996: 33) sistemas intencionales. A lo largo
de nuestra historia evolutiva comenzamos preguntdandonos a nosotros mismos si
el tigre deseaba comernos, para seguir preguntando -desde una perspectiva
animista- si los rios querian alcanzar los mares 0 qué deseaban de nosotros las
nubes como agradecimiento por la lluvia que les habiamos pedido y nos
concedieron. La caracteristica fundamental de la actitud intencional (intentional
stance) es la de tratar a una entidad como un agente -atribuyéndole creencias y

deseos- para tratar de predecir sus acciones.

Frente a la expresién "teoria de la mente", cabria preguntarse: ;por qué una
«teoria»? Perner (1991), al caracterizar la mente, utiliza tres criterios: La
experiencia interior, la intencionalidad (aboutness) y constructos tedricos en
explicaciones de la conducta. Con respecto a estos Ultimos, sostiene que los
estados mentales cumplen un «papel explicativo en nuestra psicologia del sentido
comun de la conducta». Cuando tratamos de explicar o predecir la conducta ajena
y la propia utilizamos tales constructos tedricos, es decir elaboramos una teoria de
la mente de los demas y de la nuestra. El propio Perner manifiesta que tal vez la
etiqueta de teoria no sea la mas adecuada; pero es una manera de hacer
«observable» y susceptible de ser estudiado algo que hasta el momento

pertenecia al dominio de la experiencia interna.

Para Wellman (1990) «nuestro uso de términos mentales comunes, nuestras
asunciones cotidianas de otros pensamientos y los métodos que utilizamos para
evaluar nuestros pensamientos y los de otros tienen una base reminiscente en

constructos de las explicaciones teoricas de la ciencia» (p. 109).
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Las expresiones "Teoria de la Mente", "psicologia popular”, "psicologia intuitiva",
"capacidad mentalista”, son utilizadas por algunos autores como equivalentes
(Baron Cohen, 2000b).

Para referirse al desarrollo del conocimiento infantil acerca de las personas con
sus correspondientes estados mentales, Hobson (1991) prefiere utilizar otras
explicaciones tedricas. «Sugiero que es mas apropiado para los psicdlogos,
pensar en términos de cdémo los nifios adquieren una comprension de la
naturaleza de las personas y un concepto o conjunto de conceptos acerca de las
mentes de las personas». Tal comprension infantil esta lejos de constituir una
«teoria», no sdlo por las caracteristicas de dichos conocimientos, sinc también por
su modo de adquisicidn. El «nifio-tedrico» es concebido como un ser aislado, un
sujeto casi «exclusivamente cognitivo», uno sobre el que es facilmente aplicable la

«metafora computacional».

La tesis de Hobson es que el nifo adquiere el conocimiento acerca de la
naturaleza de las personas a través de la experiencia de relaciones afectivas
interpersonales. Es la implicacidn intersubjetiva -para la que esta bioldgicamente

predispuesto- la que le permite la comprension de la naturaleza subjetiva.

La concepcidn de Hobson acerca del desarrollo de la mente y las capacidades de
implicacion intersubjetiva (1993) y la de Trevarthen (1979, 1998) acerca de la
intersubjetividad primaria y secundaria, su papel en el desarrollo simbdlico y la
propia organizacién del self son en muchos sentidos complementarias. Por un
lado porque ponderan el papel de las relaciones sociales en la constitucion del
sujeto (lo cual es compatible con una concepcidon vigotskyana del desarrollo

psicologico); por otro, porque tales relaciones involucran un proceso de
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experiencias emocionales y afectivas tempranas entre el bebé y las figuras de
crianza. Experiencias emocionales gue configuran progresivamente escenarios de

significados compartidos, que se despliegan a modo de formatos (Bruner, 1983).

Lo anterior se refiere a nuestra capacidad de «leer» otras mentes y desvelar la
naturaleza de las capacidades que se ponen en juego en las relaciones
interpersonales y en la practica comunicativa cotidiana, pero también cabria
indagar qué papel juegan dichas competencias a la hora de comprender las
metaforas que crea un poeta o compartir una emocidon personal e indescriptible
frente a la singularidad del conocimiento poético. Es evidente que no todos |os
sujetos poseen la misma capacidad para comprender o producir textos poéticos.
Tal capacidad supone un sistema de suspensiones (Riviere, 1997) cuya
explicacion no puede reducirse a la psicologia popular aunque se halle

intimamente ligada a ella.

El termino de teoria de la mente hace referencia al estudio de la comprension
infantil de los estados mentales de los demas, como emociones, deseos,
creencias, intenciones, etc., comprension que resulta fundamental para entender
la conducta de los demas y coordinarla con la nuestra haciendo asi posible la
interaccidn social, es decir, la teoria de la mente de un sujeto no consistiria en una
capacidad o en un déficit general, sino que deberia contemplarse teniendo en
cuenta que tipo de habilidades mentalistas se ponen en marcha en que contextos
determinados, con que agentes sociales, etc, aspectos que determinan el

desempenio inteligente a nivel social y emocional

La competencia para comprender la creencias, deseos, intenciones y emociones,
puede entenderse también como un logro mas en el desarrollo de una mente

“social’ que habilita al sujeto para una adecuada interaccidén interpersonal, en
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contraposicion de una mente “fisica” que se ocuparia de los aspectos mas
l6gicos y abstractos de la inteligencia (Byrne y Whitten, 1988). Esta mente social
seria el equivalente al concepto de comprension socio — cognitiva y/o de cognicién
social. Siguiendo este racionamiento, consideramos que la interaccion social y
esta “mente social’ se encuentran intimamente ligadas. La interaccion social
influye y a su vez es influida por la comprensién socio — cognitiva del nifio, es
decir las interacciones que éste disfruta en los diferentes contextos en los que se
encuentra, ayudan a construir una mejor comprension socio — cognitiva y a su vez,

esta contribuye a desarrollar una interaccion social de mayor calidad.

La teoria de la mente tiene que ver con formas complejas de interaccion, con
procesos de comunicacion, con interacciones de tipo cooperativo y competitivo, en
las que algunas veces, estan presentes la mentira y el engafo. Tales formas de
interaccidn con los congéneres implican la atribucidn de mentes a estos y asi
mismos. La intencidn del otro tiene que ser de alguna manera “leida” para poder
comunicarse con él. Por eso le atribuimos creencias, deseos, entre otros,

respondemos y actuamos social y emocionalmente en virtud de esta lectura.

Se trata pues de un subsistema cognitivo compuesto por un soporte conceptual y
por ciertos mecanismos de inferencia cuya funcidn es manejar, predecir e
interpretar la conducta. Sirve tanto a los peores manejos maquiavelicos como a

los méas generosos gestos de cooperacion comunicativa.

1.3. INTELIGENCIA PERSONAL.

Para Howard Gardner neuropsicélogo y educador de la universidad de Harvard, la
psicologia debe desarrollarse alrededor del concepto de la persona, su

personalidad, su crecimiento, su destino, idea en la que coincidieron los
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psicologos Sigmund Freud y William James, cuando se referian a lo que mas

tarde y luego de diferentes investigaciones llamariamos inteligencia personal.

Para Freud la clave de la salud era el conocimiento de si mismo y la disposicion
para enfrentar los dolores y paradojas inevitables de la existencia humana. Se
interesé por el conocimiento que tenia un individuo de si mismo, de entender los
deseos, problemas y ansiedades propias y en el logro de sus metas personales.
Mientras que James recalcaba la importancia de las relaciones con otros
individuos como un medio de lograr fines, obtener progresos y de conocerse a si
mismo. El interés de James era la relacion del individuo con la comunidad
exterior. Gardner, con su equipo de investigaciéon en la década de los ochenta,
se intereso por hablar de inteligencia no solo como coeficiente intelectual, sino
como habilidad para resolver problemas cotidianos, descubriendo asi diversas
inteligencias a las que llamo inteligencias multiples, dentro de las cuales se
encuentran las inteligencias personales que son las capacidades de
procesamiento de informacion que tienen disponibles todos los individuos, la
capacidad de conocerse a uno mismo y de conocer a otros, proponiendo dos
formas de inteligencia personal no muy comprendidas, esquivas a la hora de ser
estudiadas, pero inmensamente importantes: La interpersonal, que es la
capacidad para entender a otras personas: lo que les motiva, como trabajan,
como trabajar con ellos de forma cooperativa. Los buenos vendedores, los
politicos, los profesores y maestros, los médicos de cabecera y los lideres
religiosos son gente que suelen tener alta dosis de inteligencia interpersonal. La
Intrapersonal, que es una capacidad correlativa, pero orientada hacia dentro, es la
capacidad de formarse un modelo ajustado, veridico, de uno mismo y de ser

capaz de usar este modelo para desenvolverse eficazmente en la vida.

1.3.1. Inteligencia Interpersonal.

La inteligencia interpersonal es la que nos permite entender a los demas, es

mucho mas importante en nuestra vida diaria que la brillantez académica, porque
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es la que determina la eleccidn de la pareja, los amigos y, en gran medida,

nuestro éxito en el trabajo o en el estudio.

La inteligencia interpersonal es la habilidad para notar y establecer distinciones
entre otros individuos y en particular entre sus estados de &nimo,
temperamentos, motivaciones, e intenciones. Comprende la capacidad para
discriminar entre los individuos a su alrededor y para descubrir sus distintos
estados de animo. En forma avanzada el conocimiento interpersonal permite al
adulto habil leer la intenciones y deseocs de muchos otros individuos y

potencialmente, de actuar con base en este conocimiento.

La inteligencia interpersonal se basa en el desarrollo de dos grandes tipos de

capacidades, la empatia y la capacidad de manejar las relaciones interpersonales

. La empatia.

La empatia es el conjunto de capacidades que nos permiten reconocer y entender
las emociones de los demas, sus motivaciones y las razones que explican su

comportamiento.

La empatia supone que entramos en el mundo del otro y vemos las cosas desde
su punto de vista, sentimos sus sentimientos y oimos |0 que el otro oye. La
capacidad de ponerse en el lugar del otro no quiere decir que compartamos sus
opiniones, ni que estemos de acuerdo con su manera de interpretar la realidad. La
empatia no supone tampoco simpatia. La simpatia implica una valoracién positiva

del otro, mientras que la empatia no presupone valoracidn alguna del otro.

La empatia tampoco se debe de confundir con la bondad. Los buenos timadores
se caracterizan por tener una empatia muy desarrollada. La inteligencia
interpersonal (al igual que todas las demas inteligencias) es una capacidad que se

puede usar para el bien o para el mal.
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Para poder entender al otro, para poder entrar en su mundo tenemos que
aprender a ponernos en su lugar, aprender a pensar como él Por tanto la
empatia si presupone una suspension temporal de mi propio mundo, de mi propia

manera de ver las cosas.

Una de las habilidades basicas para entender al otro es la de saber escuchar; La
mayoria de nosotros, cuando hablamos con otros le prestamos mas atencion a
nuestras propias reacciones que a lo que nos dicen, escuchamos pensando en lo
que vamos a decir nosotros a continuacién o pensando en que tipo de

experiencias propias podemos aportar.

Aprender a escuchar supone enfocar toda nuestra atencién hacia el otro, dejar de

pensar en lo que queremos decir o en lo que nosotros hariamos.

Cuando escuchamos con atencién escuchamos con todo el cuerpo. En los
estudios realizados por Paul Eckman (1957) sobre comunicaciéon se demuestra
claramente que la impresion que producimos en el otro depende mucho mas de
como le decimos que de lo que decimos. Es decir, comunicacion no verbal es mas

importante que la verbal.

Las personas con gran capacidad de empatia son capaces de sincronizar su
lenguaje no - verbal al de su interlocutor. No sélo eso, también son capaces de
'leer' las indicaciones no - verbales que reciben del otro con gran precisién. Los
cambios en los tonos de voz, los gestos, los movimientos que realizamos,

proporcionan gran cantidad de informacion.

Esa informacion la procesa el hemisferio holistico y por lo tanto es mas dificil de
explicar verbalmente. Sin embargo no tenemos m&as que sentarnos en una
cafeteria y ponernos a observar a las personas a nuestro alrededor para descubrir

gue nos es muy facil notar quienes son amigos y quienes no.
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Las personas que estan en sintonia demuestran esa sintonia fisicamente. Con
frecuencia adoptan la misma postura, 0 se mueven a la vez, o hacen los mismos

gestos.

El impacto de los elementos no - verbales no se debe a la casualidad. Nuestra
manera de entender el mundo, nuestra manera de pensar se refleja en todo

nuestro cuerpo, no sblo en 10 que decimos.

Cuando adaptamos nuestro lenguaje corporal, nuestra voz, y nuestras palabras a
las de nuestros interlocutores, nos es mas facil entrar en su mundo, y cuando

entendemos el mundo del otro podemos empezar a explicarle el nuestro.

1.3.1.2. La capacidad de manejar las relaciones interpersonales.

Cuando entendemos al otro, su manera de pensar, sus motivaciones y sus
sentimientos podemos elegir la manera mas adecuada de presentarle nuestro
mensaje. La misma cosa se puede decir de muchas maneras. Saber elegir la
manera adecuada y el momento justo es la marca del gran comunicador.

La capacidad de comunicarnos es la gue nos permite organizar grupos, negociar y
establecer conexiones personales.

La empatia y la capacidad de manejar las relaciones interpersonales son
cualidades imprescindibles en un aula, por eso no es de extranar que la
ensefanza sea una de las profesiones donde la inteligencia interpersonal se

encuentre con mas frecuencia.

La evidencia biolégica de la inteligencia interpersonal abarca dos factores
adicionales que a menudo se citan como peculiares de la especie humana. Un
factor es la prolongada infancia de los primates, incluyendo la estrecha relacion
con su madre. En los casos en que se sufre perdida de la madre a edades

tempranas, el desarrollo interpersonal corre un serio peligro. El segundo factor es
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la importancia relativa que tiene para los humanos la interaccidén social. Distintas
habilidades como cazar, rastrear y matar las presas en las sociedades
prehistoricas requeria la participacion y la cooperacion de una gran cantidad de
gente. La necesidad de cohesion en el grupo, de liderazgo, de organizacion y de

solidaridad surge de forma natural a partir de esto.

Cuando se habla de inteligencia interpersonal en un individuo es una forma
resumida de expresar que este ha desarrollado el potencial para tratar con ciertos
contenidos de su entorno como las sefales linglisticas que oye o produce o la
informacion social o emocional que recoge a partir de la relacion con otras

personas.

1.3.2. Inteligencia Intrapersonal.

La capacidad medular que opera aqui es el acceso a /a propia vida sentimental, |a
gama propia de afectos o emociones. la capacidad para efectuar al instante
discriminaciones entre estos sentimientos y con el tiempo darles un nombre,
desenredarlos en cddigos simbdlicos, de utilizarlos como un modo de comprender
y guiar la propia conducta. El conocimiento Intrapersonal permite a uno descubrir
y simbolizar conjuntos complejos y altamente diferenciados de sentimientos, una
persona con una buena inteligencia Intrapersonal posee un modelo viable y eficaz
de si mismo. Puesto que esta inteligencia es la mas privada, precisa de la
evidencia del lenguaje, la musica u otras formas mas expresivas de la inteligencia

para poder ser observada en funcionamiento.

Tanto la facultad interpersonal como Intrapersonal supera la prueba de la
inteligencia. Ambas describen tentativas de solucionar problemas que son
significativos para el individuo y para la especie. la inteligencia interpersonal
permite comprender y trabajar con los demas; la inteligencia Intrapersonal permite
comprenderse y trabajar con uno mismo, en el sentido individual de uno mismo se

encuentra una mezcla de componentes, interpersonales e intrapersonales.
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Efectivamente, el sentido de uno mismo surge como una de las invenciones
humanas mas maravillosas: un simbolo que representa todos los tipos de
informacién acerca de una persona y que es, al mismo tiempo, una invencidén que

todos los individuos construyen para si mismos.

La propia conciencia de uno como alumno, con ventajas y desventajas
especificas, y con ciertas caracteristicas estilisticas, precisa de la inteligencia

Intrapersonal.

En la relacién entre inteligencia emocional e Intrapersonal, en la inteligencia
emocional se definen cinco grandes capacidades, de las que tres corresponden a
la inteligencia Intrapersonal. Son las siguientes: La capacidad de percibir las
propias emociones, la capacidad de manejar las relaciones interpersonales y la
capacidad de motivarse a si mismo.

1.3.2.1. La capacidad de percibir las propias emociones.

Conocer y controlar nuestras emociones es imprescindible para poder llevar una
vida social y emocional satisfactoria. Sin sentir emociones es imposible tomar
decisiones, como demuestran las investigaciones realizadas por Antonio Damasio.
Para conocer y controlar nuestras emociones tenemos primero que reconocerlas,
es decir, darnos cuenta de que las estamos sintiendo. Toda la inteligencia
emocional se basa en la capacidad de reconocer nuestros sentimientos, y aungue
parezca sencillo, saber lo que estamos sintiendo en cada momento no es tan facil.
La percepcion de las propias emociones implica saber prestarle atencion a
nuestro propio estado interno. Pero normalmente estamos mas acostumbrados a

practicar como no sentir que a sentir.

Gastamos mucha energia tratando de distanciarnos de nuestras emociones,

intentando no sentirlas, no pensar en ellas, no experimentarlas, unas veces
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porque son desagradables o dificiles y otras porque no encajan con nuestra idea

de lo que debiéramos sentir.

En cualquier caso, las actividades para aprender a notar nuestras emociones son
muy sencillas. Reconocer nuestras emociones pasa por prestarle atencién a las
sensaciones fisicas que provocan esas emociones. Las emociones son el punto
de interseccidén entre mente y cuerpo, se experimentan fisicamente, pero son el

resultado de una actividad mental.

El segundo paso es aprender a identificar y distinguir unas emociones de otras.
Cuando notamos que sentimos algo y ademas lo identificamos lo podemos
expresar. Hablar de nuestras emociones nos ayuda a actuar sobre ellas, a
controlarlas, expresar emociones es el primer paso para aprender a actuar sobre

ellas.

Una vez mas las actividades que nos ayudan a aprender e identificar y distinguir
unas emociones de otras esta al alcance de todos. El principal obstaculo a ese
aprendizaje parece ser cultural. Vivimos en una sociedad que de alguna manera

ignora las emociones.

El tercer paso es aprender a evaluar su intensidad. Si solo notamos las
emociones cuando son muy intensas estamos a su merced. Controlar nuestras
emociones siempre es mas facil cuanto menos intensas sean, por lo tanto se trata
de aprender a prestar atencion a los primeros indicios de una emocién, sin

esperar a que nos desborde.

1.3.2.2. La capacidad de controlar las propias emociones.

Una vez que aprendemos a detectar nuestros sentimientos podemos aprender a

controlarlos. Hay gente que percibe sus sentimientos con gran intensidad y
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claridad, pero no es capaz de controlarlos, sino que los sentimientos le dominan y

arrastran.

Todos en algun momento nos hemos dejado llevar por la ira, o la tristeza, o la
alegria, pero no todos nos dejamos arrastrar por nuestras emociones con la

misma frecuencia.

Controlar nuestros sentimientos implica, una vez que los hemos detectado e
identificado, ser capaces de reflexionar sobre los mismos. Reflexionar sobre lo
que estamos sintiendo no es igual a emitir juicios de valor sobre si nuestros

sentimientos son buenos 0 malos, deseables 0 no deseables.

Emocidén no es igual a accidon, sentimiento no es igual a reaccidén. Sentir enfado no
es igual a pegar al causante de mi enfado. Sentir miedo no es igual a esconderse
debajo de la cama. Ante la misma situacion puedo reaccionar de muchas

maneras, ante el mismo sentimiento, puedo seguir muchos caminos.

Actuar sobre mi proceso de pensamiento supone aceptar mi propio papel como
creador de la emocidn que siento, es decir, tengo que plantearme que es posible
controlar los sentimientos, que no son inamovibles. Todos tenemos la capacidad
de aprender a actuar sobre nuestras emociones, pero ese aprendizaje, como

cualquier otro, requiere un periodo de practica.

1.3.2.3. La capacidad de motivarse a uno mismo.

La tercera capacidad de la inteligencia Intrapersonal es la capacidad de auto -
motivarse. La auto - motivacion es lo que nos permite hacer un esfuerzo, fisico o

mental, no porque nos obligue nadie, sino porque queremos hacerlo.

Nos motivamos a nosotros mismos cuando sabemos lo que queremos consegulir y

como conseguirlo. Por tanto para desarrollar la capacidad de motivarnos a
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nosotros mismos primero tenemos que aprender a fijar los objetivos que
queremos conseguir. Muchas veces no sabemos bien lo que queremos, ©
sabemos muy bien lo que no queremos. Aprender a plantear objetivos y saber que

es lo que de verdad queremos es, por tanto, el primer paso.

Un objetivo no es o mismo que un deseo. Los objetivos son los resultados que
gueremos conseguir como consecuencia de nuestra actividad y para poder

conseguir nuestros objetivos estos tienen que estar bien definidos.

Naturalmente una vez que tengamos nuestro objetivo necesitamos un plan de
accion. Aprender a establecer objetivos no basta, esos objetivos tienen, ademas,
que ser viables y nosotros necesitamos saber que pasos tenemos que dar para
poder alcanzarlo, es la funcidn ejecutiva puesta al servicio de la regulacidon

emocional.

Saber los pasos a dar incluye conocer nuestros puntos fuertes y debiles, saber
cuando necesitamos ayuda y cuando no, en suma formar un modelo mental

veridico de uno mismo.

1.3.3. El Desarrollo de las Inteligencias Personales.

Durante el primer arfio de vida el nifio llega a establecer un lazo poderoso con la
madre ayudada por la atraccidon igualmente intensa que esta siente hacia su hijo.
Y en estos fuertes lazos y sentimientos que lo acompafian se pueden encontrar

los origenes de la inteligencia personal.

Se puede dividir el aumento del conocimiento personal en una serie de pasos o
etapas. En cada paso es posible identificar determinadas caracteristicas que son
importantes para el desarrollo de la inteligencia Intrapersonal, lo mismo que otros

factores que son esenciales para que crezca la inteligencia interpersonal.
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1.3.3.1. Inteligencia Personal de Nifio de Cero a Dos Aios

Aunque no hay manera de colocarse uno mismo en el lugar del infante, parece
probable, desde los dias mas tempranos de la vida que todos los infantes
normales experimentan toda una gama de sentimientos y de afectos. La
observacion de los infantes dentro y a través de las culturas y la comparacion de
sus expresiones faciales con las de otros primates confirman que existe un
conjunto de expresiones faciales que despliegan todos los niflos normales en
todo el mundo. La inferencia mas razonable es que hay estados corporales vy
cerebrales asociados con estas expresiones en los que los infantes experimentan
fenomenalmente una gama de estados de estimulos y placer o dolor. En efecto, al
principio estos estados no son interpretados: el infante no tiene manera de decir
por si mismo como se siente o porque se siente asi. Pero la gama de estados
corporales que experimenta- el hecho de que siente, de que puede sentir de
manera distinta en diferentes ocasiones y que puede llegar a correlacionar los
sentimientos con experiencias especificas- sirve para introducirlo al ambito del
conocimiento Intrapersonal. Mas aun, estas discriminaciones también constituyen
el punto de partida necesario para el descubrimiento posterior de que es una
entidad distinta con sus propias experiencias e identidad singular. Incluso cuando
el infante esta llegando a conocer sus propias reacciones corporales y a
diferenciarlas entre si, también esta llegando a formar distinciones preliminares
entre otros individuos, y también entre los estados de animo desplegados por
otros “conocidos”. Cuando tiene dos meses de edad y quizas incluso, en el
nacimiento el infante ya puede discriminar entre otros individuos, imitar las
expresiones faciales de ellos. Esta capacidad indica un grado de “preafinacion”
hacia los sentimientos y conductas de los demas individuos que es extraordinario.
Pronto, el infante distingue entre la madre y el padre, los padres de los extrafos,
las expresiones felices de las tristes. (En efecto, a los diez meses de edad, la
habilidad infantil para discriminar entre las diferentes expresiones afectivas ya

produce patrones distintivos de las ondas cerebrales). Ademas, el infante llega a
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asociar diversos sentimientos con individuos, experiencias y circunstancias
particulares. Ya se presentan las primeras sefales de empatia. El infante pequeno
responde simpaticamente cuando escucha el llanto de otro infante 0 de alguien
que tiene dolor; incluso aunque todavia el infante no aprecia como se siente el
otro, parece tener un sentido de que algo no esta bien en el mundo de otra
persona. Ya se ha comenzado a formar un vinculo entre la familiaridad, tener

interés y altruismo.

1.3.3.2. Inteligencia Personal de Dos a Cinco Arios.

El advenimiento del desarrollo de la funcidbn simbdlica o capacidad de
representaciéon tiene considerables implicaciones para el desarrollo de las
inteligencias personales. El nific hace una transicion irrevocable desde las clases
de simple discriminacidon de sus propios estados de animo, a los de otros que han
sido posibles sobre una base no mediatizada. La cultura pone a su disposiciéon
todo un sistema de interpretacion que puede utilizar conforme trata de
comprender el sentido de las experiencias por las que pasa al igual que

comprenden a otros.

Mediante el lenguaje, juego de simulacidn, gestos, dibujos y cosas parecidas, el
nifo pequeno pone a prueba las facetas de los papeles de madre e hijo, doctor y
paciente, profesor y alumno. Al experimentar con estos fragmentos de roles, el
nifio llega a conocer no sélo qué conducta esta asociada con estos individuos sino
también algo acerca de cdmo se siente ocupar los nichos de sus ocupaciones
(capacidad de empatia). Al mismo tiempo, los nifios llegan a correlacionar la
conducta y los estados de ofras personas con sus propias experiencias
personales, al identificar o que es positivo o negativo, |o que provoca ansiedad o
relaja, los nifos logran un paso importante en la definicion de lo que son y qué no

son, y qué quieren ser, y qué preferirian no ser.
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De hecho, no existe ningun conocimiento ni sentido de persona que se pueda
separar de la habilidad propia para conocer a otros: lo que son y cdmo lo
consideran a uno. Asi, de acuerdo con esta descripcion, el nifio pequefio es una
criatura inherentemente social como tal, busca en otros sus planes interpretativos
y se basa en ellos como los medios preferidos para descubrir y lograr un
entendimiento inicial de la persona que esta dentro de si misma. Donde una vision
con centro Intrapersonal de la nifiez temprana se inicia con un individuo aislado
que gradualmente llega a conocer a otras personas, la vision interpersonal toma
una orientacidon hacia otros individuos y un conocimiento gradual de éstos como el

unico modo posible para llegar a descubrir la naturaleza de la propia persona.

1.3.3.3. Edad Escolar.

El nifio se puede relacionar en forma mas flexible con otros individuos, comprende
en cierta medida la reciprocidad teniendo la posibilidad de colocarse el lente de
otros y aprender tanto cuestiones personales como materiales desde los puntos

de vista de ellos.

El nifio puede ir mas alla de su circulo familiar y entablar amistades y relaciones
de igual a igual con otros, sin distinguir todavia entre las exigencias
individualizantes de las distintas situaciones. También puede reconocer las
simples intenciones y motivaciones de los demas, cometiendo con menos
frecuencia el error de proyectar tan solo sus propios deseos en |0s de los demas.
En esta capacidad se evidencia el proceso de descentracidn emocional y
trascendencia del pensamiento egocéntrico aplicado a nociones sociales

relacionadas con el nivel de desarrollo del juicio moral.

Su propia definicién del yo ya no esta atorada en atributos fisicos, aunque todavia

no se ha centrado en caracteristicas psicologicas.
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. Nifez Media.

En el periodo de cinco anos entre el inicio de la escuela y el principio de la
adolescencia existen continuas tendencias a adquirir mayor sensibilidad social, un
sentido mas agudo de las motivaciones de los demas y un sentido mas completo
de las competencias y faltas propias. El nific puede realizar un conjunto de

manipulaciones mentales acerca de interacciones posibles con otros individuos.

Los nifios de esta edad pueden adquirir sentimientos de “desamparo aprendido”,
es decir a medida que se convencen de que existen determinados intereses que
no pueden realizar. El nific también llega a sentirse bastante solitario sino puede

entablar amistades efectivas con otros individuos.

Para Joseph Stone y Joseph Church (1964) el periodo entre los seis y doce afios
aproximadamente lo definimos como los “afios intermedios” de la nifez. Su punto
de comienzo esta habitualmente marcado por la entrada al primer grado y
fisicamente por la perdida del primer diente de leche; el punto final esta sefalado
por un numero de hechos, el mas conspicuo de los cuales puede ser el hecho
fisioldgico del brote del crecimiento prepuberal, el comienzo del fin de la nifiez
propia. Se han asignado varias denominaciones a este periodo — /a edad escolar,
la edad de las pandillas, el periodo latente- todas seRalando importantes
caracteristicas del desarrollo de esta época. Mientras que es obvio que estos afnos
son considerados como la “edad escolar’ debido a que el nifio esta en la escuela,
podriamos remarcar que esta es realmente una buena época para el aprendizaje
de las cosas que la escuela tiene que ensenar. Ciertamente, aprender que cosas
son la buena manera de hacer cosas es una de las necesidades imperativas de
este periodo. La designacion “edad de las pandillas” sefiala el hecho de que
durante este periodo la afiliacion con los companeros de su edad — la pandilla-

adquiere importancia primordial.
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Los afos intermedios son quiza la edad menos conocida para los adultos. Una
razdn para ello es que durante los anos escolares, los nifios vuelven sus espaldas
a los adultos y los excluyen activamente del mundo de la nifiez. Mas alla de la
vida centrada en la familia, basada en el hogar, de los tempranos afios, los nifios
se unen a una sociedad separada, basada en la vecindad y en la escuela ,
formando grupos de pares a lo largo de las lineas de edad y sexo. En esta época,
los valores de sus propios pares se hacen considerablemente mas importantes
que cualguier cosa que los padres puedan decir. Ademas, los nifios pequefos en
edad escolar aprenden a guardar su pensamiento para si mismos, no solo cesan
de pensar en alta voz, sino que son capaces de hacerlo asi bruscamente y con
venganza. Para reforzar su a menudo blanda, resistente y enmascarada
taciturnidad hacia los adultos, como también su solidaridad hacia su grupo de
pares, forman sociedades secretas; aunque una sociedad dada puede no durar
mas que unas pocas semanas. Otro factor de la ignorancia adulta sobre los afios
escolares es que los adultos la consideran conocida, como si no tuviera secretos.
Es durante los afos escolares que las personas comienzan a tener memorias
organizadas y continuas en vez de las sueltas y episodicas de los afios

preescolares.

El nifio de edad intermedia pasa el mayor tiempo posible en la sociedad de sus
pares (contemporaneos), donde aprende de primera mano acerca de las
estructuras sociales formales, ya sean democraticas o autoritarias, sobre un lider
y un seguidor, sobre justicia e injusticia, sobre lealtad, héroes e ideales, y sobre
innumerables tépicos menos elevados. En realidad, el nifio se esta convirtiendo
en un miembro de dos sociedades mas bien diferentes. Por una parte, los
maestros y los padres lo adoctrinan en las costumbres de la sociedad en general,
con las reglas creadas por los adultos. Entre sus amigos, por otra parte, vive una
cultura especial, La de la nifiez, marcada por sus propios juegos tradicionales,
rimas, enigmas, insultos y demas, transmitidos virtualmente, intactos de una
generacién de nifios a la proxima, a veces a través de un periodo de signos, sin

ayuda de los adultos, y a veces a pesar de ellos.
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Durante este periodo, los nifos se asocian mas y mas ostensiblemente con nifios
y las niflas con nifas y cada grupo persigue intereses e identidades separadas,
hasta que la comunicacion se reduce a un hilo. Durante |la adolescencia, por
supuesto, los sexos encontrardn de pronto, nuevas razones para unirse
nuevamente, como antes de los anos escolares, pero esta vez como |os tipos

separados en que se han convertido desde entonces.

1.3.3.5. Adolescencia.

En esta etapa los adolescentes demuestran mayor sensibilidad a motivaciones
subyacentes de otros individuos, a sus deseos y temores escondidos. Las
relaciones con otros ya no se basan primordialmente en las recompensas fisicas
que otros pueden proporcionar, sino en el apoyo psicoldgico y en el entendimiento

gue puede dar un individuo sensible.

La adolescencia es el periodo de la vida en el que los individuos deben reunir
estas dos formas de conocimiento personal para llegar a un sentido mayor y mas

organizado, un sentido de identidad o un sentido del yo.

Erick Erickson a finales de los 70 formula: una identidad naciente comprende una
definicion compleja del yo; el individuo llega a delinear los papeles con los cuales
se siente comodo en términos de sus propios sentimientos y aspiraciones, y una
formulacion que tiene sentido en términos de las necesidades globales de la
comunidad y sus expectaciones especificas en relacion con el individuo del que

se trata.
La etapa de la adolescencia se caracteriza por ser la de la configuracion de la

personalidad. Identidad que no se consigue sin confrontacion y desequilibrios con

el exterior y con uno mismo; la identidad constituye la diferenciacion personal
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inconfundible, la autodefinicidn de la persona ante otras personas, ante la
realidad y los valores, siendo la adolescencia el periodo clave, y también critico,
de la formacidon de la identidad. Este mismo autor configura y define el proceso

de identidad a partir de algunas caracteristicas que hacen referencia a:

- La conciencia de la propia identidad.

- El empefo inconsciente por constituir un estilo, una forma de ser personal.

- El deseo de encontrar una sintesis de equilibrio entre la esfera del yo y las

actuaciones que de ella se derivan.

- La busqueda de la propia definicidon personal, mediante una vinculacién social
que o apoya en el desarrollo de un sentimiento de solidaridad con las ideas

de un grupo por el que se siente de algun modo representado.

En general el desarrollo de las capacidades intrapersonales y de su interrelacion

con las habilidades propias de la inteligencia interpersonal.

Erickson atribuye a cada época del desarrollo una conexién con una institucion a
la que se vincula cada fase. Bajo esta dptica, la adolescencia seria la etapa de la
ideologia, de la formacion de una visidn del mundo. Esto supone aceptar que los
adolescentes estan en condiciones de comenzar a aceptar que los adolescentes
estan en condiciones de comenzar a captar, confrontar y asumir el sistema social
de concepciones, creencias, actitudes y valores de los grupos sociales en los que
viven, relacionandose con ellos y tomandolos como pautas y guias para su propia

vida.
Para este autor, la ideologia aparece como un principio social y culturalmente

definitorio de un grupo y actla como instaurador de su unidad. La ideologia social

y la identidad personal se reflejan mutuamente y se corresponden entre si. La
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imagen de la familia y de la escuela, la forma de presentacion de los
conocimientos escolares, las actitudes de los adultos se vienen a unir a los
medios de comunicacién en la conformacién de esta ideologia, en forma de

sistemas de valores que crean afinidades o rechazos en los adolescentes.

1.4. DESARROLLO SOCIO - AFECTIVO.

1.4.1. Definicion de Afectividad.

Entendemos por desarrollo socio- afectivo “la manera individual y caracteristica de
reaccionar del nifo ante todas las situaciones, y en particular ante las situaciones
sociales. Incluye las relaciones personales del nifio frente a otras personas y
frente a los estimulos culturales; su adaptacion a la vida domestica, a los grupos

sociales y a las convenciones de la comunidad a la que pertenece.

La psicologia del nifio esta determinada por su madurez y su experiencia y esto
supone que en el desarrollo de un nifio intervienen mudltiples variables, desde la
alimentaciéon y enfermedades que pueden haber influido en su crecimiento, hasta
la actitud de los padres, el medio socio- econdmico, la accesibilidad a
determinadas experiencias... en consecuencia, cada nifio tiene una historia
particular” (Joan Corbella 1994)

1.4.2. Teorias de la Afectividad.
. Bandura Y Wallon (1967).
Sefialan que hay dos clases de procesos en el aprendizaje de la socializacion: La

ensefianza directa y la imitacion activa, mediante las cuales los nifios adquieren

actitudes, valores y patrones de la conducta social. A través de la conducta directa
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los padres instruyen a los hijos e intentan modelar la conducta mediante
recompensas y castigos. Para Bandura sin embargo los patrones de conducta se
adquieren primordialmente por medio de la imitacion activa, por parte de los nifios

de las conductas y actitudes de los padres.

e De los veinticinco meses a los cuatro afnos de edad, el nifo aprende
comportamientos y actitudes sociales propias de su familia y su cultura, y se le

abren nuevas posibilidades para explorar el mundo que lo rodea.

o La etapa de los tres a los seis anos constituye el momento fundamental donde
se construye la personalidad del nifno. El nific necesita diferenciarse de los
demas de forma, a veces radical, mediante la oposicidn. Pasa luego a una
fases de fortalecimiento de su autonomia en la que desea realizarlo todo por si
mismo y por ultimo, a partir de procesos complejos imitativos, realiza
identificaciones y adopta caracteristicas de los papeles que tienen mayor

impacto para el.

. Millon (1994).

Enfoca el desarrollo moldeado por estimulos durante las etapas importantes del

crecimiento neuroldgico.

Los procesos de desarrollo temprano son mas valiosos en la formacion de la
personalidad que las experiencias mas tardias, de acuerdo con Millon las
experiencias tempranas no solamente son fijadas mas penetrantemente sino que
sus efectos tienden a persistir y son mas dificiles de modificar que los efectos de

las experiencias mas tardias.
Segun esta teoria existen periodos limitados de tiempo durante los cuales, son

necesarios estimulos particulares para el total desarrollo madurativo.

Millon propone tres etapas neuropsicologicas:
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o FEtapa de la fijacidon sensorial (0 — 18 meses aprox.): Los procesos que
dominan esta etapa son fundamentalmente procesos sensoriales que ayudan
en el desarrollo neurolégico. La escasez de estimulos durante esta etapa da
como resultado apatia, déficit en el acoplamiento social, alineaciéon social y

depresion.

» FEtapa de la autonomia Sensoriomotor (23 meses — 6 afos aprox.). Se
caracteriza por el perfeccionamiento de la destreza verbal, locomotora y
motora fina, se da un proceso de incremento en la autonomia y en la conducta
exploratoria. La escasez de estimulos en esta etapa puede ocasionar el

desarrollo de una conducta pasiva.

« Etapa de iniciativa intracortical (4 afios — adolescencia): Se observa un réapido
crecimiento en las funciones corticales cerebrales mas elevadas. El nifo
puede planificar, organizar y actuar de acuerdo a sus propios intereses. El
déficit de estimulos en esta etapa probablemente originara inhabilidad para
planificar y organizar, carencia de disciplina y un patron de conducta

impulsiva.

1.4.2.3. Erickson- Bandura, Etapas de desarrollo Psicosocial.

1.4.2.3.1. Etapa 1 (nacimiento a 2 afios) Oral - Sensorial.

La crisis 0 tarea por resolver es: ;Puedo confiar en el mundo? El resultado es la

generacion de "confianza" o "desconfianza"

La confianza tiene que ver con satisfacer la necesidad de alimento. A nivel

sensorial sentir carifo, sentirse deseado, querido, sentirse importante. La
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estimulacién con masaje corporal es muy util en ésta etapa.

Para crear confianza Montessori encontrd de utilidad el concepto de "mismisidad".

Mismo horario, misma persona, minimo de cambios para evitar el sentir angustia.

El primer reto es confiar. Lograr la confianza para lograr las siguientes tareas:

¢ Permanencia del objeto. No solo yo existo. Retencidén en la mente del objeto
de amor aunque éste no esté fisicamente presente. Retener la imagen de

amor de la madre en la mente dentro de si mismo.

¢ Desarrollar poco a poco en la conciencia que los objetos no son parte de €l. El
pensamiento nace con las primeras retenciones en la mente. Esta
permanencia en la mente del nific comprende el sentido de predictibilidad. Si
lloro mi mama aparece. Si logra predecir los acontecimientos de aparecer o
desaparecer logra fortalecer su confianza. Ayuda realizar ejercicios para

fortalecer la permanencia del objeto (aparece - desaparece).

¢ Vinculacion social tiene que ver con la conciencia y la maestria al empezar a
distinguir las caras, las cosas, al empezar a reconocer, distinguir y vincularse
con otros (la abuela, hermano, papa, mama, etc.). Empieza a retener las
imagenes de otras personas y a vincularse. Cuando una imagen desaparece
se genera angustia. Es importante satisfacer sus necesidades de cercania, de

afecto, y de atencién consistente para darle predictibilidad y generar confianza.

¢ Funcién sensomotora y causalidad primitiva. Al principio sus movimientos son
instintivos, impulsivos. Va adquiriendo conciencia de ellos. El bebé explora con
sus instintos e impulsos, mueve sus pies, sus brazos, sus manos y puede
influir en su entorno. Si levanto la mano, le pego al mévil y éste se mueve -
causalidad primitiva. Es una etapa previa al desarrollo del lenguaje el gatear, el
caminar, el tocar, el sentir. De esta forma alimenta su mente con sensaciones.

Se percibe como agente causal. Aprende a ir prediciendo el resultado de sus
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acciones. Si yo hago algo hay una respuesta. Soy agente de respuestas en el
exterior - inicio de maestria. El bebé aprende que puede manipular el exterior -

la mama.

¢ Maduracion de las funciones motoras primarias mediante la expansion de la

conciencia y la maestria
e Buscar el pezdn de mama

o Sostener la cabeza

¢ Rodarse
o Alcanzar
e Agarrar
o Gatear

o Pararse
e Caminar
e Correr

Los ejercicios, la gimnasia, la estimulacién sensorial ayuda al nifioc a generar
confianza, desarrollar comodidad y placer en la gente que lo rodea y el ambiente.
Al sentir sus necesidades satisfechas, perciben al mundo como un lugar seguro,

se siente importante, querido y se refleja en su desarrollo futuro.

e El sentimiento de inseguridad se desarrolla en 10s niflos que no tuvieron sus
necesidades satisfechas. La angustia genera desconfianza, baja autoestima,

incompetencia. La falta de confianza genera dependencia e inseguridad.
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1.4.2.3.2. Etapa 2 (2 a 3 afos) Muscular Anal.

Crisis por resolver: 4 puedo controlar mi propia conducta? Resultado de la etapa:

Autonomia vs. Duda.

El nifio pide la independencia a través del decir "No". Observa que su conducta
tiene efecto en el ambiente. Tira la sonaja, tira el plato, la comida. Es importante
permitirle vivir esta etapa dejandolo tirar cosas, dejandolo decir no para que

adquiera confianza en su control de las cosas y de su conducta.

En esta etapa empieza a controlar sus esfinteres, empieza a decir cuando tiene

que ir al bafio. Aprende a controlar su cuerpo. Empieza a buscar limites.

El control de esfinteres simboliza el control de todo lo demas. Es la primera tarea

en el desarrollo del autocontrol. El decir "no" tiene poder y el poder le da control.

A esta etapa se le conoce también como el segundo nacimiento, al darse cuenta
de que es un individuo pensante, autbnomo. Algunos le llaman la "primer

adolescencia."

El nifio explora, experimenta hasta donde puede llegar, explora los limites. Voy
hacer berrinche a ver que pasa afuera. Quién y como me pone un freno. Los
limites lo van a ayudar a controlarse. El nifio necesita conocer sus limites como
parte de su seguridad y predictibilidad. Correr, escapar, esconderse, explosiones

de ira y enojo, movimientos son parte de esta etapa.

Romper un limite tiene una consecuencia. Es importante tener una buena
comunicacion y ofrecer opciones, razones. Evitar tener que retar con un "no" de

autoridad insensible.

El nifio se integra a través de los ejemplos -modelos. Jugar a lo que los adultos
juegan. Para dar certidumbre hay que poner reglas del juego y respetarlas
siempre. Aqui se desarrolla el lenguaje con los "nos" y los "por qué". El lenguaje y

el pensamiento se unifican. Pide algo desde su necesidad y pensamiento. Entre
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mas claro sea un nifo para expresar sus deseos mas cerca estara de satisfacer
sus necesidades. El nifio que puede hablar consigo mismo, puede controlar mejor
sus temores, modificar su coraje y manejar mejor sus frustraciones. El dialogo
interior es muy importante. Que se le pida su opinién, que decida por si mismo,

que se le permita y fomente expresar lo que esta sintiendo.

o Es importante que el nifio aprenda a sentir y a distinguir sus sentimientos. Los

sentimientos basicos son:
e Amor
o Alegria
e Miedo
e Enojo

Tristeza

A través del juego "solo" va a procesar su experiencia de vida al reconocer sus

sentimientos. El uso de la fantasia y el juego le es de gran utilidad.

o Si se le niega al nifio la experiencia gradual de autonomia y libre elecciéon
volvera contra si mismo su urgencia de manipular. Dentro del miedo, la duda,
el no puedo, la decision esta afuera de mi. Esto genera duda, verglenza, poca

autoestima, desconfianza en si mismo y auto rechazo.

Aprendemos a hacer "desinhibir" o a "inhibir" no hacer. Aprendemos a no expresar

nuestros sentimientos, aunque sea en contra de nuestra naturaleza.

1.4.2.3.3. Etapa 3 (cinco a siete afios) Locomotora — genital.

Crisis por resolver: Puedo independizarme de mis padres y explorar mis limites?

Resultado: Iniciativa vs. Culpa

Aqui el nifio sale de |la casa a la escuela. Los nifios no tienen un criterio por lo que
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no pueden manejar un juicio de valor. Estan muy vulnerables al mundo exterior.

Mensajes de juicio como: Eres un nifio sucio, porque se callo en la tierra, generan

sentimientos de culpa y piensan que son malos. Eres torpe, porque no entiendes,

etc.

Las labores de ésta etapa son:

Identificacion relacionada con el sexo. El nific aprende que hay nifios y nifas.
Que eso es lo que te hace nifio o nifla. Yo soy nifio porque tengo y ella es nifa
porgue no tiene. El placer de la vida esta en tocarse, en jugar al doctor, en
identificarse con el genero. La identificacidon se hace con el padre del mismo
sexo. Se da una rivalidad de sexo. Se inicia una lucha contra el papa para
ganar a mama. El nific le dice a su mama que ella es su novia, que es bonita,
gue se va a casar con ella. El nifio siente celos y se pone entre el papa y la
mama. Los trata de separar. El nifio sélo con el papa son grandes amigos. Con
la presencia de mama cambia la relacion por la de rivalidad. Aparece el celo
por el objeto amado. Con la nifa sucede lo mismo. Se enamora de su papa
gue es lo maximo y entra en rivalidad con la mama por el hombre. Cuando
esta sola con su mama son grandes amigas, pero cuando aparece el papa se

vuelven rivales. En esta etapa los nifos se tocan sus genitales.

El nino empieza a realizar operaciones mentales concretas. Ejercicios de
ordenar objetos y de contarlos, de trabajar con material con sus manos. Aqui

todavia no puede usar la mente abstracta, esta fuera de su comprension.

Inicia la labor del desarrollo moral temprano donde empieza a definir o que es
bueno y lo que es malo. Tiene su primer contacto con los juicios de valor. El
nifio hace suyo lo que dice papa o mama que es bueno 0 malo. Por imitacion

el nifo hace suyos los juicios de valor de sus padres.

Inicio de las actividades sociales con el juego grupal. Aunque el nifio esta en
una etapa egocentrismo, no tiene una conciencia social que le permita
entender las necesidades de otros. Hay gue sembrar habitos para compensar

por la falta de conciencia social de tomar en cuenta a los demés. La curiosidad
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es extrema. Hay cuestionamientos de temas fisicos como metafisicos, sobre
dios, el universo. Ante la pregunta de un nifio esta en juego la aceptacion vs. la

indiferencia.

1.4.2.3.4. Etapa 4 (de 8 a 12 aifios) Latencia.

Crisis por resolver: ; Puedo dominar las habilidades necesarias para sobrevivir y

adaptarme? Resultado: sentimiento de industriosidad vs. Inferioridad.

Durante la primaria se desarrollan las relaciones sociales, se aprenden habitos y

costumbres, aparece el sentimiento de pertenencia al grupo o grupos. Se buscan

los modelos.

El mayor placer e interés es hacia la convivencia social y la amistad. Empieza a ir

a casas de amigos, a jugar juegos de reglas, andar en bicicleta, etc.

Las tareas de desarrollo son:

Relaciones sociales cooperativas con miembros del mismo sexo. La escuela
juega un papel fundamental porque ahi se promueve las tareas de trabajo en
equipo, ahi se desarrolla el sentido de vinculacién, de pertenecer a un grupo, a
un equipo, a una nacion, a una escuela, a una familia. En este ambiente se

debe fomentar la cooperacion, el compartir el ayudar, el comparnerismo.

Adquiere la membresia del equipo y debe asumir la responsabilidad que le
toco. Hacer la parte que le corresponde. El nifio aprende a subordinar sus
metas personales a las del grupo. Debe aprender a funcionar en un marco de
referencia de division de tareas. Aprende acerca de la competencia y la

competitividad.

Aprendizaje de habilidades como la bicicleta, los patines, etc. Es importante
dejarlo probar diferentes experiencias para que el luego decida que le gusta y
gue aprenda a hacer compromisos en cuanto a metas y tiempos. Participar en

los scout 0 en el equipo de basketball le ayudan a generar habitos de horarios,
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orden y a renunciar a las expectativas personales para buscar expectativas de

equipo.

o Autovaloracién al generar el concepto de si mismo. Descubre que es muy

bueno para esto y aquello, y que no es tan bueno en esto otro y aquello.

El nifio que experimenta la preponderancia de respuestas negativas respecto a su
inmadurez, o debilidad probablemente llegara a la conclusién de que es inferior y

exhiba poco entusiasmo, dudas y retiro del grupo.

1.4.2.3.5. Etapa 5 (12 a 18 afios) Pubertad adolescencia.

Crisis por resolver: ;Quién soy yo? ;Cuales son mis creencias, sentimientos y

actitudes? Resultado: Identidad vs. Confusién de roles

Lo que somos es lo que proyectamos. El elogio es una forma positiva de generar
sentimientos positivos en una persona. El elogio sirve para reconocer a la persona

por ser o por hacer. Eleva su autoestima.

Las tareas a desarrollar son:

¢ Romper con la identidad infantil puesta por los papas y encontrar la suya
propia. Lleva 12 afios formandose un concepto de si mismo a través de los
espejos de los que lo rodean. Esto implica el revalorar los valores y ponerlos
en duda. Hacer una introspeccidn para averiguar si los valores y creencias son
suyas o0 son de alguien mas que se las dio. Revisar si ante la acumulacion de
Su experiencia y conocimientos siguen validas o hay que desecharlas ©

modificarlas.

o La tarea del adolescente es armar su propio argumento, su propio criterio.

Tiene que separar los argumentos de sus papas.
o Necesita del grupo de amigos para ejercer la reflexion y asi romper con la
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familia.

La adolescencia se divide en tres etapas: temprana, media y tardia.

Temprana (finales de primaria inicio de la secundaria).

Inicia con el desarraigo, empieza a salir del nido. Es introvertido, callado, se
encierra en su cuarto. Siente que ya no le gusta ser nifio y le asusta ser
adolescente que son rudos y mas grandes, peludos, etc. Empieza a marcar
nuevas fronteras y no quiere convivir con la familia. Es una etapa de abandono
personal, de estar sucio y desordenado. Rechaza a todo lo aprendido y lo

cuestiona.

Tiene que aceptar los cambios de su cuerpo, y le angustia no saber como va a
quedar de tamano, de aspecto, etc. Vive el dilema: ;Qué me esta pasando?

¢, Coémo voy a quedar?

Sufre la culpa de la caida del idolo de sus padres. Dejan de ser el objeto de
amor y son reemplazados por el grupo de amigos. Sufren la perdida de un

modo de vida - ser nifo.

Todo esta puesto afuera, no hay autorreflexion. Pueden analizar todo lo que
esta afuera pero no pueden reflexionar acerca de su conducta. Son
sarcasticos, criticones y neuréticos en potencia. Es la edad del "chocolate".
Nada les late y todo les choca. Siente que el mundo la trae contra de él. El

mundo es culpable de todo 1o que le pasa.

Etapa Media de segundo a tercero de secundaria.

Es la etapa de interiorizacion, del drama personal sobre la pregunta de ¢ Quién
soy? Empieza la autocritica, la autorreflexidn, descubre sus propias ideas y se
da cuenta de la injusticia de la sociedad. Pone la misma cancidén una y otra
vez, empieza a tocar algun instrumento, empieza a escribir un diario, participa
en obras de teatro, en el festival de la cancidon, hace de todo.

Entra a la etapa de la abstraccion. Empieza a entender y a darle su significado
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0 explicacion personal. Ahora maneja las ideas abstractas como ecuaciones

e Tiene la tarea de reconocerse como individuo con caracteristicas unicas, sin
renunciar al grupo. Se vuelven mas selectivos. Estas juntos con un fin
especifico. Comparten valores, ideas con un sentido. Ya se defini¢ su parte
fisica.

e Encuentran al amor como un ideal. El sentimiento de estar enamorados del
"amor" mas que de la persona. El personaje amado esta idealizado. El amado

es otro espejo para conocerse y valorarse.
e Las emociones son intensas:
o El enojo se vuelve ira
e La alegria se vuelve euforia
e El miedo se vuelve terror

o Latristeza se vuelve depresion

A partir de los 17 anos empieza la etapa tardia.

o Eldilema es ¢ hacia donde voy?

o Es una etapa de integracién, de encontrar una vocacion, de encontrar un
sentido a la vida, de cultivar la autoestima, de crear canales de comunicacién,

y de sembrar valores.

1.4.2.4. Teoria de la Cognicién Social.

“La cognicion social es la habilidad para entender a los otros, sus pensamientos,

sus emociones, su conducta social y en general, su punto de vista.
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Robert Selman (1977 — 1980) ha presentado esta teoria de la cognicidn social
que bosqueja etapas predecibles en la adquisicion de roles sociales. Para Selman
adquirir un rol social es la capacidad para comprenderse a unc mismo y a los
demas como sujetos, para reaccionar ante los otros, como ante uno mismo, y

reaccionar a la propia conducta desde el punto de vista de los demas”.

Es evidente que entre mas avanzada sea la etapa de |la cognicién social, mayor es
la capacidad del nifio para comprender a los demas y llevarse bien con ellos.

Esta teoria presenta cinco etapas de desarrollo:

o Etapa cero: Etapa egocéntrica indiferenciada ( 0 — 6 anos ). Hasta alrededor
de los seis afos, los niflos no pueden hacer una distincidn clara entre su

propia interpretaciéon de una situacion social y el punto de vista de los demas.

¢ FEtapa uno: Etapa de adquisiciéon de una perspectiva diferenciada o subjetiva (6
— 8 afnos). Los niflos toman conciencia de que los demas pueden tener una
perspectiva social diferente, pero le resulta dificil comprender las razones de

su punto de vista.

o FEtapa dos: Etapa de pensamiento autoreflexivo o de adquisicion de una
perspectiva reciproca ( 8 —10 anos). El nifo se da cuenta de que los demas
tienen un punto de vista diferente del suyo y de que también ellos se percatan

de que él tiene su punto de vista.
e Etapa tres: Etapa de adquisicion de una perspectiva mutua o de una tercera
persona ( 10 —11 afos). Los nifos pueden ver su propia perspectiva, la

perspectiva de su comparnero y asumir la perspectiva de un tercera persona.

o FEtapa cuatro: Etapa de la adquisicion de una perspectiva a profundidad y

social (adolescencia a la vida adulta). Es la etapa de conciencia social en que
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el yo puede tomar una perspectiva social generalizada de la interaccién del yo

y el otro.

. Jean Piaget.

‘La vida afectiva y la vida cognoscitiva son inseparables, lo son porque todo

intercambio en el medio supone a la vez una estructuraciéon y una valoraciéon”.

No se podria relacionar incluso en matematicas puras sin experimentar
sentimientos y, a la inversa, no existe afecciones que no se hallen acompanadas

de un minimo de comprensién o de discriminacion .

Es asi como podemos vislumbrar la importancia de la vinculacién del aspecto
intelectual y afectivo, pues ambos interactuan entre si, teniendo en cuenta
factores internos y externos (El contexto cultural, histérico, social, emociones,
miedos, angustias, entre otros). Estos factores se pueden ir construyendo en la
medida en que el individuo interactia consige mismo y con los demas,
adquiriendo asi experiencias que contribuyen al enriquecimiento de su vida

cotidiana.

1.4.2.5.1. El desarrollo del juicio moral segun Piaget.

Jean Piaget y Lawrence Kohlberg, dos de los tedricos mas influyentes en el
desarrollo del razonamiento moral, sostienen que los nifilos no pueden emitir
juicios morales sélidos hasta cuando alcanzan un nivel suficientemente alto de
madurez cognoscitiva para ver las cosas como las ve otra persona, es decir poder
descentrarse desde sus cogniciones sociales y asumir el punto de vista de los
demas.
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Piaget pensaba que el razonamiento moral se desarrolla en dos etapas
principales, las cuales coinciden aproximadamente con la etapa preoperacional y
la concreta del desarrollo cognoscitivo.

Es asi como Piaget (1935) plantea dos etapas en el desarrollo moral de los nifios:
La etapa de la moral heteronoma y la etapa de la moral autbnoma. En la primera
etapa, el nifio basa su juicio moral en un respeto unilateral a la autoridad, por
tanto, el nifio es incapaz de ponerse en el lugar de la otra persona; existe ademas
una idea estricta sobre los conceptos morales En la segunda etapa, llamada
también de equidad y cooperacion, el nifio basa su juicio moral en |a reciprocidad,
para el desarrollo hacia la autonomia, esta etapa se caracteriza por la flexibilidad
moral. El nifio entra en contacto con una creciente gama de puntos de vista,
como resultado de su capacidad para romper el egocentrismo del pensamiento
respecto a sus esquemas y estructuras cognitivas a nivel social; concluyendo
entonces que no existe un patrén de moral absoluto e inmodificable, sino que se
pueden formular codigos propios de lo correcto y o incorrecto. En este momento
el nifo puede hacerse juicios sutiles de conducta, teniendo en cuenta las
intenciones que subyacen a la conducta y aplicando un castigo de manera mas
acertada; por tanto, es necesaria la relacion del nifio con sus padres ya que no

s6lo se desarrolla en relacidn con quien represente para él la autoridad.
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Partiendo de los estadios de Piaget, el psicdlogo estadounidense ILawrence

Kohlberg, continué su estudio, suponiendo que el desarrollo moral es un proceso
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paralelo al desarrollo cognitivo, en la linea del desarrollo de la inteligencia social.

Kohlberg identifica tres niveles en el desarrollo del juicio moral:

- Moralidad preconvencional: se desarrolla de los 4 a los 10 afos. En este nivel,
la moralidad se determina por las normas externas impuestas por los adultos;
los ninos observan los patrones de otros, ya sea para evitar el castigo o para

obtener recompensas.

- Moralidad de conformidad con el papel convencional: se desarrolla de los 10 a
los 13 afnos. En este nivel el yo se identifica con la sociedad y asume su punto
de vista como miembro de esta, se considera valioso responder a las
expectativas de la familia, el grupo o el pais, independientemente de las
consecuencias obvias e inmediatas. El individuo trata de mantener, apoyar y
justificar un determinado orden, identificandose con las personas o grupos

que lo representan.

- Moralidad de los principios morales auténomos: se desarrolla desde los 13
afos en adelante. En este nivel, el yo se diferencia de los roles sociales y
define valores segun principios autoescogidos de justicia; hay un esfuerzo por
definir los valores morales validos y aplicables independientemente de la
autoridad de los grupos o personas que los asumen y aparte del grado de
identificacién del individuo con estos grupos. Es asi como la persona reconoce
la posibilidad de un conflicto entre dos patrones aceptados socialmente y trata
de decidir entre ellos. Ya se ha formado un criterio propio que le permite

reflexionar sobre si mismo y sobre la moralidad social imperante.

El nifio acata las reglas adultas, y al interiorizarlas las hace suyas; pero también
desarrolla sus reglas propiamente infantiles, segun su personal desarrollo
cognoscitivo. A través de historias en las que se le plantean al pequefio dilemas
de tipo moral, observé que hasta los 7 afios existe lo fisicas de las cosas. Por

ejemplo, eres mas culpable si rompiste tres tazas que si sélo rompiste una; o si
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dices que una vaca es morada eres mas culpable que si dices que el pollito es
verde, simplemente porque la vaca es mayor. Valoran las acciones no por las

intenciones, sino por el resultado visible.

Con respecto a la aplicacion de la justicia y las sanciones que un determinado
acto amerita, se observa un proceso en los juicios de los nifflos que va de la
llamada sancién expiatoria, en la que el nifio considera que se debe dar un
castigo ante cualquier falta. esta manera de reaccionar es propia de nifos
pequenos hasta los 7 afos, cuando no hay ninguna idea de reparacion.
Posteriormente, ninos mayores ya tienen la idea de la aplicacién de lo que se
conoce como  sanciones de reciprocidad, encaminadas a reparar las
consecuencias del acto .hasta los 7 u 8 afios el niflo subordina |a justicia a la edad
adulta. Conforme el nifo crece, esta creencia va disminuyendo y convirtiéndose

en una moral mas auténoma: el nifc empieza a moralizar.

Para Howard Gardner, el autor de la teoria de las inteligencias multiples, es
posible la consideracion de una inteligencia mas, relacionada con la “ inteligencia
moral o espiritual’, la cual seria el resultado o combinacién de la inteligencia
interpersonal e Intrapersonal a las que se suma un componente valorativo y lo
gue se considera como moral 0 espiritual dependeria mucho mas de los valores
culturales y con habilidades que los valores de una cultura pueden desarrollar y

movilizar, mas que con comportamientos valorados de una u otra manera.

1.5. INTELIGENCIA EMOCIONAL.
1.5.1. Definicién de “Emocién”.
La raiz de la palabra emocién es “motare”, el verbo latino “mover”, y el prefijo “e”

que implica alejarse, lo que sugiere que en toda emocién hay implicita una

tendencia a actuar.
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Una emocibn, desde la vision ambientalista del enfoque conductual, es un estado
afectivo que experimentamos, una reaccion subjetiva al ambiente que viene
acompafada de cambios organicos (fisioldégicos y endocrinos) de origen innato e
influidos por la experiencia. Es en esencia un impulso que nos mueve a una
accion, un programa de actuacion que se pone en marcha automaticamente ante
determinados estimulos externos. Desde la perspectiva cognitivista, las
emociones tienen una funcion adaptativa de nuestro organismo a lo que nos
rodea, éstas intervienen inevitablemente en la forma como el hombre resuelve sus
problemas; primero, la regulacion de nuestros sentimientos facilita la generacién
de planes a futuro; segundo, las emociones positivas pueden alterar la
organizacion de nuestra memoria de manera que se integren mejor el material
cognitivo y las ideas que antes parecian dispersas aparezcan relacionadas, mas
faciles de recordar; en tercer lugar, la emocion nos dota de interruptores para que
podamos fijar nuestros sistemas psicolégicos en las necesidades primarias, la
ansiedad moderada, por ejemplo, hace que nos concentremos mejor en la

resolucién de problemas personales.

Investigadores han planteado que existen un grupo de emociones que podian
dominarse como emociones primarias, a partir de las cuales surgen todas las
combinaciones; desde esta visidbn surge la siguiente clasificacion de las

emociones;

Ira: furia, resentimiento, colera, exasperacion, indignacion, afliccidn, acritud,

animosidad, fastidio, irritabilidad, hostilidad.

- Tristeza: congoja, pesar, melancolia, pesimismo, pena, autocompasion,

soledad, abatimiento.

- Temor: ansiedad, opresién, nerviosismo, preocupacién, consternacion,

inquietud, cautela, incertidumbre, pavor, miedo, terror.
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- Placer: felicidad, alegria, ilusion, contento, dicha, deleite, diversién, orgullo,
placer sensual, estremecimiento, embeleco, satisfaccion, euforia,

extravagancia, éxtasis.

- Amor. aceptacion, simpatia, confianza, amabilidad, afinidad, devocién,

adoracion.

- Sorpresa: conmocion, asombro, desconcierto.

- Disgusto: desdén, desprecio, aborrecimiento, aversion, repulsion.

- Verguenza: culpabilidad, molestia, disgusto, remordimiento, humillacién,

arrepentimiento, mortificacidén, contricidn.

Estas emociones poseen tres tipos particulares de componentes, un componente

conductual, uno fisioldgico y un componente cognitivo.

- Componente Conductual: son la manera en que las emociones se muestran
externamente, o sea el tipo de conducta que asumimos de acuerdo con cada
emocidn, lo que es en cierta medida controlable, basados en aprendizaje familiar

y cultural. Dentro de estos componentes conductuales, se encuentran:

o Las miradas.
o Expresiones faciales
o Acciones y gestos

o Las palabras.

- Los otros componentes de las emociones son fisiologicos e involuntarios,
iguales para todos, los cuales estan determinados desde la biologia humana por
factores de tipo fisico, bioguimico y neuropsicologico, donde cada emocion

prepara al organismo para una determinada respuesta. Es gracias a ello que el
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miedo hace que la sangre fluya con mayor fuerza hacia los musculos y facilita
que huyamos o golpeemos al agresor; la sorpresa aumenta el tamano de las
pupilas y mejora nuestra informacién visual, el asco hace que nuestra cara se
contraiga para cerrar las fosas nasales y evitar la entrada de olores

desagradables.

- Eltercer componente el cognitivo, esta relacionado con el hecho de que en el
ser humano la experiencia de una emocién generalmente involucra un conjunto
de cogniciones, actitudes y creencias sobre el mundo, que utiliza para valorar una
situacién concreta y, por tanto, influyen en el modo en el que se percibe dicha
situacion; por ello cada individuo experimenta una emocién de forma particular,
dependiendo de sus experiencias anteriores, aprendizaje, estilos cognitivos,
esquemas de conocimiento social, formas de procesamiento de la informacion y
de la situacidén concreta, y es en esta medida que las respuestas emocionales
tienen un mayor o menor grado de intensidad, sin embargo, existen elementos de
expresion de las emociones que son universalmente reconocidas, tal es el caso
de las expresiones faciales para las emociones de temor, ira, tristeza, placer,; las
cuales son reconocidas por personas de culturas de todo el mundo, incluidos los

pueblos prealfabetizados.

Las emociones, al ser estados afectivos, indican estados internos personales,
motivaciones, deseos, necesidades e incluso objetivos. De todas formas, es dificil
saber a partir de la emocidn cual sera la conducta futura del individuo; y es alli de
donde nace el concepto de inteligencia emocional entendida como la capacidad
de controlar las emociones, de saber utilizar un sentimiento adecuado a cada
problema o situacidon que nos plantee la vida, aunque “no hay una emocién
concreta para cada situacidn” — como advierte Daniel Goleman, autor del
concepto— cada persona es un mundo y sus reacciones afectivas emocionales
son diferentes, no existen reglas generales frente a éstas, pero si es posible

aprender a reaccionar adecuadamente cuando una emocion se presenta.
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1.5.2. El Origen Del Termino Inteligencia Emocional.

En 1990, dos psicologos norteamericanos, el Dr. Peter Salovey s de la
universidad de Yale vy el Dr. John Mayer de la universidad de Hampshire,
acufiaron un término ‘inteligencia emocional’; pero fue Daniel Goleman,
investigador y periodista del New York Times, quien llevo el tema al centro de la
atencidon en todo el mundo, a través de su obra ‘La Inteligencia Emocional’ (1995),
la cual ha condensado una década de investigacion sobre la forma en que la

mente procesa los sentimientos.

¢QUE ES LA INTELIGENCIA EMOCIONAL?

El término Inteligencia Emocional se refiere a la capacidad humana de sentir,
entender, controlar y modificar estados emocionales en uno mismo y en los
demas. Inteligencia emocional no es ahogar las emociones, sino dirigirlas y
equilibrarlas, la Inteligencia Emocional es la capacidad de interactuar con el

mundo de forma receptiva y adecuada.

De la misma manera que se reconoce el Coeficiente Intelectual (Cl), la habilidad
intelectual general derivada de una aptitud académica especifica, concepcion que
se deriva de un acercamiento cuantitativo, producto de la investigacion
psicométrica tradicional; se puede reconocer el Coeficiente Emocional (CE)),
definido por las habilidades de tipo emocional o manejo inteligente de las propias
emociones. Goleman explica que la Inteligencia Emocional es el conjunto de
habilidades que sirven para expresar y controlar los sentimientos de la manera
mas adecuada en el terreno personal y social. Incluye, por tanto, un buen manejo
de los sentimientos, motivacion, perseverancia, empatia o agilidad mental. Justo

las cualidades que configuran un caracter con una buena adaptacién social.
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Myriam Puig, (1995) médico Pediatra del Centro Medico docente la Trinidad y
Hospital de Clinicas Caracas, se refiere a los componentes basicos de la
inteligencia emocional. la conciencia de uno mismo, la autorregulacion, que en
términos de la Inteligencia Personal, planteado por Gardner se refiere a la
inteligencia Intrapersonal, y la competencia social, que en los mismos términos,

implica la Inteligencia Interpersonal.

. Conciencia de uno mismo.

Es la conciencia de nuestros propios estados internos, emociones, recursos e
intuiciones, es decir, las metacogniciones emocionales. Dentro de esta se
incluyen elementos como:

o Conciencia emocional: Es reconocer las propias emociones y afectos

o Valoracién adecuada de uno mismo: Es conocer las propias fortalezas vy
debilidades.

o Confianza en uno mismo: seguridad en la valoracidon que hacemos sobre

nosotros mismos y sobre nuestras capacidades.
. Autorregulacion.
Es el control de nuestros estados, impulsos y recursos internos, a partir del
automonitoreo y la funcion ejecutiva sobre las metacogniciones emocionales., lo

qgue implica:

o Autocontrol: capacidad de manejar adecuadamente las emociones y los

impulsos conflictivos.

o Confiabilidad: fidelidad al criterio de sinceridad e integridad propia o personal.
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e Integridad: asumir la responsabilidad de nuestra actuacion personal

e Adaptabilidad: flexibilidad para afrontar los cambios.

o Innovacion: sentirse cémodo, abierto y flexible ante las nuevas ideas,

enfoques e informacion.
¢ Automotivacion: Son las tendencias emocionales que guian o facilitan el logro
de nuestros objetivos, a partir de la capacidad individual de estimularse en

situaciones adversas, en esta estan factores implicitos factores como:

¢ Motivacién de logro: esforzarse por mejorar o satisfacer un determinado
criterio de excelencia.

o Compromiso: secundar los objetivos de un grupo u organizacion.

e Iniciativa: prontitud para actuar cuando se presenta la ocasion.

e Optimismo: persistencia en la consecucion de los objetivos a pesar de los

obstaculos y los contratiempos (perseverancia).

o Competencia social.

Es el modo en que nos relacionamos con los demas, se facilita a través de:

» Empatia. conciencia de los sentimientos, necesidades y preocupaciones

ajenas, lo que implica:

e Comprensién de los demas: tener la capacidad de captar los
sentimientos y los puntos de vista de otras personas e interesarnos

activamente por las cosas que les preocupan.
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o Orientacion hacia el servicio: anticiparse, reconocer y satisfacer las

necesidades de otras personas.

e Aprovechamiento de la diversidad. Aprovechar las oportunidades que

nos brindan diferentes tipos de personas.

o Conciencia Social: capacidad de darse cuenta de las corrientes

emocionales y de las relaciones subyacentes en un grupo.

Habilidades sociales: capacidad para reconocer las emociones de los demas

e inducir respuestas deseables en ellos.

. Influencia: utilizar tacticas de persuasion eficaces.

. Comunicacion: emitir mensajes claros y convincentes.

. Liderazgo: inspirar y dirigir a grupos y personas.

o Catalizacion del cambio: iniciar o dirigir los cambios.

. Resolucion de conflictos: capacidad de negociar y

resolver conflictos.

Colaboracion y cooperacion: ser capaces de trabajar con los demas en la

consecucion de una meta comun.

Habilidades de equipo: ser capaces de crear la sinergia grupal en la

consecucion de metas colectiva.
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1.6. RELACION INTELIGENCIA SOCIAL, LENGUAJE Y COMUNICACION

Desde una perspectiva Psicosocial del desarrollo  se supone que la adquisicion
inicial de habilidades de comunicacion y de competencia lingUistica, se debe a la
estrecha relacion entre factores bioldgicos, las actividades del nifio, las reacciones

de los adultos y el contexto fisico y social.

Abordar tedricamente el desarrollo del lenguaje requiere a su vez a una teoria del
desarrollo psicoldégico general ya sea de forma implicita o explicita y también una
teoria del aprendizaje, ya que contiene la concepcion propia del cambio
psicoldgico, por tanto el desarrollo linguistico no puede estudiarse al margen de
una integracion simultanea con otras areas del desarrollo, como la cognitiva y la
social, pues la persona que se desarrolla es una, forma una unidad y por tanto
ningun aspecto de sus cambios psicolégicos deja de estar influenciado y a la vez

influir sobre los demas.

La psicologia evolutiva de corte socio-histérico supone que la actividad
psicoldgica superior del ser humano( pensamiento, lenguaje, memoria) se genera
. se desarrolla y cambia en y a través de determinadas practicas sociales
configuradoras de la inteligencia social, personal y emocional, por tanto su
naturaleza es interactiva e implica la cooperacion de agentes sociales a partir de
la zona de desarrollo préximo, de la mediacion y la capacidad de autorregulacion
para acceder a un nivel superior de actuacion, de esta manera se forman no solo
los habitos , sino también y sobre todo las funciones psicoldgicas mas elevadas,
entre las que se cuenta el lenguaje que pasa a ser estudiado y considerado

desde su naturaleza social y a partir de aqui como actividad social en si misma.

Desde un una perspectiva funcionalista del lenguaje esta se asemeja a las
concepciones planteadas por la teoria socio-historica del desarrollo psicologico de
caracter marcadamente interactivo, considerando al lenguaje como la expresion o
externalizacion del pensamiento y la predisposicion a entenderlo como una
realidad multifuncional. El lenguaje como realidad funcional en si misma implica

el estudio sobre la manera en que este opera en el medio social en que se
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produce y comprender el tipo de relaciones que establecen las personas con su
entorno cuando despliegan su actividad linguistica. Este tipo de relaciones se
denominan “funciones del lenguaje” y su analisis requiere ocuparse tanto de lo
que hace el nifio en proceso de aprender a comunicarse, come también sobre el
qué y quién actua y de los efectos que a su vez tienen sobre el nifio las
consecuencias de su accion, determinando la construccidon de las cogniciones
sociales que influirdn en el desarrollo de sus habilidades y desempefos en
inteligencia social, personal y emocional. EIl andlisis funcional del lenguaje
implica estudiar su capacidad de transformar o actuar sobre la realidad,
especialmente la realidad social, comprenderlo como actividad humana de
génesis y caracter social, centrarse en las distintas formas de interactuar con el
medio que éste facilita, incluyendo el conocimiento formal de la linguistica, los
procesos neuroldgicos que intervienen o las relaciones con otras capacidades

cognitivas.

Una teoria psicoldgica del lenguaje exige plantear las relaciones entre cognicidon y
lenguaje , siendo este un dominio independiente e interdependiente respecto al
anterior y de otras areas del desarrollo, poseyendo una identidad propia como
proceso psicoldgico superior, cumpliendo funciones que no cumplen otras areas,
pero al mismo tiempo el individuo es una unidad en la que todos los dominios
psicolégicos se interfieren, confluyen y se interrelacionan., por ejemplo la
comprensién de dominios semanticos estan estrechamente ligados a logros
cognitivos, incluidos los esquemas, estructuras y cogniciones sociales
determinantes de |a inteligencia social , personal y emocional, de igual forma es
observable en la patologia cuando se facilita un determinado avance
comunicativo, es a su vez observable un incremento en los rendimientos
cognitivos y por tanto en los desempenos, de igual forma esto se plantea

respecto a las relaciones entre lo socioafectivo y lo linguistico.

La inteligencia social y su desarrollo esta intimamente articulada al desarrollo del
lenguaje y la comunicacion y de sus habilidades propias. Desde el inicio del

desarrollo psico-afectivo-social las interacciones nifo adulto comprenden
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“‘intercambios fluidos” de comunicacion que influyen mutuamente; el nifio y la
madre producen una serie de sefales adaptativas para generar procesos de
interaccion y “andamiaje” progresivo( soporte inicial brindado desde las
mediaciones sociales). La madre responde a las sefales del nifio de forma
coherente; a su vez ante las acciones de la madre el nifio puede adecuar
cambios de comportamiento que esta entenderd como relaciones de causa y
efecto. Este proceso de adquisicidon de habilidades social- comunicativas contiene

diversos mecanismos y estrategias implicitas o explicitas de accién educativa.

1.7. EVALUACION DE LA INTELIGENCIA SOCIAL

1.7.1. Evaluacion del desarrollo de la inteligencia emocional

. La evaluacion de la Inteligencia Emocional a través del inventario

de Baron:

Baron utiliza el termino “Inteligencia Emocional y Social” para denominar un tipo
especifico de inteligencia que difiere de la cognitiva. El autor opina que los
componentes factoriales de la inteligencia no cognitiva se asemejan a los factores
de la personalidad, pero, a diferencia de ellos, la inteligencia emocional y social

puede modificarse a traveés de la vida.

Desde sus inicios, este enfoque fue multifactorial, es decir que considera esta
inteligencia conformada por multiplicidad de componentes, con la finalidad de
ampliar las habilidades involucradas en la inteligencia no cognitiva. El autor
estudid en su propuesta de 11 a 15 factores componentes de la inteligencia no
cognitiva durante dos décadas. El modelo de la inteligencia social y emocional que
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propone se relaciona con el potencial para el rendimiento en si mismo; se
fundamenta en la orientacion con base en el proceso, antes que en la orientaciéon

con base en logros.

La estructura del modelo de Baron (1997) de la inteligencia no cognitiva puede

ser vista desde dos perspectivas diferentes, una sistematica y otra topogréfica.

-Enfoque Sistematico: la visidn sistematica es la que ha sido descrita
considerando cinco componentes mayores de la inteligencia emocional y sus
respectivos subcomponentes, que se relacionan ldégicamente. Por ejemplo:
relaciones interpersonales, responsabilidad social y empatia son partes de un
grupo comun de componentes sistematicamente relacionados con las habilidades

interpersonales, de ahi que se hayan denominado “componentes interpersonales’.

Dichas habilidades y destrezas son los componentes factoriales de la
inteligencia no cognitiva y son evaluados por el Baron Emotional Quotient
Inventory (Baron EQ- I). Este inventario genera un consciente emocional y cinco

cocientes emocionales compuestos, basados en las puntuaciones de 15

subcomponentes.
CEG
CIA CIE CAD CME CAG
CM EM SP TE FE
AS RI PR Cl OP
AC RS FL

AR
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IN
Los cinco principales componentes conceptuales de la inteligencia emocional y
social gue involucran los 15 factores medidos por el Baron EQ- | aparecen en la

figura N° 1, donde se ilustra la estructura factorial del | - CE: 1 -5 - 15.

PERSONA Revista facultad de psicologia No 4/2001

Las definiciones de los 15 factores de la inteligencia personal, emocional y social

evaluados por el inventario de consciente emocional son:

» Componente Intrapersonal (CIA). Area que reune los siguientes

componentes:

e Comprension Emocional de Si Mismo (CM): Habilidad para percatarse y
comprender nuestros sentimientos y emociones, diferenciarlos y conocer

el porque de estos.

e Asertividad (AS): Habilidad para expresar sentimientos, creencias y
pensamientos sin danar los sentimientos de los demas y defender nuestros

derechos de una manera no destructiva.

¢ Autoconcepto (AC): Habilidad para comprender, aceptar y respetarse a
si mismo, aceptando nuestros aspectos positivos y negativos, asi como

también nuestras limitaciones y posibilidades.

e Autorrealizacion (AR): Habilidad para realizar o que realmente podemos,

queremos y disfrutamos de hacerlo.
¢ Independencia (IN): Habilidad para autodirigirse, sentirse seguro de si

mismo en nuestros pensamientos, acciones y ser independientes

emocionalmente para tomar nuestras decisiones.

83



» Componente Interpersonal (CIE)

Y

e Empatia (EM). Habilidad de percatarse, comprender y apreciar los

sentimientos de los demas.

¢ Relaciones Interpersonales (Rl): Habilidad para establecer y mantener
relaciones mutuas satisfactorias que son caracterizadas por una cercania

emocional e intimidad.

¢ Responsabilidad Social (RS): Habilidad para demostrarse a si mismo
COMO una persona que coopera, contribuye y es un miembro constructivo

del grupo social.

Componente de Adaptabilidad (CAD)

. Solucion de Problemas (SP): Habilidad para identificar y definir los
problemas como también para generar e implementar soluciones

efectivas.

. Prueba de la Realidad (PR). Habilidad para evaluar Ila
correspondencia entre lo que experimentamos (lo subjetivo) y 1o que

en la realidad existe (lo objetivo).
. Flexibilidad (FL). Habilidad para realizar un ajuste adecuado de

nuestras emociones, pensamientos y conductas a situaciones y

condiciones cambiantes.
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Componentes del Manejo del
Estrés (CME)

Tolerancia al Estrés (TE). Habilidad para soportar eventos adversos,
situaciones estresantes y fuertes emociones sin “desmoronarse’,

enfrentando activa y positivamente el estrés.

Control de los impulsos (Cl): Habilidad para resistir o postergar un impulso

o tentaciones para actuar y controlar nuestras emociones.

Componentes del Estado de Animo en General (CAG)

Felicidad (FE). Habilidad para sentirse satisfecho con nuestra vida, para
disfrutar de si mismo y de otros y para divertirse y expresar sentimientos

positivos.

Optimismo (OP): Habilidad para ver el aspecto mas brillante de la vida y
mantener una actitud positiva, a pesar de la adversidad y los sentimientos

negativos.

ENFOQUE TOPOGRAFICO: Organiza los componentes de la inteligencia no
cognitiva de acuerdo con un orden de rangos, distinguiendo “factores centrales”
FC relacionados con “factores resultantes” FR, y que estéan conectados por un

grupo de “factores de soporte” FS.

Los tres factores centrales mas importantes de la inteligencia emocional son: la
comprensién de si mismo, la Asertividad y la empatia. Los otros dos factores

centrales son: la prueba de la realidad y el control de impulsos.
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Estos factores centrales guian factores resultantes como la solucidon de
problemas, las relaciones interpersonales y la autorrealizacidon, o que contribuye a
la felicidad, es decir, la habilidad para sentirse satisfecho consigo mismo y con los

demas.

Basado en la investigacion de Baron, los factores centrales y los resultantes
dependen de los factores de soporte. Por ejemplo, el darse cuenta de las
emociones depende del Autoconcepto. La Asertividad depende del Autoconcepto
y de la independencia, asi, es extremadamente dificil para las personas

dependientes y especialmente no asertivas expresar sus sentimientos hacia otros.

Aun mas, las relaciones interpersonales dependen del Autoconcepto positivo y la
responsabilidad social. Ademas los factores de apoyo como el optimismo y la
tolerancia al estrés se combinan con los factores centrales, como la prueba de
realidad y el control de los impulsos para facilitar la solucion de problemas de un
modo eficiente. Finalmente la flexibilidad es otro factor importante de soporte que
contribuye a los otros factores como la solucién de problemas, la tolerancia al

estrés y las relaciones interpersonales.

. Evaluacion de las habilidades de adaptacion.

Desde que se comenzd a considerar el déficit en adaptacién social como parte
sustancial en las personas con necesidades educativas especiales, se han
desarrollado algunas escalas para medir la conducta adaptativa, estas pruebas
difieren en su calidad, utilizacién y tipo de muestras utilizadas para la

estandarizacion.
Lo que se propone evaluar es por un lado |las habilidades sociales de adaptacion y

por otro los problemas de comportamiento, ademas se deben tomar en cuenta

aspectos como lo psicopatoldgico o los trastornos psicologicos para determinar las
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necesidades de apoyo para elegir una prueba en la que se debe tener en cuenta

los fines y el tipo de poblacion.

Los procedimientos mas utilizados en los Ultimos afios para medir la adaptacion

social en personas con necesidades educativas especiales son:

- Escala de madurez social de Vineland (Doll 1964) mide las habilidades de un
sujeto para ocuparse de sus necesidades practicas en areas como autoayuda,
Autodireccidon, ocupacién, comunicacion, locomocion y socializacion. Se puede
utilizar con sujetos deficientes y no deficientes con edades comprendidas entre O
a 25 afnos (aunque su utilidad es mayor con sujetos menores de 5 afos) de esta
escala se obtienen puntuaciones de edad y cociente social de los sujetos. Los
aspectos negativos son la falta de una adecuada estandarizacion y las limitadas
dificultades psicométricas que se presentan (Sattler 1982). Fue la primera que se
construyo para valorar la adaptacion social y origind el desarrollo posterior de

otras escalas mas completas.

- La escala de conducta adaptativa de la AAMD (Nihira, Foster, Shellhaas y
Leland, 1974) Se utiliza con sujetos institucionalizados que presentan
deficiencia mental, problemas emocionales y retraso en el desarrollo, de edades
comprendidas entre los 3 y los 69 afos. Mide las habilidades basicas de
supervivencia y las conductas desadaptativas. Es util para descubrir la conducta
de la vida diaria de los sujetos y su adaptacion social interpersonal, pero se

encuentra limitada a sujetos institucionalizados.

- Las escalas de Balthazar (1971,1973) Se disefiaron para nifios con
deficiencia mental y problemas emocionales. Las areas que mide son similares

a las de la AAMD: Habilidades de autoayuda y conductas desadaptativas.

- El ICAP (inventario para la planificacion de servicios y la programacion
individual) es un instrumento estructurado, que sirve para valorar distintas areas

del funcionamiento adaptativo y de las necesidades de servicios de una persona.
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El ICAP puede utilizarse para registrar informacién descriptiva, diagnostico
actual, limitaciones funcionales, destreza de conducta adaptativa, problemas de
conducta, estatus residencial, servicios de rehabilitacion y de apoyo, actividades
sociales y de tiempo libre. Su propdsito principal es contribuir a una evaluacion
inicial, orientacion, seguimiento, planificacién y evaluacién de servicios para

personas con deficiencias y discapacidades.

- La evaluacién psicoldogica emocional: el procedimiento de evaluacion mas
utilizado para establecer un diagnostico diferencial es la entrevista. La utilizacion
de otros procedimientos viene determinada por varios autores entre los que se
encuentra el propdsito de la evaluacion, el tipo del problema y las caracteristicas
del sujeto. La evaluacién tiene como objetivo determinar si existe psicopatologia
0 problemas psicologicos asi como para identificar y descubrir la naturaleza del
problema. La mayor parte de los procedimientos de evaluacidn se han
desarrollado para su utilizaciéon con adultos de inteligencia normal. Cuando
evaluamos a ninos, adolescentes, o personas con NEE de cualquier edad es
necesario realizar modificaciones de los procedimientos y las instrucciones
(Luckasson et al, 1992; Matson y Barret, 1982).

La evaluacion de las personas con NEE esta condicionada por varios factores.
La falta de desarrollo cognitivo puede provocar una incapacidad para
comprender conceptos abstractos, procesos complicados de informacion o
retener contenidos. La medicacidn puede alterar la conducta, la atencién y la
concentracion, y la presencia de multiples discapacidades fisicas puede
contribuir al desarrollo de problemas psicoldgicos, asi como influir en el propio
proceso de evaluacion. Por tanto, la evaluacidon del nifio con NEE puede requerir
una modificacion de las estrategias y procedimientos tipicos de evaluacién para

compensar estos factores.
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1.7.1.3. Perspectiva De La Psicologia Evolutiva:

Desde esta perspectiva se disefiaron algunas escalas evolutivas, que dan cuenta

del desarrollo del nifio desde sus primeros anos.

Escalas de desarrollo

o Escala Abreviada Del Desarrollo:

Este instrumento fue disefiado por la division materno- infantil del ministerio de
salud para contribuir y subsanar de algun modo la no existencia en Colombia de
una escala de desarrollo adecuadamente normalizada la poblacion, ya que las
existentes constituyen sintesis de pruebas construidas en otros contextos
culturales, lo que no permite hacer inferencias validas sobre el estado de

desarrollo de los niflos en comparacion con su grupo de referencia.

Este instrumento pretende monitorear el desarrollo Psicosocial de los nifios
atendidos y disponer de una base de datos que permitan comprender estudios
descriptivos regionales sobre los patrones de desarrollo de los menores de cinco

anos.

La escala evalla las siguientes areas:

¢ Motricidad Gruesa

¢ Motricidad Fina

¢ Audicidon — Lenguaje

¢ Personal- social
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No se realiza una categorizaciéon independiente del area cognitiva ya que este
aspecto se encuentra implicito en la comprensién y solucién de problemas en
todas las demas areas.

1.7.1.3.2. Escala De Gesell:

Objetivos Fundamentales de la prueba:

¢ Resaltar la importancia de una aplicacién comprensiva y humana de los

métodos psicologicos en el estudio de los nifios de corta edad.

¢ Obtener una apreciacién mejor de las formas individuales en que maduran

los nifios preescolares.

¢ Realizar un examen sistematico — evolutivo

¢ Destacar que no solamente hay una creciente adecuacion de las
situaciones sociales con la edad, sino también que es necesario variar la

conduccidn del examen.

o Escala De Valoracion Cualitativa Del Desarrollo Infantil

Partiendo de una propuesta inicial elaborada por la antigua division de proteccidn
preventiva (ICBF-DPP 1991) entre febrero de 1992 y marzo de 1993 se realizo un
trabajo de investigacion orientado a la construccion de un instrumento de
evaluacion del desarrollo infantil que correspondiera a las exigencias propias del
proyecto de atencion al menor de siete afos del ICBF, en sus diferentes

modalidades. En especial se esperaba que el instrumento podria contribuir a la
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consolidacion del trabajo pedagdgico con grupos de nifos y a la educacion de

padres de familia.

La escala cualitativa del desarrollo infantil es un instrumento disenado para
evaluar el estado de desarrollo actual del nifio menor de seis afios asi como su
desarrollo potencial; es decir, evaluar tanto lo que el nifo realiza por si solo, sus
estrategias espontaneas, como aquellas competencias que logra desplegar en
colaboracion con el adulto.

1.7.1.3.4. Escala De Denver

La prueba de deteccion del desarrollo Denver se disefio como un auxiliar para
identificar los retrasos en el desarrollo y comportamiento de los nifios desde el
nacimiento hasta los seis afos de edad. La prueba es un instrumento de
deteccion y no debe utilizarse como sustituto para una evaluacién diagnostica.
Proporciona informacién acerca de cuatro dominios del desarrollo:

¢ Personal social

+ Motor fino

¢ Lengugje

¢ Motor _rueso

1.7.1.3.5. Guia Portage

El objetivo que se tenia en 1969 cuando el gobierno federal en los Estados Unidos
De América dio una supervision al proyecto portage, era de formular
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Un programa apropiado que pudiera usarse con nifios desde el nacimiento hasta

los seis afos y que:

¢ Intensificara un enfoque de enseffianza con énfasis en el desarrollo.

¢ Que se ocupara de varias areas del desarrollo.

¢ Que proporcionara un método de anotar las destrezas ya dominadas por el

nifo y registrar las aprendidas a lo largo del programa.

¢ Que ofreciera sugerencias para la ensefianza de nuevas destrezas.

¢ Que pudiera ser utilizado por una variedad de personas interesadas en la

ensefanza.

Estos instrumentos permiten explorar sobre el proceso de desarrollo cognitivo
retomando cada una de las funciones tales como: atencion, percepcidon, memoria,
lenguaje y pensamiento; con un abordaje simultaneo con el desarrollo
socioafectivo del nifio.

1.8 TRASTORNOS AFECTIVO-EMOCIONALES.

Desde el punto de vista neurologico los I6bulos frontales son las estructuras de
mayor importancia en las diversas formas de conocimiento y regulacion personal .
Los defectos en el Iébulo frontal pueden interferir con el desarrollo de las formas
personales del conocimiento y pueden provocar diversas formas patolégicas de
conocimiento Intrapersonal e interpersonal. Durante mas de un siglo se ha sabido
que la destruccidon de los Iobulos frontales en el adulto tiene soOlo efectos

relativamente menores en |la habilidad de ese individuo para resolver problemas,
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pero puede causar graves dafos en su personalidad, es decir el individuo que ha
sufrido patologia del I16bulo frontal de suma gravedad en especial si es bilateral, ya

no es reconocible como |a" misma persona” para guienes ya lo conocian.

Frank Benson y Dietrich Blumer’ indican que es probable que el dafio al area
orbital (inferior) de los ldbulos frontales produzca hiperactividad, irritabilidad,
despreocupacion y euforia; en tanto que un dafo a la convexidad (regiones
superiores) del Iébulo frontal tiene mayor probabilidad de producir indiferencia,
inercia, lentitud y apatia: una clase de personalidad depresiva.

En los individuos cuya actuacion cognoscitiva parece preservada hasta cierto
punto en un sentido computacional, se siente uniformemente un sentido de la
"misma persona’. El individuo ya no expresa su anterior sentido de propdsito,
motivacion, metas y deseo de tener contacto con otros ; la reaccion del individuo a
los demas se ha alterado de manera profunda y parece haberse suspendido su

propio sentido del yo.

De acuerdo con Walle Nauta® los l6bulos frontales constituyen el sitio de reunion
por excelencia para la informacién de los dos grandes ambitos funcionales del
cerebro: las regiones posteriores, que estan involucradas en el procesamiento de
toda infamacién sensorial y los sistemas limbicos, donde estan alojadas las
funciones motivacionales y emocionales del individuo y de donde se generan los
estados internos de uno. La corteza frontal es el lugar donde convergen las redes
nerviosas que representa el ambiente externo: la visién, sonidos, gustos y
costumbres del mundo transmitidos a través de diversas modalidades sensoriales.
Los Lébulos frontales tienen el poder de servir como la estacidn integradora

principal y asi lo hacen.

1.8.1 ALTERACIONES EN EL CONOCIMIENTO PERSONAL.

' Tomado del libro Estructuras de la Mente de Howard Gardner
2 |bid Pag 113
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Los pacientes que sufren de epilepsia del I[6bulo temporal muestran
personalidades un tanto distintas: su propio punto de vista del mundo cambia a

menudo en forma profunda. Sin importar cual haya sido su orientaciéon personal
anterior, tienden a ser introspectivos, dados a escribir extensos tratados,
tendiendo cada vez mas al estudio de la filosofia y la religion y a ponderar

profundas cuestiones.

David Bear expuso algunas ideas de dos formas de falla conductual y sus
sustratos neuroanatdmicos. Un conjunto de regiones corticales, localizado en la
region dorsal (parietal) de la corteza, parece determinante para el estudio,
atencién y estimulo: su dafio produce indiferencia y pérdida de un sentido de
atencién por la personalidad propia. Un conjunto contrastante de regiones
ventrales (temporales) de la corteza parece determinante para identificar
estimulos, para el aprendizaje nuevo y para la respuesta emocional apropiada.
Las lesiones en esta segunda area producen una falta de interés por los estimulos
externos y por consiguiente emisién inapropiada de respuestas sexuales ©
agresivas hacia otros individuos, con escasa consideracidén hacia las

consecuencias aprendidas antes de tales conductas.

1.9. EL DESARROLLOQ PSICOSOQCIAL EN NINOS CON PARALISIS CEREBRAL

1.9.1. GENERALIDADES:

1.9.1.1. Definicion:

La paralisis cerebral es reconocida como una expresion general que abarca varios
trastornos especificos, los cuales se caracterizan por una lesion de los centros

motores del encéfalo y se manifiesta por perdida del control motor.

94



La paralisis cerebral esta englobada dentro de las enfermedades del sistema
nervioso central (SNC). Los tres sindromes motores, piramidal, extrapiramidal y
cerebeloso, representan un trastorno en el SNC y son los determinantes de un

tipo u otro de dicha paralisis.

Solo podemos hablar de paralisis cerebral cuando la lesidon esta localizada en el
encéfalo. Tal lesion afecta al encéfalo en vias del desarrollo y los movimientos del

nifio no se efectdan con normalidad.

El area motora piramidal, o neurona motriz superior se localiza sobre la
circunvolucidn precentral (anterior a la fisura de Rolando) o region de la movilidad
voluntaria. La lesidén de las neuronas motrices superiores afecta los movimientos
voluntarios y por consiguiente al habla originando anomalias de la funcién

muscular: espasticidad, debilidad, limitacién de alcance y lentitud de movimientos.

El area motora extrapiramidal esta determinada por los centros motores
subcorticales controlados por el cortex a nivel del grupo de nucleos (ganglios
basales y masas nucleares conexas). La lesion de las neuronas del area
extrapiramidal afecta los movimientos involuntarios, incoordinados e impulsivos,

asi como el control de la automaticidad de la marcha y la carrera.

Las tres caracteristicas principales que permiten delimitar la paralisis

cerebral son:

- Los trastornos son debido a una lesion cerebral que interfiere en el

desarrollo normal del nifo.

- La paralisis cerebral se distingue por el dafio dominante de las funciones

motrices, el cual afecta al tono (contraccidon muscular en reposo), a la
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postura  (equilibrio del individuo) y al movimiento (accidn motora

voluntaria).

- La lesién no es evolutiva, pero sus consecuencias pueden variar en el
nifio. Las células nerviosas (neuronas) lesionadas no crecen, ni se

mielinizan ni afectan al resto de células nerviosas vivas.

Los trastornos motrices afectan en la mayoria de casos a los érganos motores de

la boca y dificultan el desarrollo de la alimentacidon y del habla.

1.9.1.2. Causas:

Las causas responsables de la parélisis cerebral pueden ser multiples, se excluye
de toda idea de tara genética o familiar: no es hereditaria. Las lesiones cerebrales
se presentan en el embarazo, en el parto, o en el periodo postnatal ( durante los
primeros seis meses de vida), y solamente del 6 al 10 % tienen una etiologia

posterior a los seis meses de vida.

1.9.1.2.1. Prenatales:

La lesidn es ocasionada durante el embarazo. No son las mas normales o

frecuentes. Corresponden al 1 0 2 % de los casos de paralisis cerebral.

El embarazo se divide en dos periodos:

- Periodo embrionario: desde la concepcidon hasta el cuarto mes de embarazo.

Las lesiones ocasionadas durante estos meses son denominadas embriopatias.
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Las enfermedades embrionarias pueden ser debidas a la rubéola, la sifilis, el
herpes, o la hepatitis, y dan lugar a malformaciones cerebrales, oculares,
auditivas, viscerales o cardiacas.

- Periodo fetal: desde el cuarto mes hasta el final del embarazo. Las lesiones
ocasionadas durante este tiempo se denominan fetopatias. Durante este periodo,
el feto tiene cierta autonomia y hay alguna manifestacion de su sistema nervioso,
mediante movimientos. Si la madre contrae enfermedades intrauterinas y el feto

no muere, esas enfermedades dejan secuelas. Se dan las siguientes fetopatias:

o Microbianas: el nifio nace con meningitis, la cual constituye una de las mas

graves enfermedades infecciosas, ya que la meninge es la membrana del SNC.

o Viricas: inclusiones citomegalicas. El nifilo nace con fendmenos de hipertonia

muy marcada, manifestaciones oculares, deficiencia mental o ictericia.

o Parasitarias: toxoplasmosis. Se manifiesta en la madre por un estado gripal, y

en el feto ocasiona meningoencefalitis y trastornos oculares.

o Intoxicaciones accidentales: debidas a o6xidos de carbono, medicamentos
incontrolados, irradiaciones (rayos X), maniobras abortivas mal controladas o

abortos reiterados.

1.9.1.2.2. Perinatales:

Las lesiones cerebrales son ocasionadas en el momento del parto por:
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- shock técnico: Cuando nace, el nifio se ve bruscamente obligado a adaptarse
a unas condiciones vitales muy distintas ( respirar, adaptar su sistema cardiaco,
oxigenacion de la sangre, pasar de un medio acuatico de 37 grados de

temperatura a otro aéreo de menor temperatura).

- anoxia: (falta de oxigeno), a causa de un parto demasiado prolongado, vueltas
del corddn umbilical, dificultad para pasar la cabeza, debido a la estreches de
pelvis o aplicacion de foérceps. Si el nifio nace con una coloracidén azul, la asfixia
es de origen pulmonar. Si la coloracidn es blanca, la asfixia se debe a mal

funcionamiento del corazén.

- prematuridad: se da en un 30 % de los casos de paralisis cerebral. El nifio
nace antes de tiempo debido a que no esta adaptado, al tener problemas, en el

vientre de la madre.

- Nifios hipermaduros: El nifio nace después de los 10 meses de embarazo.

- Cesareas secundarias: practica de la cesarea después de haber intentado

extraer al niflo por la via normal.

1.9.1.2.3. Postnatales:

La lesion es debida a enfermedades ocasionadas después del nacimiento.

Corresponde a un 10 % de los casos de paralisis cerebral. Pueden ser:

- Meningitis o encefalitis. enfermedades muy graves y que dan lugar a

hidrocefalias.
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- Enfermedades Metabdlicas.

Deshidrataciones.

Traumatismos por accidentes grave

Accidentes anestésicos

6. Incompatibilidad Rh: La sangre de la medre difiere de la del hijo. Por lo
general esta condicion no afecta al primer hijo pero si a los posteriores. Estos
pueden nacer con ictericia, es decir, coloracién amarilla de piel, de los tejidos y de

los liquidos del organismo. Esta ictericia puede determinar una lesion cerebral.

1.9.1.3. Clasificacion:
Es dificil clasificar las numerosas formas de paralisis cerebral. Se establecen dos
clasificaciones basadas una en los efectos funcionales y otra en la topografia

corporal.

1.9.1.3.1. Clasificacion basada en los efectos funcionales.

Segun donde se localice la lesion cerebral, las alteraciones motrices
corresponderan a una u otra forma, la cual permite clasificar a los nifios en los

siguientes grupos:

» Espasticidad:

La lesidon se localiza en el haz piramidal, los sintomas son hipertonia, hiperflexion
e hiperextencion. Los movimientos en estos pacientes son rigidos, bruscos y
lentos. El tono muscular esta constantemente aumentado. La espasticidad puede
estar repartida por todo el cuerpo, pero en la mayoria de los casos son las piernas
las mas afectada o la mitad del cuerpo, mientras que las otras partes pueden

presentar movimientos normales.
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La debilidad de los movimientos voluntarios afecta también a los labios y la
lengua. La lengua, torpe e hiperténica no puede extenderse mas alla de los
dientes. El rostro aparece inexpresivo y la saliva se escurre por las comisuras de

la boca.

> Atetosis:

La lesidon se localiza en el haz extrapiramidal. Los movimientos son involuntarios,
incoordinados e impulsivos, dificultando la actividad voluntaria. Hay cambios
bruscos del tono muscular pasan frecuentemente de la hipotonia a tono normal a
la hipertonia, asi como de la hiperflexién a la hiperextencion. Los nifios atetosicos
tienen dificultad para mantenerse en una posicion determinada, les es imposible

realizar despacio un movimiento.

» Ataxica:

La lesidn se localiza en el cerebelo. Estas personas no controlan la fuerza ni la
direccion de sus movimientos, los cuales son torpes y lentos. Los musculos son
flacidos, la tension de los musculos agonistas y antagonistas esta disminuida, no
hay estabilidades del tronco durante los movimientos libres del brazo. El equilibrio

esta muy alterado.
» Mixta:
La espasticidad o la atetosis raras veces se presentan puras a menudo se

presenta una combinacién de ambas, 0 de atetosis o de ataxia, de ataxia y de

espasticidad, o de las tres formas a la vez.
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» Clases De Movimiento

A) Voluntario: Se elabora en las neuronas motoras centrales, que constituyen el
origen de la vida motriz directa o haz piramidal. La via piramidal es la
responsable de los movimientos basicos y precisos. Su finalidad es
organizarlos en el tiempo y el espacio (psicomotricidad)

B) Involuntaria: Se encuentra regido por fibras que constituyen la via motriz
indirecta o haz extrapiramidal, la cual es la responsable de los movimientos
automaticos y asociados

1.9.1.3.2. Clasificacién basada en la topografia corporal

Segun la parte afectada del cuerpo:

CUADRIPLEJIA: se encuentra afectado todas las partes del cuerpo (manos y

pies)

DIPLEJIA: Dos partes del cuerpo afectadas ( miembro superior y miembro inferior)

MONOPLEJIA: Una parte del cuerpo afectada

TRIPLEJIA: Tres partes del cuerpo afectada

HEMIPLEJIA: Un lado del cuerpo afectado (izquierda — derecha)

1.9.1.4. Deficiencias Asociadas En El Nifio Con Paralisis Cerebral Desde Una

Perspectiva Conexionista:

101



El cerebro posee multitud de funciones que estan interrelacionadas entre si. Una
lesion cerebral puede afectar a una o varias de estas funciones, por lo tanto, es
frecuente que los trastornos del movimiento puedan ir acomparnados por
alteraciones de otras funciones: lenguaje, audicion, vision, desarrollo mental,

caracter y trastornos perceptivos.

Trastornos auditivos:
La incidencia de estos trastornos en la paralisis cerebral es mayor que en la
poblacidén general, debido a:

- Ictericia neonatal

- Viriasis del SNC

- Secuelas de Meningoencefalitis

- Encefalopatias post-rubéola materna

Los problemas auditivos poseen una naturaleza multiple. Las perdidas auditivas
se distinguen por dificultades en la transmisién del sonido, en la percepcion del

mismo, o por la combinacion de ambas.

Es poco frecuente que los trastornos auditivos provoguen una sordera completa,
siendo esta parcial y relacionada con la captacion de los sonidos agudos.

Con frecuencia el nifio reacciona a los sonidos, por lo que los padres suelen estar
convencidos de gue escucha bien. Piensan que el problema de su hijo pude ser
de dispersidn, corriendo el riesgo de etiquetarlo como deficiente mental. En estos

casos es fundamental hacer una temprana y correcta valoracidén auditiva.

La realizacidon de esta prueba es dificil en el nifio con paralisis cerebral. A los
problemas usuales de la audiometria, se suman los trastornos motrices que
pueden presentar en sus extremidades superiores, el mal control cefalico y la
presencia de movimientos anormales. Todo ello puede llevar a un error
diagnostico de su capacidad auditiva. Por este motivo las técnicas de exploracion

de la audicién, se deben adaptar a las caracteristicas de cada sujeto para no
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alterar sus resultados. La valoracion auditiva se ha de hacer en los primeros
momentos de observacion del trastorno, ya que el retraso en su diagnostico va a

repercutir negativamente en el desarrollo y aprendizaje del nifo.

Trastornos Visuales:
En algunos casos podemos observar patologia visual, presentandose con mayor
frecuencia los trastornos oculomotores.
Estas deficiencias visuales se podrian agrupar en:
- Trastornos de la motilidad (estrabismo y nistagmus)
- Trastornos de la agudeza visual y del campo

- Trastornos de la elaboracion central.

Con frecuencia, suele estar alterada la coordinacion de los musculos oculares,
mostrandose una coordinacion insuficiente en ambos ojos y un desdoblamiento de
la imagen. Esto favorece que en la mayoria de los casos el nifio llegue a utilizar
practicamente un solo 0jo, o que se traduce en una perdida de la sensacién de

relieve.

1.9.1.5. Caracteristicas Del Desarrollo Cognitivo:

Una lesion cerebral no afecta siempre a la inteligencia. Entre los nifios con pocas
deficiencias fisicas y los gravemente afectados se encuentran casos con
inteligencia normal vy otros cuyo nivel intelectual es muy bajo. Presentandose

dificultades en:
Atencidén: En algunos casos se observa dificultad en mantener la atencién con
tendencia a la distraccion, y a reacciones exageradas ante estimulos

insignificantes.

Percepcion: Los problemas sensoriales (sobre todo auditivos y visuales) y los

motrices, van a condicionar la percepcion.
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Desde el nacimiento el nifio “normal” va adquiriendo conocimientos a través de la

manipulacion y su desenvolvimiento en el medio.

El nifio con paralisis cerebral se sitUa en la primera etapa del desarrollo
(senso-motriz) por sus dificultades en la manipulacion, coordinacion y exploracion
del entorno. Esta situacion va a condicionar enormemente los demas periodos
evolutivos. Estos nifios presentan dificultades en la elaboracidén de los esquemas
perceptivos, en cuanto a esquema corporal, orientacion y estructuracion espacio-

temporal, lateralidad, etc.

El nifio pequeno con paralisis cerebral, (aunque posea una inteligencia normal y
destreza suficiente), manifiesta dificultad para los juegos constructivos y para la
representacion grafica, asi como problemas para desenvolverse en el espacio.

Los movimientos lentos y la falta de coordinacién presente en estos nifios se
traducen en una lentitud de accion, que influye en el aprendizaje, al poseer un

ritmo vital distinto.

Ademas de las dificultades senaladas, el nifc con paralisis cerebral recibe con
frecuencia una distinta y a veces menor estimulaciéon, en comparacién con otros
nifos. Asi, los intentos de progreso son vividos por el con ansiedad y angustia,
trasmitidas en muchas ocasiones por los propios pares ante el miedo que les
suponen el que su hijo explore el mundo que lo rodea. El temor a una caida o a
tirar algun objeto, provoca en el nifio una falta de seguridad en si mismo y le lleva

una inhibicién exploratoria.

1.9.1.6. Caracteristicas Del Desarrollo Psicoafectivo En Nifios Con Paralisis

Cerebral

Aparte de las dificultades que entrafa el déficit motor para explorar, manipular y

controlar el mundo fisico, este déficit conlleva igualmente a una interaccion
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anomala con el mundo social. La motricidad reducida o poco controlada
determina una interacciéon alterada con las personas porque el nifo no puede
producir muchos de los gestos a los cuales el entorno social asigna, desde el
principio y a lo largo del desarrollo valor comunicativo. De esta forma, el nifo
encuentra dificultades en producir cambios contingentes en el comportamiento de
otras personas en el sentido de ganar y mantener su atencion, obtener efectos
sobre el entorno a través de la mediacion de los demas transmitir € intercambiar
informaciones y afectos, etc. El déficit comunicacional entrana limitaciones tanto
para el desarrollo cognitivo del nino como para su desarrollo social y de la
personalidad. La falta de control sobre los objetos, los acontecimientos y las
personas del entorno que sufre el nifo con P.C puede representar, ademas de
menores oportunidades para el aprendizaje, un aprendizaje activo de falta de
sincronia entre sus respuestas y las consecuencias sobre el ambiente. Este
aprendizaje activo puede comportar una serie de distorsiones motivacionales,
cognitivas y emocionales en la linea de los déficit que algunos actores atribuyen al
fendmeno de la indefensidon aprendida (Seligman 1975) o a la falta de
expectativas de auto eficacia (Bandura 1982), aspectos que inciden directamente
en su bajo nivel de autopercepcién, autoconcepcion y capacidad de

Automotivacién como elementos propios de la inteligencia Intrapersonal.

La experiencia repetida de fracaso en conseguir resultados consistentes scbre el
entorno provoca frustracion y limita la motivacion para emprender y perseverar en
el esfuerzo personal que requiere cualquier actividad. Si al fracaso se une la

sobreproteccion por parte de los demas, el fallo motivacional puede agravarse.

Segun Bandura, la autopercepcion de eficacia tiene influencia sobre los patrones
de pensamiento, las acciones y la emotividad. La inhabilidad para influir sobre los
acontecimientos y las condiciones sociales que afectan la vida de uno mismo
puede producir que cesen los intentos de actuar, porque la persona duda
seriamente que pueda hacer aquello que se le requiere, 0 porque espera que sus

esfuerzos no produzcan los resultados deseados sobre un ambiente que juzga
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irresponsable. Cabe destacar que ademas, la falta de percepcion de eficacia
puede afectar tanto al nifio como a las personas que lo rodean, las cuales pueden
haber aprendido que sus esfuerzos son inutiles para conseguir una interaccion
apropiada con el nifio con afectaciones motoras de tal manera que las dificultades
o limitaciones en la inteligencia interpersonal no se originan exclusivamente en el
nifio dadas sus caracteristicas sino que provienen ademas de las habilidades
interpersonal de las personas que lo rodean, desde sus propias cogniciones
sociales y representaciones sobre el nifio. La influencia humana, también segun
Bandura, sea individual o colectiva, opera de forma reciproca y no unidireccional,
de forma que los obstaculos internos creados por percepciones de ineficacia
colectiva son mas desmoralizadores y conductualmente autodebilitantes que los

impedimentos externos.

Por otra parte si el niflo se enfrenta con frecuencia a situaciones que no puede
resolver, puede quedar afectada su disposicion para el aprendizaje de estrategias

cognitivas.

En cuanto a las consecuencias emocionales, los teéricos de la indefension
aprendida consideran que la emocidn que acompafia a este estado es la
depresion (Seligman 1975). Se ha puesto de manifiesto sin embargo que en los
hombres las consecuencias emocionales de la experiencia de incontrolabilidad
muestran grandes diferencias individuales, que dependen fundamentalmente del
tipo de atribuciones que haga el individuo respecto de la falta de control que
experimenta. En cualquier caso, como norma general, cabe senalar que lo que
produce autoestima y sentido de competencia y protege contra la depresion no es
tan solo la calidad absoluta de la experiencia, sino la percepciéon de que son las

acciones de uno mismo las que controlan esta experiencia.
Lo anteriormente expuesto evidencia la necesidad de arbitrar medidas orientadas

a conseguir que los nifios con P.C perciban los propios logros como resultado de

su habilidad y competencia, y no de la benevolencia de los demas. Para ello hara
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falta asesorar a las personas del entorno para que disminuyan su tendencia a la
sobreproteccidn y aprendan a plantear al nifio los niveles de exigencia que se
adapten a sus habilidades reales y a sus potencialidades de aprendizaje. También
haréa falta convencer a las personas significativas del entorno de que el nifio es
realmente capaz de responder a sus requerimientos y de que ellos mismos
cuentan con |os recursos apropiados para conseguir un intercambio comunicativo

eficaz con el nino afectado.

Desde el punto de vista afectivo, los nifilos con paralisis cerebral son con
frecuencia muy sensibles, observandose en aquellos con deficiencia mental
asociada un mejor control emocional (frecuentes cambios de humor, risas, y

llantos injustificados, etc.).

La personalidad del nifio varia segun el tipo de paralisis cerebral. El nifio
espastico, manifiesta a veces poca voluntad sobre todo con respecto a la
ejecucidén de actividades fisicas, debido al esfuerzo que estas le suponen en
general, es introvertido, hurano, la poca expresividad de su cara hace dudar si
comprende lo que se le dice; hay momentos en los que se presenta juicioso. El
nifio atetosico es extrovertido, con emociones fuertes y pasa con facilidad del
llanto a la risa; le gusta participar en el juego, y si su imposibilidad motriz manual
le impide participar sigue ese juego con la mirada; por otra parte, la energia de su
personalidad le ayuda a superar muchas barreras, que a un espastico se le
dificultaria lograr. El nifio ataxico es melancdlico y angustiado; desea seguir el
juego con los demas nifios normales, pero, al no poder, se disgusta y llora

desconsoladamente

1.9.1.7. Caracteristicas De La Comunicaciéon En El Niio Con Paralisis

Cerebral
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Los nifos con paralisis cerebral presentan problemas de lenguaje y
comunicaciéon, no pueden desarrollar el habla por falta de un mecanismo fisico de
expresion como la mimica, los gestos y la palabra, al necesitar y estar éstas

basadas en movimientos finamente coordinados.

El habla es una actividad basicamente neurofisiolégica que se afecta por cualquier
trastorno del sistema neuromuscular. En el caso del nifio con paralisis cerebral las
probabilidades de trastornos del habla son casi totales, ya que la causa de su
deficiencia es una lesidn cerebral localizada en las areas motrices ( piramidal,
extrapiramidal y cerebelosa) Desde el momento mismo del nacimiento, existe una
serie de trastornos motores que limitan enormemente su capacidad para producir
sonidos y articular la palabra, asi como para interactuar con su medio ambiente de
muchas otras maneras, se observa una evolucidén anormal de la motricidad de los
arganos que intervienen en la absorcién de los alimentos y que posteriormente
van a intervenir en la produccion del lenguaje. Asi, los reflejos de succion,
deglucion, mordedura y nausea, pueden ser insuficientes para realizar su funcién
exagerados o incluso estar ausentes. Como consecuencia de la lesién cerebral,
estos reflejos pueden persistir al no ser inhibidos, frenando el desarrollo de las

etapas siguientes: beber, tragar, masticar, balbucear, etc.

Los trastornos referidos al lenguaje expresivo tienen su causa con espasmos de
los érganos de la respiracion y del érgano fonatorio. Estos se manifiestan o se
presentan con una mayor lentitud del habla, modificaciones de la voz e incluso

ausencia de la misma.
También se van a presentar trastornos en la produccién de las palabras, tomando
la forma de un lenguaje a saltos, con pausas respiratorias extrafas, e incluso la

reunion de frases debido a una respiracion superficial y/o arritmica.

Son muy significativos los retrasos en el desarrollo del lenguaje comprensivo.

Estos pueden ser debidos a trastornos auditivos, a lesiones suplementarias de las
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vias nerviosas, a una falta de estimulacién linguistica o la existencia de modelos
linguisticos insuficientes. En ocasiones, es patente la falta de retroalimentacion: el
nifico no se oye a si mismo, y le es muy dificil aumentar su vocabulario por las

carencias en el empleo del lenguaje hablado.

En el niflo con paralisis cerebral pura, cuya lesion cerebral se localiza en el area
motriz, estaran afectadas las eferencias (salida de la informacidén a través del
sistema motriz bucoarticulatorio) dando lugar a trastornos del habla, por estar
perturbados los érganos motrices de la expresion. El nifio recibe la informacién del
exterior y llega a comprender el lenguaje que se le habla; pero su expresion es

incorrecta debido a que los musculos del habla no realizan su funcién.

En el nifio con paralisis cerebral y trastornos asociados, cuya lesion afecta
ademas del area motriz otras areas del encéfalo, estaran afectadas las aferencias
(legada de la informacién a través de los cinco sentidos) que dan lugar a
trastornos especificos del lenguaje. El nifio no recibe la informacion del exterior, y

por |o tanto no llega a comprender el lenguaje hablado.

Los nifios con paralisis cerebral presentan déficit para desarrollar habilidades

comunicativas y linguisticas, igualmente para interactuar, estos son:

- La habilidad reducida inconsciente para interactuar y explorar el entorno.

- Habilidad reducida e inconsciente para jugar e interactuar con otras
personas a través de los movimientos y de las vocalizaciones, y para
estimular la retroaccion vocal de los demas

- La inhabilidad para expresar emociones, necesidades y pensamientos, y
para intercambiar informacién con los demas.

- La inhabilidad para controlar los mecanismos de comunicacidén “normales”

(el habla y los movimientos motores finos)
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Es por esto, que los nifilos con paralisis cerebral presentan dificultad para
comunicar a los demas sus deseos y peticiones, para expresar sus sentimientos y
afectos y para intercambiar experiencias proporcionando y pidiendo informacion.
De esta forma los niflos afectados, que presentan dificultades para controlar y
producir efectos directamente sobre el medio ambiente a causa de una movilidad,
control postural y habilidades manipulativas muy reducidas, se encuentran con
que tampoco pueden incidir eficazmente sobre el ambiente a través de otras
personas, por falta de un medio apropiado de comunicacion. Ademas, a causa de
gue ellos apenas se comunican, muy pronto las demas personas disminuyen el
contacto y la conversacién que les proporcionan, es decir, el nifio con déficit
motor grave encuentra también obstaculos para mantener la atencién, la

conversacion, el afecto y el juego instructivo de las personas que le rodean.

1.9.1.7.1. Interaccion comunicativa

EL nifio con discapacidad en el habla y con dificultades motrices, perceptivas y de
inteligencia tiene menos posibilidades de producir sefiales a las que los demas
pueden reaccionar. Ademas, cuando estas sefales se producen los interlocutores
no siempre las perciben, pueden no ser entendidas y crear confusion, y en
consecuencia no se producen en el adulto estrategias adaptadas de interaccion.
A menos respuestas de los adultos mas pasivo e inhabil sera el nifio, a su vez
esto hara mas dificil que los adultos perciban actividades de los nifios a las
cuales reaccionar. De la misma manera, cuando un nifio produce actividades
continuadas en exceso, los adultos tampoco pueden dar respuestas contingentes
y acostumbran a reducir su actividad al nivel de cuidar y controlar al nifio. En estas
condiciones adversas, al nifio le es dificil mantener pautas de interaccion y
comunicacion efectivas con el entorno que le rodea. Estas dificultades influencian
negativamente su acceso a la adquisicion de conocimientos, control del entorno y

mantenimiento de condiciones psicolégicas adaptadas.

La comunicacidn queda inmersa en el conjunto de actividades de la vida cotidiana

del nifo. El entorno personal informa y ensefia al nifo, le ensefla a comunicarse y
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le ensefia otras habilidades. Cuando la madre habla a su hijo, ademas de
comunicarse con él, aporta en su dialogo multitud de componentes de ensefanza
implicita. Diversos autores han estudiado las caracteristicas de esta interaccion y
han encontrado que los adultos y otros niflos de mas edad se adecuan a los

avances del nino de una forma organizada, progresivamente sincronizada.

Cuando se ha de mantener un dialogo con una persona con dificultades de
comunicacién, la sincronia del dialogo y el flujo de intercambio de turnos de
conversacion se ven comprometidos. Con frecuencia, para los adultos es
desconcertante conversar con nifios que no usan el habla como medio principal
de comunicacién, y que utilizan ayudas técnicas para establecer el intercambio de
mensajes. El niflo puede cansarse o sentirse frustrado ante sus intentos de
comunicacién y el que escucha puede aburrirse o distraerse anta la lentitud o
ambigliedad de los mensajes. Los nifos con discapacidad motora y con
dificultades de comunicacién presentan pautas de interaccion y necesidades de
educacion diferentes a las ordinarias. Por ello, tanto los niffos con discapacidad
como las personas que les rodean necesitan aprender pautas de interaccion
diferentes a las que usan la mayor parte de madres y adultos cuando se dirigen
a los nifios que usan el habla para comunicarse. Cabe pues, destacar la
importancia de ensefiar nuevas estrategias dirigidas explicitamente a aprovechar
el potencial de la persona con discapacidad y de las ayudas técnicas que usa,
para que el adulto interlocutor pueda realmente comunicarse y ensenar de

manera agil, agradable y eficaz.

Con frecuencia los niflos se comunican usando diferentes modos de expresion
tales como las verbalizaciones, vocalizaciones, expresiones faciales, sonrisas,
llanto, gestos manuales, indicaciones con la mirada, movimientos del cuerpo o de
la cabeza, gestos idiosincrasicos, o utilizando ayudas técnica. Es importante que
el adulto aprenda a comprender y a reaccionar con agilidad a todos los modos de

expresion del nifo.



Aprovechar todos los intentos de comunicacion de la persona permite acelerar la
comunicacién y reduce las rupturas de la comunicacidon al disminuir la

ambigUedad de los mensajes.

Incluso las personas de desarrollo normal, nifios y adultos, recurren a multiples
formas de expresidn, mimica, gestos, dibujos, etc., para dar mas sentido a sus
mensajes hablados o incluso de forma alternativa en determinados contextos.
lgualmente, y aun con mas razoén, las personas que uno o varios sistemas de
comunicacion alternativa como medio principal de expresidon, también suelen
recurrir ademas a multiples expresiones faciales, movimientos del cuerpo, gestos
manuales, sefializacion de objetos del entorno, etc., para completar los mensajes
utilizados con los tableros o comunicadores. En el caso de nifos con graves
problemas para la adquisicion de la comunicacion, es de especial importancia
saber aprovechar todos los recursos de que ellos ya disponen para comunicar
algo. Estas formas de comunicacion ya existentes deben ser ampliadas, mas que

sustituidas, con el uso de sistemas basados en pictogramas o signos manuales.

El modelo de lenguaje que los adultos ofrecen al nifo puede constituir una parte
importante en la adquisicion de habilidades en el uso de la ayudas técnicas, asi
como en la adquisicion de competencias linguisticas, especialmente cuando el
nifo ha de aprender a usar un medio diferente al habla, del cual no dispone de
modelos habitualmente. Dar modelos de comunicacidon se basa en la idea
principal de que no se puede esperar que un niNO © UnNa nifa comiencen a usar
signos graficos o manuales por el simple hecho de tenerlos expuestos en un

tablero mientras los adultos utilizan un modelo de comunicacién solamente oral.

En todos los casos, la comunicacion entre adulto y nifio se ve favorecida si el
interlocutor dispone de un conocimiento lo mas preciso posible de las habilidades
y competencias del nifio. Por ejemplo, debe conocerse el nivel cognitivo en que sé
sita el nifio, cual es su lenguaje comprensivo, que habilidades sintacticas ya

dominan, cuales son sus recursos de memoria y atencion, cual es su estilo de
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aprendizaje... Este conocimiento determinara la seleccion apropiada de cada
estrategia y la flexibilidad en el uso de varias de ellas conjuntamente. En caso de
usar ayudas técnicas para la comunicacién, es necesario tomar en consideracion
muchos otros aspectos que constituyen parte integrante del proceso de
comunicacién entre adulto y nifo. Por ejemplo, tener las ayudas técnicas para la
comunicacién siempre disponibles, para que el nifo y el interlocutor puedan
usarlas; aprender o conocer cual es el contenido lexical de las ayudas técnicas, y

familiarizarse con su colocacion sobre las mismas.

En cuanto al uso de estrategias especiales, no hay ninguna duda de que los
adultos que cuidan y conviven con nifos y ninas con grave discapacidad para
realizar movimientos, comprender el lenguaje hablado de los demas y para
comunicarse, con frecuencia necesitaran aprender estilos de comunicacion

diferentes a los que usamos habitualmente con los nifios y con los adultos.

1.10. COMUNICACION ALTERNATIVA Y AUMENTATIVA PARA PERSONAS
CON DISCAPACIDAD:

El término comunicacién alternativas / aumentativas se refiere a todas las formas
de interaccion que mejoran o complementan al habla y la escritura, aunque podria
decirse que estas dos modalidades son alternativas entre si. Quien no puede
expresarse oralmente, bien puede utilizar la escritura en sus diversas
presentaciones (lapiz y papel, maquina de escribir, computadora u ordenador,

etc.) y viceversa.

Las palabras aumentativa y alternativa se pueden combinar intencionalmente con
el animo de ilustrar el concepto de que ambas pueden mejorar (aumentativa) y
reemplazar (alternativa) las formas convencionales de expresion para quienes no
pueden comunicarse utilizando primordialmente la expresién fonolégica - oral.

Incluye formas convencionales y no convencionales de transmitir informacién e



ideas. Ha de notarse que no utilizamos el término "COMUNICACION
AUMENTATIVA- ALTERNATIVA" vya que la utilizacibn de los sistemas no
garantiza la comunicacién, como proceso interactivo de ida y vuelta, entre

personas.

Los sistemas alternativos / aumentativos para la comunicacion involucran el uso
de dispositivos 0 métodos personalizados para complementar la capacidad de una
persona en su interaccién comunicativa, que dependen de sus potencialidades o

necesidades individuales.

La comunicacidn Alternativa/Aumentativa puede clasificar en 2 tipos, dependiendo

del grado de apoyo que requiere:

* Los sistemas sin apoyo. Son |0s que no requieren de equipos adicionales,
la persona utiliza el propio cuerpo para comunicar. Estos incluyen el
deletreo digital, los gestos idiosincrasicos o codigos gestuales, la lengua
de signos manuales, la pantomima, la indicacion digital o la mirada dirigida

hacia un objetivo especifico.

» Los sistemas con apoyo incluyen algun tipo de dispositivo externo, que
pueden ser de industria casera o de baja o alta tecnologia. Generalmente
involucran aparatos por medio de los cuales una persona selecciona
simbolos convencionales para transmitir mensajes a otros. Estos sistemas
pueden agruparse en categorias: Sistemas de Comunicacién con Objetos,
con Imagenes, a través de Signos Graficos, Sistemas Combinados vy

Sistemas mediante Lenguajes Codificados

El uso de los diversos sistemas o modalidades alternativas / aumentativas para la
comunicacién depende de la evaluacidn realizada por un equipo interdisciplinario
de profesionales calificados, acompanado por la familia y liderado por el
Terapeuta del Lenguaje, Fonoaudidlogo o Logopeda. Este equipo esta integrado

por Educadores, Terapeutas Ocupacionales, Terapeutas Fisicos (Fisioterapeutas),
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Psicélogos, Médicos y Trabajadores Sociales, entre otros, y tiene como finalidad
explorar todas las opciones que permitan seleccionar los sistemas mas
apropiados. Lo importante es que, con el uso al maximo de sus potencialidades, la

persona pueda:

e [niciar interacciones comunicativas.

e ntroducir.temas de conversacion.

e Mantener el tema.

e Terminar las interacciones cuando sea pertinente.
e Pedir lo que necesita.

e Proporcionar y compartir informacion.

o Utilizar las diversas modalidades comunicativas en los campos educativo y
faboral.

1.10.1. Resultados Esperados

Con la implementacion de un Sistema de Comunicacion Alternativo/ Aumentativo
se pretende mejorar |la calidad de vida de las personas que presentan dificultades
graves de comunicacion por medio de las modalidades tradicionales. Las
Modalidades Alternativas / Aumentativas para la Comunicacidon permiten un
incremento en su autoestima, autonomia, relaciones interpersonales y ocupacion,

dada por: la educacién, vida familiar, actividades comunitarias, y empleo.

Dentro del proceso de acercamiento a las necesidades y potencialidades del
individuo se acuerdan decisiones y estrategias conjuntas, con la finalidad de que
tanto el sistema elegido como los elementos que lo componen concuerden con la

realidad en la que éste y su familia se desenvuelven.

El intercambio de ideas entre profesionales y comunidad abre espacios de



participacion como un modelo de vida en el cual todos los miembros pueden
expresarse, disentir o estar de acuerdo y crear una variedad de posibilidades
frente al futuro del ser humano. Es importante que el usuario alcance un equilibrio
entre lo cognitivo - emocional, lo practico - moral y lo expresivo - estético, con el
fin de aprovechar las potencialidades existentes en él y asegurarse una educacion
en la libertad, participacién, en competencias del saber, de acuerdo a sus
caracteristicas individuales y demandas sociales, llegando a ser productivo dentro

de su comunidad.

1.10.2. COMPETENCIAS Y ELECCION DEL SISTEMA DE COMUNICACION

Las competencias a valorarse para la eleccidon e implementacién de un sistema
aumentativo - alternativo para la comunicacién, no pueden verse desde una éptica
unilateral de la persona con Discapacidad, sino desde una perspectiva multilateral
y multidimensional que incluye a todos los actores en el proceso, partiendo de su

familia, companeros de institucion educativa, etc.

Podria definirse una competencia como la capacidad que tienen las personas
para apropiarse del mundo que las rodea, articulando lo interno (cognitivo) y Io
externo (sociocultural). Ademas de un saber hacer, es un hacer sabiendo con
base en los multiples conocimientos e informaciones que se van adquiriendo en el
transcurso de la vida y se aplican progresivamente a nuevas y diversas

situaciones y objetivos.

El individuo debe prepararse para el desempeno efectivo en diversos contextos,
situaciones y areas ocupacionales (juego, ocio, educacidon, formacion para el
trabajo, actividades laborales) de tal manera que pueda ordenar, comprender,
sintetizar y analizar todo aquello que capta del mundo y actuar en consecuencia
de forma critica y creativa. Un sistema basado en competencias ofrece una
formacion que no busca la adaptacién del individuo a una actividad especifica y

estable, sino la transformacién del mundo por parte del individuo y la comunidad.
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2. DESCRIPCION DEL PROCESO METODOLOGICO

Enfoque Metodologia Método Tipo de Estudio
Investigacion Etnografia Educativa| [Estudio de escriptivo
Cualitativa Casos

IProyecto Pedagogico

DocencialnvestigacionFormativ

a
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Figura 5. Descripcion del Proceso Metodolégico

Desde la Facultad de Educacién en articulacién con la misién de la universidad se
plantean como objetos principales la docencia, la extensién vy la imwestigacion,
esta ultima dirigida a la producciéon y aplicacidn de conocimiento pedagdgico,
promoviendo asi el desarrollo tedrico y practico de este campo del saber. Como
mecanismo que guarda coherencia con el objeto o propdsito de la Facultad, el
Departamento de Educacidon Infantil en sus tres programas de Licenciatura en
Educacion Especial, Primaria con sus diversos énfasis y Pedagogia Infantil,
promueve el desarrollo de la investigacidon a partir de mecanismos como la
exigencia de que los estudiantes en los ultimos tres niveles de su formacion
disefien y apliquen desde su practica pedagogica proyectos investigativos que
busquen la cualificacién de la pedagogia Yy las modalidades de atencion que se
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brinda a la poblacidén infantil en el contexto educativo y social, a través de la

articulacion docencia-investigacion- proyeccion social.

Como agentes sociales y en consonancia con los principios de la Facultad De
Educacién, El Departamento De Educaciéon Infantil y el programa de Licenciatura
En Educacion Especial propenden por la busqueda en el mejoramiento de la
calidad de la educacidn y de la calidad de vida para las personas en situacién de
discapacidad, por ello tiene como propésito fundamental la formacidon de un
profesional de la pedagogia con sensibilidad y alta calidad humana, con
competencias y habilidades para atender a la diversidad de las Necesidades
Educativas Especiales (NEE) a partir de una perspectiva interdisciplinar y en

multiplicidad de contextos.

Particularmente desde el programa de Educacion Especial, las investigaciones
realizadas por los maestros en formacion, en el marco de la practica y el proyecto
pedagodgico, tienen como propdsito la  produccidn y reconstruccion de
conocimiento de tipo tedrico y practico para el campo de la Educacion Especial y
las Necesidades Educativas Especiales, con la finalidad dltima de cualificar y
crea alternativas educativas que respondan a los requerimientos y caracteristicas
particulares de la poblacion en situacion de discapacidad acordes a Las

necesidades del contexto social, academico y cientifico.

Dentro de los propésitos de proyeccion y servicio a la comunidad, sumado a la
propuesta de formacion de maestros y la investigacién formativa el, Centro de
Servicios pedagdgicos (CSP) representa el espacio por excelencia, tanto para la
oferta de servios de atencidn educativa y de rehabilitacién a nifios y jévenes con
NEE como para la formacion docente a través de la pospuesta de practica y

proyecto pedagogico realizada por los estudiantes de Las distintas licenciaturas.

Uno de los programas ofrecidos en el CSP para la atencion educativa es el de

Desarrollo De Habilidades Cognitivo/Sociales, desde el cual se ha venido
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configurando una linea de investigacion a través de las tematicas y problemas
abordados en los proyectos pedagoégicos. esta linea general se perfila en
orientacién con enfoques cognitivos y sociales en perspectiva interdisciplinar, con
el objetivo de formular alternativas pedagodgicas que en nuestro medio permitan
cualificar tanto los servicios de atencidon como los proceso de formacién de

maestros.

Para el desarrollo de esta propuesta se busca dar continuidad a la linea que
empieza a configurarse. , desde 1998. En este sentido se retoman desde el
campo de la cognicidn los referentes tedricos y conceptuales actuales acerca de
la Inteligencia Y El Aprendizaje Social como lentes a través de los cuales puedan
formularse modelos pedagogicos y programas de atencidon para la poblacion con
NEE.

El desarrollo del proyecto se plantea en el marco de la Investigacion Cualitativa,
Etnografica, y a partir del método de Estudio De Casos, basado en la interaccion
simbdlica y cognitivista para la formacién, diagnostico y toma de decisiones en el
campo de los problemas humanos. El enfoque interpretativo posee una larga
trayectoria en las ciencias humanas y sociales(siglo XVII) para su mejoramiento y
transformacién, es el paradigma predominante en las tendencias actuales sobre
investigacion en el campo educativo y como movimiento cientifico se sustenta en
los planteamientos de la psicologia ecoldgica, la antropologia en general y la
antropologia cognitiva, la etnografia de la comunicacion, la sociolinguistica, la
comunicaciéon no verbal, disciplinas que se fundamentan en el estudio de las
conductas naturales del individuo a partir de la observacion y participacién directa,
para el analisis e interpretaciéon de patrones culturales, de los sistemas simbdlicos

y estructuras semanticas de los lenguajes de los diferentes grupos sociales.
El estudio realizado es de tipo descriptivo en e cual se pretende identificar Las

caracteristicas propias del fendmeno, a partir d e a integracion de la etnografia

escolar y la investigacion en el aula, en la cual se parte de la consideracién del
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aula como microentorno basico de la observacién, como modelo retomado de la
investigacion accién participacion(lAP). Desde esta légica el maestro logra
articular la docencia y la investigacion para la resolucién de los problemas y/ o

necesidades propias del contexto escolar.

Este proyecto desde el enfoque de Investigacion Cualitativa, busca dar una
explicacion Y descripcion de la realidad observada a partir del contacto directo con
la misma, y del desarrollo de procesos inductivo- deductivos para asumir una
comprensién de la realidad, partiendo de lo particular a lo general, de un sujeto a
una muestra total. Por el hecho de estar inscrita en el modelo cualitativo, esta
investigacion posibilita la utilizaciéon de diversas metodologias de corte humanista,
sin embargo, como esta se desarrolla en el contexto educativo, se adopta como
metodologia de trabajo la etnografia educativa, la cual ofrece la posibilidad de
describir, comprender e interpretar los fenémenos observados en el aula y en las

situaciones escolares, definiendo estas como sus escenarios especificos.

La propuesta se formula desde un macroproyecto tematico y problematico, sin
embargo para el proceso metodoldgico y atendiendo a la diversidad de los sujetos
de la investigacion, se definen tres subproyectos a partir del Método De Estudio
De Casos. Como método, el estudio de casos, en su légica se deriva
particularmente de este modelo de investigacidn, compartiendo con él, la
busqueda de significado de la realidad observada; y en el que la validez y la

generalizacion son especificas al caso mismo.

El estudio de casos en la investigacion tiene como “Descubrir las propiedades de

la clase a la cual pertenece el caso estudiado”, en doble sentido:

1. Conocimiento y comprension del grupo, objeto o situaciébn observada,

relacionar, captar la configuracion, evolucidn y significacion de los datos.
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2. Proponer afirmaciones tedricas generales a partir de la reconceptualizacion
del objeto estudiado,“conceptualizacidon operatoria”, emergente del caso

estudiado.

Para efectos de esta investigacion se tomd como unidad de analisis para el

estudio de casos cada uno de los grupos que conforman cada proyecto.

2.1. FASES DEL PROCESO

El desarrollo del proyecto se realizo a través de fases consecutivas e interactivas,
donde cada una de estas corresponde a un nivel o semestre de la practica

docente.

2.1.1. FASE INICIAL O DE FORMULACION.

Familiarizacion con la naturaleza y el ambito del objeto de estudio, implica un
conocimiento basico del fendmeno, sus aspectos fundamentales y problemas

implicados.

Este momento inicial contempld la fundamentacion epistemoldgica sobre el caso,
definir la metodologia del estudio de casos, los objetivos, la informacién de que se
dispone, aportes del contexto de desarrollo de otros estudios (estado del arte)
recursos y técnicas a implementar, delimitar el tiempo del proceso y estrategias de

seguimiento, esta fase se desarrollo en varios momentos:

2.1.1.1. Momento |I: Aproximaciéon Y Contacto Inicial Con El Contexto De

Ocurrencia Para La Identificacion De Necesidades Y Problemas.

En este momento sé partié del reconocimiento de la poblacién y la elaboracion de

los diagnosticos grupales, con el objetivo de describir y caracterizar sus
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necesidades y problemas, debilidades y fortalezas. Esta informacién en primera
instancia permitié la estructuracion de las propuestas de intervencién cuyos
contenidos y actividades fueron especifica y exclusivamente disefiados vy
planificados de Acuerdo a las necesidades de los seis grupos y los casos de
atencion individual que conformaban el proyecto DHCS, en segunda instancia
permitié esbozar algunos de los posibles temas objetos del proyecto pedagdgico
teniendo como base los problemas y dificultades halladas en las primeras
intervenciones referidos a ejes como: El nifio con NEE, la familia y los procesos de

mediacion docente.

21.1.2. Momento II: Definicibn Y Categorizacion De Las Necesidades

Problemas.

En este momento el trabagjo estuvo articulado en torno a la definicidn y
categorizacion de los hechos significativos observados desde la vision de cada
una de las estudiantes- investigadoras y a partir de la formulacién de preguntas
orientadoras a nivel general sobre los mismos, retomando como metodologia la
elaboracion del arbol de problemas y su posterior priorizacién y unificacion, en
una dinamica inicial de triangulaciones y consenso. Para una mayor precision en
la definicién se utilizo un instrumento denominado “Matriz A. Lecturas y relecturas
de lo cotidiano” (anexo 1). Posteriormente se hizo la categorizacion de los
problemas y las necesidades teniendo en cuenta el nivel de recurrencia y las
implicaciones del fendmeno observado sobre los tres ejes anteriormente
mencionados, con el proposito de definir la linea general y el campo tematico de
la investigacidn. Concluyéndose como linea lo cognitivo social y como campo

tematico el aprendizaje y la ensefianza social, lo psicoafectivo y la comunicacion.

2.1.1.3. Momento lll: Revision De Literatura Y Estado Del Arte.

En el marco de la investigacion formativa y de la consolidacion de lineas de

investigacion desde el proyecto DHCS se realizo una revision de los proyectos



pedagdgicos realizados por otros estudiantes para identificar los temas,
problemas que se han abordados en su contexto, de igual forma, se indago por la
estructura del contenido y el disefio metodolégico de estos (tema, problema,
poblacion, objetivos, justificacién, marco tedrico, metodologia,
recomendaciones...) para establecer la relacién de éstos con el proyecto

esbozado.

En este momento se contemplo ademas la iniciacion del rastreo bibliogréfico que
permitiera la apropiacion tedrica y conceptual sobre la tematica y el
reconocimiento del estado actual de investigacion y teorizacidn para la valoracion
de su pertinencia respecto a las necesidades de la poblacion y del campo

disciplinar.

2.1.1.4. Momento IV: Formulacion De Antecedentes Del Proyecto

En este momento se desarrollaron acciones tendientes a.

2.1.1.4.1. Delimitaciéon De La Poblacion O Sujetos De La Investigacion:

En primera instancia se acordd trabajar con tres grupos de poblacién, clasificacion
que tuvo como origen la necesidad de que el proyecto pedagdégico respondiera de
manera particular a las necesidades de cada uno de los grupos del programa, los
cuales estaban definidos por el diagndstico clinico: Autismo, Paralisis Cerebral y
Retraso Mental. En sentido el proyecto determina su cobertura a doce nifios con
autismo, siete nifios con Paralisis Cerebral y a treinta con Retraso Mental, a partir
de lo cual de define el Estudio De Caso como el método de la investigacion,

tomando como caso a cada uno de los grupos (ANEXO2)

2.1.1.4.2 Formulacién De Preguntas Orientadoras Y Definicién Del Problema:
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Las actividades en este momento de la investigacidon estuvieron centradas en
definir el problema a partir de las preguntas orientadoras que se habian esbozado
en el instrumento 1 de esta fase (matriz A “Lecturas y Relecturas de lo Cotidiano”,

para tal efecto se utiliza el instrumento Il de la fase I: matriz B (anexo 3)

2.1.1.4.3. Descripcién Y Analisis Del Problema:

Posterior a |la delimitacion del problema, se hizo un andlisis profundo del mismo,
referido a sus implicaciones, enfatizando en el diagnoéstico inicial del area o tema
del problema respecto a los tres grupos de poblacién. Dicho diagnéstico se
estructuro a partir de la confrontacion de argumentos derivados del analisis
fenomenoldgico o empirico, que implica abordar el objeto de estudio desde la
experiencia concreta del investigador, desligando de presuposiciones
conceptuales, como también argumentos de tipo conceptual y tedrico, los cuales

se obtuvieron de la revision de material hemerografico y bibliografico.

2.1.1.4.4. Justificacion Del Proyecto Y Formulacién De Objetivos Generales Y

Especificos:

Utilizando como eje articulador para la elaboracién de la justificacidn, las mismas
estrategias asumidas para la descripcidn y el analisis del problema, se
establecieron las razones y argumentos tedricos, practicos y empiricos que
justificaban al proyecto como una alternativa de solucion para la problematica
definida.

Paralelo a la elaboracién de la justificacidn, desde los tres subgrupos de
estudiantes, se explicitaron objetivos tanto generales como especificos en torno a

los cuales se estructurarian las acciones y estrategias del proyecto.



21.1.56. MOMENTO V: Construccion Del Marco Conceptual.
Para efectos de la elaboracidn del marco teérico se utilizaron como estrategias
2.1.1.5.1. Indagacion O Rastro Bibliografico:
Una vez delimitado el campo tematico del proyecto, a partir de la sustraccion de
conceptos claves del problema, se hizo rastreo bibliografico en libros, revistas,
documentos y el Internet, a cerca de autores, teorias, categorias y tematicas
relacionadas con dichos conceptos.

2.1.1.5.2. Construccion Del Marco Conceptual:

El marco conceptual se estructuro a partir de los resultados del rastreo

bibliografico, tomando como base tematicas macro, referidas a:

= La Inteligencia Social y sus componentes a saber, Inteligencia Emocional,

Inteligencia Personal, que comprende la Intrapersonal e Interpersonal.

= EIl Desarrollo Psicosocial en la Poblacion con N.E.E (Retraso Mental, Autismo

y Paralisis Cerebral).

= |La Comunicacion.

] La Comunicacion Aumentativa y Alternativa.

= Relacién entre Inteligencia Social y Comunicacién.

2.1.1.6. Momento VI: Disefio De Propuestas De Intervencion:
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Simultdneamente a la construccion del Marco Conceptual, se disefaron las
propuestas de intervencion para cada uno de los grupos de poblacién a manera
de proyectos de aula, los cuales estaban orientados a areas especificas de la
dimensién psicoafectiva, que se definieron a partir de las categorias conceptuales
del marco tedrico. La diferenciacidon de las propuestas se hizo teniendo en cuenta,
basicamente aspectos como perfil y criterios de cada uno de los diagnésticos y
las necesidades, intereses, motivaciones y habilidades especificas de la poblacion
del proyecto. En este orden de ideas, la diferencia de las propuestas se ubico,

especificamente en el tipo de estrategias y metodologia de ensefianza.

21.1.6. 1. Diseiio De Sistemas Alternativos De Comunicacion.

El "Sistema de Comunicacién Aumentativa" que proponemos implementar dentro
de nuestra propuesta de intervencion, tiene como finalidad potenciar y desarrollar
las habilidades comunicativas que poseen los jovenes y nifios del proyecto, con el
propdsito de mejorar su capacidad comunicativa, ello ademas como medio para

la expresion emocional y desarrollo social.

A partir del rastreo bibliografico, en torno a los tipos sistemas alternativos para la
comunicacién de las personas con N.E.E; se vislumbraron varias propuestas
comunicativas para implementar en los diferentes grupos del programa, fue asi
como respondiendo a criterios como el nivel y caracteristicas de desarrollo
cognitivo, las modalidades sensoriales de mayor predominio, y habilidades
motrices de la poblacidon del proyecto, condiciones de accesibilidad,

desplazamiento, factores econdmicos, entre otros, se opto por la implementacion
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de un sistema con ayuda, a través de signos graficos de seleccion directa, esto
es, que permite senalar o seleccionar de un sistema externo las imagenes con las
cuales expresara el contenido de una comunicacion. Los graficos que o
conforman son policromaticos, transparentes, es decir, lo suficientemente
nitidos y comprensibles para cualquier interlocutor, ubicados sobre un fondo de
color blanco; este tiene como principal caracteristica el permitir ser portado por
los alumnos, ya que esta construido por laminas de papel cubiertas de vinilo de
bajo calibre. Los gréaficos estan dispuestos de manera vertical, por ambas caras,

lo que permite su despliegue y sierre conformando un bolsillero.

Cada una de las fichas visuales estara compuesto por:

- Nombre del elemento.

- Imagen/es asociadas.

Las fichas visuales estan organizadas en categorias las cuales estan demarcadas
por colores especificos, asi: el. ; color rojo identifica las fichas visuales
correspondientes a las necesidades basicas, dentro de esta categoria se incluyen

7 visuales, el color amarillo que consta de 8 visuales que corresponden a la
categoria de las emociones basicas.

2.1.1.7. MOMENTO VII: FORMULACION DE LA PROPUESTA PEDAGOGICA-
DIDACTICA:

Para la formulacion de las propuestas pedagodgicas se definieron algunas
especificaciones referidas a la estructura organizativa y contenidos generales del

disefio de proyectos de aula. (ANEXO 4 Esquema General)
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PROPUESTA PEDAGOGICO -DIDACTICA PARA LA ENSENANZA'Y EL
APRENDIZAJE SOCIAL PARA NINOS CON PARALISIS CEREBRAL

PROYECTO DE AULA

TITULO: EMOCIONES Y COMUNICACION

JUSTIFICACION

Este proyecto de aula para la intervencién en el grupo de Paralisis Cerebral tiene
como objetivo principal potenciar en los nifios con este diagnostico un mejor
desarrollo de sus emociones a través de la comunicacidn. La ensefianza y el
aprendizaje de estas dos areas (inteligencia emocional y comunicacion) se hara
por medio de un trabajo experimental con un sistema de comunicacion alternativa
(no verbal), trabajada con visuales graficos que permitan en |os nifos una

comunicacién de sus necesidades y deseos distinta a la comunicacion verbal.

Es asi, como nuestro proyecto tiene como base la ensefianza y aprendizaje de la
inteligencia emocional en los nifios con paralisis cerebral a través de sistemas
alternativos de comunicacion, porque todas las personas tienen capacidad de
comunicacidon y necesidad de comunicar y por muy limitadas que sean sus
habilidades expresivas pueden beneficiarse de dicho sistema, cuyos objetivos se
ajusten al nivel inicial de cada alumno para guiarle paso a paso en el proceso de
desarrollo de habilidades funcionales de comunicacion que por ende llevara al
desarrollo y potencializacion de la inteligencia emocional, ya que esta determina
el éxito en la vida, ya que es, este tipo de inteligencia es la conciencia de nuestras
emociones, la comprension de los sentimientos de los demas encaminada a

brindar mas posibilidades de desarrollo personal.

A la par del trabajo con los nifios se hara un trabajo con las familias vy la

comunidad , en el que se intentara participar en el entorno inmediato del nifio en
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el logro de este propdsito que por su contenido se hace necesario contar con el
apoyo de las personas mas cercanas para el nino y asi hacer mas facil y optimo el
desarrollo de estos aspectos (emocién y comunicacion), a la vez que pueden
entender que a pesar de sus limitaciones los nifios también tienen deseos y
desarrollan una emocionalidad como cualquier otro ser humano desconocidas y

subvaloradas por las personas que les rodean.

Para finalizar nuestro proyecto va mas alla de obtener un resultado, este se
encamina a conocerlos y ayudarlos a conocerse y por que no, a conocernos a
través de ellos mejorando nuestra calidad de vida, su calidad de vida y mostrando
a través de esta propuesta la forma de ver el mundo desde las emociones de un

nifio con paralisis cerebral.
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OBJETIVO GENERAL

Desarrollar una propuesta pedagogica para la ensefianza y el aprendizaje de la
inteligencia emocional de los nifios con paralisis cerebral y déficit linglistico-
comunicativo a través de estrategias didacticas basadas en sistemas alternativos
de comunicacién que posibiliten su interaccion social.

AREAS DE TRABAJO:

INTELIGENCIA SOCIAL

INTELIGENCIA PERSONAL

INTELIGENCIA EMOCIONAL

UNIDADES, OBJETIVOS, AREAS, CONTENIDO E INDICADORES

» UNIDAD 1 : ME CONOZCO Y CONOZCO A MI FAMILIA

AREAS: Inteligencia social e inteligencia personal

OBJETIVO ESPECIFICO:

Potenciar el reconocimiento de las personas del grupo familiar a partir del

conocimiento de si mismo y de las interacciones en el hogar.

CONTENIDOS: HABILIDADES SOCIALES
e Interaccion

e Comunicacion
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INTELIGENCIA PERSONAL
e Intrapersonal

e Interpersonal

» UNIDAD 2 : COMUNICO MIS NECESIDADES

AREAS: Inteligencia Social e inteligencia Personal

OBJETIVO ESPECIFICO:

Implementar un sistema alternativo de comunicacidon que permita al nifo

interactuar con el medio expresando sus necesidades basicas.

CONTENIDOS:

HABILIDADES SOCIALES

¢ Interaccion

e Comunicacion
INTELIGENCIA PERSONAL
¢ Intrapersonal

¢ Interpersonal

» UNIDAD 3 : CONOZCO Y EXPRESO MIS DESEOS, AFECTOS Y
EMOCIONES.

AREA: Inteligencia emocional
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OBJETIVO ESPECIFICO:

Posibilitar en el nifo la capacidad de expresar y entender sus propios estados
emocionales y de los demés a través de un sistema alternativo de comunicacion y

la vivencia de experiencias cotidianas

CONTENIDOS:

INTELIGENCIA EMOCIONAL

* Emociones basicas

INDICADORES:

INTELIGENCIA SOCIAL

Comunicacion:

= Reconoce y acepta el significado de la afirmacién y negacidn de otras
personas a través de un sistema alternativo de comunicacion (visual).

= Comunica sus necesidades, deseos o ideas por medio de la sefalizacidon
de visuales correspondientes a ello.

= Establece contacto visual y gestual con otras personas.

» Interpreta y responde adecuadamente a las informaciones graficas,
gestuales de  de los demas.

= Sonrie en respuesta a interacciones y situaciones del entorno.

= Reconoce objetos y personas a partir de fotos, laminas o graficos
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= Realiza gestos corporales frente a sus comparferos en situaciones de

interaccién
= Permite y reacciona ante el contacto corporal de adultos e iguales

Interaccion:

= Participa en actividades de juego.

= Participa de manera activa en diferentes actividades recreativas y
culturales.

= Establece relaciones de amistad con otras personas

= Reconoce las personas que lo rodean, por medio de las interacciones con

pares y adultos.

INTELIGENCIA PERSONAL

Inteligencia Interpersonal:

= |dentifica estados de animo de otras personas a través de un sistema
visual de comunicacion personas.

= Adecua su comportamiento con base a los estados de animo de otras
personas a través de gestos faciales y corporales.

= Reconoce y entiende las emociones de los demas a través de gestos

faciales, corporales y el sefialamiento de visuales.
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Inteligencia intrapersonal.

= Expresa sus estados emocionales a través de un sistema alternativo
de comunicacion.

= Expresa sus sentimientos de manera gestual, corporal

= Diferencia sus emociones segun las situaciones y experiencias a las
que se enfrenta a través de un sistema alternativo de comunicacion
(visual)

= Diferencia entre lo que desea y no desea manifestandolo por
senalizacion de un sistema de comunicacion.

= Busca ayuda para la solucidon de los problemas comunicandolo a través

del sistema de comunicacion.
INTELIGENCIA EMOCIONAL.:
= Reconoce y expresa emociones universalmente conocidas como temor, ira,
tristeza, placer, y alegria a través de un sistema alternativo de comunicacion.
= Comunica sus necesidades y/o deseos por medio de un sistema visual de
comunicacion.
= Reconoce sentimientos, necesidades y preocupaciones ajenas

DESCRIPCION METODOLOGICA:

El proyecto se llevara a cabo a través de tres unidades tematicas divididas de la

siguiente manera:
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1 UNIDAD: Habilidades Sociales:

Esta primera unidad comprende temas como me conozco y conozco mi familia.

2 UNIDAD: Comunico mis necesidades:
Que se hara a través de un sistema de visuales que les muestren las necesidades
basicas como quiero ir al bafo, quiero dormir, etc. Y habilidades adaptativas como

autocuidado, alimentacién, vestido.

3 UNIDAD: Conozco y expreso, mis deseos, afectos y emociones:
Esta ultima tomara el mismo matiz de la anterior, a través de visuales en la que se
pretendera la comunicacién de las emociones basicas de los niflos con P.C,

como: amor, tristeza, alegria, etc.

Estas tres unidades intentaran llevarse a cabo por medio de un sistema alterno de
comunicacion de visuales, en el que se hagan anticipatorios las actividades a

través de graficas y accion de las mismas.

El proyecto tiene como base tedrica las inteligencias Personal, Social vy
Emocional que tiene como fin la potenciacion de expresiones sociales y
emocionales de los nifios con P.C, la identificacion en ellos y en los otros que
permitan una optima y mejor comunicacion de estos aspectos tan abstractos que

son tan dificiles de identificar en el nifio con P.C.
Alternando con estos aprendizajes se hara dentro de las unidades anteriormente

mencionadas la elaboracidn de materiales didacticos que posibiliten una mayor

motivacion para los aprendizajes; También se haran dentro de las intervenciones
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algunas sesiones de hidroterapia para un trabajo mas completo tanto pedagdgico

como fisico en los nifios.

RECURSOS, EVALUACION Y SEGUIMIENTO

El proyecto se llevara a cabo a través de actividades ludico- pedagdgicas con
registros filmicos, encuentros familiares y con otros nifos en salidas pedagdgicas
e interacciones dentro del aula que ayudaran al seguimiento del trabajo al igual

que el diario pedagogico.

TALENTO HUMANO

Para llevar a cabo esta propuesta se contara con la presencia permanente de dos
educadoras en el aula, la presencia del fisioterapeuta que trabajara con los nifios
una vez por semana en compania de las profesoras, de igual forma se contara
con la presencia de otras profesionales que de vez en cuando haran

acompafnamiento en el aula como son: la fonoaudiologa y la psicologa.

RECURSOS FISICOS

El espacio fisico en que se realizaran las sesiones sera en su gran mayoria el aula
de clase y en algunas ocasiones se contara con otros espacios como el Jardin

Botanico, el Zoologico, Comfama, la liga de natacion, Parque Norte entre otros.

RESPONSABLES
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Adriana Patricia Betancur
Diana Maria Montoya

Maria Cecilia Pineda

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

TEMPORALIDAD

ACTIVIDADES PROGRAMADAS

FEBRERO 25 A
MARZO 26

Capacitacion a padres (propuesta metodologica del
semestre) por la fonoaudiologa del CSP.

Historias de vida

Carteleras

Escritos de las madres

Elaboracion de un cuento “mi familia”

Integracién familiar ( padres y hermanos)
Elaboracién material pedagdgico (visuales)

12 Marzo: Hidroterapia

ABRIL 1 A ABRIL 30

Historietas

Videos

Rompecabezas

Pijamada

Titeres

Salida recreativa (Comfama)
Elaboracion de material pedagoégico
Integracién habilidades 3

23 abril: Hidroterapia

MAYO 6 A MAYO 28

Salida Pedagégica (Zooldgico)
Salida recreativa (parque norte)
Videos

Elaboracion de material visual
21 Mayo: hidroterapia

Cuadro n. 2. Cronograma de actividades

2.1.2. FASE INTERACTIVA DE TRABAJO DE CAMPO:
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Esta fase del proceso metodoldgico enmarca el trabajo de campo y proceso
metodolégico, referido en primera instancia a la implementacién de la “Propuesta
Pedagdgica-Didactica Para La Ensefanza Y El Aprendizaje Social’, en segunda
instancia al disefio y aplicacion de diferentes técnicas cualitativas: los métodos e
instrumentos de recoleccién de informacién, especificamente diarios de campo y
pedagogicos, observacion participante y no participante, entrevistas estructuradas
a partir de cuestionario, registros filmicos, historias de vida. Esta fase se

desarrollo a partir de los siguientes momentos:

2.1.2.1. Momento |: Disefio Y Aplicacion De Métodos E Instrumentos De

Recolecciéon De Informacion:

Como métodos para la recoleccién de la informacion se emplearon la observacion

y la entrevista (anexo 6)

2.1.2.1.1. La Observacion:

Al interior de la fase interactiva se realizaron observaciones de dos tipos:
Participante y no Participante. Dentro del primer tipo de observacion se definen
aquellas que se realizaron desde la experiencia concreta del DOCENTE COMO
observador, quien fue agente activo de la dinamica propia de las intervenciones,
asumiendo un rol especifico. Estas observaciones fueron realizadas por cada

profesor dentro de su aula.
El segundo tipo de observacién, no Participante, en la cual el observador no

asumio un rol activo dentro de la escena, sino que permanecid aislado de las

interacciones que se suscitaban al interior de las diferentes situaciones y
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escenarios de las intervenciones sin influir de manera directa, esta fue asumida

por algunas profesoras.

Las observaciones dentro del aula se orientaron con base en las categorias de
andlisis predefinidas a partir del tema, los objetivos y el marco conceptual que

orientan el proyecto de investigacion a saber:

3. INTELIGENCIA EMOCIONAL
- Expresion de emociones

- Comprensién de emociones.

4. INTELIGENCIA PERSONAL
-Intrapersonal
-Interpersonal

5. MEDIACION DOCENTE

-Estrategias de aprendizaje y ensefianza social.

6. COMUNICACION Y LENGUAJE:
- Fonoldgico
- Semantico
- Pragmatico

7. SISTEMA ALTERNATIVO.

8. INTELIGENCIA SOCIAL.

-Habilidades sociales

9. TRASTORNOS DEL COMPORTAMIENTO
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10.ENTORNO FAMILIAR.

2.1.2.1.2. La Entrevista:

Se disefid un Unico cuestionario para recoleccién de informacion relacionada con
el grupo familiar, sus interacciones y expresiones afectivo-emocionales y las del
nifo; a partir de una entrevista estructurada de 13 preguntas con respuesta
abierta, que permitia un margen relativamente amplio de libertad al entrevistado
para responder (ver anexo 5). Para la aplicaciéon de este instrumento se utilizaron
espacios de los grupos de padres, en los cuales se hicieron las precisiones a nivel

grupal, referidas a la aclaracién de conceptos y palabras desconocidas.

Los instrumentos que se utilizaron para implementar esta técnica de recoleccion

de informacidn fueron los diarios de campo o pedagoégicos, los registros filmicos.

2.1.2.1.3. Los Diarios De Campo:

El diario de campo es un instrumento de registro, sistematizacidn, seguimiento,
evaluacién, reflexidn, autoevaluacion en el proceso de investigacién o pedagogico
entendido como instrumento de seguimiento reconocemos la necesidad en la
rigurosidad para describir y analizar elementos como los procesos de
intervencion, didactica o metodologias de ensefanza, los procesos de desarrollo y
aprendizaje de los alumnos, los contenidos abordados y los logros, dificultades,

sensaciones, sentires, experiencias y dudas tedricas con respecto a ellos
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Para efectos de nuestro proyecto se hizo énfasis en la consignaciéon de aspectos
relacionados con categorias propias de la inteligencia social, las cuales ya fueron
descritas.

El diario pedagégico o de campo presentd contenidos especificos como:

3. Propuesta pedagdgico-didédiicz: la cual ya se aborda en apartados

anteriores.

4. Contenidos especificos de las sesiones: aqui se precisa hacer definir

aspectos relacionados como:

Temporalidad: En este aspecto se incluyen aspectos referidos al nimero de la

sesién y la fecha de su ejecucién.

Area.

Objetivos especificos por area.

Contenido o tema.

Descripcién de las actividades: Este registro implica ilustrar y detallar paso a

paso las actividades que se realizaran durante la sesién teniendo en cuenta

los contenidos y la forma como estos seran abordados, no se trata de enunciar

sino de describir metodolégicamente.
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v" Observaciones de la sesién. En este apartado se consignan los elementos
relacionados, con el tema especifico de investigacién, este tipo de registro
debe contener las interpretaciones y teorizaciones en torno a las situaciones
observadas en el aula. En el caso de esta investigacién este registro se

elabora a partir de dos técnicas:

v" Toma de version resumida Inicialmente el caracter del registro en el diario
enfatizo en habilidades de observacion y descripcidon, posteriormente y para un
segundo momento se busco desarrollar habilidades integradas de observacion,
descripcion, analisis e interpretacién, esto es, el profesor realizaba sus
registros en el momento de la intervencidn, los cuales tenian un caracter no
extensivo, solo los enunciados y descripciones para posteriormente en las
proximas 24 horas estructurar un texto con los elementos de analisis,

interpretacion y teorizacion.

2.1.2.1.4. Los Registros Filmicos:

El material o soporte de tipo audiovisual que estuvo expuesto al analisis desde la
perspectiva Psicosocial que engloba los referentes tedricos del proyecto,
inicialmente se obtuvo a partir de la seleccion de algunos aportes del material
filmico recolectado durante el primer semestre de practica, el cual tenia como
principales caracteristicas un registro en situaciones espontaneas y no orientado
por el propdsito de ilustrar una situacion especifica. Ademas de este tipo de
registros se analizé el material filmico obtenido en situaciones estructuradas y no
estructuradas, las cuales se enfocaban desde la dptica del investigador, esto es
con el propédsito claro, predefinido, el cual aportaba de manera directa a hallar un
soporte video grafico para el andlisis de aspectos relacionados con la dimension
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Psicosocial de la poblacién del proyecto, particularmente en las categorias de
interaccion  social, manifestaciones afectivo-emociongdies, expresidon vy
comprension de emociones. Con estos se busco recolectar material para el

analisis, interpretacion y triangulacion por parte del equipo de trabajo.

2.1.2.2. Momento lI: Experimentaciém O Implementaciéonm De La Propuesta

2.1.3. FASE POSACTIVA O DE SISTEMATIZACION Y ORGANIZACION DE LA
INFORMACION:

En esta fase continua la interaccién entre conceptualizacién y observacién para la
reflexion critica, incluyé la valoracién critica personal de los investigadores, el

Andilisis e interpretacion, presentacion de los hallazgos.

RESULTADOS ESPERADOS

» ILa posibilidad de que la investigacion realizada en la practica docente aporte
nuevos conocimientos dentro del &mbito de la educacién especial y permita el

abordaje de las teméticas investigativas en su dindmica educativa.

> [El disefio de propuestas pedagdgico-didactica para la ensefanza y
aprendizaje social, emocional y personal de la poblacidon con Pardlisis
Cerebral, aplicada de manera permanente en los procesos educativos

dirigidos a esta poblacién.
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Con la implementacion de esta propuesta de intervencion se pretende desde
el marco institucional y del programa de Desarrollo de Habilidades Cognitivo
Sociales (DHCS), dar respuesta al compromiso frente a la atencién de las
necesidades de la poblacién con Paralisis Cerebral y el mejoramiento de su

calidad de vida

Inducir a un cambio de concepcion dentro de la intervencion pedagdgica con
la poblacién de Paralisis Cerebral, que permita la estimulacion de otras areas
de desarrollo diferentes a la rehabilitacion fisica e igual de importantes como
las dimensiones personal, social y emocional que hagan de el nifo, un ser

integral.

Resaltar la importancia de la comunicacion como el ente socializador y
potencializador de las interacciones humanas, desde el campo interpersonal
e Intrapersonal como componentes en el desempefio social de la poblacidn

con Paralisis Cerebral.

La creacién de sistemas alternos de comunicacion, facilitadores de
intercambios comunicativos de la poblacion con Paralisis Cerebral que

presenta dificultades y alteraciones comunicativas..
El trabajo interdisciplinario como apoyo al desarrollo integral de la poblacion
con Parélisis Cerebral desde el campo de la rehabilitacion fisica y afectivo-

social.

La sensibilizacion de la comunidad frente a las problematicas que presenta

la poblacion con Paralisis Cerebral a nivel social, emocional y personal.
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2.3. Impacto del Proyecto:

Contribucion frente al desarrollo y fortalecimiento de propuestas pedagogicas
encaminadas a potenciar las habilidades y competencias propias de la
inteligencia Social, Emocional y Personal en la poblacién con Necesidades
Educativas Especiales.

Sensibilizacion en torno a la poblacibn con Necesidades Educativas
Especiales, desde la mirada de sus potencialidades en la dimension

socioafectiva mas alla de sus capacidades y desempefios cognitivos.

Modificacién de la percepcion del docente frente a su papel como
posibilitador de experiencias afectivoemocionales, dentro de un proceso
eminentemente interactivo trasversado por habilidades de sociales-

comunicativas.

Proyeccidon en la familia de la necesidad de su participacion y compromiso
frente a la implementacion de un sistema alternativo que posibilite las

interacciones comunicativas de doble via, del nifio con el entorno y viceversa.
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Despertar el interés académico e investigativo, de los profesionales en
educacién, frente a la dimension humana de la poblacién con Necesidades

Educativas Especiales.

Ampliacion de las alternativas comunicativas validas para la poblacién con
déficit en dicha area, que trasciendan a otros ambitos educativos, enfocados

en la investigacion.

Vinculacion de otras disciplinas frente a la investigacidon y el disefio de
sistemas mediadores en los procesos comunicativos y afectivoemocionales de

la poblacion con Necesidades Educativas Especiales.

Consolidacion de los aspectos éticos, académicos, profesionales y personales

como docentes en el campo de la Educacién Especial.

Intensificacion y consolidacién del Centro de .Servicios Pedagdgicos, como

instancia dinamizadora de procesos de investigacion y de formacion docente.

2.4. FORMAS DE SOCIALIZACION O DIVULGACION:

Los resultados obtenidos a partir del abordaje de cada una de las fases en torno

las cuales se desarrollo esta investigacion, sus resultados, recomendaciones y en

general el proceso vivido por las investigadoras, sus aportes conceptuales y

personales, con el propdsito de trascender nuestra una coyuntura o experiencia

personal. Ademas con ello se pretende promover la investigacion pedagogica y

la busqueda de alternativas y programas de intervencion en Educacién Especial

que trasciendan la dimensidn de los contenidos practicos, e instrumentales, y
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cualifique las condiciones de calidad de vida de las personas con NEE. Para tal

efecto se realizaran las siguientes acciones y mecanismos de divulgacion:

2.4.1. Socializacion en Plenaria Abierta:

Esta estara dirigida particularmente a la comunidad académica y cientifica
interesada en conocer las innovaciones pedagdgicas y en general las
investigaciones en el campo de la pedagogia In cantil y La educacion Especial. En
la cual se entregara a los asistentes un texto con las memorias producto de del

analisis e interpretacion de los datos obtenidos a partir de la investigacion.

2.4.2. Diseino de Pagina Web:

Esta pagina tendra como contenidos macro, los conceptos y teorias en torno a
las cuales se articulo la investigacidn, ademas del informe de los resultados
producto del analisis, de cada una de las categorias, estara disponible en la
direccion www.dhcs.com

2.4.3. Material Escrito (Impreso y Cd Rom):

Este material quedara como fuente de consulta, en el Centro de Documentacion

de la Facultad de Educacion y el Centro de Servicios Pedagogicos (CSP)

2.4.4. Video:
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Se disefiara un video documental, el cual recogera los elementos obtenidos a
partir del analisis de las diferentes categorias, es decir la reconceptualizacién de
los componentes de las Inteligencias Social, Emocional y Personal desde la

optica de la experiencia en la practica pedagdgica.

MOMENTO II: EXPERIMENTACION O IMPLEMENTACION DE LA PROPUESTA
PEDAGOGICO-DIDACTICA PARA LA ENSENANZA Y EL APRENDIZAJE
SOCIAL

3. ANALISIS E INTERPRETACION DE LA POBLACION CON
PARALISIS CEREBRAL:

Desde el papel del educador especial frente al desarrollo integral de los nifios con
NEE, se hace necesario intervenir en las dimensiones afectivas sociales que
permitan en estos nifios el mejoramiento de su calidad de vida, y las posibilidades
de interacciones con el entorno. Partiendo de esto, a través de la experiencia de
nuestra labor docente nace la necesidad de crear espacios donde se
potencialice el desarrollo de la inteligencia social, emocional y personal en los
nifos con paralisis cerebral, dimensién que presenta falencias en esta poblacidn
debido a sus dificultades y alteraciones motoras, del lenguaje y de comunicacion
que obstaculizan su interaccion con el medio y los aprendizajes a los cuales esta

conlleva.
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Estas areas del desarrollo se trabajaron a partir de una propuesta basada en la
implementaciéon de un sistema alternativo de comunicacién que permitié la
ensefianza y el aprendizaje social de nifios, padres y maestros. Esto apoyado de
diversas actividades ludico- pedagdgicas encaminadas a la busqueda de

interaccion social y comunicativa.

El desarrollo de la inteligencia social, emocional y personal dentro del proceso
educativo del nifio con Pardlisis Cerebral cumple un papel importante, ya que a
partir de estas él conoce todo aquello que ocurre a su alrededor y de igual forma
S€ acerca un poco mas a sus propios deseos y sentimientos y a los de los demas
a través de la facilitacion de experiencias de interaccion con otros y con el medio,
y la concientizacién de padres y maestros por comprender y responder a las
necesidades y deseos de los nifios, lo que le permitira a este desarrollarse como
un ser social.

El desarrollo de estas inteligencias permite en el nifio un conocimiento de quien
es el (autopercepcion) y de lo que puede llegar a hacer y ser, a igual que un
conocimiento y control de sus propias emociones y de reconocerlos en los
demas. Ademas la adquisicion de habilidades sociales que le permiten un mejor

comportamiento y desempeno social.

Para llevar acabo nuestra propuesta fue necesario tener en cuenta algunas
categorias de analisis, las cuales surgieron como contenidos macro, a partir del
abordaje de los elementos de tipo tebrico y conceptual, en torno a los cuales se
estructuro nuestra propuesta, referidas a la comunicacion, la inteligencia social,
personal y emocional, el entorno familiar, el nifio y la mediacién docente;
categorias que ademas articularon tanto las areas y los contenidos de la
intervencion como las diferentes observaciones y registros a lo largo de nuestra

investigacion y que finalmente se convirtieron en los elementos de analisis que
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nos permitiran describir los resultados obtenidos a partir del proceso de la
investigacion desde un analisis de tipo interpretativo, el cual deriva su légica de la

Investigacion Accion Participacién (1AP).

3.4. COMUNICACION

La comunicaciéon de los nifios con Paralisis Cerebral, en algunos casos se
restringe unicamente al lenguaje no verbal, ya que el uso de la palabra como una
forma del lenguaje verbal, requiere de una actividad basicamente
neurofisioldégica, que se ve afectada en estos nifios por la pérdida del control
motor, lo que impide el buen funcionamiento de los organos fono articulatorios
que interfieren en la produccién del habla, siendo entonces el lenguaje no verbal
el medio mas utilizado en su comunicacién. Sus caracteristicas y formas
comunicativas son el reflejo del movimiento del cuerpo: la postura, el gesto, la
expresion facial, la mirada, y su sonrisa, son componentes basicos del lenguaje
no verbal, medios por los cuales se logran entender con una observacion muy
minuciosa los diferentes mensajes que desean transmitir, y por tanto, exigen en
las personas del entorno habilidades sociales, interpersonales y mentalistas que

facilitan su lectura y comprension.

En estos niflos es claro observar como la postura que adopta su cuerpo refleja
las actitudes y sentimientos sobre si mismo y su relacién con los otros. El nifio
puede apretar los pufilos de sus manos, cruzar sus piernas y volverse
completamente rigido, en las situaciones desagradables, incomodas, pero estas
mismas caracteristicas y formas expresivas se presentan de igual manera en

algunos nifios frente a manifestaciones de alegria u otras diversas.



Sus gesfos son expresiones que en su mayoria son comprendidas por los
demas, universalmente conocidos ya que tienen un reconocimiento cultural por su
recurrencia en situaciones cotidianas propias de la especie humana, aunque
presentan dificultad para ello, por estar basados en movimientos finamente
coordinados. Sin embargo, se observa en sus movimientos el intento de levantar
sus manos para indicar habilidades de cortesia como “hofa”, “adids”, o el sacar
su pulgar hacia arriba con el fin de exteriorizar su estado animico como es el estar
‘bien”,  gestos que se vuelven intencionales y aprendidos con significados
especificos y muy claros, intericrizados a partir de las mediaciones socio-

culturales.

Las expresiones faciales son el medioc més importante con el que expresan y
comunican sus emociones y estados de animo, son estos los que permiten
identificar al otro, los rasgos fisondmicos de sus emociones, y distinguir al nifio
que esta alegre, triste o enojado. Igualmente estas expresiones son percibidas
por los mismos nifios cuando son utilizadas por otros para expresar una emocion,
por ejemplo con ello pueden conocer la veracidad del enfado de su madre o su

profesora ante algun llamado de atencién.

La mirada cumple un papel fundamental en sus interacciones comunicativas, es
lo que indica el nivel de atencion y el interés que tienen por escuchar al otro, o
hacerse escuchar. Fijan su mirada en alguien o en algo, en los momentos donde
hay una peticién de por medio; desean un objeto, necesitan la cercania del otro, o
es el significado, significante e indicador de una accidén creada por un lenguaje

idiosincrasico, reducido a la madre y al nifio.



Es a través la sonrisa que manifiesta su felicidad, alegria, interés, actitud
amigable, gratitud, y demas aspectos positivos que no pueden expresar de otra
forma, sin embargo en algunos niflos esta es la expresion que acompana su
rostro sin que a ello se le atribuya una intencionalidad social, comunicativa,

directamente relacionada con este estado o situacion emocional.

Es precisamente este tipo de lenguaje el utilizado de forma habitual y casi
exclusiva por los nifios con Paralisis Cerebral para comunicar a los demas sus
deseos, pensamientos y necesidades, y expresar sus sentimientos, y emociones,
Y al cual contradictoriamente no se le ha prestado el interés necesario desde el
campo educativo y al parecer es ajena la preocupacion por conocer y comprender
estos componentes comunicativos que nos permitiran atender aspectos tan
importantes y fundamentales de la vida de los nifios y de las personas que los
rodean. Raras veces nos acercamos a ellos a hablarle de nosotros, de lo que
sentimos, de lo que somos, de lo que ellos quisieran saber de nosotros y del
mundo circundante, porque a sus dificultades para acceder a la comunicacion
convencional, (en este caso convencional lo refiero al lenguaje oral, la palabra
especificamente), se suma la dificultad de las personas para entenderlos, la cual
conlleva al poco interés y disposicion de acercarse e interactuar con ellos, ya
que al identificar sus dificultades comunicativas disminuyen el contacto y la
interaccion. El nifio con paralisis cerebral que presenta déficit linguisticos
comunicativos encuentra ademas obstaculos para mantener la atencién, la
interaccidn, vinculo y la reciprocidad de las personas que le rodean, aspecto que
desde la concepcion Vigotskyana del desarrollo y aprendizaje como resultado de
la interaccion de orden bioldgico y social interviene de manera negativa frente al
desarrollo de sus capacidades sociales, Inter. e Intrapersonal que sustentan un

desempeno socialmente inteligente.



Las alteraciones en el desarrollo de la inteligencia social relacionadas con las
habilidades comunicativas de los nifios con Paralisis Cerebral no dependen en
gran medida del déficit linguistico comunicativas, solo en este sentido, para
aquellas personas que no se interesan o pueden descubrir el significado de las
‘palabras” en el lenguaje no verbal. Dependera entonces, de las pocas
posibilidades que se les brinda a estos nifos para interactuar con las personas,
debido a la falta de interés por comprender y reaccionar a los modos de expresién
de estos, y como consecuencia por la ausencia de alternativas comunicativas
diferentes al lenguaje oral, por esto se hace necesario la implementacién de un
sistema alternativo de comunicacion que facilito en el nifio una interaccion
comunicativa, teniendo en cuenta las dificultades que estos presentan para
acceder al lenguaje verbal y la no comprension de su lenguaje corporal por los

que lo rodean.

3.4.1. SISTEMA ALTERNATIVO DE COMUNICACION



Partiendo de las dificultades comunicativas, de expresion y comprensiéon de los
nifios con Paralisis Cerebral surgid la necesidad de la creacidn de un sistema
grafico, debido a los repertorios basicos que poseen, ya que la estructuracion de
otro sistema como por ejemplo los ideograficos que requieren de un grado de
abstraccidn mayor, no estan acordes con su nivel cognitivo. Este sistema esta
compuesto por graficos concretos de acciones, objetos y situaciones cotidianas,
en cuanto al contenido de manifestaciones emocionales se hace énfasis en las
expresiones faciales, ya que es la mas utilizada por los nifios y la comprenden
con mayor facilidad esto con el fin de permitir en el nifio la expresion de
necesidades, deseos y emociones; y el reconocimiento de estos en los demés, y
que los deméas los comprendam, posibilitando asi mayores imtercambios
comunicativos con su familia y su entorno, donde se le atribuye mayor
significacion de sus estados afectivo emocionales, como un ser comunicativo y
activo dentro de las interacciones familiares y sociales.
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Este sistema Alternativo de comunicacion, se abordo especialmente en el area
afectivo-social del nifio, especificamente inteligencia social, emocional y personal
teniendo en cuenta contenidos como : habilidades sociales (interaccion y
comunicacién), inteligencias Intra e Interpersonal y las emociones basicas , que
permite al nifio comunicar y expresar sus necesidades basicas de auto cuidado
como dormir, vestirse, bafarse..., de ocio y tiempo libre como salir a pasear,
escuchar musica, ver TV., jugar., ademas de poder manifestar a través del
senalamiento corporal o visual sus estados emocionales como la tristeza, la
alegria, el enojo, temor sorpresa, y manifestaciones de carifio como besos,
abrazos entre otras, al igual que visuales de afirmacion y negacion. Ademas de
estos se disefaron visuales que hacian referencia a las actividades dentro del
aula como el saludo, el refrigerio, actividad de mesa, actividad fisica, etc., lo que
posibilitaba la anticipacién de las actividades permitiéndole la orientacion y

comprension de estas.

Un sistema alternativo de comunicacion debe estar adaptado a las necesidades y
caracteristicas individuales de cada nifo, sin embargo en este grupo no pudo
realizarse de esta manera dado a los problemas econémicos que dificultaban las

adaptaciones particulares requeridas para cada nifo.

La implementacion de este sistema dependié en gran medida de los repertorios
cognitivos basicos que poseen |os nifios, una memoria iconica a largo y corto
plazo , reciprocidad visual, niveles atencionales e intencidn comunicativa,
ademas teniendo en cuenta el bajo el nivel de representacion y simbolizacion
debido a la dificultad de exploracién del entorno por sus deficiencias en la
percepcidn visual y movimiento, que se refleja en las situaciones concretas vy el
nivel de abstraccion que estos nifios poseen. Todo este proceso acompanado de

la vinculacién familiar; la cual participa de manera directa en el manejo y la
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utilizacion del sistema, estimulando en el aula la expresion y comprension de
situaciones generadas en le contexto mediando a través de la palabra, la
imitacién, reproducciéon y, sefialamientos dirigidos al visual, propiciando
intercambios comunicativos. Ensefando a las familias la importancia de las
inteligencias y la comprension de la existencia de un sistema alternativo de
comunicacion como facilitador de la reciprocidad comunicativa, mejorando asi las
interacciones con el entorno familiar y social, este trabajo de ensefanza y
aprendizaje se realiza mediante el trabajo conjunto en el aula (madre, hijo,
profesoras). Sin embargo, el sistema solo fue implementado en el aula, ya que las
familias no pudieron acceder a este por problemas econdmicos y de compromiso

con el proceso de adquisicidon del sistema.

En los nifios se pudieron observar logros significativos con respecto a la
interiorizacién de dicho sistema, ya que algunos hacian uso de este con un fin
comunicativo, como manifestar enojo, alegria, tristeza, afirmacion y negacion,
como también peticiones de sus deseos, y hacer imitacion corporal gestual de los
visuales que se les presentaban. De la misma manera a nivel de interaccion se
dio una retroalimentacion comunicativa con su entorno, lo que contribuyo a la

reduccién de lenguajes idiosincrasicos (madre e hijo).

3.5. INTELIGENCIA SOCIAL
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Ser inteligente socialmente es saber interactuar de manera adecuada dentro de la sociedad. y para esto se
requicre de capacidades sociales intcrpersonales ¢ intrapersonales, ademas se precisa scrun individuo
competente socialmente es decir adaptar el comportamiento en funcion de la retroalimentacion que se recibe
del interlocutor v de 1a situacién.

Estc tipo dc intcligencia dependera en gran medida de las habilidadces sociales, entendidas como un conjunto
de comportamientos eficaces en las relaciones interpersonales. Mantener unas relaciones adecnadas con los
demds no es algo determinado de forma innata. nos relacionamos. claro que si. pero la calidad de dicha
rclacion dependerd por cjemplo de las intcraccioncs conunicativas, cs decir de las habilidades sociales
aprendidas.

En la propuesta desarrollada con los nifios del grupo de parilisis cerebral del proyecto los propositos fueron
provecto los propdsitos fueron encaminados hacia los procesos de ensefianza v aprendizaje de las habilidades
aprendizaje de las habilidades dc la intcligencia social rclacionadas con el lenguaje y la comunicacion, como
lenguaje ¥ la comunicacion, como por ejemplo expresar sentimientos, deseos, v opiniones, desarrollar
opiniones. desarrollar actitudes socialmente inteligentes, de un modo adecuado a 1a situacién ¥ respetando

la situacion y respetando sicmpre las conductas de los demas, teniendo ¢n cucnta las diferencias individuales,



las diferencias individuales, la diversidad de estilos, las caracteristicas del desarrollo v por supuesto las
alternativas de accesibilidad nccesarias para su interacciéon y desarrollo comunicativo v social.

La propuesta retoma especialmente la importancia del lenguaje corporal, teniendo en cuenta que a pesar de
las limitaciones fisicas y motrices. este se convierte en la principal herramienta utilizada por los nifios durante
la comunicacién y al mismo (icmpo cs el aspecto que fundamentalmente pucden tener cn cucnta las personas
que les rodean para identificar y comprender los mensajes que estos desean transmitir.

Enscfiamos primordialmentc habilidades pragmaticas, adaptadas al contexto dirigidas tanto al nifio, como a
las demas personas, en ¢l primer caso para la expresion, en el segundo para la comprension; mirar a 1os 0jos
cuando alguien habla. escuchar. observar. dar sentido y significado al lenguaje corporal. es decir a
scmantizarlo. a utilizar contcxtual y apropiadamente su lenguaje. a lecrlo, interpretarlo. a atribuirle un
significante y un simbolismo o representacion colectivamente compartido. Las habilidades sociales son
manifestadas en los nifios de manera positiva en un proceso secuencial dentro del contexto educativo y
familiar, los padrcs y macstros son los principales interlocutores concicentizados de la importancia del
establecimiento de vinculos comunicativos constantes, que permitan un intercambio reciproco de respuestas
comunicativas.

De acuerdo a las caracteristicas del desarrollo de los nifios con Paralisis Cerebral, se evidenciaron logros en
aspectos de la inteligencia social, especialmente los relacionados con la comunicaciony la interaccion.

Los nifios a nivel de inlcracciones comunicativas cstablecen contactos visuales v gestuales con otras personas,
al igual que interpretan y responden a informaciones graficas v gestuales de los demds de manera imitativa o
por sefialamientos de visnales y pese a sus limitaciones en el lenguaje verbal hacen emisiones sonoras con
intencionalidad comunicativa a otras personas, por ¢jemplo cuando descan o nccesitan ¢l acercamicnto o
atencion del otro, permitiendo y reaccionando ante el contacto corporal; el reconocimiento de las personas de
su entorno. lo hace a partir de fotos, laminas o graficos. situaciones reales y en las interacciones con estos

Los nifios con Pardlisis Cerebral participan en actividades de juego de manera pasiva, ¥ en algunos casos se
vuelven solo espectadores de estos. sin embargo disfrutan de los diferentes espacios vy situaciones. y permiten

¢l cstablecimicnto de relacionces de cercania v amistad con otras personas difcrentes de sus compaficros v
profesoras.

De acuerdo a estas habilidades socialmente aprendidas los nifios
lograron adquirir un mejor desempefio social en su relaciéon con
pares y adultos ya que se incrementaron los niveles
motivacionales en los nifios y sus familias en la busqueda de

relaciones interpersonales.
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34. INTELIGENCIA PERSONAL; (INTERPERSONAL E INTRAPERSONAL).

1
Esta intcligencia sc define en gencral como la capacidad de conocerse a uno mismo y a los demas,
conocimiento que se ha ido afianzando a través de las manifestaciones en interaccion que se observaban
en los nifios. como el hecho de reconocer cada uno de los miembros del grupo. al igual que se reconocen
a si mismos como micmbros dc esic. Sc evidencio ademas a través de la facilitacion comunicativa por
visnales, el reconocimiento sobre los estados emocionales propios ¥ de los demas.

Desdc la intcligencia personal la motivacidn sc conoce como esc factor que hace parte de nucstro desarrollo
personal ¥ que nos permitird desempeiiarnos individualmente cn todos los campos; cl emocional, social.
familiar y en general en todos los Ambitos en los que nos movemos, pero ese factor no solo depende de
nosotros mismos pucs sc desarrolla de dos mancras. Una ¢s la motivacion intrinscca ¥ la otra la motivacion
extrinseca. Sin embargo como se dé esta motivacion depende de los factores externos que marcaran el modo
de vernos a nosotros mismos y de ver el mundo, ¥ se nos trasmite a través del aprendizaje social. dado en el
nifio por la familia v la institucion cducativa.

Los nifios con pardlisis Cerebral en el desarrollo de su Autoconcepto. autopercepcion y la percepcion del
mundo cxtcrno presentan grandes dificultades desdc cl aspecto [isico. hasta cl cmocional v social. El nifio se
percibe como una persona insegura, indefensa y dependiente (autopercepeion); ¢ incapaz de cnfrentarse a
nuevas experiencias y tareas inducido tanto por sus limitaciones como por la personas que lo rodean
(Autoconceplo), esto sc ve reflcjado en su nivel motivacional; cn la [ijacién de metas y objctivos, cl nifio da
cuenta de sus logros, en razén de lo que se crea que pueda lograr. esto dependera de las disposiciones
molivacionales tanto intrinseca como extrinsecamente. Es decir que el nifio quiera y sienta que pueda y que la
familia y las personas que lo rodean lo motiven ¥ crean en €.

El desarrollo de la inteligencia personal tanto Interpersonal como Intrapersonal. parte en gran medida de las
representaciones mentales que las familias tengan del nifio, ¢n cuanto a sus lortalczas y debilidades y de cstos
dependeran en gran medida sus logros.

En los nifios que sc cvidenciaron mayorces logros en la propuesta implementada, lformaba parte dc las familias
con la principal caracteristica de tenet una conviccion firme en el nifio, insistiendo constantemente para que
logre los objetivos, mediando a través de la palabra. comunicindole constantemente que esta haciendo y que
van a hacer; por cl contrario cn los nifios con menorcs logros sc observaban familias desprcocupadas, poco
insistentes y apdticas que por lo general al primer obsticulo desfallecian sin volver a insistir, hecho que se
reflejaba en todas las actividades que se realizaban. Al respecto se trata también de familias con una auto
percepcién, anloimagen negativa que lc mismo contexlto social Ics provee.

Cuando existen situaciones poco emotivas o que planteen retos para los nifios aparecen continuamente
cstados de indefensidn al igual que pocas metas por cumplir, esto se refleja continuamente en su [orma dc scr.

Su entorno se limita a aquellos espacios elegidos por las personas que los rodean y en la mayoria de los casos

a aquellas actividades que la madre u olras personas elijan realizar, no parecc importantc reconocerse como
ser que siente y puede tomar decisiones.
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3.5. INTELIGENCIA EMOCIONAL:

1
La ira, la tristeza, el temor. la alegria. el placer, el amor. el disgusto v la vergiienza. todos. son estados
alcctivos llamados cmociones que cncontramos cn todo scr humano, ¥ ¢n los nifios con Paralisis Cercbral son
manifcstadas a través de las miradas, los gestos, las expresiones... con un lenguaje no verbal exteriorizado a
los demds.

La capacidad de percibir las propias emociones, supone reconocerlas, es decir darnos cuenta de lo que
sentimos. es prestar atencion a las sensaciones de nuestro cuerpo para luego lograr identificar ¥ distinguir unas
dc otras, pero al mismo ticmpo crear y cstructurar sistcmas simboélicos compartidos colectivamente para
podcrles expresar ¥ descifrar en si mismo v los demas. Esta capacidad en el contexto de la educacion y el
desarrollo del nifio con Paralisis cerebral se vio evidenciada en el logro del reconocimiento y expresion de sus
cmociones dc tristcza, alegria v cnojo a (ravés del sistcma alterno de comunicacion y/o manifestacioncs
gestuales de cstas, que se vuelven comprensibles para el otro., para ilustrar lo anterior:

“Durantc una actividad de trabajo cn cl grupo, uno de los nifios sc rctira de la mesa ncgandosc a trabajar, sin
comprender el porque de su comportamiento, la profesora se le acerca vy le pregunta el porque de su reaccion.
el nifio respondid cruzando sus brazos y frunciendo sus cefio”. (Observacion del dia 14 de Mayo del 2003)

Emocioncs cxpresadas a través de actos comunicativos no verbales, la identificacion de estas se logro por la
ensefianza de aprendizajes anteriores de modelamiento de las manifestaciones gestuales emocionales. y
asociacion de imagences y situaciones, logrando que cl nifio conocicra cn quec momento ¥ porque surge una
emociony poder asignarle un significante motriz que pucden ser interpretados socialmente.

Controlar las propias cmocioncs significa scr capaces de reflexionar sobre las mismas v no dejarnos dominar
por estas, aprendiendo v ensefiando a los nifios quc la ira, la tristeza o el miedo no debe tener como
consecuencia la agresividad y que pueden ser comunicados simbdlicamente a través de significantes
socialmente construidos. Algunos nifios logran regular sus comportamicntos [rente a las situaciones de agrado
o desagrado, gusto o disgusto que sc le presentan adaptando su conducta a estas, por ejemplo en una de las
nifias el temor a la ausencia de la madre se manifestaba a través del llanto. la rigidez de su cuerpo v los gestos
faciales de angustia y la ncgacion al contacto con cl otro, cstc hecho sc logro disminuir a través de la
comunicacion permanente v la anticipacién de estas situaciones, obteniendo como resultados en la nifia una
actitud de aceptacion v tranquilidad como estado emocional controlado. Por otra parte en otros casos el
control cficaz de las emociones sc ve afectado cunando cl nifie sc enfrenta a situacioncs que no pucde o sc le
dificultad resolver, lo que conlleva a la baja tolerancia a la frustracion que se desencadena en los problemas
de comportamiento v regulacion ineficaz de las emociones

Por ultimo 1la capacidad de Automotivacion evidenciada en los nifios a través de los esfiierzos fisicos, la
perseverancia por querer conseguir algo. agarrar un objeto. realizar una actividad. acercarse a una personay el
trazarsc mctas.  Automotivacion que depende en gran medida de las situacionces de {racaso, de ricsgo fisico.
(golpes. caidas). ¥ de asumir la dificultad a los que estan expuestos. Los nifios ante los fracasos en el
conseguir y realizar metas u objetivos especificamente en la realizacion de actividades que requieren de
movimicnlos motrices finos, s¢ ven cnfrentados a laira, cl temor, o ¢l disgusto manifcstadas a través de
conductas socialmente inadaptadas como tirar objetos, romper los trabajos de sus compafieros. agresiones
hacia otros, negarse y aislarse del trabajo.

La ensefianza ¥ aprendizaje emocional tienen una gran influencia en el desempefio social de los nifios con
paralisis cerebral. su familia y su entomo. yva que penmite el desarrollo integral del ser humano, por esto es
importantc ¢l desarrolle de la intcligencia emocional de los nifios, con cl (in de lograr que comprendan v den
lugar a lo que desean, sienten y necesitan, a su vez que permitira en el nifio aceptar facilmente los errores ¥
fracasos que en la vida se presentan. y dar valor a las emociones como forma de enfrentar el entorno que lo
rodca, pesc a sus limitaciones [isicas. v del lenguajc.

PAGE 160



Los nifios logran establecer distinciones entre los estados emocionales de las personas que los rodean en
cspecial, las personas que son significativas a cllos (su familia y prolcsoras). atribuyéndole significacion a sus
emociones, por ejemplo logran identificar y discriminar diferenics cstados cmocionales dando cucnta de la
existencia y los sentimientos del otro y adecuando su comportamiento de acuerdo a este, manifestando
cambios actitudinalcs (postura. expresidn facial, gestos movimicnto.) frente a las diferentes situacioncs a las
que sc enfrenta.

3.6. FAMILIA — NINO:

Las concepciones familiarcs dc las relaciones afectivo- cmocionales son eniendidas desde la accién inmediata
de suplir las necesidades basicas v fisicas de los nifios restando importancia a los aspectos emocionales ¥
afectivos de estos, los cuales no pueden ser ignorados ya que son fundamentales para su desarrollo integral:
cn las familias sc conciben csas rclaciones afectivas en [uncidon dc la busqueda de bicnestar [isico y
ambiental, estc suceso puede darse por las limitaciones fisicas cxistentcs en los nifios con Paralisis Cercbral v
que requieren de mayor atenciéon y dependencia del otro como para las necesidades bésicas de la vida diaria
(auto cuidado, desplazamicntos, intcraccioncs comunicativas., ctc.).

En las familias existe un reconocimiento de la importancia de la unién familiar como eje fundamental de las
infcracciones intrafamiliarcs ¥ de la cstabilidad cmocional, reflcjada en la comprensidn, cl interés por ¢l otro,
el dialogo. la solucion dc problcmas existentes en cstas. Sin embargo. el nifio es excluido como micmbro
participe de las interacciones familiares, debido a las dificultades que tienen tanto el nifio para expresarse v
comumnicarsc como la familia para entendcerle ¥ comunicarse con cl, ¢s decir. aluden mas a la dificultad de
comunicar verbalmente del nifio que a la habilidad o interés por comprenderlo.

En algunas familias hay una auscncia de cstitmulacion hacia los aspectos afcctivos — emocionales del nifio,
siendo este un miembro pasivo en la misma. 1o que podria impedir un correcto reconocimiento del nifio como
persona y del caracter de las representaciones mentales que estos tengan de é1.

En cste tipo dc familias. el nifio ¥ la madre en su mayoria, reflejan una relacion estrecha marcada por la
sobreproteccion y la concepcidn que esta tiene sobre su hijo, de que es ella quien debe suplir todo lo que el
nifio necesita, de ahi que se pucda explicar que otros micmbros de la familia sc encuentren poco
involucrados cn el proccso del nifio.

Estas dificultades intrafamiliarcs sc ven reflcjadas en las intcracciones del nifio con ¢l cntorno, va que la
misma familia no convoca ni propicia espacios de relaciones con otros volviéndose un espacio reducido,
limitado ¥ poco participativo.

Las estructuras familiares son las que permiten o en caso contrario limitan o inciden negativamente cn el
desarrollo afectivo, social y emocional del nifio. la disposicion familiar influye en los nifios de manera
trascendental ya que esta cs la primera situacién emocional a la cual cllos sc enfrentan. De alli surgen aquellos
grandes ¥ primeros avances dentro de sus limitaciones, se fortalece o se debilita lo que el nifio puede llegar a
alcanzar. es el entorno familiar el que convoca a reir. mover una mano. tratar de sentarse para ver el mundo
diferente, estimular con abrazo frente a un logro, a partir de hechos aparcntemente tan simples como
acompafiar a su hijo en los dias de clase apoyvandolo y motivandolo siempre a superar obstaculos. La familia
es quien acerca a estos nifios al mundo real v facilita una mejor calidad de vida. Aqui nace la importancia de la
vinculacidn familiar y la aceptacion del nifio con Pardlisis Cerebral, va que ¢s ésta dondc esta ¢l motor para
comprender su propio mundo y el de los que lo rodean

El cntorno familiar debe ofrecer al nifio oportunidades de superacion a nivel social v alcctivo, de alli paricn

todas aquellas nuevas experiencias como el ir de paseo. hablar y comprender con una mirada o gesto aquello
que molesta o agrada. abrazar en los momentos de alegria v tristeza. ayudar a alcanzar metas propias, apoyar
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para conseguir logros significativos para el nifio. todo esto hace parte de la formacién como individuo
indcpendientemente de sus dilicultades (isicas o cognitivas. Toda persona necesita de motivacioncs para
desarrollarse ¥ vivir, estas motivaciones en este caso, las brinda principalmente la familia. Es asi como la
participacion de la familia en todo proceso es indispensable, es un gran aliciente para reir, sentir y creer en la
vida.

3.7. MEDIACION DOCENTE:

Dentro del papcel del Educador Especial frente al desarrollo integral de los nifios con Neccesidades Educativas
Especiales y particularmente en la expetiencia con la poblacion de Paralisis Cerebral se identifico la
importancia de conocer y comprender sus relaciones interpersonales, los sentimientos y las emociones que
viven y sicnten cstos nifios, las cuales sc vuelven fundamentales ¢n ¢l proceso cducativo v en la vida misma,
por ser esta precisamente la dimension que nos permite adentrarnos en ese mundo tan oculto, silencioso o
quizds tan ignorado por los demas. mas aun de los nifios con deficiencias y alteraciones en su desarrollo.

Los nifios con Paralisis Cerebral presentan deficiencias y alteraciones del lenguaje y la comunicacion y pese a
estas dificultades como todo ser humano necesitan expresar sus necesidades. pensamientos. deseos, ¥
cmocioncs, y ¢s aqui donde la cducacion especial como facilitadora del desarrollo integral del individuo debe
involucrar en su dindmica a un ser fisico, mental, afectivo v social, y rescatar la importancia de la vida social,
emociones ¥ sentimientos ya que para cualquier aprendizaje es fundamental tanto el desarrollo de la vida
intclectual como de la emocional.

1

La inteligencia social, emocional ¥ personal son aspectos importantes en el momento de trabajar con esta
poblacion y sus familias, reconociéndole ademas que es un ser social, que posee intereses sociales como por
cjemplo intcractuar con nifios v adultos en difcrentcs coniextos ¥ participar cn eventos sociales, Y mas que
eslo es estar

Preparados para hacerlo. ser conocedores de ese mundo que no debe ser extraifio, ¥ se vuelven conocedores en
la medida quc sc lcs facilite cspacios tanto a nivel familiar como cducativo cn el que el nifio aprenda a ser
social por que esto es lo que corresponde ensefiar al ambito educativo, integrandolo con otros aprendizajes
que posibiliten la independencia y 1a vision del mundo desde otra perspectiva.

Entonces ¢l educador especial como mediador social debe ser social ¥ emocionalmente inteligente, lo que
implica saber escuchar el lenguaje muchas veces oculto de sus alumnos y la comprension de lo que realmente
quicren comunicar sus comportamicntos, cambios actitudinales. intenciones, pensamientos. convirti¢ndosc
este docente en un lector de codigos sociales que lo lleven a una significacion comunicativa, alerta en todo
momento a lo que quieren comunicar un gesto. un sonido y diferentes expresiones ocultas a simple vista
convirtiéndosc cn un obscrvador agudo de lo que no se ve, lo abstracto del comportamiento social y
emocional inherente en los seres humanos ¥ algunas veces olvidado, y que seran en ultima instancia las
herramientas que le aporten llegar a las estrategias adecuadas de intervencion para los nifios con Paralisis
Cercbral. Esta expericncia dard la opcion de scr lector de la menic social de cstos y atribuirle significacion y
palabra a lo que a ellos les cuesta expresar desde lo verbal, comuniciandose diariamente desde las expresiones
no verbales que tienen tanto que decirle y ensefiarle. En ultimas este es el objetivo que debe perseguir una
verdadera mediacion docente en un proceso educativo que sca realmente de cnserianza- aprendizaje.

Es importante vincular todos los campos y las disciplinas para trabajar en procura de la independencia posible
desde sus capacidades, que sera la que lcs permita un mejor desarrollo a nivel social y cmocional posibilitando
formar ademas un concepto del mundo ¥ un auto concepto propios de todos los seres humanos.

En cl 4mbito de la educacion especial existen grandes compromisos sobre el quchacer con nucstros alimnos,

no es solamente conocer y manejar un diagnostico especifico. es ir a lo que en verdad enriquece nuestra labor,
es encontrar en una sonrisa de agrado con el alumno el verdadero conocimiento del ser. La inteligencia
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cognitiva desde una perspectiva psicometria no permite identificar y discriminar 1lantos y sonrisas. solo
permite cvaluar capacidadces y conocimicntos, no permilc ver y transformar la vida cmocional, social ¥
afectiva de los alumnos los cuales en ocasiones requieren solo un poco mas de afecto que aprendizajes
académicos cuando un ser no comprende que sucede a su alrededor.

CONCLUSIONES

Con la implementacidn de la propucsta de investigacion en la poblacion de Paralisis Cercbral cn torno al

abordajc

de las inteligencias social, emocional ¥ personal ¥ la potenciacion de estas a través de la

comunicacién podemos concluir que:

PAGE

El desarrollo de la inteligencia social, emocional ¥ personal de la poblaciéon con Paralisis Cerebral se
relaciona de manera directa con las representaciones mentales que la familia y el entorno tengan del
nifio. cn cuanto a las expectativas de logro. lortalczas y debilidades. que trazaran su descmpeiio
como ser social.

Las dificultades en cl desarrollo de la intcligencia social de los nifios con Paralisis Cercbral, sc ve
influenciada de manera directa por sus déficit lingiiisticos comunicativos. atribnidos mas a factores
de tipo social- ambiental que exclusivamente biolégico- estructurales.

La facilitaciéon de un sistema alterno de comunicacion en la poblacion con Paralisis Cerebral que
presenta déficit lingiiistico comunicativo. permite la dinamizacion de sus procesos comunicativos,
cxpresivos como comprensivos, logrando asi mayores inlcraccioncs con su cnlorno.

El reconocimiento y expresion de las emociones propias y de los demas en el nifio con Paralisis
Cercbral permiten la adaptacion de su comportamicnto a las situacioncs a las que sc enfrenta.

El desarrollo de la inteligencia emocional en la Poblacion con Paralisis Cerebral se ve influenciada
por su cntorno lamiliar y social. cnla medida que sc Ic brinden posibilidades de intcraccioncs
afectivo emocionales. entendidas como parte de su desarrollo personal ¥ no como la atencion a las
necesidades basicas del nifio.

La motivacion dentro del desarrollo de los nifios con Paralisis Cerebral. es un factor importante, por
medio de este el nifio puede acceder a nuevos aprendizajes y nuevas experiencias que le permitirin
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un desarrollo integral, tanto Intrapersonal como interpersonal, en la fijacion de metas v objetivos ¥
cl cumplimicnto de las mismas.

La vinculacién de la familia y del docente en torno a la ensefianza v el aprendizaje de la inteligencia
cmocional social y personal cn la poblacion con Pardlisis Cercbral, permite un mcjor desarrollo del
individuo desde su propio ser. teniendo cn cuenta la influencia del entorno familiar como primera
situacion social y afectiva del nifio.

RECOMENDACIONES

Y

PAGE

Se precisa para el trabajo con la poblacion de Paralisis Cerebral un cambio de concepcion para el
abordaje dc sus dificultades dado desde todos los campos v todas las disciplinas para trabajar cn
procura de la independencia posible desde sus capacidades, que sera la que les permita un mejor
desarrollo a nivel social y emocional, posibilitando ademas. formar un concepto del mundo y un auto
concepto propio como todos los seres humanos.

La continuacion en el abordaje de estas temdticas de investigacion. desde el ambito educativo de la
cducacion cspecial y particularmente en la poblacidén con Paralisis Cercbral con la que no sc ha
intervenido mas alla de la rehabilitacién fisica, v que les abre la posibilidad de la adquisicion de
nuevos logros.

Asesorar por parte de los profesionales y programas de atencién del campo de la educacidn especial a
las personas del entorno (amiliar ¥ social de la poblacidn con Pardlisis Cerebral sobre la importancia
del desarrollo ¥ potenciacion de las inteligencias personal, social y emocional en el proceso
pedagdgico con estos nifios.

El entorno familiar como el principal mediador en los aprendizajes afectivo- sociales de los nifios
con Pardlisis Cerebral deben interesarse y atender a las diferentes manifestaciones emocionales de
¢slos, para comprender cl porque de sus comportamicntos v atribuirles un significanic como scres
sociales.

Facilitar cn los nifios que prescntan déficit lingiiisticos- comunicativos la posibilidad de un sisicma

alterno de comunicacién que les brinde mayor interaccion con su entorno inmediato; ¥ comprension
de sus necesidades. deseos ¥ emociones por quienes le rodean.
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ANEXO 1

PROYECTO DE HABILIDADES COGNITIVO-SOCIALES
PASOS INICIALES EN LA FORMULACION DEL PROYECTO
SEMESTRE I DE 2002 ABRIL 12
LECTURAS Y RELECTURAS DE LO COTIDIANO
MATRIZ A

PAGE 167



NOMBRE

Hecho Significativo Palabras Claves
Palabras Claves

Las Prcguntas La Prcgunta Mi Compromiso
Las Preguntas La Pregunta Mi Compromiso
LaPregunta Mi Compromiso
Mi Compromiso

ANEXO 2
DATOS DEL NINO N.
Nifos Sexo Diagnéstico Edades Fem Mas Min

N. De Nifios Sexo Diagnostico Edades Fem Mas Min Max
N. De Nifios Sexo Diagndstico Edades Fem Mas

Sexo Diagnostico Edades Fem Mas Min Max
Diagnéstico Edades Fem Mas Min Max
Edades Fem Mas Min Max

Fem Mas Min Max
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Fem Mas Min Max

Fcm Mas Min Max
Mas Min Max

Min Max
Min Max
Max
5
1
4

Deficiencias Motoras
7

11

14

5

9

Retraso Mental

7

14

(9%}

Autismo

16
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ANEXO 3

PROYECTO DE HABILIDADES COGNITIVO-SOCIALES
PASOS INICIALES EN LA FORMULACION DEL PROYECTO
SEMESTRE I DE 2002 ABRIL 12
LECTURAS Y RELECTURAS DE LO COTIDIANO
MATRIZ B

NOMBRE

Mi proyecto

[mportancia Propdsitos Poblacion Objclo  Momentos
Importancia Propdsitos Poblacion Objeto  Momentos
Propdsitos Poblacion Objeto  Momentos

Poblacion Objcto  Momentos
Momentos

PAGE 170



ANEXO 4

ESQUEMA GENERAL DE LA PROPUESTA
AREA

CONTENIDO

PROPOSITO

TEMPORA-
LIDAD

ACTIVIDADES

Inteligencia Social

Inteligencia Personal

Inteligencia Social
Intcligencia personal
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Mec conozco y conozco mi familia

=  Habilidadcs socialcs.
= Interaccion,

=  Comunicacién

=  Intrapcrsonal

= Interpersonal.

Comunico mis nccesidades

=  habilidadcs socialcs.
= Interaccion

= Comunicaciéon

= Intrapcrsonal

= Interpersonal

Desarrollar la capacidad para interactuar con otras personas a partir del conocimiento de si mismo y de los
demas.

Dcsarrollar la capacidad Para intcractuar con otras personas a partir del reconocimiento y control de sus

propias emociones v las de los demas

7 semanas.
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Fcbrero 25 a Marzo 26

4 semanas

Abril 1 a Abril 30

- Capacilacidn a padres de familia. (propucsta mctodologica docentc-lonoaudiologia)
- Historias de vida

- Carteleras

- Escritos de las madres

- Elaboracion de un cuento “Mi familia™

- Integracion familiar (padres y hermanos)

- Elaboracién dc material pedagogico (visuales)

- Historietas

- videos

- rompccabezas

- Pijamada

-Titcres

- Salida recreativa

- Elaboracion y aplicacién del material pedagégico (SAC)

- Intcgracion habilidades 3b
- videos

Inteligencia Emocional

Expreso y comprendo mis descos, alcclos y cmociones

=  Emociones basicas

Desarrollar la capacidad de sentir. entender, controlar, v modificar sus propios estados emocionales y en los

demas.

3 semanas
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Mayo 6 a Mayo 28 - Salida pedagdgica (voologico)
- Salida pedagogica (zooldgico)

- Salida recreativa (parque norte)

- Vidcos

- Elaboracion y aplicacion del material visual

ANEXO 5

FORMATO DE LA ENTREVISTA

PROYECTO DE HABILIDADES COGNITIVO - SOCIALES
ENTREVISTA A MADRES

OBJETIVOS

e Identificar y caracterizar las actitudes familiares frente a las expresiones afectivo - emocionales del nifio.

e Reconocer y comprender las caracteristicas de las interacciones afectivo - emocionales al interior del
grupo familiar

e Identificar ¥y comprender la incidencia de las interacciones afectivo - emocionales del grupo familiar en
el desarrollo afectivo - emocional del nifio.

FECHA

NOMBRE DEL ENTREVISTADO EDAD
PARENTESCO CON EL NINO

ESCOLARIDAD

BARRIO

MIEMBROS DEL GRUPO FAMILIAR QUE CONVIVEN CON EL
NINO

EDADES
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NOMBRE DEL NINO EDAD
LUGAR QUE OCUPA EN LA FAMILIA

1. ;Considera usted que cn su grupo familiar se dan buenas o adecuadas relaciones afectivo - emocionales?
SI NO
;Por qué?

2. ;Los micmbros dec su familia s¢ nucstran intcresados v responden frente a las expresioncs afectivo -

emocionales del nifio? SI NO
;Como?

3. (Elnifio reacciona frente a demostraciones v expresiones afectivo cmocionales? SI NO
4Cémo?

4. ;Recconoce v comprende las diversas expresiones afcctivo - cmocionales del nifio? Sl NO

& Cudles?

5. ¢Ensuhogar sc dan cxpresioncs alcctivas vy ecmocionales entre sus diferentes micmbros? Sl NO
Como?

6. Se establecen relaciones afectivo - emocionales entre los padres y el nifio? S NO
Como?

7. (Ensuhogar sc promueven espacios para compartir ¥ para la interaccion social? SI NO
4Cémo?

8. (Elnifio rccibe cstimulos o castigos frente a sus comportamicntos?

SI. NO
4Cémo?

9. ¢El nifio csla a cargo dc una persona cspecilica durante la mayor paric del ticmpo? SI NO
Edad Parentesco

(Porqué ?
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10. ¢El nifio expresa 0 comunica sus emociones ¥ sentimientos a otras personas? SI___ NO
Como v a quienes?

11. ;Las personas de su familia demuestran interés por las actividades, gustos v dificultades del nifio? SI
NO
Como?

12, ;Considcra usted que 1a actitud, los comportamicntos y formas de scr de los miembros del grupo familiar
favorecen el desarrollo afectivo - emocional del nifio teniendo en cuenta sus logros vy dificultades? SI
NO
Como?

13. ¢, Ha tenido usted algin momento o experiencia emocionalmente significativa o importante con su hijo?
(algo que usted recuerde especialmente) SI__ NO
;Cudl?

ANAXO 6.
DESCRIPCION DEL PROCESO DE SISTEMATIZACION Y ANALISIS

DE LA ENTREVISTA

SISTEMATIZACION DATOS DE LA FAMILIA

PUOOIOCTUIT  OCINIOIIUOUTS UV I IV IOCoTT

Generalidades de 1a Muestra

Datos de 1a Familia Aspecto Socioeconomico Estructura

Familiar PC N. De Personas entrevistadas Edades/afios Sexo Parentesco Lugar de

Residencia Estrato * Zomna Tipo de flia N. De Persomas Edades Escolaridad

i Min Max Fem Mas Madre Padre Otro 1 23123 45 6 Nuclear Extensa
Aspecto Socioeconémico Estructura Familiar ~ PC N, De Personas

cntrevistadas  Edades/afios Sexo Parenicsco Lugar de Residencia Estrato ¥ Zona Tipo de flia N. Dc

Personas Edades Escolaridad

ok Min Max Fem Mas Madre Padre Otro 123123 435 6 Nuclear Extensa
Aspecto Socioccondmico Estructura Familiar PC N. Dc Personas

entrevistadas Edades/afios Sexo Parentesco Lugar de Residencia Estrato ¥ Zona Tipo de flia N. De
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Pcrsonas Edadcs Escolaridad

ok Min Max Fem Mas Madre Padre Otro 1 231 23 4 5 6 Nuclear Extensa

Aspeclo Sociocconémico Estructura Familiar  PC N. De Personas

cntrevistadas  Edadcs/atios Scxo  Parcniesco  Lugar de Residencia Estrato * Zona Tipode flia N. De

Personas Edades Escolaridad

ok Min Max Fem Mas Madre Padre Otro 1231 23 4 5 6 Nuclear Extensa

Aspeclo Socioccondmico Estructura Familiar  PC N. D¢ Pcrsonas

entrevistadas Edades/aiios Sexo Paremtesco Lugar de Residencia Estrato * Zona Tipo de flia N. De

Personas Edades Escolaridad

o Min Max Fem Mas Madre Padre Otro 1 231 2 3 4 5 6 Nuclcar Exicnsa
Estructura Familiar  PC  N. De Personas entrevistadas Edades/afios Sexo Paremtesco Lugar de

Residencia Estrato * Zona Tipode (lia N. Dc Personas Edades Escolaridad

o Min Max Fem Mas Madre Padre Otro 1 231 2 3 4 5 6 Nuclcar Exicnsa

PC N. De Personas entrevistadas Edades/afios Sexo Parentesco Lugar de Residencia Estrato

* Zona Tipodc llia N. Dc Personas Edades Escolaridad

o Min Max Fem Mas Madre Padre Otro 1 231 2 3 4 5 6 Nuclcar Exicnsa

PC N. De Personas entrevistadas Edades/afios Sexo Parentesco Lugar de Residencia Estrato

* Zona Tipodc llia N. Dc Personas Edades Escolaridad

o Min Max Fem Mas Madre Padre Otro 1 231 2 3 4 5 6 Nuclcar Exicnsa

N. De Personas entrevistadas Edades/afios Sexo Parentesco Lugar de Residencia Estrato

* Zona Tipodc llia N. Dc Personas Edades Escolaridad

o Min Max Fem Mas Madre Padre Otro 1 231 2 3 4 5 6 Nuclcar Exicnsa

Edades/aiios Sexo Paremtesco Lugar de Residencia Estrato * Zona Tipo de flia N. De

Personas Edades Escolaridad

o Min Max Fem Mas Madre Padre Otro 1 231 2 3 4 5 6 Nuclcar Exicnsa

Sexo Parentesco Lugar de Residencia Estrato * Zona Tipo de flia N. De

Personas Edades Escolaridad

wx Min Max Fem Mas Madre Padre Otro 1 23123 4 5 6 Nuclecar Extcnsa

Parentesco Lugar de Residencia Estrato * Zona Tipo de flia N. De Personas Edades Escolaridad

i Min Max Fem Mas Madre Padre Otro 1231 23 4 5 6 Nuclecar Exicnsa

Lugar dc Residencia  Estrato # Zona Tipodc [lia N. Dc Personas Edadcs Escolaridad

*ok Min Max Fem Mas Madre Padre Otro 1231 23 4 5 6 Nuclear Extensa

Estrato * Zona Tipo dc lia N. Dc Personas Edades Escolaridad

wx Min Max Fem Mas Madre Padre Otro 1 23123 4 5 6 Nuclecar Extcnsa

Zona Tipo deflia N. De Personas Edades Escolaridad

i Min Max Fem Mas Madre Padre Otro 1231 23 4 5 6 Nuclecar Exicnsa

Tipo dc Mia N. Dc Personas Edades  Escolaridad

*ok Min Max Fem Mas Madre Padre Otro 1 231 23 4 5 6 Nuclear Extensa

N. Dec Personas Edades Escolaridad

wx Min Max Fem Mas Madre Padre Otro 1 23123 4 5 6 Nuclecar Extcnsa

Edades Escolaridad

i Min Max Fem Mas Madre Padre Otro 1231 23 4 5 6 Nuclecar Exicnsa

Escolaridad

*ok Min Max Fem Mas Madre Padre Otro 1231 23 4 5 6 Nuclear Extensa
Min Max Fem Mas Madre Padre Otro 1 23123 4 5 6 Nuclecar Exicnsa Min

Max Min Max Min Max 528 44 5 0 5 0 0 Kenedy Aranjucz.

8 de Mayvo

Belén 1 2 2 1 2 1413357 73 611

Min Max Fem Mas Madre Padrc Otro 1 2312 3 4 5 6 Nuclcar Extcnsa Min
Min Max Fem Mas Madre Padre Otro 1 2312 3 4 5 6 Nuclear Extensa Min Ma

X Min Max Min Max 528 44 5 0 53 0 0 Kenedy Aranjucz. 8
dc Mayo

Belén 1 2 2 12 L 41335773 6 11

Min Max Fem Mas Madrc Padre Otro 1 23123 4 35 6 Nuclcar Extensa Min Max
Min Max Min Max 528 44 5 0 5 0 0 Kenedv Aranjucy. 8
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de Mayo
Belén 1 2 2 1 2 1 413 57 73 6 11
Max Fem Mas Madre Padre Otro 1 2312 3 4 5 6 Nuclear Extensa Min Max Min

Max Min Max 528 44 5 0 5 0 0 Kenedy Aranjuez 8 de

Mavo

Belén 1 2 2 1 2 1 41357 73 6 11

Fem Mas Madre Padre Otro 1 23123 4 5 6 Nuclear Extensa Min Max Min Max

Min Max 528 44 5 0 5 0 0 Kenedy Aranjucy. 8 de Mayo

Belén 1 2 2 1 2 1 41357 73 6 11

Mas Madre Padre Otro 1 23 12 3 4 5 6 Nuclear Extensa Min Max Min Max Min

Max 528 44 5 0 5 0 0 Kenedy Aranjucy. 8 dc Mavo

Belén 1 2 2 1 2 1 41357 73 6 11

Madre Padre Otro 1 23123 4 5 6 Nuclear Extensa Min Max Min Max Min Max
528 44 5 0 5 0 0 Kenedy Aranjucy. 8 dc Mayo

Belén 1 2 2 1 2 1 41357 73 6 11

Padre Otro 1 23123 45 6 Nuclear Extensa Min Max Min Max Min Max 5

Otro 1 231 2 3 4 5 6 Nuclcar Extensa Min Max Min Max Min Max 5 28 44

50 5 0 0 Kenedy Aranjuez 8 de Mayo
Belén 1 2 2 L2 1 4135773 611

1 231 2 3 4 5 6 Nuclcar Extensa Min Max Min Max Min Max 528 44 5 0
5 0 0 Kenedy Aranjuez 8 de Mayo
Belén 1 2 2 L2 1 4135773611
1 231 2 3 4 5 6 Nuclcar Exticnsa Min Max Min Max Min Max 528 44 50 5
0 0 Kenedy Aranjuez 8 de Mavo
Belén 1 2 2 L2 1 4135773 6 11
2312 3 4 5 6 Nuclcar Extecnsa Min Max Min Max Min Max 5328 44 50 50
0 Kenedy Aranjuez 8 de Mavo
Belén 1 2 2 L2 1 4135357 73 6 11
31 2 3 4 5 6 Nulear Extensa Min Max Min Max Min Max 528 44 5 0 5 00
Kenedy Aranjuez 8 de Mayo
Belén 1 2 2 L2 1 4135357 73 6 11
1 2 3 4 5 6 Nuclear Extensa Min Max Min Max Min Max 528 44 50 5 00
2 3 4 5 6 Nuclear Extensa Min Max Min Max Min Max 528 44 5 0 5 0 0 Ken
edy Aranjuez 8 de Mayo
Belén 1 2 2 1 2 1 413 537 73 6 11
3 4 5 6 Nuclear Extensa Min Max Min Max Min Max 528 44 5 0 5 0 0 Kenedy
Aranjuez 8 de Mayo
Belén 1 2 2 1 2 1 413 537 73 6 11
4 5 6 Nuclear Extensa Min Max Min Max Min Max 528 44 5 0 5 0 0 Kenedy
Aranjuez 8 de Mayo
Belén 1 2 2 1 2 1 413 537 73 6 11
5 6 Nuclear Extensa Min Max Min Max Min Max 528 44 5 0 5 0 0 Kenedy
Aranjuez 8 de Mayo
Belén 1 2 2 1 2 1 413 537 73 6 11
6 Nuclear Extensa Min Max Min Max Min Max 528 44 5 0 5 0 0 Kenedy
Aranjuez 8 de Mayo
Belén 1 2 2 1 2 1 413 537 73 6 11
Nuclear Extensa Min Max Min Max Min Max 528 44 5 0 5 0 0 Kenedy
Aranjuez 8 de Mayo
Belén 1 2 2 1 2 1 413 537 73 6 11
Extensa Min Max Min Max Min Max 528 44 5 0 5 0 0 Kenedy Aranjuez
8 dc Mayo
Belén 1 2 2 1 2 1 413 537 73 6 11
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Min Max Min Max Min Max 528 44 5 0 5 0 0 Kcenedy Aranjucz.

8 de Mayo
Belén 1 2 2 L2 1 41335773611
Max Min Max Min Max 528 44 5 0 5 0 0 Kenedy Aranjucz.
8 de Mayo
Belén 1 2 2 12 1 41335773611
Min Max Min Max 528 44 5 0 5 0 0 Kcenedy Aranjucz. 8dc
Mayvo
Belén 1 2 2 12 1 4135773611
Max Min Max 528 44 5 0 5 0 0 Kenedy Aranjucz. 8 dc Mayo
Belén 1 2 2 12 1 4135773611
Min Max 528 44 5 0 5 0 0 Kenedy Aranjuez 8 de Mavo
Belén 1 2 2 1 2 14135773 6 11
Max 528 44 5 0 5 0 0 Kenedy Aranjuez 8 de Mayo
Belén 1 2 2 12 1 4135773 611

528 44 5 0 5 0 0 Kcenedy Aranjucz. 8 dc Mayo
Belén 1 2 2 12 1 4135773611

528 44 5 0 5 0 0 Kenedy Aranjuez 8 de Mayo
Belén 1 2 2 1 2 14135773 6 11
528 44 5 0 53 0 0 Kenedy Aranjuez 8 de Mayo
Belén 1 2 2 12 1 4135773 611
28 44 5 0 5 0 0 Kenedy Aranjucz. 8 dc Mayvo
Belén 1 2 2 12 1 4135773611
44 5 0 5 0 0 Kenedy Aranjuez 8 de Mayvo
Belén 1 2 2 1 2 14135773 6 11
50 5 0 0 Kenedy Aranjuez 8 de Mayo
Belén 1 2 2 12 141335773 611
0 5 0 0 Kenedy Aranjucz. 8 dc Mayo
Belén 1 2 2 L2 1 41357736 1L
5 0 0 Kenedy Aranjucz. 8 dc Mayo
Belén 1 2 2 12 1 4135773611
0 0 Kenedy Aranjuez 8 de Mayo
Belén 1 2 2 12 1 41357 73 6 11
0 Kenedy Aranjuez 8 de Mayo
Belén 1 2 2 L2 1 4135773611
Kenedy Aranjucr. 8 dc Mayo
Belén 1 2 2 12 1 4135773611
122 12 1 4135773 611
2 2 12 1 41357 73 6 11
2 1 2 1 4135773 611

12 14135773611
12 1 41357 73 6 11
2 1 4135773 611

14135773611

1 41357 73 6 11
1 41357736 11
4135773 6 11
1 357 73 6 11
35773611
57 73 6 11
7 73 6 11
73 6 11
6 11
11
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M 14 33 61 13 1 12 1 1 Manrique La Milagrosa Floresta
Aranjucy. Antonio Narifio Florencia Gran Avcnida (Bello) 2 dc Julio
Milagrosa (Bello) San
Cristobal 2 8 4 5 3 3 2 95 4 11 1611 11
RM
14 33 61 13 1 12 1 1 Manrique La Milagrosa Florcsta Aranjuez
Antonio Narifio Florencia Gran Avenida (Bello) 2 de Julio Milagrosa
(Bcllo) San
Cristobal 2 8 4 5 3 3 2 95 4 11 161 1 11
RM 1
4 33 61 13 1 12 1 1 Manrique La Milagrosa Florcsla Aranjucz.
Antonio Narifio Florencia Gran Avcnida (Bello) 2 de Julio Milagrosa
(Bello) San
Cristobal 2 8 4 5 3 3 2 9 5 4 11 1 61 1 11
RM 14
33 61 13 1 12 1 1 Manrique La Milagrosa Floresta Aranjuez
Antonio Narifio Florencia Gran Avcnida (Bello) 2 dc Julio Milagrosa
(Bello) San
Cristobal 2 8 4 5 3 3 2 95 4 11 1611 11
RM 14
RM 14 33
61 13 1 12 1 1 Manrique La Milagrosa Floresta Aranjuez
Antonio Narifio Florencia Gran Avcnida (Bello) 2 dc Julio Milagrosa
(Bello) San
Cristobal 2 8 4 5 3 3 2 95 4 11 1611 11
RM 14 33
RM 14 33 6
1 13 1 12 1 1 Manrique La Milagrosa Floresta Aranjuez
Antonio Narifio Florencia Gran Avcnida (Bello) 2 dc Julio Milagrosa
(Bello) San
Cristobal 2 8 4 5 3 3 2 95 4 11 1611 11
RM 14 33 o6l
13 1 12 1 1 Manrique La Milagrosa Floresta Aranjuez
Antonio Narifio Florencia Gran Avenida (Bello) 2 de Julio Milagrosa
(Bcllo) San
Cristobal 2 8 4 5 3 3 2 95 4 11 1611 11
RM 14 33 61 1
3 1 12 1 1 Manriquc La Milagrosa Florcsta Aranjucz.
Antonio Narifio Florencia Gran Avenida (Bello) 2 de Julio Milagrosa
(Bello) San
Cristobal 2 8 4 5 3 3 2 95 4 11 1 61 1 11
RM 14 33 61 13
1 12 1 1 Manrique La Milagrosa Floresta Aranjuez
Antonio Narifio Florencia Gran Avcnida (Bello) 2 dc Julio Milagrosa
(Bello) San
Cristobal 2 8 4 5 3 3 2 95 4 11 1611 11
RM 14 33 61 13
RM 14 33 61 13 1
12 1 1 Manrique La Milagrosa Floresta Aranjuez Antonio
Narifio Florcncia Gran Avcnida (Bcllo) 2 dc Julio Milagrosa (Bello)
San

Cristobal 2 8 4 5 3 3 2
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RM 14 33 61 13 1 1
2 1 1 Manrique La Milagrosa Florcsta Aranjucz. Antonio
Narifio Florencia Gran Avenida (Bello) 2 de Julio Milagrosa (Bello)
San
Cristobal 2 8 4 5 3 3 2 95411 161111
RM 14 33 61 13 1 12
1 1 Manrique La Milagrosa Floresta Aranjuez Antonio
Narifio Florencia Gran Avcnida (Bcello) 2 dc Julio Milagrosa (Bello)
San
Cristobal 2 8 4 5 3 3 2 295 411161111
RM 14 33 61 13 1 12
RM 14 33 61 13 1 12 1
1 Manrique La Milagrosa Floresta Aranjuez Antonio Narifio
Florcncia Gran Avcnida (Bcllo) 2 dc Julio Milagrosa (Bcllo) San
Cristobal 2 8 4 5 3 3 2 954111611 11
RM 14 33 61 13 1 12 1 1
Manriquc La Milagrosa Florcsta Aranjucy. Antonio Narifio
Florencia Gran Avenida (Bello) 2 de Julio Milagrosa (Bello) San
Cristobal 2 8 4 5 3 3 2 295 411161111
RM 14 33 61 13 1 12 1 1
RM 14 33 61 13 1 12 1 1 M
anrique La Milagrosa Floresta Aranjuez Antonio Nariiio
Florcncia Gran Avcnida (Bcllo) 2 dc Julio Milagrosa (Bcllo) San
Cristobal 2 8 4 5 3 3 2 95 411 1611 11
RM 14 33 61 13 1 12 1 1 Ma
nrique La Milagrosa Florcsta Aranjucr. Antonio Narifio
Florencia Gran Avenida (Bello) 2 de Julio Milagrosa (Bello) San
Cristobal 2 8 4 5 3 3 2 295 411161111
RM 14 33 61 13 1 12 1 1 Manri
que La Milagrosa Floresta Aranjuez Antonio Narifio
Florencia Gran Avenida (Bello) 2 de Julio Milagrosa (Bello) San
Cristobal 2 8 4 5 3 3 2 95411 161111
RM 14 33 61 13 1 12 1 1 Manriq
ue La Milagrosa Floresta Aranjuez Antonio Narifio
Florcncia Gran Avcnida (Bcllo) 2 dc Julio Milagrosa (Bcllo) San
Cristobal 2 8 4 5 3 3 2 95411161111
RM 14 33 61 13 1 12 1 1 Manrique
La Milagrosa Florcsta Aranjucy. Antonio Narifio Florencia
Gran Avenida (Bello) 2 de Julio Milagrosa (Bello) San
Cristobal 2 8 4 5 3 3 2 295 411161111
RM 14 33 61 13 1 12 1 1 Manrique
La Milagrosa Floresta Aranjuez Antonio Narifio Florencia
Gran Avenida (Bello) 2 de Julio Milagrosa (Bello) San
Cristobal 2 8 4 5 3 3 2 95411 161111
RM 14 33 61 13 1 12 1 1 Manrique
La Milagrosa Floresta Aranjuez Antonio Narifio Florencia
Gran Avenida (Bello) 2 de Julio Milagrosa (Bello) San
Cristobal 2 8 4 5 3 3 2 95411161111
RM 14 33 61 13 1 12 1 1 Manrique
La Milagrosa Florcsta Aranjucz. Antonio Narifio Florencia
Gran Avenida (Bello) 2 de Julio Milagrosa (Bello) San
Cristobal 2 8 4 5 3 3 2 295 411161111
RM 14 33 61 13 1 12 1 1 Manrique
La Milagrosa Floresta Aranjuez Antonio Narifio Florencia
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Gran Avenida (Bello) 2 de Julio Milagrosa (Bello) San
Cristobal 2 8 4 5 3 3 2 9 54 11 1 61 1 11
RM 14 33 61 13 1 12 1 1 Manrique
La Milagrosa Floresta Aranjuez Antonio Narifio Florencia
Gran Avenida (Bello) 2 dc Julio Milagrosa (Bcllo) San
Cristobal 2 8 4 5 3 3 2 95 4 11 161 1 11
RM 14 33 61 13 1 12 1 1 Manrique
La Milagrosa Florcsta Aranjucz. Antonio Narifio Florcencia
Gran Avenida (Bello) 2 de Julio Milagrosa (Bello) San
Cristobal 2 8 4 5 3 3 2 95 4 11 161 1 11
RM 14 33 61 13 1 12 1 1 Manrique
La Milagrosa Floresta Aranjucz Antonio Narifio Florencia
Gran Avenida (Bello) 2 de Julio Milagrosa (Bello) San
Cristobal 2 8 4 5 3 3 2 9 54 11 1 61 1 11
RM 14 33 61 13 1 12 1 1 Manrique
La Milagrosa Floresta Aranjuez Antonio Narifio Florencia
Gran Avcnida (Bello) 2 de Julio Milagrosa (Bello) San
Cristobal 2 8 4 5 3 3 2 95 4 11 161 1 11
RM 14 33 61 13 1 12 1 1 Manrique
La Milagrosa Florcsta Aranjucz. Antonio Narifio Florencia
Gran Avenida (Bello) 2 de Julio Milagrosa (Bello) San
Cristobal 2 8 4 5 3 3 2 95 4 11 161 1 11
RM 14 33 61 13 1 12 1 1 Manrique La
Milagrosa Floresta Aranjucz Antonio Narifio Florencia Gran
Avenida (Bello) 2 de Julio Milagrosa (Bello) San
Cristobal 2 8 4 5 3 3 2 9 54 11 1 61 1 11
RM 14 33 61 13 1 12 1 1 Manrique La
Milagrosa Floresta Aranjuez Antonio Narifio Florencia Gran
Avcnida (Bello) 2 dc Julio Milagrosa (Bcllo) San
Cristobal 2 8 4 5 3 3 2 95 4 11 161 1 11
RM 14 33 61 13 1 12 1 1 Manrique La
Milagrosa Floresta Aranjucz. Antonio Narifio Florencia Gran
Avcnida (Bello) 2 dc Julio Milagrosa (Bello) San
Cristobal 2 8 4 5 3 3 2 95 4 111611 11
RM 14 33 61 13 1 12 1 1 Manrique La
Milagrosa Floresta Aranjucz Antonio Narifio Florencia Gran
Avenida (Bello) 2 de Julio Milagrosa (Bello) San
Cristobal 2 8 4 5 3 3 2 9 5 4 11 1 61 1 11
RM 14 33 61 13 1 12 1 1 Manrique La
Milagrosa Floresta Aranjuez Antonio Narifio Florencia Gran
Avcnida (Bello) 2 dc Julio Milagrosa (Bcello) San
Cristobal 2 8 4 5 3 3 2 95 4 11 1611 11
RM 14 33 61 13 1 12 1 1 Manrique La
Milagrosa Florcsta Aranjucz. Antonio Narifio Florencia Gran
Avcnida (Bello) 2 dc Julio Milagrosa (Bello) San
Cristobal 2 8 4 5 3 3 2 95 4 11 1611 11
RM 14 33 61 13 1 12 1 1 Manrique La Milagrosa
Floresta Aranjuez Antonio Narifio Florencia Gran Avenida (Bello)
2 de Julio Milagrosa (Bello) San
Cristobal 2 8 4 5 3 3 2 95 4 11 1 61 1 11
RM 14 33 61 13 1 12 1 1 Manrique La Milagrosa
Floresta Aranjuez Antonio Narifio Florencia Gran Avenida (Bello)
2 dc Julio Milagrosa (Bcllo) San
Cristobal 2 8 4 5 3 3 2 95 4 11 1611 11
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RM 14 33 61 13 1 12 1 1 Manrique

La Milagrosa

Florcsta Aranjucz. Antonio Narifio Florencia Gran Avcnida (Bcello)
2 de Julio Milagrosa (Bello) San
Cristobal 2 45 3 3 2 9 5 4 11 161 1 11
RM 14 33 61 13 1 12 1 1 Manrique La Milagrosa
Floresta Aranjuez Antonio Narifio Florencia Gran Avenida (Bello)
2 de Julio Milagrosa (Bello) San
Cristobal 2 45 3 3 2 9 5 4 11 1 61 1 11
RM 14 33 61 13 1 12 1 1 Manrique La Milagrosa
Floresta Aranjuez Antonio Narifio Florencia Gran Avenida (Bello)
2 dc Julio Milagrosa (Bello) San
Cristobal 2 45 3 3 2 95 4 11 161 1 11
RM 14 33 61 13 1 12 1 1 Manrique La Milagrosa
Florcsta Aranjucz. Antonio Narifio Florcncia Gran Avcnida (Bcello)
2 de Julio Milagrosa (Bello) San
Cristobal 2 45 3 3 2 9 5 4 11 161 1 11
RM 14 33 61 13 1 12 1 1 Manrique La Milagrosa
Floresta Aranjuez Antonio Narifio Florencia Gran Avenida (Bello)
2 de Julio Milagrosa (Bello) San
Cristobal 2 45 3 3 2 9 5 4 11 1 61 1 11
RM 14 33 61 13 1 12 1 1 Manrique La Milagrosa
Floresta Aranjuez Antonio Narifio Florencia Gran Avenida (Bello)
2 dc Julio Milagrosa (Bcllo) San
Cristobal 2 8 4 5 3 3 2 95 4 11 1 61 1 11
RM 14 33 61 13 1 12 1 1 Manrique La Milagrosa Floresta
Aranjucy. Antonio Narifio Florencia Gran Avcnida (Bcllo) 2 dc Julio
Milagrosa (Bello) San
Cristobal 2 8 4 5 3 3 2 9 5 4 11 161 1 11
RM 14 33 61 13 1 12 1 1 Manrique La Milagrosa Florcsla

Aranjuez Antonio Narifio Florencia Gran Avenida (Bello) 2 de Julio
Milagrosa (Bello) San
Cristobal 2 8 4 5 3 3 2 9 5 4 11 1 6l 11

RM 14 33 61 13 1 12 1 1 Manrique La Milagrosa Floresta
Aranjuez Antonio Narifio Florencia Gran Avenida (Bello) 2 de Julio
Milagrosa (Bcllo) San
Cristobal 2 8 4 5 3 3 2 9 5 4 11 1 61 11

RM 14 33 61 13 1 12 1 1 Manrique La Milagrosa Floresta
Aranjucy. Antonio Narifio Florencia Gran Avcnida (Bcllo) 2 dc Julio
Milagrosa (Bello) San
Cristobal 2 8 4 5 3 3 2 9 5 4 11 1 61 11
RM 14 33 61 13 1 12 1 1 Manrique La Milagrosa Florcsta
Aranjuez Antonio Narifio Florencia Gran Avenida (Bello) 2 de Julio
Milagrosa (Bello) San
Cristobal 2 8 4 5 3 3 2 9 5 4 11 1 61 11
RM 14 33 61 13 1 12 1 1 Manrique La Milagrosa Floresta
Aranjuez Antonio Nariiio Florencia Gran Avenida (Bello) 2 de Julio
Milagrosa (Bcllo) San
Cristobal 2 8 4 5 3 3 2 9 5 4 11 1 61 11
RM 14 33 61 13 1 12 1 1 Manrique La Milagrosa Floresta
Aranjucy. Antonio Narifio Florencia Gran Avcnida (Bcllo) 2 dc Julio
Milagrosa (Bello) San
Cristobal 2 8 4 5 3 3 2 9 5 4 11 1 61 11
RM 14 33 61 13 1 12 1 1 Manrique La Milagrosa Florcsta

Aranjuez Antonio Narifio Florencia Gran Avenida (Bello) 2 de Julio
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Milagrosa (Bello) San
Cristobal 2 8 4 5 3 3 2 9 5 4 11 1 61 1 11
RM 14 33 61 13 1 12 1 1 Manrique La Milagrosa Floresta
Aranjuez Antonio Nariiio Florencia Gran Avenida (Bello) 2 de Julio
Milagrosa (Bcllo) San
Cristobal 2 8 4 5 3 3 2 95 4 11 161 1 11
14 33 61 13 1 12 1 1 Manrique La Milagrosa Floresta Aranjuez
Antonio Narifio Florcncia Gran Avcnida (Bello) 2 dc Julio Milagrosa
(Bello) San
Cristobal 2 8 4 5 3 3 2 954 11 1611 11
33 61 13 1 12 1 1 Manrique La Milagrosa Florcsta Aranjucy.
Antonio Naritio Florencia Gran Avcnida (Bello) 2 de Julio Milagrosa
(Bello) San
Cristobal 2 8 4 5 3 3 2 9 5 4 11 1 61 1 11
61 13 1 12 1 1 Manrique La Milagrosa Floresta Aranjuez
Antonio Narifio Florencia Gran Avenida (Bello) 2 de Julio Milagrosa
(Bcllo) San
Cristobal 2 8 4 5 3 3 2 95 4 11 161 1 11
13 1 12 1 1 Manrique La Milagrosa Floresta Aranjuez
Antonio Narifio Florcncia Gran Avcnida (Bello) 2 dc Julio Milagrosa
(Bello) San
Cristobal 2 8 4 5 3 3 2 954 11 1611 11
1 12 1 1 Manrique La Milagrosa Florcsta Aranjucz. Antonio
Narifio Florencia Gran Avenida (Bello) 2 de Julio Milagrosa (Bello)
San
Cristobal 2 8 4 5 3 3 2 9 5 4 11 1 61 1 11
12 1 1 Manrique La Milagrosa Florcsta Aranjuez Antonio
Nariiio Florencia Gran Avenida (Bello) 2 de Julio Milagrosa (Bello)
San
Cristobal 2 8 4 5 3 3 2 95 4 11161111
1 1 Manrique La Milagrosa Floresta Aranjuez Antonio Nariiio
Florcncia Gran Avenida (Bello) 2 dc Julio Milagrosa (Bcello) San
Cristobal 2 8 4 5 3 3 2 95 4 11161111
1 Manrique La Milagrosa Floresta Aranjuez Antonio Narifio
Florcncia Gran Avenida (Bello) 2 dc Julio Milagrosa (Bcello) San
Cristobal 2 8 4 5 3 3 2 95 4 11161111
Manrique La Milagrosa Floresta Aranjuez Antonio Narifio
Florcncia Gran Avenida (Bcello) 2 dc Julio Milagrosa (Bcello) San
Cristobal 2 8 4 5 3 3 2 95 4 11161111
2845 33 2 95411 161 111
8§ 45 3 3 2 954 111611 1
45 3 3 2 95411161 1 11
53 3 2 954 111611 11
3 3 2 954 111611 1
3 2 9 5 4 11 1 61 1 11

2 95411 161 111
2 9 5 4 11 1 61 1 11

95411161 111
95411 161 111
54111 61 1 11
411 1 61 1 11
11 1 61 1 11
1 61 1 11
61 1 11
1 11
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UTISMO 6 37 43 5 1 5 1 0 Castilla Villa Hermosa Belén
Trinidad 33 12 324 4 35 12 76 1 Técnica
AUT
ISMO 6 37 43 5 1 5 1 O Castilla Villa Hermosa Belén
Trinidad 33 12 324 4 35 12 76 1 Técnica
AUTI
SMO 6 37 43 5 1 5 1 0 Castilla Villa Hermosa Belén
Trinidad 33 12 324 4 35 12 76 1 Técnica
AUTIS
MO 6 37 43 5 1 5 1 0 Castilla Villa Hermosa Belén
Trinidad 33 12 324 4 35 12 76 1 Técnica
AUTISM
O 6 37 43 5 1 5 1 0 Castilla Villa Hermosa Belén
Trinidad 33 12 324 4 35 12 76 1 Técnica
AUTISMO
6 37 43 5 1 5 1 0 Castilla Villa Hermosa Belén
Trinidad 33 12 324 4 35 12 76 1 Técnica
AUTISMO 6
37 43 5 1 5 1 0 Castilla Villa Hermosa Belén
Trinidad 33 12 324 4 35 12 76 1 Técnica
AUTISMO 6
AUTISMO 6 3
7 43 51 5 1 0 Castilla Villa Hermosa Belén
Trinidad 33 1 2 32 4 4 5 12 76 1 Téenica
AUTISMO 6 37
43 51 53 1 0 Castilla Villa Hermosa Belén
Trinidad 33 1 2 32 4 4 5 12 76 1 Téenica
AUTISMO 6 37 4
3531 5 1 0 Castilla Villa Hermosa Belén
Trinidad 33 1 2 32 4 4 5 12 76 1 Téenica
AUTISMO 6 37 43
5135 1 0 Castilla Villa Hermosa Belén
Trinidad 33 1 2 32 4 4 5 12 76 1 Téenica
AUTISMO 6 37 43
AUTISMO 6 37 43 5
1 5 1 0 Castilla Villa Hermosa Belén
Trinidad 33 12 32 4 4 5 12 76 1 Técnica
AUTISMO 6 37 43 35 1
5 1 0 Castilla Villa Hermosa Belén
Trinidad 33 12 32 4 4 5 12 76 1 Técnica
AUTISMO 6 37 43 5 1
AUTISMO 6 37 43 5 1 5
1 0 Castilla Villa Hermosa Belén
Trinidad 33 12 324 4 35 12 76 1 Técnica
AUTISMO 6 37 43 5 1 5 1
0 Castilla Villa Hermosa Belén
Trinidad 33 12 324 4 35 12 76 1 Técnica
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Castilla
Trinidad 3
astilla
Trinidad 3
illa
Trinidad 3
a
Trinidad 3
Villa Hermosa
Trinidad 3
Villa Hermosa
Trinidad 3
Villa Hermosa
Trinidad 3
Villa Hermosa
Trinidad 3
Villa Hermosa
Trinidad 3
Villa Hermosa
Trinidad 3
Villa Hermosa
Trinidad 3
Villa Hermosa
Trinidad 3
Villa Hermosa
Trinidad 3
Villa Hermosa
Trinidad 3
Villa Hermosa
Trinidad 3
Hermosa
Trinidad 3
Hermosa
Trinidad 3
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AUTISMO 6 37 43 5 1 5 1
AUTISMO 6 37 43 5 1 5 1 0
Villa Hermosa Belén
3 12 3244 35 12 76 1 Técnica
AUTISMO 6 37 43 51 5 1 0
AUTISMO 6 37 43 51 51 0 C
Villa Hermosa Belén
3 1 2 324 4 5 12 76 1 Téenica
AUTISMO 6 37 43 5 1 5 1 0 Cast
Villa Hermosa Belén
3 1 2 324 4 5 12 76 1 Téenica
AUTISMO 6 37 43 5 1 5 1 0 Castill
Villa Hermosa Belén
3 1 2 324 4 5 12 76 1 Téenica
AUTISMO 6 37 43 5 1 5 1 0 Castilla
Belén
3 1 2 324 4 5 12 76 1 Téenica
AUTISMO 6 37 43 5 1 5 1 0 Castilla
Belén
3 1 2 324 4 5 12 76 1 Téenica
AUTISMO 6 37 43 5 1 5 1 0 Castilla
Belén
3 1 2 324 4 5 12 76 1 Téenica
AUTISMO 6 37 43 5 1 5 1 0 Castilla
Belén
3 1 2 324 4 5 12 76 1 Téenica
AUTISMO 6 37 43 5 1 5 1 0 Castilla
Belén
3 1 2 324 4 5 12 76 1 Técnica
AUTISMO 6 37 43 5 1 5 1 0 Castilla
Belén
3 1 2 324 4 5 12 76 1 Técnica
AUTISMO 6 37 43 5 1 5 1 0 Castilla
Belén
3 1 2 324 4 5 12 76 1 Téenica
AUTISMO 6 37 43 5 1 5 1 0 Castilla
Belén
3 1 2 324 4 5 12 76 1 Técnica
AUTISMO 6 37 43 5 1 5 1 0 Castilla
Belén
3 1 2 32 4 4 5 12 76 1 Téenica
AUTISMO 6 37 43 5 1 5 1 0 Castilla
Belén
3 1 2 32 4 4 5 12 76 1 Téenica
AUTISMO 6 37 43 5 1 5 1 0 Castilla
Belén
3 1 2 32 4 4 5 12 76 1 Téenica
AUTISMO 6 37 43 5 1 5 1 0 Castilla Villa
Belén
3 1 2 32 4 4 5 12 76 1 Téenica
AUTISMO 6 37 43 5 1 5 1 0 Castilla Villa
Belén
3 1 2 32 4 4 5 12 76 1 Téenica



AUTISMO 6 37 43 5 1 5 1 0 Castilla Villa
Hermosa Belén
Trinidad 33 12 32 4 4 5 12 76 1 Técnica
AUTISMO 6 37 43 5 1 5 1 0 Castilla Villa
Hermosa Belén
Trinidad 33 12 32 4 4 5 12 76 1 Técnica
AUTISMO 6 37 43 5 1 5 1 0 Castilla Villa
Hermosa Belén
Trinidad 33 12 32 4 4 5 12 76 1 Técnica
AUTISMO 6 37 43 5 1 5 1 0 Castilla Villa Hermosa
Belén
Trinidad 33 12 32 4 4 5 12 76 1 Técnica
AUTISMO 6 37 43 5 1 5 1 0 Castilla Villa Hermosa
Belén
Trinidad 33 12 32 4 4 5 12 76 1 Técnica
AUTISMO 6 37 43 5 1 5 1 0 Castilla Villa Hermosa
Belén
Trinidad 33 12 32 4 4 5 12 76 1 Técnica
AUTISMO 6 37 43 5 1 5 1 0 Castilla Villa Hermosa
Belén
Trinidad 33 12 32 4 4 5 12 76 1 Técnica
AUTISMO 6 37 43 53 1 5 1 0 Castilla Villa Hermosa
Belén
Trinidad 33 12 32 4 4 5 12 76 1 Técnica
AUTISMO 6 37 43 5 1 5 1 0O Castilla Villa Hermosa
Belén
Trinidad 33 12 32 4 4 5 12 76 1 Técnica
AUTISMO 6 37 43 5 1 5 1 0 Castilla Villa Hermosa
Belén
Trinidad 33 12 32 4 4 5 12 76 1 Técnica
AUTISMO 6 37 43 5 1 5 1 0 Castilla Villa Hermosa Belén
Trinidad 33 1 2 32 4 4 5 12 76 1 Técnica
AUTISMO 6 37 43 5 1 5 1 0 Castilla Villa Hecrmosa Belén
Trinmidad 33 1 2 3244 35 12 76 1 Técnica
AUTISMO 6 37 43 5 1 5 1 0 Castilla Villa Hcrmosa Belén
Trinidad 33 12 32 4 4 5 12 76 1 Técnica
AUTISMO 6 37 43 53 1 5 1 0 Castilla Villa Hermosa Belén
Trinidad 33 1 2 32 4 4 5 12 76 1 Técnica
AUTISMO 6 37 43 5 1 5 1 0 Castilla Villa Hermosa Belén
Trinmidad 33 1 2 3244 35 12 76 1 Técnica
AUTISMO 6 37 43 5 1 5 1 0 Castilla Villa Hcrmosa Belén
Trinidad 33 12 32 4 4 5 12 76 1 Técnica
AUTISMO 6 37 43 5 1 5 1 0 Castilla Villa Hermosa Belén
Trinidad 33 1 2 32 4 4 5 12 76 1 Técnica
AUTISMO 6 37 43 5 1 5 1 0 Castilla Villa Hermosa Belén
Trinmidad 33 1 2 3244 35 12 76 1 Técnica
AUTISMO 6 37 43 5 1 5 1 0 Castilla Villa Hecrmosa Belén
Trinidad 33 12 32 4 4 5 12 76 1 Técnica
6 37 43 5 1 5 1 0 Castilla Villa Hermosa Belén
Trinidad 33 1 2 32 4 4 5 12 76 1 Técnica
37 43 51 5 1 0 Castilla Villa Hermosa Belén
Trinidad 33 1 2 324 4 35 12 76 1 Técnica
43 5 1 5 1 0 Castilla Villa Hermosa Belén
Trinidad 33 12 32 4 4 5 12 76 1 Técnica
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5 1 5 1 0 Castilla Villa Hermosa Belén
Trinidad 33 12 32 4 45 12 76 1 Técnica
1 5 1 0 Castilla Villa Hermosa Belén
Trinidad 3 3 12 32445 12 76 1 Técnica
5 1 0 Castilla Villa Hermosa Belén
Trinidad 3 3 12 3244 5 12 76 1 Técnica
1 0 Castilla Villa Hermosa Belén
Trinidad 33 12 32 4 45 12 76 1 Técnica
0 Castilla Villa Hermosa Belén
Trinidad 3 3 12 32445 12 76 1 Técnica
Castilla Villa Hermosa Belén
Trinidad 3 3 12 3244 5 12 76 1 Técnica
33 12 32445 12 76 1 Técnica
33 1 2 32 44 5 12 76 1 Técnica
3 12 3244 5 12 76 1 Técnica
12 32445 12 76 1 Técnica
1 2 32 44 5 12 76 1 Técnica
2 324 45 12 76 1 Técnica
32445 12 76 1 Técnica
32 44 512 76 1 Técnica
32 44 5 12 76 1 Técnica
2 445 12 76 1 Técnica
4 4 5 12 76 1 Tdcnica
4 5 12 76 1 Técnica
5 12 76 1 Técnica
12 76 1 Técnica
76 1 Técnica
1 Técnica
Técnica
tales 23 23 2 22 21 15 10
la estratificacion correspondiente a cada barrio
les 25 23 2 22 21 15 10
estratificacién correspondiente a cada barrio
s 25 23 2 22 2 1 15 10
estratificacién correspondiente a cada barrio
25 23 2 22 2 1 15 10
estratificacién correspondiente a cada barrio
5 23 2 22 2 1 15 10
estratificacién correspondiente a cada barrio
23 2 22 2 1 15 10
estratificacién correspondiente a cada barrio
23 2 22 21 15 10

estratificacién correspondiente a cada barrio
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To
*Se definié a partir de

Tota
*Se defini6 a partir de la

Totale
*Se definié a partir de la

Totales
*Se definié a partir de la

Totales 2
*Se definié a partir de la

Totalcs 25
*Se definié a partir de la

Totales 25
*Se definid a partir de la

Totales 25



Totales 25

23 2 22 2 1 15 10 *Sc delinid a partir de la
estratificacion correspondiente a cada barrio
Totales 25 2
322221 15 10 *Sc definid a partir de la cstratificacion
correspondiente a cada barrio
Totales 25 23
2 22 21 15 10 *Sc defini6 a partir de la cstratificacion
correspondiente a cada barrio
Totales 25 23 2
22 2 1 15 10 *Sc definid a partir de 1a cstratificacion
correspondiente a cada barrio
Totales 25 23 2
Totales 25 23 2 2
2 21 15 10 *Sc definid a partir de la estratificacion
correspondiente a cada barrio
Totales 25 23 2 22
21 15 10 *Sc definié a partir de la estratificacion
correspondiente a cada barrio
Totales 25 23 2 22 2
1 15 10 *Sc defini6 a partir de la cstratificacion
correspondiente a cada barrio
Totales 25 23 2 22 2
Totales 25 23 2 22 21
15 10 *Se definié a partir de la estratificacién correspondiente
a cada barrio
Totales 25 23 2 22 21
15 10 *Se defini6 a partir de la estratificacion correspondiente a
cada barrio
Totales 25 23 2 22 21
Totales 23 23 222 21
15 10 *Se dcfini6 a partir dc la cstratificacion correspondicnic a
cada barrio
Totales 25 23 2 22 21
15 10 *Sc defini6 a partir de la cstratificacién correspondicnic a cada
barrio
Totales 25 23 2 22 21
15 10 *Sc definié a partir de la cstratificacion correcspondicnic a cada
barrio
Totales 25 232 22 21
Totales 25 23 2 22 21
15 10 *Se definid a partir de la estratificacién correspondiente a cada
barrio
Totales 25 23 2 22 2 1
15 10 *Se defini6 a partir de la estratificacion correspondiente a cada barrio
Totales 23 23 222 21
15 10 *Sc definid a partir de la estratificacion corrcspondicnic a cada barrio
Totales 25 23 2 22 21
Totales 25 23 2 22 21
15 10 *Se definid a partir de la cstratificacién correspondicnie a cada barrio
Totales 25 23 2 22 21
15 10 *Se definio a partir de la estratificacion correspondiente a cada barrio
Totales 25 23 2 22 2 1
15 10 *Se definid a partir de la estratificacion correspondiente a cada barrio
Totales 25 23 2 22 21
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Totales 23 23 2 22 21 1

5 10 *Sc definio a partir de la cstratificacidn corrcspondicnte a cada barrio
Totales 25 23 2 22 21 15
10 *Se defini6 a partir de la estratificacion correspondiente a cada barrio
Totales 25 23 2 22 21 15 1
0 *Se defini6 a partir de la cstratificacion correspondicnte a cada barrio
Totales 25 23 2 22 2 1 15 10
*Sc definid a partir de la cstratificacion correspondicnic a cada barrio
Totales 25 232 22 21 15 10
*Se definid a partir de la estratificacion correspondiente a cada barrio
Totales 25 2302 22 2 1 15 10
Totales 25 23 2 22 2 1 15 10
*Se definié a partir de la estratificacién correspondiente a cada barrio
Totales 25 23 2 22 21 15 10
*Se defini6 a partir de la cstratificacion correspondicnte a cada barrio
Totales 25 23 2 22 21 15 10
*Sc definid a partir de la estratificacion correspondicntc a cada barrio
Totales 25 23 2 22 21 15 10
Totales 25 23 2 22 2 1 15 10
*Sc defini6 a partir de la estratificacion correspondicnte a cada barrio
Totales 25 23 02 22 2 1 15 10
*Se definié a partir de la estratificacion correspondiente a cada barrio
Totales 25 23 02 22 2 1 15 10
Totales 25 23 2 22 21 15 10 *
Se definid a partir de la estratificacion correspondiente a cada barrio
Totales 25 23 2 22 21 15 10 *S
¢ definid a partir de la cstratificacién correspondiente a cada barrio
Totales 25 23 2 22 2 1 15 10 *Se
deflinié a partir de la cstratificacion correspondicnie a cada barrio
Totales 25 232 22 21 15 10 *Sc
definié a partir de la estratificacién correspondiente a cada barrio
Totales 25 2302 22 2 1 15 10 *Se
definié a partir de la estratificacion correspondiente a cada barrio
Totales 23 23 02 22 2 1 15 10 *Se
deflinié a partir de la cstratificacion correspondicnle a cada barrio
Totales 25 23 2 22 21 15 10 *Se definié
a partir de la estratificaciéon correspondiente a cada barrio
Totales 25 23 2 22 2 1 15 10 *Sc definid a
partir de la cstratificacion correspondiente a cada barrio
Totales 25 23 2 22 21 15 10 *Se defini6 a
partir dc la cstratificacidén correspondientc a cada barrio
Totales 25 23 2 22 21 15 10 *Se definid a
partir de la estratificacion correspondiente a cada barrio
Totales 25 23 2 22 21 15 10 *Sc delinid a partir
de la estratificacion correspondiente a cada barrio
25 23 2 22 21 15 10 *Se defini6 a partir de la
cstratificacion correspondicnie a cada barrio
23 2222 1 15 10 *Se definid a partir de la
estratificacion correspondiente a cada barrio
23 02 22 2 1 15 10 *Se definid a partir de la
estratificacion correspondiente a cada barrio
23 2 22 21 15 10 *Se definid a partir de la estratificacion
corrcspondicntc a cada barrio
2 22 21 15 10 *Se definid a partir de la estratificacion

correspondiente a cada barrio
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22 21 15 10 *Se definid a partir de la estratificacion
corrcspondicnic a cada barrio

21 15 10 *Sc definid a partir de la cstratificacion
correspondiente a cada barrio
1 15 10 *Sc definid a partir de la cstratificacidon
correspondiente a cada barrio
15 10 *Se definié a partir de la estratificacion correspondiente a
cada barrio
15 10 *Sc definio a partir de la cstratificacion correspondiente a
cada barrio
15 10 *Sc delinid a partir de la cstratificacioén correspondicnic a cada
barrio
15 10 *Se definié a partir de la estratificacién correspondiente a cada
barrio
15 10 *Sc¢ definid a partir de la cstratificacion correspondiente a cada
barrio
15 10 *Sc delinid a partir de 1a cstratificacidén correspondicnic a cada barrio
15 10 *Se definié a partir de la estratificacion correspondiente a cada barrio
15 10 *Se defini6 a partir de la estratificacion correspondiente a cada barrio
15 10 *Sc delinid a partir de 1a cstratificacidén correspondicnic a cada barrio
15 10 *Se definié a partir de la estratificacion correspondiente a cada barrio
15 10 *Se defini6 a partir de la estratificacion correspondiente a cada barrio
10 *Sc definid a partir de la cstratificacion correspondicnic a cada barrio

*Se definié a partir de la estratificacion correspondiente a cada barrio
*Se defini6 a partir de la estratificacion correspondiente a cada barrio
*Sc deflinid a partir de 1a cstratificacion correspondicnic a cada barrio
*Se definié a partir de la estratificacion correspondiente a cada barrio
*Se defini6 a partir de la estratificacion correspondiente a cada barrio
*Sc delinid a partir de 1a cstratificacidén correspondicnic a cada barrio
*Se definié a partir de la estratificacion correspondiente a cada barrio
*Se defini6 a partir de la estratificacion correspondiente a cada barrio
*#* |. 5 Bisica Primaria, 6. 11, Basica Sccundaria
**% Zoma 1; Nororiental, Z2= Centro. Z3= Noroccidental Z4= Estadio - La América, Z3 Laureles-Belén-
Guavabal Z6= Bello

ANALISIS E INTERPRETACION DE ENTREVISTAS A MADRES  CATEGORIA: FAMILIA
CATEGORIA; FAMILIA
CATEGORIA: FAMILIA

CASO SUBCATEGORIAS
SUBCATEGORIAS

Relacién afectivo emocional

Interaccion social Respuestas a expresiones afectivo emocionales
Respuestas a expresiones afectivo emocionales
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Manilestaciones afcctivo emocionalcs al nifio

Auto percepcion de la familia Reconocimiento de las expresiones afectivo emocionales del nifio.
Reconocimiento de las expresiones afectivo cmocionalces del nifio.

1 -Unidn familiar y preocupacion de esta por el nifio en situaciones de necesidades basicas como:
alimentacion y aseo.Tambien por su estado de salud - Los espacios de interaccion por parte de familia son:
iglesia, celebracidn de fcchas cspecialcs.

-Unién familiar y preocupacion de esta por el nifio en situaciones de necesidades basicas como; alimentacion v
aseo.Tambien por su estado de salud - Los espacios de interaccion por parte de familia son: iglesia.
cclebracidn de (cchas cspeciales.

- Los espacios de interaccion por parte de familia son: iglesia, celebracion de fechas especiales.

- El nifio interactiia mas con su abuela ya que permanece mas tiempo con ella

-Expcricncia Significativa:

Su primera palabra (mama) -Cuidados con ¢l nifio ante situaciones de tristeza. al ignal ante las situaciones de
alimentacion, suefio v enferiedad.

-Cuidados con cl nifio ante situacioncs dc trisicza, al igual antc las situaciones de alimentacion, suefio ¥
enfermedad.

-Recibe como castigos fisicos “palmadas™ -En la familia existe un apoyo constante.

-En la familia ¢xistc un apoyo conslante.

-Sus principales manifestaciones son de alegria y animo ante la tristeza - se valora los logros del nifio a
través de manifestaciones afectivas como abrazos y besos. - se reconocen estados como. llanto para
respondicndo a este cn suplir las necesidadcs de 1a alimentacion.

- se valora los logros del nifio a través de manifestaciones afectivas como abrazosy besos. - se reconocen
estados como, llanto para respondiendo a este en suplir las necesidades de la alimentacion.

- s¢ recconocen cstados como, llanto para respondiendo a esic cn suplir las nccesidades de la alimentacion.

- se identifica el miedo a través del llanto ¥ los gritos.

- se reconoce la alegria a través de la risa y los gritos.

2 - Atencion a sus nccesidades (ir al medico. a la institucion).
- Atencion a sus necesidades (ir al medico, a la institucion).
- En los estados de tristeza del nifio. su familia busca interactuar tonel nifio buscdndole juego.

- No hay cspacios dc intcraccion.
- No hay espacios de interaccion.
- la madre es la inica persona encargada del cuidado del nifio.
- su hermana sc interesa por ¢l nifio, manifcstandolo cn cl intcrés por preguntar sobre cl bienestar dc cstc.
-Experiencia significativa:
cuando dijo “papa” - buscan interactuar con el nifio a través del juego.
- buscan inlcractuar con cl nifio a través del jucgo.
- castigan al nifio con la prohibicidn del televisor, cuando este hala el pelo de su madre. - existe un apoyo
mutuo en la familia.
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- existe un apoyo mutuo en la familia.

- responden a las manifestaciones expresadas por cl nifio sin ninguna intencién afectiva solo en funcién de
suplir su nccesidad. - avudan a la madre [rente a las dificultades del nifio. - sc reconocen ¢stados
emocionales como el miedo vy el dolor a partir del llanto v los quejidos.

-ayudan a la madrc frentc a las dificultades dcl nifio. - sc reconocen cstados cmocionales como ¢l micdo y
el dolor a partir dcl lanto ¥ los qucjidos.

- se reconocen estados emocionales como el miedo y el dolor a partir del llanto y los quejidos.

3 -recibe afecto y carifio de su familia en razén de su dependencia de esta.
- recibe alecto ¥ carifio de su familia en raz6n de su dependencia de csta.
- los espacios quc la familia propicia para la nifia son para la cclebracion de fechas especiales.
- los espacios que la familia propicia para la nifia son para la celebracion de fechas especiales.
-la nifia intcractda ¢l mayor ticmpo con su madre.
- se interesan por buscar altcrnativas que propicien cl desarrollo de la nifia.
-Experiencia significativa:
cuando cmpez9 a moverse, a agarra objctos y al intentar Ievantarsc, al igual cuado dijo “ma” -antc cl llanto la
familia le habla con palabras carifiosas,
-ante el llanto la familia le habla con palabras carifiosas.
- algunos micmbros dc la familia no comprenden lo que la nifia desca a lo que responden con regafios hacia
ella.
- ante las situaciones de logro se estimulan con palabras y abrazos.
- s¢ castiga la nifia por ncgarsc a su alimentacién. - La nifia respondc frentc a las caricias dc su familia, con
sonrisasy gritos.
- La nifia responde frente a las caricias de su familia, con sonrisas y gritos.
- las cxpresioncs afectivas sc restringen a la madre ya que su padre ¢s poco lo que permancee con la nifia. -
Algunas personas de la familia buscan encontrar respuestas comprensibles en la nifia frente a sus
interacciones. - Manifiesta estado de tristeza con el llanto frente a la ausencia de algun familiar.
- Algunas personas de la familia buscan cncontrar respucstas comprensibles cn la nifia frente a sus
interacciones. - Manifiesta estado de tristeza con el llanto frente a la ausencia de algun familiar,
- Manifiesta estado de tristeza con el llanto frente a la ausencia de algiin familiar.
- su [clicidad la manificsta en raz6n de salidas o cstimulos matcriales como juguctes.

4 - Al nifio le expresan constantemente que lo quieren con palabras, caricias. besos v abrazos.

- Al nifio le expresan constantemente que lo quieren con palabras. caricias, besos y abrazos.

- su familia sc caracteriza por ¢l dialogo constante, cl respeto. ¥ la solucién conjunta de los problemas - al
nifio le propician espacios de recreacion (salidas a parques, montar bicicleta. fiestas) ¥ de interaccion con
personas diferentes a su entorno familiar. (Visitas).

- al nifio ¢ propician cspacios dc rccreacidn (salidas a parques, montar bicicleta, ficstas) y dc intcraccion con
personas diferentes a su entorno familiar, (Visitas).

- ¢l nifio es estimulado constantemente para obtener de €1 mayores logros.

-Expericncia Significativa:

cuando el nifio abrazo por primera vez a su madre v solto una risa fuerte v contagiosa

PAGE 198



- toda la familia esta atenta a las necesidades del nifio, conocen sus deseos, ver t.v, jugar. salir ¥ cuando
desca dar abrarzos o besos.
- toda la familia esta atenta a las necesidades del nifio, conocen sus descos, ver t.v, jugar, salir y cuando desea
dar abrazos o besos.
- al nifio s¢ lc cstimula con palabras. besos. y abrazos.
- se regafia cuando mueve mucho el t.v o cuando vota la comida. - se le brindan manifestaciones
emocionales como los besos, abrazos, palabras dulces.
- s¢ lc brindan manifcstacioncs cmocionales como los besos. abrazos. palabras dulccs.
- se felicita por sus logros v se estimula para que - La familia ayuda a la madre con el cuidado de las
necesidades basicas del nifio (baiio, alimentacién y vestido)
- La familia ayuda a la madre con ¢l cuidado de las necesidades basicas del nifio (bafio, alimentacidn y
vestido)
- la familia se interesa por los logros del nifio - El nifio manifiesta alegria con risas y abrazos. La rabia la
manificsta jalando ¢l cabello de quicn este cerea de €L, tirando las cosas y con gritos. Y la aburricién con la
negacion a los trabajos. los juegos, o las actividades que cotidianamente realiza.
- El nifio manifiesta alegria con risas y abrazos. La rabia la manifiesta jalando el cabello de quien este cerca de
¢l, tirando las cosas y con gritos. Y la aburricion con la ncgacién a los trabajos. los jucgos. o las actividadces
que cotidianamente realiza.

5 -calor de hogar

-calor de hogar

-Unién

- Demostraciones de amor con palabras ¥ hechos -Reunion donde 1a abuela
-Reunién donde la abuela

-Salidas

-Paseos

-Cuidadora: la madre

-Indiferencia familiar frente al nifio

-Experiencia Significativa:

Abrazo por primera vz,
-Buscan animarlo cuando esta triste
-Buscan animarlo cuando csta (riste
-Comparten la alcgria de su hijo
-Cuando lloran lo consuelan
-Cuando hacce algo bicn lo felicitan con abrazos, besos y palabras
-Cuando hace algo malo se reprende verbalmente y se castiga fisicamente
-Buscan bienestar para cada miembro de familia
-Buscan bicnestar para cada micmbro dc (amilia
-Existe dedicacion para con ¢l nifio
-Se interesan por el estado de animo del nifio
- Aparcce la sobreproteccion para con cl nifio
-Aparece la sobreproteccion para con el nifio
-Existe disgusto por parte de algunos miembros de la familia con especto a las exigencias que se le hacen al
nifio
-Reconocen emociones como rabia. dolor v tristeza a traveés del llanto.
-Reconocen emociones como rabia, dolor v tristeza a traveés del llanto.
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-Reconocen Ia alegria

ANEXO 7. APOYO TECNICO PARA EL SISTEMA ALTERNATIVO DE COMUNICACION

TABLERO DE COMUNICACION

VISUALES NECESIDADES BASICAS

VISUALES EMOCIONES BASICAS
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