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Capitulo 1 — Introduccion

Este proyecto de investigacion creacion fue desarrollado en el contexto de los estudios
realizados en la Universidad de Antioquia, en el marco de la Maestria en Musicas de América
Latina y el Caribe entre el 2019 y el 2022. La bdsqueda principal estuvo centrada en la
comprension del papel de la expresividad en la interpretacion vocal a partir de una indagacion
acerca de los recursos técnicos que pueden facilitar la expresion de emociones, en este caso la
tristeza, a través del canto. Esta idea de investigacion me llevo a la reflexion sobre como pueden
articularse la expresividad y las emociones en los procesos creativos de un cantante a favor de su
libertad interpretativa y de su conexion con quien lo escucha.

La estructura de este trabajo esta dividida en seis capitulos. En el primer capitulo se
expondra el problema de investigacion, los antecedentes, los objetivos y la justificacion del
proyecto. En el segundo capitulo, compartiré y discutiré los conceptos tedricos que determinaron
el desarrollo del proyecto, y la metodologia para llevarlo a cabo. El capitulo tres esta centrado en
entender en toda su dimensién la figura de Chavela Vargas, destacando aspectos generales de su
vida y su obra, y también en el andlisis de las piezas seleccionadas con el objetivo de hallar los
recursos expresivos que la intérprete utiliza para transmitir tristeza. En el capitulo cuatro
compartiré la recopilacion de los recursos expresivos extraidos y su respectiva descripcion. En el
capitulo cinco se encuentra la seleccion de los recursos para incorporar en la interpretacion de los
pasillos, y relato algunos hechos relevantes ocurridos durante el proceso de exploracion de
dichos recursos. Finalmente, en el capitulo 6 me enfoqué en el producto final; alli expondré
algunos datos basicos sobre las piezas de interpretacion creacién y la descripcion del proceso de
incorporacion de los recursos expresivos durante los ensayos realizados en conjunto con el

guitarrista acompanante.



Planteamiento del Problema

Se considera la voz humana como un instrumento musical que tiene un potencial
expresivo particular, que le permite al intérprete establecer vinculos emotivos con quien lo
escucha, al tener como recurso principal la palabra unida a sus capacidades interpretativas.
Segun Berman, “el objetivo de un intérprete profesional es emocionar a su publico” (Berman
citado en Bonastre, 2015, pag. 45) en el caso del cantante, lograr esto no s6lo depende de sus
recursos técnicos, sino de su capacidad expresiva y de sus habilidades creativas.

Sin embargo, la formacion académica en canto en Ameérica Latina, y especificamente en
Colombia, ha estado atravesada por la vision de la tradicion lirica europea orientada
principalmente hacia la busqueda de la belleza: el equilibrio, la simetria, la armonia, la
proporcionalidad (Belinche y Benassi, 2016). No obstante, como intérprete y docente siempre
me ha inquietado el tema de la expresividad como medio para la comunicacion a través del
canto; elemento un tanto abstracto, poco explorado, dado por supuesto, y, ademas, legado casi
siempre a la capacidad intuitiva del cantante (Bonastre y Mufioz, 2013).

A partir de esta inquietud, surgid la idea de recopilar un listado de recursos técnicos
vocales que puede utilizar un cantante para resaltar expresivamente la emocion de tristeza en sus
interpretaciones. Para esto tomé como referente a Chavela Vargas, cantante emblematica de la
musica mexicana reconocida por su capacidad de comunicar expresivamente lo que canta y de
conmover a su publico. Luego de realizar el analisis interpretativo y la extraccion de los
elementos expresivos caracteristicos recurrentes en sus interpretaciones, procedi a la fase de
exploracion de algunos de esos recursos con el fin de incorporarlos en la interpretacién de ocho

pasillos colombianos. El propdsito de este analisis es que los recursos recopilados puedan



aplicarse a cualquier género musical teniendo en cuenta las convenciones particulares de cada
estilo y la sensibilidad del intérprete.
Antecedentes

Para comenzar esta investigacion fue necesario indagar sobre codmo se ha abordado el
concepto de expresividad a través del canto, en este caso, unido a las emociones y enfocado en la
interpretacion de musicas populares. Después de esta busqueda inicial, me di cuenta de que este
tema tiene todo un camino por recorrer puesto que ha sido muy poco explorado. No obstante,
tomé como referentes algunos trabajos, que, aunque no estan directamente relacionados con el
canto, me sirvieron como punto de partida para proponer mi forma de abordar el concepto de
expresividad.

Carolina Bonastre, en su tesis doctoral “Expresividad y emocion en la interpretacion”
(2015) se acerca a mi objeto de estudio en su bdsqueda de establecer la relacion entre
expresividad y emocion, y en el reconocimiento que hace del impacto que puede generar la union
de estos dos conceptos en la masica. Si bien la investigacion de Bonastre se centra en la musica
académica y tiene un enfoque netamente pedagdgico, fue relevante para mi proyecto porque
facilitd la posibilidad de argumentar la importancia del aprendizaje y la exploracién consciente
de la expresividad, ademas de la necesidad de la construccion de elementos y recursos
interpretativos. Aunque el trabajo de Bonastre se centra en la musica académica, mi proyecto
amplia esa visidn pues esta enfocado en repertorios vocales populares, terreno en el que el
concepto de expresividad ha sido poco explorado todavia.

También en relacidn con lo expresivo, en esta ocasion ligado directamente al canto
popular, en “La voz popular”, Martinez y Arellano consideran que hay siempre “una suerte de

eslabon perdido en cuanto a interpretacion vocal se refiere” (Martinez y Arellano, 2008, pag.
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131), y aunque no hablan directamente sobre expresividad, plantean una visién amplia de la
interpretacion de la que este concepto forma parte. A partir de esta vision proponen una
metodologia de analisis de la interpretacidén vocal mediante la discriminacion de aspectos
interpretativos de ciertos cantantes. Estos aspectos, tales como la eleccién de la tonalidad, la
construccién y direccion de linea, los adornos, entre otros, me sirvieron como referencia para la
construccién de mis parametros de analisis y exploracion de los recursos expresivos. Ademas de
su propuesta metodoldgica, consideré relevante el énfasis que estos autores hacen en la expresion
de los afectos contenidos en los textos de las canciones. Ellos sefialan que el texto y la
expresividad del mismo, probablemente mas en el caso de la musica popular, “condicionan
ritmica y timbricamente lo musical, muchas veces de manera categdrica, ademas, que la
interpretacion depende de un factor bastante dificil de prever por lo subjetivo: el afecto del texto”
(Martinez y Arellano, 2008, pag. 133). Todo esto se relaciona directamente con mi propuesta
investigativa, y me permite argumentar que, a través del canto, por medio de un ejercicio
interpretativo consciente, se pueden comunicar las emociones encontradas en las canciones a
interpretar.

En esta busqueda fue inevitable abordar como se ha trabajado uno de los géneros
musicales, que, a mi modo de ver, mas se ha preocupado por manifestar a través del canto las
emociones humanas: el Tango. Leonardo Labbozzeta, pedagogo enfocado en este género, en su
articulo “La interpretacion en el Tango cantado: autopercepcion corporizada y construccion de
sentido” (2016), propone un modelo de interpretacion vocal en el que se integran la voz como
constructo social y corporal, la cuestion semiética, la autopercepcion corporizada, y la
disponibilidad de los recursos técnicos vocales. EI modelo que propone busca algo muy similar a

lo que pretendo alcanzar en esta investigacion: dar sentido a la comunicacion artistica a traves
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del canto. Lamentablemente este texto no cuenta con suficiente material tedrico que me permita
abordar mas profundamente este tema.

Finalmente, para complementar lo encontrado en los referentes anteriores respecto al
concepto de expresividad, me apoyé en “La musica cuenta” de Rubén Lopez Cano (2018). En
este libro, ademas de plantear una vision amplia sobre este concepto y sobre la interpretacion que
hace el oyente sobre lo que escucha, el autor ofrece una caja de herramientas de analisis tales
como la retdrica, la hermenéutica o la semidtica, que permiten comprender el significado
expresivo que se obtiene a partir de la percepcion de la musica. Sin embargo, aunque aporto
metodoldgicamente al desarrollo de este trabajo, su enfoque abarca disciplinas complejas que se
alejan de mi objetivo relacionado con la voz y que requieren una profundidad especial
inabarcable en una sola tesis de maestria.

Otro concepto abordado en las primeras fases de esta investigacion fue el de emocion,
enfocado especialmente en la tristeza, y sustentado desde la perspectiva de la psicologia. Aunque
este concepto podria nombrarse de varias formas dependiendo de la corriente de estudio, elegi
conceptualizarlo de esta manera porque dentro de la psicologia la tristeza es considerada una
emocion. En el campo de la musica, la principal linea de indagacion sobre la emocion esté en el
uso de los “afectos” en la musica del Barroco. El énfasis que se le daba en esta época a la
retorica, definida por Beristain como “el arte de hacer discursos gramaticalmente correctos,
elegantes y sobre todo persuasivos” (LOpez Cano, 2000, pag. 19), unida la masica, se convirtio
en una forma de mover los afectos de los oyentes, particularmente a través del canto. Sin
embargo, dado que la retérica presenta muchas limitaciones como metodologia para el analisis
expresivo de la musica (Lépez Cano, 2020), y dada la distancia estilistica y cronoldgica con mi

objeto de estudio, no profundicé tanto en ese concepto.
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Por ultimo, con respecto a los estudios sobre la figura artistica de Chavela Vargas,
considero relevante subrayar el tipo de analisis expresivo propuesto en este proyecto, puesto que
las fuentes encontradas tienen un enfoque socioldgico, mas que musical. La tesis de doctorado de
Alvarado (2012) puede considerarse una excepcion y fue un referente fundamental para este
trabajo, ya que analiza el tema del sentimiento y/o la posibilidad de expresar emociones en la
interpretacion de la ranchera, partiendo del trabajo artistico de Lucha Reyes, Chavela Vargas y
Lilla Downs. Encontré, ademas, evidencia del fuerte impacto interpretativo de Chavela, también
conocida como “La Macorina”, en articulos periodisticos de autores como Alfonso Chase (1993),
Guillermo Barzuna (1994) y Carlos Cortés (1994). La informacion hallada en estas fuentes
ofrece una perspectiva que sirve como referente para la discusion sobre la posibilidad de incluir
el concepto de emocion en la interpretacion vocal.

Segun lo anteriormente expuesto, se evidencia que el tema de la expresividad a través del
canto hasta ahora esta adquiriendo relevancia en los procesos de investigacion y practica de este
instrumento en los Gltimos afios. Sumado a esto, la emocion como fuente de expresion en el
campo musical ha sido considerada un concepto casi sobrenatural y por esta razén no suele
tenerse en cuenta en la formacion vocal ni en los escenarios musicales académicos.

En consecuencia y con el propdsito de ampliar el panorama en torno a lo expresivo en el
canto, quise plantear el desarrollo del siguiente proyecto:

Objetivo General

Realizar una propuesta interpretativa de ocho pasillos colombianos a partir de la

incorporacion de algunos de los recursos técnicos vocales que Chavela Vargas utiliza en sus

interpretaciones para resaltar expresivamente la tristeza.
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Objetivos Especificos
- Determinar los recursos vocales que Chavela Vargas utiliza para expresar tristeza.
- Explorar e incorporar algunos de los recursos vocales que Chavela Vargas utiliza para
expresar tristeza, en la interpretacion de ocho pasillos colombianos.
- Hacer una grabacidn profesional en la que se interpreten los pasillos resaltando la tristeza
con base en el analisis y la exploracion realizada.
Justificacion
De la revisién de las fuentes anteriormente expuestas, puedo concluir que en la
investigacion y la practica del canto el estudio de la expresividad y su potencial para la
comunicacion hasta ahora estan adquiriendo relevancia. Esta realidad pone en evidencia la
necesidad de crear nuevas propuestas sustentadas académicamente, que faciliten el aprendizaje y
el desempefio consciente del cantante (o del estudiante de canto) desde una perspectiva artistica
amplia que abarque multiples aspectos a favor de su calidad interpretativa. En el caso de la
interpretacion del pasillo colombiano, género musical que he escuchado e interpretado desde
pequefia, considero pertinente ampliar y sustentar tedricamente las formas de expresion de
emociones como la tristeza, poniendo en practica el uso de recursos vocales que, normalmente
no son tenidos en cuenta en estas musicas, y que, segin mi apreciacion personal, podrian

enriquecer su interpretacion.
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Capitulo 2 — Marco Teorico
La Expresividad en la Musica y Especificamente en el Canto

Si bien en el campo de la musicologia el concepto de expresividad ha estado presente en
debates e investigaciones, especialmente en aquellas relacionadas con la musica académica, no
existe una definicidn consensuada ni la reflexion ha estado enfocada especificamente en la
practica del canto. A partir de las visiones generales y multidimensionales encontradas, y de mi
propia experiencia artistica y pedagdgica, es pertinente entonces proponer una forma especifica
de comprension de la expresividad enfocada particularmente en la interpretacion vocal de
mausicas no liricas.

En vista de que desde hace algunos afios el concepto de expresividad se ha venido
desarrollando en la musica a partir de visiones subjetivas, considero necesario comenzar esta
contextualizacidn con definiciones generales tomadas de dos diccionarios para luego poner en
diadlogo conceptualizaciones tedricas mas profundas.

Segun la RAE, el término expresividad se refiere a la “cualidad de lo expresivo”, que, la
misma fuente describe en su segunda acepcion como “dicho de cualquier manifestacion mimica,
oral, escrita, musical o plastica que muestra con viveza los sentimientos de la persona que se
manifiesta por estos medios” (Real Academia Espafiola, 2002).

De forma méas amplia y en relacién con lo musical, Bonastre cita lo que dice White en el
Oxford Companion of Music sobre la expresion. Este autor la define como:

Un término que puede indicar tanto las cualidades expresivas de una interpretacion o esas

inherentes a una pieza de musica. En la interpretacion, la expresion se crea mediante una

interaccién compleja de diferentes artefactos y practicas técnicas discretas empleadas por

el intérprete, tales como la variacién dinamica, la eleccién del tempo, el rubato, el fraseo,
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la articulacion, las variaciones en el uso del vibrato, los cambios en el timbre vocal o
instrumental, el movimiento corporal, o varias estrategias similares. Por estos medios
puede investirse con emocion una interpretacion y, asi, “tocar expresivamente” puede ser
sinonimo de “tocar con emocién”. [...] La expresion puede ser también inherente a un
trabajo musical. Una melodia, una progresion armonica, una disonancia, o cualquier otro
artefacto o combinacion de ellos, puede decirse que da expresion. (Traduccion tomada de
Bonastre, 2015, pag. 25).
A partir de las definiciones anteriores, se observa una relacion directa entre expresividad
y emocion, y se vislumbra, ademas, una division entre las cualidades expresivas naturales de la
musica y las que se crean e involucran emociones a partir de las estrategias interpretativas del
ejecutante. Como posible explicacion y/o solucion a esta division, en su tesis doctoral sobre
expresividad de emociones en la masica, Bonastre hace referencia a la diferenciacién entre lo
expresivo y la expresividad a partir de la vision de la Stanford Encyclopedia of Philosophy,
afiadiendo que:
Se dice habitualmente que las piezas musicales, o las interpretaciones de las mismas, son
felices, tristes, etcétera. La expresividad emocional de la masica es un problema
filoséfico dado que quienes expresan las emociones son agentes psicolégicos que tienen
emociones que expresar. Ni las obras musicales, ni las interpretaciones de ellas, son
agentes psicoldgicos, asi es confuso que se pueda decir que tales cosas expresan
emociones. Una distincion inmediatamente Gtil es la existente entre expresion y
expresividad. La expresion implica algo que las personas hacen, en este caso la
manifestacidn externa de sus estados emocionales. La expresividad, en cambio, es alguna

cualidad que las obras de arte, entre otras cosas, poseen. Estaria relacionada de algtn
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modo con la expresidn, pero no puede ser simplemente expresion por las razones antes

dadas. (Traduccién tomada de Bonastre, 2015, pag. 27).

Teniendo en cuenta esta diferenciacion, puede decirse que para otorgarle a la musica la
cualidad de expresiva debe haber un agente emocional, es decir, un sujeto de por medio. En este
sentido y en el contexto de esta investigacion, el cantante y sus habilidades interpretativas serian
fundamentales para producir el fendmeno expresivo. Esta claridad conceptual permite justificar
que en el marco de este trabajo de investigacion creacién se pueda nombrar este fendmeno como
expresion de emociones a través del canto.

Después de revisar diversas fuentes que desarrollan el tema de la expresividad en la
musica, tales como, “La musica cuenta” (L6pez Cano 2020), “La voz popular”’ (Martinez y
Arellano, 2018) y otros articulos como “La interpretacion del tango cantado” (Labbozzetta,
2016), “La musica y su interpretacién como vehiculo de expresion y comunicacion” (Glowacka
Pitet, 2004), tomé la determinacién de basarme en el trabajo de Bonastre, quien a mi juicio,
mejor desarrolla este concepto. Por esta razon, expondré a continuacién los argumentos que
resultan mas pertinentes para este estudio a partir de las conceptualizaciones de esa autora, que
como se sefiald anteriormente, estan enfocadas en musica académica.

Uno de los estudios pioneros sobre expresividad en la musica fue el realizado el 1892 por
Benjamin lves Gilman, quien, a partir de la escucha de un concierto para violin y piano, y por
medio del uso de un cuestionario, busco resolver aspectos tales como “el grado en el que los
oyentes pensaban que las piezas eran o no expresivas de cierta sensacion dramatica, cual era el
adjetivo que mejor describiria las piezas o si se ajustaban al tipo de expresién que esperaban”

(Bonastre, 2015, pag. 28). Este experimento arrojé como resultado la idea de que:



17

La mausica es una forma de lenguaje, un vehiculo mediante el cual los pensamientos y
sentimientos pueden ser transmitidos de una mente a otra. Se dice que las composiciones
musicales son el texto que el que escucha puede leer. En otras palabras, de acuerdo con

este punto de vista una pieza musical tiene la capacidad de engendrar un marco mental y

afectivo mas o menos especifico: esto seria su carga, su mensaje, lo que transmite, o lo

que expresa (Traduccion tomada de Bonastre, 2015, pag. 28).

Si bien esta perspectiva se centra unicamente en los efectos de la interpretacién en el
oyente, permite una vez mas respaldar la idea de que la masica tiene la capacidad de generar y
comunicar emociones en un nivel similar al del lenguaje.

Aunque dentro de la musica académica podemos encontrar otros autores interesados en
este tema tales como Mathis Lussy (1874-1883) o lvy G. Campbell (1942), uno de los aportes
mas relevantes fue el de Leonard B. Meyer (2001, original de 1956), cuya hipoétesis principal y
de la que parte su trabajo es que:

El afecto o el sentimiento emocional se originan cuando una expectativa -una tendencia a

responder-, activada por una situacién musical que sirve de estimulo, es temporalmente

inhibida o permanentemente blogueada (Meyer, 2001, pag. 51). La expectativa estaria

constituida, segun este autor, por una amalgama de principios perceptivos universales y

convenciones aprendidas, especificas de cada entorno cultural” (Bonastre, 2015, pag. 29).

En este sentido, puede decirse que la percepcion depende del entorno cultural, de tal
modo que en el caso de la tristeza podriamos hablar de una forma mas o0 menos comun de
percibirla dentro de un contexto cultural particular. Sin embargo, a pesar de que en la
investigacién musical actual el término expresividad es utilizado en las vias de producciény

recepcion de la interpretacion, y en consecuencia es entendido como un “constructo



18

multidimensional” (Bonastre, 2015, pag. 30), esta investigacion no pretende comprobar la
efectividad de la emocion en el oyente sino enfocarse en la forma como el intérprete puede
relacionarse con ella y ponerla en funcion de su interpretacion. Por lo tanto, en el marco de esta
investigacion consideré que no era indispensable verificar la validez de la percepcion de la
tristeza en los oyentes frente a mi interpretacion. No obstante, en el disefio metodologico del
trabajo si se tuvo en cuenta un recurso similar al que propuso Gilman, usando un grupo limitado
de oyentes, para ubicar esta emocion en algunas de las piezas de analisis y extraer de alli los
recursos expresivos, como se explicara mas adelante.

Luego de tomar algunos argumentos relevantes expuestos por Bonastre (2015) con
respecto a la musica instrumental, para la conceptualizacion tedrica de este proyecto fue
necesario ubicar el concepto de expresividad en el contexto de la musica vocal. Si bien no
encontreé estudios enfocados especificamente en el canto, hallé algunas posturas relevantes en
otras areas que aportan y dialogan con mi perspectiva sobre lo expresivo. Inicialmente haré
referencia a autores que trabajan el tema de la expresividad en la linea de la musica académica y
luego discutiré los acercamientos a las musicas populares a partir de un referente enfocado en el
tango.

Para Steve Larson (2012), quien estudia el movimiento, las metaforas y los significados
en la masica, el significado expresivo es “aquella cualidad que permite a la musica sugerir, por
ejemplo, sentimientos, acciones o movimiento (incluso inmovilidad, que es un tipo especial de
movimiento)” (L6pez Cano, 2020). En el canto, tal conceptualizacién podria relacionarse con lo
que Lopez Cano llama la “expresividad emotiva™, que podria percibirse como “llantos,
exclamaciones, gritos, enunciaciones enérgicas, entrecortadas, desanimadas, entre otras”; estas

expresiones pueden “despertar dentro de nosotros emociones particulares como alegria, tristeza,
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temor, jubilo, decepcion, ira, entre otras” (Lopez Cano, 2020, pag. 44). En este sentido, puede
afirmarse que el canto es un instrumento de un potencial expresivo y emotivo significativo
respecto a los demas instrumentos, y que cualquier interpretacion podria estar vinculada con
alguna o varias emociones.

Ademas de reflexionar sobre el contenido expresivo de la musica, es importante recordar
que el enfoque principal de esta investigacion esta relacionado con el intérprete y sus
capacidades para expresar emociones, en este caso, para expresar tristeza. Segin Lopez Cano:

Diferentes tradiciones tedricas llaman agencia a la capacidad de la musica de hacernos

percibir en ella gestos, acciones, intenciones antropomorfizadas de expresividad humana.

Son sintomas de la actividad afectiva de algin agente que presumimos que esta detras de

ellas: quién la compuso, quién la interpreta o quiza personajes imaginarios que

pertenecen al mundo ficcional contenido en cada obra (L6pez Cano, 2020, pag. 34).

En este orden de ideas, en esta investigacion los agentes principales somos Chavela
Vargas y yo misma. Es decir, mi busqueda estuvo centrada en indagar el acto performatico de
esta artista, lo que hace y como puede transmitir tristeza a través de sus interpretaciones, y a
partir de este andlisis, realicé una reinterpretacion de los recursos que ella utiliza, adaptandolos
desde mi propia sensibilidad a la interpretacion de los pasillos colombianos.

En el contexto de las musicas populares, en su articulo sobre la interpretacion del tango
Leonardo Labbozzetta se refiere al fendmeno de lo expresivo como “significacion en la
comunicacion artistica”. Segun él, particularmente en el canto, esta significacion...

... esta dada por la corporalidad del cantante, sus movimientos, sus gestos, la manera en

gue usa su voz, como se percibe a si mismo, y los micro movimientos que realiza con su

aparato fonador. De esta manera, el cantante genera los diferentes colores vocales que
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dejaran entender el sentido que le asigna al texto que canta, complementando esos

movimientos invisibles con gestos faciales y movimientos corporales en un todo corporeo

que reinterpreta de un modo personal una historia cantada (Labbozzetta, 2016, pag. 93).

Aunque este autor presenta una postura muy interesante respecto al sentido comunicativo
del canto a través de la interpretacion del tango, el desarrollo tedrico de su propuesta se queda
corto en profundidad. Por esta razén decidi enfocarme principalmente en la perspectiva
desarrollada por Bonastre (2015), que, aunque tiene un enfoque pedagogico basado en
repertorios académicos instrumentales, se centra especificamente en lo que me interesa: la
expresion de emociones en la musica. En mi caso, esta perspectiva tomo varios matices pues
estuvo atravesada por dos elementos no relacionados con su investigacion: la interpretacion
vocal y los repertorios de musica popular.

La perspectiva de Juslin (2003), expuesta por Bonastre, propone un modelo de
comunicacion de la expresividad mediado por una serie de factores que, a pesar de su extension
y complejidad individual, toman en cuenta al intérprete, desarrollando aspectos fundamentales
para tener en cuenta en una propuesta interpretativa expresiva.

Podemos ver algunos ejemplos de esos factores en la siguiente imagen:



llustracién 1

Tabla que contiene ejemplos de factores que pueden influir en la expresividad musical segun

Juslin (2003)

Tabla 1.1. Ejemplos de factores que podrian influir la expresion en la interpretacion

musical (adaptado de Juslin, 2003).

Tipo
(Relacionados con...)

Ejemplos de factores

La pieza

El intérprete

El contexto

La propia composicion musical
Variantes en la notacion de la pieza
Encuentros con el compositor o comentarios escritos de este

Parametros actsticos disponibles

Aspectos especificos del instrumento en el timbre, altura de los sonidos,

etc.

Dificultades técnicas del instrumento

Interpretacion estructural del intérprete

Intencion expresiva respecto al sentido emocional de la pieza
Estilo de expresion emocional

Capacidad técnica

Precision motora

Su estado de animo mientras toca

Interaccion con otros intérpretes

Preferencias musicales

Conocimientos musicales

Personalidad

Estado de animo

Estado atencional

Acustica de la sala

Tecnologia de sonido

Contexto de escucha (grabacion, concierto, etc.)
Presencia de otras personas

Visibilidad

Entornos culturales o historicos

Evaluacion formal de la interpretacion (p.ej., un examen)

Tomada de Bonastre 2015 (pags. 30, 31)
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Esta extensa tabla muestra que la expresividad puede abarcar muchos factores dentro de

una interpretacién. Sin embargo, para este trabajo me enfoqué fundamentalmente en algunos
aspectos especificos relacionados con el instrumento (el canto) y la agencia del intérprete.

A partir de esta visién amplia de la expresividad en la musica, con el fin de integrar su

complejidad y de comprender lo que el intérprete afiade a la partitura con el objetivo de expresar,

Juslin (2003) propone el modelo GERMS, “como una teoria psicoldgica de las fuentes de

produccién y comunicacion de la expresividad” (Bonastre, 2015, pag. 31). Este método, que

tiene en cuenta los factores expuestos en la tabla anterior, es innovador pues no solo se centra en
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la interpretacidn sino en las acciones multidimensionales del intérprete. A partir de este modelo,
se considera que una interpretacion expresiva deberia:

1. Transmitir la estructura de la masica.

2. Expresar emociones.

3. Exhibir precision cinética.

4. Sugerir movimientos y gestos propios del ser humano.

5. Desviarse de las expectativas estilisticas de modos estéticamente agradables.

(Bonastre, 2015, pag. 34)

De acuerdo con Juslin (2003), estos componentes mezclados tornan expresiva cualquier
interpretacion musical, y, aunque todos estan presentes en mi busqueda interpretativa, en esta
investigacion me centré especificamente en los factores 1, 2 y 5 desde las siguientes
perspectivas:

1. Transmitir la estructura de la musica a partir del enfoque en la direccion de la melodia

y el texto, mediante el uso de los recursos expresivos de la voz.

2. Expresar emociones a través de recursos musicales y vocales.

5. Proponer una novedad estética en la interpretacion de los pasillos colombianos a partir
de la incorporacion de algunos de los recursos expresivos de Chavela VVargas como aporte
creativo.

Finalmente, conclui que mi forma de entender la expresividad en el contexto de esta
investigacion esta fundamentalmente ligada a la expresion, es decir, a la ejecucion consciente o
inconsciente de los recursos que utiliza el intérprete para dar vida una pieza musical a partir de
su subjetividad emotiva. Estos recursos fueron entendidos como la puesta en marcha del uso

consciente de estrategias técnicas vocales que facilitan la expresion de la tristeza a través del
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canto. La exploracién y propuesta de dichas estrategias estuvo basada en el analisis de las piezas
de referencia y la interpretacion subjetiva de dicha emocion.
Las Emociones

Después de conceptualizar algunas teorias sobre la expresividad en la mdsica y aclarar
cdémo sera entendida en relacion con el canto en este proyecto, es necesario complementar el
objeto de investigacion con el concepto de emocidn. A continuacion, voy a exponer brevemente
cdémo se entiende la emocidn en el campo de la psicologia, cudl es su relacion con el cuerpo, y
finalmente me enfocaré en la descripcién de la tristeza.

Segun Bonastre,

Hoy en dia la emocion es considerada multidimensionalmente, como un proceso que

implica una serie de condiciones desencadenantes, la existencia de experiencias

subjetivas o sentimientos, diversos niveles de procesamiento cognitivo, cambios
fisioldgicos, patrones expresivos y de comunicacion (expresion emocional), que tienen
unos efectos motivadores y una finalidad: la adaptacion a un entorno en continuo cambio

(Bonastre, 2015, pag. 22).

Asi mismo, Choliz Montafiés (2005) considera que las emociones tienen una funcion til
relacionada con la adaptacion social y el ajuste personal. Siguiendo una categorizacion de la
emocion propuesta por Reeve, Choliz Montafiés define tres funciones principales: funciones
adaptativas, funciones sociales y funciones motivacionales. En términos generales, las primeras
se relacionan con la necesidad de adaptacion de la conducta a las condiciones ambientales; las
segundas se relacionan con la facilitacion en las relaciones sociales; y las terceras tienen que ver
con la capacidad que tienen algunas emociones de dirigir o cargar la conducta motivada,

facilitando el acercamiento o la evitacién del objetivo (Chdliz Montafiés, 2005).
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Siguiendo a este mismo autor, dentro del area de la psicologia existen muchos modelos
tedricos que intentan aproximarse a la descripcion de este concepto debido a la dificultad que
representa su investigacion. Dos propuestas relevantes para organizar las emociones son las de
TenHouten (2007) y Plutchik (1958), sin embargo, no se puede decir que haya un sistema
aceptado en el campo. Pese a esto, la mayoria de los autores coinciden en proponer al menos dos
primeras categorias: emociones positivas y emociones negativas; las primeras se experimentan
ante acontecimientos que son valorados como un progreso hacia los objetivos personales,
mientras que las segundas, en cambio, se experimentan ante acontecimientos que son valorados
como una amenaza, una pérdida, una meta que se bloquea, dificultades que surgen en la vida
cotidiana, etc. (Bisquerra Alzina, 2010).

A pesar de la controversia que han generado los intentos clasificatorios de las emociones,
existen varios tipos de reacciones generalizadas comunes a todos los seres humanos, que son las
emociones de alegria, tristeza, miedo y asco, consideradas emociones basicas. No obstante, a
partir la necesidad de agrupar los innumerables matices emocionales que se desprenden de estas
emociones iniciales, surgen otras categorias a las que Bisquerra llama “familias emocionales”,
las cuales se desprenden de una emocién genérica y con ésta forman conjuntos de la misma
especificidad, cuya diferencia reside en la intensidad o en matices sutiles (Bisquerra Alzina,
2010).

Luego de comprender en términos muy generales el concepto de emocion, es necesario
exponer como se entiende la tristeza. Para esto, a continuacion, veremos una tabla en la que se
describen las caracteristicas principales de esta emocion:

Tabla 1l

Descripcidn psicoldgica de la tristeza



Tristeza

Caracteristicas

- Aungue se considera tradicionalmente como una de las emociones
displacenteras, no siempre es negativa (Stearns, 1993). Existe gran
\variabilidad cultural e incluso algunas culturas no poseen palabras para

definirla.

Instigadores

- Separacion fisica o psicologica, pérdida o fracaso (Camras y

Allison, 1989)

- Decepcidn, especialmente si se han desvanecido esperanzas puestas
en algo.

- Situaciones de indefension, ausencia de prediccion y control. Segun
Seligman (1975) la tristeza aparece después de una experiencia en la
que se genera miedo debido a que la tristeza es el proceso oponente del
panico y actividad frenética.

- Ausencia de actividades reforzadas y conductas adaptativas
(Lewinsohn, 1974)

- Dolor crénico (Sternbach, 1978, 1982)

Actividad

fisioldgica

- Actividad neuroldgica elevada y sostenida (Reeve, 1994).
- Ligero aumento en frecuencia cardiaca, presion sanguinea y

resistencia eléctrica de la piel (Sinha, Lovallo y Parsons, 1992).
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Procesos
cognitivos

implicados

- Valoracion de pérdida o dafio que no puede ser reparado (Stein y
Levine, 1990).

- Focalizacion de la atencion en las consecuencias a nivel interno de la
situacion (Stein y Jewett, 1986).

- La tristeza puede inducir a un proceso cognitivo caracteristico de
depresion (triada cognitiva, esquemas depresivos y errores en el
procesamiento de la informacidn), que son, segin Beck, los factores
principales en el desarrollo de dicho trastorno emocional (Beck,

1983)

Funcion

- Cohesidn con otras personas, especialmente con aquéllos que se
encuentran en la misma situacion (Averill, 1979).

- Disminucién en el ritmo de actividad. Valoracion de otros aspectos de
la vida que antes de la pérdida no se les prestaba atencion (lzard,

1991).

- Comunicacién a los demas que no se encuentra bien y ello puede
generar ayuda de otras personas (Tomkins, 1963), asi como
apaciguamiento de reacciones de agresion por parte de los demas
(Savitsky y Sim, 1974), empatia, 0 comportamientos altruistas

(Huebner e Izard, 1988).

Experiencia

subjetiva

- Desanimo, melancolia, desaliento.

- Pérdida de energia

Tomada de Choliz Montariés, 2005 (pag, 16)
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Finalmente, con el fin de complementar esta descripcion, quise remitirme brevemente al

psicoanalisis. Segun esta corriente, la vision psicopatoldgica de la tristeza es superficial ya que
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desconoce los matices que esta emocion puede tener. Segln Alvarez, “en proporciones distintas
y con matices que escapan a todo célculo, la tristeza denota afliccion, pesadumbre, desagrado,
languidez, incomodidad, afioranza, soledad, desesperanza, dolor del alma y también gozo”
(Alvarez, 2013, pag. 3). En este sentido més amplio, en relacion con mi objeto de estudio, podria
decirse que hay muchas formas de comunicar vocalmente la tristeza, y que ademas el hecho de
que esta emocidn y sus matices se experimenten de forma subjetiva aumenta el abanico de

posibilidades expresivas en las interpretaciones vocales.

La Expresion de Emociones en la Musica a traves del Canto

Luego de exponer la conceptualizacion de las partes que componen mi objeto de
investigacion, es necesario entender como pueden combinarse en la interpretacion vocal.
Pareciera pertinente hablar inicialmente de la relacién entre la emocion y el canto, sin embargo,
dada la amplitud de enfoques posibles y siguiendo la idea de que el canto es un vehiculo de
expresion, podria decirse que la emocidn en el contexto musical estaria directamente ligada a la
expresion del intérprete. Por esta razon, decidi pasar directamente a definir la interaccion entre
ambos conceptos, es decir, a la expresion de emociones del intérprete (el cantante). En primer
lugar, hablaré de forma general sobre la expresion de emociones en la musica para luego
enfocarme en el canto.

Con respecto a la expresion de emociones en la musica, y de acuerdo con Bonastre, el
material de investigacion sobre este tema es muy limitado, posiblemente debido a que la
capacidad expresiva se da por supuesta, no se entrena en la academia porque se considera un
talento innato e incluso heredado, que no se puede aprender. Sin embargo, al referirse a la
excelencia musical dentro de la que se incluye la expresividad, la autora expone que “una

revision sistematica sobre el tema concluy6 que los determinantes reales de la excelencia musical
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no eran rasgos heredables, sino experiencias tempranas, preferencias, oportunidades, habitos,
entrenamiento y practica” (Bonastre, 2015, pag. 38). Esta postura me permite argumentar que, a
pesar de que la calidad del intérprete esta influenciada por multiples aspectos relacionados con su
historia, estos pueden potenciarse y construirse con el entrenamiento consciente y no solo ser
experimentados de forma intuitiva.

Al indagar sobre la relacion entre las emociones y la musica, surgio la pregunta sobre
cdémo la percepcion subjetiva de las mismas puede afectar la interpretacion tanto del emisor
como del receptor. En este sentido, la pregunta sobre la percepcion y la subjetividad es
fundamental, pues esta en la base de la metodologia que pienso utilizar para mi proyecto. Al
analizar los recursos expresivos de Chavela Vargas estoy usando mi subjetividad como receptora
de las emociones, ¢eso quiere decir que las personas de mi entorno perciben la tristeza a traves
de los mismos recursos expresivos que yo percibo? Como se explicara mas adelante, este
problema me llevo a buscar el apoyo de otras cantantes, con el fin de controlar en alguna medida
mi subjetividad.

A este respecto, Bonastre expone que la comunicacion emocional en la musica puede
depender tanto de factores universales como de factores dependientes del entorno cultural. Los
factores universales se relacionan con aspectos que la masica comparte con la expresién verbal,
que incluyen elementos como la expresidn facial o el movimiento; los factores dependientes del
entorno cultural estan relacionados con particularidades de la masica como las escalas o la
afinacion, que se adaptan a convenciones culturales especificas. Se puede decir entonces respecto
a los factores universales, que esta investigacion esta enfocada en musica vocal (musica mediada
por el lenguaje verbal), razdn por la cual es muy probable que los recursos expresivos a analizar

y proponer puedan ser decodificados por la mayoria de oyentes hispanohablantes. Ademas,



29

respecto a los factores culturales, es importante tener en cuenta que investigacion esta
desarrollada en el contexto de las musicas de América Latina y el Caribe, dentro de las cuales
esta inscrito el repertorio de las mdsicas populares mexicanas, que particularmente en Colombia,
han sido naturalizados dentro de la escucha colectiva desde hace casi 100 afios (Santamaria-
Delgado, 2014).

Retomando la relacion entre las emociones y la masica, y siguiendo a Bonastre, hay una
evidencia importante de que los muasicos expertos pueden transmitir emociones a sus oyentes a
través de elementos musicales y/o acciones fisicas que afectan el sonido tales como el uso de la
dindmica, el manejo del tiempo, el timbre, el gesto, etc. A su vez, estas sonoridades creadas a
partir de la subjetividad del intérprete afectan las emociones del oyente, generando asi el
fendmeno de la comunicacion musical, que, segun el modelo Lens podria representarse asi:

llustracién 2

Imagen que ilustra el fendmeno de la comunicacion musical, Modelo Lens

CODIFICACION DECODIFICACION

ACUSTICAS
MUSICALES:

Dinamicas

Ritmo

Expresion
pretendida por el
intérprete

Timbre

Registro

Tonalidad

Tomada de Bonastre, 2015 (pag. 40)
Ahora bien, aunque el proceso de comunicacion de emociones a través de la musica

involucra dos partes (el codificador y el decodificador), es necesario insistir en que en esta
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investigacion esta enfocada Unicamente en la codificacion del intérprete, es decir, en las
estrategias vocales que puede usar un cantante para transmitir tristeza en sus interpretaciones.

Siguiendo lo anterior, se puede decir que la expresion de emociones a través de la voz
dependeria, al igual que en cualquier instrumento musical, de las habilidades del cantante para
incorporar en sus interpretaciones los recursos musicales necesarios para generar efectos
expresivos a traves de su voz. Entre estas habilidades se encuentra la capacidad de comprender la
pieza que se aborda y las emociones que esta contiene con el fin de poder comunicarlas, ya que,
como cité en la introduccion de este texto, el objetivo del intérprete es emocionar a su publico.

Asi pues, a partir de todo lo anteriormente expuesto, en el capitulo 4 expondré los
recursos mediante los cuales considero que Chavela Vargas expresa tristeza (ver tabla 2), y mas
adelante, en el capitulo 5 expondré los recursos que considero que pueden aplicarse en la
interpretacion de los pasillos colombianos (ver tabla 3) con el fin enriquecerlos expresivamente
resaltando la emocion de tristeza. Dichos recursos pueden considerarse genéricos, y su uso 'y
ubicacion en las piezas a interpretar dependeran finalmente de la subjetividad emotiva del
cantante.
La Expresion de Tristeza en la Masica, el Canto

Como se expuso en el apartado de las emociones, la tristeza es una emocion basica que
aparece frecuentemente “como reaccién ante una pérdida o ante un fracaso significativo, como
resultado de la incapacidad de acertar con la buena solucion o a consecuencia de una decepcion
repetida” (Alvarez, 2013, pag. 3). Esta emocion tiene, ademas, varios matices que pueden
experimentarse y expresarse de formas distintas a través de la masica, en este caso, a través del

canto.



31

En el contexto musical, siguiendo a Bonastre, la intencion de los musicos profesionales
frecuentemente consiste en expresar emociones a traves de sus interpretaciones y, ademas,
pueden de enfocarse en emociones especificas a través del manejo habilidoso de elementos
musicales tales como el tempo, la dindmica, la articulacién, o el timbre. Estos elementos deben
estar entrenados previamente de manera que el intérprete consuma los minimos recursos tanto
fisicos como mentales y pueda enfocarse en su ejecucién instrumental. Sin embargo, poco se ha
hablado de la expresion de emociones a traves de la musica y no hay investigaciones sobre canto
centradas particularmente en la expresion de la tristeza.

Por consiguiente, a partir de la extraccion y la incorporacion de algunos de los recursos
expresivos de Chavela Vargas, y de mi experiencia subjetiva con la tristeza, quise compartir un
listado de recursos vocales que posiblemente podran transmitir esta emocion al publico. Como lo
dije anteriormente y como lo apliqué en la construccion interpretativa de los pasillos
colombianos, estos recursos podran ser utilizados a partir de la subjetividad de cualquier cantante
en el momento en que este lo considere pertinente, lo cual siempre va a generar interpretaciones
distintas.

Metodologia

En esta seccidn se explicara la forma en que se desarrollé el proceso encaminado a la
obtencion del producto final, el cual me permitira la sustentacion préactica de la exploracién vocal
realizada. Para tal fin, utilicé herramientas de analisis de tipo cualitativo, descriptivo y de
exploracion vocal, las cuales describiré méas adelante.

Este proyecto fue realizado en cuatro fases:

1. Seleccion del repertorio de analisis (piezas interpretadas por Chavela Vargas) y de

interpretacion creacion (pasillos colombianos).
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2. Analisis de las piezas interpretadas por Chavela Vargas en la busqueda de los
recursos vocales que ella utiliza para expresar tristeza.

3. Seleccidn de los recursos expresivos a incorporar en la interpretacion de los pasillos
colombianos y exploracion de los mismos a partir de algunos fragmentos de las
piezas de analisis.

4. Exploracion y aplicacion de los recursos seleccionados en la interpretacion los
pasillos colombianos.

A continuacion, explicaré como se desarroll6 cada una de estas fases:

En la primera fase, seleccioné ocho piezas para el andlisis de los recursos expresivos de
Chavela Vargas y ocho pasillos colombianos para la exploracion e incorporacion de algunos de
los recursos recopilados en el analisis. El criterio para la seleccion de las piezas se baso en la
emocion en la que se centra esta investigacion: La tristeza. En las piezas de analisis se tuvo en
cuenta mi percepcion subjetiva de la expresion de la tristeza y sus matices en la voz de Chavela,
y el mensaje general que transmite el texto de cada pieza. En los pasillos solo tuve en cuenta mi
percepcion de tristeza en las canciones y el mensaje general que me transmiten los textos. Como
mi objetivo principal es enriquecer expresivamente mi interpretacion vocal de este género y no
necesariamente cuestionar la aproximacién que han realizado otras cantantes, no realicé un
analisis expresivo profundo de las versiones de referencia.

Es importante aclarar que, aunque mi busqueda estuvo centrada en las habilidades
vocales con las que Chavela Vargas expresa tristeza, tomando como referente metodolégico a
Arellano y Martinez (2008), mi interpretacion de los textos también me sirvié como herramienta
para dotar de significado las interpretaciones. En este sentido Martha Enna Rodriguez Melo

(2016) dice que:
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El repertorio de emociones contenido en los textos de las canciones populares ha sido,
como lo reconocen muchos autores y para acercarnos a nuestro caso en Ameérica Latina,
uno de los principales componentes de la educacion social que se desarroll6 a través de
géneros claves como el tango, el bolero, la ranchera y el vals, comprendido dentro de éste
por derecho propio el pasillo.

En las letras de las canciones, casi como un elemento retorico fundamental se presenta el

lugar comun, ellas reciben el sentimentalismo y hasta la cursileria, son un bien de

mercado al alcance de todos que contribuye a la cohesion de una comunidad imaginaria

(...) donde las verdades del autor se convierten en las de todos y cerrando un circulo,

expresan la moralidad y sensibilidad generales constituyéndose en un medio de

comunicacion inmediata en el que estan claros todos los referentes (Rodriguez Melo,

2016, pags. 7,8).

En la segunda fase, se llevé a cabo el analisis auditivo de las piezas de referencia, que
consistio en la extraccion y descripcién de los recursos que utiliza Chavela Vargas para expresar
tristeza en sus interpretaciones. Es importante tener en cuenta que, aunque Bonastre plantea que
el punto de partida para el analisis expresivo es la partitura, el punto de partida elegido para este
trabajo fue el analisis de la grabacion. Segun la misma autora, ésta también...

...Juega un papel relevante en las investigaciones musicolégicas sobre la musica del siglo

XX en adelante, ya que aporta mas documentacion de estudio y el desarrollo del analisis

interpretativo sobre las obras y estilos compositivos permite extraer informacion mas

detallada también sobre estilos interpretativos en distintos momentos y lugares (Bonastre,

2015, pag. 45).
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Con el objetivo de analizar grabaciones en las que hubiera homogeneidad vocal, se
seleccionaron algunas piezas grabadas por Chavela en su edad méas adulta, aproximadamente a
partir de 1990.

Para analizar la expresion de tristeza de Chavela Vargas, escuché atentamente algunas de
sus interpretaciones con la intencion de vincularme directamente con su subjetividad emotiva.
Sin embargo, en este momento del proceso me encontré con la necesidad de hallar de forma mas
objetiva los fragmentos de la pieza en los que se percibia la tristeza en su voz. Por esta razon
disefié una encuesta dirigida a cantantes profesionales y semiprofesionales, en la cual, a partir de
la escucha atenta de tres piezas, cada una selecciono6 los fragmentos exactos donde consider6 que
Chavela expresa tristeza con su voz.

A partir de la ubicacion consensuada de estos puntos, también con la ayuda de mi asesora
Eliana Piedrahita, realicé un listado de los recursos vocales que Chavela Vargas suele utilizar
para expresar tristeza en sus interpretaciones. Desde mi percepcion auditiva y conocimiento
musical determiné y defini esos recursos, que fueron la base para el analisis expresivo de las
demas canciones y el punto de partida para la exploracion expresiva en los pasillos colombianos.
La descripcion de algunos de ellos se basé en fuentes musicales académicas, pero en el proceso
me encontré otros recursos para los cuales tuve que proponer mi propia terminologia y realizar
una descripcion.

Con el objetivo de situarnos en el contexto de la interprete analizada, en esta fase también
se realizo la recopilacién de algunos datos respecto a su historia, se hizo un breve analisis de sus
rasgos interpretativos principales y se expuso un acercamiento corto al estilo. También se hizo
una descripcion de los aspectos mas generales de las piezas seleccionadas, tales como la

grabacion de referencia, el género, el compositor, el texto y el mensaje general que busca
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transmitir, mi percepcion personal de las interpretaciones, y, por ultimo, la descripcién de mi
percepcion auditiva respecto al uso de los recursos vocales expresivos.

En la tercera fase, seleccioné los recursos que consideré adecuados para su incorporacion
en los pasillos colombianos. Luego de realizar esta seleccion, comenzo la exploracién de dichos
recursos a partir de la reproduccion de algunos fragmentos de las piezas interpretadas por
Chavela Vargas. Para adaptar cada recurso tuve que introducir algunas modificaciones puesto
que fue necesario transportarlos a tonalidades cobmodas para mi voz de soprano, pues podria
decirse que, en su etapa artistica adulta (de la cual tomé las grabaciones de referencia) la voz de
Chavela era de contralto. Esta exploracién fue grabada y algunos fragmentos que evidencian el
proceso se encuentran en la carpeta Audios (ver carpeta 3, 3.1).

Finalmente, la quinta fase de este proyecto esta centrada en la exploracion e
incorporacion de los recursos seleccionados. Dichos procesos se han llevado a cabo durante los
ensayos encaminados al producto final, de la mano del guitarrista acompafiante Gustavo Diez. Es
relevante afiadir que, aungue este trabajo solo estuvo centrado en la expresion de la tristeza a

través de la voz, se busco generar el mismo efecto desde la guitarra.
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Capitulo 3 — El Anélisis
Chavela Vargas: su Viday Obra
“...Y si quieren saber de tu pasado
Es preciso decir una mentira,
Di que vienes de all3,
De un mundo raro,
Que no sabes llorar,
Que no entiendes de amor
Y que nunca has amado”.
José Alfredo Jiménez, Un mundo raro

Isabel VVargas Lizano, también conocida como Chavela Vargas, nacio en San Joaquin de
Flores (Costa Rica) el 17 de abril de 1919, y muri6 en Cuernavaca (México) en 2012,

Desde pequefia demostrd tener habilidades artisticas, sin embargo, este papel no
correspondia con las exigencias sociales de la época. Costa Rica era una sociedad conservadora
en la que las mujeres debian dedicarse a las tareas del hogar desde muy jévenes, y quienes no
cumplieran con este estereotipo sufrian consecuencias morales que terminaban por apartarlas del
resto de la comunidad. Chavela Vargas eligié ir en contra de este modelo, alejandose de las
expectativas de su familia y condenandose al autoexilio (Solano Moraga & Hernandez Ching,
2019).

A sus 14 afios, a causa de su sensacion de no pertenencia (probablemente influenciada
por su homosexualidad), se trasladd a México y desde entonces se nacionalizd como mexicana.
Respecto a su identificacion con su nueva patria, la misma artista expres6 que “hubo un extrafio

maridaje. Si quieren, un extrafio matrimonio. Nos conocimos y nos enamoramos. Ese amor a
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primera vista, ese flechazo que dicen, fue el que existié entre México y yo. A primera vista. Nos
vimos y nos amamos” (Vargas, 2002, pag. 39). Chavela se sintio amada y cobijada por México,
y a pesar de haber atravesado varios retos personales alli, a sus 25 afios ya era reconocida en el
medio artistico como cantante profesional.

Durante esta época, México atraveso un proceso de revolucion cultural del que Chavela
hizo parte. Esta revolucidn buscaba “implantar de vuelta las raices, por lo que se generd un
discurso nacionalista, ligado a las artes y a un estilo de vida que recordara un pasado mejor”
(Solano Moraga & Hernandez Ching, 2019, pag. 306). Esta circunstancia influencio
notablemente la carrera de la artista; por ejemplo, adoptd la imagen de las soldaderas de la
Revolucion mexicana, personajes definidos como “trabajadoras, luchadoras del combate, con
chales (jirongos), pantalones de manta y sandalias indigenas” (Solano Moraga & Hernandez
Ching, 2019, pag. 307), atuendo que, segun ella, habria de llevarla a la fama pues llamaria la
atencion de todos. También llegd a considerarse a si misma como chamana, al identificarse con
la vision de la vida de los indigenas, adoptando asi un lugar frente a lo ancestral, lo sagrado y lo
desconocido en la cultura mexicana (Solano Moraga & Hernandez Ching, 2019).

Sumergida en un contexto musical relegado a los hombres, Chavela Vargas, una mujer
bohemia y rebelde, se destacd como intérprete de boleros y rancheras. Ella se propuso “cantar
como los mexicanos” (Vargas, 2002). Sin embargo, “al prescindir de los violines y los vientos
del mariachi, se alejo del bullicio de la fiesta multitudinaria para buscar la compafiia del solitario,
para compartir su intimidad, para descubrirnos —con las frases arrastradas, el ritmo, las sincopas
y el Unico acompafiamiento de las guitarras— el luminoso corazén de las canciones” (Helguera de
la Villa, 2012), rompiendo asi con los canones musicales de interpretacion establecidos en la

época.
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En 1961 grabo su primer trabajo, Noche bohemia, bajo la direccion de José Alfredo
Jiménez; a partir de este disco, a lo largo de su prolifica carrera grabé mas de ochenta albumes.
Durante su estadia en México conoci6 a los mejores compositores del momento, entre ellos
Roberto Cantoral y Agustin Lara (Tamaro, 2004). A nivel personal estableci6 lazos afectivos con
sus maestros en la cultura y la historia de México, Frida Kahlo y Diego Rivera y posteriormente,
en su edad madura, hizo amistad con personajes como Pedro Almoddévar, Joaquin Sabina y Ana
Belén, (Solano Moraga & Hernandez Ching, 2019). Luego de aproximadamente veinte afios
sumergida en el alcoholismo y la desesperacion, momento de su vida que coincidié con la muerte
de dos personajes muy importantes para ella, Alvaro Carrillo (1969) y José Alfredo Jiménez
(1973), estos amigos espafioles la ayudaron a su reconexion con la vida artistica en Espafia, pais
que le devolvié la esperanzay la ilusién, y que le abri6 por primera vez las puertas de un teatro e
impulso su reconocimiento a nivel internacional (Helguera de la Villa, 2012).

El Canto de Chavela: Técnica y Expresion

Para mi result6 curioso que al indagar sobre la voz de Chavela VVargas me haya
encontrado con muchos articulos y videos enfocados en su capacidad expresiva y no en su
destreza técnica. EI enorme reconocimiento que alcanzo se debi6 a su gran capacidad para
conectar con su publico gracias la intencionalidad comunicativa de su voz. Le cantaba
principalmente a la soledad, a la tristeza, a la melancolia y al desamor; emociones afines a todos
los seres humanos y capaces de conectarla facilmente con sus oyentes.

Vocalmente se caracterizd por tener un sonido aspero, desgarrado y expresivo, muy
similar al de su voz hablada; podria decirse que Chavela Vargas favorecia la intencidn expresiva
respecto al rigor técnico o la belleza del sonido. En palabras de Helguera de la Villa, Chavela

Vargas tuvo...
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...Una voz potente, a veces dura como pedernal, recia, grave, profunda, pero también
versatil, capaz de girar sobre si misma y con un sonido redondo elevarse hacia registros
mas agudos, como si fuera un lamento so6lido que misteriosamente se licuara en corrientes
de dulzura, sensualidad y ternura, o se quebrara secamente en desolacion y tristeza
(Helguera de la Villa, 2012, parr. 5).

Una forma de cantar que la diferencio6 de las demas voces de su época y aun hoy se
considera irremplazable.

Aunque el objetivo principal de la técnica vocal convencional es la perfeccion del sonido
y el virtuosismo técnico, Chavela Vargas en su “imperfeccion” técnica es la evidencia de que la
expresion y comunicacion a traves del canto trasciende y muchas veces desdibuja lo técnico. A
partir del analisis de algunas de sus interpretaciones, concluyo que su estilo interpretativo no esta
basado en una ejecucion técnica o cuidada, sino en el uso de muchos recursos vocales y
musicales mediante los cuales busca “decir las palabras” (Helguera de la Villa, 2012, parr. 5)
cantando, con el objetivo de expresar emociones. Su emision vocal es versatil y varia de acuerdo
con la intencién expresiva de las canciones que interpreta.

Desde una perspectiva académica, se puede decir que, en los inicios de su vida artistica,
su voz correspondia a la clasificacion de mezzosoprano. Sin embargo, en sus Gltimos afios,
debido probablemente al uso excesivo del alcohol y su vida bohemia, su sonido se transformé en
el de una contralto. Su instrumento maneja una extension amplia y posibilidades flexibles para el
uso de los registros vocales de pecho y mixto.

Finalmente, considero importante hacer una reflexion respecto a la razén por la cual elegi
a Chavela Vargas como referente interpretativo a pesar de que ambas tenemos una voz tan

distinta. Cualquiera podria preguntarse como una soprano podria lograr transmitir la tristeza y
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sus matices teniendo un sonido naturalmente agudo, claro, dulce y absolutamente opuesto al de
su referente expresivo.

Partiendo de la conviccidn de que la expresividad interpretativa no tiene que ver con el
registro vocal sino con los recursos que cada voz, independientemente de sus caracteristicas
pueda utilizar, quiero hacer la salvedad de que en esta propuesta artistica no pretendo hacer una
imitacion literal de la voz de Chavela Vargas. Es decir, no voy a cantar en una tesitura que no
corresponde a mi naturaleza vocal, tampoco voy a hacer una imitacion timbrica del sonido de
Chavela ni voy a desfigurar las caracteristicas propias de mi voz. Por el contrario, mediante mis
habilidades técnicas, conocimiento del instrumento y naturaleza vocal, voy a adaptar algunos de
los recursos vocales y musicales que ella utiliza para expresar tristeza, que, aungue en el proceso
de exploracion pasaron por el filtro de la imitacion, fueron incorporados y modificados segun
mis posibilidades vocales.

Como lo expresé anteriormente, es probable que la implementacidn de estos recursos sea
juzgada como un asunto “antitécnico” segun la ensefianza tradicional del canto. Sin embargo, la
idea es aprovechar la imperfeccién del sonido para generar diferentes formas de expresion vocal
que puedan adaptarse a distintos géneros musicales en la busqueda de mejorar la comunicacion
con el publico, concepto que probablemente hara parte de mis exploraciones artisticas y

académicas una vez culmine el trabajo de maestria.

Género y Estilo (Convenciones Interpretativas)

Como se sefiald anteriormente, en un contexto absolutamente machista en el que era poco
frecuente la presencia de figuras femeninas en los escenarios musicales mexicanos, Chavela
Vargas se propuso cantar como ellos, los machos. La ranchera fue el género musical por

excelencia en los inicios de la vida artistica de Chavela Vargas. La primera voz femenina que se
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destaco interpretando rancheras fue la de Lucha Reyes, una de las cantantes femeninas mas
representativas de la masica mexicana y quien, probablemente, influencié a Chavela.

El estilo que utilizaban ambas intérpretes es conocido como “canto bravio”, caracterizado
por la hiper masculinizacién de las interpretaciones vocales. En sus inicios estaba determinado
por un sonido fuerte y crudo, una actitud irreverente, una voz muy resonante, entre otros; mas
adelante, se le afiadi6 la capacidad para expresar a traves del canto emociones tales como la
amargura, la desesperacion y el rencor (Alvarado, 2012). Chavela Vargas fue pionera en estilo y
transformd la ranchera a partir de las cualidades poco convencionales de su instrumento, ademas,
se destaco respecto a los demas intérpretes gracias a sus habilidades para decir las palabras
cantando, expresar emociones y contar historias con su voz. Es importante afiadir que, ademas de
la ranchera, Chavela interpret6 en su propio estilo géneros musicales como el bolero, el vals, la
balada, entre otros.

Analisis Interpretativo — Expresivo

En este apartado se encuentran algunos datos relevantes de las ocho piezas seleccionadas
para el anlisis expresivo, sus respectivos textos con el mensaje general que transmiten segin mi
interpretacion, la descripcion de mi percepcion sobre la interpretacion de Chavela Vargas, v el
listado de los recursos vocales expresivos que ella utiliza para transmitir tristeza. Las grabaciones
utilizadas para el analisis fueron extraidas de YouTube, sin embargo, con el fin de facilitar la
escucha y conservar los audios, fueron descargados en formato mp3 y se encuentran en la carpeta
Audios que se adjunto a este documento (ver carpeta 1, 1.1).

La primera codificacion de los recursos expresivos se baso en los resultados que
arrojaron las encuestas a partir de aquellos fragmentos de tres canciones (“En un rincon del

alma”, “Luz de luna”, y “Llorona’) donde las encuestadas sefialaron la expresion de la tristeza.
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Estos resultados fueron complementados a partir de una segunda codificacion realizada por mi
tras la escucha de las mismas piezas. Cada recurso extraido sirvio de base para la identificacion
auditiva del mismo en las interpretaciones de las demas piezas, sin embargo, en la medida que se
fue desarrollando el analisis, afiadi otros recursos que no habian aparecido originalmente en las
encuestas. La totalidad de los recursos extraidos de esta serie de audiciones sera presentada y
descrita en el Capitulo 4. Sin embargo, con el fin de darle orden a la escritura del analisis que
presentaré a continuacion, considero importante anticipar aqui las categorias en las que se
agruparon los recursos para expresar tristeza. Estas fueron nombradas de la siguiente manera:
adornos, exclamaciones, agdgica, distorsiones, dinamicas y timbre.
En un Rincén del Alma
Esta pieza fue compuesta e interpretada originalmente por Alberto Cortés y fue concebida
como una balada, sin embargo, como en sus demas interpretaciones, Chavela incorpora
elementos estilisticos propios de la ranchera. La grabacion utilizada para el analisis es una
version remasterizada en 2002, que hace parte de Chavela Vargas, sus cuarenta grandes
canciones.
El texto:
En un rincon del alma
donde tengo la pena que me dejo tu adids.
En un rincon del alma

se aburre aquel poema que nuestro amor creo.

En un rincén del alma

me falta tu presencia que el tiempo me robd,



tu cara, tus cabellos

que tantas noches nuestras mi mano acaricio.

En un rincon del alma
me duelen los "te quiero” que tu pasion me dio.
No seremos felices, no te dejaré nunca,

siempre seras mi amor.

En un rincén del alma

también guardo el fracaso que el tiempo me brindo;

lo condeno en silencio a buscar un consuelo

para mi corazon.

Me parece mentira
después de haber querido como he querido yo,
me parece mentira

Encontrarme tan sola como me encuentro hoy

¢De qué sirve la vida
si a un poco de alegria le sigue un gran dolor?
Me parece mentira

(ue tampoco esta noche escucharé tu voz.

43
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En un rincén del alma
donde tengo la pena que me dejo tu adids.
En un rincén del alma

aun se aburre el poema que nuestro amor creo.

Con las cosas més bellas
guardaré tu recuerdo que el tiempo no logro
sacarlo de mi alma,
lo guardaré hasta el dia en que me vaya yo.

Segun su autor, esta pieza fue compuesta a partir de la decepcion que produjo la
disolucion de un romance finalizado causa de la partida de la protagonista al exterior. Segun mi
interpretacion, el amante, abandonado por su amada, narra desde su profunda soledad la pena
que le produce la pérdida de su amor a tal punto de cuestionar el sentido de la vida.

Personalmente, considero que la interpretacion que hace Chavela Vargas de esta pieza es
conmovedora. He escuchado varias versiones interpretadas por otros artistas y a pesar de que
podrian incluso superarla a nivel técnico, la forma que ella encuentra para contar esta historia y
transmitir desolacion y tristeza mediante el uso de distintos matices y recursos expresivos, me
llega al alma.

A nivel técnico, Chavela hace uso de una voz de pecho que varia constantemente su
intensidad sonora. En las estrofas suele utilizar un sonido redondo, y en el coro hay una
tendencia a la apertura con el fin de aumentar la fuerza y la proyeccion del mismo. El clima
melancolico que se aprecia durante toda cancion hace que el uso del vibrato sea variado; por

ejemplo, si es mas intensa la intencion expresiva, el vibrato es mas rapido. En cuanto a las
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dinamicas, Chavela hace uso de un sonido piano durante las estrofas que contrasta con el forte
del coro. Se hace presente una intencion clara de que el texto se entienda, y, ademas, resalta
algunas palabras con recursos vocales que las cargan de dramatismo. Su fraseo es pausado y hay
una tendencia a adelantarse o atrasarse; pareciera que lo méas importante para Chavela es
conducir la historia y resaltar el sentido de las frases, sacrificando incluso la coherencia en el
desarrollo ritmico de la cancion.

Recursos expresivos:

- Adornos: glissando.

- Exclamaciones: Inhalaciones sonoras (inhalacion sonora por boca, inhalacion sonora por
nariz, succion de las).

- Agdgica: Articulacion (exageracion en la articulacion de las palabras, especial énfasis en
consonantes), modificaciones del tiempo (alargamiento de vocal, suspension de sonido
entre dos silabas, retraso en el tiempo, adelantamiento en el tiempo), rubato.

- Distorsiones: Lamentos (Sonido tembloroso, voz llorosa, jadeo), vocal fry (sonido gutural
corto).

- Dinamicas: Contraste dindmico (cambio subito del piano al forte).

- Timbre: Sonido entubado, sonido abierto.

Luz de Luna

La letra y musica de esta pieza son atribuidas a Alvaro Carrillo, y fue concebida como
pasillo ecuatoriano (Carrillo, 2012). La grabacion utilizada para el analisis es una version
remasterizada en 2012, que hace parte de Las 30 grandes de Chavela Vargas.

El texto:

Yo quiero luz de luna



para mi noche triste,
para pensar divina la ilusion que me trajiste,
para sentirte mia
mia td, como ninguna,
pues desde que te fuiste

no he tenido luz de luna.

Yo siento tus amarras como garfios, como garras
gue me ahogan en la playa de la farra 'y el dolor.
Y siento tus cadenas a rastras en mi noche callada,
que sea plenilunada, azul como ninguna,
pues desde que te fuiste

no he tenido luz de luna.

Si ya no vuelves nunca
provincianita mia
a mi celda querida que esta triste y esta fria,

que al menos tu recuerdo

ponga luz sobre mi bruma,
pues desde que te fuiste

no he tenido luz de luna.

Mario Carrillo, hijo del compositor de esta pieza, cuenta en su blog que su padre

compuso esta cancién en una noche de luna llena en la que fue encarcelado por desacato a un
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superior, ya que se nego a permanecer en el lugar en el que se encontraba cantando pues tenia
una cita con la mujer, que, desde la carcel, se convertiria en la musa inspiradora de esta pieza.
Carrillo, sumergido en la tristeza que le produjo haber dejado plantada a aquella mujer, compuso
la que seria una de sus mas famosas canciones (Carrillo, 2012). Segin mi interpretacion, esta
pieza profundiza en la soledad, la tristeza y la desesperacion del amante por no poder tener su
amada.

Aunque esta interpretacion comparte con la anterior varios rasgos, especialmente el estar
mediada por los lamentos, personalmente me encontré con una Chavela mas enérgica y enfatica
ritmicamente, un asunto probablemente relacionado con el género musical. Segin mi apreciacion
personal, considero que en esta cancion Chavela expresa la tristeza y el dolor que aparecen en
forma de metéforas y similes, y son perfectamente dramatizados a través de su interpretacion
vocal, la cual es para mi tan histridnica, que, aunque no pueda verla, con solo escucharla puedo
percibir sus gestos, e incluso, su forma de respirar.

Técnicamente, puede decirse que la emisidn vocal se caracteriza en general por el uso de
un sonido de pecho redondo que en ocasiones muy puntuales se abre para hacer énfasis emotivos
en ciertas palabras, por ejemplo, en el segundo 0:51. En esta cancion aparece un uso desbordado
del aire en la exhalacion que afecta el sonido de las vocales dando una sensacion de jadeo, como
puede escucharse en el minuto 2:49. También encontré por primera vez el uso de un sonido entre
dientes (1:46) con el que pareciera crear un énfasis especial dentro de la frase. Dado el contenido
dramaético en esta interpretacion, una vez mas aparecen dos tipos de vibrato, rapido y lento, que
en ocasiones se confunden con la inestabilidad del sonido emocionado. Respecto al uso de las
dindmicas, puede decirse que estas son guiadas por su intencion expresiva; generalmente su

sonido es mezzo forte y se mueve entre el crescendo y el forte. Su articulacion en esta pieza es
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exagerada pues busca enfatizar practicamente cada palabra, especialmente a partir del minuto
1:15, elemento que da le da un sentido musical mucho mas ritmico a su interpretacion. En esta
pieza aparecen otros recursos, como lo veremos en la parte inferior.

Recursos expresivos:

- Adornos: Glissando.

- Exclamaciones: Inhalaciones sonoras (inhalacion sonora por nariz, inhalacion sonora por
boca).

- Agdgica: Articulacion (exageracion en la articulacion, especialmente pronunciacién de la
consonante), modificaciones del tiempo (alargamiento de vocal).

- Distorsiones: Lamentos (voz llorosa, sonido tembloroso, jadeo), vocal fry (fry puro),
sonido disfdnico, quiebres vocales (gallo, golpe de glotis), sonido entre dientes, sonido
empujado.

- Dinémicas: Crescendo.

- Timbre: sonido entubado, sonido abierto.

Llorona

El origen de este son istmefio es desconocido y no se le atribuye a ningun autor. La
grabacion utilizada para el andlisis fue extraida del concierto realizado en la Sala Caracol de
Madrid, en 1993.

El texto:

Todos me dicen el negro, llorona,
negro pero carifioso (bis)
yo soy como el chile verde, llorona,

picante pero sabroso (bis)
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Ay de mi, llorona, llorona, llorona,
Ilévame al rio (bis)
Tapame con tu rebozo, llorona,

porque me muero de frio (bis).

No sé qué tienen las flores, llorona,
las flores del campo santo (bis),
que cuando las mueve el viento, llorona,

parece que estan llorando (bis).

Ay de mi, llorona, llorona, llorona
de un campo lirio (bis).
El que no sabe de amores, llorona,

no sabe lo que es martirio (bis).

La Luna es una mujer, llorona,
y por eso el Sol de Espafia (bis).
Anda que bebe los montes, llorona,

porque la Luna lo engafia (bis).

Yo te sofiaba dormida, llorona,

dormida, te estabas quieta (bis),
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pero en llegando el olvido, llorona,

Sofié que estabas despierta (bis)

Si porque te quiero, quieres, llorona,
quieres que te quieras mas (bis),
si ya te he dado la vida, llorona,

¢Qué mas quieres?
¢Quieres mas?

Llorona es una de las canciones mas representativas de México, proveniente de istmo de
Tehuantepec, Oaxaca. En ocasiones su texto ha sido atribuido al poeta Andrés Henestrosa (1906
—2008), sin embargo, no esta confirmado que haga parte de su obra (Verne, 2020). Segin mi
interpretacion, esta cancion cuenta una historia de dolor a causa la pérdida del ser amado, a quien
el autor nombra Llorona.

Basada en mi criterio y sensibilidad personal, considero que esta es una de las piezas
elegidas para esta investigacion que contiene mas carga de expresién emotiva. A mi modo de
ver, Chavela Vargas, con su sonido hecho lamento durante toda la pieza, vive y expresa la
tristeza del poeta. Llorona, una de las canciones mas versionadas de América Latina, en mi
opiniodn, vivira y cobrara sentido profundo cada vez que la escuchemos en la voz de Chavela.

El rango vocal utilizado para la interpretacion de esta cancién es corto, razon por la cual
Chavela utiliza su voz de pecho durante toda la pieza. La mayor parte del tiempo este sonido es
redondo y airoso. El uso que hace del vibrato es fluido y natural, excepto en algunas ocasiones
que se convierte en un temblor a causa de su carga dramatica. La dinamica general se mantiene

entre el piano y el mezzo forte, excepto en el final de la cancién ya que interviene con su voz
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hablada abierta y forte generando un cierre contundente de la pieza. Chavela es exquisita en la
articulacion de su fraseo; a pesar de que su canto esta mediado por un lamento constante, el texto
y su intencionalidad expresiva son comprensibles durante toda la interpretacion. Aunque sus
frases son pausadas y privilegian la expresion de cada palabra, Chavela, con sus recursos
expresivos, logra colorear su sonido con muchisimos matices.

Recursos expresivos:

- Adornos: Glissando, variacion melodica.

- Exclamaciones: Inhalaciones sonoras (inhalacion sonora por nariz).

- Agdgica: Modificaciones del tiempo (alargamiento de vocal), rubato.

- Distorsiones: Lamentos (voz llorosa, sonido tembloroso, jadeo), vocal fry (fry puro,
sonido disfénico corto, sonido gutural), quiebres vocales (quiebre en el sonido de la
vocal), susurro.

- Dinadmicas: Contraste dindmico (cambio subito del piano al forte).

- Timbre: Sonido abierto, voz hablada, grito.

La Cancion de las Simples Cosas

Esta cancion fue compuesta por Armando Tejada Gomez y el autor de su texto es Cesar
Isella. La grabacion utilizada para el analisis es una grabacién en vivo realizada en 2006 por Udg
TV (canal de television de la Universidad de Guadalajara).

El texto:

Uno se despide insensiblemente de pequefias cosas,
lo mismo que un arbol que en tiempo de otofio se queda sin hojas.
Al fin, la tristeza es la muerte lenta de las simples cosas,

esas cosas simples que quedan doliendo en el corazon.
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Uno vuelve siempre a los viejos sitios donde amo la vida
y entonces comprende cOmo estan de ausentes las cosas queridas,
por eso, muchacho, no partas ahora sofiando el regreso,

que el amor es simple y a las cosas simples las devora el tiempo.

Demdrate aqui en la luz mayor de este mediodia,
donde encontraras con el pan al sol, la mesa tendida.
Por eso, muchacho, no partas ahora sofiando el regreso,

que el amor es simple y a las cosas simples las devora el tiempo.

Uno vuelve siempre a los viejos sitios donde amo la vida.

La cancion de las simples cosas es una pieza representativa del folclor argentino. Segun
mi interpretacion, esta cancién habla de la pérdida y la melancolia que produce darse cuenta de
que, probablemente en el pasado fuimos felices y no lo supimos. Su texto, de forma simple nos
invita a reflexionar sobre el valor que le damos a las cosas importantes, a lo que da verdadero
sentido a la vida y en ocasiones no apreciamos. Nos invita ademas a “demorarnos” en el
presente, a quedarnos en lo simple, en el lugar donde esta lo realmente esencial.

De forma personal tengo que decir que esta es una de las interpretaciones de Chavela que
mas me conmueven. Esta cancion, tan simple y a la vez tan profunda, me lleva a preguntarme

por el sentido de mi vida hoy, y por cémo las decisiones que he tomado me han traido al lugar en
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el que estoy. Esta reflexion me sumerge en un estado de nostalgia y melancolia que Chavela
traduce a la perfeccion con su canto.

Técnicamente puedo decir que utiliza predominantemente su registro de pecho,
caracterizado por la ronquera que le llegé con los afios. Su emision vocal varia entre redonda y
abierta de acuerdo con la intensidad y la altura del momento musical (generalmente los agudos
son abiertos). Dada la intensidad de su expresion emotiva, aparece mayor cantidad de aire
residual. El uso del vibrato es variado, a veces rapido y a veces lento, y tiende a descontrolarse
mas cuando hay énfasis expresivos. El sonido que utiliza para cantar las estrofas es
significativamente mas suave que el que utiliza en el coro, momento climatico de la cancion.
Hay una tendencia a la articulacion exagerada de las palabras, pareciera que va viviendo cada
una mientras canta, y esto hace que el fraseo sea mas pausado. Como hemos analizado en las
canciones anteriores, el llanto es una caracteristica interpretativa que va haciéndose presente
cada vez de forma maés recurrente, volviéndose a mi modo de ver, el clima central en sus
interpretaciones. Sin embargo, en el transcurso de esta interpretacion aparece por primera vez el
recurso del sonido de persona embriagada, que podemos apreciar claramente en el minuto 2:01.
En cuanto a la dindmica de esta pieza, puede decirse que el sonido se mantiene dentro del mezzo
forte y crece cuando se dirige a la frase “por eso muchacho...” para decrecer nuevamente en
“sofiando el regreso”.

Recursos expresivos:

- Adornos: Glissando.
- Exclamaciones: Inhalaciones sonoras (inhalacion sonora por boca, inhalacion sonora por

nariz, succion de la S).
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- Agdgica: Exageracion en la articulacion de las palabras, modificaciones del tiempo
(alargamiento de vocal, adelantamiento en el tiempo).

- Distorsiones: Lamentos (sonido tembloroso, voz llorosa, sonido disfonico, jadeo), vocal
fry (fry puro), quiebres vocales (gallo, quiebre en el sonido de la vocal, quiebre
diafragmatico), sonido empujado, sonido entre dientes.

- Dinédmicas: Crescendo, decrescendo.

- Timbre: Sonido abierto, sonido de persona embriagada, voz hablada.

Soledad
Esta pieza es atribuida al espafiol Enrique Fabregat Jodar. Aunque usualmente se
interpreta en varios estilos musicales, la version de Chavela corresponde a un aire de danza. La
grabacion utilizada para el andlisis es una version en vivo realizada en el Teatro — bar El Habito,
en 1991.
El texto:
Soledad,
fue una noche sin estrellas
cuando al irte me dejaste

tanta pena y tanto mal.

Soledad,
desde el dia en que te fuiste
en el pueblo solo existe

un silencio conventual.
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Soledad,
los arroyos estan secos
y en las calles hay mil ecos

que te llaman sin cesar.

Soledad,
vuelve ya, a quitar con tus canciones
para siempre los crespones

que ensombrecen mis horas.

Soledad, vuelve ya,
vuelve ya, mi Soledad.

Esta cancion habla de la tristeza que produce la ausencia del ser amado. La presencia
repetida de “Soledad” puede otorgarle doble sentido al texto; por un lado, podriamos hablar de la
mujer que se fue, y por el otro del sentimiento que acomparia al poeta luego de ser abandonado
por su amada. A mi modo de ver, desde la introduccion que hace la guitarra podemos
adentrarnos en la tristeza que expresa esta cancion. Chavela Vargas fue una mujer enamoradiza y
se dice que sufrio mucho por amor; considero que en esta cancién logra poner toda esa
experiencia en de su interpretacion.

Técnicamente, Chavela hace uso de su registro de voz de pecho casi siempre redondo,
pero, al igual que en las canciones anteriores, en ocasiones utiliza un sonido abierto para
enfatizar ciertas palabras o frases en la zona media y grave, y para darle potencia a los agudos.

En esta pieza el uso del vibrato es natural, no se percibe intencionalidad emotiva. Su sonido es
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casi todo el tiempo es contenido y suave, excepto en algunos momentos de énfasis en la palabra
“soledad”. La articulacion en es mas moderada que en la cancidn anterior, sin embargo, aunque
sea de forma sutil, parece recurrente el énfasis especial que Chavela hace en cada palabra. El
fraseo es pausado, acorde a la eleccidn de tiempo lento de la cancién. El sonido, como en las
canciones anteriores, es lloroso de principio a fin. Finalmente, noté que en el minuto 2:10 hace
uso de su voz hablada mas enérgica que en otras interpretaciones.
Recursos expresivos:
- Adornos: Glissando.
- Exclamaciones: Inhalaciones sonoras (inhalacion sonora por boca, inhalacion sonora por
nariz, succion de la S).
- Agdgica: Exageracion en la articulacion de las palabras, modificaciones del tiempo
(alargamiento de la vocal, adelantamiento en el tiempo, retraso en el tiempo).
- Distorsiones: Lamentos (voz llorosa, sonido tembloroso, jadeo), vocal fry (fry puro),
quiebres vocales (quiebre en el sonido de la vocal), susurro.
- Dinémicas: Crescendo.
- Timbre: Sonido abierto, voz hablada.
Somos
Esta pieza, concebida como bolero, fue escrita y compuesta por el argentino Mario
Clavell. La grabacion utilizada para el analisis es una version remasterizada en 2012, que hace
parte de Las 30 grandes de Chavela Vargas.
El texto:
Somos un suefio imposible

que busca la noche



para olvidarse en sus sombras

del mundo y de todo.

Somos en nuestra quimera
doliente y querida,
dos hojas que el viento

junté en el otofio.

Somos dos seres en uno
que amando se muere
para guardar en secreto

lo mucho que quiere.

Pero ¢qué importa la vida
con esta separacion?
somos dos gotas de llanto

en una cancion.

Nada mas eso somos,
nada mas.
Segun mi interpretacidn esta cancion habla de un amor imposible que, aunque tuvo su
tiempo, finalmente se disolvid. La tristeza que siente el poeta a causa de la separacion es tan

profunda, que, incluso, cuestiona el sentido de la vida.
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¢No es el llanto la forma de expresion mas clara de la tristeza? Seguiin mi apreciacion
personal, una vez mas, Chavela Vargas, a través de su voz hecha lamento, expresa la tristeza de
su alma de forma tal que puede entenderse y contagiarse.

A partir del analisis auditivo de esta cancidn encuentro que es recurrente el uso de la voz
de pecho redonda en la zona central y grave, y la voz de pecho abierta en el agudo. Sin embargo,
en el minuto 0:58 de esta pieza aparece una particularidad que consiste en que el agudo que
contiene la exclamacion “ay”, y a mi modo de ver expresa un lamento, es redondo (casi
entubado). Su sonido ronco o airoso presente todo el tiempo, puede confundirse con vocal fry
pero, pareciera que definitivamente se volvio una condicidn fisioldgica. Hay una tendencia a
modificar el timbre de acuerdo con el peso emotivo de las palabras. El vibrato es muy rapido en
notas largas agudas o fuertes, definitivamente podriamos decir que el uso depende de la
intensidad de aire que requieren las notas de acuerdo con su intencionalidad emotiva. Otra
recurrencia es el sonido intimo y suave en la zona grave y central, y la tendencia al crescendo
cuando se dirige al agudo. La articulacién, al igual que en la cancion anterior, es moderada, sin
embargo, Chavela tiende a usarla de forma exagerada para dar énfasis a determinadas palabras.
En cuanto al fraseo, puedo decir que la interpretacion esta cefiida al pulso casi todo el tiempo, sin
embargo, en algunas notas exclamativas alarga la palabra y modifica el tiempo dando una
sensacion de calderdn. Ademas, aparece un adelantamiento de compas en casi todos los inicios
de frase (no espera dos compases al inicio de cada frase como tradicionalmente se ha
interpretado esta cancidn). Una vez mas pareciera que Chavela llora durante toda la cancién.

Recursos expresivos:

- Adornos: Glissando.
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- Exclamaciones: Inhalaciones sonoras (inhalacion sonora por nariz, inhalacion sonora por
boca).
- Agdgica: Articulacion (exageracion en la articulacion de algunas palabras),
modificaciones del tiempo (alargamiento de palabra, adelantamiento en tiempo).
- Distorsiones: Lamentos (sonido tembloroso, voz llorosa, jadeo), sonido empujado.
- Dinémicas: Crescendo.
- Timbre: Sonido abierto, sonido entubado.
Quisiera Amarte Menos
Este vals fue compuesto por el afamado compositor argentino Francisco Canaro y el
autor de su texto es Luis César Amadori. La grabacion utilizada para el andlisis es una version en
vivo extraida del concierto realizado en Sala Caracol de Madrid, en 1993.
El texto:
Primavera de mis veinte afios,
relicario de mi juventud,
un carifio feliz sofiaba

y estoy sola con mi esclavitud.

Quisiera amarte menos,
no verte mas quisiera,
salvarme de esta hoguera

que no puedo resistir.

Es cruel este carifio



60

gue no me da descanso,
sin ti la paz no alcanzo

y lejos no seé vivir,

Quisiera amarte menos
porque esta ya no es vida,
mi vida esta perdida

de tanto quererte.

No sé si necesito
tenerte o perderte,
yo sé que te he querido

maés de lo que he podido.

Quisiera amarte menos
buscando el olvido,
y en vez de amarte menos

te quiero mucho mas.

Entre dos que se quieren de veras
el carifio distinto ha de ser,
mientras una da entera su vida,

otro solo se deja querer.
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Es verdad, y sin embargo, no puedo
conformarme con quererte yo,
pido al cielo que proto termine

esta dura cadena de amor.

Esta pieza habla de un amor de juventud, al parecer, no correspondido. El dolor que
produce el desamor en el poeta es comparado con el de estar ardiendo en la hoguera, o0 en
prision. Sin embargo, se mezcla con el amor profundo que siente por su amada, en este caso, un
amor que duele.

Es curioso que, en una cancién con un contenido asociado a la tristeza, la soledad o la
pérdida, pareciera que Chavela en vez de llorar, se divierte. Considero brillante la forma en que
la intérprete mezcla el dolor con la ironia, pareciera que se burla de su soledad. A partir de esta
mezcla emotiva, en el minuto 1:18 aparece un nuevo recurso expresivo, el sonido modificado por
la sonrisa, que ubiqué en la categoria de distorsiones vocales.

Técnicamente, se puede decir que la interpretacidn de esta cancion es mucho mas
enérgica que las anteriores. Comienza con un sonido muy abierto y presente, que se mantiene
durante toda la cancion. Como lo dije en el analisis de la cancion anterior, hay una tendencia a
usar el vibrato de forma rapida cuando el sonido es fuerte, y de forma lenta cuando le dinamica
es mas tranquila. La articulacion de las palabras es evidente; Chavela cuenta claramente la
historia, y con esta intencién maneja un fraseo pausado que a veces retrasa el tiempo. Pareciera
que en ocasiones utiliza intencionalmente el sonido airoso para dar énfasis a ciertas palabras. El
uso de los glissandos en esta pieza es mas exagerado, los hace mas largos y sentidos,

evidentemente intencionales. Aparece muchas mas veces el recurso de la voz hablada. En cuanto
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a la voz sonriente, recurso que aparece por primera vez en esta cancion, es importante afiadir que

segun el andlisis auditivo, pareciera que Chavela casi todo el tiempo esta sonriendo, lo cual

modifica la emision de su sonido habitual en el centro grave hacia un sonido mas abierto.
Recursos expresivos:

- Adornos: Glissando.

- Exclamaciones: Inhalaciones sonoras (inhalacion sonora por nariz).

- Agdgica: Articulacion (exageracion en la articulacion de las palabras), modificaciones
del tiempo (alargamiento de palabra, suspension de sonido entre dos silabas, retraso en
tiempo).

- Distorsiones: Lamentos (voz llorosa), vocal fry (principio de palabras), quiebres vocales
(gallo, quiebre en el sonido de la vocal), susurro, sonido empujado.

- Dindmicas: Cambio subito al piano, crescendo, grito.

- Timbre: Voz hablada, sonido abierto, voz sonriente.

Paloma Negra
Esta ranchera fue escrita y compuesta por Tomas Méndez. La grabacién utilizada para el
andlisis es una version remasterizada en 2012, que hace parte de Las 30 grandes de Chavela
Vargas.
El texto:
Ya me canso de llorar y no amanece,
ya no sé si maldecirte o por ti rezar,
tengo miedo de buscarte y de encontrarte

donde me aseguran mis amigos que te vas.
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Hay momentos en que quisiera mejor rajarme
y arrancarme Yya los clavos de mi penar,
pero mis 0jos se mueren sin mirar tus 0jos

y mi carifio con la aurora te vuelve a esperar.

Y agarraste por tu cuenta la parranda,
paloma negra, paloma negra, ;ddnde andaras?
ya no juegues con mi honra parrandera

si tus caricias han de ser mias, de nadie mas.

Y aunque te amo con locura, ya no vuelvas.
Paloma negra eres la reja de un penar.
Quiero ser libre, vivir mi vida con quien yo quiera.
Dios dame fuerza que me estoy muriendo por irla a buscar.
Y agarraste por tu cuenta las parrandas.

Segtin Gonzalo Lizardo, “para Tomas Méndez, cantor por excelencia de la provincia
rural, la paloma simboliza el destierro de una mujer, casi fantasmal, que despefia su alma en el
abismo de una pasion, anegada de 1lanto, alcohol y muerte” (Lizardo, 2009). En este caso, la
paloma, simbolo principal de esta cancion, representaria a la mujer amada y a la vez traicionera.
En este sentido y segln mi interpretacion, esta cancion habla del duelo de un hombre (o una
mujer), que, borracho, expresa mediante el llanto la tristeza por la pérdida de ese amor

ambivalente.
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A mi modo de ver, en esta cancién Chavela VVargas expresa una combinacion de
emociones que pueden asociarse a momentos de tristeza. En su voz percibo rabia, melancolia,
cansancio y mucho despecho. Esta mezcla emotiva se ve reflejada en el uso de los recursos
expresivos, que parecen combinarse todo el tiempo en una interpretacion vocalmente histrionica
y expresiva.

En cuanto a su emisién vocal, Chavela hace uso de una voz de pecho a veces liviana 'y
redonda, y otras veces mas pesada y abierta, quizas con el objetivo de aportar dramatismo a
ciertos pasajes. También es de resaltar que los agudos en su mayoria son cubiertos. El uso del
vibrato corresponde a las descripciones anteriores, a veces lento y a veces rapido. El ambiente
general de la cancion en cuanto a la dindmica es tranquilo y suave, sin embargo, cuando va al
coro, momento climatico de la cancidn, el volumen aumenta. Aunque hasta ahora todas las
interpretaciones han estado mediadas por una voz llorosa, a esta interpretacion se le suma el
sonido de persona ebria, lo cual modifica la forma de articular las palabras y el fraseo, actitud
interpretativa que encaja a la perfeccidn con el texto de la cancion. Encuentro también que el uso
de los glissandos es mas exagerado pues se toma bastante tiempo en cada uno, creando una
sensacion de lamento. Hay un uso mayor del sonido rasgado y desgarrado que tanto la
caracterizo.

Recursos expresivos:

- Adornos: Glissando.
- Exclamaciones: inhalaciones sonoras (inhalacion sonora por boca, succion de la s).
- Agogica: Articulacion (exageracion en la articulacion de las palabras), modificaciones

del tiempo (adelantamiento en el tiempo, alargamiento de vocal).
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- Distorsiones: Lamentos (voz llorosa, sonido tembloroso, vocal fry (fry puro, sonido
gutural corto), sonido empujado.

- Dinamicas: Contraste dindmico (cambio subito al forte), crescendo.

- Timbre: Sonido entubado, sonido abierto, voz hablada, sonido entre dientes, sonido de
persona embriagada.

Conclusiones del Anélisis
Después de realizar el analisis de las ocho piezas interpretadas por Chavela Vargas,
Ilegué a varias conclusiones:

- Aunque dentro de la ensefianza del canto se considera que el sonido airoso, 0 voz airosa,
puede ser un recurso expresivo, conclui que la aparicién constante de este rasgo en las
interpretaciones de Chavela es una condicion fisioldgica, por lo tanto, no lo consideré
uno de Sus recursos expresivos.

- El uso del vibrato es orgénico y aparentemente involuntario. En algunas ocasiones es
lento, en otras rapido y en otras descontrolado, dependiendo de la intensidad sonora.
Aunque podria considerarse que el vibrato es un adorno o recurso expresivo, dado el uso
natural y variado que hace Chavela del mismo, tampoco lo consideré uno de sus recursos
expresivos.

- En las interpretaciones de Chavela Vargas no puede hablarse de una emision vocal
homogénea puesto que hay un constante intercambio entre sonido abierto y sonido
redondo de acuerdo con la intencion emocional que busca transmitir.

- Lavoz llorosa predomina en todas las canciones, aunque en ocasiones se mezcle con

otras expresiones emocionales como la risa.
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- Hay una tendencia permanente a articular las palabras (en ocasiones unas mas que otras
dependiendo del peso emocional), probablemente con el fin de conectar a su publico con

la historia que esta cantando.
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Capitulo 4 - Recursos para la Construccion de Interpretaciones Vocales que Buscan
Expresar Tristeza a partir del Analisis Expresivo de Chavela Vargas

En esta seccidn se encuentra la recopilacion de los recursos mas recurrentes que utiliza
Chavela Vargas para expresar tristeza a traveés de su voz, en la interpretacién las ocho piezas de
analisis. La extraccion de estos recursos se baso inicialmente en los resultados arrojados por las
encuestas realizadas con el fin de ubicar los puntos en los que se percibe tristeza en la voz de la
intérprete de referencia. Con base en los puntos seleccionados de forma repetida por las
encuestadas en tres de las piezas de analisis, se identificaron algunos recursos, sin embargo,
como lo expresé anteriormente, durante el proceso de andlisis afiadi otros que me parecieron
relevantes. Es importante aclarar que, segun la técnica vocal convencional, varios de los recursos
son considerados fallas técnicas, sin embargo, este trabajo esta enfocado en el valor expresivo,
no técnico.

Para el diligenciamiento de dichas encuestas conté con la ayuda de nueve cantantes
profesionales y semiprofesionales, colegas, amigas y estudiantes. Ellas son: Carolina Florez,
Mercelena Villegas, Yenny Saldarriaga, Paula Martinez, Manuela Valencia, Ofelia del Rosal,
Fernanda Miki, Loren Herrera 'y Laura Isabel Montoya. El criterio para la eleccion de estas
cantantes estuvo basado en la experiencia que cada una ha tenido con los repertorios populares
de América Latina y el vinculo que tienen con el estudio del canto. Toda mi gratitud hacia ellas
pues su aporte fue fundamental para el desarrollo de este proyecto.

Los recursos vocales de Chavela VVargas se desprenden de intenciones expresivas que
buscan dar énfasis a momentos determinados, o de respuestas emocionales tales como lamentos,
suspiros, exclamaciones, rasgueos, grito, etc. Estos recursos fueron agrupados en seis categorias

principales: adornos, exclamaciones, agogica, distorsiones, dindmicas y timbre. Es importante
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afiadir que, aunque estén organizados en categorias distintas, en ocasiones, algunos recursos
pueden combinarse.

En la siguiente tabla compartiré los recursos expresivos mas recurrentes en las
interpretaciones de Chavela Vargas. Algunos ejemplos auditivos de estos recursos se encuentran
en la carpeta Audios (ver carpeta 2).

Tabla 2

Recursos vocales que Chavela Vargas utiliza para expresar tristeza
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Adornos Exclamacione | Agdgica Distorsiones Dinamicas Timbre
S
Glissandos Inhalaciones Acrticulacion Lamentos: Contraste Sonido
sonoras: dinamico entubado
Sonido
Inhalacién tembloroso
sonora por
boca Voz llorosa
Inhalacioén Sonido
sonora por disfonico
nariz
Jadeo
Succion de la
S
Modificacione | Vocal fry: Crescendosy | Sonido abierto
s del tiempo: decrescendos

Alargamiento

Sonido gutural

de vocal Fry puro
Suspension de
sonido entre
dos silabas
Adelantamient
0 en el tiempo
Quiebres Voz hablada
vocales:
Gallo
Sonido
empujado
Sonido entre Grito
dientes
Sonido de
persona
embriagada

Descripcion de los Recursos

Aunque los recursos propuestos podrian en ocasiones nombrarse de varias formas, decidi

agruparlos y nombrarlos de esta manera con el fin de facilitar su comprension dentro del

contexto de la técnica vocal. A continuacién, expondré una breve descripcion de cada recurso;
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algunos seran definidos a partir referencias académicas y otros, que fueron sugeridos por mi,
desde mi criterio musical profesional.
Adornos

Serén entendidos como los efectos o sonidos usados para decorar o enfatizar vocalmente
momentos especificos dentro de las piezas.

- Glissando: es un adorno que suele utilizarse en la ejecucion de muchos instrumentos
musicales y consiste en “deslizarse de una nota a otra” (Latham, 2008, pag. 662). En el
contexto del canto, puede referirse al recorrido que hace la voz entre un intervalo
ascendente o descendente, por medio de un deslizamiento generalmente rapido en el que

se escuchan los sonidos que estan dentro del intervalo, pero sin una distincion precisa.

Exclamaciones

Seran entendidas como los sonidos relacionados con la respiracion que suelen usarse a
principios de palabras por medio de inhalaciones. Aunque las exclamaciones son representadas
por signos insonoros (j!), suelen asociarse con expresiones que “reflejan una emocion, sea de
alegria, pena, indignacion, colera, asombro o cualquier otro afecto”. (Real Academia Espafiola,
2002). Razon por la cual decidi denominar de esta forma el sonido que producen las inhalaciones
utilizadas junto con el gesto para expresar emociones sin la necesidad del texto.

- Las inhalaciones sonoras suelen ser consideradas una falla técnica dentro del estudio del
canto puesto que significan un uso superficial de la inhalacion que en ocasiones pueden
generar tos y resequedad. Sin embargo, considero que utilizarlas de forma consciente e
intencional podria favorecer la expresividad de una frase en un momento que requiera

algun énfasis especial. Dentro de este recurso destaco tres variables:
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1. Inhalacion sonora por boca: Consiste en tomar el aire de forma apresurada por
la boca generando un sonido que en ocasiones podria ser asociado con pena,
cansancio, suspiros, entre otros.

2. Inhalacion sonora por nariz: Al igual que la inhalacion anterior, consiste en
tomar el aire de forma apresurada por la nariz generando un sonido que puede
ser asociado a distintas emociones o estados de animo.

3. Succidn de la S: Consiste en un sonido que produce la inhalacion sonora por
boca modificado con la articulacion de la S, que puede asociarse a la expresion
de dolor fisico.

Agdgica
Sera entendida como el componente narrativo caracterizado por la alteracion de la
velocidad mediante ciertos énfasis, acentos y variaciones en el tiempo.

- Atrticulacion: En el campo musical, es un “término que se refiere al grado de separacion
de cada sonido en la ejecucion de notas sucesivas” (Latham, 2008). En cuanto a la
fisiologia de la voz, se refiere al “proceso por el que el sonido (...) se modifica por efecto
de los movimientos de los érganos articuladores, que alteran la resonancia del sonido en
las cavidades supragloéticas: la cavidad oral y la cavidad nasal” (Polo, s.f.). Es decir, la
articulacion tiene que ver con la forma en que se modifica el sonido en la boca con el
objetivo de que se entiendan las palabras que se dicen o en este caso, se cantan. En la
interpretacion vocal de Chavela Vargas se percibe una tendencia a la exageracion en la

articulacion de las palabras, y un énfasis especial en las consonantes.
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- Modificaciones del tiempo: Se refieren a los efectos expresivos que modifican la
velocidad de las piezas. En la interpretacion de Chavela Vargas se observan tres
tendencias:

1.  Alargamiento de vocal: Consiste en un alargamiento de la vocal que genera
una pausa no preparada en el tiempo. En el lenguaje musical podria
compararse con un calderdn, que consiste en la prolongacién de una nota
segun el gusto del intérprete.

2. Suspension de sonido entre dos silabas: Decidi nombrar de esta forma al
silencio corto que se genera entre dos silabas de una misma palabra y que
modifica levemente el pulso. Este recurso también podria interpretarse como
una anticipacion de la consonante que modifica levemente el pulso.

3. Adelantamiento en el tiempo: Chavela decia que lo méas importante para ella
era contar historias con sus interpretaciones y si consideraba que debia
adelantarse, atrasarse o callarse con tal de comunicar el sentido de la cancion,
lo hacia. Estos recursos pueden ser considerados errores musicales, sin
embargo, ella los sustentaba en la importancia de la comunicacion de la
historia y sus emociones. Aunque Chavela utiliza los tres recursos antes
mencionados (atraso, adelantamiento y silencio), solo inclui dentro de sus
recursos expresivos el adelantamiento por su aparicién recurrente en las
interpretaciones analizadas. Este recurso consiste la modificacion del ritmo de
la pieza que se crea cuando el cantante apresura la interpretacion de una frase.

Distorsiones

Seran entendidas como los sonidos no convencionales.
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Lamentos: En esta subcategoria inclui los sonidos, que, aunque se salen de las
convenciones técnicas, a mi modo de ver, pueden funcionar como estrategias para
expresar tristeza en las interpretaciones vocales. En el caso de Chavela, hallé cuatro tipos
de lamentos recurrentes:

1.  Sonido tembloroso: Se refiere a una emision vocal inestable en la que la
oscilacion del sonido es rapida. Este recurso puede asemejarse al trillo, que en
el lenguaje musical se refiere a una version “mal ejecutada” del trino, que
suena como el balido de una cabra (Pedrell, 2009).

2. Voz llorosa: Se refiere a una emision vocal mediada por el sonido del llanto.

3. Sonido disfénico: Se refiere a un sonido que pierde su timbre normal a causa
de un problema orgéanico o funcional del instrumento vocal. Este sonido es
similar al de la ronquera.

4.  Jadeo: Se refiere a un sonido que se produce al mismo tiempo que se exhala
por la boca. Aungue suele aparecer en vocales, pareciera que estas estuvieran
antecedidas por una J.

Vocal fry o voz frita: Es el registro vocal mas grave y suele usarse poco. Consiste en “un
cierre de los pliegues vocales con su tejido muscular relajado, que permite que el aire
burbujee al atravesarlos, a muy baja frecuencia, creando un sonido parecido a una
carraca, o al chirrido de una bisagra oxidada” (Vocal Studio, s.f.) Dentro de este registro
vocal podemos encontrar varios tipos de emision; en la interpretacion vocal de Chavela
encontre los siguientes:

1. Sonido gutural: Segtn la RAE es “un sonido que se articula en la parte

posterior del tracto vocal”. Este sonido suele utilizarse en el canto gutural, un
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estilo vocal no convencional usualmente utilizado en el rock, y también puede
aplicarse a otras musicas. El sonido gutural es producido por los pliegues
ventriculares, suele requerir un gasto grande de aire y generalmente busca
expresar emociones censuradas socialmente tales como la ira o la rabia. En la
interpretacion vocal de Chavela encontré sonidos guturales cortos o pequefios
rasgueos.

Fry puro: Se refiere a la voz frita presentada generalmente a principios de

palabras.

- Quiebres vocales: Se refieren a una interrupcion abrupta en la linea de canto (emision

vocal homogénea). En la interpretacion vocal de Chavela determiné dos tipos de quiebres

vocales:

Dinamicas

Gallo: Es una ruptura abrupta en el sonido que suele darse a causa de una
desconexion en el pasaje que hay entre la voz de pecho y la voz de cabeza.
Sonido empujado: Se refiere a un sonido sobre esforzado.

Sonido entre dientes: Consiste en una emision vocal distorsionada por el cierre
de los dientes, accion de modifica la articulacion. En el lenguaje verbal, este
sonido es utilizado para expresar emociones como la rabia, la tristeza o la

impotencia.

Seran entendidas como el uso de intensidades sonoras.

- Contraste dindmico: consiste en cambios contrastantes en el volumen. En la

interpretacion vocal de Chavela es frecuente encontrar cambios subitos del forte (sonido

fuerte) al piano (sonido suave) o al revés.
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- Crescendos y decrescendos: consiste en incrementar el sonido y disminuir el sonido

respectivamente.
Timbre
Seré entendido como las modificaciones de las cualidades sonoras naturales.

- Sonido entubado: Sonido caracterizado por su oscuridad y opacidad. En este tipo de
emisidn, todas las vocales tienden a parecerse a la O, hay mayor sensacion resonancial en
la bocay en la parte de atrés de la cabeza.

- Sonido abierto: Se refiere a un sonido caracterizado por la apertura horizontal de la boca
y una sensacion resonancial dominada por la mascara (nombre que se le da a las zonas de
vibracién ubicadas en la parte superior de la cara). Este sonido es utilizado por Chavela
sobre todo en la zona aguda de su tesitura.

- Voz hablada: Se refiere a un tipo de emision poco precisa en cuanto a la altura y similar a
la que se usa para la comunicacion cotidiana, que suele aparecer en las interpretaciones
de Chavela mezclada con voz cantada.

- Sonido de persona embriagada: Se refiere a una emisién vocal mediada por los efectos
del alcohol. Esta emision suele distorsionar la articulacion.

- Grito: Sonido muy fuerte y abierto.
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Capitulo 5 — Exploracion Vocal

En este capitulo se relataran algunos momentos relevantes del proceso de exploracion
vocal realizado a partir de los resultados que arrojé la etapa de analisis. Es importante tener en
cuenta que para esta fase solo seleccioné algunos de los recursos expresivos de Chavela Vargas
ya gue no todos, en mi concepto, se amoldan bien a la interpretacion del pasillo colombiano.

Como lo expligué en el apartado de la metodologia, la fase de exploracion estuvo
dividida en varios momentos:

Inicialmente, seleccioné los recursos vocales a incorporar en los pasillos colombianos.
Luego de determinar dichos recursos, comenceé la exploracion vocal y procedi a realizar la
grabacion de algunos momentos de la préctica, interpretando frases seleccionadas en las piezas
de andlisis. Después, mediante la escucha y la lectura cuidadosa de los textos de los pasillos
colombianos, seleccioné los momentos puntuales en los que consideré que podia resaltar
expresivamente la tristeza en la interpretacion de estas obras. Posteriormente determiné cuél
recurso quedaba mejor en cada punto seleccionado. Finalmente, realicé la exploracion e
incorporacion de los recursos seleccionados en la practica de los ensayos encaminados a la
construccién del producto final.

Nuevamente considero importante aclarar que no pretendo cantar como Chavela Vargas,
ni mucho menos hacer una imitacién de su estilo o su sonido. Elegi un referente vocal
legendario, reconocido especialmente por su capacidad de expresar emociones con su canto con
el objetivo de tomar algunas de sus estrategias expresivas para enriquecer expresivamente mis
interpretaciones, independientemente del género musical que se aborde. Teniendo en cuenta esto,
para esta exploracion elegi el pasillo colombiano porque representa para mi un afecto especial y

porque ha hecho parte de los repertorios que me han acompafiado en mi vida familiar y artistica.
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No hice esa eleccion porque pretenda cuestionar o proponer modificaciones interpretativas a la
manera como tradicionalmente se ha interpretado el pasillo cancion. Sin embargo, pretendo
enriquecer expresivamente mi acercamiento estético personal al género y compartir estrategias
que quizas puedan servir a otros cantantes.

Nota:

En la carpeta Audios estan incluidas las grabaciones referenciadas en este capitulo (ver
carpeta 1) y la evidencia del proceso de exploracion (ver carpeta 3).

Seleccion de los Recursos para Incorporar en la Interpretacion de Pasillos Colombianos

Con base en mi gusto musical y sensibilidad interpretativa, y de acuerdo con la
proyeccion sonora que hice de los pasillos a versionar, elegi tomar de Chavela Vargas solo
algunos de sus recursos expresivos. No obstante, en esta fase me encontré con otros recursos
expresivos que quise incorporar en mi interpretacion.

Aunque Chavela utiliza el rubato y la variacién melédica en algunas de sus
interpretaciones, estos recursos no hacen parte de sus recursos mas recurrentes. Sin embargo,
considero que pueden aportar a la expresividad del fraseo de los pasillos, razon por la cual decidi
afiadirlos a la lista de los recursos que hicieron parte de mi exploracién expresiva. Por otra parte,
a pesar de que también consideré que el sonido airoso que caracteriza todas las interpretaciones
de Chavela Vargas se debe a una condicion fisioldgica y decidi no incluirlo dentro de sus
recursos expresivos, si bien, cuando es utilizado de forma consciente y solo en ciertos momentos
de la interpretacion, puede colorear el sonido dotandolo de expresion emotiva. Por esta razon
también decidi incorporarlo en algunos pasillos.

En este sentido, para complementar los recursos descritos en el capitulo 4, considero

necesario definir brevemente los recursos afiadidos en esta parte del proceso. Como veremos en



la siguiente tabla (ver tabla 3), la variacion melodica fue sumada a la categoria de adornos, el
rubato a la categoria de agdgica y el sonido airoso a la categoria de timbre.
Dichos recursos pueden definirse asi:

- Variacion melodica: Consiste en modificar la melodia original. EI Diccionario
Enciclopédico de la Musica dice que en la variacion melddica “la forma del tema se

- adorna con notas adicionales o se sustituye con una parafrasis del original” (Latham,
2008, pag. 1154).

- Rubato: Se refiere a un manejo flexible del tiempo y el fraseo. Segun el Diccionario
Enciclopédico de la Musica, el rubato consiste en “una interpretacion flexible que se
aparta del tiempo estricto real, robando o modificando el valor de algunas notas para
obtener un efecto expresivo y crear una atmodsfera espontanea” (Latham, 2008, pag.
1308).

- Sonido airoso: Consiste en una emision que combina sonido y aire residual. En los
estudios de canto popular suele usarse en la voz de cabeza y se llama falsete.

Asi pues, los recursos expresivos que quiero incorporar en la interpretacion de los
pasillos colombianos son los siguientes:
Tabla 3

Recursos vocales para expresar tristeza en la interpretacion de pasillos colombianos
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Adornos Exclamacione | Agogica Distorsiones Dinamicas Timbre
S
Glissando Inhalaciones Articulacion Lamentos: Contraste Sonido airoso
sonoras: dinamico
Voz llorosa
Inhalacion
sonora por
boca
Inhalacion
sonora por
nariz
Variacion Modificacione | Vocal fry Crescendos y
melddica s del tiempo: decrescendos
Fry puro
Alargamiento
de vocal
Suspension de
sonido entre
dos silabas
Rubato

Exploracion de los Recursos Seleccionados en Fragmentos de las Piezas Interpretadas por

Chavela Vargas

Para llegar a la fase de exploracion fue necesario escuchar reiteradamente las piezas

interpretadas por Chavela Vargas, con el fin de identificar puntualmente los recursos que ella

utiliza para expresar tristeza en sus interpretaciones. Luego de realizar el trabajo de escucha y de

aprenderme cada cancién, seleccioné varias frases que contenian los recursos expresivos que

quiero aplicar en los pasillos, con el fin de explorarlos alli. Esta busqueda comenzé con el

ejercicio de reproduccién de los recursos de Chavela en las frases seleccionadas, sin embargo,

dado que mi tesitura vocal es completamente distinta a la suya, fue necesario transportarlas a

tonalidades comodas para mi voz de soprano.

Respecto a esto Ultimo, tengo que decir que por mi formacién lirica he estado

acostumbrada a cantar en tonos muy agudos utilizando predominantemente mi voz mixta y de
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cabeza. Sin embargo, el deseo de aprender de Chavela me llevé a explorar més a fondo, con la
ayuda de mi asesora Eliana Piedrahita, las posibilidades de mi voz de pecho, que, aunque sigue
siendo aguda naturalmente, me permitio agregar intenciones expresivas mas fuertes a mis
interpretaciones.

Otro reto importante de esta exploracion fue modificar mi tendencia a una emision vocal
cuidada (estable, homogénea en el uso de los registros, limpia, brillante, etc.), ya que como lo
dije anteriormente, los recursos aqui expuestos pueden ser considerados fallas técnicas dentro de
los estudios convencionales de canto. Esta exploracién me implic6 adentrarme en un proceso que
podria nombrar como un “desperfeccionamiento” de la linea y el sonido con el fin de generar los
efectos expresivos.

La exploracion de estos recursos se hizo de forma repetida con el fin de automatizarlos. A
continuacion, describo el uso de los recursos y sefialo los fragmentos donde realicé la
exploracion de los mismos. A manera de ilustracion, realicé unas grabaciones de audio que se

pueden consultar en la carpeta Audios (ver carpeta 3, 3.1).

Glissando

El glissando es uno de los recursos expresivos mas frecuente en las interpretaciones de
Chavela y suele ser empleado en muchos géneros musicales tales como el bolero o el tango.
Aunque este recurso aparece en muchas veces en las piezas analizadas, para compartir la
evidencia de mi exploracion vocal de este recurso solo seleccioné los fragmentos que aparecen a
continuacion (ver carpeta 3, 3.1, 3.1.1).

En un rincon del alma:
“En un rincon del alma donde tengo la pena que me dejo tu adiés”

Llorona:
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“Todos me dicen el negro, llorona, negro pero carifioso”

Inhalacion Sonora por Boca

La inhalacion sonora por boca es uno de los recursos expresivos que podria considerarse
una falla técnica ya que en ocasiones puede ocasionar tos, resequedad y tensién en la parte
superior del térax. Sin embargo, en mi opinidn, si se usa conscientemente y solo en los
momentos en los que se quiere resaltar expresivamente la emocién que contiene la frase que
precede dicha inhalacion, funciona para dotarla de sentido expresivo. Para mostrar la evidencia
de mi exploracion vocal de este recurso seleccioné los fragmentos que aparecen a continuacion
(ver carpeta 3, 3.1, 3.1.2).

Soledad:
“Soledad, vuelve ya a quitar con tus canciones para siempre los crespones que ensombrecen mis
horas”

Somos:
“Somos dos seres en uno que amando se mueren”
Inhalacién Sonora por Nariz

Al igual que en el caso anterior, este recurso puede considerarse una falla técnica ya que
consiste en un ingreso forzado del aire por las fosas nasales que, en ocasiones, genera resequedad
y tos, sobre todo si se realiza de forma apresurada. Sin embargo, dado que es una expresion
bastante frecuente en nuestros procesos orales, a mi modo de ver, su uso magnifica el sentido de
lo que se quiere decir, 0 en este caso, cantar. Para compartir la evidencia de mi exploracion vocal
de este recurso seleccioné los fragmentos que aparecen a continuacion (ver carpeta 3, 3.1, 3.1.3).

Quisiera amarte menos:

“Es cruel este carifio que no me da descanso”
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Llorona:
“Ay de mi, llorona, llorona...”
Articulacion

Aunque la articulacion es un proceso imperativo en la comunicacion oral, en el caso del
canto suele tener variaciones de acuerdo con el estilo interpretativo de cada cantante, o con a las
indicaciones que especifica el compositor en la partitura. Chavela Vargas suele enfatizar ciertos
momentos en sus interpretaciones exagerando la articulacion de las palabras, en las que realza
especialmente el sonido de las consonantes. Para compartir la evidencia de mi exploracién vocal
de este recurso seleccioné los fragmentos que aparecen a continuacion (ver carpeta 3, 3.1, 3.1.4).

Luz de luna:
“Yo siento tus amarras como garfios como garras”

Paloma negra:

“Tengo miedo de buscarte y de encontrarte”

Alargamiento de Vocal

Como lo expresé en el capitulo 4, este recurso puede compararse con el calderén, un
signo que se utiliza frecuentemente en el lenguaje musical académico. Sin embargo, el uso que
Chavela hace de este recurso en ocasiones es “arbitrario” en cuanto a que no tiene ninguna
preparacion y suele afectar la coherencia del ritmo de las canciones. En este sentido, podria
considerarse una falla musical, no obstante, para Chavela lo mas importante siempre fue darle
sentido a las historias que cantaba, incluso pasando por encima de las reglas musicalmente
establecidas. Para compartir la evidencia de mi exploracion vocal de este recurso seleccioné los
fragmentos que aparecen a continuacion (ver carpeta 3, 3.1, 3.1.5).

Luz de luna;
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2

“Y siento tus cadenas a rastras en mi noche callada
Quisiera amarte menos:

“en vez de amarte menos, te quiero mucho mas”

Suspension de Sonido entre Dos Silabas

A mi modo de ver, Chavela utiliza este recurso con el fin de aportar dramatismo a ciertas
palabras que tienen una carga emotiva significativa. En la oralidad puede suceder que en
ocasiones gagueamos o cortamos palabras cuando queremos magnificar su sentido. Aunque en el
caso del canto este recurso puede afectar el tempo, y por lo tanto también puede considerarse una
falla, su uso preparado y consciente puede ayudar a enfatizar momentos que requieran mayor
expresividad emotiva. Para compartir la evidencia de mi exploracion vocal de este recurso
seleccioné los fragmentos que aparecen a continuacion (ver carpeta 3, 3.1, 3.1.6).

En un rincon del alma:
“En un rincon del alma”

Llorona:

“Yo te sofiaba dormida, llorona, dormida, te estabas quieta”

Voz Llorosa

La voz llorosa es un recurso expresivo muy caracteristico en las interpretaciones de
Chavela Vargas y en la ranchera en general. Aungue suele ser un aporte extra que surge a partir
de la sensibilidad del intérprete, considero que si se utiliza intencionalmente podria ser uno de
los recursos mas eficaces para expresar tristeza. Para compartir la evidencia de mi exploracion
vocal de este recurso seleccioné los fragmentos que aparecen a continuacion (ver carpeta 3, 3.1,
3.1.7).

Paloma negra:
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“Quiero ser libre vivir mi vida con quien yo quiera”

La cancion de las simples cosas:
“Al fin la tristeza es la muerte lenta de las simples cosas”
Fry Puro

Solo hasta ahora este recurso, también considerado un registro vocal, ha comenzado a
adquirir relevancia en los estudios de canto enfocados en masicas populares. Suele aparecer con
frecuencia en las interpretaciones de Chavela, y a mi modo de ver, es utilizado por la intérprete
para expresar la fatiga y el desgano que en ocasiones produce la tristeza. Para compartir la
evidencia de mi exploracion vocal, seleccioné los fragmentos que aparecen a continuacion (ver
carpeta 3, 3.1, 3.1.8).

En un rincon del alma:
“En un rincon del alma”

Quisiera amarte menos:
“Quisiera amarte menos”
Contraste Dinamico

Culturalmente estamos acostumbrados a que las voces mas impactantes son las que
suenan mas fuerte o mas agudo. Chavela Vargas, y en general los intérpretes de rancheras,
evidencian que una de las formas mas efectivas para lograr un momento climatico en una
interpretacion vocal, consiste en contrastar radicalmente las intensidades del sonido. Por esta
razon, considero que el uso consciente e inesperado (para el oyente) de este recurso puede
transformar y enriquecer expresivamente cualquier interpretacion vocal. Para compartir la
evidencia de mi exploracion vocal de este recurso seleccioné los fragmentos que aparecen a

continuacion (ver carpeta 3, 3.1, 3.1.9).
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Llorona:
“Pero en llegando el olvido, llorona, sofié¢ que estabas despierta”
Somos:

“Somos dos gotas de llanto en una cancion. Nada mas eso somos, nada mas”

Crescendos y Decrescendos
El uso de este recurso es comun en la interpretacién de muchos géneros musicales y hace
parte de un lenguaje musical académico basico. Aunque desde una perspectiva técnica vocal,
muchas veces el uso de este recurso esta determinado por la direccion de la melodia (altura), su
manejo consciente y eficaz también puede facilitar la consecucion de momentos climéticos
expresivos y/o momentos de calma o reposo. Para compartir la evidencia de mi exploracién
vocal de este recurso seleccioné los fragmentos que aparecen a continuacion (ver carpeta 3, 3.1,
3.1.10).
- Crescendos
Soledad:
“En las calles hay mil ecos que te gritan sin cesar”
Quisiera amarte menos:
“Quisiera amarte menos”
- Decrescendos
Somos:
“para guardar en secreto lo mucho que quieren”

Llorona:

“Yo soy como el chile verde, Llorona, picante pero sabroso”
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Capitulo 6 - Producto Final
El Pasillo Colombiano

El pasillo es un género musical que deviene del vals europeo, reconocido como
patrimonio musical en Ecuador y en Colombia. Aunque desde finales del siglo XIX las clases
privilegiadas convirtieron al bambuco en el género mas importante en la musica nacional, el
pasillo cobrd su misma importancia gracias a su popularidad y al favoritismo de la gente. Este
género solia ser instrumental, se escuchaba en celebraciones y bailes, y se asociaba con aspectos
de la vida social tales como los paisajes, las ciudades y los sentimientos (Rodriguez Melo, 2016).
Sin embargo, desde comienzos de siglo se establecieron tres distintas modalidades para su
interpretacion: el pasillo cancion, muy similar al ecuatoriano, caracterizado por su lirismo y
romanticismo, y porque era el Gnico que se cantaba; el pasillo rapido, reconocido por su caracter
alegre y fiestero; y finalmente, el pasillo lento (Rodriguez Melo, 2012). En esta breve
contextualizacién me enfocaré en el pasillo cancion pues es el que esta directamente implicado
en mi investigacion.

El pasillo cancién se origino en las tertulias organizadas por los letrados de la época en
las que la poesia y la misica eran las protagonistas. Una de las reuniones mas importantes era la
del grupo Gruta Simbolica (1986), en la que se estrend “Mis flores negras”, de Julio Flérez, uno
de los pasillos colombianos mas conocidos e interpretados. Esta etapa fue experimentada de
forma similar en Ecuador y era comdn que compositores de ambos paises eligieran autores
comunes, tales como Amado Nervo (1870-1919) y Juan de Dios Peza (1870-1919) para
musicalizar sus poemas (Rodriguez Melo, 2016).

Tradicionalmente los textos de los poemas promovidos por la élite de literatos de la época

para la composicién de pasillos hablaban sobre los sentimientos, la belleza y la bohemia. En el



87

caso de la bohemia, los textos de los pasillos proponian una emocionalidad mas intensa, a mi
modo de ver enfocada en el despecho, la tristeza y la soledad; por ejemplo, “Déjame suspirar,
deja que llore todo el acibar de mi amarga pena”, fragmento del pasillo “Déjame suspirar” escrito
por Julio Chavez y compuesto por Reinaldo Burgos. Otro ejemplo es “acibar en los labios, ya no
hay mieles, cenizas apagadas por el llanto, recuerdos de un pasado que nos hieren”, fragmento
del pasillo “Acibar en los labios” de Jorge Villamil (Rodriguez Melo, 2016). En este sentido, las
emociones protagonistas en estos textos representan una constante en el pasillo, por lo tanto, no
es casual que haya elegido este género para la incorporacion de los recursos para transmitir
tristeza.

Sin embargo, a modo de critica, Rodriguez Melo sefiala que, con el paso del tiempo, a
causa de la necesidad de adaptarse a los modelos comerciales de la época, este género se fue
simplificando en cuanto a la calidad de sus poemas pues los temas comenzaron a centrarse
Unicamente en el despecho y empezaron a competir con otros géneros tales como los boleros
rancheros o los valses. En este sentido, la autora también afiade paralelamente una critica al
pasillo ecuatoriano realizada por Segundo Luis Moreno, en la que este compositor considera que
el pasillo ecuatoriano se alejé del colombiano (probablemente refiriéndose a los primeros
pasillos colombianos) al asociarse a “una melodia ligubre, quejumbrosa y vulgar” (Rodriguez
Melo, 2016, pag. 11) que utiliza repetitivamente el modo menor, relacionado con tristeza y
melancolia.

En cuanto al formato instrumental acompafiante, también hubo una simplificacién a causa
de las demandas comerciales. Inicialmente se utilizaban instrumentos musicales tipicos como el
tiple y la bandola, sin embargo, dado que los musicos interpretaban distintos géneros en los

eventos sociales, fue necesario modificar los formatos con fines practicos como el de hacer
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mejores combinaciones timbricas que favorecieran a los demas géneros o la posibilidad de
interpretar pasillos en el exterior, donde no era tan aceptado el sonido de estos instrumentos
tradicionales (Rodriguez Melo, 2016).

Respecto a lo vocal, el pasillo cancion solia ser interpretado por duetos. Algunos de los
mas representativos fueron Pelon y Marin, Garzon y Collazos, Espinoza y Bedoya, el Dueto de
Antafo, entre otros. El manejo técnico vocal en las interpretaciones tradicionales de los pasillos
colombianos estaba generalmente orientado a la tradicién lirica europea. Sin embargo, en las
interpretaciones actuales de estas musicas se evidencia el debate entre canto lirico y el popular,
razon por la cual podemos encontrar versiones de un mismo pasillo con emisiones vocales
completamente distintas. Es llamativo que a pesar de que tradicionalmente estas musicas eran
interpretadas generalmente por duetos masculinos, actualmente entre los intérpretes mas
destacados tanto en escenarios nacionales como internacionales, sobresalen las mujeres. Algunas
de ellas son Juliana Escobar, Niyireth Alarcon, Maria Mdnica Mondragon, Maria Isabel Mejia,
Jessica Jaramillo, entre otras. Sin embargo, también es importante destacar los aportes
interpretativos de artistas como John Jairo Florez o Asael cuesta.

Desde 1900 se realiza en Aguadas, Caldas, el Festival Nacional del Pasillo Colombiano.
Este evento es considerado patrimonio cultural de la nacion mediante la ley 983 de agosto de
2005 (Eljade Arbelaez, 2018).

Las Piezas de Interpretacion - Creacion

A continuacion, expondré algunos datos relevantes sobre los ocho pasillos seleccionados
para la incorporacion de los recursos expresivos, sus respectivos textos con el mensaje general
que transmiten segiin mi interpretacion, la descripcion de mi percepcion sobre la interpretacion

de referencia, y el listado de los recursos vocales que incorporé en mi interpretacion con el
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objetivo de transmitir la tristeza. Las grabaciones de referencia, en su mayoria fueron extraidas
de YouTube; sin embargo, al igual que las piezas de analisis, fueron descargadas en formato mp3

y se encuentran en la carpeta Audios, adjunta en la entrega de este documento (ver carpeta 1, 1.2)

Debes Saber
Esta pieza fue escrita y compuesta por Jorge Humberto Laverde, un autor, compositor, arreglista
y guitarrista antioquefio. Ha sido ganador en la categoria de obras inéditas en importantes
festivales nacionales de musica andina tales como Hato — Viejo Cotrafa, el Festival del Pasillo,
entre otros. Entre sus piezas mas destacadas en los escenarios representativos de las musicas
andinas colombianas se encuentran “Morir de vida”, “Te quiero libre” y “Debes saber”.
El texto:
Inatilmente te busqué en la brisa,
en la mirada del que va de prisa

y en ese llanto que entra sin llamar.

En esos brazos que invitan al fuego,
que por hallarte me entregaba y luego

solo el silencio de un fracaso mas.
Miré en el fondo de mi poesia
y en el afan que viene con los dias,

en mis angustias, también en mi paz.

Pero fue asi cuando muy levemente
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senti tus pasos y precisamente

fue cuando mi guitarra comenz6 a cantar.

Puse en mi hombro a descansar caminos,
vanos intentos de encontrar tu abrigo,
esos que huyeron al alba llegar.

Una vez mas nos encontramos ante una pieza que expresa en su poesia el anhelo y la
tristeza por la ausencia del ser amado. Sin embargo, da un giro esperanzador ya que, al parecer,
esta vez el ser amado vuelve.

Este pasillo ha sido interpretado muchas veces, casi siempre en un estilo moderno. La
version que me sirvio de referente musical fue la de Juliana Escobar, una talentosa cantante
antioquefia; su interpretacion sobresale por el manejo que hace de la técnica unido a su
sensibilidad interpretativa que, en mi opinidn, favorece la expresion de emociones en esta pieza.
Otra version que me llamé la atencion fue la de John Jairo Florez, ya que utiliza recursos que no
suelo escuchar en las interpretaciones de musica andina colombiana (por ejemplo, los cambios de
tempo o el vocal fry) y que, al igual que en el caso de Juliana, enriquecen expresivamente estas
musicas. A mi modo de ver, ambos intérpretes han hecho un aporte creativo y sensible en la
interpretacion de las musicas andinas colombianas.

Los recursos incorporados en mi interpretacion de esta pieza son: glissando, inhalacion
sonora por boca, inhalacidn sonora por nariz, alargamiento de vocal, fry puro, contraste

dindmico, crescendos y decrescendos, rubato y variacién melédica.
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Te Extrano
Este pasillo fue escrito y compuesto por Luis Uribe Bueno, quien fue un instrumentista,
compositor, arreglista y docente nacido en el Norte de Santander en 1916 y fallecido en Medellin
en el 2000. Se trata de uno de los compositores mas representativos de la musica andina
colombiana, tanto en el campo de la musica instrumental como de la musica vocal. Algunas de
sus piezas mas reconocidas son “El cucarrén”, “El marco de tu ventana”, “Bambuqueando”,
entre otras.
El texto:
Te extrafio cuando muere la tarde,
te extrafio en las noches de luna,
te extrafio cuando gime el arroyo fugaz,
cuando entona su canto el turpial

con sus trinos de amor.

Te extrafio cuando hay fiesta y risa sin par,
te extrafio cuando hay pena tristeza y dolor,
te extrafio cuando pasa un instante sin ti,
cuando anhelo tus ojos mirar

y tus labios besar.

Te extrafio cuando inspiras mi canto
te extrafio cuando lanzo un suspiro,

te extrafio cuando rezo ferviente oracion,
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cuando quiero mis cuitas contar

y mis penas calmar.

Te extrafio cuando triste me pongo a mirar
el cielo las estrellas, la luna 'y el mar
te extrafio, estoy solo y me siento morir
me haces falta y yo sé que sin ti

no podria vivir.

Me haces falta, mucha falta,

por eso te extrano.

Esta pieza probablemente fue inspirada en un amor que partié. En mi opinion, de forma
intima y melancélica expresa el anhelo del regreso del ser amado y la nostalgia presente en todos
los momentos de la vida a causa de su ausencia.

Este pasillo ha sido interpretado muchas veces en estilos de corte tradicional y moderno.
Aungue conozco muchas versiones, tomé como referente musical para este trabajo la
interpretacion de Claudia GOmez, cantante y guitarrista colombiana. Entre las versiones
tradicionales podemos encontrar la de los Hermanos Martinez o la del dueto Voces latinas; en un
estilo de corte mas moderno, podemos encontrar la interpretacién de Valentina Parra o Asael
Cuesta. Sin embargo, destaco especialmente la interpretacion de Claudia Gomez por su caracter

expresivo y por la creatividad para trasformar la pieza desde la armonia, la melodia y el tempo.
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Los recursos expresivos explorados en mi interpretacion de esta pieza son: glissando,
inhalacion sonora por nariz, alargamiento de vocal, suspension de sonido entre dos silabas, voz

llorosa, contraste dinamico, crescendos y decrescendos, rubato, sonido airoso.

Como Extrafiarte Menos

Esta pieza fue escrita y compuesta por Maria Isabel Saavedra, cantautora vallecaucana
reconocida a nivel nacional e internacional por su trabajo prolifico y versétil. Se considera que
sus canciones son las mas grabadas en la historia de la musica colombiana. Dado su sentido de
pertenencia con el pais, ha compuesto un catalogo extenso de piezas andinas colombianas; no es
casual entonces que en el campo de estas musicas colombiana sea una de las artistas mas
interpretada en concursos, conciertos y grabaciones. Algunas de sus canciones mas
representativas son “Decir adios”, “Me borraras”, “Lastima”, entre otras.

El texto:

Naci cuando tu boca pronuncié mi nombre,
al gris le pintaste colores

y el presente se volvié un asunto de felicidad.

Tuve que perderte entre versos y flores,
nadie supo ni porqué ni donde,

y hasta ahora te llora la casa, la mesa y el pan.

Como extrafiarte menos, no sé.
Como entender la vida aqui,

cémo ganar la guerra contra la nostalgia que tengo de ti,
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cdmo aceptar que esté donde estés habitas cada cosa que amé,

cdémo sentir que vale la pena seguir si no vas a volver.

Amores como el nuestro no tienen olvido,
como ha sido el tuyo y el mio,

porque guardo la huella de ti, dificil de borrar.

Tuve que perderte entre versos y flores,
nadie supo ni porqué ni donde,

y hasta ahora te llora la casa, la mesay el pan.

Como extrafiarte menos, no sé.
Como entender la vida aqui,
cémo ganar la guerra contra la nostalgia que tengo de ti,
cdmo aceptar que esté donde estés habitas cada cosa que amé,
cémo sentir que vale la pena seguir si no vas a volver.

Como extrafarte menos es un pasillo que, segn rumores, fue dedicado a la abuela de la
compositora. Aunque en su texto no se refiere a ella especificamente, expresa claramente del
dolor que produce la pérdida de un ser muy amado. La autora, en su nostalgia profunda recuerda
instantes en los que compartio con su ser amado (en este caso con su abuela), y se lamenta por lo
mucho que lo extrafia y por lo dificil que es la vida ahora que ya no esta.

Para el estudio de esta pieza y la construccién de mi interpretacion escuché muchas

versiones tales como la de John Jairo Flérez, Juan Diego Martinez, entre otras. Sin embargo, la
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version que méas me impacté y de la cual tome referencia musical, fue la realizada por su propia
compositora (ver carpeta 1, 1.2). Con un formato sencillo de piano y voz, la interpretacién de
esta cancion me transmite profunda melancolia. La voz de la cantante y su fraseo libre, logran a
mi modo de ver, comunicar el contenido de la pieza.

Los recursos expresivos explorados en mi interpretacion de esta pieza son: glissando,
inhalacion sonora por boca y por nariz, articulacion, alargamiento de vocal, suspension de sonido
entre dos silabas, voz llorosa, fry puro, crescendos y decrescendos, sonido airoso, rubato y

variaciones melédicas.

Y lo Peor de Todo

Este pasillo fue compuesto en 1994 por Fabio Augusto Hincapié y el texto es de Ancizar
Castrillon. Hincapié es un autor, compositor e intérprete nacido en Pijao, Quindio, reconocido
por su aporte a las musicas colombianas y al folclor sudamericano; algunas de sus piezas
representativas son “Hojas de otofio”, “Carbonero”, entre otras. Castrillon es un cantante, autor y
compositor nacido en Armenia, Quindio, reconocido por su prolifica obra musical y por ser
interpretado en los escenarios mas importantes de la musica andina colombiana; entre sus piezas
maés destacadas se encuentran “A cambio”, “La soledad”, “Como si fuera facil”, entre otras.

El texto:

Como podré pedirle al corazén que no te siga amando,
si tl eres mi mayor necesidad para seguir sofiando.
Si cada vez que te quiero olvidar me invade la nostalgia,

se vuelve un pobre intento nada mas arrancarte de mi alma

Porque tG me ensefiaste a conocer
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unay mil cosas bellas a la vez,
en un fugaz amor que me dejo

marcada el alma entera.

Le entregaste a mi ser tanta ilusion,
que por siempre te afiora el corazén,
aunque amarte como lo hago yo

solo me cause dafo.

Y lo peor de todo es que yo sé
que no podras amarme,
tendré que vivir sola este querer

que cada dia es mas grande.

Mientras que sufro y lloro por tu amor,
Sé que ni me recuerdas,
mMAas yo te seguiré esperando aqui
hasta el dia en que me muera.

Esta pieza habla de un amor que en algiin momento fue pero que pas6é muy pronto y ya
no es correspondido. El intérprete expresa el sufrimiento que le causa la pérdida y recuerda con
nostalgia las cosas bellas y los aprendizajes que le dej6 la compafiia de su amada. Debo decir que
esta es una de las primeras piezas andinas colombianas que me conectd con la idea de que podia

y debia ir “mas alla” de lo meramente estético y técnico en mis interpretaciones vocales.
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Como lo mencioné antes, las canciones de Ancizar Castrillon suelen ser interpretadas
frecuentemente y esta pieza no es la excepcion. La version que me sirvid de referente musical
fue la de Karen Arango, cantante y guitarrista colombiana, sin embargo, en YouTube encontré
muchas versiones como las de Katerin Mufioz, Belén Osorio y Juan Diego Martinez. Al escuchar
estas interpretaciones, retome la idea de que probablemente uno de los recursos que podrian
agregar libertad en cuanto al fraseo de estas musicas es el rubato, puesto que es usual encontrar
interpretaciones con fraseos un tanto rigidos. En este sentido, el uso de este recurso es una
alternativa que quizas puede favorecer expresivamente estas musicas.

Los recursos expresivos incorporados en mi interpretacion de esta pieza son: glissando,
inhalacion sonora por boca, alargamiento de vocal, suspension de sonido entre dos silabas, voz

llorosa, fry puro, contraste dinamico, rubato y sonido airoso.

Migas de Silencio

La musica de esta pieza fue compuesta por Leén Cardona y su texto por Oscar
Hernandez. Leonel Cardona Garcia (conocido como Le6n Cardona), es un compositor
antioquefio muy importante en el medio de la masica colombiana, ya que ha contribuido al
patrimonio musical nacional con su repertorio caracterizado por un lenguaje musical que
combina lo tradicional y lo nuevo en el uso de la armonia la melodia y el ritmo. Oscar Hernandez
Monsalve fue un poeta, narrador y periodista antioquefio; durante su vida se desempefio en
varios oficios: actor de cine, autor de libretos para radio y de canciones populares, futbolista y
boxeador. En palabras de Fernando Gonzélez, Oscar Hernandez Monsalve es “el escritor
colombiano de quien debemos jactarnos; entre los demas de antes y de ahora los hay
distinguidos, pero todos son pintarrajeados de “otros”, pretenden ser “otros”, escriben como

“otros””. (Donadio y Estrada, 2011)
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El texto:
Estoy cansado de verme amar a solas
y he decidido que debo despedirme ya
de tus dos manos que siempre andan huyendo

0 esperando un calor que no es el mio.

También td te has cansado de ver como te miro,
cémo sufro esperando tus migas de silencio,
a todo llega el tiempo y ha llegado el decir adios,

el de decir me voy, pero te sigo amando.

Siempre seré el camino de tus pasos
cuando me necesites en la huella,
a pesar del adids estoy presente,
pero no somos ya los dos,
somos solo otra gente
que va por este mundo a la buena de Dios.

En mi opinion, esta pieza cuenta la historia de muchas parejas desgastadas por el paso del
tiempo, que, a pesar de haberse amado y acompafiado durante afios, se rinden ante el cansancio
que produce sentirse acompafiados y solos a mismo tiempo. En este caso, quien elige irse, esta
cansado o cansada de amar sin ninguna retribucion, de amar en soledad. Sin embargo, a pesar de
su partida deja claro que siempre estara atento o atenta a las necesidades de quien desde ahora

dejaria de ser su pareja para convertirse en cualquier persona.
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Cuando escuché esta cancion por primera vez en las voces de Yenny Saldarriaga y Alexa
Cortés con su agrupacion A cuatro voces, me senti conmovida por su texto y musica, por esta
razon decidi tomar esta version como referente musical. Aungue en YouTube encontré versiones
como la de Linda Hill, el dueto Nocturnal o Folkloreta, considero que el uso del tempo, la
armonia y el contrapunto en las voces del arreglo de A cuatro voces es el que mas se conecta con
el contenido emocional que transmite la cancién. Sin embargo, pienso que la interpretacion vocal
de las cantantes estd completamente cefiida a las convenciones técnicas del canto lirico. En este
sentido, se evidencia la importancia del trabajo conjunto con los instrumentistas acompafiantes
para la construccion expresiva de una interpretacion, que no solo dependeria del cantante.

Los recursos expresivos incorporados en mi interpretacion de esta pieza son: glissando,
inhalacion sonora por boca, articulacion, voz llorosa, contraste dindmico, crescendos y

decrescendos, rubato y sonido airoso.

Esther Mirando la Tarde
Esta pieza fue escrita y compuesta por Alonso Sanchez, compositor nacido en Medellin,
del que se desconocen mas datos.
El texto:
La lluvia en el atardecer
desde una esquina mira Esther,
la niebla oculta su pesar

las gotas le mojan la sien.

Cansada de la soledad,

de las mafianas sin reir,
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de la ventana a la pared

va resumiendo su existir.

Prueba cantar una vieja cancion,
prueba olvidar el tiempo en el reloj.
La vieja Esther quiere escapar
de la prision del silencio.

Se oye llorar en su sillon,

su voz se la lleva el viento.

Soféd de nifia ir al sol,
dejar abajo la razoén,
volar sin miedo hasta el lugar

donde no hay sombras ni dolor.

Fantasmas de la realidad
vienen ahora y siempre estan,
de tarde cuando hay menos luz

ahogando su pesada voz.

Prueba cantar una vieja cancion,
prueba olvidar el tiempo en el reloj.

La vieja Esther quiere escapar
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de la prision del silencio.
Se oye llorar en su sillon,

su voz se la lleva el viento.

Sentada en el viejo sillon,
cuando la tarde oscurecio,
Esther detuvo su reloj.
Segun mi interpretacion, esta pieza expresa la tristeza que produce la soledad de la vejez.
Su texto describe el estado emocional de Esther, una anciana a punto de morir sumergida en su
soledad. Para romper el silencio canta y llora de melancolia, y al final de la cancién muere.
Tengo que confesar que elegi esta cancion porque una parte de mi siempre ha experimentado una
sensacion de soledad permanente y de separacién con el mundo. La canté por primera vez
cuando tenia quince afios, y desde entonces me genera una conexion emocional especial, que, a
mi modo de ver, me ha llevado a interpretarla expresivamente no solo desde la razén sino desde
el corazon.
Esta pieza, pocas veces interpretada, fue ganadora en el Festival Hatoviejo - Cotrafa en
1997, en la categoria de Cancién Inédita. Para la construccion de mi interpretacion solo tomé
como referencia la version original (ver carpeta 1, 1.2) interpretada por Gloria Giraldo, ya que no
hay acceso a otras versiones con buena calidad de audio. Considero que la interpretacion vocal
de Gloria es técnicamente adecuada, aunque limitada en el uso de los registros vocales. El fraseo
esta cefiido a la estructura ritmica de la pieza y la intensidad sonora muy similar durante toda la

ejecucidn. En este sentido, creo que la incorporacion de los recursos propuestos en esta
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investigacion, podrian enriquecerla expresivamente y aumentar el efecto emotivo que transmite
la historia.

Los recursos expresivos explorados en mi interpretacion de esta pieza son: glissando, la
inhalacion sonora por nariz y por boca, alargamiento de vocal, voz llorosa, contraste dindmico,
crescendos y decrescendos.

Después de Tanto Amar

El autor y compositor de esta pieza es el mismo que escribi6 “Y lo peor de todo”, Ancizar
Castrillon. Es curioso que en el proceso de seleccion de las piezas de interpretacion creacion me
haya encontrado con que Castrillén es uno de los autores y compositores colombianos que, a mi
modo de ver, mas le ha escrito y compuesto a la tristeza; razon por la cual fue muy dificil
inclinarme solo por una de sus piezas.

El texto:

No puede ser verdad que te olvides de mi de tal manera,
si hasta ayer nada mas fue mi amor para ti tu vida entera,
creo que para olvidar después de tanto amar como decias,

es mejor esperar que entre uno y otro amor pasen los dias.

Te puede suceder que con el tiempo
te abandonen también dejandole a tu ser un mal recuerdo.
Si por casualidad quisieras regresar,
ya no podré creer en ti ni en tus mentiras,
porque después de tanto amar

no quiero volverme a entregar
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a quien, sabiendo de mi amor, solo fingia.

En esta pieza, la tristeza se mezcla con la rabia que provoca el engafio. Su texto expresa
la indignacién por el abandono y el olvido del ser amado, a causa de haberle hecho creer que le
amaba.

En cuanto a las versiones de esta pieza, destaco especialmente la interpretacion de
Niyireth Alarcén, quien, a mi modo de ver, es una de las cantantes de mdsica andina colombiana
que logra combinar la técnica y la expresion de emociones en su canto, por esta razon decidi
tomar su interpretacion como referente musical en este trabajo. Aungue en esta pieza su emision
vocal es cuidada, homogénea y pareciera que evidentemente fue educada en el canto lirico, logra
darle sentido a través de su sonido mediado por el lamento.

Los recursos incorporados en mi interpretacion de esta pieza son: glissando, inhalacion
sonora por boca, articulacion, suspension de sonido entre dos silabas, voz llorosa, fry puro,

contraste dinamico, rubato y sonido airoso.

Suefio de Dos

Esta pieza, concebida inicialmente como bambuco, fue escrita y compuesta por Doris
Zapata, una cantautora antioquefia muy reconocida por sus aportes a las musicas andinas
colombianas. Su propuesta creativa ha causado polémica en los oyentes e intérpretes mas fieles a
la tradicion a causa de su tendencia a modernizar estas musicas. Algunas de sus obras mas
representativas son “Pasillo”, “Enigma”, “Vuelvo”, entre otras.

El texto:

Si hubiera una manera de saber
qué sientes al mirarme.

Si anduviera en tu alma la ilusion



que en mi alma renace

cada dia, cada instante por ti.

Si pudiera decirte
que a tu lado descubro una razén
para volver a ser feliz,

para creer que si hay un dios.

Si quisieras saber
gue en mi humilde rincon
tantas ternuras esperan por ti,

y gue en silencio repiten tu nombre.

Si al roce de mi mano
sintieras lo gque siento,
sabe dios lo que daria por estar

cerquita de tu corazon.

Pero en la oscuridad de mi pobre ilusién
te veo mas lejos,
cuanto mas cerca estas

Yy S€ muere mi amor.
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No puedo imaginar el dia en que viendo tus ojos descubra un destello de amor
que alumbre las noches que paso pensando en tus besos.
No puedo olvidarte tan solo un instante,

y mientras el tiempo devora inclemente mis ansias de amarte.

Si al fin para mi dicha
descubres gue tu sientes como Yo,
auguro mil momentos de pasion

que ya no olvidara jamas tu amor.

Y en el instante inmenso de fundir tu cuerpo con mi cuerpo,
habremos hecho un suefio,
el suefio de dos.

Esta pieza habla de un amor no correspondido. A mi modo de ver, quien escribe
manifiesta el anhelo de que el objeto de su deseo comparta sus mismos sentimientos, y en medio
de este anhelo, fantasea con momentos a su lado que, al mismo tiempo, se combinan con el dolor
que le produce su incapacidad de olvidarle.

La Unica version conocida de esta pieza es la de su propia compositora. En la
interpretacion musical, en general percibo influencias estilisticas de la balada y el bolero. Su
emisién vocal es muy similar a la que usan las cantantes liricas (sopranos) en la zona centro-
grave del rango vocal, y aunque escucho intenciones expresivas, tales como el glissando o las
modificaciones del tempo, conserva la tendencia al cuidado de la emisién y el sonido heredado

de las convenciones del canto lirico.
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Los recursos incorporados en mi interpretacion de esta pieza son: glissando, inhalacion
sonora por boca, articulacion, alargamiento de vocal, suspension de sonido entre dos silabas, voz
llorosa, contraste dinamico, crescendos y decrescendos, rubato y sonido airoso.

Incorporacion de Recursos Expresivos que Buscan Transmitir Tristeza en la
Interpretacion de Pasillos Colombianos

Para incorporar los recursos expresivos en la interpretacion de los pasillos, inicialmente
determiné los puntos en los que, segiin mi sensibilidad, podia resaltar la emocion de tristeza. En
mi diario de campo tengo la recopilacion de todos los textos de las piezas, en los cuales sefialé
los momentos puntuales donde implementaria alguno de los recursos. Estas indicaciones me
sirvieron de guia durante los ensayos con el guitarrista, los cuales han sido fundamentales para la
exploracion e incorporacion de los recursos. Es decir, el proceso de ensamble y construccion
interpretativa se ha venido gestando al mismo tiempo que se desarroll6 esta investigacion y ain
sigue en marcha, aunque cabe anotar gque el trabajo musical en conjunto lleva muchos afios dado
el parentesco familiar y la empatia musical.

Gustavo Diez, el guitarrista que elegi para la elaboracion de los arreglos y el
acompafiamiento musical de este proyecto, es un destacado cultor de la musica andina
colombiana a la cual ha dedicado su vida paralelamente con el ejercicio docente. Es egresado del
programa de musica de la Escuela popular de arte (EPA), Licenciado en educacion con énfasis
en Musica de la UdeA (tesis meritoria), Magister en Musicas de América Latina y el Caribe con
énfasis en investigacion — creacion en la misma universidad (trabajo de grado Summa Cum
Laude). Es arreglista, compositor e intérprete y, actualmente se desempefia como Decano de los
programas de practicas musicales de la Escuela Superior Tecnoldgica de Artes Débora Arango,

de la cual fue miembro fundador.
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Gustavo dice lo siguiente respecto al proceso creativo:

Ha sido un proceso muy interesante que partid de la escucha atenta de las versiones de
referencia en la que tuve en cuenta aspectos como la propuesta de orquestacion, el texto y
las expectativas de Maria Isabel frente al patron arménico, ritmico y demas elementos
técnicos a considerar. Posteriormente, realicé una propuesta para guitarra sola con
armonias extendidas teniendo en cuenta los aportes vocales interpretativos de Maria
Isabel. Hay una sinergia muy importante entre ella'y yo que, en el tiempo real, genera
momentos musicales en los cuales yo trato de recrear y reforzar desde el acompafiamiento
las ideas que ella propone vocalmente, porque aqui el punto no es que la guitarra sea la
protagonista, sino que apoye a la cantante con un acompafiamiento digno de su trabajo
interpretativo.

Lo que se logra interpretativa y expresivamente en este proceso no se escribe, sino que se
explora en la préactica, partiendo de la memoria de la obra, haciendo reinterpretaciones de
ella en cada ensayo, y estudiando permanentemente. Sin embargo, también se realiz6 un
ejercicio escrito; La mayor parte de los arreglos fueron escritos, yo diria de una manera
coloquial “en relacion con las pepas y los palitos”, ya que no inclui las digitaciones, ni las
intenciones interpretativas, pues estas son aprendidas de memoria y luego trasladadas a la
interpretacion.

Pienso que esta ha sido una experiencia grata y enriquecedora tanto para Maria Isabel
como para mi, pues hemos tenido la oportunidad de trabajar a profundidad, teniendo en
cuenta lo que cada uno ha precisado durante el desarrollo del proyecto creativo. Esta
dindmica es muy novedosa porque normalmente no se trabaja asi en el medio de la

musica popular, dado que estos montajes suelen ser el resultado de practicas colectivas en
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las que generalmente emerge un lider que determina el resultado, y es complejo que todo

el grupo esté representado en el concepto que se genera; aca hay un dialogo abierto y

permanente (Diez, 2022).

El acompafiamiento de Gustavo en este proceso de creacion interpretativa ha sido una
fortuna. En mi trayectoria como cantante siempre me he encontrado con la dificultad de contar
con un buen acompariamiento instrumental; y es que, en mi opinidn, la conexién requerida para
hacer “buena musica” en conjunto, es casi un milagro comparable a la conexion que se encuentra
en las relaciones de pareja. Gustavo, ademas de ser un musico y un ser humano excepcional, ha
tenido la disposicion y la flexibilidad para comprender y adaptar su guitarra a mis basquedas
interpretativas, lo cual me ha otorgado una satisfaccion musical especial que pocas veces he
experimentado.

Durante los ensayos me he visto confrontada especialmente con mi tendencia a
embellecer el sonido. Aungue siempre me ha inquietado el tema de la expresividad y he
procurado que mis interpretaciones trasciendan lo meramente técnico, nunca me habia
enfrentado al reto de “desbaratar” la técnica, distorsionar el sonido o utilizar emisiones distintas
a las habituales con fines expresivos.

Incorporar algunos de los recursos expresivos de Chavela Vargas represento la necesidad
de explorar mucho mas mi instrumento. Por ejemplo, tuve que trabajar mucho la consciencia de
la conexion con el cuerpo que requiere la voz de pecho, lo cual, ademas, me obligo a
replantearme el uso del pasaje (cambio de sensacidn entre voz de pecho y voz de cabeza) ya que
todas las piezas involucran el uso de la voz de pecho, la voz mixta y la voz de cabeza. Otro reto
al que me enfrenté en el proceso de ensayos tuvo que ver con la eleccidn del recurso a

implementar en cada punto sefialado en los textos; siento que al principio cai un poco en la
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caricaturizacion, pues a veces simplemente el recurso que elegia no cabia en los momentos en los
que pensaba que si, y esto me llevo a sacrificar mucho el sonido. Sin embargo, considero que con
la practica encontré un equilibrio que me permitid respetar la naturaleza de mi voz y permanecer
dentro del estilo de las musicas andinas colombianas.

En este momento nos encontramos finalizando en el proceso de exploracion expresiva en
los pasillos, y en abril del presente afio comenzaremos la grabacion profesional que sera la
evidencia del resultado de esta investigacion.

A continuacion, comparto una fotografia de uno de nuestros encuentros semanales:

Foto 1: Ensayo

Con el fin de ilustrar un poco los resultados de este proceso de exploracion conjunta, y de
hacer una comparacion auditiva de dos posibilidades interpretativas, en la carpeta audios (ver
carpeta 3, 3.2) se encuentran las grabaciones de dos interpretaciones del pasillo “Cémo
extrafiarte menos”. La primera grabacion consistio en una interpretacion limpia, técnicamente
adecuada y con un enfoque mas tradicional; la segunda grabacion, en cambio, contiene en su
interpretacion, la incorporacién de los recursos expresivos explorados a nivel vocal y a nivel de

ensamble.
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Conclusiones

El desarrollo de este proyecto de investigacion me deja enormes aprendizajes a nivel
profesional y personal. La autonomia y el esfuerzo que implico vivir esta experiencia en un
tiempo sacudido por una pandemia, un estallido social e infinidad de retos personales y
familiares, me situan hoy de una manera distinta frente al canto. En primer lugar, se me abrid el
panorama respecto a las posibilidades que ofrece el campo de la investigacion, que era un terreno
desconocido y para el cual no me sentia capacitada; y, en segundo lugar, me reconecté con el
deseo de proponer una forma distinta de abordar el canto tanto desde la interpretacion como
desde lo pedagdgico.

La vida de Chavela Vargas, reflejada en su forma de interpretar, es una muestra
contundente de que, en el arte, la técnica es solo un medio y no un fin. Su historia de vida, su
caracter, su manera de conectar con su publico, su capacidad de contar y vivir al mismo tiempo
las historias que cantaba, la convirtieron en una leyenda, y a mi modo de ver, en un referente
muy significativo para todos los cantantes, independientemente de su estilo interpretativo.
Recuerdo que cuando estaba en mi proceso de formacion en canto lirico, mas o menos en el afio
2010, tuve la oportunidad de asistir a algunas clases maestras con dos cantantes liricos
especializados en Musica Antigua y docentes en ese entonces de la Schola Cantorum Basiliensis,
Maria Cristina Kiher y Andreas Scholl. En un momento de una de las clases, la maestra Maria
Cristina exclamo: “cantalo como lo cantaria Chavela Vargas”, y desde entonces se convirtio en
un referente muy importante para mis interpretaciones.

Finalizando este proyecto de investigacion asisti al musical “Chavela por siempre
Vargas”, del actor y dramaturgo mexicano Victor Vazquez, en el Teatro Metropolitano de

Medellin. Me parecio relevante hablar de esta experiencia ya que estuvo atravesada por
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pensamientos y emociones que me llevaron a reflexionar sobre la grandeza de esta artista y sobre
los alcances de mi investigacion. Mientras escuchaba las interpretaciones magistrales de
Carmenza Gémez y Adriana Botina, y me conectaba con la historia que cuenta el musical, se me
llenaron los ojos de lagrimas; no sabia si estaba conmovida o absolutamente preocupada por el
desafio en el que me habia metido en mi intento de aprender de Chavela Vargas algo tan mistico,
especial e incomprensible para muchos.

Asi pues, comprendiendo a Chavela Vargas como la artista que fue en toda su dimension,
definitivamente considero necesario aclarar que mi objetivo principal, ademas de rendirle un
homenaje sencillo y respetuoso, es invitar a mis colegas y a los cantantes en formacién a que se
pregunten por el sentido de lo que hacemos, sobre todo en estos tiempos en los que la tecnologia
puede resolver lo técnico de forma tan sencilla, poniéndose a la altura de cualquier ejecutante
“perfecto” de forma artificial. Asi pues, entendiendo que el canto es un instrumento con
posibilidades multidimensionales privilegiadas, considero que, en su estudio, la expresividad
deberia tenerse en cuenta como objetivo de ensefianza y aprendizaje, ya que cantar bien no
implica solo cantar bonito o con una técnica impecable.

En relacion con esto, la experiencia de desperfeccionamiento técnica incorporada en el
pregrado en canto lirico, que, me permiti con el fin de lograr la ejecucién de los recursos
expresivos, me llevo a asumir mis interpretaciones de forma mas tranquila y auténtica. Me di
cuenta de que a causa de mi formacion académica rigurosa y enfocada en habilidades vocales
muchas veces imposibles de lograr (o incomprensibles), adopté tensiones y una predisposicion
frente a mi instrumento que me alejo del disfrute y el amor por cantar. Escuchar e intentar

aprender de Chavela Vargas me devolvié eso: la idea de que mi canto es el regalo que me hace la
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vida mas llevadera y me otorga la posibilidad de embellecer o conmover la de otros cuando me
escuchan.

En este sentido, quiero mencionar una reflexion que hice a partir de un comentario de la
maestra Laura Jordan, jurado de este trabajo, sobre una expresion que utilizo en el texto para
referirme a algunas formas de cantar de Chavela como convencionalmente “antitécnicas”;
respecto a esto debo decir que desde la academia tenemos instaurado el canto lirico como punto
de partida para definir lo que esta bien y lo que estd mal en los procesos vocales de cualquier
otro género. No obstante, a partir de lo que he venido construyendo a lo largo de esta
investigacion, me he dado cuenta de que es solo un punto de vista como los demas. A pesar de la
ampliacion de mi perspectiva, comprendo también que no se me hace posible desligarme del
todo de las bases en las que fui formada, sin embargo, estoy en una constante busqueda de
ampliar mis conocimientos.

En cuanto al ejercicio de interpretar rancheras y enriquecer expresivamente los pasillos
colombianos, me queda claro que los cantantes en su exploracién vocal no deberian limitar su
instrumento a ningun estilo en particular; soy una cantante de formacion lirica y eso no me ha
impedido acercarme a otros géneros de una forma mas o menos aceptable. Asi pues, considero
que explorar técnica, expresiva, interpretativa y estilisticamente uno o varios géneros musicales
depende mas de la apertura mental y el trabajo juicioso, que de la capacidad vocal.

En relacion con los objetivos planteados al inicio de este proyecto, considero que el
resultado final corresponde a lo esperado. A pesar de la enorme carga subjetiva que contiene esta
propuesta, estimo que cualquier interprete que quiera enriquecer expresivamente sus
interpretaciones, puede tomarla como un referente y transformarla de acuerdo con su propia

sensibilidad y gusto musical.
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Respecto al proceso de exploracion y creacion interpretativa destaco el trabajo de campo
realizado durante los ensayos con Gustavo. Considero que este espacio fue fundamental para la
incorporacion de los recursos, ya que a pesar de que este proyecto solo estuvo enfocado en la
voz, la integracion de la misma con el acompafiamiento me sirvio de inspiracion para realizar
una propuesta interpretativa auténtica y expresiva. Ademas, el conocimiento y la experiencia
artistica de Gustavo aportd considerablemente al proceso creativo y al resultado artistico
representado en el disco que complementara este documento.

Finalmente, considero que lo relevante de esta investigacion consiste en ampliar la
perspectiva en cuanto al estudio integral del canto, pues finalmente el arte, ademas de embellecer
la existencia, deberia ser un medio para comunicar lo que se es, lo que siente y lo que se cree;

alli, a mi modo de ver, esté su verdadero poder de transformacion.
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