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“YO, HOLISTICA” : HIPERLIBRO-ARTE PARA Ml AUTODESCUBRIMIENTO

Resumen

“Yo, holistica” es un proyecto de grado de investigacion-creacion que consiste en la
construccion de un hiperlibro-arte de 8 capitulos, donde se pretende generar una busqueda e
indagacion sobre la identidad de la autora. Esto a través de la creacion de diferentes contenidos
como videos, animaciones, fotografias, ilustraciones, collage, poemas, entre otros. El resultado del
proceso es la finalizacion de un capitulo del libro “yo, espiritual” que consiste en una animacion

cuadro a cuadro donde se representa la identidad espiritual de la autora.

Palabras clave: identidad, autodescubrimiento, espiritualidad, hiperlibro-arte.
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Abstract

"Yo, holistica™ is a research-creation degree project that consists of the construction of an
8-chapter hyperbook-art, where it is intended to generate a search and inquiry about the identity of
the author. This through the creation of different content such as videos, animations, photographs,
illustrations, collages, poems, among others. The result of the process is the completion of a chapter
of the book "Yo, espiritual™ which consists of a frame-by-frame animation where the spiritual
identity of the author is represented.

Keywords: Identity, introspection, spirituality, hyperbook-art.
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1. Ficha técnica

Titulo provisional: Yo, holistica.

Tipo de obra: Hiperlibro-arte.

Tema: Exploracion creativa sobre mi identidad

Duracion/extension: Hiperlibro-arte de 8 capitulos conformados cada uno por tres piezas.

Producto minimo viable: Capitulo “yo, espiritual”, animacion cuadro a cuadro de 1 minuto.

2. Objetivos

Objetivo general

Desarrollar un hiperlibro-arte donde la exploracion artistica consista en la busqueda de mi
propia identidad.

Objetivos especificos

e Indagar cuéles son los aspectos claves que pueda usar para organizar la exploracion de mi
identidad.

e Relacionar estos aspectos con las partes correspondientes de mi vida, recuerdos, suefios o
pensamientos a través del proceso de escritura audiovisual del hiperlibro-arte.

o Reflexionar y analizar de forma interpretativa la recopilacion del material logrado a partir
de las exploraciones para construir el hiperlibro-arte

3. Planteamiento del problema

En mi opinion, vivir es explorar y crear, y en ese mismo sentido reconozco que son dos

actividades que nunca se logran terminar en el corto lapso que tenemos en la tierra.
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Considero que nunca podré decir a ciencia cierta quién soy, qué soy, qué quiero y qué busco,
aunque hay momentos en los que creo que logro acercarme, en mayor o menor medida, a esa
construccién y busqueda de concebir una historia o forma para el reflejo que veo en el espejo, o
simplemente, para mi sentido de identidad.

A lo largo de los afios, he creido ser una persona creativa, apasionada, que disfruta de los
proyectos y procesos investigativos y creativos. Sin embargo, desde aproximadamente un afio vy,
hasta la fecha, he vivido un viaje que ha despertado incertidumbre en mi, pues soy un ser
camaleonico que por comprar paz o por la basqueda de aprobacidn de otras personas, he permitido
que otras personas tomen el timén de mi vida. De este modo, he dejado muchas veces las elecciones
en manos de la otredad y sin importar si esto ha tenido un impacto positivo o negativo en mi vida,
lo cierto es que por momentos no logro encontrarme.

Es por esto por lo que, no reconociéndome, sintiéndome alin mas extranjera en mi cuerpo
de lo que normalmente me he sentido en toda mi vida, es que tomo la decisién de embarcarme
nuevamente en un proyecto con la esperanza de hacer un viaje interno, donde mire hacia adentro,
explore e indague, y en ultimas instancias, intente reencontrarme conmigo misma a través de este
proceso. La busqueda de mi misma no me es ajena, considero que siempre que hago un proyecto
hablo de misma y exploro partes de mi. El trabajo mas cercano a indagar mi identidad es mi
autorreferencial “Sentimentum”, una serie fotografica hecha en el primer semestre de la carrera de
Comunicacion audiovisual y multimedial, en el ocaso de mi adolescencia, donde, a partir de mis
estados emocionales mas oscuros y profundos, me base en los diagndsticos dados por un psiquiatra
sobre mi ansiedad, depresion y sindrome de la personalidad limitrofe. De todas formas, creo que
es importante tener en cuenta que, por ejemplo, con mi cortometraje “A ciegas” elaborado durante

el segundo semestre de la carrera, construi un guion donde pude desahogar un poco la pérdida de
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un ser querido. Posteriormente, en el tercer semestre, en mi corto documental “Fachadas”, exploré
mi relacion con las mascaras que me pongo en sociedad y el tema de la autoconstruccion de la
identidad, a través de la relacion de mi mejor amigo con su Instagram. De igual forma, en cuarto
semestre realicé un cortometraje “Oleo en las venas” que me permitid explorar mi relacién de
ensimismamiento con el arte, la catarsis y la obsesion con el trabajo propio y el perfeccionismo a
través de una pintura que relaciono con una de las figuras paternas de mi infancia. Y finalmente,
ya habia tenido un acercamiento al libro-arte con “El universo”, un ejercicio para mi clase de
artistica en forma de libro de artista, el que construi en el 2015 de forma fisica y en el que desarrollo
mi fascinacién por los astros y el espacio exterior en el concepto del cosmos, haciendo uso de

textos, collages de fotografias, tipografias y pintura.

Asi pues, ahora con una visién mas madura, alejada de todos mis proyectos pasados y con
una distinta perspectiva de mi construccion de identidad, quiero desarrollar una exploracion
creativa audiovisual mas profunda y amplia de mi como sujeto, indagando sobre mi identidad y
haciendo uso de distintos formatos. De este modo, la idea es construir un hiperlibro-arte, para asi
tener la posibilidad de usar distintos medios como la escritura, el video, la fotografia, la ilustracion
y la animacidn para explorar en algunos aspectos que conforman mi identidad.

En este sentido, me parece pertinente iniciar con una investigacion sobre el concepto de
identidad y cuales pueden ser los aspectos claves que me sirvan para explorar sobre mi identidad,
y asi darle un orden y estructura al hiperlibro-arte. Si bien no es cine lo que quiero lograr con este
proyecto, el concepto de que “el cine es miradas” me trae a la mente la pregunta por ;como me
miro a mi misma?, pues considero que la identidad consiste en la historia que las personas nos

contamos a nosotros mismos de quién creemos que somos. Posterior a esta busqueda sobre los
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aspectos mas relevantes de mi identidad y sobre como los concibo en mi autopercepcion, debo
seleccionar aquellos que quiero explorar en el hiperlibro-arte para asi delimitar el proyecto.

Ahora bien, una vez realizadas estas acciones, la idea es relacionar la indagacion interna
con esos aspectos especificos de mi memoria, suefios y pensamientos, para asi empezar con el
proceso de escritura audiovisual donde pueda crear nuevas piezas y hacer un uso de piezas pasadas,
en los que ya existan indicios de esta busqueda. Lo interesante de este proceso de creacion es la
libertad que me trae no encerrarme en un solo formato y dejar fluir la exploracion creativa. De este
modo, la construccion de las distintas piezas del hiperlibro-arte estara dada por videos, fotografias,
ilustraciones y animaciones para lograr un proceso organico que desemboque en varias
representaciones de estos aspectos, pero de diferentes formatos, concentrados en un mismo espacio.
Idealmente, quisiera que la busqueda por la materializacion de estos conceptos me lleve a metéaforas
narrativas y visuales contundentes que permitan en un sentido casi surrealista, como el de Magritte,
poseer o precisar el misterio’. Es decir, en primera instancia permitirme a mi como creadora
comprender a fondo estos aspectos de mi identidad y finalmente poder transmitirlos al espectador.

Finalmente, teniendo las piezas construidas y separadas por su respectivo &mbito de mi
identidad, debo hacer una revision y analisis profundo sobre los productos obtenidos. A partir de
esta deliberacidn, construir un capitulo con sentido l6gico completo, una narrativa que le permita
funcionar solo como pieza Unica y que dé cuenta de la estética del hiperlibro - arte-.

Por otro lado, para darle algo de contexto al lector, soy una mujer de 22 afios con
ascendencia coreana por parte de mi padre y colombiana por parte de mi madre. He vivido la mayor

parte de mi vida en Medellin, Colombia. Mi familia materna es la que me ha criado y ensefiado sus

! “Desde mi primera exposicion, en 1926, (...) he pintado un millar de cuadros, pero no he concebido mas que un
centenar de esas imagenes de las que hablamos. Este millar de cuadros es el resultado de que he pintado con frecuencia
variantes de mis imagenes: es mi manera de precisar mejor el misterio, de poseerlo mejor”. (Magritte)
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costumbres y cultura, realmente me identifico mas como colombiana que como coreana. Sin
embargo, toda mi vida he visto en el espejo unos rasgos que no reconozco en mi familia materna,
un nombre diferente a los demas, una familia paterna completamente ausente en mi vida y un papa
que nunca ha estado en ella como yo he querido, aunque si de otras formas, quiza por ser una hija
nacida por fuera de un matrimonio, 0 quiz& porque soy mujer, eso no lo tengo tan claro. Las
personas mas cercanas a mi son mi mama, mi abuelo, que es como mi padre, mi abuela, mi hermano
menor, mi previo padrastro, padre de crianza por muchos afios, mis amistades y mi actual pareja.
Todas estas personas impactan en mi proyecto, pues han sido quienes me han acompafiado en el
proceso de construccion de mi identidad.

Ademas, es importante tener en cuenta otros proyectos que hacen parte del contexto
académico de “Yo, holistica”. En primera instancia estd “La representacion audiovisual del yo
desde el proceso de interpretacion de la identidad y la memoria para la realizacion de un
cortometraje animado” por Viviana Buitrago Ceballos, un trabajo de grado de la carrera de
“Comunicacion audiovisual y multimedial” de la “Universidad de Antioquia”, que comparte varias
similitudes con mi proyecto. En su trabajo, Buitrago propone representar la influencia de la
memoria en la construccion y transformacion de su identidad a través de la realizacion de un
cortometraje animado; esto desemboca en una investigacion sélida muy interesante sobre la
identidad, la memoria y las representaciones autorreferenciales en el cine, etc.

Asimismo, esta el trabajo de grado “El continente” de Laura Trespalacios realizado en
2021, para la carrera “Comunicacion audiovisual y multimedial” de la Universidad de Antioquia.
La autora presenta su proceso de investigacion-creacion para un libro de arte que posteriormente
sera usado para un cortometraje animado. Trespalacios indaga sobre el libro de arte, investiga sobre

el acto de dibujar y lo relaciona con el tema de los suefios.
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Ambos proyectos hablan sobre teméticas muy similares, teniendo exploraciones y
busquedas que generan conclusiones relevantes para el contexto de este proyecto. En ese sentido,
la lectura y el seguimiento de estos proyectos ha sido en gran medida aportante no solo desde el
punto de vista tedrico, sino también desde el préactico.

Considero que como sociedad hemos tomado una decision conjunta de abstraernos de la
vida. Usamos todo tipo de escondites para esto: el bullicio de la vida, el trabajo, el internet y las
redes sociales, entre muchos otros. Evadimos incluso a otras personas eliminando y bloqueando
sus nameros y sus perfiles. Pero lo més preocupante es lo comun, que es huir de nosotros mismos.
Entre las luces y los colores de nuestras pantallas, la musica de una historia y el podcast de la
mafiana, el problema politico con el nuevo presidente y la subida del délar, mercar y hacer el
almuerzo, construir una relacion de pareja, mantenerse en contacto con los amigos, o beberse unos
cuantos tragos el fin de semana y hacer todas las inversiones que queremos; me pregunto: ¢cuantas
veces en la vida realmente estamos presentes con nosotros mismos?, ;cuadndo veces tenemos
conversaciones sanas con nosotros sobre quiénes somos y quiénes no somos?, ¢qué tanto nos
importa conocernos?, ;,qué tan seguros estamos de que somos felices con la vida que construimos?

Es probable que esté generalizando, claramente no lo sé, pero sé que cada vez mas, y mas
personas toman la decision de evadirse de si mismas, de no escuchar sus pensamientos y distraerse
mientras la vida pasa. Ahora bien, el problema es que efectivamente la vida transita y la gente se
muere y nunca tiene la bella oportunidad de mirar profundamente hacia adentro.

Este proyecto busca, en medio de todo este caos, permitirme estar presente, meditar en mi,
encontrarme y crearme, y, al mismo tiempo, extender esta invitacion al espectador. La importancia
estd en que somos nosotros mismos las personas mas importantes de nuestra vida y si no nos

exploramos desde ningun ambito, va a ser dificil entender y disfrutar nuestro viaje por esta tierra.
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Asi pues, este proyecto busca traer nuevamente el espejo, el silencio y el espacio para que tanto yo

como el espectador podamos volver a nuestro centro que SOmos NOsotros Mismos.

4. Estado del arte

A Narrated Portrait 2008-2011

A Narrated Portrait 20082011 es un proyecto realizado por Eileen Hogan donde en una
pantalla muestra bocetos y pinturas que realizé entre 2008 y 2011. El trabajo explora sobre como
la experiencia de crear un retrato podria verse afectada por la grabacion simultanea de un audio
donde se habla de la historia de vida de la modelo de este. Asi pues, Eileen Hogan dibujé a Anya
Sainsbury mientras la entrevistaba Cathy Courtney, la directora de proyectos de National Life
Stories en la Biblioteca Britanica. En este sentido, el conjunto de los dibujos, los retratos, la voz
grabada de Anya Sainsbury y un cortometraje de una sesion se convirtieron en A Narrated Portrait
2008-2011. La artista propuso A Narrated Portrait como un trabajo multimedia que permitia a los
espectadores escuchar grabaciones de sonido y ver la pelicula mientras pasaban las paginas del
cuaderno de bocetos. (Castello, 2013)

Este es un ejemplo bastante claro de lo que es un hiperlibro-arte, lo cual se convierte en
referente y antecedente importante para el proyecto “Yo, holistica”. Observando y analizando A
Narrated Portrait 2008-2011 puedo entender mejor la dindmica de un hiperlibro-arte, de la forma
en que se conjugan estos formatos, de la organizacion del espacio digital y claramente mezclar la
identidad visual de una persona con su historia de vida en varias representaciones graficas y sonoras

de la misma.



“YO, HOLISTICA” : HIPERLIBRO-ARTE PARA Ml AUTODESCUBRIMIENTO 14

Los misterios del sefior Burdick

Los misterios del sefior Burdick es un libro de 32 péginas donde en cada una se puede
evidenciar una ilustracion con una narrativa inherente a la misma, al lado de un titulo y un corto
epigrafe, ampliando la informacion, pero no contando una historia literal de principio a fin. Lo que
este libro logra es dar rienda suelta a la imaginacidn con narrativas sugerentes, pero no completas,
que le permiten al lector acabar mentalmente cada historia. De acuerdo con la introduccion, la
historia del libro consiste en la inadvertida aparicion de un hombre Ilamado Harris Burdick a la
oficina de Peter Wenders, un antiguo editor de libros para nifios. Peter Wenders recibié de Harris
Burdick 14 ilustraciones como muestra de su trabajo y le comenté que estaban basadas en 14
cuentos que habia escrito. Peter Wenders, quien quedé fascinado con las ilustraciones, le dijo que
le gustaria leer todos los cuentos. Harris Burdick se comprometio a llevarlos al dia siguiente pero
nunca volvié y, por mas que Peter Wenders lo buscd, nunca mas volvio a saber de Harris Burdick.
De acuerdo con el escritor de la introduccion, hasta la fecha sigue siendo un misterio absoluto. Sin
embargo, al parecer estas ilustraciones inspiraron una cantidad de cuentos escritos por los hijos de
Peter Wenders y otros amigos. De modo que se publicd el libro con el objetivo de inspirar a mas
nifios en el mundo a escribir sus propias historias. (Van Allsburg, 1999)

En este libro se puede evidenciar una correspondencia, casi un dialogo, muy interesante
entre texto e imagen, donde mas que repetir la informacién ya dicha, como en muchas historias
ilustradas, los textos logran ser complementarios. En mi opinion, es incluso mas valiosa esta
publicacion donde hay una narrativa implicita y sugerente, a que si tuviéramos historias completas
con una ilustracidn literal de los hechos ya narrados en un texto escrito. Esta forma tan bella de
mezclar una narrativa escrita con una visual, gréafica o ilustrada, es precisamente el tipo de

correspondencia que este proyecto busca en la variedad de formatos. Lo ideal es no caer en escribir



“YO, HOLISTICA” : HIPERLIBRO-ARTE PARA Ml AUTODESCUBRIMIENTO 15

lo mismo que ya se observa en las imagenes, sino dar una interpretacion distinta con cada pieza,

explorando los limites y las posibilidades de cada lenguaje y formato.

René Magritte

René Magritte era un pintor surrealista que trabajaba con ideas repetitivas,
aproximadamente cien de ellas, de manera que constantemente rehacia versiones de sus propias
obras con ligeros cambios y les daba distintos nombres para acrecentar el misterio del que hablaba.
De esta forma, lograba que el titulo de sus obras cambiara el significado, interpretacion e impresion
del espectador sobre las mismas. En sus pinturas hacia uso de dos o tres conceptos para construir
imagenes poéticas que llevaban a la reflexidn, logrando una especie de realismo mégico y haciendo
que el espectador quedara en duda, cuestionandose y queriendo entender los significados de sus
obras.

De acuerdo con Antonio Garcia Villaran (2022) algunas claves de su estilo estaban en el
collage de imagenes pintadas y en la construccion de escenarios en sus cuadros. Magritte intentaba
explorar el misterio del que hablaba en todas sus obras, buscaba generar un flujo de
cuestionamientos en el espectador por lo oculto, tanto literal como figurativamente. Asi pues, se
puede evidenciar en su obra como cuestionaba la realidad poniendo a prueba las reglas naturales
constantemente. Por ejemplo, debatia sobre las iméagenes y planteaba una pintura de una pipa, pero
escribiendo que esto no es una pipa, dando por entendido que la representacion grafica de un objeto
no constituye al mismo, y haciendo uso de un texto como complemento de la imagen, al igual que

lo hace en otras obras. Al respecto Gémez & Cristébal (2021) explican que:
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La paradoja siempre fue, justamente, la médula de su arte, y nunca renuncié a generar las
que llamaba “pinturas pensantes”, que invitaban a reflexionar al espectador; no obstante,
en lo formal, avanzé hacia un lenguaje cada vez mas figurativo y realista, ese que le hace

accesible.

Asimismo, Magritte hizo uso de 13 objetos seminales o principales en sus cuadros: el fuego,
la puerta, la ventana, el arbol, la casa, el mar, la luz, la montafa, la mujer, el zapato, el miembro
viril, la lluvia y el caballo. El artista utilizd constantemente estos elementos en sus obras como
objetos de preguntas, para las cuales buscé respuestas a partir de la exploracion y la representacion.

Algunas claves de la obra de Magritte son: la repeticion de las mismas imagenes con
combinaciones distintas de forma obsesiva y con variantes de significados; la escala y los tamarios
de los objetos en formas irreales; la falta de gravedad que se evidencia en los elementos flotantes;
la metamorfosis, cosas que se transforman en otras; la imposibilidad dual, dos cosas que realmente
son imposibles de tener juntas en un mismo espacio, como una casa de noche mientras el cielo es
de dia, una puerta cerrada y al mismo tiempo abierta; el ilusionismo o la magia; la metapintura,
donde habla de la pintura desde la pintura misma. De este modo, Magritte generd hasta 3 capas y
cred cuadros como ventanas; autorretratos, en los que a través de imagen contaba historias y no
como ejercicio de autoconocimiento; y el uso de la escritura en la pintura, haciendo obras donde
incluye texto no asociado a las representaciones que plasma.

Las formas de representar la realidad tan subjetivas y trascendentes de la obra de Magritte
son un gran referente para este proyecto, puesto que en él también busco explorar distintos aspectos
a partir de lenguajes y codigos no realistas, pero si muy expresivos, con significados profundos.

Magritte resignifica sus cuadros a partir de titulos sugerentes y narrativas implicitas de forma muy
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similar a como lo hace Los misterios del sefior Burdick, otro de los referentes del proyecto. En
ambos se busca el arte de pensar, con ideas magicas, donde se deje volar la creatividad y se pueda
complementar con distintos formatos como la imagen y el texto, al igual que lo que en este proyecto

se quiere lograr.

Sinestesia y arte: Hacia la autoinvestigacion creativa

Segln la misma autora, Josefa Salas Villar (2016), esta es una tesis realizada en la
Universidad de Granada, como resultado de muchos afios de autorreflexion e investigacion
experimental en el campo de la percepcion sinestésica, esto debido a que la investigadora presenta
esta condicion. De modo que Salas Villar, ademéas de hacer una indagacion rigurosa y detallada,
hace una auto-investigacion sobre sus propias experiencias y percepciones y convierte el texto en
un documento bastante interesante de reflexion y creacion.

La hipotesis central de la tesis es la exploracion de las percepciones dadas gracias a la
sinestesia a través de distintos procesos creativos. Asi, la autora se permite hacer uso de diferentes
lenguajes artisticos para trascender en los significados convencionales y poder representar sus
sensaciones tan Gnicas en tanto es una persona sinestésica. El objetivo es el desarrollo de procesos
creativos que tomen en cuenta recursos investigativos, tanto cientificos como autorreflexivos, y
entrevistas y encuestas, entre otras metodologias. Asi, se logra una fluida comunicacion entre
creador, intérprete y espectador. Las exploraciones creativas son de caracter introspectivo, buscan
las relaciones metaforicas entre el arte y la sinestesia, o interesante es que se puede evidenciar no

solo a una persona sinestésica, sino también a una creadora-actora (de accion) que nos permite
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experimentar en primera persona y al mismo tiempo, tomar distancia y analizar los resultados de
esta experiencia.

Esta tesis explora en el fenomeno de la percepcion de la sinestesia a través de la
autoinvestigacion y haciendo uso de reflexiones y ejercicios experimentales, tales como dibujos,
esquemas y pinturas. El resultado de dichas introspecciones revelan datos imprescindibles, tanto
en el &mbito tedrico, como metodologico y practico. Todas estas exploraciones sobre tematicas
especificas abordadas a partir de las relaciones mentales que hace la autora, parten de la
subjetividad de su condicién y representan un ejemplo y un antecedente bastante sugerente para
este proyecto.

Del mismo modo que esta autora, siempre me he considerado una persona sinestésica, de
modo que leer esta tesis ha sido muy revelador. Fue trascendente entender su teoria sobre que los
cerebros sinestésicos estan hiperconectados y que son capaces de establecer asociaciones entre
conceptos que en un principio parecen distantes, como sonido-color, grafema-color, emocion-
color, sabor-color, personalidad/esencia-color, grafema/personificacion. De esta forma comprendi
que debia pensar en las representaciones que se quieren lograr en este proyecto. Siendo ahora
consciente de estas asociaciones Unicas dadas por la sinestesia, el proceso es mucho mas
enriquecedor.

Igualmente, las reflexiones de la autora sobre la manera en que percibimos el mundo, y
como esto nos da pistas sobre como somos, y como nuestro cerebro interpreta lo que vemos. Todo
esto constituye un gran aporte para las posibilidades que trae este proyecto. Conviene citar en este
punto a Josefa Salas (2016), quien considera que “cada persona decodifica la ilusion que es en si

la realidad y percibe el mundo de una manera unica. El percibir sinestésico, como toda percepcion,
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nos recuerda que aquello que creemos como “realidad”, es una subjetiva construccion de nuestras

mentes.”

5. Mapa teorico

e |dentidad

La concepcion de identidad ha pasado por tres etapas principales. Inicialmente, se
consideraba al ser humano como un ente con una identidad como esencia fija; posteriormente, se
pensaba en la identidad como un producto de la construccion social, edificada a partir de procesos
socio-comunicativos; y por ultimo, se considera a la identidad como algo fragmentado, incluso se
habla de una variedad de identidades que muchas veces son contradictorias o no resueltas. (Hall,
2003; Alonso, 2005)

Segun MarcuUs (2011) la identidad no es fija e inmovil, sino que se constituye como un
proceso dinamico, relacional y dialogico, que se construye en relacion con un “otro”. La identidad
es un concepto inestable y multiple, no estético, variable, construido a partir de procesos de
interaccion en las interacciones cotidianas en donde los individuos ponen en juego sus habitus.

Asimismo, segn Hall (2003), la identificacion es un concepto clave para entender la
identidad pues significa tomar significados tanto del discurso como del psicoanalisis. La
identificacion se construye sobre la base del reconocimiento de algun origen comin o unas
caracteristicas compartidas con otra persona o grupo, o con un ideal. Entendiendo la identidad de

esta forma entonces Marcus (2011) habla del reconocimiento en tres niveles de analisis: el
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reconocimiento de si mismo, el reconocimiento hacia otros y el reconocimiento de otros hacia
nosotros.

La identificacion es un proceso que no se termina, si N0 que esta en constante proceso, se
puede ganar o perder, sostener o abandonar, actlia a través de la diferencia, en un trabajo discursivo,
con marcacion y ratificacion en los limites simbdlicos, y se construye a través de la relacion con el
otro. (Hall, 2003). Por otra parte, Hall argumenta que:

Uso “identidad” para referirme al punto de encuentro, el punto de sutura entre, por un lado,
los discursos y practicas que intentan “interpelarnos”, hablarnos o ponernos en nuestro
lugar como sujetos sociales de discursos particulares, y por otro, los procesos que producen
subjetividades, que nos construyen como sujetos susceptibles de “decirse”. De tal modo,
las identidades son puntos de adhesion temporaria a las posiciones subjetivas que nos

construyen las practicas discursivas. (1995)

Las identidades surgen de la narracion del yo, de la manera como nos representamos y
somos representados. Hall considera que se construyen dentro del discurso y no por fuera de él,
nunca se unifican y cada vez son mas fragmentadas y fracturadas, y se cimientan a partir de
maultiples formas a través de discursos, practicas y posiciones diferentes que incluso pueden ser
cruzados o antagonicos. Asi pues, la autopercepcion que se inscribe en el lenguaje, en el
encadenamiento del relato, en el modo de narrarse a si mismo y en las formas de narrar el entorno,
es la resultante del proceso de construccion de identidades.

Ahora bien, segun Hall las identidades tienen que ver con las formas en las que usamos la
historia, la lengua y la cultura en el proceso de venir y no de ser; no “quiénes somos” o “de donde
venimos”, sino en qué podriamos convertirnos, cdmo nos han representado y como esto influye en

el modo de representarnos. Las identidades se construyen, en Gltimas, dentro de un proceso de
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representacion, surgen de la narrativa del yo generando que este relato viva, en parte, en lo

imaginario (asi como en lo simbdlico) y, por lo tanto, siempre se construyen en parte en la fantasia.

e La influencia de los suefios y recuerdos en la construccién de la identidad

Teniendo en cuenta toda la reflexion sobre la construccion de identidad, ahora se procede

a entender como la memoria y el mundo onirico afectan estas identidades.

La memoria

“RECORDAR: Del latin re-cordis, volver a pasar por el corazon”.

Eduardo Galeano (1989)

Inicialmente, hablando del tema de la memoria Souroujon (2011) propone que, para hablar
de yo, hay que tener en cuenta los puntos de vista de Locke donde referencia el proceso de
individuacion de la modernidad, pues fue el primero filésofo que dejo de lado la metafisica para
hablar de la identidad y mas bien asociarla a la consciencia. El filésofo sostiene que una persona
es un ser pensante con capacidad de raciocinio, lo que le brinda una consciencia que se prolonga
en sus acciones y pensamientos pasados, y desde alli es que debemos tener en cuenta la identidad
de un humano, pues debe pensarse que es la misma persona del pasado y la misma que ahora
recuerda en el presente (Locke, 1956). Asi pues, la identidad personal se define sobre la continuidad
de la conciencia, de modo que el enfoque en el pasado se constituye como memoria, pero de todas

formas hace parte de la construccion de la identidad.
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Ahora bien, teniendo en cuenta que Locke define a la memoria en tanto haya consciencia,
el problema surge con el olvido, pues se convierte en una amenaza que condena a la identidad a
tener muchos espacios en blanco. En este sentido, es l6gico pensar que el intento por mantener los
recuerdos vigentes en nuestra memoria sucede porque la pérdida de estas remembranzas significa
una disociacion con la identidad de la persona que vivio estos acontecimientos. Esto iria en
contravia de una identidad cambiante o incluso fragmentada como Hall propone. Es por esto, que
el Unico aporte de Locke seria pensar en que pueden coexistir dos identidades en un mismo

individuo: una version pasada y una presente.

Por otro lado, el autor contrapone esta posicion de Locke con la de Marcel Proust en su
obra “En busca del tiempo perdido”. Proust, considera que el individuo estd construido por una
multiplicidad de “yoes” que van aconteciendo, que se reconstruyen en tal medida que los “yoes”
pasados son totalmente lejanos al yo del presente.

Sin embargo, es posible revivir estos “yoes” recreando las sensaciones y experiencias
originales, las esencias, que las signaron, recuperacion que depende de una memoria
involuntaria, afectiva, por la cual, a través de una experiencia sensorial en la presente

idéntica a una anterior puede recuperarse ese mundo del pasado. (Souroujon, 2011)

De esta forma, la memoria afectiva involuntaria se encuentra mas cerca de
las sensaciones y los sentimientos que de la razon. Las sensaciones, al recordar, son mas claras
cuando se reviven de forma involuntaria, incluso a veces mas reveladoras gracias a las certezas del
presente. Proust sugiere que el pasado es ausente y solo se recupera con la memoria involuntaria,

una resurreccion que trae al pasado con una revelacion de significado.
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Sin embargo, también se pone sobre la mesa la posicion de Charles Taylor (2006) quien
explica que el ser humano se construye a la luz de ciertas nociones, marcos de referencia, dados
por el lenguaje y la socializacion, que le permiten responder a preguntas
como quién es 0 qué quiere hacer, de modo que pueda autoreflexionar sobre si mismo y tener en
cuenta cudles son las acciones y decisiones determinantes para su identidad. Para Taylor el
individuo busca la articulacion de sentido a su vida a partir de los horizontes de significacion. Asi
Taylor sugiere que la dimensién temporal se hace necesaria para entender la vida como una historia,
estableciendo que para poder comprender quiénes somos debemos hablar de una identidad
narrativa, asi determinamos lo que somos por lo que Ilegamos a ser, por como hemaos llegado ahi,
y comprendemos nuestro presente en tanto le damos sentido a nuestro pasado. En definitiva,
estamos hablando de que para entender nuestra identidad debemos ser conscientes de las historias
que nos contamos a nosotros mismos sobre quieénes fuimos, quiénes somos y quiénes queremos

Ser.

Esto hace que Souroujon traiga a colacién que la necesidad de construir una narrativa nos
obliga a redefinir el pasado bajo un conjunto de significados que desarrollamos en el presente, a la
hora de recordar. Hablamos, entonces, de la dialéctica entre concordancia y discordancia que sefiala
Ricceur (1996), donde modificamos el pasado para que encaje con nuestros imaginarios y
pensamientos del presente. El yo que recuerda busca ordenar su pasado en un todo con sentido que

vaya en pro de la narrativa que ya tiene sobre si mismo.
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Suefios

Para mi los suefios son naturaleza a la cual no es inherente ninguna tentativa de engafio,
sino que expresa algo, lo mejor que puede —como una planta que crece, oun  animal que
busca su alimento. Asi también los 0jos no quieren engariar, pero quizds nos engafiamos porque
los o0jos son miopes. O bien oimos mal, porque los oidos son algo sordos, pero no porque
ellos quieran engafiarnos. (Jung, 1989).

Los suefios como fendmenos naturales son estudiados por muchas disciplinas. La
Antropologia, por ejemplo, establece las interpretaciones que se han dado a los suefios a lo largo
de la historia y a lo largo de muchas culturas, donde se piensa en ellos principalmente como un
objeto premonitorio. Por otro lado, desde las ciencias médicas se han planteado distintas funciones
como las del descanso, las genéticas y las informativas. Asimismo, se ha logrado clasificar a los
suefios como ldcidos, arquetipicos y pesadillas. En los primeros hay un control sobre el suefio, en
los segundos hay un contenido simbdlico espectacular, y en la tercera clasificacidén se encuentran
las angustias. (Munévar, Pérez y Guzman, 1995)

De acuerdo con Farthing (1992) sofiar se refiere a la experiencia subjetiva consciente que
experimentamos cuando dormimos, podemos definir esta experiencia como una organizacion de
imagenes complejas que muestran una progresion temporal. Mientras que, Revonsuo (2000)
explica que, en la neurociencia cognitiva, las teorias y los puntos de vista mas recientes sobre el
suefio concluyen que esta es una experiencia que no cumple ninguna funcion bioldgica util, a
diferencia de los eventos neurofisiolégicos del suefio REM, los cuales son biol6gicamente
funcionales, pues cumplen funciones importantes en el desarrollo del cerebro y en la restauracién
periddica del equilibrio neuroquimico del cerebro. Hay algunas tedricas especulativas sobre por

qué sofiamos, pero realmente no hay una respuesta real.
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El autor menciona que las teorias pueden dividirse en dos categorias: la primera dice que
sofiar tiene una funcion de resolucion de problemas en un sentido intelectual o cognitivo, de modo
que sofiar seria encontrar soluciones a problemas intelectuales, y la segunda establece que la
funcion de sofiar es para con la adaptacion emocional, donde los eventos de la vida real y las
preocupaciones emocionales que conllevan se ven presentados para que la psique se ajuste y se
pueda resolver el problema emocional.

Sin embargo, el escritor presenta su posicion a través de seis postulados: el primero dice
que la experiencia de los suefios no es aleatoria ni desorganizada, sino una simulacion organizada
y selectiva del mundo perceptivo; el segundo establece que la experiencia onirica esta especializada
en la simulacion de eventos amenazantes; el tercero propone que encontrar amenazas reales durante
la vigilia afecta el contenido del suefio ya que los peligros reales activan el sistema de simulacion
en los suefios; el cuarto menciona que las simulaciones de amenazas en los suefios son percibidas
de forma realista, por lo cual se convierten en ensayos eficientes de percepcion de amenazas y
respuestas de evitacion de amenazas; el quinto sostiene que la simulacion de habilidades
perceptivas y motoras en los suefios puede llevar a una mejor actuacion en situaciones reales,
incluso si los episodios de ensayo no son recordados; y en el sexto concluye que el ambiente
original en el que los humanos y sus ancestros han vivido durante mas del 99% de la historia
evolutiva humana incluyeron frecuentes eventos peligrosos que amenazaban el éxito reproductivo
humano y presentaron ciertas presiones de seleccion sobre las poblaciones humanas. Para el autor,
las sefiales de amenaza véalidas en el entorno ancestral humano activaban completamente el sistema
de simulacion de amenazas por lo cual estas conducian a una mejor percepcion y habilidad al
evitarlas, lo cual condujo a una mejor probabilidad de reproduccion que seria prolongada por la

seleccidn natural.
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De esta manera podemos entender una teoria que nos habla de la funcion de los suefios
alrededor de la posibilidad que nos brinda un entorno seguro para entender mejores situaciones de
la vida real, y practicar, si se quiere, las posibles reacciones que podemos tener y como mejorarlas.
Hablamos entonces de una extension de nuestra vida consciente donde podemos también
desarrollar nuestra identidad e incluso “optimizarla” para las distintas amenazas que puedan

rodearnos.

e Hiperlibro —arte

El concepto inicial con el que se planted este proyecto fue el de “Libro de artista digital”
por lo cual considero pertinente explicar como llegué al término de hiperlibro-arte teniendo en
cuenta otras definiciones relevantes para entender lo que significa. Asi pues, iniciaré un breve
recorrido por el libro-arte, el libro de artista, el libro electronico, el e-libro-arte para concluir con

la definicion del hiperlibro-arte, que es la mas importante para este proyecto.

Libro-arte

De acuerdo con lo planteado por Bibiana Crespo Martin (2010) el libro-arte es el nombre
que se le confiere al conjunto de: Libros ilustrados, Livres d’Artiste 0 de Peintre, Libros de artista,
Revistas y Manifiestos artisticos, Libros-Objeto, Libros-Instalacion, Libros-Performance y Libros-

Electrénicos.
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Ahora bien, existen unas caracteristicas basicas para poder decir que una obra es un libro-
arte, se habla de diferentes formas en que puede darse el tratamiento de la lectura, el texto y la
estructura; teniendo en cuenta la riqueza, la versatilidad y la maleabilidad que ofrecen. Inicialmente
las obras deben tener algln tipo de conexion con la idea de libro, como la presentacion del material
de la pieza de forma secuencial para dar acceso a sus contenidos o ideas, por ejemplo, existe la
secuencialidad ininterrumpida, la polisemidtica o la externa.

Del mismo modo, las posibilidades del uso del texto son varias como son los textos
inventados, la poesia concreta, la poesia Trouve, el uso de libros preexistentes y el hipertexto. Por
otro lado, hablemos sobre la importancia de la forma que puede dividirse en cddex, rollo, punto
fijo, estructura veneciana, formas compuestas, gemela o “Dos-a-Dos”, “French doors”,
concertina, cajas o libros electrénicos.

El libro-arte tiene complejas y multivalentes potencias visuales, sus formas de construir el
mundo visual son supremamente variadas, es valido todo tipo de material plastico o de impresion
y todos los libros-arte deben ser visuales, asi sean escritos 0 hayan sido construidos en materiales
extrafios o incluso cuando tienen paginas en blanco. Ademas, deben tener una espacialidad y forma
de tacto. Usualmente los elementos de la materialidad fisica y visual participan en los efectos
temporales, como las portadas, el tipo y peso del papel, y los pliegues pues hacen parte de la
experiencia del libro-arte. Hay algunos libros que maximizan su potencial visual explotando las
imagenes, colores, materiales fotograficos, secuencias, yuxtaposicion o narratividad. La
clasificacion de los Libros-Arte son las demostraciones de su sensacion de lectura pues se pueden
explorar, leer y percibir de multiples maneras. Generalmente deben ser leidos de forma diferente
al resto de los libros pues le permiten al lector explorar mas alla de las convenciones logicas del

lenguaje y de la normalidad de la pagina impresa. La lectura del libro-arte consiste en la absorcién
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mental de tal manera que se puede comparar con la autohipnosis. Pero, aungue la estructura es muy
importante, debe haber una produccion de oficio solida con una conviccion, razon de ser y de ser

libro, debe ser mutable pero siempre bajo la investigacion del arte. (Crespo-Martin, 2012)

Libro de artista

El término Libro de Artista es normalmente confundido con el del libro-arte, sin embargo,
vamos a definir este concepto como lo hace Bibiana Crespo Martin (2010)
entendiéndolo como un libro u objeto que se asemeje a un libro donde sea un artista el responsable
de la apariencia final de la pieza, y donde se muestren las capacidades creativas del artista de modo
que sea una obra de arte por si sola. De todas formas, es probable que existan tantas definiciones

como libros o, incluso, que cada Libro de Artista requiera de su propia definicion.

Libro electrénico

El libro electrénico explora conceptos como interactividad, hipertexto, internet, realidad
virtual, etc. Este hace uso del medio electrénico como una posibilidad creativa interesante para la
configuracién de libros-arte (en cualquiera de sus tipologias) pues es en este escenario donde
podemos hablar de formas de organizacion y contencion de informacion. El Libro-Electronico trae
a la mesa nuevas posibilidades, como la del libro como campo, una matriz flotante de informacion
no unida por diagramas jerarquicos o por los hilos de una historia. En este sentido, ya no tenemos
en cuenta los patrones convencionales de lectura o narrativa, y, por lo tanto, podemos hacer uso de

montajes libres. Este tipo de libro representa la aceptacion del arte de la hibridacion y mixtura de
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diferentes disciplinas como uno de los principios estéticos elementales de nuestra
contemporaneidad. (Crespo-Martin, 2012)
Ahora bien, el libro-arte realizado a traves de medios electrénicos digitales puede dividirse

en e-libro-arte (libro-arte electrénico) y el hiperlibro-arte.

E-libro-arte

Se puede definir como un libro-arte contenido en un soporte electrénico que necesita de una
pantalla textual, una pantalla grafica, y/o unos dispositivos de emision de audio y video, etc. Puede
tratarse de un libro-arte impreso que ha sido digitalizado y/o de un libro-arte digital que esta hecho
para ser impreso pero que puede ser visualizado en un medio digital sin cambiar su significado. El
e-libro-arte se define en términos de la naturaleza del soporte (CD-ROM, disco duro, iPad, iPod,

tarjeta de memoria, teléfono movil, etc.).

Hiperlibro — arte

El nombre de hiperlibro-arte proviene del concepto de hipertexto que se define como: “La
organizacion de una base de informacion en bloques discretos de contenido Ilamados nodos (en su
minimo nivel), conectados a traves de enlaces cuya seleccion genera distintas formas de recuperar
la informacion de la base” (Lamarca-Lapuente, 2006). Cabe aclarar que una red hipertextual
contiene imagenes, audios, videos, entre otros. Asimismo, es importante tener en cuenta el

concepto de hiperlibro y de hipermedia, que es la union de los términos hipertexto y multimedia.
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Bibiana Crespo Martin (2016) define lo que es el hiperlibro-arte. La autora establece que
un libro-arte es producido Unicamente a partir de medios tecnologicos digitales interactivos, de
forma que tanto el artista como al lector deben adentrarse en el mundo del lenguaje del arte digital.
Con este tipo de obra, podemos expandir la estructura hipertextual de datos textuales a datos
gréaficos, sonoros, animados, audiovisuales, es decir multimedia, donde puede haber un control por
parte del lector (interactividad). Estos libros son normalmente screen based books pues su
concepcidon y “consumo” son pensados para que sean dados en pantalla, el uso del texto se
fundamenta en el hipertexto y el del contenido visual en la hipermedia con las posibilidades
interactivas como los hipervinculos. A continuacion, enunciamos algunas de las caracteristicas del

hiperlibro-arte:

- Secuencia multilineal y multisecuencial del hiperlibro-arte:
La secuencia de los hiperlibros-arte es polimorfica, aleatoria, no lineal, o multilineal y
consecuentemente multisecuencial, es decir, no narrativa. El hiperlibro- arte abandona la
linealidad para favorecer una lectura y estructura multidireccional, de varias narraciones
alternativas. Sin embargo, no necesariamente hablamos de narrativas confusas y caoticas
sino de contenidos que normalmente son accesibles en todo momento desde un indice. El
hiperlibro-arte debe prever un orden secuencial que no sea siempre igual pues el lector-
espectador puede decidir leer-ver la pieza de forma diferente en cada ocasion. Se debe tener
en cuenta que el uso del término “lector-espectador” se debe al rol dual que esta persona

debe tomar al interactuar con el hiperlibro-arte.
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Hipertexto y escritura visual del hiperlibro-arte:

El hipertexto se basa en una estructura que permite saltos entre unidades a partir de vinculos
interactivos, lo cual se representa como discontinuidades temporales, dislocaciones
espaciales y rupturas discursivas. Como podemos observar, hay una gran similitud con los
mecanismos procesuales del pensamiento humano no lineales. El hiperlibro-arte tiene
funciones textuales de la imagen y funciones visuales del texto, hablamos de una total

convergencia en casi una literatura o escritura visual.

Formas y formato de hiperlibro-arte:

Los hiperlibro-arte son online y/o screen based, con una ventaja en su accesibilidad y
versatilidad para todas las formas o estructuras que puede tener un libro-arte en general.
Ademas del hecho de que sea digital, le permite tener otras posibilidades como enlaces en
vivo y en tiempo real o la actualizacion constante de la informacion, que enriquece mucho
la obra. Igualmente, las formas y formatos digitales abarcan mas posibilidades si nos
adentramos en la hibridacion de medios, explotando el potencial de combinar pantalla y

papel con otros medios analogos como pintura, dibujo, escultura, etc.

Construccion de un estilo

En este trabajo es de vital importancia la construccion de una estética que vaya en pro de la

narrativa y de los diferentes mensajes que se quieran transmitir a partir de las distintas obras que

se realicen. Asi pues, veremos un trabajo de transficcionalizacion casi sinestésica en vinculo con
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el arte y con la autoinvestigacion creativa, por tratarse de una exploracion en basqueda de un estilo
personal (incluso un elemento que me parece que puede existir en la medida en la que sea
consciente de mis identidades, sobre todo la creativa) que vaya de la mano con el desarrollo del
hiperlibro-arte y, en ultima instancia, bajo el proceso de construccion de mi propia identidad.

George Simmel (1998) habla del problema del estilo como una situacion que surge en la
dualidad del humano entre el ser individual y el ser colectivo desde que nace y cémo la de la
obediencia a las leyes vélidas para todos entra en conflicto muchas veces con la individualidad
personal que obedece a su propio sentido de vida.

El autor plantea que cuando vemos una obra de arte que nos impacta, la cuestion del estilo
queda por fuera del plano, porque la percibimos en su individualidad e incluso dejamos de lado el
estilo de una época al que pueda pertenecer la pieza. Quiza la Unica excepcion es cuando nos
paramos frente a una obra de arte oriental, por ejemplo, que tiene en nuestros o0jos un estilo méas
perceptible debido a lo ajeno que es para nosotros. Es por esto por lo que para el autor el estilo es
una manifestacion formal que, en la medida en que sostiene la impresion de la obra de arte, niega
la naturaleza y el valor individual de la pieza, dejando asi por fuera lo mas importante que es su
significado particular. El estilo convierte a una obra individual en una ley general que se aplica a
mas obras, se le quita su autonomia y se le convierte en una parte de un todo. En este sentido, la
estilizacion de la obra trae a colacion una generalidad que convierte la experiencia estética en una
similar para todas las piezas que compartan un mismo estilo u objeto.

No obstante, el autor elabora su acepcion hablando del estilo de Botticelli, Michelangelo,
Goethe y Beethoven, estableciendo que estos artistas crearon una forma de expresion propia con
origen en una genialidad individual que podemos percibir en todas sus obras en general, pero

tambien por separado. El problema esta cuando otros artistas toman el estilo de estos maestros ( 0
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de otros) convirtiéndose en propiedad de muchas personalidades. Esta imposicion de estilo a la que
se someten estos artistas parece estar por encima de su obra, acompafiando su personalidad,
entonces decimos que tienen el estilo de, por ejemplo, Botticelli porque es algo que han
incorporado del exterior. Mientras que Botticelli es como tal el estilo, pues es igual al mismo ser e
identidad del artista y esté incorporado en todas las creaciones del mismo dandoles color y sentido,
porque es el quien les da la fuerza y raiz a estas obras. Cuando el estilo viene del exterior y se
comparte con otros artistas o con la épica podemos trazar una linea en la originalidad de la persona.

El escritor afirma, entonces, que el estilo es la persona. Por lo cual es tan importante la
construccion de un estilo Unico en este proyecto, pues significa que se alcanzd el cometido de
conocer, comprender, construir y ser consciente de mi identidad que me lleva inevitablemente a mi
estilo.

Ahora bien, Simmel establece que la originalidad del estilo debe estar disefiada de forma
individual, con una personalidad destacada, una forma inconfundible y debe buscar un significado
simbdlico, es decir, debe tener cierta cualidad que caracterice a la pieza y que le dé a su existencia
el significado de singularidad o repetitividad sin que su destino exterior manifieste el caracter
cuantitativo de su esencia. Vale decir que una obra o una persona puede ser Unica, incluso cuando
haya alta reproduccién y copia sobre ellas, porque esto no afecta su legitimidad singular. También,
es importante tener en cuenta que para el autor la obra de arte no debe ser Gtil pues no es un medio
sino una obra cerrada en si misma y que su razon de existir es ella misma, mejor dicho, el arte no
tiene por qué servirles a otros.

El verdadero estilo individual nos habla de una obra que parece haber surgido Unicamente
de un sentimiento aislado, temporal y puntual, sin fundamentarse en un sentimiento general, asi

son piezas que fluyen de la profundidad unitaria de su propia naturaleza y que encuentran alli su
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estabilidad y fundamento para trascender el ahora y el aqui. Lo individual es una ley Unicamente
individual, valga la redundancia, y es cuando un artista que no es suficientemente fuerte para
configurarla debe someterse a las leyes generales porque, de lo contrario, terminara con una obra
sin estilo; situacion que parece aparecer ahora en la época de los muchos estilos. Simmel termina
su escrito explicando sobre el estilo como el intento estético de solucionar el problema de la vida
y de como una obra uUnica, que es una totalidad cerrada en si misma, puede simultdneamente
pertenecer a una totalidad o contexto unificador mas amplio:

La diferencia entre el estilo individual de lo muy grande y estilo general de lo mas pequefio
se expresa en la norma practica “y si no encuentras en ti un absoluto, unete a un absoluto
como parte servidora del mismo”. Esto se expresa en el lenguaje del arte, que admite que
hasta la obra mas infima tiene un rayo de soberania y de unicidad, que en el mundo practico
solo brilla sobre lo més grande. (Simmel, 1998)

6. Metodologia e instrumentos

Indagacion de los aspectos claves para la exploracion de mi identidad

Este proyecto estd determinado por un proceso autoetnografico y de investigacion
en relacion con el concepto de identidad. Asi pues, inicialmente se hace una indagacion sobre los
aspectos que conforman la identidad de una persona. Para esto se hace una lectura de algunos
documentos que puedan dar cuenta de diferentes campos relevantes que conciernen a la identidad,
pero también se recopila la informacion en la bitacora, analizando estas posibilidades a partir de
imagenes y textos en formato de moodboard. Esto para entender cudles son los aspectos mas

importantes en este proyecto y posteriormente poder elegir cuéles seran tratados en el hiperlibro -
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arte. De igual forma, se llevaran a cabo investigaciones a partir de entrevistas a las personas
cercanas de mi vida, cuestionandoles sobre distintas tematicas para poder entender como entienden
ellos mi identidad. Ademéas de una indagacion sobre el material de archivo que permita

complementar varias perspectivas sobre el asunto.

Escritura audiovisual del hiperlibro — arte

Ahora bien, una vez definidas las partes de mi identidad a tratar, empiezo el proceso de
exploracion y escritura audiovisual. De esta manera, la idea es empezar a hacer varios ejercicios
que me permitan indagar en mi propia perspectiva del asunto, haciendo uso inicialmente de un
diario de campo, un diario de suefio y una bitdcora que me permitan almacenar toda esta
informacion. Asimismo, ejercicios que posibiliten dejar fluir la mente. La escritura o el dibujo
automatico, las lluvias de ideas y la construccion de paletas de colores a partir de conceptos, seran
los primeros pasos para empezar el proceso exploratorio.

Una vez logrados los primeros bocetos, se haran dos ejercicios simultaneos. Primero, un
proceso de recopilacion de textos, dibujos y fotos hechos por mi en el pasado que ya hayan
intentado acercarse a estos campos de mi identidad, en conjunto con el material de archivo que
pueda ser Util para la memoria.

Posteriormente, con una vision mas amplia de mi identidad gracias a los ejercicios, los
rastreos al pasado, las conversaciones con otras personas, la investigacion y la autoetnografia, se
continia con la materializacion, en distintos formatos, de las conclusiones y concepciones
resultantes de todo el proceso. Asi, lo ideal es tener al menos un capitulo entero del hiperlibro-arte,
priorizando el desarrollo creativo del mismo sobre la interfaz y estructura debido a la viabilidad en

el tiempo para construir las piezas. La naturaleza de cada capitulo variara dependiendo del
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contenido del que trate, asi se podran encontrar videos, animaciones, fotografias, ilustraciones y

textos escritos, entre otros.

Analisis del material y construccién del hiperlibro — arte

Finalmente, se procede con una reflexion y analisis a partir del material obtenido que pueda
desembocar en la construccion de un capitulo del hiperlibro - arte.

Lo ideal es encontrar un formato que dé cuenta sobre como seria el hiperlibro - arte en su
totalidad, de esta manera se buscara una construccion muy Unica y auténtica desde el capitulo
elegido. Asi, serd muy factible encontrar una pieza digital no replicable que justifique y exprese

esa busqueda de la identidad.
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Anexo

Anexo 1. Producto minimo viable: Capitulo “Yo, espiritual”.

Anexo 2. Bitacora: Documentacion del proceso.
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