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Resumen

El trabajo posibilita el analisis de una estrategia de ensefianza incluyente derivada de
problematicas ambientales que contribuye con los aprendizajes sobre el cuidado de si mismos y
del entorno en los estudiantes de primero y segundo de primaria del Colegio Cooperativo San
Antonio de Prado Sede Fray Luis; a partir de €l se analizaron las acciones y opiniones que tienen
los estudiantes sobre el consumo de alimentos procesados, la disposicion de los residuos sélidos
y el uso excesivo de los productos plasticos; durante la aplicacion de actividades disefiadas desde
el Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA). Se utiliz6 como metodologia el enfoque
cualitativo, con un método de investigacion- accion participativa y con instrumentos como
protocolos de observacion, talleres practicos, cuestionarios inicial y final, con base a la propuesta
teorica de Fishbein y Ajzen (1975), vinculando el proceso de accion necesaria con los objetivos
propuestos como la identificacion de las ideas alternativas, descripcion de la estrategia de
ensefianza y sus aportes.

Para el analisis de la informacidn se hace uso de transcripcion y categorizacion de la
informacidn a partir de unidades de analisis (de las concepciones ambientales y estrategia de
ensefianza incluyente) en relacion con las ideas de los estudiantes lo que da paso a una
triangulacion, otorgando la validez de la teoria, los instrumentos y los investigadores. Finalmente
hay un reconocimiento del ambiente como el espacio en el que se interactla, la educacion
inclusiva como estrategia de un aprendizaje significativo fortaleciendo habilidades cognitivas con
el uso de material reciclable.

Palabras claves: educacion inclusiva, concepcion de ambiente y estrategias de ensefianza.
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Abstract
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Introduccion

En las précticas educativas de las instituciones, existen situaciones que se deben afrontar como
grandes desafios en la formacién, especificamente cuando se comienza a hablar de educacion
inclusiva en las politicas, practicas y culturas institucionales. En congruencia con lo anterior,
estos retos se ven reflejados a su vez en los procesos formativos, evaluativos y de congruencia
sesgado, ejemplo de ello es el area de ciencias naturales donde se tiende a considerar que es la
Unica en la que se puede construir una conciencia social para el cuidado y conservacion del

ambiente.

Es importante, destacar que la propuesta investigativa es fundamental en la labor docente,
pues es alli donde se desarrolla el analisis del contexto a partir de sus potencialidades y sus
problematicas, es por ello, que desde los talleres practicos se analizaran las acciones y opiniones
que tienen los estudiantes sobre el consumo, la disposicién de los residuos solidos y el uso
excesivo de los productos plasticos; por medio de actividades de ensefianza incluyente para
contribuir con los aprendizajes sobre el cuidado de si mismos y su entorno para un bienestar
social .Este trabajo de grado se construye entonces, considerando las realidades del Colegio
Cooperativo San Antonio de Prado Sede Fray Luis Amigé en los grados primero y segundo, la
conviccion de mejorar procesos educativos que permitan el desarrollo de competencias y la

participacion activa.

De acuerdo a lo anterior se desarrolla la investigacion a partir de un enfoque cualitativo
(Herrera, 2017) lo que permite que los estudiantes se hagan parte del proceso y se promueva un
pensamiento critico donde logren identificar las situaciones problema que existen en su entorno y

las acciones personales que lo afectan, para asi proponer posibles soluciones, el método que se
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implementa es el de investigacion- accion participativa (Latorre, 2007) que permite crear una
conciencia socio politica, se aplican instrumentos como el protocolo de observacion,
cuestionarios inicial y final, talleres précticos para la comprension de conceptos relacionados con
las problematicas ambientales del contexto pensados en las estrategias dispuestas por el Disefio
Universal para el Aprendizaje (DUA) para el reconocimiento de las habilidades y capacidades de
cada uno de los estudiantes. Esta investigacion tiene como base los conceptos de educacion
inclusiva, educacion ambiental, ambiente, residuos sélidos y la teoria del comportamiento; por lo
tanto, para el anélisis de la informacion se realiza una triangulacion entre los instrumentos y el
marco referencial a la luz de las categorias de concepciones de ambiente y estrategias de

ensefanza.

13



Educacion Inclusiva y Conciencia Ambiental, Un compromiso de los Estudiantes del Grado Primeroy

Segundo del Colegio Cooperativo San Antonio de Prado Sede Fray Luis.

1. Planteamiento del problema

En este apartado se presenta la descripcion del problema a partir de las situaciones
observadas en el contexto basadas en antecedentes de corte nacional e internacional que sustentan
de manera tedrica y practica el tema investigado. Estos estudios permitieron la configuracién de
los objetivos que daran posibles soluciones a la problematica inicial.

1.1 Descripcion del Problema de Investigacion

La disposicion de los residuos solidos, de material desechable y no re utilizable, son
situaciones que llevan a propagar una contaminacion a nivel nacional; el consumo y la
produccion de bolsas plasticas no son rentables para las empresas porque generan mayor costo
en la produccion, por esto buscan alternativas de consumo para disminuir costos y aumentar la
rentabilidad, cabe decir que todos estan en la tarea de generar una conciencia individual para
reducir el uso y consumo excesivo de estos elementos, pues como lo sustenta Ariza et. al (2017),
la bolsa plastica tiene una vida Gtil media de tan solo 20 minutos, desde que el consumidor
adquiere un bien y lo transporta a su lugar de destino, estas no son correctamente recicladas ya
que su peso ligero es arrastrado por el viento y agua, ocasionando contaminacion en el mar, rios,
parques, montafas, entre otros. De acuerdo a lo anterior es necesario utilizar estrategias como el
uso de bolsas de papel de costal, vasos y platos de carton, entre otros; buscando asi una
conciencia social.

En relacion con las politicas publicas sobre el manejo de residuos solidos se hace necesario
fortalecer la educacién ambiental a nivel escolar y social, donde se establezcan diferentes
perspectivas de como abordar estrategias pedagogicas haciendo hincapié en el reciclaje de

materiales solidos, que contribuyan a un bienestar social y un desarrollo econdmico sustentable.
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Del mismo modo, en relacidn a la catedra educativa en instituciones de educacion basica, es
preciso emprender acciones que permitan la apropiacion de conceptos como: residuos de tipo
biodegradable, reciclables y ordinarios a partir de estrategias que promuevan précticas ecoldgicas
y sociales en la conservacion de espacios, vale aclarar, que la responsabilidad de formacion
ambiental no solo es tarea de los docentes de ciencias naturales, pues al ser una problematica de
tipo social todas las areas del conocimientos deben apoyar los procesos educativos para una
transversalizacién en el curriculo académico.

La anterior problemética se evidencia dentro de la comunidad educativa del Colegio
Cooperativo Sede Fray Luis de la ciudad de Medellin, en primer lugar, el consumo y la
disposicion de los residuos solidos es evidente y hace que se consideren espacios de apropiacion
en las politicas publicas a nivel ambiental, social y educativo. En relacion a lo ambiental como
esto afecta la salud, e impacta el sector donde viven los estudiantes, evidencidndose lugares
deteriorados a causa de las basuras que provocan afecciones respiratorias en 1os nifios y nifias; en
cuanto a la educacién se implementan catedras cuyo proposito es formar a las nuevas
generaciones en acciones que contribuyan a la consolidacion de conocimientos y actitudes que se
transmitan en comportamientos ambientales a través del Proyecto Ambiental Escolar (PRAE). La
segunda es que no hay una zona establecida para depositar los residuos solidos y la ultima es el
uso excesivo de productos plasticos y desechables de la comunidad.

En conclusion, esta investigacion permitira analizar como una estrategia de ensefianza
incluyente derivada de problematicas ambientales contribuye con los aprendizajes sobre el
cuidado de si mismos y del entorno de los estudiantes de los grados primero y segundo del

Colegio Cooperativo San Antonio de Prado Sede Fray Luis.

15



Educacion Inclusiva y Conciencia Ambiental, Un compromiso de los Estudiantes del Grado Primeroy

Segundo del Colegio Cooperativo San Antonio de Prado Sede Fray Luis.

1.2Antecedentes

La educaciéon ambiental es un concepto que se habia tenido como ajeno a la formacién de la
sociedad; sin embargo, en situacion de crisis ambientales y en momentos en los cuales los medios
de comunicacion alertan cada vez mas las posibles problematicas que se han derivado de, se hace
necesario indagar qué tipo de acciones son de responsabilidad social para contribuir al
mejoramiento de esta situacion.

La basqueda de antecedentes se llevo a cabo con el fin de dar cuenta del estado de la cuestion
con respecto al objeto de estudio. Para la blsqueda se utilizaron bases de datos como Google
académico y centro de documentacion de la Universidad de Antioquia; estos articulos contienen
informacion necesaria que relaciona la ensefianza de las ciencias naturales en su &mbito de
educacién ambiental en tiempos donde ésta es esencial en la formacién de los educandos, es asi
como se tienen algunas investigaciones que hacen referencia a las siguientes palabras claves:
residuos solidos, educacion ambiental y educacion inclusiva.

Es importante resaltar que las investigaciones cuentan con un periodo de aplicaciéon y de
publicacién dentro los ultimos cinco afios; evidenciando que es una problematica latente y que
requiere del planteamiento de posibles soluciones. Dentro de los procesos de indagacion se
encontraron dos investigaciones a nivel internacional realizadas en México, una del contexto
nacional en Cundinamarca y dos de corte regional en Medellin de la Universidad de Antioquia.

A nivel internacional se rastrearon investigaciones de México, las cuales permiten establecer
las relaciones que se forjan en las escuelas como entes encargados de una educacion en aspectos
de corte social; en este caso se hara referencia a la educacion ambiental y su incidencia dentro del

campo académico; la primera investigacion realizada por Pineda et al. (2017), denominada
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“Construir sociedades comprometidas con el entorno natural: educacion ambiental en nirios del
sur de Morelos, México”; tenia como base la reserva de Biosfera Sierra de Huautla (REBIOSH).
En este espacio se pretendio analizar las problematicas y por ende las posibles soluciones por
parte de los estudiantes y profesores de las zonas rurales y urbanas; asi mismo la responsabilidad
que cada agente. La metodologia de esta investigacion se dio por cuestionarios con el fin de
captar, analizar e interpretar percepciones y conocimientos de cada una de las poblaciones del
muestreo y de este manera lograr adaptarlos a contextos, las tres poblaciones determinadas en el
estudio lograron apreciaciones sobre la investigacion, los nifios de la zona rural se destacan por
poseer un amplio conocimiento sobre la zona sin embargo no han tenido una educacion
adecuada para la conservacion y preservacion del espacio, por su parte los nifios de la zona
urbana reconocen el peligro al cual esta expuesto la reserva y reconocen las causas principales de
este como la tala de arboles; la quema, la caceria, la sequia y la contaminacion. Los docentes de
ambas zonas concuerdan con la tarea que se debe tener es concientizar a la poblacion sobre la
relevancia de este ecosistema.

La investigacion “Educacion ambiental en la escuela primaria: Una experiencia de
aprendizaje socioambiental situado” desarrollada por Castro et. al (2020), expone el papel de las
escuelas como escenarios propicios para la tarea de ensefiar la educacién ambiental; y de esta
manera como a través de ellas se puede disefiar y aplicar una propuesta de intervencion escolar
que tenga como eje el desarrollo de la educacion ambiental reconociendo el valor de la reservas
de la biosfera en el estado de Sonora, desde una intervencion que permita el aprendizaje situado y
significativo con el desarrollo de observacion, diario campo, recoleccion de evidencias, entre

otras que permitan la contextualizacion y por ende el reconocimiento de las problematicas y las
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soluciones que se vinculen a ella para la articulacion entre los contenidos curriculares y el
escenario socio ambiental.

En el &mbito nacional se encontrd el trabajo de Marmol (2019), denominado “Reconstruyendo
nuestra relacion con la Madre Tierra desde el manejo de residuos solidos”, tuvo como objetivo
fortalecer la vinculacion con el territorio a través de la reapropiacion del manejo de residuos
solidos desde los principios de la Licenciatura en Pedagogia de la Madre Tierra. En este estudio
participaron 15 nifias y 10 nifios del C.E.R.l Los Almendros de diferentes grados, del Municipio
de El Bagre, Antioquia, la investigacion utiliz6 el método de Accidn Educativa teniendo presente
las opiniones e ideas de la comunidad, aplicando diferentes actividades como: observacion de
videos, recorrido por diferentes espacios del territorio donde recogian las basuras, construccion
colectiva de avisos estratégicos para el cuidado de este espacio, visitas a diferentes familias del
resguardo, de esta forma se indagaron los saberes que tenian sobre esta problematica. Cabe decir,
que la autora tiene en cuenta las creencias y costumbres de esta poblacion, por ello construyeron
un sembrado de diferentes semillas de totuma y disefi¢ talleres reflexivos donde inculc6 a los
nifios y nifias la relacion que tienen con la madre tierra. Concluye que es necesario el uso de la
mochila y la de tela de costal reciclado que fue realizada por los nifios y nifias para evitar el uso
excesivo de bolsas pléasticas en el mercado. Ademas, la conciencia que tienen los estudiantes a la
hora de consumir productos empacados, son conscientes de depositar los residuos en el lugar
establecido.

La investigacion de Ibargien et. al (2018), la cual fue llamada “E! cuidado del ambiente a
traves de la resolucion de situaciones problema desde una perspectiva interdisciplinar”. Este

estudio surge a partir de las dificultades que tenian los estudiantes en las competencias lecto-
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escriturales y matematicas en los resultados de las pruebas Saber en afios anteriores, los autores
buscaron generar conciencia ambiental por medio de problemas cotidianos desarrollando
habilidades cognitivas y comunicativas. Proponen estrategias pedagogicas basadas en tres fases:
la primera deconstruccion donde tuvieron en cuenta la eleccion de ocho estudiantes del grado 9-5
de la Institucion Educativa Liceo Antioquefio del Municipio de Bello Antioquia, el diagndstico y
una prueba de comprension textual.

En la segunda fase, realizan diferentes actividades como: exposicion de un sanitario sucio, la
lectura relacionada con el entorno saludable, problemas matemaéticos donde deben calcular que
cantidad de agua es desperdiciada y la disposicion de basuras en el pais. En la tercera fase, hacen
una encuesta final para visualizar las actitudes y comportamientos de los estudiantes después de
identificar estas problemaéticas, los profesores hacen un informe sobre las discusiones, resultados
y conclusiones. Al finalizar esta propuesta, identificaron que los estudiantes del grado 9-5
comprenden los textos, imagenes o videos haciendo comparaciones con la realidad, asumen una
posicion critica, reflexiva y propositiva para buscar posibles soluciones a estas problematicas.
También, que a partir de las situaciones problemas desarrollaron habilidades linglisticas donde
interpretaron y crearon argumentos en los diferentes espacios de debate o discusion con sus
deméas compafieros.

La ultima investigacion, elaborada por Alarcon et. al (2018), llamada “E! reciclaje, una
estrategia de educacion ambiental socialmente responsable” hace referencia al analisis de una
problematica social sobre el manejo de los residuos solidos, ya que en la institucion tienen en
cuenta el derecho de un ambiente sano y digno promoviendo el cuidado del planeta. Los

escritores tienen como propoésito fomentar procesos investigativos que ayuden a comprender de
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manera mas precisa y directa las diferentes situaciones presentadas, por medio de estrategias
didacticas. Asi mismo, la metodologia implementada se dio por medio de una investigacion
cualitativa con un enfoque socio-critico que permitié identificar y comprender las
diferentes situaciones presentadas en la Institucion Educativa Departamental Bolivar, esta se
ejecuto a traves de tres fases: la fase I, pretendi6 la busqueda primaria de informacion , la fase 11
trat6 el diagndstico técnico u operativo del objeto de estudio y la fase 111 Intervencion y abordaje
pedagogico a la problemaética identificada.

Para finalizar, esta propuesta generd un impacto positivo en la comunidad educativa,
logrando la recuperacion y venta del 64% del total de los residuos producidos dentro del
contexto escolar, lo que indica que es necesario continuar trabajando y fortaleciendo la
educacién ambiental promulgando estrategias pedagogicas que permitan a la comunidad
educativa comprender la importancia y responsabilidad que se tiene desde cada uno para
contribuir a la generacion y disfrute de un ambiente sano y digno.

Cabe resaltar, que el comun denominador en los estudios anteriores es el trabajo cooperativo;
finalmente, estos articulos enriquecen la identificacion de la problemética, ya que, por medio del
analisis de la informacion recolectada en diferentes fuentes, se establece una relacion con el
objeto de estudio permitiendo el desarrollo de las metodologias que favorecen el aprendizaje

entre su entorno y la comunidad educativa.

1.3 Justificacion

La educacidén ambiental establece una relacion con el contexto, permitiendo el estudio de
fendmenos que pueden afectar a la sociedad; por lo cual, para la Organizacion de las Naciones

Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO) es un derecho humano que
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contribuye a la responsabilidad de todos. En coherencia, esta investigacion abarca un tema que
se ha hecho notable a nivel global dada la crisis ambiental que se atraviesa a partir del
capitalismo y que ha impulsado el desarrollo de estrategias como las Cumbres de Educacion
Ambiental. La cumbre de Estocolmo (1972) se encarg6 de reconocer que los recursos naturales
no son ilimitados y que, por lo tanto, la economia los debe utilizar de manera equilibrada. Por lo
tanto, los campos social, econémico, cultural y educativo son agentes para subsanar el impacto
ambiental a partir de acciones que consoliden la idea de un ambiente agradable y el aumento de
los recursos naturales.

En la segunda cumbre en Rio (1992) generd un analisis sobre los programas para el
desarrollo econémico notandose que la pobreza aumentd en los paises desarrollados y que
aumentd la brecha entre los paises subdesarrollados, es decir, la crisis ambiental condujo a
cambios desfavorables para la sociedad, sin embargo, permitio replantear el modelo econémico
teniendo como énfasis la inclusién de los factores ambientales y su capacidad de regeneracion.

La tercera cumbre realizada en Johannesburgo (2002) impulsa el concepto de Desarrollo
Sostenible dejando a un lado el interés por el medio ambiente, lo que lleva a un deterioro y
disminucion de los recursos naturales; proponiendo una idea de neoliberalismo que apuntan a
desactivar el concepto de ambiente. Es conveniente decir, que sin estos recursos no se obtiene
una estabilidad econémica evidenciandose un retraso en el desarrollo y corroborando que el
crecimiento econdémico depende de unas condiciones ecoldgicas.

Con base en lo anterior esta investigacion promueve la participacion de la comunidad
educativa Colegio Cooperativo Sede Fray Luis en el municipio de Medellin, afianzando

conocimientos relacionados con la educacion ambiental, teniendo en cuenta el manejo de los
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residuos solidos y la evaluacion de las actitudes en favor del ambiente con el desarrollo de
conversatorios, debates y actividades de aula. Asi mismo, la comunidad identificara el lugar en
el que habita, logrando establecer criterios reflexivos para una buena disposicion, uso y manejo
de residuos solidos, finalmente, esta propuesta aporta como sustento teérico para el plan de
estudios, fomenta en los estudiantes un aprendizaje significativo desarrollando competencias,
actitudes y habilidades en su formacién personal.

Esta investigacion se realiza para concientizar a los educandos y a su vez a la comunidad
educativa, en torno al cuidado y conservacion de los espacios a partir del reciclaje, ya que es
necesario para reforzar el conocimiento sobre la clasificacion y recoleccion de los residuos
solidos. Ademas, esta propuesta es importante debido a la intencion universal de hacer frente a la
crisis ambiental, entendiendo por ella la afectacion de manera general a los ecosistemas y por
ende a las condiciones de vida que conforman el planeta; es por ello que en la zona se pueden
fomentar estrategias que favorezcan las condiciones en el espacio que habitan; de esta manera, es
viable porque la comunidad presenta factores ambientales que pueden perjudicar el ambiente de
otros seres vivos Yy su desarrollo personal. De acuerdo a lo anterior, tiene pertinencia ya que esta
investigacién dara aportes para que los participantes tomen conciencia y reflexionen sobre el
manejo de los residuos sélidos teniendo una iniciativa para el mejoramiento de su entorno, es
importante mencionar que estos proyectos ambientales son necesarios para propiciar espacios
dentro de la escuela con el fin de desarrollar estrategias de investigacion, y asi mismo de
intervencion para proponer soluciones a las problematicas, como lo propone Chaguala (2017).

En relacion a lo expuesto se realizara un trabajo investigativo cuya intencion esta

enfocada en la solucidn de la siguiente pregunta: ( COmo una estrategia de educacion inclusiva
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derivada de problematicas ambientales contribuye con los aprendizajes sobre el cuidado de si
mismos Yy del entorno de los estudiantes de los grados primero y segundo del Colegio
Cooperativo San Antonio de Prado Sede Fray Luis?

1.4 Objetivos
1.4.1 Objetivo general

Analizar cdmo una estrategia de ensefianza incluyente derivada de problematicas ambientales
contribuye con los aprendizajes sobre el cuidado de si mismos y del entorno de los estudiantes de
los grados primero y segundo del Colegio Cooperativo San Antonio de Prado Sede Fray Luis.

1.4.2 Objetivos especificos

e Identificar las ideas alternativas que tienen los estudiantes sobre las problematicas
ambientales, el conocimiento de si mismo y de su entorno.

e Describir como la estrategia de ensefianza inclusiva derivada de las problematicas
ambientales que surgen de la realidad contextual contribuye con acciones para que los
estudiantes aprendan sobre el cuidado de si mismos y de su entorno.

e Identificar los aportes de la estrategia de ensefianza inclusiva para la solucion de las

problematicas ambientales.
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2. Marco Referencial

En este capitulo se hace alusion al fundamento de tipo tedrico, conceptual y legal que permite
dar validez a la investigacion, es también un referente para el analisis de los resultados
reconociendo las posiciones que surgen alrededor del tema.

Para la comprension de la siguiente investigacion es necesario tener en cuenta los siguientes
conceptos que permiten reconocer la importancia del manejo de los residuos en los diferentes
contextos de los estudiantes, estos son: Educacion inclusiva y ambiental, ambiente, y residuos
solidos.

2.1 La Educacion Inclusiva en los Procesos de Ensefianza

La educacidn inclusiva propone la atencién a la diversidad que implica una transformacion en
su concepcion al reconocer los intereses y posibilidades que tienen las personas en el proceso
educativo con el fin de garantizar sus aprendizajes y permitir su participacion dentro de los
ambientes escolares, en algunos casos seran necesarios apoyos y la implementacién de ajustes
razonables que se requieran para eliminar las barreras del entorno y que sea justa en relacion a

toda la comunidad educativa para cumplir el propdsito de esta que es aprender.

La educacion se considera entonces como un derecho que busca pensar las diferencias en
términos de igualdad y equidad en el acceso, permanencia-promocion y egreso a una educacion
de calidad para todos. Apoyados en Castro (2012), cuando afirma que la educacion inclusiva no
solo postula el derecho a ser diferente, sino que valora explicitamente la existencia de esa
diversidad para que el nifio, adolescente y joven se prepare para la vida social, brindandoles las

herramientas y bases para su desarrollo integral en todos los aspectos del ser.
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Por otra parte, la educacion inclusiva permite el mejoramiento de la convivencia en la escuela
dandole el protagonismo a los educandos donde se fortalezcan valores y competencias
ciudadanas; por consiguiente, la educacion inclusiva pretende ser un paso para el proceso de
integracion y de esta manera hacerlo extensivo a los diferentes &mbitos de la vida social, laboral,
familiar, etc. Apoyados en Parrilla (2002), quien es citado por Duefias (2010), plantea que la
sociedad es la que provee las necesidades, los valores y los principios inclusivos, vale decir, que
la inclusion no se reduce al contexto educativo, sino que constituye una idea transversal que ha de
estar presente en todos los &mbitos: comunidades escolares, familiares y sociales. En
consecuencia, a la idea de educacion inclusiva se hace preciso reconocer que el objetivo final de
esta es contribuir a la disminucion de la exclusion social que resulta de las actitudes y las
respuestas a la diversidad, lo anterior expuesto por Blanco (2010), quien es citado por Echeita et.
al (2008), quien reafirma que la creencia de que la educacion es un derecho humano elemental y
la base de una sociedad mas justa.

2.2 La Educacion Ambiental Base de las Sociedades Actuales

La educacién ambiental es un proceso formativo que promueve el desarrollo de habilidades,
competencias y valores permitiendo la consolidacion de conocimientos en relacion con el
ambiente en el que conviven y los recursos naturales que se utilizan segun lo expone Castillo et.
al (2009), la educacion ambiental se caracteriza por promocionar el cuidado del ambiente a través
de las acciones o situaciones que se viven a nivel nacional e internacional con el fin de definir
fundamentos que permitan desarrollar temas ambientales de una manera transversal para que los
educandos sea los protagonistas de sus aprendizajes; en concordancia con lo anterior Alvarez

(2013), tiene en cuenta los aportes de Pérez (2007), donde se establece una serie de principios
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fundamentales para un nuevo modelo de desarrollo a partir de la Declaracion Producto de la
Conferencia de Estocolmo. Algunos de estos son:

Figura 1 Principios Fundamentales para el Nuevo Mundo de Desarrollo. (Pérez, 2007)

El hombre puede proteger y
mejorar el medio para las Preservar los recursos
generaciones presentes y naturales de la Tierra
futuras.

2.2.1 Ambiente, Refugio de Todos.
Ambiente que se asocia a la ecologia como el estudio de las relaciones entre los seres vivos y

su entorno para contribuir con aspectos fisicos, quimicos, bioldgicos y sociales; sin embargo, es
preciso resaltar que ambiente no es solo es el medio donde los seres vivos se desenvuelven, sino
que es una realidad culturalmente y contextualmente determinada socialmente construida como lo
sustenta, Sauvé (2003), citado por Angrino et. al(2014), por lo tanto, no se tiene una definicién
exacta, dado que puede ser un recurso para compartir, una posibilidad para interactuar y un
problema por resolver. Ahora bien, es preciso resaltar que el concepto de ambiente surge en medio
del reconocimiento de la crisis ambiental lo que permitird determinar el punto de partida para la
generacion de una posicion critica y reflexiva sobre la educacion ambiental; es también un pretexto

que da cuenta de que se pueden generar posibilidades de cambios en relacion a las problematicas
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que aquejan a los tiempos actuales. De acuerdo con lo anterior, la naturaleza ya no estd sesgada
para que el hombre la manipule dandole beneficios que satisfagan sus necesidades; sino, que este
ambiente presenta un funcionamiento sistémico y unas exigencias que lo determinan como un
espacio de accion-reaccion en el que la humanidad pueda avanzar, no solo a costa de los elementos
del sistema, sino en interaccion dinamica con ellos como lo sustenta Novo (1998).

Por consiguiente, las concepciones del ambiente se analizan a partir de diferentes visiones
descritas por Rodriguez (2005), donde se da cuenta de la relacion entre el hombre y su entorno,
estas son: Vision Antropocéntrica; consiste en la conservacion de la vida del hombre; en esta
corriente todo gira alrededor del ser humano, por lo tanto la biodiversidad esta para beneficio de
los seres humanos y la naturaleza esta a disposicion del hombre; en efecto es el antropocentrismo
es una forma de pensamiento que plantea ideas sobre el hombre y su relacion con el ambiente,
ejemplificando asi una concepcion fatalista, que presenta una vision pesimista de la intervencién
del humano con el medio natural, siendo la causa de que cualquier accién del hombre provocara
desastres; sin tener la posibilidad de revertir los dafios ocasionados. Gracias a esta concepcion se
hace uso de esta vision para crear conciencia y sensibilizar a la sociedad sobre las problematicas
ambientales (Angrino & Bastidas, 2014).

De igual manera se destaca la Visién Biocéntrica, donde se integra al ser humano como parte
del ecosistema y él pasa a convertirse en un elemento mas del sistema (biosfera); por consiguiente,
la percepcion del individuo es transformada por las teorias evolucionistas y la ecologia, esto surge
como el resultado del desarrollo de las ciencias biologicas y la participacion del hombre como parte

del medio.
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La Vision Paternalista, con su caracter ambientalista tiende a plantear la necesidad de conocer
las causas y consecuencias de las probleméaticas ambientales, por tanto, promover una formacion
de conciencia como estrategia para mejorar las acciones humanas que van dirigidas a la
conservacion y proteccion del medio desde un punto de vista global, en concordancia a los
expresado por Garcia (2004), en palabras de Angrino et. al (2014).

La Visién Geocéntrica donde la protagonista principal es la Tierra entendida como entorno de
los sistemas humanos. Esta vision promueve el analisis de los sistemas en un contexto donde se
establece la diferenciacion, las interrelaciones y su integracion. La Vision Sistémica, se enfoca en
el intercambio de los flujos de energia y el analisis del ecosistema, el hombre y los grupos humanos
que convergen para ser el elemento fundamental en las relaciones sistémicas con el medio externo,
para la comprension del metabolismo a través del intercambio de energia, materia e informacion,
entre los grupos humanos y el medio externo. Ademas, la Vision Dialéctica, tiene sustento en las
relaciones hombre-naturaleza a partir de un contexto histérico que relata como fueron los procesos
y las interacciones entre ellos; esto permite comprender cualquier objeto como una totalidad
dialéctica desde una posicion integradora y sistematizada. La Vision Ecoldgica, dentro de esta se
explica la idea de la existencia de un ecosistema mental y emocional de la humanidad, asi pues, las
relaciones son mas directas e inmediatas que en el plano fisico. La vision ecoldgica, establece el
contacto con la naturaleza donde las personas cesan la preocupacion que se genera con el ritmo
acelerado de las grandes ciudades y comienzan a vivir el mundo de forma diferente.

2.2.2 Residuos Solidos, una Posibilidad para Reutilizar.
Son materiales producto resultante de la actividad humana, que carecen de un valor econémico

y se componen principalmente de desechos procedentes de materiales utilizados en la fabricacion,
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transformacion o utilizaciéon de bienes de consumo; la mayoria estdn dispuestos para
reaprovecharse o transformarse con un correcto reciclado.

Es importante resaltar la clasificacion existente de los residuos solidos ya que es un
instrumento para la conservacion de los recursos que se utilizan, promoviendo una educacion
ambiental, para esto se estipula la clasificacion de Residuos de acuerdo al Decreto 4741 de 2005,
sefialada por Leiton et. al (2017):

o Residuos peligrosos. Son aquellos desechos que por sus caracteristicas corrosivas,
reactivas, explosivas, tdxicas, inflamables, infecciosas o radiactivas pueden causar
riesgo o dafo a la salud humana y al ambiente.

o Residuos no peligrosos: son aquellos producidos por el generador en cualquier lugar
y en desarrollo de su actividad, que no presentan riesgo para la salud humana o para
el medio ambiente.

o Reciclables: Son aquellos que no se descomponen facilmente y pueden volver a ser
utilizados en procesos productivos como materia prima. Entre estos residuos se
encuentran: - Chatarra - Vidrio - Telas - Partes y equipos obsoletos o en desuso -
Papeles y plasticos.

o Biodegradables: Son aquellos restos quimicos o naturales que se descomponen
facilmente en el ambiente. En estos restos se encuentran: - Vegetales - Residuos
alimenticios no infectados - Papel higiénico - Jabones y detergentes biodegradables
- Madera - Otros residuos que puedan ser transformados facilmente en materia
organica Ordinarios o comunes: Son aquellos generados en el desempefio normal
de las actividades. Estos residuos se generan en oficinas, pasillos, areas comunes,
cafeterias, salas de espera, auditorios y en general en todos los sitios del

establecimiento del generador.
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o Inertes: Son aquellos que no permiten su descomposicion, ni su transformacion en materia
prima y su degradacion natural requiere grandes periodos de tiempo. Entre estos se
encuentran: el icopor, algunos tipos de papel como el papel carbén y algunos plasticos.
(Leiton et. al, 2017, p. 105, 107).

2.3 Teoria del Comportamiento

El anélisis que se pretende desarrollar a partir de las intervenciones que se hacen dentro del
proyecto investigativo se enfoca en el estudio de los participantes donde Quintero (2010), tiene
en cuenta la teoria del comportamiento planeado expuesta por Ajzen et. al (1975), quienes
sustentan la importancia de los factores individuales y grupales pues son estas las que permiten el
andlisis del contexto y entender las acciones del sujeto para el desarrollo de una actitud en base a
sus creencias, intenciones y comportamientos; como lo expresa Quintero (2010), la teoria de
estos dos autores propone tres consideraciones a tener en cuenta como guia de accién para el ser
humano, las cuales son:

1. Creencia de comportamiento.
2. Creencia normativa
3. Creencia de control.

En primer lugar, la creencia de comportamiento hace referencia a los resultados y
consecuencias de un compartimento particular permitiendo la evaluacion de la misma ya sea una
actitud favorable o desfavorable; teniendo en cuenta que estos parten de los sentimientos del
individuo. En segundo lugar, las creencias normativas son el resultado de una norma subjetiva o
presion social, es alli donde el contexto busca tener acciones sobre el individuo y son quienes

regulan los comportamientos, y, en tercer lugar, las creencias de control tienen que ver con la
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capacidad o habilidad de comportarse de una forma determinada en el espacio; estas tres
creencias conducen al comportamiento intencional, en este punto se conjugan la conducta con la
intencion del individuo, debido a que se debe conocer lo que quiere hacer o se debe hacery lo
que la norma subjetiva propone que supone la accion del contexto sobre el individuo. Segun
Quintero (2010), “hay una categoria adicional, que hace referencia al conocimiento e informacion
que debe tener la persona sobre los objetos que generan una actitud y por tanto que conllevan a
un comportamiento determinado” (p.67). En consecuencia, a lo anterior se hace importante
identificar en la poblacion abordada las diferentes creencias y conocimientos analizando los
comportamientos relacionados con el cuidado y conservacion del ambiente.

Por otro lado, la educacion ambiental contribuye con la aceptacion de diferencias, a la
integracién de actividades y la expresion de opiniones; donde se evidencia la equidad como
respuesta a la diversidad. Por consiguiente, se hace necesario destacar la tarea que tiene la
educacién en ser inclusiva, de dinamizar el proceso de ensefianza a partir de las necesidades y
capacidades que presenta los estudiantes. Sustentando lo anterior en Booth y cols. (2006) citados
por Pérez (2011), la inclusion en educacion significa:

e Aumentar la participacién de los nifios y jovenes y reducir su exclusion de las
culturas, las actividades y los grupos locales.

e Reestructurar las culturas, politicas y practicas de los centros de manera que sean
sensibles a la diversidad de nifios y jovenes de la localidad.

e Valorar por igual a todos los nifios, jovenes, padres / cuidadores y profesionales.

e Considerar las diferencias entre los nifios un recurso de apoyo al juego, el

aprendizaje y la participacion en lugar de un problema resolver.
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Reconocer el derecho de los nifios a una educacion y un cuidado de calidad en su
localidad.

Hacer mejoras tanto para los profesionales como para los nifios.

Reducir las barreras para el juego, el aprendizaje y la participacion de todos los
nifios, no sélo de los que tienen discapacidad o necesidades educativas especiales.
Aprender de los intentos de superar las barreras para aquellos nifios cuyo juego,
aprendizaje y/o participacion estan limitados de alguna forma, para que dichos
cambios beneficien a todos los nifios.

Acentuar tanto el proceso de desarrollo de la comunidad y sus valores, como los
logros obtenidos.

Fomentar relaciones duraderas y satisfactorias entre los centros y sus comunidades.
Reconocer que la inclusién en Educacion Infantil tiene que ver con la inclusién en
la sociedad.

Poner en marcha los valores inclusivos (Pérez, 2011, pp. 4).

Por tanto, la educacion inclusiva posibilita el componente dialégico para la transformacion

de las sociedades y que sea la educacion un espacio de formacién para sujetos criticos,

reflexivos y autbnomos en su aprendizaje; a la vez que tenga presente la reestructuracion del

curriculo de acuerdo a sus estudiantes con el fin de reconocer sus diferencias a nivel de la

ensefianza y del aprendizaje.
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3. Disefio Metodologico
3.1 Enfoque y Tipo de Estudio

La presente investigacion se inscribe en un enfoque cualitativo; entendiendo este, como un
componente que describe las realidades de una poblacion, su sistema de relaciones y su estructura
dindmica lo que permite inferencia y explicar por qué suceden las cosas expresado en palabras de
Herrera (2017) es también un enfoque que se vincula a partir de los datos recolectados partiendo
de la interaccion y las experiencias, ademas, hay una comprension de los datos obtenidos a través
del estudio de opiniones y el descubrimiento de constructos y proposiciones a partir de una base
de datos o fuentes de evidencia, que busca la transferibilidad, no la generalizacion cientifica.

La investigacion cualitativa promueve la relacién con el contexto que se va a investigar,
estudia cualidades, sigue lineamientos orientadores de forma flexible y las acciones se
interpretan, por lo tanto, este estudio se realiza con base a las concepciones que tienen las
personas, describiendo los comportamientos y pensamientos como base para entender las
situaciones que viven en su cotidianidad.

Se utiliza como método la investigacidn-accidn, pues permite que los actores sociales se
definan como investigadores activos para participar en la identificacion de las necesidades o los
posibles problemas por investigar, en la recoleccion de informacion, en la toma de decisiones, en
los procesos de reflexion y accion. Por tanto, las metas de la investigacion-accion son mejorar y
transformar la practica social o educativa, acercandose a la realidad vinculando el cambio y el
conocimiento sustentado de acuerdo a Latorre (2007).

Hay que sefialar que la investigacidn accion participativa, permite crear una conciencia
socio politica en los sujetos de estudio durante el desarrollo de las actividades haciéndolos parte

del proceso y promoviendo un pensamiento critico donde logren identificar las situaciones
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problema que existen en su entorno y las acciones personales que lo afectan, de este modo seran
capaces de proponer posibles soluciones. De acuerdo a lo expresado el individuo adquiere una
vision critica del mundo, experimenta un cambio cualitativo que lo afecta y transforma por el
resto de su vida, entendiendo asi el proceso de humanizacion, donde la persona se empieza a
liberar de todas las fuerzas sociales y le otorgan la posibilidad de evaluarse como sujeto
colectivo. Por lo tanto, se desarrolla una serie de encuentros con talleres que permiten identificar
conceptos, actitudes y estrategias que son necesarias para la conservacion y cuidado del espacio,
donde los estudiantes sean protagonistas construyendo con posibles soluciones a situaciones
cotidianas. Ademas, se realizara la tabulacion de los cuestionarios al inicio y al final de todas las
actividades disefiadas para la identificacion del cambio de pensamiento y actitudes.

El alcance de la propuesta esta ubicado dentro de la investigacion exploratoria y
descriptiva; destacando en la primera la capacidad de combinar los enfoques cualitativo y
cuantitativo con el objetivo de analizar las caracteristicas del fendmeno que se estudia con
relacion al entorno. Ademas, la investigacion es descriptiva porque permite conocer aspectos de
una manera detallada donde se plantea una pregunta para el desarrollo del proceso argumentativo
y propositivo. Estos alcances son convenientes implementar porque se tiene en cuenta el
pensamiento critico y reflexivo de la comunidad a través de construcciones y representaciones

subjetivas sobre el fenomeno.
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3.2 Contexto, Participantes y Criterios de Seleccion

El contexto donde se desarrolla la propuesta es en el municipio de Medellin, en el barrio
Popular 1 en el Colegio Cooperativo San Antonio de Prado Sede Fray Luis con los grados
primero y segundo, la poblacion beneficiaria son 70 nifios y nifias, quienes tienen entre los 6 y 8
afios la entidad educativa es de caracter privado, cuenta con 210 nifios entre transicion al grado
quinto, su poblacion estudiantil pertenece a los estratos socioecondémico entre 1y 2, algunas de
las condiciones identificadas de las familias de los estudiantes son: madres cabezas de familia,
familias extensas y pocas nucleares, sin embargo, se rescatan también padres de familia
acompariando el proceso y abuelas que asumen el rol de cuidadoras.

Es importante decir, que el colegio implementa una pedagogia de accion solidaria
fortaleciendo el desempefio del individuo en el contexto en el que convive, por lo cual pueden
mostrar una actitud positiva para la socializacion con el otro. Asi mismo, pretende desarrollar
componentes didacticos basados en el trabajo en equipo, desarrollo de valores como:
perseverancia, constancia y disciplina. Ademas, la investigacion es un aspecto que contribuye con
el andlisis de las respuestas de los estudiantes fundamentando practicas para su comprension.

Teniendo en cuenta el Proyecto Educativo Institucional (PEI, 2016), esta entidad tiene como
proposito formar personas que tengan la capacidad de liderar cambios sociales contribuyendo a
una educacion integral donde se evidencian aspectos de forma cientifica, técnica, ética'y
ambiental. Es asi como esta tiene una mirada visionaria ya que desarrolla actividades
pedagdgicas para el mejoramiento de las actitudes y conocimientos de los educandos fomentando
la investigacion, el uso de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC), la

realizacion de procesos musicales y deportivos. Cabe decir que la institucion se basa en varios
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principios como: brindar espacios de formacion a la comunidad que promueva el interés a la
cooperacion reflejando un espiritu de liderazgo, incentivar a todos los miembros de la institucion
para que se hagan participes de la ensefianza y el aprendizaje, contribuir a la inclusion escolar
teniendo como apoyo la equidad favoreciendo a personas vulnerables y con extra edad,
desarrollar competencias académicas que respondan a la calidad de vida del entorno.

3.3 Técnicas e Instrumentos de Recoleccién de Informacién
3.3.1. Cuestionario

Uno de los instrumentos que se utiliza es el cuestionario, entendiendo este como el conjunto
de preguntas, que pueden ser de varios tipos; como abierta y cerradas; estas son realizadas sobre
los hechos y aspectos que interesan en la investigacion. Dentro de los cuestionarios también se
hace visible una posible evaluacion de cada una de las variables que se proponen para el trabajo
investigativo, y en palabras de Casas et.al (2002), esta técnica permite traducir variables
empiricas en preguntas concretas capaces de suscitar respuestas fiables, validas y susceptibles de
ser cuantificadas. Dichos cuestionarios se implementan al inicio y al final del proceso para
evaluar los posibles cambios en los aprendizajes conceptuales, procedimentales y actitudinales de
los estudiantes con relacidn a las categorias que se desarrollan.

Con respecto al cuestionario Hernandez (2012), citado por Salas (2020), plantea: El
investigador social debe disefiar un instrumento para medir las variables conceptualizadas al
plantear su problema de investigacion, con preguntas que se direccionen con relacién al problema
de estudio, a la poblacion y los diferentes métodos de recoleccion de la informacion.

El cuestionario consta de 5 preguntas de seleccion multiple, sus respuestas estan

ejemplificadas en imagenes, y se abordan los temas de ambiente como el lugar donde se
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interactda, la inclusion que parte de las relaciones cordiales con el otro, la contaminacion con
relacion al uso y aprovechamiento de los residuos y cuidado del espacio que les rodea.

3.3.2. Observacion participante

La observacion participante es una técnica interactiva que permite la recoleccion de
informacidn y requiere de la implicacion de los participantes tanto el investigador como el de la
poblacién de estudio en los acontecimientos que ocurren en los espacios, ya que permite obtener
percepciones de la realidad estudiada, que dificilmente se podria encontrar informacién sin
implicarse de una manera afectiva (Rodriguez et. al ,1996). Es importante decir, que la
observacion participante promueve la comunicacion con los integrantes de una investigacion
dando respuesta a un problema, evidencidndose un anélisis constante a partir de las opiniones y
cuestionamientos que se realizan. Este proceso ha dado mayor sensibilidad para ver lo que no
esta a simple vista, como las actitudes, gestos, comportamientos, es decir, los aspectos que se
ocultan en la interaccion del grupo de personas.

La observacion es una técnica que se realiza paulatinamente para la comprension de la
realidad logrando identificar las posibles soluciones del tema estudiado; esta por su parte,
contribuye a la construccion de instrumentos que han facilitado la interpretacion y comprension
de las situaciones analizadas y que se han registrado a través de los protocolos y el plan de
analisis donde se plantean las concepciones y pensamientos de los participantes que conllevan a
conocer significados de forma cualitativa y reflexiva.

3.4 Técnicas y Procedimiento de Analisis

Para el analisis de la informacién se realizara la triangulacién entre instrumentos: el protocolo
de observacidn, el cuestionario inicial y final. Para ello, se hara la lectura, organizacién y

codificacién de la informacién derivada de cada instrumento, describiendo lo encontrado a la luz
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de las categorias: concepciones ambientales y las estrategias de ensefianza inclusiva. Una vez se
tenga la descripcion en cada instrumento y por cada una de las categorias se interpretara la
informacion a partir del marco tedrico, con el fin de dar respuesta a la pregunta y objetivos de
investigacion.

Figura 2 Procedimiento de Analisis

Definicion de ambiente

Recursos que hacen parte del ambiente
Concepciones

de ambiente Problematicas ambientales

Acciones reparativas al ambiente

: DUA
Estrategias de

ensefianza
Educacion inclusiva

Nota. Construccion propia.
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3.5 Consideraciones Eticas

La presenta investigacion con relacion a los aspectos éticos, salvaguarda la informacion y
los datos recogidos (fotografia y trabajos de los participantes), siendo una publicacion de caracter
académico. Ademas, se garantiza la propiedad intelectual de los autores, demostrando los
derechos de autor con las citas a través de las normas APA 7 edicion. De acuerdo a lo anterior,
otros investigadores deben de tener en cuenta que en el momento de leer dicha investigacion
referencien los fragmentos que pueden ser de ayuda para sus procesos investigativos.

Se entiende como imperativo y deber como investigadoras de hacer uso adecuado y
discrecional de la informacion recolectada en este estudio, con el Unico fin de lograr los
objetivos; asi mismo, la informacion recogida y de andlisis sélo sera utilizada para los propdsitos
enunciados en el marco de este trabajo investigativo, se evitara la alusién a nombres propios y se
valorara con respeto y responsabilidad los aportes de cada uno de los participantes, atendiendo a
las condiciones expuestas en el consentimiento informado que autorizaron los padres de familia
y/o acudientes de los estudiantes (Anexo 1).

3.6 Rigor Metodoldgico

El criterio que se utilizd para dar cuenta del rigor metodoldgico en la investigacion fue la
credibilidad, a partir de las conversaciones que permitieron evaluar la propuesta destacando las
fortalezas, los aprendizajes y cambios de pensamientos que se lograron en los estudiantes, con el
juicio de expertos donde se analizaron los cuestionarios y su viabilidad para la aplicacion.
También se realiz6 una triangulacién entre los investigadores donde se expone si es pertinente y
coherente el trabajo practico; ademas, con el marco referencial para evidenciar las bases tedricas
respecto al problema de estudio. El desarrollo de los talleres demostré las capacidades de los

estudiantes para expresar sus pensamientos, sentimientos y dudas en cuanto a una situacion que
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lo ubica dentro de un espacio y que le atribuye una responsabilidad con el medio, con el otro y
con él mismo.

Lo anterior se puede constatar a través de fotografias, notas, transcripciones textuales que
expongan el trabajo; y a su vez, las debilidades o las recomendaciones que ellos como

participantes sugieren para que se pueda hacer un plan de mejora en proximas investigaciones.

40



Educacion Inclusiva y Conciencia Ambiental, Un compromiso de los Estudiantes del Grado Primeroy

Segundo del Colegio Cooperativo San Antonio de Prado Sede Fray Luis.

4. Resultados y Andlisis

A continuacion, se presenta una descripcion de los hallazgos que se obtuvieron a partir de los
instrumentos que se utilizaron para recoger la informacion como lo fueron: el protocolo de
observacion, los talleres practicos y los cuestionarios; para ello se realizé un analisis de dicha
informacidn con base a la Teoria del Comportamiento (Ajzen & Fishbein, 1975), que permitira la
interpretacion de la informacién dando respuesta a los objetivos y la pregunta de investigacion. A
continuacion, se presentan dichos hallazgos atendiendo a las categorias: concepciones de
ambiente y estrategias de ensefianza.

4.1 Sobre la Concepcién de Ambiente

A partir del analisis de la observacion participante se evidencid que los estudiantes presentan
interés en entender las concepciones de ambiente, pues hacen constantes preguntas de las
situaciones que viven en su entorno y exponen que el ambiente no tiene relacién con el espacio
social y educativo; sin embargo, los participantes reconocen que hay problematicas ambientales
presentes en su contexto y las posibles soluciones a ellas, mas no se visualizé una apropiacién de
las acciones que mejorarian cada espacio donde ellos se relacionaron.

Partiendo de lo anterior, se identifica que en los grupos de primero y segundo las
concepciones de ambiente resultantes de la observacion participante son dependientes de los
fendmenos naturales donde se reconocen que las problematicas como la contaminacién solo
afectan a los ecosistemas, dejando de lado el ambiente donde se encuentran, pues expresan que en
el barrio no se visualizan acciones pertinentes para la solucién de esta situacion y que por ende
estas no son de afectaciones propias directamente, por tanto, reconocen que hay lugares dentro
del barrio que corren riesgos por lluvias como inundaciones o derrumbes y taponamientos de

alcantarillas.
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Los estudiantes para el inicio de las intervenciones tenian ideas sobre las concepciones de
ambiente como los lugares en los cuales se encontraba Gnicamente el entorno natural, es decir,
solamente es importante los animales y las plantas; en consecuencia, el lugar donde se interactia
no es ambiente ya que lo asocian con lo social, familiar y educativo. Para ilustrar lo anterior, el
estudiante L19 considera: “el ambiente son los rios, plantas, animales".

Figura 3 Pregunta 1 Cuestionario Inicial

2raqunts 1: €CuAl €5 Tu ambiente?

(65.2%

Se logra establecer que el 65, 2% de los estudiantes relacionan el ambiente con los espacios en

los cuales interacttan por un tiempo prolongado como la escuela, pues es alli donde comparten,
juegan y se relacionan con los demas.

De acuerdo a lo dicho, segun Pacheco (2005), “El ambiente no consiste exclusivamente en el
medio que nos rodea y la suma de las especies o las poblaciones biologicas en él contenidas.”

Con lo anterior es posible decir que el ambiente representa una categoria social constituida por
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comportamientos, valores y saberes; que se articula por las relaciones dinamicas que se dan entre
lo natural y social.

Con el desarrollo de las intervenciones se logré que los estudiantes comprendieran la
concepcion de ambiente, destacando que es un espacio donde se relacionan con los demas, esto se
puede ver reflejado cuando el 75% de los estudiantes asume en el cuestionario final que su
ambiente es la escuela tal como se ilustra en la Figura 4.

Figura 4 Pregunta 1 Cuestionario Final

cCudl es tu ambiente?

De acuerdo a lo anterior los estudiantes reconocen que existen recursos que hacen parte del

ambiente donde ellos resaltaron que son necesarios para poder sobrevivir y para el desarrollo de

actividades econoémicas como la agricultura o la generacion de energias renovables, ademas,

43



Educacion Inclusiva y Conciencia Ambiental, Un compromiso de los Estudiantes del Grado Primeroy

Segundo del Colegio Cooperativo San Antonio de Prado Sede Fray Luis.

identificaron la importancia de la separacion de los residuos sélidos y su relacion con el ambiente
lo que conlleva a un beneficio y/o un perjuicio a éste a partir de las acciones que se realicen.

Destacan que la distribucion de los residuos solidos debe seguir fortaleciéndose para asi
lograr que se creen espacios reflexivos sobre como se hace esta disposicion en casa.

Con relacion a las problematicas ambientales descritas por los estudiantes se logra determinar
que el pensamiento de residuos lo vinculan con toda la basura que es desechada y no es
reutilizable deteriorando el ambiente; es asi, como los residuos no son distribuidos correctamente
en los recipientes con los nuevos codigos de colores para reciclar ocasionando desorganizacion
en los espacios donde se encuentran los estudiantes. Es importante decir que el manejo de los
residuos tiene relacion con la salud de la poblacion segin Abarca et. al (2018), tienen en cuenta
lo propuesto por Contreras (2008), destacando tres situaciones principales: la primera referida a
la transmision de enfermedades bacterianas y parasitarias, como transferidas por los residuos o
por vectores que se alimentan y se reproducen; la segunda, el riesgo de lesiones e infecciones
ocasionados por los objetos punzo penetrantes que se encuentran en los residuos, y la tercera la
contaminacion ocasionada por la quema de residuos, la cual afecta el sistema respiratorio del
individuo. El cuestionario final el estudiante L3 considera que: “la basura se debe poner en la
caneca del color que corresponda, pero no las tenemos en casa”

Los estudiantes comunican en los cuestionarios que dentro de la comunidad se tienen
problematicas ambientales como las inundaciones, donde el 4,2% responden que esto es debido
al taponamiento de las alcantarillas por los desechos que se arrojan a la calle, también se destaca
que los derrumbes son un riesgos latente para ellos pues un 4,2% reconocen que la geografia del

lugar donde viven es una montafia por lo que estas afectaciones se hacen presentes a
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consecuencias de las constantes lluvias, es valioso exponer que para un 83,3% la problemética
que se hace relevante es la acumulacion de basuras en las esquinas del barrio y como estas son
regadas por animales como los perros o gallinazos generando malos olores, deteriorando la
estética del entorno y la salud de los habitantes a causa de posibles plagas. Para constatar lo
anterior se muestra la Figura 5 que presenta las posibles problematicas del contexto.

Figura 5 Pregunta 2 Cuestionario Inicial

B Pregunts 2 CCudl es la problemdtica de tu barrio?
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Asi mismo, en el cuestionario final los estudiantes reconocen las problematicas presentes en
su entorno, por lo que el 69% de ellos asumen que la situacidon que mas afecta en barrio sigue
siendo la acumulacion de los residuos solidos y la disposicién de ellos en zonas cercanas a las
viviendas en dias y horas no establecidas, también se expone que un 10,3% expresa que a partir

de los fendmenos naturales se ocasionan dificultades en el eterno, debido a que las lluvias
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constantes han provocado movimientos de masa. El estudiante L8 dice: “profe, cerca de mi casa
he visto que se ha derrumbado una montafita y hay mucha agua saliendo de esa tierra”.

Figura 6 Pregunta 2 Cuestionario Final

¢Cudl es la problemdtica de tu barrio?

Un apartado que permitié que los estudiantes presentaran sus puntos de vista frente a las
problematicas ambientales fue el de las acciones reparativas al ambiente, sustentado por Angrino
et. al (2014), al exponer que los contenidos escolares se deben pensar de las necesidades y
particularidades del contexto social de los estudiantes, de manera que se logre el anélisis de
acciones y comportamientos para solucionarlas, a través del uso de herramientas digitales y
fisicas por parte de organizaciones publicas, privadas y educativas que permitan aportar un
conocimiento en favor del cuidado y reparacion del ambiente; con relacién a la pregunta que se

ilustra en la Figura 7: ;Qué acciones se pueden hacer para solucionar el problema del barrio? Un
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95,8% expresa que se deben recoger las basuras en todos los espacios del barrio para mantener un
lugar agradable y limpio, ademas, destacan la importancia de cuidar el agua porque en ocasiones
hay desperdicio de este recurso tanto en la escuela como en la casa, esto responde a una de las
acciones que se debe hacer en favor del ambiente al cerrar el grifo si no se esta utilizando el
liquido.

Figura 7 Pregunta 3 Cuestionario Inicial

B Pregunta = CQUE acciones se pueden hacer para solucionarlo?

También opinan sobre la importancia de las plantas como recurso vital para la oxigenacion e
hidratacion de las sociedades, en este punto se busco el refuerzo de la responsabilidad social ante
el cuidado y preservacion de las especies ya sean de flora o fauna y las relaciones que se tejen
entre ellos y el espacio. Por otro lado, en el cuestionario final los estudiantes determinan

soluciones a los diferentes estudios de casos potenciando la argumentacion e interpretacién donde
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analizan que estas situaciones se viven en la cotidianidad y que ellos pueden aportar con posibles
soluciones a esto. Es asi como hay una reflexion de las acciones que se pueden realizar por parte
de los estudiantes, donde ellos dan aportes y demuestran actitudes para enmendar los impactos
negativos que tiene el ambiente como: arrojar basuras, desperdiciar agua, tala de arboles, quema
de residuos y el uso de combustibles fosiles. Segun lo anterior el 100% del grupo asume que una
de las acciones reparativas en favor del ambiente es recoger las basuras y mantener los espacios
en los cuales se interacttan en condiciones favorables en cuanto a la salud y a la estética.

Figura 8 Pregunta 3 Cuestionario Final

CcQuE acciones se pueden hocer para sciucionario?

Por ello el estudiante L28 dice: “yo sé que le estamos haciendo mucho dafio a la Tierra,
cuando dejamos la llave del agua abierta, cuando tiramos las basuras donde no son, cuando
gastamos la luz, y yo sé que puedo ayudar un poquito si en casa cuido el agua, la luz y las basuras

las pongo en su lugar”.
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Al reconocer las acciones que podian hacer para ayudar al ambiente los estudiantes redactaron
un compromiso de cuidado y conservacion del ambiente como se muestra en la Figura 9.

Figura 9 Compromiso de los Estudiantes
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Gracias a los talleres préacticos realizado con los estudiantes es preciso reconocer que se logré
un cambio en los siguientes aspectos:

Uno de ellos es la importancia que tienen las acciones sociales en favor del ambiente; debido a
que las basuras que se tiran en la ciudad repercuten en los ecosistemas cercanos a ellos. Por
ejemplo, las alcantarillas obstruidas provocan inundaciones, los desechos en los rios llegan a los
océanos Y la tala de arboles disminuye los niveles del agua. En este punto se evidencia el cambio
de conceptos relacionados al ambiente a partir de la creencia de conocimiento como lo establece
Ajzen y Fishbein (1975), donde se destaca la interpretacion de la informacion, el reconocimiento
de los espacios y el analisis de las problemaéticas en el barrio mostrando un cambio de
pensamiento frente a los conceptos abordados, por lo tanto, la concepcidn de ambiente se concibe
como todos los espacios donde interacttan las personas, por ello este debe estar limpio,

organizado y estéticamente agradable.
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La conciencia sobre la responsabilidad que tienen para cuidar los recursos, teniendo en cuenta
las normativas propuestas por las entidades publicas y las sanciones que acarrean el no
cumplimiento de estas; es asi, como se interesan en la visita de agentes externos al barrio como:
Secretaria de Salud y de Orden Publico para que guien y orienten a toda la poblacion en el
manejo de los residuos sélidos, dando respuesta a la creencia normativa que se enfoca en una
norma subjetiva dentro del contexto que busca tener acciones sobre el individuo.

Una vez realizado el andlisis, retomando lo analizado anteriormente, es importante decir que
las intervenciones realizadas permitieron que los estudiantes se acercaran a una concepcion de
ambiente en linea con lo que expresa Sauvé (2003), citado por Bastidas et. al (2014), en sus
palabras propone que el ambiente es el espacio que ha sido construido socialmente y en cuyo
lugar se establece una realidad cultural y contextualmente determinada, por lo tanto, este debe
estar en condiciones pertinentes para el bienestar de las personas que alli interacttan, es decir,
limpio, ordenado y agradable con el fin de que se favorezcan las relaciones con los demas y con
lo otro, es preciso decir, que lo que se pretende dentro de las concepciones de ambiente y a lo
que los estudiantes lograron acercarse es a una Vision Biocéntrica descrita por Rodriguez (2005)
entendiéndose esta como la forma en la cual los seres humanos se hacen parte del ecosistema y
por ende tienen una participacién en cada una de las acciones que se hagan dentro de este; en
consecuencia a lo anterior se cumple la Vision Paternalista expuesta por Rodriguez (2005) dado
que al ser parte del ecosistema es necesario que se plantee la necesidad de conocer las causas y
consecuencias de las problematicas ambientales, y asi lograr la promocion de una conciencia

como estrategia para mejorar las acciones humanas esto se evidencio a traves de las acciones
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reparativas ambiente que expresaron los estudiantes y que estaban enfocadas en la conservacion
y proteccion del medio (Angrino et. al, 2014).

4.2 Descubriendo el Hacer

Una vez iniciada la caracterizacion de los estudiantes y la intervencion con ellos se identifica
que existen diferentes caracteristicas en sus procesos de aprendizaje por lo tanto para el disefio de
las planeaciones y el material a utilizar se tiene en cuenta los planteamientos del DUA; por lo
anterior en los diferentes talleres se pudo evidenciar que una de las formas para vincular a los
estudiantes, despertar su interés y motivarlos fue presentarles el material didactico a partir de
objetos reutilizables como el cartdn, el plastico y el papel, 1o que permitié que se hicieran en alto
relieve y con diferentes texturas como el parqués, la sopa de letras, los titeres, la siembra de la
planta, entre otros. Las instrucciones verbales y escritas también tuvieron una intencién, a partir
de las siguientes caracteristicas: letras en tamafio grande y fuente de letra similar a la escritura a
mano (script), se daban las instrucciones fragmentadas y se verificaba su comprension; los
videos tuvieron subtitulos y con un lenguaje (vocabulario) acorde a la edad, para el caso del
cuestionario inicial se present6 de forma fisica y virtual, las preguntas eran concretas y tenian un
Iéxico propio de la edad; las opciones de respuesta se acompafiaron de imagenes, dichas
estrategias se emplearon en las actividades de clase mostrando asombro y entusiasmo por

aprender sobre el tema de cada encuentro.
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Figura 11 Obra de Titeres

En la Figura 12 se observa un parqués con material reutilizable y los estudiantes expresaron su
interés por disefiar o construir sus tareas educativas con este material demostrando asi una actitud

sensible frente al tema.
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Figura 12 Parqués en Texturas

En cuanto a las tareas de lecto-escritura se tuvo en cuenta que todos los estudiantes estaban en
etapas de adquisicion diferentes, por tanto, se hizo un trabajo dinamizado por videos, cuentos en
imagenes y canciones, que resultaron del agrado para el grupo y que facilitaron a todos los
estudiantes la comprension e interpretacion de la informacién presentada.

De esta forma el trabajo implementado partié del reconocimiento del DUA como un marco de
referencia que facilita la diversidad para la planificacion didactica y permite que los estudiantes
tengan oportunidades para aprender, es asi como los docentes deben estar capacitados para
flexibilizar el disefio del curriculo, por ello (Alba, 2017) propone reducir las posibles barreras y
de esta manera proporcionar oportunidades de aprendizaje a todos los estudiantes.

Este analisis permitio reconocer que hay estrategias que aportan a la educacion inclusiva y
donde se acepta que las actividades se deben dinamizar en los procesos de ensefianza partiendo
de las necesidades y capacidades que presentan los estudiantes, lo anterior se sustenta bajo la idea

de Booth y cols. (2006), citados por Pérez (2011), y se hace preciso reconocer entonces, que la
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diferenciacion de material didactico en tamarfios, texturas, formas, colores e instrucciones
desarroll6 en los estudiantes actitudes de interés por cumplir y por participar de cada encuentro,
exponiéndose lo que expresa Castro (2012), al afirmar que la educacion inclusiva brinda
herramientas para el desarrollo integral de los sujetos en todos los aspectos del ser.

4.3 Sobre la Educacion Inclusiva

Los estudiantes tienen una actitud de aceptacion sobre las diferencias con sus demas
compafieros haciendo énfasis en los comportamientos que pueden afectar su espacio cotidiano.
Por ello se observd la creencia de control descrita por Ajzen & Fishbein (1975), que tiene que ver
con la capacidad o habilidad de comportarse de una forma determinada en un espacio en el cual
se relacionen con los demas, esto se logrd evidenciar en la Figura 13 donde se tiene la pregunta
¢Donde se refleja la inclusion? A ella un 87,5% de los estudiantes eligieron la imagen de los
nifios jugando porque se refleja empatia y solidaridad, también en la que se refleja el
reconocimiento de la diversidad de las personas lo que permite que se ayuden y se respeten,
resaltando el valor de la tolerancia.

Figura 13 Pregunta 5 Cuestionario Inicial

Pregums 5 CD6nde se ve reflejada la inclusién?
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Con base a lo anterior, se puede sustentar partiendo de la idea de Castro (2012), cuando afirma
que la educacion inclusiva no sélo postula el derecho a ser diferente, sino que valora
explicitamente la existencia de esa diversidad que busca preparar a la persona para la vida social,
brindandoles las herramientas y bases para su desarrollo integral en todos los aspectos del ser. Al
finalizar las intervenciones y teniendo en cuenta el cuestionario final se reconoci6 que ambos
grupos se caracterizaron por ser solidarios en las actividades de clase, ayudando a sus
compafieros cuando estos presentaron dificultades para comprender las instrucciones y
desarrollar una actividad o cuando no tenia el material de trabajo, asocidndolo asi a elementos de
la educacion inclusiva como el respeto, la tolerancia y la empatia. Lo anterior se puede evidenciar
en la Figura 14 cuando el 93,1% considera que es importante compartir con los demas.

Figura 14 Pregunta 5 Cuestionario Final

chénde se ve reflejoda la inclusion?
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En cuanto a las relaciones interpersonales se pudo evidenciar el trabajo en equipo, el apoyo
mutuo y el liderazgo presente en los dos grupos de participantes, esto debido a que ellos exponian
sus ideas, sentimientos y opiniones en linea con las teméticas expuestas; también se logro
desarrollar actitudes y posturas criticas de los estudiantes ante diferentes situaciones que se viven
en la cotidianidad.

Se puede observar también la concepcidn de educacion inclusiva dentro de la pregunta ¢ Cudl
de estas acciones favorece el ambiente de todos? Ilustrada en la Figura 15, como se muestra a
continuacion:

Figura 15 Pregunta 4 Cuestionario Inicial

ragums 4 CCudl de estas acciones favorece el ambiente de todos?

La mayoria de los estudiantes sefialaron la imagen que representaba el apoyo entre todos, esto
permite entonces tener una sana convivencia pues la ayuda al otro debe ser sin esperar nada a
cambio, expresan a su vez que no se debe gritar ni pelear con sus comparfieros porque es una
conducta que afecta el ambiente de todos.

Con lo anterior se puede evidenciar la creencia de comportamiento propuesta por Ajzen &

Fishbein (1975), pues esta hace referencia a los resultados y consecuencias de un
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comportamiento particular logrando evaluar acciones que resulten desde los sentimientos de ellos
y apoyados en la educacion inclusiva como un vinculo social que genera pensamientos criticos,
reflexivos y autbnomos en la conducta de cada estudiante.

En el desarrollo del cuestionario final los estudiantes expresaron sus puntos de vista, algunos
de ellos fueron: el estudiante L9 a la pregunta ¢ Donde se ve reflejada la inclusion? dice que “en
el lugar que todos podemos compartir y jugar”, evidencidndose que un 100% del grupo asume
que la postura de ayudar al otro es la que permite que se tenga un ambiente de armonia.

Figura 16 Pregunta 5 Cuestionario Final

¢Cudl de estas acciones favorece el ambiente de todos?

El estudiante R15 responde la pregunta: ¢Cudl de estas acciones favorece el ambiente de
todos?, diciendo: “que se debe ayudar al otro porque uno no sabe cuando lo puede necesitar,
debemos ser tolerantes y solidarios”. De acuerdo a lo dicho, este grupo reconoce que trabajar en

equipo es una forma de establecer una sana convivencia logrando la aceptacién y reconocimiento
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de valores en los demas. Ademas, se interesan por mantener el espacio donde se encuentra,
limpio y ordenado por salud de todos, identificAndose como compromiso social que debe
responder a la idea de ambiente. En linea de lo que propone la educacion inclusiva se reconoce
esta como atencion a la diversidad, al reconocimiento de los intereses y posibilidades que tienen
las personas en el proceso educativo con el fin de garantizar un aprendizaje y participacion dentro
de los ambientes escolares. Retomando entonces, la idea de educacion inclusiva se hace
pertinente exponer que lo que busca esta es una propuesta pedagdgica flexible y transversal que
brinde espacios de participacion activa de los estudiantes en el proceso de aprendizaje, basando
su ensefianza de forma individualizada o diferenciada segun lo propone la Fondo de Naciones

Unidas para la Infancia (UNICEF, 2014).
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5. Conclusiones y Recomendaciones

Este trabajo se realizo en el Colegio Cooperativo San Antonio de Prado Sede Fray Luis
Amigo en los grados primero y segundo, cuyo propdsito es el de aportar a los procesos
educativos el desarrollo de competencias y la participacion activa desde una actividades
incluyentes para el andlisis de las acciones y opiniones que tienen los estudiantes sobre el
consumo, la disposicion de los residuos sélidos y el uso excesivo de los productos plasticos; lo
que conlleva a la reflexidn, practica escolar y responsabilidad social sobre el cuidado de si
mismo, del entorno y su incidencia en el medio ambiente en general.

El desarrollo de la investigacion se realizé con un enfoque cualitativo, con un método
investigacion-accion que se implemento a través de talleres en los que los estudiantes
participaron y expresaron los estudiantes participaran y expresaran sus ideas haciéndose parte del
proceso, generando un pensamiento critico donde hay un anélisis de las situaciones problema que
existen en su entorno y las acciones personales que lo afectan. Las actividades se pensaron desde
el Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA) reconociendo las habilidades y capacidades de
cada uno de los estudiantes.

Con respecto al primer objetivo relacionado con las ideas alternativas que tienen los
estudiantes sobre las probleméticas ambientales, se encontrd que hicieron un reconocimiento de
las ideas alternativas que se pueden realizar en su barrio, mostrando interés en replicar la
informacion sobre la importancia de la disposicion de los residuos sélidos. Esto se evidencio al
tener una ampliacion de las ideas respecto a los conceptos ambientales, la responsabilidad ante
situaciones del contexto, la relacion con el otro y el cumplimiento de las normas establecidas por

entidades gubernamentales para cuidar el ambiente.
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En cuanto al segundo objetivo especifico, que se refiere a la descripcion de la estrategia
de ensefianza, se puede decir que la estrategia implementada permitié la concientizacion y la
toma de decisiones de acciones para mitigar la problematica ambiental lo que conlleva a la
aceptacion de comportamientos, jornadas de limpieza, distribucion de recipientes para evitar la
contaminacion y la educacién informal para el mejoramiento de esta situacion. De acuerdo a lo
anterior, se fortaleci6 el desarrollo de las habilidades cognitivas, emocionales y de lectoescritura
donde los estudiantes identifican la educacion inclusiva a partir del apoyo, comprension de
diferentes capacidades y actividades con materiales reutilizables de forma didactica para entender
un tema. Hay que sefialar, que el aprendizaje significativo obtenido se ve reflejado en las
opiniones e ideas de los participantes sobre el cuidado de si mismos y su entorno evidenciandose
un pensamiento critico o reflexivo ante las dificultades que se les presenten.

Finalmente con respecto al tercer objetivo, que permite la identificacion de los aportes de
la estrategia se pudo evidenciar que la ensefianza basada en el Disefio Universal para el
Aprendizaje (DUA) fue fundamental para que los estudiantes pudieran comprender las teméticas
que se abordaron durante el desarrollo de las clases, esto promovio el aprendizaje para todos a
partir de la utilizacion de diferente material didactico hecho con alto relieve, cuentos con audio e
imagenes e intrusiones con letras legibles, lo cual se evidencio en las actividades, opiniones e
ideas de los estudiantes.

Por otra parte, los estudiantes son conscientes del cuidado y conservacion de los espacios
destacando la importancia de la utilizacion de los recipientes obligatorios para la disposicion de
los residuos solidos ya que solo se emplea uno de ellos. Es importante sefialar que los

participantes identifican capacidades y necesidades de apoyo en sus comparieros para el proceso

60



Educacion Inclusiva y Conciencia Ambiental, Un compromiso de los Estudiantes del Grado Primeroy

Segundo del Colegio Cooperativo San Antonio de Prado Sede Fray Luis.

educativo lo que conlleva a un apoyo mutuo en la realizacion de los talleres teniendo presente
que cada uno tiene un ritmo de aprendizaje promoviendo la aceptacion de la diferencia dando
respuesta a la diversidad.

Cabe decir, que la comunidad debe participar en espacios donde expresen ideas que
busquen reconocer el lugar donde habitan estableciendo criterios para una buena disposicion, uso
y manejo de residuos sélidos, de manera que se genere un aprendizaje significativo desarrollando
competencias, actitudes y habilidades en su formacion personal.

Se recomienda hacer investigaciones relacionadas con la conservacion del ambiente por
parte de entidades municipales que promuevan acciones en favor del desarrollo social, econémico
y ambiental del barrio. Ademas, uno de los retos es aplicar estrategias inclusivas en la ensefianza
de los estudiantes, y ademas, replicar el ejercicio con toda la comunidad educativa para que
contribuyan con el cuidado del ambiente y proteccion del mismo reflejando un trabajo
cooperativo para la toma de decisiones en favor de todos. Ademas, este trabajo deja como
ensefianzas en la labor docente, facilitar a los estudiantes herramientas y recursos para que ellos
indaguen, exploren y encuentren soluciones de las probleméticas que se presentan en su vida
cotidiana. Asi mismo, los aprendizajes que se adquieren de sus opiniones son importantes para
establecer nuevas estrategias de ensefianza donde se desarrolle: la innovacion, la creatividad y la
experimentacion.

Finalmente, quedan como interrogantes: ;Como concientizar a toda la comunidad para
que se haga participe en la problematica ambiental? ;Qué estrategias estan realizando las
entidades municipales para mitigar esta problematica ambiental? ; Como promover la educacion

inclusiva en el ambiente escolar?
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Anexos

Anexo 1 Consentimiento Informado

La investigacion denominada “Educacion inclusiva y conciencia ambiental, un compromiso
de los estudiantes del grado primero y segundo del Colegio Cooperativo San Antonio de Prado
Sede Fray Luis” propuesta por las maestras en formacion en Ciencias Naturales y Educacion
Ambiental Laura Castrillon Sierra y Natali Velasquez Londofio; tiene como propdsito analizar
cdémo una estrategia de ensefianza incluyente derivada de probleméticas ambientales contribuye
con los aprendizajes sobre el cuidado de si mismos y del entorno de los estudiantes. Para cumplir
con dicho proposito el equipo de investigadoras implementaran talleres practicos donde se espera
que los estudiantes resignifiquen las actividades cotidianas en busca de la adquisicion de una
conciencia ambiental.

En este sentido, la participacion en la intervencion tiene como beneficios para los estudiantes,
el cambio de pensamientos, expresiones coherentes y acciones en favor del cuidado de su entorno
a partir de las actividades vinculadas con la inclusion educativa. La implementacion de los
talleres se realizd el semestre 2022-1. La recoleccion de informacion dentro de la investigacion
requiere de la observacion participante por parte de las maestras-investigadoras, la aplicacion de
un cuestionario a los estudiantes tanto al inicio como al final de la intervencion donde los
estudiantes seran nombrados como L___ para exponer sus comentarios, y el desarrollo de
actividades propuestas en los talleres. Se espera que los participantes de los grados primero y
segundo tengan la aprobacion por parte de los acudientes, quienes pueden aceptar o no la

participacion de su hijo o hija en el desarrollo de la presente investigacion.
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Confidencialidad:

Entendemos como imperativo y deber como investigadoras hacer uso adecuado y discrecional
de la informacidn recolectada en este estudio, con el Unico fin de lograr los objetivos. El uso
discrecional y adecuado de la informacion recogida y de su analisis, implica que la misma sélo
sera utilizada para los prop6sitos enunciados en el marco de este trabajo investigativo, que se
evitara la alusion a nombres propios y se valorara con respeto y responsabilidad los aportes de
cada uno de los participantes. Desde esta perspectiva, la persona que firma este documento
autoriza a los investigadores para que las fuentes de informacion como escritos, cuestionarios,
observaciones, fotos, grabaciones en audio y video, etc.; se constituyan en datos para dicha
investigacion, y puedan ser publicados en el informe final de investigacion, asi como en cualquier
otro medio de divulgacion como eventos académicos, publicacion en revistas, entre otros. Gracias
por su colaboracion.

Aceptacion de la participacion:
Después de haber leido y comprendido completamente la informacion suministrada en este
documento, y de que las investigadoras han resuelto mis inquietudes, voluntariamente yo

con cédula de ciudadania

de en calidad del representante legal del menor de edad
con namero de documento del
grupo , doy mi consentimiento para que participe en la investigacion.
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Anexo 2 Cuestionario Indagando Saberes Previos Sobre Educacion Ambiental e Inclusion

Objetivo: Reconocer conceptos relacionados con el ambiente y la inclusion permitiendo
actitudes de conservacion a partir de la solucién del cuestionario inicial en la propuesta
pedagogica.
Actividad:
1. Saludo
2. Oracion
3. Reglas de clase y trabajo
Momento pedagdgico 1: Como actividad inicial se realiza un momento reflexivo entorno a
las diferentes formas de aprendizaje que se evidencian en la escuela. En primer lugar, se lee un
cuento, seguidamente se hace la socializacion a partir de preguntas que permitan la comprension
del texto. Finalmente, se organizan los estudiantes por parejas donde se les asignara una
limitacidn ya sea visual, motora y sonora de manera que hagan un trabajo equipo al momento de
exponer con un dibujo lo leido permitiéndoles identificar que todos somos diferentes a la hora de
aprender.
Cuento: El Jardin Curioso, de Peter Brown Erase una vez una ciudad sin jardines, ni arboles, ni
plantas de ninguna clase. La mayoria de sus habitantes pasaban los dias encerrados en sus casas.
Como os podéis imaginar, era un lugar muy triste. Sin embargo, a Liam le encantaba estar fuera
de casa, incluso aunque estuviera lloviendo. Uno de esos dias descubrié que en la antigua linea
de tren habia una escalera oscura que subia hacia las vias. Alli arriba habia unas pocas plantas y

flores silvestres, que estaban marchitas.
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Es verdad que Liam no era jardinero, pero sabia que podia ayudarlas. Asi que a la mafiana
siguiente volvio a las vias y se puso manos a la obra. Las flores estuvieron a punto de morir
ahogadas, y, ademaés, Liam tuvo algunos problemas con la poda, pero las plantas esperaron
pacientemente a que el chico fuera adquiriendo destreza en el arte de la jardineria. Con el paso
de las semanas, Liam empez0 a sentirse como un verdadero jardinero, y las plantas empezaron a
sentirse como un verdadero jardin. Como este jardin no era uno normal y corriente, empezo a
moverse de su sitio. jHabia kilometros y kilémetros de vias por explorar! Asi que Liam y el
Jardin fueron explorando su entorno, hasta que Ilegé el invierno.

Aunque el frio habia hecho mella en las plantas, pronto recuperaron su esplendor y retomaron
su afan explorador. El jardin sentia especial curiosidad por las cosas viejas y olvidadas. Algunas
plantas aparecieron donde no debian. Otras aparecieron misteriosamente todas de golpe. Pero la
aparicion mas sorprendente de todas fue la de los nuevos jardineros.

Momento pedagdgico 2: Se explica los conceptos a los estudiantes a través de un
conversatorio donde se dan ejemplos claros de las situaciones cotidianas que se viven en el
barrio. Ademas, se les aclara la importancia de no tirar basuras a las calles ya que existen
diferentes consecuencias que pueden afectar los seres vivos.

Momento pedagdgico 3: En este momento se ejecuta el cuestionario inicial, se hard en grupo
y pretende desarrollar las siguientes preguntas de manera dindmica como palabras e imagenes
relacionadas con los temas a abordar en la investigacion. Cada educando consignara las preguntas
y respuestas en sus cuadernos.

1. ¢Qué es el ambiente?

2. ¢Qué es reciclar?
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3. ¢Por qué es importante reciclar?

4. ¢Qué acciones haces para mejorar tu ambiente?

5. ¢De qué forma puedes ayudar a tus compafieros cuando presentan alguna dificultad?
Ademas, se hace una reflexion final donde los nifios y nifias participen donde expresen

posibles soluciones.
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Anexo 3 Taller EI Ambiente y sus Conceptos

Tema: El ambiente y sus conceptos
DBA 3: Comprende la relacion entre las caracteristicas fisicas de plantas y animales con los

ambientes en donde viven, teniendo en cuenta sus necesidades basicas (luz, agua, aire, suelo,
nutrientes, desplazamiento y proteccion).

Indicador de desempefio: Analizo y expreso posibles problemas que podrian ocurrir cuando
no se satisfacen algunas de las necesidades basicas en el desarrollo de los seres vivos en su
medio.

Momento pedagdgico 1: Para iniciar esta actividad los nifios y nifias observaran el audio

cuento Sofia nos ensefia cuidar los recursos naturales:

https://www.youtube.com/watch?v=Rt8L FmCeYdA , seguidamente se realiza un conversatorio
sobre el cuento a partir de preguntas como:

¢Cudl es el problema del cuento?

¢ Como solucionar esta dificultad?

¢Con cudl de los personajes estas de acuerdo y por qué?

¢ Esta situacion ocurre en tu casa explica?

Momento pedagdgico 2: En el tablero se realizara un pareo con términos y palabras claves para
que los educandos las asocien con ayuda de las maestras en formacion logrando la comprension
de conceptos relacionados al tema. Estos conceptos estaran consignados en sus cuadernos.
Ademas, se hara una sopa de letras grupal donde identifiquen palabras del ambiente teniendo en
cuenta tamarno, color de las letras. En caso de tener nifios y nifias con baja vision se les lleva
material con alto relieve como sopa de fideos que tiene letras.
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Cuidado Basura
Aire Agua
Suelo Luz

Plantas

Momento pedagégico 3: En esta actividad se hara una manualidad, que con anterioridad se
les solicito el material; consiste en realizar una flor con material reciclable, papel periddico y

papel iris. También, se recitara la poesia sobre esta planta.
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Anexo 4 Taller Relacién Ambiente y Ecosistema

Tema: Relacion ambiente y ecosistema.

DBA: Comprende que los seres vivos (plantas y animales) tienen caracteristicas comunes (se
alimentan, respiran, tienen un ciclo de vida, responden al entorno) y la diferencia de los objetos
inertes.

Indicador de desempefio: Identifica las situaciones que afectan el medio ambiente cercano y
como estas influyen en los ecosistemas.

Momento pedagdgico 1: Inicialmente los nifios y nifias participaran en el juego tingo tingo
tango hasta que uno de ellos quedara con el objeto, después se le dara indicaciones para que
represente o responda una pregunta. Seguidamente, se disponen los grupos para asistir a la
biblioteca a una obra de titeres donde evidenciaran la importancia del lugar donde viven.

Momento pedagdgico 2: En este momento se hara un conservatorio a partir de la obra de
titeres con base a los ecosistemas y lugares en el barrio. Luego se identificaran las problematicas
gue se ven en la casa, barrio y escuela; las causas de ellas y que se puede hacer para
solucionarlas.

Momento pedagdgico 3: Solucion del taller: Los estudiantes de primero se van a reunir por
parejas para resolver preguntas relacionadas a la tematica inicial. Cabe decir, que el grado
segundo hara el simulacro en la plataforma institucional.

Observa las imagenes y selecciona de color una respuesta:
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¢Donde se ve reflejada la inclusion?
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Anexo 5 Taller Separacion de Residuos

Tema: Separacion de residuos.

DBA 3: Comprende la relacion entre las caracteristicas fisicas de plantas y animales con los
ambientes en donde viven, teniendo en cuenta sus necesidades basicas (luz, agua, aire, suelo,
nutrientes, desplazamiento y proteccion).

Indicador de desempefio: Reconocer la clasificacion de los residuos sélidos a traves de
actividades practicas fomentando acciones en pro del espacio.

Momento pedagdgico 1: Inicialmente los nifios y nifias observaran un video relacionado con
la separacidon de los residuos solidos que tiene como propdsito el analisis de estos

comportamientos: https://www.youtube.com/watch?v=Rt8L FmCeYdA. Sequidamente se hace un

conversatorio a partir de las siguientes prequntas:

e ;Qué es separar?
e ;Qué son residuos?
e ;De qué color son las papeleras que tiene Sofi?

e ;Por qué le preocupaba a Sofi esta situacién?

Momento pedag6gico 2: En este momento se les explica a los educandos en el tablero la
clasificacion de los residuos de acuerdo a lo establecido a la resolucion 2184 por el ministerio de
Ambiente. Esta informacidn se da a conocer a partir de imagenes con los diferentes colores de las
papeleras donde se describa en cual se deposita cada objeto.

Momento pedagoégico 3: Para finalizar los estudiantes interactuaran con el juego del parque

elaborado con material reutilizable por equipos de a 6 personas donde deberan llegar a la meta.
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Esta actividad fortalece el pensamiento de cuidado del ambiente y alternativas para aprovechar el
material construyendo juegos. Ademas, se hard una evaluacion por medio de una plenaria grupal
donde se identificaran los aprendizajes adquiridos apoyandose de un video:

https://www.youtube.com/watch?v=BGg007R6{Go
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Anexo 6 Taller Siembra dindmica

Tema: Siembra dinamica.

DBA 3: Comprende la relacion entre las caracteristicas fisicas de plantas y animales con los
ambientes en donde viven, teniendo en cuenta sus necesidades basicas (luz, agua, aire, suelo,
nutrientes, desplazamiento y proteccion).

Indicador de desempefio: Generar el valor de la responsabilidad en los educandos partir del
cuidado de una planta que permite el reconocimiento de su importancia en el medio y la relacion
que hay con ella.

Momento pedagogico 1: Inicialmente se hara con los nifios y nifias adivinanzas relacionadas
con el proyecto de los residuos sélidos.
La utilizo para saciar mi sed al igual que la planta para crecer el agua
Es un lugar donde puedes guardar, algo que te puede ayudar, facil la encontraras porque blanca
esta... papelera
Lejos esta, pero cerca lo siento, si me descuido me quemo el sol
Crecen, crecen, pero caminar no pueden; altas o bajas, gordas o flacas siempre son ellas las que
de colores me llenan... plantas
El planeta esta llorando, porque a causa de esto se estd acabando... contaminacion.

Momento pedagdgico 2: Seguidamente se hace un conversatorio donde se va a explicar la
siembra, por qué son importantes tenerlas en casa, cual es la relacion del ser humano con las
plantas, cual es su funcion.

Momento pedagogico 3: Con anterioridad, los educandos traeran una botella plastica. En esta
actividad se hara uso de la parte inferior del recipiente para sembrar una planta que sera regalada
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a un compafiero en la Gltima sesion del proyecto. Mientras siembran se les pondré la cancion

somos como las flores y vamos a plantar un arbol.
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Anexo 7 Taller Cierre del Proyecto

Tema: Cierre del proyecto

Indicador de desempefio: Evaluar los aprendizajes adquiridos por los estudiantes durante el
desarrollo del proyecto.

DBA: Comprende la relacion entre las caracteristicas fisicas de plantas y animales con los
ambientes en donde viven, teniendo en cuenta sus necesidades basicas (luz, agua, aire, suelo,
nutrientes, desplazamiento y proteccion).

Momento pedagdgico 1:

Se inicia evaluando el proyecto con los estudiantes, escuchando sus aportes al respecto, a partir
de preguntas como: ¢Qué aprendi? ; COmo me senti? ;Qué otras actividades recomiendas para
realizar? ;Con qué te sentiste comodo?; entre otras que guiaran el conversatorio.

Momento pedagdgico 2:

Cada uno de los estudiantes creara una carta en media hoja de block donde expresaran su
compromiso con el cuidado del ambiente; se hace una socializacion para compartir las ideas de
los estudiantes

Momento pedagdgico 3:

Se realizard un compartir, previamente se les ha pedido un compartir en la medida de sus
posibilidades, adicionalmente la planta que se habia sembrado en el taller anterior para regalarla a
un comparfiero expresandole sus sentimientos positivos hacia él y reafirmando el compromiso con

el ambiente.
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