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Resumen

Intervenir la infancia y la familia ha sido una de las estrategias que, a nivel mundial, se ha
implementado para responder a problemas como el hambre y la pobreza en los paises
“subdesarrollados”. Colombia no es la excepcion, y en el contexto local es posible identificar cbmo
el tema ha sido abordado desde diferentes perspectivas.

En ese sentido el estudio se propuso analizar histéricamente las condiciones de posibilidad y
existencia del segmento de Educacion Inicial del programa Recreodeportivo del Instituto
Universitario de Educacién Fisica y Deporte de la Universidad de Antioquia a partir de las
relaciones entre los saberes, l0s sujetos y las practicas que intervinieron en su creacion y desarrollo
entre 1993 y 2019; para tal fin, se plantea una metodologia cualitativa de corte historico que apela
a la arqueologia para su desarrollo, haciendo uso de las nociones de memoria activa del saber
pedagogico, saber pedagogico, archivo y el analisis histdrico.

Como resultado, se resaltan tensiones, luchas de saberes, discursos, précticas y relaciones entre
sujetos que se dan al interior del programa que permiten identificar aportes significativos que han
favorecido la configuracion, desarrollo y permanencia del programa como un referente de ciudad
para la atencion integral de la primera infancia.

Se concluye principalmente que, a través del segmento, se producen formas de gobierno de la vida
por medio de multiples relaciones de poder, produciendo de este modo subjetividades que aportan

al proyecto de mejorar la nacion a través de la intervencion a la infancia y las familias.

Palabras clave: Educacion Inicial, Familia, Gubernamentalidad, Subjetivacion.
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Abstract

To intervene infancy and the family has been one of the strategies that has been, implemented,
worldwide level, to answer to problems like hunger and poverty in the "underdeveloped™ countries.
Colombia is not the exception, and in the local context, it's possible to identify how this topic has
been addressed from different perspectives.

In this sense, the study proposed to historically analyze the conditions of possibilities and the
existence of the segment of Initial Education of the program Recreodeportivo of the Instituto
Universitario de Educacion Fisica y Deporte of Universidad de Antioquia the relationship between
wisdom, the subjects and practices that intervened in its creation and development between 1993
and 2019; to that end, it proposes a qualitative methodology of historical cut that appeals to
archeology for its development, making use of the notions of active memory of the pedagogic
wisdoms, the archive and the historical analysis.

Asa result, it is highlighted that the tensions, wisdom fights, discourses, practices and relationships
between subjects that are given on the inside of the program allow to identify significative
contributions that have favored the configuration, development and permanence of the program as
a referent of the city for early infancy integral attention.

Itis mainly concluded that, across the segment, governmental forms of life are produced through
multiple power relationships, producing in this way subjectivities that appear in the project of

enhancing the nation via the intervention to the infancy and the families.

Keywords: Initial education, Family, governmentality, subjectivation.
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Planteamiento de problema

A nivel internacional, se firma el texto final de la Convencion sobre los derechos del nifio
en el afio de 1989 (UNICEF, 2006), con la cual se establecieron diferentes compromisos en
referencia a la promulgacion de leyes y ejecucion de programas encaminados al desarrollo integral
de la primera infancia. Esta convencion ha sido ratificada por 193 Estados alrededor del mundo,
incluida Colombia.

Paises como Cuba, Chile, México y Brasil han adelantado histéricamente proyectos de
politicas nacionales en direccién a lo establecido por la convencién, reconociendo el papel
fundamental de la familia como primer entorno educativo, formativo y de atencion de los nifios y
nifias, resaltando la importancia del acompafiamiento de profesionales de diversas areas en
procesos que brinden herramientas a las familias y cuidadores para procesos formativos de la
infancia.

Cuba desarrolla el programa Educa a tu Hijo, que tiene como objetivo “preparar a las
familias para que a partir de su experiencia estimulen el desarrollo integral de sus hijos” (Perfil
nacional encargado para el informe de seguimiento de la EPT en el mundo, 2007, p. 4). México
cuentacon la Estrategia Nacional de Atencion a la Primera Infancia (ENAPI) que busca garantizar
a nifos y nifias menores de 6 afios el ejercicio de sus derechos y la supervivencia en direccién a su
desarrollo integral atendiendo las brechas de la desigualdad. “La atencion a la Primera Infancia
serd la base para la construccion de un mejor pais y una mejor sociedad” (Gobierno de México,
2020, p. 4). Brasil por su parte, con su programa Crianca Feliz, afirma que una crianza que se
desenvuelve bien puede conducir a un mejor adulto, propone la “implementacion de programas de
orientacion y apoyo a las familias” como complemento a la educacion (Dialogo Interamericano y
Fundacdo Maria Cecilia Souto Vidigal, 2020, p. 5). En el sur del continente se encuentra a Chile
con su sistema de proteccion integral a la infancia Chile Crece Contigo, que tiene como proposito
“lograr un 6ptimo desarrollo integral de los nifios y nifias menores de 4 afos de edad, mediante la
consolidacion de un subsistema de proteccion integral a la primera infancia, de cobertura nacional
y expresion comunal” (Gobierno de Chile — Ministerio de Desarrollo Social — Sistema de

Proteccion Integral a la Infancia Chile Crece Contigo, 2015, p. 37), reconociendo a la familia como
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principal agente para el desarrollo de los nifios y nifias considerando que son ellas las que deben
desplegar las habilidades necesarias para promover ese desarrollo 6ptimo.

En Colombia, a finales de la décadadel 70 y principio de la década de los 80 se enuncia la
participacion dela familia en los planteamientos de las politicas del momento que hacian referencia
a la atencion integral de la infancia, incluyendo alli asuntos relacionados con el proceso educativo
de los nifios y nifias. Se empieza a hacer evidente un interés por el cuidado de los nifios y las nifias
que deriva en la construccion de leyes, programas e instituciones. Con la Ley 1968 de 1968 se
crea el ICBF como institucidn que vela por el cuidadoy la garantia de derechos de los menores que
no cuentan con ello, en los 70 mediante la Ley 27 de 1974 bajo Decreto N0.088 de 1976 se crean
de los Centros de Atencion Integral al Preescolar (Caip), la inclusion de la educacion preescolar
como el primer nivel del sistema educativo formal por parte del Ministerio de Educacion Nacional,
entre 1974 -1978 el disefio del Plan Nacional de Alimentacion y Nutricion (PAN) y entre 1978-
1982 la Politica Nacional de Atencién al Menor, y cierra esta década con la Ley 7 de 1979
correspondiente a la Creacion del Sistema Nacional de Bienestar Familiar (Snbf), que establece las
normas para proteger a los nifios y nifias, promover la integracion familiar, garantizar los derechos
del nifio y de la nifia y ejercer funciones de coordinacion de las entidades estatales, relacionadas
con los problemas de la familia y del menor.

Yaen la década de los 80, el Ministerio de Educacion implementa bajo Decreto N0.1002
de 1984 el Plan de Estudios para la Educacion Preescolar con una concepcion de atencion integral
a la nifiez y con la participacion de la familia y la comunidad y entre 1982-1986 el Plan de
Desarrollo "Cambio con Equidad", cerrando el periodo con el disefio e implementacion del
Programa de Hogares Comunitarios de Bienestar (HCB) en 1986.

Esen la décadadelos 90 que las politicas publicas a favor de la primera infancia proliferan,
encabezadas por el articulo 67 dela Constitucion Politica de 1991, que establece "la educacion sera
obligatoria entre los cinco y los quince afios de edad y comprendera como minimo un afio de
preescolar", pasando a la Ley 12 de 1991 que ratifica el “compromiso de Colombia con la
comunidad internacional es poner en practica el mandato de la Convencion de los Derechos del
Nifio” (Simarra y Madariaga, 2012, p. 242), viene en este mismo lapso de tiempo la creacion de
distintas propuestas, como el Programa Nacional de Accion en Favor de la Infancia (PAFI) en
1991, bajo Acuerdo No0.19 de 1993 los Jardines Comunitarios, la Ley 100 de 1993 con la cual el
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Sistema General de Seguridad Social en Salud prioriz6 la atencion de las madres gestantes y
lactantes, de la poblacién infantil menor de un afioy de las mujeres cabeza de familia, el Programa
Grado Cero (Ley 115 de 1994) y el Programa Fami (Familia, Mujer e Infancia) en 1996. También
se da la formulacion del Conpes 2787 en 1995, que vincula a los nifios y nifias mas pobres y
vulnerables a programas de educacion, salud y nutricion, nombrado "El Tiempo de los Nifios", en
1997 se establecen normas para la organizacion del servicio educativo del nivel preescolar.

Para la primera décadade este siglo se promulgan tres leyes en las que se fijan recursos y
se promueve el desarrollo integral de la primera infancia (715 de 2001, 1098 de 2006 y 1295 de
2009), al igual que la aprobacion de tres Conpes que definen metas para el cumplimiento de los
Objetivos de Desarrollo del Milenio y otras disposiciones relacionadas con primera infancia y su
desarrollo integral (091 de 2005, 109 de 2007 y 115 de 2007) y para el afio 2006 se da la
construccion participativa de la politica publica de infancia "Colombia por la Primera Infancia"
que vela por los nifios y nifias desde la gestacion hasta los 6 afios. Para la pasada décadase aprueban
recursos para atencion integral a primera infancia por medio de los Conpes 152 (2012) y 162
(2013), se crea por medio del decreto 4875 en 2011 la Comision Intersectorial de Primera Infancia,
“instancia de coordinacién y armonizacion de las politicas, planes, programas y acciones” (Diaz y
Correa, 2018, p. 63) y se promulga la ley 1804 en 2016 por la cual se establece la politica de Estado
para el Desarrollo Integral de la Primera Infanciade Cero a Siempre y se dictan otras disposiciones.

La ley 1804 de 2016 reconoce el hogar como primer ambiente de interaccion social para
los nifios, lo que hace necesario que

se contemplen acciones encaminadas a apoyar y preparar a las familias con el objetivo de

que cuenten con todos los elementos que requieren para afianzar los vinculos afectivos con

sus integrantes en primera infancia, y para contribuir en la configuracién de hogares como
entornos enriquecidos, seguros Yy participantes. (Equipo técnico de la comision

intersectorial para la atencion integral de la primera infancia, 2013, p.144)

Estas acciones tienen un propésito firme que es el proceso de formacion y acompafiamiento
de las familias, la construccién, transformacién y fortalecimiento de dinamicas internas que se
proyecten hacia modelos de interaccion afectuosos, calidos, solidarios, respetuosos, equitativos y
participativos que desencadenen procesos de educacion, formacion y acompafiamiento al interior

delos hogares, liderados por cuidadores y familiares de nifios y nifias. Estas politicas tienen la edad
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como umbral comprendiendo la infancia como el ciclo vital entre los 0y los 5 afios (Giraldo, 2018,
p. 195). Esta autora plantea la movilizacion social a favor de la primera infancia a partir del
surgimiento de politicas publicas que nombran el grupo etario reconociendo que esta situacion
genera un aporte importante al proceso historico que vive la infancia en el pais.

Teniendo en cuenta toda esta construccion nacional a favor de la infancia y su
acompafamiento desde el vientre hasta los 5 afios, es necesario resaltar que en la ciudad de
Medellin, mucho antes de estos pronunciamientos ya se hablaba de la infancia y su cuidado, a
través del Plan de Desarrollo Municipal (2004-2007) que a traves del acuerdo No. 14 del afio 2004
crea el programa Buen Comienzo “como un proyecto estratégico para promover el desarrollo
integral, diverso e incluyente de los nifios y las nifias en Medellin” (Programa Buen Comienzo,
2014, p. 21).

A partir de lo anterior, se reconocen programas e instituciones publicas que velan por la
atencion integral de la primera infancia, tales como Buen Comienzo (Entorno Familiar e
Institucional) e INDER Medellin (Estrategias de Estimulacion e Iniciacion al Movimiento), las
cuales generan vinculos entre si para el acompafiamiento de esta poblacion y sus familias.

En este sentido, aunque estas politicas hayan existido ya en 1987, un grupo de profesionales
de la Universidad de Antioquia, mayormente del area de la salud como pediatras, enfermeras,
nutricionistas, inician “una propuesta de atencion por concentracion al nifio menor de cinc0 afios
en el Subprograma de Crecimiento y Desarrollo” (Grupo Interinstitucional para los programas de
Salud del Nifio en Antioquia, 1993, p. 15), que para 1990 incorpora nuevos saberes y disciplinas
como la psicologia configurandose como “Subprograma de Crecimiento y Desarrollo por Atencion
Grupal” y en 1991 pasa a ser S.I.P.I. Salud Integral Para la Infancia, del cual se sabe que
progresivamente fue integrando a otros profesionales incluyendo Educadores Fisicos, por medio
del Programa Recreodeportivo, que para ese momento llevaba por nombre Crecer en Familia.

El programa Crecer en Familia hace parte de la Universidad de Antioquia que como
institucion comprometida con la formacién, desde su Instituto Universitario de Educacion Fisica y
Deporte (IUEFD), cuenta con una amplia oferta de cursos desde el afio de 1993, dentro de los
cuales se brinda a la comunidad en general alternativas relacionadas con el acompafiamiento de la

familia para contribuir a la formacion y cuidado de los nifios y las nifias desde su segmento de
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educacion inicial como gimnasia prenatal (etapa gestacional), estimulacion adecuada (0 a 2 afios
deedad)y desarrollo psicomotor (2 a 4 afios de edad),.

La Extension Universitaria ha sido la via por la que la Universidad de Antioquia, a traves
de sus unidades académicas, hace participe a la sociedad en sus procesos de construccion de
conocimiento en busca del mejoramiento de la calidad de viday la potenciacion de capacidades de
la ciudadania. El Programa Recreodeportivo del IUEFD dela Universidad de Antioquia cuenta con
mas de 25 afios de funcionamiento continuo por medio de la unidad de Extension del Instituto. Ese
espacio reconoce a la familia como primer entorno educativo, formativo y de atencién de los nifios
y nifias, que tiene dentro de sus multiples responsabilidades la de tomar las decisiones que
considere mas apropiadas y aportantes al desarrollo integral de esos seres, responsabilidad que va
decreciendo con el tiempo, pero que en los primeros afios es indispensable para ellos y su familia.

Una de esas decisiones se relaciona con el proceso educativo, que cada vez se torna mas
extenso, tal como lo nombrd el nobel Gabriel Garcia Marquez en su proclama por un pais al alcance
de los nifios en el marco de la Mision de Sabios desarrollada en 1994, al referirse a la educacion
como eje fundamental para el cambio social tomando la oportunidad de “una educacion desde la
cuna hasta la tumba” (1996, p.28). No solamente desde la literatura, sino desde areas como la
psicologia, la sociologia y la politica se acude a esta tension al nombrar que el desarrollo del pais
se puede alcanzar por medio del acompafiamiento y formacion de las familias desde la gestacion,
tal como lo afirman Amar, Madariaga y Macias (2005), al nombrar los requerimientos de atencién
y proteccion particulares en los nifios y nifias, destacando que son las familias las encargadas de
dicha labor, los autores reafirman ademds “la necesidad de que las nifias y los niflos reciban
proteccion antes y después del nacimiento” (p.31). Asimismo, Amar, Palacio, Madariaga, Abello,
De los Reyes, De Castro, Lewis, Martinez, Utria, Zanello, Ferro, Jabba y Ramos (2016), afirman
que

Asegurar las condiciones que posibiliten el desarrollo infantil de las nifias y los nifios en la
primera infancia se ha convertido en una prioridad nacional gracias a los importantes esfuerzos que
han realizado diversos actores publicos y privados por visibilizar las razones éticas, cientificas,
sociales y econdmicas para actuar con oportunidad y calidad durante este momento de la vida. Las
evidencias cientificas demuestran que, si bien el desarrollo humano es un proceso continuo que se

daalo largo dela vida, las bases sobre las cuales se irdn complejizando las capacidades, habilidades
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y potencialidades humanas se sientan en los primeros afios. EI mayor nimero de conexiones
cerebrales, el desarrollo de las habilidades basicas del lenguaje, la motricidad, el pensamiento
simbolico, entre otras, asi como los cimientos sobre los que se construyen las relaciones consigo
mismo, con las demas personas y con el entorno, empiezan a generarse desde el periodo perinatal
y tienen su més alto nivel antes de que las nifias y los nifios ingresen en la educacion formal. (p. 8)

Y afiaden que, “el trabajo que asegure el cuidado y desarrollo 6ptimos de los nifios durante
la primera infancia es importante desde el punto de vista cientifico, social, cultural, legal, politico,
institucional y ético, para cualquier sector de una poblacion” (p. 8), lo que refuerza la mirada de
esta investigacion que relaciona la atencion integral de la primera infancia con el progreso del pais.

En consideracién con lo anterior, el segmento de educacion inicial del programa
Recreodeportivo ha sido un espacio en el que por muchos afos las familias encuentran
posibilidades de acompafiamiento desde la Educacion Fisica y algunas areas de la salud para
ampliar sus conocimientos y apropiar los saberes que alli se les presenta en via al desarrollo integral
de sus hijos.

Si bien el programa cuenta con largo recorrido en funcion de dicho acompafiamiento, la
documentacion rastreada es solo el inicio para abordar inquietudes respecto a las condiciones que
posibilitaron su inicio, desarrollo y permanencia actual, razon por la cual resulta pertinente y
necesaria la reconstruccion histdrica del programa Recreodeportivo para entender sus condiciones
de existencia, sus luchas de saberes, su apuesta por la formacién de las familias y por la formacion
de la primera infancia.

Este proyecto de investigacion se visibiliza ademas como una potente posibilidad para el
desarrollo integral de los ejes misionales de la Universidad de Antioquia, institucion que
actualmente expone la importancia de articular educacion, extension e investigacion.

Se elige la temporalidad porque en el afio de 1993 inicia el funcionamiento del segmento
de Educacion Inicial dentro del programa Recreodeportivo como producto de tensiones, saberes y
luchas, y va hasta el 2019 por que es el afio hasta el cual el programa se desarrolla en la metodologia
presencial.

La hipotesis de la presente investigacion es que todas las politicas a favor de la primera

infancia buscan mejorar la infancia en proyeccion de un mejor pais. Es decir, mejorar e

intervenir la infancia y la familia es proponer una mejor nacion.
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En este sentido, las preguntas que guiaran el estudio son las siguientes: ¢Cuales fueron las
condiciones de posibilidad y de existencia del segmento de educacion inicial del programa
Recreodeportivo del Instituto Universitario de Educacion Fisica y Deporte de la Universidad de
Antioquia a partir de las relaciones entre los saberes, los sujetos y las précticas que intervinieron
en su creacion y desarrollo entre 1993 y 2019?, ;Qué relaciones entre sujetos hicieron posible la
existencia del segmento?, ;Cdmo se dieron las luchas de los saberes que estuvieron presentes para
la configuracion del segmento de Educacion Inicial?, ;Cudles practicas tuvieron lugar en la
configuracion del segmento de Educacion Inicial?, y ¢En qué momentos el segmento de educacion

inicial se entrelaza con saberes a favor de la atencion integral de la primera infancia?
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Objetivos

Objetivo general

Identificar los aportes a la educacion inicial en Medellin a través del andlisis historico de
las condiciones de posibilidad y existencia del segmento de Educacion Inicial del programa
Recreodeportivo del Instituto Universitario de Educacion Fisica y Deporte de la Universidad de
Antioquia a partir de las relaciones entre los saberes, los sujetos y las practicas que intervinieron

en su creacion y desarrollo entre 1993 y 2019.

Objetivos especificos

e Reconocer las luchas de los saberes que estuvieron presentes para la configuracion del
segmento de Educacion Inicial del Programa Recreodeportivo del Instituto Universitario de
Educacion Fisica y Deporte de la Universidad de Antioquia.

e Describir las practicas que tuvieron lugar en la configuracion del segmento de Educacion
Inicial del Programa Recreodeportivo del Instituto Universitario de Educacion Fisica y
Deporte de la Universidad de Antioquia.

e Reconocer las relaciones entre sujetos que hicieron posible la existencia del segmento de
Educacion Inicial del Programa Recreodeportivo del Instituto Universitario de Educacion

Fisica y Deporte de la Universidad de Antioquia.
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Estado del Arte: Ir tras las huellas

Para el presente estudio se realiza un rastreo en dos vias, la primera relacionada con la
proliferacion de estudios acerca la Psicomotricidad, la cual hace parte importante del segmento de
Educacion Inicial del Programa Recreodeportivo, y la segunda basada en estudios que hablan de
programas para la atencion integral de la infancia en diferentes paises del mundo, para ello se
accedio a bases de datos especializadas como Scielo, Ebsco, Scopus, Dialnet, al igual que a
repositorios institucionales y paginas oficiales de instituciones gubernamentales o particulares que
cuentan con acciones a favor del grupo etario.

En este sentido la Psicomotricidad es abordada por las investigaciones desde variadas
perspectivas como su configuracion a modo de saber, que atraviesa areas como la salud y la
educaciéon presentando posibilidades desde el nacimiento hasta los adultos mayores. Para el
presente estado del arte la mirada se centra en los estudios que hablan de primera infancia, para lo
que se presentan secuencialmente los que hablan su concepcion como nocién, pasando por su
llegada a la educacion y la educacion inicial y finalmente abordando las relaciones de este saber
con la familia.

Asi pues, dichas indagaciones reconocen los inicios de la Psicomotricidad en Francia en el
afio de 1925 por el médico Ernest Dupré, quien plantea la nocion como respuesta a estudios en los
que el relacionaba el estado mental de sus pacientes con sus movimientos (Gomez, 2012; Garcia 'y
Martinez, 2016). La psicomotricidad surge para dar respuesta a alteraciones que se relacionan con
el movimiento y posteriormente pasa a hacer parte de las concepciones que permiten comprender
la conducta motriz a partir de la relacion entre sistema musculo esquelético y sistema cognitivo
(Sanchez y Llorca, 2008). Estos planteamientos van ampliando sus posibilidades de actuacion que
va desde lo preventivo y lo reeducativo hasta lo terapéutico (Mendiara, 2008) y que
desencadenan en una relacion directade la Psicomotricidad con la Educacion.

Surgen estudios que empiezan a presentar dicha relacion, dentro de los cuales se habla de
los autores Bernard Aucouturier, André Lapierre, Robert Rigal y Jean Le Boulch como referentes
del movimiento en la décadade los 70, quienes desde su formacion en el campo de la Educacion
Fisica visualizan y materializan dicha relacion (Gallo y Urrego, 2015; Sanchez y Llorca, 2008),
con lo cual, unos afios mas tarde la Psicomotricidad empieza a tener un potente desarrollo en la

Educacion Inicial ya que se hacen evidentes sus aportes al proceso de desarrollo de los nifios y las
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nifias para el posterior ingreso a la educacion formal en aspectos como la pre-lectura y la pre-
escritura, sin perder de vista que desde el momento mismo en que se inicia la intervencion genera
posibilidades para los menores en relacion a su desarrollo integral desde lo cognitivo, lo motriz y
lo socio-afectivo (Lansdown, 2005; Vaca, 2005; Renzi, 2009; Mesonero, 2010; Gamboa-Jiménez,
Bernal-Leiva, Gomez-Garay, Gutiérrez-Isla, Monreal-Cortés, y Mufioz-Guzman, 2020; Segura,
Sabaté y Caballé, 2017), ya que, al modo de Backes, Porta y Difabio (2015) “el movimiento
corporal constituye una esfera de aprendizaje natural para el nifio que le permite incorporar nuevas
nociones a sus esquemas previos de conocimiento de manera espontanea mediante experiencias
personales plenas de significado" (p. 1). Aclaran ademas que el papel de maestro es acompafar la
experiencia del nifio, disponiendo su cuerpo a una relacién dialégica principalmente desde la
escucha amplia (Hernandez, 2010; Palomero, 2008).

Asi mismo, se rastrean investigaciones que hablan del papel que cumple la familia en la
psicomotricidad, ya que son quienes se relacionan directamente con los nifios y nifias y por esta
razon identifican aspectos que pueden expresar al maestro que acompafia las sesiones para trabajar
dando mayor enfasis a esas necesidades sin perder de vista la perspectiva integra, lo que los lleva
a propiciar préacticas relacionales que aporten al nifio o nifia (Castanedoy Caplloch, 2018). Todo
esto deriva a su vez en mejores procesos de comunicacion entre nifios-nifias, familias y entornos
educativos, idea que refuerzan Llorca y Sanchez (2012) a afirmar que “reflexionar sobre el papel
del cuerpo en la creacion del vinculo materno y en el proceso de construccion de la identidad
personal, analizando las aportaciones que puede ofrecer la psicomotricidad relacional como
estrategia favorecedora de este proceso” (p. 55).

Para la segunda parte del estado del arte se presenta un recorrido que va desde politicas
publicas desarrolladas en diferentes latitudes, pasando por propuestas para atencion a primera
infancia desde saberes como el arte y la motricidad, llegando a la mencién de algunos programas
identificados que no cuentan con mayor adelanto investigativo.

La proliferacion deestudiosen términos deatencion a la primera infancia se establece desde
el panorama de las politicas publicas que se presentan la implementacion de programas de atencion
a la primera infancia (Martinez y Soto, 2012; Diaz y Correa, 2018; Young y Fujimoto-Gomez,
2002; Siraj-Blatchfor y Woodhead, 2009; Peralta y Fujimoto, 1998; Nikkola, 2020; Biblioteca del
Congreso Nacional, 2015; EURYDICE, EACEAY Ministerio de Educacion, 2009). En relacion al
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direccionamiento de dichas atenciones, priman las orientadas a las areas de salud y educacion,
siendo la salud lo mas recurrente y en la mayoria de los casos el propoésito central y, haciendo en
algunos casos evidente procesos educativos con mayor orientacion hacia los procesos integrales de
atencion, propuestas que se extienden por casi todos los paises de América Latina, Norteamérica,
y Europa.

En Europa los programas se presentan en tres modalidades para las familias (EURYDICE,
EACEAy Ministerio de Educacion, 2009), como lo son, Centros Escolares, Programas de apoyo
familiar y en combinacién de las dos primeras. En el caso puntual de Finlandia, los programas de
atencion integral a la primera infancia cuentan con ocho décadasde historia, siendo su méas reciente
propuesta el programa Nifios Saludables de Seingjoki. En el caso de Estados Unidos gran parte de
la oferta de programas surgen inicialmente como propuestas de investigacion a gran escala que
terminan instalandose y permaneciendo en el tiempo por alcanzar resultados positivos (Martinez y
Soto, 2012).

En algunos estudios a nivel de América Latina se establece una diferenciacién entre
programas formales y no formales (Young y Fujimoto-Gomez, 2002; Peralta y Fujimoto, 1998),
dando mayor relevancia a los Gltimos y ubicando en este tipo de propuestas a paises del territorio
como Costa Rica, El Salvador, Guatemala, Honduras, Nicaragua, Panama, Argentina, Bolivia,
Brasil, Chile, Colombia, Paraguay, Pert, Venezuela, Cuba, México y Republica Dominicana.
Dichos programas dentro de su propuesta incluyen visitas en el hogar con acompafiamiento de
profesionales para la formacion y acompafiamiento de las familias, grupos o reuniones con la
poblacion, cartillas que se acompafian de informacion a través de medios de comunicacion,
servicios basicos de atencion integral y atencion a los padres y por medio de ellos.

Otras investigaciones son las relacionadas con programas para la atencién integral de la
primera infancia desde areas como la musica, la estimulacion sensorial, el desarrollo psicomotor y
la pintura. Propuestas que, si bien reconocen y presentan algunos de los programas ya
mencionados, reconocen la existencia y desarrollo de propuestas desde una perspectiva no
gubernamentalizada (Fernandez, 1996; Vargas, 2011; Chinome, Rodriguez y Parra, 2017). Los
autores presentan algunos estudios realizados a programas que buscan el desarrollo de los nifios y
las nifias que se ubican en contextos socioecondmicos Yy culturales muy diversos, algunos surgen

como acciones para el apoyo a poblacion vulnerable y otros como oferta de servicios. Estos ultimos
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tienen mucho més auge en paises desarrollados como Canadé, Australia, Bélgica y Francia (Vargas,
2011), en los cuales la oferta puede incluir servicios de cuidado en medio familiar o laboral,
actividadesrecreativas por fuera de las jornadas escolares y hasta Institutrices Itinerantes que llegan
incluso a desplazarse a zonas rurales en las que no se encuentran instituciones con oferta
relacionada.

Por otro lado, es posible rastrear algunos programas en contextos universitarios como “TO-
Ingenio: formando mentes brillantes”, una apuesta desde el programa de Terapia Ocupacional de
la Universidad de Pamplona para el acompafiamiento virtual de familias en miras al fortalecimiento
de habilidades motoras, sensitivas y cognitivas de nifios y nifias en tiempos de pandemia (Pedraza,
2020). Por su parte, la Escuela de Iniciacion Deportiva de la Universidad de Guadalajara cuenta
desde 2008 con el Programa de Estimulacién Temprana que busca potenciar capacidades y
habilidades en nifios y nifias desde los dos meses hasta los 4 afios (Sepulveda, 2010). De estos
programas no se registran hasta el momento desarrollos investigativos que permitan reconocer
histéricamente sus desarrollos como aportes a la primera infancia.

Al intentar encontrar estudios que analicen histéricamente un programa deatencion integral
a primera infancia como aportes a la construccion histérica de la primera infancia no es posible
ubicarlos. Lo anterior refuerza la necesidad de continuar con el presente proyecto de investigacion
para realizar un aporte al programa y a la institucion, pero también para comprender como el
Programa Recreodeportivo del [IUEFD contribuye al campo de estudio de la primera infancia en la
ciudad de Medellin desde la formacién de familias, con alcances en términos metodol6égicos como

tedricos.
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Marco tedrico

Los referentes conceptuales configuran una ruta para analizar histéricamente las
condiciones de posibilidad y existencia del segmento de Educacion Inicial del programa
Recreodeportivo del Instituto Universitario de Educacion Fisica y Deporte de la Universidad de
Antioquia a partir de las relaciones entre los saberes, los sujetos y las précticas que intervinieron
en su creacion y desarrollo entre 1993 y 2019. Tales nociones se enmarcan en concepciones de
infancia, primera infancia, familia, educacion inicial, saber, saber pedagdgico, practica y practica
pedagogica.

La infancia sera entendida a partir de la propuesta de Casas (1998) como una categoria
socia, ya que en su libro “Infancias: perspectivas psicosociales” el autor realiza un corpus desde la
perspectiva psicosocial de extensos conocimientos cientificos acumulados sobre la infancia, sus
procesos de socializacion, su comprension historia y los cambios presentes en la misma y la
participacion social de la infancia desde diversas disciplinas, en este sentido:

cada sociedad, cada cultura define explicita o implicitamente que es infancia, cuales son
sus caracteristicas, y, en consecuencia, qué periodos de la vida incluye. (...) sin que ello
signifique que es menos importante, la infancia no es solo un periodo de vida, sino que se
refiere también a un conjunto de poblacion de un territorio, que retne la caracteristica de
estar en tal periodo. A tal conjunto de poblacién, en todas las culturas, se le representa como
un subconjunto de miembros de la colectividad distinto, es decir, que configura un gran
grupo social diferenciado, o expresandolo en otras palabras, que forma parte de una
categoria social, denominada la infancia de aquel territorio o pais. El concepto de infancia
se refiere méas a un consenso social sobre una realidad, que a una realidad social objetivay
universal. (p. 16. Cursiva y negrilla del autor)

Se concibe la infancia como el ciclo vital que comprende el periodo de vida y proceso de
desarrollo desde la gestacion hasta antes de los 6 afios, también propuesta por la ley de atencion
integral a primera infancia y por Amar (2017), que para el caso de segmento de Educacion Inicial
del Programa acoge familias desde la gestacion hasta los 4 afios. En su texto “Desarrollo infantil y
practicas de cuidado”, Amar tiene como proposito dar a conocer que los programas de cuidado
debentener en cuentapara su estructura tres categorias a saber: los sistemas de creencias y practicas

propios del contexto, los entornos sociales y fisicos que cuenten con factores protectores y los
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procesos de intervencion que procuran el bienestar y desarrollo de nifios y nifias. En el texto el
autor plantea como reflexiones finales el cuestionamiento del trabajo infantil, ya que nifios y nifias
“se encuentran en una etapa de desarrollo fisico y psicologico muy importante” (pag.122) que los
hace mas vulnerables en comparacion con los adultos a cualquier tipo de riesgo, hace especial
énfasis en el caso de Colombia, donde hay tantos adultos desempleados.

Por su parte la educacion inicial en la Ley 1804

Se concibe como un proceso educativo y pedagoOgico intencional, permanente y

estructurado, a través del cual los nifios y las nifias desarrollan su potencial, capacidadesy

habilidades en el juego, el arte, la literatura y la exploracion del medio, contando con la

familia como actor central de dicho proceso. (2016)

Es importante también realizar un acercamiento a lo que representa la familia y a su relacién
con la infancia puesto que gran parte de este proyecto se desarrolla alrededor de esta mirada. Es
asi, como Santos (2007), en su trabajo titulado “Atencion psicosocial en nifias, nifios y adolescentes
referidos por maltrato y abuso sexual que asisten a la Asociacion Nacional contra el Maltrato
Infantil -CONACMI- de la ciudad capital de Guatemala” en el cual se desarrolla un programa para
la atencion de nifios y adolescentes a través del servicio de atencion psicolégica, la docenciay la
investigacion, ultimo que tuvo como objetivo identificar y caracterizar los diferentes tipos de
crianza utilizados en las familias que asistian al Centro de AtencidnPsicosocial através delregistro
y analisis de los casos atendidos entre febrero y septiembre del afio 2006, la cual se desarrollé en
la perspectiva documental privilegiando la documentacién para acopio y andlisis de la informacién
y como resultados relevantes se resalta el hecho de que en el contexto en el que se realiza el estudio
se encuentran madres que cumplen un doble rol (madre-padre) lo cual implica que se acumulan en
ellas funciones y representaciones como la autoridad que puede derivar en autoritarismo, asi mismo
se reconoce que muchos padres no perciben las buenas obras de nifios y nifias, dejando de lado sus
logros y metas alcanzadas y finalmente se identifica que las familias cumplen un papel muy
importante ya que son el primer espacio de socializacion e interaccion entre sus miembros, lo que
contribuye a la formacion de la personalidad de nifios y nifias. Este estudio nos acerca al papel que
juega la familia en la sociedad

ya que es un regulador basico para la armonia de la sociedad; mediante ella se regula el

comportamiento y es un factor socializador, no sélo del nifio, sino de todos sus miembros.
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Es, pues, el nicleo formador clave en lo que respecta a las relaciones sociales del ser

humano. En ella se reproducen los valores culturales y se transmite el conocimiento sobre

las estructuras sociales. (p. 27)

Permite asi el autor reconocer la familia como un agente fundamental para el desarrollo de
los nifios y nifias, idea que refuerza Amar (2017) al sefialar que

La familia, cualquiera que sea su configuracion, es la base fundamental para el desarrollo

integral del nifio; por esto es un deber de los cuidadores ofrecerle la proteccion necesaria

para su crecimiento y desarrollo. (...) La familia consta de tres elementos cohesionadores
principales: el vinculo de seguridad y de apoyo mutuo, con el que busca proteger a sus
miembros; el sentido de pertenencia y de filiacion, que involucra a los hijos como el centro
de las actividades familiares, y la practica de la afectividad, por medio de la cual protege

con el amor y la preocupacion por los hijos y se enfrentaa la vida diaria. (p. 81)

De ello resulta indispensable para esta propuesta establecer relaciones de cuidado, crianza,
educacién y formacion entre los nifios y sus familias dado que el Programa Recreodeportivo tiene
estos planteamientos como eje central para su desarrollo. Asimismo, al hablar de las multiples
formas de configuracion de la familia vale la pena nombrar que dentro del programa no hay reparo
frente a esta diversidad.

Lo anterior nos lleva a reflexionar frente a las nociones de saberes, practicas y sujetos que
articulan esas relaciones. Asi, el Saber, desde la perspectiva de Zuluaga (1997), es el “suelo donde
se localizan diversos niveles, desde enunciados operativos y reguladores, hasta modelos y
conceptualizaciones de la pedagogia con pretension de sistematicidad” (p. 101), nos permite
reconocer en las areas de la salud y de la educacion fisica a las familias, los docentes y demas
sujetos que participan y se configuran desde el programa como sujetos que portan un saber que por
medio de su discurso puede ser analizado, apropiado, definido, aplicado y transformado. En
palabras de Foucault (2002)

El saber es aquello de lo que se puede hablar en una préactica discursiva que asi se encuentra

especificada: el dominio constituido por los diferentes objetos que adquiriran o no el

estatuto cientifico [...] Es el espacio en el que el sujeto puede tomar posicion para hablar

de los objetos de que trata en su discurso. (p. 306)
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Por su parte, la préctica pedagdgica es comprendida por Zuluaga (1999) como “un concepto
general que indica un campo de produccion de discurso a propdsito de un objeto” (p. 92), que para
este caso se direcciona al proceso de reconocer desde la historia del segmento los aportes del
programa a la educacion inicial en Medellin, la autora ademas propone comprender la nocién como

los modelos pedagdgicos, tanto tedricos como préacticos, utilizados en los diferentes niveles

de ensefianza; una pluralidad de conceptos pertenecientes a campos heterogéneos de
conocimientos retomados y aplicados por la Pedagogia; las formas de funcionamiento de
los discursos en las instituciones educativas donde se realizan practicas pedagodgicas; y las
caracteristicas sociales adquiridas por la practica pedagogica, en las instituciones
educativas, de una sociedad dada, que asigna unas funciones a los sujetos de esa practica.

(Zuluaga, 1999, p. 17)

La memoria activa del saber pedagogico se erige y detalla a partir del “reconocimiento de
la memoria individual que los distintos sujetos tienen de las practicas educativas y formativas de
las cuales han hecho parte, como maestros, estudiantes, ciudadanos y/o como miembros de alguna
institucion social” (Zuluaga y Marin, 2005, p. 83). Seguidamente, la memoria activa del saber
pedagogico es entendida como

El lugar donde podemos encontrar cuales han sido las formulaciones, las bdsquedas, los

fracasos, los obstaculos, las continuidades y los avances acerca de la ensefianza... asi como

las discontinuidades, los discursos, las normas, los reglamentos, los manuales de ensefianza,
los textos escolares, las disposiciones del cuerpo, y los materiales de memoria: objetos,
emblemas, etc., que permiten construir la historia de nuestras practicas pedagdgicas.

(Zuluaga y Marin, 2015, p.82)

Se constituye como nocion bisagra, que permite articular las voces de quienes aportan desde
su memoria a la construccion de documentos-archivo, comprendiendo la memoria activa del saber
pedagogico como memoria colectiva, que permite la configuracion de un saber que desarrolla
modos de practicar la educacion en diversos entornos, como es el caso del Programa
Recreodeportivo, en el que por medio de la memoria sera posible identificar esas practicas, saberes

y sujetos que hicieron posible la emergencia del programa entre 1993 y 2019.
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Ruta Metodoldgica

Se planted un estudio cualitativo de corte historico que apela a la arqueologia para su
desarrollo, haciendo uso de las nociones propuestas por la investigadora Olga Lucia Zuluaga de
memoria activa del saber pedagogico, saber pedagdgico y archivo y el analisis histérico.

Se comprende la arqueologia desde los planteamientos de Foucault, la cual representa una
opcion para el analisis histérico que busca reescribir metddicamente lo dicho mas alla de las
unidades discursivas (autor, obra, libro, tema), tomando series de nociones (Foucault, 2002).

En palabras de Foucault:

No se tratara de conocimientos descritos en su progreso hacia una objetividad en la que, al

fin, puede reconocerse nuestra ciencia actual; lo que se intentara sacar a luz es el campo

epistemoldgico, la episteme en la que los conocimientos, considerados fuera de cualquier

criterio que se refiera a su valor racional o a sus formas objetivas, hunden su positividad y

manifiestan asi una historia que no es la de su perfeccion creciente, sino la de sus

condiciones de posibilidad. (1972, p. 7)

En este sentido, la propuesta de investigacion arqueologica se ubica en el saber de lo social
y tuvo como finalidad alcanzar un grado de descripcion de las reglas que permiten, al modo de
Martinez, citado por Fernandez (2006), “la formacion de los objetos, las posiciones del sujeto que
habla, la aparicion y transformacion de sus conceptos, las elecciones tedricas, asi como todo el
ensamblaje de consideraciones que acompafia todo proceso de produccion de conocimientos”. (p.
1)

Reconociendo en el saber amplias posibilidades para el didlogo con otros saberes y también
con disciplinas formales, este aspecto da paso a la configuracion del saber pedagodgico para
acercarlo mas al sentido que aqui se quiere establecer y que la autora Zuluaga describe asi:

En calidad de concepto metodologico, el perfil del saber pedagdgico esta delimitado por

sus funciones de analisis, su materialidad y sus componentes; ademas tiene sus usos en la

practica pedagdgica donde permite ligar conceptos, tradiciones, percepciones, normas
opiniones, todos ellos a proposito de la escuela, el maestro, la ensefianza, la instruccion, la

formacion del ser humano. (Zuluaga, 2001, p. 83)

Esasi como el saber pedagogico aporté a la propuesta, no solo desde su concepcion tedrica,

sino también como posibilidad metodologica con uso de la practica pedagogica.
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Para acercarnos a la nocion de memoria activa del saber pedagdgico continuamos con los
planteamientos de Zuluaga y Marin ya que en su proposicion se establece como un lugar en el que
hay posibilidades de rastrear “formulaciones, las busquedas, los fracasos, los obstaculos, las
continuidades y los avances acerca de la ensefianza” (2005) en diversos documentos que puedan
contener la memoria que aporte a la construccion historica de las practicas pedagdgicas. Es alli
donde se concibe la articulacion de voces a la construccion de documentos que posteriormente
fueron analizados histéricamente para comprender las condiciones de posibilidad y existencia del
segmento de Educacion Inicial del programa Recreodeportivo del Instituto Universitario de
Educacion Fisica y Deporte de la Universidad de Antioquia a partir de las relaciones entre los
saberes, los sujetos Yy las practicas que intervinieron en su creacion y desarrollo entre 1993y 2019.

Siguiendo con los aportes metodoldgicos desarrollados por el Grupo Historia de la Practica
Pedagdgica en Colombia es indispensable nombrar la nocion de archivo, el cual no es un
acumulado de textos o papeles inertes, el archivo recoge un conjunto de documentos que se
transforman en el material de trabajo para la investigacion historica, entre los cuales se encuentran
entrevistas, programas, leyes, decretos, cartas, revistas, manuscritos, entre otros; en el caso de esta
investigacion, es fundamental el archivo fisico y digital del programa conformado por guias
metodoldgicas, planeaciones y listados de asistencia, al igual que las entrevistas, archivo que se
configurard como documentos indispensables para el desarrollo de la propuesta. Es asi como ésta
se ubica en una perspectiva que

acoge los documentos, no tanto como fuente, sino como registro de précticas; el documento

no es una fuente para hacerla hablar desde otra discursividad, es un registro donde ya se ha

hablado desde un ejercicio desaber, cruzado por instituciones, discursos, sujetos y practicas
diferentes; de ahi que se asuma el documento, visto desde su discurso, como un tejido

relacional que permite una reescritura metdédica de lo dicho. (Zuluaga, 1987, 30)

Fue entonces, por medio de los documentos que se realizara el analisis historico del
segmento de Educacion Inicial del Programa Recreodeportivo como aporte a la educacion inicial
en Medellin entre 1993 y 2019.

Para el desarrollo de dicho analisis historico del proyecto se recorrieron cuatro etapas

centrales soportadas en la propuesta de Zuluaga (1999)
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a. Etapa de localizacion y recuperacion de registros

Consistio para este estudio en la identificacion, recoleccién, organizacién y descripcién de
documentos que hacen parte del archivo fisico y digital del segmento de Educacion Inicial del
Programa Recreodeportivo del IUEFD de la Universidad de Antioquia, dentro de los cuales se
encuentran: guias metodologicas, listados de asistencia, cronogramas y planeaciones, material
aportado por la coordinacion del segmento y por docentes que hicieron o hacen parte del programa.
Otros documentos, como los relacionados a comunicaciones personales se iran configurando y
afiadiendo progresivamente al analisis. Esta etapa se desarrollé en diferentes momentos ya que, si
bien se tenian algunos documentos en el archivo personal, otrosse fueron configurando durante el
desarrollo de la propuesta, como fue el caso de las entrevistas.

En este sentido, se debe hacer mencién de que se cont6 con la disposicion de algunas

familias, docentesy administrativos para participar del proceso.
b. Etapa de prelectura de registros: fuentes

Serealiz6 una lectura amplia y textual de los documentos nombrados que permita establecer
criterios de seleccion de aquellos que evidencian mayor dispersién en miras al desarrollo de los
objetivos propuestos.

Los criterios para la clasificacion de los documentosy los ejes tematicos para el analisis de
los mismos tuvieron lugar en el momento en el que se consolidé el archivo, lo cual permitio
establecer relaciones de dispersion entre los documentos. Esta etapa precis6 establecer series de
documentos que en su registro presentaran contenidosy préacticas suficientemente homogéneas en

sus relaciones tematicas para agrupar.
c. Lecturas de la documentacion

Fue necesario realizar cuatro tipos de lectura para el desarrollo de la investigacion
propuestas por el GHPPC. Se leyo desde lo tematico, discursivo, metodologico y critico “cuyo
ordenamiento y organizacién depende de las relaciones que se elijan para el analisis, que pueden

servir como punto de partida para la investigacion” (Zuluaga, 1999, p. 236); a saber:
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Lectura tematica: “Apuntaa ir caracterizando aspectos del discurso pedagogico” (Zuluaga,
1999, p. 237). Dicha lectura se realiza desde el interior hasta llegar a las relaciones con lo exterior.
“Se desplaza de "objetos internos” (tematicos) a objetos externos, cuando ya los primeros pueden
entrar en un universo de tematicas y de relaciones que se repiten aqui y alld” (Zuluaga, 1999, p.
239). Es de aclarar que, las tematicas siempre conducen unas a otras, generando una relacién para

llegar a construir directrices susceptibles de variar.
Lectura discursiva:

consistié en situar el texto en relacién con otros discursos y corrientes de pensamiento que
aparentemente podian ser ajenas; establecer jerarquias de relacion con los otros discursos;
agrupar segun unidades de relaciones; redistribuir los enunciados que comdnmente se

agrupan bajo el nombre de pedagogia en otras unidadesdiscursivas. (Zuluaga, 1999, p. 240)

Lectura metodoldgica: “es la que trata de establecer los modelos que ha incorporado la
pedagogia para constituirse como disciplina; la dispersion de sus objetos y las condiciones de
posibilidad en que han surgido”. (Zuluaga, 1999, p. 240)

Lectura critica: “consiste en analizar el funcionamiento ideoldgico del discurso pedagdgico

o educativo; los mecanismos de apropiacion por parte de la clase social dominante”. (Zuluaga,
1999, p. 241)
d. Conceptualizacién y escritura

Después de identificar las tematicas o series como producto de las relaciones recurrentes
que se establezcan se realizo la conceptualizacion basada en la tematizacion, que al modo de Yarza
(2011) “Es una descomposicion o una desarticulacion de los registros” (p. 50), a lo que afiade el
autor, “pretende descomponer desde una logica relacional. Las relaciones se determinan por las
funciones que cumplen en los documentos cada uno de los componentes que se identifican:
nociones, conceptos, objetos, etc.” (p. 50). En este sentido, las relaciones fueron agrupadas en
periodos que describan apropiaciones, creaciones, tensiones, luchas que muestren a su vez
discontinuidades. Finalmente, se escribieron algunas reflexiones o hallazgos historico-pedagdgicos
del segmento de Educacion Inicial del Programa Recreodeportivo que hacen posible ver sus aportes

a la educacion inicial en la ciudad de Medellin en el periodo sefialado.
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CAPITULO 1: Lucha de saberes para intervenir la infancia y la familia en la ciudad de
Medellin.

En el presente capitulo sera posible identificar las condiciones de posibilidad que tuvieron
lugar para la configuracion del segmento de Educacion Inicial del programa Recreodeportivo
UdeA, asi como las luchas de saberes en las que participaron grupos de areas de la salud, de la
educacion fisica y otras que fueron surgiendo tras el desarrollo del estudio, y que en el periodo
historico establecido se preocuparon y ocuparon de la atencion de la primera infancia justamente
para mejorar sus inicios vitales y asi aportar al progreso del pais.

Alrededor de la década de los 50 del pasado siglo se empieza a instaurar el discurso del
desarrollo, que inicialmente es proclamado como una posibilidad para apaciguar el sufrimiento de
las personas que habitaban paises con menos capacidad econdmica y proyectarlas a una vidamejor;
lo anterior por medio de tres componentes esenciales: la ciencia, la tecnologia y el capital. Esta
idea de desarrollo inicia con propuestas de grandes organizaciones como las Naciones Unidas, que
en su informe sobre Medidas para el desarrollo economico de los paises subdesarrollados (1951),
afirman que

Hay un sentido en el que el progreso econdmico acelerado es imposible sin ajustes

dolorosos. Las filosofias ancestrales deben ser erradicadas; las viejas instituciones sociales

tienen que desintegrarse; los lazos de casta, credo y raza deben romperse; y grandes masas
de personas incapaces de seguir el ritmo del progreso deberdn ver frustradas sus
expectativas de una vida comoda. Muy pocas comunidades estan dispuestas a pagar el

precio del progreso econdmico. (Naciones Unidas, citado por Escobar, 2007 p. 20)

Asi mismo, la idea novedosa de cambiar radicalmente aspectos culturales, sociales y
politicos de muchos paises que se encontraban en condiciones precarias, para que alcanzaran el tan
anhelado progreso, era difundida por medio de discursos como el del expresidente de los Estados
unidos, Harry S. Truman, quien en 1964 expresé

Mas de la mitad de la poblacion del mundo vive en condiciones cercanas a la miseria. Su

alimentacion es inadecuada, es victima de la enfermedad. Su vida economica es primitiva

y esta estancada. Su pobreza constituye un obstaculo y una amenaza tanto para ellos como

para las areas mas prosperas. Por primera vez en la historia, la humanidad posee el
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conocimiento y la capacidad para aliviar el sufrimiento de estas gentes... Creo que

deberiamos poner a disposicion de los amantes de la paz los beneficios de nuestro acervo

de conocimiento técnico para ayudarlos a lograr sus aspiraciones de una vida mejor... Lo
gue tenemos en mente es un programa de desarrollo basado en los conceptos del trato justo

y democratico... Producir mas es la clave para la paz y la prosperidad. Y la clave para

producir mas es una aplicacién mayor y mas vigorosa del conocimiento técnico y cientifico

moderno (En Escobar, 2007, p. 19)

La proliferacion del desarrollo como opcion empieza a generar a nivel global propdsitos en
cada nacion, que van desde el anhelo de desarrollo por parte de los que se consideran
subdesarrollados hasta los aparentes aportes generosos por parte de los paises que se consideran
primer mundo. Estos aportes generalmente evidenciados en propuestas para erradicacion del
hambre y la pobreza por medio de programas internacionales, compromisos estatales y alianzas
entre naciones.

Por su parte, Colombia ha estado inmersa en ese tipo de acuerdos internacionales desde
hace décadas. Para el afio 1945, cuando se crea la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU), el
pais se declara miembro de esa comunidad, lo cual implica acogerse a lo que alli se establece por
comun acuerdo. Esta corporacion se propone dentrode sus objetivos el progreso econdmico, lo que
incluye el compromiso de

crear las condiciones necesarias para reproducir en todo el mundo los rasgos caracteristicos

de las sociedades avanzadas de la época: altos niveles de industrializacion y urbanizacion,

tecnificacion de la agricultura, rapido crecimiento de la produccion material y los niveles
de vida, y adopcion generalizada de la educacion y los valores culturales modernos

(Escobar, 2007, p. 20)

Hay que mencionar, ademas, que dichas condiciones procedieron en el pais bajo las formas
de programas de desarrollo, planes de desarrollo, politicas publicas y otros formalismos con los
que los gobernantes pudieron dar evidencia de su compromiso con este colectivo y con sus aliados
del norte. Decisiones que a su vez se relacionaban con propuestas de la ONU como la Declaracién
Universal de los Derechos Humanos (1948) y la Declaracion de los derechos del Nifio (1989), en
la que se incluye en su cuarto principio la garantia de derechos desde la concepcion (prenatal), esta

declaracion se refuerza en 1959 por el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF)
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con la Convencidn de los derechos del nifio. Llegados a este punto empieza a ser evidente como
todas las politicas del pais dan un vuelco hacia una apuesta econdémica, social, politica y cultural
para intervenir la infancia y la familia para mejorar la nacion y alcanzar el progreso; invertir en la
infancia garantiza el desarrollo.

Para ilustrar mejor se realiza un acercamiento a lo que sucedi6 en el pais a nivel politico en
relacién con la primera infancia. Finalizando la década de los 70 e iniciando la décadade los 80
empieza a aparecer la familia en los planteamientos de politicas que hacian referencia a la
educacion de nifias y nifios con lo que se establecen programas, leyes e instituciones. En 1976 se
crean los Centros de Atencion al Preescolar mediante la ley 27, asi como la inclusion de la
educacion preescolar como el primer nivel del sistema educativo formal por parte del Ministerio
de Educacion Nacional, entre 1974 -1978 el disefio del Plan Nacional de Alimentacion y Nutricion
(PAN) Yy entre 1978-1982 la Politica Nacional de Atencion al Menor, y cierra esta décadacon la
Ley 7 de 1979 correspondiente a la Creacion del Sistema Nacional de Bienestar Familiar (Snbf),
que establece las normas para proteger a los nifios y nifias, promover la integracion familiar,
garantizar los derechos del nifio y de la nifia y ejercer funciones de coordinacion de las entidades
estatales, relacionadas con los problemas de la familia y del menor.

En la décadade los 80, el Ministerio de Educacion implementa bajo Decreto N0.1002 de
1984 el Plan de Estudios para la Educacion Preescolar con una concepcion de atencion integral a
la nifiez con la participacion de la familia y la comunidad, y entre 1982-1986 el Plan de Desarrollo
"Cambio con Equidad", cerrando el periodo con el disefio e implementacion del Programa de
Hogares Comunitarios de Bienestar (HCB) en 1986.

Esen la décadadelos 90 que las politicas publicas a favor de la primera infancia proliferan,
encabezadas por el articulo 67 dela Constitucion Politica de 1991, que establece "la educacion sera
obligatoria entre los cinco y los quince afios de edad y comprendera como minimo un afio de
preescolar”, con lo que se refuerza la idea de desarrollo por medio de la educacién; pasando a la
Ley 12 de 1991 que ratifica el “compromiso de Colombia con la comunidad internacional es poner
en practica el mandato dela Convencion de los Derechos del Nifio” (Simarra y Madariaga, 2012,
p. 242), en este mismo lapso de tiempo se da la creacion de distintas propuestas, como el Programa
Nacional de Accion en Favor de la Infancia (PAFI) en 1991, bajo Acuerdo No.19 de 1993 los
Jardines Comunitarios, la Ley 100 de 1993 con la cual el Sistema General de Seguridad Social en
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Salud prioriz6 la atencidn de las madres gestantes y lactantes, de la poblacién infantil menor de un
afio y de las mujeres cabeza de familia, el Programa Grado Cero (Ley 115 de 1994) y el Programa
Fami (Familia, Mujer e Infancia) en 1996. Tambien se dala formulacion del Conpes 2787 en 1995,
que vincula a los nifios y nifias mas pobres y vulnerables a programas de educacion, salud y
nutricion, nombrado "El Tiempo de los Nifios", en 1997 se establecen normas para la organizacion
del servicio educativo del nivel preescolar.

Todo lo anterior dejaen evidencia el compromiso del pais con la comunidad internacional
en pro del tan difundido desarrollo, procurando realizar acciones homogeéneas a lo largo y ancho
del pais que tendria, segln ellos, resultados exitosos a pesar de no ser contextualizados, dando
cuenta de que al crear o mejorar las politicas para este segmento etario se avizora la mejora del
modelo econémico para los gobernantes, lo cual permitira que el pais salga de la condicion de
subdesarrollo, disminuyendo o erradicando la pobreza y el hambre con estimulos como la entrega
de Bienestarina, otros productos alimenticios, inscripcion al sistema educativo, atencion médica,
participacion en programas estatales y otras ayudas mindsculas para que nifios y nifias tengan un
desarrollo adecuado, el cual casi siempre ha sido medido en aspectos como perimetro cefélico, talla
y peso con ayuda de tablas desarrolladas en otros paises que han sido validadas en Colombia,

aunque no contextualizadas (Ilustraciones 1y 2).
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[lustracion 1. Grupo Interinstitucional “para los Programas de Salud del Nifio en Antioquia. 1993.
Pag. 115.

llustracion 2. Grupo Interinstitucional “para los Programas de Salud del Nifio en Antioquia.
1993. Pag. 119.

Al aplicar este tipo de mediciones se hacia mas facil detectar alertas en el desarrollo de
nifios y nifias, a los que se les brindaba una atencion adicional en miras de alcanzar los logros
necesarios para que puedan entrar en los estandares internacionales desde los primeros afios de
vida.

Por otro lado, es posible identificar saberes que para el inicio de la década de los 90 tenian
su mirada puesta en la primera infancia, cada uno con sus particularidades y especificidades que
tenian en cuenta la actualidad politica del pais, es asi como estos saberes empiezan a aportar a la
configuracion del segmento de Educacion Inicial del Programa Recreodeportivo UdeA.

Para ese momento la Educacion Fisica del pais empezaba a tener un camino en el que una
de sus preguntas se centraba en la infancia, ya que era un grupo etario que no estaba presente en
las modalidades deportivistas que se correspondian con los planes de formacion superior de la
época, y a su vez empezaba a ser una necesidad social que ya era atendida en espacios como las
cajas de compensacion, donde se tenian fines mas orientados a la recreacion y el ocio familiar, lo
que representaba un grupo poblacional bastante amplio que también tenia necesidades relacionadas

con el campo de saber.
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Por su parte la medicina en Colombia, que desde su especializacion en pediatria contaba
con un recorrido bastante amplio, empezaba a evidenciar la necesidad de ciertos cambios para la
atencion de nifias y nifios, pues era indiscutible que con cada nueva generacion se presentaban
nuevas necesidades, no solo por parte de los pequefios sino también por parte de sus familias y
cuidadores.

Asi mismo, en la Universidad de Antioquia areas como la nutricion, la enfermeria, la
pediatria social y la salud colectiva también empiezan a hacer evidente su interés por la infancia;
pero ahora desde una perspectiva interdisciplinar y transdisciplinar, lo cual representaba la
posibilidad de trabajo conjunto entre diversos campos en igualdad de condiciones y con un
propasito al que cada uno podria aportar significativamente con su experticia.

Grupos como Pediatria Social, Puericultura, SIPI, colectivos de docentesy de estudiantes
se dieron a la tarea de generar aportes teoricos para el desarrollo integral de la primera infancia en
el marco de las politicas que se establecian en el pais y que instituciones como la Universidad de
Antioquia aplicaba en su desarrollo misional.

En Pediatria Social se vivia un momento crucial en el que se pasa de realizar atenciones por
concentracion, en la que citaban grupos de 10 familias sin importar su ciclo vital (mezclaba
neonatos, lactantes, preescolares, escolares), a una atencion planteada por dos estudiantes
residentes que proponian “cambiar la metodologia de grupos de concentracion al tema de grupos
etarios” (Purpura, p. 3, comunicacion personal, 30 de marzo, 2021). Al mismo tiempo se trabajaba
en la apuesta por darle fuerza al grupo de Puericultura, asociacion que también advertia cambios
en su estructura.

Una de las experiencias mas relevantes y que permite evidenciar ese ejercicio
interdisciplinar y transdisciplinar es la elaboracion del “Manual de normas técnicas y
administrativas, salud integral para la infancia (SIPI)”, el cual se realizd por un grupo de
profesionales en el afio 1993, el cual se denominaba Grupo Interinstitucional para los Programas
de Salud del nifio en Antioquia. Este documento refleja la union de instituciones de salud, como el
Servicio Seccional de Salud de Antioquia (S.S.S.A.), el Instituto Metropolitano de Salud
(METROSALUD) y el Instituto de los Seguros Sociales (I.S.S.); unidades académicas de
instituciones universitarias, como Facultad de Medicina (UdeA), Facultad de Enfermeria (UdeA),

Escuela de Nutricion (UdeA) y Facultad de Medicina (UPB); cajas de compensacion familiar,
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como Caja de Compensacion Familiar (COMFENALCO)y Caja de Compensacion Familiar de
Antioguia (COMFAMA); y otras instituciones como, Clinica Amparo Infantil Santa Ana, Hospital
San Vicente de Paul (Caldas), Hospital Marco Fidel Suarez (Bello), Secretaria de Educacion
Departamental (SEDUCA) Yy el Instituto Colombiano de Bienestar Familiar (ICBF).

Dentro del grupo de profesionales que participa en la construccion del manual es posible
identificar del campo de las ciencias sociales y humanas Psic6logos y Trabajadores Sociales; y del
area de la Salud, Enfermeros, Pediatras, Optometras, Médicos, Nutricionistas, y Odontélogos.

Este documento es el que determina el cambio en la atencién de la primera infancia a nivel
nacional, ya que en él se establecen, ademas de normas técnicas y administrativas, los propdsitos,
objetivos, metodologias, estrategias y recursos que se requieren para la Atencion en Salud de la
Primera Infancia; manifestando también cémo se debe abordar el crecimiento y desarrollo de los
nifios y nifias, en comparfiia de sus familias, de acuerdo con una division por edades, ya que se
identifica que de acuerdo con este agrupamiento las familias podran recibir una atencion mejor
orientada y mas objetiva, dicha segmentacion se establece asi:

- Menor de 1 mes

- De1la3meses

- De 4 a6 meses

- De7a9 meses

- De 10 a 12 meses

- De 13 a 16 meses

- De 17 a 20 meses

- De 21 a 24 meses

- De 25 a 30 meses

- De 31 a 36 meses

- De 37 a 48 meses

- De 49 a 60 meses

- De61a72 meses

- De 73 a 84 meses
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En este documento también es posible encontrar otros aspectos que sirven de base para la
evaluacion y seguimiento de nifios y nifias que participan en las consultas de crecimiento y
desarrollo, a estas medidas se suman los pardmetros establecidos para la aplicacion e interpretacion
dela escala abreviada de desarrollo; la evaluacion, manejo e interpretacion del crecimiento através
de gréficos de peso, talla y perimetro cefélico; ayudas para la medicién de agudeza visual,
orientaciones para diligenciar la historia clinica; el esquema de inmunizaciones-vacunacion;
aspectos de la salud oral; conducta alimentaria, lactancia materna y alimentacién complementaria,
y un apartado que se refiere al Juego, elaborado por un pediatra, en el que se abordan temas de
juego, juguetesy el papel del adulto en el juego infantil.

Lo anterior empieza a crear el espacio para plantear la metodologia de dialogo de saberes
como apuesta para poner a las personas en un plano horizontal, donde cada uno tiene un saber
distinto, pero de igual importancia a los demas. En medicina los profesionales venian de un proceso
educativo que siempre fue jerarquico y vertical donde el profesional de la salud era quien decidia
los temas a tratar en las reuniones de crecimiento y desarrollo con familias y otros profesionales.
Con la apuesta del dialogo de saberes que llega por el profesor Humberto Ramirez se empieza a
dar lugar también a la voz de las familias y se identifican sus intereses para generar espacios en los
que la conversacion se diera desde las necesidades del contexto y finalmente “todos los elementos
del discurso de puericultura se llevaban al dialogo de saberes (...) La propuesta de didlogo de
saberes plantea que nadie sabe mas que otro, sino que todos saben cosas distintas. Esto permitia
llevar a otra esfera los elementos del discurso del podery la cultura”. (Purpura, p. 2, comunicacion
personal, 30 de marzo, 2021)

Ademas, se comprende dentro del didlogo de saberes la posibilidad de que profesionales de
areas como la Educacion Fisica, la nutricidon, la pedagogia, la psicologia, entre otros puedan
compartir conocimientos que contribuyen a la formacion de médicos y viceversa.

El espacio del grupo de Puericultura de la UdeA fue otro escenario del que emergen muchas
tensiones respecto a la labor que se realiza para brindar esa atencién integral a nifios y nifias desde
diversas areas de conocimiento. En ese sentido es posible rastrear una produccion que viene siendo
publicada consecutivamente desde el afio 1996, es el Boletin de Crianza humanizada (U niversidad

de Antioquia, s.f.). En este medio de divulgacion es posible identificar temas que se abordaban en
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ese grupo, asi como la formacion de quienes participaban en él. Para los tres primeros afios de

publicacion del boletin se identifican los siguientes temas y profesionales respectivamente:
Afio 1996

o > w0 NP

La television y la crianza. Pediatra.

La disciplina. Psicologo.

El Juego de los nifios. Pediatra.

La familia y su relacion con la crianza. Trabajadora Social.

Literatura Infantil y Juvenil. Pediatra.

Afio 1997

o N o

9.

10.
11.
12.
13.
14.

El arte en la crianza. Pediatra.

El vinculo afectivo, los padres y el nifio. Psiquiatra.
Puericultura del recién nacido. Pediatra.

Tiene los padres derechos. Pediatra.

Puericultura preconcepcional. Pediatra.
Amamantamiento. Pediatra.

Puericultura del lactante. Pediatra.

El lenguaje mas que a, e, i, 0, u. Neuropsiquiatra Infantil.

Crianza humanizada. Pediatra.

Ano 1998

15.
16.
17.
18.

19.
20.
21.
22.
23.

Puericultura prenatal. Educadora fisica y Antropologa. Trabajadora Social.

La letra con sangre no entra. Pediatra.

Nacimiento del primer hijo. Trabajadora Social. Pediatra.

Autoridad, afectividad y escuela. Licenciada en Educacién Especial. Licenciada en
Educacion.

Puericultura del nifio en edad preescolar. Pediatra.

Deberes de los nifios. Departamento de educacion y bienestar COMFENALCO
Formacion de Valores. Pediatra.

Puericultura del nifio en edad escolar. Pediatra.

Los nifios y el deporte. Médico especialista en medicina deportiva.
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Se puede afirmar que desde sus inicios el grupo de Puericultura ha sido un espacio para el
dialogo de saberes, en el que, si bien primaban los profesionales del area dela salud, especialmente
pediatras, también es posible identificar la participacion de profesionales de areas como las ciencias
sociales, incluso de instituciones externas como cajas de compensacion familiar.

También es posible reconocer que los profesionales no se limitan a un campo de saber
especifico para la escritura y participacion en el proposito de mejorar las condiciones de la infancia.
Vemos como pediatras hablan del juego, de la literatura y hasta del arte en la edad infantil; pero
también se identifica, por ejemplo, a una educadorafisica y antropologa produciendo conocimiento
relacionado con la etapa gestacional, en compafiia de una trabajadora social.

Con el paso del tiempo es posible identificar una amplia gama de temas abordados en el
Boletin de Crianza humanizada del grupo de Puericultura de la UdeA, lo que también sigue
representando la gran variedad de profesionales que participan y el valor que se sigue dando al
dialogo de saberes como metodologia para la atencion integral de la primera infancia en miras a un
mejor crecimiento y desarrollo de nifios y nifias en compafiia de sus familias y cuidadores.

Es en el afio 2003, en el boletin #60, titulado ‘“Nifios con necesidades educativas
especiales”, en el que se establece una relacion directay evidente entre el programa y el grupo que
realiza las publicaciones, en este caso, el texto fue realizado por una Educadora Fisica que hizo
parte, tanto del grupo de Puericultura, como de la configuracion del Segmento de Educacion Inicial
del Programa Recreodeportivo. Este hecho evidencia también, como en la configuracion y
desarrollo del Segmento de Educacion Inicial tuvo fuerte influencia todala gama de saberes que
en el grupo de Puericultura tenian presencia.

Se continla asi con los acercamientos entre unidades académicas de la universidad en los
que se evidencian intereses comunes relacionados con el desarrollo integral de los nifios y nifias,
desdeapuestas deservicios que incluian la estimulacion, la evaluacion de habilidades, la medicion,
el acompafiamiento, la crianza humanizada y el didlogo de saberes que tenia en cuentaa las familias
y sus discursos.

El lTUEF también experimentaba grandes cambios en aquella época. Se da el traslado desde
la sede Ciudad Universitaria hacia la sede Ciudadela Robledo, dicho desplazamiento se realiza
progresivamente. En un primer momento se ubican en Robledo solamente el director, que para ese

entonces era Juan Francisco Gutiérrez; el jefe del centro de extension, Danilo Eusse; una secretaria,
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Maria Olga Rios y toda la estructura del programa de extension, es decir, profesores, auxiliares y
usuarios; todo esto fue caracteristico durante el primer afio del proceso de cambio de sede, proceso
que culmina en el afio 1997 con la transferencia de toda la unidad académica a la sede Robledo.

Previamente el IUEF tenia lugar en el segundo piso del bloque de la facultad de Artes,
espacio que ya era estrecho e insuficiente para el adecuadodesarrollo de las actividadesacadémicas
y administrativas ya que empezaba a ser evidente el aumento en la cantidad de estudiantes y por
ende la necesidad de ampliar la organizacion administrativa. Con la noticia del cambio de sede del
IUEF se vislumbran nuevas posibilidades y una clara viabilidad para el programa de crecimiento y
desarrollo.

En la sede Robledo ya se encontraban la escuela de nutricion y dietética y la facultad de
veterinaria y zootecnia. El nuevo espacio permitia pensar en salones para cada grupo de programa,
en la utilizacion de zonas verdes y, sobre todo, en evitar generar competencia con el programa de
matrogimnasia que ya contaba con un largo recorrido y era conocido en la sede de ciudad
universitaria y sus alrededores. En la nueva sede todo estaba a disposiciéon de los profesores del
programa, estudiantesde la licenciatura en Educacion Fisica en ese momento, espacios, materiales,
biblioteca, personal administrativo.

La ubicacion del programa en la nueva sede favorecia la atencion de la comunidad
universitaria y también de la comunidad del sector, a la vez que beneficiaba el crecimiento del
centro de extension del IUEF con la nueva oferta de servicios a la comunidad, generando que esta
tuviera mayor conexion con la Universidad de Antioquia, la cual, dentrode sus tres ejes misionales
incluye la Extension y de este modo hacer un aporte significativo a la intencién de mejorar el pais
por medio de la atencion integral a la primera infancia

cuando ya empezamos a ver el programa como algo tan serio como lo que realmente es,

como es el proceso educativo, para mi es un proceso de construccion social, porque es como

asegurar un comienzo tan bonito y tan bueno que usted de alguna manera va a tener
herramientas de base para enfrentarse a lo que viene, a lo que le toque. A partir de ahi ya
sentimos el asunto, por lo menos desde mi perspectiva, precisamente desde el asunto del
nifio, pensando en cémo potenciar, cOmo mostrar, cOmo orientar elementos para que
realmente haya un proceso educativo, no sélo en el nifio, en los papas también, porque los

papas tienen que estar inmersos ahi porque si no ellos no van a entender la importancia de
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esas cosas, esos procesos, esos devenires. (Azul, p. 8, comunicacién personal, 25 de marzo,

2021)

El proceso de configuracion del programa inicia en Ciudad Universitaria con la noticia de
cambio de sede de alrededor de 1994, y también “bajo la necesidad de crear un centro de practicas
propio de la licenciatura, era la l6gica de la formacion, se buscaba contar con un centro de practica
de las expresiones motrices” (Verde, p. 2, comunicacion personal, 15 de mayo, 2021). En este
sentido, a medida que el IUEF crecia empezaba a carecer de espacios para el desarrollo de las
practicas de sus estudiantes, aspecto que empezaba a ser limitante, preocupante y evidente en todos
los niveles.

En el planteamiento participaban principalmente estudiantes de la Licenciatura en
Educacion Fisica, en los que empieza a ser evidente un interés particular por el tema de la infancia
y su relacion con el movimiento, algunas ya contaban con formacién como licenciadas en
preescolar y también se recomienda la presencia de la profesora Diana Cevallos en miras a la
construccion de un espacio que aportara a lo que en ese momento se nombraba “estimulacion
temprana”.

Es indispensable resaltar que para ese momento histérico el programa de Licenciatura en
Educacion Fisica de la Universidad de Antioguia no contaba con ejes especificos que hablaran del
tema de infancia como posible campo de accion para Educadores Fisicos; para ese entonces la
formacién estaba muy orientada al deporte y a la competencia; fue por iniciativa del grupo de
estudiantes, que con sus conocimientos previos y con la motivacion que les generaba el tema
especifico fueron realizando procesos de autoformacion y de formacion como grupo, compartiendo
la informacion que cada uno iba encontrando (no todos participaban de esta dindmica), buscando
espacios académicos externos al programa formativo y rastrando incansablemente toda la
informacion que fuera posible en ese momento.

Este interés lleva a este grupo a realizar consultas en bibliotecas, que era el mejor recurso
de la época, con asesoria de bibliotecologos que tenian acceso a internet y con paciencia les
orientaban y les brindaban informacion que fue trascendental en ese momento para establecer una
idea de lo que podria ser el programa, ya que “en ese momento no se contaba con ningun tipo de

lineamiento pedagdgico”. (Rojo, p. 3, comunicacion personal, 23 de febrero, 2021)
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Parte del material que utilizaban, ademas de libros, para su formacion eran los casetes que
contenian informacién tedrica y actividades o canciones utiles, algunos videos novedosos de
canales internacionales que les permitian visualizar de manera clara los procesos de desarrollo del
nifio desde el vientre y en sus primeros afios, asi como los momentos en los que entre unos y otros
compartian sus hallazgos con la intencion de mejorar la practica colectiva e individual en el
programa.

Es importante resaltar que, si bien el programa se pensé cuando el IUEF aln estaba la sede
principal, “en ciudad universitaria no se realizaban por el hecho de que all4 ya existia el programa
de matrogimnasia, entonces hubiera sido una competencia y eso no se queria” (Verde, p. 1,
comunicacion personal, 15 de mayo, 2021). Ya estando en Robledo el programa se nombro
“Programa de Crecimiento y Desarrollo”, los profesores del programa contaban con una amplia
disposicion de espacios, material y personal de bibliotecas que les apoyaban en la busqueda de
soporte teorico para la actividad, lo que favorecia la puesta en marcha del programa.

Para el rastreo de bibliografia se servian de lugares como la Biblioteca del IUEF y la
Biblioteca Publica Piloto (BPP), “para mi una fuente clara siempre fue la BPP, alli hay una seccion
del tema de estimulacion, tanto en la parte tedrica como en el neurodesarrollo” (Rojo, p. 6,
comunicacion personal, 23 de febrero, 2021). A partir de esos encuentros también se empiezan a
proponer temas para la propuesta del programa. Estos rastreos también los acerca a la propuesta de
didlogo de saberes, “los primeros estudios que hicimos mirando programas de estimulacion de
Latinoamérica nos dimos cuenta de que los programas tenian que ser interdisciplinarios y
transdisciplinarios” (Rojo, p. 2, comunicacion personal, 23 de febrero, 2021). Manfred Max Neef
sirvio como referente para esta apuesta y para la disposicion de entablar didlogos con areas como
nutricién, psicologia y pediatria social que tendrian lugar afios mas tarde.

En cuanto a los procesos administrativos también se dan situaciones particulares en el
programa que representan cambios en miras a mejorar la calidad de los procesos, generando mayos
satisfaccion en los usuarios y por ende aumentando la poblacion asistente al programa, con lo cual
se garantizaria un aporte mayor a ese propdsito de mejorar el proceso de atencion a la primera
infancia para mejorar el pais,

en ese momento la estructura administrativa del programa no era la adecuada, entonces lo

primero que hicimos fue solicitar un acompafiamiento a la facultad de ciencias econdmicas,
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un estudio de costos, y encontramos que algunos cursos no eran rentables. Tuvimos que
hacer dos cosas: uno, repotenciar desde el mercadeo y dos, eliminar los que definitivamente
no daban (...) Otro asunto fue empezar a capacitar a todo el equipo de instructores, como
gestion del talento humano y hablar de calidad en el servicio como un asunto y factor que
coadyuvaba a la permanencia de usuarios en el programa (...) También tuvimos escuela de
padres, mientras los nifios estaban en actividades, los padres participaban en un ciclo de
conferencias que se daban en el auditorio, sobre temas de cuidado del nifio, sobre la

seguridad, sobre la violencia intrafamiliar, sobre el castigo, sobre las tareas. (Gris, p. 3,

comunicacion personal, 02 de marzo, 2021)

La escuela de padres era un espacio en el que a las familias que participaban del programa,
tanto en el segmento de educacion inicial como en la oferta deportiva, podian tener acceso a temas
de interés comun que aportaban al proceso de acompariamiento de nifios y nifias, estos encuentros
eran dirigidos por profesionales de diversas areas, casi siempre del grupo de Puericultura, que desde
su experticia compartian con las familias aspectos académicos que podian ser contextualizados en
las realidades cotidianas de los hogares. Asi, un profesional de nutricion hablaba sobre lactancia
materna, alimentacién complementaria o alimentacion familiar; un pediatra compartia informacion
sobre atencion integral a las enfermedades de la primera infancia desde el hogar; una psicologa
abordaba el tema de cambios emocionales en diferentes etapas del desarrollo; un odontélogo
compartia recomendaciones para la salud oral desde casa.

Vale la pena resaltar que la Universidad de Antioquia tenia una organizacion diferente “no
era un asunto tan organizado administrativamente ni tan organizado en términos académicos, era
mas la idea de hacer y desarrollar propuestas” (Rojo, p. 3, comunicacion personal, 23 de febrero,
2021) por parte de estudiantesy profesores y finalmente echarlas a rodar. Para ese momento en la
ciudad ya existian programas en instituciones con programas para este grupo etario como Gestar
(particular), Comfama y Comfenalco (cajas de compensacion familiar), pero la caracteristica del
programa era que “tenia un enfoque social que buscaba la interacciéon familiar” (Verde, p. 4,
comunicacion personal, 15 de mayo, 2021). Si bien el programa no contaba con los espacios, el
material ni la organizacion administrativa que ya tenian esos otros lugares por tener algunos afos
de experiencia, contar con el respaldo del nombre “Universidad de Antioquia”, la formacion del

talento humano y la posibilidad de encontrar alli un saber que integraba muchos saberes fue lo que
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en gran medida impulso el inicio y permanencia del programa. Las cajas de compensacion familiar
y Gestar presentaban grandes diferencias con el programa en sus inicios. Esas instituciones
contaban con espacios ideales: salones con piso cubierto de colchonetas y con espejos, piscinas
propias con profundidad adecuada para las familias y algunas con calefaccion para la practica
acuatica, materiales novedosos y coloridos muy apropiados para el trabajo con nifias y nifios, asi
como la posibilidad deestar inscritos, en el caso de las cajas de compensacion familiar, por un bajo
costo a multiples actividades. Todo esto fue cambiando, el presupuesto iba creciendo y asi mismo
se iban mejorando las condiciones de espacios y materiales, con lo que en poco tiempo las

condiciones dejaron de ser tan disimiles.
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CAPITULO 2: Entre practicas y discursos: segmento de educacion inicial del programa
Recreodeportivo del Instituto universitario de educacion fisica de la universidad de

Antioquia para atender la infancia y la familia.

En este capitulo se describen practicas y discursos desarrollados como aporte a la existencia
del segmento de Educacion Inicial del Programa Recreodeportivo del Instituto Universitario de
Educacion Fisica y Deporte de la Universidad de Antioquia, saberes que en algunos momentos se
hibridan sin perder su horizonte comun e incluyendo a la familia como sujeto de saber
indispensable para el desarrollo de dichas propuestas al configurarse como el primer entorno

educativo de los nifios y nifias pertenecientes al grupo etario.

Se presentan entonces algunos aspectos como la intencionalidad que hatenido el programa
para los docentes, las conexiones que se han dado con otros saberes y espacios, la multiplicidad de
nociones que han habitado el programa en estos afios asi como aspectos relevantes de la practica
docente en términos de formacion docente, aportes a la formacion, intervencion estudiantil y
préactica propiamente dicha; se muestran algunos cambios que se han implementado a partir de
guias metodologicas y algunas actividades que los maestros presentan como relevantes dentro de

la experiencia del programa.
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llustracion 3. Carné de Estimulacion Adecuada, 1997. Archivo personal de Negro.

Inicialmente, es indispensable reconocer que al inicio del programa se buscaba la
interaccion familiar por medio de un enfoque social en el que la atencion estaba sobre el nifio y la
nifia, pero se reconocia que el desarrollo de este no podia darse de forma adecuada sin la presencia

deunared desoporte que posibilitara los elementos necesarios en ese momento vital. Esta intencién
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no se ha desvanecido, por el contrario, se va reafirmando cada vez mas. Lo anterior se evidencia

en la afirmacion de que

El propdsito fundamental es potenciar o favorecer desde esos lazos vinculares el desarrollo
delos nifios y las nifias, considerando el desarrollo sistémico que tiene avances y retrocesos,
y ver al nifio desde su connotacién integral, no desde la falta sino desde la oportunidad y

desde lo que ha logrado. (Amarillo, p. 5, comunicacion personal, 23 de marzo, 2021)

En este proceso también ha sido indispensable para los maestros, desde su saber como
educadores fisicos dar un gran valor a aspectos como el juego, la motricidad y el desarrollo
biologico dentro de los temas e intenciones necesarias y evidentes en el funcionamiento del
programa en miras de un desarrollo integral de los nifios y las nifias, promoviendo el cuidado, el

respeto y la crianza humanizada.

Urdimbre y trama

Ahora bien, muy cerca al inicio del funcionamiento del Programa de Crecimiento y
Desarrollo se empiezan a dar conexiones entre los profesores y profesionales de otras areas, asi
como grupos académicos y espacios externos al instituto en miras de fortalecer el programa. Es asi
como se genera una conexion que fue determinante y fue precisamente la que se realizd con el
Grupo de Puericultura de la Universidad de Antioquia, este hecho permite reconocer y reforzar en
los docentes la importancia de ver al nifio como un ser integral, que requiere de muchos actores a
su alrededor para su adecuado desarrollo, “Desde el grupo de puericultura dela UdeA hablamos
mucho de la estimulacion adecuada, del juego, del afectoy de la norma, y como estos aspectos se
danen el proceso de acompafiamiento de nifios y nifias” (Parpura, p. 3, comunicacioén personal, 30

de marzo, 2021).

De la misma forma, se reconoce la importancia de que en el programa se establezca un
proceso en el que a las familias se brinden aportes desde diversas areas de saber, lo que conlleva a

darle un papel fundamental a la interdisciplinariedad y a la transdisciplinariedad dentro del
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programa, “con esta relacion empezamos a tener una perspectiva del programa que no era solo
desde la educacion fisica sino como programa integral (...) Asi empieza la conexion con nutricion

y pediatria social”. (Rojo, p. 2, comunicacion personal, 23 de febrero, 2021)

Esta relacion también amplia la mirada sobre los temas que son tenidos en cuenta para el
desarrollo de los cursos dentro del programa, pasando de aspectos muy bioldgicos, como el
neurodesarrollo y las bases neuronales para darle lugar a temas como la crianza humanizada, las
metas del desarrollo y la teoria del apego, entre otros que detallaremos mas adelante. Esto
represento el inicio de un proceso deevolucidn tedrica y de apropiacion de nociones en el programa
que continuo permanentemente a pesar de que con el paso de los afios la conexion con el grupo de

puericultura dejara de ser evidente y directa.

Un aspecto que fue nombrado por algunas de las docentes frente a la relacion con el grupo
de puericultura fue la diversidad de saberes que tenian lugar en ese espacio académico, “a mi me
llam6 mucho la atencion del grupo de puericultura que no fuera solo un grupo de médicos; habia
pedagogas, psicologas, nutricionistas y llegdbamos nosotras desde la educacion fisica” (Verde, p.
6, comunicacion personal, 15 de mayo, 2021). Lo que contribuyd a que las maestras participaran

activamente del espacio.

Un hito en la historia del programa fue cuando tuvo lugar la escuela de padres y
simultdneamente las evaluaciones de crecimiento y desarrollo que se brindaban a los padres como
una accién adicional del programa y, a su vez, como posibilidad para los residentes de noveno
semestre de medicina para realizar sus practicas. En las mediciones participaban médicos,
nutricionistas y educadores fisicos; estas tenian lugar en el laboratorio del instituto ya que alli se
contaba con los equipos antropométricos necesarios para esa actividad y donde las maestras

proponian formas jugadas que eran mucho mas gratas para las familias y los nifios.

Algunas de las docentes también participaron en la elaboracién de uno de los boletines del
grupo, asi como en la capacitacion de residentes de medicina en temas de juego e incluso y
contribuyendo con acciones sociales como expresan ellas mismas: “En algin momento también

hicimos recreacion en el hospital San Vicente de Paul en el espacio pediatrico, por medio del grupo
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de puericultura. fbamos a jugar con los nifios y las nifias que estaban en hospitalizacion” (Rojo, p.

3, comunicacion personal, 15 de mayo, 2021).

Otro aporte que se reconoce a partir del didlogo con docentesdel programa de la relacion
con dicho grupo es la posibilidad de formacion que se presentaba por el hecho de participar

activamente en ese espacio de multiples saberes, aseveran que

por medio del grupo de puericultura nosotras dos hicimos el diplomado en puericultura que
ofrecia pediatria social, con un trabajo alrededor del juego, los espacios de juego y los
juguetes. No todos los profes del programa tenian interés en participar de puericultura o de

tomar esos avances para los cursos. (Rojo, p. 7, comunicacion personal, 15 de mayo, 2021)

Otro aspecto importante que se daa partir de la relacién con el grupo de Puericultura es el
reconocimiento del saber propio de las familias, lo que se ve reflejado en varios aspectos, uno es
la metodologia de dialogo de saberes, en la que en cada encuentro se propone escuchar a las
familias, reconocer sus necesidades y deseos y a partir de esto proyectar tematicas o actividades

dentro de las sesiones de clase.

Por su parte, la escuela de padres representaba un espacio en el que por medio del dialogo
de saberes se abordaban temas de interés para las familias, alli también participaban el grupo
variado de profesionales que hacia parte del grupo de puericultura; este espacio permitia a las
familias conocer mas acerca del proceso de desarrollo de los nifios y nifias, al tiempo que
compartian sus saberes pues dentro del grupo de padres también habian profesionales de estas y
otras areas que ampliaban el horizonte conceptual y las posibilidades de tejer en conjunto un

discurso a favor del desarrollo integral

le dabamos la palabra a los papas porque también sabiamos que en programa habia papas
que eran profesionales de distintas areas: médicos, odontologos, psic6logos, veterinarios,
nutricionistas. Haciamos charlas, con temas de nutricion, de motricidad, de puericultura 'y
también de temas especificos que surgian de las necesidades de las familias (...) A mi me
parecid6 muy chévere encontrar papas que validaran y respetaran el conocimiento que

nosotros compartiamos, por ejemplo, nosotros hablabamos de la importancia del
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neurodesarrollo y llegaba un papa neurdlogo que confirmara eso que estdbamos diciendo.

(Rojo, p. 8, comunicacion personal, 15 de mayo, 2021)

Sumado a lo anterior, también se tejia dentro del grupo de Puericultura un discurso sobre
la importancia que tenian los educadores fisicos dentro del proceso de acompafiamiento de las

familias para el adecuado crecimiento y desarrollo de nifios y nifias,

El educador fisico tiene un papel fundamental, muy importante. Por ejemplo, la evaluacion
que se lograba hacer con la gente del instituto era de altisima calidad, la formacion de ellos
incluso aportaba a la formacién de los muchachos de medicina, ahi se daba el dialogo de
saberes. Aprendian unos de otros en ambos sentidos. (Purpura, p. 6, comunicacién personal,
30 de marzo, 2021).

Para las maestras del programa también era posible identificar lo que los lideres del grupo
pensaban de sus participaciones y aportes a los espacios del grupo y a los procesos con familias,
“una doctora, nos insistia mucho en que nosotras hablaramos del tema de neurologia en nifiez
porque sabiamos mucho y debiamos empoderarnos de ese espacio” (Verde, p. 6, comunicacion

personal, 15 de mayo, 2021).

Recapitulando el papel de los padres en el programa bajo la nocion del dialogo de saberes,
se hace necesario nombrar que, tanto las familias que llegan con profesiones especificas como las
que llegan sin ellas juegan un papel fundamental, en el que aportan desde sus dudas, sus
necesidades y también desde sus saberes, “aqui las familias preguntan mucho: por qué hay que
hacerlo asi, por qué se intenciona la clase asi, ¢por qué dice profe que eso es tan importante?, ¢;por

qué nos habla sobre eso?” (Amarillo, p. 6, comunicacion personal, 23 de marzo, 2021).

Algunas de las areas de conocimiento de las que hacen parte familias que han participado
en el programa son: Pedagogia (educadores de diversos campos de saber), Ciencias sociales
(Psicologos, Trabajadores sociales, Soci6logos), Areas de la salud (Nutricionistas, Pediatras,
Ortopedistas, Cirujanos, Anestesidlogos, Odontologos, Enfermeras, Salubristas, Neurdlogos), asi

como también participan Ingenieros, Veterinarios, entre muchos otros profesionales que
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encuentran una posibilidad en el programa para el acompafiamiento en el procesos de crecimiento

y desarrollo de sus hijos

En las observaciones empieza uno a notar que son familias en su mayoria nucleares, padres-
madres con muy buen nivel educativo y también con cierta capacidad adquisitiva que se
interesan por los procesos de desarrollo de sus hijos. Hay muchos egresados de la
universidad, y a partir de todo esto uno se da cuenta de que es un publico exigente, que es

una poblacién que conoce. (Azul, p. 1, comunicacién personal, 25 de marzo, 2021)

llustracion 4. Clase de Estimulacién adecuada, 2014. Archivo publico del Programa

Recreodeportivo UdeA.

Sin embargo, no todas las relaciones que se han establecido se han presentado de una
manera horizontal, es posible también rastrear conexiones en las que se los profesores del programa
perciben una practica utilitarista. Algunos de estos procesos fueron: valoraciones por nutricion,
consultas de odontologia y préacticas de observacion e intervencion de estudiantes de pedagogia

infantil.

En algin momento estuvieron practicantes de nutricion, como en el 2012, casi todas en
estimulacién y gestantes, para desarrollo psicomotor no llegaban. Hacian valoraciones,
daban charlas sobre la nutricion en la gestacion, todo lo de alimentacion complementaria.
Finalizando 2019 llegaron practicantes de pedagogia infantil. En otro momento hubo citas
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de odontologia, los practicantes de odontologia ofertaban unas citas y los usuarios podian
asistir aellas. Pienso que lo que ha pasadoes que cuando de otras areas han tenido necesidad
de hacer alguin trabajo relampago, de utilizar o realizar alguna intervencion que justifique
alguna tarea, el programa les ha servido para facilitar esos procesos. Algunas practicas han
sido mas permanentes y otras muy pasajeras. (Amarillo, p. 4, comunicacién personal, 23 de
marzo, 2021)

Multiplicidad de nociones

Veamos ahora cuales han sido esas nociones que dan un horizonte conceptual al programa,
teniendo presente que no todos los temas que exponen los docentes en las comunicaciones cuentan
con un soporte referencial que pueda ser rastreado. También seran expuestos algunos de los
lineamientos y guias que se rastrean en el archivo, asi como algunos aspectos de produccion de

saber que se dan en el marco de esta multiplicidad de nociones.

En los primeros afios dedesarrollo del programa fue muy importante y significativo el tema
de la estimulacion temprana, que mas adelante seria nombrado estimulacion adecuada, la cual

estaba subdividida por unas areas de estimulacion, a saber:

- Motora: equilibrio, manipulacion vy reflejos.

- Socioafectiva: adaptacion, independencia, habitos basicos e integracién familiar.

- Perceptivo motriz: auditivo, gustativo, olfativo, visual, tactil, vestibular vy
propioceptivo.

- Lenguaje: expresion y vocalizacion.

A lo que se sumaban las teorias de desarrollo que planteaban autores muy reconocidos, tales

como

- Jean Piaget, a quien reconocian por teorias como la epigenética, el desarrollo cognitivo

a partir del movimiento y las bases sensorio-motrices para el desarrollo.
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- Erik Erikson, que sirvi6 como referente para temas como la autonomia y el desarrollo
psicosocial de nifios y nifias.

- Vicky Colbert, autora de escuela nueva que impulsaba la posicion del nifio como
ciudadano.

- Sigmund Freud, con quien se comprendia la corporalidad (no sexualidad), la relacion
con el YO, las pulsiones y los estados latentes.

- Arnold Gesell, quien planteaba una posible evaluacion de nifios y nifias a partir de las

areas motora, adaptativa, lenguaje, emocional y socio-personal.

Otros temas que fueron relevantes en algunos momentos del programa y que podrian

ubicarse en grupos que se relacionaban entre si fueron:

- Desarrollo (desde Oscar Vahos), desarrollo psicomotor, neurodesarrollo y bases
neuronales.

- Alfabeto del movimiento, de donde se extrajo mucha informacion relacionada con
reflejos, reacciones de enderezamiento, respuestas de equilibrio, patrones de
movimiento y sistema vestibular.

- Teoria del apego, relacion afectiva, relacion de las emociones con el tono y la postura,
tono como factor hereditario, postura y tono.

- Laexpresion corporal (desde Jairo Zuluaga)

- Organizacion perceptual, sensopercepcion, integracion sensorial y asociaciéon sensorial
(desde Ayola Cuesta)

- Metas del desarrollo y Crianza humanizada (Grupo de Puericultura UdeA); asi como la
estimulacion intencionada (Libro EI pensamiento del bebé, de Barnet y Barnet).

- La infancia es nombrada en un principio a modo general como “niflos”, este término
posteriormente se amplia a “nifios y nifias”, para después sumar a lo anterior que serian
reconocidos como sujetos de derechos, mas adelante se reconoce el interés superior de
nifios y nifias, finalmente para esos afios se establece que los nifios nos guian (al modo

de Maria Montessori)
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Todos estos temas eran tenidos en cuenta como un tejido que daba soporte a la practica de
los maestros en los primeros afios, quienes a pesar de no contar con unos lineamientos claros
buscaban espacios y personas que aportaran a esa vision de realizar en afios siguientes material que
orientara el proceso a nivel general.

Aflos méas tarde empiezan a aparecer emerger otras nociones que aportan
significativamente, ya que con el paso de los afios se venian encontrando nuevos temas, nuevos
saberes, nuevas personas y formas de abordar la infancia, ahora como seres holisticos; muestra de
ello era la reafirmacion de la relacion de la ludica con elementos biol6gicos que eran propios del
ciclo vital.

Es asi como se abordantemas como el juego, comprendido como fin en si mismo y no como
herramienta 0 medio; los lenguajes expresivos expuestos por Loris Malaguzzi, las actividades
rectoras propuestas por el Ministerio de Educacion Nacional y las Habilidades del pensamiento.
Estas nociones iran evolucionando y tomando un lugar importante en el programa que se vera
reflejada en esas guias o lineamientos que se construyen en diversos momentos de la historia del
programa.

crear las nuevas guias metodoldgicas para el segmento de primera infancia, estas parten

inicialmente del documento diez del ministerio de educacion donde se habla de actividades

rectoras y se acogen otras teorias sobre lenguajes expresivos y toda la teoria de practica
psicomotriz de Aucouturier. También se habla de espacios de juego, del juego como base
delaprendizaje, de los juegos de crianza. Todo esto en autores como Esteban Levi, Marcelo

Rocha y Daniel Calmes. Con la organizacion de la guia ya tenemos una ruta, que

obligatoriamente necesitdbamos. (Amarillo, p. 3, comunicacion personal, 23 de marzo,

2021)

De este modo es indispensable reconocer los procesos escriturales que han tenido lugar en
interior del programa en relacién como lineamientos y guias que orienten la practica docente de
los maestros que participan de dicho espacio. Es importante iniciar haciendo mencion del primer
documento escrito que es posible rastrear e incluir en el archivo, en el cual se plantean inicialmente
antecedentes, mision, vision, justificacion, objetivos, descripcion de la poblacion, propuesta
metodoldgica, marco tedrico (que incluye las nociones mencionadas previamente), una propuesta

de trabajo por edadesy finalmente unos cronogramas de cada curso ofertado, “en el afio 2000 se
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inicia la escritura de un documento que posteriormente alimentan otros compafieros. Los
lineamientos pedagdgicos empiezan a existir a partir de lo aprendido en el grupo de puericultura”.
(Rojo, p. 3, comunicacién personal, 23 de febrero, 2021)

Esta primera propuesta es la que da linea al programa durante 18 afios, tiempo durante el
cual los docentes tenian mucha libertad para realizar los acompafiamientos, lo que permitia dos
situaciones “si usted no es tan buen profe haga lo que quiera o lo que pueda, y si usted es buen
profe y tiene nociones y le gusta esto haga las cosas con consciencia, confiamos en usted”
(Amarillo, p. 4, comunicacion personal, 23 de marzo, 2021). En ese sentido se hace significativo
el hecho de que también dentro del programa la libertad de cétedra ha sido una posibilidad para
generar, proponer, explorar y crear, asi como para estar en un lugar de confort en el que se

evidencian practicas docentes que permanecen en los afios sin modificaciones.

Es en el afio 2018 donde se crea una coordinacion para el segmento de primera infancia, el
cual previamente dependia de una coordinacion general a pesar de en el programa ya era posible
encontrar coordinaciones en deportes especificos. Esta coordinacion surge al ser evidente la
necesidad de “volver a pensar, investigar y escribir, lo que no habiamos hecho hace rato” (Rojo, p.
5, comunicacion personal, 23 de febrero, 2021). Pero adicionalmente, la cantidad de grupos era
superior y no paraba de crecer, se llego a tener un grupo de 15 docentes, distribuidos en las sedes
de Ciudad Universitaria y Robledo, acompafiando curso de gimnasia prenatal, estimulacion y

desarrollo psicomotor.

Un aspecto fundamental para la elaboracién de la nueva propuesta fue el hecho de que la
maestra que asumia en ese momento el rol conocia el programa y podiaidentificar elementos claves

que se debia potencializar o replantear en el segmento

Cuando yo empiezo a hacer la guia yo no sabia qué hacer. Me puse a pensar en cOmo
empecé yo, como practicante, y que muchos de los que llegamos a ese espacio empezamos
como practicantes. Decido entonces empezar por plantear la importancia de segmentar los
grupos por edades por trimestres, porque cuando yo llegué eran grupos con bebés de0 a 6
meses Yy era una locura por las diferencias en el desarrollo de unos con otros. Con esa

division empiezo a realizar unos objetivos por etapa, objetivos de la familia y del nifio. Con
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esto se le muestra al profe como un compendio o una propuesta de lo que puede hacer a
partir de lo sensorial, de lo motriz, de lo afectivo, de lo verbal, de la exploracion del medio,
del juego, de la literatura y del arte, a partir de ahi digamos con esa propuesta también se

introducen las actividades rectoras (Azul, p. 4, comunicacion personal, 25 de marzo, 2021).

De este modo se refuerzan aspectos que ya se contemplaban en la primera guia y se plantean
nuevas nociones que se adhieren ademas a aspectos politicos que tienen vigencia y que orientan el
acompafiamiento a primera infancia, generando un didlogo mas comprensible e interesante para los
profesores y las familias que asisten, ya que no todos cuentan con una formacion pedagogica que
los acerque al discurso educativo, permitiendo asi que apropien nociones tedrico-practicas para el

acompafamiento de nifios y nifias

Las actividades rectoras son un recurso que propone el Ministerio de educacion nacional
para el acercamiento de la educacion a la infancia. Si bien yo no estoy tan de acuerdo con
el termino porque parte delos lenguajes de Malaguzzi, pero siento que es una reducciéon del
lenguaje, es una forma, digamoslo asi, mas precisa, sencilla y practica para el uso del
contexto del profe, para el uso cotidiano, es como una forma en la que el concepto de
lenguaje se baja como ala practica, como para la relacion entre el profe y las familias porque
no es facil explicarle a una familia que realmente el lenguaje es una forma de libertad con
la que el nifio nace, o sea, que no es solamente la libertad a la que tiene derecho, sino que
nace con ese lenguaje, que es su forma de comunicarse que es su forma de poder descubrir
el mundo (...) También permite a las familias que no conocen procesos educativos en
primera infancia por sus formaciones acercarse a los términos. Porque hablar de literatura,
de juego, de exploracion del medio o de arte es mas aterrizado para ellos. Por ejemplo, uno
les empieza a hablar de literatura y ellos son como: "ah si, la literatura”. Y ya uno los va
metiendo en el cuento, en las formas literarias y asi. Ellos empiezan a comprender que no
es un asunto de llevar al nifio a jugar el fin de semana, es un asunto de la educacién de su
hijo, eso es mas potente. (Azul, p. 4, comunicacion personal, 25 de marzo, 2021)

Esta mueva guia brinda ademas unas orientaciones por trimestre, en las que es posible

rastrear recomendaciones en cuento a posibles actividades (no limitante), ademas, se habla de unas
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habilidades familiares con las que se da importancia a los aprendizajes de los adultos que
acompanan y a su participacion a lo largo del proceso.

De otro lado también es sustancial resaltar aspectos de la guia que ain no se materializan,
en algunos casos por reticencia de los mismos docentes, “hay que reconocer que hay algunos profes
que se acogen a lo que se cred y otros que dicen "yo sigo dando lo que me funciona", aunque no se
actualicen” (Amarillo, p. 5, comunicacion personal, 23 de marzo, 2021). Sumado a esto también
se encuentra el hecho de que hay aspectos puntuales de la guia que no han sido desarrollados por
los docentes como es el caso de llevar un diario de los encuentros que permita potencializar en
trabajo investigativo dentro del programa

la guia tiene un elemento que es stper importante y es el diario, puede describir, reflexionar

o escribir algunos elementos después de que yo haga mi sesion, en términos generales (...)

yo siento que, en esa escritura, en esa remembranza, se crean procesos de reflexion en el

docente que hacen que esa practica crezca. Hubiéramos podido inclusive empezar procesos
de investigacion con los mismos profes, no es que yo vaya y los investiguen, no, si no como
empezamos a configurar, porque es que la idea es llegar a eso, comunidades de
investigacion de todo eso que haciamos con esos nifios y nifias todos los fines de semana.

(Azul, p. 10, comunicacion personal, 25 de marzo, 2021)

Finalmente, los docentes reconocen que a pesar de tener unas orientaciones mas recientes
sigue siendo necesario estar dispuestos a la construccion de una apuesta pedagogica que sigue sin
estar definiday que puede ser una alternativa muy potente, que contaria con aspectos deldesarrollo,
lo bioldgico, lo humano, lo psicosocial, lo psicomotriz, lo sensorial, de las capacidades de
pensamiento, las practicas de crianza, los miedos, los habitos alimenticios, entre otros, “estan ahi
inmersos muchos tipos de practicas y discursos, entonces eso empieza a cruzar un monton de temas,
se vuelve transdisciplinar en la medida de que abre un campo, como diria Bourdieu, un campo de
perspectivas muy grandes.” (Azul, p. 9, comunicaciéon personal, 25 de marzo, 2021). Sumado a
esto, también plantean la posibilidad de realizar espacios donde cada docente desde sus habilidades
y potencias pueda compartir su saber con los demas y asi enriquecer las practicas internas del
programa y avanzar en construcciones tedricas e investigativas.

Ahora bien, otro aspecto relevante en la multiplicidad de nociones rastreadas es la

produccion de saber que ha tenido lugar en el programa a lo largo de estos afios. Dicha produccion
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se refleja en la participacion de profesores en eventos académicos donde exponen el programa, en
la participacion escrita de boletines de crianza humanizada (produccion del grupo de Puericultura),
la participacion en otros espacios y la capacitacion de profesionales de otras areas.

Unas de las experiencias iniciales son los viajes de una de las docentes fundadoraa Y opal
(Colombia) y a Guatemala para participar en eventos académicos y aportar a la formaciéon de
profesionales del area de la salud a partir de la experiencia del programa, promoviendo el juego
como elemento fundamental para trabajo con primera infancia indistintamente de la profesion de
la que se haga parte.

También se rastrea la participacion en eventos locales en los que se compartia el saber que
se producia al interior de programa, pero también se tomaban nuevos referentes, nuevas nociones
y nuevos aprendizajes que se apropiaban

En algin momento fuimos a un congreso en la Universidad de Medellin en el que

empezamos a hablar de los lenguajes expresivos. También fuimos a Comfenalco. Ahi llega

al programa Malaguzzi, pero no sabiamos que era €l, pero con el segundo congreso de buen
comienzo, cuando él viene a Medellin, se impulsa en el ministerio de educacion todo el
tema de los lenguajes expresivos y actividades rectoras. (Rojo, p. 10, comunicacién

personal, 15 de mayo, 2021)

Un aspecto relevante en la produccién de saber es el hecho de que para las familias que
asisten al programa también empieza a representar un elemento de gran valor, se da lugar alli a
procesos educativos y formativos que cuentan con profesionales que dan soporte practico y tedrico

desde las apropiaciones que han realizado en sus recorridos,

Las familias llegan y al inicio es una etapa ingenua, para meter al nifio en algo, aprender o
socializar; pero esto se convierte en un asunto de formacion del ser porgue son nifios llegan
desde que su mama esta en gestacion y practicamente todo su proceso de primera infancia
estan en el programa (...) Entonces ahi empiezo a darme cuenta de que el programa tiene
una importancia social y educativa dentro de la educacion inicial a nivel local muy

importante porque podria ser una pequefia muestra digamoslo asi con sus aciertos y sus
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desaciertos de lo que deberia ser un proceso de acompafiamiento (Azul, p. 3, comunicacion
personal, 25 de marzo, 2021)

Es indispensable aclarar que hay muchas otras formas de produccion de saber que se dan a
partir de la participacion en el programa por parte de las familias, los docentesy otros agentes que
tienen lugar en este espacio, varias de las cuales se exponen en este y otros apartados del presente

informe.

Practicas plurales

De otro lado, es posible rastrear en el archivo aspectos relacionados con las practicas desde
diversas perspectivas que resaltan. Uno hace referencia al estilo de los profesores, comprendiendo
el estilo a modo de Rivera (2020) “desde un sentido educativo tienen que ver con las maneras
particulares en las que una persona se comporta de acuerdo con su personalidad, necesidades y
creencias, ademas, los estilos guardan una estrecha relacion con la formacion del individuo” (p.
16).

Es por ello por lo que se debe hacer mencién de que en el programa existen docentes con
muchas diferencias en sus estilos, cada uno le pone su sello a la practica desde sus saberes, desde
sus experiencias, desde su ser,

era una profe maravillosa, muy comprometida, tenia mucho filin con los nifios, ellos la
adoraban; entonces llegar ahi a hacerle la segunda era muy dificil. Ella era muy carifiosa
con los nifios y yo nunca he sido carifiosa con los nifios. Eso hizo que yo ese primer semestre
aprendiera que cada profe tiene su estilo, y que yo como profe, a pesar de que cubria los
espacios de ella, tenia que encontrar elementos que a mi me identificaran. (Azul, p. 2,

comunicacion personal, 25 de marzo, 2021)

Asi, los estilos de cada profesor representan algo positivo y un gran aporte al programa, ya
que son los que también permiten a las familias reconocer y vivenciar diferentes perspectivas que

aportan al desarrollo integral de nifios y nifias
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Hay que tener en cuenta los estilos de ensefianza, el estilo de €l se parecia parad6jicamente

al mio en que nos gustaba experimentar traer materiales diferentes hacer obras de titeres

nos inventdbamos fiestas, entonces la fiesta de disfraces, la fiesta de la mam4, en fin,

cualquier cosa era excusa para hacer algo distinto. (Azul, p. 3, comunicacién personal, 25

de marzo, 2021)

Lo anterior permite reconocer que, a pesar de las diferencias que pueda haber en los estilos,
también es posible encontrar semejanzas que generan conexiones significativas que contribuyen al
programa Y a las familias momentos inolvidables, asi como el descubrimiento de potencialidades
en espacios, material y formas de relacion a partir de la creacion, la imaginacién, las nuevas

apuestas, arriesgarse a experimentar y abrirse a la infinidad de posibilidades que es posible

desarrollar con familias. Otros optan por el trabajo individual, evitan modificaciones en su

g

practica, e incluso los cambios que plantea el programa.

llustracion 5. Crecer en Familia, 2014. Archivo publico Programa Recreodeportivo UdeA.
llustracion 6. Exploracion clase Desarrollo Psicomotor, 2017. Archivo personal.

Sumado a esto, se identifican aspectos de las practicas formativas, especificamente las
derivadas del pregrado Licenciatura en Educacién Fisica que para su version 9 contemplaba en el
nivel 7 una practica comunitaria, a partir de la cual muchos de los profesores del programa se
acercan al mismo, encontrando alli una opcion laboral que les apasiona y les brinda la posibilidad
de permanecer, “yo0 llego al programa para realizar mi préctica comunitaria, llego impulsada por

varias observaciones previas hechas en otros ejes donde nos mostraban el trabajo con la infancia
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que tenia el programa Crecer en Familia en esa época” (Azul, p. 1, comunicacion personal, 25 de

marzo, 2021).

El hecho de iniciar los acercamientos al programa como practicantes implicaba que, si bien
existia un deseoy un interés previo por el acompafiamiento de las familias que estaban en proceso,
es inevitable reconocer que también eso representd un inicio con poco dominio de temas o
dindmicas en medidas didacticas y metodoldgicas

Yo al inicio no tenia ningun relacionamiento con infancia y menos con bebés. El primer
contacto fue complejo porque implicé abordar muchos textos, materiales y todo tipo de
elementos que nos sirvieran para autocapacitarnos, también la experiencia nos ayudd
mucho para poder responder a las necesidades de esas familias (...) Al principio yo lo hacia
de manera desconectada después me di cuenta que eso tenia que tener un hilo conductor, es
decir, si vamos a hablar de los animales yo no puedo cantar la cancion del avion, ¢eso qué
tiene que ver? nada, inclusive los mismos nifios son como ‘profe ;qué es €so?’, y un niflo
grande te dice y ‘jeso qué tiene que ver?’ y ‘;porque el avion y no la jirafa?’, hasta ellos le

dan pistas a uno. (Azul, p. 1, comunicacion personal, 25 de marzo, 2021)

De esta manera, poco apoco los docentes iban mejorando sus practicas, apropiando
elementos practicos y discursivos que encontraban en otros profesores, en las familias, en la
literatura o por medio de la propia experiencia. Estar en el programa bajo la figura de estudiante
practicante permitia al futuro maestro reconocer las practicas de otros maestros, pero esto no se
quedaba ahi, también en algunos casos el ser practicante representaba la posibilidad de reemplazar
al docente encargado del curso por ausencias,

mientras hacia mi practica la profesora también dictaba clases en regiones por cinco fines

de semana continuos, y a mi me toco abordar los grupos sola. Para mi fue un reto super

grande porque me demoraba muchisimo planeando (...) Esos cinco fines de semana me
sirvieron mucho para darme cuenta de como debia ser el relacionamiento con las familias,
para identificar las partes de la clase, para ver como los nifios se iban sintiendo mas

cémodos, es decir, fue un aprendizaje de la didactica en muchos niveles (Azul, p. 1,

comunicacion personal, 25 de marzo, 2021)
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Un aspecto que ha caracterizado los procesos formativos dentro del programa es el
planteamiento de que los practicantes que se proyectan al trabajo con primera infancia, que ademas
cuentan con unas habilidades bésicas que potencializaran a partir del compromiso evidente inician
su participacion laboral en el programa con la figura de reemplazo por dias al profesos titular de
los cursos, en algunos casos, como el expuesto anteriormente por asuntos de incompatibilidad
horaria con dos 0 mas labores de propio Instituto Universitario de Educacion Fisica, en otros por
temas académicos, “cuando termino mi practica la profesora que yo acompafniaba empieza su
maestria, por lo que no podia estar algunos sdbadosy algunos domingos, entonces me llaman para

cubrir esos grupos de sabado y en ocasiones los domingos” (Azul, p. 2, comunicacion personal, 25
de marzo, 2021).

llustracion 7. Carrera de observacion con practicantes, 2017. Archivo personal.

Otra condicién que deriva de esa participacion de docentes desde su rol de estudiantes
practicantes es el hecho de que los coordinadores del segmento de primera infancia del programa,
hasta el afo 2019, fueron algunos de los docentes que iniciaron su recorrido en el programa siendo
estudiantes.

Algunos docentes que han participado del programa también han participado de otros
espacios de ciudad que promueven el desarrollo integral de la primera infancia, espacios como el
INDER Medellin o Buen Comienzo Medellin que se encargan especificamente de la ejecucion de
la politica publica de primera infancia, “yo trabajaba en ludoteka, en el INDER Medellin, alli
teniamos un programa que en ese momento se llamaba Juego y Crianza, nosotros éramos pioneros
en la ludoteka de Moravia, yo lideraba ese programa con otras compaieras” (Amarillo, p. 1,

comunicacion personal, 23 de marzo, 2021).
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Esta participacion en otros espacios también hacia posible a los docentes conocer otros
discursos y apropiarlos para su posterior uso en el programa. En este sentido, el programa se ha
usufructuado de la experiencia que han tenido los docentes en otros espacios laborales y
académicos, toda vez que estas experiencias favorecen la calidad del programa ya que los docentes
plantean reflexiones de otro nivel y plantean apuestas mucho mas complejas y transversales

Yo realizo mi practica de énfasis en un jardin de calidad, La Huerta. Entonces ya no eran

solo los fines de semana con bebés y familias, sino que era de domingo a domingo. Estar

en La Huerta me abrié mucho el panorama y vi un cambié muy fuerte en mi practica a modo
positivo, yo ahora disfrutaba mucho mas las clases y las familias también se notaban mas
comodas. Yo me sentia feliz (...) Al terminar la licenciatura empiezo a trabajar con Buen
comienzo, entorno familiar. EI hecho de estar trabajando como licenciada en las comunas
con las familias y con los nifios implica una reflexion mas profundadel proceso ya no era
solamente el asunto de ‘Ay cdmo pasamos de rico’, sino depensar una verdaderaeducacion
para la infancia, es decir, esto es chévere, pero en qué medida marca la vida, la educacion,

el proceso de educacion de esas familias, porque no es solo el nifio, es la familia. (Azul, p.

3, comunicacion personal, 25 de marzo, 2021)

Lo anterior no representaba una repeticion de actividades o discurso, sino una apropiacion,
en la que tenian lugar la experiencia, el saber acumulado y el encuentro con asuntos novedosos que
se podian proyectar en el espacio particular de programa, reconociendo las caracteristicas propias

de la poblacion que alli asiste.
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llustracion 8. Lectura clase desarrollo psicomotor, 2015. Archivo personal.

llustracion 9. Clase desarrollo psicomotor, 2018. Archivo personal.
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De otro lado, el programa ha realizado aportes al curriculo del pregrado de Licenciatura en
Educacion Fisica de la Universidad de Antioquia a partir de la reflexion que se hace al interior del
programa, inicialmente cuestionando la ausencia del tema en el proceso formativo, esto se afiadio
a un suceso importante que tuvo lugar en el IUEF y era el proceso de acreditacion del pregrado
Licenciatura en Educacion Fisica ante el Ministerio Nacional de Educacion, lo que se denominé

“transformacion curricular” entre los afos 1999 y 2000

Llegd un momento en el que nosotras llevamos esa inquietud a circulos académicos,
preguntabamos porqué en el curriculo de la licenciatura no se tocaban temas de primera
infancia (...) Yoempecé a darle mucha fuerza a lo teérico cuandoempecé a dictar la catedra
Proceso Vital I, tras realizar mi especializacién (Rojo, p. 4, comunicacion personal, 23 de
febrero, 2021)

Este hecho representd un hito en el proceso formativo de los licenciados en Educacién
Fisica, ya que abre multiples posibilidades académicas y laborales a estos profesionales, ya que al
tener acercamientos a temas relacionados con la primera infancia también se reconoce y se valida
la importancia del cuerpo y el movimiento en el proceso de desarrollo, y por ende lo valioso de la

participacion de estos profesionales en los procesos de acompafiamiento en miras al desarrollo
integral de los nifios y las nifias.

Asi mismo, es importante nombrar que desde el curriculo de la licenciatura es posible

identificar elementos que aportan significativamente a los docentes que participan en el programa
desde diferentes cursos,

Dentro de los ejes del pregrado que aportan para uno desenvolverse como licenciado en
educacion fisica con primera infancia estarian: Proceso Vital I, que abordaba el sustento
tedrico desde las bases bioldgicas, muy claro desde la embriologia hasta la segunda
infancia; el segundo para mi fueron las Ritmico Danzarias, porque aportan elementos de la
didéctica, del saber hacer dentro de la sesion a partir del uso de la percusion, de la tambora,
del pandero, de la maraca, que es un aporte inmenso a la clase en la infancia porque crea
focos de atencién, porgue en infancia no es solamente mostrar; otro es que es fundamental

son los ludicos, creo que se llamaba Elementos Constitutivos de la Motricidad en esa época,
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ahora se llama Ludica y Juegos, porgue obviamente abordamos la importancia de la teoria
del juegos (Azul, p. 6, comunicacién personal, 25 de marzo, 2021) .

Los docentes ademas reconocen que, a pesar de contar con aportes muy valiosos desde el
proceso formativo de la Licenciatura, al momento de enfrentarse a los grupos en el programa
evidencian algunas carencias, que tras habitar otros espacios identifican como ausencias en el

curriculo

hay algo que le faltay es la teoria del juegos de Piaget., nosotros como educadores fisicos
no vimos la teoria del juegos de Piaget, el educador fisico lo deberia ver porque el experto
en juegos es el educador fisico, porque es que el juego es un elemento de tanta potencia que
es el que interviene en el proceso educativo cuando hablamos de infancia, es un eje
transversal, es una actividad rectora de la infancia, como tal entonces la teoria de juegos de
Piaget deberia ser parte del temario de las ludicas, en los elementos de los ejes ludicos, esa
teoria debe ser clave porque nos esté explicando como es el desarrollo a partir del juegos
desde la perspectiva de Piaget (...) también hacia falta todo lo de relacionamiento del
docente con el bebe, con la familia, o sea, un asunto méas como de la didactica, del saber

hacer, del saber qué hacer en el momento en que se presente algo. (Azul, p. 6, comunicacion
personal, 25 de marzo, 2021)

En este sentido, es evidente que parte de la atencion que se brinda a las familias sigue siendo
un asunto de voluntad del docente, sigue dependiendo de las habilidades y deseos para rastrear
informacion actualizada o para realizar procesos investigativos que permitan reconocer porqué
aspectos como el juego deberian ser aportados desde el curriculo formativo para después ser
dominados en el ambiente del acompafiamiento familiar.

Retomando un asunto que someramente se hombré en el capitulo anterior, pero que vuelve
a tomar fuerza es el reconocimiento de los procesos formativos que han tenido profesores antes y
durante su participacion en el programa y que a su vez han brindado herramientas significativas
para el abordaje de los cursos. Un ejemplo claro lo plantea uno de los docentes al expresar, “yo era

recreador desde hacia varios afios, entonces yo tenia un pull de dindmicas interiorizadas, eso me
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sirvio para dinamizar las clases. ;Qué me faltaba? Toda la teoria en relacién con la primera

infancia” (Amarillo, p. 5, comunicacion personal, 23 de marzo, 2021).

De la misma manera en algunos momentos el programa ha resaltado el valor del educador
fisico en los procesos de atencion a primera infancia, siendo elegidos antes que personas con
profesiones que tienen relacion directa con el grupo etario, e incluso se han presentado situaciones

en las que se busca remover estigmas sexistas del trabajo con estos grupos

Cuandoyo ingreso al programa pasa algo muy particular, la entrevista me la hace la docente
de desarrollo psicomotor, y conmigo se presenta una licenciada en pedagogia infantil de la
UdeA. Después de la entrevista la docente le sugiere al coordinador que me elijan a mi por
mis habilidades, también con la idea de dignificarla labor del educador fisico y para darle
lugar a un hombre en el trabajo con primera infancia. Querian que los educadores fisicos
empezaran atener un espacio con primera infancia. (Amarillo, p. 2, comunicacion personal,
23 de marzo, 2021)

Una situacion que viene siendo recurrente al interior del programa es que, por motivos
economicos, cuando un profesional avanza en su formacion y finaliza procesos posgraduales que
conllevan un ascenso en la categoria y por ende un aumento en el valor de pago por hora, “yo
ingreso porque la profe que estaba se graduo de la maestria y no pudo continuar, porque quienes
nos graduamos de magisteres no podemos continuar en el programa.” (Azul, p. 5, comunicacion
personal, 25 de marzo, 2021). Esto aplica para los docentes por el tipo de contrato que tienen, pero
en el caso de los coordinadores puede haber mas flexibilidad con la forma de contratacion.

Un elemento que es indispensable al nombrar las practicas es el que se corresponde con el
perfil de los profesores que alli se desenvuelven, ya que a partir del archivo configurado es posible
encontrar aspectos puntuales como la importancia de estar en disposicién a los interrogantes que

de presentan cotidianamente

Es importante siempre estar en son de pregunta, yo siempre tengo muchas cosas inconclusas
en mi experiencia como docente (...) Ha sido un aprendizaje constante y también un gran

reto, irse con las preguntas que se generan a partir de cada clase y pensar en como quiero
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gue eso comience a trascender y a cobrar sentido en los procesos que he tejido durante este

tiempo. Esto me permite hablar desde la experiencia, porque es diferente coger un libro y

leer la teoria, hablar sobre lo que dice un sefior o una sefiora, pero cuando usted realmente

esta en el hacer hay otras maneras de ver el desarrollo, hay otras maneras de very de vivir
con el nifio laexperiencia, eso es muy bonito, eso te cambia la viday te genera otras miradas

y otras formas de dialogo desde el sentir pedagdgico, académico y desde el sentir de la

experiencia. (Amarillo, p. 6, comunicacion personal, 23 de marzo, 2021)

Otro componente que se resaltan son las cualidades de los profesores de programa para el
adecuado trabajo con primera infancia y familias, ya que es bien sabido que la educacion fisica
como profesion tiene una amplia gama de posibilidades laborales, con lo que no siempre se logra
una especializacion en temas tan importantes como el que nos convoca, y que hace evidente la
necesidad de resaltar las habilidades con las que cuentan quienes se desempefian en el programa

Yo he estado en varios programas de la ciudad que trabajan con primera infancia, y puedo

decir que los docentes del programa Recreodeportivo tienen muy buen perfil, son personas

apasionadas que leen, que le ponen seriedad al asunto, que se documentan y son profes a

los que este tema les mueve las fibras. (Amarillo, p. 4, comunicacion personal, 23 de marzo,

2021)

Son los mismos docentes los que van creando un perfil ideal de profesor que se desempefia
con primera infancia a partir de sus propios saberes y experiencias, coincidiendo siempre en la
importancia de un dialogo continuo entre la experiencia y la academia, ya que el ir y venir entre
practica y teoria deriva en la posibilidad de una reflexion mas profunday significativa, llegando
asi a generar propuestas mucho méas exuberantes para nifios y nifias

Para mi un profe muy completo es aquel que ha tenido la experiencia en territorio como

docente y la experiencia también desde lo académico, porque la reflexion académica

siempre es fundamental en estos procesos y mas ain cuando te enfrentas a familias que
realmente estan interesadas en entender el porqué de eso que sucede, no solamente el hacer

por hacer. (Amarillo, p. 6, comunicacion personal, 23 de marzo, 2021)

A lo que podria sumarse la importancia de meditar continuamente aspectos que suceden
alrededor del docente durante su ejercicio en miras a mejorar las condiciones actuales y aportar

cadavez mas al proceso
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Yo creo que un profe que trabaje con nifios desde la perspectiva de la educacion fisica debe
ser un profe que tenga elementos de la investigacion formativa, no de la investigacion, de
la investigacion formativa, qué quiere decir que sepa observar, que sepa escuchar, y que
eso le genere preguntas para él, ir y leer, miren qué es un ciclo continuo, a mi me pasaba,
‘esta clase fueun desastre ;por qué? pensemos en qué pasd’, y a partir de pensar yo tengo
que aprender mas de técnicas del arte, yo tengo que aprender mas sobre como disponer en
el espacio los objetos y materiales para que los nifios me focalicen en esto y no en otras
cosas, porque esas otras cosas son para después, pero eso digamos que va siendo parte de

esa experticia de la practica. (Azul, p. 6, comunicacion personal, 25 de marzo, 2021)

Otro factor fundamental para llegar a ser lo que se proyecta como ideal en un profesor que
se desenvuelve con primera infancia es la renuncia a ser quienes orientan plena y continuamente
un encuentro, siendo el docente punto central del mismo. Esto implica que cada accion que se
quiere proponer durante las clases sea pensada de tal manera que los nifios y nifias sean quienes
con su participacién ocupen ese lugar central y de importancia para el encuentro, lo que por su
puesto requiere de habilidades especificas por parte de docentes, asi como una comprension de la
situacion por parte de los cuidadores que los haga participes también desde unos lugares de mayor
observacion y sensibilidad frente a los lenguajes de nifios y nifias

“ usted no solamente tiene que ser un buen profe sino que tiene que ser un buen narrador,
un contador de historias, una imaginologo de clase profesional, tiene que ser un artista,
porque usted aprende a pintar, a coser, a dibujar, a rellenar, usted aprende a inventarse cosas
magicas, asi como cuando abriamos un cuento en forma de flor y entonces eso es una flor
pero es un cuento y contamos el cuento, y a partir de ahi hacemos el movimiento y nos
enfrascamos en el movimiento, pues en una cosa asi, hasta el punto en que nos centremos
en la importancia del nifio, ¢por qué la importancia del nifio? y la dejo de ultimo porque
para mi es unade las cosas mas importantes, uno como profe es muy egocéntrico y siempre
centra la practica en uno mismo como profe, pero yo digo que una de las cosas o para mi
uno de los grandes descubrimientos de mi practica es entender que la practica no la hago
yo, Yo les ofrezco, yo era una ofrecedora de opciones, la practica la hacen ellos, y como

lograr que ellos se embelesen tanto de esa practica que sean ellos los que la coordinen no
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usted, para mi ese es el punto final porque, porque si la préctica no es nifiocentrica, no se
enfrascan el nifio, no se enfrasca en eso que el nifio va descubriendo, no sirve de nada lo

demas. (Azul, p. 7, comunicacion personal, 25 de marzo, 2021)
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llustracion 10. Maestra, 2019. Archivo personal.
llustracion 11. Maestro, 2019. Archivo publico Programa Recreodeportivo UdeA.

A lo anterior se suma una profunda reflexion sobre como la practica docente se enriquece
a partir de multiples elementos a los que ellos se disponen, y que a su vez va creando el puente
entre lo que se es actualmente y lo que se puede alcanzar a partir del acompafiamiento a la primera
infancia en un sentido de vida profundo, que contribuye al cuidadodelos nifios y nifias, a potenciar
sus deseos, a permitirles crear y a disponernos a sus planteamientos
hubo un momento en el que yo me volvi una recicladora todo me servia y si usted me
pregunta para qué eso, pues para jugar con nifios, y esto me sirve para lo tactil, esto para lo
olfativo y esto para lo gustativo, y entre mas raro es lo que uno recicla mejor, porque hay
cosas tan locas como vamos a hacer una clase con tizas, pero vamos a trabajar la carrera, y
es un éxito total, porque surge la ciudad, la calle, surge el camino, los animales, la forma
de movernos, las reglas, los choques, ‘este no quiere jugar conmigo’, entonces cOmo vamos
a llegar a un convenio, a un consenso; es decir, de manera no lineal, de manera muy
abundante, surgen un montén de cosas que nos ensefian, no a ser profesores, sino maestros,
porque maestro es el quién ensefia a ser en la vida, que basicamente es lo que estamos

haciendo (Azul, p. 6, comunicacion personal, 25 de marzo, 2021)
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Praxis

En cuanto a las actividades mas significativas que se desarrollado y que relatan las y los
docentes a partir de su recuerdo es posible encontrar una amplia gama de posibilidades, estas seran
expuestas con relacion a las actividades rectoras, aclarando que algunas actividades clasificadas
pueden hacer parte de varias categorias al ser propuestas transversales que toman elementos de

todasy que a su vez también representan muchas de las nociones que se plantean desde el inicio
del programa, es decir, no son excluyentes.

- Exploracion del medio, que incluye tanto es espacio externo como el propio cuerpo,
reconociendo este Ultimo como territorio propio que también se explora: salidas a fincas,
granjas, museos, parques y sedes dela universidad, campamentos, siembra y huerta, , clases
en piscina jugando con temperaturas ayudados de piscinas auxiliares (llustracion 10),
préacticas en gimnasios de madera y posteriormente en gimnasio de espuma, actividades
manipulativas con tierra o arena, tapetes, bolsas y botellas sensoriales, circuitos sensoriales,
masajes, exploracion de habilidades motrices en espacios naturales (llustracion 11),
discriminacion auditiva de sonidos y representacion de estos con el cuerpo, cualidades del
sonido, uso de canciones gran parte del tiempo del encuentro, estimulacion gustativa tras

iniciar la alimentacion complementaria, estimulos olfativos que acercaban a las familias a

reconocer la importancia de volver a los aromas propios de la naturaleza.

llustracion 12. Actividad acuatica en encuentro de sedes, 2018. Archivo personal.

llustracion 13. Clase en la naturaleza desarrollo psicomotor, 2019. Archivo personal.

- Arte, como masas, actividades con uso de material reciclado, manualidades, recortar la

silueta del nifio y traerla la siguiente semana con ropa del nifio como representacion de si
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mismo, pintar sobre el cuerpo de los nifios y nifias y sobre otros materiales con diferentes
partes del cuerpo (llustraciones 12, 13 y 14), personificacion y representaciones.

llustracion 14. Clase pintura desarrollo psicomotor, 2018. Archivo personal.
llustracion 15. Celebracion dia de los nifios, 2019. Archivo personal.
llustracion 16.Celebracion dia de los nifios, 2019. Archivo personal.

- Literatura: cuentos, rondas, canciones, poemas, cartas, historias narradas y otras formas.
literarias. (llustraciones 15y 16)

llustracion 17. Lectura clase desarrollo psicomotor, 2018. Archivo personal.
llustracion 18. Lectura clase estimulacion adecuada, 2018. Archivo personal

- Sociales: cambiar a los bebés durante una cancion, cuidado del otro; canciones que aludian
a cada nifio generando mucha emocidn en ellos; en un salén obscuro se hacia uso de bombas
o papeles de colores con linternas, también proyeccion de fotografias, “Pediamos fotos 'y

en el salon oscuro las proyectabamos y el nifio al verse en la pared tenia una emocion muy
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bonita y empezaban también a reconocerse y a reconocer a su familia, para mi esa era la
mejor actividad” (Rojo, p. 10, comunicacion personal, 15 de mayo, 2021). También se

realizaban celebraciones en fechas especiales con recursos de las familias y en menor

medida con recursos de la universidad (Ilustracionesl7 y 18).

llustracion 19. Celebracion dia de la fantasia, 2017. Archivo personal.

llustracion 20. Celebracion dia del nifio 2014. Archivo publico Programa Recreodeportivo
UdeA.

Asi mismo, el juego en este caso es comprendido desde Huizinga (2007) como un factor de
la vida cultural, que tiene fin en si mismo, por lo que requiere de un tiempo y espacio especifico
para su desarrollo, lo que ademas le da el caracter de seriedad ya que lo lleva a la categoria de
accion sagrada, el juego es libertad. De esta manera se hace evidente que por medio del juego se
potencializa el conocimiento ya que aporta al descubrimiento del propio cuerpo, de la identidad,
del mundo fisico y social. Es por lo anterior que el juego no se presenta como una clasificacién, ya
que se convierte en eje transversal dentro del programa y a su vez se reconoce como acto cultural

que se da libremente. (llustracion19)

llustracion 21. Carrera de observacion desarrollo psicomotor, 2017. Archivo personal.
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A este punto se hace necesario recordar que cada tema seleccionado como posible tema
central para cada encuentro entraba en dialogo con otros temas que hacian visible la trama
indisoluble que existe entre unos y otros, lo que en algin momento se nombrd como integracion
sensorial, “por ejemplo, con la cancién del osito chiquitito se hace trabajo de estimulacion
vestibular, ubicacion temporal y espacial, estimulacion auditiva, estimulacién del lenguaje;
entonces mira todo lo que puede pasar con una sola cancion”. (Verde, p. 7, comunicacion personal,

15 de mayo, 2021)
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CAPITULO 3: Polifonia de voces, entre el gobierno y el cuidado de la vida

Este apartado dara cuenta de las relaciones entre sujetos, sus aportes, sus ubicaciones y sus
distancias para hacer posible la existencia del segmento de Educacion Inicial del Programa
Recreodeportivo del Instituto Universitario de Educacion Fisica y Deporte de la Universidad de
Antioquia.

Actualmente, como ya se ha dicho, se reconoce la importancia de la primera infancia, asi
como el hecho de que su atencion adecuada y oportuna aporta a la mejora del territorio, en este
caso hablamos de Colombia como territorio hambriento, empobrecido y subdesarrollado, en el que
se requieren acciones estratégicas para avanzar y alcanzar el desarrollo. La intervencion de la
infancia y la familia es una de las formas que se plantean para movilizar actores sociales y politicos
que por esta via contribuyan al mejoramiento de la nacion.

Asi, el estado colombiano, amparado en las biopoliticas, se ha encargado de plantear
proyectos, leyes y propuestas utdpicas que muchas veces se quedan en el papel o en un mediano
funcionamiento. Dichas propuestas a su vez van generando cierto tipo de subjetividades en
docentes, familias, nifios y nifias, éstas a su vez favorecen practicas singulares para el gobierno de
la vida.

La normalizacién del discurso de atencion integral a primera infancia configura el
establecimiento de relaciones de poder entre quienes aportan un saber desde la figura de expertos,
en este caso los docentes del programa Recreodeportivo UdeA, y quienes acuden en busca de un
espacio y tiempo en el que pueden recibir todo ese saber a modo de orientaciones o indicaciones
respecto a la forma adecuada de acompafiar a los nifios y nifias, aqui serian entonces las familias.
Se va configurando entonces una comunidad disciplinada que por medio de uso sutil del poder que
va teniendo el discurso del desarrollo orientado desde los gobiernos y las relaciones de poder
previamente nombradas permiten la perpetuacion de formas como el capitalismo, aunque no se
nombre de esa manera.

De acuerdo con Foucault, “el poder es gobierno, determina el comportamiento de otro u
otros por medio de estrategias y tacticas (...) La gubernamentalidad es entonces el conjunto de
relaciones de podery técnica que permiten a las relaciones de poder ser ejercidas. Es la conduccion

de la conducta”, (en Es De Politicos, 2020). Estas précticas de gobierno de otros y de si mismo
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pueden ser voluntarias o impuestas, y en el caso del segmento de Educacion Inicial del Programa
Recreodeportivo UdeA es posible evidenciar ambas posibilidades en miras a una transformacion
que procura resolver una necesidad en cuestion.

Comprender la gubernamentalidad como nocion que nos permite dar cuenta de las formas
de configuracion de las relaciones de saber y poder, posibilita la comprensién de que al interior del
programa se desarrollan discursos de saber y poder que conducen a grupos de familias, a docentes
y a otros grupos de personas que hacen parte de la experiencia, generando a su vez esas formas
particulares de subjetivacion que derivan en las formas de gobierno de la vida por medio del
cuidado.

Es importante resaltar que esos modos de subjetivacion se dan a partir de las maneras de
ser que van siendo conducidas por otros o por si mismo, con lo cual se esclarece el hecho de que
tanto familias como docentes y administrativos van produciendo una forma particular de ser, de
relacionarse y de ubicarse en ese contexto que posteriormente también modificara su conductaen
otros espacios

Es muy importante el acompafiamiento del profesional, no es lo mismo cuando uno esta

haciendo todoen la casa que cuando lo hace con la indicacion del profesional, ellos le dicen

auno que cosas son buenas, otras que no tantoa pesar de que uno creia que si. El profesional
siempre te esta instruyendo, te estd acompafiando y uno va aprendiendo, pero aprendiendo
con seguridad (...) Personalmente, pienso que el acompanamiento profesional nunca se
reemplaza, es vital poder ir a ese lugar. (Negro, p. 5, comunicacion personal, 16 de abril,

2021)

Asi mismo, las formas de pensar y la orientacion de acciones que van permitiendo la
resolucion de un problema hacen parte de la racionalidad. En este caso, la racionalidad permite el
gobierno de si y de los otros, teniendo como elemento discursivo el cuidado, que sera el que
aportara a mejorar la infancia, la familia y consecuentemente la nacion.

Es importante reconocer algunas de las caracteristicas de las familias que asisten al
programa. Lo primero es aclarar que para participar del programa se debe realizar un pago, que
supera el valor demuchos espacios pagos para atencion integral de la primera infanciaen la ciudad,
o0 ser parte de la comunidad universitaria (estudiante, docente, empleado o0 egresado) para acceder

a la posibilidad de descuento o beca parcial o total. Lo anterior da cuenta de que quienes asisten



INTERVENIR LA INFANCIA Y LA FAMILIA: APORTES A LA EDUCACION INICIAL EN MEDELLIN... 74

disponen de una condicion econdmica que se los permite, asi como de la segunda caracteristica a
exponer. Estas familias tienen un interés de conocimiento particular frente al proceso de
crecimiento y desarrollo de los nifios y nifias, que en ocasiones se debe a los niveles de formacion
que tienen (estudiantes, profesionales, posgraduados), encontrando en la universidad una
posibilidad para mejorar el proceso de acompariamiento

Yo amo mi alma mater, la Universidad de Antioquia, y siendo egresada siempre he querido

que los demaés aprendan alla. Yo comencé llevando a mi hermano menor a un semillero de

teatro, ahora es el artista de la casa, es maestro en teatro de la UdeA. Después fue con su

primer hijo, que ahora tiene 17 afios, mas adelante mis sobrinas que tienen 11 y 7 afios, y

ahora con mi hijo de 1 afio. Alla siempre nos ensefian la importancia deser, dela formacién

como seres humanos integros, y nosotros siempre vamos a querer que nuestros hijos lleguen

lejos. (Café, p. 4, comunicacion personal, 27 de abril, 2021)

Estas familias, evidentemente, buscan que sus conductas de formacion, educacion, crianza
y cuidado sean conducidas, con lo cual se identifican carencias o vacios que ellos desean subsanar,
llegando a ser mejores padres que aporten a que sus hijos e hijas sean cada vez mejores ciudadanos

son papas sin tiempo, que se sienten mal, que cuando les empezamos a decir: mire es que

usted puede aprovechar el tiempo asi y asi; entonces ellos agradecen profundamente eso
porque es explicarles que no son las cosas, es el tiempo y como utilizar ese tiempo. Entonces

a partir de esa perspectiva educativa del nifio y la familia en este momento cambia. Es algo

para la vida misma. (Azul, p. 8, comunicacion personal, 25 de marzo, 2021)

Estas afirmaciones no se dan solamente por parte de los profesores, que logran identificar
esos asuntos en las familias, sino que también son las mismas familias las que encuentran tensiones
a las que desean darles respuesta o solucion,

Aprendimuchas cosas para comprender el proceso de desarrollo de los nifios de una forma

mas adecuada, porque no se puede negar que estamos en un momento en el que no tenemos

tiempo ni espacio para dedicarles a los hijos, y esos procesos en la UdeA nos permiten esos

espacios. (Café, p. 5, comunicacion personal, 27 de abril, 2021)

Continuando con aspectos propios del programa, es indispensable reconocer que el
Segmento de Educacién inicial del Programa Recreodeportivo UdeA no esta dirigido a los nifios y

nifas, éste se concibe como un espacio para la participacion familiar, ya que en ese espacio se
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reconoce Y refuerza la posicion de la familia como primer entorno educativo para las nifias y los
nifios. Cada familia a su vez tiene unas motivaciones y unos intereses propios, que posteriormente
van siendo colectivos

Yo desde que supe que iba a ser mama, esa fue la mejor noticia de mi vida, la mas hermosa,

me motivé a meterme en todo y aprender todo lo que nos ensefiaban (...) Cuando empecé

con mi embarazo siempre estuve muy activa, iba a cursos donde aprendia cosas, siempre
me intereso investigar y hacer cosas con mis hijos (...) Después, todas las inquictudes que
nos quedan a las mamas y a los papas, ese deseo que tenemos de poder estimular
adecuadamente a nuestros hijos con ayuda de profesionales, aprendiamos muchisimo,
incluso para hacer las actividades en casa. (Negro, p. 3, comunicacion personal, 16 de abril,

2021)

El proposito de cuidar la vida de nifios y nifias, evidente en familias y docentes, va
configurando también relaciones que sobrepasan el espacio de clase, algunas familias establecen
comunicacion con docentesy con otras familias, con lo cual se van estableciendo comunidades o
redes de cuidado, a partir de las cuales también se derivan otras acciones, siempre a favor del
desarrollo integral de nifias y nifios

Ese espacio también permite crear lazos de amistad para seguir compartiendo todo ese

conocimiento que nos brindaban. Por ejemplo, nosotros nos encontramos en el curso una

amiga de mi hermana, con ella ahora tenemos una relacion muy fuerte y siempre todo
encaminado en la misma direccién, continuar apoyando y aportando mucho al desarrollo
integral de los nifios y nifias. Con ella compartimos mucho y ya no somos solo amigas, eso
trascendid y ahora somos como familia (...) Para mi no fue solo quedarme con otras
familias como amigos y cercanos, para mi también los profes trascendieron, ellos se quedan
en nuestros corazones (...) yo recomiendo el programa a todas las familias que conozco.

(Naranja, p. 4, comunicacion personal, 27 de abril, 2021)
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llustracion 22. Familias desarrollo S|cootr, 2016. Archivo personal.

llustracion 23. Familias desarrollo psicomotor, 2019. Archivo personal.

Con lo todo esto, también se va ampliando el entramado de saberes que tienen lugar en el

programa, ya que alli empiezan a ser nombradas otras necesidades por parte de las familias y los

docentes, quienes a su vez buscan actualizaciones y formas nuevas de mejorar ese

acompafamiento, reconociendo la importancia de seguir promoviendo esas formas comunitarias

Podriamos hablar de que no son procesos lineales, son procesos diversos, son importantes
para el desarrollo de sus hijos, en singular y en plural, porque se crean comunidades, se
crean comunidades en el sentido de que uno se interesa por el nifio del otro, en que uno les
empieza a explicar que cuando salimos juntos no es solamente ponerle cuidadoa mi hijo
sino estar pendiente de todos los nifios, se crean comunidades porque entonces él uno se
acongoja porque el nifio de la otra se enfermd y preguntamos, y si uno cumpleafios es la
fiesta de todos; entonces yo digo que ahi son pequefias comunidades que se forman y se
conforman ahi en ese proceso, porque estan juntas (las familias) desde que estaban todas en
embarazo hasta que el nifio cumple 4 afios, y ellos (los adultos) se forman, ellos empiezan
a entender que es importante arrastrarse, que es importante ensuciarse, que es importante
jugar, que es importante dedicarles tiempo. (Azul, p. 8, comunicacion personal, 25 de
marzo, 2021)

Lo anterior también se corresponde con la permanencia de las familias en el programa,

donde el discurso que se plantea desde la Educacion Fisica como campo de saber brinda

herramientas y elementos para el cuidado, la crianza, la formacion y la educacion de nifios y nifas,

discurso orientado por el propdésito detransformacion y fortalecimiento de los procesos deatencion

integral de la primera infancia
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En la Universidad de Antioguia empecé los procesos de estimulacion, tanto con mi hija
mayor gue tiene 11 afios, como con la menor que tiene 7. Ambas iniciaron en estimulacion,
después estuvieron en desarrollo psicomotor y seguidamente estuvieron en deportes como
patinaje, natacion y futbol. (Naranja, p. 1, comunicacion personal, 27 de abril, 2021)

Asi mismo, las familias atribuyen al proceso realizado en el programa, a los aprendizajes
adquiridos y a la experiencia muchos de los logros que con el paso del tiempo reconocen en sus
hijos e hijas, “todos los logros de mi hijo, que ya tiene 24 afios, yo los relaciono con el proceso de
estimulacion adecuada que tuvimos en compafiia de profesionales” (Negro, p. 5, comunicacion
personal, 16 de abril, 2021). Los adultos llegan incluso a reconocer los aprendizajes que en ellos
mismos transformaron sus practicas como cuidadores de vida,

En la universidad también aprendimos de la importancia de experimentar, yo, por ejemplo,

tenia un pensamiento muy arraigado de que no se ensuciaran y que no ensuciaran el espacio,

pero ahora entiendo que es importante ensuciarse, pintar, explorar, adecuar los espacios
para ellas (...) Yo todavia aplico muchas cosas de la universidad, aunque va cambiando
mucho el pensamiento con las edadesde ellas, les recuerdo que aqui en la casa podemos

seguir trabajando en equipo para alcanzar metas. (Naranja, p. 3, comunicacion personal, 27

de abril, 2021)

Otros aspectos que resaltan las familias respecto a los aprendizajes de los nifios y nifias se
reflejan cuando manifiestan lo que para ellos era evidente en los nifios y nifias, lo que los hacia
diferentes de otros nifios y nifias que no contaban con la posibilidad de estar en ese espacio, con la
compafiia de profesionales y de otras familias que iban aprendiendo conjuntamente

El programa aporta mucho, porque los nifios son mas activos, mas despiertos, los papas

salimos de la rutina laboral para entrar en una actividad agradable. Es muy rico compartir

con alguien que conoce del tema, que es un profesional, y dejarte orientar de lo que es bueno
hacer. Les ayuda a los nifios mentalmente, a desarrollar su motricidad y a reconocer cosas

(...) También estaba la posibilidad de compartir con otros nifios y otras familias, la

socializacion. Todo esto los hacia nifios felices (...) Yo al principio no creia que los nifios

podian hacer eso, pero los nifios son muy inteligentes. (Negro, p. 4, comunicacion personal,

16 deabril, 2021)
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También reconocen que durante el proceso es posible identificar en las nifias y nifios gustos
y destrezas que les permiten acompafar procesos desde los deseos de los pequefios, “desarrollo
psicomotor fue una experiencia muy significativa, alli empezamos a descubrir en ellas talentos y
habilidades que se fueron potencializando con las actividades que se hacian” (Naranja, p. 1,
comunicacion personal, 27 de abril, 2021). Todo esto representa un proceso de transformacion en
el que las familias pasan de unos padres que toman decisiones por gustos personales a unos padres

que escuchan a nifias y nifios, haciéndolos protagonistas de su propio proceso.
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llustracion 24. Clase desarrollo psicomotor. Archivo publico Pogrma ereodeportivo UdeA.
llustracion 25. Clase desarrollo psicomotor. Archivo publico Programa Recreodeportivo UdeA.
Para los docentes las relaciones con las familias también se iban configurando en un tipo
de relacion que trascendia lo profesional, ellos no buscaban solamente compartir un saber o
conducir las conductas de las familias a su modo, sino que también deseaban modificar sus propias
conductas, entrar en esas comunidades de cuidado siendo cuidador y no solamente experto
Cuando yo llego al programa la relacién con las familias era muy desde la distancia,
viéndolos como nos decian, como "usuarios". Pero con el tiempo eso se fue transformando,
yo siento que nos ligamos mas a los nifios, a las familias como desde una mirada muy de la
emocion, uno los adora, uno los ama, uno con esa mama vive todo ese proceso, es casi como
si uno con ella acompafar ese proceso de crecimiento, uno se aflige por qué le estan
saliendo los dientes igual que la mama, uno se aflige porque esta aprendiendo a ir al bafio
igual que la mama, es como si de alguna manera uno viviera esos acompafiamientos
multiples, porque todos tienen procesos distintos, 0 se pone uno muy contento porque ya
aprendié a caminar, pero es un asunto mas de la emocion y del acompafiamiento que lo

atraviesa a uno en esa practica. (Azul, p. 6, comunicacion personal, 25 de marzo, 2021)
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Esas formas de gubernamentalidad que se iban haciendo propias del programa empezaron
a ser también un aspecto que evidencié vacios y necesidades, ya que a medida que el programa
crecia en nimero de usuarios también era necesario mejorar los discursos que alli se presentaban,
lo cual trae nuevamente a la narrativa la creacion de la guia como un elemento que marca la historia
reciente del programa
El programa crecié mucho, y siento que el hecho de que haya crecido tanto quiere decir que
hemos hecho algo bien (...) Cuando yo llego a la coordinaciéon empieza ese programa a
crecer, habian 15 profes en 3 sedes, y si se abrian mas grupos o mas sedes todo se llenaba,
es ahi cuando yo pienso en la guia y empiezo a pensar, tenemos que hablar mas o menos el
mismo idioma , yo no soy de cuadriculas o de curriculo en cuadriculas, y menos en infancia,
eso es un despropdsito, pero bueno, somos 15 profes, estamos en un proceso, en un
programa que esta en expansion, todo el mundo quiere hacer parte del programa, pero
entonces, como vamos a consolidar una propuesta pertinente y que ademas de eso cruce los
elementos de la infanciay yo le diga al papa: ‘papa mire la diferencia de un sofiadores ain
caminadores es esta, la diferencia de un caminadores a un escalador es esta, lo que ti vas a
aprender bésicamente es esto’ 0 ‘nos proponemos que te concientices en esto, 0 nos

proponemos que el nifio se concientice en esto’, por eso yo hago la de guia (Azul, p. 6,

TRY o

comunicacion personal, 25 de marzo, 2021)
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llustracion 26. Guia metodoldgica gimnasia prenatal, 2020. Archivo publico Programa
Recreodeportivo UdeA.

llustracion 27. Guia metodoldgica estimulacion adecuada, 2020. Archivo publico Programa
Recreodeportivo UdeA.
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llustracion 28. Guia desarrollo psicomotor, 2020. Archivo publico Programa Recreodeportivo
UdeA.

En este sentido la guia desarrollada, segmentada por grupos etarios (gestantes,
estimulacién y desarrollo psicomotor), propone unas nuevas formas discursivas alrededor del
cuidado que a su vez se corresponden con nuevos planteamientos de los docentes y las familias,
asi la guia representa una nueva forma para la conduccion de las conductas de familias y docentes.

Para algunos de los docentes el programa ha representado un espacio tiempo importante en
sus vidas, no solamente en relacion a los procesos de crecimiento profesional y académico, sino
también en su vida, en su idea de felicidad o bienestar como persona, expresando incluso que pudo
ser la época mas feliz de sus vidas. A ese estado de bienestar se suma la importancia que dan los
docentes a la experiencia con los nifios y nifias, a la forma en que ellos establecian sus propias
relaciones y sus formas de expresion y participacion

Yo me disfrutaba cada una de las clases, y lo puedo decir abiertamente, 10 afios donde cada

clase para mi era una experiencia diferente, habia un aprendizaje en doble via, porgque yo
planeaba unas tentativas para la clase desde lo que yo consideraba que se debiatrazar en el
proceso, pero las familias a partir de lo que me contaban de los nifios y nifias, y lo que yo
observaba de los nifios y nifias me iban dando pistas, primero cudles eran las modificaciones
que yo debia hacer a esas planeaciones y segundo me ensefiaban un montén de cosas a las
que yo llamo REGALOS, y esos regalos son en relacion a los intereses de los nifios, a sus

preguntas, a sus maneras de escuchar, de percibir el mundo y todo eso que rodeaal nifio 0

la nifia. Incluso se puede tener dos grupos del mismo nivel y tener rutas diferentes de

acuerdo con estos regalos. (Amarillo, p. 3, comunicacion personal, 23 de marzo, 2021)

Asi mismo, las familias manifiestan el valor que tenia para ellas el estar en ese lugar en el
que ademas de aprender crecian como seres humanos por medio de experiencias significativas,
“fueron demasiadas experiencias bonitas, desde todas las dimensiones del ser humano, porque no
se abordaba solo un enfoque, siempre se tenian en cuenta todas las dimensiones: lo cognitivo, lo
sensorial, lo corporal, la relaciéon con otros. Era algo integral” (Naranja, p. 1, comunicacion
personal, 27 de abril, 2021). A lo que suman la narracion de experiencias particulares que marcan
de diversas formas el proceso de desarrollo integral de los nifios y nifias que finalmente se refleja

en todos los contextos en los que participan
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Algo demasiado significativo fueron las salidas, con mi hija mayor fuimos a una granja,
alld una bidloga nos explicaba la importancia de los vegetales y la proteina en la
alimentacion; después de eso en la casa mi hija siempre me decia ‘mama recuerda que
primero es el seco y después la sopa’, y hasta en el jardin me preguntaban por qué ella decia
eso. Fue muy bonito (...) Con mi hija menor, algo muy bonito e importante fue cuando
hicimos el proyecto de la huerta, aprendimos lo importante de cuidar la tierra, de valorarla.

Fue muy interesante que las nifias empezaran a reconocer esas situaciones y realidades que

las hacia mas conscientes. (Naranja, p. 2, comunicacion personal, 27 de abril, 2021)

llustracion 29. Huerta desarrollo psicomotor, 2019. |vo *rs‘ol.
llustraciéon 30. Huerta desarrollo psicomotor, 2019. Archivo personal.
En medio de todaesta trama derelaciones de poder y saber, las familias también reconocen
la importancia de que los docentesse identifiquen con el discurso que promulgan, que se actualicen,
que comprendan ampliamente los procesos de desarrollo de nifios y nifias desde muchos campos
de saber para asi poder transmitir lo apropiado con pasién
Estar en los programas de la universidad es importante porque no nos ensefiaron a ser papas,
no hay un manual, sino que es la experiencia del dia a dia. Es muy valioso tener elementos
profesionales, con criterio y competencias que nos van guiando en la formacion, que nos
apoyan, porgue nosotros podemos ser mamas y papas, pero no nos las sabemos todas.
(Naranja, p. 3, comunicacion personal, 27 de abril, 2021)
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Finalmente, es evidente que todas las relaciones que se establecen al interior del programa,
en las que los sujetos aportan y adquieren posturas de acuerdo con sus deseos y necesidades hacen
posible la permanente configuracion del segmento de Educacion Inicial del Programa
Recreodeportivo, en el que a partir del gobierno de si y de los otros cada dia se producen nuevas

subjetividades que hacen posible la continuidad y permanencia de unos y otros en este espacio.
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Conclusiones y Recomendaciones

Este estudio se ha propuesto comprender los aportes que se hacen ala Educacion Inicial en
Medellin a través de la historia del Segmento de Educacion Inicial del Programa Recreodeportivo
UdeA entre los afios 1993 y 2019, el cual, por medio de intervencién a la infancia y la familia,
favorece el desarrollo de politicas a favor de la Primera infancia que buscan mejorar las condiciones
del grupo etario para, consecuentemente, mejorar la nacion, acercandose de esta manera al tan
anhelado desarrollo (erradicacion del hambre y la pobreza).

Por lo anterior, se realizé un andlisis histdrico de las condiciones de posibilidad y existencia
del Segmento de Educacién Inicial, a partir de las relaciones entre los saberes, los sujetos y las
practicas que intervinieron en su creacion y desarrollo durante el periodo de tiempo sefialado. Para
ello se tuvo la oportunidad de compartir con docentes, administrativos y familias que han
participado de Programa Recreodeportivo UdeA en diferentes momentos; asi como contar con la
informacion administrativa que se conserva actualmente, que, si bien es exigua, permite identificar
aspectos muy significativos. También se incluyé en el archivo material de otras comunidades
académicas que tuvieron influencia en la configuracion y desarrollo del segmento.

En cuanto a las luchas de saberes que se presentaron para la configuracion del Segmento de
Educacion Inicial, un aspecto relevante es la representacion que se hace del discurso de desarrollo
que se plantea desde esferas internacionales y permea territorios como el nuestro, en el que es
evidente la pobreza, el hambre y la falta de atencién a los nifios y nifias en sus primeros afios de
vida. Dicho discurso se establece como estrategia para el gobierno de la vida, con el que se busca
ejercer ciertas formas de poder para controlar a la poblacién méas vulnerable.

La proliferacion, a nivel nacional y local, de politicas a favor de la Primera Infancia, fueron
un factor determinante para la configuracion del segmento, ya que con ellas se abren las
posibilidades para justificar en un contexto académico como la Universidad de Antioquia el
funcionamiento del programa. Institucion en la que se empiezan a dar luchas de saberes alrededor
de la primera infancia, de lo cual resulta a su vez un cumulo de saberes, discursos y practicas que
dan al segmento un caracter propio, favoreciendo al dialogo de saberes por medio de la
multidisciplinariedad y la transdisciplinariedad, y nombrandolas a su vez como factor clave para

la atencion integral de la primera infancia.
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Lo anterior permite a su vez reconocer que en el segmento fueron apropiadas nociones, a
partir de las cuales se establecen discursos y practicas que van mas alla de una posible alternativa
curricular. Se plantean una multiplicidad de conceptos que, cada vez méas, amplian la gama de
saberes que alli intervienen, y que de ese mismo modo se plantean apuestas como la del maestro
ideal, a quien describen como un docente que cuenta con un dominio préctico y tedrico en muchas
esferas relacionadas con el desarrollo integral de la primera infancia, asi como la de que el
segmento con procesos escriturales mas juiciosos podria llegar a ser un referente para la atencion
integral de la primera infancia.

Otro aspecto importante que se identifica es la formacién profesional como factor que
determina al interior del Programa Recreodeportivo multiples formas de funcionamiento. De un
lado esté el caracter institucional y formativo, en el que gran parte de los docentes que ha hecho
parte del segmento han iniciado con la realizaciéon de su préactica en el rol de estudiantes, que tras
finalizar sus estudios de pregrado permanecen en el programa, pero que Si optan por procesos
formativos de niveles posgraduales no tienen la posibilidad de incluir dicho proceso si el deseo es
continuar ejerciendo como profesor en ese espacio.

Asi mismo, la produccion de saber que se ha dado desde el segmento de educacion inicial
se ve reflejada en cursos que hacen parte del programa de la Licenciatura en Educacion Fisica, en
la elaboracion de guias para el propio programa, en la participacion en eventos académicos para
compartir la experiencia, en la participacion en formacion de profesionales de otras areas y en la
evidente actualizacion que se ha realizado en los Ultimos afios, apropiando muchas mas nociones.

De otro lado, las relaciones de podery la consecuente gubernamentalidad generan una
institucién, que por medio del cuidado como dispositivo propio forjan subjetividades particulares
del espacio del programa en diversos niveles, asi es posible identificar al sujeto docente, al sujeto
familia y al sujeto infancia con caracteristicas propias que aportan al desarrollo del segmento en
las condiciones ya abordadas. En esta direccion es indispensable nombrar que dentro del programa
también se dan permanentemente procesos de resistencia, de libertad ética, que se configuran como
opcion para escapar de la biopolitica como Unica opcion.

A partir de la informacion resultante no solo se da respuesta a los objetivos propuestos, sino

que también permite identificar nuevos caminos investigativos que podrian ser abordados a futuro,
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teniendo en cuenta que al resolver un cuestionamiento es importante que surjan muchos mas.
Algunas preguntas que surgen a partir de los presentes hallazgos son:

¢Cudles son las motivaciones de los docentes para aportar en aspectos teoricos y practicos
al desarrollo integral de nifios y nifias en el contexto de la Universidad de Antioquia desde la
perspectiva de la Educacion Fisica?

¢De qué manera influye la ética personal en el ejercicio docente en el Programa
Recreodeportivo UdeA?

¢De qué manera la formacién académica se configura como elemento de exclusiéon en
espacios laborales universitarios?

¢Qué significados tiene para las familias asistentes a los cursos de Gimnasia prenatal,
Estimulacion Adecuaday Desarrollo Psicomotor el acompafiamiento que reciben en el Programa
Recreodeportivo UdeA?

¢Qué significados tiene para las familias asistentes a los cursos de Gimnasia prenatal,
Estimulacion Adecuaday Desarrollo Psicomotor hacer parte de la Universidad de Antioquia?

¢Cuales formas de registro docente deben ser privilegiadas en el acompafiamiento a la
primera infancia para generar produccion académica que aporte a otros profesionales que se
interesan por esta poblacion?

En ese sentido, algunos aspectos que llaman la atencion se relacionan los docentes, otros
con el manejo administrativo y con las familias respectivamente.

Seria interesante reconocer posiciones de los docentes respecto a la negacion frente a los
procesos de actualizacién, ya que si bien hay y habra siempre informacion que es duraderaen el
tiempo y propuestas didacticas que funcionan a lo largo de muchos afios, cada vez mas se reconoce
la necesidad de innovar, de refrescar el saber, de actualizar la informacion que se comparte desde
el ejercicio de la docencia. Y en este sentido también podriamos preguntarnos por la negacion que
algunos docentes del programa tienen frente al trabajo colaborativo, reconociendo este como una
de las tan nombradas habilidades del siglo XXI.

Otro aspecto que valdria la pena rastrear es la poca produccion escrita que se realiza en el
programa, ya que si bien, se cuenta con formatos, guias y propuestas como el diario pedagdgico

para la reflexion de la practica docente, no es algo que realicen todos los docentes, y que quienes
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si lo realizan lo conservan como un espacio intimo, que solo permite una reflexion personal a pesar
de que podria ser un gran aporte para otros docentes, asi como para las familias.

Retomando las palabras de una de las personas que aportaron a este estudio, al referirse al
inicio desu proceso como practicante del programa, siendo estudiante del pregrado en Licenciatura
en Educacion Fisica de la Universidad de Antioquia, refiere haber sido auxiliar de aseo y
mantenimiento de la profesora encargada del curso, y también dice haber sido la persona encargada
de cargar material. Lo anterior permite identificar que en los procesos de préctica que se dan en el
programa no siempre se cuenta con docentes que den a los estudiantes en su periodo de préactica un
lugar significativo que les permita apropiar el espacio, el saber y de la practica, lo que posiblemente
limite las posibilidades de que los estudiantes en formacion que llegan al espacio del Segmento de
Educacion Inicial de optar posteriormente, en su desempefio profesional, por participar en procesos
de atencidn integral a la primera infancia.

Administrativamente, uno de los aspectos que deberian ser analizados es el de la salida de
los docentes que participan del programa tras la realizacion de posgrados, a quienes se les brinda
la opcion de permanecer renunciando al aumento de categoria (que se corresponde también con un
aumento salarial). Este aspecto se soporta en la afirmacion de que los programas no son
suficientemente rentables como para asumir el costo de la hora de profesionales con esos niveles
de formacion. Seria un gran aporte realizar un andlisis profundo de esta situacion, buscando
alternativas que posibiliten la permanencia de estos docentes, ya que esto representaria también un
aporte significativo para las familias que participan.

Asi mismo, en la labor administrativa seria de gran importancia indagar sobre como ha ido
cambiando la estructura del programa con los cambios de administracién o los cambios de nombre
que se han realizado, este seria un aporte muy significativo al programa que permitiria evidenciar
como esos cambios aportan a las multiples tensiones que se dan al interior de la unidad académica
y del programa como tal.

En cuanto a las familias, seria muy interesante identificar por qué para muchas familias que
llegan a conocer la Universidad de Antioquia por la participacion en el programa, esta institucion
se vuelve un “segundo hogar” y en muchos casos el anhelo para la formacion universitaria de sus
hijas e hijos, aunque solo tengan unos cuantos meses o incluso se encuentren aun en el vientre

materno.
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De igual manera, seria muy interesante reconocer el relato de nifias y nifios que participan
del programa, generar procesos investigativos en los que sean ellas y ellos los protagonistas,
permitirles crear y orientar proyectos de ese tipo que generen nuevas formas de saber dentro de ese
espacio.

Finalmente, se reitera la importancia de continuar con estudios en espacios tan poco
explorados como el Programa Recreodeportivo, que, a pesar de contar con muchos afios de
funcionamiento, cuenta con pocos registros escritos que permitan develar aspectos historicos que

podrian representar grandes aportes a la Educacion Inicial a nivel local, nacional e internacional.
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