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La única terapia científicamente validada para el tra-
tamiento del accidente ofídico es la administración
intravenosa del respectivo antiveneno; sin embargo,
en nuestro país, este abordaje terapéutico presenta
inconvenientes tales como; precios elevados, acceso
limitado o nulo al antiveneno en las áreas rurales,
inducción de reacciones adversas, dificultad para
conservar la cadena de frío para algunos productos,
eficacia limitada de la seroterapia para proteger con-
tra el daño tisular local causado por los venenos y
variaciones significativas entre venenos que conducen
a una reducida reactividad cruzada entre los mismos
y baja neutralización. Por estas razones y algunas
más, se ha hecho necesaria la búsqueda de productos
con capacidad inhibitoria sobre las toxinas presentes
en los venenos de serpientes que puedan ser utiliza-
das como alternativas terapéuticas y/o coadyuvantes
en el tratamiento del accidente ofídico. 
En algunas regiones rurales de Colombia, el primer
recurso para el tratamiento del accidente ofídico lo
constituye la medicina tradicional. Por esta razón, el
Programa de Ofidismo/escorpionismo realizó uno de
los más grandes estudios etnobotánicos realizados en
Latinoamérica, enfocado a la búsqueda de especies
vegetales utilizadas por los curanderos y chamanes
para el tratamiento de las mordeduras de serpientes.
Como resultado del estudio, se publicó el libro
“Plantas utilizadas contra mordeduras de serpientes
en Antioquia y Chocó, Colombia”1 en él que se repor-
taron 105 especies empleadas para tal fin. De éstas, se
colectaron 77 pertenecientes a 41 familias, se identi-
ficaron y se prepararon los extractos etanólicos con
los que se realizaron las pruebas. En el libro y los
resultados que retornaron a las comunidades, se hizo
especial énfasis en la forma de preparación de los
extractos, la administración, las dosis y las especies de
serpientes contra las cuales se utilizaron2. Entre todas
las plantas estudiadas, sobresalieron Brownea rosade-
monte, Heliconia curtispatha, Bixa orellana, Citrus
limon, Reanealmia alpinia y Trichomanes elegans,
cuyos extractos neutralizaron los efectos letal, edema-
tizante, hemorrágico, miotóxico, desfibrinante, coa-
gulante, enzimático de la fosfolipasa A2 y proteolítico
del veneno de Bothrops asper (mapaná)3,4,5 y la letali-
dad y miotoxicidad inducida por los venenos de
Lachesis muta (verrugoso), Crotalus durissus cuma-
nensis y Micrurus mipartitus6.

Algunas de estas plantas como Heliconia curtispatha,
resultaron colectadas en áreas geográficas de difícil
acceso, o limitadas por situaciones de orden público; y
por esta razón, nuestro grupo realizó subsecuentes estu-
dios con otras especies del mismo género, con diferen-
te distribución geográfica, pero con mayor accesibili-
dad; sin embargo, los resultados demostraron mayor
actividad en el extracto original obtenido en las selvas
del Chocó7,8,9. Contrario a esto, los extractos de corteza
y hojas de Brownea ariza presente en el valle de Aburrá,
neutralizaron adecuadamente diferentes actividades
enzimáticas provocadas por el veneno de Bothrops
asper, tal como lo hizo la especie Brownea rosademon-
te, colectada en la zona originaria del estudio10. 
Posteriormente, y con el fin de proteger la flora, se deci-
dió utilizar la biotecnología vegetal como herramienta de
producción, lográndose un incremento significativo en
contenido metabólico de suspensiones celulares de Bixa
orellana11,12,13, y la neutralización de los efectos asociados
a los envenenamientos utilizando plántulas de H. curtis-
phata y Renealmia alpinia propagadas in vitro14, en lugar
de usar los rizomas reportados en el trabajo original2 y
que generaron el sacrificio de la planta. En estos estudios
se demostró que los extractos mencionados inhiben en
diferentes proporciones los efectos proteolítico, hemolíti-
co y coagulante provocado por el veneno de Bothrops
asper y que pueden reemplazar los extractos originalmen-
te obtenidos de plantas crecidas de manera silvestre15. 
Por otro lado, se conoce que algunos compuestos con
actividad antioxidante inhiben uno de los componentes
más importantes de los venenos de serpientes, las fos-
folipasas A2 (PLA2s). Por lo anterior, pareciera existir una
correlación entre la actividad antioxidante y la capaci-
dad inhibitoria de extractos de plantas y/o compuestos
aislados de los mismos. Partiendo de esta hipótesis
nuestro grupo realizó una búsqueda sistemática de
extractos con actividad antiofídica, relacionando la
capacidad inhibitoria frente a la actividad de PLA2 del
veneno completo de Bothrops asper, y de sus PLA2s, así
como su actividad antioxidante y contenido de fenoles
de los extractos. En este trabajo se evaluaron 36 extrac-
tos pertenecientes a 17 familias de plantas vasculares y
briofitos, encontrándose una inhibición significativa de
la actividad enzimática de PLA2 del veneno completo
de Bothrops asper en 11 de los 36 extractos.
Adicionalmente, la actividad antioxidante de todos los
extractos fue evaluada, y los resultados mostraron una
correlación estadísticamente significativa entre la capa-
cidad inhibitoria de los extractos y su actividad antioxi-
dante. Asimismo, el contenido de compuestos fenólicos
fue cuantificado en cada muestra, encontrando una
correlación entre la bioactividad y la presencia de estos
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compuestos, minimizando así los esfuerzos en la bús-
queda de inhibidores de PLA2s, al enfocarlos en mues-
tras con actividad antioxidante conocida16.
Trabajos adicionales sobre el aprovechamiento de
residuos agroindustriales de frutas tropicales también
han sido llevados a cabo por el programa; de hecho,
se ha evaluado la capacidad inhibitoria de extractos
de semillas de uva, mango y naranja frente a diferen-
tes actividades enzimáticas inducidas por venenos de
las víboras Bothrops asper y Porthidium nasutum,
encontrando en los dos primeros una fuente potencial
de recursos promisorios17.
Para la mayoría de extractos mencionados, aún no es
claro el mecanismo de acción por el cual se inhiben
las toxinas presentes en el veneno; sin embargo, los
ensayos realizados permiten sugerir mecanismos rela-
cionados con la formación de complejos entre catio-
nes utilizados como cofactores por las toxinas y los
compuestos presentes en los extractos, o precipitación
de los componentes proteicos del veneno por forma-
ción de macrocomplejos con los compuestos polife-
nólicos de los extractos.
El programa de Ofidismo/Escorpionismo continúa con
los estudios adicionales con los extractos y fracciones
de los mismos para obtener el o los compuestos respon-
sables de los efectos antiofídicos, se propone realizar
estudios detallados sobre los mecanismos de acción de
los mismos, seguirá en la búsqueda de inhibidores de
toxinas, utilizando diferentes productos de origen natu-
ral o sintético y profundizará en el diseño y desarrollo
de evaluaciones preclínicas que conduzcan, en un
corto plazo, a la obtención de productos que reduzcan
la morbilidad, protejan los órganos diana y conduzcan
a la mejora del pronóstico de pacientes que sufren un
accidente ofídico en nuestro país.
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