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Resumen

El presente trabajo de investigacién tuvo como propdsito analizar las situaciones sociales de
transicion (desde el punto de vista individual, relacional, situacional e institucional) de la primera
infancia al grado preescolar de la Institucién Educativa rural Alegrias sede C.E.R Pedro Zabala y
la Institucion Educativa Escuela Normal Superior del Magdalena Medio. Lo anterior, considerando
la importancia que tiene para el proceso formativo reconocer e identificar como se dan los procesos
transicionales de los nifios de primera infancia al preescolar en ambas instituciones educativas. Por
tal motivo, se tuvo en cuenta en lo concerniente a la metodologia un trabajo de analisis empirico
con un disefio cualitativo, inscrito dentro del paradigma hermenéutico (interpretativo) y basada en
un enfoque etnografico - etnografia focalizada. Para la recoleccién de la informacion, se
seleccionaron técnicas como la observacion y como instrumento los diarios de campo. Asi mismo,
las fotografias y las narrativos jugaron un papel muy importante para el analisis de la informacion.
Dicho analisis se baso en las categorias de investigacion que se centran en las transiciones, la
primera infancia, nifios y nifias de grado preescolar y el abordaje que le dan las diferentes
instituciones educativas vinculadas al estudio. Dentro de los hallazgos se identificar aspectos
fundantes en el comportamiento de los nifios y nifias que permiten manejar situaciones relacionadas
con las transiciones dentro del entorno escolar y que permite un desarrollo integral en su proceso
formativo. Por consiguiente, se reconocieron 6 aspectos relacionados con dichos cambios como
son: ingreso a las aulas de clase, el descanso, el trabajo en el salén, el proceso comunicativo, las

salidas al bafo y el retorno a las casas o salida de las instituciones educativas.

Palabras clave: primera infancia, preescolar, transicion escolar, acompafiamiento familiar,

acompariamiento escolar, cambio de estatus.



Abstract

The purpose of this research was to analyze the social transition situations (from an individual,
relational, situational, and institutional point of view) from early childhood to preschool in the rural
Institution Educative rural Alegrias side C.E.R Pedro Zabala and the Institution Educative Escuela
Normal Superior del Magdalena Medio. The importance of recognizing and identifying how the
transitional processes of children from early childhood to preschool occur in both educational
institutions was considered for the formative process. For this reason, an empirical analysis work
was carried out with a qualitative design, inscribed within the hermeneutic (interpretive) paradigm
and based on a focused ethnographic approach. Observation was selected as a data collection
technique, and field journals were used as the instrument. Additionally, photographs and narratives
played a very important role in the analysis of the information. The analysis was based on research
categories that focus on transitions, early childhood, preschool children, and the approach of the
different educational institutions linked to the study. Findings identified fundamental aspects in the
behavior of children that allow handling situations related to transitions within the school
environment and allow for comprehensive development in their formative process. Therefore, six
aspects related to such changes were recognized, such as entering the classroom, rest, work in the
classroom, the communication process, trips to the bathroom, and returning home or leaving the

educational institutions.

Keywords: Early childhood, preschool, school transition, family accompaniment, school

accompaniment, change of status.



1. Introduccién

La transicion de primera infancia al grado preescolar es un momento clave en la vida de los
niflos, ya que representa un cambio significativo en su entorno educativo y social. La Institucién
Educativa Rural Alegrias sede C.E.R Pedro Zabala y la Institucion Educativa Escuela Normal
Superior del Magdalena Medio han implementado un programa de transicion que busca hacer mas
suave Yy efectivo este proceso para los nifios. El programa incluye actividades de orientacion para
padres y nifios, visitas a la escuela y la participacion en eventos especiales para la transicion.
Durante estas actividades, se enfatiza la importancia de establecer rutinas y habitos para adaptarse
a la nueva dindmica escolar. Ademas, se promueve la participacion activa de los padres en la

educacion de sus hijos para garantizar una transicion exitosa.

Durante el proceso de transicion, la institucion educativa también brinda apoyo emocional
a los nifios. Se busca crear un ambiente calido y acogedor en la escuela para que los nifios se sientan
seguros y cémodos en su nuevo entorno. El personal escolar trabaja para crear vinculos positivos
con los nifios, lo que les ayuda a sentirse mas seguros y a gusto en su nuevo entorno. Los padres
también reciben orientacion sobre como manejar la ansiedad y el estrés que pueden experimentar
durante la transicion de sus hijos. La institucion educa a los padres sobre coémo deben enfocar sus
expectativas en la nueva etapa escolar de sus hijos, al mismo tiempo que les brinda las herramientas

Yy recursos necesarios para ayudar a sus hijos a adaptarse a su nuevo entorno.

En general, el programa de transicion de la Institucion Educativa Rural Alegrias sede C.E.R
Pedro Zabala y la Institucién Educativa Escuela Normal Superior del Magdalena Medio ha
generado diferentes estrategias con el fin de suavizar y mitigar el impacto que produce la transicion
de los nifios de primera infancia al grado preescolar. Los nifios han demostrado una mayor
capacidad para adaptarse a su nuevo entorno escolar, y los padres se sienten mas seguros y
confiados en el proceso. La institucion sigue trabajando en mejorar su programa de transicion para

garantizar el éxito de sus estudiantes en la educacion.

En el proyecto se tuvo como objetivo analizar las situaciones sociales de transicion (desde

el punto de vista individual, relacional, situacional e institucional) de la primera infancia al grado



preescolar de la Institucion Educativa rural Alegrias sede C.E.R Pedro Zabala y de la Institucion
Educativa Escuela Normal Superior del Magdalena Medio. Lo anterior, teniendo en cuenta los
procesos que se llevan a cabo en ambas instituciones y la manera como se pueden promover las
transiciones en nifios y nifias de preescolar y la manera como estas se administran dentro de las

instituciones educativas.

Por consiguiente, se llevd a cabo una blsqueda de diversos antecedentes en revistas
indexadas, trabajos de investigacion en los diferentes niveles de formacion (pregrado,
especializacién, maestria, doctorado), libros y capitulos de libro considerando aspectos
relacionados con la primera infancia, las transiciones en dicho nivel de académico, los factores que
influyen en la primera infancia, aquellas normativas que rigen las transiciones y la manera como
se lleva a cabo dicho proceso en el pais. Por tanto, se seleccionan distintas categorias que soportan
el proceso investigativo tales como: el concepto de transicion, aquellas disciplinas que tienen
relacion con las transiciones, perspectivas sobre las transiciones, cambios de estatus, la transicion
escolar, caracteristicas del grado preescolar y la importancia de la implementacion de programas

como la primera infancia en torno con las transiciones.

En el apartado de la metodologia, se presenta todo el despliegue conceptual vy
epistemoldgico que dio cabido para desarrollar un trabajo de analisis empirico con un disefio
cualitativo (Lincoln, et al., 2011, p. 97) inscrito dentro del paradigma hermenéutico (interpretativo)
y basada en un enfoque etnografico — etnografia focalizada. En ese sentido, se llevan a cabo
distintos momentos una vez recopilados los datos mediante la observacion y los diarios de campo.
En primera instancia se lleva a cabo el analisis de la informacion y la interpretacion de los datos,
en segundo lugar, se da paso a la tematizacion momento en el cual se codifican los resultados, se

pasa luego a un momento de sintesis y agrupamiento y, por ultimo, se desarrollar la teorizacion.

A modo de cierre, se presentan al final del documento los resultados de la investigacién en
la cual se pone en manifiesto la importancia e impacto que tienen las transiciones en los nifios y
nifias de grado preescolar con el fin de promover una sana promocion y que se puedan cumplir con
las expectativas tanto de la institucion educativa como de las familias y la comunidad. Asi mismo,

se presentan las conclusiones que arrojo la investigacion y que brindd una apertura a discusiones



en torno a lo encontrado y de esta forma presentar recomendaciones y posibles lineas para proximas

investigaciones.

1.1 Antecedentes

Dada la necesidad de acompaniar las transiciones efectivas y armonicas de los nifios y
nifias en el entorno educativo, es de vital importancia reconocer la perspectiva de la atencion
integral a la primera infancia y sus implicaciones para promover el desarrollo de los nifios y nifias
en cada uno de los contextos donde se desenvuelven y con cada uno de los actores que
acomparian el proceso, donde se implementan estrategias que fomentan el dialogo, la
participacién y la construccion de la comunidad en ese vinculo hacia los procesos transicionales
entre la educacion inicial y la educacion preescolar, de modo que se busque armonizar el transito
de los nifios y nifias a la educacién formal, puesto que algunos nifios(as) presentan dificultad a la
hora de adaptarse a ese nuevo ambiente, es por ello que se debe favorecer el reconocimiento de

las caracteristicas de los nifios y las nifias.

Considerando lo anterior, las nifias y los nifios requieren de un proceso de seguimiento y
acompariamiento permanente con el fin de mitigar el impacto que trae consigo el cambio de
escenario educativo, es decir, que se promueva una adaptacion con el propoésito de favorecer su
transicion. En ese sentido, y para el caso especifico del desarrollo integral en la educacion, es
indispensable considerar que el concepto en si sigue siendo relevante y necesario para el

bienestar y el éxito de los nifios y nifias.

Por otro lado, en algunas instituciones educativas, puede haber una mayor atencion a otros
aspectos, como el rendimiento académico, las habilidades especificas, la preparacion para la vida
laboral, entre otros, dejando de lado aspectos que hacen parte de una formacion que busca la
promocion del desarrollo infantil, tales como: el trabajo en equipo, el juego, la ludica,
fortalecimiento de las emociones y las relaciones sociales (Kotliarenco et al., 2009; Quintero,
2009). Sin embargo, esto no necesariamente significa que se esté dejando de lado la idea de
desarrollo integral, sino que tal vez no se esta dando el mismo énfasis en el lenguaje utilizado. En

perspectiva de lo anterior, el desarrollo integral se refiere al proceso holistico y global en el



crecimiento y maduracion de un individuo en todas las areas de su vida: fisica, cognitiva,
emocional, social y moral. Se considera que el desarrollo integral abarca todas las dimensiones
del ser humano y busca promover un equilibrio y armonia en su desarrollo en general (Tagle,
2011).

Adicionalmente, no se orienta nicamente en aspectos especificos, como el desarrollo
fisico o intelectual, sino que se reconoce la interrelacion y la influencia mutua entre todas las
areas de desarrollo. Se busca promover un crecimiento equilibrado y saludable en todas las
dimensiones, permitiendo que el individuo alcance su maximo potencial y bienestar en su vida
cotidiana (Rodriguez et al., 2022). Este enfoque considera que cada persona es un ser Unico y
complejo, por lo que el desarrollo integral reconoce la importancia de atender y fortalecer todas
las areas de la vida de un individuo, incluyendo su salud fisica, su capacidad intelectual, sus
habilidades emocionales y sociales, su desarrollo moral y ético, y su capacidad de adaptarse y

relacionarse con su entorno.

Es importante reconocer que el desarrollo integral de los nifios y nifias es un proceso
continuo y multidimensional, que involucra no solo el desarrollo cognitivo o académico, sino
también aspectos emocionales, sociales, fisicos, entre otros (Henao, 2011). Por ende, es esencial
que en la educacion se considere una perspectiva holistica e integrada del desarrollo infantil, y
que se brinde apoyo y atencion a todas las dimensiones del mismo, es decir, al adoptar una
perspectiva holistica e integrada del desarrollo infantil en la educacién, se reconoce la
importancia de abordar todas las areas de desarrollo de un nifio de manera equilibrada. Esto
implica que se deben brindar oportunidades de aprendizaje y apoyo en todas las dimensiones,
promoviendo el crecimiento integral de los nifios y su capacidad para desenvolverse de manera

Optima en todos los aspectos de su vida.
1.1.1 Las transiciones en la primera infancia
La etapa de la Atencion Integral a la Primera Infancia, que abarca desde el nacimiento

hasta los 5 afios de edad, se considera crucial para el desarrollo del ser humano en todas sus

dimensiones: biologica, psicoldgica, cultural y social. De acuerdo con Fujimoto (2009) en su



libro Las Transiciones en la primera infancia: Una mirada internacional, en cuanto al cuidado y la
educacion en esta etapa, las transiciones no se ven como un evento aislado, sino como un proceso
continuo donde cada accidn antes, durante y después es significativa. Al estudiar estas
transiciones, se debe involucrar no solo al nifio/a, sino también a los padres que los acompafian
en este proceso. Ademas, se enfatiza en la importancia de los esfuerzos continuos y constantes de
las instituciones educativas para conectar el ambiente natural del nifio/a, la familia, con el
ambiente educativo y de cuidado. En resumen, las transiciones son procesos que involucran no
solo al nifio/a, sino también a su entorno familiar y a las instituciones educativas por las que
transita (Fujimoto, 2009).

De esta manera, se puede hablar de un proceso que busca acompafiar el paso de los nifios
y nifias por el entorno escolar mediante la implementacion de una atencién integral a la primera
infancia, por ende, la atencidn integral en la primera infancia abarca diferentes aspectos del
desarrollo de los nifios, incluyendo su salud, nutricion, estimulacion temprana, educacion,
proteccidn y bienestar emocional. Se centra en garantizar que los nifios tengan acceso a servicios
y programas que promuevan su desarrollo en todas estas &reas. Este proceso implica la creacion
de experiencias continuas, pertinentes, intencionadas, oportunas y planificadas, que son disefiadas
de manera colaborativa por todas las personas encargadas de su implementacion. Ademas, se
consideran los procesos de cambio que se presentan al pasar de un estado a otro y se ajustan

segun las caracteristicas de cada contexto.

En este sentido, retomando a Aragones (1987), el Manual Operativo para promotores
educativos proporciona una guia para trabajar con las familias y apoyar la transicién al nivel
preescolar. Este manual describe un perfil de egreso que incluye 11 competencias bésicas que los
nifios deben desarrollar para ingresar al nivel preescolar, las cuales se basan en los ejes
curriculares del programa de educacion inicial, en los &mbitos del desarrollo personal-social,

lenguaje, comunicacion, exploracidon y conocimiento del medio.

Tabares (2019), realizo su estudio de investigacion el cual se llevo a cabo en la Institucién
Educativa Francisco Maria Cardona, ubicada en el corregimiento San José del municipio La Ceja,

Antioquia. Se enfoco en los nifios que pasan del Centro de Desarrollo Integral (CDI) al preescolar



y luego al grado primero de la Institucion Educativa Francisco Maria Cardona (I.E. FRAMCA).
Se utilizé un enfoque metodologico mixto, utilizando la encuesta y la observacion no participante
como instrumentos de recoleccion de datos. El objetivo principal de este trabajo fue caracterizar
el uso de las TIC en el desarrollo de habilidades comunicativas durante las Transiciones
Educativas en la Primera Infancia en el corregimiento San José, La Ceja, Antioquia. Ademas, se
establecieron tres objetivos especificos que guiaron todos los procesos preliminares de

investigacion.

En cuanto a las conclusiones, se encontrd que se priorizan las practicas que enfatizan el
desarrollo de habilidades comunicativas de lectura y escritura en lugar de las habilidades de
escucha y habla. Ademas, se observé un enfoque instrumental en el uso de las TIC en lugar de su
uso pedagdgico para la adquisicion de conocimientos y el fortalecimiento de habilidades
comunicativas. Es importante destacar que los docentes reconocen la importancia de incorporar
las TIC durante las transiciones educativas en la primera infancia debido a su contribucion al
desarrollo de habilidades comunicativas, que son fundamentales para el aprendizaje posterior en
la formacidn académica de los nifios. Sin embargo, también reconocen la falta de conocimientos

sobre como hacerlo efectivamente.

Asi mismo, Abellan (2019), indica que las transiciones educativas entre diferentes etapas
escolares tienen un impacto significativo en los estudiantes, puesto que generan cambios en su
trayectoria académica y social, y pueden influir en su futuro. En algunos casos, estas transiciones
pueden resultar en un descenso en el rendimiento académico, seguido de episodios de fracaso y
abandono escolar. El objetivo de este trabajo fue realizar una revision de la literatura
especializada en transiciones educativas, con el fin de profundizar en esta tematica y explorar
posibles areas de intervencion. Ademas, el texto analiza en detalle la perspectiva holistica, el
enfoque comunitario y el modelo ecolégico-dinamico en los que se basa este proceso de
transicion. También se abordaron aspectos relevantes sobre las transiciones desde la Educacién
Infantil hasta la Educacion Secundaria. Por Gltimo, se identificaron barreras y dificultades
asociadas a estas transiciones, se propusieron algunas mejoras y se sugirieron posibles

direcciones para futuras investigaciones en este campo de conocimiento tan importante.



1.1.2 Factores que influyen sobre las transiciones

Se busca examinar el proceso de transicidon que experimentan los nifios y nifias que asisten
0 se inscriben en la Institucion Educativa Rural Alegrias, sede C.E.R Pedro Zabala. Ademas, se
enfatiza en la importancia del apoyo adecuado y planificado que se brinda desde diferentes
entidades, como los docentes, los agentes educativos y culturales y las familias, en la garantia del
derecho a la educacién inicial y la educacion formal, desde una perspectiva de
corresponsabilidad. Es fundamental considerar el traslado de los nifios y nifias entre los diversos

ambientes que conforman su vida y como se maneja esta transicion para su beneficio.

Tomando en cuenta la relevancia de la educacion en esta labor, el Ministerio de
Educacion Nacional asume la responsabilidad de liderar la creacion de la linea técnica para la
educacion de los nifios en la primera infancia en el marco de la Comision Intersectorial para la
Primera Infancia. Esta iniciativa implica la elaboracion de referentes conceptuales, pedagogicos y
metodologicos que otorgan significado a las practicas pedagogicas de los docentes durante los

primeros afos de vida de los nifios y nifias.

Se ha requerido la creacién e implantacion de los referentes técnicos para la educacion
inicial en el marco de la atencidn integral (Ministerio de Educacion Nacional, 2014) y la
actualizacion y armonizacion de los Lineamientos curriculares para la educacion preescolar
(Ministerio de Educacién Nacional, 1998), con el objetivo de desarrollar un horizonte curricular y
pedagdgico coherente. Esto se realiza con el propdsito de contribuir a la formacion de individuos
colombianos capaces de convivir en armonia, respetar los derechos humanos y la diversidad,
afrontar desafios locales y globales y colaborar en la promocion de cambios sociales,

econdémicos, culturales y ambientales en el marco del desarrollo humano.

Se ha establecido un punto de partida mediante las bases que buscan llegar a un consenso
pedagogico en el disefio curricular de la educacién para la primera infancia, enfatizando en el
que, para que y como se puede favorecer el desarrollo y aprendizaje de los nifios y las nifias. Se
parte de la experiencia, con énfasis en la accién y las relaciones que los nifios y las nifias

construyen en su vida cotidiana, siendo este el escenario clave donde los procesos educativos y



pedagogicos toman forma. A pesar de que la infancia es considerada el primer eslabén del
proceso educativo y es esencial en la consolidacion del sistema educativo formal, su
incorporacion a este sistema ha sido tardia, especialmente en aquellos paises donde no se ha
alcanzado una cobertura completa del sistema educativo. Esto ha sido afirmado por las

investigaciones en las disciplinas relacionadas con la nifiez.

Para complementar lo anterior, VVogler et al., (2008) indica que los factores que
promueven las transiciones escolares en nifias y nifios pueden variar, pero algunos de los mas
comunes incluyen:

e Preparacion previa: Brindar a los nifios informacion y experiencias previas sobre la
transicion que van a experimentar, como visitas a la nueva escuela o participacion en
actividades de orientacion.

e Apoyo emocional: Proporcionar un ambiente seguro y afectuoso que les permita expresar
sus emociones y preocupaciones relacionadas con la transicion escolar.

e Relaciones solidas: Fomentar la construccion de relaciones positivas con comparieros y
adultos en el entorno escolar, lo que les brinda un sentido de pertenencia y apoyo social.

e Continuidad curricular: Garantizar una continuidad en los contenidos y enfoques
pedagdgicos entre los diferentes niveles educativos, de manera que se facilite la
adaptacion y la progresion de los nifios.

e Comunicacion efectiva: Establecer una comunicacion fluida y abierta entre padres,
maestros y otros profesionales educativos, compartiendo informacion relevante sobre el
desarrollo y las necesidades de los nifios.

En Colombia, el marco curricular para la educacion inicial que establece las definiciones
del transito armonico se encuentra establecido en la Ley General de Educacién y en el Decreto
2247 de 1997, que reglamenta la educacion preescolar en el pais. Segun este marco curricular, se
reconoce la importancia de garantizar una transicion armonica y gradual entre los diferentes
niveles de la educacion inicial, es decir, desde la primera infancia hasta la transicion al nivel de
educacion basica primaria. El transito armonico se refiere a un proceso en el que se busca
asegurar una continuidad en los procesos de aprendizaje y desarrollo de los nifios, teniendo en

cuenta sus necesidades y caracteristicas individuales (Benavides et al., 2021).



El marco curricular establece que la educacion inicial debe ser un espacio de transicion y
preparacion para la educacion basica, promoviendo el desarrollo integral de los nifios en todos los
aspectos: fisico, cognitivo, socioemocional y ético. Se busca que los nifios adquieran habilidades,
conocimientos y competencias que les permitan ingresar de manera adecuada y exitosa al
siguiente nivel educativo. Benavides et al., (2021) enfatiza en la importancia de la participacion
activa de los padres y la comunidad en el proceso educativo de los nifios, fomentando la
corresponsabilidad y la colaboracion entre la familia y la institucion educativa. Es importante
mencionar que el marco curricular para la educacién inicial en Colombia se encuentra en
constante actualizacion y revision, con el fin de adaptarse a las necesidades y avances en el
campo de la educacién y garantizar una transicion armoénica y de calidad para los nifios

colombianos.

1.1.3 Leyes y normativas referidas a las transiciones

Alzate & Ramirez (2018) realizaron una investigacion llamada Una mirada reflexiva al
transito armonioso en la infancia, con el objetivo de resaltar la importancia de las transiciones en
la primera infancia para el desarrollo integral de los nifios y nifias. Actualmente, existe una
creciente preocupacion por la atencion a esta poblacion, como se evidencia en las politicas
publicas y educativas, incluyendo la aprobacion de la Ley 1804 o Ley de Cero a Siempre en
2016, que busca un desarrollo integral en areas como la salud, nutricion, proteccion y educacion.
Se reconoce que la educacion es un proceso continuo y permanente de interacciones y relaciones
sociales de calidad, oportunas y pertinentes que permiten a los nifios y nifias potenciar sus
capacidades y adquirir competencias para la vida en funcién de un desarrollo pleno como sujetos

de derecho, segun la Politica Educativa para la Primera Infancia (2010, p. 4).

En el mismo trabajo de investigacion se destaca la importancia de la Ley General de
Educacién del afio 1994, también conocida como Ley 115, que establece en el articulo 11 la
obligatoriedad del grado Preescolar. Esta ley convierte la educacion de los nifios en un
compromiso, en lugar de una decision de los padres. Unos afios mas tarde, se comenzo a pensar
en la articulacion entre la Educacion Inicial y el Preescolar, y se emitieron dos resoluciones

relacionadas con el acceso y la continuidad de la atencion educativa. En primer lugar, en 2006 se



publicé la Resolucion 5360, que prioriza el ingreso a la educacion Preescolar para los nifios
provenientes de los servicios del Instituto Colombiano de Bienestar Familiar (ICBF) que cumplen
con la edad requerida, asegurando su permanencia en el sistema educativo oficial.
Posteriormente, el 24 de mayo de 2007 se emitio la Resolucion 1064, que establece lineamientos
relacionados con el derecho a la educacion de los nifios y nifias vinculados a los programas de
primera infancia del ICBF, y otras disposiciones. Ambas resoluciones se centran principalmente
en cuestiones técnicas y de cobertura, pero no aclaran las condiciones técnicas que deben

garantizarse para asegurar una transicion oportuna y efectiva.

Se enfatizo la relevancia de considerar la educacion como parte integral de la atencion
infantil y explorar las practicas educativas empleadas. La politica mencionada destaca tres
contextos fisicos relevantes: el hogar, la comunidad y la institucion. El enfoque de este proyecto
se centra en el Ultimo de estos entornos, ya que se ocupa de la atencion de los nifios que se

encuentran en la transicion hacia la educacion formal, especificamente en el grado Preescolar.

1.1.4 La transicion educativa es una cuestion colectiva

Calle et al., (2017). Las transiciones escolares una oportunidad para la formacién docentes
en la Fundacion Escuela Normal Superior “La Merced”. Universidad San Buenaventura, en esta
investigacion se pretende dar a conocer cuales son los factores que pueden determinar una
transicion exitosa. Por tanto, se hace énfasis en las diferentes estrategias que se pueden llegar a
implementar frente al paso de la etapa infantil a la primaria, enfocandose en una perspectiva de
formacion de docentes para garantizar que el cambio sea progresivo, coherente y simultaneo, es
decir, el docente juega un papel indispensable para que el acompafiamiento académico pueda
darse de manera paulatina y con base en lo establecido por el Ministerio de Educacion Nacional
(MEN),

La investigacion se desarroll6 en varios momentos. En el primer momento, se exploraron
las estadisticas a nivel nacional sobre la primera infancia, relacionadas con los procesos
educativos de las comunidades rurales, indigenas y de frontera. En el segundo momento, se

realizé una lectura de las politicas publicas para la primera infancia, de donde se analizé la



manera en la que se plantean las transiciones educativas y los programas orientados a la
comunidad involucrada. Finalmente, en el tercer momento, se realiz6 un analisis de una

comunidad perteneciente a la poblacion en un determinado pais.

El libro "Investigacion sobre las transiciones en la primera infancia: analisis de nociones,
teorias y practicas™ escrito por VVogler, Crivello y Woodhead, proporciona un enfoque importante
para la investigacion en la medida en que relaciona el desarrollo infantil temprano con las
progresivas transformaciones en las competencias fisicas, mentales, cognitivas, socioemocionales
y morales de los nifios, que se dan de manera natural y universal. La incorporacion de programas
de educacion emocional en las aulas es necesaria, ya que, segun diversas investigaciones, mejora
el autoconcepto de los nifios y, en consecuencia, su rendimiento académico. La educacion
socioemocional influye en la adquisicién de la inteligencia emocional en los estudiantes y mejora
su rendimiento académico. Estas transformaciones son impulsadas por las interacciones entre los
procesos de maduracion y la progresiva estructuracion y restructuracion de las experiencias de los

nifios, a medida que adquieren capacidades méas avanzadas de pensamiento y razonamiento.

En el estudio de maestria titulado “Implementacion de una propuesta de estrategias
pedagdgicas desde la ltdica para favorecer la integracion de los estudiantes de transicion a la etapa
escolar”, del autor Puello y Lopez, estipulan que la inteligencia emocional es no solo un “reto sino
la mayor necesidad a la que los tiempos actuales se enfrenta, dada las nuevas dindmicas de
globalizacion, informacion inmediata, aumento de los ritmos de vida, presion laboral, etc. Los
autores también reconocen la importancia que como educadores seamos un modelo de equilibrio
de afrontamiento emocional, de habilidades empaticas y de resolucion serena, reflexiva y justa de
los conflictos interpersonales, como fuente de aprendizaje representante para sus estudiantes de alli
la importancia de plantear estrategias que faciliten el trabajo en el aula.

El objetivo de este proyecto fue crear una propuesta de estrategias pedagogicas a través de
la ludica para facilitar la integracion de los estudiantes en la etapa de transicion a la escuela. Se
Ilevd a cabo en tres fases: la primera fue la exploracion y documentacion del contexto, la segunda
consistié en clasificar las estrategias, disefiar un plan de accion y llevar a cabo la intervencion,

mientras que la tercera fase consistio en interpretar los resultados. El proyecto se basé en el



paradigma interpretativo, un enfoque cualitativo y un disefio transversal no experimental. Los
participantes fueron 5 docentes y se selecciond una muestra intencional no aleatoria. Los resultados
revelaron una falta de asesoramiento, guias y formacién permanente para los docentes, una
atencion deficiente en cuanto al cumplimiento de los objetivos del plan de estudios nacional, y una

escasez de recursos y espacios adecuados.

En el articulo "Profundizando en la transicion entre educacion infantil y educacién primaria:
la perspectiva de familias y profesorado™ de los autores Zubizarreta, A., Ezquerra, P. y Argos, J.,
se establece que una estrategia pedagogica es la eleccion consciente e intencional de una o varias
acciones que se adaptan a las condiciones del contexto para alcanzar de manera efectiva un
objetivo. En un contexto educativo, estas estrategias pueden afectar tanto el aprendizaje (estrategias
de aprendizaje) como la ensefianza (estrategias de ensefianza) y se refieren a los comportamientos
planificados que se seleccionan y organizan como mecanismos cognitivos, afectivos y emocionales

para enfrentar situaciones o problemas especificos o globales de aprendizaje.

“Es de mencionar que algunas estrategias de ensefianza pueden ser de gran impacto al
momento de adquirir un nuevo conocimiento, lograndose con ello un mejor procesamiento de la
informacién en profundidad con el aprendizaje de nuevos conceptos, procesos o practicas, dados
por el docente con el fin de desarrollar las estrategias de planificacion, organizacién, analisis,
reflexion y de esta forma aplicar procedimientos y técnicas que facilitan la comprension del
conocimiento significativo conduciendo a los docentes a ofrecer el mejor aprendizaje significativo”
(Arceo, 2010).

El texto se centra en cinco temas: la importancia de las transiciones educativas para familias
y profesores, las habilidades y competencias que los nifios deben adquirir antes de ingresar a la
Educacién Primaria, los cambios y desafios que enfrentan los nifios durante este proceso, los
factores que facilitan la transicién y las practicas y acciones que se llevan a cabo para apoyar la
transicion. Segun Parra (2003), las estrategias son actividades intencionales y conscientes que
guian las acciones para lograr objetivos especificos de aprendizaje del estudiante. Estas
instrucciones son aplicables de manera deliberada a una tarea y no pueden ser sometidas a rutinas

automaticas, es decir, son mas que simples secuencias de habilidades.



1.1.5 Las transiciones en el discurso nacional

A nivel nacional, observamos que, en Colombia, autores como Tamayo, Echeverry y
Marquez (2006) han investigado sobre el tema, enfocdndose en un cuestionario de inteligencia
emocional denominado cuestionario de inteligencia emocional para nifios y nifias de preescolar
“Ciempre”, estos aportes constituyen un elemento valioso en esta propuesta que se abordara de
manera mas detallada en el marco conceptual. Cabe destacar que estos autores conceptian sobre
siete escalas que son: 1) Actitud para compartir, 2) identificacion de sentimientos, 3) solucién
creativa de conflictos, 4) Empatia, 5) Independencia, 6) Persistencia y 7) Amabilidad. Los avances
logrados por los autores hacen parte de un proyecto que inicio en el 2004 en Medellin- Colombia,
gue no solamente abarcé el proceso de construccion y validacion de un cuestionario, sino abordd

criterios normativos y un modelo de intervencion psicoeducativo para preescolar.

En el mismo estudio se aborda la importancia de las habilidades emocionales en la
educacion actual, argumentando que el desarrollo interno del nifio es el contenido mas relevante
en su crecimiento, y, por ende, el enfoque de la educacion debe estar en fomentar y proteger las
cualidades y habilidades naturales en desarrollo del nifio. Se sefiala que el ambiente pedagogico
debe ser flexible para permitir que el nifio exprese su interioridad sin restricciones y se proteja de
influencias externas que podrian obstaculizar su espontaneidad, en lugar de imponer

conocimientos, ideas y valores estructurados por otros a través de presiones programadas.

La formacion integral en educacién se refiere a un enfoque educativo que busca el
desarrollo pleno de todas las dimensiones de la persona, no solo a nivel académico, sino también
en aspectos fisicos, emocionales, sociales y éticos. Se trata de una vision holistica de la educacion,
que reconoce que el aprendizaje no se limita al conocimiento tedrico, sino que implica el desarrollo
de habilidades, valores y competencias que permitan a los estudiantes enfrentar los desafios de la
vida de manera integral. La formacién integral en educacién busca promover el desarrollo
equilibrado de los aspectos cognitivos, emocionales, sociales y éticos de los estudiantes. Esto

implica proporcionar experiencias educativas que fomenten el pensamiento critico, la creatividad,



la resolucion de problemas, la comunicacion efectiva, el trabajo en equipo, el respeto por la

diversidad, la responsabilidad social y el desarrollo de una conciencia ética (Fernandez et al., 2009)

En este enfoque, se reconoce la importancia de cultivar el bienestar emocional de los
estudiantes, promoviendo la autoestima, la inteligencia emocional, la empatia y el manejo
adecuado de las emociones. Asimismo, se busca fomentar la participacion activa de los estudiantes
en su entorno social y comunitario, desarrollando su sentido de pertenencia, su capacidad de
liderazgo y su compromiso con el bienestar colectivo (Ramirez-Rodriguez et al., 2023). La
formacion integral en educacion también implica brindar oportunidades para el desarrollo fisico y
saludable de los estudiantes, fomentando la actividad fisica, los habitos saludables y el cuidado de

Su cuerpo.

En coherencia con lo anterior, se reconocen aspectos indispensables relacionadas con la
transicion tales como: orientacién, apoyo emocional, coherencia curricular, apoyo académico,
relaciones sociales, comunicacion, vinculacion de las familias y el seguimiento (Alfonso et al.,
2019). Por tal motivo, es fundamental reconocer la importancia que tienen los docentes en virtud
de una formacién integral que se construya desde la formacidn inicial y que continde con el paso
del tiempo en el ciclo escolar. Desde la revision documental se pudo reconocer dificultades en la
implementacién del programa de Atencion Integral a la Primera Infancia establecida por las
autoridades ministeriales con el fin de asegurar un desarrollo coherente y pertinente con el proceso
escolar. En ese sentido, se resalta la importancia de las investigaciones puesto que, desde el método
cualitativo, se lleva a cabo un acercamiento con la realidad de estudiantes, acudientes, docentes y

directivos involucrados en la formacion integral.



2. Justificacion

La adaptacion de los nifios a la escuela representa una problematica en multiples
contextos, sobre todo si se trata de estudiantes que han realizado su proceso formativo de
educacidn inicial en otros jardines infantiles o en programas de primera infancia y tuvieron que
cambiar su lugar de residencia o mudarse para otra ciudad, el vincularse a un entorno
completamente diferente para iniciar un proceso nuevo es un reto lleno de cambios.
Adicionalmente, el Centro Educativo Rural Pedro Zabala esta ubicado en la vereda Aguadita
Chiquita, en Caramanta, localizada en la subregion Suroeste del departamento de Antioquia, la
poblacion con la que se realizara la investigacion es con estudiantes que estan en edades entre los
5 a 6 afios del grado prescolar, el centro educativo trabaja bajo la modalidad educativa flexible de
Escuela Nueva. En perspectiva de lo anterior, la investigacion surge, pues es evidente la
necesidad de analizar las transiciones de los nifios y nifias de la primera infancia al preescolar en
la Institucion Educativa rural Alegrias sede C.E.R Pedro Zabala, y buscar indagar sobre la forma

en que se dan esas transiciones al verse enfrentados a un nuevo contexto escolar.

La justificacion del proyecto de investigacion se basa en la necesidad de analizar las
situaciones sociales de transicion experimentadas por los nifios y nifias durante el paso de la
primera infancia al grado preescolar en dos instituciones educativas especificas: la Institucion
Educativa rural Alegrias sede C.E.R Pedro Zabala y la Institucion Educativa Escuela Normal
Superior del Magdalena Medio. Esta investigacion se justifica debido a la importancia de
comprender y abordar de manera integral los procesos de transicion que los nifios y nifias
enfrentan en su desarrollo educativo. La transicion desde la primera infancia al preescolar puede
ser un momento crucial en la vida de los nifios, ya que implica cambios significativos en su

entorno, relaciones sociales y rutinas diarias.

El analisis de las situaciones sociales de transicién desde multiples perspectivas
(individual, relacional, situacional e institucional) permite obtener una vision completa de los
desafios, oportunidades y necesidades que surgen durante este periodo. Al examinar estos
aspectos, se podran identificar factores que influyen en el proceso de adaptacion de los nifios y

nifias, asi como posibles estrategias de apoyo y mejora en el &ambito educativo. Ademas, al



enfocarse en dos instituciones educativas especificas, se podran analizar las particularidades de
cada contexto y obtener resultados relevantes y contextualizados. Esto permitira desarrollar

recomendaciones y acciones especificas para cada institucion, contribuyendo asi a la mejora de
las précticas educativas y a la promocion de una transicion exitosa y favorable para los nifios y

nifas.

En esta investigacion se pretende estudiar las practicas favorecedoras de transiciones
educativas, asi mismo, las articulaciones horizontales entre escuela, familia y comunidad, y las
verticales entre educacion inicial, preescolar y primaria. Se exploran y analizan diversos rituales
escolares y su influencia en la transicion escolar. Por tal motivo, se tienen en cuenta diversos
actores que participan en el proceso formativo a la base del reconocimiento de aquellas
problematicas identificas y de esta forma intervenir y proponer soluciones con el fin de mejorar la
calidad educativa (Duque & Largo, 2021).

Como educadoras sabemos que los nifios y nifias van formandose cotidianamente a partir
de sus experiencias, sensaciones, percepciones y pensamientos a través de las relaciones
vinculares y afectivas en las que se inscriben sus primeras historias como sujetos sociales y de
conocimiento, por lo tanto, se desea dejar un precedente académico sobre la importancia del
acompariamiento a la primera infancia y a su proceso de aprendizaje, se busca aportar
conocimiento sobre esta problematica educativa (transicion de primera infancia a grado
preescolar) para comprender las diferentes situaciones asociadas a esta y posiblemente prevenir
en los nifios y nifias escenarios de crisis durante un cambio significativo, flexibilizar el curriculo,

la didactica y los ambientes de aprendizaje.

Tambien, al desarrollar esta investigacion posiblemente nos lleve a responder las
expectativas tienen los nifios, nifias, familias, cuando inician su ciclo escolar, ademas, de cierto
modo a evaluar si el centro educativo, Zabala cuenta con las directrices y pautas que orienten las
acciones de articulacion que permitan avances en el proceso de socializacion y capacidad de
aprendizaje de los estudiantes. Y por supuesto dejar plasmado una posible solucion para mejorar

la articulacién de la transicién de los nifios.



Finalmente, el objetivo es poner en evidencia el fendmeno de las transiciones y hacer
recomendaciones de acuerdo a la interpretacion y andlisis de datos y hallazgos que iran arrojando
la investigacion, facilitando de este modo el trabajo en el contexto familia, escuela y comunidad
escolar e identificar los retos que en esa materia afronta la formulacion de directrices para

garantizar el derecho a la educacion de nifos.



3. Objetivos

3.1 Objetivo general

Analizar las situaciones sociales de transicién (desde el punto de vista individual,
relacional, situacional e institucional) de la primera infancia al grado preescolar de la Institucion
Educativa rural Alegrias sede C.E.R Pedro Zabala y la Institucion Educativa Escuela Normal

Superior del Magdalena Medio.
3.2 Objetivos especificos

e Identificar situaciones de transicion dentro de la cotidianidad escolar/educativa.

e Identificar los aspectos individuales, relacionales, situacionales e institucionales de
relevancia (positivos y negativos) que estan en la base de las situaciones de transicion de
(primera infancia a transicion).

e Caracterizar los aspectos individuales, relacionales, situacionales e institucionales de

relevancia (positivos y negativos) que estan en la base de las situaciones de transicion de

(primera infancia a transicion).



4. Marco teérico

En este apartado se encuentran autores quienes apoyan el ejercicio investigativo y quienes
ayudan a responder la pregunta problema. Para ello se tomé como referentes importantes la

definicion de: Rituales de iniciacion, Transicion escolar, Preescolar, Primera infancia.

4.1 Concepto: ¢Qué se entiende por transiciones?

Las transiciones son sucesos 0 acontecimientos vitales que exigen la resolucion de
discontinuidades en diferentes niveles, que aceleran ciertos procesos y que estimulan un
aprendizaje y formacion intensivos y son percibidas como experiencias biograficas
significativas frente al cambio en lo que tiene que ver con el desarrollo de la personalidad y con
los procesos de formacion. (Niesel y Griebel, 2014).

Las transiciones tienen que ver con fases y momentos de la vida en los que tienen lugar
cambios marcantes y significativos. Esos sucesos o acontecimientos criticos en la vida del
individuo son acontecimientos que cambian la situacion vital existente de una persona y que

obligan o lleva a tomar decisiones y medidas para una nueva adaptacion y su resolucion.

Se puede hablar de tales sucesos como momentos densos y de alta exigencia formativa y
se quiere decir con ello que aquellos que entran y pasan por tales procesos de transicion
experimentan, a modo de “tormenta o torbellino” y en un tiempo y lugar especifico, muchas
novedades, y por tanto de discontinuidades y crisis a las que se ven obligados a reaccionar o

responder, a menudo, mediante procesos de aprendizaje acelerados e intensos.

Como, transiciones “se designa y caracteriza a aquellos sucesos que traen consigo
cambios biograficamente significativos (positivos y negativos) para los afectados; es decir, en
ultimos cambios formativos (Bildung), pero que, en su acontecer, también involucran a sus

cercanos (familiares, amigos, padres, docentes) y a los entornos en los que se llevan a cabo.



4.2 Acercamientos disciplinares a la cuestion de las transiciones

Las transiciones vienen acaparando cada vez mas la atencion como un objeto de estudio a
nivel internacional. Segin Wolfgang Schroer, Barbara Stauber, Andreas Walther, Lothar Bénisch
und Karl Lenz (2013), las transiciones juegan un papel muy importante en el curso de la viday en
la biografia en todos los niveles sociales y, por tanto, son un asunto de relevancia que hay que
atender investigativamente. En muchos casos las transiciones tienen un inicio institucional al que
le sigue unos procesos de estructuracion, pero que son elaborados a partir de la situacién vital y
de la accion biogréfica del individuo. Asi, mediante formas de actuar subjetivas y de estrategias
de resolucion individuales —resolucion de crisis en el sentido de Oevermann— el ser humano
elabora, procesa y vivencia las transiciones una y otra vez. Las transiciones ejercen una presion
sobre los individuos, en especial, en la resolucion de sus asuntos vitales en diferentes situaciones

de su vida.

Andreas Walther y Barbara Stauber (2013) conciben las transiciones como un cambio de
estado en un juego de intercambio entre conceptos de si mismo y adscripciones de roles externas,
lo cual incluye, igualmente, una serie de posicionamientos a lo largo de la vida. las transiciones
como exigencias en la resolucion y configuracion de los trayectos vitales se contrastan con fases
estables de la vida, qué tienen que ver con la estandarizacion del curso de la vida. Kunzli ha
hablado a propoésito de unos regimenes biogréficos en el mar de los cuales se ha establecido
normativamente lo que se denomina biografia normal. La biografia como parametro normal
muestra entonces las presiones de tipo institucional y externas por las que tienen que pasar los
individuos a la hora de acomodarse a tales normativas. La biografia normal nos muestra también
el ejercicio del poder en la configuracién de unos cursos de vida aceptados y en el

establecimiento de una subjetividad normalizada y normatizada.

Una analitica reconstructiva e interpretativa de los procesos y practicas transicionales nos
muestra también las interpelaciones de agentes externos, pero también institucionales que se les
hacen a los individuos. Por ello la pregunta por los procesos de transicion se tiene que tratar en
una légica que vaya mas alla del individuo en particular y que se entienda como una crisis del

individuo en particular a un asunto que involucra aspectos externos. Ello sefiala un camino en una



doble via: como afronto yo las nuevas situaciones, 10s nuevos espacios y escenarios, pero
también, y desde el punto de vista del ejercicio del poder, que me piden, que se me exige, cOmo
me debo volver, cdmo he de afrontar, cdmo me he de posicionar frente a tales exigencias, si
partimos de la idea de que uno no llega como alumno a la escuela, sino que la escuela,
obviamente con la propia complicidad, lo forma a uno como alumno, entonces tenemos que
entrar aca en una consideracion tedrico conceptual diferente frente a la cuestion de la transicion

como un asunto exclusivamente individual o como un asunto psicoldgico.

Existen pues diferentes perspectivas tedricas y disciplinares desde las que se ha tratado el

problema de las transiciones, en lo que sigue vamos a desarrollar algunas de estas perspectivas:

4.3 Perspectivas antropologicas en la investigacion de los rituales y rituales de iniciacion

Las raices de la investigacion sobre transiciones se pueden ubicar en las perspectivas
antropoldgicas de investigacion sobre los rituales y en especial, sobre los rituales de iniciacion. a
partir de aca se plantea que las transiciones son una suerte de universales en el desarrollo
individual que se dan en una relacion de tension entre el mantenimiento del orden social y el
cambio social en el cambio generacional. Es a partir de aqui que Van Gennep (1981) diferencia
los rituales de paso en correspondencia con diferentes fases de transito (separacion, transicion,

incorporacion).

Van Gennep define los ritos de pasaje de la siguiente manera: “en cada sociedad la vida
de un individuo consiste en pasar de una etapa etaria a la siguiente y cambiar de una actividad a
la otra, donde quiera que siempre se diferencie entre grupos etarios y actividades de grupo se trata
de un paso de un grupo a otro que viene acompafiado de acciones especiales [...] es la vida

misma la que hace necesaria el paso de un grupo a otro y de una situacion social a otra”.

Seydel, et al., (2011, p. 7) utiliza también la expresion “ritos de pasaje” en sus trabajos.
Presupuesto para ello es que las diferentes culturas han desarrollado formas de configuracion de
las transiciones o pasajes. A todas estas le es comun el que estabilizan situaciones bajo

circunstancias no previstas o que, por anticipado, evitan ciertas crisis. De alli que, siguiendo a



Van Gennep, se hable de esos ritos de pasaje como un paso triple que comprende la separacion
(division o fase de separacion), la transicion (fase liminar) y la reincorporacion (fase de —
nueva— articulacién). La fase de separacion demarca claramente el espacio y el tiempo sagrado
del espacio y el tiempo secular. No implica solo, por ejemplo, entrar a un templo, sino un cambio
cualitativo del tiempo que implica la construccion de un reino o ambito cultural por fuera o mas
alla el tiempo. Durante la fase de la transicion, denominada por Gennep, margen o limen
(umbral), los sujetos del ritual pasan a través de un periodo o &mbito de ambigiiedad; se trata de
una suerte de limbo social el cual tiene algunos —la mayoria de las veces los méas cruciales—
elementos y atributos bien sea del estado cultural o estatus social precedente o subsecuente. La
tercera fase, denominada por Gennep, como incorporacion re-agregacion incluye acciones y
fendmenos simbolicos que representan el retorno de los sujetos a su hueva posicion bien definida

y relativamente estable dentro de la sociedad.

Precisamente en el marco de la investigacion etnografica Arnold van Gennep (2005)
desarrollo el concepto de ritos de pasaje (rites de passage) que posteriormente Victor Turner
(2005) amplio desde una teoria del ritual. Un ritual es una accion que se lleva a cabo segun
ciertas reglas dadas que tienen un elevado contenido simbdlico. Viene acompafiado muchas veces
de ciertas formas verbales y de ciertos gestos. Pueden tener un carécter religioso, pero también
cultural y grupal. En la escuela los rituales se tienen por acciones hasta cierto punto
habitualizadas (automatizadas) y son de gran importancia para el discurrir de la vida conjunta
(por ejemplo, en el aula de clase).

También Carle se relaciona con este acercamiento teorico a las transiciones. En sus
trabajos muestra el papel de los rituales (ritos) de escolarizacion que acompafian a las
transiciones (Carle, 2004, p. 34).

4.4 Rituales de iniciacion
Para abordar el concepto de ritual es importante resaltar que existen varias definiciones de

diferentes autores y que, por supuesto, se han hecho desde diversos campos de investigacion que

no se centran Unicamente en el educativo, sin embargo, en este apartado se intentara recopilar



informacion pertinente para la investigacion. Segun el diccionario Etimologias (s.f.) la palabra
rito viene de la palabra latina “ritus” que designa un orden prescrito y se asocia con la raiz “ar”
que se deriva del indoeuropeo “rta” y “arta” que designa mover, actuar, ajustar. Esta definicion
nos permite darnos una idea del concepto de rito, la cual se usa para nombrar actos que tienen una

estructura establecida y que se ejecutan en un orden.

Por otra parte, Van Gennep (1996) define rito como “el paso de una situacion a otra 'y de
un mundo a otro” (p 25), relaciondndolo con el fendémeno de la transicion, caracterizado por
aspectos materiales, espaciales y formales. Este mismo autor explora los ritos de paso en las
sociedades occidentales y entre los pueblos primitivos, estos ritos de paso tienen que ver con
transitos en la vida de la persona, en su escrito especifica que la funcion del ritual es la de

permitir las transiciones entre territorios, tiempos o situaciones sociales diferentes.

Zulaika (1990) toma de Wittgenstein la distincion entre “lo que se puede decir y lo que se
puede mostrar” para afirmar que “la ritual muestra, factual y eficientemente las relaciones
estructurales de la cultura. [...]Jasi el ritual tiene la capacidad logica de transmitir cosas que de otra
manera serian indecibles”. (p. 357). Gennep al igual que Zulaika coinciden en que el ritual

permite una transicion.

Hablando especificamente del ritual de iniciacién Lagunas (2019) argumenta que en todas
las sociedades el ritual de iniciacion posee tres funciones simbolicas: 1) la revelacion; 2) el
misterio, y 3) una forma de comportamiento para antes y después del ritual. En la sociedad en
general todos actuamos frente a unos hechos segin un comportamiento ceremonial. El
aprendizaje mediante el ritual supone una imitacion: hacer una cosa no esponténea, una cosa
exacta, reconocida, en busca de un sentido. En suma, aprender unos actos, como hablar o
sobrevivir. Los ritos de paso no son una excentricidad propia de pueblos primitivos y exaticos,
mas bien representan una dimension estructural y estructurante presente en la vida social de todas

las sociedades y culturas.

La escuela como organizacion social también tiene intrinsecos rituales de iniciacion, pues

toda educacion es iniciacion, admision o entrada a un mundo y crea elementos que se manifiestan



en el momento que el nifio y la nifia ingresan a ella, asi comienza el aprendizaje de una cultura
escolar que toma forma en asuntos distintos. Los alumnos deben incorporarse a rituales minimos
que la escuela ha hecho suyos, pasando gran parte de su tiempo en admiracion, respeto y

veneracion de tales representaciones escolares.

4.5 Cambio de estatus (Statuspassage)

Si bien los primeros trabajos sobre las transiciones estuvieron referidos a las practicas
rituales de grupos “exoticos”, es posible encontrar posteriormente adaptaciones del concepto de
transicion en los afios 70s del siglo pasado. Una de esas adaptaciones es la propuesta enfocada en
los estudios sobre los cambios de estatus (Statuspassage). Apoyandose en los planteamientos de
Gennep y Turner, Berney Glaser y Anselm Strauss (2010) desarrollaron en los afios setenta del
siglo pasado un modelo socioldgico bajo el concepto de cambio de estatus para investigar —

cualitativa/etnograficamente— el cambio de estatus en las “sociedades modernas”.

En general ya desde esa época se puede apreciar un creciente interés socioldgico por las
transiciones y pasajes que se encontraba vinculado, sobre todo, a la pregunta por la reproduccion
social y por la desigualdad social. Tenemos entonces que Eisenstadt (1956) identificé ciertas
disposiciones de procesos de aprendizaje (configuracidn de situaciones de aprendizaje y
socializacion) como preparacion de los nuevos individuos a las nuevas exigencias para asumir
ciertos roles y las puso como el nucleo de ciertos rituales de iniciacion que con el transcurso de la
diferenciacion social entraron a contribuir con la formacién de grupos de edad especificos como,

por ejemplo, la fase juvenil.

Por su parte, Turner analizé los momentos creativos e innovadores que resultaban de tales
comunidades de transicion o paso —como las culturas juveniles— cémo lo plantea Turner la
mayoria de los ritos de pasaje son irreversibles. Igualmente, el pasaje de un estatus social a otro
viene acompafiado a menudo por un pasaje paralelo en el tiempo o un movimiento geografico de
un lugar a otro. Asi, los individuos que pasan por el ritual de paso experimentan un proceso de
nivelacion en el que los signos de su estatus preliminar son destruidos y los simbolos de su no

estatus liminal son aplicados.



De otro lado, Glaser y Strauss (1971) hicieron alusién a las regularidades funcionales para
la reproduccién social de los marcadores y transcursos transicionales. Estos autores demuestran
entonces que la sociedad emerge como un orden basado en la comparacién, en este orden social
toda accidn organizada, colectivo o individual, puede ser vista como una forma de cambio o
pasaje de estatus: el paso de la infancia a la adolescencia, paso de la adolescencia a la adultez, el
paso de la solteria al matrimonio, el paso de un grupo “X” a un grupo “Y”, el paso a un grupo
asalariados, a una clase social, un grupo religioso, etc. Los autores muestran entonces que existen

diferentes tipos de cambio de status, los cuales se describen y definen a partir de sus propiedades.

4.6 Investigacién sobre la biografia, el curso de vida y las transiciones

Con la creciente crisis de la sociedad del trabajo en los afios ochenta del siglo pasado y
con los diagnosticos sociales basados en las teorias de la modernizacion las cuestiones del a
biografia y el curso de la vida se establecieron y relacionaron, antes de los afios 90, con la

investigacion sobre las transiciones.

Con base en los estudios revisados, se han establecido diagndsticos referidos a la
individualizacion social (Beck), la pluralizacién de formas de vida, la flexibilizacion del mundo
del trabajo, asi como los limites del estado de bienestar en una sociedad del riesgo que abren
también la pregunta por la estabilidad o el cambio en unos regimenes del curso de la vida o

regimenes biogréaficos estandarizados (Kohli, 1985, Beck, 1986).

Aqui el curso de la vida es entendido como una diferenciacion institucionalizada y
vinculacion de fases de la vida y, por tanto, como unos Estados con determinadas expectativas de

accion (roles), social y tipologicamente definidos en tanto secuencia vinculada a la edad de vida.

Si bien las tres perspectivas: Investigacion biografica, investigacion sobre el curso de vida
e investigacion sobre las transiciones mas 0 menos tematizan y trabajan el mismo fendémeno, a
saber: el transcurso de la vida humana, lo cierto es que hay en estos acercamientos diferencias

notables que vienen dadas con los diferentes ejercicios de fundamentacion, por ejemplo, mientras



la investigacion sobre el curso de la vida se focaliza principalmente en la institucionalizacion
objetiva de las diferencias en la vida, la investigacion biografica se pregunta por la apropiacion
subjetiva, la elaboracion y la resolucion de tales estructuras sociales objetivas. Frente a estas dos
orientaciones, la investigacion sobre las transiciones asume una perspectiva mediadora y trabaja

la interfaz de los transcursos biograficos individuales y las estructuras sociales.

Desde mediados de los 80 la investigacidn sobre las transiciones se ha venido inspirando
bastante en la investigacion sobre el curso de la vida en la investigacion biografica desde un
punto de vista de la sociologia de la formacion, se trata de estudios qué se orientan primeramente

hacia los transcursos de la vida con un énfasis secuencial.

La investigacion biografica, por su parte, ha posibilitado una ampliacién de esta
perspectiva investigativa orientada hacia el curso de la vida, en la medida en que, al trabajar las
cuestiones relacionadas con las transiciones, sea orientado por preguntas qué tienen que ver con
la construccidn de la identidad subjetiva y de las historias de vida. Con ello se ha buscado
trabajar la apropiacion y resolucion de las transiciones como una relacién de intercambio con

aspectos institucionales (Alheit y Hanses, 2004, p. 23; Alheit y Dausien, 2000; Dausien, 2013).

La investigacidn biografica se vuelve entonces relevante como una investigacion sobre las
transiciones con una orientacién subjetiva (Stauber y otros, 2007), en la que se investigan las
transiciones —incluso desde una perspectiva internacional— como expresién de la mediacion
entre el curso de vida institucionalizado y el actuar biografico subjetivo (Evans y Heinz, 1994;
Evans, 2002; Kieselbach 2001; Weil y Otros, 2005; Walther y Otros, 2006).

Una perspectiva ampliada con respecto a las transiciones en clave biogréfico narrativa
Ileva a que, ademas, entren como parte del analisis una serie de micro transiciones o transiciones
parciales que, por ejemplo, son las que tienen que resolver los nifios y los jévenes. aca se habla
entonces de transiciones dentro del sistema educativo, transiciones en relacion con los padres y
con la adultez, transiciones en la separacion de la casa paterna, transiciones referidas a la escuela,
al paso a la Universidad, transiciones que tienen que ver con la participacion politica, cultural y

laboral en la sociedad.



Muchas veces la investigacion biografico narrativa sobre las transiciones se ha vinculado
con la investigacion pedagogica o educativa y con perspectivas psicoldgico desarrollistas para
tratar los procesos transicionales en la primera infancia, la vida escolar, etcétera (Welzer, 1993;
Griebel y Niesel, 2004; Hof y Maier-Gutheil, 2014). En particular el trabajo sobre las transiciones
ha sido asumido por la psicologia del desarrollo a partir de las relaciones de persona y entorno
durante las diferentes fases de la vida. Un referente de importancia aca ha sido Bronfenbrenner y

su perspectiva ecoldgica.

Una perspectiva tal sobre las transiciones logro establecerse con fuerza durante los 90 y el
2000. Harald Welzer fue uno de los que reformulé desde un punto de vista socio psicolégico el
concepto de transicion en un intento de diferenciacion con respecto al uso del término en un
sentido cotidiano, pero también en un ejercicio de desmarcarse del concepto de pasaje o cambio
de estatus. En comparacion con conceptualizaciones como pasaje-pasos en el desarrollo; el
concepto de transicion se plantea como mas adecuado en la medida en que alude aspectos
contextualizados y junto a los procesos intra psiquicos, también considera las relaciones con otras

personas.

Para el 2000 los planteamientos sobre la transicion continuaron su desarrollo desde una
perspectiva de la psicologia del desarrollo gracias a los aportes de Renate Niesel y Wilfried
Griebel. Para las autoras el concepto de transicion “esta referido a sucesos de la vida que exigen
una resolucion de los cambios en diferentes niveles definidos —el individual, en él interaccional
y en el contextual—, que estimulan desarrollos gracias a la confrontacion del individuo y su
sistema social con las exigencias sociales y que encuentran su punto culmen en el desarrollo de la

identidad en tanto experiencias biograficas significativas (Griebel y Niesel, 24004, p. 36).
4.7 Transicion escolar
Segun la definicion del Diccionario Definicion (2010), la transicion se refiere a la accion

y efecto de pasar de un estado a otro distinto, implicando un cambio en un modo de ser o estar.

De acuerdo con el enfoque de Jean Piaget (1973), las transiciones se comprenden como etapas



evolutivas y procesos de aprendizaje sociocultural, que se transforman de manera lineal, en &reas
cognitivas, fisicas, emocionales, socioemocionales y morales de los nifios y nifias en relacion con
los procesos de maduracion e interaccion. Por otro lado, Vygotsky (1978) se enfoca en las
funciones mentales superiores, y propone que las transiciones son momentos clave en los
procesos de aprendizaje sociocultural, a través de los cuales los nifios modifican su conducta en

funcién de los nuevos conocimientos adquiridos a través de la interaccion social con su entorno.

Considerando lo expuesto previamente, se puede afirmar que el término "transiciéon" esta
relacionado con la idea de crecimiento y cambio, en el que se producen transformaciones en la
conducta, la cognicidn, el fisico, la emocion, la sociabilidad y la moralidad. Por esta razon, los
cambios que se relacionan con las instituciones educativas, roles y grupos sociales a los que se
enfrentan los nifios y nifias durante la etapa temprana de la vida cuando comienzan su educacion,
resultan relevantes. Estos cambios plantean retos para la capacidad de adaptacion y oportunidades
para nuevos aprendizajes que influyen en el desarrollo, especificamente en la construccién de la
identidad.

Considerando lo mencionado anteriormente, se puede afirmar que las transiciones educativas o
académicas son una serie de situaciones que ocurren en el entorno escolar cuando un grupo se
adapta a otro, involucrando nuevos eventos, experiencias y diferentes niveles de complejidad. En
el caso de los nifios, este periodo es crucial debido a que pueden experimentar diversos
sentimientos, pensamientos e interrogantes que, como se indicé anteriormente, pueden generar
experiencias positivas o0 negativas. Estos eventos pueden dar lugar a comportamientos y estimulos
gue pueden contribuir a un desarrollo adecuado, tanto individual como colectivo, o bien generar
ambientes negativos, promoviendo traumas, inseguridad y miedos si no se manejan de manera
adecuada. Ademas, es fundamental considerar los entornos que rodean al nifio y como influyen
en su formacion, ya que esta en constante desarrollo y la forma en que comprende los cambios
esta influenciada por su percepcidn y relacion con el ambiente, siendo su familia el ambiente mas

cercano y donde aprende mediante la observacion, por lo que es crucial.



4.8 Preescolar

La educacion preescolar se refiere a la ensefianza que se brinda a nifios menores de seis
afios, con el objetivo de fomentar su desarrollo en distintos ambitos: biolégico, cognitivo,
psicomotor, socioafectivo y espiritual. Esta etapa educativa se denomina asi debido a que se trata
de la educacion que precede a la escolaridad obligatoria, la cual comienza generalmente a los seis
afios de edad en la mayoria de los paises. En el pasado, la expresion "educacion preescolar” se
referia a la educacion anterior a la escuela, pero en la actualidad, esta etapa educativa ha
adquirido un nuevo significado como una fase de desarrollo en la que los nifios pueden
interactuar con el espacio y explorar su entorno. Es fundamental para el desarrollo integral del

nino.

También se considera que la educacion preescolar es una preparacion para la educacion
primaria y en muchos paises se cree que la educacion es mas que simplemente aspectos
intelectuales, 16gicos y racionales de la persona, sino que busca involucrar aspectos de la vida

fisica, intelectual, afectiva, moral, artistica y social del individuo (Mialare, 1976).

Una opcion para lograr una educacion integral que fomente todas las areas del desarrollo
infantil y promueva una transicion armoniosa del preescolar a la primaria, es la implementacion
de los derechos bésicos del aprendizaje para el grado preescolar, un documento creado por el
Ministerio de Educacion Nacional en 2016. En lugar de buscar evaluar, este documento tiene
como objetivo proporcionar a los maestros la oportunidad de crear experiencias y ambientes
significativos que tengan en cuenta los intereses y necesidades individuales de los nifios y nifias,
y promover un aprendizaje que no solo sea aplicable en el &mbito escolar, sino también en la vida
diaria. Es esencial adaptar los espacios en los que interactuamos con los nifios y nifias para
motivar su participacion en cada ambiente y experiencia, despertar su interés en explorar lo

novedoso Yy significativo para ellos.



4.9 Primera infancia

De acuerdo con el Departamento Nacional de Planeacion, la primera infancia se refiere al
periodo de desarrollo y crecimiento que abarca desde la gestacion hasta aproximadamente los 6
afios de edad, el cual estd marcado por una serie de transformaciones. A pesar de que ha habido
diversos debates en torno a la definicion de este término, existe un consenso generalizado en
considerar a la infancia como un espacio separado y seguro en el cual los nifios pueden jugar,
crecer y desarrollarse, apartado del mundo adulto. Esta fase inicial es crucial para el desarrollo
del nifio, ya que determinard su evolucion en dimensiones como el lenguaje, la cognicion, la

motricidad y la afectividad social, entre otras.

La UNESCO (2021.) define a la primera infancia “como un periodo que va del
nacimiento a los ocho afios de edad, y constituye un momento Gnico del crecimiento en que el
cerebro se desarrolla notablemente. Durante esta etapa, los nifios reciben una mayor influencia de

sus entornos y contextos” (p. 21).

Segun Bustelo (2007), la infancia es una etapa en la que cada experiencia deja una huella
en la vida y por eso se la considera como el inicio y la base de la vida, con la capacidad de influir
en toda la estructura social. Es el inicio del cambio en el mundo, por lo que es una etapa
fundamental en la que se construyen los aspectos emocionales, fisicos, cognitivos y sociales de
todos los seres humanos, en la que se destacan caracteristicas como la curiosidad, la creatividad,

la inquietud, la recursividad y la inocencia.

Es indudable que, durante la primera infancia, la educacion es la base esencial para la
formacion de los nifios, y es desde esta etapa que se comienza a estimular su aprendizaje y a
desarrollar sus habilidades y destrezas. La priorizacion de esta etapa en la sociedad hace que se
deba reflexionar sobre las practicas educativas que los docentes emplean, las cuales pueden ser
una oportunidad para mejorar el desarrollo socio afectivo de los nifios. En Colombia, los
lineamientos curriculares para la primera infancia estan enfocados en que el nifio o la nifia sean
reconocidos como sujetos de derechos que aprenden a través del juego, las expresiones artisticas,

la exploracion del medio y la literatura.



5. Metodologia

5.1 Presupuestos metodoldgicos

La investigacion con un enfoque cualitativo es una metodologia que se utiliza para
explorar y comprender en profundidad la experiencia y la perspectiva de los individuos en un
contexto especifico. Segun Creswell (2013), la investigacion cualitativa se centra en el
significado que los participantes dan a sus experiencias y en cémo estos significados se
relacionan con el contexto social y cultural en el que se producen. El enfoque cualitativo permite
la exploracion de fendmenos complejos y multidimensionales, y la identificacion de patrones y

temas emergentes en los datos.

Una de las principales ventajas de la investigacion cualitativa es que permite una
comprension mas profunda y detallada de la experiencia humana. Seguin Denzin y Lincoln
(2018), la investigacion cualitativa es una forma de explorar la complejidad y la diversidad de la
vida humana, y de proporcionar una vision mas rica 'y completa de los fendmenos que se
investigan. Ademas, la investigacion cualitativa es especialmente adecuada para la exploracion de
temas sensibles o dificiles de medir mediante métodos cuantitativos, como las emociones, 10s
valores y las actitudes. En definitiva, la investigacion con un enfoque cualitativo es una
herramienta valiosa para la comprension de la experiencia humana y para la exploracion de

fendmenos complejos y multidimensionales.

Segun se explica, el enfoque de investigacion que se utiliza es el hermenéutico, que se
enfoca en la comprension y la interpretacion de las acciones y palabras de los seres humanos. Esta
perspectiva reconoce la naturaleza racional del ser humano y su capacidad para analizar e
interpretar diferentes formas de expresion. Nava (2007) sostiene que la hermenéutica es un enfoque
filosofico, artistico y técnico utilizado en los métodos cualitativos de investigacion, que se centra

en la interpretacion y comprension de los motivos detras del comportamiento humano.

La metodologia empleada en la presente investigacion se basa en un analisis empirico con

un disefio cualitativo, segun Lincoln et al. (2011, p. 97), dentro del paradigma interpretativo de la



hermenéutica y con un enfoque etnogréfico enfocado. Como lo explica Martinez (2010), la
investigacion cualitativa busca identificar la naturaleza profunda de las realidades, su estructura
dindmica y lo que explica su comportamiento y manifestaciones. Por lo tanto, el investigador
debe intentar comprender los fendmenos en un nivel mas profundo que las personas involucradas
en ellos (observacion de segundo orden). En resumen, la investigacion social cualitativa busca
comprender la realidad como resultado de un proceso historico de construccion desde la
perspectiva de los actores sociales, destacando las particularidades y singularidades de los

procesos sociales (Galeano, 2004).

Los aspectos generales de la investigacion cualitativa pueden variar en funcion de los
enfoques utilizados, asi como los métodos y estrategias empleados para la recoleccion y analisis
de la informacidn, y los intereses del investigador. Segun Ruiz (2012), la investigacion cualitativa
se caracteriza por los siguientes aspectos:

e Su objetivo es comprender y construir significados.

e Se utiliza un lenguaje conceptual y metatedrico.

e Se recolecta informacién de manera flexible y desestructurada.

e El procedimiento de investigacion es mas inductivo que deductivo.

e La orientacién es holistica y concreta.

Por tanto, no “se parte de una teoria, ni se cuenta con hipotesis relacionales previas, pero
si se puede, y se debe iniciar con pistas o claves de interpretacion que guiaran los primeros pasos
de la recogida de datos” (Ruiz, 2012, p. 56) que en este caso tienen que ver con los conceptos
teoricos (categorias analiticas) esbozados en los referentes tedrico-conceptuales y con cuestiones

orientadores mas especificas

Segun Hanel (2004), el enfoque adoptado en este estudio se centra en el analisis de
situaciones, el cual es un método que permite identificar y clasificar dificultades, oportunidades,
riesgos y fallas para tomar decisiones eficaces basadas en criterios o planes establecidos.
Ademas, este método facilita la resolucion de problemas actuales, la identificacion de la mejor

opcidn cuando hay varias alternativas, la deteccion de problemas potenciales y el disefio de



acciones preventivas o de contingencia. Ademas, se establecen los instrumentos de recoleccion
de datos, como encuestas y revision documental, y se definen los procedimientos necesarios para
satisfacer los objetivos de la investigacion. La muestra consiste en familias y estudiantes de

preescolar del centro educativo rural Pedro Zabala.

Segun Kalthoff (2003), la actividad de documentar las practicas varia segun el tipo de
conocimiento que se busque. Existen tres formas de registro posibles: la traduccion a lo escrito, la
creacion interpretativa de datos y la reconstruccion del saber implicito. Por ejemplo, si el
investigador-observador entrevista a personas sobre ciertos rituales y toma notas de lo que dicen,
sus datos estaran basados en los enunciados de los entrevistados. En cambio, si el investigador-
observador observa directamente esos rituales, describira lo que sucede en sus propias palabras y
puede tomar notas escritas o registros visuales. Por ltimo, si se desea trabajar el saber implicito
que subyace a esos rituales, es necesario hacer una reconstruccion del mismo a través de

preguntas sobre el cdmo, no solo sobre el qué.

La produccién de datos empiricos implica actividades especificas como la toma de notas,
descripcidn, reconstruccion y explicitacion, las cuales pueden ser Utiles para la investigacion del
problema en cuestion. Sin embargo, es importante tener en cuenta que las notas de campo nunca
son "datos crudos”, ya que siempre implican una interpretacion perspectivista y preparada. Segun
Dellwing y Prus (2012), todas las formas de anotacidn son interpretativas y no existen datos

crudos para las perspectivas interpretativas.

En este trabajo, se parte de la premisa de que el observador se enfoca en lo empirico-
perceptible y no en las intenciones privadas de los sujetos. Se busca entender lo que dicen,
comunican y expresan simbdlica, gestual y corporalmente los sujetos (practicas discursivas) y lo
que hacen (préacticas no discursivas 0 haceres), asi como los marcos sociales, espaciales y
materiales en los que interactdan. Todo esto contribuye a las concepciones y tratos especificos
hacia la infancia. El orden social no se da por el seguimiento de normas establecidas, sino que es
un proceso activo de produccion de los participantes en las situaciones, que se mantiene a traves

de practicas coordinadas de interpretacion de los actores. La comprension coman no es resultado



de estandares sobrepuestos, sino mas bien una operacion en curso, una estructura operativa o

conjunto de practicas.

Asi, en cierta medida, la perspectiva de la teoria de la practica socioldgica no se limita a
textos o actos de habla, sino que también incluye el dominio no linglistico de la sociedad, es decir,
el cuerpo, las representaciones figurativas silenciosas y publicas, los rituales, etc. esta teoria social
de la préactica El analisis empirico construido - analisis empirico explicativo - se caracteriza por
una fuerte afinidad por la observacion y descripcién (participante) - situacionalismo, metodologia
- y tiende a estar basado en encuestas o controlado debido a cierto escepticismo Procedimientos de
entrevista que intentan inferir fendmenos sociales reconstruyendo las motivaciones internas de la
conducta de los sujetos implicados. Como observadores, no rechazamos estos programas, pero

creemos que debe haber otro uso de ellos con una I6gica complementaria.

5.2 Procedimientos y técnicas para la valoracion (analisis e interpretacion) de datos

(metddica de analisis)

Durante la fase de recoleccion de informacion, se hara hincapié en la observacion y
registro de datos (escritos, narrativos, cartograficos y visuales) obtenidos. En esta etapa, se
recopila informacidn para su posterior andlisis e interpretacion. Al destacar la recopilacion
productiva de datos, se reconoce que los datos no existen de forma independiente, esperando ser
descubiertos por el investigador. Mas bien, los datos son el resultado de las diversas operaciones
de clasificacion, analisis e interpretacion llevadas a cabo por el investigador en la formulacién y
ejecucion del disefio de investigacion. En otras palabras, los datos se recopilan en funcién de las

preguntas que se desean responder.

En el caso de eventos y situaciones sociales que involucren a nifios y adultos en espacios
especificos, es necesario identificar las ocurrencias significativas para la investigacion. Para
simplificar un flujo complejo de experiencias o0 eventos relacionados con los espacios
seleccionados, se deben descomponer en un nimero manejable de eventos, como situaciones,
actividades e interacciones. Al identificar las relaciones basicas entre un nimero més limitado de

situaciones y actores, se puede entender que las interacciones de los nifios y nifias estan



estructuradas socialmente. Esto significa que sus acciones e interacciones estan "conectadas" de

maneras inteligibles y apropiadas dentro de un contexto institucional y social.

Se llevaré a cabo una exploracién preliminar para establecer criterios iniciales que
permitan seleccionar y categorizar la informacion de manera adecuada a los objetivos de la
investigacion. Se busca seleccionar la informacion mas pertinente a partir de unidades de estudio
predefinidas para facilitar su posterior analisis. Ademas, se utilizara la entrevista, asi como la

toma de fotografias y videos (registro fotografico y videografia).

En esta investigacion, se justifica el uso de fotografias y videos como una modalidad
necesaria para registrar informacién debido a la situacion problematica en cuestion. Registrar las
observaciones de manera convencional mediante el discurso verbal durante el trabajo de campo
puede resultar en la pérdida de informacion valiosa proporcionada por el lenguaje visual, por lo
que esta estrategia sera una gran ayuda para esta investigacion, segun lo sefialado por Banks
(2010).

5.3 Protocolos de observacion y diarios de campo.

Con los protocolos de observacion y diarios de campo se hara registro de todas las
manifestaciones orales y corporales que den cuenta del papel que juegan los espacios en la
estructuracion de las dinamicas, actividades e interacciones de nifios y adultos en dichos espacios.
Se trata de identificar las interacciones que establecen los nifios y nifias en esos espacios e
identificar los habitos, los ritmos, las rutinas y los comportamientos que emergen cuando dichos

nifios actGan en tales espacios.

El diario de campo es considerado por muchos como una herramienta de gran utilidad,
puesto que posibilita la escritura como narracion de lo que sucede en la clase y de las
experiencias significativas. Ademas del registro de experiencias sirve como un elemento de
consulta, como material de analisis sobre la practica, y por supuesto, como elemento para la
mejora continua de la misma, ayudando al enriquecimiento de la sistematizacion. Otra técnica

ampliamente usada como procedimiento de investigacion es la encuesta, ya que permite obtener y



elaborar datos de modo rapido y eficaz. Por lo tanto, para el desarrollo de la investigacién se

hace uso de estos dos recursos.

Para analizar lo escrito en el diario de campo, se divide las observaciones para cada una
de las sesiones, resaltando las acciones y momentos importantes de cada una y se digitaliza la
informacidn. Se toman evidencias fotograficas que se realizan con un Smartphone o una camara
fotografica y se organizan cronol6gicamente. Ademas, estas fotografias deberan estar etiquetadas
con informacion relevante sobre el momento de la captura que identifique esa evidencia. Por lo
tanto, al terminar la encuesta a docentes y padres de familia se debe verificar y validar cada una

de las preguntas y se digitaliza.

5.4 Métodos para el andlisis e interpretacion de la informacion

Para la etapa de analisis e interpretacion, se hara uso de los enfoques proporcionados por la
teoria fundamentada de Glasser, Strauss, Corbin y Charmaz, asi como del método socio-
reconstructivo documental desarrollado por Bohnsack y Nohl, influenciado por Mannheim y la
etnometodologia. En el contexto de la investigacion cualitativa, el analisis de datos cualitativos se
refiere al proceso de organizar y manipular la informacion recopilada por los investigadores, con
el objetivo de establecer relaciones, interpretar, extraer significados y obtener conclusiones. Esta
fase se lleva a cabo después del trabajo de campo (recoleccion de datos) y precede a la elaboracion
del informe de investigacion. Aunque existen diferentes puntos de vista entre los investigadores,

todos coinciden en que el andlisis implica dar sentido a los datos para generar conocimiento.

El andlisis de datos cualitativos como proceso mediante el cual se organiza y manipula
(reduce, transforma, integra y dispone con miras a su presentacion) la informacion, implica una
serie de tareas, actividades y operaciones. Miremos la siguiente tabla (Rodriguez, Quiles &
Herrera, 2005):

Tabla 1. Proceso metodoldgico.



TAREAS ACTIVIDADES OPERACIONES
Separacion de unidades | Criterios g separacidn fisicos, temiticos, gramaticales, Conversadonales y sociles
Reduccion de Identificacién y .
datos dasificacién de 40 Categorizacién y codficacion
gaing : Agrupamiento fisico, creacitn de metacategorias, obtancidn G estadistic
Sintesis Y agrupamiento rrmdosestad:xax;s de agrupamiento y sinbesis. By
Disposicion y Disposicion Elaboracitn te tablas numésicas, grificos, modeos, matrices y sistemas de redes.
transformacion
de datos Transformacion Expresidn de los datos en otro lenguale (rumirico, gréfico)
Diatos textuales: Descripaitn & interpretacidn; recusntd y concurmencia de cddigos;
Proceso para obtener comparacion y contextualizacidn.
resultados Dates numéricos: téenicas estadisticas; comparacidn y conteatuakzacin,
Obtencidn de Diatios textuales: Consolidacién tedrica, apicacion de otras teorias, uso de
resultados y Proceso para alcanzar | metiforas y analogias, sintesis con resultados de otros investigadores.
verificacion de conclusiones Datos numéricos: Uso de reglas de dedisidn (comparacidn de los resultados con
X modeos tedricos; recur'sd 2 12 parspicacia y expenencd del analista),
conclusiones -
A R Comprobacdn o iIncremento de 13 validez madiante presencia profongada en el
Verificacion de campo, intercambio B opinkones Con olros ivestigadores, trianguiscdn,
conclusiones comprobacidn con los participantes, establacimiento de adeauacion referencial,
pondiracion de b evidenc, comprobacion de Ly coherencla estructural,

Fuente: Tomado de Rodriguez, et al., (2005).

La fase de analisis de la informacidn se divide en varios momentos. En primer lugar, esta
la familiarizacion, donde el investigador se sumerge en el material transcrito, leyéndolo y
discutiéndolo con sus colegas para familiarizarse con él. Luego, viene la recopilacion de respuestas
a las preguntas especificas abordadas. Aqui, el investigador identifica los elementos mas
significativos presentes en las respuestas de los participantes o en la informacion recopilada
(codificacion). El siguiente paso es la reduccion de la informacién, donde se condensan los aspectos
centrales de las cuestiones investigadas. A continuacion, se realiza un agrupamiento preliminar o
clasificacion de respuestas o expresiones similares (consultar tabla anterior: Reduccion de datos).
Después, se procede a nombrar las categorias. EI ultimo momento implica una comparacion
contrastante de las categorias. Esto implica describir los aspectos de cada categoria y destacar las
similitudes y diferencias entre ellas (consultar tabla anterior: Disposicién y transformacion de
datos). Estos pasos conducen a la redaccion del informe final (consultar tabla anterior: Obtencion

de resultados y verificacion de conclusiones).

Es importante destacar que el proceso de andlisis no sigue una secuencia lineal, sino que se
basa en un modelo en el que es necesario retroceder y avanzar varias veces en una misma fase a lo
largo del desarrollo de la investigacion. En otras palabras, el proceso de obtencidn de datos, analisis

e interpretacion sigue una dindmica en espiral que permite regresar a etapas anteriores para



recopilar y analizar més informacion. Rodriguez et al. (2005) presentan un esquema que ilustra
esta idea:

Tabla 2. Proceso general de analisis de datos.

—
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Fig. 2. Proceso general del anlisis de datos cualitativos.
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Fuente: Tomado de Rodriguez, et al., (2005).

5.5 Momento de tematizacion (codificacion) y analisis

En el proceso de reduccién de datos, la etapa de tematizacion y andlisis implica el ajuste y
la transformacion de los datos con el fin de responder a la pregunta de investigacion. Esta etapa
incluye la comparacion de los resultados obtenidos con la pregunta de investigacion, lo que puede
Ilevar a su reformulacién o ampliacion. El resultado de esta fase es la elaboracion de los
hallazgos de investigacion (Rodriguez et al., 1999).

Para lograr esto, se procede a codificar los datos obtenidos de la matriz de observacion,
entrevistas, filmaciones y toma fotogréafica, siguiendo las preguntas de investigacion y prestando
atencion a posibles aspectos emergentes. La informacidn recopilada se somete a un proceso de
tematizacion, donde se analiza su contenido, se fragmenta segln los criterios de investigacion y
se organiza en categorias que pueden surgir de manera emergente (categorias emergentes) o que

se relacionen con las preguntas guia de la investigacion (categorias teoricas preexistentes). Esta



etapa implica un andlisis exhaustivo de los datos con el objetivo de identificar regularidades,

patrones, tendencias y/o contradicciones.

La cantidad de informacidn a procesar en un estudio hace indispensable su reduccién a
elementos simples, faciles de analizar, que sean comprehensivos, relevantes y significativos. Para
lograr esto, se llevan a cabo tres actividades (Rodriguez et al., 2005) que se basan en las

recomendaciones ofrecidas por la Teoria Fundada. Estas tres actividades son:

5.5.1 Codificacion y categorizacion: un paso a paso

Al destacar la importancia de la recoleccion productiva de datos y su posterior selecciéon y
codificacion, se hace hincapié en el carcter construido del dato. Se entiende que el dato no existe
de manera independiente, esperando ser descubierto, sino que es el resultado de las diferentes
operaciones de distincion e interpretacion que el investigador lleva a cabo durante el disefio y la
implementacién de la investigacion. Los datos son recogidos de acuerdo a las preguntas de

investigacion y son seleccionados y organizados segun criterios interpretativos.

El primer momento en el proceso de codificacion y categorizacion —y, en general, en el
analisis de la informacion— implica transcribir, disponer y organizar los datos para su manejo;
dicho con otras palabras, organizar todos los registros donde estan disponibles los datos para ser
procesados (indexados, filtrados y seleccionados). Con ello aludimos, por ejemplo, a la
disposicion de los relatos de experiencia, foto narrativas y cartografias en un cierto lugar y en un

cierto orden.

Una vez disponibles esos datos en su conjunto se procede a la descomposicion de los
mismos —al andlisis en sentido estricto— y para ello, es decir, para seleccionarlos, indexarlos y

filtrarlos, se lleva a cabo el proceso de codificacion. Recordemos:

Codificacion: es el proceso de asignar un codigo o indicativo a cada unidad de

informacion para clasificarlas segun la categoria correspondiente en el contexto de la



investigacion. Los codigos pueden ser numéricos o de palabras y frases, y su objetivo es

organizar sistematicamente los datos y hacerlos parte de una clasificacion.

Separacion de unidades de contenido: se trata de dividir la informacion en unidades
relevantes y significativas, utilizando criterios fisicos, tematicos, gramaticales, conversacionales
y sociales, explicados durante la investigacion. Esta separacion permite la identificacion y

clasificacion de las unidades de contenido.

Identificacién y clasificacion de unidades: para ello se recurre a la codificacion y
categorizacion. La codificacion asigna un codigo a cada unidad de informacion para clasificarlas
en una categoria, mientras que la categorizacion utiliza conceptos y categorias analiticas y
tedricas para clasificar los datos. La codificacion y categorizacidn son etapas clave en el analisis
de datos cualitativos, ya que permiten la creacion de categorias significativas.

La codificacion es una herramienta que permite ordenar grandes cantidades de informaciéon
y detectar patrones que serian dificiles de percibir mediante una simple lectura de los datos. Se
trata de una operacion concreta y manipulativa que consiste en asignar un indicativo o codigo a
cada unidad, propio de la categoria en la que se encuentra. Estas etiquetas suelen ser palabras o
abreviaturas que se utilizan para identificar las categorias. La categorizacion puede surgir de
manera inductiva, es decir, a medida que se examinan los datos, o deductiva, partiendo de un
sistema de categorias establecido previamente. En la mayoria de los casos se utiliza una

combinacion de ambos criterios.

A diferencia de Glaser y Strauss, quienes rechazan los codigos y la revision tedrica previa
al problema de investigacion (Dick, 2005, p.9), Miles y Huberman (1994) defienden la idea de
que la teoria es una fuente importante para construir cddigos. Ellos proponen el método de crear
una "lista de partida" de codigos antes de realizar el trabajo de campo, basada en el marco
conceptual, las preguntas de investigacion, las hipotesis, las areas problematicas y las variables
clave del estudio. Argumentan que la aparente ventaja de codificar sin categorias previas, como
lo propone la Teoria Fundada, es en realidad una desventaja, ya que oculta el hecho de que es

imposible realizar un analisis 0 una investigacion sin presupuestos previos. Al menos definir



algunos codigos y categorias previamente obliga al analista a hacer explicitos sus supuestos,

como se muestra, por ejemplo, en la matriz de observacion.

Los cadigos deben ser precisos y especificos para permitir distinguir entre diferentes tipos
de fenémenos. Codificar implica etiquetar la informacion para organizarla en un orden
sistematico, es decir, clasificarla en un sistema que permita su categorizacion. Por otro lado, la
categorizacién implica agrupar conceptualmente las unidades que comparten la misma tematica o
topico. La creacion de categorias representa la primera generalizacion empirica, ya que se

agrupan conceptos bajo un concepto mas abstracto y de un nivel méas alto (Dick, 2005).

5.6 Sintesis y agrupamiento.

Se encuentra estrechamente vinculado con la categorizaciéon y conlleva la formacion de
grupos de categorias, topicos o ejes tematicos. Esto incluye la creacion de meta-categorias en las
cuales se agrupan categorias que comparten caracteristicas similares, y la definicion de meta-
codigos que abarcan un conjunto de cdédigos (Fox, 1981). Una parte esencial de este proceso
implica el desarrollo de cédigos que permitan la categorizacion, el analisis y la interpretacion de
los datos, lo que se logra a través de la "codificacion axial™ y la "codificacion selectiva™ (Cooper
etal., 2012).

En esencia, esto significa que se examinan las estructuras y se reorganizan y reformulan los
codigos para que se subsuman bajo codigos mas generales y para recodificar el texto de acuerdo
con ellos. En la version de Strauss y Corbin (1990), estas dos etapas se denominan "codificacion
abierta" y "codificacion axial" (Moghaddam, 2006, p. 5y 8). Este proceso implica una actividad
de abstraccion que lleva a la sistematizacion y ordenacion de la informacion trabajada y

categorizada en torno a un concepto o supra categoria (Cooper et al., 2012; Charmaz, 2006).

5.7 Fase de teorizacion (Momento de sistematizacion, anélisis profundo y

conceptualizacion)



En esta fase, se lleva a cabo una reestructuracion de las relaciones encontradas entre los
diferentes conjuntos de datos. Se comparan constantemente los datos obtenidos de la entrevista, las
videograbaciones y las fotografias con la literatura para su discusion, y se realizan procesos de
triangulacion entre datos, instrumentos y estamentos. Aungue el analisis y la sistematizacién
profunda parten de las unidades de estudio, se espera que generen nuevas formas de comprensién
de los aspectos investigados. Como resultado, se espera que las categorias iniciales den paso a
categorias emergentes y novedosas para la comprension, conceptualizacion y teorizacion del
problema de investigacion. Este proceso permite una comprension mas completa y profunda del
fendmeno estudiado y puede llevar a la generacion de nuevas teorias o perspectivas en el area de
investigacion (Glaser, 2002; Cooper et al., 2012; Charmaz, 2006).

5.8 Poblacioén

El Centro Educativo Rural Pedro Zabala se encuentra en la vereda Aguadita Chiquita, en
Caramanta, una localidad de la subregion Suroeste del departamento de Antioquia. La
investigacion se llevara a cabo con estudiantes en edad preescolar, especificamente entre los 5y 6
afios. El centro educativo opera bajo la modalidad de Escuela Nueva, mientras que la poblacién
objeto de estudio en la Institucion Educativa Escuela Normal Superior del Magdalena Medio en el
municipio de Puerto Berrio, también en Antioquia, consiste en estudiantes de la misma edad y
grado. La mision de esta Gltima institucion es formar a maestros y maestras iniciales con
habilidades académicas, pedagdgicas, éticas, morales y profesionales. Estos profesionales deben
ser inclusivos y capaces de liderar transformaciones en la educacion a través de la construccion,
gestidn y evaluacion participativa del Proyecto Educativo Institucional, asi como tener habilidades

de investigacion e innovacion.
5.9 Consideraciones éticas y consentimiento informado
Como se desea garantizar y proteger los datos y la informacion sensible, en lo que

concierne al tratamiento de los datos personales, archivos de intimidad personal y familiar, se

debe solicitar con anticipacion mediante un acta el consentimiento de padres de familia para la



toma de registro fotografico a los menores de edad. Asi mismo, se establecié un asentimiento

informado para los nifios y nifias que participaron en el proyecto de investigacion.



6. Cronograma

Las actividades referentes a la investigacion se discriminan a continuacion. Para el
desarrollo de esta investigacion se plantea la realizacion de encuestas que permitan recopilar
informacion pertinente y genere datos con respecto a los procesos transicionales de los nifios de
primera infancia al preescolar en la Institucion Educativa rural Alegrias sede C.E.R Pedro Zabala

y la Institucién Educativa Escuela Normal Superior del Magdalena Medio.

Tabla 3. Cronograma de actividades.

o Mes
Actividades

Caracterizacion, disefio y
formulacién del
anteproyecto.

Presentacion de
anteproyecto

Redaccion de Diario de
Campo

Toma de evidencia
Fotogréfica

Realizacion de Encuestas
a la comunidad educativa

Recopilacion de
informacion

Tratamiento de
informacion

Interpretacion de datos

Informe final

Fuente: elaboracion propia.



7. Resultados

A continuacién, se encuentran una serie de capitulos discriminados en las diferentes
situaciones que fueron observadas con la muestra y la poblacién seleccionada para esta
investigacion, cabe aclarar que, por consideraciones de tipo €ético, en los casos que sea necesarios
nombrar ejemplos concretos del material de recoleccion de informacion implementado se utilizaran
seudonimos por medio de letras que representen los nombres ficticios de los estudiantes para que

nadie sepa tu verdadera identidad.

7.1 Ingreso al aula de clases

La transicion a la escuela representa un hito importante en la vida de un nifio o nifia. Con
este planteamiento se pretende identificar todo lo relacionado con la situacion “Ingreso al aula de
clase” donde se evidencia una serie de habilidades y capacidades que contribuyen de forma positiva
en este primer acercamiento de los estudiantes al contexto escolar, ademas ayuda a comprender el
papel de los padres y las mejores practicas para promover una transicion apropiada y exitosa en la

escuela.

7.1.1 Actitud del nifio o nifia al tener contacto con la institucion escolar

Se reconoce que el ingreso de los nifios a las Instituciones Educativas conlleva cambios que
pueden provocar alteraciones en su comportamiento, miedos y rechazos. Para evitar estas
situaciones, es fundamental facilitar transiciones armoniosas y exitosas mediante la creacion de
espacios y estrategias que permitan una integracion adecuada a la vida escolar, tanto en el inicio

de los programas de primera infancia como en el Sistema Educativo en general.

Es asi como en el andlisis de la informacién recolectada, se pudo evidenciar que la gran
mayoria de los nifios son capaces de hacer la transicion de forma adecuada, socializandose
habilmente con sus pares, interactuando apropiadamente con los profesores en estos nuevos
contextos sociales, y mostrando generalmente un proceso de adaptacién, todo lo cual permite

favorecer y promover el éxito en este nuevo contexto. Sin embargo, algunos nifios no experimentan



esta transicion tan facilmente, dado que sea porque siente aun ese apego a sus familias o porque no
tuvieron la experiencia de estar en un programa de primera infancia. Para muchos nifios, la
separacién de sus padres o cuidadores puede generar ansiedad y angustia, ya que estan
acostumbrados a estar cerca de ellos y dependen de su presencia para sentirse seguros. El vinculo
emocional que han desarrollado con sus familias puede hacer que les resulte dificil adaptarse a un

nuevo entorno y establecer nuevas relaciones con maestros y comparieros.

Ademas, hay nifios que no han tenido la experiencia de estar en un programa de primera
infancia previo a su ingreso al preescolar. Estos nifios pueden enfrentar desafios adicionales, ya
que pueden carecer de las habilidades sociales y emocionales desarrolladas en un entorno educativo
estructurado. La falta de experiencia en la interaccion con otros nifios y el desconocimiento de las
dindmicas y rutinas propias de un ambiente escolar pueden generar inseguridad y dificultades para
adaptarse a las demandas académicas y sociales del preescolar.

Es importante tener en cuenta que cada nifio es Unico y puede experimentar la transicion
escolar de manera diferente. Algunos pueden adaptarse rapidamente y superar cualquier dificultad
inicial, mientras que otros pueden requerir un periodo de tiempo mas prolongado para sentirse
comodos en su nuevo entorno. Es fundamental que los educadores y profesionales de la educacion
estén preparados para brindar apoyo y acompafiamiento a aquellos nifios que enfrentan desafios

durante esta transicion.

Para abordar estas situaciones, es importante fomentar un ambiente acogedor y seguro en
el entorno educativo. Los maestros y profesionales de la educacion pueden implementar estrategias
que promuevan la creacion de lazos afectivos con los nifios, brindando apoyo emocional y
asegurandose de que se sientan escuchados y comprendidos. Ademas, es fundamental ofrecer
actividades y juegos que faciliten la interaccion entre los nifios, fomentando el desarrollo de

habilidades sociales y emocionales.

Asimismo, es necesario establecer una comunicacion efectiva y fluida con las familias,
involucrandolas en el proceso de transicion y proporcionandoles informacién y recursos para

apoyar a sus hijos. La colaboracion entre la familia y la escuela es fundamental para garantizar una



transicion exitosa y una experiencia educativa enriquecedora para los nifios. En ese sentido, aunque
muchos nifios experimentan la transicién al preescolar de manera fluida, es importante reconocer
que algunos pueden enfrentar desafios debido a factores como el apego a sus familias o la falta de
experiencia en programas de primera infancia. Estos nifios requieren un apoyo adicional por parte
de los educadores y profesionales de la educacion, asi como la colaboracion estrecha con las
familias, para facilitar su adaptacion, promover su bienestar emocional y favorecer un inicio

positivo en su trayectoria educativa.

llustracién 1. El ingreso a la escuela.

Esta ilustracion evidencia como la gran mayoria de nifios y nifias del nivel Preescolar ingresan
desde la puerta principal del establecimiento educativo sin la compafiia de sus padres, asi se
nota cada vez mas la independencia y adaptacion efectiva en este proceso de transicion.

En este sentido, se destaca el importante papel de la familia en este proceso de transicion,
por lo que en estas observaciones se ve como los padres, familiares o tutores acompafian y ayudan
a los nifios a emprender esta transicion, para que no les resulte tanto feroz. . Al respecto, se ha
observado que las practicas mas implementadas son los didlogos, donde las familias y los docentes
comienzan a hablar con sus hijos sobre el nuevo horario, las rutinas y sus responsabilidades en el

proceso de aprendizaje, y a través de estas conversaciones les dan confianza a sus hijos. a la vez



que les hace conscientes de que tienen que confiar en ellos, asignandoles responsabilidades y

ayudandoles a generar independencia en el proceso.

llustracién 2. Desde la entrada.

Por medio de la imagen se nota como las madres de familia y/o acudientes de igual forma han
logrado hacer la transicion y son conscientes de que los nifios y nifias se deben dejar en la
entrada del establecimiento educativo.

7.1.2 Conductas de inadaptacion

Un nifio con una actitud aparentemente desadaptativa puede estar exhibiendo una ‘crisis’
natural en su propio desarrollo, puede estar estresado en su entorno inmediato, o puede estar
ajustandose a un nuevo entorno, o incluso puede estar mal adaptado a ese entorno. Es importante
tener en cuenta que los antecedentes y la actitud de una persona pueden influir en su desarrollo
durante la infancia. Sin embargo, es fundamental entender que la falta de adaptacion en algunos
nifios no necesariamente los convierte en individuos desadaptados. En ciertas ocasiones, la forma
en que se comportan o se expresan puede diferir de los criterios establecidos para el
comportamiento adaptativo, pero esto no implica automaticamente que sean considerados como

desadaptados.

Es necesario considerar que cada nifio tiene su propio ritmo de desarrollo y que las

experiencias y circunstancias que han vivido pueden influir en su comportamiento. Es posible que



algunos nifios presenten dificultades para adaptarse a ciertas situaciones o entornos, pero esto no
debe ser interpretado como un indicador de una adaptacion globalmente deficiente. Es importante
evitar etiquetar prematuramente a los nifios como desadaptados, ya que esto puede limitar sus
oportunidades de crecimiento y desarrollo. En lugar de ello, es fundamental brindarles un ambiente
de apoyo y comprensién, asi como oportunidades para fortalecer sus habilidades y capacidades.
Cada nifio merece una evaluacion integral y personalizada para comprender sus necesidades

individuales y ofrecerles el apoyo adecuado para su desarrollo 6ptimo. (Santos, 2003).

En general, es imperativo comprender el comportamiento de quienes no pueden expresarse
adecuadamente en las instituciones, y quienes no pueden valerse por si mismos para satisfacer las
necesidades mas basicas de la vida diaria: cuidado personal, seguridad fisica, respeto a las normas
sociales y valores culturales aceptados (Diaz, 2004). En la observacion del dia 07 de febrero del
afio 2023 se sigue evidenciando como MSJ adn continua llorando al momento del ingreso al aula
de clases, el nifio manifiesta que extrafia a su mama, se muestra un poco timido y en algunos
momentos se levanta del puesto, deambulando por diferentes rincones del aula, coge algunos
objetos, los explora y los observa. También le gusta pasar mucho tiempo sentado al lado de la
docente. En el didlogo que la observadora entabla con la docente para indagar frente a la situacion
del nifio, se encuentra que Maximiliano nunca estuvo en un programa de primera infancia, esto

puede ser uno de los factores que esta generando ese apego al entorno familiar.




lustracién 3. Nifio llorando, docente explicando procesos de cambio.
En esta imagen se ve como MSJ permanece al lado de la docente, ella intenta calmarlo y

explicarle algunas de las rutinas que se viven dia a dia en el entorno escolar.

lustracion 4. Nifio llorando, situaciones cotidianas en el grado transicion.

Esta ilustracion es reciente, mas especificamente de las observaciones del mes de marzo, en la
cual se puede evidenciar que MSJ continua llorando en el en el momento que su madre lo deja en
la puerta y se despide, el nifio se nota un poco triste, manifestando esta emocion por medio del
Ilanto, sin embargo, es un episodio que dura poco, porque a medida que la docente a cargo del
grupo Transicion A y la maestra en formacidn que se encuentra en estos momentos
acompafando el proceso van interactuando con ellos e inician con las actividades de rutina
como el saludo, la oracion, los cantos de bienvenida y las dindmicas de integracion, el nifio
facilmente se integra e inicia a realizar cada uno de los ejercicios y actividades con total
normalidad. Mientras cantaban la cancion “a la rueda rueda” el nifio fue tomando las manos de

sus comparieros e involucrandose en las dindmicas que se encontraban realizando.

7.1.3 El levantarse temprano y tener suefio

Con base a Coon (2004), no solo es importante levantarse temprano para ir a la escuela,
sino que es importante para los nifios puedan desayunar y bafiarse temprano. Esto hara que los

nifos permanezcan mas atentos al proceso de aprendizaje. De acuerdo con lo que nos dicen los



datos, esta es otra de las subcategorias que encontramos en relacion a la situacion del ingreso a
clases, pues algunos nifios en ocasiones llegan con un estado de animo bajo mientras ingresan al

aula y al preguntarles suelen decir que estan tristes porque tienen suefio y no durmieron bien.

Es el caso de SAPR quién se para en la entrada del salén esperando que su profesora lo
reciba, mira a sus comparieros y ve como ellos se ubican en los puestos, pero el nifio sigue a la
espera, hasta que la profe se percata se acerca a ¢l le toca su cabeza y le dice “Sigue y siéntate en
esta mesa, al preguntarle que tiene responde que mucha pereza porque no durmio bien la noche

anterior”

lustracion 5. Nifios y el ingreso: manifiestan pereza.
Casos en los que los nifios manifiestan pereza al ingresar al aula

Por ello, la adaptacidn del grado de transicién al entorno escolar es importante y necesaria.
Como lidiar con la ira, la agresion, la tristeza, la felicidad, el llanto, el juego, etc. cuando los nifios
exhiben comportamientos que tal vez no tengan en casa y en la escuela. Son acciones tanto positivas
como negativas. Es por esto que el preescolar es fundamental para la primera interaccién con el
ambiente escolar, ya que esta disefiado para preparar a los estudiantes para socializar y compartir
con sus pares, mientras estimula la ejecucion de habilidades que pueden dominar més adelante en

la vida.



La adaptacion de los nifios al entorno escolar es un proceso esencial que requiere atencion
y consideracion. Durante esta etapa, los nifios pueden experimentar una amplia gama de emociones
y comportamientos, como ira, agresion, tristeza, felicidad, llanto y juego. Estas acciones pueden
ser tanto positivas como negativas, y es importante abordarlas de manera adecuada para promover

un entorno de aprendizaje saludable y constructivo (Castillo, 2008).

Para Galvan & De Lorza (2010), el grado de transicion, también conocido como preescolar,
desempefia un papel fundamental en la primera interaccion de los nifios con el entorno escolar.
Este nivel educativo esta disefiado especificamente para preparar a los estudiantes para socializar
y compartir con sus pares, al tiempo que estimula el desarrollo de habilidades que seran

fundamentales en su vida futura.

Asi mismo, para Amar (2004), durante el preescolar, los nifios tienen la oportunidad de
aprender a expresar y regular sus emociones de manera apropiada. Los educadores y el personal
escolar desempefian un papel crucial al ayudar a los nifios a comprender y manejar sus emociones,
proporcionandoles estrategias adecuadas para lidiar con la ira, la tristeza o la frustracion. Esto les
permite desarrollar habilidades socioemocionales importantes, como el autocontrol, la empatia y
la resolucion de conflictos, que seran fundamentales en su crecimiento personal y en sus futuras

interacciones sociales.

Ademas, el preescolar fomenta el desarrollo de habilidades cognitivas y motoras a través
del juego y la exploracion. Los nifios tienen la oportunidad de participar en actividades ludicas y
creativas que estimulan su imaginacién, su pensamiento critico y su resolucion de problemas. Estas
experiencias les brindan la base para adquirir conocimientos y habilidades que seran fundamentales

en su educacion posterior.

Por consiguiente, el preescolar desempefia un papel crucial en la adaptacion de los nifios al
entorno escolar. Les brinda la oportunidad de experimentar una variedad de emociones y
comportamientos, y aprender a manejarlos de manera adecuada. Ademas, fomenta su desarrollo

socioemocional, cognitivo y motor, preparandolos para su futura vida académica y social. Es un



periodo crucial en el que se sientan las bases para un desarrollo integral y exitoso en la vida de los

ninos.

7.1.4 El recibimiento de los estudiantes y sus familias en la institucion

Una vez los estudiantes han transitado al establecimiento educativo, es importante disefiar
actividades informativas y de acogida, las cuales ayudaran a que esta situacion del ingreso al aula
de clases se vuelva cada vez mas cotidiana y familiar para el estudiantado, algunas de ellas pueden

ser:
> Brindar informacion sobre las normas y las rutinas del establecimiento educativo.

Las estrategias para compartir informacion pueden ser variadas, de esta manera pueden asegurarse

de que todas las familias reciban el mensaje que la institucion pretende transmitir, por ejemplo:

e Disefiar un volante con la informacion fundamental de la institucién y con ilustraciones o
gréficas que faciliten su comprension.

e Mediante una galeria de imagenes al estilo de un comic dar a conocer a los nifios que
transitan las normas del colegio.

e Escuelas de padres: donde el principal objetivo es motivar a familias que ya lleven un
proceso en el establecimiento educativo para que lideren y participen en actividades de
bienvenida o jornadas informativas para las nuevas familias.

e En el caso de las escuelas normales superiores, se puede incluir a los estudiantes del
programa de formacion complementaria, para que apoyen el proceso de los nifios y nifias

al realizar sus practicas pedagogicas en grado Preescolar.

> Realizar actividades de bienvenida en la que se propicie el reconocimiento de todas las
personas que forman parte del establecimiento educativo: compafieros de nivel o de grado,
directivos docentes, docentes, vigilantes, servicios generales, secretaria, manipuladores de
alimentos, entre otros; y definir cual es el apoyo que cada uno de ellos puede brindar de
acuerdo a su rol. También conocido como un recorrido por las dependencias de la

institucion.



> Organizar el ingreso de los nuevos estudiantes de manera progresiva y por grupos
pequefos. La flexibilidad horaria es indispensable durante el periodo de acogida, para que

sea conforme a los ritmos de adaptacion de los estudiantes.

7.1.5 Rol de los actores involucrados

Es importante destacar que el apoyo en las transiciones educativas no debe ser considerado
como una tarea mas en la vida escolar. Es necesario comprender las dificultades, temores y
expectativas que surgen al enfrentar un cambio significativo. Muchas acciones lideradas por
diferentes instancias y actores pueden favorecer una transicion educativa fluida, pero a veces falta
coordinacion y la ausencia de planes o programas institucionales que le den sentido. Ademas, las
acciones para acompafar las transiciones educativas de los estudiantes y sus familias no solo se
realizan al inicio o final del afio escolar; muchas de ellas son relevantes durante todo el afio, ya que
algunos estudiantes pueden ingresar después del inicio del afio lectivo debido a circunstancias
sociales propias de su contexto y no deben ser excluidos de este proceso de acompafiamiento.

Comunidad

llustracién 6. Relaciones entre los miembros de la comunidad.

El gréafico proporciona una comprension mas profunda del fendmeno de las transiciones y
su relacion, tal como lo sefialan Fabian & Dunlop (2006) en sus trabajos de 2002 y 2005. Definen
la transiciébn como un cambio que los nifios experimentan al pasar de un lugar o etapa de la
educacion a otra a lo largo del tiempo. Esto presenta desafios en términos de relaciones sociales,
estilo de ensefianza, ambiente, espacio, tiempo, contexto de aprendizaje y el propio proceso de
aprendizaje, lo que hace que el proceso sea intenso y con demandas cada vez mayores. ElI cambio

puede ser una oportunidad para nuevos aprendizajes o puede generar aprension frente a lo



desconocido, lo que provoca confusion y ansiedad, sensaciones que pueden afectar el

comportamiento del individuo a largo plazo.

Es importante reconocer la capacidad de los estudiantes para dirigir su propio desarrollo y
la relevancia del acompafiamiento y la guia no solo de los adultos y profesores, sino también de
sus compafieros. Por lo tanto, es fundamental que los estudiantes se empoderen de su proceso de
transicion y que los docentes creen un ambiente en el que los estudiantes se conviertan en apoyo
para quienes recién comienzan en cada etapa. Esto permite que los estudiantes se sientan seguros
al ejecutar tareas y actividades, empleando las habilidades que han aprendido a través de la

interaccion y experiencias vividas con sus familiares, cuidadores, profesores y comparieros.

La transicion escolar es un tema que involucra no solo a los estudiantes, sino también a sus
familias, ya que los cambios que se experimentan en la educacion de los nifios tienen un impacto
en todo el nucleo familiar. Cuando los estudiantes pasan de un ciclo educativo a otro, la dinAmica
familiar también se transforma, y esto incluye cambios en horarios, ambientes y rutinas, no solo
para los estudiantes, sino también para sus cuidadores. Por esta razén, es importante que la familia
se involucre en el proceso educativo y socialice la informacion relevante sobre el historial
educativo del estudiante, lo que puede ayudar a los docentes a planificar la atencion adecuada para

el nifio en su nueva institucion educativa o grado escolar.

Ademas, los docentes juegan un papel clave en el acompafiamiento de los estudiantes
durante su transicion educativa. Al establecer relaciones de respeto, los docentes pueden fortalecer
los lazos entre la escuela y la familia, y propiciar experiencias significativas e intencionadas que
promuevan los logros de los estudiantes. Es fundamental reconocer la singularidad y las
capacidades de cada estudiante para brindarles una atencion personalizada y efectiva durante este

proceso.



llustracion 7. Recibiendo docente en el ingreso a la escuela.
La docente recibiendo a los nifios y nifias al momento del ingreso al aula.

El equipo docente y los directivos escolares son la pieza clave del proceso educativo, ya
que tienen como objetivo liderar las acciones relacionadas con la definicion del plan de estudios,
el curriculo, los proyectos transversales, la evaluacion y la investigacion. Reconocer a los actores
involucrados en las transiciones educativas y definir sus posibles acciones contribuye a favorecer
estas transiciones, ya que promueve la construccion de relaciones de sintonia, apoyo y
complementariedad entre ellos. Por lo tanto, es necesario considerar la forma en que se organiza
todo el sistema educativo para lograr este objetivo, ya que los buenos maestros, directivos

comprometidos y los apoyos adecuados no son suficientes para alcanzar el éxito en este proceso.

De acuerdo con la UNESCO (2008), la importancia de que los estudiantes adquieran los
aprendizajes sociales, cognitivos, culturales, emocionales y afectivos establecidos en los fines del
sistema es una responsabilidad de un sistema en su conjunto, encabezado por el Estado. Esto
supone la necesidad de facilitar y brindar oportunidades efectivas de aprendizaje a cada estudiante.
Es por lo anterior que se podria afirmar que los nifios tienden a adaptarse bien frente a esta situacion

de ingreso al aula cuando:



- Latransicién empieza a notarse como un medio que permite la organizacion, ubicacion e
identificacion del nifio como un sujeto que se apropia de su lugar y espacio.

- Demuestran adaptacion, siguiendo los parametros establecidos en este nuevo entorno, los
cuales deben cumplir y demostrar que estan preparados para enfrentar este reto escolar.

- La metodologia de escuela Nueva a aparte de estar orientada a la autonomia escolar y
particularizacion del aprendizaje segun sus ritmos, también se convierte en un espacio que
posibilita el aprendizaje cooperativo entre pares y son los mismos nifios quienes ponen sus
normas y se organizan entre ellos.

- Han tenido acceso a programas de educacion para la primera infancia.

- Sus padres se llevan bien entre ellos, son atentos, y ofrecen experiencias de estimulacion.

- Tienen buenas relaciones con profesores y compafieros.

- Muestran los signos tempranos de capacidades cognitivas y madurez, y tiene habilidades

sociales y de autorregulacion.

Desde esta dptica, las transiciones educativas son consideradas como momentos cruciales
en los que los estudiantes enfrentan cambios significativos que marcan el transito de un estado a
otro. Especificamente, estos cambios estan relacionados con el paso de un nivel educativo a otro,
el cambio de un profesor que puede implicar la formacién de nuevas amistades y, por tanto, nuevas
relaciones de apoyo, o un cambio de escuela debido a una mudanza o la busqueda de un centro
educativo que satisfaga las expectativas del estudiante o su familia. Durante estos momentos de
transicion educativa, se experimentan nuevos entornos y métodos de ensefianza, y se asumen

nuevos roles y formas de interaccion.

El acompafiamiento de los actores que intervienen en la transicion educativa es crucial para
el estudiante, ya que su permanencia en el sistema educativo y su capacidad para manejar el cambio
como un proceso continuo y una oportunidad de aprendizaje, dependen de la calidad del apoyo
recibido. Por lo tanto, el reto de abordar las transiciones educativas no solo recae en el estudiante,
sino también en las familias, los directivos escolares, los profesores, la comunidad y las entidades

gubernamentales locales.



7.2 El descanso

El descanso o recreo es un momento muy importante para los nifios y nifias porque en €l se
logra una interaccién entre ellos a partir del juego y el disfrute de los diferentes escenarios que se
pueden encontrar en él, alli también los nifios y nifias se organizan segun sus capacidades
,fortalezas o habilidades para resolver situaciones que les ayuda a responder a las condiciones del
juego creadas por ellos mismo , los nifios y nifias de preescolar no solo interactGan entre si, pues
se les posibilita compartir con otros grados mas avanzados que los empujan a desenvolverse de una
manera mas autébnoma , ya que al formar parte de estos grupos de juego tan heterogéneos los

estudiantes terminan incorporandose de una manera muy natural.

Durante la observacion se evidencia que el descanso juega un papel muy importante en la
transicion, ya que, en este, los nifios y nifias socializan mediante el juego con sus comparieros,
logran compartir y olvidar que sus padres no estan, en este espacio se logra evidenciar que cuando
los nifios y nifias juegan se integran de forma facil a la vida escolar y se adaptan a los diferentes
espacios de su colegio. El MEN (2003) considera el recreo escolar como “espacio real donde se
aprenden y practican competencias para la convivencia, el respeto y la defensa de los derechos

humanos y ¢l ejercicio de la pluralidad” (p. 11).

Un aspecto importante sobre el descanso se resalta en lo observado el dia 20 de Enero de
2023 donde se evidencia que teniendo en cuenta las normas y reglas de cada establecimiento
escolar desde hace algunos afios en la Institucion Educativa Escuela Normal Superior del
Magdalena Medio se ha restringido mucho el ingreso de los padres de familia y/o acudientes
durante el tiempo de descanso, es por lo anterior que se ha fortalecido la cultura de traer lonchera

0 generar mas consumo en el espacio de la tienda escolar.

Para el caso de los nifios y nifias de este nivel inicial es mas viable la lonchera ya que aln
no conocen el dinero y resulta mas dificil su acceso a la tienda escolar porque en el tiempo de
descanso se encontrarian con otros estudiantes mas grandes de la basica primaria, es por ello, que
se han implementado varias adecuaciones de infraestructura como tener en aulas seguidas o

consecutivas lo salones del grado preescolar, y encerrar el patio donde se encuentra el parque



infantil que justo esté al frente de las aulas para que en este tiempo de descanso los nifios y nifias
libremente salgan, se sienten en el corredor y una vez terminen de ingerir los alimentos puedan
disfrutar en los columpios y el lisador, cabe aclarar que dentro de este espacio no tienen acceso

nifos de otros grados.

Se puede decir que las estrategias observadas durante el descanso han permitido que los
nifios y nifias puedan disfrutar de este espacio y les facilite la integracidn con los demas estudiantes,
también la mayoria de los nifios y nifias se han adaptado de manera facil a las instrucciones que

dan las profesoras.

7.2.1 Espacios de juego y recreacion

Durante el analisis de la informacion se pudo descubrir que los diferentes espacios que se
tienen en la escuela para el grado transicion, causan interés en los nifios y nifia, esto se evidencia
en la observacion del dia 23 de febrero de 2023 donde la nifia DMZ llega llorando al colegio, pero,
al ver que al lado de su salon se encuentra un parquecito infantil se alegra, y se dirige al salén
donde espera con ansias la hora del descanso para disfrutar de los elementos del parque infantil.
Los espacios juegan un papel muy importante, estos cautivan la atencion de los estudiantes, entre
mas llamativos y ladicos sean, propician que los nifios y nifias quieran quedarse en la escuela para
disfrutar cada uno de ellos, explorando por medio del juego y con su cuerpo, asi mismo al nifio
poder desenvolverse en cada uno de ellos y elegir el que cumple con sus necesidades 0 puede

satisfacer sus necesidades.

Los espacios como el parque, el lisador, los columpios y las zonas amplias para correr
jugar, permiten que los nifios y nifias se diviertan, y exploren los movimientos que pueden hacer
con su cuerpo, les ayuda en el desarrollo de la motricidad fina y gruesa y los familiariza con su

escuela vy las actividades que van a realizar dia a dia en su paso por ella.



llustracién 8. Nifias y nifios jugando, motivacion.
En esta imagen tomada el dia 23 de febrero de 2023 se evidencia como los nifios y nifias del
grado preescolar hacer uso d ellos columpios con agrado, demostrando gran interés por este

juego y queriendo todos hacer uso de él.
7.2.2 Reglas de juego

“El ser humano debe estar en la capacidad de comprender la importancia del autocuidado
para el mantenimiento de su salud, él es quien elige si desea auto cuidarse y tomar las respectivas
decisiones para realizar acciones que contribuyan al bienestar consigo mismo, con los otros y con
Su entorno; esta capacidad, Orem la define como agencia de autocuidado” Rivera (2006). En la
hora del descanso los nifios y nifias se agrupan con compafieros para iniciar juegos que les llaman
la atencion o hacer uso de los diferentes espacios que se encuentran en su colegio, en ocasiones
se evidencia, como al mismo tiempo quieren usar los elementos o realizar actividades primero
que otros, es por esto que los nifios y nifias que son mas autbnomos organizan grupos segun sus
caracteristicas, capacidades habilidades, destrezas y en busca de cubrir sus necesidades y las
necesidades de sus compafieros , es ahi donde aparecen las reglas de juego que las establecen
entre ellos mismos para dar un orden y hacer uso del parque infantil que es lo que més le llama

la atencion.

Es importante resaltar que en la escuela se encuentran nifios y nifias que se les dificulta

seguir normas, ya sea por su conducta o porque desde casa han satisfecho sus necesidades de



forma inmediata, lo que hace que cuando llegan a la escuela su proceso de adaptacion sea méas
complejo y tardio porque en ella al tener muchos estudiantes no pueden ser atendidos al mismo

tiempo.

Este es el caso del nifio BTM que siempre quiere el columpio y cundo suena el timbre
para el descanso corre hacia el patio a cogerlo de primero, y montar en el sin que nadie lo
interrumpa o quiera bajarlo. La nifia DGT, que también le gusta mucho montar le plantea la regla
a su comparfiero de contar hasta 10 y montar por turnos, el nifio DGT no acepta y la nifia pone la
queja a la profesora, porque todos quieren montar, la profesora atiende el llamado, da las
orientaciones al nifio al cual le cuesta compartir y se niega a cumplir con la regla que impone la

profesora.

lustracion 9. Esperando para jugar.

En la imagen tomada el dia 20 de marzo de 2023 se evidencia BTM montado en el columpio y

sus comparieros esperando para montar.

Observando estas situaciones se puede decir que las reglas de juego también son un factor
importante en las transiciones. En la escuela se encuentran los nifios que no respetan las reglas,
golpean para defenderse u otros como respuesta a acciones que son denegadas, lo que hace que la
estadia y la tranquilidad de los nifios y nifias que no se quieran quedar se vean perjudicada a
mostrase reacios al quedarse un sitio que no van recibir buen trato de sus comparieros.



6 .2.3 Socializacién en el momento de juego

“Para los estudiantes, el momento de recreo es un tiempo de esparcimiento, goce y disfrute
porqgue es la oportunidad de salir de la rutina de las clases, de sentirse liberados. Esa misma libertad
es la que les permite manifestar su conducta de manera espontanea y real, como si estuviesen en

sus espacios cotidianos de vida (Chavez, 2013).

La socializacion en los momentos de juego permite que los nifios y las nifias puedan
expresar de manera oral todos los sucesos que pasan en su vida cotidiana, también aprenden a
relacionarse, comparten sus gustos, y van logrando amistad con personas especificas que le llaman
la atencidn o tiene sus mismos intereses. También mediante la socializacion se resuelven problemas
que se pueden presentar durante el juego y entre compafieros, esto se hace mediante el dialogo y la
informacidén de sus necesidades a las profesoras que supervisan y acompafian los momentos de

juego.

En lo observado se puede evidenciar que mediante la socializacion los estados de animo de
los nifios y nifias a llegar a la escuela o al realizar actividades que se dirigen en ella, algunos las
realizan con agrado y otros muestran su apatia de manera inmediata como sucede en la
observacion del dia 01 de febrero de 2023 que al momento de realizar los ejercicios fisicos y
corporales que llevan a cabo antes de la actividad central, la maestra en formacion se lleva al grupo
de nifios a un costado de la cancha institucional donde hay un espacio amplio para desarrollar
dindmicas al aire libre, durante este tiempo juegan al gato y al ratdn, a la rueda-rueda y el baile de
la silla, todo con la intencién de que en todas las dinamicas hicieran circulos e ir relacionandolo
con el tema del dia. H G L Suérez durante la socializacion de los momentos de juego es un poco
impulsiva y rabiosa, es decir, que muestra enojo ante las situaciones que se presentan, siempre

quiere ser la primera y en ocasiones le cuesta escuchar las instrucciones impartidas



llustracion 10. Compartiendo en el juego.
En la imagen tomada el 10 de febrero de 2023 se evidencia a los nifios del grado de preescolar B
jugando con nifios del grado primero y la forma en como comparten con estudiantes de otros

grupos de manera espontanea.

Desde la transicion se puede reconocer las sensaciones y sentimientos que se dan desde el
juego donde los nifios pueden defender espacios como propios y decidir qué hacer con ellos,
gozando a su vez del respeto de los demas. Si bien es cierto que el juego divierte pues también es
cierto que humaniza, desde el juego se pueden ver los valores y el corazon de los demas, los nifios
se toman los juegos tan en serio que vinculan la proteccion y el bienestar del otro por encima de
una diversion (Malaguzzi, 2021).

7.2.4 Acompafiamiento de los profesores

El descanso o recreo en el grado preescolar siempre es supervisado por las profesoras, para
prevenir accidentes y estar atentas a las situaciones que se pueden presentar en los momentos donde
los nifios y nifias corren, saltan, ya que estos en ocasiones no miden los peligros o intentan resolver
discusiones entre los compafieros usando como mecanismo de defensa los golpes. Las profesoras
cumplen un papel muy importante, en el descanso ellas enfatizan en el valor de la independencia y
la autonomia, mediante dialogos explican la forma como se deben usar cada elemento y los limites

que se deben tener en los espacios.



También los docentes usando como estrategia el juego en el descanso, llaman la atencién
de los nifios y nifias que no quieren quedarse en la escuela, esto se evidencia el dia 15 de febrero
de 2023 donde la profesora invita a los nifios a integrarse y compartir con sus amigos, esto lo hace
porque ve que el nifio RPC se aleja de sus comparfieros y solo espera la llegada de sus papas,
entonces este dia presta una pelota a los nifios y nifias para que jueguen con ella y compartan. En
esta observacion se puede evidenciar que el papel el docente en el descanso, no es solo supervisar
y cuidar que los nifios sufran accidentes, si no también observar la forma en como los nifios logran

una interaccién que los ayuda en su proceso de transicion.

7.3 Trabajo en el aula

“En el aula el nino puede ir descubriendo sus posibilidades y limitaciones. El educador ira
estableciendo una serie de normas para que cada nifio vaya encontrado su lugar y descubrir el de
otros, de forma que la socializacion comience a partir de ese entorno inmediato”. (Penagos, 2011,
p. 12). Lafinalidad de este capitulo es brindar un referente sobre algunas caracteristicas de las nifias
y los nifios y sus procesos de aprendizaje en el aula, con la intencién de orientar la organizacion y
el desarrollo del trabajo docente, asi como la evaluacion del aprendizaje y de las formas en que se
propicia. También se destacan algunas condiciones que favorecen la eficacia de la intervencién

educativa en el aula y una mejor organizacion del trabajo en la escuela.

7.3.1 Desarrollo y aprendizaje para todos y todas

El Ministerio de Educacion ha enfatizado en el papel fundamental de las Instituciones
Educativas publicas en proporcionar una educacion adecuada a las caracteristicas, intereses,
naturaleza y contexto cultural de los nifios, con el fin de generar experiencias desafiantes y al

mismo tiempo fomentar su desarrollo y aprendizaje.

Para ello, se ha propuesto el fortalecimiento de los ambientes de aprendizaje en el aula,
donde los recursos se utilizan de manera significativa y se promueven experiencias que involucran

experimentacién, juego, movimiento corporal, expresion grafica, visual y plastica, narrativa,



construccion, sonido y musica. Con este enfoque se busca transformar las aulas en lugares

acogedores, seguros y estimulantes para los estudiantes.

Los programas de educacion preescolar ofrecen cuidado y educacién a los nifios en su
primera infancia y les ayudan a desarrollar una amplia gama de habilidades para prepararlos para

el aprendizaje en la escuela, tales como:

Se busca que los programas de preescolar fomenten el desarrollo de una serie de habilidades
en los nifios para prepararlos para su futura educacion. Estas habilidades incluyen las sociales,
como la capacidad de interactuar y empatizar con sus comparieros y adultos; las lingisticas, para
favorecer el desarrollo cognitivo y social; las de funcidn ejecutiva, como la manipulacion de
informacidn y la resolucion de problemas; las de autorregulacion emocional, como la adaptacién y
control de impulsos; y las de autorregulacién en el aprendizaje, como la perseverancia y la
capacidad de mantener la atencion. Se espera que estos programas conviertan el aula en un

ambiente seguro y estimulante para los nifios, promoviendo asi su desarrollo y aprendizaje.

A partir de lo observado en las practicas pedagdgicas, se evidencia de manera clara y
contundente que acompafar las transiciones educativas tiene un impacto significativo en el acceso
a la educacién y la permanencia en el sistema educativo. Esta afirmacion se basa en diversos

aspectos que han sido constatados a lo largo de numerosos estudios e investigaciones.

En primer lugar, el acompafiamiento en las transiciones educativas ayuda a los nifios a
enfrentar y superar los desafios que surgen al ingresar a una nueva etapa escolar. Al pasar de un
nivel educativo a otro, los estudiantes se enfrentan a cambios tanto académicos como sociales, lo
que puede generar inseguridad y estres. Sin embargo, cuando se brinda un apoyo adecuado durante
esta transicion, se promueve un ambiente de confianza y bienestar que facilita la adaptacion de los

estudiantes a su nuevo entorno (Echevarria, 2020).

Ademas, el acompafiamiento en las transiciones educativas contribuye a establecer una
continuidad en el proceso de aprendizaje de los estudiantes. Al proporcionarles orientacion y apoyo

durante estas etapas de cambio, se fomenta una transicion fluida y progresiva en su desarrollo



educativo. Esto ayuda a evitar brechas en el aprendizaje y a garantizar que los estudiantes puedan
integrarse de manera exitosa a su nuevo nivel educativo, sin que se vean perjudicados en su

rendimiento académico.

Asimismo, el acompafiamiento en las transiciones educativas fortalece el sentido de
pertenencia de los estudiantes hacia la institucion educativa. Al sentirse respaldados y cuidados
durante estos momentos clave de transicion, los estudiantes desarrollan un vinculo emocional
positivo con la escuela y se sienten parte activa de la comunidad educativa. Esto influye
directamente en su motivacién y compromiso con el proceso educativo, lo que a su vez favorece

su acceso y permanencia en el sistema educativo a largo plazo (Tabares, 2019).

Es importante destacar que el acompafiamiento en las transiciones educativas no solo se
limita al &mbito académico, sino que también abarca aspectos socioemocionales y de bienestar.
Brindar un apoyo integral que considere las necesidades emocionales, sociales y cognitivas de los

estudiantes es fundamental para garantizar una transicion exitosa y significativa.

Por consiguiente, a partir de las practicas pedagdgicas y la evidencia recopilada, se puede
afirmar con certeza que el acompafiamiento en las transiciones educativas tiene un impacto positivo
en el acceso a la educacién y la permanencia en el sistema educativo. Este enfoque integral y
cuidadoso no solo facilita la adaptacion de los estudiantes a nuevas etapas escolares, sino que
también promueve una continuidad en su proceso de aprendizaje y fortalece su sentido de
pertenencia. Al brindar un acompafamiento adecuado, se crea un ambiente propicio para el
crecimiento y desarrollo integral de los estudiantes, sentando las bases para un camino educativo

exitoso y sostenible.

7.3.2 Tener una planificacion adecuada de las clases

Planificar es una tarea fundamental en la practica docente porque de esta depende el éxito
0 no de dicha labor, ademas de que permite conjugar la teoria con la practica pedagogica. La
planificacion evita distracciones e interrupciones, junto con el establecimiento de rutinas sera una

de nuestros mejores recursos.



En las diferentes observaciones realizadas por las investigadoras se observa como la
docente organiza dentro de su plan de trabajo diario un itinerario que consta de tres actividades
durante la jornada, la primera es dirigida al desarrollo de la dimension corporal, enfatizando en
ejercicios de motricidad gruesa y dindmicas que incluyan ejercicios fisicos. Las otras dos estan
relacionadas directamente con la teméatica que estan trabajando, para esto emplean fichas con
actividades basicas de acuerdo al tema (la primera actividad la desarrollan antes del descanso y la

segunda después del descanso).

lustracion 11. Desarrollo de la dimensidn corporal, acompafiamiento docente.

Ambas ilustraciones muestran las actividades dirigidas al desarrollo de la dimension corporal

7.3.3 Conocimientos previos: las nifias y los nifios llegan a la escuela con conocimientos y

capacidades que son la base para continuar aprendiendo

Al ingresar a la escuela, las nifias y los nifios tienen conocimientos, creencias y suposiciones
sobre el mundo que los rodea, las relaciones entre las personas y el comportamiento que se espera
de ellos, y han desarrollado, con diferente grado de avance, competencias que seran esenciales para
su desenvolvimiento en la vida escolar. A cualquier edad, los seres humanos construyen su
conocimiento; es decir, hacen suyos saberes nuevos cuando los pueden relacionar con lo que ya

sabian.



En la observacion del dia 01 de febrero del presente afio, la maestra en formacion inicia
haciendo la introduccion al tema del circulo, para ello saca al tablero a varios de los estudiantes
para que con el marcador traten de dibujar lo que para ellos representa dicha figura, todos los que
salieron hicieron la silueta y grafia correcta de esta figura geométrica. SCVV agrega que “cuando
uno va a la luna el planeta Tierra es un circulo”. En otra observacion del 15 de marzo de 2023
estaban trabajando las normas de higiene y cuidado personal, en la primera actividad se muestran
dos iméagenes: Una sobre el lavado de manos y otra de tirar la basura en su lugar. Al respecto JARV
dice que “no es bueno tirar la basura al suelo porque el mundo se enferma” y LOR expresa que

estos habitos también pueden ser como organizar la casa.

lustracion 12. lustraciones y figuras geométricas: el circulo.
Actividad sobre el tema: el circulo

En relacion a lo observado se puede evidenciar claramente que los nifios y nifias de acuerdo
a los diferentes temas trabajados en cada una de las clases observadas poseen conocimientos
previos, lanzando hipotesis o dando sus propios puntos de vista frente al tema abordado, también
son capaces de hacer descripciones de laminas e ilustraciones, ademas de que la mayoria siguen
las instrucciones dadas por la docente. Asi mismo, cabe aclarar que para cada actividad la maestra
siempre muestra en el tablero un modelo guia de como deben seguir la instrucciéon que esta

impartiendo, lo cual de cierto modo facilita la comprensién de lo explicado por la docente.



Nombre:

Fecha: ~ =

Actividod: Reconoce las normas de aseo e higiene.

lustracion 13. Instrucciones para el desarrollo de actividades.
Modelo que pone la docente para dar instrucciones a los estudiantes frente a la realizacion de

las actividades

Para los docentes, es un reto profesional mantener una actitud constante de observacion e
investigacion sobre las experiencias de cada uno de sus estudiantes en el aula. En lugar de
simplemente presentar un tema o actividad, es importante plantear preguntas desafiantes para
determinar qué es lo que los estudiantes ya saben y como lo entienden, qué valor agregado aporta
el nuevo conocimiento y qué recursos o estrategias son mas efectivas para ayudarles a adquirirlo.
Aunque esta perspectiva puede significar un progreso méas lento en comparacion con los métodos

tradicionales, fomenta un aprendizaje real y duradero.

7.3.4 Manejo del cuaderno

En este apartado se trata sobre la importancia de que los estudiantes del nivel Preescolar
adquieran la costumbre de trabajar en sus cuadernos, ya que el uso correcto del mismo influye en
el resto de su proceso de aprendizaje. Ademas de que un cuaderno ordenado y con buena
presentacion, influye positivamente en el rendimiento escolar. Por eso hay que ensefiarlos a
utilizarlos de manera apropiada desde esta edad temprana. Lo anterior, puesto que permite que el

estudiante organice las ideas, siga normas y construya un aprendizaje ordenado y secuencial, de



forma que pueda consultar y apoyarse alli para el desarrollo de actividades o solucionar problemas
propuestos en clase.

A partir del 06 de febrero del afio en curso los estudiantes del grado Transicién iniciaron a
utilizar los dos cuadernos con los que van a trabajar el resto de afio, uno de los cuadernos se llama
“Pegotes” que es donde como su nombre lo dicen pegan todos los trabajos que tengan que ver con

las técnicas de rasgado, modelado, relleno de figuras con granos, entre otros.

lustracién 14. Actividades desarrolladas en clase: pegotes.
Cuaderno de pegotes
El otro cuaderno se llama “Cuaderno B” que lo utilizan para hacer planas y orientar el
proceso de escritura inicial mediante trazos y planas de caligrafia. En las actividades que han
desarrollado se ve que los nifios tienen una nocién inicial del manejo del espacio dentro de la hoja

del cuaderno, sin embargo, es un proceso que apenas inicia.

lustracién 15. Uso del cuaderno.



Cuaderno B

Por otro lado, la metodologia de Escuela Nueva permite que los estudiantes
sean autbnomaos, es por este motivo que la profesora llama a los nifios de Preescolar a su escritorio
, les explica por medio de una ficha que pega en el cuaderno que es lo que van a realizar , los nifios
ponen cuidado y algunos realizan preguntas ,se les entrega el material (plastilina , plantilla con
dibujo) y con sus deditos deben presionar la plastilina por dentro del dibujo hasta cubrirlo
totalmente, SBZ manifiesta que ¢l no es capaz” es que me duelen mis dedos “ SAJC le ayuda y le

dice que es una tarea facil.

Es por lo anterior, que el trabajo cumple con los objetivos que la docente establecid, al
mismo tiempo que ella esta siempre presente en cada mesa de trabajo para apoyarlos. Ademas de
que implementa una estrategia importante para conservar el orden dentro del salén de clases y es
que mientras va colocando la actividad en el cuaderno de cada nifio, les coloca en cada mesa de
trabajo material didactico como rompecabezas o fichas didacticas que los entretiene y ayudar a

mantener la disciplina dentro del aula.

llustracion 16. Disciplina y orden en el aula: seguimiento docente.

Estrategia para mantener la disciplina y el orden dentro del aula de clases, mientras la docente

pone la actividad en los cuadernos.



7.3.5 Interés y motivacion

La motivacién es un aspecto clave en el aprendizaje y es necesario descubrir qué es lo que
motiva a cada nifia o nifio para utilizarlo a su favor y enriquecer su proceso educativo. La
motivacion se considera fundamental porque proporciona la fuerza necesaria para elegir y realizar
unaaccion, en este caso, mantener el interés por aprender. Para Lieury & Fenouillet (2016) explican
que la motivacion “es la palanca que mueve toda conducta, lo que nos permite provocar cambios

tanto a nivel escolar como de la vida en general” (p. 1).

En el caso de los nifios y nifias pequefias, el interés surge en situaciones novedosas,
complejas 0 que generan cierta incertidumbre y sorpresa, lo que estimula su motivacion y sustenta
su proceso de aprendizaje. Para lllera & Monroy (2009), el interés se refiere a la disposicion y
motivacién que tienen los estudiantes hacia el aprendizaje. Es un factor clave para promover la
participacién activa, el compromiso y el disfrute en el proceso educativo. Al despertar y nutrir el
interés educativo de los estudiantes, se crea un entorno propicio para el desarrollo integral y el éxito
académico. Integrar los intereses de los nifios en el proceso educativo representa un desafio que

debe ser enfrentado por la educadora, teniendo en cuenta que:

- No siempre logran identificar y expresar lo que les interesa saber entre las opciones
posibles o acerca de algo que no conocen.

- Las cosas o problemas que les preocupan a veces responden a intereses pasajeros, otra se
trata de preguntas profundas y genuinas, pero que rebasan su capacidad de comprension y
las posibilidades de respuesta en el grupo.

- En el grupo hay intereses distintos y con frecuencia incompatibles.

7.3.6 Distribucion del tiempo en el desarrollo de las actividades

Segun Menéndez (2005), es importante dar 6rdenes simples, breves y secuenciales para que
el nifio tenga una estructura externa que lo ayude a realizar las tareas. Es recomendable esperar a
que termine una actividad antes de encargarle otra y secuenciar y graduar las tareas para que vayan

de lo mas sencillo a lo mas complejo, reforzando cada paso que cumpla. Es conveniente intercalar



el trabajo de pupitre con otras actividades que permitan al nifio moverse un poco, como repartir el
material de consumo o borrar el pizarron, sobre todo si el nifio tiene dificultades de atencion y le

resulta dificil permanecer sentado durante mucho tiempo.

Durante el tiempo de observacion realizado a través de las practicas pedagdgicas se
evidencia como los nifios se vienen adaptando de forma correcta al ambiente escolar, de igual modo
el hecho de que dia a dia tengan un itinerario como: Bienvenida y saludo, oracion, actividad fisica,
actividad central y actividad de cierre, ayuda a que se lleve el orden dentro de la jornada y sobre
todo a que los nifios y nifias respeten los tiempos estipulados para cada ritual y actividad cotidiana
que tiene lugar dentro del aula.

En este mismo sentido, es pertinente y favorable el proceso de revisiéon que la profesora
hace en relacion a las actividades desarrolladas en clase, colocando en los trabajos de los
estudiantes incentivos como caritas felices y expresiones tales como: jMuy bien! jPuedes hacerlo
mejor! Asi mismo mientras los nifios desarrollan cada una de las actividades la maestra pasa por
las mesas de trabajo revisando el procedimiento que van realizando los nifios y al mismo tiempo

haciendo recomendaciones y sugerencias en el caso que lo amerite.

lHustracion 17. Acompafiamiento y seguimiento permanente.

Revision constante de la docente y maestra en formacion frente al proceso, avance o debilidades

que se vayan percibiendo en los estudiantes a medida que desarrollan las actividades



7.4 Proceso comunicativo (lenguaje)

Pasar de primera infancia a preescolar es un proceso que requiere dedicacién, pero no por
un lapso que dure mucho tiempo. En este sentido la adquisicién de la lectura y la escritura es un
proceso determinante en la vida de los nifios y las nifias desde la temprana edad, el cual da cuenta
del fortalecimiento de las diversas habilidades que posee el ser humano en los primeros afios de
formacion, donde obtiene la posibilidad de desarrollar habilidades comunicativas, adquirir del
codigo escrito y de competencias linguisticas. Al respecto el MEN (2003) afirma que:

El desarrollo de las competencias en lenguaje es un proceso que se inicia desde el momento

mismo de la gestacion y acomparia al individuo toda la vida. Cuando los infantes llegan al

primer grado de Educacion Basica cuentan ya con una serie de saberes que no pueden ser

ignorados en la labor pedagdgica (p. 27).

En este capitulo se busca se busca analizar la forma en cdmo se comunican los nifios y nifias
del grado de preescolar y como esta comunicacion aporta al proceso de adaptacion de los

estudiantes.

7.4.1 Formas comunicacion

Siguiendo a Martinez y Nosnik, definen la comunicacion como “un proceso por medio del
cual una persona se pone en contacto con otra a través de un mensaje, y espera que esta Gltima dé

una respuesta, sea una opinion, actitud o conducta” (1988, p. 28).

Los estudiantes que ingresan a preescolar provenientes de otras entidades, presentan un
desnivel frente a las acciones que les corresponde, lo cual se deriva en tensiones en la ensefianza
de nuevos conceptos y procedimientos, debido a los cambios de espacios, ambientes de
aprendizaje y momentos arduos que vivencian los nifios y las nifias al pasar de una metodologia
de ensefianza de educacion inicial, propiciada desde la ludica, el juego y la recreacion a otra
completamente diversa, para la adquisicion de disimiles conocimientos para la escuela y la

vida, segun lo dispone la normatividad del MEN.



Asi pues, el proceso comunicativo para los menores es diferente y obtiene fuerza 'y
sentido en el grado preescolar cuando ya se comunica con los demas comparieros, cuando
manifiesta lo que siente a su docente, a sus padres en casa, cuando dan fe de cobmo la pasan en
cada uno de los escenarios educativos. De esta manera, ese proceso complejo en donde se
dificulta en ocasiones para los estudiantes se hace méas agradable al lado de sus semejantes y
mayores en general. Cabe resaltar que, en el grado preescolar, los nifios y nifias ya no son tan
dependientes de sus padres, lo que hace que dicha independencia se manifieste por medio del

lenguaje claro, de una expresion acorde a su edad y con lo que desean comunicar.

Es asi como mediante las observaciones y el analisis de la informacion recolectada se
evidencia como la mayoria de los nifios y nifias manejas un lenguaje claro y expresan sus deseos
y necesidades a través de palabras acompafiadas con gestos, esta afirmacion se puede sustentar
en la observacion realizada el dia 23 Enero 2023 Los nifios y nifias asistentes, poseen un
lenguaje claro, hablan con mucha propiedad y pronuncian correctamente la mayoria de palabras;
T D RYyV D M son unos de los mas conversadores y siempre estan cuestionando frente a
cualquier duda que les surge de acuerdo al momento o situacion que experimentan a diario. M L
E y Samuel D G P son més timidos, pero si se les cuestiona contestan claramente lo que se les
estd preguntando.

Este proceso de comunicacion es favorable para los nifios, primero porque ellos tratan de
hacerse entender, y cuando se les dificulta pronunciar alguna palabra la docente les hace repetir

las palabras correctamente y los demas nifios les ayudan para que hablen claro.




llustracién 18. Jugando y aprendiendo en la escuela.

En esta imagen se evidencia como los estudiantes por medio del juego comunican utilizando el
habla acompafiada de algunos gestos que surgen de las emociones por las que pasan a la hora
de interactuar.

Es importante resaltar que en la existen diferentes formas de comunicacion y que los
nifios y nifias suelen ser muy expresivos a la hora de hablar, en ocasiones usan la imitacion como
una forma de comunicarse e incorporara palabras en su léxico porque escuchan cuando otras
personas se comunican y también cuando les corrigen palabras que no estan pronunciando de

manera correcta.

Una forma muy usual que usan los nifios y nifias de prescolar para comunicar algo que no
les gusta es por medio del llanto y el manifiesto de diferentes pataletas cuando sus padres los
dejan en un lugar que no les llama la atencién los nifios lloran, ya que ven que sus padres no

responden como ellos quieren cuando les indican que no se quieren quedar en la escuela.

7.4.2 Reglas de comunicacion en el aula

Cuando los nifios llegan a la escuela tiene la necesidad de expresar todo lo que pasa en su
casa, sin entender que en aula de clases se tienes diferentes momentos para realizar actividades y
no todo el tiempo se puede hablar. En este sentido los docentes tienen una muy importante funcion,
ya que estos deben propiciar el lenguaje y fortalecer las habilidades comunicativas, sin desvanecer
el deseo de los nifios de expresar sus ideas e inquietudes es asi que para lograr una acertada

comunicacion en clases los docentes aplican diferentes reglas como:

- Respeto de la palabra.

- No hablar mientras se consumen alimentos.

- No decir o repetir palabras inapropiadas en clase.
- Levantar la mano para hablar.

- Escuchar a los compafieros.

- No hablar mientras la profesora hable.

- Repetir las palabras cuando no se pronuncia de forma adecuada.



Estas reglas favorecen el desarrollo de las actividades que la docente lleva a clase y no
interfieren en el desarrollo integral de los nifios y las nifias, puesto que a medida que los estudiantes
van adaptandose a la escuela y a su salon de clase entienden su importancia y las van acogiendo en

Su proceso comunicativo.

llustracién 19. Conversaciones en el aula: estudiantes.

En esta imagen se evidencia como los estudiantes entablan conversaciones y escuchan de

manera respetuosa lo que sus compafieros quieren comunicar.
7.4.3 Dificultes en la comunicacion

Desarrollar habilidades comunicativas es esencial para participar de manera efectiva en la
sociedad y se basa en la capacidad linguistica y en la comunicacion, incluyendo hablar, escuchar,
leer y escribir. Estas habilidades se expresan a través de las experiencias cotidianas en distintos
contextos. En la segunda version de los Derechos Basicos de Aprendizaje del Ministerio de
Educacién Nacional de Colombia (MEN, 2016), se destaca la importancia de desarrollar
habilidades comunicativas, como leer, escribir, hablar y escuchar, para que los estudiantes
puedan expresar sus pensamientos y emociones, estructurar su conocimiento, simbolizar la



realidad e interactuar con los demas (p.13). Por lo tanto, el nivel preescolar es un momento clave

para fomentar el desarrollo comunicativo (lenguaje) en los estudiantes.

Los nifios y nifias por lo general aprenden a comunicarse de forma rapida, a partir de los
18 meses ya los nifios y nifias van incorporando palabras en su vocabulario, que le ensefian sus
padres o que escuchan de personas cercanas, ya en el grado preescolar los nifios hablan de forma
mas clara, pero en ocasiones se presentan dificultades en la comunicacién como problemas en
pronunciar algunas letras, confusion en los tiempo y hablar en el futuro como si fuera el
presente, también se les dificultad hablar con personas que no son muy comunes, ya sea por

timidez o temor.

Es por esto que se hace importante el grado de transicion , porque es alli donde el nifio
por medio de la interaccion con otros nifios, profesoras, adultos ira mejorando su vocabulario e
incorporando nuevas palabras y aprendera a desarrollar habilidades que les ayudara comprender
mejor las instrucciones que se les quieren dar, asi mismo se resalta que la clave para que alla una
buena comunicacién es la escucha habilidad, que se fortalece en el paso por la escuela y con la

necesidad de comprender las necesidades del otro.

Todo este devenir hace parte del proceso que enfrenta la estudiante en su proceso
comunicativo (lenguaje) en donde como reflexion, se evidencia que la profesora canta y ensefia
muchas canciones a los nifios esta expresa que las canciones les ayudan en la pronunciacion de
palabras, también siempre que escucha a un estudiante pronunciar una palabra mal se la hace
repetir, para corregir su pronunciacion. Al respecto, se reconoce el importante papel que
desempefia el educador en la estimulacion, desarrollo y atencion del lenguaje de los nifios, pero

se hace necesario preguntarse: ¢Estan preparados los educadores para esta atencion?

En algunos casos, el docente carece con frecuencia de la informacién y preparacion
suficiente como para atender objetivamente estas dificultades, incluso, los trastornos del habla
que son los mas frecuentes en la poblacion infantil, “a partir de los cuatro afios si persisten las
dificultades es necesario realizar un tratamiento directo a la articulacion” (Fernandez y

Rodriguez, 2012, p. 106). Es asi, como se busca reconocer realmente en qué consiste el proceso



comunicativo de los estudiantes dado la transicion de primera infancia a preescolar y la forma en
como influye en las transiciones, lo que asume unos compromisos entre los diversos actores

como lo son estudiantes, padres de familia, docentes y directivos docentes.

Ahora bien, los estudiantes apenas iniciando grado preescolar es de reconocer que su
lenguaje aun no es tan fluido, existiran muchos problemas de comunicacion, de control de
esfinteres, de una serie de situaciones que no logran dominar o manejar por la edad y el grado.
Dentro de esa serie de problemas de lenguaje por mencionar algunos que por supuesto
intervienen en este proceso: Gallego (1995) sefiala: “la dislalia funcional es un trastorno en la
articulacion del habla, que se caracteriza por la dificultad que presenta un sujeto para pronunciar

adecuadamente los fonemas de su lengua” (p. 63). Tiene un caracter primario.

La dislalia funcional implica dificultades para distinguir los sonidos del lenguaje, asi
como reconocer las palabras y su significado en el contexto de oraciones y textos en general.
También se ve afectada la comprension y produccion de significados debido a insuficiencias en la
movilidad de los 6rganos articulatorios (Cruz, 2014). En algunos casos, los docentes identifican
estos problemas durante la evaluacion del lenguaje, especialmente en las pruebas de
pronunciacion, donde se observan problemas como la omision o sustitucion de sonidos. Por lo
tanto, es importante entender como se manifiestan las alteraciones en la pronunciacién de sonidos

en la dislalia funcional.

Segun Monfort (1999), la omision del fonema implica la ausencia de ciertos sonidos, lo
cual puede manifestarse como una breve pausa o una prolongacién de la vocal previa para indicar
la presencia del fonema en la silaba. Por otro lado, la sustitucion de un fonema por otro ocurre
cuando se reemplaza un sonido por otro, lo cual puede deberse a un esquema de pronunciacion
infantil que persiste y se refuerza con el uso. Algunas de las sustituciones mas comunes incluyen
el seseo (pronunciacion de /z/ como /s/) y el ceceo (pronunciacién de /c/ como /z/), asi como la

confusidn entre consonantes como la/f/y la/z/, la/t/y la/k/,y la/d/y la/r/.

La distorsion se refiere a la emision de sonidos que son aproximados, indefinidos o

distorsionados, y que no se pueden clasificar como sustitucion. Esto puede ser debido a una falta



de claridad, descuido o mutilacion, lo que produce un sonido débil o incompleto que no pertenece
al sistema fonético del idioma. Ejemplos de esto incluyen la pronunciacion gutural a la francesa
del fonema /rr/, la pronunciacion lateral con la lengua pegada al paladar del grupo /s/, /z/, Ich/
(Monfort, 1999).

Insercion o anadidura: “se agrega a la palabra un sonido en cualquier parte” (Fernandez y

Rodriguez, 2012, p. 111).

lustracion 20. Acompafiamiento y seguimiento: dificultades.

En esta imagen se evidencia una estudiante no expresa sus ideas en clases, ya que se le dificulta
pronunciar algunas palabras.

7.5 Salida al bafio

Partiendo de las observaciones mencionadas, es posible afirmar que los estudiantes han
adquirido destrezas para ir al bafio por su propia cuenta y se comunican de manera efectiva, aunque
algunos pueden tener dificultades especificas. Es importante considerar la autonomia y el
desarrollo del lenguaje en la infancia como procesos graduales que requieren apoyo y paciencia

por parte de los educadores y cuidadores.

En el caso del uso del bafio, se observa que, en general, los nifios han logrado un buen
control de esfinteres y son capaces de realizar sus necesidades de manera independiente. Sin



embargo, algunos estudiantes como Salomé aun pueden experimentar temor al ir al bafio solos, lo
cual es un aspecto a trabajar con la madre y la profesora para promover la autonomia y el sentido

de seguridad de la nifia (Bronson, 2000).

En cuanto al proceso comunicativo, los nifios parecen tener un nivel de lenguaje adecuado
para su edad, aunque hay variaciones individuales en la fluidez y la pronunciacion (Gleason &
Ratner, 2017). La inclusion del aprendizaje del inglés como segundo idioma también contribuye al
enriquecimiento del lenguaje y la adquisicion de habilidades linglisticas adicionales (Genesee,
2015). Se debe considerar que las habilidades comunicativas y de autonomia en los nifios se
desarrollan de manera progresivay ritmos diferentes, por lo que es fundamental que los educadores
y cuidadores sean conscientes de las necesidades especificas de cada nifio y brinden apoyo y

estimulo adecuado a sus etapas de desarrollo (McDevitt & Ormrod, 2013).

En este contexto, es importante que la profesora siga brindando retroalimentacion y
orientacion para ayudar a los nifios a mejorar sus habilidades linguisticas para superar las
dificultades en la pronunciacién, como en el caso de Guadalupe y Salome. La colaboracion entre
los compafieros de clase también es fundamental para fomentar un ambiente de apoyo y aprendizaje
mutuo (Vygotsky, 1978). Ademas, la docente puede implementar estrategias pedagdgicas que
promuevan la autonomia y la toma de decisiones en situaciones cotidianas, como el uso del bafio.
Esto puede incluir el establecimiento de rutinas claras y la ensefianza de habilidades précticas,
como abrochar y desabrochar cinturones o faldas (Kostelnik, Soderman, & Whiren, 2011).
También es esencial mantener una comunicacion abierta con los padres y cuidadores para
garantizar que se comprendan y respeten las necesidades individuales de los nifios y se les apoye

de manera efectiva en su proceso de crecimiento y desarrollo.

En conclusion, es evidente que los nifios en este grupo han desarrollado habilidades
importantes en términos de autonomia para ir al bafio y comunicacion. No obstante, es fundamental
reconocer que cada nifio tiene sus propios desafios y ritmos de desarrollo, y que el apoyo constante
de los educadores, cuidadores y comparieros es clave para fomentar un ambiente enriquecedor y

propiciar el aprendizaje y el crecimiento en todas las areas del desarrollo infantil.



llustracion 21. Saliendo al bafio, seguimiento constante.

Salida al bafio

Segun lo observado en clases, se evidencid que, Al contrastar las observaciones realizadas
con la literatura en el campo del desarrollo infantil, se puede apreciar que los nifios en este grupo
estan mostrando progresos en su autonomia y habilidades comunicativas. Por ejemplo, la teoria de
Vygotsky (1978) sostiene que el aprendizaje y el desarrollo se producen a través de la interaccion
social, lo cual se puede ver en como los nifios se ayudan a reducir en la clase para mejorar su

lenguaje y desenvolverse de forma auténoma.

De acuerdo con Bronson (2000), el desarrollo de la autorregulacion y la autonomia en la
infancia temprana es un proceso gradual que involucra tanto factores innatos como ambientales.
Las observaciones realizadas muestran que la mayoria de los nifios han adquirido la capacidad de
ir al bafio de forma independiente, pero algunos todavia requieren apoyo adicional, lo cual es

normal y se espera en esta etapa.

En relacién con las habilidades comunicativas, Gleason y Ratner (2017) destacan que el
lenguaje en los nifios se desarrolla a través de un proceso dindmico y evolutivo que puede variar
segun las experiencias y el contexto social. Las observaciones indican que los nifios en el grupo

tienen habilidades linguisticas adecuadas para su edad, aunque con variaciones individuales en



términos de fluidez y pronunciacion. A continuacion, se presenta la tabla 4 resumen de

observaciones y su relacion con las teorias y conceptos mencionados:

Tabla 4. Triangulacion de los resultados y hallazgos.

las

OBSERVACION

AUTOR(ES)

RELACION CON LA TEORIA/CONCEPTO

Autonomia en el uso del
bafio

Bronson (2000)

Proceso gradual de desarrollo de la autorregulacion y
autonomia

Desarrollo del lenguaje

Gleason y Ratner

Proceso dinamico y evolutivo del lenguaje en funcion

(2017) de las experiencias y el contexto social
Aprendizaje entre pares Viygotsky (1978) Interaccion social como base del aprendizaje y
desarrollo
Ensefianza de habilidades Kostelnik, et al., Implementacidn de estrategias pedagdgicas para
practicas (2011) promover autonomia y toma de decisiones

Fuente: elaboracion propia.

En resumen, las observaciones realizadas en el grupo de nifios muestran un desarrollo

adecuado de habilidades de autonomia y comunicacion, aunque con diferencias individuales.

Al considerar las observaciones y las teorias mencionadas, se pueden formular algunas

recomendaciones para apoyar el desarrollo de la autonomia y las habilidades comunicativas en los

nifios, tomando en cuenta las diferencias individuales y las necesidades especificas.

e Establecer rutinas claras y predecibles en el aula: Crear un ambiente estructurado y

predecible puede ayudar a los nifios a sentirse mas seguros y a desarrollar autonomia. Por
ejemplo, establecer momentos especificos para ir al bafio, con recordatorios y rutinas claras,
puede facilitar el proceso de aprendizaje y mejorar la confianza de los nifios en sus
habilidades (Kostelnik et al., 2011).

Autonomia en el uso del bafio: Para aquellos nifios que adn requieren apoyo adicional, como
Salome, es fundamental trabajar en estrecha colaboracion con los padres y cuidadores. Se
pueden implementar rutinas y actividades especificas que fomenten la confianza y la
seguridad en el uso del bafio de forma independiente. Por ejemplo, la profesora podria
establecer un horario regular de visitas al bafio para que Salome se acostumbre a la rutina
y Se sienta mas segura.

Desarrollo del lenguaje: Para abordar las dificultades de pronunciacion de algunos nifios,
como Guadalupe y Salome, la profesora puede implementar actividades especificas que les

ayuden a mejorar su habilidad para pronunciar ciertas letras y palabras. Estas actividades



podrian incluir juegos de fonética, ejercicios de repeticion y actividades que promuevan la
interaccion social y el uso del lenguaje en diferentes contextos.

e Aprendizaje entre pares: La interaccion y colaboracion entre los compafieros de clase es
fundamental para el desarrollo de habilidades sociales y emocionales. La profesora puede
fomentar el trabajo en equipo y la ayuda mutua mediante actividades grupales, proyectos
cooperativos y discusiones en grupo que promuevan la comunicacion y el intercambio de
ideas entre los estudiantes.

e Ensefianza de habilidades practicas: Para ayudar a los nifios a manejar sus prendas de vestir
y otros aspectos relacionados con la autonomia, la profesora puede ensefiarles habilidades
especificas, como abrochar y desabrochar cinturones, y proporcionarles oportunidades para
practicar estas habilidades en un entorno seguro y supervisado.

e Colaboracion con los padres y cuidadores: La comunicacion abierta y regular entre la
profesora y los padres o cuidadores es esencial para garantizar que se comprendan y
atiendan las necesidades individuales de cada nifio. Las reuniones periddicas, el
intercambio de informacion y la colaboracion en el disefio de estrategias de apoyo en el
hogar y en la escuela pueden ayudar a crear un ambiente de aprendizaje mas eficaz y

coherente para los estudiantes.

En resumen, es fundamental que los educadores y cuidadores aborden las necesidades
especificas de cada nifio en el grupo y apliquen estrategias y acciones especificas para apoyar su
desarrollo y crecimiento. La colaboracion entre la profesora, los padres y cuidadores, y la
implementacion de actividades y rutinas enfocadas en el desarrollo de habilidades y la promocion
de la autonomia y la comunicacién efectiva, son clave para asegurar un entorno de aprendizaje

enriquecedor y propicio para todos los nifios en el grupo.

7.6 Salida de clase

La observacion de la salida de clase proporciona informacion valiosa sobre la dinamica de
los estudiantes y la interaccion con sus docentes y padres. En este caso, se han identificado aspectos
relacionados con el comportamiento de los nifios, la presencia de los padres y la organizacion del

proceso de salida. A continuacion, se analizan estos aspectos en detalle y se contrastan con la



literatura existente. Uno de los aspectos mas notables es el aumento de la actividad y el ruido en el
aula antes de la salida. Esto se debe a que los nifios anticipan el momento de irse a casa y
experimentan una mezcla de emociones, como ansiedad, entusiasmo y preocupacion (Pianta, Cox
& Snow, 2007). Este comportamiento es natural y puede ser atribuido a factores como la fatiga
acumulada a lo largo del dia escolar, la dificultad para mantener la atencién y el autocontrol, y la
anticipacion del encuentro con sus familias (Fisher, et al., 2008).

La presencia de los padres antes de la hora de salida también influye en el comportamiento
de los nifios. Como sefiala la observacion, algunos padres llegan antes de tiempo y se asoman por
las ventanas, lo cual puede generar distracciones y ansiedad en los nifios. Es importante que los
padres respeten las pautas establecidas por la escuela y el docente, ya que su colaboracion es crucial

para mantener un ambiente organizado y seguro (Epstein, 2001).

En cuanto al olvido de objetos personales, como cuadernos y carpetas, es comdn que los
nifios en edad escolar experimenten dificultades en la organizacién y la planificacion (Gathercole,
et al., 2006). En el caso de Sebastian, se puede observar una evolucién en su capacidad para
recordar sus pertenencias, lo cual es un logro significativo en su proceso de desarrollo y transicion.
La intervencion de la docente, al recordarle su responsabilidad en el cuidado de sus objetos, es un
ejemplo de como los educadores pueden promover la autorregulacién y la autonomia en los
estudiantes (Zimmerman, 2002). En resumen, la salida de clases es un momento crucial en la
jornada escolar que puede revelar aspectos relevantes sobre el comportamiento y el desarrollo de
los nifios. La cooperacidon entre docentes y padres es esencial para mantener un ambiente
organizado y apoyar el crecimiento de los estudiantes. Es fundamental que se establezcan pautas

claras y se promueva la autorregulacién y la autonomia en los nifios (Tabla 5).

Tabla 5. Registro de los hallazgos de la salida al bafio.

Aspecto Observacion Implicaciones y recomendaciones
Comportamiento de | A medida que se acerca la hora de | Es importante entender que estos
los nifios salida, los nifios se wvuelven ma&s | comportamientos son naturales debido a la

ruidosos, distraidos y ansiosos. Pueden | fatiga y la anticipacion de ir a casa. Los
levantarse con frecuencia, ir al bafio o | docentes pueden implementar estrategias
tomar agua. para ayudar a los nifios a mantener la
atencion y el autocontrol durante estos
momentos.




responsabilidad

personales, como cuadernos y carpetas.
En el caso de Sebastian, se observa una
evolucidn en su capacidad para recordar
sus pertenencias. La intervencién de la
docente le recuerda su responsabilidad
en el cuidado de sus objetos.

Presencia de los | Algunos padres llegan antes de tiempo | Los padres deben respetar las pautas
padres y se asoman por las ventanas, lo que | establecidas por la escuela y el docente y
puede generar distracciones y ansiedad | evitar interferir en el proceso de salida. La
en los nifios. colaboracion entre los padres y la escuela es
crucial para mantener un ambiente

organizado y seguro.
Organizacion y | Los nifios pueden olvidar objetos | Los docentes pueden promover la

autorregulacion y la autonomia en los
estudiantes, ayudandoles a desarrollar
habilidades de organizacién y planificacion.
Es fundamental establecer pautas claras y
recordar a los estudiantes su responsabilidad
en el cuidado de sus pertenencias.

Fuente: elaboracion propia.

La salida de clases es un momento en el que se pueden observar diversos aspectos del
comportamiento de los nifios y la interaccion entre ellos, sus docentes y sus padres. Durante este
tiempo, es comun que los nifios muestren un aumento en la actividad y el ruido, lo que puede estar
relacionado con la fatiga acumulada a lo largo del dia escolar y la anticipacion de encontrarse con
sus familias (Fisher, et al., 2008). Los docentes pueden enfrentar desafios para mantener la atencion
y el autocontrol de los nifios en estos momentos, y es crucial implementar estrategias que faciliten

la transicion y promuevan un ambiente ordenado (Pianta, et al., 2007).

La presencia de los padres en la hora de salida también puede influir en el comportamiento
de los nifios. Algunos padres pueden llegar antes de tiempo y generar distracciones y ansiedad al
asomarse por las ventanas (Epstein, 2001). Es esencial que los padres respeten las pautas
establecidas por la escuela y el docente, ya que su colaboracion es fundamental para mantener un
entorno organizado y seguro. La participacion activa de los padres en la educacion de sus hijos

puede mejorar la experiencia escolar y el rendimiento académico (Henderson y Mapp, 2002).

En cuanto a la organizacion y la responsabilidad de los nifios, es natural que en la etapa
escolar experimenten dificultades en la planificacion y el cuidado de sus objetos personales
(Gathercole et al., 2006). La intervencion de los docentes, como en el caso de Sebastian, puede ser
crucial para fomentar la autorregulacion y la autonomia en los estudiantes (Zimmerman, 2002).
Los educadores pueden establecer pautas claras y recordar a los nifios su responsabilidad en el
cuidado de sus pertenencias, lo que a su vez puede ayudar a mejorar sus habilidades de organizacion

y planificacion.



La salida de clases es un momento importante en la jornada escolar que puede proporcionar
informacién valiosa sobre el comportamiento y el desarrollo de los nifios. La colaboracion entre
los docentes y los padres es clave para mantener un entorno organizado y apoyar el crecimiento de
los estudiantes. Los educadores deben promover la autorregulacion y la autonomia en los nifios,
mientras que los padres deben respetar las pautas establecidas por la escuela y participar

activamente en la educacion de sus hijos.

Para los nuevos estudiantes, es importante abordar varios aspectos que pueden contribuir a
una transicion exitosa y un rendimiento académico 6ptimo. A continuacion, se presentan algunas

recomendaciones basadas en la literatura académica (APA):

e Desarrollar habilidades de organizacion y gestion del tiempo: Los estudiantes deben
aprender a planificar sus actividades y organizar su tiempo de manera eficiente. Esto
incluye establecer objetivos claros, priorizar tareas y asignar tiempo adecuado para estudiar,
descansar y participar en actividades extracurriculares (Zimmerman, 2002).

e Fomentar la autorregulacion y la autonomia: Los estudiantes deben ser alentados a asumir
la responsabilidad de su aprendizaje, estableciendo metas personales y monitoreando su
progreso. La autorregulacion es crucial para el éxito académico y la adaptacion a nuevos
entornos educativos (Schunk & Zimmerman, 2007).

e Establecer relaciones solidas con docentes y compafieros: Los nuevos estudiantes pueden
beneficiarse de construir relaciones de apoyo con sus docentes y compafieros de clase. Estas
conexiones pueden proporcionar orientacion, apoyo emocional y oportunidades para el
aprendizaje colaborativo (Wentzel, 1998).

e Participacion activa en clase: Los estudiantes deben ser alentados a participar activamente
en el proceso de aprendizaje, haciendo preguntas, compartiendo sus ideas y trabajando en
grupo. La participacion activa puede mejorar la comprension de los conceptos y fomentar
habilidades de pensamiento critico (Weimer, 2013).

e Comunicacion con los padres: Es esencial que los nuevos estudiantes mantengan una
comunicacion abierta y honesta con sus padres sobre sus experiencias escolares y
académicas. La participacion de los padres en la educacion de sus hijos puede mejorar la
experiencia escolar y el rendimiento académico (Henderson & Mapp, 2002).



e Buscar apoyo cuando sea necesario: Los nuevos estudiantes deben sentirse cémodos
pidiendo ayuda a sus docentes, padres y compafieros cuando enfrenten desafios académicos
0 personales. El apoyo oportuno puede prevenir el estrés y mejorar la adaptacion al entorno

escolar (Roeser, et al., 2000)

La observacion de la salida de clases revela una serie de eventos y comportamientos que

ocurren en secuencia. A continuacion, se describen los pasos observados:

e A medida que se acerca la hora de salida, los nifios y nifias comienzan a mostrar signos de
inquietud, como un aumento en el ruido, distracciones y la necesidad de levantarse con
frecuencia para ir al bafio o tomar agua.

e Algunos padres de familia llegan antes de tiempo y se asoman por las ventanas, lo que
puede generar distracciones y ansiedad en los nifios. Al ver a sus padres, algunos nifios se
preocupan y quieren salir con méas premura.

e Lacampana de salida suena y los nifios salen corriendo con sus mochilas a la espalda. En
este momento, se observa que Sebastian olvida su carpeta donde guarda sus trabajos de
clase. Sus comparieros se percatan de su olvido y lo llaman con fuerza para avisarle.

e En otro dia, Sebastian olvida su cuaderno con las tareas para casa y al dia siguiente le
informa a la profesora que no pudo hacer la tarea debido a que su cuaderno quedo encerrado
en el salén. La profesora le recuerda que es su responsabilidad recordar y cuidar sus
pertenencias.

e A lo largo del tiempo, se observa una mejora en el comportamiento de Sebastian, quien
ahora se mantiene mas pendiente de no olvidar sus cuadernos y carpetas. Un dia, al ver que
la profesora termina de asignar la tarea, Sebastian se acerca para recoger su cuaderno y

evitar olvidarlo.

La observacion de la salida de clases nos permite analizar las interacciones entre los nifios,
los docentes y los padres en un contexto escolar (Fisher et al., 2008). A través de esta observacion,
es posible identificar areas de mejora, como el fomento de la autorregulacion y la responsabilidad
en los estudiantes (Zimmerman, 2002), asi como la necesidad de una colaboracion mas estrecha

entre los padres y la escuela (Henderson & Mapp, 2002). Esta informacién puede ser Gtil para



desarrollar estrategias y enfoques que faciliten una experiencia escolar exitosa y apoyen el
crecimiento de los estudiantes.

Nota: Las imagenes empleadas en los capitulos estan respaldadas en los anexos con los
consentimientos informados firmados por los padres de familia y acudientes en la autorizacién del

uso de imagen. Ademas, se pixela la cara de los nifios y nifias por el hecho de ser menores de edad.



8. Discusién

La importancia de la transicién a la escuela y su impacto en el bienestar de los nifios
y nifias ha sido reconocida por varios autores. Segun Pianta, Cox y Snow (2007), la transicion a la
escuela puede ser un momento critico en la vida de los nifios y nifias, especialmente si no se sienten
preparados para enfrentar los desafios que les esperan en el contexto escolar. En este sentido, es
fundamental que los padres y educadores trabajen juntos para preparar a los nifios y nifias para la
transicion a la escuela. Segun Dockett y Perry (2011), los padres pueden desempefiar un papel
importante en el éxito de la transicion, ya sea fomentando la independencia de sus hijos,

estableciendo rutinas predecibles, o preparandolos para las expectativas de la escuela.

Ademas, segin Rimm-Kaufman y Pianta (2000), las mejores préacticas para una transicion
exitosa incluyen la familiarizacion con la escuela y el entorno, la construccion de relaciones
positivas con los maestros y comparieros, y la creacion de un ambiente emocionalmente seguro y
de apoyo. Por consiguiente, los resultados indican que la transicion a la escuela es un momento
crucial en la vida de los nifios y nifias, que requiere la colaboracion de padres y educadores para
garantizar una transicion exitosa. Las mejores précticas incluyen la familiarizacion con la escuela
y el entorno, el establecimiento de relaciones positivas con los maestros y compafieros, y la

creacion de un ambiente emocionalmente seguro y de apoyo.

El tema de la importancia del descanso o recreo en la infancia ha sido abordado por diversos
autores. Por ejemplo, segun Jirout y Newcombe (2015), el juego durante el recreo es una
oportunidad para que los nifios desarrollen habilidades sociales, emocionales y cognitivas.
Ademas, otros autores como Garaigordobil y Berrueco (2011) destacan que el recreo permite a los
nifios establecer relaciones interpersonales, adquirir habilidades de comunicacion y resolucion de
conflictos, y desarrollar su creatividad e imaginacion. Por otro lado, algunos estudios también han
explorado el impacto de la organizacion del tiempo de recreo en el aprendizaje y el bienestar de
los estudiantes. Por ejemplo, un estudio de Martinez-Goémez et al. (2016) encontrdé que un mayor
tiempo de recreo se relaciond positivamente con una mejor salud fisica y emocional en los
estudiantes, mientras que un tiempo insuficiente de recreo se asoci6 con un mayor sedentarismo y

estrés.



En cuanto a la importancia de la interaccion entre estudiantes de diferentes edades durante
el recreo, algunos autores como Pellegrini y Smith (1998) han encontrado que los nifios mas
jévenes pueden beneficiarse de la interaccion con nifios mayores, ya que pueden aprender nuevas
habilidades y estrategias a través de la observacion y la imitacion. Sin embargo, también es
importante tener en cuenta la supervision adecuada durante el recreo para asegurar un entorno
seguro y proteger a los estudiantes de situaciones de intimidacidn o acoso. En ese sentido, el recreo
no solo es un momento de descanso y diversién para los nifios y nifias, sino que también es una
oportunidad para desarrollar habilidades sociales, emocionales y cognitivas, establecer relaciones
interpersonales y promover la creatividad y la imaginacion. La organizacion adecuada del tiempo
de recreo y la supervision adecuada son importantes para garantizar un ambiente seguro y proteger

el bienestar de los estudiantes.

El texto hace referencia a la importancia del aula como un entorno de aprendizaje y
socializacion para los nifios y nifias. El autor, Penagos (2011), enfatiza en la importancia de que el
educador establezca normas y propicie un ambiente en el que cada nifio pueda encontrar su lugar

y descubrir el de otros, lo que favorecera su proceso de socializacion.

En cuanto a los procesos de aprendizaje en el aula, existen diversos autores que han
abordado el tema desde diferentes perspectivas. Por ejemplo, segun Vygotsky (1978), el
aprendizaje se produce a través de la interaccion social y la mediacion del lenguaje y la cultura.
Por otro lado, Piaget (1972) destaca la importancia de que los nifios construyan su propio
conocimiento a través de la exploracion y la experimentacion. En relacion a la organizacion del
trabajo docente, algunos autores han propuesto estrategias y enfoques especificos. Por ejemplo, la
pedagogia constructivista, desarrollada por Papert (1993) y Ausubel (1963), promueve un enfoque
centrado en el estudiante, en el que el aprendizaje se construye a partir de la experiencia y los

conocimientos previos del estudiante.

En cuanto a la evaluacion del aprendizaje, existen diferentes enfoques y métodos. Algunos
autores han propuesto la evaluacion formativa, que se enfoca en el proceso de aprendizaje y permite

al educador realizar ajustes y mejoras en el camino, en lugar de centrarse inicamente en el resultado



final (Black y Wiliam, 1998). Otros han propuesto la evaluacién auténtica, que se enfoca en la
evaluacion de competencias y habilidades relevantes para la vida real, en lugar de enfocarse en la
memorizacion de informacion (Wiggins, 1993). Por tal motivo, el aula es un entorno importante
para el aprendizaje y la socializacion de los nifios y nifias, y el trabajo docente debe estar orientado
a propiciar un ambiente propicio para ambos aspectos. La organizacion del trabajo, la evaluacion
del aprendizaje y los enfoques pedagdgicos pueden variar segun los objetivos y necesidades

especificas de cada aula y de cada estudiante.

Emilia Ferreiro y Ana Teberosky (1979) desarrollaron la teoria de la psicogenesis de la
escritura, en la que se explica como los nifios y nifias adquieren la capacidad de escribir a través de
un proceso de construccion activa y personal. Segun esta teoria, el nifio construye su propio sistema
de escritura a partir de sus experiencias y conocimientos previos, y no simplemente a través de la
imitacion. Por su parte, Seymour Papert (1980) enfatiza la importancia del aprendizaje a través de
la tecnologia, y ha propuesto el uso de computadoras para la ensefianza de la lectura y escritura en

los primeros afios de formacion.

Otro autor relevante en este tema es Lev Vygotsky (1978), quien destaca la importancia del
aprendizaje social y de la interaccion con otros en el proceso de adquisicion de la lectura y escritura.
Segun él, el nifio aprende a través de la mediacion de adultos y otros nifios que ya poseen el
conocimiento. En cuanto a la importancia de la adquisicion de la lectura y escritura en la infancia,
diversos autores han destacado su relacion con el desarrollo de habilidades comunicativas y
linglisticas. Por ejemplo, Cazden (1988) enfatiza la importancia de la interaccion verbal para el
desarrollo de habilidades comunicativas, y como el aprendizaje de la lectura y escritura puede

contribuir a mejorar estas habilidades.

En conclusidn, el proceso de adquisicion de la lectura y escritura en la infancia es un tema
de gran importancia para la educacion y el desarrollo de habilidades comunicativas y linguisticas.
Diferentes autores han propuesto teorias y enfoques para entender y mejorar este proceso, y es
necesario que los educadores consideren estas ideas al momento de disefiar estrategias pedagogicas

para la ensefianza de la lectura y escritura en los primeros afios de formacion.



9. Conclusiones

Comprender las situaciones de transicion dentro de la cotidianidad escolar/educativa es
fundamental para disefiar estrategias efectivas que ayuden a los estudiantes a adaptarse a los
cambios y retos que se presentan durante su proceso educativo. Las transiciones pueden ocurrir en
diferentes momentos de la vida escolar, como al cambiar de grado, al ingresar a una nueva
institucion educativa o al enfrentar situaciones personales que afectan su desempefio académico.
Es importante que los docentes y personal educativo estén atentos a estas situaciones para poder
brindar el apoyo y acompafiamiento necesarios para que los estudiantes puedan superarlas y
alcanzar su maximo potencial, por tal motivo, se parte de la base en grado preescolar con el
propdsito de promover una buena gestion de las transiciones que permitan una mejora en la calidad

educativa.

Reconocer las situaciones de transicion dentro de la cotidianidad escolar/educativa también
es importante para promover un ambiente escolar seguro y acogedor. Las transiciones pueden
generar ansiedad y estrés en los estudiantes, lo que puede afectar su rendimiento académico y su
bienestar emocional. Al identificar estas situaciones y trabajar en estrategias que ayuden a los
estudiantes a adaptarse a ellas, se puede crear un ambiente escolar mas positivo y empatico. Esto
no solo beneficiara a los estudiantes, sino también al personal educativo y a los padres de familia,
quienes pueden sentirse mas confiados y satisfechos con el proceso educativo, es decir, identificar
las situaciones de transicion es clave para lograr una educacion mas efectiva y humana, puesto que
permite que los nifios y nifias puedan ser tenidos en cuenta como sujetos activos del proceso
formativo promoviendo valores y habilidades para que puedan desempefiarse en el entorno escolar

y social.

Identificar los aspectos individuales, relacionales, situacionales e institucionales de
relevancia (positivos y negativos) que estan en la base de las situaciones de transicidn de primera
infancia a transicion, permite entender de manera mas clara los factores que influyen en la
adaptacion de los nifios al nuevo entorno educativo. Los aspectos individuales, como la
personalidad y el temperamento del nifio, y los relacionales, como su relacion con sus padres y

otros adultos significativos, pueden afectar su capacidad para adaptarse a los cambios. Los aspectos



situacionales, como la calidad de las interacciones sociales y el nivel de apoyo emocional en el
hogar y la escuela, también pueden ser importantes en la adaptacion del nifio. Los aspectos
institucionales, como la calidad de la educacién y la cultura escolar, también pueden influir en la
adaptacion del nifio. Al identificar estos factores, se pueden desarrollar estrategias especificas para

abordar las necesidades de cada nifio y mejorar su proceso de adaptacion.

Analizar los aspectos individuales, relacionales, situacionales e institucionales de
relevancia (positivos y negativos) que estan en la base de las situaciones de transicién de primera
infancia a transicién, también permite detectar las posibles barreras que puedan afectar la
adaptacion de los nifios y tomar medidas para superarlas. Algunas barreras comunes pueden ser el
cambio en la estructura familiar, la falta de apoyo emocional y educativo en el hogar, la falta de
recursos y oportunidades en la escuela, entre otras. Al identificar estas barreras, se pueden
implementar estrategias y programas especificos que aborden estas necesidades y mejoren la
calidad del proceso de transicion de los nifios. En ultima instancia, al enfocarse en los aspectos
relevantes que influyen en las situaciones de transicién, se pueden crear condiciones dptimas para
la adaptacion de los nifios y mejorar su rendimiento académico, su bienestar emocional y su

desarrollo general.

Caracterizar los aspectos individuales, relacionales, situacionales e institucionales de
relevancia (positivos y negativos) que estan en la base de las situaciones de transicion de primera
infancia a transicion, es esencial para comprender la complejidad de los procesos de adaptacion de
los nifios. Identificar los factores que influyen en estas situaciones permite desarrollar estrategias
efectivas para apoyar a los nifios en su proceso de adaptacion, asi como para superar las barreras
que puedan impedir su bienestar y desarrollo. Los aspectos individuales, como la personalidad y el
temperamento del nifio, son importantes porque influyen en su capacidad para adaptarse al cambio.
Los aspectos relacionales, como la calidad de la relacion con los padres, otros adultos significativos
y compafieros de clase, también pueden influir en la adaptacion del nifio. Los aspectos
situacionales, como el nivel de apoyo emocional y la calidad de las interacciones sociales en el
hogar y la escuela, son fundamentales para el bienestar y la adaptacion del nifio. Los aspectos
institucionales, como la calidad de la educacion y la cultura escolar, también pueden influir en la

adaptacion del nifio.



En conclusion, caracterizar los aspectos individuales, relacionales, situacionales e
institucionales de relevancia (positivos y negativos) que estan en la base de las situaciones de
transicion de primera infancia a transicion, es fundamental para desarrollar un enfoque integral y
efectivo que permita a los nifios adaptarse a los cambios y lograr su maximo potencial. Al
comprender los factores que influyen en estas situaciones, se pueden disefiar estrategias especificas
que aborden las necesidades de cada nifio y promuevan su bienestar emocional, su rendimiento
académico y su desarrollo general. Por tanto, es imperante que se puedan analizar y comprender
las diferentes situaciones que se presentan en las aulas de clase y en el entorno escolar para que
docentes, directivos y padres de familia puedan unificar esfuerzos y lograr que los nifios y nifias
puedan adaptarse a los cambios no solo en el espacio escolar sino también en cualquier momento

de su vida desarrollando asi competencias para su futuro como miembro de la sociedad.



10. Recomendaciones

Considerando los hallazgos y las interacciones entre estudiantes y maestros, asi como entre
estudiantes entre si, especialmente en los momentos de cambio entre actividades o asignaturas.
Esto te permitira identificar situaciones de transicion que pueden generar estrés o ansiedad en los
estudiantes, como, por ejemplo, cuando cambian de un ambiente ruidoso a uno silencioso o
viceversa. Presta atencion a las reacciones emocionales de los estudiantes durante el proceso de
adaptacion a un nuevo ambiente o situacion educativa. Puede haber manifestaciones de miedo,
incertidumbre, frustracion o desorientacion en los estudiantes que atraviesan una situacion de
transicion, por lo que es importante que los maestros estén atentos a estas sefiales para poder brindar

apoyo emocional y académico.

Por otro lado, es importante considerar las caracteristicas personales de cada nifio o nifia,
como su temperamento, habilidades cognitivas y emocionales, que pueden influir en su capacidad
para adaptarse a situaciones de transicion. Aspectos relacionales: las relaciones que el nifio o nifia
establece con su familia, amigos y maestros son clave para su proceso de adaptacion a nuevas
situaciones educativas. Es importante tener en cuenta la calidad de estas relaciones y como influyen

en el bienestar emocional y académico del nifio o nifia.

Asi mismo, se es importante considerar aspectos situacionales: los contextos y situaciones
especificas en las que se desarrolla el proceso de transicion también son importantes. Por ejemplo,
el ambiente fisico del aula, el numero de estudiantes por grupo, las rutinas y horarios establecidos
pueden afectar la adaptacion de los estudiantes a la nueva situacién educativa. Aspectos
institucionales: las politicas, practicas y recursos que ofrece la institucién educativa también
influyen en el proceso de transicion. Por ejemplo, la calidad de la ensefianza, la disponibilidad de
recursos educativos y la atencion personalizada son aspectos institucionales que pueden facilitar o

dificultar la adaptacion de los estudiantes.

En el contexto de este trabajo de investigacion, es fundamental considerar ciertos aspectos
que pueden contribuir de manera significativa al desarrollo de adaptaciones efectivas. En primer

lugar, se destaca la importancia del juego y del descanso como elementos clave en el proceso de



adaptacion de los nifios. El juego les brinda la oportunidad de explorar, experimentar y socializar,
facilitando asi su integracion en el entorno escolar. Del mismo modo, el descanso adecuado les
permite recuperar energias y favorece su bienestar emocional. Asimismo, se sugiere tomar en
cuenta la relevancia de espacios como el parque, que ofrecen un ambiente estimulante y propicio
para el aprendizaje y la socializacion. Estos espacios al aire libre permiten a los nifios interactuar

con su entorno natural, desarrollar habilidades motoras y fortalecer su conexion con la naturaleza.

Otro aspecto a considerar es la articulacion con las familias, quienes desempefian un papel
fundamental en el proceso de adaptacion de los nifios. Establecer una comunicacion fluida y
colaborativa con las familias permite conocer las particularidades de cada nifio, sus necesidades y
expectativas, lo cual facilita la creacion de adaptaciones personalizadas y ajustadas a sus
caracteristicas individuales. Ademas, es importante tener en cuenta el tipo de actividades que se
proponen durante el proceso de adaptacion. Es recomendable ofrecer una variedad de actividades
que promuevan el desarrollo integral de los nifios, estimulando su creatividad, imaginacion,
habilidades cognitivas, sociales y emocionales. Estas actividades deben ser adecuadas a su edad y
nivel de desarrollo, y brindarles oportunidades para participar activamente, explorar y descubrir.
Por ende, se sugiere considerar los tiempos en el disefio de las adaptaciones. Es necesario establecer
una planificacion que contemple tiempos de transicion adecuados, permitiendo a los nifios

adaptarse de forma gradual a los cambios y evitar situaciones de estrés o ansiedad.

Otros aspectos a resaltar son: Aspectos individuales positivos: habilidades sociales,
autoestima y confianza en si mismos, habilidades cognitivas y emocionales bien desarrolladas,
disposicién a aprender y explorar nuevas situaciones. Aspectos individuales negativos: timidez,
inseguridad, ansiedad, dificultades emocionales o cognitivas, falta de disposicion a aprender o a
explorar nuevas situaciones. Aspectos relacionales positivos: relaciones familiares saludables y
estables, vinculos positivos con amigos y compafieros, relaciones de apoyo con maestros y otros
adultos en la escuela. Aspectos relacionales negativos: relaciones familiares conflictivas o
inestables, falta de vinculos positivos con amigos o comparieros, relaciones tensas o conflictivas

con maestros o adultos.
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