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Presentacion

El Laboratorio de Parasitologia Especial de la Facultad de Ciencias Agra-
rias de la Universidad de Antioquia en convenio con PokColombia-Fondo
Nacional de la Porcicultura ha trabajado en el desarrollo y normalizacion
de las pruebas de referencia para realizar la vigilancia epidemioldgica de
Trichinella spp. en Colombia. Esta cartilla presenta de manera descriptiva
el ciclo de vida de este parasito, su importancia en inocuidad alimenta-
ria, salud publica y comercio de la carne de cerdo. A su vez, es una guia
practica para la toma de muestras en la granja y la planta de beneficio e
ilustra las técnicas de diagnostico disponibles, considerando sus ventajas
y desventajas. Toda la informacion presentada sigue los lineamientos
establecidos por la OIE, La Comision Internacional de Triquinelosis y El
Reglamento de Ejecucion de la Uni6n Europea 2015-1375.
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Trichinella es un parasito nematodo que puede infectar a la mayoria de
los mamiferos, incluyendo humanos y cerdos, también infecta aves y rep-
tiles, entre otros. Existen nueve especies de Trichinella y tres genotipos,
la mayoria de los casos en humanos se producen por la especie Trichinella
spiralis. En el humano, la Trichinella causa una enfermedad conocida como
triquinelosis. La infeccion se adquiere a través de la ingestion de carne
de animales domésticos destinados al consumo o de animales de la fauna
silvestre infectados por Trichinella, la cual se libera en el intestino luego
de ser digerida por los jugos gastricos. La enfermedad en humanos usual-
mente se manifesta con sintomas inespecificos que pueden confundirse
con un resfriado o intoxicacion alimentaria, por lo que su diagndstico es
dificil. En los animales no se observan manifestaciones clinicas y se diag-
nostica luego del analisis post-mortem, durante procesos de vigilancia
de la enfermedad. En el caso especifico de los porcinos las especies que
los infectan son: T. spiralis, T. britovi, T. pseudospiralis y T. papuae. La
infeccion por Trichinella tiene un impacto negativo en la salud publica
y altos costos econdmicos y sociales en paises no industrializados. Esta
infeccion se encuentra en la lista del Cdodigo Sanitario para los Animales
Terrestres de la OIE (Organizacion Mundial de Sanidad Animal), Capitulo
8.16. Este capitulo presenta las recomendaciones para prevenir la infec-
cion por Trichinella en las explotaciones de cerdos domésticos (Sus scrofa
domesticus) y para garantizar el comercio seguro de carne y productos
carnicos de suidos. Ademas, este capitulo completa el Codigo de Practicas
de Higiene para la Carne del Codex Alimentarius (CAC / RCP 58-2005) y
las Directrices del Codex para el control de Trichinella spp. en la carne
de suidos (CAC/GL 86-2015).
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;Cémo se
diagndstica

la infeccién por Trichinella?

Métodos directos de deteccion

Se detecta la presencia del primer estadio larval enquistado en tejido
muscular. Comprende 2 técnicas:

1. Digestion artificial enzimatica de musculo: es el Unico método reco-
mendado para la deteccion de larvas de Trichinella en tejido muscular,
al ser reconocido oficialmente en varios paises alrededor del mundo
para propositos comerciales. La Comision Internacional de Triquine-
losis recomienda varios de estos ensayos por su eficiencia y confiabi-
lidad. Esta prueba detecta una larva por cada 100 gramos de musculo
procesado y es la técnica de eleccion para estudios de prevalencia y
vigilancia epidemiologica de la infeccion.

2. Triquinoscopia directa: esta técnica es poco
sensible y especifica. Este método no es
recomendado por la Comision Internacional
de Triquinelosis.




Métodos Indirectos

Son pruebas serologicas que determinan la presencia de anticuerpos
inducidos en los animales por la infeccion que genera el parasito.

Entre ellos el mas utilizado y el recomendado por la OIE es ELISA. La
sensibilidad y especificidad de estos métodos depende del tipo y calidad
del antigeno usado.

» Ventajas: detectan infecciones leves y se pueden realizar sin sa-
crificar el animal.

»  Desventajas: no detectan infecciones recientes, son poco sensibles
y poco especificos. Estos métodos son adecuados para programas
de vigilancia de regiones o granjas.
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;Cémo tomar
las muestras

para diagndstico
de Trichinella?

En Granja

Puede tomarse una muestra de sangre completa sin anticoa-
gulante. Para seleccionar la muestra se recomienda siempre
incluir animales adultos en etapa de reproduccién (machos y
hembras), los cuales tienen una vida media mas larga y, por lo
tanto, tienen mas probabilidad de adquirir la infeccion si esta
estuviese circulando en la granja.

Consideraciones para la toma
y envio de la muestra de sangre para ELISA:

El recipiente para la muestra debe ser un tubo vacutainer
estéril, seco y sin anticoagulante.

o La muestra debe ser refrigerada a 4°C para su transporte
al laboratorio.

» El frasco debe estar identificado con el nimero del animal,
nombre de la granja y fecha de toma de muestra.

o Se requiere minimo 2 mL de suero no hemolisado.




;Cémo tomar
las muestras

para el diagnéstico
de Trichinella?

En Planta de Beneficio

Se emplean las canales de cerdo de ceba y reproductores. Se toma
una muestra de minimo 50 gramos de musculo por animal, esta se
tomara de los pilares del diafragma, en la transicion hacia la
parte tendinosa. En ausencia del pilar del diafragma se pueden
utilizar: el diafragma, musculos maseteros, intercostales,
~ de la zona del esternon, de la mandibula muscular,

/ abdominales o la lengua.

Consideraciones para la toma
de muestra para digestion
enzimatica
de musculo:
+» El recipiente para la muestra debe ser de
material plastico con tapa rosca.

« La muestra es de musculo, sin fascia ni grasa y
Z minimo 50 gramos por animal. Lo ideal es enviar

muestras de 10 animales, que se analizaran en pool
en cada procedimiento.
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La muestra puede ser refrigerada a 4°C.
por maximo 3 dias, no congelada; lo ideal
es enviarla de inmediato al laboratorio pues
la descomposicion o congelacion del tejido
reduce la sensibilidad de la prueba.

El frasco debe estar identificado con el nG-
mero de la canal, planta de beneficioy fecha
de toma de muestra, de manera que permita
rastrear el animal hasta la granja de origen.

Si el transporte requiere mas de tres dias o
la muestra no puede ser refrigerada, inme-
diatamente debera sumergirse por completo
en una solucion de merthiolate (thimerosal)
al 0.1% sin colorante, se sugiere Sigma Cat
No T5125.

En la planta de beneficio también se puede
tomar una muestra de sangre completa, sin
anticoagulante, para realizar la prueba de
ELISA; es preferible que se tome en anima-
les adultos de descarte, reproductores y
hembras de cria, aunque también pueden
incluirse los animales de ceba.




|_aboratorio
para diagnostico

de Trichinella en Colombia

La Unidad de Diagnostico de la Facultad de Ciencias Agrarias de la
Universidad de Antioquia, con el apoyo de PorkColombia - Fondo Na-
cional de la Porcicultura, realizo la estandarizacion de las técnicas de
diagnostico de Trichinella y actualmente presta el servicio de:

ELISA: método con antigeno Excretorio/Secretorio.

Prueba de digestion enzimatica de musculo: se realiza con la prueba
de referencia, de acuerdo al protocolo descrito en el REGLAMENTO
DE EJECUCION de la Union Europea (UE) 2015/1375 DE LA COMISION
de 10 de agosto de 2015 y en la ISO 18743, en los que se establecen
normas especificas para los controles oficiales de la presencia de
Triquinella en la carne.

PCR multiple para identificaciéon de especies del parasito.

Convenio y validacion de las pruebas con el Laboratorio
de Referencia para Parasitos de Europa. Istituto Supe-

/

| riore Di Sanita, Roma, Italia. Dr Edoardo Pozio PhD.

Direccion: Carrera 75 No 65-87 Bloque 47 labo-
ratorio 241 Medellin, Colombia Horario de aten-
cion: lunes a viernes 8:00 a.m. a 5:00 p.m. Con-
tacto: Dra. Jenny Chaparro Teléfonos: (57) (4)

12199122 (57) (4) 2199123
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;Qué hacer
sl Uuna muestra

resulta positiva?

Suero positivo por la prueba de ELISA

« Sifue tomada en un animal vivo: realizar prueba con-
firmatoria mediante Western blot. Este animal, antes
del beneficio, debe ser sometido a toma de muestra de
musculo para realizar la prueba de digestion enzimati-
ca. Ademas, se debe iniciar la inspeccion de la granja
por serologia y de los animales en planta de beneficio
por digestion enzimatica.

e Si la muestra es de un animal en planta de beneficio:
identificar la granja de origen y realizar muestreo
serologico para determinar el porcentaje de animales
positivos. Adicionalmente, todos los animales que sean
enviados a planta de beneficio deben ser incluidos en
el muestreo de musculo para realizar la prueba de
digestion enzimatica.

« Prueba de digestion enzimatica de mUsculo: esta prue-
ba es confirmatoria, si hay un reporte positivo en el
procesamiento, que generalmente realiza un pool de
10 animales, la prueba debe repetirse en grupos mas
pequenos hasta llegar a la identificacion del animal
positivo.



Segln las normas de la Comision Internacional de
Triquinelosis, el Codex Alimentarius, la OIE y el
ICA (Instituto Colombiano Agropecuario), se debe
informar a la autoridad competente del pais.

Posteriormente, se iniciara un analisis del sistema
de produccion para determinar los factores de ries-
go y fuentes de infeccion y asi realizar de inmedia-
to la intervencion. Lo recomendable es seguir los
lineamientos de la autoridad competente o los del
Codigo Sanitario de Animales Terrestres de la OIE.

El laboratorio de diagnostico realizara PCR multiple
para identificar la especie de Trichinellay enviara
una muestra al Istituto Superiore di Sanita, Labo-
ratorio di Parasitologia, Viale Regina Elena 299,
00161 Roma, Italy, para la confirmacion definitiva
por el laboratorio de referencia.
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La infeccién por Trichinella tiene un impacto negativo en la
salud publica y altos costos econdmicos y sociales en paises no
industrializados. Esta infeccion se encuentra en la lista del
Codigo Sanitario para los Animales Terrestres de la OIE
(Organizacion Mundial de Sanidad Animal).

Esta cartilla presenta de manera descriptiva el ciclo de vida de
este parasito, su importancia en inocuidad alimentaria, salud
publica y comercio de la carne de cerdo.
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