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Glosario

Autocompostaje: Es el aprovechamiento en el propio hogar de los residuos
organicos de la cocina y del jardin que generamos, para elaborar un abono
naturalque podemos aplicar a nuestras plantas, al jardin o al huerto.

Biodegradables: Que puede ser degradada por accion biolégica.

CEPAL: La Comision Econdmica para Ameérica Latina y el Caribe, se fundo para
contribuir al desarrollo econdmico de América Latina, coordinar las acciones
encaminadas a su promocion y reforzar las relaciones econémicas de los paises
entre si y con las demas naciones del mundo. Su labor se ampli6 a los paises del
Caribe y se incorpor6 el objetivo de promover el desarrollo social.

Compost: ElI compost es el producto del proceso natural de descomposicion
aeroébica (con oxigeno) de los residuos organicos, por el cuél éstos se convierten
enabono organico.

Compostaje: ElI compostaje es el proceso natural de putrefaccion o
descomposicion de la materia organica, como residuos, desechos animales y
restosde alimentos por los microorganismos, en condiciones controladas.

Conciencia ambiental: La conciencia ambiental es una filosofia de vida que se
preocupa por el medio ambiente y lo protege con el fin de conservarlo y de
garantizarsu equilibrio presente y futuro.

Cultura ambiental: La cultura ambiental es la forma como los seres humanos se
relacionan con el medio ambiente, y para comprenderla se debe comenzar por el
estudio de los valores; estos, a su vez, determinan las creencias y las actitudes vy,
finalmente, todos son elementos que dan sentido al comportamiento ambiental.

Desarrollo sostenible: Es un modo de desarrollo cuyo objetivo es garantizar el
equilibrio entre el crecimiento econdémico, la preservacion del medio ambiente y el
bienestar social.

Disposicion final de residuos: Es el proceso de aislar y confinar los residuos
sélidos en especial los no aprovechables, en forma definitiva, en lugares
especialmente seleccionados y disefiados para evitar la contaminacion, y los
dafios o riesgos a la salud humana y al medio ambiente.

Educacién ambiental: La educacion ambiental es un proceso que les permite a
laspersonas investigar sobre tematicas ambientales, involucrarse en la resolucion
de problemas y tomar medidas para mejorar el medio ambiente.



Gases de efecto invernadero: Conocidos por su influencia en el calentamiento
global, no son en realidad un problema. Resultan imprescindibles para mantener
la temperatura del planeta, pero la actividad humana ha aumentado su nimero y
ha alterado su equilibrio natural. El diéxido de carbono (CO3), el vapor de agua, el
metano, el ozono y otros gases como el trifluorometano, son los principales GEI
en la atmosfera. Los cientificos reconocen que hacen falta més investigaciones
para entender por completo el funcionamiento de estos gases y su efecto real en
el cambio climatico.

Gestion de residuos: La Gestion Integral de Residuos solidos busca mejorar la
calidad de vida de la poblacion a partir de mejores condiciones sanitarias y
ambientales de acuerdo con las posibilidades socioecondémicas de los habitantes.

Lixiviado: Son sustancias que circulan entre los residuos que se encuentran
principalmente en los vertederos.

Proyectos Ambientales Escolares (PRAE): Son proyectos pedagdgicos que
promueven el analisis y la comprension delos problemas y las potencialidades
ambientales locales, regionales y nacionales, y generan espacios de participacion
para implementar soluciones acordes con las dinamicas naturales y
socioculturales.

Proyecto de aula: Disefio, desarrollo, seguimiento y evaluaciéon de un plan
pedagdgico que se lleva a cabo, entre el profesor y el alumno, con el propésito de
plantear, teorizar y aplicar alternativas de solucion a una problematica de interés
para estos dos agentes del proceso educativo, principalmente, en el contexto del
aula de clase.

Relleno sanitario: Es el lugar técnicamente seleccionado, disefiado y operado
parala disposicion final controlada de los residuos soélidos, sin causar peligro,
dafio o riesgo a la salud publica, minimizando y controlando los impactos
ambientales.

Residuos organicos: Los residuos organicos son todos los elementos que son
desechos o residuos de origen animal y/o vegetal. Estos residuos tienen la
capacidad de degradarse rapidamente, transformandose en otro tipo de materia
organica.

Residuos soélidos: De acuerdo con el Decreto 4741 de 2005 un Residuo solido
es cualquier objeto, material, sustancia, elemento o producto que se encuentre
en estado soélido o semisolido, o es un liquido o gas contenido en recipientes o
depdsitos, cuyo generador descarta, rechaza o entrega porque sus propiedades
no permiten usarlo nuevamente en la actividad que lo gener6 o porque la
legislaciéon ola normatividad vigente asi lo estipula.

Vermicompostaje: Es compostar con lombrices para que la descomposicion de
lamateria organica sea mas rapida, y la fermentacion mas activa. Las lombrices



se alimentan de la materia y generan mas vida y movimiento dentro del proceso
de fermentacion. El vermicompost o compost con lombrices se obtiene en 60-90
dias, y también se denomina humus de lombriz.



Introduccién

Desde la antigiiedad el tema de los residuos soélidos hace parte de la realidad de
lahumanidad pues se tiene conocimiento de que los primeros pobladores de la
tierrano solo eran cazadores, sino también recolectores, aprovechando todo lo
que el entorno podia ofrecerles, esto sin tener en cuenta su interaccién con la
naturaleza. Con el paso del tiempo estos pobladores dejaron de ser ndbmadas,
para asentarse en diferentes partes del planeta, principalmente a lugares
cercanos donde habia agua, hasta obtener las civilizaciones que hoy se conocen

(1).

Los residuos sélidos se constituyen de los materiales desechados después de
cumplir su ciclo de vida util y por ende pierden su valor en el mercado. Todos
estos residuos solidos, en su mayoria son susceptibles al aprovechamiento o
transformarse con un correcto reciclado (1). A lo largo de la historia de la
humanidad, han sido un problema de dificil tratamiento, con un incremento
directamente relacionado con el consumo, producto del crecimiento constante de
la poblacion a nivel mundial (2).

En Colombia existen diferentes normas y leyes que rigen la gestion de residuos
sélidos organicos, pero estas no se cumplen eficientemente en algunas
ocasiones por falta de tecnologias y en otras por falta de conocimiento o
compromiso de la ciudadania, pues no se tiene educacion y conciencia frente al
manejo y disposicion de los residuos sélidos organicos (3).

Por otra parte, la Institucién Educativa Manuel José Caicedo se destaca por su
compromiso institucional con el bienestar social y ambiental, lo que impulsa una
serie de proyectos orientados al cuidado del entorno. Entre estos proyectos se
incluyen iniciativas como huertas escolares, compostaje y Jornada Unica del
Medio Ambiente. Sin embargo, a pesar de su planificacion, muchos de estos
proyectos carecen de un alcance significativo debido a la falta de participacion de
la comunidad educativa. Esta falta de compromiso impide el desarrollo adecuado
de estas actividades ambientales, dejando varios de ellos estancados.

En cuanto al manejo de los residuos en la institucion, se llevan a cabo procesos
de separaciéon, recogida y almacenamiento temporal, con la intencion de
aprovechar al maximo los residuos disponibles. Sin embargo, estos esfuerzos se
ven limitados por la falta de una adecuada separacion de estos. La institucion aun
no ha implementado el nuevo codigo de colores, conforme a la Resolucion 2184
del 2019, lo que dificulta el proceso de clasificacién y aprovechamiento de los
residuos.

De acuerdo con lo anterior, como estudiantes de Administracion en Salud con
énfasis en Gestion Sanitaria y Ambiental, planteamos realizar un fortalecimiento
de la cultura ambiental a través del desarrollo del plan piloto del proyecto de aula



para el aprovechamiento adecuado de los residuos organicos empleando el
compostaje dirigido al grado 4°2 de la Institucion Educativa Manuel José Caicedo,
como una estrategia de educacion y culturizacion de la buena gestion de residuos
sélidos organicos como una oportunidad de cambiar la mentalidad de los
ciudadanos desde el nivel escolar, de que “todo lo que cumple su vida util o no
sirve, es basura”, dando una segunda oportunidad a los residuos, contribuyendo a
alivianar la carga ambiental, pues con los residuos sélidos organicos se pueden
aprovechar diversos beneficios tanto para el ambiente como para las personas
que les dan un segundo uso.
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1. Planteamiento del problema

Los residuos solidos son producto de actividades humanas, institucionales, de
servicios, industriales y comerciales que se han incrementado con el tiempo; lo
que ha causado gran atencién en la blusqueda de alternativas, que permitan un
aprovechamiento, disposicion final sostenible y busque la proteccion y el cuidado
del medio ambiente (4).

Segun el informe del Banco Mundial, What a Waste 2.0, en el mundo se generan
anualmente 2.010 toneladas de desechos sélidos municipales. De acuerdo con
este informe, si no se toman medidas rapidas frente a esta situacion, los desechos
a nivelmundial aumentaran un 70%, es decir, 3.400 millones de toneladas para
2050 (5). En la composicion global de los residuos, de acuerdo con una
categorizacion de los tipos de desechos soélidos municipales, los alimentos
ocupan un 44% vy los reciclables secos (papel, cartdén, plastico, metales, vidrio)
representan el 38% y varia mucho segun el nivel de ingresos. Mostrando que el
porcentaje de materia organica en los desechos disminuye a medida que aumenta
el nivel de ingresos. De altos ingresos se tiene una carga del 32%, ingresos medios
altos el 54%,ingresos medios bajos el 53% y de bajos ingresos el 56% (5).

Segun la Organizaciéon Panamericana de la Salud “Algunas ciudades grandes y
altamente urbanizadas en América Latina y el Caribe pueden generar aun mas
residuos sélidos por persona debido a la densidad de poblacién y los patrones de
consumao” (6).

De acuerdo al Informe de la Evaluacién Regional del Manejo de Residuos Sélidos
Urbanos en América Latina y el Caribe afio 2010, realizado por la Organizacion
Panamericana de la Salud de la Organizacién Mundial de la Salud (OPS/OMS), el
Banco Interamericano de Desarrollo (BID) y la Asociacion Interamericana de
Ingenieria Sanitaria y Ambiental (AIDIS), existe una serie de aspectos en los
cualesa nivel de regidén se deben de mejorar (i) aproximadamente el 50% de los
residuos generados en la region aun reciben disposicion final inadecuada; (i)
incapacidad delos diferentes municipios de alcanzar la sostenibilidad financiera
de los servicios; (iii) la recoleccion sigue siendo deficiente en barrios marginales;
(iv) en multiples ciudades de la regidon aun se operan vertederos controlados bajo
la denominacion de rellenos sanitarios; (v) el aprovechamiento de los residuos es
escaso o practicamente nulo (7).

Segun el Informe Nacional de Disposicion Final de Residuos Sdélidos, en el afio
2020 se dispusieron 32.580,96 Ton/dia de residuos solidos en Colombia, las
cuales aumentaron en un 0,89% respecto al afio 2019 (8). Del total de toneladas
diarias dispuestas, el 45,23% corresponde a las 8 ciudades con mayor poblacion:
Bogota D.C., Medellin, Cali, Barranquilla, Cartagena, Cucuta, Soacha y Soledad.
Antioquia destaca como uno de los departamentos con mas toneladas de
residuos (8).
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El Informe de la caracterizaciébn de residuos sélidos generados en el sector
residencial del area urbana y rural del municipio de Medellin y sus cinco
corregimientos para el afio 2019, muestra que, de las 3.300 toneladas de
residuos dispuestos diariamente en el relleno sanitario La Pradera, provenientes
de los de 33 municipios de Antioquia que disponen los residuos diariamente alli;
1.800 toneladas son aportadas por el municipio de Medellin (9).

El problema de acumulacion de residuos solidos ha sido una de las principales
tematicas de las cumbres internacionales para el logro del desarrollo sostenible.
Una de ellas es la Cumbre de Rio, en la Declaraciéon de Rio sobre el Medio
Ambiente y Desarrollo, celebrada en Rio de Janeiro, Brasil en 1992 se entreg6 la
Agenda 21, que es un marco de los acuerdos alcanzados en torno al debate
sobreel desarrollo sostenible. En dicha Agenda se trata y especifica el tema de
los residuos sélidos como un factor econdémico, social y parte de las estrategias
educativas (10).

La Asamblea afirmd que la gestién ecol6gicamente racional de los desechos se
encontraba entre las cuestiones que mas importancia tenian para mantener la
calidad del medio ambiente y para lograr un desarrollo sostenible en todos los
paises. En el punto 21.4, la Agenda sefiala que la gestidbn ecolégicamente
racional de los desechos “debe ir mas alla de la simple eliminacion o el
aprovechamiento por métodos seguros de los desechos producidos y procurar
resolver la causa fundamental del problema, intentando cambiar las pautas no
sostenibles de produccién y consumo”. Esto permiti6 que se incorporaran los
agentes econdmicos dentro de los programas ambientales (11).

Uno de los principales desafios que enfrentan los paises, es la adopcion de
sistemas de gestion de residuos solidos adecuados para facilitar la recepcion,
clasificacion y aprovechamiento de los diferentes tipos de desechos que se
generan a diario (12). Uno de estos propoésitos esta enmarcado en la Agenda 2030
para el Desarrollo Sostenible, en los Objetivos de Desarrollo Sostenible en los
gue se marcan unas metas especificas relacionadas de forma directa o indirecta
a la gestion de los residuos solidos (12).

La Comision Econdmica para América Latina y el Caribe (CEPAL) ha tratado
diversos trabajos sobre el tema de la gestion de los residuos solidos desde 1992,
basandose especificamente en la experiencia de la region latinoamericana. Uno
de sus trabajos, tuvo como objetivo cooperar con algunos paises de la region
para incorporar la politica de la gestion ambientalmente adecuada de los residuos
en politicas industriales y urbanas, recogiendo las experiencias de seis ciudades
latinoamericanas: Cordoba (Argentina), Campinas (Brasil), Cartagena (Colombia),
toda Costa Rica y todo Chile. Entre los principales ejes de la gestion integral de
los residuos de acuerdo con el estudio, esta “la sensibilizacion, informacion vy
educacion de la comunidad y de los actores especificos que tienen
responsabilidad en la generacion o en otras fases del ciclo de vida de los
residuos” (10).
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Actualmente la mayoria de los residuos organicos generados en los hogares se
desaprovecha y va directamente al relleno sanitario, estos no reciben ningun
tratamiento y los sistemas de recoleccion de algunas ciudades de Colombia no
permiten que se recojan por separado. La presencia de basura organica en
rellenos sanitarios tiene efectos negativos en el medio ambiente, tales como
emisiones de metano, contaminacién de acuiferos y cuerpos de aguas
superficiales por lixiviados y olores en las zonas habitadas proximas (13).

El aumento constante de la generacion de residuos solidos, evidencia la
necesidadde avanzar no solo en tecnologias para la recoleccién y disposicion de
los residuos, sino también en la implementacion de la educacion ambiental en la
sociedad, pues la falta de conciencia ciudadana, la pérdida del potencial de
utilizacion de los residuos, falta de desarrollo y fortalecimiento de mercados,
ausencia de motivaciony de cultura del aprovechamiento, vacios normativos,
entre otros, han desencadenado, a su vez, la ausencia de responsabilidad de los
actores involucrados en dicho proceso, convirtiéndose tal situacion en uno de los
principalesretos de las politicas ambientales, situacion que es necesaria que se
aborde con la coordinacion, cooperacion y cogestion de los entes territoriales y
las autoridades ambientales (14).

Por otra parte, en Barbosa Antioquia que es un Municipio ubicado en el norte del
Valle de Aburra, también se logra evidenciar la ausencia de la comprension de la
realidad ambiental en los ambitos sociales y culturales, esto hace que no se les
dé la suficiente importancia a las diferentes acciones de prevencion y mitigacion
de los impactos ambientales por parte de la poblacion.

Las instituciones educativas son actores importantes en la generacion de
residuos sélidos, en el Municipio de Barbosa no se conoce una cifra exacta del
aporte de las instituciones en la disposicion final de residuos; sin embargo, es
importante que a los Proyectos Ambientales Escolares se les de valor en los
curriculos pedagodgicos y que asi se fomente la conciencia ambiental en los
entornos escolares.

La Institucion Educativa Manuel José Caicedo ubicada en el Municipio de
Barbosa, Antioquia, no es ajena a la situacion planteada anteriormente. En sus
instalaciones se han implementado diferentes acciones para el desarrollo de los
proyectos ambientales dentro de la comunidad académica, esto con la necesidad
de dar respuesta a las necesidades ambientales de la comunidad educativa. Una
de las principales problematicas que enfrenta la institucion es el manejo integral
de los residuos sélidos desde su generaciéon hasta su disposicién final, en lo que
respecta la transicion al nuevo cédigo de colores que permite una separacion de
los residuos mas facil y efectiva en las diferentes instalaciones donde se
implementa.

Por otra parte, el desconocimiento de las causas y consecuencias de los
problemas ambientales en la Institucion contribuye a que no se cree una cultura 'y
valoracién de la importancia del medio ambiente y el entorno. Esta situacion
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desincentiva la participacion y el interés de los profesores y los estudiantes en los
diferentes proyectos ambientales que se desarrollan, por lo cual, los proyectos
planteados, permanecen como propuestas de gran valor, pero sin un alcance
mayor, ya que es muy poca la participacion y el apoyo por parte de la comunidad
académica a los mismos.

La problematica identificada en el Proyecto Ambiental Escolar (PRAE) de la
Institucién se centra en la falta de articulacion entre los proyectos desarrollados
en el centro educativo, que tienden a ser acciones puntuales y discusiones sobre
los dafios ambientales, sin trascender a la formacion de ciudadanos conscientes
y comprometidos con la problematica ambiental, ni promover la innovacion en la
busqueda de soluciones (68).

Para abordar esta situacion, es fundamental integrar las acciones ambientales en
el curriculo escolar y conectarlas con el contexto municipal y las dinamicas
ambientales locales. Esto implica disefiar estrategias que vinculen el PRAE con el
Plan Curricular y el Proyecto Educativo Institucional (PEI), asegurando que las
actividades estén alineadas con los objetivos educativos y las necesidades de la
comunidad educativa.

La participacion en los temas ambientales por parte de la comunidad académica
es uno de los principales pilares para que se lleven a cabo de manera efectiva los
proyectos ambientales que se planteen en una institucion. Una forma adecuada
para lograr la participacion es por medio de la educacién ambiental, que es un
proceso pedagdégico que puede darse en todas las etapas de desarrollo del ser
humano (15). Por lo que es importante, promover la innovacién y la creatividad en
los proyectos ambientales para que los estudiantes puedan desarrollar soluciones
novedosas a los problemas ambientales locales. De esta manera, el PRAE se
convertira en una herramienta efectiva para la formacion de ciudadanos
comprometidos con el cuidado del medio ambiente capaces de generar un
Impacto positivo en su entorno (15).

Esto es de gran importancia ya que las instituciones educativas son centros de
formacion que influyen en todos los aspectos de una sociedad ya sea a nivel
cultural, social, ambiental y en general son grandes exponentes para el desarrollo
de los habitantes de un sector, acompafando a la nifiez por un camino lleno de
aprendizajes y nuevos conocimientos (16). A continuacién, en la figura 1 se
presenta el arbol de problemas, el cual permite evidenciar la problematica
expuesta. Por otra parte, en la figura 2 se expone el Arbol de medios y fines el
cual permite evaluar la situacion descrita anteriormente, proyectando los objetivos
y fines que se van a alcanzar en la solucion del problema principal.
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Los proyectos
Dificultades en la Mavor ge ion de Desconocimiento sobre los Falta de conciencia sobre la ambientales de la
separacion adecuada de yorg m"""“‘“" impactos ambientales y responsabilidad individual en Institucion no
los residuos EESIIOS sociales del manejo de la generacion y gestion de trascienden a otros
residuos en el relleno residuos escenarios

T T Y ry ry

Ausencia de la comprension de la realidad
ambiental en los ambitos sociales y culturales
del Municipio de Barbosa

Figura 1. Arbol de problemas Institucion Educativa Manuel José Caicedo
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Manuel José Caicedo
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Figura 2. Arbol de medios y fines Institucién Educativa Manuel José Caicedo
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2. Andlisis de involucrados

En el presente item se describirdn aquellas entidades publicas y/o privadas y sujetos que
formaron parte del “Fortalecimiento de la cultura ambiental a través del desarrollo
del plan piloto del proyecto de aula para el aprovechamiento adecuado de los
residuos organicos empleando el compostaje dirigido al grado 4°2 de la Institucion
Educativa Manuel José Caicedo, 2023” “Guardianes del Compostaje” teniendo en
cuenta los intereses de cada uno de los involucrados; bien sea porque hagan parte del
problema o de la solucidn, a fin de que participaran en el desarrollo de las problematicas
actuales por las que atraviesa la institucion educativa. En primera instancia se hard una
breve descripcion de los involucrados y posteriormente se definieron las estrategias, los
intereses y el problema percibido desde cada punto de vista, con respecto a lo anterior se
daran posibles soluciones y alternativas para el beneficio colectivo. A continuacion, la
descripcion de los involucrados:

e Estudiantes: Las nuevas generaciones han ido tomando una mayor
participacion en todos los aspectos que mueven al mundo dia a dia y aun
mMas en temas ambientales, cambio climatico, entre otros. Esta participacion
permite que haya propuestas mas modernas e inclusivas. Los estudiantes
son los involucrados, los que tienen mas participacion ya que de ellos
depende en gran parte que el desarrollo del proyecto sea exitoso.

e Profesores: Son quienes tienen la responsabilidad de incentivar y hacer
cumplir los acuerdos que se den.

e Directivos: Estos tienen participacion importante en el proyecto, pues son
guienes otorgan los permisos para interactuar con la comunidad educativa y
desde este rango se debe empezar a generar los cambios en el manejo de
los residuos.

e Personal de aseo: Son quienes velan por la limpieza del colegio y tienen
mayor interaccién con el manejo de los residuos sélidos.

e Relleno sanitario: Entidad que presta el servicio de disposicion final de
residuos sélidos en el Municipio de Barbosa.

e Padres de familia: Estos hacen parte de la lista de participantes en el
proyecto dado que se va a realizar con una poblacion menor de edad, deben
autorizar la participacion de ellos y estar al tanto del proceso.

En la siguiente tabla se amplia la descripcion de los involucrados incluyendo sus
intereses, problematicas y estrategias que en la participacion del Plan piloto de
proyecto de aula para el aprovechamiento adecuado de los residuos organicos
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empleando el compostaje dirigido al grado 4°2 de la Institucion Educativa
Manuel José Caicedo.

Tabla 1. Descripcion del andlisis de involucrados en el proyecto

Involucrados

Interés

Problematica

Estrategias

Estudiantes

Aprender sobre el
adecuado manejo
de los residuos
solidos.

No poseen el
conocimiento
para realizar el
manejo adecuado
de los residuos
sélidos.

Plan piloto del
proyecto de aula.

Contribuir al
aprendizaje del

Poca
capacitaciéon

Capacitacion que
permita ampliar el
conocimiento

Profesores adecuado manejo | referente al tema .
de los residuos de manejo de fr((jante aé: ”lianf']o
sélidos. residuos sélidos, | adecuado de 10s

residuos solidos.
Aplicar el | No cuentan con Implementacion
proyecto de aula | los suficientes del Plan piloto del
. . ue se va a| instrumentos
Directivos g : proyecto  de
esarrollar en la | para implementar
Nstitucid lan d aulaen la
Institucion. un plan de institucion.
residuos solidos.
Coop_erar en el Insuﬂugntes Mayor
manejo y herramientas participacion y
separacion de los | para hacer un di Iy
: > _ isposicion para
Personal de residuos soélidos. | adecuado manejo reaFI)izar ol n?ane'o
Aseo de los residuos : J
<\ de residuos.
sélidos en la
institucion.
Disminuir la carga | La vida util del Meca}nls{_mos_ fje
ambiental en el relleno sanitario concu;_n |z_aC|<_)n|
Relleno relleno sanitario. | es limitada. para disminuir ia
Sanitario carga ambiental
en el relleno
sanitario.
Que los padres | Envio de la

Cooperar para la

realizacién del de familia no | autorizacién a los

Padres de familia proyecto de aula permitan la | padres de familia
participacion de | explicando el

los estudiantes | objetivo y

18




Involucrados

Interés

Problemética

Estrategias

en el proyecto de
aula.

propoésito
proyecto.

del
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3. Justificacion

En Antioquia se estima que los sectores que mas generan o aumentan los
Gases de Efecto Invernadero (GEI), son los sectores de energia, residuos,
transporte, y agricultura, foresteria y otros usos del suelo, siendo los residuos en
rellenos sanitarios la tercera causa de aumento de los gases. Cerca de 1 millén de
toneladas de GEI son generadas en el tratamiento de residuos en el Valle de
Aburré (2019), de esta cantidad el 66 % corresponde a Medellin (17).

Medellin es una de las grandes ciudades del pais, y sobre ella hay diversos
factores a analizar como son sus condiciones biofisicas, su evolucién industrial,
el aumento poblacional y su expansion excesiva urbana; todas estas
condiciones que caracterizan esta gran urbe genera un impacto ambiental
importante en la atmoésfera de la ciudad, no solo por los factores naturales sino
también por la posicion geografica del Valle de Aburra, rodeada por montafias
gue obstaculizan la dispersibn de los contaminantes atmosféricos. El
tratamiento y manejo de residuos domeésticos y comerciales generan grandes
emisiones de GEI, no solo en la ciudad, sino también en los municipios
circundantes, un ejemplo destacado es Barbosa, un area que comparte la
problematica ambiental con Medellin, debido a que entre mas poblacion haya en
el territorio, mayor sera la cantidad de personas produciendo residuos, no solo
en sus hogares sino también en las diferentes instituciones que participan en el
desarrollo social, cultural y econdmico de la ciudad, causando asi mayor
cantidad de residuos solidos a tratar, sumandole a esto los malos habitos en
manejo de los residuos solidos por parte de la ciudadania (17).

De acuerdo con esto, el proyecto planteado, pretendié aportar desde lo
académico a la minimizacion de dichas cargas ambientales, a partir de la
transformacion de una comunidad educativa, resaltando la importancia que
tiene la educacién en la formacién de los nifios y jovenes. Se eligi6 la Institucion
Educativa Manuel José Caicedo, ubicada en el municipio de Barbosa. Esta
Institucidén aspira aportar a la disminucion de los problemas que hoy enfrenta el
territorio, en un trabajo conjunto se busco elaborar elementos que permitan a la
misma comunidad escolar identificar la importancia del cuidado del colegio y su
entorno, aportando a su vez a dar solucibn a las problematicas
ambientales;generando conciencia en los estudiantes y que de este modo ellos
repliquen estasexperiencias en sus barrios o casas, proponiendo y/o liderando
proyectos ambientales que permitan mejorar la calidad de vida de nuestra
ciudad.

El PEI de la Institucion presenta una propuesta educativa que incluye un modelo
pedagogico social - cognitivo el cual busca formar a los estudiantes en funcion
del contexto social y cultural. Ademas, uno de sus ejes formativos contiene un
eje de educacion y formacion ambiental el cual busca fomentar en los
estudiantes el respeto por el ambiente y la apropiacion y cuidado del territorio.
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Por otra parte, en el PRAE desarrollado en la Institucion se expresa la
necesidad de impartir conocimiento mediante la Educacion Ambiental, de forma
que la comunidad educativa comprenda que las actividades humanas, como los
procesos sociales, economicos, tecnoldgicos, simbdlicos y educativos estan en
relacion directa con las problematicas ambientales. Por lo que se hace
necesario construir un nuevo saber y una nueva racionalidad ecolégica de
sostenibilidad, equidad y democracia (68).

De este modo en la I.E. Manuel José Caicedo desde el PRAE le apuesta por la
implementacion de subproyectos de aula para asi dar apoyo al proyecto
ambiental de la institucion, con los cuales se estaria dando oportunidad a los
estudiantes, no solo de un aprendizaje por proyectos, sino, que a partir de la
investigacion de su entorno en la institucién se conviertan en lideres que se
proyecten a su comunidad transformando la relacion de esta con el medio
ambiente (68).

Partiendo del propésito del PElI y PRAE del centro educativo se planted el
Fortalecimiento de la cultura ambiental a través del desarrollo del plan piloto del
proyecto de aula para el aprovechamiento adecuado de los residuos organicos
empleando el compostaje dirigido al grado 4°2 en la Institucibn Educativa
Manuel José Caicedo.

Basado en los conocimientos adquiridos durante el proceso de formacion
universitaria y la articulacién de los Objetivos de Desarrollo Humano Sostenible
(equidad, sustentabilidad, productividad y estabilidad), se busc6 implementar
una estrategia pedagogica para la Educacién Ambiental, dinamizando los
procesos de educacion y gestion ambiental.

Como estudiantes de Administracién en Salud, con Enfasis en Gestion Sanitaria
Y Ambiental, nos parecié importante aportar los conocimientos adquiridos en
nuestro procesode formacién para que desde los entornos escolares se cree
conciencia de la importancia de una gestibn adecuada de los residuos
organicos, entendiendo que existen diversas alternativas que se pueden emplear
para aportar ya sea de manera individual o colectiva al cuidado del medio
ambiente. Ademas, se pretendi6é aportar a la disminucién de la carga ambiental
que se tiene sobre el relleno sanitario La Pradera.
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4. Objetivos

4.10bjetivo general

Fortalecer la cultura ambiental a través del desarrollo del plan piloto del proyecto
de aula para el aprovechamiento adecuado de los residuosorganicos empleando
el compostaje en el grado 4°2 de la Institucion Educativa Manuel José Caicedo,
2023.

4.2 0bjetivos especificos

4.1.1 Evaluar conocimientos sobre el manejo integral de los residuos
sélidos de los profesores de la Institucion Educativa Manuel José
Caicedo.

4.1.2 Establecer metodologias ludico-recreativas para la apropiacion
social del conocimiento en el adecuado aprovechamiento de los
residuos organicos empleando el compostaje en el grado 4°2 de la
institucion.

4.1.3 Implementar el plan piloto del proyecto de aula propuesto en el
grado 4°2.

4.1.4 Verificar la implementacion del plan piloto del proyecto de aula en
la Institucion Educativa Manuel José Caicedo por medio de la
verificacion en campo.
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5. Marcos de referencia

5.1 Marco conceptual
5.1.1 Residuos solidos.

A lo largo de la historia se han presentado tres aspectos que dan una vision
general de los residuos: “generacion (qué se produce), cdmo se desechan
(tratamiento intencional o no) y disposicion (donde y para qué)” (18). Los residuos
pasaron de seruna eventualidad a convertirse en un problema producto de las
interacciones humanas que requiere soluciones oportunas. La produccién, el
consumo Yy los desechos han venido cambiando, de manera que en la
antigledad la naturaleza los descomponia con facilidad por su bajo volumen y
composicion, en la era industrial estos aumentan en toxicidad y concentracion y
en la época actual aumenta la cantidad, toxicidad y dificultad para su eliminacion
(18).

Gran cantidad de productos de uso diario llegan a los hogares, escuelas o
lugares de trabajo, los cuales por ser so6lo objetos innecesarios son desechados
en un periodo de tiempo muy corto, ya que se considera basura todo lo que
desechamos. Pero debemos entender que basura y residuo no es lo mismo,
“‘basura es todo aquello que ya no nos sirve y que por ello desechamos, en
cambio el residuo es algo que quiza no nos sirve ya, pero se podria reusar o
transformar en otra cosa” (19).

Segun el Informe de la Evaluacion Regional del Manejo de Residuos Sélidos
Urbanos en América Latina y el Caribe afio 2010, realizado por OPS/OMS, BID
AIDIS (20). Los impactos de la mala gestion de los residuos sobre la salud
pueden observarse en toda la poblacion, pero especificamente se reflejan de
menor a mayor, en: (20)

e Trabajadores formales
e Poblacion urbana sin servicio de recoleccion domiciliaria
e Poblacion cercana a sitios de disposicion final no adecuados

e Personas dedicadas a la recoleccion y seleccidbn de materiales
reciclables en la calle, lugares de almacenamiento y sitios de
disposicion final

e Nifios y adolescentes de la calle, e habitantes de la calle, quienes
sealimentan directamente de residuos domesticos.

Por otro lado, estos residuos ocasionan un gran impacto en el medio ambiente,
siendo una de las principales causas de los fendmenos actuales, lo que ha
provocado una mirada mas amplia frente a la importancia de la gestion de los
residuos y su aprovechamiento como forma de mitigar dicho impacto. Estos
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impactos son:

a) Atmosféricos: “la degradacion de la materia organica presente en los
residuos produce una mezcla de gases conocida como biogas,
compuesta fundamentalmente por metano y didxido de carbono (CH4 y
CO2), los cuales son reconocidos GEI que contribuyen al proceso de
cambio climatico” (20).

b) Suelos y geomorfologia: “la presencia de aceites, grasas, metales
pesados y acidos, entre otros residuos contaminantes, altera las
propiedades fisicas, quimicasy de fertilidad de los suelos” (20).

c) Aguas superficiales y subterraneas: “alteraciéon de las caracteristicas
hidraulicas y calidad del agua” (20).

d) Bioticos: alteraciéon de la flora y la fauna (20).

La problemética ambiental de los residuos soélidos en Colombia esta asociada a
una serie de aspectos fundamentales, de acuerdo con la Politica Nacional para
la Gestion Integral de Residuos, uno de estos es la pérdida del potencial de
utilizacion de los residuos dado que “no existe motivacion ni cultura del
aprovechamiento. Es poca la poblacibn con conciencia y habitos de
reutilizacion y de separacion en la fuente” (21). Por otra parte, se le ha dado un
enfoque del manejo en la disposicion final de los residuos que esta vinculado a
rellenos sanitarios o botaderos, sin considerar otras alternativas. De acuerdo
con lo anterior, se especifica en dicha politica la falta de educacion y
participacion de la ciudadania en el manejo integral de los residuos, afirmando
que existe una “Ausencia de responsabilidad de la comunidad frente a los
problemas ambientales que se derivan del manejo inadecuado de los residuos
que ella misma genera” (21).

5.1.2 Gestion de los residuos.

La gestion hace referencia a la accion de administrar algo, se entiende como el
conjunto de tramites que se llevan a cabo para concretar un asunto o proyecto.
Por otra parte, la gestion integral de los residuos son el conjunto de acciones
ejecutadas de manera ordenada y eficiente en un contexto determinado, para
prevenir la generacion de residuos y a los que ya fueron generados concederles
una buena alternativa de gestion, para evitar riesgos a la salud e impactos
negativos al medio ambiente (22).

En cuanto a la disposicion final de estos residuos en América Latina y el Caribe
aun sigue siendo uno de los principales problemas a resolver en el manejo
de los residuos urbanos. Siendo el relleno sanitario el principal sistema utilizado
para disponer los residuos solidos de forma econOomica y ambientalmente
segura. Sin embargo, segun el Informe de la Evaluacion Regional del Manejo de
Residuos Sélidos Urbanos en América Latina y el Caribe, Unicamente un 54,4%
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de la poblacion de la regién cuenta con un servicio de disposicion final
adecuada en los rellenos sanitarios, presentandose por otro lado en los paises
de la regiéon diferentes particularidades en cuanto al manejo y disposicién, lo
cual segun dicho informe puede provocar un sesgo a su sobreestimacion (20).

Existen varias técnicas y sistemas de tratamiento para el aprovechamiento de
los residuos sdlidos “Las principales alternativas de tratamiento de los residuos
antes de su disposicion final se pueden clasificar en compostaje, reciclaje y
tratamiento térmico, incluyendo en algunos casos técnicas de aprovechamiento
energético de los desechos” (20). Con lo anterior se evidencia en el informe
realizado por la OPS,BID y AIDIS, que estas actividades estan cobrando mayor
importancia en América Latina y el Caribe, pero por otro lado son técnicas que
son ampliamente usadas enlos paises desarrollados, ya que varios paises de
Europa presentaban para el 2006, altos porcentajes de tratamiento de los
residuos, permitiendo que la disposicion final de los residuos generados,
recolectados y dispuestos en rellenos sanitarios en varios casos sea mucho
menor (20). Evidenciandose la importancia que tiene el aprovechamiento y
tratamiento, antes de su disposicion final, o cual puede significarreducir la carga
a los rellenos sanitarios y asi prolongar su vida util.

El “aseo urbano puede consumir de 15 a 20% del presupuesto municipal” (23)
en dicho proceso existen varios factores que no permiten que se le haga una
correcta recoleccién y disposicién final de los residuos en Colombia, entre ellos
son la debilidad institucional, falta de educacion sanitaria y participacion
comunitaria, situaciones que han sido determinantes en la problematica que hoy
se presenta en el pais en cuanto al manejo escaso e inadecuado de los residuos
sélidos municipales (23). Por lo anterior surge la necesidad de crear,
implementar y fomentar estrategiasy métodos que le permitan a las personas
apropiarse de la problematica y participar como un actor individual en el
tratamiento y aprovechamiento adecuado de los residuos (23).

5.1.3 Residuos organicos.

Los residuos organicos tienen un fuerte impacto sobre el medio ambiente,
puesto que la descomposicion de estos produce contaminacion en la atmosfera,
el suelo y las aguas (superficiales y subterraneas), “Este efecto es debido
principalmente a sus altos contenidos en materia organica y elementos
minerales, y a la presencia de compuestos organicos, metales pesados,
fitotoxicos, patogenos vegetales y animales, etc., los cuales son altamente
contaminantes” (24).

Los residuos organicos son vistos por parte de la comunidad, como basura y es
dejado a un lado su potencial aprovechamiento y utilizacion, principalmente en
las areas urbanas, desconociendo asi que estos residuos se pueden utilizar
para producir abono organico o compost; existiendo diversas estrategias y
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alternativas para su aprovechamiento y tratamiento que son eficaces y que
permiten reducir la carga de residuos que van directamente al relleno sanitario
(23).

El aprovechamiento se entiende segun la Politica Nacional para la Gestion
Integralde Residuos realizada por el Ministerio de Ambiente de Colombia, como
“el conjuntode fases sucesivas de un proceso, cuando la materia inicial es un
residuo, entendiéndose que el procesamiento tiene el objetivo econdmico de
valorizar el residuo u obtener un producto o subproducto utilizable” (21). Siendo
los residuos aprovechables aquellos que pueden ser reutlizados o
transformados en otro producto, permitiendo asi que se reincorporen en el ciclo
econdémico y que a su vez tengan un valor comercial (21). Estas actividades de
aprovechamiento y manejo de los residuos contribuyen a conservar el medio
ambiente y reducir la demanda de losrecursos naturales, proteger los sitios de
disposicion final y reducir los costos, asi también contribuyendo a la reduccion
de la contaminacion ambiental al disminuir la cantidad de residuos que van a dar
al sitio de disposicion final (21).

Los residuos sdlidos organicos urbanos constituyen cerca del 70% del volumen
total de los desechos generados en Colombia (25), por lo cual es importante
buscar una serie de estrategias y alternativas que contribuyan al manejo
adecuado de estos, al uso adecuado del producto final que produce su
aprovechamiento y por su parte generar en la poblaciébn una conciencia por
medio de la educacion ambiental, que le brinden herramientas y conocimientos
para abordar y comprender la problematica y la importancia que tiene la
separacion en la fuente, manejo y aprovechamiento adecuado de estos (25).

5.1.4 Compostaje

El compostaje se define como un “Proceso biolégico que asegura la
transformacion de los componentes organicos de subproductos y residuos en un
producto orgéanico rico en compuestos humicos: el compost” (26). Se entiende el
compost como “un producto natural, organico, procedente del proceso de
compostaje, que tiene un aspecto grumoso, color oscuro y con olor a tierra de
bosque, que posee propiedadesestructurantes y fertilizantes sobre el suelo” (27).

Uno de los principales objetivos de la gestion de los residuos organicos es la
valoracion y reutilizacién de estos para encaminar las acciones a una sociedad
gue sea mas sostenible, entendiendo que este tipo de residuos son altamente
aprovechables. Por lo cual el compostaje es una estrategia que le da un valor
agregado a los residuos solidos organicos permitiendo que se conviertan en otro
subproducto que puede ser utilizado para otros fines. Este subproducto es
llamado compost un producto que si se le realiza un correcto procedimiento y
posteriormente es afiadido al suelo es capaz de proporcionarle estabilidad y
fertilidad. Este procedimiento permite debido a su facil manejo y poca
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implementacion de productos para su realizacion, ser implementado por una
comunidad, los hogares o instituciones educativas, puesto que su proceso de
realizacion es de facil comprensién. Por lo cual es importante comprender que el
compostaje comunitario es:

Una actividad en el que participa el vecindario en su gestion ya
sea depositando sus residuos organicos en pequefios
compostadores ubicados en el barrio o bien colaborando en las
labores de mantenimiento. El compost obtenido normalmente se
reparte o bien se utiliza en jardines o huertos del barrio (27).

Con relacibn al compostaje comunitario se desarrolld6 un proyecto de
investigacion, intercambio de informacidén y cohesion de la Red de Entidades
Locales de Compostaje doméstico, llamado situacién del compostaje doméstico
y comunitario en el Estado Espariol afio 2012, en el cual se recopil6 informacién
de algunas comunidades auténomas, las cuales fueron: Catalunya, Galicia,
Madrid, y Navarra (28).

El Parlamento Catalunya con la intencidén de evitar que la materia organica vaya
a parar a los rellenos sanitarios, aprob6 en 1993 la ley de residuos que obligaba
a la separacion de los residuos orgénicos a los municipios de mas de 5.000
habitantes.Luego esta obligacion se amplio a todos los municipios, de forma que
para el 2012 se encontraban unos 300 municipios que hacen compostaje
doméstico o comunitario de forma exclusiva o con contenedores. Siendo en
este caso la legislacion es la que ha favorecido los proyectos de
autocompostaje (28).

En Galicia por otra parte, los proyectos de autocompostaje superan los 2.300 y
en Madrid se han consolidado 9 experiencias de compostaje doméstico a nivel
municipal para un total de 179 municipios, lo que consiste en el 5,02% del total
regional. Por dltimo, en la comunidad de Navarra los proyectos de compostaje
doméstico y comunitario crecen continuamente, principalmente por parte de la
comunidad que los impulsan para asi evitar la gestion industrial de los
residuos organicos, por lo cual para el 2010 se contabilizaban mas de 2.000
compostadores instalados en 123 municipios (28).

En Ciudad de México se cuenta con la alternativa de compostaje para el
aprovechamiento de los residuos solidos organicos, este proceso se lleva a cabo
en ocho plantas de composta ubicadas en: Bordo Poniente IV Etapa, Bosque San
Juan de Aragon, Alvaro Obregén, Cuajimalpa, Iztapalapa, Milpa Alta (2) y
Xochimilco; por lo que de manera conjunta estas plantas reciben 316.711
toneladas al afio de residuos solidos organicos provenientes de estaciones de
transferencia, mercados, areas verdes, podas y pastos. Con esta cantidad de
residuos se produce un total de 121.657 toneladas de compost de las cuales
8.640 toneladas se destinan para mejorar los suelos de areas verdes, parques y
jardines y en menor proporcion a la actividad agricola y la produccion
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agropecuaria (29).

Una de las técnicas mas utilizadas en Colombia para el aprovechamiento de los
residuos solidos organicos urbanos es el compostaje, siendo una de las
alternativas mas usadas ya que permite tratar grandes cantidades de residuos,
principalmente en el caso de la generacion de los residuos sélidos urbanos (25).

De este modo, El Area Metropolitana del Valle de Aburrd, Corantioquia y la
Universidad de Antioquia gestionaron durante el primer trimestre de 2022 los
residuos sélidos en 13 municipios del departamento. El convenio conto “con una
inversion de mas de 1.250 millones de pesos, lo que permitié el aprovechamiento
de 6.950 toneladas, esto favorecio a la mitigacion del impacto ambiental y por su
parteaumentd la vida util del relleno sanitario La Pradera” (30). Dicho resultado
se debid a los 185 sistemas de tratamiento instalados en los trece municipios,
en donde se aprovechan los residuos organicos de todo tipo, estos sistemas
usan métodos de descomposicién y aprovechamiento de los residuos organicos
por medio del compostaje, pacas biodigestoras y vermicompostaje. El uso del
producto obtenido llamado compost en su mayoria es utilizado para el abonado
de jardines, huertas, zonas verdes y mejoramiento de la calidad y estructura del
suelo y en otros casos es utilizado para su comercializacion (30).

En Antioquia hacen falta programas de aprovechamiento integral de residuos
organicos por parte de las instituciones, es por esto por lo que Luis Anival
Sepulveda, habitante de la comuna 12 de Medellin, barrio Santa Lucia, disefid
un sistema de compostaje en el patio de su casa para que los vecinos lleven los
residuos organicosque generan. Sepulveda recibia 80 kilos diarios de residuos,
los cuales pasados 45 dias eran reutilizados, vendidos o donados a vecinos
para ser usados como abono en sus huertos. En 2012 Sepulveda junto a un
grupo de ambientalistas creo la empresa Earth Green, un sistema de
compostaje patentado a escala real. Este puede funcionar tanto en pequefios
hogares, hospitales, colegios y en pequefios municipios (31).

Més de 100 urbanizaciones de Medellin cuentan con este sistema, generando 4
toneladas diarias de compostaje que es utilizado en zonas verdes, jardines
particulares y departamentos. También existen grupos que se dedican a hacer
huertos publicos en los barrios: gente que quiere cambiar sus habitos y
compartir e inspirar otros. A través de las redes sociales, decidieron crear la “red
de huerteros de Medellin” para compartir consejos, ideas y soluciones para
mejorar su entorno desde el punto de vista ecolégico (31).

El proceso de compostaje realizado a nivel de las zonas urbanas permite
incentivar y fomentar el aprovechamiento de los residuos organicos,
involucrando a todos loshabitantes teniendo en cuenta que cada accion puede
contribuir a transformar y mejorar la gestion de los residuos, permitiendo reducir
asi la carga al relleno sanitario mediante la implementacién de alternativas y
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estrategias de aprovechamiento de los residuos organicos (25).
5.1.5 Educacion ambiental

La educacion ambiental ha sido una de las principales respuestas a la crisis
ambiental, ya que esta se ocupa del proceso formativo de las personas, de este
modo se promueve una conciencia ambiental que le permita convivir a las
personas con el entorno, a su vez preservarlo y transformarlo, todo esto sin
comprometer la posibilidad de las generaciones futuras de gozar de un medio
ambiente sano, asegurando una serie de oportunidades equitativas para todos y
que en el proceso no implique poner en peligro el medio ambiente. Para esto es
necesario aumentar el conocimiento, sensibilizacion y concientizacion por parte
de los ciudadanos mediante la educacion (32).

Los origenes de la educacion ambiental se sitian en los afios 70, esta surge
comorespuesta a la crisis ambiental y la preocupacién mundial por el creciente y
evidentedeterioro del entorno, con esto se evidencio la necesidad y el potencial
gue tiene elsaber especificamente de los campos de la ciencia, principalmente
la educacién, esto con el objetivo de darle respuesta a la degradacion
ambiental, que a lo largo del tiempo a representado un riesgo en cuanto a las
condiciones y permanencia devida en el planeta (32).

El concepto de educacién ambiental en sus inicios se centré en la conservacion
de los recursos naturales, la proteccion de la flora y la fauna. Con el pasar del
tiempo se han ido incorporando, otras dimensiones, como las tecnoldgicas,
socioculturales, politicas y economicas, que son aspectos fundamentales los
cuales ayudan a entender las relaciones de los seres humanos con el entorno o
ambiente (32).

Durante la Conferencia de la Naciones Unidas sobre el Medio Humano, en
Estocolmo, afio 1972, se reconoce oficialmente el concepto de educacion
ambiental y su importancia para cambiar el modelo de desarrollo. Alli se
constituyo el Programa de Naciones Unidas para el Medio Ambiente (PNUMA),
entidad internacional coordinadora de promover y desarrollar politicas para la
proteccion del medio ambiente. En 1975 se crea el Programa Internacional de
Educacion Ambiental (PIEA), como recomendacion de dicha conferencia, el cual
tenia como fin unir esfuerzos para obtener recursos e investigaciones de
educacion ambiental que ampliara el conocimiento de teoria y practica que se
producian en esta ciencia (32).

5.1.6 Educacién ambiental a nivel internacional

Se han convocado diferentes eventos de debate ambiental, entre los que cabe
destacar:

El Coloquio Internacional sobre la Educacion relativa al Medio Ambiente
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(Belgrado, 1975) (32): Se plantea la necesidad de reconsiderar el término
desarrollo, para lo cual la Educacion Ambiental sera la herramienta propicia
para generar una nueva concepcion en las relaciones hombre-naturaleza (33).

La Conferencia Intergubernamental sobre Educacién Ambiental, organizada por
la UNESCO y el PNUMA en Thilisi, antigua Union de Republicas Soviéticas
Socialistas (URSS), 1977 (32): En ella se logra un acuerdo de incorporar la
educacibn ambiental a los planes politicos de todas las naciones,
implementando una pedagogia que permita comprender los conocimientos
técnicos para asi mejorar la vida y protegerel medio ambiente (33).

El Congreso sobre Educacién y Formacion Ambiental, Moscu, 1987 (32): Alli
surgeun documento de trabajo que tendria como finalidad revisar las politicas
de educacion ambiental sugeridas en Thilisi, en donde ademas se plantea un
plan estratégico a nivel internacional para accionar desde la Educaciéon y
Formacion Ambiental en la década de los noventa (33).

La Conferencia de Naciones Unidas sobre Medio Ambiente y Desarrollo, Rio de
Janeiro, 1992, la cual aporté importantes acuerdos internacionales, tales como
la Agenda 21, en la cual en su capitulo 36 se dedica, al fomento de la
educacién y a la reorientacion de la misma hacia el desarrollo sostenible, la
capacitacion, y la tomade conciencia. En la Cumbre de la Tierra se realiz6 el
Foro Global Ciudadano de Rio 92, en el cual se aprobaron 33 tratados, uno de los
cuales lleva por titulo Tratado de Educacion Ambiental hacia Sociedades
Sustentables y de Responsabilidad Global (32). En el mismo programa se le da
mencion especial a la Educacion Ambiental como un medio idoneo para alcanzar
los objetivos planteados, sefialando la necesidad de darle reorientacion a la
educacion para colocar la ciencia en funcion de alcanzar un desarrollo sostenible
(33).

El Congreso Iberoamericano de Educacion Ambiental: estos congresos
comienzana desarrollarse en América Latina después de la Conferencia de Rio
en 1992 comorespuesta a los planteamientos sobre una educacion ambiental
global e integral (33).

El primer Congreso Iberoamericano de Educacion Ambiental (1992) se realizo
en Guadalajara-México. Surgiendo el primer directorio regional con el cual se
crearon las condiciones para generar un intercambio de experiencias y
propuestas a nivel continental (33).

El segundo Congreso lberoamericano de Educacion Ambiental (1997), se
realiz6 nuevamente en Meéxico, en donde se determind la necesidad de
construir estrategias educativas, materiales de comunicacion, profesionalizacion
de los educadores ambientales y la implementacion de una educacion
ambiental comunitaria (33).

El tercer Congreso Iberoamericano de Educacion Ambiental (2000), fue
realizado en Caracas. Entre las propuestas realizadas, merecen mencionarse
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las siguientes: fomentar la capacitacion continua mediante el intercambio y la
formacion de un marco comun en estrategias y materiales de comunicacién de
la educacién ambiental; creacion de redes ambientales y una propuesta de
educacién para el desarrollo sostenible (33).

El cuarto Congreso Iberoamericano de Educacién Ambiental (2003), realizado
en Cuba, planted la necesidad de revisar las politicas y estrategias nacionales
de educacion ambiental, ademas de promover nuevamente la creacién de una
alianza latinoamericana y del caribe para el ambiente y el desarrollo sustentable
(33).

Por ultimo, el quinto Congreso se realizdé en Brasil (2006) en donde se discutio
las potencialidades de la educacion ambiental en la construccion de la
sustentabilidadplanetaria (33).

5.1.7 Educacién ambiental a nivel nacional

En Colombia se comienzan a construir espacios de formacion para el cuidado
del ambiente a partir de la formulacion del Codigo Nacional de los Recursos
Naturales Renovables y la Proteccion al Medio Ambiente en diciembre de 1974,
alli se decreta que el ambiente es patrimonio comun, por este motivo el Estado y
las personas deben de trabajar en conjunto para su preservacion. En cuanto al
componente de educacién, en el capitulo Il del cédigo, se habla sobre la
importancia del uso de medios de comunicacion y se incluye como estrategia la
aplicacion de talleres y campafias en el ambito rural y urbano (34).

La educacion ambiental en la Politica de Educacion ambiental debe de ser
concebida no solo desde el &mbito natural sino con una vision mas integral en la
cual participan interacciones entre las dinamicas de los sistemas natural y
social. Por lo cual es de gran importancia el dialogo permanente entre las
diferentes especialidades, perspectivas y puntos de vista, con esto se lleva a
comprender de una manera mas amplia el problema ambiental desde un punto
de vista mas global y sistémico (54).

Con el fin de alcanzar los propositos de la educacion en Colombia, la Politica de
Educacion Ambiental plantea cuatro objetivos los cuales son: (34)

e Propender por la actualizaciéon continua de conceptos en materia de
medio ambiente dentro de todo el sector educativo.

eIncluir de manera transversal la educacion ambiental en todos los
sectores.

e Establecer instrumentos de didlogo con la comunidad a fin de crear
modelos de desarrollo que contribuyan con la sostenibilidad.

e Fomentar en cada proceso la busqueda del equilibrio entre la sociedad,
la cultura y el ambiente a fin de mantener el concepto de sostenibilidad.
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Para alcanzarlos, la misma politica tiene estrategias como el fortalecimiento de
los Comités Técnicos Interinstitucionales de Educacién Ambiental (CIDEA),
ejecucion de Proyectos ciudadanos de Educacion Ambiental (PROCEDAS), y el
planteamiento y desarrollo de los Proyectos Ambientales Escolares (PRAES)
(34).

5.1.8 Proyectos Ambientales Escolares

En este contexto, el Ministerio de Educacion Nacional de Colombia propone los
Proyectos Ambientales Escolares (PRAE), los cuales se reglamentan en el
decreto 1743 de 1994 y los define como "proyectos pedagdgicos que promueven
el andlisisy la comprensién de los problemas y las potencialidades ambientales
locales, regionales y nacionales, generando espacios de participaciéon para
implementar soluciones acordes con las dinamicas naturales y socioculturales”
(35). Con esto, sebusca apoyar el desarrollo de procesos formativos que estén
encaminados a transformar conductas que estén afectando o puedan afectar el
ambiente y promoviendo asi el fortalecimiento de acciones que favorezcan la
mejora continua de la calidad de vida de las personas y la situacién del lugar
donde habitan (35).

Segun el Ministerio de Educacion Nacional, 18 departamentos de Colombia
(Antioquia, Amazonas, Bolivar, Boyaca, Caldas, Cauca, Cordoba, Guaviare,
Magdalena, Narifio, Quindio, Risaralda, Valle del Cauca, Norte de Santander,
Meta, Tolima, Cesar y La Guajira), cuentan con la construccién y ejecucion de
1.022 PRAE, aproximadamente 56 por sector con una participacion de 2.000
docentes lideres, y 7.000 estudiantes asociados. Uno de sus principales retos
es ampliar la cobertura a todos los sectores del pais, con personas
competentes, capaces de transmitir su conocimiento, plantear proyectos, y
multiplicar procesos de educacion ambiental a nivel local, regional y nacional en
los diferentes sectores (34).

El aporte de los PRAE en el fomento y cuidado del medio ambiente desde los
curriculos pedagoégicos permite brindar desde la educacion herramientas para la
proteccion y cuidado del medio ambiente. Actualmente, se hace necesaria la
implementacion de estilos, maneras de ensefianza y formas diferentes de
presentar los contenidos, para que el aprendizaje sea dinamico y creativo, y
despierte el interés de los estudiantes como actores de dicho proceso (36).

5.1.9 Proyecto Educativo Institucional

El proyecto educativo institucional es el mapa que guia a las escuelas y colegios.

En él se detallan los principios y objetivos del centro, los recursos disponibles y
necesarios para ensefar, la estrategia de ensefianza, las reglas para profesores y

estudiantes, y como se maneja el centro educativo (59).

De acuerdo con el articulo 14 del decreto 1860 de 1994, todas las instituciones

educativas deben crear y poner en préactica, con la participacion de la comunidad
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educativa, un plan que exprese como se van a lograr los objetivos de la educacién
definidos por la ley, considerando las condiciones sociales, econémicas Yy
culturales del entorno (59).

Este plan debe abordar las necesidades de los estudiantes, de la comunidad local,
de la region y del pais, y ser especifico, realizable y sujeto a evaluacion (59).

5.1.10 Proyecto de aula

Es un conjunto de actividades que se les propone a los estudiantes para que
desarrollen con autonomia. Asi, todo proyecto tiene como objetivo alcanzar una
serie de actividades y lograrlas de la mejor forma (37).

Aunque los proyectos pedagdgicos se pueden realizar como actividades
extracurriculares, el mayor impacto se logra cuando se realizan dentro del aula.
Portanto, los Proyectos Pedagdgicos de Aula (PPA) buscan un fin educativo al
planearacciones para resolver problemas o necesidades. Los proyectos no se
realizan solamente en instalaciones de la institucion educativa, pues el término
aula no se entiende como el espacio fisico del salon de clases. El aula se
asume como un espacio social, cultural y afectivo donde un docente se
encuentra con sus estudiantes para mostrar y vivenciar formas de comprender
el mundo a partir del conocimiento (37).

Estos proyectos son un instrumento que le dan paso a espacios de formacion,
mas flexibles, interdisciplinarios, practicos y tienen como objetivo: (37)

ePlanear e implementar acciones para resolver un problema o mejorar
una situacion.

e Formar personas desde el estudio de situaciones de su cotidianidad

eLugar donde docentes y estudiantes se encuentren para comprender el
mundo a través del conocimiento.

Los proyectos de aula, son aprendizajes por proyectos, de actividades con
propdésito, es una oportunidad de aprendizaje, generadora de actitudes y
aptitudes, para el trabajo en equipo, la comprension social y la practica del
conocimiento. Es realizado por los estudiantes con la orientacion de los
docentes (38).

La planificacion del proyecto de aula comprende las siguientes fases: (38)

e Contextualizacién: Identificacion del problema, objetivos vy
conocimiento (estado del arte) y establecer el tema o problema a
investigar, el cual debe tener un propdsito de proyeccion social, que
solucione un inconveniente de la comunidad o entorno.

e Metodologia: Método, grupo (a quien va dirigido el proyecto y con
quien se trabajara el proyecto) y medios (recursos, herramientas
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analiticas, instrumentos).
e Evaluacién: Certificacion del cumplimiento de los objetivos,
presentacion deresultados y de la propuesta de socializacion.

Para coordinar los proyectos de aula se debe: (38)

e Definir los nucleos probleméticos con docentes.

e Disefiar el calendario del proceso de proyecto de aula y propender
por suestricto cumplimiento.
e Recibir los trabajos y productos finales del proyecto de aula.

e Visitar los salones elegidos para escuchar inquietudes sobre el
proyecto deaula y mejorar el proceso.

e Capacitar a los docentes en el proceso de proyectos de aulas.

Los proyectos de aula cuentan con una serie de caracteristicas necesarias para
suimplementacién y desarrollo en un grupo en especifico, estas son: (39)

e Innovador: incorpora todos los elementos del curriculum a través
deaprendizajes significativos.

e Pedagodgico: trabaja con nifios y nifias, mejorando la calidad de
laensefianza y como herramienta de reflexion.

e Colectivo: resultado de un compromiso grupal y
comunitario, deresponsabilidades compartidas.

e Factible: responde tanto a la organizacién como a la ambientacién
del aula,a la distribucion del tiempo, espacio y recursos con los que
cuenta la escuela.

e Pertinente: responde a intereses y necesidades reales, sentidos en
el mismoespacio y tiempo en el aula, la escuela y la comunidad.

Esta forma de planificar la ensefianza, parte de las caracteristicas de los
individuos y del entorno, con el fin de desarrollar capacidades esenciales para el
desarrollo como persona y para el disfrute de bienes culturales (39).

Se debe conocer la realidad del aula y su entorno, por lo cual, se requiere
ejecutaracciones que permitan realizar una exploracion detallada de la situacion
de la escuela y la comunidad, tomando en cuenta las caracteristicas
pedagogicas, fisicasy organizacionales (39).

Este constituye el perfil del aula, el cual se utiliza como el punto de partida para
lasacciones que se desarrollaran en el proyecto de aula. Las metas y objetivos
gue sedesean lograr seran elaboradas partiendo del perfil y estardn acordes con
el diagnostico del aula y con las metas que ha trazado la escuela (39).

Todo esto, nos orienta hacia la eleccion del tema del proyecto, escogiendo de
estaforma los contenidos o blogues de contenidos que requieren ser atendidos
de inmediato y que responda a la satisfaccién de las necesidades reales del
grupo (39).
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5.1.11 Metodologias ladico-recreativas

Las metodologias ludico-recreativas o la didactica como una estrategia en los
procesos de ensefianza y aprendizaje, que permiten abordar una problematica
en especifico o un campo del saber desde diferentes puntos de vista (40).
Entendiendo la ludica como una serie de estrategias creativas, actitudes,
decisiones y propuestasque presenta el docente a un grupo en especifico. Esto
permite que en dichos grupos aumente la participacion y la motivacién para
crear, reflexionar e investigar (41).

La recreacion, la ludica y el juego son conceptos que se diferencian por
cuestiones etimoldgicas, pero estos tres conceptos se interrelacionan existiendo
ciertos puntos de contacto entre ellos que le permiten trabajar en conjunto. Esto
permite que por medio de distintas actividades, acciones y estrategias un tema
en especifico sea ampliado o compartido con un grupo de personas (41).

La lddica finalmente lo que busca es un bien-estar, apostando asi por la
busqueda de la creatividad mediante el juego y la investigacion, esta permite
que por medio de un encuentro colectivo e individual se fortalezca lo académico
desde un conocimiento practico y dinamico (42).

La ludica es esencialmente parte de una dimension del hombre, una condicion
humana durante toda su vida terrenal que a través del goce innato nos permite
suplir necesidades de expresion, de sentirse, de creacion, y de conocimiento y
potenciar nuestra vida a otras esferas que balancean las contradicciones y
aflicciones de esta vida.

La recreacion es una actividad o serie de actividades que libremente son
ejecutadas por un individuo con el fin de olvidarse de sus obligaciones diarias
(Ej: el trabajo) y que generalmente estan ligadas al uso del tiempo "libre"
proporcionandoles el goce, disfrute y desarrollo. La Recreacion hace parte de la
condicion ludica.

El juego es un espacio donde todo ser humano desde nifio hasta adulto
construye seriamente bajo ciertas condiciones y reglas y sin un fin utilitario un
proceso de saberes y comportamientos dentro de la propia vida y su cultura. El
Juego es ludico y es parte de la Recreacidén y se enmarca en cualquier tiempo
(41).

Lo ladico y recreativo facilitan una educacion formativa, ya que permite que se
pueda aprender por medio del juego dando espacio a una serie de intercambios
e interacciones entre un grupo de individuos permitiéndoles a su vez el fomento
de valores, la autonomia y la autogestion ya que son metodologias que se
pueden implementar de manera individual o grupal (41).

Una ventaja de la metodologia ludico recreativa es que es una estrategia
educativamoderna y motivadora que logra generar sinergia y articulacion a nivel
de los actores del proceso pedagdgico y evita las consecuencias dadas por la
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desercion estudiantil (42).

El juego genera un ambiente de aprendizaje, el cual puede ser aprovechado
como estrategia didactica, como una forma de comunicar o compartir el
conocimiento. Pormedio del juego se puede aumentar o fomentar la curiosidad,
investigacion y experimentacion sobre un tema en especifico que permita y
facilite el aprendizaje, contribuyendo al desarrollo de la comunicacién y el
trabajo en equipo (42).

Con lo expuesto anteriormente, desde los programas educativos se puede
aportar en la gestion ambiental, a partir de la educacion ambiental y los
procesos de intercambio de conocimiento y percepciones que se dan desde la
escuela. La educacion ambiental busca unir la educacién y la ciencia en pro de
involucrar a la sociedad en la proteccion y mejoramiento ambiental. “La
educaciéon ambiental es indispensable para modificar actitudes, por lo que es
deseable que se imparta de manera formal y sistematica desde los primeros
grados escolares, y forme parte del plan de estudios oficial” (43).

Las instituciones educativas son uno de los actores mas importantes en la
generacion de cambios generacionales y culturales (44). Buscando
principalmente que los entornos escolares se enfoquen en aportar una serie de
conocimientos y experiencias que estén enfocadas en las realidades del pais,
teniendo en cuenta la crisis ambiental que se estd presentando actualmente y
los PRAES como una directriz para la solucion de dichos problemas
ambientales, como medio para la incorporacion de las instituciones educativas
con el entorno.

5.2 Marco normativo y legal

En las siguientes tablas se referencia el marco normativo y legal, en donde se
encuentran las normas aplicables a las actividades que se llevaron a cabo en el
Plan piloto del proyecto de aula para el aprovechamiento adecuado de los
residuos organicos empleando el compostaje dirigido al grado 4°2 de la Institucion
Educativa Manuel José Caicedo afio 2023 — 2024.

5.2.1 Internacional

Tabla 2. Marco normativo y legal internacional de residuos soélidos y
educacion ambiental.

Residuos sélidos

Declaraciones, tratados y convenios

. : Objeto
internaciones
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Agenda 2030 para el Desarrollo
Sostenible, Objetivos de Desarrollo
Sostenible

Meta 8.4: mejorar progresivamente, de
aqui a 2030, la produccion y el consumo
de los recursos naturales, conforme al
Marco Decenal de Programas sobre
modalidades de Consumo y Produccion
Sostenibles, empezando por los paises
desarrollados.

Meta 11.6: reducir el impacto ambiental
negativo de aqui a 2030 en las
ciudades, prestando gran atencion a la
calidad del aire y la gestion de los
desechos municipales y de otro tipo.
Meta 12.3: De aqui a 2030, reducir a la
mitad el desperdicio de alimentos per
cépita mundial y reducir las pérdidas de
alimentos en las cadenas de produccion
y suministro, incluidas las perdidas
posteriores a la cosecha.

Meta 12.4. De aqui a 2020, lograr la
gestion ecoldgicamente racional de los
productos quimicos y de todos los
desechos a lo largo de su ciclo de vida
y reducir  significativamente  su
liberacién a la atmosfera, el agua y el
suelo con el fin de minimizar sus efectos
adversos en la salud humanay el medio
ambiente.

Meta 12.5: De aqui a 2030, reducir
considerablemente la generacion de
desechos mediante actividades de
prevencion, reduccion, reciclado y
reutilizacion (45).
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Declaracion de Rio sobre el Medio
Ambiente y Desarrollo. Brasil, Rio de
Janeiro, 1992.

Agenda 21

Capitulo 21: Gestidn ecolégicamente
racional de los desechos soélidos y
cuestiones relacionadas con las aguas
cloacales.

En la Asamblea se afirmé que se
debian elaborar estrategias y medidas
para detener e intervenir los efectos de
la degradacion del medio ambiente,
afirmando que la gestion
ecolégicamente  racional de los
desechos se encontraba entre las
cuestiones que mas importancia tienen
para mantener la calidad del medio
ambiente y de la tierra, con el fin de
lograr un desarrollo sostenible y
ecolégicamente racional en todos los
paises (46).

Educacion ambiental

Declaraciones, tratados y convenios
internacionales

Objeto

Agenda 2030 para el Desarrollo
Sostenible, Objetivos de Desarrollo
Sostenible

Objetivo 4: Educacion de calidad

Meta 4.7: De aqui a 2030, asegurar que
todos los alumnos adquieran los
conocimientos tedricos y practicos
necesarios para promover el desarrollo
sostenible, entre otras cosas mediante
la educacibn para el desarrollo
sostenible y los estilos de vida
sostenibles (45).

conferencia
de Thilisi-

Declaracion de la
intergubernamental
Georgia 1977

En ella se logra un acuerdo de
incorporar la educacion ambiental a los
planes politicos de todas las naciones
(33).

Declaracion de Rio sobre el Medio
Ambiente y Desarrollo. Brasil, Rio de
Janeiro, 1992.

Agenda 21

Capitulo 36: Fomento de la educacion,
la capacitacion y la toma de conciencia.
La educacion, el aumento de la
conciencia del publico y la capacitacion
estdn vinculados practicamente con
todas las areas de la Agenda 21. Este
capitulo se dedica especialmente al
fomento de la educacion y a la
reorientacion de la misma hacia el
desarrollo sostenible, la capacitacion, y
la toma de conciencia (46).
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5.2.2

Nacional

Tabla 3. Marco normativo y legal nacional de residuos sdlidos

organicos y educacion ambiental.

Residuos sol

idos orgéanicos

Norma

Objeto de la norma

Constitucion politica de Colombia
1991

Articulo 8. Es obligacion del Estado y
de las personas proteger las riquezas
culturales y naturales de la Nacion.
Articulo 49. La atencion de la salud y el
saneamiento ambiental son servicios
publicos a cargo del Estado.

Articulo 79. Todas las personas tienen
derecho a gozar de un ambiente sano.
Articulo 80. El Estado planificara el
manejo y aprovechamiento de los
recursos naturales, para garantizar su
desarrollo sostenible, su conservacion,
restauracion o sustitucion.

Articulo 82. Es deber del Estado velar
por la proteccion de la integridad del
espacio publico y por su destinacién al
uso comun, el cual prevalece sobre el
interés particular (47).

Decreto 2981 de 2013 Ministerio de
Vivienda

Por su parte el Decreto 2981 de 2013

que reglamenta la Prestacion del
Servicio de Aseo, establece las
caracteristicas para el
aprovechamiento de residuos, en

especial de los residuos organicos (48).

Resolucion 879 de 2007 Area
Metropolitana del Valle de Aburra

Por medio de la cual se adopta el

Manual para el Manejo Integral de
Residuos en el Valle de Aburra como
instrumento de autogestion y

autorregulacion (48).
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Resolucion 2674 de 2013 expedida por
el Ministerio de Salud y la Proteccién
Social

El marco normativo que aplica para
Empresas de Expendio de Alimentos y
Grandes Generadores y se basa en la
Resolucién 2674 de 2013 expedida por
el Ministerio de Salud y la Proteccion
Social, donde se establecen Ilos
Requisitos Sanitarios que deben
cumplir las personas naturales y/o
juridicas que ejercen actividades de
fabricacion, procesamiento,
preparacion, envase, almacenamiento,
transporte, distribucion, y
comercializacién de alimentos y

materias primas de alimentos (48).

Ley 9 de 1979 Cddigo Sanitario
Nacional Ministerio de Salud

Establece las normas sanitarias en lo
gue se relaciona a la salud humana y los
procedimientos y las medidas que se
deben adoptar para la regulacion,
legalizacion y control de las descargas
de residuos y materiales que afectan o
pueden afectar las  condiciones
sanitarias del Ambiente (49).

Decreto 838 de 2005 Ministerio de
Ambiente, Vivienda y Desarrollo
Territorial - MAVDT

Por el cual se modifica el Decreto 1713
de 2002 sobre disposicion final de
residuos solidos y se dictan otras
disposiciones (49).

Resolucion 754 de 2014

Por la cual se adopta la metodologia
para la formulaciéon, implementacion,
evaluacion, seguimiento, control vy
actualizacion de los planes de gestion
integral de residuos solidos (60).

Resolucion 2184 del 2019

Por la cual se modifica la Resolucién 668
del 2016 sobre uso racional de bosas
plastcas y se adoptan  otras
disposiciones (61).

Resolucion 668 de 2016

Por la cual se reglamenta el uso racional
de bolsas plasticas y se adoptan otras
disposiciones (67).
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Conpes 3874 de 2016

Politica nacional para la gestion integral
de residuos sélidos (50).

Norma técnica colombiana NTC5167

Productos para la industria agricola.
productos organicos usados como
abonos o fertilizantes y enmiendas o
acondicionadores de suelo (50).

Educacion ambiental

Norma

Objeto de la norma

Constitucion politica de Colombia
1991

Articulo 67. La educaciébn es un
derecho de la persona y un servicio
publico que tiene una funcién social;
con ella se busca el acceso al
conocimiento, a la ciencia, a la técnica,
y a los demas bienes y valores de la
cultura (47).

Decreto 1743/1994

Los Proyectos Ambientales Escolares
(PRAES) fueron institucionalizados
mediante este decreto, por el cual se
instituyé el Proyecto de Educacion
Ambiental para todos los niveles de
educacion formal (51).

Ley 99 de 1993

Ley Ambiental de Colombia: Por la
cual se crea el Ministerio de Medio
Ambiente y se organiza el Sistema
Nacional Ambiental (SINA), y se dictan
otras disposiciones.

Articulo 5. Funciones del Ministerio.
Corresponde al Ministerio de Medio
Ambiente:

item 9. Adoptar de manera conjunta con
el Ministerio de Educacion Nacional, los
planes y programas docentes y el
pensum en los distintos niveles de
educacion nacional en relacion con el
medio ambiente y los recursos
naturales renovables, promoviendo en
conjunto programas de divulgacién y
educaciéon no formal y reglamentar la
prestacion del servicio ambiental (52).

Ley 115 de 1994

Por la cual se expide la ley general de
educacion (53).
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Politica Nacional de
EducacioénAmbiental 2002

Recoge los hallazgos tanto
conceptuales, metodologicos y de
proyeccion de los diferentes proyectos
en materia de Educacion Ambiental en
el pais y plasma un disefio estratégico
de la problemética a nivel local, regional
y nacional. Con un trabajo conjunto por
parte de los ministerios de Educacion y
Medio Ambiente se tiene como objetivo,
la inclusion de la dimension ambiental
en la educacion basica y media de las
areas rurales y urbanas del pais (54).

Ley 1549 de 5 julio 2012

—Institucionalizacién del PNEA

Por medio de la cual se fortalece la
institucionalizacion de la Politica
Nacional de Educacion Ambiental y su
incorporacion efectiva en el desarrollo
territorial (55).

CONPES 3550 DE 2008

Tiene como fin dar los lineamientos
para la formulacion de la Politica
Integral en Salud Ambiental (PISA) para
contribuir bajo un enfoque integral al
mejoramiento de la calidad de vida y el
bienestar de la poblacion colombiana,
con base en un diagnadstico (56).

Plan Decenal de Salud Publica 2022-
2031

Dimension Salud Ambiental: en las
estrategias del componente se hace
referencia a la educacion en salud
ambiental, la cual se comprende como
procesos dindmicos de participacion
conjunta entre los organismos del
Estado y la sociedad civil, que estén
dirigidos a informar, educar y comunicar
con el objetivo de promover cambios
conductuales, estilos de vida y hébitos
de consumo, modelos de produccion
limpia y sostenible, ejercicio
responsable del derecho a gozar de un
ambiente sano, teniendo en cuenta las
necesidades especificas del individuo,
la familia y la comunidad, en los
entornos donde viven, estudian,
trabajan e interactdan (57).
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5.3 Marco institucional

53.1

Institucion Educativa Manuel José Caicedo

La Institucion Educativa Manuel José Caicedo se encuentra ubicada en Barbosa
municipio del norte del Valle de Aburra, en la Cl 16 # 8-2, en el barrio La
Bicentenaria. Es una institucion educativa que presta servicios de educacion
Preescolar, basica primaria, basica secundaria y media técnica (58).

Figura 3. Ubicacién Institucién Educativa Manuel José Caicedo*

*Nota. Google Maps. Ubicacién Institucién Educativa Manuel José Caicedo [Internet] [Consultado 2023 ago 8]
Disponible en:
https://www.google.com/maps/place/Instituci%C3%B3n+Educativa+Manuel+Jos%C3%A9+Caicedo/@6.4344298

75.3281201,190m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x8e441604d330be13:0x2820728da014b0ca!8m2!3d6.43442
85!14d-75.3274764!165%2Fq%2F11bbrk72zj?entry=ttu

En la I.LE Manuel José Caicedo se apuesta por la educacion de calidad,
pertinente y adecuada a las necesidades, intereses y expectativas de las
familias y estudiantes. Sus programas Yy acciones estan orientados al
sostenimiento, mejora continua y prevencion, tanto en la calidad del servicio
como el respeto. Con una formacion dirigida al desarrollo humano y asi
brindar herramientas a la comunidad educativa que les permitan
desempefiarse en su entorno y ser parte de su transformacion (58)

5.3.2

Mision

La Institucion Educativa Manuel José Caicedo, es una institucion educativa
de caracter oficial que brinda a sus educandos el nivel académico y técnico
necesario para la formacién dirigida al desarrollo humano y las
competencias que les permitan desempefarse en su entorno y ser parte
de su transformacion (58).
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https://www.google.com/maps/place/Instituci%C3%B3n+Educativa+Manuel+Jos%C3%A9+Caicedo/@6.4344298,-75.3281201,190m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x8e441604d330be13:0x2820728da014b0ca!8m2!3d6.4344285!4d-75.3274764!16s%2Fg%2F11bbrk72zj?entry=ttu

5.3.3 Vision

En el afio 2025 la institucion educativa, desde su PEI, estara posicionada
como un referente en educacion publica con un enfoque de desarrollo
humano y ambiental, una propuesta educativa incluyente basada en
competencias que impacte y transforme socialmente, usando como
herramientas la investigacion y las Tics abriendo fronteras hacia la
innovacion y la excelencia (58).

5.3.4 Politica de calidad (58)

El desarrollo de la politica de calidad se enfoca en tres elementos:
e Desarrollo humano
e Aprendizaje cooperativo
¢ Mejoramiento continuo

5.3.5 Valores institucionales (58)

e La persona

e Autodisciplina

e Solidaridad

e Compromiso social y ambiental

5.3.6 Promesa educativa (58)

Formar sujetos de derechos creativos y competentes para vivir una realidad
personal y social en territorio.

5.3.7 Proyecto Educativo Institucional PEI (58)

El PEI de la institucion Educativa Manuel José Caicedo presenta una propuesta
educativa que incluye un modelo pedagoégico social - cognitivo el cual busca
formar a los estudiantes en funcién del contexto social y cultural. Ademas, uno de
sus ejes formativos contiene un eje de educacion y formacién ambiental el cual
busca fomentar en los estudiantes el respeto por el ambiente y la apropiacion y
cuidado del territorio.

5.3.8 Proyecto Ambiental Escolar (68)

Este proyecto pretende incorporar la educacién ambiental como un proyecto
transversal dentro del marco curricular, que propenda por la investigacion,
innovacion y promocion en materia de educacién ambiental con miras en unas
generaciones de mentalidad renovada hacia una ética ambiental de preservacion y
proteccion del ambiente desde una perspectiva de desarrollo sostenible, equitativo
y democratico: promoviendo asi, una actitud critica, sensible y proactiva.
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6. Plan operativo
6.1Anexo 1. Matriz de marco loégico

Ver anexo 1
6.2Anexo 2. Inventario de tareas

Ver anexo 2
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7. Andlisis de viabilidad y factibilidad

7.1Viabilidad

La realizacion del “Fortalecimiento de la cultura ambiental a través del desarrollo del
plan piloto del proyecto de aula para el aprovechamiento adecuado de los residuos
organicos empleando el compostaje dirigido al grado 4°2 de la Institucidon
Educativa Manuel José Caicedo, 2023” “Guardianes del Compostaje” es
considerado como viable ya que contamos con las herramientas suficientes para que
dicho proyecto se lleve a cabo. Entre estas estan:

e El proyecto cuenta con la aprobacion de la I.E Manuel José
Caicedo en donde se llevara a cabo.
e Se tiene el aval por parte del asesor académico de la FNSP.

e Disponibilidad de recursos para la realizacion del proyecto,

e Se dispone con tiempo y recurso humano necesario para el
cumplimiento delproyecto.
e Se cuenta con un sitio fisico para llevar a cabo el proyecto

7.2 Factibilidad

Para el desarrollo exitoso del proyecto es necesario tener en cuenta diversos factores,
gue abarcan temas financieros hasta legales. El Fortalecimiento de la cultura
ambiental a través del desarrollo del plan piloto del proyecto de aula para el
aprovechamiento adecuado de los residuos organicos empleando el compostaje
dirigido al grado 4°2 de la Institucion Educativa Manuel José Caicedo, 2023”
“Guardianes del Compostaje” se considera factible ya que como se mencion6
anteriormente cuenta con el apoyo académico por parte de ambas instituciones (basica y
superior), econémicamente no requiere de recursos que sean de alto costo pues para la
realizacion del compostaje dentro del proyecto de aula es necesario contar con residuos
organicos, tierra y cestos sencillos; materiales que seran proporcionados por el colegio.
Analizando la carga ambiental que el proyecto podria generar, se encuentra que la
realizacion del proyecto no presenta un riesgo ambiental alto, ya que no afecta la calidad
del suelo ni del agua, pero podria generar leves afectaciones en la calidad del aire pues al
descomponer residuos sélidos organicospodria generar malos olores alrededor. Dentro de
la factibilidad también se contempla el marco legal o normativo el cual es uno de los
aspectos mas importantes del proyecto, pues este mismo no viola o vulnera las leyes y
demas estatutos, por el contrario, el proyecto se rige de leyes pertinentes al tema para su
realizacién. Por ultimo, se encuentran los riesgos que puede tener el proyecto y afectar la
realizacion, entre los riesgos encontrados existe el riesgo que el proyectode aula no
obtenga una trascendencia en los estudiantes, no obtener el consentimiento por parte
de los padres, que no exista una participacion activa por parte de docentes, estudiantes
y/o area administrativa, controversia en el tema delmanejo adecuado de los residuos y
como ultimo riesgo analizado se tiene que el proyecto no logre cumplir en su totalidad los
objetivos.
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8. Consideraciones éticas

8.1Tiempo requerido para el desarrollo del proyecto

El desarrollo del Fortalecimiento de la cultura ambiental a través del desarrollo del
plan piloto del proyecto de aula para el aprovechamiento adecuado de los residuos
organicos empleando el compostaje dirigido al grado 4°2 de la Institucidon
Educativa Manuel José Caicedo, 2023” “Guardianes del Compostaje” tuvo una
duracion de un mes (4 semanas) en la realizacion del trabajo de campo y 1 afio entre su
planeacién, ejecucion y proyeccion en el trabajo de grado.

8.2Riesgos y beneficios

Por la naturaleza de la propuesta de trabajo de grado, de acuerdo con la
Resolucién 008430 de 1993 de la Republica de Colombia expedida por el
Ministerio de Salud esta se puede considerar una investigacion de riesgo
minimo. Es de resaltar que la propuesta considera y considerara en todo
momento durante su ejecucion el respeto de los principios éticos fundamentales
gue regulan la conducta ética en investigacion.

El proyecto no comprendié ningun tipo de riesgo individual que pusiera en
peligro la integridad fisica y/o mental de los estudiantes, profesores y demas
participantes; ya que desde el inicio se establecieron algunas normas de
participacion como: respetar la opiniéon y pensamiento de los demas integrantes.

En cuanto a los beneficios los estudiantes y/o profesores no obtuvieron ningun
beneficio directo ni individual, debido a que el proyecto fue dirigido a la
comunidad en general y al medio ambiente.

Frente a riesgos institucionales no se presenté ninguno, debido a que dentro de
la institucion no se almacenan elementos quimicos o derivados que afectaran la
integridad de los participantes dentro de la institucién y dentro del proyecto.

8.3Confidencialidad

Se realizé un documento con el fin de que le llegara a los padres de familia y
este fuera firmado para el uso de imagen y datos personales de los estudiantes.
La publicacién de los resultados no podrd emplearse en futuros proyectos
relacionados al tema que fue tratado. La institucion educativa estuvo informada
y de acuerdo frente a esta decision.

8.4 Participacion y compensacion

La participacion de los estudiantes, profesores y demas personal de la
institucion fue voluntaria sin ningun tipo de compensacién econdémica o material.
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Ver anexo 3. Autorizacion para el uso, reproduccion y divulgacién de
imagen captada por fotografiay video de menor de edad
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9. Presupuesto

Tabla 4. Presupuesto general del proyecto

Stickers con el
distintivo de la
campana de
compostaje
Rompecabezas
para la actividad
"Guardianes del
compostaje”
Compostera
urbana (mini) I-
compost
Impresiones y
papeleria

Tierra abono

Residuos
organicos

Transporte

Total

PRESUPUESTO GENERAL DEL PROYECTO

.., g s Fuente . Valor No. de
Descripcion Justificacion . . Cantidad . . . Valor total
financiadora unitario unidades

Actividad didactica

Obsequio para los
estudiantes del grupo 4°2
por la culminacién del
proyecto

Herramienta para realizar
el proceso de compostaje

Materiales para realizar las
actividades propuestas
Material para el
compostaje

Material para el
compostaje
Desplazamiento hacia la
institucién educativa para
dos estudiantes

Personal 100
unidades

Donacion por parte

de la profesora 50 unidades

Sandra Rios Tobdn

Personal 1 unidad

Personal 100

Personal 6 kg

Personal 6 kg

Personal 14
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S 250
$ 9.000
$ 95.000
S 600
$ 1.000
S -
$ 15.800

100 $ 25.000

50 $ 450.000

1 $ 95.000

100 S 60.000

6 $ 6.000

6 S -

14 $ 221.200

$ 857.200



10.Cronograma

residuos organicos empleando el compostaje dirigido al grado 4°2 de la Institucidn Educativa Manuel José Caicedo, 2023.
“Guardianes del Compostaje”

vie, 06/10/2023 vie, 13/10/2023 vie, 20/10/2023 vie, 27/10/2023 vie, 03/11/2023 vie, 10/11/2023
INICIO DEL PROYECTO vie, 06/10/2023 06 07 08 09 10 11 12|13 14 15 16 17 18 19(20 21 22 23 24 25 26|27 28 29 30 31 01 02|03 04 05 06 07 08 0910 11 12 13 14 15 16
ACTIVIDADES PROGRESO  INICIO FIN VSDLMMIJVSDLMM)I

ﬂ Cronograma del Fortalecimiento de la cultura ambiental a través del desarrollo del plan piloto del proyecto de aula para el aprovechamiento adecuado de los

GUARDIANGS

COMPOSTATE

vsbLMMIJ)VSDLMMIJVSDLMMIJVSDLMMI

OBJETIVO 1
Actividad 1.1 [17100% | 06/10/2023 17/10/2023
Actividad 1.2 [17100% | 08/10/2023 10/10/2023
Actividad 1.3 [10100% | 11/10/2023 13/10/2023
Actividad 1.4 [11795% | 15/10/2023 19/10/2023
Actividad 1.5 [ 20%  16/10/2023 20/10/2023
Actividad1.6 [ 15%  17/10/2023 21/10/2023

OBJETIVO 2
Actividad2.1  [F7100% " 13/10/2023 20/10/2023
Actividad2.2  [117100% " 08/10/2023 20/10/2023
Actividad2.3  [17100% | 20/10/2023 24/10/2023
Actividad2.4  [10795% | 11/10/2023 15/11/2023
Actividad2.5  [80% |  20/10/2023 15/11/2023
OBIETIVO 3

Actividad3.1  [17100% | 20/10/2023 05/11/2023
Actividad 3.2 [100100% " 25/10/2023 15/11/2023
Actividad3.3  [0085% "  08/11/2023 15/11/2023
OBJETIVO 4

Actividad4.1  [0400% | 15/11/2023 15/11/2023 B
Actividad 42  [0080%  16/11/2023 16/11/2023

Figura 4. Diagrama de Gantt



11.Resultados

Segun el plan operativo descrito anteriormente, para el desarrollo del Plan piloto
del proyecto de aula se realizaron una serie de actividades que permitieron el
cumplimiento de los objetivos especificos del proyecto. A continuacion, se
describirdn cada una de las actividades realizadas:

11.1. Objetivo especifico 1

0.1: “Evaluar conocimientos sobre el manejo integral de los residuos
sélidos de los docentes de la Institucion Educativa Manuel José Caicedo”

A.1.1: Realizar el proceso inicial para formalizar la realizacion del proyecto en la
institucion educativa.

Se realiz6 una visita a la Institucion Educativa Manuel José Caicedo, donde se
dialogé con el Rector y algunos docentes, entre ellos aquellos que desempefiaban
roles clave en ciencias, y que tenian a su cargo la compostera y huerta de la
Institucion. Durante esta conversacion, se presentaron de manera detallada los
objetivos y la vision integral del proyecto.

En particular, se destacO la importancia de integrar practicas sostenibles en el
entorno educativo, centrandose especialmente en la gestion sanitaria y ambiental.
Se exploraron posibles temas de intervencion, relacionadas con el manejo de los
residuos, aprovechamiento de los residuos organicos empleando el compostaje,
practicas sostenibles y educacion ambiental que podrian beneficiar a la Institucion
Educativa, con la implementacion de un plan piloto disefiado para involucrar
activamente a estudiantes y profesores en practicas ecoldgicas y de conciencia
ambiental.

El rector de la Institucion solicité enviarle una carta de recomendacion, la poéliza
estudiantil y la propuesta de actividades para dar inicio al proyecto. Finalizada la
reunion, se procedio a solicitar formalmente la carta de recomendacion a la
Coordinadora de Pregrado del programa de Administracion en Salud con Enfasis
en Gestion Sanitaria y Ambiental. Esta carta, una vez obtenida, se envié con los
otros documentos solicitados a los directivos de la Institucion Educativa Manuel
José Caicedo como respaldo y validacion de la propuesta del proyecto.

Ademés, como parte del proceso de comunicacion, en otra visita a la Institucion se
compartié con la docente de ciencias del grado 4°2 el plan piloto del proyecto de
aula detallado. Se busc6 su opinién y participacion activa para garantizar una
implementacion efectiva y adaptada a las necesidades especificas del entorno
educativo.
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En resumen, la visita no solo sirvid para presentar el proyecto, sino también para
establecer vinculos y colaboraciones con los actores clave de la Institucién
Educativa. La solicitud de la carta de recomendacion y la posterior comunicacion
del plan piloto fueron pasos estratégicos hacia la materializacion del proyecto que
buscé integrar de manera efectiva la gestién sanitaria y ambiental en el contexto
educativo de la Institucién Educativa Manuel José Caicedo.

Ver anexo 4. Carta de recomendacién Universidad de Antioquia
A.1.2: Identificar los grados con los que se va a implementar el plan piloto

Luego de identificar la Institucion Educativa donde se desarroll6 el Fortalecimiento
de la cultura ambiental a través del desarrollo del plan piloto del proyecto de aula
para el aprovechamiento adecuado de los residuos organicos empleando el
compostaje dirigido al grado 4°2 de la Institucién Educativa Manuel José Caicedo,
2023” “Guardianes del Compostaje”, se realiz6 un analisis sobre la poblacién
estudiantil con la que se llevar a cabo el proyecto.

El proyecto se iba a implementar en los grados cuarto y noveno, pero por cuestion
de tiempo del calendario académico de la Universidad de Antioquia y la Institucién
Educativa Manuel José Caicedo, se decididé con los estudiantes de un grupo del
grado cuarto, ya que tienen entre 8 y 10 afios, son mas conscientes de sus
acciones y les gusta participar en actividades externas de la Institucion Educativa.

La eleccion del grupo que participo en el Plan Piloto del Proyecto de Aula, se dio a
través de un contacto personal de Mariana Jiménez, el proyecto se le presentd a
la docente directora de grupo quien a su mismo tiempo era la docente del area de
ciencias naturales, quien mostré mucho interés por el temay la metodologia que
se plante6 desde un inicio.

A.1.3: Realizar un ejercicio inicial de observacion general sobre la gestién que
realiza el colegio sobre el manejo integral de los residuos soélidos que permita
identificar procesos, espacios o actores especificos.

Consolidado el permiso de los directivos de la Institucion Educativa, se pactaron
encuentros que iniciaron con una visita a la Institucion para observar los procesos
y dinamicas relacionados con la gestion de los residuos generados en la misma.
Esto para tener un punto de partida que permitiera plantear y disefar el plan piloto
del proyecto de aula considerando el contexto educativo y las necesidades de la
institucion.

En el recorrido se logré evidenciar que en la Institucion Educativa aun no se ha
implementado la transicién al nuevo cdodigo de colores, sin embargo, en el pensum
del colegio es realizado con la nueva resolucion, generando confusion en la
comunidad educativa. Este nuevo cddigo de colores se implement6 para educar y
entrenar a la sociedad en la separacion en la fuente de los residuos a partir de un
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proceso de clasificacion facilmente recordado y puesto en practica, permitiendo
asi hacer mas eficiente la prestacién del servicio publico de aseo. Por ello, la
Institucion puede generar grandes pérdidas en el potencial de aprovechamiento de
los residuos sélidos. Gracias a esta practica es probable que los estudiantes,
profesores y colaboradores de la |Institucion Educativa no dispongan
correctamente los residuos.

Por lo tanto, en la figura 5 se puede evidenciar los recipientes para la disposicion
de los residuos solidos de la Institucion Educativa Manuel José Caicedo con las
caracteristicas descritas anteriormente.

Figura 5. Recipientes para la disposicion de los residuos soélidos de la |.E
Manuel José Caicedo. Barbosa, Antioquia 11/10/2023

En el recorrido se establecié comunicacion con los encargados de los proyectos
ambientales de la Institucion Educativa, o que permitid tener una vision mas
amplia acerca de la situacién de la planta educativa con respecto al ambito
ambiental. Los profesores expresaban que por parte de la comunidad académica
no se apoya a dichos proyectos y por lo tanto estos se quedan solo como
propuestas. Un caso puntual es el proyecto de compostaje de la Institucion, el cual
es realizado con los residuos organicos que se generan en el restaurante. El
profesor encargado de este proyecto expresaba que: “en la ejecuciéon no se tuvo
mucho apoyo por parte de la comunidad académica y el proceso al final lo estuvo
llevando a cabo el jardinero de la Institucion...Se tiene muy abandonado el
proyecto por lo cual la cantidad de compost que se genera no es mucha’. Es
importante la visibilidad y comunicacion de los proyectos de la Institucion para que
asi se obtenga mayor participacion por parte de la comunidad estudiantil y se
tenga un mayor impacto en material ambiental.
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Figura 6. Compostera de la Institucién Educativa Manuel José Caicedo.
Barbosa, Antioquia 11/10/2023

Figura 7. Residuos orgénicos del restaurante de la Institucion Educativa
Manuel José Caaicedo. Barbosa, Antioquia 11/10/2023

A.1.4: Disefar el instrumento para la recoleccion de informacion, la cual sera
recolectada a través de una encuesta.

Con el plan piloto del proyecto de aula se busco la participacion de los estudiantes
y de los profesores, ya que son actores importantes en el proceso educativo de los
estudiantes, participando en el desarrollo de competencias sociales y de
crecimiento personal y cultural.
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Como parte del desarrollo del proyecto se vio la necesidad de implementar una
encuesta que permitiera conocer los conocimientos y las percepciones de los
profesores sobre como es la gestion de los residuos de la Institucion Educativa,
esto con el objetivo de crear un diagndstico como punto de partida para el
desarrollo de las actividades: Plan piloto del proyecto de aula para el
aprovechamiento adecuado de los residuos organicos, empleando el compostaje
en el grado cuarto a partir de las percepciones y necesidades evidenciadas desde
los educadores.

En ese sentido, se cre6 una encuesta digital teniendo en cuenta la Resolucion 879
del 2007 en la cual se adopta el Manual para el Manejo Integral de Residuos en el
Valle de Aburra. Esta se realiz6 de manera anGnima para generar una mayor
confianza en los participantes.

Ver anexo 5. Diagnostico del Manejo Integral de Residuos Orgéanicos en la
I.E. Manuel José Caicedo

A.1.5: Aplicar la encuesta a los profesores de la I.E Manuel José Caicedo.

Durante la ejecuciéon del Plan Piloto del Proyecto de Aula, se inicié un dialogo con
el rector de la instituciébn con el objetivo de coordinar un encuentro con los
profesores para compartir informacion sobre el aprovechamiento de los residuos
organicos y realizar la aplicacion de la encuesta para el Diagnostico del Manejo
Integral de Residuos Orgéanicos. El rector indico inicialmente que no se podia
llevar a cabo en ese momento, pero sugirido que la dltima semana del afio escolar
podria ser propicia, justo antes del receso vacacional de los profesores. Se espero
hasta la semana recomendada, pero al comunicarse nuevamente con el rector
para confirmar la disponibilidad, se encontré con que la aplicacion de la encuesta,
realizada a través de un formulario digital, era complicada en esa semana debido
a limitaciones de tiempo. Se propuso la posibilidad de llevar a cabo la encuesta en
la primera semana de enero, cuando los docentes regresaran de vacaciones,
obteniendo una respuesta afirmativa. Sin embargo, se especificé que solo podria
ofrecer espacio para aplicar la encuesta a los docentes de ciencias naturales,
limitando la muestra a solo 4 profesores.

A.1.6: Analizar la informacion recolectada de las encuestas para el disefio del
proyecto de aula

En el analisis del manejo de los residuos organicos no fue posible obtener una
vision completa sobre el conocimiento general de la gestion. No obstante, se
llevaron a cabo encuestas dirigidas a los docentes de Ciencias Naturales. En los
resultados se confirm6 que los profesores estan capacitados en relacién con el
nuevo codigo de colores, lo cual que es de utilidad para futuros proyectos en la
Institucién, especialmente en la actualizacion de las normativas sobre la
disposicion de residuos. Asimismo, se identificaron las siguientes practicas
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recomendadas por los docentes para una disposicion adecuada de los residuos:

Profesor 1: “Aprovecharlos y separarlos adecuadamente en cada una de las
canecas”.

Profesor 2: “Almacenamiento en lugares Optimos para este proceso”.

Profesor 3: “Reduccion, separacion en la fuente (recipientes correctos segun el
tipo), separacion de los aprovechables para reutilizacion o entrega a los
recicladores”.

Profesor 4: “Clasificandolos”.

En relacion con el manejo de los residuos organicos de la Institucion, se observa
gue, aunque exista un Proyecto Ambiental Escolar de compostaje, los docentes de
Ciencias Naturales no tienen conocimiento de este proyecto. Por ello, es necesario
ampliar la difusion y participacion de los proyectos enfocados al aprovechamiento
de los residuos organicos. Estas son algunas de las respuestas de los docentes:

Profesor 1: “Para las huertas escolares, abonos”.
Profesor 2 menciona: “Separacion, clasificacién y almacenamiento”.

Profesor 3 comenta: “Se deben separar entre los utilizables para el compostaje y
los que pueden ser utilizados en el consumo de animales. Ademas, se debe
realizar la recoleccion de los lixiviados, los cuales podrian utilizarse para abonos
liquidos”.

Profesor 4 explica: “Wan a respectivos recipientes y son recogidos por el sistema
de embaseo y algunos recicladores”.

Por otro lado, los docentes sostienen que la Institucion dispone de suficientes
puntos ecologicos para la adecuada disposicion de los residuos. En los Proyectos
Ambientales Escolares, los profesores tienen conocimiento de iniciativas como las
Huertas Escolares, jornada unica en medio ambiente, reciclaje, compostaje con
los residuos de jardin y recoleccion de tapas.

En cuanto a las deficiencias en el manejo de los residuos en la Institucion
Educativa, la principal respuesta identificada fue la falta de conciencia en el
cuidado y proteccion del medio ambiente por parte de los estudiantes; por ello, se
sugiere la implementacion de practicas educativas efectivas para abordar esta
carencia. Los docentes proponen las siguientes estrategias para mejorar el
manejo integral de los residuos en la institucién:

Profesor 1: “Mas educacion ambiental”.
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Profesor 2: “Realizar capacitaciones y reforzarlas”.

Profesor 3: “El problema de los residuos es de todos; por tanto, toda la
comunidad educativa debe involucrarse en el proyecto y establecer conexiones
con las entidades pertinentes del Municipio”.

Profesor 4. “Continuar concientizando y llevar a cabo proyectos mas
ambientales”.

Finalmente, los docentes consideran que, mediante la sensibilizacion de los
estudiantes, se puede fomentar una disposicion adecuada de los residuos en el
colegio; sin embargo, sefialan la necesidad de un compromiso integral de toda la
comunidad educativa para lograr un impacto significativo en el pensamiento y las
actitudes respecto al cuidado del medio ambiente.

11.2. Objetivo especifico 2

0.2: “Establecer metodologias ludico-recreativas para la apropiacion social
del conocimiento en el adecuado aprovechamiento de los residuos
organicos empleando el compostaje en el grado cuarto de la institucién”

A.2.1: Revisar experiencias de proyectos de aula similares.

Como orientacion para la ejecucion de este proyecto, se llevé a cabo una revision
de experiencias relacionadas con trabajos de aula similares. Este proceso implicé
una amplia busqueda de informacion en varias bases de datos y la revision de
proyectos en entornos escolares. Ademas, se examinaron casos de proyectos de
aula exitosos a nivel internacional, nacional y local, para identificar buenas
practicas y lecciones aprendidas que pudieran enriquecer la implementacion del
proyecto.

Un proyecto de aula es una propuesta que permite ampliar una problemética por
medio del aprendizaje, permitiendo brindar herramientas desde la educacion para
la solucion de problemas desde distintos puntos de vista. De acuerdo con esto se
han desarrollado diversos estudios y proyectos que buscan abordar un tema
especifico desde el aula, ya que alli se pueden brindar espacios de integracion y
ampliacion de conceptos. Conforme a esto en la Universidad de Sevilla se disefio
un proyecto sobre el compostaje para educacién infantil y su adaptacién a la
situacion de emergencia sanitaria por el Covid-19 (62). Este proyecto se desarrollo
desde el hogar, la eleccion de esta temética se debe a la importancia de reducir los
desechos organicos y convertirlos en abono para plantas, fomentando Ila
responsabilidad ambiental en los nifios. La propuesta se basa en la metodologia
del trabajo por proyectos, previamente analizada para su implementacion en el
aula. Se presentaron siete sesiones de trabajo sobre el proceso de compostaje,
donde los estudiantes aprendieron aspectos como su definicién, utilidad,
procedimiento y participacion de organismos vivos. En dicho proyecto se incluyo
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también una propuesta para el trabajo no presencial tanto para los docentes como
para las familias (62).

Por otra parte, en Bogot4d se desarrollé un Proyecto de aula ambiental para
fortalecer el cuidado del medio ambiente a través de vigias ambientales orientado
por el arte, el cual consto en el desarrollo de estrategias de educacion en conjunto
con el medio ambiente que permitan generar habitos y cuidados con la naturaleza
dentro del Jardin Infantil Kids Kingdom de la Ciudad de Bogota, en este proyecto
se encontr6 que es fundamental que a través de actividades
artisticas/participativas se pueda involucrar a los nifios y nifias el gran compromiso
y responsabilidad que cada uno tiene para cuidar la naturaleza y el medio donde
convive; teniendo como finalidad transformar sus hébitos para cuidar el medio
ambiente promoviendo a través de experiencias significativas su participacion
activa logrando asi el desarrollo de confianza y creatividad. Este proyecto de aula
se desarroll6 con poblacion infantil, nifios y nifias de 3 a 6 afos, se busc6é un
compromiso social que empieza desde la casa y que culmina en la participacion
en el jardin con cada uno de sus compafieros, teniendo como resultado final un
impacto importante en cuanto a la conciencia ambiental y el entorno (63).

En El Tolima se desarroll6 un proyecto de aula ambiental en el hogar infantil
Pilatunas. El propdsito de este proyecto de aula fue fomentar la conciencia
ambiental y promover valores y habitos saludables hacia la naturaleza entre los
nifios y niflas del hogar infantil Pilatunas en el corregimiento de Chicoral, buscando
contribuir a su educacién mediante actividades ludico-recreativas que ensefaran
el respeto, compromiso y responsabilidad hacia el medio ambiente (64).

Este proyecto surge de una investigacion que identificé deficiencias y necesidades
en el hogar infantil Pilatunas en y su enfoque fue cualitativo para analizar y
representar aspectos clave del conocimiento en el entorno educativo, con énfasis
en la participacion-accion y el trabajo descriptivo. En este se involucro a los nifios y
nifias, asi como a sus padres, en actividades disefiadas para promover su
participacion activa en temas ambientales y su compromiso social desde el inicio
del proyecto. Este enfoque generdé un impacto positivo en la comunidad en
términos de conciencia ambiental (64).

Otro proyecto de interés es el relacionado con el Fortalecimiento de las
habilidades ambientales en los estudiantes de séptimo grado a través de la
separacién y el manejo de los residuos organicos de la Institucion Educativa
Colegio Campestre Monteverde, ubicado en Bogota, este surge de la necesidad
de abordar la integracion entre el Proyecto Ambiental Escolar (PRAE) y las
practicas comunitarias sobre el manejo de residuos organicos. Este proyecto tuvo
como objetivo mejorar las habilidades ambientales de los estudiantes, a través de
la separacion y gestion adecuada de los residuos organicos generados en la
institucion. El proyecto permitié a los estudiantes de séptimo explorar su entorno y
comprender las problematicas ambientales locales, promoviendo la conciencia
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sobre su papel individual y colectivo en el manejo y separacion de residuos
organicos en el colegio (65).

Por ultimo, se encontr6 un Proyecto que contribuyé en la intervencién de la
problematica ambiental en el manejo de residuos sélidos mediante procesos
tecnologicos en el grado séptimo de la I.E. Padre Roberto Arroyave Vélez, el
objetivo de este trabajo fue crear y llevar a cabo un proyecto en el aula que
ayudara a gestionar los desechos solidos de manera adecuada, utilizando
tecnologia para este propésito. Con un grupo de 40 estudiantes de séptimo de la
Institucion Educativa ubicada en San Pedro de los Milagros. En el desarrollo del
proyecto, realizaron una evaluacion de los conocimientos previos de los
estudiantes, luego disefiaron el proyecto basado en métodos de ensefianza como
la didactica y enfoques constructivistas. Por otra parte, se aprovecharon también
ideas del aprendizaje significativo y realizaron una evaluacion adicional a través de
una encuesta para medir la satisfaccion. Los resultados indicaron que después de
implementar el proyecto en el aula, los estudiantes comprendieron mejor los temas
relacionados con los desechos sélidos en comparacion con sus comparieros. Esto
les permitié reflexionar sobre la probleméatica ambiental y los motivé a aplicar lo
aprendido en su vida diaria (66).

La investigacion de esta informacién contribuyd en la metodologia seleccionada
para el proyecto. En este sentido, se opt6é por la aplicacién de una metodologia
ladico-recreativa, la cual se ajustaba de manera precisa a las caracteristicas y
objetivos del proyecto en cuestion. Este enfoque metodologico no solo se
selecciond por su pertinencia, sino también por su capacidad demostrada para
fomentar la participacion activa de los estudiantes y facilitar la comprensién de
conceptos clave relacionados con la gestion de residuos solidos organicos.

Identificar la necesidad en el contexto educativo y del proyecto en general fue un
proceso definido. Se llevaron a cabo analisis detallados para comprender a fondo
las exigencias especificas de la comunidad educativa y las particularidades del
problema abordado. Esta comprension de las necesidades contextuales
contribuy6 significativamente a la formulacibn de estrategias y enfoques
especificos dentro de la metodologia ludico-recreativa, asegurando asi una
implementacion efectiva y adaptada a las circunstancias particulares del entorno
educativo.

A.2.2: Disefiar el proyecto de aula con estrategias ludico-recreativas acordes a las
necesidades del proyecto y de la poblacion objetivo

El objetivo general de este trabajo es el disefio e implementacion de un Plan piloto
del proyecto de aula para el aprovechamiento adecuado de los residuos organicos
empleando el compostaje, desde la metodologia ludico-recreativa, con el fin de
fomentar e incentivar la Educacion Ambiental en los estudiantes del grado 4°2,
para asi darles a conocer la importancia y las diferentes alternativas que se tienen
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para el aprovechamiento de los residuos, especialmente aquellos de caracter
organico.

En el Plan piloto del proyecto de aula se considero la problematica identificada en
la Institucibn Educativa como base principal para su disefio e implementacion,
entendiendo que las instituciones educativas son actores importantes en la
generacion de residuos solidos, por lo cual, es de gran importancia el fomento de
la conciencia ambiental en los entornos escolares y a su vez tener en cuenta la
aplicacion de los Proyectos Ambientales Escolares en los curriculos pedagdgicos.
Entendiendo que las instituciones educativas son un centro de formacion, puesto
gue influyen en todos los aspectos en una sociedad ya sea a nivel cultural, social,
ambiental y en general son grandes exponentes para el desarrollo de los
habitantes de un sector, acompafiando a la nifiez por un camino lleno de
aprendizajes y nuevos conocimientos.

Para el Plan piloto del proyecto de aula se utilizd una metodologia ludico-
recreativa, la cual proporciona herramientas y valores para que los estudiantes
mejoren el entorno social de una comunidad y promuevan procesos de mejora
continua, mediante la formulacién de alternativas de accion, permitiendo la
viabilidad del proyecto planteado. Ademas, para el disefio del Plan Piloto del
Proyecto de Aula se proyecté el desarrollo de tres competencias, ciudadanas,
sociales y éticas.

En el documento del Plan Piloto se plante6 el tema de la presentacion, actividad,
actividad ladica y los responsables por cada encuentro, pactado con la directora
del grado 4°2, con esto, el Plan piloto del proyecto de aula para el
aprovechamiento adecuado de los residuos organicos dirigido al grado cuarto de
la I.E Manuel José Caicedo cont0 con una serie de ocho actividades cada una con
un tema especifico y actividad lidica acorde al tema planteado.

Ver anexo 6. Plan piloto del proyecto de aula para el aprovechamiento
adecuado de los residuos organicos empleando el compostaje dirigido al
grado cuarto de la Institucion Educativa Manuel José Caicedo, 2023

A.2.3: Adaptar una técnica que permita evidenciar de manera didactica el
aprovechamiento de los residuos organicos

Para el Plan piloto del proyecto de aula, se adapté una metodologia ludico —
recreativa que permitié ensefarles a los estudiantes de una forma mas dinamica el
proceso del compostaje.

Para esto se disefidé un cronograma por cada visita, determinando el tema que
trato en cada sesion, sus actividades y presentaciones pertinentes. La
metodologia incluyd presentacion, preguntas, juegos e incentivos relacionados con
los temas tratados en cada sesidén, ademas los estudiantes también interactuaron
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en la formacién del compostaje y fueron denominados como “Guardianes del
Compostaje”

En el Objetivo 3 - A.3.2: se evidencia esta informacion.

A.2.4: Establecer reuniones periddicas con la directora de grupo encargada del
grado cuarto de la I.E Manuel José Caicedo para verificar que los estudiantes se
apropien de los contenidos, tematicas y proyectos abordados por el plan piloto del
proyecto de aula.

Desde el inicio del proyecto se mantuvo una constante comunicacion con la
profesora encargada del grupo 4 °2, con el fin de pactar y consolidar los
encuentros en los que se llevaria a cabo el proyecto. Se mantuvo el contacto con
la profesora para continuar el Plan Piloto planteado y finalizarlo con éxito.

A.2.5: Fomentar la motivacion y participacion en los proyectos ambientales
realizados por la institucion.

En el dltimo encuentro que se tuvo con los estudiantes, se realizé una encuesta
guiada; se hicieron haciendo preguntas y en conjunto se respondian con la
participacion de los estudiantes, alli se logré evidenciar que los chicos no tenian
conocimiento de ninguno de los proyectos ambientales que se realizaba en la
Institucién Educativa Manuel José Caicedo, salvo el Plan Piloto del proyecto de
aula para el aprovechamiento adecuado de los residuos organicos empleando el
compostaje.

De aqui se evidencio la importancia de hacer participes a los estudiantes en los
proyectos y solamente ejecutarlos, ya que ellos pueden replicar lo aprendido en
sus entornos familiares y sociales.

11.3. Objetivo especifico 3

0.3: “Implementar el plan piloto del proyecto de aula propuesto en el grado
cuarto”

A.3.1: Visitar la institucion educativa para la implementacion del plan piloto del
proyecto de aula.

Durante la primera visita realizada, se llevo a cabo una presentacion exhaustiva
dirigida a la profesora de ciencias y los estudiantes del grado 4°2. El propdsito
central de esta exposicion fue detallar el plan de trabajo creado para el proyecto,
desglosando las diversas etapas de su desarrollo.

En este contexto, se realizd una descripcion integral de los objetivos perseguidos y
la finalidad del proyecto de aula. Particular énfasis se puso en la necesidad de
abordar la problematica existente en torno a los residuos sélidos organicos. Se
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proporciondé un andlisis profundo de la situacibn actual y se delinearon las
estrategias planificadas para afrontar dicha problematica.

Asimismo, se expuso la relevancia de integrar en el &mbito educativo la resoluciéon
de problematicas sociales como la gestion adecuada de residuos. Se destacé la
Institucion Educativa como un espacio transformador, capaz de fungir como agente
de cambio y generador de conciencia en la comunidad estudiantil.

La presentacion no solo se enfoc6 en los aspectos técnicos y metodoldgicos del
proyecto, sino que también abordd la importancia de fomentar una conciencia
ambiental desde las aulas, enfatizando la responsabilidad social y la contribucién
activa de la Institucion Educativa al bienestar del entorno. En este sentido, se
resaltd el papel crucial de la educacién en la formacion de ciudadanos
comprometidos con la sostenibilidad y el cuidado del medio ambiente.

Ver anexo 7. Permiso para el uso de imagen firmado por los padres de familia

A.3.2: Realizar las actividades propuestas en el disefio del plan piloto del proyecto
de aula en el grado cuarto.

Las actividades del Plan Piloto del Proyecto de Aula iniciaron el 20 de octubre del
2023 y finalizaron el 15 de noviembre del mismo afio, los encuentros se pactaron
en las clases que daba la profesora directora de grupo en donde brindaba un
espacio de una hora de la clase de Ciencias Naturales para la realizacion del
proyecto, dicha materia se daba todos los miércoles y los encuentros iniciaban a
las 9:30 de la mafana en el salon de informatica ya que todas las actividades
contenian material audiovisual.

De acuerdo a lo planteado en el Plan Piloto del Proyecto de Aula, cada encuentro
consistia de un tema especifico, presentacién y actividad ludica. Lo que se
pretendia lograr era el desarrollo de informacion que le permitiera evidenciar a los
estudiantes del grado cuarto la importancia de cuidar y proteger el medio ambiente
y su entorno, mediante la separacion y aprovechamiento de los residuos. En las
diferentes actividades se abordaron temas tales como:

Ver anexo 8. Formato de asistencia firmado por la directora del grupo 4°2
Primer encuentro: Presentacién del proyecto a los estudiantes

e Temade la presentacion: Manejo integral de los residuos

e Actividad ludica: Juego el cual consistio en dividir el grupo en 3 equipos,
en donde cada equipo depositd los residuos en las bolsas correspondientes
(verde, blanco y negro), el equipo que mayor cantidad de residuos recolect6
fue el ganador.

62



775 UNIVERSIDAD
% DEANTIOQUIA

Manejo integral de
residuos solidos

¢Cémo podemos manejar adecuadamente los residuos? @

>\

Figura 8. Presentacién: Manejo integral de residuos soélidos

Figura 9. Primer encuentro con los estudiantes del grado 4°2 de la Institucion
Educativa Manuel José Caicedo. Babosa, Antioquia 20/10/2023
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Figura 10. Actividad ludica con los residuos que mas se generan en la
Institucion Educativa Manuel José Caicedo. Barbosa Antioquia 20/10/2023

Figura 11. Implementacion de la actividad con los estudiantes de la
Institucién Educativa Manuel José Caicedo 20/10/2023

Segundo encuentro: Recordando los residuos

e Tema de la presentaciéon: El compostaje: datos curiosos, cuidados, tips,
etc.
e Actividad ludica: Juego de memoria

El compostaje: transformacion
llena de magia

=

UNIVERSIDAD
DE ANTIOQUIA

Figura 12.Portada Presentacion: El compostaje: transformacion llena de
magia
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Figura 14. Implementacion Juego de memoria. Institucién Educativa Manuel
José Caicedo. Barbosa, Antioquia 25/10/2023

Tercer encuentro: La lombriz viajera — Construccién del proceso de
compostaje

e Tema de la presentacién: funcion de la lombriz en el compostaje y pasos
para realizar el compostaje

e Actividad 1: La lombriz viajera: se llevo unas lombrices californianas para
que los estudiantes las observaran y se realizaran una serie de preguntas.
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e Actividad 2: Presentacion del escudo de los “Guardianes del compostaje”
e Actividad 3: Construccion del proceso de compostaje con los estudiantes.
Esta actividad se describe mas adelante en el item A.3.3.
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Figura 15. Presentacion: La Lombriz viajera 'y Pasos para realizar el
compostaje

Figura 16. Encuentro con estudiantes de 4°2 de la Institucion Educativa
Manuel José Caicedo. Barbosa, Antioquia 08/11/2023
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Figura 17. Observacion de lombrices californianas. Educativa Manuel José
Caicedo. Barbosa, Antioquia 08/11/2023

Figura 18. Realizacion del compostaje con los estudiantes de la Educativa
Manuel José Caicedo. Barbosa, Antioquia 08/11/2023
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Cuarto encuentro: Encuentro final con los estudiantes, aplicacion del
formulario a los estudiantes para conocer lo aprendido y entrega de
obsequios de los Guardianes del compostaje

En este encuentro se realiz6 un formulario evaluativo para conocer lo aprendido
por parte de los estudiantes del grado 4°2, con el objetivo de tener un seguimiento
y culminar las actividades del Plan Piloto del Proyecto de Aula. Como parte del
encuentro final se organizé de nuevo el juego de memoria para la participacion de
todos los estudiantes, se hizo un ejercicio de observacion del proceso de
compostaje hasta ese dia y por ultimo se hizo entrega de los rompecabezas
donados por la asesora Sandra Rios Tobdén a cada uno de los estudiantes a los
cuales también se les hizo entrega de un dulce.

Figura 19. Observacion de los estudiantes al proceso de compostaje.
Educativa Manuel José Caicedo. Barbosa, Antioquia 15/11/2023
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Figura 20. Entrega de rompecabezas. Educativa Manuel José Caicedo.
Barbosa, Antioquia 15/11/2023
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Figura 21. Ultimo encuentro con los estudiantes de la Educativa Manuel José
Caicedo. Barbosa, Antioquia 15/11/2023

A.3.3: Realizar el proceso de aprovechamiento de los residuos organicos que
permita evidenciar la degradacion y transformacion de estos.

El proposito inicial del proyecto fue educar sobre el aprovechamiento de residuos
organicos a través del compostaje, utilizando la ludica y el juego como
herramientas pedagogicas. Se buscd diversas estrategias para que los
estudiantes comprendieran el proceso y pudieran replicarlo en otros contextos. La
estrategia principal consistio en llevar el compostaje al aula de clases realizando el
proceso a pequefia escala, donde los estudiantes pudieran presenciar paso a
paso su construccion. Los residuos fueron seleccionados una semana antes de la
actividad, provenientes de la preparacién de alimentos en el hogar de Mariana
Jiménez. Se eligieron Unicamente residuos biodegradables, como restos de
verduras, cascaras de huevo, restos de fruta, asi como materiales secos como
cartones y cajas de huevos, evitando alimentos preparados, grasas y aceites para
acelerar el proceso y prevenir la atraccion de vectores y mosquitos.

Durante el proceso, se utilizaron diversos materiales, incluyendo residuos
orgénicos, tierra de abono, supia de café, lombrices californianas, restos de jardin,
materiales secos, una compostera y agua. Para el inicio del compostaje, los
estudiantes fueron mencionando el paso a paso con la informacién previamente
compartida alternando las capas en la compostera, comenzando con una capa
seca de residuos de jardin, seguida de tierra de abono, residuos organicos, y
residuos secos de carton, repitiendo este proceso hasta llenar la compostera y
afiadiendo agua.
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Durante todo el proceso, se consideraron aspectos como la humedad
(manteniendo la compostera humeda agregando agua), la temperatura
(manteniéndola a la sombra), la oxigenacion (revolviéndola cada 10 dias), y la
trituracion de los residuos organicos y secos para acelerar la descomposicion.
Ademas, se afiadieron lombrices californianas como aliadas en la descomposicion
de los residuos, aportando nutrientes al producto final a través del humus. Cuando
los residuos organicos ya no eran distinguibles en la compostera y se encontraba
tierra negra y humeda pasados dos meses desde su elaboracion, se evidencio el
trabajo de los micro y macroorganismos, asi como la descomposicion del proceso,
resultando en un nuevo producto rico en nutrientes que puede ser utilizado como
abono organico.

11.4. Objetivo especifico 4

0.4: “Verificar laimplementacion del plan piloto del proyecto de aula en la |L.E
Manuel José Caicedo por medio de la verificacion en campo”

A.4.1: Realizar una visita para verificar la aplicacién del plan piloto del proyecto de
aula.

En la verificacion del Plan Piloto del Proyecto de Aula en el grupo seleccionado, se
llevd a cabo una evaluacién para determinar los conocimientos adquiridos durante
las actividades del proyecto. El formato utilizado incluyé una serie de 13 preguntas
que abarcaban desde la gestidn de los residuos solidos hasta temas relacionados
con los residuos organicos y su aprovechamiento a través del compostaje.

Segun los resultados de la evaluacién, se evidencié que los estudiantes lograron
aplicar de manera efectiva los conocimientos adquiridos durante el desarrollo del
proyecto. Durante la visita realizada como parte de este proceso evaluativo, los
estudiantes tuvieron la oportunidad de observar directamente el estado de la
compostera. Este ejercicio les permitié apreciar de primera mano cdmo se estan
aprovechando los residuos sélidos organicos. La finalidad de esta actividad era
verificar la eficacia y pertinencia del Plan Piloto del Proyecto de Aula en relacion
con el manejo de los residuos, especificamente en lo referente al compostaje de
residuos organicos. La observacion directa de la compostera proporcioné datos
concretos sobre la implementacion practica de los conceptos tedricos abordados
en el proyecto, validando asi su utilidad y relevancia en el contexto educativo.

La responsabilidad del cuidado de la compostera recayé en Mariana Jiménez,
dado que los estudiantes se encontraban préximos a salir de vacaciones de fin de
afo y no podian dedicar atencion continua al proceso. Por lo que el resultado final
fue entregado nuevamente a la Institucion Educativa cuando retomaron clases en
el afio en curso. Esto aseguré que el compost generado durante el proyecto se
aprovechara de manera practica y efectiva, contribuyendo asi al enriquecimiento
del suelo y al cultivo de plantas en el centro educativo. Esto garantizé que el
esfuerzo invertido en el proceso de compostaje no se perdiera.
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La media refleja el rendimiento académico general del grupo de evaluacion
realizada. En este sentido, la media del grupo 4°2 fue de 4.0, indicando un buen
desempefio en la revisién de los conocimientos adquiridos por los estudiantes,
segun la modalidad de evaluacion de la Institucion Educativa.

Segun el cuestionario aplicado a 35 estudiantes del grupo 4°2, se evidencié un
sélido entendimiento de los estudiantes sobre los residuos, su capacidad de
reciclaje y la importancia del manejo adecuado de los mismos. El 71% de los
estudiantes respondid correctamente la pregunta relacionada con la gestion de
residuos, demostrando una respuesta positiva hacia el manejo adecuado de los
mismos.

Pregunta 3. Manejo adecuado de los residuos
solidos

Respuestas

29% incorrectas

Respuestas
correctas
71%

Figura 22. Manejo adecuado de los residuos solidos

Aunque el 77% de los estudiantes respondié correctamente la pregunta sobre el
Cédigo de colores, el 23% no pudo identificar la correcta separacion de los
residuos, posiblemente debido a la falta de implementacion de la Resoluciéon 2184
de 2019 en la Institucion Educativa.

Pregunta 5. Codigo de colores de acuerdo
ala Resolucion 2184 de 2019

23%
Respuestas incorrectas

Respuestas correctas
7%
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Figura 23. Codigo de colores de acuerdo con la Resolucién 2184 de 2019

En cuanto a los residuos organicos, el 97% de los estudiantes logré identificar
correctamente cuales son aquellos que se pueden utilizar en el compostaje,
indicando un conocimiento solido sobre los residuos aprovechables y la
generacion de tierra rica en nutrientes mediante este proceso.

Asimismo, se encontr6 que las palabras mas asociadas al beneficio de las
lombrices en el compostaje fueron: humus (excremento, material fecal), buena
tierra, se comen los residuos, abono natural, generacion de vitaminas y nutrientes,
y ayudan al crecimiento de las plantas. Estos resultados sugieren que los nifios
adquirieron conocimiento sobre la funcién de las lombrices en el compostaje,
gracias al trabajo ladico de observacion de estos organismos.

Adicionalmente, se identificO que los nifios del grupo 4°2 fueron capaces de
enunciar alguno de los beneficios del compostaje para el medio ambiente, como la
produccion de abono, la disminucion de basura y de residuos, el apoyo al
crecimiento de plantas y arboles y la reduccion de la contaminacion.

En cuanto a la participacion en Proyectos Ambientales Escolares (PRAES), el
65,7% de los estudiantes del grupo 4°2 respondié correctamente, mientras que el
34,3% lo hizo incorrectamente. Las palabras mas repetitivas al hablar de los
PRAES incluyeron: sembrar plantas, recoger tapas, no tirar basura, hacer
compostaje, separar residuos, reciclar, limpiar tribunas y barrer el salon. Estos
resultados indican que aun existe un desconocimiento especifico entre los
estudiantes sobre los proyectos ambientales ejecutados en la Institucion
Educativa, lo que podria limitar su participacion activa en dichos proyectos.

En resumen, el “Plan piloto del proyecto de aula para el aprovechamiento
adecuado de los residuos orgéanicos empleando el compostaje, dirigido al grupo
4°2 de la Institucion Educativa Manuel José Caicedo”, a través de la Educacion
Ambiental y propuestas ludico-recreativas, permitié consolidar conocimientos en
los estudiantes en relacién con el aprovechamiento de los residuos mediante el
compostaje. Este enfoque demostré la importancia de la ludica y el juego en la
ensefianza, facilitando la adquisicion de nuevos saberes que contribuyen al
desarrollo de competencias individuales, tanto en el aula como en otros contextos,
con el objetivo de promover el cuidado y proteccidén del medio ambiente.

Ver anexo 9. Revisiéon de los conocimientos adquiridos por los estudiantes
del grado cuarto de la I.LE. Manuel José Caicedo

Ver anexo 10. Evaluacion de la profesora al Plan Piloto del Proyecto de Aula

A.4.2: Realizar la socializacion de los resultados del plan piloto del proyecto de
aula con la comunidad académica de la |I.E Manuel José Caicedo.
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Dentro del cronograma inicial se tenia propuesto que al finalizar los encuentros
con los estudiantes se realizaria la socializacion con el personal administrativos,
presentando el alcance y los resultados que se obtuvieron. Sin embargo, por el
calendario académico de las instituciones educativas, este proposito no fue
posible. La socializacién fue presentada a la docente del grado 4°2 para que ella la
replique en la comunidad académica de la Institucion.
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12.Discusion

En el proyecto realizado, se logré fortalecer la conciencia ambiental de los
estudiantes del grado 4°2. Mediante la implementacion de un plan piloto del
proyecto de aula para el aprovechamiento de residuos organicos mediante el
compostaje, en el que se cre6 un ambiente educativo participativo que motivo a
los estudiantes a aprender y colaborar activamente en el proceso.

Comparado con un estudio realizado en el Colegio Campestre Monteverde en
Bogota, donde se buscaba fortalecer las habilidades ambientales en estudiantes
de séptimo grado, se observé que los estudiantes no solo involucraron a su
comunidad educativa, sino que también reconocieron su responsabilidad como
agentes ambientales en sus hogares. Esto se evidencio en la practica de separar
los residuos organicos en sus hogares al cocinar, integrando esta habilidad en su
vida diaria, lo que también involucré a sus familias en el proceso (65).

Estos resultados representan una valiosa contribucién al desarrollo de habilidades
ambientales que se fortalecen mediante la gestion adecuada de residuos. Estas
habilidades se manifiestan a través de actitudes y comportamientos orientados a
la proteccién del medio ambiente, especialmente en lo que respecta al manejo
responsable de los residuos. Lo cual permite que tanto de manera colectiva como
individual se adopten diversas posturas que contribuyan al mejoramiento y la
intervencién en el &mbito ambiental. Estos cambios positivos pueden ser evidentes
en el avance hacia un desarrollo sostenible en cualquier institucion educativa que
implemente iniciativas similares.

En relaciéon a la evaluacién de conocimientos sobre manejo integral de residuos
sélidos organicos, se realizd6 una encuesta dirigida a un grupo reducido de
profesores, especificamente los cuatro encargados de la asignatura de Ciencias.
La participacion limitada se debid principalmente a restricciones de tiempo, una
realidad comun en entornos educativos dinAmicos y exigentes.

El propésito de esta encuesta fue diagnosticar el manejo integral de residuos
sélidos en la Institucién Educativa a través de los conocimientos y perspectivas de
los profesores. Aunque la muestra fue reducida, los resultados brindan una vision
inicial valiosa de las competencias y comprensién de los profesores seleccionados
en relacion con la gestion de residuos solidos organicos. Al enfocarse en los
profesores de Ciencias, se pudo evaluar mas especificamente a aquellos que
podrian integrar conceptos ambientales en su ensefianza. Es importante tener en
cuenta que la falta de participacion de otros profesores podria haber introducido
sesgos, ya que la respuesta de todos los profesores habria ofrecido una vision
mas completa.

Dado que el tiempo fue un factor limitante, esta experiencia resalta la importancia
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de una planificacion cuidadosa y una comunicacion efectiva para involucrar a un
grupo mas amplio de profesores en futuras evaluaciones.

Por otro lado, en el proyecto de aula "Vigias Ambientales”, se empleé una
metodologia a través del arte y la participacion activa. Este proyecto logré una
participacion significativa tanto de profesores como de estudiantes. Los nifios se
mostraron entusiasmados al desempefiar un papel activo en el proyecto,
interactuando con sus compafieros y compartiendo sus creaciones artisticas. La
asignacion de un rol especifico, junto con el carnet de "Vigias Ambientales", les
otorg6 un sentido de identidad y responsabilidad en el cuidado del medio ambiente
(63). Evidenciando que la aplicacion de la estrategia “Guardianes del compostaje”,
también les permiti6 a los estudiantes mayor participacion y apropiacion en
relacion con los contenidos desarrollados en el proyecto realizado en el grupo 4°2,
ya que dicha estrategia fomentaba la curiosidad y les permitia a los estudiantes
aprender desde un rol especifico donde podian adquirir mas responsabilidades y
asi contribuir en el entorno educativo.

En cuanto al disefio de metodologias ludico-recreativas, esta propuesta demostro
ser muy efectiva para que los estudiantes se apropiaran del conocimiento. La
inclusion de juegos y actividades recreativas no solo facilité la comprension de los
conceptos sobre compostaje, sino que también entusiasmé a los estudiantes,
cambiando positivamente su actitud hacia la gestion de los residuos solidos.

Un ejemplo similar se encuentra en el Proyecto de aula ambiental en el hogar
infantil Pilatunas, donde el uso de actividades ludicas creé escenarios adecuados
para cada actividad. A través de estas actividades integradoras, los nifios
participaron activamente, aprendiendo sobre la importancia de conectarse con la
naturaleza y reconocer los problemas ambientales a través del juego (64).

Durante la evaluacién en campo a los estudiantes, se pudo analizar cémo se llevo
a cabo el Plan Piloto del Proyecto de Aula en la Institucion Educativa Manuel José
Caicedo. Se observé una participacion destacada y un gran entusiasmo por parte
de los estudiantes, lo cual se evidencio a lo largo de las diferentes actividades del
proyecto. En primer lugar, se logré impartir conocimientos sobre la gestion integral
de residuos, la construccion de compostaje y la utilizacion de residuos organicos.
Durante la verificacién de la implementacién del proyecto, se pudo notar que los
estudiantes adquirieron conocimientos sobre el compostaje y la utilizacion de
residuos organicos, ya que el 97% de ellos pudo identificar correctamente qué
residuos son adecuados para este proceso. Esto indica un solido entendimiento
sobre los residuos aprovechables y la produccion de tierra rica en nutrientes a
través del compostaje, gracias a las actividades realizadas. Esto también permitio
comprender los beneficios y la organizacion del aprendizaje por medio de
proyectos.

Por lo anterior, la importancia de la educacién ambiental desde edades tempranas
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radica en que permite a los nifios comprender la realidad y los problemas
ambientales. Esto les capacita para tomar acciones y medidas responsables que
contribuyan a mitigar y reducir los impactos en el medio ambiente (62).

En conjunto, estos resultados sugieren que la combinacién de un Plan Piloto bien
estructurado, la evaluacion de conocimientos, metodologias ludico-recreativas y
una implementacion cuidadosa es una estrategia efectiva para fomentar la
conciencia ambiental y practicas sostenibles en el &mbito escolar. Esto muestra
como un enfoque mas centrado en la intervencion directa puede generar un
cambio en la percepcion y comprension de los estudiantes sobre la gestién de
residuos. Por lo cual, es de resaltar la importancia de estrategias efectivas y
dindmicas para fomentar el aprendizaje y la conciencia ambiental en el &mbito
escolar, ya sea a través de la combinacion de diferentes elementos o mediante
intervenciones especificas que involucren a los alumnos en la busqueda de
soluciones (66).
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13.Conclusiones

Se fortalecio los conocimientos de los estudiantes del grado 4°2 en relacion
con el adecuado aprovechamiento de los residuos organicos, la adquisicion
de estos conocimientos les permitid a los estudiantes conocer diferentes
alternativas de aprovechamiento, lo que a su vez motivo su interés en
participar activamente de los Proyectos Ambientales de la Institucion
Educativa.

El Plan Piloto del Proyecto de Aula no solo enriquecio los conocimientos
individuales, sino que también contribuyd a una cultura de responsabilidad y
sentido de pertenencia en el saléon de clases aportando para que los
estudiantes se sigan apropiando de los temas abordados durante el
proyecto permitiendo asi el desarrollo de competencias ciudadanas,
sociales y éticas.

La Educacién Ambiental es importante para comprender los problemas
ambientales ya que al educar desde la nifiez sobre las consecuencias de
las acciones humanas en el planeta se fomenta a la adopcion de buenas
practicas que contribuyan a mitigar o disminuir el impacto que podemos
generar de forma individual.

Las estrategias ludico-recreativas para ensefiar sobre el manejo integral de
los residuos organicos permitieron que el aprendizaje fuera méas accesible y
atractivo, fomentando la participacion activa y la retencion de
conocimientos. Al incorporar juegos y actividades recreativas, se cre0 un
ambiente educativo dinAmico que motivé a los estudiantes a comprender y
adoptar practicas sostenibles en el manejo de residuos organicos. Estas
estrategias no solo educan, sino que inspiran un cambio de comportamiento
positivo hacia la gestion responsable de los residuos.

El plan piloto del proyecto de aula, junto con sus actividades y el objetivo
que buscaba alcanzar, estuvo enmarcado con el Proyecto Educativo
Institucional (PEI) y el Proyecto Ambiental Escolar (PRAE) del colegio. Ya
que estos tienen como eje formativo la educaciéon ambiental, cuyo propdésito
es inculcar en los estudiantes el respeto por el medio ambiente, asi como la
apropiacion y cuidado del territorio. Con este proyecto, se buscaba
contribuir al plan educativo de la institucion mediante la trasmision de
conocimientos que ayudaran a mejorar el entorno y las practicas
ambientales en la misma.
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14.Retos

El mayor desafio que se enfrentd fue la busqueda de la institucion para la
realizacion del proyecto. Inicialmente, se establecié un contacto con el colegio
Santa Bertilla Boscardin, ubicado en el barrio Robledo de Medellin, desde el afio
2022, cuando se estaba disefiando el trabajo de grado. Durante ese afio, se inicié
el proyecto con encuestas al grado quinto, pero debido al calendario escolar del
colegio, no se pudo continuar el proyecto ese afo.

Ademas, en el 2023-1, la continuidad del proyecto en el Colegio Santa Bertilla
Boscardin se vio afectada por el desarrollo de las practicas académicas. Este
hecho llevo a la solicitud de un periodo de pausa para retomar la implementacion.
Toda la informacién correspondiente siempre fue comunicada a los responsables
del proyecto en el Colegio. Tras la conclusién de las practicas, se retomé el
contacto con el Colegio, el cual propuso la formalizacion de un convenio entre la
Universidad de Antioquia y el Colegio Santa Bertilla Boscardin para dar
continuidad al proceso ya iniciado. Sin embargo, en octubre de ese mismo afo, el
coordinador inform6 que el proyecto no podria llevarse a cabo, lo que forzé la
necesidad de replantear tanto la ubicacién como el cronograma del proyecto.

Esta situacion condujo a la busqueda activa de otra institucion para ejecutar el
proyecto en un tiempo muy limitado. A pesar de los contratiempos, se logré
encontrar una nueva Institucion Educativa dispuesta a colaborar, lo que demostré
la resiliencia y el compromiso del equipo de trabajo con el proyecto frente a los
obstaculos inesperados.

Un desafio adicional, se presentd al abordar la implementacion de metodologias
ltdico-recreativas en el proyecto. Debido a que no se contaba con conocimientos
previos en la ensefianza mediante este enfoque y tampoco con la oportunidad de
adquirirlos facilmente. La complejidad residia en encontrar metodologias
especificas que fueran acordes para asi facilitar el aprendizaje de los estudiantes
del grupo 4°2 a través del juego, afladiendo una capa de complejidad a la
planificacion y ejecucion del proyecto. Este aspecto inesperado demandd una
investigacion exhaustiva para identificar enfoques pedagoégicos que no solo fueran
apropiados para la tematica del proyecto, sino que también garantizaran un
ambiente educativo efectivo y participativo en el contexto del grupo de estudiantes
seleccionado. La necesidad de integrar metodologias ludico-recreativas en el
proyecto mostro la importancia de enfrentar desafios que llevaran a nuevos retos y
la capacidad de abordar la ensefianza de manera creativa y eficiente.
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15.Recomendaciones

Incorporar los problemas ambientales en los programas educativos desde edades
tempranas, desarrollando actividades interdisciplinarias que fomenten la
comprensién y conciencia ambiental, promoviendo la ensefianza de la importancia
de la proteccion del medio ambiente en todas las areas del conocimiento.

Proporcionar recursos y respaldo logistico para la implementacion de proyectos
ambientales en la Institucién Educativa, de forma que se involucren activamente
los directivos y docentes en la planificacion y ejecucion de las iniciativas
ambientales. Estableciendo alianzas con organizaciones y entidades externas
para fortalecer los proyectos y ampliar su alcance.

Realizar campafias de sensibilizaciobn sobre la proteccion del medio ambiente
dirigidas a la comunidad educativa y la sociedad en general, organizando
actividades de voluntariado y limpieza que involucren a los estudiantes,
profesores, colaboradores de la Institucion Educativa y padres, en acciones
concretas de conservacion. Fomentando el didlogo y la colaboracion con otros
actores locales para abordar los problemas ambientales de manera conjunta.

Implementar sistemas de seguimiento y evaluacion para medir el impacto de las
acciones ambientales, recopilando datos sobre el consumo de recursos y la
generacion de residuos para identificar areas de mejora. Por otra parte, hacer
seguimiento de los proyectos ambientales desarrollados en la Institucion Educativa
para asi tener control sobre su implementacion y continuidad.

Estimular la creatividad y la innovacién para proponer soluciones originales a los
problemas ambientales, reconociendo y premiando el compromiso con el liderazgo
ambiental dentro y fuera de la institucibn, de manera que se desarrollen
habilidades de liderazgo y trabajo en equipo para empoderar a los jéovenes como
agentes de cambio ambiental.
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