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Amériea del Sur vista desde Fuera

Por ¢l sefior Gerhard Masur.

Ante todo me parece indispen e explicar breve-
mente el sentido del tema de esta conversacion: América
del Sur vista desde fuera. Algunos de mis amigos pensa-
ron al oir el titulo de esta charla que aprovecharia la o-
casién para una critica de la vida americana desde el pun-
to de vista europeo. Pero esto es lo que menos intento!
Primero, porque no me siento-capaz ni autorizado para
hacer tal ensayo. Quién soy yo para criticar un Continen-
te entero! Y ademas creo que el americano tiene hoy dia
méas razén y més derecho para juzgar al europeo que al
revés; por Gltimo soy absolutamente incapaz para tal em-
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presa critica porque ya me siento unido y ligado a este
continente por lazos de profundo agradecimiento y hon-
da admiracion por sus posibilidades y facultades.

Pero si el sentido de nuestra conversacién no puede
ser el de una censura, tampoco debe ser el de una descrip-
cion superficial de viajero. Conocemos todos esos analisis
de resimenes tan rapidos como falsos. Nada menos pro-
fundo que las opiniones insignificantes de viajeros que ca-
recen de fondo y de sustancia y que cogen su material a
la manera de aquel inglés que llegando a Paris, encontré
en su hotel un mozo con cabellos rojos, con pecas y que
era tartamudo. Entonces apunté6 inmediatamente en su
diario: “Tedos los franceses tienen los cabellos rojos, pe-
cas y son tartamudos”. La literatura sobre la América del
Sur tiene suficientes representantes de este odioso género
literario para que yo pudiera sentir la atencién de aumen-
tar el nimero de esos ensayos estériles. La tarea de des-
cribir naciones y continentes en sus rasgos dominantes es
de Jos mas dificiles que se presentan a los observadores
logicos y psicolégicos de la humanidad. ]
No me atrevo a manifestar tal examen pretencioso
sino un trabajo mucho més modesto y limitado.

Dedicamos esta hora a una comparacién sistemética
de las notas caracteristicas de la vida americana con los
tributos de otras culturas, a una contemplacién que se
funda en la frase del gran filésofo Platén que toda sabi-
duria comienza con el asombro. Las primeras impresiones
causan el asombro, motivan la reflexién, la reflexion
produce la comparacién, y del conjunto de estos procedi-
mientos y métodos resulta al fin la comprensién de una
vida ajena. De esta manera espero poder contribuir un
poco al entendimiento de la vida y de la cultura ameri-

cana baséindome en el hecho de que a veces una cosa se
comprende también de lejos y por el retrato que nos da un
espejo objetivo. Yo sé que nunca puedo competir con lo
que se denomina la “sensibilidad continental”, con este
sentimiento hondo de autocomprensién americana; pero
si, espero esbozar algo como un perfil de la realidad a-
merieana, aunque vista desde fuera. Después de este exor-
dio que me excuso por haber hecho tan largo, abordaré
ahora el propio tema.




Una de las emociones mas sorprendentes del europeo
que atraviesa el océano Atlantico y se acerca a la costa
americana es la del cambio de la hora. Cuanto méas va el
buque al occidente tanto méas gana de tiempo. Cada dia
el viajero tiene que atrasar su reloj media hora. Esta ne-
cesidad tiene algo magico y da mas que todo la sensacion
de la relatividad del tiempo y del espacio; y no sélo es-
to; sino que prepara al hombre para comprender una de
las diferencias méas profundas que hay entre el mundo
europeo y el de América del Sur; me refiero al sentimien-
to del tiempo que es totalmente distinto alla y aca. El
hombre de esta tierra no conoce la angustia que conmue-
ve al europeo frente a la fogosidad del tiempo. No cono-
ce ¢l cambio de las estaciones. De las épocas del afio no
experimenta sino dos: invierno y verano; mas ellos se
distinguen para €l por el grado de humedad y de tempe-
ratura. Fuera de eso, un dia es como el otro. En cambio
el europeo vive en un ritmo mucho méas marcado y sufre
de ellas. El campesino sabe que si no siembra antes del
mes de abril no puede tener cosecha y morird de hambre.
Aqui no hay tiempos fijos de cosecha como las épocas de
vendimia en Europa con todo su esplendor y su embria-
guez; pero aqui no hay este temor antes del invierno, es-
ta tristeza por las primaveras cortas y los veranos breves
que Baudelaire ha expresado de manera inmortal en su
canto de Otoiio”.

‘“‘Bientot nous plongerons dans les froids ténébres
Adieu vive clarté de nos étés trop courts!”

Esta diferencia ha influenciado fundamentalméente
en la estructura mental de los europeos y americanos. Se
puede decir que el europeo vive en una lucha continua
con el tiempo y que de este combate saca sus deleites y
sus melancolias. El cambio rapido de las épocas le obliga
a un ritmo mas precipitado, a una accién behemente, a u-
na reflexién malsana de la vida. Los Estados Unidos, a
este respecto més europeos que los europeos, han inten-
sificado todavia esta persecucién del tiempo y fue un nor-
teamericano Benjamin Franklin de que el tiempo vale di-
nero.

Del otro lado, aqui el tiempo no tiene este poder so-
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bre el hombre. Cada dia cuando nos levantamos, las ciu-
dades y los campos tienen su fisonomia constante de pai-
sajes pacificadores; las flores crecen y florecen todo el
afo, ni nieve ni los frios del invierno nérdico amenguan
la fertilidad de las glebas. Y es 16gico que el hombre de
esta tierra no sufra de la angustia del dia siguiente. Al con-
trario la uniformidad del afio le hace més bien indolente
contra la fogosidad del tiempo. Lo que hoy no esta esta-
ra manana; porque mafiana es como hoy, y ayer era como
mafiana serd. Y en ese sentido se podria decir que Amé-
rica del Sur, el continente del futuro, es el continente del
maiana.

De este hecho saco consecuencias infinitamente gran-
des. Toda la concepcion de la vida, la relacién a la muer-
te estd influida y fomentada por este sentimiento del tiem-
po. Un “laiser aller, laisser faire” una diferencia frente
a vida y muerte es el resultado de aquella actitud espiri-
tual. Se observa el influjo de esta mentalidad hasta en
los pequefios asuntos de la vida. Mientras el europeo su-
fre la angustia de perder una oportunidad y se ha acostum-
brado a cumplir sus compromisos puntualmente, al ame-
ricano no importa tanto la hora ni el momento determina-
do. Recuerdo de mi permanencia en Medellin, ,de que
siempre al ponerse de acuerdo sobre un compromiso, los
amigos antioquefios suelen decir: bueno, hasta la noche
a las nueve, hora inglesa! de este modo se expresa muy
graciosamente la diferencia que existe entre el sentimien-
to del tiempo aqui y en la vieja Europa.

Pero la diversidad de las interpretaciones que se dan
al sentido del tiempo no es la tnica que podemos consta-
tar. Con el tiempo estd siempre en relacién estrecha al
espacio. Y también el espacio se comprende aqui, en es-
te nuevo mundo de manera muy especial. El europeo ca-
si ha perdido el sentimiento de la amplitud del espacio.
Para é] la tierra se ha convertido en una acumulaciéon de
grandes ciudades. Hay partes de Alemania o de Inglate-
rra, donde en un espacio de pocos kilémetros viven millo-
nes de hombres. Y ademas todas las partes, todos las re-
giones son ya familiares, son ya descubiertas sus posibi-
lidades econémicas, sus caracteristicas de paisaje, de ra-
za de formacion terrestre, todo esta escudrifiaco; de suer-



te que el hombre europeo se encuentra en un mundo co-
nocido hasta el Gltimo rincén, demasiado poblado, dema-
siado explotado, y no cabe duda que tenemos ahi uno de
los motivos fundamentales de la inquietud desesperada
y de los movimientos cadticos que agitan al viejo conti-
nente. :

En cambio, América no padece de un exceso de po-
blacién, sino mas bien del contrario. En Europa viven 46
hombres por kilémetro cuadrado aqui apenas 5. Lo que
principalmente me llama la atencién es la grandeza de la
naturaleza con sus 18,2 millones de kilémetros cuadra-
dos, con sus rios majestuosos, con sus nevadas gigantes-
cas, sus inmensas ditancias interiores. Los 1llanos, las sel-
vas virgenes ofrecen a cada cual posibilidades infinitas e
inagotables, de cultivo, de conquista pacificadora, de
crearse en tierras nuevas un hogar y un futuro para él y
sus hijos. El porvenir del europeo es solo, en tiempo mas
o menos cercano, la guerra y la catastrofe de la cultura
occidental.

El futuro del hombre americano consiste también en
lucha, pero en lucha infinitamente méas fecunda, en lucha
con la tierra para que ella conceda al hombre nuevas po-
sibilidades para la expansién de la humanidad. Como el
americano no conoce la angustia del tiempo que conmue-
ve al europeo, del mismo modo no sufre de la apremian-
te sensacién de vivir en tierra demasiado estrecha, de ese
sentimiento que un poeta aleman definié, diciendo, que
es “ el temor del pueblo sin espacio donde vivir’. Por o-
tro lado no quiero falsificar la vida americana diandole
un caracter paradiciaco o idilico. Si la tierra aqui es me-
nos estrecha, mas amplia y méas libre, contiene también
peligros mucho més graves que los de Europa.

Estas selvas no son el jardin del Edén, donde el hom-
bre juega con los animales y la naturaleza es suave y bon-
dadosa para con el hombre, sino que el hombre vive en
un ambiente de peligro constante. En Europa, la tierra
es mucho menos abundante, pero el hombre por la fuerza
de las circunstancias se ha hecho sefior de la naturaleza:
él la domina y la obliga a servirle. Las enfermedades, las
catéstrofes son restringidas lo mas posible. La naturaleza
es humanizada, y el hombre util sujeto a una esclavitud.




Ejemplo, hasta donde va la voluntad del europeo, es el
que uno de los grandes estados de Europa proyecta ahora
un sistema de lluvias artificiales para hacerse indepen-
diente de la naturaleza en tiempos de sequedad. Aqui en
América del Sur, la naturaleza es mucho més exuberante,
prodigiosa y fructuosa;.mas prepotente y superior a los
ensayos del hombre para dominarla. Ella obsequia al
hombre con la riqueza de numerosas cosechas, de frutos
y de plantas; pero siempre de nuevo toma su venganza,
revelandose contra la tirania que el hombre suele impo-
nerle. Los terremotos, las inundaciones, las epidemias, las
enfermedades que destruyen a la humanidad de esta tie-
rra me parece como los levantamientos de la naturaleza
indomable contra la obra de la cultura. Hay algo tragico
dentro la vida del hombre en estas latitudes. La natura-
leza de América del Sur trata al hombre a la manera de
un amante fervoroso y salvaje que en sus sentimientos
cambia entre el amor y odio y que alternativamente aca-
ricia y atormenta; y el hombre sabe que no se puede li-
brar de las cadenas de esta pasion ni siquiera a riesgo de
ser estrangulado por los brazos de su amante. Todo lo que
se resuma en el nombre del “trépico” es la expresion de
una actitud humana que se deja dominar méas que ella
domina, que recibe leyes mas que dicta, que se sabe inde-
pendiente de las circunstancias méas aue las crea y las for-
ma. En este concepto, 1a actitud del suramericano se dis-
tingue de manera sobresaliente de la actividad organiza-
dora del europeo y del norteamericano. Por regla general
es fino, cultivado, elegante, pero poco optimista; hipo-
condrico y triste, pero de una melancolia muy atrayente;
es sociable, pero poco social y como el espafiol de un in-
dividualismo extraordinario. En la influencia del trépico
hay algo inevitable y necesariamente tragico. Pero me a-
trevo a decir que la fé dogmatica en el “trépico” como en
un destino que excluye toda labor cultural de continui-
dad, es una ideologia que impide de manera peligrosisi-
ma el afan del progreso. El trépico, eso si, es la condicién
de la vida hispanoamericana, al menos en la mayor par-
te del continente, que influye en la formacién de la civi-
lizacién del mismo modo que las condiciones econémicas
en la estructura de la sociedad. Pero no es un destino que



se realiza fatalmente ni es la explicacién ni la excusa para
todas las omisiones y los errores de los hombres.

El activismo europeo tiene asi mismo condiciones en
el ambiente geografico y geopolitico de Europa, lo cual
nunca puede explicar ni excusar la inquietud imperialis-
ta de este continente que se lanza ahora a aventuras ca-
tastréficas. De igual manera creo yo que el trépico debe
ser juzgado como la base de todas las actividades y de
todos los calculos politicos, econémicos, higiénicos, artis-
ticos, cientificos, culturales, etc.; pero no como un destino
que se cumple fatalmente y que el hombre no puede im-
pedir ni siquiera influir.

La cuestién del espacio nos lleva de la esfera de las
influencias naturales a las tendencias histéricas. Si el im-
perialismo europeo se explica en gran parte por exceso
de poblacién, América del Sur no conoce el imperialismo
en ninguna forma por razoén opuesta, es decir, por estar
todavia poco poblada. Naturalmente no se alcanza a ex-
cluir por completo conflictos internacionales en América
del Sur. Pero no me puedo imaginar que estos conflictos
internacionales tomaran formas de lucha a v
como nos lo muestran las guerras europeas. Cada uno de
los estados hispanoamericanos dispone de tan grandes re-
cursos econémicos, de tanta tierra y de tantas rique
del suelo que los conflictos nunca podrian llegar a un gra-
do de odio nacional, tan comin entre las maciones euro-
peas. Y el imperialismo en América del Sur, en qué ne-
cesidad de expansién, en qué obligacién vital podrian ba-
sarse ? Mientras Colombia, por ejemplo, no llegue a una
suma de 40 millones de habitantes, no hay problema de
un imperialismo colombiano. Y lo mismo tiene su validez
para los demaés estados americanos.

v muerte
1uerte

Por consiguiente el nacionalismo en América del Sur
es de cariacter muy distinto del de las naciones europeas.
El nacionalismo americano es un hecho; quién pudiera du-
darlo? Mas, este nacionalismo no es ni ofensivo ni agre-
sivo; é1 no tiene como punto de partida la hostilidad con-
tra los otros y mucho menos el deseo de conquistar terri-
torios e imponer a los deméas su modo de vivir, sino que
se cimenta mas bien en un orgullo de la conciencia na-
cional. El nacionalismo americano no es ni prepotente ni
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soberbio como el de los alemanes o de los franceces, o de
hm italianos, o de los Estados Unidos; este nacionalismo
no se vuelve contra los demés sino que mira a si mismo, y
lo dnico que se podria objetar contra €l es que tal vez

X a un poco la concentracién de la mirada en si mis-
mo; pero esos son ‘“les defauts de ses vertus” las faltas
de sus virtudes, y es una falta mucho menos peligrosa y
mucho mas amable que las grandes deficiencias del na-
-ionalismo europeo.

Con el problema del nacionalismo estd intimamente
da la cuestién del Estado en América del Sur. Como
no conoce ni el nacionalismo, ni el imperialismo
europeo, no conoce tampoco la glorificaciéon del poder del
Estado, de la cual sufre ahora una parte muy grande det
mundo. También este temor se explica por razones his-
to1 . Los americanos nunca han sufrido la experiencia
del Estado poderoso, el que han experimentado tan hon-
damente los paises europeos.

Durante la colonia, los americanos fueron depen-
ntes de un estado fuerte, la Espafia de su época glorio-
en los siglos XVI y XVIIL Pero aqui mismo no se ha de-
sarrollado esta maquina gigantesca del estado moderno
que se basaba en el ejercicio permanente y sobre todo en
el u,fr‘.msmo de la burocracia administrativa. El apara-
la administrcién era durante la Colonia méas bien
pequeiio, insignificante y débil, y nunca tuvo la misma
importancia del mecanismo de la administracion burocra-
tica en mem La Independencia, que se verificé bajo la
'a de los ideales de la democracia: libertad exter-
nterna, t"mpoco evoluciond esta fo'[m't del estauo

ex

» misma

do. Si se

n para tener una audiencia de u-
iete gobernante, con la manera
C como se cumple el mismo
,"m;npl'elwe la dlferencia fundamental que
las naciones eu-
El estado no tiene en la
lica la misma estimaciéon que le prestan los
os que han hecho del estado una divinidad terrestre.
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Mas, no queremos contentarnos con aquel resultado
negativo: mucho méas importante seria saber, cuales son
los valores positivos, hacia los cuales se dirige la vida a-
mericana. Hay en todas las civilizaciones una escala de
valores culturales que decide sobre la estimacién o des-
precio de que gozan las distintas esferas de la vida, y que
determina también la escala 'de las profesiones humanas.

La civilizacién hispanoamericana tiene dos focos que
articulan y acentian la elipse de su formacion: la litera-
tura y la politica. Naturalmente gran parte de los hom-
bres, quizas la mayoria, se dedican a otras profesiones
como la agricultura, comercio, industria, ciencia y arte
etc.; pero las dos esferas de la gloria son literatura y po-
lltlca. Segtin mi modo de ver son ellas las que dan eminen-
cia ante todas las otras, son ellas, a las aue wspiran todos,
a las que vuelven todos, y atn los desilusionados. Aqui,
ni el oficial, ni el empleado publico, ni el de ciencia, ni si-
quiera el deportista o el actor como en los Estados Unidos
son los que reciben celebridad o fama publica, sino el po-
litico y el literato, el escritor y el orador }rar]amentario‘
el poeta y el estadista. El hecho de que estos dos tipos dis-
fruten de una estimacién especial en la opinién publica,
explica, como en muchos de los casos los politicos pare-
cen ser al mismo tiempo literatos, y los literatos ambicio-
nan ser politicos. Ya en Bolivar, el mas grande de los his-
panoamericanos, encontramos esta sintesis de estadista, y
profeta, que comunica sus visiones en el lenguaje sublime,
heréico e inspirado por el vuelo de fantasias poéticas. Y
‘en tantos otros grandes representantes de la vida ameri-
cana se puede constatar la mezcla de literatura y de po-
litica. Ambos, el politico y el literato, se sirven del mis-
mo nﬁdlo para convencer y para solicitar: de la palabra.
Tal vez por esta razén, un escritor suramericano, José
Alfredo Llerena, caracteriz6 América como continente
de palabra, en un ensayo que publicé en la revista “Amé-
rica’’ de Quito. Me parece que hay algo profundo en esta
caracterizacion.

Es verdad que aqui en América del Sur, la palabra
ejerce un poder extraordinario sobre el alma del hombre.
A w
1: 3

Mas que la musica, mucho méas que las artes p
cultura o pintura, encanta al suramericano l‘\ i




la palabra. La palabra bella o fuerte, l1a palabra suave o
enérgica le impresiona, le cautiva, le hipnotiza. Es esta
una de las herencias de la sangre latina que se muestra
eficaz en el hispanoamericano. El anglosajon es mucho
mas impasible a la influencia encantadora de la palabra.
Y este poder de la palabra se extiende hasta los pequefios
acontecimientos de la vida. Los modales, los ademanes, el
lenguaje corriente de la vida diaria muestran una fina cor-
tesia, una amabilidad urbana, una buena voluntad de a-
tender, poco comun en Europa y Estados Unidos. La cor-
tesia, que el gran estadista aleman Bismark ha llamado
“e] aceite de la maquina humana”, esta cortesia es uno
de los atributos més expresivos y mas agradables de la vi-
da hispanoamericana. Hay hombres que definen esta cor-
tesia como ““falta de franqueza”. Pero yo confieso que
prefiero mil veces la finura y la amabilidad de los moda-
les, a una franqueza bruta que hace la vida insoportable.
Creo que el idioma castellano subraya todavia aquella in-
clinacién del hispanoamericano. Cuanto mas expresivos
y més corteses son los giros del castellano en este respec-
to que los de otros idiomas. Comparemos, el “please”, el
“s’il vous plait” el ‘“bitte” de las otras naciones con el
“hagame el favor”, “tenga la fineza”, “tenga la amabili-
dad”, “sea tan amable” etc. del espafol, y la diferencia
se presenta claramente. A veces pienso que hay algo de
la gran refinada cortesania del oriental en esta urbani-
dad atenta del latinoamericano. Y al pronuncir la pala-
bra “oriental” llego a un problema central para esta con-
templacion de 1a vida americana. Las grandes civilizacio-
nes tienen una direccién frente a las demas culturas que
la rodean, que son de importancia trascendental para el
entendimieinto de su esencia. Hubo grandes culturas como
las culturas mediterraneas y de la antigiiedad que mira-
ban al mismo tiempo hacia Asia, de donde venian y hacia
Europa a donde iban. La Europa de hoy dia también mues-
tra dos caras muy distintas: una con expresién asiatica
que mira hacia Moscti y hacia Tokio; otra que se dirige
hacia el occidente, es decir hacia América. Y entre estos
dos extremos se mueve la Europa de hoy.

Si planteamos la misma pregunta ante el continente
americano, la respuesta es mas sencilla. América, no 1ini-
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camente América del Sur, sino todo el continente se ‘i-
rige solo hacia Europa. A pesar de las inmigraciones nu-
merosas de la raza amarilla, la cultura del lejano orien-
te no ha influido mucho en la civilizacién americana. El
ideal artistico, el ideal religioso, el ideal politico, las re-
laciones cientificas y los intereses econdémicos, todo liga
al continente americano con Europa.

Como la estatua de la libertad en la entrada al puer-
to de Nueva York dirige su cara y la antorcha del entu-
siasmo democratico hacia Europa, de igual manera esta
orientada la vida de América del Sur hacia el viejo con-
tinente. La gran sabiduria de Asia, la filosofia de los Chi-
nos, la religién de Buda han quedado sin influencia de
gran alcance en América. Tampoco han dejado huellas
profundas ni expresiones artisticas que han producido la
China. Todo movimiento cultural de América se agita en
un campo de fuerza electrégena con la vieja Europa. A-
ceptadas o rechazadas, las tendencias de la cultura eu-
ropea son ellas, las que hasta hoy han influido del modo
méas decisivo rumbo de la cultura americana. ‘“Nuestro
ideal, dice uno de los espiritus méas agudos de la Améri-
ca Latina, nuestro ideal repite la voz del occidente euro-
peo, muy a pesar suyo’”. Europa centrifuga libros, intelec-
tuales, artistas, mujeres, maquinas, retazos de civilizacion
a todas partes del mundo. Cémo reacciona la civilizacién
americana a este proceso de expansiéon imperialista del
espiritu europeo?

Seglin mi parecer se puede distinguir dos grandes ti-
pos de reacciéon americana a la cultura europea.

Hay el intelectual, el poeta, el artista, el escritor, el
estadista que se mueve con el ritmo de la vida espiritual
de Europa, que la trasforma y la refleja, de suerte que
la luz de los espiritus europeos brilla con nuevo esplen-
dor en las facetas del genio hispanoamericano. Guillermo
Valencia nos manifiesta aqui el espectdculo conmovedor
de la generacién del fin del siglo pasado con nuevos ma-
tices de un mistico decadentismo. De igual manera Sanin
Cano un gran ejemplo de la divulgacién de las ideas eu-
ropeas en esta tierra. Se podria facilmente aumentar el ni-
mero de los representantes de esta especie de civilizacién
americana. Ella manifiesta naturalmente distintos tipos
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vy diferentes grados de fuerza espiritual desde el genio
creador, erudito y cultivado hasta el coleccionista, el peén
de cultura, que adopta todas las insinuaciones que recibe
al pie de la letra.

En cambio, hay un segundo tipo de civilizacién ame-
a, opuesto a ese primero. El objeto que la cultura
americana ha estado hasta ahora en plena dependencia
de la mentalidad europea y ha sido por lo tanto nada mas
que el reflejo débil y secundario de dicha -civilizacion.
Define el fenémeno de la cultura americana por la meta-
fora de la luz astronémica que llegue al otro astro des-
pués de milenios y que no es mas que vago espectro del
brillo original. De la misma manera es la civilizacion a-
mericana, sostiene este segundo tipo, nada més que eco
de la civilizacién europea. Como error principal censura
esta ideologia la adaptacién de los fines y métodos de la
cultura europea que no sea ni convenientes ni apropiados
para la situacién y las necesidades de este continente a-
mericano. Ella reclama en esta América un arte nuevo y
propio de los americanos, un nuevo tipo de esquemacion
estética y moral. Basta evocar el nombre de Gabriela Mis-
tral para poder demostrar el gran alcance artistico y cul-
tural que ya ha logrado esta ideologia. Ella cree que la
profundidad de la raza, del misterio de la tierra debe sur-
gir una propia cultura indioamericana. Ambos tipos de
interpretacién de la civilizacién americana contienen par-
tes de verdad y se corresponden como las concepciones de
irmacién y de negacion se corresponden en el movimien-
to de la dialéctica. Y como estos se confunden en las sin-
tesis, creo, que algtin dia también las dos opuestas inter-
pretaciones de civilizacién indoamericana se uniran en u-
na tercera y sintética solucién.

al

Como la base de la civilizacién hispanoamericana es-
ta intimamente ligada con la cultura europea por la his-
toria y la tradicién, por la religion y la Iglesia, por la
ideologias politicas, y finalmente por el lazo de los idio-
mas, no me puedo imaginar cémo seria posible apartarse
en absoluto de la cultura madre. Por otra parte no se de-
be discutir que la verdadera cultura siempre tiene sus rai-
ces en el fondo original de un individuo o de una nacion,
0 en un grupo de naciones. Asi mismo la civilizacién ame-
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ricana tiene qué cimentarse muy hondamente en la indi-
vidualidad del continente y tomar de los motivos de sus
hombres, de la pasiéon de sus razas, de los enigmas de su
suelo las energias motoras de su desenvolvimiento.

En cambio, quién podria desconocer qué joven esta
todavia este continente. Blancos, mestizos, negros, mula-
tos, pueblan su territorio, conservando sus diferencias.
Todavia no se ha hecho una fundicién acabada del hom-
bre de este continente. Por eso sus grupos étnicos perma-
necen como tales. Y ademas de esa enorme variedad r:
cial, encontramos en América también inmensa gradacion
de clases sociales, de diferencias intelectuales y cultura-
les. La palabra “inquietud” caracteriza d manera insu-
perable el estado cultural de América. ‘“Bogota, me ha di-
cho uno de sus hombres méas mfen«entes Bogota no es,
Bogota estd”. En el mismo sentido se puede decir Améri-

ca del Sur no es; América del Sur estd y ev o.ucmna con
una rapidez extraordinaria. Tengo la firme convicecién
que América se mueve hacia una unidad racial, hacia una
armonia social y quizas también hasta cierta unidad poli-
tica, parecida a aquella que intencionaba Bolivar.
cuerdo con este gran proceso de unificacién y de fusion e-
volucionara la cultura hispanoamericana hacia una per-
sonalidad tan marcada y tan definida como las grndes
culturas de la humanidad, la de la antigiiedad griega, la
de la Edad Media y la del Renacimiento y del Humanis-
mo. Empero estoy convencido de que esta cultura ameri-
cana, a pesar de su personalidad tan clara y tan bien per-
filada, siempre formara miembro de la gran familia de las
culturas occidentales: una nueva nota en la gran fuga en
que suenan las civilizaciones occidentales. La civi 1730'('»11
americana no va a retirarse a si misma, sino cue ira a fe-
cundizar el viejo mundo, con los gérmenes de una siem-
bra inmensa y grandiosa. Y este proceso no serd acto per-
teneciente a un futuro lejano sino que ya estamos en me-
dio de esta evolucion.

La gran personalidad de Bolivar comienza apenas
ahora a revelar el significado grandioso que tiene para el
viejo mundo. Sus sublimes profecias dan a la evolucién
de Ameérica del Sur un sentido global, valioso para el u-
niverso entero y por lo tanto para Europa. Pero né tnica-
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mente dentro del campo de la politica se manifiesta el fe-
némeno, de que el mundo latinoamericano empieza a in-
fluir sobre la formaciéon del mundo europeo. Pensamos,
por ejemplo, en la personalidad singular de Rubén Da-
rio. No hay duda de que sus poesias han ejercido la més
profunda influencia en la Gltima época de la poesia es-
pafola. Dario, dice un conocedor de las letras espafiolas,
llevo su influencia a Espafa, y a la sombra de su lira se
agrup6 una generacion literaria. Y también hay otras ma-
nifestaciones de la vida diaria que debemos mencionar
aun que sean menos significantes.

(

Como el jazz de los Estados Unidos ha conquistado
el mundo entero, de igual manera los ritmos populares
de América del Sur, las rumbas, los tangos ya han vencido
a la musica popular de Europa. Waldo Frank dijo en su
primer mensaje a Hispanoamérica que el verdadero hé-
roe del jazz es el alma americana. No me atrevo a soste-
ner que en las rumbas, en los pasillos, en los bambucos y
tangos, el alma hispanoamericana ha hallado su expre-
sion completa; pero si creo, como en toda musica popu-
\r, también en esta vive algo y mucho de la sensibilidad
le ella. Y no se puede creer que esta musica, que hoy dia
estd difundida por todo el mundo, pasara por las almas
de los hombres que la escuchan sin dejar huellas mas o
menos hondas.

Pero ya veo que el tiempo me esta escapando y que
10 es posible seguir ni siquiera con esta enumeracién su-
perficial de los elementos de la civilizacién indioamerica-
na. Tengo qué pasar por problemas tan importantes co-
mo éste de la formacién de la familia en América del Sur,
o aquel, no menos trascendental, del panorama variado
que presenta la economia aqui. Tampoco me puedo dedi-
car al problema de las constituciones democraticas en sus
relaciones con el poder del presidente en los paises de la
Ameérica del Sur, al cual el gran sociélogo francés André
Siegfrid dedica parte de su obra sobre “América Latina”.
Todas estas cuestiones, por graves y trascendentales que
sean, dejamos ahora a un lado para echar en este 1iltimo
minuto una ojeada progndstica al futuro de la cultura hu-
mana y al papel que desempefiard en ella la civilizacién
hispanoamericana.
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Seria demasiado aventurado, el profetizar cui! ha-
bra de ser el rumbo de la cultura humana; pero si, puede
delinear la curva que va a seguir la civilizacién en gene-
ral. Tengo fé de que la civilizacion occidental tiende a
nueva etapa, nueva forma de su encarnacién que resulta-
ra de la sintesis del mundo europeo con el mundo ameri-
cano. Las grandes ideas de la cultura europea no estdn a-
gotadas todavia; pero quiza ya lo es el terrenv de donde
estos pensamientos han brotado. Ellos encontraran n A-
mérica otra tierra mas joven, mas fecunda, menos pertur-
bada por el volcanismo politico que conmueve esta épo-
ca. Europa, decia Paul Morand, es una tierra egoista, en-
vidiosa, democratica y dispersa como todas las viejas pe-
ninsulas; curioso y minusculo especticulo visto desde a-
fuera en el momento en que el mundo pertenece a los con-
tinentes macizos: Africa, Asia, América del Norte, y A-
mérica del Sur.

Europa desmantelada por los explosivos modernos,
por el gusto del dinero y el espiritu de revuelta, Europa
tan afeada, pero nuestra madre! Cuantos poderosos lazos
de unidad se manifiestan al observador en América del
Sur, en comparaciéon con esta discordancia europea. Hay
aqui el primer y tal vez el mas trascendental vinculo de
la religion catélica que desde Méjico hasta el estrecho de
Magallanes une el continente en un espiritu conforme a
los sentimientos religiosos. Hay la base de la historia co-
mun y el fundamento de los idiomas ibéricos que facili-
tan tanto la concordia espiritual. Hay condiciones econd-
micas y constituciones politicas parecidas por todo el con-
tinente hispanoamericano. Europa nos muestra el espec-
taculo de cierta homogeneidad climética y racial al mis-
mo tiempo que una discordancia espiritual horrorosa. A-
mérica del Sur, presenta diferencias raciales y terrestres
mayores que las de Europa cultural; pero una tendencia
hacia la unidad y la conformidad intelectual y cultura que
me parece como una promesa de un futuro feliz y gran-
dioso.

La civilizacién europea, la civilizacion faustica es ac-
tiva, racional, cientifica y dominada por los anhelos téc-
nicos. Naturalmente no me ocurre negar las creaciones
artisticas, los sentimientos religiosos, las contemplaciones
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filosdficas que se oponen a la fisiognomia técnica de 1a ci-
rilizacién europea. Pero, desde la mitad del siglo XIX
prevalecia mas y mas el caracter técnico, cientifico, orga-
nizador, racional, y activista sobre todas las demés ma-
nifestaciones de la cultura. América del Sur, al contrario,
es menos rica en organizacién que en imaginacién; este
ntinente se mueve en ritmo de fantasia poética, de éx-
o y mistico. América del Sur muestra menos
is entusiasmo por las ideas. La sombra de don
Quijote aparece en el horizonte de América. Europa es
pobre de riguezas naturales, de materias primas pern a-
bundante de energias; América es inagotable en riquezas
de todas clases, pero su energia parece a veces como So-
nadora.

una idea ext
monio de e

ragante la de pensar en un matri-
s dos grandes potencias? Ellas se correspon-
den como la imaginacién y la accién, como ciencia y poe-
, como técnica y naturaleza, como critica y ensuefio,
como lo activo y lo pasivo. Creo que €s més que un suefio
antador, esta idea de un enlace de las fuerzas positi-
creadoras del viejo y del nuevo mundo; en ella se
1 la esperanza de la cultura occidental. Y si esta espe-
ranza se cumple, serd entonces la sintesis de los dos tipos
amortales de la humanidad : de Fausto y de don Quijote.

o

166



EMBAJADA EXTRAORDINARIA DE COLOMBIA

para la coronacion de S. S. Pio XII, fotografiada en el Vaticano al salir de la audiencia espe-

cial. De izquierda a derecha: empleado del Vaticano; senora de Pérez; senor Alberto Gon-

zilez, Secretario; sefiora de Echandia; S. Excelencia el Embajador Dario Echandia; senora

Ana de Gonzilez; Reverendo Padre Juan M. Restrepo; Sefior Pérez; Sediano de los que lle-
van la Silla Gestatoria al Papa.




Palabras que el Dr. Emilio Montoya Ga-
viria dirigid a las Socias del Centro

Femenino de Estudios

Os puedc asegurar, distinguidisimas sefioras, que s6la-
mente hoy a las 3 de la tarde pude robarle un momento a
mi abrumadora labor de estos dias preelectorales para or-
denar dos o tres frases con las cuales pudiera venir a ha-
cer siquiera un mal acto de presencia en esta casa de in-
quictudes intelectuales femeninas que se lleva todas mis
simpatias. Asi, pues, sefioras, tomad esta deshilvanada
charla de hoy como la iniciacién de un ciclo de dos o méas
conferencias a que os quedo deudor gustosamente, ya que
por el momento sélamente alcanzo, por carencia fisica de
tiempo, a no desatender vuestra llamada, maxime cuan-
do en la semana anterior me fue imposible atenderla. Yo
sé que vuestra indulgencia me disculpard por hoy tam-
bién.

Y por ley de contrastes, que es ley de vida; por nece-
sidad de complementacién ;por urgencia de cambio de cli-
ma intelectual, quiero frivolizar hoy ante vosotras acerca
de uno de los muchos temas que se me han ocurrido para
presentaros. Permitidme tocar hoy en rapido mariposeo
el tema de la educacién femenina.
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Ya sé que vosotras, con ese valor sin desmayos, con
esa tenacidad a largo alcance que caracteriza las empre-
sas femeninas habéis estado luchando por dar a la mujer
antioquefia un acceso amplio a los estudios superiores, en
pugna abierta con un medio ambiente muy siglo XVIII y
muy antiguo que condena atn a las tinieblas exteriores a
la mujer que lee, a la mujer enterada, a esa que se llama
con una mezcla de ironia y de miedo cerval, “la bachille-
ra”. Sabéis vosotras, ademas que en Estados Unidos y en
Europa hay quiénes empiezan a opinar que es initil o an-
tithumano querer hacer doctoras. En una de mis dltimas
lecturas encontré, por ejemplo, ideas como éstas, nacidas
de la pluma de una mujer docta, la sefiora Pearl S. Buck.
“Se deberia preparar a las mujeres desde su infancia
para afrontar la clase de vida que les impone su medio,
en vez de darles una educacién, que por ser demasiado
completa, s6lo produce en ellas descontento. De qué les
sirve ser tan instruidas? No necesitan educacion univer-
sitaria, ni siquiera educacién superior. Bastaria que su-
pieran leer, escribir, y ‘contar; que les dieran clases de
bridge, que practicaran deportes y se les ensefiara el ar-
te de presidir una junta, de un club, o de ser buenas amas
de casa y buena madre, para que vivieran felices en las
actuales condiciones.

“Toda la educacién superior de las mujeres es desa-
certada. A ella se debe que tenga ideas que nunca podra
realizar”.

Analiza luégo la sefiora Buck la poca confianza que
inspiraria en ciertos casos una médica mediana como e-
lla cree que serian la gran mayoria de las médicas, una
banquera, etc., y dice mas adelante:

“Por lo tanto, educar a las mujeres para que sientan
necesidad de desarrollar una actividad personal y parti-
cipen en todas las actividades de la vida, es una crueldad,
yva que no se les permite que realicen sus anhelos. Debe-
ran educarlas para no pensar mas alla de los sencillos a-
suntos caseros o de las pequefias artes o para gustar a los
hombres, quienes tinicamente buscan en ellas un descanso.

“El método actual, ademés de ser cruel, constituye
un derroche inutil. Se gasta dinero para ensefiar a la mu-
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jer a hacer cosas superfluas. Los hombres se esfuerzan
en educar con esmero a sus hijas, pero éstas serian mas
felices v mejores esposas, si su educaciéon no les propor-
cionara motivos de descontento.

“Hasta resulta peligroso educarlas como se hace en
la actualidad; es tanto como poner vino nuevo en odres
viejos. Nadie sabe el mal que podran hacer a sus hijos
estas madres descontentas. Las mujeres ignorantes son
mejores madres que las que se han graduado en univer-
sidades y padecen de neurosis. Una mujer necesita que-
jarse en voz alta para que sus hijos sepan que no es fe-
liz. El ambiente se impregna, en torno suyo, con su inti-
mo descontento, y sus hijos viven sin esa alegria tan in-
dispensable para ellos como el sol. Hay pocas mujeres
educadas verdaderamente alegres. Algun efecto ha de
tener esto en su familia y en su medio”.

“En cuanto a la posibilidad de que pudiéramos cam-
biar la tradicién no pasa de ser una quimera. Los hom-
bres ni siquiera quieren hablar de semejante cambio. Pa-
ra ellos 1a mujer es una nifia nerviosa, ilégica y sensible,
a quien debe aplacarse de un modo u otro. No pueden con-
cebir a la mujer como a un ser racional e igual a ellos
mismos”.

Y relata un poco después la muy docta sefiora Buck
que una bella muchacha estudiante le decia un dia, tran-
sida de amargura: “Como una mujer inteligente no logra
interesar a los hombres, tengo que pasar por tonta para
agradarlos”. Y para terminar las citas de la rotunda se-
fiora Buck, os leo frases como éstas en referencia con los
americanos del norte:

@

.... Y los americanos nada haran para que cambie
esta situacién. No saben c6mo hacerlo, absortos como es-
tan en sus negocios, cohibidos como se sienten en presen-
cia de otro sexo. Ademés, tienen miedo de la mujer. Tu-
vieron miedo de sus madres cuando eran nifios, de sus
madres enérgicas y descontentas, y ese temor los lleva
a temer a sus esposas y a todas las mujeres”.

‘@

..... Oi a un carpintero que trabajaba en mi casa
decir a su ayudante, que estaba a punto de casarse: “Tud
nunca necesitas una mujer que hable bien, sino una mu-
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jer que sepa callar”. Lo mismo piensan todos los hom-
bres. .... y desgraciadamente tienen razén’’.

Pero con todo y las doctorales paginas en contra; con
todo y la necesidad de luchar contra el medio ambiente
adverso de que hablé al principio, en verdad os
digo que hay que educar a la mujer. Nuestro
medic presenta caracteristicas, que no sé si sean
universales, en relaciéon con 1la apreciacién del
trabajo de la mujer, en contraposicién con la del
hombre, como ésta: a nadie le parece mal que mien-
tras un gerente de compafiia gane sueldos 'de mil quinien-
tos y dos mil pesos, un jornalero gane treinta o treinta y
cinco pesos por mes. En cambio el trabajo de las mujeres
se mide por un rasero dentro del cual no caben diferen-
18, 0 las caben muy pequefias. Todo el mundo habla con
un criterio simplista, verdaderamente desconcertante de
que una dactiléografa no debe ganar méas de sesenta o se-
tenta pesos. Por mi parte no conozco €l caso de que en la-
bores comerciales una mujer gane diez veces mas que o-
tra, a pesar de que pueda exhibir cualidades intelectuales
especializadas, mientras que en el hombre no es raro el

caso de que se presenten diferencias de ochenta a cien
veces.

Considero solamente que antes de emprender a tientas la
educacién superior de la mujer es necesaria una previa y
cuidadosa ordenacion de programas; un detenido examen
de conciencia: una auscultacién fria y calculada de las
oportunidades que ha de brindar el medio a la mujer que
salga a actuar con determinada preparacién, porque es
utopico pensar en sustraense al medio ambiente. Creo e-
rrado considerar a priori que ante hechos reales como por
ejemplo el de que escasearan los ingenieros de trazado
de carreteras, debiera deducirse que hay que hacer inge-
nieras de trazado de carreteras. Esta no es labor feme-
nina. El remedio para este caso seria otro: el de pagar
mejor esta profesiéon o rama de profesién para hacer ac-
tuar la clasica ley econémica de la oferta y la demanda.

Creo que entre nosotros el campo de la mujer tiene
que cenirse por el momento a actividades tendientes a
embellecer la vida o a hacerla més llevadera, en términos
generales. Y no se crea que este campo de accién es um
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wwampo estrecho! todas las bellas artes y ciertas ramas de
las llamadas profesiones liberales dan a la mujer un cam-
po tan amplio por ahora que ni contando con los mejores
métodos de educacion podriamos aspirar a llenarlo en
muchos afios. Se me ocurren de paso actividades tales co-
mo dibujo de arquitectura, de carreteras y de ferrocarri-
les y determinados célculos de resistencia de materiales,
dentro de la ingenieria; enfermeria, pequefia cirugia, 6r-
ganos de los sentidos y determinadas ramas de medicina
infantil y de psiquiatria, dentro de la ciencia médica. La-
bores de reportaje y crénicas en distintos campos dentro
del periodismo, y el mas amplio y ccmpleto campo de ac-
cién dentro de las bellas artes. A cualquier inteligencia por
mediana que ella sea se le ocurre este dilema: o la mujer
sufre de inferioridad biolégica e intelectual innata al la-
do del hombre o no se le ha dado la oportunidad adecua-
da para demostrarse igual a él. Tomando cualquiera de
las bellas artes, la misica por ejemplo, y eualauiera de
las épocas histéricas, verbi gracia el siglo XIX, encuen-
tro de momento entre mis recuerdos que mien-
tras las mujeres aportaron quizd mno méas que la
mediocre Cecilia Chaminade, entre los hombres
surgieron Beethoven, Mozart, Wagner, Bach, y mu-
chos otros en la sola Alemania, sin contar la inacabable
pléyade de franceses, rusos, italianos, polacos y espafio-
les cuyos nombres estan en todas nuestras mentes.

Yo me inclino, no por arte de galanteria, sino por u-
na somera informacién histérica, a creer que la mujer ha
estado colocada siempre en condiciones adversas y hasta
tal punto que han llegado a crearle un complejo que la
hace estar segura de su inferioridad ante la inteligencia
masculina. Sin embargo, las inquietudes de los tiempos:
modernos han ido mejorando la condicién intelectual de
la mujer, la cual hoy por hoy puede mirarse cara a cara
con el hombre en muchas de las actividades humanas, des-
pués de haber salido de ese abismo de abyecciéon en que
se la tuvo, aun desde los tiempos de Moisés, quien en el
Exodo resultaba poco galante, por 'decir lo menos, para
con las mujeres en determinados momentos de su vida.

Y mientras tengo la oportunidad de volver sobre es-
te mismo tema en préxima ocasidén, insisto en creer que,
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por el momento, es una funcién né de animal pasivo, sino
de sér superior equiparable ventajosamente con el hom-
bre, aquel dén que todas vosotras tenéis de subrayar, re-
lievar y hacer mas y maéas visibles las cualidades de los
hombres que os rodean en la intimidad y echar un velo
de carino, de olvido y de comprensién sobre los inevita-
bles defectos masculinos. En vuestras manos, desde la
sombra propicia del hogar esta el hacer de los hombres,
en el estado actual de cosas, valores mucho méas ele-
vados que lo que fueran sin vuestro auxilio y consejo.

No olvidéis tampoco, mientras tanto, que la ciencia
es casi siempre origen de tristeza. Puede ser un consuelo
caritativo para los que no nos hemos adentrado en abs-
trusas disciplinas, la unanime y amarga expresién de los
poetas sabios, saturados de libros y no s6lo de los roman-
ticos sino de los urdidores de versos de tGltima data. Ma-
llarmé dijo, segun la traduccion de Valencia: “La car-
la tristeza y ya los libros todos asilé mi cabeza”. Y
el ultramodernista Leon de Greiff dice a cada pagina fra-
ses como ésta: ‘“La vida es corta, pero mi aburrimiento es
largo”.

ne es

Y hasta préxima ocasién, sefioras.



Contra la Guerra

B. Sanin Cano

(Especial para la “Revista Femenina).

Por los afios de 1919 6 1920, cuando estaba todax
via como- cAusticos en la memoria de los hechos de bar-
barie inaudita con que la guerra se habia recomendado a
la consideracién de la posteridad; un escritor danés, a-
caso en un momento de buen humor, propuso un plan pa-
ra prevenir las guerras, segin ¢l eficacisimo de todo pun-
to de vista. El plan consistia en-organizar los ejéreitos y
las campafias de cada pais en tal forma que ocupasen en
caso de batalla los reyes, los presidentes, sus ministros,
el personal de las cAmaras legislativas y del poder judi-
cial, las potestades eclesiasticas, los mariscales, genera-
les, toda la burocracia de los estados mayores, los fabri-
cantes y vendedores de armamentos, los directores de los
diarios afectos al sistema de la fuerza para resolver los
conflictos internacionales, los oradores bélicos y algunas
otras personas el primer lugar; seguirian los empleados
piblicos; vendrian después los comerciantes, artesanos,
obreros y labradores y por tltimo el ejército. Constituida
asi la defensa nacional y aceptada esa tactica suponia el
escritor danés, sin 4nimo de ironizar a expensas de ins-
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titucion tan respetable como la defensa nacional, que las
guerras terminarian de hecho y las disputas internaciona-
les se resolverian en otras formas. Pensaba el escritor a
quien nos referimos que el hecho de haber figurado un
solo general entre los diez o doce millones de soldados
muertos en los 52 meses de tragedia destructora porque
pasé el mundo en aquellos tiempos de eclipse total de la
civilizacion, significaba que los generales cuidaban ce-
losamente de sus personas, al paso que para conquistar
unos kilémetros de trinchera enemiga sacrificaban con le-
vedad de conciencia decenas de miles de soldados, en lu-
chas de una ferocidad superhumana y abominablemente
cientifica.

El escritor danés no andaba errado. El autor de es-
tas lineas tuvo ocasién de visitar los frentes britdnico y
francés para cerciorarse de e¢6mo los estados mayores u-
saban de un cuidado minucioso y de informaciones, en lo
humano precisas, para ponerse lejos del alcance enemigo
va fuera instalandose en habitaciones suntuosas, a mu-
chos kilémetros de la linea de fuego, ya fuera, como ha-
cian de ordinario sus enemigos, cavando refugios subte-
rraneos, especie de catacumbas provistas de todas las co-
modidades que ofrecia entonces la civilizaeion, desde el
teléfono y el agua caliente hasta los edredones y la com-
pania humana segin 1 gusto de cada cual.

Importa anadir que tas autoridades civiles, aunque
remotas de los lugares en que la artilleria y los fusiles po-
dian separar el alma del cuerpo, en una persona despre-
venida, corrian leve peligro con las irrupciones de aero-
naves y aviones en las ciudades populosas. En una pobla-
cion de cinco a seis millones de almas, como Londres, las
incursiones aéreas de los alemanes mataban seis o siete
personas; para que la buena o mala suerte de ser tocado
por la metralla venida de lo alto le correspondiese a un
habitante, era necesario que ese habitante hubiese naci-
do con inclinaciones al suicidio. Sin embargo, el pénico
de que se volvia presa la ciudad en los primeros instan-
tes del bombardeo o cuando se avisaba la aproximacién
del tudesco por los aires, era de una intensidad vergon-
zosa y en ocasiones ridicula. Por miedo a los bombardeos
aéreos las gentes ricas trasladaren su habitacién a la cos-
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ta occidental de Inglaterra, tramo que se poblé subita-
mente de donosas mansiones edificadas ¢on todo el con-
fort asequible a la riqueza de cada cual.

La capacidad destructora del avién de bombardeo
en la guerra de 1914 era muy reducida. El autor de estas
lineas presencié el bombardeo de Edimburgo, obra de seis
horas de ataque sobre una ciudad indefensa, y pudo con-
témplar, terminado el bombardeo, una ciudad ilesa. Con-
viene no olvidar que las edificaciones de la capital esco-
cesa, son de una excepcional solidez. Parece, sin embar-
go, a juzgar por la salvajez de que dieron prueba los a-
tacantes en Durango y Guernica, durante el primer afio
de la guerra éspafiola, que la capacidad de hacer dafio
ha aumentado considerablemente de parte de la aviacién
militar. Ha aumentado también el poder nocivo de los ga-
ses asfixiantes o sencillamente mortales, y parece que su
violeneia e irresistible aecion también ha sido probada
recientemente en ratas, econejos, perros y en mecanismos
todavia mas complejos y delicados. Hayase o no exage-
rado la eficacia maligna de los nuevos medios aéreos de
combate, la verdad es aue los civiles muestran su pénico
de una manera indiscreta. Se ha dicho que la capitulacién
de Chamberlain y Daladier se debe en parte al temor ali-
mentado por estos sefiores y por su cohorte leporinea de
gque los alemanes poseen un elemento de capacidad des-
tructora a todo lo conocido y de produccién barata.

Esta pues visto que €l temor de los civiles ya grueso
en 1915 y 1916 ha aumentado considerablemente. Es a-
demas verdad, generalmente aceptada, que en las gue-
rras del futuro la poblacién civil estard tan amenazada
como los soldados frente al enemigo, o acaso mas, y con
peores consecuencias. De lo cual resulta que las palabras
de! danés a quien nos referimos al principio nada tienen
de humoristico. Entrafiaban no sélo una verdad, sino una
prevencién moderada. La guerra se va haciendo més te-
mible para las clases civiles y por lo tanto menos proba-
ble. Chamberlain lo ha dicho casi textualmente en algu-
nas de sus largas y desarticuladas arengas. Se somete, por
el momento, pero contintia armandose. Lo de Checoeslo-
vaquia fué ciertamente una capitulacion indecorosa (asi
la llamé W Churchill), pero cuando Inglaterra se haya




armado suficientemente no se la impondran semejante:
Razonamiento parecido al del escolar de primer afio que
espera crecer para vengzar ofensas o al espadachin de ofi-
cio a quien sorprenden sus enemigos desprevenido y sin
armas. i

Pero ni el sefior Chamberlain, ni el sefior Daladier
espe rz.n armar mejor a sus soldados. Por una inversion
fatal de las necesidades o contingencias de la guerra su-
le que en los conflictos armados del porvenir los reyes
presidentes de la reptblica, ios ministros de estado y
iplométicos, los parlamentarios, la burocracia, el rentis-
ta anénimo, las sefioras del alto mundo que hacen politi-
ca, los ancianos y las mujeres galantes van a quedar co-
mo decia el danés en los puestos de avanzada, y en
pto de los ivfes del ejército completamente inde-
fensos. Se cumple, pues, el prondstico del escritor danés,
pero en una folmd distinta. Dislocado el centro de com-
bate y puestos en primera fila aquellos respetables per-

onajes la guerra, como suponia el danés ha desapas
ecido de las competencias internacionales. El autor a
quien se ha hecho referencia presumia que con su siste-

ma la guerra desapareceria para siempre. Ahora ha des-
wparecido por un tiempo. No desaparece en absoluto, por-
que la conducta de los que rehusan la guerra ante las pre~
tenciones de quienes parecen provocarla no arranca de
un ;n':m'imu sino de una conveniencia, inducida por
1 1sinuaciones del temor. Si el frente no se hubiera dis-
h:‘(w:t el centro de las naciones a espalda de las
tropas, abrazando a la poblacién civil y amenazindola
con peores castigos que a los soldados de verdad, proba-
blemente la guerra se habria aceptado, pero, mientras la
; en peligro, la guerra para los jefes de
rno y toda la burocracia, con sus explotadores de la
banca, el comercio y la industria, es imposible. Cuando
| sefior Chamberlain y el sefior Daladier hayan inventa-
lo y preparado refugios politicos de varia pluma, es de-
cir cuando hayan fortificado a su contentamiento la linea
lel frente que es ahora la suya, entonces (Chamberlain
1sinuado en mas de una vez) vendra la guerra.

n ¢l esté

I la moral de los altos planes internacionales.
La guerra es una necesidad, un ejército “fresco y alegre”



como prorrumpié en mala hora el principe alemén de la
corona o una ‘“necesidad fisiol6gica de la especie”, como
lo puso en negro sobre blanco papel el General von Bern-
hardi de estratégica cuanto triste memoria, o una carre-
ra de heroismo conforme a una opinién histérica, siempre
que se cumpla por los soldados, lejos del lugar donde re-
siden los altos poderes o de las habitaciones o cavernas
donde se refugian los generales sin peligro de gases de-
letéreos. Desde que hay peligros para éstos y para la po-
blacion civil, a que pertenecen los gobernantes y su cau-
daloso séquito, la guerra es una satanica abominacion.
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Pigina Historica

Pedro Pablo Retancourt

por Marceliano Posada

La clara, prestante y nobilisima personalidad de
Pedro Pablo Betancourt se destaca en el panorama de
Antioquia con salientes inconfundibles, con relieves al-
tos y precisos, con valor propio e intrinseco. Podria ana-
lizarse este ilustre hombre que ocupa hoy con pleno de-
recho las paginas prestigiosas de esta Revista que soné y
realizé J. Arturo Jaramillo con lujo de éxitos, bajo mil-
tiples aspectos. No nos alcanzan las capacidades para
fijar el medallén perenne a que tiene derecho tan har-
moniosa personalidad, bien que nos sobra reconocimien-
to y fervor. “Pedro Pablo Betancourt o la Serenidad” po-
dria ser el intitulo de un estudio que fijara para ante la
Historia la fisonomia moral de este Maestro eximio que
pasé por la vida cumpliendo el precepto divino de hacer
el bien.

Como pedagogo — Maestro de Maestros y Maes-
tro de juventudes — planeé en Antioquia, o mejor, por-
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que es exacto, en Colombia, la reforma instruccionista
que realizé en gran pante hasta donde la incomprensién
ambiente — pesada como una montaiia — se lo permi-
ti6. Porque hay que volver los ojos a aquellos aciagos
y crueles dias en que él era el blanco de todos los odios,
de todos los rencores, de todas las furias desatadas. Y
era hasta légico. En la educacién imperaba la més abso-
luta ceguera; todo se movia al compéas de normas equi-

PEDRO PABLO BETANCOURT,

padre de la actual Directora del Instituto Central

Femenino.

vocadas pero tenidas como resumen de perfeccidn, o
mejor ain, como cosas intocables, no susceptibles de me-
joramiento. El, con valor consciente empezé a remover
obstéaculos, a destruir prejuicios, a socavar las viejas con-
cepciones educacionistas, a implantar normas completa-
mente opuestas a las consagradas. Toda la amafada
fauna empez6 a ladrar en derredor y mas de un mordis-
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co le alcanzé6. Pero él, sereno, impasible, seguro, conti-
nuaba el derrotero trazado no como quien ensaya sino
antes bien como quien domina y sefiorea en su oficio. A-
parentemente vencido se retir6 del Magisterio activo
dejando fundados Centros de Cultura que ain persisten
y otros que por largos afios continuaron viviendo de sus
enseflanzas, viva y brillante 1a llama por él encendida
un dia. Su obra contintia atn en el Colegio de Maria de,
Yarumal, foco luminoso que ha dado a Antioquia sus
mejores institutoras: digalo si no Rosenda Torres, mujer
fuerte a la usanza evangélica, comprensiva y noble, pri-
vilegiado cerebro y gran corazén, muerta cuando ape-
nas empezaba a dar los frutos sazonados y era ya auto-
ridad en materias pedagogicas, excelente organizadora,
comprensiva y ecudnime. En esta ciudad de Medellin
fundo6 el Dr. Pedro Pablo Betancourt el Colegio Central,
importante instituto que por largo lapso difundié cultura
en nuestra sociedad femenina y también el Ateneo An-
tioquenio que aun perdura representado en dos notables
planteles que hacen honor a la educacién antioquefia.

Dijimos que aparentemente vencido se habia reti-
rado del Magisterio activo, pero no es exacta la expre-
sién, pues en realidad, ni en las horas amargas de prue-
ba, ni en los dias dificiles que vivié acosado por el fana-
tismo reinante se sintié6 derrotado. Su vida integra, ora
en el comando supremo de la Direccién de Educacion,
ora al frente de sus Colegios, ora como Rector en la Es-
cuela de Derecho y como profesor en distinguidos plan-
teles, fue dedicada a la ensehanza de la juventud, do-
cencia que ejercia en las columnas de periédicos y re-
vistas como también en sus maravillosas defensas foren-
ses en que su elegante oratoria y la solidez de sus argu-
mentaciones le llevaban siempre al triunfo. EI doctor
Pedro Pablo Betancourt mnacié6 en Abejorral, ciudad
preclara que ha dado a Colombia equipo lujoso de hom-
bres importantes en todas las disciplinas, el 28 de abril
de 1874 y murié en Medellin hace cinco anos el 17 de
octubre de 1933. Su muerte en plena madurez, pues a-
penas contaba 59 afios, constituyé un duelo nacional,
Las entidades todas, los colegios y la sociedad lamenta-
ron la muerte de este varén ejemplar, dechado de vir-

180



tudes, prez y orgullo de Colombia. De él dijo Antonio J.
Cano en frases exactas lo siguiente que sintetiza su ma-
ravilloso vivir:

“Aprendi a conocer las excelencias de aquella alma
acendradamente mistica en sus constantes preocupacio-
nes del Ateneo Antioquefio, del Gimnasio de Medellin,
en el ramo educativo; en sus desvelos patridticos predi-
cando bellas teorias politicas en la época feliz del repu-
blicanismo, en las paginas de la revista “Colombia”, y
luego en el diario del mismo nombre.

Lo vi siempre como apé6stol sembrando por todas
partes y a todos los vientos, con conviccion de martir,
las mas atrayentes doctrinas de amor, de tolerancia,
porque Pedro Pablo hizo del amor todo el programa de
su vida: amor a los suyos, a sus amigos, a los nifios, a la
Patria.

Amor a los infelices perseguidos por la justicia, en
cuya defensa hacia su alma noble y desinteresada verda-
deros prodigios de piedad. Era la ciencia al servicio de
los infortunados.

Apostol convencido de la educacién de la juventud,
los padres de familia le somos deudores de algo que no
se paga con dinero del mundo: la formacién cientifica y
moral de nuestros hijos.

Por ese apostolado, jcuantas persecuciones, dolo-
res y amarguras! En la vida de este amigo inolvidable
hallé mucho de la vida de Mosén Jacinto Verdaguer,
y mucho también de la gran creacién de Rusifiol en “El
Mistico”. Su vida entera deberia grabarse con caracte-
res de oro en los pérticos universitarios y en las galerias

de las escuelas para ejemplo de la juventud colombiana.

Alma grande y creadora, era natural que tuviera
grandes satisfacciones, como las tuvo, pero también gran-
des dolores. Lo vimos triunfar, pero también lo vimos llo-
rar. Vivi6 su vida sana y luminosa en un plano muy ele-
vado, ajeno a mezquindades, a pequeiieces, a intrigas y el
rictus del desagrado enarcaba su frente al mirar las fla-
quezas de los que no lo entendian”.
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Pedro Pablo Betancourt desempefié con lujo de com-
petencia y con acertada y pulera distineiéon puestos im-
portantes tales como la Direcciéon de Educacién Puablica
de Antioquia, el Decanato de la Escuela de Derecho, la
Magistratura del Tribunal Superior, la Presidencia de la
Unién Nacional de Empleados, ete., ete. A esta Gitima ins-
titucién presté invaluables servicios siendo orientador
constante y desvelado.

La biografia del Dr. Betancourt estd por escribirse.
No sera ella un acopio de datos escuetos; serd en cam-
bio un tratado de deontologia social pues supo él llevar
a la practica en sus multiples disciplinas, la moral mas
pura y la mas pura y excelsa virtud. La justicia también
para €l ha cojeado bastante. Su efigie, y tal vez su espi-
tu, han sido relegados al olvido en mas de una ocasion.

Marceliano Posada
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Seccion de las Profesoras
y Alumnas del Dnstituto

Ciencias Naturales- La Vida vegetal

Sefiorita Magota Briceifio.

Algo instintivo le anuncié a la nifia, ya en el suefio,
que habia llegado por fin la tan esperada primavera. Abri6
la ventana que daba al jardin y toda la alegria de sus
quince afios asomé a sus ojos azules como el cielo purisi-
mo de esa mafiana de mayo. Fué tan honda su emocion
ante la maravilla que se extendia a sus pies, que, con las
manos apretadas contra el pecho, no pudo contener un
grito de admiracién. Qué hermoso era aquello! La prima-
vera habia pasado durante la noche por entre los manza-
nos, almendros y cerezos del jardin, haciendo reventar
a su paso lo que hasta entonces sélo era manto granula-
do sobre los arboles llenos de yemitas verdes el dia an-
terior. El milagro era tan perfecto, que en algunas ramas
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llegaba a desaparecer por completo el tallo, semejando
a veces un ramo de inmaculada blancura, misteriosamen-
te ligado al arbol; otras, de un suave color sonrosado, cu-
yvo tono risuefio se entraba derecho al corazén, hasta dar
alli con el rincén de la alegria y del optimismo. Y cémo
podia caber la tristeza ante cuadro tan magnifico ? Era la
primera vez que aquella nifia contemplaba la primavera
en ese hermoso pais, donde era extranjera. Ella, que tan-
to admiré la floracién en aquella tierra, era como voso-
tras hija de los trépicos y jamés hasta entonces tuvo in-
terés por ese prodigio que en su patria, alrededor, se re-
petia continuamente.

A vosotras no os es necesario ir a lejanos paises para
maravillaros ante la manifestacién mas portentosa de la
Naturaleza; apenas si necesitdis abrir los ojos al pasar
bajo los arboles que bordean vuestro camino al colegio,
o bien echar una mirada desde la ventana del salén de
clase, para dejar que la gran maestra, la Naturaleza, os
hable con el lenguaje risuefio de las flores, que tan acor-
de estd con vuestra juventud. Y qué preciosas flores te-
néis en este Medellin! Decidme: no es un milagro de her-
mosura la vista que ofrecen en este tiempo los guayaca-
nes florecidos? En verdad que estos arboles nada tienen
qué envidiar a los tan celebrados cerezos de la China y
del Japon. Al admirar esta magnificencia se pregunta el
investigador a qué viene ese despliegue de hermosura, ese
derroche de pompa que la planta ofrece en su época pri-
maveral. Seguramente no es para que nosotros, egoistas,
nos aprovechemos de ella y cortamos parte de su sér para
llevarlo a alegrar nuestra morada ; ese no es su objeto. An-
te la Naturaleza ella debe responder méis tarde por cada
una de sus flores, que en la primavera apenas son prome-
sas de frutos jugosos y dulces, que tan apetitosos lucen
entre el follaje de las ramas. Y no es tampoco para el hom-
bre que la planta elabora sus frutos. Con ellos cumple
por fin su importante misién; por la germinacién de las
semillas que en ellos ha formado, el vegetal perpetuara
su especie. Un dia, después de la lluvia de la noche, ve-
ra brotar de la semilla, que la putrefaccién de un fruto
caido bajo sus ramas dej6é en libertad, el embrién de su
primer hijuelo. La humedad ha hinchado la semilla y arru-
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gado el tegumento (envoltura de los cotiledones), que ro-
to al fin deja escapar el nuevo sér deseoso de tener ya li-
bertad, de ser un individuo més en su especie. Y qué pron-
to se hicieron amigos el recién nacido y la luz del sol!
A ella le debe el hermoso color verde que apenas comien-
za a tefiir las tiernisimas hojitas y el pequefio tallo, que
cada dia se extiende mas hacia el sol, a&vido por recibir
ese germen de vida, que en forma de un baifio tibio y lu-
minoso recibe cada mafiana. Al mismo tiempo el exire-
mo opuesto, un hilo a veces, otras, un bastoncito consis-
tente y blanquecino, la raiz, busca con ahinco la tierra,
la perfora con la punta, provista de un casco protector o
cofia, adaptada a la recia tarea de horadar y fija final-
mente la plantita al suelo, dindole con ello uno de los ca-
racteres del reino vegetal: la carencia de libre movimien-
to. No cambiara durante su vida el sitio en que naci6 a
menos que se le trasplante.

Volvamos a la parte aérea del arbol-niiio. En conse-
cuencia de la luz los corpusculos verdosos, cloroplastos,
en las células fabrican con el agua, extraida de la tierra
por las raices y el anhidrido carbénico del aire, que pe-
netra a sus hojas por los poros o estemas de la epidermis,
una substencia propia de los vegetales. En ese verde la-
boratorio quimico se verifica el proceso admirable de la
asimilacién. Ha recibido por sus 6rganos materias primas
v con ellas fabrica el almidén, que no puede distribuir a
todo el organismo por ser tan pequefio el diAmetro de sus
canales circulatorios, vasos vasculares, que podrian ta-
parse con los granitos casi microscépicos de una substan-
cia insoluble como es el almidén. Cémo podra hacer cir-
cular esa materia orgénica sin peligros? Naturalmente
que en forma de solucién. Entonces la Sabiduria que re-
gula esta vida, cambia el almidén en azicar y-mas tarde
parte de él en otras substancias también solubles. Ya esta
listo el material y cargado con él circula un jugo vivifi-
cador a través del joven organismo. Qué activa es enton-
ces la vida en cada célula, a través de cuyas paredes ce-
lulésicas,que separan entre si el contenido vital de aque-
llas, se efectiia por 6smosis el paso del alimento, que de-
termina el completo desarrollo celular y més tarde la divi-
sion de las células. Estas aumentan su nimero y constru-




yven mas y mds tejidos para nuevas hojitas, para prolon-
gar el primer tallo o formar ramas, para ensanchar.y ra-
mificar la raiz, ete. Cada dia contempla la planta madre
con orgullo los sorprendentes progresos de su hija, pero
una zozobra se apodera de ella. Quizd mas tarde la, ve-
cindad entre las dos degenere en rivalidad, por la luz del
sol, sin la cual no podrian ya vivir y cuya llegada se im-
pedirian mutuamente con la sombra de su follaje; por la
humedad que activamente absorben sus raices en una mis-
ma area pequefa y quiza pobre de agua. La cercania, que
para ambas fué tan amable en la infancia, podria dege-
nerar en la lucha cruel que sostienen las plantas salvajes
de los bosques, donde las lianas trepan sin fijarse en su
vertiginosa carrera hacia la luz del sol, que duramente
estrangulan en su camino el tronco del arbol que les ofre-
ci6 apoyo. Si no pueden trepar, si su especie es débil y
pequena, pobres!, seran sé6lo plantas envidiosas que en
lucha desigual con el arbol joven, se disputan un palmo
de terreno, yerbas anémicas, sofocadas por- los ardores
del trépico y por el aire cargado de aromas enervantes.
Eso no le sucede a la planta afotunada a la cual una ma-
no carinosa, llegada a tiempo, quitéla, procurando no to-
car sus raices, del lugar donde nacié y le ofrecié amplia
area de terreno blando, himedo y bien abonado, rico en
nitrégeno, substancia que ella tidnto necesita. El cambio
la entristece al principio ; es la reaccién de lo desconocido:
sus hojas se doblan un poco, pero lucha valerosamente
contra el desaliento y pronto se reanima; las raices se a-
firman en la nueva tierra, el tallo se yergue en medio de
un ambiente de luz y de color, y contintia su vida més in-
tensa que antes. De la nifiez traspasa el limite de la ado-
lescencia y de ella llega pronto a la juventud. Va a co-
menzar el periodo privilegiado 'de su existencia y un es-
tremecimiento de alegria recorre su sér el dia en que lu-
ce la primera flor. Sobre el manto verde del follaje, con
qué orgullo muestra al cielo que la vié nacer, esa joya
blanca, encarnada, azul o amarilla de su primer corola!
Las horas matinales corren y a medida que asciende la
temperatura, el aire se llena del zumbar de las abejas;
los coledpteros abren sus élitros al volar, produciendo con
ellos un ruido monétono; las libélulas, de alas membra-




nosas y brillo metalico, pasan sobre ‘ella en un vuelo ar-
monioso.

Cuanta vida a su alrededor y esa vida gira en torno
suyo, atraidos esos seres por la vistosidad de su espléndi-
do ropaje. La ccrola completamente desplegada, adelan-
tando en su centro un 6rgano verdoso de forma de bastéon.
pistile, que termina en un sello dotado de una substancia
viscosa, el estigma al cual rodean varios filament
extremos cubren sombreritos de un magnifico color ana-
ranjado, las anteras, que contrastan con el tono brillante
de los pétalos, asi permanece la flor, extasiada ante ese
mundo maravilloso, al que no hace mucho tiempo abrié sus
encantos. Ignora su mision, pero una misteriosa ansiedad
se inicia en ella; parece que espera algo, pero no sabe de-
finir su anhelo. Del desfile de insectos que ha pasado ante
ella se acerca una abeja, que en sus correrias visité segu-
ramente otras flores de la misma especie, pues su cuerpo
esta cubierto de igual polvo dorado al que recubre sus an-
teras. El insecto viene directamente a ella; qué deseara ?
Con sus patitas sobre la corola, adelanta la abeja la trom-
pa, que lame en el fondo un liquido muy dulce, el néctar.
Unes instantes permanecen unidos esos dos seres cuya mi-
sién tan armoniosamente se combina en bien de ambos; al
levantar el insecto €l vuelo de nuevo, roza con el cuerpo pe-
ludo los estambres, que dejan sobre €l su carga fecundan-
te y se dirige a otra planta, llevandole este precioso re-
galo.

La flor ha comprendido su misién desde el momento
en que al frotar el animal su cuerpo contra el estigma, de-
j6 adherido a él un granito dorado del polvo fecundante
que la botanica llama polen; el 6rgano mas delicado y her-
moso de la planta ha llenado su papel; para eso reservaba,
alla en el fondo, el néctar, para pagarle al insecto bienhe-
chor el acto misterioso de lo polinizacién.

cl

1y 0S

Pronto el rubio granito de polen se hincha al ser hu-
medecido por el liquido del estigma; de su interior brota
una prolongacion, que a manera de taladro atraviesa el es-
tilo formando el tubo polinico y llega a la base del pistilo,
de forma redonda a veces, ovalada otras, o alargada, pero
siempre més abultada que el resto, el ovario. Alli las célu-
las femeninas u 6vulos en forma de casi microscépicos gra-
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nitos blancos, se retinen con las células masculinas del po-
len. Este acto interno se denomina fecundacién; sin ella
no puede jamas desarrollarse de un ovario, un fruto, ni de
los 6vulos las semillas; porque no otra cosa es el efecto
transformador del misterioso proceso de 1a fecundacién.
Sin él las flores y las plantas son seres estériles, inutiles
a la Naturaleza.

Nosotras, queridas nifias, sin profundizar en los mis-
terios de la vida vegetal, nos entristecemos al ver marchi-
rse la flor, que fué orgullo de nuestro jardin, sin com-
prender que aquél sér desaparece después de cumplir su
misiéon y dejando en el mundo un fruto, cuyas semillas
petuarin su especie, repitiendo sucesivamente la his-
a de esa flor. Qué diferente hubiera sido su carrera
1ifecunda la hubiéramos cortado y colocado en un vaso,
lel més fino alabastro! Aunque hubiera adornado
ciAmara dorada del mas rico monarca, esta flor hubie-
desdichada. Cémo podria perpetuar su recuerdo
le a la Naturaleza un germen de su especie?
ir s6lo al recuerdo del hombre la historia de su her-
seria una locura. El hombre olvida pronto y el

irca mas pronto aun.

e
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Paludismo

El paludismo es uno de
los mayores enemigos de la
humanidad. Es de todas las
enfermedades la que causa
mayor numero de victimas
pues casi 700 millones de
personas enfel
mente bajo est
de dos millones muer
nualmente.

El trasmisor del naludis-

n anual-

azote y

mo es un mosquito llamado
‘“anopheles” y que vemos su
esquema en la Fig. 1. Su
nombre se deriva del griego
en el cual quiere decir “mo-
lesto”.

Este mosquito es muy pa-
recido a los demés
pecie como son la estego-
mya transmisor de la fiebre
amarilla y del mosquito co-
mun. Sélo se diferencian de
éstos por su peculiar mane-
ra de posarse pues éste de-
termina una linea oblicua
posandose con la cabeza ha-
cia abajo mientras que el
comin forma una linea pa-
ralela a la superficie plana.
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El anofeles igual que los de su clase necesita para su
existencia las aguas estancadas, pantanos, etc. En estas
aguas la hembra deposita sus huevos (Fig. 2) de los
cuales a los pocos dias salen las larvas las cuales se trans-
forman en ninfas y éstas en mosquitos. Este es el pro-
ceso de la incubacién que es el desarrollo durante el cual

la larva crece y se desarrolla hasta formar el insecto com-
pleto.

Las ninfas (Fig. 3) es el estado de la larva que se
prepara para sufrir su ultima metamorfosis.

La infeccién del
paludismo se pro-
duce de la siguien-
te forma: €l mos-
quito pica a un en-
fermo de malaria
y al chupar la san-
gre aspira también
parasitos, los cua-
les realizan en los
intestinos dei mos-
cuito una parte de
o1 evolueidn  Des-
rués se localizan
;08 gérmenes en ias
o dndulas ‘salivares

o

B A ’/ de las cuales pasa
Vh,;j;;;‘ff/ al hombre sano que
L4 . .
_/,é.z' el mosquito pica a-
7 provechando ¢! po-

co de saliva en el
canal de la picada antes de empézar a chupar. De esta
manera el mosquito “anopheles” viene a constituir el es-
labon indispensable en la cadena “HOMBRE ENFERMO
~MOSQUITO—HOMBRE SANO.

El mosquito tiene dos formas para hacer reproducir
sus microbios: asexuada y vegetativa. La vegetativa co-
mienza con los gérmenes en forma de hoz que penetran
en la sangre con la saliva del mosquito. Estos gérmenes
cambian muy pronto de forma y después de ciertos cam-
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bios dan origen a nuevos microbios que cominmente son
ocho de cada germen padre. La penetracién de nuevos
gérmenes en los glébulos rojos es lo ique constituye las fie-
bres (Terciana, cuartana, ete.).

La reproduccién sexuada es la que se hace por inter-
medio de gérmenes masculinos y femeninos. Los pa-
rasitos transmitidos por el anopheles en la forma ya
descrita provocan la fiebre intermitente y los sinto-
mas peculiares del paludismo que pueden ser
generalmente accesos de frio, seguidos de esta-
dos de calor ardoroso, sudores intensos que tienen una
gran repercusion en el organismo. Las fiebres més comu-
nes en el paludismo y cuya manifestacién méas clara es
la intermitente, es decir espaciadora entre varios dias, es-
te lapso de diferencia, es lo que constituye las fiebres ‘ter-
cianas y cuartanas pero también pueden dar origen a
la temida fiebre tropical que llega a ser cotidiana en los
accesos. En la fiebre tropical comienzan los parasitos por
destruir los glébulos de la sangre produciendo una ane-
mia progresiva, fuerte hinchazoén en el bazo y otras le-
siones organicas que llevan a menudo a un desenlace fa-
tal. Con el objeto de evitar la infeccién se ha intentado
combatir el paludismo con Ia destruccién de los lugares
himedos y pantanosos. A pesar de las muchas precaucio-
nes el mal continta. Entre los medicamentos para su cu-
racion encontramos en primer lugar la quinina y sus de-
rivados que desde tiempos de los aborigenes americanos
era comnocida.

Graciela Mejia Uribe

Ad
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Zas Cinco Hermanas Dionne

Un sabio de Toronto analiza a las quintuples Dionne,
como personas psicolégicamente diferentes.

En los cuatro anos y medio de su vida, las quintuples
han representado la mayor parte de los aconte-
mientos ante la camara fotografica. Millones de admi-
ores de las Dionne, las han seguido extasiados. Pero
conocen un anilisis cientifico de grande interés el
estudia la personalidad y conducta de las pequefas
1as, recientemente publicado por William Morrow

Se trata de las cinco hermanas por William E.
yrofesor de psicologia infantil, en la universidad
Toronto. En su libro, del cual ha sido tomado el mate-

1] de estos parrafos, el doctor Blatz analiza a las quin-
tuples, no como encantadoras nifias, sino como persona-

dades psicolégicamente diferentes.

El cuadro No. 1 que publicamos, presenta diferentes
fisonomias de las hermanas, comparando las caracteristi-
cas fisicas (huella de la mano y de los pies, forma de las
orejas) ha sido trazada una cadena de parecidos. Emilia y
Maria son muy semejantes. Igualmente ninguna de las dos
es muy parecida a Juanita o a Anita, quienes a la vez se pa-
recen entre si. Estas cuatro hermanitas, se dividen clara-
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Cuadrc Nro, 1. — Diferentes edades de las quintuples Dionne,




mente en dos parejas entre las cuales estd Cecilia, quien
viene a ser como el eslabén que las une. El doctor Blatz
cree que Maria y Emilia las més pequeifias y lentas de las
cinco, puedan ser productos de divisiones tardias, de cé-
lulas embrionarias. Las Quintuples son producto de un
solo 6vulo. Antes del nacimiento las hermanas tuvieron
un cordén umbilical comtGn, hecho raro ain entre ge-
melos.

Antes de cumplir un afio se sometieron a test sobre
la actitud mental. Hay un cuadro donde se muestran los
graficos comparativos de sus graduaciones mentales, des-
de el 11 hasta el treinta y cincoavo mes. Como todos los
niflos prematuros (sietemesinos) ellas estuviceon mental
y psicolégicamente bajo el nivel normal. Pero ahora han
alcanzado ampliamente la normalidad. Sus vocabularios,
son todavia defectuosos. Ellas sufren, no sélo por haber
sido prematuras, sino también por haber sido multiples.
Las gemelas son siempre tardias en hablar porque se co-
munican mutuamente por sefias.

Se estudia su buena y mala conducta.

Socialmente 1as quintuples se entienden bien, algu-
nas veces Cecilia por pura prepotencia, trata de lavar la
cara a Maria. A menudo después de la clase de dibujo E-
milia consigue reunir en su bolsillo, todos los lapices de
sus hermanas. Pero ellas se reunen para jugar en buena
armonia, bailan con encanto, aun cuando con un minué
se presenta el problema de una pareja extra. Cuando a-
prendieron a hacer la reverencia en el baile, se presenté
otro problema. Tanto las fascinaba ese nuevo truco, que
suspendian el baile mientras se inclinaban gravemente
hasta tocar el suelo con sus cabezas.

Musicalmente las quintuples no se entienden tan
bien. La mejor ejecutora, de su banda ritmica, es
Anita, quien tiene un sentido fino y sensible del ritmo.
Juanita lleva firme compés, pero nunca se detiene en las
pausas. Cecilia es buena solamente en cosas sencillas. E-
milia tiene un excelente sentido del ritmo, pero sintien-
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do en su fondo la misica del swing (baile ‘moderno, alo-
cado) ella no hace caso a sus hermanas, € improvisa su
propio compds. Maria estd predispuesta a dejar de tocar
y concretarse a escuchar.

Pero no son ningunos angeles; son traviesas. Se les
castiga aislandolas.

El grafico que estd encima de ella, muestra la re-
acién entre el nimero de veces que cada quintuple, en
un tiempo dado, fue rebelde o traviesa y el nimero de ve-
ces que fué castigada. Anita tuvo mas faltas de rebeldia,

1e sus otras hermanas, pero como muestra el grafico, fué
tig menos veces que todas. Maria a pesar de haber
iesa 130 veces menos que Anita, fué castigada
on doble frecuencia. La razén estd, en que Anita sabia
cactamente que no podia atreverse con las nifieras y el
punto en que el castigo descenderia sobre ella. General-
mente se detenia a tiempo. Pero Maria mucho menos pers-
1z que Anita, no sabia cuando detenerse y se volvia

a mas frecuente huésped. de la “‘carcel” Dionne.

1

Las quintuples se observan con frecuencia,
lo muestra el cuadro ntmero 2. Anita es
observada por todas sus hermanas, primero, a eleccion de
Juanita y Emilia, segundo por Maria y Cecilia. Esta co-
i nte observa a Juanita quien es simamente obser-
a por Anita y por Maria. Juanita es observada por E-
milia en la segunda eleccién. Esta es observada por Jua-
ta, y nadie observa a Maria.

Tradujo Ligia Montcya, alumna de 6o. afio, de la re-
vista ‘“Life”. Enero 16 de 1939, pags. 31.

o
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Cuadro Nro. 2. — Donde se muestra como se observan

las quintuples las unas a las otras.




La Vida del Colegio

“LA HORA DE VER Y CONTAR”
Crénica de actualidad.

Nos proponemos contar lo sucedido en el internado,
desde la fecha en que apareci6 el ultimo nimero de nues-
tra Revista, con la sola intencién de que los que lo hayan
olvidado lo refresquen, nunca con el fin de hacer literatu-
ra, porque el tema no se presta sino para prosa semanera, y
porque en la vida del internado escasea la poesia.

Asi y todo, no pasaremos por alto nada de lo que val-
ga la pena, seglin nuestro humilde saber y entender.

El 24 de mayo recibimos la honrosa y simpéatica vi-
sita de los doctores Luis Martinez Echeverri y de! doctor
Luis Léopez de Mesa. El doctor Lépez de Mesa estuvo co-
nociendo el establecimiento, y conversando con las nifias,
con tal sencillez, que olvidamos por un momento que ha-
blabamos con la figura cumbre de nuestra intelectualidad
colombiana, para pensar sélo que era un amigo, una figu-
ra conocida, cuya bondad nos llevaba a considerarla casi
como algo de la familia, del colegio.

Con todo pesar se terminé la tarde, y con ella la a-
gradable visita. El doctor Lépez de Mesa se despidié, ma-




nifestindonos que seguira a Lima. Préspero viaje le de-
seamos y esperamos ver pronto los frutos de su actividad
en aquella tierra.

La sefiorita Susana Larguia con dofia Teresa San-
tamaria de G. visité el Instituto. La sefiorita. Larguia se
propone, por encargo de su pais (Reptblica Argentina),
visitar todos los centros de educacién, de los paises Sur-
americanos.

En deliciosa conversacion nos conté como su gobier-
no estd inquietado por las cuestiones pedagoégicas, y de-

a y le ha comisionado indagar a fondo, las mejoras que
este campo hacen los paises vecinos, para él benefi-

Bello gesto ese de reconocer que de cualquier época,

pais o individuo, podemos tomar algo bueno, para bene-

nos. La premura del tiempo hizo que fuera muy cor-

ntrevista, pero aprendimos mucho de ese noble es-

piritu que se dedicé integramente a mejorar la posicion
ladano que estudia.

sefiorita Romero James nuestro atento salu-
s votos sinceros por que su viaje sea feliz.

El dia 29 de abril, se inauguré el “CENTRO EXCUR-

[ONISTA” del Central Femenino, con viaje a “Romeral”’.

afio pasado veniamos luchando para lograr
én de esta institucién, que pondra, sin duda al-
1 gre en la vida del Colegio y sera factor
en la labor de la verdadera educacién que per-

Honorable Junta Directiva del Instituto, en
le 1936, lo mismo que para todos los Miem-
tualmente integran la de este afio, va nuestro

ecimiento por el empefio que pusieron para secui-

"0 proyecto.

Asi mismo, no podemos pasar por alto a las alumnas
de sexto afo, quienes como ya dijimos luchan desde 1938,
por establecer un verdadero excursionismo y debemos fe-
‘las, porque en su grupo naci6 tan bella idea.

Mayo 10; dia de viaje, con rumbo a la simpéatica y
Ilta ciudad de Fredonia. Iban en viaje de descan-

muy cult
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so las Profesoras y alumnas de los grupos Cuarto de Ma-
gisterio, Bachillerato y Comercio, asi mismo las alumnas
de Sexto.

Por conducto de nuestra Revista saludamos a los fre-
donenses y les repetimos una vez por todas nuestros a-
gradecimientos, por la gentil acogida que nos dispensaron.

De Bolivar (A.) regresaron las alumnas de Quinto,
con sus distinguidas profesoras; después de dos dias de
agradable permanencia en la distinguida ciudad. En nom-
bre de todas ellas damos los agradecimientos a toda la
ciudad de Bolivar, y de una manera especial a la familia
Zapata-Vélez, que tuvo para con las visitantes derroche
de gentileza.

REPORTAJE A UNA VISITA

Confidencialmente. Nos reservamos los nombres de
las personas a quienes interrogamos, con gran pesar, por-
que de otro modo las visitas se abstendran de hablar con
el cronista, y éste tendra que callarse, algunas veces en
que habla solo.

Esté bien; pero usted no se ira sin darnos su opinion
sobre el colegio, pero algo “muy sincero”.

—Voy a hacerlo, y como dicen ustedes, “muy since-
ro”’, porque no me cegara la simpatia que siento por el
Instituto, por sus dignas profesoras, y por ustedes.

—Pregunten algo. . ...

—Al grano. —; Qué piensa usted de nosotras?

—De las ninas?

Si, de mosotras.

—Una sola cosa he pensado.... Y es “que siendo
ustedes tan buenas tienen dos grandes defectos que o0s-
curecen toda cualidad que yo quisiera hacer resaltar. ...
y son: LA INGRATITUD y la FALTA DE PERSONA-
LIDAD.

Y me explico.
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Aseguro que ustedes no han pensado en que los de-
rechos de que actualmente gozan, son derechos positivos
para ustedes, y privativos para sus superioras. Verdad ?

No han ni sonado, que cuando ustedes exigen algo,
hay alguien que da, y que ese alguien es un superior, atin
mas, olvidaron que el dar cuesta siempre, y es el acto per-
fecto que acerca el hombre a la Divinidad.

No, no lo pueden haber pensado ni una vez; de lo
contrario, yo encontraria mas cordialidad, més conside-
racién, mas aprecio para sus superiores.

No se aterren. Yo no pido esa consideraciéon de la
uvela antigua que miraba al maestro como el intocable,
rido o semidiés. No, yo quiero el aprecio, el respeto de
la escuela de hoy, del pleno siglo XX.

De esa escuela en que el alumno se ha dado cuenta
le que su profesor es criatura como él, sufre como é€l, se
fatiga y siente la carga de la vida como todos los demas.
Me refiero al alumno de hoy que tiene participaciéon
as nenas y alegrias de su amigo el profesor, a quien
sin embargo tiene profundo respeto, y a quien puede con-
como “su hermano grande”, que le merece con-
i6n y carino.

1

os sentimientos son los que yo reclamo de ustedes;
la adulacién, menos la méascara bifronte del que hace
reverencias y desprecios; que se acabe en el Instituto la
labra vulgar, el calificativo despreciante, la mueca in-
rente.

Y si esto quiero yo, una persona extrafna, que apenas

ha estado un par de horas conversando ccn ustedes,

14] serd el favor con que lo desean los que estdn vincu-
l u’.m ala vida intima de ustedes y saben de veras las ne-
cesidades del colegio?

—Conformes, usted ha hablado con dolorosa clari-
dad, con mucha verdad. Esto lo sabran todas las nifias del
Central Femenino, por conducto nuestro, y €en nombre de
ellas déjenos prometerle que vamos a intentar el remedio,
y que usted pronto se alegrara del fruto de sus palabras.

—Y para terminar:



Como ve los estudios, el profesorado, etc., ete.

—*“Cémo veo”? Me han dado ustedes la palabra
precisa. “Como veo”, y quiero hacerla mia, porque pue-
do equivocarme en mis apreciaciones y deseo que no se
me culpe de dureza, sino de mala visién.

—Los estudios. .. Van bien, en la casi totalidad del
personal ; siempre hay unidades que podrian hacer maés,
pero al fin son unidades.

Hay inquietud, entusiasmo, y lo que es mas, y a mi
me complace altamente, hay mucho amor a la lectura.

En la Biblioteca me cuentan de nifias tan consagra-
das a quienes la sefiorita bibliotecaria admira y a quienes
pudiera poner de ejemplo al estudiantado entero. Mi fe-
licitacién para ellas.

Pero.... y yo quisiera que en mis cosas no existiera
el pero, veo algo que esta deficiente, y es lo relacionado
con Instituciones escolares, tales como excursionismo, de-
portes, cine educativo, la dentisteria escolar, laboratorios
practicos, verdaderamente précticos, que les prestan a us-
tedes el servicio y les den un rendimiento siquiera propor-
cionado al gran capital que el gobierno ha invertido en su
adquisicion y acondicionamiento.

~—Y las profesoras?
—~Quieren la ultima verdad?

No las merecen. Tienen elementos que son baluartes
del Central Femenino, y asi las presentaria yo, trocando
toda férmula social que reglamenta las presentaciones.

Profesoras que necesitan, para ser reconocidas en su
justo valor, esperar a que el Instituto celebre el cincuen-
tenario de su fundacién, para que su obra se reconozca
y aprecie como merecen. Es lastima, pero mucha verdad.

—Y por hoy, no mas hablar del préjimo; hasta el
préximo nimero de la Revista en que ustedes me saluda-
ran, o yo conversaré otro poquito para ustedes.

“Testigo Ocular”.
Una alumna interna.
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Primer Congreso Centroamericano de duca-
cion reunido en San José de Costa Rica

del 8 al 15 dz septiembre de 1939

De capital importancia y trascendencia para la edu-

6n en general fué este Congreso reunido para conme-
morar el cincuentenario de la fundacién del Colegio Su-
perior de Sefioritas en San José de Costa Rica.

Concurrieron a él verdaderos valores intelectuales

entro y suramérica, todos con una profunda prepara-
n vy entusiasmo para trabajar en los asuntos que de an-
temano se habian sefialado.

Para que nos podamos dar una idea de lo que fué el
ngreso, basta reproducir — lo que hacemos con todo
to — los siguientes apartes de algunas tesis y sus res-

ivas conclusiones. Lastima que por falta de espacio
no las pmlamos reproducir todas.

Casi que ni necesitan comentarios pues facilmente
comprende que el éxito tenia que ser rotundo en todo

sentido.



Como resultado permanente de sus labores fué la
fundacién de la PRIMERA LIGA PANAMERICANA DE
EDUCACION, a la cual Colombia ha sido invitada para
formar parte y de cuyos resultados pronto podremos gozar.

He aqui los temas:

(Apartes de la tesis presentada por la sefiora Clau-
dia Cascante 'de Rojas, profesora del Colegio Superior de
Sefioritas sobre el tema XII LA MUJER Y LA RELIGION.

..... “Escogi para desarrollar en este Congreso la
tesis XII que trata de la educacién religiosa en las muje-
res, con el fin de que esa educacion redunde en el acre-
centamiento de su potencia espiritual. Elegi este tema,
precisamente, porque recae sobre un fondo o esencia al
cual han allegado desde hace miles de afos, su erudicion
v su apostolado, los méas preclaros santos y sabios. Ningu-
na orientacién desconocida podria yo traer a esta impro-
visada catedra, tan sélo mi sinceridad y la firme convic-
cién de que, unidas mis humildes ideas con las vuestras,
quizas dejen un sedimento que pueda cubrir en parte una
de las herrumbes sociales méis grandes: la prostitucion
La elegi también porque como mujer sujeta al freno ma-
ravilloso de la religién, comprendo que este dogma tan e-
levado e daria fuerza suficiente para oponer una valla
formidable de honda moralidad que acobardara y amohi-
nase las falsas prerrogativas de libertad con que actual-
mente reta el mundo a sus méas altos designios. Hace po-
co os hablé de conquistas espirituales llevadas a cabo por
la mujer en los Gltimos anos. Mas aclaremos un poco. E-
sas conquistas se han obtenido al impulso de un intere-
santisimo factor: la emancipacién ideolégica de rancios
y carcomidos principios que atrasaron el proceso evoluti-
vo de la mujer, en todos los 6rdenes. Hemos recorrido un
camino que nos ha dado el triunfo si el fin que tenia por
norte era consciente y razonable; pero también nos ha
conducido al fracaso cuando la senda no la hollamos con
firme planta. Tal, el origen que pudiera asignarse a los
brotes nuevos y complejos de este siglo. Exploro el cua-
dro inextricable de la humanidad, sus desvelos, sus lu-
chas, sus inquietudes y avaloro exactamente dos podero-
sisimos extremos. De un lado la mas infinita altura de es-
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piritu, y del otro, la mas vil de las abyecciones que es o-
probio y gangrena de la humanidad: el vicio, que para
los hombres se llama placer y para las mujeres, deshonor.
Viene a mi mente la frase familiar con que nuestras abue-
las hablan de los modernos tiempos: “al mundo le falta
religion”, dicen con cierto desengafo. Religién que no es
una cosa humana, terrena y convencional; que no es una
moneda que se quita y se cambia frivolamente por otra.
Religion de esencia divina y, por lo tanto, inmutable y e-
terna que vive, palpita y actia en el interior del alma en
un solo sentido. Hablar de religién en la mujer, es hablar
de asociaciones en que ella se comporta como un ente mo-
vido por el amor a Dios, o sea el sentimiento religioso. La
historia habla de grandes santas, martires, cuyas vidas
fueron ejemplos de verdadero sacrificio al calor de un
ideal religioso y que no tuvieron otro estimulo que la re-
compensa divina. Prodigiosa es la obra de que es capaz
el sentimiento religioso en el alma de la mujer, porque
por pobre de ciencias y de estudio que ésta sea, si es rica
de fe y sencillamente penetrada de sus deberes, los cum-
ple sin siquiera percatarse del heroismo que muchas ve-
ces necesita ; heroismo que, de tadnto tenerlo ante la vista,
lo consideramos natural y ordinario en su existencia. En
medio de la desmoralizacion de la presente época, su con-
tinuidad sélo es posible por la eficacia del amor a Dios.
Pero, por desgracia, hay mujeres que olvidan o eluden
el cumplimieinto de sus nobles deberes; facilmente des-
moronan un porvenir de hidalguia y ruedan para siem-
pre en el abismo, por ignorancia o poca comprension de
la ensefianza religiosa que les habria dado la debida for-
taleza. Hay una tonalidad en la constitucién emotiva de
la mujer; es el amor. Muy tan divino sentimiento es, en
muchas ocasiones, el arma maldita con que los hombres,
en alarde de superioridad, la hunden en el seno de la po-
dredumbre. Cuan sabias fueron aquellas hermosas redon-
dillas en las que Sor Juana Inés de la Cruz hablaba ya de
hombres necios! En tiempos tan lejanos la admirable pce-
tiza mexicana se tornaba ya en precursora de las mas bri-
llantes jornadas de la mujer y con valor echaba en cara
a los hombres la poca religion de que hacen gala en mu-
chas de sus falsas prerrogativas, prerrogativas que quizés
dejen en la sociedad los méas perniciosos resultados.
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Es un grave error convencernos de que en cuestiones
de educacién la sinceridad es perjudicial a los individuos.
Sinceridad es valor y de ella es preciso aduefiarse para
sacudir los vicios que corroen a la conciencia humana. . .

Un anéalisis justo, aunque no poseyéramos para lle-
varlo a cabo una privilegiada intuicién, nos demostraria
ampliamente que la humanidad bordea en estos momen-
tos un abismo. Por eso la ensefianza religiosa es un fac-
tor necesarisimo en la educacién y a ella debemos dedi-
car un estudio serio y asiduo. La familia, la iglesia, la bi-
blioteca, el periédico, 1a sociedad entera, no deben cono-
cer mas pauta gue el afincamiento 'de una recia moral en
los individuos. Si bien es cierto que no es lo misn
ral que la religién, cierto es también que los fines de éste
se encaminan hacia la consecucion de aguélla, a fin de e-
levar el nivel moral de los pueblos. S6lida moral que es
indispensable para todas las interpretaciones; para todas
las ectividades; que nos ensefia la lealtad, la honradez,
la caridad, la castidad, el amor a Dios y al préjimo; que
nos infunde firme propdsito de vivir rectamente; aue nos
explica la ley de la fraternidad trocada en solidaridad;
los deberes del patriotismo, las obligaciones para con la
raza; que nos hace comprender el espiritu de sacrificio
y de abnegacién del individuo; que nos da el fundamento
de la serena confianza; que nos juzga severamente cuan-
do nuestras actuaciones no han sido sacudidas por ven-
davales de altruismo, de honor y de justicia. ...

) 1a mo-

Pienso como conclusién a esta tesis, en el acencamien-
to del fin moral en la educacién. Las razones so ias
Apelar a todos los recursos, a todos los méviles para die
riamente invocar el deber. Pero el deber presentado bajo
formas diversas y de valores diferentes. El respeto de si
mismo, el honor, el afecto, el interés bien entendido, el te-
mor a la opinién, al ridiculo, la preocupaciéon de lo bien
visto y lo conveniente. Humanizar los medios de que dis-
ponemos para realizar en el caracter una depuracién pro-
funda y durable.

La proteccion decidida al trabajo de la mujer. Pien-
so en el trabajo, porque todo en la vida es actividad, y la
civilizacién no es mas que el refinamiento de tan excelsa
virtud. El hombre vive para luchar. El apéstol, el poeta,
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el sabio, el artista, todos alcanzaron la inmortalidad con
que paga la historia, porque sus trabajos fueron inspi-
rados en aras de un ideal que superaron constantemente.
La mujer debe trabajar. La mujer que trabaja es fuerte
moral y materialmente ; es la que no murmura, porque su
tiempo no se lo permite; la que no descuida sus deberes
por andar de casa en casa componiendo el mundo, mien-
tras los mas sencillos detalles de su hogar viven en un
completo desorden. Es la ‘que no mortificarad a su esposo
exi dole ropas caras y prendas valiosas con el tnico
argumento que sus amigas visten muy bien. Tal actitud
no la asumird por dos razones: primero, porque como tra-
baja, sabe lo mucho que cuesta el culto a la vanidad; y

indo, porque cabalmente, ese trabajo le dara dinero,
con que habria de satisfacer sus necesidades por lo me-
las que se refieran al lujo. Sin trabajo no hay
1d personal. Por eso, como primera conclusién a

tesis, sugiero la creacién de escuelas profesionales de
labores, donde todas las mujeres aprendieran a trabajar.
A ito de conclusiones, facil es ponernos a llenar
uestras cuartillas con una lista, mas o menos razonada
1 s buenas iniciativas que 'deseamos edasen
e Congreso. Mas no pensemos en utopias.... Con-
monos con que siquiera una de las muchas 'dadas,
Y plantarse de un modo positivo y asi lo practico,
actible sera por ahora lo més aconsejable.

Pensaba yo también en el gran beneficio que repor-
ta a la humanidad el cultivo de la mente y del corazén.
Sobre este aspecto tan importante, habria muchisimo qué
hablar. Pero las consideraciones de este tépico, me su-
gieren la segunda y ultima conclusién de mi tesis. Por qué
no trabajamos empefiosamente, con ahinco, por el aba-
ratamiento del libro en Costa Rica? Las mas adelantadas
naciones, Chile, por ejemplo, pugnan hoy por abaratar
el libro de buena y sana lectura, para que llegue a manos
de aquéllos que no cultivindose en colegios y universida-
des, no recibieron la instrucciéon que necesitaban, ni su-
pieron jamas del impulso sedante de una buena educa-
cién. Esta preocupacién nos llevaria también a iniciar,
con todo optimismo, una provechosisima campafa en fa-
vor de la buena lectura que tanta falta nos hace. Contri-
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buyamos a que entre la gente, especialmente en el campo
femenino, haya menos ignorancia, menos frivolidad. Ha-
gamos de cada individuo un autodidicto y nos habremos
hecho merecedoras de la gratitud de la patria. Divagan-
do sobre estos temas pienso siempre en la mujer. Sé g
bien que en el seno materno reposa el espiritu de los pue-
blos, la civilizacién. Sé que el hombre obedece si

a una madre, a una esposa, a una hija. No ¢
hogar advertimos la influencia de su podez.
ptblica lleva el hombre las ideas que ha oido a st
sa en el rincén de su hogar. Alli realizari &I, por la 1"u«=r—
za, 1o que le ha inspirado la mujer con sus cari
nuandole por medio de la sumisién. La mujer ha si
mada para amar, y en sus debilidades o en
el amor es la abstraccion que la inspir 1
es casto. Puede entenderlo todo y sufrirlo todo. I
efectiva y consciente, s6lo es sintesis de d entes
res. De nifios a*namos el estudio. De hombres, el hogm y
la patria. Y el amor es dulce floracién de la vida simien-
te religiosa.

pre

3. i'\ ‘
o for-
sacrificios,

Os hablo er

para vosotras horas : )
1hién he podido vivir. AqJn as en que 1
lumnia y el dolor os hieren, pero que os dignifica
que hay una luz que se escapa del fondo de vuestra con-
ciencia. Esa luz, es la religion.

De
Presiden
panoamerics nina Paname-
ricana de E:lum‘cién. Representante en Costa Rica de la
Liga Pro Paz y Libertﬂd y (10 a Un'vn de Mujeres Ame-
1‘ic“1ww

sobre ¢

para' ion mtelectu(t] de ]o% })(\(110\ (1151: dou\ do la
vida. Obligacién sagrada de preparar a los ILJO% con a-
mor y sabiduria en estos momentos en que los instintos
se desenvuelven avasalladores, cuando la existencia se a-
bre a la realidad. El importantisimo papel que juega una

madre inteligente y preparada.




Hija de mi alma, para ti son estas
paginas; te haran pensar siempre en
lo profundo de amor materno que,
colmara tus ansias, como se colma-
ron las mias con tu venida al mundo.

La luz, la verdad, la justicia, la fuerza, cuando de-
nota progreso, nos viene de quienes pudieron con volun-
tad tenaz, escalonar la vida. Observando la marcha de
la humanidad se encontrard siempre a la cabeza de to-
lo noble y fecundo movimiento a esos seres que resumie-
ron, en la. mente o en el corazén las aspiraciones de una
época, poniendo a su servicio vigor espiritual suficiente
para sustraerla de egoismos destructores y evitarles fra-
casos. La virtud que los animé traspasé las edades: “en
la inmarcesible regién del espiritu aquello que nace a la
vida, jamas fenece.”

Los signos del presente son de excesiva movilidad,

» continuas y variadas impresiones, de nerviosidad mor-
bosa, sin darnos exacta cuenta de que el aire moral se co-
rrompe en el seno de la venalidad, de la concupiscencia,
de la discordia y la irresponsabilidad. Toca, pues impri-
mir en la conciencia el anhelo de solidarizarse para con-
souir un futuro digno de ser vivido; levantar el espiritu
m actos de enengia capaces de fundir el sentimiento en

una sola aspiracién: la fraterridad social.

El porvenir avanza muy despacio, casi de rodillas,
pero para dibujar en su horizonte rosicleres de una auro-
1 nueva. Para incorporarse en €l es indispensable una e-
ducacién intensa, cuidadosamente dirigida que obre, a
manera de sedante, para modificar la senda por la cuai
ha de encauzarse. Y esa educacion, predecesora y com-
pafiera de toda actividad evolutiva, tiene su mas comple-
to laboratorio en el hogar, alli donde se pueden estudiar
los habitos y conducta de los nifios para conformar su tem-
peramento y encontrar métodos apropiados al mejor de-
ollo del caracter; donde, con todo el primor de la e-
nergia y la voluntad, robustecida en escuela de sereni-
dad y vigilancia, se ha de conducir al nifio a la obedien-
cia, base indispensable para su desenvolvimiento integral.
Se nace reatado a limitaciones fisicas y animicas, al ri-
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gor sensorial ; pero poco a poco se va adquiriendo la ap-
titud liberadotoria. Lo mismo sucede con el alma, evo-
luciona lentamente y el estimulo oportuno mantendra el
equilibrio del espiritu, desde esa tierna edad en que se
recogen los incalculables beneficios de una obediencia na-
tural. Obedecer no es envileecerse ; es conseguir, por lapro-
pia voluntad asociar la experiencia a fuerzas superiores
internas determinantes de nuestros actos y que permiten
proceder por conviccion, dentro 'de un medio libre y jus
to. La obediencia no viene de fuera, estd preciosamente
arraigada en el santuario de la familia; recogida alli pa-
ra salir luégo a esparcir sus luces en la sociedad organi-
zada; es pedestal de la democracia, porque es principio
y fin de la libertad. Como medio de enriquecer las poten-
cias del alma entrafia un valor esencial, pues logra, a-
partando prudentemente los escollos, armar para las lu-
chas de la vida.

El alma ‘del hijo debe estar incesantemente en ob-
servaicion ; su desarrollo constituye un proceso gue nunca
se interpone. Es enorme el peso de la responsabilidad, por-
que superior a todo, es el sentido del deber paterno. No
detenerse a medir la carga en medio de la tormenta, acon-
seja la prudencia; salvar al hijo de la corriente impgtuo-
sa de los tiempos es el supremo fin. Esta es una civiliza-
cién que se transforma de modo radical; mejores tiempos
vendrdn con Jas nuevas concepciones de las sociedades
renovadas, cuando la conciencia se abra a una méas equi-
tativa y floreciente realidad. Con el esfuerzo metédico,
desinteresado y juicioso de los hombres, el porvenir po-
dra sefialar claramente derechos y deberes que incumben
a cada uno de los sexos como partes de una colectividad,
y abrir cauce a las actividades hacia un bienestar comun.

Cuanto se diga de la crianza material del nifio es a-
plicable a su educaciéon. La madre preparada imprimira
en sus hijos una buena direccién espiritual, cuando des-
graciadamente no puede marcarla, nétase vacilacién fren-

te a las luchas primeras de la vida. { MADRE! — decia
Pestalozzi — con estas palabras me conducen otra vez a
tu mano las leyes eternas de la naturaleza. Sélo a tu lado
puedo conservar mi inocencia, mi amor, mi obedicncia, las
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ventajas de mi noble naturaleza, ante las impurezas del
mundo; s6lo asi puedo conservarlo todo, madre mia”.

Para conquistar esta verdad es menester que los hi-
jos descubran la superioridad de sus mayores, quienes
han de ser todo para ellos, sus mejores amigos, alegria
de sus afios primeros, nido calido y austero para las in-
quietudes juveniles, guia y fortaleza en las horas de fe-
hnnhm y sufrimiento. Sobre bases tan sélidas estard me-
nos expuesto a menguar el desarrollo integral del nifio.

idado del nifio, desde el despertar a la vida,
o. Es sublime la misién de una madre

yonsable, llena de cultura y feminidad.

n, a esas realidades magnificas que dan a la exis-
su sentido y su valor.

> de hacer ¢

ponerlos a erisis nerviosas
su pers onqhmli Peligroso, en grado
1arlos y llenarlos de afeites y de alhajas, an-
1o el despetar temprano de la voluptuosidad
1o. La modestia en la nifiez es simbolo
wbe excluir a la elegancia. ‘“El hom-
t s — ensefia la Imitacién ‘de Cristo — me-
iante las cua lm se eleva por encima de ]as cosas de la
ez”. La verda

estd en el interior del individuo, no nocesna sedas ni a-

s para brillar con esplendor. El lujo y los placeres
aste constante de energia, tienen un valor muy
on inadecuadas al cultivo de la conciencia y al
o] corazén. Combatirlo es preservar a la nifiez y
la juventud de futuras e innecesarias caidas y perver-

siones.

La educacién sexual de la nifiez debe conducirse con
habilidad y reflexién casi celestes; es el alma del hijo la
que va a plasmarse. Es preciso educar sin producir ofen-
sas sin dejar perjudiciales impresiones en la mente, con
sentimientos que eleven a su dignidad propia las funcio-
nes creadoras, sin erotismos; manteniéndose siempre en
el plano sereno del saber y la verdad. La oportuna ins-
truccion es beneficiosa, con las reservas necesarias; pero
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es aconsejable apartar prudentemente al nifio de las in-
citaciones, interesarlo en el trabajo en que pueda nutrir
su inteligencia y su voluntad apartado de estimulos fisio-
l6gicos y psicoldgicos, capaces de provocar el temprano
despertar de la pasién.

Sobre un campo bien fertilizado, exento de abrojos,
la direcciéon sexual puede hacer grandes beneficios con
su atinada iniciativa. La naturaleza da a los padres pri-
vilegios de amor y comprension incalculables, y a la ma-
dre, especialmente, intuicion magnifica, como poderosa
aliada de su inteligencia, para llevar con éxito feliz, a sus
hijos, aun por los més peligrosos pasos de la vida. Ese a-
mor y comprension que inspiré aquel heréico troyano, en
. boca puso HOMERO la férmula del Fin de la edu-
cacion: “Oh Jupiter y dioses inmortales! Dadme que es-
te hijo mio llegue a ser como yo, ilustre entre los Teucros’
ete.. ... Esperanza halagadora la de pretender un ade-
lanto en la educacién de los hijos, objeto primordial de
toda ensefianza.

n la nifiez no
Se llevaran

La instruccién y e
pueden encerrarse dentro de un
lentamente, a medida que las necesidades lo exijan, con
lenguaje sencillo y natural. Esta ensefianza primera co-
rresponde a la madre; serd veraz, sincera, cauta. Se tra-
ta de responder a la curiosidad infantil, satisfaciéndola
en fuentes sanas, con devocién maternal.

La criminal pornografia libresca constituye inmen-
so riesgo para la nifiez. Ojald hubiese dentro del criterio
ético universal energia comun e inagotable para entregar
a las llamas esas paginas horrendas de prostitucion y de
contagio que matan el candor y destruyen la honestidad,
y ojala también que una sancién general, severa e impla-
cable, condenase, como lo merecen, a los viles autores de
tan repugnantes publicaciones.

Y es posible todavia que el hogar y las autoridades
permitan a los nifios asistir, no sélo al cine libertino, per-
turbador constante de los sentimientos mas limpios de la
infancia, sino al que infunde terror, compele al delito, des-
vanece la imagen del bien y adorna, con salientes fulgo-
res, la asquerosa y maldita del mal?

209




La vida espiritual languidece al profanarse las le-
yes naturales que la rigen; para ser realmente hombres
y mujeres, en la integridad de sus aspiraciones, en la con-
secucion de fines superiores a ambos corresponde, como
seres pensantes, es necesario volver a los principios ele-
mentales que regulan y condicionan la vida natural. ...

Para obtener resultados practicos de todas estas teo-
; que fijan con sefiales ‘de relieve el mejoramiento de
ciones econdmico-sociales y politico-morales, de
ujer, precisa constituir una falange, disciplinada y
fuerte de mujeres americanas, integradas por cuantas

ntan en su cerebro la chispa divina que las anima y en
corazén entusiasmo propulsor de las grandes empre-

Mujeres dispuestas a influir en las reformas educa-
cionales, no sélo en el aspecto sexual, sino en todos los de-
I ra lograr la modificaciéon de ese elemento heredi-
atrasado, valla que detiene el progreso material y
psiquico del individuo y por otro lado apartar de influen-

as p rosas el adelanto adquirido por un nacimiento
Mujeres sinceramente asociadas, sacrificando lo
ime v elevando lo aue purifica; resueltas a en-

mtrar su dicha y bienestar en la dicha y bienestar de la

nilia; en la mejor direccién que se le dé al nifio, den-
tro de un selecto y renovador plan de ensefianza, para
1 ollar su inteligencia, su sentimiento, su voluntad y
, su altruismo y su estética como necesidad im-

Pero sobre todas las cosas la Educacion Materna o-
ipara sitio de honor; dar la vida, sana y santamente, a
‘ jue tienen para las madres mayor valor que la vida
ma, es todo un programa de accién. Es el hogar bien
tuido, escuela sublime donde se cristalizan los me-
f s, donde se ensefian la disciplina y la devo-
v se prepara a soportar las mismas angustias y hasta
miserias, bajo el palio esplendente del amor maternal.

CONCLUSIONES: 1 — Afianzamiento del espiritu
cristiano en el hogar y en la sociedad por medio de una
acertada direcciéon moral en la Educacién.

— Implantamiento de la cultura sexual en el ho-
base en el hondo conocimiento de la psicologia



infantil y del desarrollo cientifico y metédico de la Edu-
cacién Fisica.

8 — Moralizacién social por medio de la reforma de
los sistemas de Ensefianza que ha de consultar la urgente
necesidad de la ocupaciéon como medio de fortaleza ética.

4 — Limitacion de los excesos en materia de diver-
siones de caracter sexual y punicién a la literatura escan-
dalosa. Absoluto impedimento a la nifiez para frecuentar
cines sin severa censura.

5 — Divulgacién suficiente de los conocimientos in-
dispensables al hogar para conservar el decoro, la hones-
tidad y vigor de al familia.

6 — Constitucion de la PRIMERA LIGA FEMENINA
PANAMERICANA DE EDUCACION con el objeto de e-
levar el nivel moral, social, intelectual, econémico y po-
litico de las mujeres de América, con inspiracion que re-
gularice su vida, 1a transforme en til, ejemplar y dichosa,
para que, siguiendc normas de equilibrio y justicia en-
cuentre satisfaccion, en la igualdad de los sexos.

La sefiora VIRGINTIA ALBERTAZZI HERRERA pre-
senté su tesis sobre el tema XIII. Desarrollé los siguientes
puntos: Preparacion de las mujeres a estudios superiore
como guia intelectual de sus hijos en las diferentes eta-
pas de la vida. Conocimientos de medicina y leyes, como
armas de defensa en el hogar, en la calle, en la vida y en
los bienes.

(1) EL CODIGO DE LA MUJER.

Por falta de espacio sélo publicamos las conclusiones
que son las siguientes :

1 — Preparar a la mujer en forma integral para ser
guia de sus hijos en todas las etapas de la vida, y para
conquistar el sitio correspondiente en la familia, en la so-
ciedad y en la patria.

2 — Revisién de los Codigos centroamericanos para
ponernos en armonia con el nuevo ritmo del mundo, y ne-
cesidad absoluta de una comisién Codificadora permanen-
te con el concurso de una o mas mujeres preparadas en
la ciencia del derecho.
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3 — Recomendar a los Patronatos de la Infancia cen-
troamericanos el nombramiento de mujeres dentro de las
actividades relacionadas con los menores de edad, sobre
todo en asuntos que exigen discrecién y prudencia.

1 — En caso de creacién de Tribunales de Menores,
recomendar el nombramiento de una Abogada para ven-
tilar los casos en que estén interesadas las mifias, y pedir
lo mismo a la Corte con el objeto de contrarrestar en va-
rios casos el criterio egoista masculino.

La sefiorita OFELIA VINCENZI present6 un estudio
obre “La Escuela” adaptada a las necesidades nuevas,
:us conclusiones son muy interesantes, pero las reserva-
mos para otra ocasién. La sefiorita VIRGINIA LORIA B.
sobre CIENCIAS Y ARTES EN LOS PROBLEMAS DEL
HOGAR, también de gran trascednencia, que no publi-

mos por los inconvenientes antes anotados. Pero espe-
umos hacerlo con detenimiento en el préximo niimero.
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Nociones de Historia del Arte

Tulia Restrepo Gaviria

111
Arte Caldeo, Asirio-Babilénico, Persa y Hebrero.

Estudiaremos hoy estos artes juntos, porque puede
decirse que son derivaciones los unos de los otros y tienen
pocas diferencias.

El' arte caldeo es menos-conocido y estudiado que el
egipcio, pero né por eso deja de ser importante y digno
de mencionarse. Como tantos monumentos se perdieron y
otros no han sido sacados de las ruinas, su estudio es mas
dificil.

Tuvo su mayor desarrollo en Ninive y en Babilonia
y de ahi su nombre de asirio-babilénico.

En general tiene los mismos caracteres del egipcio:
duro y quieto en la forma, pero afectado en los detalles;
el egipcio es mas religioso y flinebre, con gran abundan-
cia de los templos y sepulcros. El arte asirio se distingue
por la fuerza y la potencia guerrera, es esencialmente ci-
vil y militar. Narra en sus bajo-relieves y pinturas los he-
chos guerreros y sus esculturas son generalmente anima-
les y monstruos de gran potencia.

En el periodo pre-histérico, los personajes los repre-
sentan con el cuerpo de frente y la cara de perfil, la nariz
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muy grande y el ojo desmesuradamente abierto y de fren-
te. En las ruinas de algunos monumentos se han encontra-
do estatuas pequenas de metal, con incrustaciones de las

Templo Caldeo. — Reconstrucciéon hecha per C. Clupiez

segun las ruinas existentes y los datos histéricos.




cuales el mas bello ejemplar es un dios arrodillado. Tam-
bién es una obra maestra una cabeza de leén esculpida
en concha con ojos de lapislazuli. Numerosos bajo-relie-
ves. En la arquitectura son muy notables los templos y pa-
lacios de los reyes, puesto que se preocupaban més por la
gloria temporal, que por lo que pudiera suceder més tarde.

El templo caldeo cuya reproduccién hacemos hoy, e-
ra gracioso, en forma de pirdmide de varios |pisos que ter-
minaba con una capilla donde se colocaba la representa-
cion del dios.

Los asirios-babilénicos emplearon para sus construe-
ciones primero ladrillos crudos, luego cocidos y barniza-
dos con colores; mas tarde plasmados con estucados po-
licromos. Asi los muros daban la impresién de pintura
geométrica y de mosaico, muy graciosa y original. Fueron
los primeros en emplear los arcos y las cipulas.

Son notables los frisos de toros, leones y guerreros
que adornaban el palacio de Artarjerjes en Susa y que
hoy se conservan en el Museo del Louvre. Los ladrillos es-
maltados en diversos colores representan guerreros en
marcha, dibujados de perfil, con cierto vigor sin repetir
el eterno error de los egipcios de colocar las figuras mi-
tad de perfil y mitad de frente.

Entre las esculturas del arte asirio sobresalen los to-
ros alados con caras de hombres barbudos que colocaban
a la entrada de los palacios.

El arte persa es un derivado del asirio y del caldeo,
no tiene originalidad ninguna, copié los toros alados y los
palacios de grandes proporciones. Sin embargo no debe-
mos pasar por alto el Palacio de Persépolis. Las columnas
tienen el fuste estriado y la base en forma de campana.
Los capiteles formados por monstruos unicornios soste-
nian las vigas de madera.

Entre los frisos més notables se encuentran el de los
arqueros y el de los leones, de una maravillosa combina-

cién de colores.

El arte hebreo es poco importante porque no tiene ca-
racteres especiales y es muy pobre en monumentos. Cul-
tivé muy poco las manifestaciones artisticas, seguramen-
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Toro alado. Arte asirio. (Museo del Louvre).

te porque la Ley les prohibia hacer imigenes por né ex-
ponerlo a caer en la idolatria a este “pueblo de la dura
cerviz”.

Sin embargo es digno de mencionarse el templo de
Salomén donde se reunieron las més bellas maderas del
Libano, las piedras més preciosas y los mas ricos marmo-
les de los paises conocidos hasta entonces. Era de vastas
proporciones y reproducia el Taberniculo. Estaba divi-
dido en vestibulos, salas, habitaciones, patios, etc., para
los diversos usos. Hasta nuestros dias llega la fama de su
riqueza y magnificencia, pero nada quedé de todo ésto y
s6lo por descripciones se han podido hacer algunas re-
construcciones que no sabemos si se cifien a la verdad his-
torica.
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€l Alma de la Wajer

LIBRO I
La situacion tragica de la mujer.

La vida méas facil se convierte en
tragica para aquella que no la defiende
su propio egoismo.

CAPITULO II

Su alterocentrismo

Es inttil negarlo : la mujer no es igual al hombre. To-
mad una novela cualquiera, un poema antiguo o moder-
no y ensayad en trannsformar en hombres las heroinas
mas representativas de las descritas en ellas. Considerad
por un momento como del sexo masculino las mujeres del
antiguo y del nuevo testamento: Rebeca, Noemi, Ruth,
Magdalena, Maria. Pensad que pudieran ser hombres:
Helena, Hecuba, o simplemente Eugenia de Balzac, la
Rebeca de Walter Scott, 1a Dorrit de Dickens y decid en
conciencia si las figuras que resultan de ellas no serian ri-
diculas y monstruosas.
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Fuera de las diferencias fisicas y funcionales entre
ambos sexos que son conocidas de todos, hay una, com-
pletamente moral que domina desde lo alto todas las o-
tras y de las cuales se derivan las demas. Porque la mu-
jer es altruista, 0 mas exactamente alterocentrista en el
sentido de que ella coloca el centro de su placer, de su
ambicion, no en ella misma, sino en otra persona que ama
y de quien quiere ser amada: marido, hijos, padre, ami-
g0, (‘tt‘.

La mujer, sensible como es, a los placeres y a los do-
lores de los demads seres que viven cerca de ella, no es
capaz de gozar, de crear, de destruir, independientemen-
te de ellos, de su aprobacién o desaprobacién y de su a-
fecto.. La mujer insensible como es a los placeres egois-
tas de paladar, de la vista, del oido, del intelecto, no pue-
le gozar ni crear, ni obrar si no tiene alguien en quién
pensar y que piense en ella, si tiene alguno con quién y
para quién obrar. La mujer avida de vivir para los demas,
pronta a sacrificarse por los otros, desbordante de reco-
nocimiento por los favores que recibe, sufre enormemente
si no le muestran gratitud, si los demés no se ocupan de
ella, si no hay alguno que viva para ella, que esté pron-
to a sacrificarsele. Se irrita, se exalta, o se atormenta se-
gin 1o que sucede o espera que suceda. La llama que la
mujer recibe se extingue si no hay alguien que la encien-
la o extinga.

No sucede lo mismo con el hombre: es como cual-
juier otro organismo de la naturaleza a quien la mater-
nidad no ha modificado, el hombre es egoista o mejor di-
cho egocentrista en el sentido de que tiende a hacer de él

mismo, de su interés, placeres y ocupaciones, el centro del
mundo donde vive.

Siendo capaz de vivir y de gozar solo, el hombre es
indiferente a la existencia de los seres que viven alrede-
lor de él, a sus alegrias y dolores; no aspira a ocuparse
de ellos, a darles gustos o penas, pero tampoco le impor-
ta si los demés no se ocupan de él, o no le guardan reco-
nocimiento. Deseoso de su satisfaccién personal, trata de
evitar toda emocién y con tal de conseguirla, es capaz de
vivir sin amor y sin odio, sin alegrias ni sufrimientos; es
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capaz de orientarse y dirigirse sin la aprobacién de ctro.
Sensible como es a todos los gustos egoistas del paladar,
_de la vista, del odio, de la riqueza, del poder, de las abs-
tracciones intelectuales, el hombre puede cifrar en si mis-
mo el centro de sus alegrias, puede vivir y gozar indepen-
dientemente de los deméas; puede sostener solo la llama
de la vida que recibié al nacer.

Mirad los nifios cuando todavia viven juntos bajo el
techo familiar, cuando los cuidados y preocupaciones pu-
dieran ser los mismos, cuando la educacién no ha desvia-
do o desarrollado los instintos; la nifia quiere una mufieca
para vestir, su hermanita para arrullar, lavar y consa-
grarsele ; el nifio quiere un fusil, una pelota, un aro para
probar su agilidad.

La nifia quiere ser mamacita, médico, maestra de es-
cuela, quiere jugar con los més pequefios, reprenderlos,
acariciarlos, mandarlos, recibir sus caricias y besos; trata
de darle gusto a su mamé o a su aya, para recibir cum.
plidos. El nifio quiere amigos mayores para medirse can
ellos, quiere ser chofer, o general. Quiere mandar y ser
servido. Para ayudar a su madre o estudiar (cuando eso
no lo entretiene), reclama una golosina, un juguete, di-
nero.... o se decide a hacerlo por temor a una correccion.

Lo cue son en la infancia, lo serdn durante el curso
de la vida: el hombre no dando interés sino a si mismo,
a su propio interés, a su fin; la mujer eternamente ocu-
pada y preocupada de los demés, de lo que puedan pen-
sar, darles gusto, ocuparse y obligarlos a que se ocupen
de ella.

Mirad los ancianos en quienes la estructura moral se
manifiesta mas netamente fuera de las conveniencias so-
ciales. Tan pronto como estas se lo permiten, el hombre
que envejece se retira de la lucha; aspira entonces a no
tener disgustos, a eliminar, aun cuando sea con perjuicio
de los que lo rodean, las menores preocupaciones. En a-
quel momento es cuando mas vivamente goza el placer
de que alguien se ocupe de él, sin tenerse que ocupar de
los otros.

Cuando la mujer envejece y estd en condiciones
analogas, lejos de retirarse de la lucha, lejos de eliminar
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los disgustos, de descargar sus funciones, de absorberse
en el pensamiento de ella misma, sufre por ver sus atri-
buciones y preocupaciones restringidas. Redobla si no la
actividad o emotividad, al menos el deseo de actividad y
emocién. Si ya no puede sacrificarse por los demas, quie-
re que ellos se sacrifiquen por las causas que cree justas.

Los nietos que la rodean son todos a la vez sus idolos,
tormentos y sus victimas. Se agita, se atormenta por ellos
mucho mas de lo que sus fuerzas le permiten y atin mas
de lo que hizo por sus propios hijos. Nadie los ama, los
i educa como ella quisiera que los amaran, ins-
truyeran, educaran y cuidaran. Busca en todas partes pre-

os continuos para nuevos trabajos y cuidados. Olvi-

lada de las alegrias pasadas, porque las alegrias del al-

uismo y de la pasién son insaciables, se acuerda sola-

ite del sufrimiento que el recuerdo irrita y agranda;

pesares, los rencores se juntan y exasperan en ella;

en el momento en que podria descansar y gozar mejor de
sufre con mas intensidad que nunca.

ira 1a mujer, €l periodo méas feliz de su vida, es a-
que los cuidados de la sociedad y de 1la familia ab-
ben completamente sus fuerzas fisicas y morales; en

u alma esté en estado continuo de emocién real y na-
al; cuando la necesidad de ocupar y de preocuparse
s demads, tiene su salida natural y cuando los otros
esfuerzo, tienen qué ocuparse de ella, cuando para su

es todo a la vez; ama, educadora, profesora, amante
amado.

(continuara).
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Poesia

Necesidad de trabajar
en tiempo para gozar
en la eternidad.

Muerte amorosa y resu-
rreccion espiritual.

Feliz el alma se abrasa

Del sacramento al ardor,
Para que muriendo asi
eviva a tan dulce sol.
Cante la gloria si muere,
Pues en tan dulce dolor
Descansa en paz, de quien es
Centro ya ‘del corazon.
Publique su muerte al mundo
El silencio de su voz

Para que viva en olvido

La memoria que vivio.

Cerré los ojos el alma

A los rayos de este sol,

Y ya vive a mejor luz
Después que desfallecié.
Hacen clamor los sentidog,
Sentidos de su dolor,
Porque ¢llos pierden la vida
Que ella muriendo gand.

Francisca Josefa del Castillo,

Religiosa Clarisa. 1671—1742.




<l Reloj
Gabriel Miré

Hogar, es familia unida tiernamente y siempre. El
padre pasa a ser, en sus platicas, amigo llano de los hijos,
mientras la madre, en los descansos 'de su labor, los mira
sonriendo. Una templada contienda entre los hermanos,
hace que aquél suba a su jerarquia patriarcal y decida y
amoneste con dulzura. Viene la paz, y el padre y los hi-
jos se vierten puras confianzas, y toda la casa tiene la bea-
titud y calma de un trigal en abrigafio de sierra, bajo el
sol.

A los retraidos aposentos 'de muebles enfundados,
suele llegar frescura y vida de risa moza; y vuelto el si-
lencio, siguese la voz del padre que dice de su infancia,
de la casa de los abuelos. ... ; 1y en cuanto de las costum-
bres de antafio, celebradas nuevamente en familia, se tren-
zan con el de las travesuras infantiles de los hijos, ya
hombres, que estan atendiendo. Y el intimo y sereno con-
tentamiento acaba cuando el padre queda con la mirada
alta, y distraida, recordando el verdor de su vida; suspi-
ra, o bien murmura: “En fin!” y mira al reloj. Entonces
los hijos besan su frente y su mano y la mano y la frente
de la madre......

En estas casas, los muebles también son amados. Ma-
cizos, grandes y poderosos, sin alindamiento ni gracias de
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catdlogos de mueblistas falaces. Los labraron pacientes
vy humildes oficiales en cipreses, nogales, caobas. Los fun-
dadores del hogar, entonces prometidos, vieron los arbo-
les arrancados en heredades propias o traidos de bosques
remotos, y aspiraron de los troncos la fragancia de su lim-
pia y noble ancianidad y entereza.

Y estos muebles han asistido a los regocijos y que-
brantos del hogar y sufrieron con bondad y comnlawcencia
1 abuelo, los antojos y agravios de los hijos pequeit
Las maderas se han hecho prietas, tomadas como de una
patina de vetustez y carifio, capas de carifio puestas por
las miradas y respiracion de los duaefios.

Mas en el jugoso arbol de este amor, prorrumpen va-

es renuevos de parcialidad. Una consola con profun-

a e injuria hecha por manos mercenarias, o un
:LHH'io de olorosas maderas, o una mesa que sirve ge-

er cnte para todos los menesteres hogarefios, deci-
1 sorios, o por otro suceso efusivo y dicho-

na d wdo en respetar y querer mas devotamente que
1y todo menaje.

6n de desventuras y alegrias fundidas y
, que prende y resucita en nuestra alma el mue-
es noble y bendito “fetichismo” que no estudié

i Pres

3

Un reloj era lo predilecto en el ajuar de una man-
sién provinciana.

Comproélo el padre en la humeda tienda de un viejo
artesano. Dos generaciones habian ya conocido a este
re en la senectud. Su obrador estaba en un portal
cerrado por un cancel. Luz de aceite con verde pantalla a-
lumbraba su crdneo redondo de monje, inclinado para es-
tudiar con recia lupa las entrafas de cualquier meca-
nismo.

hom

El reloj de aquella casa era decano de todos, y for-
maba grande 6valo de ébano con taracea de aceros oxi-
dados; las horas tenialas de traza latina, protegidas por
un cristal grueso y hermoso; su latido era muy reposado
v la campana sonaba como grave cuerda de 6rgano man-
tenida con pedal, y su vibracién entraba a todas las ha-




bitaciones, mansamente como en las sierras el tafiido de
Angelus aldeano.

Para la familia era este reloj un antepasado o el pe-
cho de un antepasado de todos los relojes de sus mayores,
de corazoén sonoro y sabia voz. En la casa vivia desde su
origen; y tdnto lo humanizé la piadosa fantasia del pa-
dre y lo respetaron todos, que, sin necesidad de manifies-
to entredicho, sélo las manos santas y augustas del padre
curaban del reloj y proveian su cuerda, despacio y blan-
damente, mientras la esposa y los hijos miraban como mi-
ramos al médico cuando wvisita y escucha a un maestro
amado.

Esto acontecia una vez semanal y en precisa hora.
Al tafierla el précer pecho de ébano del antepasado, :o-
metia la vanidad perdonable en servidor anciano, de nre-
pararse ruidosamente. La familia burlaba.

— Es preciso, y no tenéis razén para estas malicias
— decia el padre en defensa del 6valo amigo —. Son cua-
renta afios de buenos servicios, que pensais?

—— No, pero si nosotros no nos reimos de él.

— Y el reloj parecia mirar a todos muy gravemen-
te por las cuencas 'de las llaves, entre las VIII y las IIII.

....Llegé un dia en que las entrafias del noble re-
loj padecieron flaqueza y agotamiento. Daba las horas
con doliente fatiga; de tafiido a tafiido mediaban silen-
cios intranquilizadores. Nadie lo tocaba ni atendia. Otro,
pequefio, mudo, de mesita de enfermero, gozaba los cui-
dados y miradas de todos.

La estancia del decano, que era el comedor, se ha-
llaba desierta, sin risas de hijos ni platicas de padre. El
Padre moria lentamente.

Y el lacerado corazén del buen reloj no tuvo la ca-
ricia de las santas manos y desprendiése del pecho rom-
piéndose. Alguien que pasaba, entonces, oyé un golpe y
un crujido de lastimera musica y todo el 6valo de ébano
reson6 gran tiempo. Detivose aterrado. No se hendia el
silencio con la medida del péndulo. Acercése y lo hallé
derribado.

Buscose al viejo 'de la tienda, y ya no vino, sino un
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mozo hijo o nieto de aquél mecanico que cargé sobre sus
anchos hombros al pobre, en tanto que salia por corredores
v aposentos, el muzuelo de las horas, al lucir la recia es-
piral, produjo lamentacion que se espacié por los &mbitos

de las salas de muebles enfundados

Y al mes lo trajeron. Ya habia muerto el padre en
la casa. La madre y los hijos recorrian las salas, los dor-
mitorios, el comedor. .... Todo, qué grande ahora!

Fistaban cenando. Y de sibito se. miraron estreme-
cidos, hablandose con los ojos su desventura. Luégo lo
alzaron como para adorar la sagrada reliquia. Y del pe-
cho de ébano salieron profundas y templadas las horas;
lerraméandose en todos los recintos y dejando fugaz ilu-

6n de padre vivo.......

Publicamos hoy éstos dos extremos de literatura an-
1 moderna, para hacer notar la diferencia que exis-
e ambas y la evoluciéon que ha tenido.

riel Miré uno 'de los literatos espafioles moder-

nas fama, tiene obras bellisimas entre otras “Fi-

1

P: os cuadros son verda-

as joyas de estilo

Sor Juana Inés de la Cruz, (mexicana) y la uIarhe
:olombiana) nacida en Tunja, son verdar

entes de la literatura del siglo XVII.

@
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Seccio de Variedades

Del trato que se da a los Libros

Eugenio d’Ors.

Ante el libro, reconozco inmediatamente al hombre
de cultura. No necesito saber su manera de entenderlo.
Ni siquiera su manera de leerlo. Me basta ver su manera
de manejarlo.

Hay ciertos movimientos, casi instintivos, que desig-
nan desde la infancia a quién sera méas tarde hombre de
cultura. Hay, al revés, forma de maltrato a los libros, pron-
to denunciantes del barbaro, que leerda muy pocos o que
los leerad sin provecho.

Véanme ustedes ese desatentado que ha abierto el
tierno volumen por la mitad, empufiando a pufio pleno
cada una de las dos porciones. Ahora lo lee, y sus manos
descansan en la parte alta de las hojas. Ahora lo deja y
ha plegado una de éstas para dejar sefial y recordar lué-
go dénde ha quedado. Bien, pues yo os digo que las pa-
ginas que tan ineptamente maneja ese grosero no las lle-
gard a entender.
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Quien las entenderd y gozara es este otro, este ena-
morado que, sin darse cuenta, ha acompafado ahora con
una ligera caricia de los dedos la apoyada atenta caricia
del mirar.

Jamas encontrara, esté Ud. seguro de ello, en los me-
jores palacios del conocimiento quién no conozca o no adi-
vine esta verdad profunda. Los libros no son objetos iner-
tes, sino seres animados.

Merecen la ‘consideracion, el respeto y, por decirlo
asi, la fraternidad que merecen los més delicados, los mas
sensibles, y también los mas indicativos entre los vivientes.

iHombre labra tu felicidad!

Si deseas triunfar en la vida, has de proponerte:

I — Ser tan fuerte, que nada pueda turbar tu
paz espiritual.

I1 — Hablar de salud, felicidad y prosperidad

a cuantas personas tengan conversacion

contigo.

Hacer que todos tus amigos sientan que

hay Algo en ellos.

v — Ver el lado risuefio de todas las cosas, que
tu optimismo sea verdadero.

\' — Pensar s6lo en lo mejor; trabajar sélo por
lo mejor; esperar sélo lo mejor.

VI — Ser tan entusiasta acerca del buen éxito
de los demas, como lo eres del tuyo pro-
VII — ar los errores del pasado y prose-
guir haciendo mayores logros en el futuro.
VIII — Permanecer siempre con semblante alegre

y tener en todo momento una sonrisa para
cada criatura.
IX — Ser demasiado amplio para temer la pre-
sencia de ninguna molestia.
Pensar bien de ti mismo, y proclamarlo
al mundo, n6 con palabras altisonantes si-
no con hechos ostensibles.




X1 — Vivir en la confianza de que todo el mun-
do esta de tu parte, mientras seas fiel a lo
mejor que existe en ti.

Tres cosas.

Tres cosas pueden conocerse a primera vista en una
ciudad: en qué estado se halla de educacién, cuél es el
gusto artistico de sus habitantes, y cual es el concepto que
merece su policia. Veis paredes tiznadas, rayadas y des-
cascaradas, efigies sin narices ni dedos y con tiras de cor-
teza colgando? Alli es defectuosa la educacién, no hay
amor por las artes, no hay policia diligente. Principia el
nifio por ensuciar una pared y no se le cornige; un dia
mancharg la reputaciéon mas limpia. Maltrata hoy una es-
cultura y da fin a un olmo; después golpeara y herira car-
ne humana.

Las autoridades que dejan en paz a los que dahan
el edificio, la estatua y el arbol, dejan crecer y multipli-
carse a los futuros destructores de todos.

El fastidio

Parece inconcebible que existan mujeres sobre la tie-
rra, provistas de ojos, de boca, de oidos, de un cerebro
y que se aburran!

Al rededor de ellas se ama, se sufre, se trabaja, y e-
llas se aburren.

Llevan a cabo el prodigio de pasar como ciegas, mu-
das, y sordas ante el mis grandioso, el mas divertido de
los espectdculos; la vida. Las flores se abren, el mundo
se anima, la naturaleza se llena de alegria, la ciencia se
enorgullece con nuevos descubrimientos, los hombres se
agitan en un océano de pasiones, la tempestad ruge o el
cielo se calma, los nifios entreabren al sol su alma mara-
villosa, y estas infelices, se aburren!

No es esto milagroso?

Cuando uno quisiera poder vivir cuatro vidas a la
vez, cuando cada dia pasa, dejando la tristeza de no ha-




ber estrechado entre sus brazos los amigos queridos, de
no haber leido el libro preferido, de no haber visto el cua-
dro, la exposicién, el pais, todas las maravillas que anhe-
lamos conocer, hay seres sanos de espiritu, que se aburren!

Circulan a través de la conmovedora, de la drama-
tica y alegre comedia humana, sin comprender nada, pa-
recidas a esas viajeras que permanecen solitarias en to-
dos los paises, porque son incapaces de comprender el i-
dioma. Se les ensefia tantas cosas superfluas a las jovenes
v no se les hace aprender a adorar la vida, la vida en to-
das sus manifestaciones de alegria y de dolor, de risas y
de lagrimas, de trabajo y de placer.

Ha visto usted alguna vez en un salén, en un teatro,
én una reunién cualquiera a la joven que se aburre en to-
das partes, justamente porque no esta acostumbrada, a in-
teresarse en nada que valga la pena? Cerca de ella, la
conversaciéon languidece, falta alimento; la risa no en-
cuentra eco, el aire se hiela, la amistad se paraliza, los
contactos eléctricos se interrumpen. Oye tocar a una ar-
tista, y no la aplaude; oye recitar versos, tampoco se con-
mueve. El.interés pasionante del trabajo en todas sus for-
nas del arte bajo todos sus aspectos: todo, hasta la gra-
cia de los nifios, la deja indiferente.

Tiene ella la culpa de ser asi? No siempre. No ha si-
do educada en el amor a la vida y como las distracciones
que se le ofrecen, no bastan a llenar una existencia, se a-
burre inmensamente, tanto mas que un instinto misterio-
so le advierte que va por mal camino.

Jamas deberia permitirse a un ser provisto de senti-
do comiin, el pronunciar esta blasfemia: “Estoy aburrida.”
pues solamente se aburren las desequilibradas que no a-
man la vida, el trabajo y la amistad.

Se puede sofnar en algo maés terrible que un infierno
donde se sufre, decia Vietor Hugo: es un infierno en don-
de uno se aburriria.

Ivonne Sarcey
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Seccion de Cocina

Conferencias dictadas por el Dr. Pomiane, profesor de!
Instituto de Higiene alimenticia en Paris.

ZLa cocina para las mujeres elegantes

’

Mis conferencias estan dirigidas a las personas cul-
tivadas por aguellas solas comprenderan el sentido de
mis palabras. Me propongo elevar al nivel de una ciencia,
la técnica banal de la cocina.

En los tiempos presentes, toda mujer debe saber co-
cinar. En efecto, si su fortuna no le permite tener sirvien-
ta, debe ocuparse de la cocina para su propia satisfaccion,
la de su marido e hijos. Si por el contrario es bastante ri-
ca para tener una empleada en su cocina, puede que és-
ta no sea bastante competente y entonces le debera en-
sefiar el arte culinario y por consiguiente es indispensable
que lo aprenda.
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Y dénde aprenderemos a preparar los alimentos?
Antiguamente viéndoselos preparar a ia cocinera. Hoy
va estd pasado de moda. En efecto, la joven de todas las
clases sociales trabaja. Si no va al Colegio o la Universi-
dad, va a la oficina o a la fabrica. La joven se instruye co-
mo se instruye su hermano que algtin dia serd ingeniero,
médico o abogado. Hace su bachillerato y pasa sus exa-
menes que le abren las puertas de la Universidad. Una
vez graduada, sigue o né sus estudios, pero le queda siem-
pre para toda su vida el sello del método cientifico que
ha empleado para instruirse.

Pongadmonos en lugar de esta joven recién gradua-
da que vé en casa de sus padres las dificultades continuas
con el mal servicio y que quiere aprender a cocinar. Le
preguntara a la cocinera, pero ésta si es complaciente, le
dara explicaciones sin ningtin método puesto que apren-
di6é por empirismo y por rutina.

Para animarla le dird que una buena mesa es uno
de los secretos de la felicidad familiar. Por buena mesa
no se debe entender acumulacién de platos caros y com-
no, la buena mesa es la que lleva a toda la fa-
i solamente el alimento indispensable sino también
un sentimiento agradable que es del dominio psiquico.

vdos

Juena (()Pll(‘u. buena bebida. Si la mujer sabe crear
: ledor de la mesa una atmésfera de felicidad v de ar-
te, el marido invitard a sus amigos. Al contrarlo, deser-
tard de la casa para recibir a sus conocidos en el restau-
rante si no puede ofrecerles en su casa la comida con la
cual quiere honrarlos. Esta primera desercion del hogar,
es una derrota para la mujer.

Pero una vez convencidos de la necesidad de saber
ocinar, como ensenarles la técnica? Ensenandosela por
medios cientifices. Porque la cocina es un arte puesto que
obra sobre nuestros sentidos. Para qué pues emplear un
método cientifico para ensefiar un arte? Porque el arte
mismo no se ensefla. Para aprender el arte musical se a-
prende el solfeo, la armonia, el contrapunto. Todo esto
es del dominio de la ciencia. Para aprender el dibujo, se
estudia la anatomia, la perspectiva, es decir, las ciencias.

En realidad se aprenden las ciencias fundamentales



de las diferentes artes, y se forman los artistas teniendo
en si mismo las disposiciones para serlo.

Existe una ciencia a base del arte de la gastronomia ?
Si, esta ciencia existe y existia desde hace mucho tiem-
po. Sera preciso desprender de ella las leyes y buscarlas
en el parrafo de los empirismos culinarios.

Estas leyes son sencillas, y pocas. Para su conjunto
he propuesto el nombre de Gastrotécnica. La palabra ha
gustado y ha sido admitida por todo el mundo.

Asi, pues, sefioras. Vamos a hacer ciencia, y la ha-
remos del modo més sencillo y agradable. Os diré de ante-
mano que gracias a la grastrotécnica vamos a poder re-
ducir el estudio de toda la cocina, al estudio de seis prin-
cipios que son las aplicaciones de una fisica y de una qui-
mica que todas vosotras peseéis y que continuaremos en
el préximo numero.

Damos a continuacién las listas de unos almuerzos
y comidas sencillas para obreros de tipo medio con las ca-
lorias y albtiminas necesarias y al mismo tiempo de pre-
cio muy bajo. Mas adelante, las recetas para almuerzo e-
legante.

Desayuno. Leche, 150 gramos o sea una taza. Avena,
30 gramos; panela, 50 gramos. Arepa y un platano ha-
bano. Almuerzo. Una arepa, 50 gramos. Carne, 50 gra-
mos; yuca, 200 gramos. Frijoles, 90; sal y cebolla, 8 gra-
mos manteca. Comida. Arepa, 50 gramos; puré de algu-
na legumbre, 125 gramos; arroz, 40 gramos; papa, 200
gramos ; manteca, 15 gramos; agua de panela, 50 gramos;
queso, 28 gramos.

Desayuno. Leche, 150 gramos; chocolate de panela,
50 gramos; arepa, 50 gramos; queso, 15 gramos; un pla-
tano habano 150 gramos.

Almuerzo. Puré de habas, 125 gramos; carne con
hueso, 15 gramos; zanahorias y rdbanos, 25 gramos; are-
pa, 50 gramos; salchicha, 20 gramos; pastas, 50 gramos;
papas, 100 gramos; manteca, 30 gramos; sal, 5 gramos.
Como postre pifia, 25 gramos y panela 50 gramos.

Comida. Puré de alverjas, 50 gramos; carne con hue-
so, 15 gramos; yuca, 50 gramos; arroz, 45 gramos; una
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arepa, 50 gramos; manteca, 15 gramos; sal, 5 gramos.
Postre. Panela 50 gramos; naranja, 25 gramos.

Estas listas fueron sacadas de la ‘“Cartilla del Ho-
gar Modelo Obrero” publicada en Bogotd y llevada a la
practica en la exposicion del Hogar. Fueron estudiadas
por un grupo de damas de la escuela de Servicio Social
que dirige la sefiorita Blanca Marti y cuya iniciativa se
debié a la sefiora Emilia Gutiérrez de Gutiérrez. Estas lis-
tas tienen algunas modificaciones por no conse-
guirse aqui los alimentos tales como las mogollas. Tam-
poco pusimos los precios que estaban muy bien equilibra-
dos por ser muy distintos a los nuéstros.

Meni para almuerzo elegante

Papaya nevada

Sopa de esparragos

Pescado bagre con salsa de crema y encurtido
Papas al vapor

Pernil de cerdo relleno

Ensalada primavera

Helados praliné.

Papaya nevada. — Se toma una papaya redonda y
sana, se le quita una tapita y se vacia, se prepara un
leno de bolitas de papaya, uvas en su jugo, fresas y se
1ezcla todo ésto con almibar perfumada ligeramente con
no blanco. Se rellena la papaya y se tapa. Aparte se
e un batido blanco al fuego y se cubre con €l la papa-
va que no debe haberse pelado; luégo se rocia con coco
rallado en abundancia.

Sopa de esparragos. (para doce personas). — Se ha-
cen cinco litros de buen caldo y se cuelan ; se dora un cuar-
to de mantequilla ‘con un cuarto de harina de trigo, y se
aclara con el caldo hasta formar uno colada lisa, la cual
se mezcla con el resto del caldo y se deja hervir un cuar-
to de hora. Se le agrega una taza de leche y una libra de
esparragos escurridos, cortados en trocitos. Por ultimo
el agua de los esparragos. En la sopera se ponen tres ye-
mas de huevo disueltas con tres cucharadas de crema.

Pescado bagre con salsa de crema y encurtido. (Doce
personas). — Se toma una cola de pescado bagre de cua-
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tro libras mas o menos, se coloca en una vasija en que que-
pa ampliamente, con apio, tomate, cebolla, laurel, tomi-
1lo, sal, pimienta. Se le afiaden unas tres tazas de agua
fria y se mete al horno; cuando la piel empieza a soplar-
se, se saca y se coloca en una bandeja en que ha de ser
presentado a la mesa (esta debe ser una bandeja grande
y larga). Se pela muy bien el pescado por uno y otro la-
do teniendo cuidado de no dafiarle la cola y las aletas.
Cuando esté frio, se cubre con la salsa siguiente:

Un cuarto de encurtido de todas las legumbres, fi-
namente picado; un cuarto de crema fresca, mezclados a
punto de enviarlo a la mesa.

Pernil de cerdo relleno. — Se toma un pernil de cer-
do pequefio y con un cuchillo se le quita el hueso voltean-
dolo como se voltea un guante ; se frota muy bien el hue-
co que ha dejado el hueso y la parte exterior con cebo-
11a, tomate, sal, pimienta, laurel, tomillo y apio, todo esto
molido; se deja asi de un dia para otro, rociandolo con un
poco de jugo de limén, Al dia siguiente se rellena con la
pasta siguiente: Se ponen a remojar en leche un pan de
cinco centavos, se desmenuza y se le afiaden cuatro hue-
vos enteros, media taza de crema, una cucharada de pe-
rejil finamente picado, dos cucharadas de alcaparras sin
el vinagre, un cuarto de almendras, un cuarto de nueces,
unas trufas en pedacitos. Se rellena el pernil cociéndole
las extremidades y con la punta del cuchillo se le abren
pequefios orificios para introducirle tiritas de trufas. Se
coloca en un azador con media taza de agua y una de vi-
no blanco; se cubre con papel grueso, se mete al horno
més o menos dos horas, dindole vueltas con frecuencia
y rocidandolo con su mismo jugo. Diez minutos antes de
servirlo, se le retira el papel y se frota con limén y man-
tequilla; se aviva el fuego y se vuelve a meter al horno
para que dore rapidamente.

Ensalada primavera. — Se colocan en una bandeja
centros de lechuga finamente picados, encima se pone u-
na capa de manzana partida en fosforitos y luégo uvas en
su jugo escurridas; esto se cubre con cernido de curuba
el cual es puesto al fuego con un ‘poquito de maicena y
un poco de aztcar a dar un hervor; por ultimo se cubre

235




con mayonesa y se decora con uvas en su jugo y centros
de lechuga.

Helados praliné. — En dos botellas de leche, se ba-
ten muy bien doce huevos enteros hasta que estén perfec-
tamente ligados; se les ahade media libra de aztcar
y media taza de miel de abejas; una pinzadita de bicar-
bonato, se pone al fuego sin dejar de batirlo hasta que
empiece a hervir, se retira y deja reposar, se le afiade u-
na taza de crema, media libra de almendras o mani aga-
rrapifiado, esto molido, se pone en la heladera y el cilin-
dro se presenta adornado con nueces acarameladas.
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Libros y Revistas recividos en o Riblio-

teca del Onstituto Central Fentenino
Desde marzo 16 hasta mayo 11 de 1939.

El Arte en Espafia. Coleccién en 34 tomos de tamafio
120., por varios autores.

Caminos de elevacion. Por Luis J. Actis. Tamafio 120.
Donacién.

El Camino de la dicha. Por Dr. Victor Pauchet. Ta-
mafio 8o. Donacién.

La Nouvelle Eve. Por Le Chanoine. Tamafio 40. Do-
nacion.

El Rosario. Por Florencia Barclay. Formato de re-
vista. Donacién.

Recibidos del Ministerio de Educacion :

Acuerdos de la Real Audiencia, Publicaciones del Mi-
nisterio.

Biografia de Quesada. Por Alejandro Vallejo. Publi-
caciones del Ministerio.

El Moro. Por J. M. Marroquin. Publicaciones del Mi-
nisterio.
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reyen

caciones del Ministerio.

Autologia Bolivariana. Ediciones ‘“Antena”. %

Revistas:

Estampa.

Anales de la Universidad de Narifio.

Ecos.

El Espectador Habanero.

Informaciéon Econémica y Estadistica de la Contra-
loria.

Actualidades.

Unién Panamericana.
Boletin de Estudios histéricos.
Resplandores.

Letras y Encajes.

Registro Municipal.
Cervantes

Varona

Universidad de Antioquia.
Salud y Sanidad.
Pensamiento y Accién.
Revista Geogréﬁca.

& Revista de la Academia Colombiana de Ciencias Exgc-
/ tas, Fisicas y naturales.

Informe de la Universidad de Antioquia.
ke Atalaya.

Juventud.




