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MUJERES CREADORAS DE VIDA: SIGNIFICADOS DE LA VIDA BUENA...

“Por todo el mundo hay personas que se esfuerzan en llevar unas vidas humanamente dignas. Los
dirigentes de los paises suelen centrarse exclusivamente en el crecimiento econémico nacional,
pero sus ciudadanos y sus ciudadanas se afanan, mientras tanto, por conseguir algo distinto: unas
vidas significativas para si mismos.”

Nussbaum, 2012
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Resumen

El objetivo del estudio fue comprender los significados de la vida buena desde la experiencia de la
organizacion comunitaria campesina AMERSEA en mujeres victimas de DFV del municipio de
Argelia, Antioquia. El tipo de investigacion fue comprensiva — cualitativa; se realizé un estudio de
caso, orientado desde el enfoque de la fenomenologia hermenéutica. La informacion fue generada
a partir de entrevistas, grupos de discusion, talleres y observacién participante. Las participantes
fueron 15 mujeres mayores de 18 afios, que hacen parte de AMERSEA vy que habitan en el area
urbana y rural del municipio de Argelia. Los resultados mostraron que para las mujeres una vida
buena esta asociada con la posibilidad de vivir una vida tranquila, que es entendida principalmente
desde cuatro dimensiones: primero, desde la posibilidad de rememorar la vida del pasado; segundo,
la vida tranquila, solo se puede dar en un contexto especifico, que, en este caso, es el campo del
municipio de Argelia, donde se encuentra la nocion de la casa ampliada o de la ““finquita ”’; tercero,
debe permitir el desarrollo de libertades como mujeres; cuarto, una vida buena es aquella que se
realiza con las otras, a partir del encuentro desde la cotidianidad.

Palabras claves: vida buena, desplazamiento forzado, enfoque de capacidades, mujeres

campesinas, organizaciones de mujeres.
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Abstract
The objective of the study was to understand the meanings of the good life from the experience of
the country people community organization AMERSEA in women victims of forced displacement
by violence in the municipality of Argelia, Antioquia. The type of research was comprehensive -
qualitative; a case study was conducted, oriented from the hermeneutic phenomenology approach.
The information was obtained from interviews, discussion groups, workshops and participant
observation. The participants were 15 women over 18 years of age, who are part of AMERSEA
and who live in the urban and rural areas of the municipality of Argelia. The results showed that
for women a good life is associated with the possibility of living a peaceful life, which is understood
mainly from four dimensions: first, the possibility of reminiscing; second, the quiet life, can only
be given in a specific context, which, in this case, is the countryside of the municipality of Argelia,
where the notion of the extended house or the "finquita" is found; third, it must allow the
development of freedom as women; fourth, a good life is one that is constructed with other women,

from the encounter from the everyday life.

Keywords: good life, forced displacement, capabilities approach, peasant women, women's

organizations.
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Introduccion

El desplazamiento forzado por violencia - DFV, se constituye como un fenémeno global,
que ha generado diferentes afectaciones en la vida de las personas, que van desde pérdidas
materiales y econdmicas, hasta la ruptura de los vinculos y de los afectos construidos. En Colombia,
como pais en el cual se suscribe esta investigacion, el desplazamiento forzado ha tenido efectos
irreparables, los cuales, se han reproducido a través del tiempo, especialmente por la pervivencia
del conflicto armado.

En el municipio de Argelia, como contexto de andlisis de este estudio, se evidencian cifras
alarmantes con relacion a los hechos victimizantes, en especial, frente al fendmeno del
desplazamiento forzado por violencia; segin la Red Nacional de Informacion (2023), desde 1985
en el municipio se han registrado 24.153 victimas del conflicto armado, de las cuales 22.038 son
victimas de DFV, en un territorio que actualmente no supera la cifra de 9.000 habitantes.

Sin embargo, es necesario precisar que este contexto se hace mucho mas critico, cuando
tomamos como referencia las afectaciones que han sufrido las mujeres campesinas, ya que estas
han sido histéricamente empobrecidas y violentadas de multiples formas, dentro de la guerra 'y por
fuera de ella, en especial, por las légicas del sistema patriarcal y neoliberal.

Para atender las afectaciones generadas por el conflicto armado y en particular por el DFV,
se han desarrollado diferentes instrumentos para la reparacién y atencién a las mujeres victimas;
sin embargo, estos no son aplicados en todas sus dimensiones y se dificulta considerar aquellos
elementos particulares que las mujeres desplazadas de territorios rurales consideran necesarios para
llevar una vida buena mas alla de los criterios de estabilizacion socioeconémica y la concepcion
de desarrollo econémico planteados por los instrumentos de politica publica.

Por este sentido, se reconoce la importancia de comprender los significados de la vida buena
desde una experiencia de organizacién comunitaria campesina de mujeres. Para esto, en primer
lugar, se parte por identificar las experiencias de las mujeres asociadas al conflicto armado y en
particular al desplazamiento forzado por violencia, para asi reconocer, cuéles son los procesos que
se han gestado para superar los dafios generados por la guerra y cuéles siguen siendo las deudas o
limitantes alrededor de estos procesos.

En segundo lugar, se desarrolla la idea de la vida en el campo, como soporte de una vida
tranquila. Inicialmente, se describe como las mujeres de AMERSEA, han creado vias para

13
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reposicionar la labor que realizan en el campo. Posteriormente, se describe la casa en el campo —
“la finquita”, como soporte de una vida tranquila, entiendo que esta no es solo una estructura fisica,
sino que es una casa ampliada que contiene el jardin, los cultivos y la naturaleza.

En tercer lugar, se desarrolla la nocién de la libertad y de la vida tranquila, como soporte
para una vida buena; desde alli se exponen aquellos elementos que deben sostener una vida en
libertad, lo cual esté relacionado con un proceso que les permite transformarse y volar, bajo la
analogia de la mariposa.

En cuarto lugar, se desarrollan las potencias que permiten para las mujeres el estar juntas,
que van desde la posibilidad de construir vidas autdnomas y de tener incidencia en el territorio,
hasta la posibilidad de romper con la rutina que impone la sociedad al ser mujeres y de generar
espacios terapéuticos para compartir, desarrollar solidaridades y no estar solas. Posteriormente, a
través de la analogia del rompecabezas, se desarrollan las implicaciones del reunirse, en un
contexto marcado por el individualismo, més alla de los discursos de sororidad y de apoyo mutuo.
Adicionalmente, se exponen los limites que existen para desarrollar esa vida buena juntas, que van
desde barreras institucionales, hasta lo que implica ser una mujer rural en un contexto patriarcal.

Por altimo, se presentan las perspectivas sobre el acompafiamiento a personas victimas de
desplazamiento forzado en el municipio de Argelia; por un lado, desde la perspectiva de un experto
que ha trabajado la tematica; y, por otro lado, desde la visién de las mujeres que han estado
involucradas en los mismos, resaltando cuales son los aspectos que ellas consideran necesarios

para generar intervenciones que respondan a las necesidades del contexto.
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1. Planteamiento del problema

El desplazamiento forzado por violencia -DFV- en sus miltiples etapas?®, genera diferentes
afectaciones en la vida de las personas, que van desde las pérdidas materiales y simbdlicas hasta la
pérdida de relaciones, vinculos, afectos, entre otros. Este contexto se hace mucho maés critico,
cuando tomamos como referencia a las mujeres, ya que estas han sido histéricamente empobrecidas
y violentadas de multiples maneras, dentro de la guerra y por fuera de ella (Ruta Pacifica de las
Mujeres, 2013).

Las afectaciones generadas por el desplazamiento son diferenciales con relacion a las fases
que expone Shultz en su ensayo: Internally Displaced “Victims of Armed Conflict” in Colombia:
The Trajectory and Trauma Signature of Forced Migration. (2014), las cuales se desarrollan de
manera general a continuacion:

(1) Fase de pre-expulsion: durante la fase previa a la expulsion, se amenaza con dafios y
pérdidas futuras. (2) Fase de expulsion: la fase de expulsion suele ser breve, pero se caracteriza por
el miedo a un dafio inminente o un dafio perpetrado, durante este momento aquellos que estan
siendo expulsados deben huir apresuradamente o desalojar deliberadamente sus hogares, tierras y
comunidad. (3) Fase de migracion: la migracion tiene lugar inmediatamente después de la
expulsion. Los grupos que obligaron a estas personas recientemente desplazadas a abandonar
propiedades y posesiones son recordados permanentemente y las pérdidas se experimentan de
forma aguda durante la huida y la migracion. (4) Fase de transicion y adaptacion: esta fase, trae
consigo la pérdida y el cambio radical en el estilo de vida. Las personas desplazadas intentan hacer
frente a las pérdidas mientras se adaptan a las condiciones de vida urbanas orientando sus acciones
y sus funciones para sobrevivir. (5) Fase de reubicacion: esta es la fase menos caracterizada, ya
gue muy pocos desplazados han podido reincorporarse con éxito a sus comunidades de origen.

En el contexto colombiano, se han desarrollado diferentes instrumentos para la reparacion
y atencion a las mujeres victimas de DFV, donde se plantea un enfoque diferencial (Ley 1448 de
2011, Protocolo de Atencion Integral en Salud con Enfoque Psicosocial a Victimas del Conflicto

Armado, entre otros); sin embargo, este no es aplicado en todas sus dimensiones y dificulta

! Las afectaciones generadas por el DFV son diferenciales con relacion a sus etapas/fases, las cuales, son desarrolladas

por Shultz (2014): fase de pre-expulsion, expulsién, migracion, transicion y adaptacion, y reubicacion.
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considerar aquellos elementos particulares que las mujeres desplazadas de territorios rurales
consideran necesarios para llevar una vida buena mas allad de los criterios de estabilizacion
socioecondémica y la concepcion de desarrollo econdmico planteados por los instrumentos de
politica publica.

En este sentido, este apartado desarrolla el planteamiento del problema del presente estudio
alrededor de la necesidad de considerar la perspectiva de las mujeres campesinas del municipio de
Argelia, Antioguia, en la comprension de los elementos que soportan la construccion de una vida
buena tras el DFV, en el marco de un proceso de organizacion comunitaria. Para esto, se presenta
inicialmente un contexto del DFV como fendmeno global, nacional y local; posteriormente, se hace
énfasis en los dafios que el DFV genera de manera particular en la vida de las mujeres; lo anterior,
da paso a la formulacién de unas preguntas de investigacion que guiaran la propuesta.
Seguidamente, se hace referencia a la justificacion del problema planteado en términos empiricos,
tedricos y de pertinencia para las mujeres. Por ultimo, se presentan los objetivos, general y
especificos que responden a las preguntas de investigacion trazadas.

1.1. Contexto del desplazamiento forzado por violencia

Segun el Informe Mundial sobre los Desplazamientos Internos, producido en el afio 2023
por el Centro de Monitoreo de Desplazamientos Internos (IDMC), desde 1998 y hasta diciembre
de 2022, habia 71 millones de desplazados internos en todo el mundo, 62.5 millones como resultado
de conflictos y violencia en méas de 59 paises y territorios, lo que se convirtio en la cifra méas alta
jamas rastreada. Los paises que han registrado el nimero mas alto de desplazados internos como
consecuencia del conflicto armado y la violencia son la Republica Arabe Siria con 6.865.000 casos,
seguido por la Republica Democratica del Congo con 5.6886.000 casos y Colombia con 4.766.000
casos (IDMC, 2023).
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Figural

Namero de personas desplazadas internamente por conflicto armado y violencia a diciembre de
2022

Total number of IDPs by conflict and violence as of 31 December 2022
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Por otra parte, segun el Registro Unico de Victimas -RUV- de la Unidad para la Atencion
y Reparacién Integral a las Victimas -UARIV-, con fecha de corte al 30 de abril de 2023, en
Colombia, se reconocen 9.492.472 victimas del conflicto armado, de las cuales, 8.452.997 son
victimas de DFV, 4.226.498 de ellas mujeres. A su vez, el departamento de Antioquia encabeza a
nivel nacional la mayor prevalencia de victimas por el conflicto armado, registrando 1.893.232
victimas, de las cuales, 1.601.189 son victimas de DFV, 806.733 de ellas mujeres. En el municipio
de Argelia de Maria, Antioquia, contexto de analisis para el desarrollo de la investigacion, se han
registrado 24.153 victimas del conflicto armado, de las cuales 22.038 son victimas de DFV y
11.158 de ellas mujeres. (Red Nacional de Informacion, 2023).

Segun el PNUD (2010), el contexto de conflictividad armada en el Oriente antioquefio

(como contexto en el cual se desarrolla esta investigacion) se empezé a configurar a partir de la
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década de los 80, con la llegada de las FARC-EP, como una estrategia de continuidad a su presencia
en el Uraba antioquefio. Inicialmente, esta guerrilla hace presencia con el frente XI, que se asento
en los municipios de San Rafael y San Carlos, y luego se extendieron a San Luis, Cocorng,
Concepcion y Alejandria; y con el frente 47, que empezo6 a operar en el sur de la region, en los
municipios de Argelia, Narifio, Sonsén y San Francisco.

La presencia de estos grupos empez0 a desatar una época de combates con el ejército,
especialmente en las areas rurales de estos municipios. La actividad de la guerrilla estuvo marcada
por homicidios, secuestros, tomas armadas (entre las cuales se pueden destacar las del municipio
de Narifio y Granada), la desaparicion forzada, la siembra de minas, el desplazamiento forzado, el
reclutamiento y los retenes ilegales. Estas situaciones, empezaron a provocar desplazamientos
masivos, inicialmente, de campesinos hacia las cabeceras urbanas; posteriormente, se empezaron
a presentar desplazamientos hacia otros territorios. (PNUD, 2010)

Segun el PNUD (2010), a comienzos de 1990, el ELN empez6 a hacer presencia en la
zona de embalses y desde alli, se expandio a la zona de Bosques. Varios investigadores, sefialan la
construccién de los proyectos hidroeléctricos y la autopista Medellin-Bogota, como uno de los
factores que motivd la presencia de estas guerrillas en la subregion. En 1996, la dinamica de los
grupos paramilitares tom6 mayor fuerza en la regidn, con la presencia inicialmente de las
Autodefensas Campesinas del Magdalena Medio, con el bloque José Luis Zuluaga y el bloque

Metro. Su incursion y expansion se tradujo en graves violaciones de los derechos humanos.

La incursién paramilitar en Antioquia tuvo tres estrategias: primera, la militar, que consistia
en abrirse el paso creando terror y ejecutando acciones criminales. La segunda, territorial,
mediante el arrebato de territorios al enemigo, que eran las FARC, el ELN y todo aquel que
los controvirtiera, aun si se trataba de antiguos amigos. La tercera, la politica, que consistia
en asegurar que partidos y personajes politicos afines a la causa consolidaran poder publico
y electoral que facilitara la consecucion de sus intereses y protegiera lo que se iba logrando.
(PNUD, 2010, p. 15)

Durante estos afios, la situacion en el municipio de Argelia fue critica por la escalada de
los combates entre los grupos armados, sumado a las multiples violaciones de los derechos

humanos. Segun la Fundacion Ideas para La Paz en su informe de seguimiento del conflicto en
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2005, Argelia estaba sometida a paros armados por parte de las FARC, el ELN y las Autodefensas
que provocaron desabastecimiento, confinamiento y desplazamiento hacia el casco urbano y otros
municipios, ademas del incremento de la siembra de coca y el uso de minas antipersona.

Los desplazamientos que se generaron en estos contextos generaron diferentes
afectaciones en el ser humano, especialmente, en lo concerniente con las pérdidas relacionales,
materiales, en los deterioros en la salud, entre otras, tal como se evidencia en las investigaciones
realizadas por Ochoa y Orjuela (2013), Diaz (2018) y la Ruta Pacifica de las Mujeres (2013). Sin
embargo, investigaciones como las de Borda (2018), sefialan que estas afectaciones se producen
de manera diferencial entre hombres y mujeres, ya que, sumado a la problematica del
desplazamiento forzado, estas han vivido multiples formas de violencia, mas cuando nos situamos
en contextos rurales, lo que limita el desarrollo de sus capacidades y su posibilidad de agencia para
con ello alcanzar una vida buena.

Ademés de las afectaciones generadas por el DFV en la vida de las mujeres,
investigaciones realizadas por la Ruta Pacifica de las Mujeres (2013), Mayor (2020) y Fernandez
y Gonzélez (2019), han mostrado las capacidades de afrontamiento y resistencia que estas tienen,
y que les han posibilitado sobreponerse a las adversidades y al sufrimiento, para reconstruir nuevas
vidas tras las situaciones de victimizacion vividas.

Por otra parte, la vinculacion a procesos organizativos ha ayudado a muchas mujeres a
entender, a través del espejo de otras, el sufrimiento propio, a darle un sentido politico que ha
contribuido a la recuperacion y reconstruccion de sus vidas. “Para las mujeres, las organizaciones
son un espacio de ayuda mutua que proporciona acompafiamiento en el proceso de elaboracion del
dolor, en la reconstruccion de la vida econdmica y material en momentos de despojo como en el
desplazamiento forzado. Con frecuencia, ayudar a otras ha sido una via de ayudarse una misma”
(Ruta Pacifica de las Mujeres, 2013, p. 79).

1.2. El desplazamiento forzado y los dafios a las mujeres

Segun la UARIV (2023), en Colombia gran parte de la poblacion desplazada se compone
de mujeres, nifios y familias que han sido desintegradas por homicidios o desapariciones forzadas:
“Si bien el primer impacto de la violencia derivada del conflicto armado es sobre la vida de los

varones, pues son ellos quienes en su mayoria empufian las armas y hacen crecer la cifra de victimas
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por asesinatos y muertes en combates, el desplazamiento interno forzado es una problematica que
afecta de manera mas drastica a las mujeres”. (Britto, 2010, p. 65)

El desplazamiento como fendmeno social en Colombia implica que las familias dejen sus
lugares de residencia y sus trabajos, sean apartadas de sus redes sociales y de la cultura construida
en comunidad, transformando sus roles sociales, politicos y familiares. Esto genera diferentes
afectaciones que van maés alla de lo econémico y trascienden a un nivel afectivo, emocional y
simbolico, lo que varia con relaciéon a la etapa del desplazamiento forzado y a la experiencia
particular de cada persona (Restrepo, 2016; Ibafiez, 2002).

Para Meertens (1999) y Alvaran et al. (2011), los impactos diferenciados del
desplazamiento sobre hombres y mujeres no se originan sélo en el hecho del desplazamiento
mismo, estos remiten también a situaciones previas al DFV, como los roles tradicionales que
desempefian hombres y mujeres (la maternidad, las tareas domésticas, el papel de proveedor
asignado a los hombres, la relacion diferencial con la esfera publica, con la movilidad geogréfica)
y que les han proporcionado vulnerabilidades distintas.

Realizando una lectura desde el enfoque de capacidades propuesto por Amartya Sen (1997)
y Martha Nussbaum (2002), las dificultades para desarrollar las capacidades en las mujeres
victimas de DFV y teniendo en cuenta las desigualdades historicas a las cuales se ven enfrentadas,
reducen su oportunidad de alcanzar aquellos funcionamientos que consideran valiosos. En este
sentido, las opciones que ofrece el entorno social e institucional a una mujer victima de DFV
limitan su posibilidad de alcanzar una vida que se valore vivir y que este enmarcada en sus nociones
del bien.

Por otra parte, se ha evidenciado que las politicas publicas y los programas de atencion y
reparacion a las mujeres victimas de DFV se sitiian bajo una perspectiva de “paquetes de servicios”,
en el marco de un modelo de desarrollo econémico, donde, si bien se plantea un enfoque
diferencial, basado en un enfoque de derechos, que plantea la necesidad de aceptar la diversidad
que caracteriza a la condicion humana (PAPSIVI, 2017). Estudios como los de Avendafio (2018),
muestran que las acciones de acompafiamiento y reparacion no se ejecutan en esta via, generando
fallas y vacios que se traducen en la ausencia de oportunidades reales para acceder a los derechos
y libertades fundamentales.

Asimismo, aunque desde los instrumentos de atencion institucionales se destaca la

importancia de garantizar el acceso de las poblaciones, en particular de las mujeres victimas de
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DFV, a unos minimos que garanticen una vida digna como elementos constitutivos que favorecen
la recuperacion y mitigacion de los dafios generados, estos han sido insuficientes y dan paso a
reconocer la importancia de anteponer otros marcos de comprension, que prioricen la voz de las
mujeres y aquellos elementos que consideran valiosos para tener una vida buena, entendiendo las
pérdidas que genera el DFV no solo en términos materiales sino también en términos afectivos,
relacionales y simbélicos. (CNMH, 2015)

Implica ademas comprender, que el DFV genera afectaciones que son netamente morales y
que se traducen en una experiencia concebida como dolor humano, o sufrimiento, y que dada su
naturaleza, corresponde al mundo de la sensibilidad espiritual y mantiene relacion directa con la
dignidad del ser humano (CNMH, 2015) por lo cual se tienen que generar acciones encaminadas
en la construccion de una vida digna, que en su sentido mas amplio, se traduce en: vivir como se
quiere, vivir bien y vivir sin humillaciones.

Del mismo modo, se ubica como punto de andlisis la participacion en una organizacion
como Via para construir una vida buena con las otras, entiendo que las acciones colectivas, aportan
a la construccion de identidades, que se traducen en imaginarios, representaciones sociales, suefios,
entre otros, y reflejan a su vez formas de ser y de estar (Gomez, 2019). Desde esta vision, se
pretende comprender como las experiencias de participacion de procesos organizativos
comunitarios enmarcan las posibilidades de reconstruccién de vidas buenas tras los hechos
victimizantes, reconociendo la potencia de la juntanza en las mujeres y las relaciones que alli se

constituyen.

(...) la solidaridad nace de la satisfaccion de dar apoyo a otras personas como un modo de
canalizar el sufrimiento de forma positiva y dar un sentido al propio dolor: que otras mujeres
no pasen por lo mismo. En el espacio de la solidaridad y el apoyo mutuo se producen nuevas
formas de relacion entre mujeres que les permiten conocer y reconocer a otras a traves de
la experiencia comun del sufrimiento. En este reconocimiento entre mujeres se da un
fortalecimiento personal, una autonomia y una capacidad de liderazgo crecientes. (Ruta
Pacifica de las Mujeres, 2013, p. 78).

Siguiendo esta ruta, en este estudio se plantea un interés particular por comprender los

significados de la vida buena desde la experiencia de organizacion comunitaria campesina
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AMERSEA (Asociacion de Mujeres Emprendedoras Rurales Semillas de Esperanza de Argelia,
Antioquia) en mujeres victimas de desplazamiento forzado por violencia - DFV del municipio de
Argelia, Antioquia; teniendo en cuenta las multiples afectaciones que este fenomeno generd en
ellas y aquellas condiciones que desde su voz son necesarias para superarlas y para rehacer vidas

dignas.

1.3. Preguntas de investigacion

Teniendo en cuenta el marco mencionado anteriormente, se plantea la siguiente pregunta
general y tres preguntas especificas: ¢Como significan la vida buena desde la experiencia de
organizacion comunitaria campesina AMERSEA las mujeres victimas de DFV del municipio de
Argelia, Antioquia? ¢(Como fue la experiencia vivida del DFV en el marco del conflicto armado
del municipio de Argelia, Antioquia, de las mujeres vinculadas a AMERSEA? ;Qué elementos
soportan la vida buena para las mujeres victimas de DFV del municipio de Argelia, Antioquia,
vinculadas a AMERSEA? ;Como significan las experiencias de organizacién comunitaria
campesina, en la configuracién de sentidos sobre la vida buena, las mujeres victimas de DFV del

municipio de Argelia, Antioquia, vinculadas a AMERSEA?

1.4. Justificacion

Estudiar los significados de la vida buena en mujeres victimas de DFV vinculadas a un
proceso organizativo, es relevante para el campo de la intervencion social y para las sujetas
involucradas por diferentes motivos, los cuales se enuncian a continuacion:

En primer lugar, este acercamiento es importante dado que, si bien en Colombia existe un
marco normativo y una serie de politicas publicas enfocadas en la atencion y reparacion a mujeres
victimas de DFV, estas se encuentran lejos de garantizar condiciones minimas dignas para las
poblaciones, que promuevan el desarrollo de sus libertades (Avendafio, 2018). En este sentido, es
importante reconocer cuales son los aspectos que soportan para las mujeres una vida buena,
trascendiendo los criterios de estabilizacion socioecondémica contemplados como mecanismo para
superar el estado de victima.

Desde el enfoque de capacidades se reconoce la importancia de trascender el nivel

asistencialista, redirigiendo los procesos de intervencidn a potenciar “la construccion y ejecucion
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de acciones especificas que permitan ampliar el margen de libertad de estas poblaciones, para que
participen y decidan sobre el rumbo de sus vidas, ademéas de la garantia de verdaderas
oportunidades para que accedan a los derechos y libertades. Libertad de elegir la vida que quieren
vivir, la cual se encuentra quebrantada por el contexto social impuesto” (Avendafio, 2018, p. 277).

Asimismo, esta investigacion se presenta como un tema de interés fundamental para las
Ciencias Sociales, y en particular para la Maestria en Intervencion Social con énfasis en
Posconflicto y Paz de la Universidad de Antioquia y de mis propios intereses académicos, por
tratarse de una problematica contemporanea y compleja, que sigue constituyendo relaciones de
desigualdad con las comunidades que han sido desplazadas, en particular con las mujeres
campesinas. En este sentido, el presente trabajo es una fuente de conocimiento para la comunidad
académica, ya que brinda aportes teéricos y amplia los marcos de comprension para los procesos
de intervencion social, desde enfoques criticos y humanizados; adicionalmente, abre un panorama
para investigar, reflexionar, teorizar e intervenir las afectaciones generadas por el DFV en
organizaciones de mujeres de diferentes contextos.

Por otra parte, en términos personales, a través de las experiencias acumuladas en procesos
de investigacion e intervencion en territorios rurales, he observado la persistencia de las
desigualdades en las mujeres campesinas victimas de DFV, asi como las falencias existentes en los
procesos de reparacion integral y de acompafiamiento, donde prevalecen apuestas
descontextualizadas, que no se ejecutan a partir de un enfoque diferencial, aunque este sea
incorporado en la mayoria de los proyectos de intervencion.

Lo anterior, me ha motivado a acercarme a esta problemética, mediante el uso de otros
enfoques que prioricen la voz de las mujeres y que posibiliten realizar aportes para procesos de
intervencion social criticos. Asimismo, como argelino victima de DFV e hijo de mujeres
campesinas, tengo un interés particular en realizar contribuciones especificas a las organizaciones
de mujeres victimas del conflicto armado del municipio.

Por ultimo, y como rasgo fundamental, esta investigacion promueve la participacion de las
mujeres victimas de DFV y fomenta la visibilizacion de sus procesos organizativos en el marco
territorial, como una necesidad expresada desde la organizacion AMERSEA. Asimismo, fortalece
su vinculacion en los procesos de atencion y reparacion, ya que una falla comun en la
implementacion de las politicas publicas y en los procesos de intervencion es la escasa

participacion que se le otorga a las poblaciones beneficiadas, reproduciendo una mirada
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asistencialista, donde no se reconocen las necesidades reales y las perspectivas particulares con
relacion a la garantia de los derechos basicos.
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2. Objetivos

2.1. Objetivo general

Comprender los significados de la vida buena desde la experiencia de organizacion
comunitaria campesina AMERSEA en mujeres victimas de DFV del municipio de Argelia,

Antioquia

2.2 Objetivos especificos

- Describir la experiencia vivida del DFV en el marco del conflicto armado del municipio
de Argelia, Antioquia, de las mujeres vinculadas a AMERSEA

- Reconocer los elementos que soportan la vida buena en las mujeres victimas de DFV del
municipio de Argelia, Antioquia, vinculadas a AMERSEA

- Describir el lugar de las experiencias de organizacion comunitaria campesina en la
configuracién de sentidos sobre la vida buena, en las mujeres victimas de DFV del municipio de
Argelia, Antioquia, vinculadas a AMERSEA
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3. Antecedentes

Los antecedentes hacen referencia a la produccion investigativa que permite recuperar el
conocimiento acumulado alrededor del problema de investigacién y visibilizar posibles vacios,
fortalezas y lineas necesarias de profundizacion. Para el caso del presente proyecto, se definié como
categoria central la vida buena desde el enfoque de capacidades; las blsquedas se hicieron
alrededor de la relacion entre dicha categoria y las otras definidas al interior del proyecto, tales
como desplazamiento forzado y mujeres.

El seguimiento a los antecedentes se realizd principalmente en los recursos electronicos de
la Biblioteca de la Universidad de Antioquia y la Universidad de los Andes, en bases de datos
como: Dialnet, Redalyc, Science Direct y Scielo; ademéas se utilizaron fuentes como Google
Académico y la biblioteca virtual de CLACSO (Consejo Latinoamericano de Ciencias Sociales);
se priorizaron aquellas investigaciones realizadas entre el afio 2010 - 2021. La busqueda siguié
descriptores como: vida buena, enfoque de capacidades, calidad de vida, bienestar, condiciones
socioecondmicas, empleo, habitabilidad, salud, economia, desplazamiento forzado y mujeres.

Para sintetizar los antecedentes construidos como base para el inicio del estudio, se realizo
una tabla donde se ubican las tendencias en las producciones investigativas referenciadas, teniendo
en cuenta que alli se recogen las que fueron mas significativas para el estudio, ya que se realiz6
una revisiéon mucho mas amplia sobre la tematica. (Ver anexo 12.1 — tabla de antecedentes
iniciales)

De manera precisa frente a la categoria de vida buena y mujeres victimas de DFV, se
rastrearon las investigaciones de Avendafio (2018) y la Ruta Pacifica de las Mujeres (2013), en las
que se problematiza la justicia en torno a las politicas impulsadas por el Estado para superar los
efectos del desplazamiento forzado, las cuales no han logrado mejorar las circunstancias de vida
de quienes lo atraviesan, haciendo un llamado a revisar esta situacion desde una perspectiva critica.
Por otra parte, se reconocen aquellos elementos que para las mujeres constituian una vida buena
previo al hecho victimizante, que estan relacionados con el apego al lugar de pertenencia, las
relaciones familiares e interpersonales, entre otros. Sin embargo, a través de las busquedas
realizadas, se encuentran vacios en el andlisis de la problematica del DFV desde perspectivas de

justicia social como el enfoque de capacidades.
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Teniendo en cuenta que los estudios desde el enfoque de capacidades y las mujeres victimas
de DFV son escasos, se ubicd que las producciones investigativas encontradas siguen tres
tendencias; la primera esta relacionada con los estudios de las mujeres victimas de DFV vy el
reconocimiento de sus condiciones de vida, que se relacionan con el acceso a derechos basicos
como el empleo, la vivienda, la educacion, entre otros.

Desde estos estudios, se reconoce como la falta de acceso a la educacion formal, las
reducidas redes de apoyo y el mantenimiento de roles tradicionales de género dificultan el acceso
de las mujeres a un mercado laboral formal posterior al hecho victimizante, lo que repercute en sus
condiciones de pobreza y vulnerabilidad. (Calderon, Géfaro, e Ibafiez, 2011; Valencia, Montoya,
y Mejia, 2019; Ruano, 2013; Mora, 2013; Posada, et al; 2016; Marinis, 2017).

En segundo lugar, se ubica una tendencia investigativa relacionada con las mujeres victimas
de DFV y el bienestar, estableciendo una relacion con el bienestar psicoldgico, subjetivo y social.
Desde alli, se propone una lectura frente a las condiciones de salud/bienestar y las posibilidades de
hacer salud desde la cotidianidad. (Alcaraz, Ochoa, y Lépez, 2012; Mogollén y Vasquez, 2006;
Zapata, et al; 2019; Posada, et al; 2016; Reales, y Macias, 2017; Diaz, 2018).

Por ultimo, se ubican investigaciones que proponen reflexiones a partir de lo estipulado en
las politicas publicas y en los programas de reparacion integral, reconociendo la importancia de
fortalecer la participacion politica de las mujeres victimas a través de procesos organizativos.
Desde ellas se hace énfasis en las acciones colectivas que se han emprendido desde diferentes
organizaciones. (Britto, 2010 y Ruta Pacifica de las Mujeres, 2013).

Las investigaciones citadas priorizan un analisis de caracter cualitativo, optando por la
utilizacion de métodos para la recoleccion de informacion como los grupos focales y las entrevistas
semiestructuradas. Se evidencio una tendencia por el uso del enfoque etnografico como camino
gue permite acercarse a las préacticas y narrativas de las memorias.

A pesar de los esfuerzos existentes para visibilizar las condiciones de vida de las mujeres
victimas del conflicto armado, en la revision general de los antecedentes se ubicaron los siguientes
vacios:

En algunas de las investigaciones referenciadas se equipara a hombres y mujeres bajo la
misma condicidn de acceso a oportunidades; en este sentido, no se prioriza una reflexion diferencial
que permita reconocer las desigualdades historicas en las cuales han estado inmersas las mujeres y

que sustentan sus condiciones de pobreza y vulnerabilidad. Por lo anterior, se evidencia la
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necesidad de utilizar marcos de andlisis como el enfoque de capacidades, que permiten reconocer
las posibilidades reales que ofrece el contexto a las mujeres para realizar funcionamientos valiosos.

En el abordaje de las politicas publicas para la atencion a la poblacion victima del conflicto
armado y su materializacion en el territorio, son incipientes las reflexiones que se realizan frente a
la importancia de construir procesos que estan localizados en los territorios y que permitan
garantizar el ejercicio de las libertades, para con ello constituir una vida buena. En este sentido, los
procesos de investigacion deben priorizar la voz de los sujetos y las relaciones que estos han
establecido con su entorno, para que puedan ser efectivos y puedan generar transformaciones

reales, que es uno de los aspectos que mas se problematiza en las investigaciones referenciadas.
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4. Referentes conceptuales

En este capitulo se desarrolla el marco de referencia conceptual desde el cual se desarrollara
el estudio. En primer lugar, se realiza una breve conceptualizacion del desplazamiento forzado; en
segundo lugar, se retoma la propuesta del enfoque de capacidades como enfoque de justicia y un
acercamiento a la nocién de vida buena; en tercer lugar, se propone una articulacion de estos dos
referentes con la vida de las mujeres desplazadas desde las concepciones del desarrollo del enfoque

de capacidades.

4.1. Desplazamiento forzado

El desplazamiento forzado, se refiere a aquellas situaciones en las cuales las personas deben
dejar sus hogares o huyen debido a los conflictos, violencia, violaciones de los derechos humanos
y desastres naturales u otros factores ambientales (Banco Internacional de Reconstruccion y
Fomento BIRF, 2015). Segun Jiménez y Soledad (2008), para el caso colombiano, uno de los
fendmenos que mas ha generado desplazamientos forzados de manera histdrica es el conflicto
armado, el cual ha estado marcado por actuaciones y politicas de ordenamiento territorial donde la
apropiacion de la tierra y otros recursos estratégicos han sido una constante, quedando los derechos
de las poblaciones relegados a un segundo plano.

Para Uribe (2000), el desplazamiento forzado supone tres pérdidas fundamentales: la del
hogar patrio, la de la proteccidn de su propio Estado y la de quedar por fuera del redil de la ley.
Estas pérdidas lesionan la dignidad humana y producen heridas morales profundas que ameritan
compensaciones y resarcimientos. En este sentido, se establecen como necesarios para la
reparacion integral los siguientes aspectos: la estabilizacion socioeconémica, que estad vinculada
ademas con la garantia de una vivienda digna, el reconocimiento social y de la dignidad como
personas victimas de DFV, la reparacion moral y la generacion de politicas sociales que promuevan
la participacion y la proteccion del Estado.

Asi, para favorecer la recuperacion y mitigar los dafios generados por el DFV, se han
generado mudltiples estrategias gubernamentales y no gubernamentales que corresponden a

diferentes niveles de acompafiamiento y atencidn, enmarcados en la garantia de los Derechos
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Humanos. Estos procesos, buscan dar respuesta a variables como el acceso a una vivienda digna,
a empleo, educacion, asistencia en salud, rehabilitacion, entre otros.

En el marco de estas estrategias de acompafiamiento, en particular desde la Ley de Victimas
(Ley 1448 de 2011), se ha consolidado un enfoque diferencial como via que permite comprender
los derechos y vulnerabilidades de diferentes grupos poblacionales, en particular de las mujeres
desplazadas. En este sentido, se busca garantizar un marco politico en el cual se identifiquen las
brechas y necesidades existentes con relacion a los diferentes grupos poblacionales, para garantizar
el goce de sus derechos y el acceso a los servicios publicos y en general a las oportunidades

sociales.

4.2. Enfoque de capacidades

Amartya Sen, introduce el concepto de capacidades como una forma de acercarse al
bienestar humano superando el enfoque utilitarista que ha sido dominante en la economia moderna,

identificando desde alli dos problemas fundamentales:

(..) en primer lugar, el desconocimiento de las razones que los individuos tienen para valorar
aquello que desean, es decir, el intento inapropiado de buscar la conmensurabilidad de la
utilidad, sin tomar en cuenta los estilos de vida que para las personas resultan valiosos y,
en segundo lugar, la consideracion de la utilidad como un valor en si, de caracter

trascendental, entendida en términos de felicidad, placer y satisfaccion. (Sen, 2009, p. 20)

Desde el enfoque de capacidades, Sen (2000) analiza desde una nueva perspectiva critica
elementos constitutivos que afectan el bienestar humano, como lo son la desigualdad, la pobreza,

el desarrollo y la injusticia social.

Sen, no se pregunta por el grado de satisfaccion de las personas o por la cantidad de recursos
con que cuentan para llevar un tipo de vida u otra, sino por lo que estas personas son capaces

de hacer o ser realmente (Urquijo, 2014, p. 64).

A partir de lo anterior, el analisis de las problematicas sociales ya no se centra en las

necesidades basicas o en los recursos que posee cada individuo sino en las libertades con las que
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esta cuenta para alcanzar aquello que valora o le resulta significativo, reconociendo el concepto de
libertad mas alla del sentido politico “liberal” tradicional. “Con oportunidades sociales adecuadas,
los individuos pueden formar efectivamente su propio destino y ayudarse unos a otros; no necesitan
ser considerados como los receptores pasivos de los beneficios de ingeniosos programas de
desarrollo” (Sen, 2000, p. 20).

El enfoque de capacidades de Sen estd fundamentado por tres categorias principales que
son: funcionamientos, capacidades y agencias. (1) Segun Urquijo (2014), los funcionamientos,
tienen como objetivo evaluar el bienestar de una persona, teniendo en cuenta las capacidades que
estos poseen para lograr acciones valiosas como parte de su vida. (2), las capacidades se refieren a
las posibilidades que tienen las personas para lograr funcionamientos valiosos en la vida, lo cual
constituye un aspecto fundamental en la libertad que tiene una persona para llevar determinada
vida.

En este sentido, se entiende que las capacidades de una persona dependen de factores
externos como pueden ser el ingreso, los costos que poseen los servicios, las oportunidades que la
sociedad provee a los individuos, entre otros. Pero estan también relacionadas con las condiciones
propias de las personas como el género, la edad, si tienen o no una discapacidad, entre otros
(Restrepo, 2015, p. 38).

(3) Por ultimo, el concepto de agencia se refiere a la capacidad que tiene una persona de
buscar o perseguir aquellas metas que se valoran y que se tienen razones para valorar, que estan

estrechamente relacionadas con la autonomia y la libertad personal.

4.2.1. El enfoque de capacidades como enfoque de justicia

Para Sen, citado por Migliore (2011), el enfoque de justicia se sustenta en tres puntos: (1)
el tema de la distribucion, (2) la cuestion de la democracia o libertad de participacion y (3) los
derechos humanos.

Cuando se aborda la distribucion, se realiza principal énfasis en la accion de los gobiernos,
mas alla de las responsabilidades individuales. En este sentido, Sen, defiende la responsabilidad
estatal y aboga por la incorporacion de otros indices que reflejen de manera mas directa la calidad
de vida, el bienestar, y las libertades humanas, propone asi, un enfoque que mida las capacidades,

o “las oportunidades reales de vivir” (Sen, 2009, p. 264).
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Al hablar de la cuestion de la democracia o libertad de participacién, Sen, establece una
relacion entre estas categorias y el desarrollo, en tanto, la libertad politica en forma de democracia
contribuye a salvaguardar la libertad economica y la libertad de sobrevivir (Sen, 2009). Asimismo,
se entiende la democracia desde una vision pluralista, que no se acentla en las elecciones y en los
votos, sino mas bien en el ejercicio de “la razén publica”?, que se debe entender mas alla de la
evolucion europea y norteamericana, y supone un diadlogo mas alla de los organismos estatales
(Migliore, 2011).

Por ultimo, Sen, realiza una reivindicacion de los derechos humanos, que incluye no sélo
los derechos basicos, sino ademas el derecho al trabajo, el derecho a la educacion, la proteccion
contra el desempleo y la pobreza, el derecho de asociacion sindical e incluso el derecho a una justa
remuneracion. (Sen, 2009, p. 412). Lo que ha incidido en que la superacion de la pobreza global y
otras carencias econémicas y sociales se hayan convertido en una prioridad para el compromiso
global (Sen, 2009, p. 413).

Por otra parte, segun Prilleltensky (2003), aunque la igualdad es el primer principio de
justicia que gobierna las relaciones entre los ciudadanos, a veces los ciudadanos pueden tener
razones para exigir justicia en funcion de necesidades o de méritos. Los ciudadanos que carecen de
los recursos necesarios para desempefiar su parte como miembros completos de la comunidad
tienen justo derecho a que se les provean esos recursos.

Prilleltensky, (2003), indica que para alcanzar el equilibrio entre necesidades, mérito e
igualdad en las sociedades que aspiren a la justicia. Tal como el bienestar requiere un minimo de
satisfaccion de las necesidades personales, relacionales y colectivas, asi la sociedad requiere la
presencia de consideraciones complementarias de la justicia: necesidades, mérito e igualdad.

Siguiendo la tesis de Prilleltensky (2003), se propone la incorporacion del poder en la
ecuacion descrita, para que las poblaciones marginadas puedan lograr la justicia social, ya que
algunos grupos tienen mas poder, capacidad y oportunidad de satisfacer sus necesidades que otros.
Es decir, dependiendo de la habilidad y de la oportunidad, algunos individuos y grupos estan en
una mejor posicion que otros para satisfacer sus necesidades psicologicas y materiales, esto debido

al privilegio, la clase, la raza, el género, las capacidades fisicas, la nacionalidad, entre otros.

2 Tiene por objeto un bien publico comdn e igualitario, y trata acerca de como debe ser constitucionalmente la
ciudadania. (Rawls, 2010)
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4.2.2. Vida Buena

La nocidn de vida buena se encuentra estrechamente relacionada con el concepto de agencia
que es expuesto en parrafos anteriores, ya que reconoce la capacidad que tienen los sujetos de
plantearse metas y objetivos que estén sustentadas en su concepcién del bien, lo cual les permite
tomar decisiones y elegir las caracteristicas basicas de aquella vida que se desean vivir. Sen (1997)
define la vida buena como “la vida que las personas valoran y tienen razones para valorar”,
reconociendo que aquello que se valora no obedece a deseos o caprichos sino a una actividad
reflexiva, que incluye metas y valores para realizar elecciones sistematicas, sustentada en la idea
del ser humano como sujeto moral. EIl autor cuestiona la pretension de establecer una variable
homogénea del bienestar, dado que las elecciones de las personas estdn basadas en diferentes
motivos, entre los cuales, la busqueda del bienestar es solo uno de ellos.

Se entiende entonces que el fin mismo de la vida buena no es la busqueda del bienestar,
sino la basqueda de la libertad, que posibilite elegir el tipo de vida que se considere valioso vivir,
donde se incluye el bienestar, pero no se limita a él. Del mismo modo, la vida buena no es sinénimo
de bienes primarios, sino que esta relacionado con las razones que las personas valoran para vivir,
a partir de sus propios objetivos, propdsitos y metas (Restrepo, 2015).

Por otra parte, autores como Deneulin (2018), han reconocido otras vias de investigacion
en torno al enfoque de capacidades, que permiten reconocer que la busqueda o la lucha por las
libertades no se puede ejercer Gnicamente a través de una voluntad propia, sino que es una relacion
social, que se debe leer a partir de unos valores conjuntos y de la accion colectiva de diferentes
grupos y movimientos sociales, como aquella idea de construir una vida buena en relacién con los
otros. Esta idea, esta mediada a su vez, por un sentido de cooperacion y reciprocidad, no desde una
forma pasiva donde se modela o0 se maneja a los otros, sino desde la idea central del ser humano
como un ser libre dignificado.

Esto quiere decir que la libertad es un hecho social y, como tal, es producida socialmente y
estd dotada de la significacion que se le atribuye en una época concreta o en un lugar determinado
(Bauman, 2007). Desde este punto de vista, la persona debe ser entendida como sujeto/a social y
psicolégicamente co-construido en un contexto social y cultural especifico. En este sentido, la
nocion de vida buena ubicada en el centro del enfoque de capacidades de Sen debe moverse hacia

el proposito de una vida buena juntos, que incluye aquellas relaciones humanas que se dan en la
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cotidianidad y que permiten a las personas conseguir unas libertades colectivas. Es preciso entonces
replantear la significancia politica del enfoque de capacidades (Deneulin y McGregor, 2009).

4.3. Las mujeres, el DFV y el desarrollo de capacidades

Abordar el bienestar como una concepcién universal sin reflexionar sobre las brechas de
género seria establecer una vision incompleta, ya que se equipara a las personas bajo una misma
condicion de poder, empoderamiento, derechos, capacidad de eleccion, de oportunidades y de
desarrollo de capacidades. Asimismo, se cuestiona en el marco social y cultural la posibilidad que
tienen las mujeres de eleccion y de agencia, que se sustenta en una independencia econdmica ligada
al trabajo doméstico no remunerado.

Nussbaum (2002) indica como el enfoque de capacidades permite mirar lo que una mujer
es capaz de hacer y de ser, tomando en cuenta que estas han sido histéricamente oprimidas y se
han enfrentado a desigualdades significativas frente al acceso a la educacion, el empleo, entre otros,
haciéndoles pensar que algunas de esas capacidades no son para ellas. Cuestiona, ademas, como
los enfoques basados en los recursos protegen el statu quo y no toman en cuenta las necesidades
particulares que poseen algunos grupos poblaciones como resultado de una subordinacién e
inequidad histérica y estructural. Es asi como reconoce la importancia de que se generen
inversiones mas altas para que todos los grupos poblacionales estén al mismo nivel de capacidad,
posibilitando el desarrollo de las libertades y de agencia.

Tanto Nussbaum (2002), como Sen (1992), han considerado que el enfoque de capacidades
ha de ser necesariamente feminista, en cuanto busca enfrentar los problemas estructurales que
afectan a las mujeres por el solo hecho de serlo, entendiendo que estas brechas se desarrollan a
nivel global y explican la correlacion entre los indices de pobreza y carencia de capacidades
humanas centrales (Nussbaum, 2002).

Por ultimo, para generar un aporte en relacion con el DFV y las mujeres, desde el
Observatorio de Derechos Humanos de las Mujeres se sefiala que para atender adecuadamente los
efectos del desplazamiento es necesaria una mirada a la situacion de los derechos humanos de las
mujeres antes, durante y después del desplazamiento. En este sentido, la reparacion debe estar
orientada a restituirles las condiciones que fueron afectadas por esta situacion, pero también, a

superar la negacion permanente de derechos de la que han sido victimas histéricamente y que les
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impide reconocerse como ciudadanas. (Confluencia Nacional de Redes de Mujeres y Corporacion
Sisma Mujer, 2013, p. 4)

4.4. Marco normativo

Para efectos del desarrollo de la investigacion, se hace vital reconocer de manera general,
la normativa vigente que sustenta la atencion y reparacion integral de la poblacién victima del
conflicto armado como insumo para la construccion de politicas publicas e instrumentos de
intervencion social.

Ley 387 de 1997, por la cual se adoptan medidas para la prevencion del desplazamiento
forzado; la atencion, proteccion, consolidacién y estabilizacidn socioecondémica de los desplazados
internos por la violencia en la Republica de Colombia. Ley 1448 de 2011, por la cual se dictan
medidas de atencion, asistencia y reparacion integral a las victimas del conflicto armado interno y
se dictan otras disposiciones.

Por ultimo, se ubica el Programa de Atencion Psicosocial y Salud Integral a Victimas —
PAPSIVI, este se define como el conjunto de actividades, procedimientos e intervenciones
interdisciplinarias disefiados por el Ministerio de Salud y Proteccion Social para la atencién integral
en salud y atencion psicosocial. EI documento marco, del PAPSIVI, desarrolla un enfoque
diferencial, que responde a la ley 1448 de 2011, donde se establece que las politicas de atencién,
asistencia y reparacion deben adoptar criterios diferenciales con relacion a las poblaciones

priorizadas.
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5. Disefio metodoldgico

En este apartado se desarrolla la ruta metodoldgica, seguida por los diferentes momentos

del estudio.

5.1. Tipo de investigacion

En relacion con el problema de investigacion desarrollado el proceso de investigacion es de
tipo comprensiva - cualitativa. Este tipo de investigacion hace referencia al entramado de
decisiones y acciones de orden epistemoldgico y metodoldgico, que permiten acceder
comprensivamente al significado de la vida buena en mujeres victimas de DFV. Del mismo modo,
como lo mencionan Hernandez, Fernandez y Baptista (2003), esta investigacion es flexible y
permite reconocer diferentes interpretaciones, teniendo como proposito la reconstruccion de la
realidad desde diferentes subjetividades, superando aquellas tendencias que priorizan anélisis

reduccionistas y homogéneos.

5.2. Enfoque

Como parte de la investigacion cualitativa, este proceso se sustenté en la fenomenologia
hermenéutica (Van Manen, 2016). El objetivo que persigue la fenomenologia hermenéutica es la
comprensidn de la experiencia vivida en su complejidad; esta comprension, a su vez, busca la toma
de conciencia y los significados en torno del fendmeno, para lo cual es fundamental conocer las
vivencias por medio de los relatos, las historias y anécdotas que permiten comprender la naturaleza
de la dinamica del contexto (Fuster, 2019, p. 202).

Como lo plantea Van Manen (2016), para explicar los fendmenos de una manera heuristica
y contribuir al proceso de investigacion reflexivo, fue vital emplear los existenciales de la relacion
vivida (relacionalidad), cuerpo vivido (corporalidad), espacio vivido (espacialidad), tiempo vivido

(temporalidad) y cosas y tecnologia vividas (materialidad).
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5.3. Estrategia

Teniendo en cuenta la especificidad del problema de investigacion y el contexto en el cual
se desarrolla, se considerd pertinente el uso del estudio de caso como estrategia metodologica.
Segln Monje (2011), el estudio de caso es definido como un proceso intensivo y en profundidad
de diversos aspectos de un mismo fendmeno o entidad social, proporcionando una descripcion
intensiva y holistica del mismo. En esta investigacion, el referente de caso Unico, son las mujeres
victimas de DFV que hacen parte de la organizacion AMERSEA, ubicada en el municipio de

Argelia, Antioquia.

5.4. Técnicas

La eleccion de las técnicas, en concordancia con el enfoque de capacidades y las
indicaciones de una investigacion comprensiva que sitla como primer principio de calidad las
interacciones de confianza con las participantes, se hace después de realizar unos encuentros
previos con las mujeres y reconocer que valoran la idea de reconstruir la vida juntas tras el
desplazamiento.

En los encuentros iniciales con la Asociacion, las mujeres manifestaron su interés en
generar encuentros colectivos, que les permitieran fortalecer los procesos de relacionamiento y
trabajo colectivo, como una via para la construccion de una vida buena; ademas los espacios de
reunion permitieron compartir elementos vivenciales y potenciar desde alli el reconocimiento de
dolores compartidos y respuestas de solidaridad y cuidado hacia las otras.

Inicialmente, se habian planteado algunas técnicas para la recoleccion de informacién, tales
como el fotovoz; sin embargo, en la interaccion con las mujeres, se identificaron dificultades
tecnoldgicas y otras asociadas con la alfabetizacion, que hicieron que el uso de estos recursos
metodoldgicos no fuera tan efectivo. Desde alli se observo una respuesta positiva frente al uso de
otras tecnicas interactivas, tales como el dibujo, como un elemento que potenciaba al didlogo
conjunto.

En este sentido, las técnicas utilizadas en los espacios colectivos fueron el fotovoz, los
grupos de discusién y los talleres colectivos en los que se usdé como principal técnica detonante de
la verbalizacion el dibujo u otros elementos graficos; adicionalmente, se realizO observacion

participante en diferentes espacios de socializacion y de encuentro de las mujeres. En los espacios
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de interaccion individuales, se utilizé la entrevista fenomenoldgica, como el principal recurso, para
reconocer la experiencia de las mujeres. La descripcion de las técnicas utilizadas es la siguiente:

En primer lugar, el fotovoz se presenta como una técnica que permite por medio de la
incorporacion de imagenes y elementos visuales, representar las realidades de las mujeres y con
ello, ampliar los marcos de comprension. Wang y Burris (1996), definen el fotovoz como un
proceso mediante el cual las personas pueden identificar, representar y mejorar su comunicacion a
través de una técnica fotografica especifica.

En segundo lugar, segin Guerreo, Menezes y Ojeda (2017), la entrevista fenomenoldgica
se puede definir como un encuentro entre dos personas (entrevistador-entrevistado), un didlogo que
permite a través del lenguaje aprehender un fenémeno fuera de prejuicios, preconceptos, juicios de
valor, categorizaciones o clasificaciones. Esta técnica, fue ademas un insumo para complementar
la informacion que se obtuvo a partir de los demas instrumentos.

En tercer lugar, el grupo de discusion se puede definir de una manera mas amplia, como
cualquier debate de grupo, en la medida en que el investigador estimula activamente la interaccién
del grupo y esté atento a ella. Esta técnica, implica asegurar que los participantes hablen entre si,
en lugar de interactuar solo con el investigador o “moderador”. (Barbour y Kitzinger, 1999)

En cuarto lugar, segiin Mondragon y Ghiso (2010), el taller se constituye como una técnica
interactiva, que a partir de cinco momentos: descripcidn, expresion, interpretacion, toma de
conciencia y evaluacion, busca que los participantes puedan reflexionar sobre una vivencia
particular. “los talleres permiten explorar, descubrir y reconocer nuevos caminos; ya que poseen
un caracter dindmico y creativo segun las posibilidades, creativas y de desplazamiento que las
interacciones de los sujetos permitan”. (Mondragén y Ghiso, 2010, p. 97)

Por altimo, segun Robledo (2009), la observacion participante, es una técnica que permite
realizar una inmersion en la realidad social que se analiza; lo que se pretende con el uso de esta
herramienta es que se pueda aprehender y vivir una vida cotidiana, que le resulta ajena al
investigador. “Para ello se ocupa de observar, acompafiar y compartir con los actores las rutinas
tipicas y diarias que conforman la experiencia humana”. (Robledo, 2009, p. 1) Ver instrumentos y

consignas especificas en el Anexo 12.3
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5.5. Participantes y delimitacion del caso

Previo a la seleccion del grupo con el cual se desarroll6 la propuesta, se contacté con la
autoridad de género del municipio de Argelia, a la cual, se le socializé de manera general el objetivo
del proceso, y a partir de alli se identificaron ocho asociaciones y grupos de mujeres que tienen
presencia en el territorio y que desarrollan diferentes tipos de actividades. En esta conversacion, se
indico que una de las organizaciones (AMERSEA) estaba iniciando su proceso de consolidacion y
habian manifestado su interés por vincularse a diferentes espacios de participacion, ademas que
deseaban tener visibilidad en el escenario municipal.

Para el desarrollo de esta investigacion se trabajé de manera general con todas las
participantes de AMERSEA (Asociacion de Mujeres Emprendedoras Rurales Semillas de
Esperanza de Argelia, Antioquia). Desde esta organizacién que fue creada desde el afio 2020, (se
encuentra legalmente constituida desde el afio 2021) las mujeres desarrollan proyectos productivos
que favorecen la soberania alimentaria y la generacion de ingresos, tomando como ejes la economia
solidaria, la proteccion del medio ambiente y el fortalecimiento de las relaciones de sororidad. En
este sentido, el tipo de seleccion de las participantes se dio por una muestra tomada por
conveniencia y oportunidad.

La seleccién de las participantes para los encuentros se realiz con base a lo evidenciado
en algunos encuentros exploratorios, reconociendo la apertura de las mujeres, su deseo y
motivacion para participar en el proceso de investigacion, la necesidad de profundizar en
determinados aspectos, entre otros.

La participacion en la investigacion se dejé a consideracion de las mujeres de AMERSEA
teniendo en cuenta sus restricciones, interés y motivacion. En este sentido, los criterios de inclusién
fueron los siguientes: haber sido desplazada; ser mayor de 18 afios; pertenecer a los procesos
organizativos de AMERSEA.

Por otra parte, los criterios de exclusion establecidos fueron los siguientes: contar con
limitaciones cognitivas que dificulten la comprension de las intencionalidades del estudio o sus
actividades; incapacidad para consentir. Cabe resaltar que no se presentaron casos en los cuales se
tuvieran que aplicar los criterios de exclusion mencionados.

En total, participaron 15 mujeres de la Asociacion, cuyas edades oscilan entre los 20y 70

afos; las mujeres habitan en las veredas El Silencio, El Fresnito y La Estrella, algunas viven
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temporalmente en el casco urbano. Las integrantes se dedican principalmente a labores campesinas,
tales como la siembra, el cuidado de los animales, entre otros; sin embargo, algunas realizan labores
de liderazgo social y comunitario. Algunas de ellas se identifican como madres cabeza de hogar.

Todas las mujeres de la Asociacion son victimas de DFV.

5.6. Plan de recoleccion y analisis de la informacién

Para el desarrollo de esta propuesta, se tuvieron en cuenta los momentos de la investigacion
cualitativa desarrollados por Galeano (2009). El primer momento, fue el momento de exploracion,
donde se buscO entrar en contacto con la situacion que se investigd, en este caso, con los
significados de la vida buena de las mujeres victimas de DFV; el segundo momento, fue el
momento de focalizacion, donde se pretendié agrupar, clasificar, dar cuenta de la trama de nexos
y relaciones; el tercer momento, fue el momento de profundizacién, que tuvo como objetivo
interpretar, construir nuevos conceptos, lenguajes, concepciones, perspectivas, a través de un
proceso analitico. (Galeano, 2009)

En este sentido, en una fase inicial se realiz6 la recoleccion de antecedentes investigativos
y tedricos, que se consideraron relevantes para la construccién del proyecto de investigacion. En
una segunda fase, se realizd la exploracion del contexto a traves de observacion participante y no
participante y la realizacion de entrevistas exploratorias a personas claves que posibilitaron
reencuadrar las técnicas e instrumentos propuestos. En una tercera fase, se realizo la recoleccion
de la informacion o trabajo de campo, teniendo en cuenta los criterios de inclusién y exclusion
contemplados, y partiendo por la autorizacion de las participantes a través de los consentimientos
informados, el cual, fue socializado y aprobado de manera colectiva en los encuentros iniciales.

En esta via, las técnicas fueron ejecutadas de la siguiente manera:

De manera previa, se realizaron tres entrevistas con dos expertos en procesos de
acompariamiento a poblacion victima del conflicto armado en el municipio de Argelia, una de ellas,
con énfasis en el acompafiamiento a grupos de mujeres. Estas entrevistas permitieron reconocer de
manera general el contexto de la violencia en el territorio, cbmo han evolucionado los procesos de
acompafiamiento psicosocial y de reparacion a poblacion victima del conflicto armado y, por
ultimo, identificar las organizaciones de mujeres que tienen presencia en el municipio y los

procesos que han venido materializando.



MUJERES CREADORAS DE VIDA: SIGNIFICADOS DE LA VIDA BUENA...

Posterior a estas entrevistas, se empezaron a generar los contactos iniciales con dos mujeres
que han sido representativas en la Asociacion. Dentro de estos espacios, se indago por los procesos
que se han venido adelantando desde la organizacién y se socializaron los alcances y objetivos del
proceso investigativo. Sin embargo, aunque se generaron estos acercamientos, inicialmente se
presentaron diversas dificultades para realizar encuentros presenciales, especialmente por las
condiciones climaticas y otras limitaciones para generar contacto telefonico.

El primer encuentro que se realizd con cinco mujeres de la Asociacion fue un grupo de
discusion, en el cual se abordaron principalmente aspectos iniciales de la investigacion, se
generaron acuerdos y se validé el proceso para la recoleccion de informacién y de
acompafiamiento. En este espacio se indag6 también frente a las caracteristicas y limitantes de las
mujeres para el disefio de las técnicas de investigacion.

En el segundo encuentro, se tenia estipulado implementar la técnica de fotovoz; para este
se les pidio previamente a las mujeres que tomaran una fotografia en el entorno donde desarrollaron
su vida cotidiana, “de algo que represente para usted una vida buena”. Sin embargo, al momento
de realizar el encuentro, solo tres de las 15 mujeres asistentes habia realizado el ejercicio. Teniendo
en cuenta la dificultad encontrada, en el momento se utilizé la imaginacion como recurso para que
las mujeres pudiesen plasmar de manera escrita o grafica un lugar que para ellas significara una
vida buena. Dentro de este espacio, se encontr6 que algunas mujeres de la organizacion no poseian
los recursos tecnologicos para tomar fotografias y que algunas de ellas no sabian leer, ni escribir,
por lo cual, se tenia que optar por el uso de otras estrategias.

En el tercer encuentro, donde participaron nueve mujeres, se realiz6 un taller en el
que se utilizo el dibujo como técnica para la recoleccion de informacion. El dibujo que debian
realizar las mujeres se propuso con la siguiente consigna: “dibuje lo que representa para usted una
vida buena”. Con el uso de esta técnica, se reconocio que para las mujeres era mas coémodo el uso
de estrategias manuales, que les posibilitaran representar de mdltiples formas sus sentidos y
significados.

En el cuarto encuentro, donde participaron 15 mujeres, se realizd un taller en el que se
continud optando por el recurso del dibujo para identificar los sentidos que las mujeres otorgaban
a la experiencia de participacion de AMERSEA. En este espacio se realizd un rompecabezas
colectivo, donde se buscaba que las mujeres plasmaran de manera individual la relacion de la vida

buena con la participacion en el proceso organizativo.

41



MUJERES CREADORAS DE VIDA: SIGNIFICADOS DE LA VIDA BUENA...

Adicional a estos encuentros, se acompariaron otros espacios de la Organizacion, en los
cuales se realiz6 observacion participante y se afianzaron las relaciones de cercaniay de confianza,
tales como los mercados campesinos, la celebracion del dia del amor y la amistad, entre otros.

Por otra parte, se realizaron cinco entrevistas fenomenologicas a dos mujeres de la
organizacion. En estos espacios, se hizo énfasis en preguntas asociadas con la experiencia del
desplazamiento forzado, los significados de la vida buena y la construccién de una vida buena
juntas. Este proceso se centrd particularmente en estas participantes, por su cercania al casco
urbano. Asimismo, se generaron maltiples conversaciones informales con diferentes participantes
de la Asociacion, alrededor del proceso organizativo. (Ver anexo 12.2 - Sistema de categorias
inicial)

El andlisis de la informacion se realizd a traves del analisis temético propuesto por Van
Manen (2003), como una herramienta para acercarse “desde adentro” a las experiencias humanas.
Se refiere al proceso de “recuperar las estructuras de sentidos que estan implicados y dramatizados
en la vivencia humana representada por un texto [...] analizar los sentidos tematicos de un
fendmeno (una experiencia vivida) es un proceso complejo y creativo de invencidn, descubrimiento
y revelacion perspicaz (Van Manen, 2016, p. 364-5)

Al abordar los textos como fuente de sentido, dicho analisis puede realizarse en diferentes
niveles 0 momentos: detallado, qué nos dice cada frase o grupo de frases del fenémeno o vivienda
que se esta describiendo; selectivo, cudles frases o citas del texto son particularmente reveladores
de la vivencia descrita; y holistico, en el texto tomado como un todo, qué sentido global se expresa
respecto del fenébmeno de estudio. (Van Manen, 2016, p. 365). La recoleccion de la informacion
estuvo guiada por el sistema de categorias inicial, aunque la tematizacién posterior implico la
puesta en suspenso de categorias preestablecidas con el fin de que las categorias emergentes
ilustren los marcos de significado construidos desde la descripcion de las mujeres.

Se optd por el uso del analisis tematico, ya que este permite acercarse a la descripcion de
las experiencias vividas de las mujeres desde “dentro”. El uso de este analisis nos permitié realizar
amarres conceptuales condensados en temas y relaciones entre temas. De acuerdo con la
perspectiva de Van Manen (2016) el analisis conceptual en la fenomenologia puede usarse para
“revelar como los seres humanos entienden su mundo” (p. 370). Se trata de un nivel de abstraccion
que debe cefiirse a las descripciones propuestas por las personas respecto de su vivencia: los modos

distintos en los que son vividos el cuerpo, la relacionalidad, o el espacio en un fenémeno; o los
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usos que de ciertos conceptos o formas de comprension tienen dentro de las vivencias de las
participantes nombradas en sus propios terminos.

Un ejemplo de las abstracciones conceptuales que surgen desde el trabajo analitico de las
descripciones de las participantes son la juntanza y de la construccion de paz cotidiana, que
tuvieron especial relevancia en las narrativas de las mujeres.

En la investigacion se abordaron los siguientes momentos: transcripcion de entrevistas,
grupos de discusion y socializacion de hallazgos; codificacion y categorizacion segun temas;
articulacion y dialogo con textos, que promovieron la reflexion con las categorias de analisis
definidas; interpretacion de la informacion.

Para el andlisis de la informacién, se disefid una matriz en Excel, por medio del uso de
codigos, que permitieron establecer una jerarquia entre los temas. Adicionalmente, esta matriz,
permitio reconocer categorias emergentes, que cobraron mucha fuerza en los relatos de las mujeres
y que fueron el insumo para realizar amarres conceptuales.

En sintonia con el andlisis tematico, dentro de esta matriz se ubicaron unos temas de primer
orden, que correspondian al detalle del fragmento o del relato; en el tema de segundo orden,
surgieron maultiples categorias que estaban relacionadas especialmente con los significados de la
finquita, de la vida en el campo, el jardin, los significados que construyen las mujeres alrededor de
su participacion en la organizacion, las vivencias del conflicto armado, los limitantes para la vida
buena, entre otros.

Los temas de tercer orden, permitieron realizar diferentes amarres, donde se va
identificando como la finca se constituye como el sostén de la vida tranquila; como se genera una
tension entre la vida del campo y la ciudad; el reconocimiento de la participacion de las mujeres y
desde alli las nociones que se construyen de emprendimiento, autonomia, sostenibilidad; su
concepcién de la vida buena vinculada principalmente a la tranquilidad y la libertad; la descripcion
de las falencias en los procesos de intervencion a partir de lo que se nombran como duelos
congelados, etcétera.

Por ultimo, para la construccion del informe de investigacion se priorizo la utilizacion de
la escritura fenomenologica, desde la perspectiva de Van Manen, el objetivo de esta es “elaborar
una descripcién (textual) estimulante y evocativa de las acciones, conductas, intenciones y

experiencias humanas tal como las conocemos en el mundo de la vida-” (Van Manen, 2003, p. 37).
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Para observar las etapas y los tiempos establecidos en el proceso investigativo que aqui se

referencia, mirar el cronograma (Ver anexo 12.4. - cronograma).

5.7. El cuidado de la otra en la investigacion

De acuerdo con la Resolucion 8430 de 1993 del Ministerio de Salud, el Cédigo de Etica de
los trabajadores sociales, la Ley 53 de 1977, la Declaracion Universal de Bioéticay DDHH (ONU)
y el codigo de ética en investigacion de la Universidad de Antioquia, en el desarrollo de la
propuesta se tuvieron en cuenta los principios éticos relacionados con la dignidad, la autonomia y
el respeto, reconociendo que se abordaron las subjetividades de las mujeres, desde un contexto
dotado de préacticas sociales y culturales particulares. Se partié por contemplar, ademas, los
impactos que ha dejado el conflicto armado en el municipio y en las relaciones sociales, lo que
implicé ser cuidadoso en la forma en que se abordan los temas y la informacion obtenida, para
propiciar asi una accion sin dafo.

Los resultados que se alcanzaron en la investigacion fueron expuestos resaltando su
naturaleza. Se informd a las integrantes cuéles fueron los objetivos a los que se pretendia llegar
con la investigacion y se tuvo un consentimiento informado donde se contempl6 su participacion
y conocimiento en el uso de la informacion y el registro fotografico, asi como la aprobacién verbal
del uso de video o grabadoras.

Posterior a las debidas autorizaciones por parte de las participantes de la investigacion, se
procedié a realizar las diferentes técnicas planteadas en el disefio metodoldgico. Se garantizo la
propiedad intelectual y el anonimato, la discrecion con la informacion para uso académico
exclusivo y el manejo cuidadoso de la informacién, reconociendo a las mujeres como sujetas de
derecho.

De manera constante y al finalizar el proceso de analisis y validacion de la informacion, se
socializaron los hallazgos con las participantes de la investigacion, con el fin de conocer sus
posiciones y estar abierto a diferentes aportes para la construccion del informe final. Cuando se
finalizo el proceso, se socializé6 nuevamente por medio de un grupo de discusion, potenciando la
generacion de reflexiones y sugerencias, que se puedan transmitir a diferentes actores

institucionales para la consolidacion de politicas publicas y otros instrumentos de atencion y
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reparacion a las mujeres victima de DFV. Ademas, se hizo entrega de un insumo fisico, tipo cartilla,
alrededor de los hallazgos y conclusiones de la investigacion.

Adicionalmente, esta investigacion estuvo atravesada por reflexiones constantes frente al
lugar de la otra en la construccién del conocimiento, y las relaciones de poder que alli se pueden
gestar, teniendo en cuenta mi lugar de “privilegio” como hombre (con relacion al trabajo con
mujeres), que pertenece a una institucion académica, que vive por fuera de contextos rurales, entre
otros. En este sentido, generar este proceso investigativo implica unos retos en términos
conceptuales, tedricos y practicos, donde se pone en centro a la sujeta, y se orientan acciones en
pro de la justicia social.

Por ultimo, se tuvo en cuenta el procedimiento de bioseguridad establecido por la
Universidad de Antioquia para el control del COVID-19 en las salidas de campo y salidas
pedagdgicas, en este se establecen los pasos, practicas, conductas y comportamientos necesarios
para procurar las condiciones de seguridad, salud e integridad de las personas en el desarrollo de
las actividades relacionadas con salidas de campo. (Ver anexo 12.5. — consentimiento informado)

5.7.1. Criterios de calidad

Para el desarrollo del proceso de investigacion, se tuvieron en cuenta los criterios éticos y
de rigor desarrollados por Norefia, et al. (2012), entendiendo que estos no son excluyentes, sino
gue estan intimamente conectados, posibilitando que uno pueda interferir en los otros: credibilidad,
transferibilidad, consistencia, confirmabilidad, relevancia, adecuacion teérico-metodoldgica.

Estos criterios, se evidencian en la investigacion de la siguiente manera:

- Credibilidad: los resultados de la investigacion tienen relacion con el fendbmeno
estudiado. Los resultados son concebidos como reales para las mujeres que hicieron parte del
proceso.

- Transferibilidad: la investigacion realizada y los resultados construidos, se pueden
transferir a otros contextos para reconocer elementos comunes relacionados conflictos armados,
concepciones privilegiadas de la vida valorada para los procesos de reparacion, formas colectivas
de participacion y reconstruccion de la vida dafiada por el conflicto armado.

- Consistencia: en la investigacion, se procurd respetar la naturaleza de los datos, para

lo cual, se realizd una triangulacion y analisis de la informacion. Mas alla de la pretension de
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verificacion o comprobacion desde las diferentes técnicas, la triangulacion fue pensada como una
estrategia para ampliar las dimensiones descritas de la experiencia vivida o variaciones del
fendomeno. Asimismo, el trabajo de didlogo permanente entre los hallazgos parciales del ejercicio
analitico del investigador y las nuevas y mas ampliadas descripciones de las mujeres permitio
considerar la consistencia de los resultados en relacion con las descripciones ofrecidas por ellas.

- Confirmabilidad: se realizd6 una transcripcion adecuada de la informacion
recolectada en las diferentes técnicas, respetando la citacion de las fuentes y la veracidad de los
datos.

- Relevancia: la realizacion de la investigacion permitié dar cumplimiento a los
objetivos planteados y se generan aportes relevantes, para la intervencion social en contextos de
posconflicto.

- Adecuacion tedrico-metodoldgica: en la investigacion existe una coherencia entre
el problema y la teoria empleada para acercarse a la realidad; asi como entre las descripciones de
las participantes y el desarrollo escritural y conceptual.

- La validez de las descripciones y construcciones conceptuales en la fenomenologia
hermenéutica debe privilegiar el reconocimiento de las participantes de que la escritura realizada
y la enunciacion conceptual estd en consonancia con sus vivencias, y si las interpretaciones
fenomenoldgicas recogen las estructuras subyacentes de sentido de manera apropiada y cercana a
los relatos. En este sentido, no existe un procedimiento Unico (tal como la comprobacién por
informantes o la triangulacién de métodos) que permita dar cuenta totalmente de la validez del
método (Van Manen, 2016).

- Adicionalmente, se tuvo en cuenta el criterio de validez transformacional propuesto
por Santaella (2006), entiendo que la investigacion debe desarrollar la capacidad para fomentar la
accion y la habilidad para implicar a los que han participado en los procesos en alguna accién
dirigida al cambio y la mejora. Segun Prilleltensky (2003), la validez de transformacién deriva del
potencial de nuestras acciones para promover bienestar personal, relacional y colectivo, reduciendo

las desigualdades del poder e incrementando la accion, participacion y compromiso politico.
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6. Resultados

A partir de los relatos de las participantes, de las conversaciones y de los encuentros
grupales, se construyeron cinco vias para dar respuesta a la pregunta por los significados de la vida
buena desde la experiencia de AMERSEA, incorporando una reflexion asociada a los procesos de
intervencion dirigidos a la poblacion victima de desplazamiento forzado por violencia, en sintonia
con las apuestas de la maestria.

En primer lugar, se parte por identificar las experiencias de las mujeres asociadas al
conflicto armado y en particular al desplazamiento forzado por violencia, para asi reconocer, cuéles
son los procesos que se han gestado para superar los dafios generados por la guerra y cuales siguen
siendo las deudas o limitantes alrededor de estos procesos. Al inicio de este capitulo, se presenta
un apartado, donde se brinda un contexto general del conflicto armado en el municipio de Argelia,
como un insumo para comprender los impactos generados por el desplazamiento forzado en la vida
de las mujeres.

En una segunda via, se desarrolla la idea de la vida en el campo, como soporte de una vida
tranquila. Al inicio de este capitulo, se describe cdmo las mujeres de AMERSEA, han creado vias
para reposicionar la labor que realizan en el campo. Posteriormente, se describe la casa en el campo
— “la finquita”, como soporte de una vida tranquila, entiendo que esta no es solo una estructura
fisica, sino que es una casa ampliada que contiene el jardin, los cultivos y la naturaleza. En un
tercer momento, se habla de un espacio particular de esa ampliada que es el jardin, a partir del cual
las mujeres desarrollan unas dimensiones estéticas y simbolicas de la vida buena. Por Gltimo, se
desarrolla una tension existente entre la vida en el campo y la vida en la ciudad y las implicaciones
que esto tiene para el “desarrollarse” como mujeres.

En el tercer capitulo, se desarrolla la nocion de la libertad y de la vida tranquila, como
soporte para una vida buena. Desde alli se exponen aquellos aspectos que deben sostener una vida
en libertad, lo cual esta relacionado con un proceso que les permite transformarse y volar, bajo la
analogia de la mariposa. Por ultimo, bajo la premisa “mujer-madre naturaleza”, se menciona que,
para hacer una vida buena, son necesarios unos entornos que lo permitan.

En el cuarto capitulo, se desarrollan las potencias que permiten para las mujeres el estar
juntas, que van desde la posibilidad de construir vidas autbnomas y de tener incidencia en el

territorio, hasta la posibilidad de romper con la rutina de ser mujeres y de generar espacios
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terapéuticos para compartir, desarrollar solidaridades y no estar solas. En un tercer momento, a
través de la analogia del rompecabezas, se desarrollan las implicaciones del reunirse, en un
contexto marcado por el individualismo, mas alla de los discursos de sororidad y de apoyo mutuo.
Por altimo, se exponen los limites que existen para desarrollar esa vida buena juntas, que van desde
barreras institucionales, hasta lo que implica ser una mujer rural en un contexto machista y
patriarcal.

En el quinto capitulo, se presentan las perspectivas sobre el acompafiamiento a personas
victimas de desplazamiento forzado en el municipio de Argelia; por un lado, desde la perspectiva
de un experto que ha trabajado la temaética; y, por otro lado, desde la vision de las mujeres que han
estado involucradas en los mismos, resaltando cuales son los aspectos que ellas consideran

necesarios para generar intervenciones que respondan a las necesidades del contexto.

6.1. “Una vida muy dura”: experiencias del conflicto armado y del desplazamiento

Este apartado, se centra en describir las experiencias de las mujeres con relacién al conflicto
armado y de manera particular al DFV, reconociendo no solo las vivencias asociadas a este
fendmeno, sino a aquellos elementos que significaban en su vida previo a estos acontecimientos y
las transformaciones que se generaron en sus vidas tras el proceso de “pacificacion”. Es importante
resaltar que las experiencias que aqui se desarrollan, corresponden principalmente a dos mujeres
que experimentaron el DFV en ciclos vitales diferentes, una siendo adulta y la otra en su etapa de
nifiez.

En un inicio, partiendo de las entrevistas realizadas a un experto en el tema de la
conflictividad armada en el Oriente antioquefio y de manera particular en el municipio de Argelia
y de la revision bibliografica realizada, se presenta un contexto general del conflicto armado en el
territorio, reconociendo los vacios existentes con relacion a la produccién investigativa y
académica frente a estos acontecimientos; adicionalmente, se busca que este apartado, permita
comprender de una manera mas amplia los impactos generados por el desplazamiento forzado en
la vida de las mujeres.

Adicionalmente, se presenta un apartado, donde se hace énfasis en otras experiencias de
desplazamiento que han vivido estas mujeres producto de otros determinantes como la falta de

oportunidades y de empleo en el territorio, lo que no les permite solventar sus necesidades basicas
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y las de sus familias. Si bien las causas de este desplazamiento se dan por fuera del contexto del
conflicto armado, este fendmeno se sigue constituyendo como una problemaética para las mujeres
rurales, que limitan su posibilidad de vivir en el lugar que se desea.

A pesar de que las mujeres con las cuales se trabajo fueron victimas en multiples ocasiones
de desplazamiento forzado y de otras modalidades de violencia, en estos apartados no se realiza un
desarrollo muy extenso asociado a la vivencia del conflicto, ya que en el proceso de investigacion
se encontro que las mujeres daban relevancia a la reconstruccion de sus experiencias a partir de
estos fendmenos y no al hecho victimizante en si, lo que posibilitdé reconocer lo que significaban
las mujeres como una vida buena y aquellos procesos que han generado de manera individual y

colectiva para reponerse al dafio.

6.1.1. El conflicto armado en Argelia

Argelia de Maria, es un municipio considerado de ruralidad dispersa, esta ubicado en la
subregion Oriente del departamento de Antioquia, a 157 kilometros de la ciudad de Medellin, lo
que lo convierte en uno de los municipios mas remotos de esta zona del departamento; en la
actualidad, cuenta con 7.545 habitantes, de los cuales 3.659 son mujeres, que representan el 48.50%
de la poblacion, y 3.886 son hombres, que representan el 51.50% (Proyeccidn de poblacién DANE
2020). La distribucion por zona de ubicacion es de 3.545 habitantes (46.98%) para el area urbana
y 4.000 habitantes (53.02%) para el area rural. (Plan de Desarrollo Territorial, 2020, p. 28)
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Figura 2
Ubicacion del municipio de Argelia

Aatioquia

Nota: Fuente CORNARE, 2012

Argelia, limita al oriente, al norte y al occidente con el municipio de Sonson, al sur con el
municipio de Narifio y con el Departamento de Caldas, posee una sola via de acceso; cuenta con
51 veredas, las cuales en su mayoria no cuentan con vias de acceso y las que posee se encuentran
generalmente en malas condiciones, lo que dificulta la comercializacién de los productos y el
traslado de la poblacion campesina.

El municipio, hace parte de la denominada zona de paramos, que esta enmarcada en un
sistema montafioso que pertenece a la cordillera central de los Andes, de la cual, se desprenden
diferentes fuentes de agua, lo que sustenta la riqueza hidrica del territorio que ha generado, segun
el experto entrevistado, un interés marcado por la construccion de proyectos hidroeléctricos.

El municipio posee un patrimonio cultural campesino y de arrieros, donde a partir de la
década de 1970 prima la actividad agricola, especificamente en la produccion de café, cafia, cacao
y platano. La actividad ganadera ocupa el segundo renglén en la economia local, destacandose el

ganado vacuno, siendo el café la primera linea de la economia municipal. En cuanto a la actividad
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agroindustrial, se cuenta con proyectos paneleros comunitarios y con la asociacion de paneleros de
Argelia, quienes comercializan el producto al interior y exterior de la localidad. El tercer renglon
de su economia esta representado en la actividad comercial. (Plan de Desarrollo Territorial, 2020,
p. 25)

El 17% de la poblacion urbana de Argelia que se encuentra entre los 18 y 59 afios cuenta
con empleo, mientras que el 83% de ella estd desempleada o trabaja bajo la modalidad de trabajo
informal. EI 49% de la poblacion que esta laborando corresponde a servidores publicos; el 51%
restantes, laboran en el sector comercial y de servicios. (Plan de Desarrollo Territorial, 2020, p.
25)

Segun la Ficha de Caracterizacion del Observatorio de Asuntos de Mujer y Género de la
Gobernacion de Antioquia (2020), la tasa de desempleo para las mujeres del municipio es de
aproximadamente 20,24 por cada 100 mujeres econdmicamente activas, mientras que para los
hombres es de 2,29 en esta misma relacion. La tasa de ocupacion para las mujeres del municipio
es de 25,38 por cada 100 mujeres en edad de trabajar, mientras que para los hombres es de 62,06
en esta misma relacion. EI promedio de ingresos para las mujeres del municipio es de $388.050
mensual, mientras que para los hombres es de $440.351. Lo anterior indica que la brecha
desfavorable para las mujeres de ingreso mensual es de $52.301 en promedio.

Lo anterior, sustenta una brecha existente con respecto a la tasa de desempleo, ocupacion e
ingresos entre los hombres y mujeres, que evidencia la existencia de pocas oportunidades para que
las mujeres del municipio puedan tener autonomia econémica y de este modo, puedan acceder a
bienes y servicios que garanticen una vida buena.

En términos de salud, el municipio cuenta con un hospital de primer nivel de atencion, el
cual es de dificil acceso, en especial, para la poblacion que habita las veredas mas remotas. “Las
coberturas de acueducto y alcantarillado han ido aumentando significativamente, aunque la falta
de potabilizacion del agua produce enfermedades gastrointestinales tales como: diarreas y
gastroenteritis, parasitosis intestinal, amebiasis, hepatitis A, entre otras”, (Plan de Desarrollo
Territorial, 2020, p. 24) lo que se convierte en un problema latente de salud publica.

Frente al tema de Bienestar Social y Participacion Comunitaria de la Poblacion, en la
actualidad en el Municipio de Argelia de Maria se encuentran conformadas 48 Juntas de Accion
Comunal Veredales, una Junta de Accion Comunal Urbana, el Programa de Familias en Accion, la
Gerencia de Seguridad Alimentaria y Nutricional - MANA, Asociaciones de Productores, Juntas
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de Vivienda Comunitaria, una Asamblea Comunitaria, el Cuerpo de Bomberos, un Grupo Scout,
Grupos Ambientalistas, diversas Asociaciones: de Mujeres, de Victimas de la Violencia, de
Desplazados, Personas en situacion de discapacidad y de Juntas de Accion Comunal, la Junta
Usuarios de la E.S.E Hospital San Julian y de los Servicios Publicos Domiciliarios, el Consejo
Municipal de Desarrollo Rural, el Consejo Territorial de Planeacion, el Consejo Municipal de
Cultura, Proyecto Productivos como: Maiz y Frijol, Reservas Campesinas, Jovenes Campesinos
Emprendedores y Exitosos (café), cafia y el Consejo Municipal de Politica Social - COMPQOS, en
los cuales participa la poblacion en situacion de desplazamiento. (Plan de Desarrollo Territorial,
2020, p. 26)

Por otra parte, para reconocer las causas determinantes de la pobreza en la ruralidad en
Colombia y en particular en los municipios pequefios como Argelia, es preciso recurrir al ensayo
de Patricia Stella Jaramillo (2016), donde se puntualizan entre otros, los siguientes aspectos:

- La tenencia de la tierra ha estado afectada histricamente por factores como la
concentracion de la propiedad en individuos como los terratenientes o los narcotraficantes, lo que
dificulta un acceso mas igualitario por parte del campesinado. “Este aspecto se explica en parte por
el hecho de que la tierra, mas que factor productivo ha sido histéricamente un elemento de poder
politico y de dominacion social.” (Jaramillo, 2016, p. 48)

- La economia globalizada ha generado que la tierra como elemento productivo pase a un
segundo plano, con relacion a la importancia que va adquiriendo la tecnologia, el conocimiento y
el capital. Sin embargo, el acceso a la tierra cobra importancia cuando sus propietarios cuentan con
capacidad competitiva.

- El acceso a otros recursos productivos como el crédito ha sido precario, trayendo como
consecuencia que varios grupos de poblacion no cuenten con los elementos para lograr el desarrollo
de sus actividades, dificultando entre otras cosas la adquisicion de tecnologias y por ende el
mejoramiento de sus practicas productivas. (Jaramillo, 2016, p. 49)

- La conformacion de los hogares campesinos y la dependencia econdmica, es un factor que
incide en que existan niveles de pobreza considerables, en especial, para las mujeres.

Argelia de Maria, es un municipio que por sus caracteristicas ha estado siempre en
condiciones de inequidad y de pobreza, donde se dificulta el acceso a diferentes servicios y la

garantia de derechos basicos como la salud y la educacion. Por otra parte, la poca rentabilidad que
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genera la labor campesina y el olvido estatal, sustentan el desplazamiento continud de sus
habitantes hacia grandes ciudades o ciudades intermedias.

Adicionalmente, un factor que agrava la situacion de pobreza es la presencia de violencia
extrema (el desplazamiento forzado, los atentados terroristas y ataques a las poblaciones), resultado
en su mayoria del accionar de diferentes actores armados, como las guerrillas, los grupos
paramilitares y las fuerzas publicas del Estado.

A inicios de la década de los 90, los frentes 9 y 47 de las FARC-EP, fortalecieron su
presencia en los municipios del sur oriente antioquefio o también llamada zona de paramos
(Abejorral, Argelia, Narifio y Sonsén) como una estrategia de expansion (control de las fuentes
hidricas) y para frenar la avanzada de los grupos paramilitares del Magdalena Medio a esta zona
del departamento de Antioquia.

En 1999, se consolida la estrategia “bloquecito” y se realiza una toma armada al municipio
de Narifio que duré 30 horas y dejo el saldo de 16 personas asesinadas, 16 personas heridas, 8
policias secuestrados y la destruccion de la mitad de la zona urbana de la localidad, donde mas de
40 familias quedaron en la ruina; dada esta situacion, el gobierno nacional toma la decision de
retirar la fuerza pablica del municipio de Argelia.

A mediados del mes de agosto en el afio 1999, el frente 9 y 47 de las FARC-EP al mando
de Elda Neyis Mosquera “alias Karina”, se instauran y toma control de la zona urbana y rural del
Municipio de Argelia. “Sin la presencia de Ejército ni Policia, los del frente 47 convocaron al
pueblo a un cabildo abierto en el parque principal, donde dictaron reglas, normas, medidas y tarifas
a comerciantes y vendedores, y reclutaron jévenes y armaron milicias urbanas. Ahi empezaron a
correr rios de sangre por las muertes masivas. A las mulas que antes cargaban café ya se les
amarraba los cuerpos de los difuntos para trasladarlos desde las veredas hasta el cementerio local

y darles cristiana sepultura.” (Testimonio recogido por El Espectador, 2020)

(...) los pobladores amanecieron sin Fuerza Publica: la Policia no dejé ni el recuerdo en el
recien comando que se habia construido y las cantinas, tiendas de abarrotes y lugares
publicos, que eran habitados por arrieros, campesinos, ganaderos y personas dedicadas a
actividades de sombrero, botas y machete, pasaron a ser ocupadas por guerrilleros del frente
47 de las Farc, al mando de Elda Neyis Mosquera o Nelly Avila Moreno, alias Karina. (EI
Espectador, 2020)
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Argelia durante estos afios vivio varios bloqueos armados, en el afio 2001 la poblacion
estuvo blogueada por Las FARC por mas de 72 dias lo que provocé desabastecimiento de
alimentos. Una comision humanitaria conformada en Sonson salio en caravana de este
municipio una noche con una volqueta prestada por el municipio con alimentos, esta
comision fue retenida en el camino por miembros de las FARC, sin embargo, lograron pasar
y debido a la insistencia las FARC autorizd el ingreso de un carro diario con alimentos y
pasajeros, este acto de resistencia practicamente rompié con ese bloqueo. (E2,

comunicacion personal, 26 de febrero de 2022)

La poblacién civil queda a merced de este grupo armado aproximadamente hasta el afio
2001, donde se empezaron a fortalecer las acciones y la expansion de los grupos paramilitares, en
especial, paramilitares del frente Jose Luis Zuluaga de las Autodefensas Campesinas del
Magdalena Medio (ACMM) bajo el comando de Luis Eduardo Zuluaga alias “McGuiver, en
conjunto con las fuerzas publicas del Estado, lo que complejizé el conflicto armado en el territorio.
“Uno de los hechos mas significativos en este proceso fue el paro armado que durd cerca de dos
meses en la via que de Sonsdn conduce a Argelia, impidiendo la llegada de alimentos al pueblo.
En esos dias, la gente vivid de lo que cultivaba o lo que podia”. (El Espectador, 2020)

Lo anterior, se puede analizar a partir de los postulados de Maria Teresa Uribe (2000),
donde describe las “Zonas de disputa entre poderes alternativos de hecho” como aquellas zonas de
control guerrillero donde irrumpen los paramilitares y las autodefensas locales, en las cuales, se
busca incursionar en los dominios de la guerrilla para disputarle el control del territorio, el
monopolio sobre los impuestos, los recursos econdémicos, el reclutamiento, la influencia sobre la

poblacién, asi como el control sobre las organizaciones sociales y las burocracias locales.

Los paramilitares, mediante la oferta de seguridad y vigilancia, y con un claro conocimiento
de las territorialidades bélicas, incursionan en aquellos puntos nodales (pequefios caserios
o0 veredas) donde las organizaciones insurgentes se refugian, se abastecen, guardan armas y
secuestrados, con el objeto de interrumpir corredores de movilizacion, fraccionar areas de
control del enemigo, disminuir su capacidad de maniobray aislar los armados de los apoyos
societales. (Uribe, 2000, p. 66)
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Las consecuencias mas marcadas y significativas en estos procesos que se extendieron
aproximadamente hasta el afio 2008, fue la violacion sistematica de multiples derechos humanos y
civiles a la poblacion. Dentro de estos efectos, fue sin duda el desplazamiento forzado el que mas
afecto a los habitantes de la localidad; segun el Centro Nacional de Memoria Historicay el Registro
Unico de Victimas, mas de 20 mil personas fueron desplazadas del municipio, siendo mucho més
fuerte este fendbmeno entre 1999 y 2007. Sin embargo, existen pocos informes y casi nula
produccién académica sobre las condiciones de desplazamiento de los habitantes de Argelia,
haciendo mas complejo el analisis de la problematica y el reconocimiento de su impacto sobre la

poblacion.

En el municipio de Argelia de Maria, Antioquia, se han registrado 24.151 victimas del
conflicto armado, de las cuales, 22.038 son victimas de ocurrencia del desplazamiento
forzado; de estas victimas de desplazamiento, 13.261 son victimas declaracion, 7.229
victimas ubicacion, 6.994 son sujetos de atencién y se han presentado 24.957 eventos de

desplazamiento forzado. (Red Nacional de Informacion, 2023).

Lo anterior, sustenta el impacto que ha tenido el conflicto armado y el desplazamiento
forzado en el municipio, teniendo en cuenta que en la actualidad su poblacion es de 7.545 habitantes

aproximadamente.

Para estos propositos, el desplazamiento forzado y masivo de poblacion deviene una
estrategia central. De ahi que, para imponer un nuevo orden, impartan 6rdenes a los
pobladores para abandonar la region y utilicen mecanismos de terror como las masacres y
los ajusticiamientos colectivos. La agudizacion del conflicto hace que todos los grupos
armados en competencia intensifiquen las presiones sobre la poblacion, extremando las
demandas de lealtad, obediencia y silencio, asi como las extorsiones y los secuestros. Con
esto, las alternativas para los pobladores que no son objeto directo de las 6rdenes de desalojo

son la huida o el acomodamiento temporal a la nueva situacion. (Uribe, 2000, p. 66)

Como se menciono anteriormente, este apartado corresponde a las entrevistas realizadas a

un experto en el tema de la conflictividad armada en el municipio de Argelia y de la revision
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bibliografica; en el apartado siguiente, buscamos describir las experiencias de las mujeres de
AMERSEA, con relacién al conflicto armado y a la vida posterior a los procesos de pacificacion.

6.1.2. Memorias de un pasado en paz: la vida antes del desplazamiento

En el acercamiento por la pregunta alrededor de la experiencia de las mujeres en el
desplazamiento forzado, se identificaron relatos que permiten reconocer los elementos que
significaban las mujeres en su vida previo a la guerra, donde juega un rol fundamental, la nocion
de una vida tranquila y las relaciones que establecian con los otros, en diferentes espacios

significativos como la escuela, el charco, los caminos, el potrero, la quebrada, entre otros.

No, pues tranquila... como le decia uno, vamos para el charco, vamos a hacer un sancocho,
vamos... Entonces era mas como de los planes vamos pa’l charco, vamos pa’ la escuela a
jugar futbol, a jugar basquet, a ver los muchachos jugar, y de ahi para alla, ya todo eso se

perdid... (P3, comunicacion personal, 02 de junio de 2022)

Del mismo modo, recobraban importancia los procesos organizativos existentes, que les
permitian desde niveles micro como las juntas de accion comunal, reunirse, divertirse y generar
acciones conjuntas. Es importante resaltar, que los procesos organizativos que se mencionan previo
a la guerra estaban conformados por hombres y mujeres; la conformacion de organizaciones y
colectivos exclusivamente de mujeres, se empiezan a nombrar, posterior a los desplazamientos
masivos. “Antes... grupos juveniles, una junta de accién comunal muy activa, festivales, bingos...
caminaba uno tranquilamente a cualquier hora de la noche, no se encontraba nada o a nadie...”
(P3, comunicacion personal, 02 de junio de 2022)

La vida tranquila que se rememora estaba relacionada con la posibilidad de las mujeres de
moverse y de caminar a cualquier hora, sin que esto implicara toparse con algo (como una mina) o
con alguien que significara un riesgo o una amenaza. En la misma medida, los relatos ubican una
afioranza de la vida pasada, como esa vida en paz, alegre, tranquila y bonita. “(...) era muy buena,
muy bueno porque inclusive los padres, hasta los dejaba un dia en una casa y era super tranquilo,
no pasaba nada, se gozaba, eso jugabamos escondidijo en esos potreros, mejor dicho, era muy

bonito...” (P2, comunicacion personal, 02 de junio de 2022)
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Asimismo, se ubica una tendencia de la idealizacion de una vida pasada, “todo tiempo
pasado fue mejor”, y se sitia la construccion de un futuro deseable, en la medida, que reconstruye
los sentidos de ese pasado. Asi, la vida tranquila, en el presente y en el futuro, es esa vida que
permite revivir la tranquilidad que se sentia previo al conflicto armado, y que recobra un sentido

vital para las mujeres.

(...) me hace pues enfocarme o irme a ese pasado que era mi infancia, porque pues antes
de todo este proceso de violencia y todo eso que sucedid masomenos en el 2000, ehh yo
venia al pueblo y era una nifia, y los pocos recuerdos que tengo era un pueblo tranquilo,
donde se veian muchas mulas, muchas chivas, a pesar de que la calle no estaba pues con
pavimento, se encontraba como que esos nifios corrian y como se sentia esa paz, esa

tranquilidad, ese amor ... (P2, comunicacion personal, 25 de junio de 2022)

Los relatos centrados en la idealizaciéon y la afioranza de esa vida pasada dejan en un
segundo plano el reconocimiento de las carencias y de los limitantes, en tanto prioriza la idea de
una vida en paz y tranquila. EIl conflicto armado se sitlla entonces como un acontecimiento que
irrumpe en esa vida deseable, en la cual se configuraban relaciones armoniosas al interior de las
familias y en las comunidades, y les permitia a las mujeres movilizarse y desarrollar una vida sin

riesgo Yy amenazas, a causa de agentes externos.

6.1.3. El conflicto armado en Argelia: rupturas de una vida tranquila

El conflicto armado y de manera particular el DFV, se sitla para las mujeres como un
acontecimiento que irrumpe en esa vida tranquila que se sentia en el municipio y en el campo y
que empieza a generar en ellas un sentimiento de miedo, angustia y zozobra, que limita la
posibilidad de hacer aquello que se valoraba, como reunirse, caminar, ir al charco con los amigos,
jugar en los potreros, entre otros.

En un contexto donde se evidenciaron multiples efectos de la guerra como homicidios,
secuestros, violaciones, desapariciones forzadas, etcétera... el desplazamiento forzado tiende a ser
minimizado desde los relatos de las mujeres, bajo la premisa “gracias a Dios solo fue el

desplazamiento”, teniendo en cuenta, ademas, que casi toda la poblacion del municipio fue victima
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de esta forma de violencia. En este sentido, el DFV, se sitia como el marco comdn de
victimizacion. “Mi familia gracias a Dios solo fue desplazamiento, no hubo, pues lo digo familia
X... siasesinaron un primo, pero por parte de mi papa, pero digamos la familia en si, mis hermanos,
mi mama, mi papa, no...” (P3, comunicacion personal, 02 de junio de 2022)

Inicialmente, las mujeres empiezan a relatar como se fue dando la llegada de los grupos
armados al territorio y de manera particular a los lugares que habitaban y cémo se empezaban a
transformar las relaciones que tenian con esos espacios. En este sentido, las mujeres ya no podian
caminar por los lugares comunes, ya que esto les implicaba un riesgo, ya sea por los grupos armados
o0 por las minas antipersonales que fueron disefiadas como una estrategia de guerra para evitar la

avanzada de otros grupos armados, especialmente, en las zonas rurales del municipio.

(...) pero después de eso... ya hasta miedo caminar de dia, o ir por un camino y que digamos
me voy a meter por una trochita, no.... porque de pronto este minado o no, porque de pronto
me voy a encontrar la, cualquier grupo armado por ahi... (P3, comunicacion personal, 02 de
junio de 2022)

La llegada de los grupos armados empieza a irrumpir en las dindmicas de la vida cotidiana;
de manera particular, empieza a transformar las relaciones que se tenian con los otros y con lo otro,
las reuniones con los amigos, los paseos al charco, el sancocho colectivo, las caminas, entre otros,
empiezan a verse limitadas, porgue esto constituye un riesgo para la propia vida y la de los demas.

En un territorio que inicialmente empieza a ser dominado por las guerrillas, se recuerda de
manera especial la llegada de los paramilitares, ya que esto implic6 un incremento significativo en
los hechos violentos y de manera particular en los desplazamientos, teniendo en cuenta las disputas

por el territorio entre estos y otros grupos armados.

El dia que los paramilitares entraron a Argelia, teniamos un plan de irnos para el charco,
con sancocho y todo, y unos amigos que iban a bajar de aqui del pueblo, pues efectivamente
iban, pero da la casualidad que ellos se fueron, atrasito iban los paramilitares y en cierto
punto de la vereda habia unos guerrilleros, y ya los cogieron que por ellos iban a versen con
ellos, sino que ellos por ahi tenian que pasar para la casa, a esos dos muchachos los

mataron... los mataron ese dia, hubo enfrentamiento porque entraron los paracos, eso se
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agarrd6 todo mundo con todo mundo y ya no podemos ir a ninguna parte... (P3,

comunicacion personal, 02 de junio de 2022)

Estas dindmicas implicaron, ademas, que las relaciones de comunidad se empezaran a
fragmentar a causa de las desconfianzas y el miedo; en este sentido, se empieza a construir la
imagen del otro como un rival, como una persona que te puede hacer dafio. Las mujeres relatan
que la ruptura de estas relaciones se empez0 a dar incluso al interior de las familias, situando asi
las afectaciones en el tejido social.

Las mujeres relatan, como la presencia de los grupos armados, el desplazamiento y la
violencia empiezan a modificar la mentalidad de las personas y de manera particular, de los nifios
y las nifias, ya que se vive con un miedo constante al dafio, que transforma la cotidianidad en la
nifiez que generalmente estd asociada con el juego, con el disfrute, con la tranquilidad, con la

alegria, con la inocencia.

Hasta que ya se comenzo el digamos, estos desplazamientos y al verse tanta, como reflejada
la violencia, porque cuando se refleja la violencia en una zona donde sea, cambia la
mentalidad de los nifios, ya es el temor, ya es un miedo que yo no puedo jugar porque de
pronto hay una mina, que por alla esta la guerrilla y de pronto me lleva, o sea ya es terror,
ya no se vive esa tranquilidad, esa alegria, esa sonrisa que se escucha a un nifio inocente,
sSino que se ve como que Si, se Ve que Vivir y seguir adelante se ve como una tragedia, como
que wow, vivo y me va a pasar algo, ya me va a pasar algo... (P2, comunicacién personal,
02 de junio de 2022)

Por otra parte, cuando se vive el desplazamiento siendo una nifia, se resalta un temor
generalizado a todas las personas que portan armas o uniformes militares, ya que esto se asocia con
la maldad, la muerte y el terror; ademas que es una situacion que, en esta etapa de la vida, es mas

dificil de comprender y asumir.

(...) serd que estos, porque uno dice asi, serd que esos guerrilleros, serd que esos soldados

son malos, sera que me van a hacer algo, o sea el hecho de uno ver a una persona, uno de
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nifio de ver a una persona con un arma es terror, s COmMo gue esa persona me va a matar, es

alguien malo... (P2, comunicacion personal, 02 de junio de 2022)

Al indagar de manera particular por la vivencia del desplazamiento forzado, las mujeres
relatan que se tuvieron que desplazar en multiples ocasiones de sus casas ubicadas en el campo,
hacia la zona urbana del municipio, esto a causa de los enfrentamientos entre los grupos armados

y el minado en los territorios, lo que ponia en riesgo de manera constante sus vidas y su integridad.

(...) sufrimos como 3 desplazamientos debido a eso, porque retornabamos a las veredas,
pero igual forma, pasaban que minaban o habia enfrentamientos del ejercito con esas
organizaciones y lo que hacia es perjudicarnos y nos tocaba que regresar otra vez al

municipio. (P2, comunicacion personal, 02 de junio de 2022)

Al llegar al casco urbano, las mujeres recuerdan los espacios donde se tuvieron que ubicar,
como la escuela y el coliseo, y como empezaba desde alli a transformarse su vida. Mencionan
ademas como su subsistencia y la de su familia, dependia de la caridad de las personas, del Estado
y especialmente de la iglesia, modificando el control que tenian las personas sobre su vida y las
materialidades que la sustentaban.

(..) eso... y el colegio de abajo, eso se divido por veredas, este, por ejemplo, por ejemplo, lo
que hacia parte del Rosario en un solo lugar, lo que hacia parte de debajo de La Paloma y
todo eso en un solo lugar, fuimos ubicados esperando pues que, que viniera los, los
helicopteros por el aire que trajo pues alimento, cosas de aseo, colchonetas, cobijas, todo

eso... (P2, comunicacion personal, 02 de junio de 2022)

Mas alla de las afectaciones materiales, se resalta también, como el desplazamiento empezo
a transformar las relaciones que se construian con los otros y con lo otro, e implicaba dejar atras
los significados de la vida misma, que se desarrollaban en la casa en el campo, donde tenian sus

animales, sus cultivos, entre otros.
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Eso es algo muy duro que te cambia la forma de estudiar, que te cambia las amistades como
nifio, que ya no son los mismos vecinos, que ya debes de alguna manera donde tu jugabas
y salias a cualquier hora y hacias lo que tu querias como un nifio. (P2, comunicacién

personal, 02 de junio de 2022)

Dentro de estas dindmicas, las mujeres reconocen como el desplazamiento generd unas
afectaciones diferenciales entre mujeres y hombres, ya que, para estos altimos, el desplazarse
significd perder ese rol de proveedor econdmico, que ha sido instaurado social y culturalmente y

alrededor del cual, se desarrollan los significados de la vida.

Nos toco un desplazamiento masivo (suspiro), virgen santa, que ahi es donde yo digo, pero
quién dijo que los hombres no pueden llorar, quién dijo que los hombres son fuertes, en una
esquina, 3, 4 hombres llorando porque estan en el pueblo desplazados, no tienen plata, no
tienen forma de sacar los productos y con las familias ahi... (P3, comunicacion personal,
02 de junio de 2022)

En este sentido, en un contexto de desplazamiento, se menciona cdmo para las mujeres, era
mas facil encontrar estrategias de subsistencia, a través por ejemplo de trabajos domésticos; y como
para los hombres se hacia mas complejo encontrar otras formas de trabajo, ya que histéricamente
se habian dedicado a las labores del campo, que se veian limitadas por las dinamicas del conflicto
armado. Lo anterior, sumado a otras dinamicas, empezé a generar transformaciones en los roles

socialmente establecidos para hombres y mujeres, especialmente en la zona urbana.

Bueno, aunque las mujeres, al menos asi fuera haciendo, lavando trastes o, o trapeando una
casa, la comida se ganaba, pero ellos... ellos no y saber que ellos eran los proveedores, son
los proveedores y no poder proveer esa familia en el momento, si no esperar a lo que el
Estado le diera, o la misma alcaldia, o los sacerdotes, entonces eso es muy duro, y tener

que hacer un trabajo con los nifios. (P3, comunicacion personal, 02 de junio de 2022)
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En esta via, se ubica también como la guerra genera unos impactos diferenciales en los
nifios y nifias, que estan relacionados con sus modos de vida y con las relaciones simbdlicas y de

afecto que construyen con los espacios de juego, con los juguetes, con las mascotas, etcétera.

(...) eso es tragico porque uno deja las gallinitas, que el marranito, que uno tiene el perrito
siempre, el gatico en la casa, que usted le tiene carifio y usted saber que lo tiene que dejar,
se tiene que ir, 0 sea para un nifio y pa’ una familia es muy duro, dejarlo todo y irse donde
no hay nada, donde estas a la deriva, donde estas quien te pueda ayudar, brindar la mano.

(P2, comunicacion personal, 02 de junio de 2022)

Por otra parte, una de las mujeres, relata como Argelia, no solamente fue desplazada sino,
que fue también “emplazada”, ya que no se permitia que las personas entraran o salieran del
municipio, esto como un mecanismo de control, ejercido especialmente por las guerrillas, para

evitar el ingreso de los grupos paramilitares y del ejército hacia el territorio.

Porque Argelia estaba desplazada y emplazada, o sea estaban desplazados todos, pero nadie
podia salir del pueblo, porque ni siquera la ambulancia la dejaban pasar, tener que... gente,
amigos, conocidos, hacer recolectas por alla de mercados para venir y entregarle al padre,
el padre repartir, un Kilito de papa, una librita de arroz, todo para los nifios, pues, la misma
cantidad para todos, independiente de que tuviera 10 hijos 0 2 0 3, fue muy duro, horrible...

(P3, comunicacion personal, 02 de junio de 2022)

Las mujeres recuerdan de manera particular esta temporada, ya que tras la imposibilidad de
salir o entrar al municipio, empezaron a escasear los alimentos y los demas insumos basicos para
la subsistencia, lo que implico que algunas personas, especialmente, los hombres, crearan

estrategias para el transporte de estos enseres, poniendo en riesgo sus vidas y las de sus familias.

(...) entonces muchos hombres organizaban las mulas y todo y se iban en una trochita hasta
Narifio a traer mercancia de alla, porque alla como que surtian de Caldas, de los otros
municipios y traian y revendian mas caro, entonces no.... (P3, comunicacion personal, 02

de junio de 2022)
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Asimismo, ante la escasez y las dificultades, se relata como las personas empezaron a
utilizar diferentes estrategias como el trueque, para garantizar la subsistencia y la alimentacion. Se
resalta también la solidaridad o el “ponerse en los zapatos del otro”, cOmo mecanismo para hacer

frente a las crisis y a las dificultades que se presentaban en el momento.

(...) la suerte es que nosotros viviamos alla en finca entonces se podia cambiar digamos
panela por revuelto, por huevos, mucha gente le decia a mama: dofia Marina cambieme esto
por panela, porque nosotros pues como la molienda era familiar, si se podia hacer, entonces
mamé& molia muchas veces para la misma gente de la vereda. (P3, comunicacion personal,
02 de junio de 2022)

Las mujeres, resaltan que el desplazamiento forzado, genera unas afectaciones muy duras,
en la vida de las personas, las familias y las comunidades en general, ya que fragmentan las
relaciones construidas, modifican las formas de vida y de subsistencia, generan hambre, pobreza,
y hacen que hombres y mujeres pierdan el control sobre sus vidas. Adicionalmente, la violencia
genera dafios psicoldgicos muy fuertes, que cambian la mentalidad en la sociedad y tienen una

incidencia negativa en las relaciones que se gestan.

6.1.4. La vida después del desplazamiento

Posterior al contexto del conflicto armado y de manera particular del desplazamiento
forzado, las mujeres relatan como en Argelia, se vuelve a tener esa vida tranquila, que se asocia
con la vida pasada. Reconocen el municipio, como un lugar donde pueden criar a sus hijos con
tranquilidad y libertad, y donde existen redes de confianza y de cuidado, las cuales se vieron
fragmentadas por las ldgicas de la guerra y la presencia de los grupos armados.

Aunque las mujeres asocian la vida en Argelia, como una vida tranquila, resaltan también
que estudiar, trabajar y generar ingresos “es muy duro”, 10 que limita las oportunidades y sigue
teniendo incidencia, aungue por otros motivantes, en el fendmeno del desplazamiento, tanto para

las mujeres, como para sus hijos y sus familias.
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Pero de todas maneras gracias a Dios acé en el pueblo, pues hay, no hay la gran oportunidad,
porque el estudio es muy duro, el trabajo si que es duro acd, pero... tiene uno la tranquilidad
de que los pelaos estan bien, bueno que si no encuentro un nifio, una nifia, bueno, puedo
escribirlo en el grupo y todos, casi la mayor parte del pueblo esta en el grupo, en un grupo
de WhatsApp, ahh est& por aquel lado, esta en aquel lado, entonces Argelia es como la
tranquilidad, después de la guerra... tranquilidad. (P3, comunicacién personal, 02 de junio
de 2022)

Por otro lado, y a pesar de las dificultades existentes, las mujeres indican, que después de
la guerra, Argelia es vida, procesos, mujeres, juventud... lo que nos permite pensar en la potencia
que se tiene en el territorio para generar transformaciones positivas, mas alla de las nociones que
se han construido de manera externa, donde se asocia el municipio con carencias, pobreza,
violencia, entre otros.

De manera particular, se ubica como la tragedia comun del DFV, hizo que la poblacién y
en especial las mujeres, se reunieran y empezaran a crear estrategias conjuntas para hacer frente al
dafo y a las carencias. Del mismo modo, posterior a este contexto, se empiezan a dar en el
municipio diferentes procesos de acompafiamiento, que le posibilitaron a las mujeres involucrarse
en organizaciones y movimientos, que buscaban aportar a la construccién de paz y a la reparacién

de los dafios materiales y emocionales.

Después del desplazamiento... cuando eso, acd en Argelia se empezd un programa que se
Ilamaba el Comité de Reconciliacién, que era con, con el Programa por la Paz y dije, no
pues, y dijo una amiga vamos hagale, vamos, vamos, y dije, vamos... (P3, comunicacion

personal, 02 de junio de 2022)

Las mujeres relatan como la participacion en estos espacios y la experiencia misma del
DFV, ha dejado en ellas aprendizajes significativos, que les permiten valorar la vida de una manera
diferente y gestar otro tipo de relaciones con los otros, con lo otro y de manera particular en los
procesos de crianza con sus hijos. Como mujer... aprender muchisimo, aprender que tenemos
derechos, que hay deberes, ensefiarles a nuestros hijos a valorar las cosas de la vida, porque, porque

pues es que la vida no es tan sencilla. (P3, comunicacion personal, 02 de junio de 2022)
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Del mismo modo, se ubica como se ha transformado la vision de las mujeres, con relacion
a diferentes aspectos asociados a la guerra, como la prestacion del servicio militar, y como desde
sus narraciones empiezan a reconocer otros caminos posibles, en vias de la construccién de paz y
de la dignidad.

(...) entonces es como crearles conciencia de que no; es que ya no es obligatorio irse para
el ejército, se pueden declarar objetor por conciencia, son desplazados... pero el suefio
americano de todo hombre es irse a prestar servicio militar. (P3, comunicacion

personal, 02 de junio de 2022)

Adicionalmente, las mujeres indican, como hacer parte de estos procesos les ha permitido
comprender que la guerra no hace parte de ellas y, asimismo, les ha posibilitado reconocer al otro,
que generalmente ha sido visto como agente de dafio, desde su humanidad y desde las afectaciones

que quiza tuvieron incidencia en las decisiones que tomaron.

Creo que, pues uno no debe juzgar a nadie porque uno en medio del, del no conocimiento
puede tomar muchas decisiones y pues ahora que estoy en ese proceso de victimas, y todo
eso que es reconciliacion, y todo eso, he comprendido de que esas personas también les
falté amor, también les faltd un, un conocimiento, porque ellos también eran, eran, como
se dice, ellos eran mandados por personas que tenian el poder, o sea que de alguna manera
no, no toda la culpa va sobre ellos, sino va mas que todo es un grupo, es una cadena que,
de opresion, de dolor, de amenazas que también esos fueron los que lo llevaron a tomar esas

acciones. (P3, comunicacién personal, 02 de junio de 2022)

En la misma via, han podido reconocer el conflicto armado, como una problematica
estructural que va mas alla de las acciones que materializan las personas que hicieron parte de
determinado grupo armado.

Las vivencias del desplazamiento forzado han transformado las formas en las cuales se
relacionan las mujeres y les han permitido reflexionar, sobre las practicas tradicionales que se han
instaurado en la sociedad y en las familias, relacionados con aspectos como la crianza de los hijos,

las cuales han estado enmarcadas en practicas que reproducen la violencia.
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En este sentido, como una accidn cotidiana en busqueda de la construccion de paz y de la
reparacion, reconocen la importancia de criar a sus hijos con practicas no violentas, con amor y

desde la verdad, como una verdad que abre puertas y posibilidades.

(...) como mujer, saber corregir a mis hijos, educarlos no con violencia, tratar de decirles
siempre la verdad a mis hijos, porque pues muchas veces por X o Y cosa, temores, 0 por
como diria, por tabus... no se les dicen a los nifios las cosas como son, yo creo que la verdad
no es, n