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Gemené significado de vida para el cuidado de la nifia Embera Eyabida de la comunidad Chagejaro

en el Municipio de Murindd, Antioguia

Bedeaba Jaralla wina

Resumen

En este informe comparto los resultados de la practica ancestral de Nekua Gemené y plantas
tradicionales en el resguardo Chagejaro del municipio Murind6.Antioquia. Esta ha sido una
préactica para revitalizar la historia pasado de los ancestros Embera Eyabida, para el fortalecimiento
la identidad cultural de los pueblos embera Eyabida, fue realizado con los sabios, sabias nifios,
nifias de las escuelas y docentes de la comunidad embera eyabida de Chageradd

El Gemené es una fiesta de la nifia de pubertad Nekua Gemené (se ha entendido como
nekua) donde la joven mujer pasa a la adolescencia, se recuerda en este Nekua Gemenéla ley de
origen de los Embera Eyabida, permite expresar el sentir - pensar en la historia propia de Gemené,
porque Gemené ayuda a sanar y practicar los principios de la Madre Tierra, como la escucha,
silencio, palabra dulce, observacion, tejido y proteccion en el territorio. Estamos revitalizando el

Nekua Gemenédel Gemené.

La Licenciatura en Pedagogia de la Madre Tierra sigue motivando y desarrollando el tejido
del buen corazon, un buen pensamiento para sanar las interferencias que tienen hoy en la

comunidad indigena, por medio de practicas ancestrales estamos buscando una sanacion.

Palabras clave

Nekua GemenéGemené, plantas tradicionales, saberes ancestrales, significados de vida.
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Bedeaba Jaralla wina

Mura miburuya ina uru Nekua Gemenéuru abarica Gemené uru, dainumumaera idira wera kaura
Gemené odaee karea, zhoraraba jaradia eeade idiri warrara idibeakadebara, mawa, deda pichi
baitabeakadewa eea idira, yhumakirara, idiri daibanabawarara nibu ru eeade idira dazhi druade,
karea, wawarata Kirincha kawadaita sobiade yhorarabawara dayi druade, genené emberaraintara
biade oeropanaita dayi anba numumae, abarika ne kuara kiranduada eebaita idibemaranba dayi
druade. Muara kankabua jomaita amaba sobiade duamaita dayi druade, abarika Kirincha bua
zhoraraba jebedaduanaita kirinchabiade dayira deda, dayi papapbawara, zezerabawara, Kirincha
biata odroita dayiraba, dayira druade kuanka buede jomaiba kangade kabaita kirinchata
daizezebawara.

Druata dayi kakuachiranka eropanaita waga dayi kakuachiranga, docida abarika dayi wa chiranka

neeea erubaita, abarika dayi druade bura

Palabras claves: bedea biata bubarikiruya Nekua Gemenéuru Gemené uru.
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Ninburuaya

Introduccion

Idira emberarabara oda ea Gemenéra anyi dedara karea, kirinzhara kawa numeakadeba kapuriadeta
idira, abarika weraraba oda eade werakau awerababurude karea, zoraraba jaradeada ea de deda,
idira warrarabara kiduara kawakirinfia eade idira, wawara idibemara jebeda ea zoraraude mawadru
kiruanduamnumeakedeba idira kirinchara, kiduara jara deada eaa idira, abarika Gemenéta

kiruanduamnumeakedeba.

En la comunidad indigena de Chagejaro estan dejando la importancia curativa de la enfermedad
tradicional que sana. Los embera eyabida estdn apropiando la pastilla, consumiendo de los
transgénicos occidentales; los pueblos indigenas ya no practica las plantas tradicionales en la
comunidad, ni hace Nekua GemenéGemené, porque esta dejando predominar a los colonialismos;
a través de la civilizacion, la nueva generacion esta aprendiendo de lo colonial y con los abuelos
ya no tiene la conexién ni articulacion de compartir conocimiento ancestral, las mujeres y hombres
de la actualidad, no realizan Nekua Gemenéancestral en la comunidad.

Todos los estudiantes de la escuela, del colegio, universitario, doctorado(a) indigenas persiguen el
camino de occidental y no el camino de los ancestrales. Algunos integrantes de la comunidad
Embera no conocen el nombre de las plantas tradicionales, por el motivo de consumir tanto quimico

occidental en el territorio.

En el primer momento del trabajo se llama preparacion del terreno, en esta parte consiste en hacer
consulta a sabios, sabias, docentes, jaibana (médico ancestral), pregunte a la comunidad sobre las
principales problematicas y ellos iban conversando sobre Nekua Gemené y plantas con el Gemeneé.
Aqui se articula con mi historia de origen de vientre, relacion con los seres humanos, naturaleza,

cosmos, tierra.
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En el segundo momento se describen antecedentes de la semilla, problematicas de la
comunidad para escoger porqué era importante realizar el Gemené y conocer las plantas
medicinales.

Tercer momento muestra cémo hice el trabajo con la comunidad, las actividades que realicé
para mirar la importancia de Gemené como practica de Nekua Gemené Embera, donde se trabajé
por grupos con sabias, sabios, jaibana, lideres, parteras, jovenes, docentes, nifios, nifias de la
comunidad.

El cuarto momento, es el proceso de revitalizar Nekua Gemenéembera eyabida, los padres
de familias quedaron muy contento por fortalecer nuestro origen de la historia pasado del Gemené,
con esta propuesta de Gemené como el cuidado de la semilla, nos recuperamos nuestra practicas
ancestral de los embera oibida en la comunidad Chagerad6, el Gemené busca la sanacién la
tranquilidad, la solidaridad y palabra dulce de cada pueblos, porque través del Gemené viene la

educacion ancestral para trabajar unido.
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Sama oita
1 Preparacion del Terreno

Preparacion del terreno es encontrar la conexion entre la semilla y la historia origen de vientre, se
articula con mi historia de origen de vientre, relacion con los seres humanos, naturaleza, cosmo,

tierra, comunidad.

1.1 Biografia del Vientre- Jaraita buyi bitaeedabemata
- Mi nombre Suruko Sinigui Pernia, Naci en el resguardo rio
Chageradé comunidad Chageradé dia 8 de marzo de 1985. Soy
ethnia. Embera Eyabida, pertenece Municipio Murindo
departamento-Antioquia pais Colombia.
Mi abuela Maria Luisa Domicé Jumi, me cuenta que cuando
estaba en el vientre de mi mama, me movia en el vientre y mi papa

sobaba y daba beso por encima del ombligo de mi madre.

1Figure 1. Vientre. Dibujo En el vientre de mi mamé cuando estaba 9 meses en el primer

realizado por Suruko Sinigui.
2028 mundo, mis familiares se buscaba alimento para ella, mi papéa se

preocupaba tener un hijo con mi mama, asi tuvieron 6 hijos, soy
un hijo de la sangre de una embera wera eyabida. Eyabida significa hombre de la selva, habla la
lengua materna, desde el vientre tengo mi propia espiritualidad embera, y tengo pensamiento
eyabida.
Mi nombre Suruko, significa planta ancestral, sirve para curar la enfermedad de diarrea (a mi jai
bebarikidua)
Soy embera eyabida desde el vientre vengo con un proposito de reincoeporar el camino de la
sabiduria de los pueblos embera eyabida, territorio en la lengua embera significa (drua), mi nombre
se relaciona con los cosmos, con el agua(bafia), viento(puamdru), tierra(egoro), trueno(ba),

Sol(umadau), Luna(jedeko), P4jaros(ibana), animales(niduru), estrella(chindau).
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Mi nombre tiene relacion con la madre tierra (druabawara), somos hermanos, para los embera
eyabida la naturaleza es la mayora, por que le da todos y todas y sana la enfermedad ancestral, por

ejemplo, todos los seres vivos, los humanos necesitan el calor del abuelo sol.

Mi papd y maméa me bautizaron con nombres de las plantas ancestrales curativas de la enfermedad
diarrea, para que no se olvidara los nombres de las plantas medicinales curativa de las
enfermedades diarrea, me siento muy feliz por ser bautizado de una planta poderosa,el dia cuando
mi madre estaba en la gestacion, mis familiares tenia plantas ancestral preparada, para que no se
enfermara facilmente con las enfermedades ancestral occidental, las abuelas, abuelos dicen que

las plantas medicinales son muy importantes para aprender y multiplicar en la comunidad.

Las familias Sinigui viene desde el municipio de Dabeiba comunidad Pital, de ahi se desplazaron
hacia Murri la Blanquita, ahi se quedaron cinco afios trabajando y tumbando monte virgen, hicieron
rastrojo, casa, pero un dia en fiesta de (be itta) chicha de maiz, emborracho y pelearon con jaibana
en la comunidad de Cafaveral y el médico ancestral hizo maldad con jai (espiritu), asi toco
desplazar la familia Sinigui hacia el territorio Chageradd, mi familia se quedd para siempre

establecido en el resguardo Chagerado.

Soy hijo de Jairo Sinigui Domico y Dilia Pernia, mi papa y mama tuvieron 6 hijos de los cuales 3
hermanos, 3 hermanas. Mi maméa se abandond y dejo hijos, solo cri6 mi papa. Soy hijo
primogrenito de los seis hermanos, mi padre ensefio educar de respetar con los demés, también
aprendi a cazar animal del monte, pescar, mantener casa limpia, ademas mi papa nos crié con la
carne de silvestres, mi abuela cuenta la comida favorita eran arepa con huevos, mosaborra de miaz,

chucula de banano.

En el afio 1985 en Murind6 hubo un desplazamiento forzado por los grupos margen de la ley,

dormian en el monte escondidos mis familiares, mi madre lloraba y nos tapaba la boca con la
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paruma para que no escuchara el grito, demoramos 15 dias andando escondidos sin comer,
solamente con el hambre le toco comer frutas en el monte como el chiviro, para salir al Municipio
de Riosucio Choco de la comunidad eran muy lejo, en la trayectoria perdio la vida mi bisabuela.
De ahi, mi papa nos llevo para el resguardo que se llama Chintado Choco.

Cuando tenia 15 afios comenceé estudiar en la primaria y termino mi grado quinto en la escuela
occidental Institucion Educativa Murindd, (1.E.M). Luego mi papa mando estudiar grado sexto
hacia el Colegio indigena Vigia del Fuerte ahi termino mi bachillerato en el afio 2011 en la.
Institucion Educativa Embera Atrato Medio Vigia del Fuerte (1.E.E.A.M).

Experiencia laboral

Cuando estaba recien termino de bachillerato la comunidad buscaron candidato en cabildo local,
presté servicio volumtario dos afios de cabildo indigena, cuando culmino mi periodo de cabildo, la
comunidad mando trabajar en el programa Corporacion Proyecto de Empuje para la Colaboracion
y Ayuda Social (PECA).

Sali del programa y me puse a estudiar en salud publica ECOSESA en la cuidad de Apartado Barrio
Ortiz, un afio y medié termind mi profesion como técnico laboral y auxiliar salud publica 2013.
Fui empleado cuatros afios en docencia en la comunidad Chagerad6, comunidad Chimiado
Murindé en el afio 2016.

2017 -2024 paso el concurso y admision en la Licenciatura en Pedagogia de la Madre Tiera en la
Universidad de Antioguia, mi proposito es terminar mi profesional.

Fue empleado un afio en la Hospital San Bartolome Murind6 HSBM.

Fue empleado traductor enlace de victima en el casco urbano Murindé 2018

Fue empleado tres afios en dinamiizador en el programa Instituto Colombiano de Bienestrar
Familia (ICBF) 2021

Fue empleado un afio mas en docente en la comunidad Chageradé 2024
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1.2 Resefa Historica de la Cultura — Niburaita kai emberata bura

Figura 2. Presentacion del Gemené con traje ancestral en la comunidad Chagerad6, autor. Jhon Jair Bailarin 2018.

La palabra embera significa gente. Los Embera Eyabida viene de la montafa, es habitantes
de la selva guardianes, el origen de embera eyabida proviene de la Madre Tierra, conexion con la
mayora naturaleza, cuida y mantiene territorio libre de contaminacion, el agua, aire, las plantas,
sitio sagrado, animales, las familias eyabida, antiguomente eran némada no vivia quiecto en un
solo lugar, todos embera eyabida las familias eran Jaibana (médico ancestral). Los embera Jaibana
se reconocian y respetaba, el mayor Tone - Cacique Kirunbida, estos personajes eran poderosos en

los espiritus malos y buenos.

Dos personajes del origen embera eyabida

Kirunbida era (medico ancestral) jaibana que vivia en el Choco Baudo todas las cordilleras
pacificos pertenecian el mayor jaibana Kirunbida por que en el atrato vivian la etnia cuna dule,
kirunda se ropio la querra y mando desplazar hacia Panana, asi que establece en Panamé embera
cuna en el Chocé.
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El cacique Toné una de la tribus fuerte de la época que hizo frente y lucho contra los esparioles
parano entregar latierra,de eso plan de vida que dejo,hasta actualidad siguen practicando el Nekua
GemeneéGemené, vivia por Urab4, ellos dos trabajaban juntos en zobia con kirumbida eran(corazén
bueno) para sus nuevas generaciones dejo la tierra ademas ellos buscaba tierra fértil para la siembra
de cultivos de pancoger,el era guardian de la madre tierra,el dia que cogieron jaibana Tone los
espafioles llevaron arrastrado y asi mantaron el mayor por el territorio. Esta historia contd papéa
Jairo Sinigui Domico (2024).

¢Por qué se quedaron los embera eyabida en el Atrato?

El sabio médico tradicional empezé contar sobre la ley de origen de embera eyabida, segin
la historia pasado de los abuelos sabios, sabias, los indigenas desde los principios de América,
viene descendencia de los grupos cazadores, recolectores, sembradores, cuidadores, veladores de
la madre tierra, que los embera eyabida no tenia limite para andar a otro lugar, los embera siempre
hacia Nekua Gemenéante ir a otro lugar, el cacique Kirumbida, el cacique Tone tenia conetado
fisicamente y espiritualmente conmadre tierra, andaban articuladamente y coordinadamente con
sus grupos, los caciques Tone y Kirunbida, apostaban a morir en la guerra para defendeza de la
madre tierra y dejo por ejemplo, la huella para la nueva generacion, también dejar para que los
futuros que vivan tranquilos sin perturbarbacion la vida de la madre tierra, los espafioles que no
explotara, ni explorara la madre tierra, antes que llegase espafioles a América los indigenas vivian
tranquilo, feliz con la solidaridad; la salud de lo embera era la vacuna ancestral, nunca conocia la
desnutricion de los nifios, ni la enfermeba, si no los nifios crecian alto y gordo, y nunca faltaba
alimentos en la casa (eran las gentes de buen vivir), los embera ante vivia en municipio de Yoro
departamento de Chocd, que un dia iba bajar a cruzar el rio Atrato, que nadie le daba cuenta la
etnia tule esta en la zona Atrato, como le dieron cuenta, que estaba ahi los jura- kuna-tule- un dia
los cacique mando comision a conocer el rio Atrato, dos personas, la persona que fueron comision
y nunca volvid a su respectivo territorio, por que lo jura -kuna tule asesinaba lo embera eyabida,

para kuna era animal lo embera mantaban comia ahumado ,el cacique tone jaibana medico
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tradicional le daba cuenta atraves del suefio le dio cuenta dos muchachos que se fueron comision
no esta vivo ya mataron entonces los embera ayabida ya no dormia por la noche ni el dia,los cacique
dijo, vamos a vengar por la muerte de los dos muchachos que fueron, pero tiene que huir esa gente
de ese territorio Atrato el triunfo de la querra va ser nosotros, los cacique dijo a las mujeres pon la
fila necesito que hagan ritual ya para saber que animal esta en ese territorio en el suefio se veia
solamente gente que tenia en el hombro una espuela pero nadie se identifico6 como era jura kuna
tule, entonces cacique jaibana necesito cuatros mujeres que trabajen con el corazén para ver que
persona existe en el territorio Atrato por eso hay que hacer el ritual, los hombres buscaba comida
para que se alimentara las mujeres que esta realizando el ritual, en la tarde se tocaba carrizo el
médico ancestral cantando jai con alegria y hablando con su espiritu llamando los espiritu poderoso
que se llama neroma es un salvaje la paila mocha en lengua embera es ninduru diablo, que en la
noche llega como persona se veia como un negro y la nariz parecia como de un caballo larga eso
gue se manejaba los jaibana en la mano,la madre agua en la noche silbaba como una persona en el
dia tronaba el trueno también el reldmpago donde se refleja el rayo en el dia se oscurecia como de
la noche, las gentes se asustaban pero decia que no temiera temor, por que también lo jura kuna
dule tenia un medico fuerte, asi empezaron la primera querra con los embera eyabiba con lo jura
kuna tule en el rio Atrato en el jai eran iguales nadie dominaba, entonces cacique tone dijo vamos
a guerrear fisicamente,por que dejamos quieto aun de nosotros acabaran esa gente pero de hay tiene
que huir si no acabamos con todo que se aparezca, para esa querra los embera eyabida preparo
diferentes arma tradicional(uku-vorokera) (arco-enemdruma)para poder ganar territorio, lo jura
que Vivian hay en la orilla del Atrato, asi se expulsaron quedaron los jura kuna tule en panama los
embera eyabida asi gano territorio quedo para siempre en el Atrato, porque Vivian los kuna en el
Atrato, por que la tierra eran fértil para sembrar de los platanos ,yuca, cafias,arroz,maiz, y ademas
la tierra eran rico en la biodiversidades también para la pesca también habia diferentes especies de
la maderables para la construccion de tambo, y también para la comercializacidn para otros lugares
por eso los indigena eyabida con lo jura peleaban por el territorio, por que en esa época los dobida
no existian en el Atrato, si no era kuna tule, después cuando gané eyabida ahi se quedaron para

siempre, de alli los embera eyabida distribuyeron diferentes rios, ellos mismos bautizaba los
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nombres de los rios en la lengua embera ,como son: vigia, (murindé-murido el municipio murindé
estd en el nombre de un arbol sande lechero) (la lengua embera sabeibi, en el castellano
Dabeiba)(nucido rios de fiera nunci sagrado)(do ani blanquita tapar la quebrada quebrada)
frontino,(amparrado rio zona de la sabaleta),chaquenoda habia mucha la cafia flecha)
atauci,ekorobado ,peimado,ekorobado asi sucesivamente quedo nombre de embera toponimia los
nombres de los rios, los abuelos sabios se cred todos los nombres de los territorios,quebrada,cerro
cariperro,sitio sagrado,rios,asi qued6 bautizado en la lengua embera eyabida los territorios, los
embera eyabida ante era de choco cuando se cruzaron a la tierra Antioquia se establecieron para
siempre y asi quedaron aduefarse del territorio los embera eyabida en Antioquia, los cacique tone
quedd velando de dabeiba hacia abajo, el cacique kirunbida qued6 cuidando de frontino la zona
hasta el rio Atrato medio, todo esta cordillera quedo perteneciendo el cacique kirunbida.

¢Como era la organizacion ancestral embera eyabida?

Antiguamente los embera eyabida tone-kirunbida estaba organizado por dos grupos grandes
pero los embera tenia pensamiento para que su pueblo estara en buen vivir de todos sin perturbacion
de nadie,los embera siempre buscaba la unidad y solidaridad para fortalecer los trabajos también
la intencion era para proteccion de la madre tierra,y sanacion territorial con las plantas
tradicionales,hacia una celebracion con Nekua Gemenéy el ritual(nekua)ritual(jaide)también la
realizacion de danza(untay)los nifios embera eyabida tenia toda la vacuna ancestral para resistir
quién lo puede aguantar dentro el agua,también experimentaba la vacuna ancestral con los huesos
de los animales quién tiene mas carrera para correr hasta subir al filo del cerro cari perro,trepar en
un arbol quien llega mas rapido,lucha libre hombres y mujeres,cuando queria ir para otro lugar el
jaibana médico tradicional hacia Nekua Gemenéy el ritual para la proteccién de los espiritus los
cuerpos de los ser humanos es para tener la armonia con las mayoras plantas naturaleza,y la tierra
y el cosmo,los abuelos le daba consejo a los nifios,nifias en la noche de la ley de origen para que se
aprendieran valor y recibir a respetar los consejos de los mayores,a traves de la practica conocen

todos los valores fundamentales de los principios de la madre tierra cambio la educacion ancestral
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por la educacion occidental por eso motivo los embera eyabida se distribuyeron por la etnia y por
la familias organizadamente, habitaron los embera eyabida en algunas zonas de region, en la region
Uraba, Antioquia, noroeste, sobre la carretera de Medellin, Quibdd-en el departamento Choco.
Como Dabeiba, Murind6, Urrao, Frontino, Vigia, Rio sucio, Panamda, Monteria, asi quedd los

embera eyabida en el territorio colombia y en america.

¢, Que cultura tenian los embera eyabida?

Figura 3. Dibujo de vestido del Gemené ancestral Suruko Sinigui. 2018

Los embera eyabida de la cultural tenia su propia vestido y pintura facial corporal mdsica
era la flauta el canto(truambi)de animales y de los pajaros en la vida embera eyabida maneja tres
cultura fundamentales,cultura y el arte canto son los elementos fundamentales de la vida embera
eyabida la representacion estaba en artistico en la musica,la cesteria,la talla en madera y en los
adornos corporales de shakira era las frutas de anta koroso de palma,pero la simbologia y
significado la marca se encontraba en los cuerpos de culebras (dama)el ejemplo,también habia
encontrado para tejer shakira en la mariposa(bagabaga),en las flores(nepono),los sabios embera de
acuerdo a la observacion que veia de los animales que se aprendio tajer de diferentes tejidos,ese
tejido era la educacion ancestral porque que he aprendido empiricamente los tejidos,también la
escucha he aprendidos escuchandos de los mayores péajaros,la musica se expresaba con la

naturaleza,acompariada, los rituales de nacimiento,los sabios embera cacique estaba conectada con
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los universos para los instrumentos se utilizaba los cueros de los animales de tatabra para el
tambor,para guacharaca eran los totumos dentro del totumo echaba las piedritas y también las frutas
de ankosota arbol de gallinazo,para charrasca la cascara de tortuga de los animales reptiles todos
estos son de la madre tierra los embera eyabida en la cabeza tenia corona de las flores aromaticas
para que no mordiera las culebras a la gente las costumbres eyabida que nunca le faltaba las jagua

Kipara era para la proteccion de cualquieras enfermedades ancestrales y occidentales.

Los embera eyabida sigue vigente desde la historia pasado, hoy se formaron unido que se llama
comunidad que se conformaron por cabildo, autoridad, gobernador, por medio de la civilizacion
totalmente se cambi6 la educacion ancestral por la educacion occidental por eso motivo los embera
eyabida se distribuyeron por la etnia y por la familia organizadamente, habita en algunas zonas de
region, en la regién Urabd, Antioquia, noroeste, sobre la carretera de Medellin, Quibdd-en el
departamento Choc6. Como Dabeiba, Murindd, Urrao, Frontino, Vigia, Rio sucio, Panama,

Monteria.

1.2.1 Descripcion de la Comunidad Chagerad6 — Niburaita buyibumaee zawa beta burude

Historia de la comunidad de Chagerado, la comunidad Chagejaro pertenece al mismo
resguardo Chageradd del municipio murindd, hacia la comunidad tiene tres hora en el fluvial
acuatica,es decir en el canoa,el resguardo Chagerad6 tiene onces comunidades indigenas,el rio
Chageradd es una cuenca todos los rios esta desembocados al rios Chageraddé como
son,chibuga,turriquitado llano,turritado bajo,turriquitado alto,la raya,fiarangue,estas comunidades
pertenecen resguardo Chageradd,Chagejaro también tiene otro nombre chagena en embera
eyabida,de la cafa flecha,la comunidad Chagerado tienen dieciséis quebradas,de la comunidad a
Ilegar a quebrada dos hora a tebara,de tebara a tebarita una hora,de tebarita a tabaral dos hora,de
tabaral a barriginal es una hora,ademas la comunidad tiene varias quebradas,en esa quebradas
tienen las plantas medicinales y algunas quebradas la tierra es fértil para sembrar los

platanos,yuca,cafia de azucar,achin,arroz,maiz llame,zapote,marafion,caimito,chontaduro,esta
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comunidad Chageradé las familias viven juntos,dentro de esa comunidad existen varias etnia,en
una sola comunidad,como embera eyabida,embera dobida,embera wounaan,embera mestizo,en la
cabecera de tebara tiene un sitio sagrado que se llama cucharo,donde existen la piedra verde,el agua
es clarita como el agua de la piscina de ciudad sin contaminacion es pura,por la cabera también hay
montafias sagrado donde tiene guardado los espiritus de los médicos ancestrales,en la cabecera
viven los micos negros, guagua,tatabra,sainos o0 manao,en todas las cabeceras de los rios se
encuenttran diferentes especies de los animales,en las cabeceras tambien existen de diferentes
especies de pescados como,mojarra,sabaleta,guacuco,barbudos,por las orillas del rio existen varias
especies de maderables para hacer tambo, comercializar.

La comunidad Chagejaro en la actualidad tiene 19.738 hectareas cuadrados, asi esta
delimitado el resguardo Chagejaro, antes de hacer la reunién se invita a las comunidades que se
pertenecen el resguardo Chagejaro, para que cada quien se conozca sus limites del territorio, para
gue no haya un problema entre las comunidades indigenas y afros, por eso se hacen las trochas y
hacen mojones (forma como se hace limites) para que cada quien mantenga limpiado el camino de

limites de los resguardos.

¢Por qué sitio sagrado?

Los medicos ancestrales cuenta que Jaibana ancestral Anibal Sinigui Domico que en los
suefios, los sitios sagrados estan encerrado por el jaibana, eran mas poderoso que el jaibana de
hoy, él dice esos espiritu siguen vigentes en lugares alejado donde nadie puede transitar, solo
cuando ellos invoca para que vengan a curar pacientes, entonces los sitios sagrados son la vida o
alma que se descansan alli y es de vital importancia para el bien de la comunidad, por eso tenemos

gue mantenerlo sin destruir esos lugares.

El jaibana Bailarin dice que este sitio esta protegido por jaibana antiguos ademas este sitios

es importantes para la vida indigenas porque nuestros espiritu que estan en este lugar son de las
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personas que estan  muertas, hacen ritual nekuapara mandar a eso lugar alld nos ayudan

espiritualmente a nuestros sabios de la comunidad.

Los sitios sagrados estan desde la creacién del mundo, nuestro sefior Dios Karagabi dejo
ordenados cada sitio para que fueran acopio de nuestra memoria ancestral de cada pueblo, los
jaibana a través de estos sitios se relacionan con sus espiritus,y ademas son lugares sagrados que
no se pueden tocar porque hay animal salvajes, esos lugares son peligrosos para la personas
gue no esté protegidos por el jaibana, por eso este lugar es importante conocer los sitios para
prevenir del peligro, por eso es importante sensibilizar nuestra futura generacion, ademas la

sociedad humana.porque esta todos,todas conectada con Nekua GemenéGemené.

llustracion 4 purificacion en el encuentro comunitario con plantas medicinales foto tomado por
mi hermanita filomena sinigui 2018

Esta fue mi primera bautismo purificacion en el encuentro en la casa del saber con las plantas
medicinales para ser persona de “zobia”, en la comunidad Chageradd para la proteccion de
lasenfermedades,esta es mi primera sanacion,estd es Nekua Gemenédonde estoy haciendo la
practica para que este tejido la nueva generacion apropien el camino de la sabiduria ancestral de
los pueblos embera eyabida de la historia de la ley de origen de Nekua Gemenéen el territorio,para

poder recuperar lo que esta dejando sin energia positiva de los pueblos embera.
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este resguardo indigena de Chagejaro nace en 1983 antes que nace la Organizacion Indigena de
Antioquia (OlA) cuando las familiares de Sinigui y Bailarin llegaron del municipio de Urrao,
Dabeiba y Frontino, el territorio Chagerado era tierra fertil para la siembra de maiz, platano, yuca,
arroz, cafia. Y otros frutales, el rio Chageradd antes era sitio sagrado, porque s6lo no podia andar
a pescar si no la comia (nuci-fiera) y ese territorio era rico en diversidades, en esa época el territorio
era baldio significa que no tiene duefio. Porque no tenia la titulacion de tierra.

La titulacion del resguardo, la comunidad Chagejaro fundaron en el afio de 1986 la INCORA que
nos dio a los indigenas, pero asi de voluntad no se dieron si no que los indigenas para ganar tenian
que luchar y haciendo la minga pacifica, toma, marcha par que le diera tierra a los indios, para que
tenga su propio resguardo o territorio titulado, para que nadie se perturbe la tierra.

El fundador fue el sefior Emilianito Sinigui jumi, que el se fue para panaméa quedarse para
siempre,cuando entraron cinco familias a ese territorio nadie habia, por la orilla del rio se
encontraba diferentes especies de maderables, pero hoy esta en via de extension de biodiversidades
en el resguardo, porque estan aumentada la poblacion y la tierra se ve pequefia, y la poblacion se
aumenta, en la historia pasado el resguardo Chagejaro no existia la comunidad, si no los indigenas
de antiguo vivian por la cabecera, porque por la cabecera se encuentra diferente animales para
cazar y asi se mantenian los indigenas con buena salud ancestral por medio de la civilizacién de
campuria de la mentalidad occidental se pusieron organizar vivir junto hoy le dice
comunidad,donde formaron cabildo o gobernador local en el territorio para que tenga tierra
conservado sin hacer mal madre tierra explotacidn ni exploracion de tierra,porque los indigenas

de anterior vivian retirado asi se acostumbraba en los territorios cuando no existian la comunidad.

CHA:cafa flecha
GE:serpiente culebra
DO:rio

la comunidad Chageradd cuenta en la actualidad 300 habitantes entres

mujeres,hombres,jovenes,nifios,nifias,tiene 91 familias Chagerado,tiene propia cultura,practica las
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plantas medicinales,los indigenas de Chagejaro para el ingreso de la economia es por medio de
jornales,es para el sustento de las familias,el ingreso de economia es que la gente trabaja,siembra
platano,maiz,arroz,achin, madera,yuca,limon,labra canoa y se vende,y algunos personas
tiene,gallinas,cerdos,vaca,la mayoria de los 100% indigenas tienen motores acuaticas de fuera
bordas,tambien la alimentacion de la comunidad mayoria se basa a la caceria de los animales
silvestres y asi viven los indigenas sosteniendo las familias en la comunidad,la autoridad y los
docentes la comunidad se hace gestion para que los nifios,nifias,jévenes estudien hasta que termine
su bachillerato,también en la comunidad Chageradd tiene cuatros escuelas y una casa del saber
comunitaria,tiene una saca de puesto de salud,encuentos los vestidos tradicionales no hay un
estudiante de la escuela que tenga vistiendo con la ropa de los propios,sino solamente todos los
estudiantes coloca,pero la comunidad no se cuenta de las cosa de los escolares,porque no hay
coordinacion tantos los docentes y la autoridad para cuidar y guardar los libros o kit de escolares,el
vestido tradicional es de las mujeres que siempre se utiliza cuando entra los grupos armados,o
cuando se hace fiesta de Nekua GemenéGemené,tambien cunado o invita hacer la minga
pacifica,para que el estado reconocen se identifica como pueblo eyabida.

los hombres se dejaron los vestidos ancestrales, en la cabeza las mujeres utilizan la corona utiliza
con trencilla de flores aromatica o sino la trencilla tradicional, es cuando se utiliza las flores
aromaticas significa esta conectada con la madre tierra.

utilizan la pintura facial y corporal la jagua los sabios,sabias,pintas diferentes simbologia y sus
significacion en los cuerpos del ser humano,la fuerza esta de los pueblos indigenas esta en la
pintura,los embera o indigena la jagua se utiliza para la proteccion de cuerpo en adultos en los
nifios,nifias,la jagua también utiliza cuando una nifia cumple su primera menstrual se ajunta con
los liquidos jagua y el cuerpo queda negro se contrala las enfermedades que sale en el cuerpo como
la alergia,infeccines para nos sirve la agua,cualquiera se identifica de la pintura,los embera eyabida
pinta en la cara esa son la cultura de eyabida,la comunidad tiene su propia idioma,también maneja
la segunda(castellano) para intercambiar experiencia y conocimiento,con los afros(campuria)en los
territorios Chagerado primero llegaron las sinigui de uraba,los embera eyabida siempre le hacia los

ranchos por la cabecera a cazar los animales silvestre donde queda ellos sembraban los
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platanos,yuca,cafia,asi Vivian en los recorridos pedagogicos en los territorios, los abuelos, abuelas
en el recorrido vieron por todas la orilla del rio se veia bastante de las cafias flechas Ilamaron en la
lengua embera chajena,cuando entraron los afros y Ilamaron Chagerado.

Pertenece al municipio murindé departamento antioguia nacionalidad colombia y también esta
limitado choco -quibdo.

murindd es el espafiol en la lengua embera es muri (significa muri es un arbol sande grande crece

40 a 56 metro de altura).

1.2.2  Ubicacion geografica de la Comunidad.

Cartografia y/o mapas que ayuden a ubicar la comunidad con respecto a Colombia 'y
Abya Yala

llustracién 5 dibujo de mapa de la comunidad Chageradé por Suruko Sinigui p. 2019

La comunidad Chagerad6 tiene varias quebradas y rios,como son: quebrada ebary,quebra
carrizalito,quebrada canaleta,quebrada wari kiado, quebrada brazoseco,quebrada babilla,quebrada
diburrudo,quebrada barrigonal,quebrada mono(zhuando),quebrada tebarita.y ademas tiene varios
rios como son:rio Chageradd(chajena-do),rio terra,rio taparal,rio tebara,rio baka,rio agua negra,rio
auro,rio loro,care(do), y hay mas quebradas en el territorio Chageradd,algunos quebradas y rios
tiene bautizado por los abuelos sabios en la lengua propia(toponimia embera propio)donde los
abuelos sabios queda quieto un rato iba nombrando nombres de los rios,en la historia pasado,la

toponimia el continente américa esta llena de nombres indigenas,en la comunidad desde la historia
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pasado sigue vigente en los territorios esta memoria es imborrables para siempre por que ante llegar

los espafioles en 1492 los indigenas son nativo en la tierra,por eso ama a la madre tierra los embera.

llustracion 6 Mapa Murindd, Resguardo Rio Murind6 y Reguardo Rio Chagerado

Este Municipio Murind6 tiene 11 comunidades indigenas mas 13 comunidades afros en
total de comunidades que pertenecen murindé 24 comunidades afros e indigenas.
Murindd es un Municipio de colombia, localizado en la subregién de urabéa en el departamento de
Antioquia
Limita por el norte con el departamento del Chocé.
por el este con los municipios de Dabeiba y Frontino.
por el sur con el municipio de Vigia del fuerte y el departamento del Chocé. Distancia 310 km de
medellin, la capital departamental. Tiene una extension de 1349 kilémetro cuadrados y se encuentra

tan solo a 25 metro sobre el nivel del mar (pusa en la lengua embera).



Gemené significado de vida para el cuidado de la nifia Embera Eyabida de la comunidad Chagejaro

en el Municipio de Murindd, Antioguia

llustracion 8 mapa del departamento antioquia

llustracion 9 mapa colombia

la comunidad de Chageradd se encuentra en suramérica en el pais de colombia en el departamento
de antioquia en la zona atrato medio limitado con choco-quibdo el Municipio Murind6 la
comunidad Chageradd se encuentra en la cabecera y se dividen en dos resguardos, resguardo rio
murind0 y resguardo rio Chageradd, esta formado por comunidades.

Resguardo Rio Murindo tiene cinco comunidades indigenas:

Comunidad Guagua

Comunidad Isla

Comunidad Coredo

Comunidad Chimiado(gorrojo)

Comunidad Bachidubi

Comunidad chado
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Estas son las comunidades que pertenecen el Resguardo Rio Murindd
Resguardo Rio Chagerado tiene seis comunidades indigenas
Comunidad Chageradd
Comunidad Taparal
Comunidad Chibugado
Comunidad Turriquitado llano
Comunidad Turriquitado alto
Comunidad Turriquitado bajo (la raya)

Comunidad Narangue

Estas son comunidades que pertenecen el resguardo rio Chagerado.

Estas 13 comunidades pertenecen municipio murind6 (13 comunidades tiene 2345 habitantes y 450
familias) municipio Murind6 se limita por sur con el municipio Carmen del Darien, Choco
Riosucio, por el norte limita Murri la loma playa con municipio Vigia del Fuerte, departamento de
Antioquia por occidente limita con Isla Roja y Bebaramefio, es comunidades negras(afros)
municipio Murind6, entre los afros e indigenas, en total de los habitantes son 5480 personas,

municipio murindo

1.2.3 Socializacién a la comunidad, consultas y permisos.

NNV T T 77777 2

llustracion 10 socializacion del encuentro de Gemené foto tomado por nelso sinigui 2019



Gemené significado de vida para el cuidado de la nifia Embera Eyabida de la comunidad Chagejaro

en el Municipio de Murindd, Antioguia

Ilustracion 61conversacion con sabia sobre la historia foto tomado por janachibi 2019

Poner la ruta de como se socializo inicialmente la semilla a la comunidad, los permisos de los
participantes, las autoridades, espirituales segin sea su caso, para preparar el terreno de Nekua
Gemenégenene Y el ritual y conservacion de los conocimientos de los sabios, sabias, en una
reunion general comunitaria de Chageradd me presento soy nativo esta comunidad Chageradd y
estoy estudiando en la universidad de antioquia, y a demas estoy estudiando la salud ancestral
para ser licenciado en pedagogia de la madre tierra, pedi permiso a la autoridad y a la
comunidad,cada semestre que diera dos dia sabado y domingo seis hora cada un dia para
compartir sobre el tema de origen de Nekua Gemené vy el ritual de la nifia de pubertad,para este
proyecto de Nekua Gemenégenene y el ritual Ilamé los siguientes personajes
jaibana,médica(os)tradicional , comunidad,jovenes,sabias,sabios,yerbatera,botanica,tanquero,para
dar la fuerza energia positiva al tema de Nekua Gemenégenene,porque ademas este proyecto de la
Nekua Gemenégenene nos dara una la fortaleza a la comunidad para revitalizar la historia
ancestral,lo que estaba olvidado de la practica de Nekua Gemenégenene,en la comunidad embera
de Chageradd no se via la historia ni practica de los sabios,sabias,ensefiado sobre los principio de
la pedagogia de la madre tierra como,la escucha,la palabra dulce,la observacion,el tejido,el
silencio,la sanacion y proteccion,ante hablar de mi proyecto de grado salude di la bienvenida a la
casa del comunitaria de Chageradd a todos(as) los participantes hombres vy
mujeres,jovenes,adultos.en la reunion de la comunidad no se escuchaba tratando de Nekua
Gemenégenene y el ritual, siempre cuando escuchaba de otro tema pero no contaba de mi

semill,cuando empece hablar de mi proyecto de salud de Nekua Gemenégenene,habia olvidado de



Gemené significado de vida para el cuidado de la nifia Embera Eyabida de la comunidad Chagejaro

en el Municipio de Murindd, Antioguia

la practica de Nekua Gemenégenene y el ritual en la comunidad,en la reunion hable con los lideres
y sabios,sabias,jaibana medico ancestral,por eso explique que la universidad me habia dado una
tarea para graduarme,por eso explique a la comunidad habido mucho problema de no conocer
Nekua Gemenégenene en los territorios,los jovenes actuales no se conocen como se hace Nekua
Gemenégenene, por eso estan perdiendo los principios fundamentales de Nekua Gemenéy el ritual,
el buen vivir de la calidad que siempre hemos resistido practicamente para la conservacion y
cuidados de la madre tierra y ademas esta desconectado las nueva generacion,por eso acudi a la
comunidad para dar una solucién y asi llevarlo la comunidad en el camino en el tejido de los
abuelos del buen vivir los pueblos indigenas de la comunidad Chageradd y Murindé.los
sabios,sabias,médico ancestrales y el gobernador o cabildo local dijo,que el proyecto es buena y
que como estudiante tiene buen tejidos para casar los pueblos adelantes,por que este proyecto de
Nekua Gemenégenene tiene un sentido de pertenencia de conocer el origen de Nekua
Gemenégenene y la nueva generacion,para que los abuelos sabios,sabias utilizaban Nekua
Gemenégenene en la comunidad,el sabio ernesto sinigui,tambien me recomendo indagar a los
demas sabias o sabios médicos ancestrales, de donde viene Nekua Gemenégenene 0 quien se
ensefid a los indigenas como se hacia antiguamente del encierro de la nifia de pubertad,este
proyecto de Nekua Gemenégenene, que este proyecto es muy importante en la comunidad tener la
practica, y tener territorio conservado como la etnia eyabida,como estudiante me amino trabajar
practicar Nekua Gemenégenene.con los estudiantes y con los padres de familias que se quede como
la herencia que es nunca es olvidables ese tejido de nuestros hijo encierro de la nifia,cuando se
cumple de su periodo que nuestra generacion tenga percibido de los pueblos eyabida de
comunidad,los participantes también estaba de acuerdo que se realizara este proyecto de Nekua
Gemenégenene Y el ritual,por que casi esta olvidando de la practica de nekua,ademas no ha vistos
haciendo cuando se cumple la nifia de su primera menstruacion en la comunidad en los rios
Chagejaro y rio murind6 el buen vivir de la comunidades indigenas,muchos jévenes no tiene
conocimientos acerca como hace Nekua Gemenégenene y el ritual,este Nekua Gemenégenene

nadie no queria ensefiar los padres de familias en la comunidad,en el momento cuando hizo la
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pregunta entres ellos le hacia un intercambio de conocimiento de nekua,algunos decian que para
hacer Nekua Gemenése busca o se hace una casa especial para genene.

la comunidad escogié una sabia que verdaderamente tiene conocimiento hacer de Nekua
Gemenépara que pudiera compartir conocimiento ancestral,por que este proyecto de la ceremonia
Gemené nos sirva para la comunidad y a la nueva generacion,tambien esta historia compartido o
experiencia de los sabios,sabias médico ancestral se vuelve un libro o una cartilla para los
estudiantes y los docentes estudie de Nekua Gemenéen la comunidad,ademas también me
facilitaron la comunidad sacar adelante mi proyecto de Nekua Gemenégenene,asi comencé
aprendiendo elaborando a construyendo los principales de las fundamentales como la escucha y
observando de la préctica de la ceremonia Gemené y conservando los conocimientos de saberes en
la comunidad,por que para hablar Nekua Gemenéedesde la teoria eran fécil,en primer lugar cite
una sabia Ana Creencia Carupia Cabrera si podia atender por semestre en un mes dos dias de fin
de semana como(sabado y domingo) para indagar sobre Nekua Gemené genene,que ella era
activa,experta en Nekua Gemenéy el ritual conocia la historia de Nekua GemenéGemené, como lo
habia llegado Nekua Gemenéa la comunidad,que la madre de ella cuando la nifia llega primera
menstruacion siempre cuando ella hacia Gemené en el territorio,ella los familiares mantenia en la
selva,porque en esa epoca los indigenas era monadas y no vivan quiecto en un solo lugar,esto era
para la prepacion del terreno de Nekua GemenéGemené,de esta teoria podria llevar a la practica de
Nekua GemenéGemené,cuando habla con la sabia ,cuando fui a visitar a ella, la sabia estaba
tejiendo pepena y canasta en la casa me dio una tazada de chicha fuerte y luego salude a ella como
esta que hace ,ella me dijo en que puede colaborar hijo,bine a compartir sobre Nekua Gemené,que
me ensefie, que hacia la nifia cuando le da la primera menstrual,quiero saber sobre Nekua
GemenéGemene,por que era importante para nosotros mantener Nekua Gemenéy el ritual como
pueblo eyabida,la sabia empezd comentar de la ceremonia Gemené,tiene que tener un conocimiento
de Nekua Gemenéy tener un buen corazén, para que la nifia cuando coja su pareja sea persona
famosa ella mujer es fiel en su vida cotidiana con su marido,la persona la que va dar un consejo
tener pensamiento bueno,corazon bueno sea mujer prudente y decente con los demas en la

comunidad,por que Nekua Gemenéesta conectada con la madre tierra,cuando hace Nekua Gemené
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siempre cuando se necesitaria la de naturaleza,por que la fuerza transformadora de la persona esta
en las plantas medicinales,para hacer Nekua Gemenéhace de acuerdo de su fecha de nacimiento, si
la nifia nace las doce de la noche o en el dia,asi mismo cuandos se emborracha se levanta a cargar
en los hombros de los sabios,sabias,para que eso poder y conocimientos que ellos tienen tenga ese
poder positiva en su vida ¢que significa Gemené?Gemené es un festejo ancestral,también es un
trueque,un ritual,nekuaGemené es cuidar desde la nifiez y ensefiar no puede estar en malas
compafiias practicamente se prohibe jugar con los hermanitos con los demés personas,no puede
hablar con nadie, o de estar de amiga con una joven mayor de la comunidad o de la casa,no puede
alejarse mucho de la casa o de su padres,por que puede ser una nifia de mala fe,todos estos puede
perder la virginidad de la nifia,por eso los padres se prohibe totalmente ver la cara de las gentes,la
nifia se pinta con jagua y achote en los cuerpos y en la cara, pero con significacion,la nifia no
puede pintar en cualquier dia sino el dia de Gemené se adorna con jagua Kipara y asi se permanecera
a la nifia su belleza en el futuro,durante que no se realiza la actividad de Gemené no se puede
utilizar la ropa nueva si no de la ropa segunda es decir la paruma negra censella hasta que el dia
llegue la fiesta de Nekua GemenéGemené, por que la nifia van a vestir con buena paruma bonita el
dia de Nekua Gemenéasi se diferencia la cara y queda la nifia linda y en la cabeza le pone una
corona de las flores aromaticas,anteriomente los sabios,sabias se utilizaba tagua en lengua embera
dice taco es un arbol crece seis metros de altura para convertir la paruma el cuero del arbol tagua
se pela y luego se machaca eso que se los padres de familiares,durante la nifia esta encerrada las
gentes preguntas por ella como sellama la muchacha,nadie puede ver la nifia cuando esta de
pubertad,asi quedaran las gentes en sorprendidos,por que la gentes quiere ver o conocer,a nadien
se deja ver miestra que no se saque afuera del encierro,medir cuello con la pita blanca o sino un
bejuco y se hace prueba a la nifia de virginidad,las familiares a la nifia siempre hace prueba hasta
que cumpla su periodo danzar las mujeres,en la danza ancestral hay dos coordinadoras la mujer en
la punta que guia y la otra en la cola que se que direcciona a las demas mujeres que haga igual
como la quiadora a danzar durante Nekua GemenéGemené,ademas tiene que ser persona de alegre

y ser feliz con la energia positiva para danzar durantes todos los dias,con una mentalidad alegre y
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orgullosa,sincera para entregar la buena energia positiva y el poder y la sabiduria
ancestral,espiritual de los sabios,sabias .

canto ancestral de los sabios,sabias,durante la actividad de Nekua Gemenéy el ritual,todas las
personas que vienen a visitar llegar con alegria Nekua Gemenéde la nifia,los hombres durante que
no termina el Gemené se colabora a tocar la flauta chiru y algunos instrumentos musicales
ancestrales toca dos dias pero de diferentes tipos de clase de musica y el (truanbi)del médico
ancestral,y cantar con alegria y con el buen pensamiento y con el buen corazén en el Gemené para
que nifia sea guapa,activa,decente con los demas personas y ser una persona solidaria en los
territorios sea resistido por tierra para tener la madre tierra libre de contaminacion.porque la musica
ancestral busca alegria y feliz amor,bienestar de las comunidades embera eyabida de la comunidad
de Chagejaro.

para cargar sabio,sabia,médico ancestral, para cargar la nifia tiene que estar las familiares pendiente
de la nifia o si no cuando se cansa puede cargar otras personas de voluntad y con respeto,cuando la
nifia queda dormida o borracha con trago de caperuza,chicha maiz también hay posibilidad que el
otro la toque con mala intencion, si no con buena intencién ellos tiene que ser los sabios de buen
corazén,buena actitud y pensamiento durante la carguida de la nifia dormida Nekua
GemeneGemené.

sabios,sabias tiene que tener los rangos de (sesenta -setenta afios)para poder entregar el consejo a
la nifia y la sabiduria,los sabios soba en la cara de la nifia.para que los afios del futuro no se envejece
rapido,para que la nifia no se vea con los afios,también los sabios,indigena de antiguos para en
envejecer la persona utilizaba animales reptiles cuando esté en el vientre de la madre le hacia
vacuna para no morirse rapido(cientos cuarentas afios-cientos treintas afios que vivian recorridos
en los territorios)y ademas no consumia los condimentos occidentales si no de natural de la madre
tierra,por eso los sabios,sabias vivian en buen vivir la gente antiguo en los territorios,por que nunca
conocia el problema,sino todas,todos vivian tranquilo sin ninguna pertubacion de nadie en el
territorio,asi los embera eyabida trabajaba un solo penasamiento con un buen corazén y creian

obedecian la ley de origen del Gemené respetaba los sitio sagrado.
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¢ Qué dijo la comunidad de sembrar la semilla en su territorio, es decir, de hablar del tema
de su trabajo?

Evidencia encuentro de socializacion de Nekua Gemenéen la comunidad Chagerad6
5 e o, =2

llustracion 17 fuente primaria encuentro socialiazcion de Nekua Gemenéfoto tomada por libia
chamorro ibamia

La comunidad Chageradd dijeron que ellos se van a colaborar a retroalimentar y nutrir la semilla,
y demas, la autoridad compromete trabajar junto cogido de la mano para rescatar lo que esta la
practica en la via de extencion del Gemené embera eyabida de Chagerad6 y Murindd.

En la reunion comunitaria en la casa del saber Chageradd manifiesto mi intencion sobre mi semilla
Gemené,en las comunidades embera actual ya no ven haciendo esa practica el encierro de la nifia
de pubertad esta dejando suelto la generacion.

Para los padres de familias y la comunidad el Gemené es nuestra resistencia de la madre tierra se
relaciona y conecta con todas, todos, hay que actuar practicando esa sabiduria ancestral para
fortalacer en nuestras comunidades para un buen vivir de los pueblos embera.los lideres dijeron y
sabios, sabias esta historia de la ley de origen de Gemené lo que esta recopilando las memorias de
la comunidad hay que traer construido un libro para los demas estudien ese camino volver recoradar

el origen de Gemené ancestral.
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llustracion 18 fuente primaria bafio con planta medicinal santa maria por foto tomado de charibi
bialarin 2020

Esta practica que esta experimentado de este proyecto de Nekua Gemenées bueno para que las
nuevas generaciones practiquen y nos sirva para toda la vida en los territorios, los lideres
comentaron que este Nekua Gemenéson importante que las madres que tienen las hijas,este
proyecto de la Nekua Gemené esta es la primera vez que esta haciendo y mostrando la practica
en la comunidad de Chageradd, para que los padres de familias revitalice Nekua Gemenéo la
modalidad propia de la interculturalidad de los pueblos indigenas en la comunidad Chagejaro,la
comunidad dijeron que este trabajo que ha hecho con los sabio,sabias,jaibanad y madres sabedoras
y sanadoras rescatar de nuestra identidad para que los indigenas y la nueva generacion se valla en
un camino rectos de los sabios, sin apropiar el camino de los occidentales,en esta socializacién de
las mujeres sabias en su interpretacién fueron muy entendible del tema,ademas tiene que ensefiar
a las hijas e hijos en la casa para futura sean persona ejemplo en los territorios,para fortalecer los
tejidos ancestrales de Nekua Gemenétrabajar en la unidad,con buen corazén y un buen pensamiento
y con buena energia positiva espiritual para construccion de Nekua Gemenéen la comunidad a

llevar las familias en la calidad de nuestros tejidos de sabedores.

2  Organizacion de la semilla
2.1  Asunto a investigar- Sembrar. Describir claramente el que se quiere sembrar-

investigar.
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Convoque a las sabias, sabios, jaibana (médicos ancestrales), en la casa del saber comunitaria de
la comunidad Chagerad6 para compartir e investigar sobre los significados de vida del Gemene a
través de un dialogo con los sabios alrededor en el sitio sagrado pregunte,para ustedes el
Gemené es importante construir elaborar para llevar los pueblos para delantes en el tejido o el
camino de buen vivir, este proyecto de Gemené podemos revitalizar para que los embera este
bien la comunidad y la nueva generacion tenga de la historia basado tenga presente en los
territorios, como tal la comunidad indigena de Chageradd no tiene una nifia haciendo préctica de
Nekua Gemenépor que no hay quien se dedica ensefiar en los tejidos fundamentales en este
recorrido en el territorio fueron con los mayores, lideres, jovenes estudiantes y docentes de la
comunidad, todos estos participaron, fue anotando todos la problematica que hay en el territorio
de las historias basados, qué tememos resistiendo para la defensa de la tierra,el significados de
Nekua Gemené tiene comunicacion con la naturalezas y con el cosmos, con la Luna, con el

padre sol, estrellas, con las nubes.

Esta historia de este lugar es donde grandes sabios intercambian saberes conocimientos con los
hermanos mayores que salvaguarda nuestra madre tierra es cimarrona (cimarrdén) esta agua se
utiliza para hacer rituales para purificar para que los nifios sean fuertes. Esta desde la creacion del
mundo que he venido practicando los abuelos, por eso los jaibana es cacique se vigila todos los

resguardos a través del suefio.

¢ Qué significa sitio sagrado? Para Embera, son todas es importantes porque esta conectada con
los sitios sagrados son donde se guarda el espiritu bueno y malo, donde existen las diversidades
que tiene ;wandra= espiritu? el espiritu de poder de la sanacion de enfermedades ancestrales, el
sitio sagrado se respeta y ademas son inalienables inembargable e imprescriptible, porque alli
se aprende ser jaibana para proteger la sociedad y los pueblos embera. de ahi aprende ser mejor

persona y ético con las demas personas y en la comunidad.
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Que es inalienables: la madre tierra dicho es un derecho, que no puede ser objetos de comercios,
ni ser privado de él su titular bajo ninguna circunstancia
Que es inembargable: no puede ser objeto de embargo la madre tierra, totalmente es prohibido

para la sociedad utilizarlo como objetos

Imprescriptible: que no puede ser adquirido por prescripcion adquisitiva no hacer mal uso de la
madre tierra si no dejarse tranquilo libre de contaminacion por que ella es pedagoga para los
pueblos indigenas

Nekua Gemenéy el ritual para los pueblos indigenas son iguales inalienables, inembargables

, imprescriptibles por que no se puede olvidar la identidad cultural en la comunidad embera, para
los pueblos embera Nekua Gemenéy el Gemené es una herramienta que el estado reconoce como

la diversidad étnica

llustracion 19. Recorrido en el territorio Chageradd con sabios, sabias ensefiando diferentes
especies de plantas sagrada, foto tomado por Yeison Domico Upua 2020
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En este recorrido pedagdgico en el territorio encontramos diferentes especies de las plantas
tradicionales curativas de las enfermedades ancestrales, y también encontramos diferentes
quebradas que tiene su propia nombres de Embera, donde esta juntos reunidos es el sitio sagrado
ahi recordandonos la ley de origen, y la ley de la naturaleza, es Nekua Gemenédonde se comparte
conocimiento ancestral, alli estan revitalizando y experimentando y practicando los principios de

la madre tierra.

2.2 Justificacion del tema a investigar

Responde a los interrogantes del por qué se desea conocer el tema y por qué se selecciond,
asi como cudl es el aporte que tendra el texto a las ciencias de la educacién y al

Programa PMT.

Escogi trabajar el tema Nekua Gemenéy el ritual, porque el ritual autdctono que se practica en
todas las comunidades indigenas, ya que como Embera eyabida que soy debo conocer todas clases
rituales que se practican en las misma, y, asi poder ensefiarles a mis hijos, familiares, amigo, y
ademas personas y siga el legado de generacion en generaciones. También para que no se pierda la
identidad cultural y la cosmogonia de los pueblos indigenas.

Este tema de Nekua Gemenéy ritual, en la comunidad estaba olvidando, porque los estudiantes no
tenian conexion con los mayores sabios, sabias, por eso me interesé mucho ese tema a trabajar y
ensefiarle a la nueva generacion en la comunidad. Para que ellos se supiera la identidad cultural de

los pueblos eyabida.

2.3 Antecedentes
Los antecedentes son las investigaciones, estudios, proyectos que se han realizado previamente y

que guardan una relacion histdrica con el tema de investigacion —Semilla.
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Los lideres de la comunidad, los sabios, sabias me dijeron, ese camino que este tejido no puede
dejar, si no nutrir retroalimentar mas conocimientos de los sabios, abuelos, donde veo la semilla
esta preparado todos los terrenos y la cosecha ya casi de consumir-es decir casi esta terminado.
Los sabios de la comunidad me animaron trabajar, y argumentar mas ideas de los sabios sabias,
por qué hoy ellos se este acompafiado de que yo continuara trabajando en la comunidad, la primera
guia en mi comunidad Chagejaro, porque ellos le dices asi querian trabajara como estudiante,
algunos estudiantes no son investigador, nosotros la comunidad asi quieren sean un estudiante
pedagdgico que tenga la vocacion en el tema en el proyecto de la semilla Gemené. Esta historia
queda para siempre construido para la nueva generacion, en esta construccion de la siembra de
semilla de Nekua Gemenéy el ritual trabajaron unido con la comunidad y también invite u otras
comunidades embera para elaborar mi proyecto.

Esta investigacion para nutrir en la comunidad lucho arduamente habia convocado antes para
reunirse, algunos no estaba acuerdo de dar o entregar su conocimiento hay hubo la dificultad
algunos dijeron que no tomaran la foto, por qué no hubo facil, fue muy complejo para encontrar la
conexion con los sabios en el territorio.

Para conquistar los lideres de la comunidad es muy complejo, pero hoy se entendieron en las
comunidades indigenas de Murindd y Chagejaro porque hay problema de olvido de la historia de
origen, trabajar en la comunidad indigenas porque ellos tienen muchas herramientas para compartir
con los estudiantes también vi las semillas de otros lugares en ese momento tengo la capacidad de
nutrir-para hacer la gestion desarrollar conocimiento de los sabios hay que tener la articulacion y
conexion con las autoridades embera.

Con el desarrollo de este proyecto del Gemené se han logrado sensibilizar y nos brindan a las
comunidades de Chagerad6 tenga conocimiento ancestral para conservar la cultural de Gemené
embera, con el acompafiamiento de los lideres de la comunidad que nos ofreces de restaurar en el

tejido de la sabiduria ancestral del Gemené de la nifia de la pubertad de los pueblos indigenas.

2.4 Preguntas que le hago a mi semilla
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¢Cuales son los significados de vida del Gemené?
¢Como se hace el Gemené en el pueblo embera eyabida?
¢Para qué sirve significado de vida el Gemené en el pueblo Embera Eyabida?

¢ Qué propuesta pedagdgica se puede realizar para practicar significado de vida el Gemené?

2.5 Objetivos.

24.1

Obijetivo general.

Revitalizar significados de vida de la préctica ancestral Gemené para el cuidado y proteccion de

nifias Embera Eyabida en la comunidad indigena de Chagejaro Murindd - Antioquia.

2.4.2

Obijetivos especificos.

Describir los significados de vida presentes en el Gemené

Proponer encuentros comunitarios con las familias de la comunidad indigena Chagejaro
que ensefien significados de vida del Gemené.

Reflexionar la importancia significado de vida del Gemené en la comunidad Chagerado.

Plantear estrategia pedagogica que ensefie a cuidar a nifias embera desde el significado de
vida de Nekua Gemenéembera.

3  Cuidado de la Siembra

Esta siembra de semilla significado de vida de Gemené vy el ritual la conservacion de

plantas,ancestral, la comunidad se aportaron recopilar la problematica todos los lideres que

ayudaron a solucionar el significado de vida de Nekua Gemenéya no se hacen los embera, por

medio del estudio las madres y los padres no ensefia el significado de vida de la historia de Gemené,

historia pasado en el territorio ademas en esta socializacién hemos recopilado o mas riesgo de la

cultura en via de extencion de la practica ancestral en la comunidad,socializcion con los jaibana,
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yerbatera, botéanica, y la autoridad,que esten los pueblos en un buen vivir de la calidad de vida

embera eyabida.

3.1 Larelacidn con los textos que leiste de investigar sobre las raices

Donde estudien diferentes textos, revista, libro de Nekua Gemenétodos y toda son iguales
Pero la practica son muy diferente, Nekua Gemenélos embera eyabida hace de esta forma, hace
pagamento a la madre tierra hace la ritual jai, encierro de la nifia de pubertad, armonizacion en los
sitios sagrados, pagamento en el cemeterio con diferentes flores aromatica para que regale su
sabiduria en el buen corazon ademas este circulado la fuerza positiva en la comunidad para que la

nueva generacion actuar perseverando la resitencia de la lucha de los pueblos embera eyabida.
Cuidado de siembra de Nekua Gemenéy el ritual de los conocimientos saberes ancestrales
¢Por qué voy a revitalizar Nekua GemenéGemene?

Para revitalizar Nekua Gemenéy el ritual las plantas tradicionales en la comunidad Chageradd no
esa practicando de Nekua Gemenéy el ritual de la nifia de pubertad, Nekua Gemenépara los pueblos
indigena como etnia embera eyabida son la raiz fundamental también ha hecho investigacion ha
sido orientado la importancia la historia de los pueblos originarios de Nekua Gemenéy el ritual,

porque es la supervivencia de la cultura embera eyabida

Quiero recuperar nekuaGemené en la comunidad, donde supervisoé la nueva generacién no esta
haciendo nada si no esta apropiando el camino de no de los pueblos indigenas y estoy viendo las
mujeres indigenas de actualidad cuando cumple doce afios esta inyectando con inyeccion porque

esa inyeccion trae enfermedad para los pueblos indigenas.

Nekua Gemenéy el ritual es muy importante para embera oibida transmite que seamos personas
ético en la vida cotidiana busca fortalecer la solidaridad y la colaboracion celebracion vivir unido
para un buen desarrollo del pueblo para que los padres de familias y la nueva generacién sean

tejedores guiadores en las comunidades embera eyabida para que no se olvide nuestros principios
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la conexidn de la madre tierra, en la comunidad hay abuela,sabios,médico ancestral tiene interés
de ensefiar voluntariamente que viva la generacion tranquilo sin problema entre la sociedad en el

territorio.

Porque voy hacer Nekua Gemené Gemené y el ritual en la comunidad indigena de Chagejaro este
olvidando la practica del ritual y la preparaciéon de la medicina tradicional, porque para la etnia
embera eyabida analiza hay que volver caminar hacia centro del corazon de abuelos ancestral para
vivir en la igualdad,felices, la nueva generacion, la historia de origen es el centro donde los
indigenas establecida para siempre en su territorio es una costumbre de pervivir en su tradicién
ademas son una regla ancestral que no puede dejar imponer nadie en su territorio, Nekua Gemené
Gemené es la fuerza que respeta cualquiera entidad privada y publica atraves de Nekua
Gemenéidentifica cada tribus tiene diferentes Nekua Gemenéen la teoria son similares pero en la
practica son muy diferentes, en el territorio de Chageraddé Nekua Gemenéy el ritual este olvidado
totalmente entonces para favorecer este proyecto de Nekua Gemenéy el ritual son los
fundamentales de caminar hacia al corazon de nuestros sabios,sabas.recopilar conocimiento de

mayores cacique.

En la comunidad Chagejaro para fortalecer lo que esta fuera la conexién unirse trabajar con un
buen corazdn, esta sanacion es que transforma la vida de los pueblos indigena de la etnia
eyabida,Nekua Gemenéy el ritual es el camino de volver recordar camino de los abuelos
ancestrales, la nueva generacion hay que aprender para ser la sanacién hay que ser médico
tradicional, en la actualidad también esta olvidando toda las plantas ancestrales,porque el jaibana
es un guiador en la poblacion embera eyabida para curar las enfermedades tradicionales, esta raiz
son la sanacion que busca los pueblos eyabida sea libre de contaminacion de la cultura, también
sea tranquilo en su territorio sin perturbar ningun problema en la comunidad, en la actualidad a
través de este proyecto de Nekua Gemenénos ha orientado de pensar caminar hacia el origen de los
abuelos, abuelas, los padres de familias enfocar profunda de sanar de Nekua Gemenéancestral en

la comunidad embera eyabida.
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Nekua Gemenéobservo los siguientes participantes cada personaje tiene diferentes funciones o
rol, las mujeres se desempefia un papel importante Nekua Gemenéhace aseo la casa del saber
donde puede compartir experiencia con el médico ancestral con varios personajes, Nekua
Gemenéde acuerdo el jaibana dice las mujeres hacen, por eso el jaibana para los pueblos
indigenas como la etnia embera eyabida es el guiador o cacique, donde todo tiene que obedecer y
aceptar, los hombres también tiene un papel importante que se aporte Nekua Gemenéante coger
los objetos de la madre tierra pide un permiso al médico ancestral.

Las mujeres Nekua Gemenéhace la siguiente la nifia es virgen y que va a ser armonizada
espiritual, intelectual y psicoldgicamente. La nifia debe cuidarse de no tener relaciones sexuales
antes de nekua, la madre se encarga de toda de nifia de pubertad hasta que todo esté listo el
trabajo por eso las mujeres juega un papel importante de la nifia.

Identifica que hay varias Nekua Gemenéen el mismo Gemené, una es Gemené es juegos

ancestrales otra es jai.

En la comunidad pensaba que todos hacian igual, pero cuando me cuenta las abuelas, cada etnia
hace diferentes

Indago al fondo de Nekua Gemeney el ritual planta tradicional la abuela (como lo hace embera
eyabida de Nekua Gemené Gemené) Para hacer el jemené se hace chicha de maiz quince dias o
la de la cafa antes en cantidad que alcance para toda la gente que asista a la fiesta, se hace
invitacion a las comunidades indigenas que quieran participar y recibe con una abrazo abierto
bienvenido, Nekua Gemenépara gue la nifia sea fiel a su marido, Se hace corona de las flores y
también una corona de diversos colores de las flores aromatica, hecha a mano por una sabia la
chicha o guarapo de cafia de azUcar, se hace un traje especialmente para la nifia: la tela blanca
adornada en el cuerpo de pies a la cabeza, la tela de color blanca que significa fuerza la
tranquilidad feliz en vida cotidiana se cuelga las flore alrededor y también en la mitad del tambo,
mientras llega la gente invitada, buscan personas para la danza que la inicia una sabia con buen

corazén y alegria. Todos los participantes de Nekua Gemenése ponen a bailar en circulo
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alrededor de la danza donde esta encerrada la gente gritando con un sonido propio las mujeres y
los hombres grita o silbando con alegria. Una sefiora sabia delantera o es guiadora toca el tambor
del cuero de venado y las demas acompafian la danza gritando en circulo. Los hombres haciendo
un circulo por fuera las mujeres participan de la danza, mientras se emborrachan la gente con
alegria, la nifia se transforma la vida, ademas Nekua Gemenéy el ritual ahi se aprende la
educacion ancestral la nifia, las sabias o abuela hace de acuerdo el tiempo, el dia, que hora le dio
luz a la nifa, si le dio luz en la noche, o en el dia, asi mismos las sabias leda el trago o bebida se
saca del encierro, porque las sabias no se olvida la fase el tiempo de la luna, si la nifia le dio luz
en el tiempo de la luna mala a segun nace flojo cobarde o rebelde queda en su vida cotidiana por
eso la ira del ser humano tiene sanacion esa toda la energia negativa se quita del cuerpo el dia

cuando se realiza Nekua Gemenéancestral.

Cada pueblo étnico tiene diferentes practicas ancestrales de Nekua Gemenéy el ritual en las
comunidades indigenas, Nekua Gemenéaprendi a través leyendo libro, estudiando revista que
tiene escrito la historia del origen ancestral, también observando por medio de compartir me dio
cuenta cada etnia tiene su propia cultura ancestral conservado en cada territorio. Todas estas tiene
relacién a mi proyecto de Nekua Gemenéy el ritual y conservacion de las plantas medicinales,
Nekua Gemenéla sabia la nifia se le aconseja que tiene que aprender y practicar los trabajos del
campo con la mama4, aprender a montear ayudar sembrar la madre, pescar, saber sembrar los
cultivos de la luna buena, construir casa atras del marido, saber el tiempo de cosecha, saber que
se siembra en menguante no en luna llena, para sacar colinos y sembrar no hay que estar en calor,
0 sea, tener relacion sexual con su pareja, respetar a los hombres y a los nifios, ser prudente
decente y no hablar mal de personas especiales, no robar, no matar, no meterse en conversacion
de los mayores, prohibido ir a casas ajenas, respetar hombre ajeno, no murmurar, no hablar
palabra inmundicia a la gente, por este Nekua Gemenées el corazon donde la nifia de pubertad
recibe el consejo de la sabia la nifia queda sanada totalmente si tenia mal de corazén hay se

cambia la vida de la nifia en la comunidad.
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Jai es un espiritu es un poder y esta conectada con la madre tierra, plantas medicinales Nekua
Gemenées un festejo de la gente donde se celebra de la nifia de pubertad, el ritual es un espacio,
casa para la ensefianza de las plantas medicinales y la proteccion de los sitios sagrados, por ese
Nekua Gemenédel Gemené y el ritual es un sagrado. Para los pueblos embera eyabida son la

primera educacion es Nekua Gemeney el ritual.

Esta es la primera educacion ancestral para la etnia embera eyabida en el territorio, Nekua
Gemenése quita la cosa negativa que tienen los embera, y ademas los indigenas tienen algunos

aspectos fundamentales positivos.

Conocimiento ancestral: los estudiantes en la comunidad tengan experiencia de Nekua

Gemenéancestral lo que aprende transmite a las otras comunidades embera

Educacidon ancestral: los nifios, nifias aprenda conectar y articular con los sabios, sabia comportar

a los demas y respeta, tarde temprano sea ejemplo en su vida cotidiana para ayudar la comunidad

Sabiduria ancestral: para que la nueva generacion sean maestro tenga conocimientos ancestrales
para cominar y ensefiar en el camino recto de los abuelos de jaibana (medico ancestral para un

buen vivir los embera en su comunidad en la parte del Gemené embera ayabida).

Sanacién ancestral: la juventud sea sabedores de las medicianles ancestrales para la curacion de

las enfermedades embera jai.

Nekua Gemenéy la conservacion de las plantas medicinales ancestrales: Que es el conocimiento
de la practica ancestral de Nekua GemenéGemeneg, la practica ancestral se refiere a los
conocimientos y practica que he venido acostumbrado desde la raiz, para que la comunidad este

reconocido como la etnia eyabida en la parte modalidad intercultural propia.

Identificar las plantas medicinales utilizada Nekua Gemenéen la comunidad embera Chagerado:
La sabia utiliza las plantas tradicionales Nekua Gemenéalrededor porque toda esta relacionada

con la naturaleza y ademas tiene conexion con la madre tierra, las plantas tradicionales es para la
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sanacion y curativas de las enfermedades, es una costumbre de los pueblos indigenas como la

etnia embera eyabida

Las plantas tradicionales son para la purificacion de las personas que tiene las enfermedades
ancestrales, las plantas tradicionales el ritual y Nekua Gemeneesta todo relacionada y conectada
la energia positiva de la nifia de pubertad, el territorio o en el resguardo existen diferentes tipos

de especies de plantas curativas de las enfermedades

Nekua Gemenéy el ritual observe las mujeres o sabia utiliza la planta medicinal aromatica utiliza
para que, en la comunidad Chageradd por medio de este proyecto Nekua Gemenéactualidad este
trabajando arduamente y los padres de familias promete ensefiar lo que habia olvidado de las

plantas medicinales curativa de enfermedad,

La planta santa maria: es una curativa la enfermedad reumatismo, dolor de cabeza, fiebre leve, en

el recorrido pedagogico en el territorio, se encuentra diferentes medicinales con los sabios:

Bechinde

Matarraton

Limoncillo

Dofia Juana

Guayaba pori joo

Cedrén: correata

Magleyin: ariza pakuru

Palma taparo: tonoguoa

Estas plantas medicinales cuando realiza de Nekua Gemenésiempe cuando las sabias utilizan para
la prevencion de las enfermedades ancestrales, también ante sacar nifia del encierro primero
alrededor hace una serena de agua, significa la nifia es resistible en la enfermedad, por eso la nifia

purificado facilmente no se enferma

3.2  Enfoque metodoldgico
En esta semilla de siembra con la comunidad nos hicimos de diferentes actividades y formando

grupos para poder entender el trabajo o el tejido o la materia de Nekua Gemeney el ritual, porque
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en los grupos se distribuyen cada quien se participa es para que aprenda el origen de los embera
eyabida en la parte de Nekua Gemenégenene en la comunidad Chagejaro.

¢Para qué sirve nekua?

¢ Qué es Gemené embera?

¢Qué importancia tiene para los embera Nekua Gemenéy el ritual?

En esta actividad hizo recorrido pedagogico en el territorio para conocer diferentes quebradas que
hay en la tierra, también conocer diferentes sitios sagrados. Nekua Gemenéy el ritual tiene varias
conexiones de la naturaleza la relacion de ritual esta conectada con la madre tierra y los césmo.
Esta socializacién de la comunidad embera eyabida es importante para recopilar o abordar la ley
de origen de Nekua Gemenéembera eyabida.

Este trabajo en la comunidad fue super de la siembra de la semilla de nekua, porque los lideres
aportaron sus conocimientos para tejer la historia de los pueblos indigenas, la nueva generacion a
través de esta practica mostrd fisica que en cada corazon se siembre para siempre para fortalecer
Nekua Gemenéy Gemené. En este didlogo en la comunidad fueron aportados todos para la
construccion de Nekua Gemenéy el ritual. Este Nekua Gemenélos estudiantes de la comunidad se

practico para recuperar la identidad cultural.

llustracion 110 ritual con los nifios, nifias foto tomado por Suruko Sinigui p 2020

3.2.1 Participantes de la siembra



Gemené significado de vida para el cuidado de la nifia Embera Eyabida de la comunidad Chagejaro

en el Municipio de Murindd, Antioguia

Primero ante hacer la reunion, convoque el cabildo local de la comunidad lideres, para que me
acompafie trabajar en el tema de significados de vida de Nekua Gemenéy el ritual, soy un estudiante
de la universidad de la licenciatura en Pedagogia de la Madre Tierra, él nombre de la semilla es
Nekua Gemenéy el ritual planta tradicional y para la conservacion de los saberes ancestral de la

comunidad embera eyabida.

Esta semilla realiz6 con los jaibana, yerbatera (médicos ancestrales), cabildo y sus juntas, la

comunidad.

Mi rol como estudiante es revitalizar Nekua Gemenéy el ritual, a través de la teoria y préactica

trabajo con los nifios, nifias, jovenes, grupos mujeres, hombres.

lHustracion 16 encuentro con los sabios, sabias foto tomada por Abilia Waseruca
2020

En esta reunion buscamos formar los grupos mujeres, hombres para contextualizar la ley de origen
de los pueblos embera eyabida de la comunidad Chagerado, este tejido construimos juntos con los

lideres para visibilizar la comunidad

3.2.2  Técnicas de recoleccion de informacion y actividades realizadas.
Son las actividades realizadas con el disefio de cada una. Por ejemplo: talleres, circulos de palabra,
recorridos, conversaciones alrededor del fuego, entrevistas, conversatorios, entre otros usados en

el cuidado de la siembra.
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llustracion 17armonizacion con los nifios, nifias de los cuatros puntos cardinales foto tomada por Filomena Sinigui,
2021

lHustracidn 18 encuentro con los padres de familias observacion primer practica del Gemené foto tomada por Eliecer
Bailarin, 2021

lHustracién 19 encuentro con la autoridad dialogo de tema de Nekua Gemenéfoto tomado por Harold Sinigui Upua
2021

Para lograr desarrollar este camino de metodologia realice esto:
e Yo describi mediante el texto qué hace madres, mujeres, hombres Nekua Gemené de
Gemeneé

e Participar Nekua Gemené observando el trabajo que cada persona realiza
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e Identifique que hay varias nekua en el mismo Gemené, una es para la pubertad y la otra es
jaide (en la casa de los espiritus que se realizan en ceremonias).

e (Gemené es juego Yy otra es jaide.

3.2.3 ¢Cual es la diferencia entre Gemené y Jaide?

El Gemené es donde realiza de diferentes tipos de practicas ancestrales o actividades de la nifia
de pubertad que hace lo mayores, mayoras, por la noche cuenta un canto ancestral la abuela un
truambi embera oibida o eyabida, alrededor se orienta o transmite un buen mensaje, no pensar
cosa negativa si no pensar el bien,ante recibir de escuchar el consejo de la sabia,toma el aire 0
recibir del abuelo viento,para tener un buen corazon con los pueblos,por esa a la nueva
generacion a generacion educa aprender recibir,armonizar,también ensefia saber pedir permiso a
la madre tierra

1) Identificar las plantas medicinales utilizadas Nekua Gemenéen la comunidad embera de

Chagejaro

e A partir de recorridos pedagdgicos por el territorio con Jaibanas logré reconocer algunas
plantas que se utilizan para Gemené.
e Por medio de preguntas al Jaibana él nos comparte nombres y sus usos de las plantas.

e Hicimos practica de siembra de plantas alrededor de la casa de los estudiantes.

2) Proponer estrategias para el rescate y la trasmision de los saberes ancestrales de Nekua
Gemeneen la comunidad Chagejaro

e Hablar de la importancia de las plantas para curar enfermedades

e Talleres con las madres de familia, para que utilicen las plantas medicinales que rescaten
estos conocimientos ancestrales. “las plantas son buenas para conectarse con la Madre

Tierra”
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e Compromiso con la comunidad de ensefiar a la nueva generacion sobre el uso de plantas
medicinales y la préctica de Nekua Gemenéde Gemené.
3) Reflexionar la importancia de Nekua Gemeney el ritual en la comunidad de Chagejaro y en las
otras comunidades indigenas pertenecientes al municipio de Murindo
e Primero lei sobre la practica de Gemené
e Précticas de gémene
e Reflexionar la importancia de Nekua Gemenepara recordar el camino de los ancestros,
porgue en la comunidad se esta perdiendo esta préactica

e Conversacion con sabias sobre Nekua Gemenéde Gemené

3.2.4 Consideraciones éticas.

En la materia de Nekua Gemenéy el ritual y la conservacion de saberes ancestrales de la comunidad embera
de Chagejaro, las personas que participaron en el taller fueron muy activo y activa en la reunion y también
En la socializacion fueron muy participativos y en el taller llegaba a la hora puntual y ellos son decentes,
prudente-responsables y humildes con todas las personas, durante los ejercicios en la comunidad fueron un
equipo excelente en el taller de Nekua Gemenégenene en la comunidad, Nekua Gemenéde los saberes

ancestrales

lHustracidn 20 dialogo con los sabios, sabias del ritual y Gemené. Foto tomado por Suruko Sinigui Pernia 2020

Listados de los participantes de semilla
e Lideres fundadores Chageradd.

e Sabio, sabia reconocida de la comunidad
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e Jaiband médico ancestral

o Lideresa de los grupos de mujeres

e Lideres fundadores y reconocidos de la comunidad
e Docentes, comunidad

o Estudiantes del colegio

e Estudiante de la escuela

e Estudiante de la universidad de la madre tierra
e Cabildo y miembro

e Mujeres partera practiva del Gemené

o Estudiantes del colegio

e Grupos de botanicos(as)

e Grupos de autoridad y sus miembros

Estos personajes que trabajaron juntos de la mano para poder revitalizar la ley de origen de los pueblos
embera eyabida, estos, sabios en la reunion comunitario dicen la que terminaron gque nunca venia haciendo

preguntas a las autoridades, por que le faltaba conexion de energia positiva.

Esta orientacion gue nos brindaron los sabios es para transmitir a la nueva generacion aprenda los principios
de la madre tierra, el Gemené como tal es una educacién ancestral, ensefia a los estudiantes de las escuelas,
estudiantes del colegio, estudiantes de la universidad de la madre tierra.

Caminar en el tejido que dejaron la huella para la nueva generacion.

Orientar y ensefiar a los nifios estudiantes de la escuela sea un buen ejemplo para ayudar el pueblo

estudiante del colegio practicar los principios de la primera educacion ancestrales
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4 COSECHA

4.1 Herramientas y procedimiento para el analisis de la informaciéon

La cosecha, el significado de vida de Gemené el cuidado de la nifia en la pubertad, que presentare
mas adelante, que me surgio de la propuesta a la realidad, el resultado de las actividades realizadas
durantes los encuentro locales en la comunidad Chageradd, durante todo el tiempo me acompafie
a registra lo que me contaba la historia de la ley origen de Nekua Gemené.

Tambien durante la actividad escrita la fotografia tomada, igualmente tome nota de las actividades
y las voces de los sabios, sabias, finalmente me describi de mi pensamiento lo que sucediendo el
significado de vida de Nekua Gemené.

Ya cuando después termina la actividad organice en el escrito la ley de origen del Gemené,cundo
voy escribiendo me reincorporo la historia del Gemene, me volvi a hacer la lectura de ellos,para
volver recoradar la historia de significado de vida de Gemeng,esta pregunta ha hecho surgio de esta
investigacion fue la clase,para tratar de visar que decia los sabios,sabias,0 se que hablaba en las
actividades echo del encuentro,para poder revitalizar la practica intercultura del Gemené de los
pueblos embera eyabida,pues muchas gentes no interesaba,como para ellos no tenia valor el
Gemené,cuando le dieron cuenta se analizaron que el Gemené es una resistencia para defender
Madre Tierra.

La metodologia que se realiz6 en el encuentro local en la comunidad es los siguientes:

Reunién con los padres de familias, autoridades, sabios jaibana para contextualizar y verificacion
durante los cinco afios como una evaluacion que he realizado durante la practica del Gemené

embera eyabida.

Revitalizar el significado de vida de Nekua Gemenéembera eyabida
Fortalecer el ritual en la comunidad
Ensefar la historia de la ley de la naturaleza

Sinsivilizar la comunidad Chagerado.

NN

Fortalecer e incentivar la practica el uso de las plantas medicinales.
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v" Sembrar alrededor las plantas medicianales que ha utilizado en el Gemené de la nifia en la

pubertad.

e Describir los personajes y acciones de los participantes de Nekua GemenéGemeneé.

lHustracidn 21 practica Gemené ancestral la nifia Nenita Cufiapa Majore comunidad Chageradd, foto tomado por
Suruko Sinigui Pernia 2021

lHustracién 22 danza alderdor del encierro de la nifia en la puberad, foto tomado por Suruko Sinigui Pernia 2022

Mi semilla de Nekua Gemené Gemené en la comunidad de Chagejaro Departamento de antioquia
y Municipio Murindé con una danza ancestral, este texto anexo con soporte visual que es
fundamental para los pueblos embera oibida y demas mostrar en practica a la nueva generacién en
la comunidad Chagejaro
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La sabia Maria Luisa Domico Jumi (15 de marzo) me cuenta sobre la historia del origen de la

Nekua Gemeneéy plantas ancestrales de la comunidad Chagerado

Historia origen

Que un dia se fueron a pescar dos mujeres y dos hombres por la cabecera del rio Chageradd por
que en esa época que nadie existian,en ese rio era sitio sagrado,los hombres eran cacique (jaibana
médico ancestral) quienes tuvieron dos hijos, una de las cuales fue una nifia que se bautizé el
nombre que se llamé el cacique a la hija, druawera o egoro kau (hija de la madre tierra) el otro
nombre se bautiz6 daizeze, porque daizeze, porque la madre engendro el Unico hombre primogénito
en su vida, cuando a la nifia tuvo el primer periodo de menstrual que el cacique dijo a la
mujer,vamos hacer una fiesta de Gemené invitamos a todas las gentes de varios lugares, asi se
empezo la fiesta de Nekua Gemenéde nifia de la pubertad, hay que celebrar para que la nifia se
transforme en mujer y asi puede conseguir su esposo, desde de ese momento, todas las gentes hacen
genene a la nifia que tiene su primer periodo menstrual, por que el padre y madre cacique sabia,
nos dejos desde los principios asi desde de esa época en las comunidades siguen vigente, pero

poca practica que existen hoy en los territorios indigenas del rio Chageradé.

DRUAWERA-= hija de la madre tierra
DAIZEZE= Dai nosotros zeze papa

Este Nekua Gemenése realiz6 en la comunidad Chagejaro en la casa del saber comunitaria. En la
participacion de Nekua Gemenégeneme fueron mayorias las mujeres sabias, lideres, botanica,
yerbatera.

La madre Abilia Majore Waseruca tiene cogido en la mano para que los nifios no asome a la nifia
que tiene vestuaria blanca, porque donde se tiene encerrado los nifios, nifias es prohibidos entrar,
si no ver de lejos, segun la historia real donde se esta realizando de la nifia de pubertad Nekua

Gemenénifios pequefios es muy delicado, por que cuando este grande en los cuerpos de la personas,
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sale como una alergia,o sale como una llaga,-chanda, puede producir las enfermedad tradicional
como le dice hoy los médicos occidental varicela, en la lengua indigena dice cimarrdén (simarrona)
es una enfermedad puede producir en los cuerpos de las personas.

En la fiesta de la nifia pubertad siempre cuando nos invitan a los sabios, sabias para que la nifia
cuando coja su pareja sea guapa activa, pa la que sea en su vida cotidiana, la abuela lleva en su
mente para transmitir el buen consejo para la nifia, por eso la madre de nifia invita la persona que
tiene conocimiento de trabajo ancestral,y ademas que tenga conocimiento de las plantas ancestrales
del territorios, las sabias se direcciona como debe hacer el Gemené de la nifia, como se transmite
consejo a la nifia, hablando la palabra dulce, querer todas personas como las hermanas, hermanos,
vivir sin problema, cuidar la madre tierra sin contaminacion, sentir a los deméas como el cuerpo de

uno cuando se maltrata los hijos e hijas.

Para los embera oibida son importante el Gemené, que es Nekua Gemenégenene de purificacion
de las nifias, para que sea resistentes, tambien sean buena personas y no sea envejezca rapido a la
nifia, la madre y las familiares se cuida la nifia en el primer dia y luego el padre se busca la jagua
Kipara para hacer la nifia pintar en los cuerpos y en la cara es para la proteccion contra las alergias

de la nina

lHustracién 23 dos sabias sabedoras de la ley de origen y practica de Nekua Gemené Gemené de la nifia de pubertad
(foto tomado por Suruko Sinigui Pernia) 2022

Las sabias Maria Luisa jumi Domico y Mariela Panesso Bugama cuentan sobre la cNekua
Gemenécomo lo hace de la nifia de pubertad
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en primer lugar las abuelas o sabias cuenta que de Nekua Gemenéla nifia de primer periodo de
menstrual,para hacer el Gemené de la nifia hace chicha de maiz o de la cafia de azlcar eso ante
que invite las gentes a la fiesta de Gemené las familias se prepara todos listo,empieza las familias
de la nifia, busca las plantas aromatica y cortar la bellota de los platanos flores de los arboles
aromatica,para que la casa que de lejo se huelen rico,las participantes que cuida la nifia donde esta
encerrada, hace seis vuela alrededor del tambo,los seis personas le da consejos y luego,primero,le
da la chicha fuerte a la nifia, si es jovencita se emborracha rapido,segundo,si es virgencita la
nifia,cuando se emborracha se buscan seis personas que carguen bailando alrededor del tambo,
tiene que ser las familiares como el tio,hermanos,hermanas,la sabia da consejo como hay que vivir
con la sociedad y pensar con buen corazén y tener buen pensamiento,durante el consejo, la sabia
pinta el corporal y facial a la nifia,las familiares cuida a la nifia durante su ritual,dado el consejo
como la familia,para que sea una mujer valiente guapa activa en cualquier escenario y armonizada
para la vida,la sabia se hace a la nifia en la cabeza se hace una corona de las flores de los arboles,una
blusa adordana pegada de flores,que sea una paruma o cobija blanca,significa la fuerza cuelga en
la mitad de tambo,miestra que llega la gente invitada,busca personas para la danza que la inicia una
sabia 0 un sabio con buen corazon y alegria.

todos los participantes se ponen a danzar o bailar en la musica ancestral del pajaro
palomawera,musica de gallinazo,danza de arriera por que cuando se camina es juntos,significa una
unido y hace un solo circula alrededor del tambo gritan los participantes con un sonido propio de
las mujeres y los hombres silbando,una sabia toca el tonoa y los deméas acompafian la danza los
participantes gritando con alegria,los hombres hace un circulo por fuera de las mujeres,los
participantes que se acompafia emborracha,nekuagenene comienza al medio dia hasta al amanecer.
muestra la nifia que esta encerrada,los hombres adultos,jovenes,mujeres los nifios miran de lejos,
los hombres lleva los bastones hecho palo de madera de chibini y van pintados de kipara
jagua,cuando se saca la nifia de encierro o de cuarto,los hombres se empieza tumbar las flores de
bellota de los platanos que esta colgado en el estrambote del tambo,los sabios se empieza a regar
maiz la chicha de maiz,después cuando dan cuatros vueltas alrededor del tambo,los cuatros

principales leda consejo y luego:primero,le da chicha fuerte y leda en un totumo (sambu) se busca
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cuatros hombres cuatros mujeres sabia que tenga conocimientos tiene que ser las familiares asi

sucesivamente se hace Nekua Gemenégenene de la nifia pubertad en la comunidad de Chagejaro.

Identificar las plantas medicinales utilizadas Nekua Gemenéen la comunidad embera de Chagejaro

lustracion 24 plantas sagrada curativa de las enfermedades foto tomado por Suruko Sinigui Pernia2022

Las sabias cuentan que en el ritual de Nekua Gemenégenene tienen conexion con las naturalezas y
con la madre tierra,por eso cuando hacen Nekua Gemenésiempre cuando utiliza las medicinas
tradicionales, todas estas plantas nos sirven para la prevencion de las enfermedades occidentales
y  ancestrales de los territorios,por qué se utiliza las plantas tradicionales Nekua
Gemenégenene,estas plantas para los pueblos indigenas como embera eyabida las hojas de
bechinde nos sirven para lavar el piso, tambien utiliza para la lefia,astilla,ese arbol bechinde tiene
poder nos sirve para todos,pero la mayoria utiliza en el ritual. EI arbol bechinde es un arbol

sagrado, este arbol se llama bechinde.

Este arbol sirve para todos y todas, cuando esta derrumbando a la orilla del rio cuando siembra ese

arbol nunca se derrumba la tierra.

PECHINDE PAKURU: ARBOL BECHINDE
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llustracion 25 planta medicinal Foto tomado por Suruko Sinigui Pernia. Arbol de Pichindé (2022).

Beumia kidua (planta vergonzosa, morivivi, adormidera y dormilona)

lHustracidn 26 planta sagrada utiliza en el Gemené de la nifia, foto tomado por Suruko Sinigui Pernia 2023

Esta planta ancestral medicinal no nos sirve para hombres, jovenes, mujeres infieles, también se
utiliza cuando la nifia cumple su primer menstrual, las sabias cuenta que la planta beumia kidua
también es bueno convertirlo de la infidelidad a fiel con su pareja, la abuela a la nifia se aconseja
,pero las planta ancestral coge en el dia de la luna buena,no se coge en cualquier tiempo de la luna
si no el dia de la luna de la siembra, se calienta las hojas en el fuego y luego la nifia se desnuda
para hacer la purificacion con las plantas en el cuerpo de la nifia ,es para cuando se coge su pareja
sea una mujer fiel decente y prudente con su marido y con los demas personas en la vida cotidiana
para la nueva generacion sean ejemplo a los demas mujeres,por eso las sabias antes que sacarlo del
encierro de nifia de la pubertad tenia preparado las plantas tradicionales,las mujeres de antiguo
mantenia curada con las plantas medicinales, las mujeres de ante vivia un hombre sin enamorar

otro hombre,estas plantas también sirve para controlar la persona que tiene celos a las mujeres y
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los mujeres a los hombres, estas plantas es totalemnetes se controla persona de la infidelidad y
celos de las parejas, esta busca sanar sean personas humilde y sea buen corazon y buen
pensamiento en la vida cotidiana que el pensamiento de la mucha sea del buen corazona con la

personas

Proponer estrategias para el rescate y la trasmisién de los saberes ancestrales de Nekua
Gemené en la comunidad Chageradd

llustracion 27 dialogo con las sabias sobre la practica de la nifia de pubertad foto tomado por
Jose Luis bailarin 2023

Esta identidad de la modalidad intercultural de los pueblos indigenas de la comunidad de Chagejaro
en la parte de Nekua Gemenégenene podemos construir a trabajar con la nueva generacion en
generacion en la mano, para fortalecer nuestra la calidad de los pueblos indigenas de Chagerado,
este pensamiento que he dados los sabios, sabias, para construir el tejido de los ancestrales puede
tejer con todos para estar la vida tranquila en la comunidad, esta estrategia es para la recuperacion
de los tejidos de los ancestrales de la comunidades indigenas de Chageradé de Nekua

Gemenégenene;por que es importante rescatar los conocimientos saberes en la comunidad?para la
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comunidad es revitalizar la historia ancestrales que lo habia olvidado la importancia que he dejados
los abuelos para la generacidn para construir esa préactica que nos hemos venidos perseverando
respetado y reconocen como los pueblos etnico en los territorios.para los padres familias ensefiar
construir ese conocimiento para la nueva generacion en la comunidad que sea los nifios,nifias

constructivos en la identidad cultural en los territorios.

Reflexionar la importancia de Nekua Gemenéy el ritual en la comunidad de Chagejaro y en

las otras comunidades indigenas pertenecientes al municipio de Murind6

La comunidad indigena de Chagejaro tiene su propia cultura uso y costumbres, como la danza
ancestral comunidad tiene conservada la lengua propia (el hablar) Nekua Gemeney el ritual,
también se constituye algunos de las expresiones culturales mediante las cuales la comunidad
reconoce y respeta, valora Nekua Gemenégenene y el ritual de los pueblos indigenas como la etnia
eyabida(oibida). por que desde los principios los indigenas vienen conectado relacionada con la
madre tierra.

Las costumbres de los pueblos embera eyabida como tal tiene conectada con la naturaleza esta
vinculado y marcado por la cultura, esto requiere decir que esta relacionado con el conjunto de
creencias, conocimientos y sabiduria, ancestrales y costumbres de cada comunidades o pueblos,
reconocen en su cosmogonia y cosmovision o vision ancestrales.

Nekua Gemenéy el ritual la comunidad y los lideres, autoridades se reconoce por que son
principales donde se ve practica, simbologia, danza, canto, pintura.

la comunidad indigena de Chagejaro los padres de familias,los sabios,sabias explica que por otro
lado,para valorar la importancia es se embarcan las actividades que dan culto antes divinos.puede
ser manifestacién sagrada de peticién o un agradecimiento y contempla el desarrollo de un
protocolo,normas,conducta,como el uso de simbolos que sirve de la comunién e identidad de los
pueblos embera eyabida de Chagejaro,para que los estado reconocen los pueblos embera en los

territorios que en su terrirorio nadie puede imponer la tradicion de los puebloe emebra eyabida.
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4.2  Describir los conceptos y palabras principales que tienen que ver con mi semilla.

4.2.1 Significado de vida Gemené

Para lacomunidad embera de Chageradd, entendemos que el Gemené tiene relacion con la luna,
sol, Madre Tierra, cosmos, esta semilla de Nekua Gemenéaporta revitalizar el origen de la ley del

Gemené

En la comunidad indigena Chagerado se estd olvidando la identidad cultural de los pueblos de
embera eyabida, la practica de Nekua GemenéGemené, la comunidad dice hay que revitalizar el
Gemené porque es costumbre de los embera eyabida, no puede dejar vivir la nueva generacion sin
Gemeneé, por que el Gemené tiene mucho valor y es reconocido cualquiera entidad publica, también
he leido una Revista se relaciona a la semilla Nekua Gemenéy el ritual plantas medicinales como
dice la autora veronica cereceda Nekua Gemené Gemené para embera eyabida es la antigiiedad
son los principios la raiz, y ademas son consideradas hoy por poblaciones indigenas eyabida como
imagenes que los antepasados dejaron de lo interior y mas profundo del mundo,es la fuerzas siguen
existiendo resistiendo sosteniendo en los territorios indigena Nekua Gemenépara el bienestar de la
comunidad indigena Chagerado

Este Nekua Gemenéy el ritual, investigb a la sabia abuela,empez6é contar porque estan
desconectadas jovenes estudiantes y los padre de familias esta fuera cobertura de la ley de origen
actuales en la comunidad embera eyabida porque no hace la practica del Gemené y el ritual hoy,la
cosmogonia embera eyabida son los principio en el territorio hay que volver recordar el camino
de los abuelos,abuelas este proyecto Gemené para fortalecer la cultura en la comunidad las plantas
tradicionales fuerza espiritual que da sabiduria ancestral emebra eyabida.

Berho y Garcia (2019) dicen que para vivir bien toca hacer ceremonias, por ejemplo ellos
investigaron Nekua Gemenéde diferentes pueblos de norteamérica y de suramérica y ellos dicen
que cada afio realiza la ceremonia la danza colectivo en el sitio temazcal(es decir donde se
realizaba un bafio con las plantas medicinal)porque hacia la ceremonia,dicen que ellos se realizaba
para que tuviera fuerza del espiritu de la montafia,cuando la gente sentia sin fuerza iba a la montafia

a buscar la medicina sagrada para la sanacion de las enfermedades el sabio llevaba los tabacos
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para implorar a la mayora que diera la buena energia positiva para sanacion y bienestar del pueblo
para vivir la comunidad mas tranquila,cuando baja los cuatros sabios de la montafa el pueblo o la
comunidad reciben los bienvenidos los sabios con el canto y la danza, las mujeres se les coronaba
con flores en sus cabezas también ante comer y beber los sabios invitaba hacer un circulo para dar
la palabra dulce y consejo ademas entregar la energia a cada una a la persona para que en un
escenario aprenda implorar,porque en la montafia existen diferentes especies de las plantas

sanadora.

El temazcal se orienta asi a recuperar una memoria primigenia que se cree esta inscrita en el orden
molecular de cada persona, a través de la cual se pretende una reorganizacién transformadora y
liberadora que alivie dolores y restaure equilibrios fisicos, emocionales y espirituales. De alli que
se presente como un medio eficaz para limpiar y deshacer todo tipo de impurezas, sea del cuerpo,

la mente o el espiritu. Borho y Garcia (2019). Pag 259

Este documento es parecido a mi semilla de Nekua Gemenéy el ritual plantas tradicionales,porque
ellos también hacen la practica de Nekua Gemené,ritual,danza,canto,armonizacién,también la
etnia embera eyabida hace la misma de Nekua Gemenéde la nifia pubertad,canto-(truanbi),danza
(untadita), esto es muy importante tener conectado por que los médicos ancestral embera eyabida
hacen los mismo pero la teoria son iguales pero la préactica son muy diferentes y ademas son
diferentes pueblos embera porque los embera eyabida para hacer Nekua Gemenéimplora a través
de suefios hay leda cuenta a qué sitio sagrado puede ir y no puede ir,ante ir para la montafia hace
la armonizacion para que nifios,(as) estudiantes de la comunidad aprenda pedir permiso a la madre
naturaleza,por que es medicina terapéutica para ellos,la medicina es donde se encuentra diferente
plantas ancestrales para abordar de la salud ancestral todos estos se encuentra en la madre tierra,los
indigena o la creencia de los estadounidense jotajota dice la lengua inipi significa ceremonia de
américa del norte cada pueblo tiene diferente tipos de nombrar la ceremonia,en la lengua embera

eyabida es Gemené de la nifia de pubertad.
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También dice ellos el temazcal principalmente para recordar el origen de la vida ancestrales,
también es un tambo diferentes hechos de objetos donde se realiza la ceremonia cuya la finalidad
principal es al rescatar y preservacion de la espiritualidad, por que la ceremonia es el camino de
los pueblos indigenas ademas el temazcal es una casa de la ceremonia donde se realiza la practica
de los espiritus.

En particular, analizamos cuatro précticas ceremoniales que son parte esencial del repertorio
espiritual del FSI en Kitralma, las cuales presentan dimensiones terapéuticas que buscamos
comprender mediante una articulaciéon adecuada entre “conceptos de experiencia proxima y
distante. Ademas, situamos dichas practicas respecto de sus raices linguistico-culturales,
arqueoldgicas, historicas y etnogréficas, y abordamos cada una de ellas, atendiendo a sus actuales
usos, actores y circunstancias en que se despliegan. Finalmente, damos cuenta de las caracteristicas
mas sobresalientes de estas practicas, de manera de avanzar hacia una comprension inicial de las

experiencias de salud y bienestar que ellas procuran.

En mi propia vista que los cuatros personas se procuraron estudiar como linguistico-culturales,
arqueoldgicas, historicas y etnograficas, para saber qué importancia tiene la cultura para los
pueblos indigenas, son la raiz que siempre he vivido haciendo la practica no de la ceremonia es
para hacer la purificacién en el templo ancestral de temazcal para un bienestar la familias y
comunidades.
Autores estadounidenses entienden el inipi como una ceremonia capaz de restablecer de forma
inmediata y potente un balance espiritual, mental y fisico, cuyo uso ha sido incorporado a los
programas de sanacion para indigenas y no indigenas que buscan alternativas integrales a sus
problemas de salud, Para estos autores la ceremonia ayuda a los participantes a aumentar su sentido
de espiritualidad -en términos de adquirir mayor coherencia existencial y conexion entre ellos.
Otros autores se refieren a los aportes del inipi en la recuperacion de personas con problemas de
drogas Yy alcohol, asi como sobre los efectos benéficos de la ceremonia en espacios carcelarios
Este parrafo me interes6 mucho por que se busca persona que tiene la drogadiccion-

alcohdlico,ademas otros autores dice la ceremonia ayuda a prevenir y sanar las personas que piensa
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mal,interpreto de inipi es un espacio que recupera las personas que tiene el problema de cerebro,
entiendo que en la comunidad se encuentra en todas las comunidades,pero para el pueblo embera
eyabida la persona que tiene mal pensamiento lleva en una ceremonia para dar el bafio con la
medicina ancestral,asi se recupera con la plantas medicinal,este mensaje nos ensefia de prevenir y
hacer la préactica en el territorio para que no haya perder pensamiento ancestral para no consumir
los alcohdlicos hace la ceremonia para que los embera que viva la mejor sana en la vida cotidiana
en el territorio.

Esta basado en el vientre de la Madre Tierra, que es donde uno es concebido, donde uno es
alimentado como semilla para llegar a tener la unidad de todos los poderes del Universo... [el
temazcal] es una de las primeras ceremonias que tenemos a la hora de venir a tomar forma, a tomar
fuerza, a tomar, de alguna manera, suerte en la vida. El temazcal se orienta asi a recuperar una
memoria primigenia que se cree esta inscrita en el orden molecular de cada persona, a través de la
cual se pretende una reorganizacion transformadora y liberadora que alivie dolores y restaure
equilibrios fisicos, emocionales y espirituales.

En este documento dice que el temazcal es una ceremonia donde la persona que tiene mala
suerte se va a la ceremonia a implorar entregar la energia negativa y alla sana se pacifica totalmente
la mente, como se cambia, haciendo bafio con planta medicinal también que tiene malestar del

cuerpo se controla dolor del cuerpo fisica y emocional espiritual.

De alli que se presente como un medio eficaz para limpiar y deshacer todo tipo de impurezas, sea
del cuerpo, la mente o el espiritu. En la ceremonia se honra a los cuatro elementos de la naturaleza:
tierra, agua, fuego vy aire, esta son los principios fundamentales que la humanidad practica la

armonizacion los cuatros puntos cardinales norte, sur, oriente, occidente.

En Kitralma el temazcal es conducido por una mujer u hombre temazcal, quien ha debido iniciarse
primero en el Camino Rojo y, al menos, ha debido cumplir la tercera blsqueda de vision, que la

transforma en portadora de chanup. El “fueguero” es otro rol importante, ejecutado por un hombre
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que se encarga de cuidar el altar del fuego, disponer las abuelas piedras, calentarlas, y conducirlas

hasta

Para ellos significa kitralma es un fuego donde la persona entrega mal pensamiento al fuego el
temazcal significa Nekua Gemenédonde la gente realiza la actividad Nekua Gemenéde los
ancestrales, también el rol de fuego es importante ejecutar por un hombre que se encarga de cuidar
el altar del fuego.

La danza del sol es, como su nombre lo indica, aquélla que se ejecuta para honrar al sol, considerado
el padre de la vida. Se trata de una practica presente desde hace siglos entre los pueblos de las
praderas de Estados Unidos. Entre los lakota, la “danza que mira al sol” -wiwanyag wachpi

Dice este parrafo los indigenas siempre hacen Nekua Gemeney armonizacion, por la mafiana se
pedia permiso para que esté iluminado los pensamientos de cada persona o sino agradecimiento
por amanecer bien todos los universos.

En Kitralma la danza del sol -llamada también danza de la paz- se realiza una vez al afio, durante
el verano

Al centro de este circulo se encuentra el Arbol de la Vida, el eje del mundo, concebido como “el
centro del universo, la conexion entre el cielo y la tierra, la pipa, la chanupa, lo masculino y lo
femenino en armonia por la nacion” la danza del sol es la ceremonia en la cual “se danza al Arbol
de la Vida para solicitar el poder de los espiritus, para asi mejorar la relacion con la vida y con los
elementos. Porque la armonia con la naturaleza es necesaria para evitar la muerte y el otro

Ellos dicen alrededor de kitralma hacia la danza tradicional significa la ceremonia de paz donde el
pueblo esté tranquilo donde puede realizar actividad debajo de un arbol donde hacia Nekua
Gemenéestaba conectado con el planeta tierra y el cosmo.por que danzaba los embera era para
solicitar el poder de espiritus para si mejor nuestra calidad de vida de los pueblos indigenas, por

eso la danza hacia debajo de un arbol para implorar y entregar energia positiva.

El concepto central de sanacion visualizado en Kitralma concierne al proceso y resultado de una

transformacion méas o menos radical de la experiencia. Las formas, recursos, métodos y técnicas
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orientados a alcanzar salud y bienestar exigen a la persona transformarse a si misma y el mundo en
el que vive. Esta doble transformacion es una exigencia propia de la espiritualidad. Borho y Garcia
(2019, PG 271).

Para nosotros embera eyabida sanar significa mejorar o fortalecer o sino volver recordar el camino
de los pueblos indigenas para bienestar de salud ancestral de la comunidad trabajar acuerdo el
tejido de los abuelos sabia, sabios dejado, también dice ellos sanar es cambiar la vida de la persona

psicolégicamente y fisica de salud espiritual para un bienestar de la comunidad.

Veronica cereceda Fundacion para la Investigacion Antropoldgica y el Etnodesarrollo
“Antropologos del Surandino” (asur); Museo de Arte Indigena, Sucre, Bolivia

veronicacereceda@gmail.com

John James Rodriguez-Echeverry, uso y manejo tradicional de plantas medicinales y magicas en
el Valle de Sibundoy, Alto Putumayo, y su relacion con procesos locales de construccion
ambiental. Rev. Acad. Colomb. Cienc. 34 (132): 309-326, 2010. ISSN 0370-3908.

Primera pagina N° 1

Este estudio generd conocimiento etnobotanico y experiencia comunitaria que aporta a procesos
locales de construccién ambiental desde el reconocimiento, valoracion y fortalecimiento de las
formas tradicionales de uso y manejo de las plantas medicinales y magicas entre las etnias Inga,
kamentz4 y quillacinga que habitan el Valle de Sibundoy, alto Putumayo, Colombia. Se referencid
el Modelo de Construccion Ambiental, empleado por las tres etnias, a partir del uso y manejo
tradicional de las plantas medicinales y magicas en el agroecosistema Chagra, modelo sustentado

en el sistema médico tradicional (Rodriguez-Echeverry, J. J.: pg 132).

En mi propia vista interpreto que los tres personajes de diferentes etnias que hicieron estudio sobre

el manejo de las plantas medicinales se investigaron en la comunidad para poder fortalecer



Gemené significado de vida para el cuidado de la nifia Embera Eyabida de la comunidad Chagejaro

en el Municipio de Murindd, Antioguia

medicina ancestral, por que atraves de estudio occidentales lediero cuenta cada planta medicina
nos sirve para controlar las enfermedades todas estas plantas tradicionales que mencionada en la
Nekua Gemenéy el ritual est4 conectado y relacionada con nekua.

Mediante la practica de la etnobotanica se relaciona de forma directa el ambiente y su
aprovechamiento por grupos humanos, la etnobotanica aporta en el conocimiento de la relacion
ecosistema-cultura, contribuyendo en el entendimiento y bulsqueda de soluciones de la
problemética ambiental. Rodriguez-Echeverry, J. J (pg 310)

La etnobotanica estudia la relacion que existen entres las plantas y los seres humanos las plantas
nos proporcionan alimentos, comercializar y convertirlo las plantas en los medicamentos, también
nos da a los seres vivos produce el oxigeno igualmente los indigenas embera eyabida o médico
ancestral a través del suefio leda cuenta las plantas tradicionales es un ser vivo habla mueve ensefia,

sanar, escuchas, por eso lo jaiband médico ancestrales dice la naturaleza es nuestra abuela.

Uso de plantas medicinales: Se investigaron para los tres grupos étnicos las sesenta y siete especies
de plantas medicinales mas utilizadas por los taitas y conocedoras. Todas estas especies provenian
del agroecosistema chagra. Se registraron los siguientes usos para estas plantas: treinta y cinco
especies utilizadas para tratar afecciones del sistema digestivo; veintidos para afecciones del
sistema genitourinario; dieciséis para afecciones del sistema nervioso; trece para afecciones del
sistema respiratorio; trece para afecciones del sistema esquelético-muscular; nueve para afecciones
de la piel; nueve para inflamaciones; ocho para afecciones del sistema metabdlico; siete especies
en lo nutricional; cinco contra envenenamientos, cuatro para afecciones del sistema sensorial, tres
para afecciones del sistema circulatorio, dos para afecciones post-embarazo, una para afecciones
del sistema sanguineo, una para limpieza corporal y una de uso social . Entre las partes mas usadas
se registraron: hojas en cincuenta y tres especies, flores en trece especies, fruto en doce especies,
tallo en siete especies, raiz en cuatro especies, semilla en tres especies, bulbo y toda la planta en
una especie cada una. Las formas de uso registradas fueron: via oral con cincuenta y siete especies,
bafios diecinueve especies, comidas ocho especies, emplastos seis especies y untadas dos especies.

Entre los mecanismos mas frecuentes de preparacion de las plantas se registraron: infusion treinta
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y cuatro especies, coccion treinta y dos especies, maceradas nueve especies y consumidas crudas
siete especies. (Rodriguez-Echeverry, J. J (pg 311)

En mi vista de entender que los hermanos indigenas de los tre etnias he experimentado las plantas
medicinales son importante para curar las enfermedades las plantas medicinales de raiz a hasta las
hojas son las medicinas para controlar o sanar la enfermedad, este estudio de la etnobotanica que
han estudiado cada especie de las plantas medicinales tiene diferentes de sanacion de
enfermedades, para los embera eyabida que sabe de las plantas medicinales es médico ancestral en
el territorio.

Area de estudio. El Valle de Sibundoy se encuentra ubicado en el departamento del Putumayo,
Colombia. Administrativamente est conformado por los municipios de Sibundoy, Col6n, Santiago
y San Francisco, y zonas veredales. La investigacion se desarroll6 en las veredas Tamabioy,
Michoacéan y San Andrés, donde habitan los grupos étnicos kamentza, quillacinga e inga.

La vision del universo por parte de las tres etnias que habitan el Valle de Sibundoy, se condensa, y
se particulariza en una vision en la que se habla de un ser supremo (espiritu), quien entrega energia
a la creacion entera; a través del “Padre Sol” la energia suprema llega a la “Madre Tierra”
(Rodriguez-Echeverry, J. J (pg 320)

Todas estas plantas tradicionales son un ser vivo y ademas relacionado y conectado con el abuelo
sol, agua, viento y a la madre tierra.por eso tiene la energia positiva para curar la enfermedad
tradicional y de la occidental.

Construccion ambiental. EI ambiente es concebido como la integracion de lo natural, social y
cultural, como la integracién del territorio habitado por la memoria, por las experiencias de las
comunidades, por los seres que existieron y que existen, integracion que abarca desde lo mental,
espiritual y lo fisico del hombre y la mujer indigena. La construccion de ambiente es concebida
por los taitas y conocedoras como el trabajar por las diferentes partes (lo natural, social, cultural).
(Rodriguez-Echeverry, J. J 321)

Los pueblos indigenas he concebido por que es natural sin quimico ademas esta relacionada con la
sociedad también esta conectada con la cultura y espiritualidad cada etnias embera de la natural los

sabio, sabias, tiene diferentes conocimientos de las plantas medicinales esta con la sociedad se
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relacione, este parrafo me parece a mi semilla de proyecto de grado porque la planta tradicional
esta conectada con Nekua Gemenéy el ritual como pueblo embera eyabida.

Uso de plantas medicinales. Existe en el Valle de Sibundoy un valioso conocimiento tradicional y
uso de las plantas medicinales con las cuales eran tratadas gran variedad de afecciones de los
sistemas digestivo, genitourinario, nervioso, respiratorio, esquelético-muscular, metabolico,
sensorial, circulatorio, sanguineo, piel, inflamaciones, envenenamientos, post-embarazo, limpieza

corporal, aspectos

Nutricionales y uso social. Por lo tanto, el uso de las plantas medicinales presta un servicio

constante y preventivo de salud (Rodriguez-Echeverry, J. J) pg 322

Las plantas medicinales sirven para controlar la enfermedad, pero tiene diferentes funciones del
ser humano siente diferentes dolores en el cuerpo, pero hay planta especial que cura el sistema
reproductivo respiratorio, sistema reproductivo digestivo etc.

Manejo del agroecosistema chagra tradicional. Las tres etnias presentan un manejo del tiempo, en
lo que respecta al manejo de la chagra, natural y muy tradicional al basarse en el conocimiento de
las interrelaciones de las épocas de lluvia, verano y periodos intermedios; y un entendimiento
profundo de la luna en sus diferentes fases. Existe en los calendarios de las comunidades estudiadas
una sincronizacién del individuo con los ciclos y patrones de la tierra, luna y las estrellas como el
Sol. Observandose asi el grado de integralidad del individuo con las diferentes energias
provenientes del cosmos, existiendo una unidad de medida mental y natural completamente igual.

(Rodriguez-Echeverry, J. J) pg 323

Las tres etnias se presentaron los manejos de las plantas tradicionales los indigenas le dieron cuenta
las medicinas todos tiene sus tiempos y ademas tiene su calendarios y ciclo, por que no puede coger
en ningun dia, sino de acuerdo a la fase de la luna buena, pero todo esta conectado con la madre
tierra'y con los cosmo por eso los indigenas mantiene las naturalezas conservado sin contaminacion

en el territorio.
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Al comparar la vision del universo con la que tienen comunidades indigenas también de los Andes
Colombianos, como la comunidad Péez de Tierradentro, en la cual, segun Hernandez y LoOpez
(1993), también ven y consideran en su cosmos, en su mundo, al “Sol”, a la “Tierra” (Rodriguez-
Echeverry, J. J) pg 324.

Segun Hernandez L6pez considerd que los indigenas de la comunidad embera péez esté relacionada
con los universos por que desde la creencia viene de los principios de la madre tierra por eso los
indigenas se concedera siente como el cuerpo del ser humano por eso ama su territorio.

En donde se desarrolla toda la cotidianidad del hombre y la mujer indigena, los animales y las
plantas sobresaliendo las de uso medicinal y comestibles, la region de los espiritus desde donde
brotan energias positivas y negativas hacia este mundo. Esté revista relacionada con la ceremonia

Gemené y la ritual conservacion de los conocimientos saberes ancestrale de comunidad.

Utilizamos el término capacocha que se ha ido haciendo familiar en los trabajos actuales, aunque
otros estudiosos se refieren a estos rituales como capachucha. Ambas denominaciones aparecen
en diferentes crénicas.pg 271 Verdnica Cereceda, a sur, Antropdlogos del Sur Andino, Sucre. E-

mail: veronicacereceda@gmail.com

La ceremonia en otro dialecto tiene diferentes significaciones de la ceremonia, hay ceremonia de
pagamento donde los indigenas tiene que regalar leda ofrenda a la madre también tierra par que
se produzca bien los panes de cada dia, la palabra ceremonia es viene desde la lengua espafiola,

para los pueblos indigenas nekuaes el ritual (en la lengua embera oibida es nenkua es el ritual)

Varias de estas pequefias estatuillas antropomorfas que han sido desenterradas de las capacochas,
Ilevan aun los trajes con las que las vistieron hace mas de quinientos afios, aunque en algunos
casos sus vestimentas se han dafiado con el paso del tiempo. Hay también hallazgos de sus
diminutas ropas sin una figurita a la que pudieran pertenecer o que, tal vez, nunca pertenecieron a
un cuerpo preciso. Es ese conjunto de vestimentas femeninas el que estamos considerando para
intentar una lectura del disefio que las unifica. Pg, 273 Verdnica Cereceda, al sur, Antrop6logos

del Sur Andino, Sucre. E-mail:
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en la ceremonia para los indigenas de chile precolombino hay varias pequerfia estatuillas
anteriormente tenia el vestido tradicional tejido con significado de la madre tierra, que hace
quinientos afios, a medida que avanza la tecnologia va disminuyendo el tejido ancestral como le
habia contado la autora verdnica , también en los pueblos embera oibida o eyabida existe el
vestido de las mujeres de la pubertad se pones una paruma ancestral marcada de diferentes tejidos
de flores y animales, cuando encierra la nifia los sabios, sabias hace el ritual. Toda esta energia
que los comparieros que se practica la cultura y conserva son iguales que se expresa parte de la

cultura la etnia embera eyabida y ademas esta practica se relaciona Nekua Gemenéy el ritual.

Cada ritual con su traje especifico. Rojo y blanco eran al parecer los colores apropiados para el
cambio de edad, ya que las nifias usaban también engallo en sus ritos de pubertad (Molina 2010
[1575]: 88.) Esta combinacion no la encontramos en los trajes femeninos. Recordemos que el
rojo forma parte de las franjas con dibujos, comunes a todos los trajes con pallay. ¢ A quién
pertenecieron estos trajes de las miniaturas femeninas, si es que pertenecieron a alguien? pg.285

veronica cereceda.

En Chile los indigenas hacen diferentes del ritual, porque ellos dice que rojo y blanco se cambia
la edad de la nifia de pubertad, en vista los indigenas embera eyabida del departamento Antioquia
hace diferente a la nifia se deja poner la paruma de un solo color hasta que se realiza Nekua
Gemenélos cuerpos se adorna con jagua queda negro el cuerpo hay se cambia cuerpo y el
pensamiento es decir se transforma todo de la nifia de pubertad.

Cereceda y José Luis Martinez Cereceda, quienes con paciencia leyeron el primer manuscrito.
Sus observaciones fueron de gran importancia para mi. Quisiera recordar aqui, las horas de
intensa observacion de las pequefias vestimentas, junto a Pedro, Lizardo, Jimena y el personal del
Museo que nos acompariaba con gran interés: luego de su hallazgo, salvo para algunas
fotografias, las figuritas no habian sido removidas de las vitrinas, de modo que, al alzar las ropas
caia polvo, piedritas, paja, que Pedro almacenaba cuidadosamente, emocionandonos. Pg. 310
veronica cereceda fecha 25, N° 1, 2020, pp. 271-314, Santiago de Chile ISSN 0718-6894
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Estos personajes que tuvieron con paciencia leyendo la historia de la ley de origen estudiando y
analizando observando los gréficos decia fueron gran importantes de los tejidos ademas estos son

recordatorios de los anticipados de los vestimentos ancestrales

Para construir este conocimiento se juntaron unido para trabajar fuertemente para fortalecer los
tejidos ancestrales también se acompafiaba del museo de chileno para que la investigacion sean

un libro para emplear la nueva generacion

Pues para mi este tejido es importante como la etnia embera eyabida igualmente nosotros del
departamento de Antioquia es bueno conocer y revitalizar nuestra ley de origen este mensaje me
parecié muy importante trabajar en la comunidad porque este saber que tiene los sabios, sabias
hay que practicar sin olvidar los conocimientos ancestrales. Esta revista se relaciona con mi

semilla de Nekua Gemenéy el ritual de conservacion de los saberes ancestrales de la comunidad.

4.2.2 Realizar un Gréfico, cartografia o infografia con estas palabras- conceptos y una

sintesis del resultado de cada una.

llustracion 28 dibujo por Suruko Sinigui Pernia 2023
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4.3 Propuesta Educativa.

Esta propuesta debe ser derivada de todo el proceso con la semilla. Contiene como minimo una
descripcion amplia y detallada (pensar aqui que otra persona la pueda realizar tal cual usted la
propone): Titulo, introduccién (poner a qué politica de la organizacion contribuye esta propuesta),
Proposito formativo, poblacion a la que se dirige (edades, genero), tiempos necesarios (presencial-
virtual), recursos didacticos (dibujarlos, poner links, etc.), metodologia (descripcion de lo que hay
que hacer paso a paso), evaluacion de la propuesta, recomendaciones para facilitadores que realicen
esta propuesta (¢qué lecturas previas debe realizar?, ;cdmo debe preparar el espacio?. ;como debe
preparar su ser?). Si considera puede disefiar de acuerdo a la ruta pedagdgica de Madre Tierra
general (origen, interferencia, sanacion, proteccién) o la de Practicas desde la metafora de la

siembra (Preparacion del terreno, Organizacion de la semilla, Cuidado de la siembra, Cosechar).

4.3.1 Titulo
Significados de vida de Nekua GemenéGemeneé, ritual relacionado con la Madre Tierra, con el

cosmos Y la espiritualidad.

4.3.2 Obijetivo general

Ensefiar el significado de vida de la historia del Gemené y practicar en el territorio el encierro de
la nifia en la pubertad, para revitalizar y fortalecer nuestra identidad cultural del Gemené de los
Embera Eyabida en la comunidad Chagerado.

Para que las nuevas generaciones sigan contruyendo ese tejido de practica ancestral de la pubertad

de las nifias embera en las comunidades

4.3.3 Contenido ¢Que voy a ensefiar?
» Lengua embera
» Laley de origen del Gemené

» Usos de las plantas medicianles en el Gemené
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Practica de Gemené de la nifia
armonizacion ancestral
pintura corporal y facial para Gemené

preparacion de los alimentos

>
>
>
>
» materiales para el corral de encierro del Gemené
» practicar a bafiar con planta medicina en el dia buena de la buena
» practicar nekua

» practicar la danza en el Gemené

>

recorrido en el territorio para identificar diferentes quebradas.

4.3.4 Justistificacion

La siguiente propuesta, es sobre la temética de la identidad cultural, el signicado de vida
del Gemene de las nifias en la pubertad, que insentive poner en practica esa cosmonogia
de la ley de origen del Gemené ancestral.

En la comunidad de Chageradd se apropiaron del Gemené para seguir fortaleciendo su
metodologia, con el fin de que en los pueblos iundigena perviva el significado de la
cremonia Gemené, porque incorpora caminar en la sabiduria ancetral de los pueblos
embera eyabida, laborar y practicar en las comunidades, también en la materia de
educaciénpropia de la pedagogia d la madre tierra para el cuidado de la salud ancestral.
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4.3.5 Cronograma actividad significados de vida de Nekua Gemenéancestral embera eyabida

Tiempo Actividad Materiales Responsable

30 minuto | . Armonizacion flauta, tambor charrasca | Docentes
Presentacion plantas, medicinales Estudiantes, grados 22,
Canto de 32,43y52
kuriba(conejo) Comunidad
Temas historia de Padres de familias
Gemeneé

La historia es la

defensa de la madre

tierra

40 minuto | Armonizacion en Recurso humano Jaibana ancestral
circulo. Partera, botanica
Saludo Comunidad
Tema ¢que es Autoridad
Gemeneé? Docente
La sabia cuenta Grado 62, 79,

sobre la historia
Gemené ancestral
de embera

Los embera
caminando hacia la
historia de la ley de

origen de Gemené
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casa del saber.

25 minuto | Armonizacion Recurso humno Comunidad
Saludo a la madre Partera, yerbatera,
tierra jaibana medico
Tema ¢para que ancestral
sirve el Gemené? Grado 3°,4°,5°
Gemené sirve para
reincorporar y
caminar hacia la
cosmogonia embera
y practicar la nifia
en la pubertad

20 minuto | Bienvenida a la Plantas, agua ponchera | Docente
casa del saber Posillo de totumo Autoridad
Armonizacion en la Medico ancestral
lengua origaria Nifos, nifias.
Tema plantas Padres de familias
medicinales Juntas de cabildo local
Las plantas es de la comunidad
nuestra mayora, Lideres reconocido
que nos da la Estudiantes del colegio
sabiduria, nos Grado 7°y 82
orienta que viva en
la armonia

38 minuto | Bienvenido a la recurso humano Jaibana (medico

ancestral

Partera, yerbatera
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Cancion de Estudiantes grado 82, 92
minbore(sapo) Sanbias, sabios
Participantes Docentes de

Hombres mujeres prohvisional y

Tema ¢que es el cobertura

ritual?

El lider fundador de

la comunidad

Chageradd cuenta
que el rirual es la
celebracion de
sanacion territorial,
es decir defensa de
la madre tierra para
que el territorio sea
libre de

contaminacion del

aguay el aire.

15 minuto | Bienvenido a la Recurso humano Docente
casa de sabiduria Estudiantes
Armonizacién Padres de familias
Truambi de una Jaibana medico
sabia ancestral

Leer los nombres

de los participantes
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Tema truambi
(canto ancestral)

El canto truambi es
la palabra dulce de
los principios de la

madre tierra

22 minuto | Realizacion de Recurso humano Jaibana
armonizacion Sabios, sabias, partera
Tema practica

medicinal

Esta propuesta educativa Nekua Gemenébusca sobia la conexion, articulacion de todos, todas con
los nifios, nifias, estudiantes del colegio, estudiantes de las escuelas, docentes, sabias, sabios,
jaibana (médico ancestral), autoridades, para fortalecer Nekua Gemenéel ritual y el uso de las
plantas medicinales, para que la nueva generacidn en generacion tenga vigente historia pasado de
la ley de origen de Nekua Gemenéy el ritual embera eyabida, para que las mujeres embera oibida
o0 eyabida se apropien en seguir construyendo conservando la préctica cultural ancestral de la nifia
de pubertad de pueblos embera eyabida,también que las otras etnia embera eyabida u otros pueblos
embera practique Nekua Gemenéde las nifias de pubertad, los padres de familias ensefien o
practicar cuando la nifia cumple la primera regla o menstruacion en la comunidad para revitalizar

la practica cultural del Gemené embera eyabida en la comunidad Chageradé.

El Gemené de la nifia de pubertad lleva al espiral , volver mirar al principio de la sabiduria ancestral
para un buen vivir de los pueblos embera, lo que fueron acompariado en el proceso de este proyecto
de Nekua Gemenées para volver caminar hacia la sabiduria ancestral embera eyabida de Gemené,
este Gemeneé son el vientre, es la primera educacion ancestral, Gemené es un “sobia” trabajar unido

con solidaridad y con el amor, nos orienta que practique la palabra dulce de los principios de la
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madre tierra, ademas nunca puede olvidar la armonizacién ancestral, eso son nuestra espada de

resistencia de los pueblos embera eyabida en los territorios.

4.4 Socializacion de la Cosecha en la Comunidad.

Poner la ruta, descripcion y evidencias de la socializacion de la cosecha a la comunidad.

La actividad que realice en realacion a mi proyecto de Gemené, fue socializado los resultados de
esta a la comunidad Chagerado6 a continuacion un breve de resumen de significado de vida de la
Nekua Gemenéde la nifia en la pubertad de los embera eybaida.

Ante comenzar la reunion hice una invitacion a casa casa a las personas de la comunidad Chagejaro,
por que tenia planeado ocho dias, esto fue en el mes de diciembre 2023, para corroborar y socializar
sobre el proyecto de mi semilla de Nekua Gemenése estuvo laborando la practica en la comunidad
embera eyyabida de Chageradd, ante llegar los participantes en el encuentro mantenia bien aseado
la casa del saber comunitaria, para recibir las gentes invitadas al encuentro.

Para coninuar la reunion ante escogi una sabia para que ensefie como le habia hecho los abuelos
armonizacion, despue terminado la armonizacién, presentamos cada unos, para saber quien esta
participando en el taller de significado de vida del Gemené embera.

Cuando hacen bafio con las plantas medicinales sana y protege de las enfermedades tradicinales
embera, limpia pensamiento negativo, puede llenar con la energia positiva en cada unos de los
participantes.

Luego comenzd a presentar la cosecha a la comunidad el proyecto de grado del Gemené ancestral
Que se ha venido investindo con los mayores de la comunidad Chagerad6 sobre la el proyecto de
INekua Gemenéde la nifia en la pubertad.

Este proyecto de Nekua Gemenées muy importante hablar sobre la practica del Gemené de nifia
embera eyabida,el Gemené es un buen vivir caminar en la sabiduria ancestral en la comunidad
Chageradd,que nunca podemos olvidar nuestro origen el significado de vida Gemené en las
familias,si no volver caminar hacia la cosmogonia embera eyabida,este poder no podemos
desconectar de esta sabiduria de las enesefianzas de la practica Gemené,al finalizar el encuentro de

Nekua GemenéGemeng,los lideres agredecieron el es fuerzo que hizo el tejido para revitalizar esta
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practica Gemené, no apropiar de no indigena, si apropiamos la cultura occidental, totalmente
perderd el pensamiento embera,la danza,el hablar,la pinturala ley de origen Gemené,practica
ancestral,uso de plantas mediciles,construccion la casa del Gemené,educacion ancestral,salud y
espiritual,esta practica de Nekua GemenéGemeng, nos guia para fortalecer caminar en el plan de

vida de los pueblos indigenas.

la comunidad Chageradd dicen sobre este proyecto de Nekua Gemenéy el ritual y la conservacion
de pensamientos de los saberes hay que revitalizar la practica para un buen vivir o bienestar de la
comunidad,para embera de Chageradd es continuar tejiendo ese saberes que tenia los abuelos
sabios, que ha dejado, para la nueva generacion,los lideres y médico tradicional empez6 contar,hay
que hacer la practica de Nekua Gemenéen la comunidad, porque sin Nekua Gemené Gemené los
indigenas no tiene vida, por eso la sabia dice hay que volver recordar el camino la ley de origen de
la naturaleza, por que ellos son los mayores sanadores que se orienta tener la conexién y
articulacién con los cosmogonias embera,en la actualidad la comunidad de Chageradd estan
trabajando arduamente con los nifios,nifias para revitalizar de la préactica de Nekua Gemenéy el
ritual,la autoridad y la comunidad se prometieron de cada mes ensefiar las caracteristicas de
especies de las plantas tradicionales curativas de las enfermedades, las plantas para embera eyabida
es sagrada por que las plantas es la fuerza que da la vida y espiritu para convertir en medico
ancestral,las madres igualmente se prometieron hacer cuando una nifia cumpla su periodo encerrar
la nifia de pubertad,este tema de Nekua GemenéGemené,son importante por que la realidad este
proyecto para la comunidad no nos sirvira para siempre,los lideres en el

trabajo nos retroalimentaron para que esa costumbres o tradiciones que tiene los pueblos embera
eyabida es mostrar a los demas personas a través de la préctica, para no olvidar el camino de la
sabiduria ancestral embera eyabida desconectado de los principios de la madre tierra hay que
escuchar con silencio el mensaje de los abuelos vientos y también de la abuela naturaleza(pueden),

observar o mirar(akibara) sanar (bebeibara)
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Nekua Gemengéy el ritual es reconocido desde el estado o la entidad publica,por que es un derechos
fundamental a sus tierra,mantener sus propia cultura e identidad propia,como la lengua originario
pensamiento,también es fundamental para proteger la biodiversidad del territorio,sitio
sagrado,arte,canto,danza,pintura corporal y facial,vacuna ancestrales,uso manejo tradicional de las
plantas medicinales,esta son la resistencia raiz que siempre los embera conserva libre de

contaminacion en los territorios,cuidar

4.5 Discusion.

Palabra dulce del Gemeneé

La palabra dulce en la licenciatura en Pedagogia de la Madre Tierra segiin mi abuela Maria
Luisa (2024), es armonizar y pedir a la tierra energia para ser un ser solidario, responsable,
amigable, en embera bedea (lengua propia) es warra jarakiru.

Esta palabra dulce sale del sentimiento de amor, comparte la historia de la ley de origen de
embera eyabida; el Gemené estd conectado con la palabra dulce, porque conecta la palabra con el
fuego, el abuelo sol, la sanacién (kalla beita), purificacion (kidua koaita), ser un buen corazén y
Ser una persona que vive para siempre de buen corazon (zobia, kiraita), que los pensamientos llene
de alegria para vivir bien (kirinzha bia erubaita) tener un pensamiento bueno para orientar a la
nueva regeneracion, por ejemplo, los consejos de los sabios, sabia se habla palabra dulce, como la

armonizacion, tejido(nee ka).

En primer lugar los encuentros con los sabios y las sabios se realizaron con palabras dulce,
porque se transmitié un buen mensaje a la comunidad desde el corazén bueno, nosotros como
embera decimos zobia, esta palabra dulce se entrego para que la comunidad pueda proteger y
revitalizar la practica del Gemené y esta practica a la vez ayuda a conectar con la madre tierra, en
mi concepto senti que la biblioteca de nosotros como estudiantes para hacer la investigacion son
las sabias y los sabios que esta en nuestros territorios, el origen de los pueblos embera eyabida,

oibida se encuentra en el sitio sagrado, en la naturaleza; Nekua Gemenéno se puede aprender sin
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este acompariamiento, sin la palabra dulce, por eso las sabias dicen que la sabiduria y la cosmogonia
embera estd en la madre tierra, porque ella direcciona por donde puede caminar, que se puede
sentir, como se puede uno comportar en el territorio, este es un aprendizaje que podemos apropiar

la practica de la palabra dulce en el Gemené.

La palabra dulce se entrega en lengua embera bedea (lengua propia) para que entendiera
todos y todas lo que sabios y sabias comparten, los participantes del encuentro asisten para abordar
tema de Gemené pero se menciona que el Gemené es parte de la identidad cultural de los pueblos
embera iobida, porque en ella se ensefia a trabajar el corazdn bueno, actualmente las familias no
practican el Gemené, se esta olvidando la importancia del origen de la practica, aprender hacer de
corazén bueno.

Segun Guzman Caisamo (2012), propone en su tesis de doctorado el principio zobia que en
lengua embera quiere decir corazon bueno, él plantea volver a recorrer el camino del pensamiento
y la sabiduria ancestral de los pueblos embera, kirincia bio o kuita, pensar bien el camino de la
sabiduria, es un ejercicio de reflexion critica que realiz6 en los pueblos Embera Eyabida del
resguardo de Polines perteneciente al municipio de Chigorodd Antioquia y Embera Dobida del
resguardo de Catri municipio del alto Baudé Chocd, para dialogar con ellos sobre la cosmovision
y el pensamiento ancestral como fundamento de la educacion embera que de alguna manera da
cuenta de la forma como pensamos y construimos conocimientos y la dura realidad histérica y
dolorosa que aun reposaen la memoria y en la oralidad de los sabios y sabias del pueblo.

En mi reflexion la tesis de doctor Guzman Caisamo Isarama habld sobre el zobia, es decir
todo hay que trabajar en el corazon y en la mente, para que diferentes etnias pueblos embera que
no se olvide nuestro sobia ancestral, Nekua Gemenéel ritual y la conservacion de planta medicinal
son la primera educacion ancestral de los pueblos embera eyabida, apuesta que la nueva generacion
los padres de familias, la comunidad que restaure nuevamente en el territorio la practica cultural
ancestral Gemené de los embera eyabida, para vivir bien en su territorio, la sabiduria ancestral
conduce en el camino recto a la ley de origen Gemené, cuando los embera eyabida olvida la practica

Gemené haga cuenta que esta en la via de extension la practica cultural de Nekua GemenéGemené,
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sobia, el buen comportamiento esta en el Gemené de la nifia de pubertad embera eyabida ancestral,
para los embera eyabida el Gemené es un sobia, porque cuando se encierra la nifia se busca e invita
persona casa a casa, por ese Nekua Gemenéesta conectado y articulado con la madre tierra y con

los cosmos.

» Gemené relacién con la luna

Durante el encierro de las nifia (Gemené) como emberas se tiene la creencia que la luna manda su
sabiduria para ser una emberawera con educacién para el cuidado y proteccion como mujer, esta
sabiduria se orienta desde los principios de la madre tierra, por ejemplo la luna cuando la nifia esta
en el encierro ella debe cuidarse de alimentarse bien, no comer alimentos con grasa de animal, que
no sean muy fuertes, también no debe salir fuera de la casa por los vientos y por la energia de
muchos seres que pueden afectar este paso de la luna sobre el momento por el que pasa la nifia,
cuando la nifia esta en el encierro el cuerpo se protege con jagua (un pigmento de un arbol que
protege y encuentra con la luna) también cuando se est& en el encierro es para cuidar el primer
territorio que tiene la mujer, el vientre, porque en el vientre de las mujeres se puede pasar a otro
territorio, en otras culturas se ha llamado portales de vida, en nuestra cultura es el vientre, que da
vida, que nos permite seguir conociendo generaciones, la mujer se prepara en este encierro para
cuidar su vientre y dar vida, dar continuidad a sus generaciones.

En la primera menstruacion durante una semana, la nifia esta encerrada para que los
animales no la vean ni de noche, ni de dia, porque estos le quitan energia en el cuerpo de la mujer,
durante el encierro se conversa con plantas, animales y seres que pueden ayudar a fortalecer
encierro y la energia que estad tomando la mujer, antes de tener su primera menstruacion, un arbol
que da fuerza es el pichindé, la primera menstruacion la ropa es guardada para entregar al agua,
con plantas, fuego y con la luna, como dicen los indigena iku, se hace pagamento a la luna, para
que ella acompafie y entregue su energia y proteccion, se le pide al espiritu de la luna, fuerza y

vitalidad, junto con palabras, entrega al fuego de la ropa, empieza la Nekua Gemenéde Gemené.

Gemeneé relaciona con las plantas medicinales y el ritual ()
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El Gemené es un ritual que utiliza diferentes plantas medicinales sagradas, por eso la
costumbre viene desde el principio practicando el Nekua Gemené (ritual de jaibana que se hace

para sanacion de enfermedad espiritual), por ejemplo:

Miomio kera (planta pequefia), es perfumada, tiene olores naturales de la naturaleza.

Ebazozokera (planta que crece como hierba), es también perfumada se utiliza para el piso, por eso
los animales se sacan de la casa cuando se va hacer nekua, sirve para hacer la armonizacion y la
casa queda con olor rico, cuando se lava el piso de la casa es para eliminar las enfermedades
contagiosa, las plantas embera eyabida son vistas como espiritualmente simbdlicas, revitalizadoras,
curativas, hacen parte de la familia, son seres que estan vivos.

Jeronimo Tacon (Gemené y plantas), apoyar lo que jerénimo trabajo

Este ritual permitio avanzar en la identificacidn de las practicas espirituales de proteccion
individual y colectiva y su relacion con la salud y la identidad en la comunidad indigena, asi mismo,

permitid sensibilizar a los nifios, nifias, jovenes y adultos en las comunidades.

El Gemené estad conectado y articulado con los espiritus de la naturaleza, cuando el dia se va a
realizar Nekua Gemené Gemené utilizan diferentes plantas medicinales flores aromatica de la
madre tierra, la selva y las montafias son, plantas es una farmacia ancestral puede coger sin ningun

costo de los signos de pesos. Ademas, las medicinales del territorio son pura, naturales sin quimico

Hombres y mujeres en el Gemené

Los hombres Nekua Gemenérealizan actividades como ir al monte a cazar animales, pescar,
porgue es un alimento que se comparte con invitados de la comunidad cuando se convoca a la
comunidad para el Gemené, también busca diferentes flores aromatica como son, bellota de los
platanos primitivo, popocho, banano para colgar alrededor de la casa en la que se va a realizar el
trabajo de nekua, kuamana es un bejuco que los médicos ancestrales jaibana siempre utilizan como

en otro Nekua Gemenéde sanacion, los bejucos de arboles que se utiliza como escalera de madre
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agua, aribada, este bejuco es un camino de la abuela madre agua, aribada, nuci, fiera salvaje,
también se encarga de corta lefia y traer hojas de la palma tonog4, también acompafian y silban
cuando las mujeres se levantan para danzar alrededor de la nifia.

Los hombres que van a acompafar o participar en esa actividad de Nekua Gemenétiene que
pintar o adornar los cuerpos con kipara (la jagua), esto ayuda a la nifia para quitar el mal
pensamiento, por eso los hombres y mujeres sabia, sabio se pintan, para entregar su sabiduria
porque con la jagua se tiene la energia positiva de la abuela sabia, cuando nace una nifia se debe
cuidar desde pequefia para hacer Nekua Gemenéen el territorio.

Las mujeres Nekua Gemenéparticipan las siguientes actividades, pintan a las mujeres con
jagua de diferentes formas, cortan las hojas blancas (torrida es en la lengua ancestral) es la hoja
ancha que utiliza para fogdn, las mujeres se busca platanos chibirico primitivos, bananos,
pelipita, prepara la chicha de maiz, danza alrededor donde esta encerrada la nifia, se busca
especial una casa ancestral hecho de palma (dea ra de).

En este Nekua Gemené Gemene y el ritual de conservacion de las plantas medicinales, rol
de mujeres cuando esté la nifia en el vientre de la madre se planea o llega un acuerdo madre y el
padre esta nifia vamos a cuidar para hacer Gemené de ahi empieza a cuidar la nifia hasta que cumple
doce afios, pero ante las familiares busca una sabia que sea fiel y tenga conocimiento y experiencia
en el trabajo y ella ensefia a la nifia que no puede estar en malas compafiias, se pacifica, cambia
malo por la buena energia, se prohibe jugar con los hermanitos y con los demas, no puede charlar
con nadie o estar de amiga con una joven mayor, también se prohibi alejarse mucho de la casa o de
sus padres, porque sino puede tener la nifia mala fe, esto es que no se pierdas la virginidad de la
nifia, la nifia miestra que no cumple su afio no se puede pintar de la jagua, pintara el dia cuando
realiza Gemené asi se permanecera para siempre la energia positiva de la sabia, por que la sabia
tiene buen pensamiento y un buen corazén, en Gemené no se puede utilizar ropa occidental de
campuria si no ropa ancestral, por que a la nifia vana vestir bien bonita en Gemené con la ropa
ancestral y ahi cambiara todos que tenia mal pensamiento esta es el rol de mujeres que realiza

Nekua Gemenéde la nifia de pubertad.
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Significados de vida del Gemené

En la socializacion del tema Gemené los lideres sabios (médico ancestral) de la comunidad cuentan
que el significado de vida Gemené tiene la siguiente importancia.

Gemené relaciona con la luna -

Gemeneé relaciona con el fuego -

Gemeneé relaciona con el ritual (nekua)

Gemené relaciona con las plantas medicinales sagradas
Gemené se relaciona con las piedras (mogara).

Gemené se relaciona con la Madre Tierra y Naturaleza, Medio Ambiente.

El Gemené de las nifias de pubertad los indigenas vienen practicando desde el origen los valores
de los principios de la madre tierra ejemplo:

La escucha

La observacion

La palabra dulce

La proteccién

La sanacion

El silencio

Armonizaciones ancestrales de los cuatros puntos cardinales
Norte (naturaleza y sitio sagrado).

Sur (aguas reptiles).

Oriente (saludo del abuelo sol al mundo).

Occidente (saludo y descanso a la sabiduria).
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» Proponer encuentros comunitarios con las familias de la comunidad indigena Chagejaro
que ensefien significados de vida del Gemené.

lHustracion 29 encuentro con jaibana medico ancestral y comunidad Chagerad6 foto tomado por mi hija Aida sinigui
bailarin 2023

En una reunién de los padres comparti con la comunidad y socializo sobre la pratique de Nekua
Gemenéde la nifia de pubertad, ensefiar la ley de origen de Nekua Gemenéy el ritual para fortalecer
la identidad cultural de los pueblos embera oibida de Chageradd, compartir conocimiento con los
sabios, sabias, jaiband médico ancestral, para que la nueva generacion tenga encuenta presente la

historia de Gemené embera eyabida.

Gemené es un encierro de la nifia que cumple la primera regla, esa practica hay que fortalecer en
la comunidad para el bienestar de los pueblos embera iobida, ensefiar el origen de Nekua
Gemenépara que los nifios aprendan como hace el Gemené, por que muchas madres o padres de
familias se olvida la historia de Gemené embera oibida, por que es nuestra supervivencia o la huella

embara que siempre cuando vimos caminando en el tejido de los abuelos.

¢Como es el cuidado para la nifia desde el Gemené?

Dialogo con los padres sobre el Gemené eyabida u oibida como se cuida las nifias desde el vientre
de la madre, para saber la nifia, nifio se examina una partera 0 médico ancestral, si es el nifio no
hace el Gemené, pero si es la nifia la madre y el padre conversa realizar sobre el Gemeneé.

Para los pueblos embera oibida es una resistencia para la proteccion de la madre tierra,por que tiene
relacién o conexidn con el ser humano,para el cuidado de la nifia los sabios,sabias o las familiares
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mantenian encerrado en la casa se prohibia,tomar chicha vinagre, caminar sola al rio, no se dejaba
andar libre donde quiera,totalmente prohibida mirar a la gente,andar en la calle,reir,hablar,jugar,si
no le hacia purificacion con las plantas medicinales,para que la nifia sea activa o experta para hacer
los alimentos.

Por que se hace la purificacion con las medicinas ancestrales, para controlar las enfermedades de
jai embera, la purificacion elimina tipos de impureza para evitar enfermedades y la propagacion de
virus.

Relacion de hombre y mujer Nekua Gemené- reflexiones de porque tanto los hombres

Hombres y mujeres trabaja junto comparte la energia positiva de los sabios para construir fortalecer
el tejido de Nekua Gemenéy el ritual,en esta relacion las mujeres y los hombres embera oibida
tiene un rol tan importante de transmite la palabra dulce de sus conocimientos ancestrales
espirituales,la historia de sus pueblos,su filosofia y en la defensa de la madre tierra,el territorio y
las naturalezas,hombre y mujer ensefia la palabra dulce a las nuevas generacione de sus
conocimiento de vivir conectado y articulado con la madre tierra,respeta la historia de la ley de
origen de los pueblos embera eyabida o oibida, el reconocimiento del territorio y los recursos
naturales son la base fundamental para la vida, la identidad, y la continuidad,todo que vemos
alrededor del mundo es un cuerpo de la madre tierra,el ser humano esta conectado con la naturaleza
desde su espiritualidad, que trasciende la l6gica utilitaria de uso. La naturaleza es una entidad con
vida que sustenta su supervivencia y bienestar. Cada pueblo indigena posee un conocimiento,
practica cultural y uso particular de los recursos naturales. Por eso cada hermano tribus conecta

con la madre tierra.
» Reflexiones de como las mujeres deben hacer Nekua GemenéGemené
Por qué debe hacer Nekua Gemené Gemené es para que reconozca como la identidad

cultural, porque la ceremonia para los pueblos embera eyabida es el origen de los pueblos, Nekua

Gemenées una herramienta defensa de resistencia de la madre tierra.
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Las mujeres indigenas colombianas juegan un papel importante y dinamizador dentro de sus
culturas, economias y organizacion comunitaria. De ellas brota la vida para constituirse en
promotoras de los saberes de sus pueblos y constructoras de paz, para que el estado reconozca

Uribe (2021), en mi punto de vista la realidad de este proyecto de Nekua Gemené Gemene es la
defensa de los pueblos indigenas, es por eso que las mujeres se vuelven fuertes cuando enfrentamos

problemas fuera de la comunidad: resiliencia construida por el humor.

La fuerza y resistencia de las mujeres es Nekua Gemenéporque viene esa practica desde el
origen de la historia embera eyabida, Nekua Gemenése encuentra la armonizacion ancestral,

sanacion territorial o de la madre tierra.

Mantener mi identidad, cultura y practicas indigenas no es dificil porque soy afortunada de
tener padres Lokono-Arawaks pro tradicionalista. Mi padre nacido en Barbados es descendiente de
nuestro Gltimo jefe del clan tradicional hereditario en Guyana, y es un historiador muy bien versado
en todos los aspectos de nuestra cultura y cosmovision tradicional. Mi mama nacio y se cri6 en su
comunidad tribal y creci6 viviendo todas las cosas Lokono; también fue criada por dos padres
Lokono-Arawak muy tradicionalistas. Vivir fuera de mi comunidad nunca me ha hecho sentir como
una extrafia o desplazada, especialmente desde que he tenido el privilegio de regresar a mis tierras
tribales al menos una vez al afio para las vacaciones de verano. Cada vez que regresaba, me sentia

en casa, como si nunca me hubiera separado de mi gente, autor Sabantho Aderi.9/12/2021.

Este parrafo se parece a mi proyecto Nekua Gemenéy el ritual planta tradicional y
conservacion de saberes de los pueblos embera eyabida, la fuerza para resistir es revitalizar la
identidad, no se puede olvidar, sino volver recordar el camino, significa mirar hacia atras, las
nuevas generaciones ensefiar caminar hacia la luz o la huella de los abuelos que dejaron,en la
comunidad existen el ritual,por que es nuestra sanacion,como habia contado el sabio guyana es un
sabio,que direcciona el camino,los pueblos indigenas no se puede olvidar nuestro cosmogonia

embera,cuando desconecta de ritual de Nekua Gemenehaga cuenta queda sin fuerza,pierde todo los
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principios de la madre tierra,por eso los embera tiene conexion desde los principios,y respeta la
ley de origen,el ritual tiene muchas relaciones con plantas,agua,animales,cosmo,estos son los
fundamentales energia positiva,por eso nosotros los pueblos embera eyabida oibida viven

conectado con los territorios y medio ambientes.

La pintura y el arte son elementos fundamentales de la vida. Las representaciones artisticas estan
presentes en la masica, la cesteria, la talla en madera y en los adornos corporales de chaquiras. Por
medio de estos, se narran historias y se embellece el cuerpo con delicados dibujos corporales y con
aderezos fabricados minuciosamente conchaquiras de colores que contrastan con la profundidad

del negro. Rosa Edith Gonzalez, 1995, sabiduria ancestral indigena.

Este trabajo de la sabiduria ancestral de los pueblos indigenas eyabida son muy parecido a
mi proyecto de trabajo de Nekua Gemenéel ritual, por que en mi semilla de Nekua Gemenéson
conectada con todos, en el ritual encuentra las siguientes tejidos fundamentales como arte,canto
truanbi,danza untai,pintura yo,estos esta conectada directamente con la madre tierra,embera
eyabida oibida tiene conservado la cultura ancestral propia,cuando se vana realizar Nekua
Gemenéritual en la comunidad todas personas pinta corporal y facial,estos conocimientos
ancestrales son muy importantes para revitalizar de la historia en la comunidad,este mensaje esta
orientado para que practique la sabiduria de los sabios,sabiduria ancestral me llamo la atencion,la
madre tierra es una pedagoga que nos brinda atencion de construir y fortalecer la cultura ancestral

de los embera eyabida.

El FSI fue fundado a comienzos de 1990 en México por Aurelio Diaz Tekpankalli y Alfonso Pérez
Tenoch. Su presencia en Chile data de inicios del tercer milenio, cuando comienzan a celebrarse
Nekua Gemenélakota resignificadas por los lideres del movimiento. El FSI es una iglesia en un
sentido socioldgico clasico, erigida en virtud de una comunidad de sentimientos y valores solidarios
sobre las cosas sagradas y profanas, cuya finalidad principal concierne al rescate y preservacion de

la espiritualidad amerindia tradicional.Paz (2019).
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este mensaje brindd la atencion que la cultura de los pueblos indigenas viene desde la antigliedad
la préctica de la ceremonia Gemené, por que este valor sigue vigente en los territorios, solidaridad,

alegria, armonia, historia y la ley de origen esta ceremonia conecta toda con la abuela naturaleza.

Masculina vestida con un unku (camisa del hombre) adecuado a su sexo, en este caso en damero,
llevando, sin embargo, otras prendas exclusivamente femeninas como el atuendo de plumas
cefalico y un chumpi ¢Descuido de quien la vistio en ese entonces?, ¢prisa por entregar la figurita
ante la inminente partida de la caravana que la llevaria a su destino? o ¢estatuilla vestida muy
posteriormente a su encuentro, por personas que desconocian el uso de estas vestimentas? Se trata

de casos particulares. Veronica Cereceda (pag 14)

Este texto me esta ensefiando que en la cultura inka tiene su propia vestido de masculino cuando
se va realizar la activida la ceremonia,los hombres tiene diferentes vestido que las mujeres,las
mujere en la cabeza utiliza la corona de las plumas de los pajaros,y ademas teje diferentes marcas
o figuras de telas de mufiecas esta cultura de los pueblos hermano inka es muy parecido a la
cultura de embera eyabida,por que cuando se vana realizar ritual o ceremonia,las mujeres tiene

diferentes vestuarios pone la camisa hornada para que se identifique como embera eyabida u oibida.

Plantear estrategia pedagogica que ensefie a cuidar a nifias embera desde Nekua Gemenédel
Gemené
Participantes

Esta propuesta la dirijo a la comunidad embera eyabida, oibida de Chageradé para todas las madres,
nifias, nifios, adolescentes y jovenes estudiantes, docentes, médico ancestral, practicar el Gemené
de la nifia cuando cumple la primera menstruacion a la nifia.

Estrategias pedagogicas para ensefiar la revitalizacion de siembra de mi semilla de Nekua Gemené
para que los embera apropien conectar mas en el corazon con la madre tierra para el bienestar de
los pueblos embera del resguardo Chagerado.
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Objetivo

El objetivo de la propuesta es revitalizar la préctica protectora del cuidado de las nifias Ilamada
Gemeneé, esto debido a que las mujeres no practican el Gemene porque las mujeres y los hombres
y la comunidad estan olvidando la practica de la identidad cultural de Gemené de los pueblos
indigenas.

Metodologia - Pasos a seguir para llevar a cabo la propuesta pedagogica

Actualmente los estudiantes padres de familias y la comunidad estan fuera la linea organizativa de
la ley de origen del Gemené, ademas no hace practica encierro del cuidado de las nifias de pubertad
para ensefiar la historia ya los sabios, sabias estan cobrando el signo de pesos para ensefiar el origen,
por eso en las comunidades indigenas la jubentud no tiene la conexion articulacion por que no hay
zobia ni la palabra dulce a orientar ensefiar a la hueva generacion a generacion.

Las sabias, sabios ensefiar a practicar cuando las nifias cumplen doce afios haga fiesta encierro de
la nifia de pubertad Gemené para restaurar la identidad cultura de los embera eybida.

Esta semilla del Gemené busca que los padres de familias, autoridad, sabios, jaibana, yerbatera,
trabajar juntos unidos de la mano para fortalecer la cultura propia de embera eyabida en las
comunidadese el Gemené.

Esta historia la ley de origen palabra dulce el Gemené lleva al principios de la madre tierra para
conservar y conectar con la madre tierra y los cosmos.la sabiduria de los embera estan
espiritualidad, volver o renacer de nuevo para ser cacique medico ancestral jaibana esta en las
plantas medicinales ser persona de buen “zobia” ejemplo el Gemené esta relacionado con la luna,
madre tierra,co el sonido de los animales,plantas medicinales estos son nuestros aprendizajes

sigificado de vida de cuidados de las nifias de Nekua Gemené ancestral eyabida.

Descripcion de actividades

Actividad 1. Conocimiento de plantas que se usa en Gemené

En el Gemené utilizan diferentes plantas medicinales sagradas aromatica. Para proteccion de las
enfermedades ancestrales en las comunidades, los asbios, sabias, la abuela coge de acuedo a la fase

de luna, antes coger las hojas primero sabia pide un permiso o hace la armonizacion ancestral y
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luego se va para el monte y traen las hojas pares que sea mujer de emprendedora en la comunidad
eyabida.

Bechinde: es un arbol sagrado que siempre utilizada para la proteccion contra las enfermedades
las fiebres ancestrales, esta planta sirve para muchas cosas, limpia la caspa de la cabeza, la raiz es

resistente, cuando machaca sale espuma como jabdn no se cae el pelo y puede morir sin salir cana.

Santa Maria: las sabias cuentan que las plantas Santa Maria se utilizan tradicionalmente para tratar
problemas de salud como la tos, 0zo, jai, la bronquitis, la gastritis, los calculos renales y la diabetes,
por eso esta plantas ancestrales muy importante ademas sagrada, quita dolor de cabeza y la fiebre.
Cuando realiza el Gemené de las nifias todas las plantas sagradas utilizan cuando sale de encierro
se hace un bafio con plantas las nifias, nifios es la defensa contra la jai ancestral, como usar las
Plantas Medicinales te invita a explorar el poder de las plantas en la sanacion del cuerpo y el alma
espiritualidad ancestral. Descubre cémo utilizar estas maravillas de la naturaleza para equilibrar la
energia, promover la salud y encontrar la armonia.

En el Gemené se utilizan diferente energia positiva plantas aromaticas para que las nifias tengan la

conexion con las plantas y medio ambientes.

Palmas Taparo: En la lengua embera tonoga palma que utiliza el dia cuando realiza un ritual ahi

se utiliza, también sirve la lengua de palma taparo para escoba barrer y mantener la casa limpia.

Actividad 2: Cuidado de la nifia para preparar el Gemené.

Las sabias cuentan del Gemené ancestral de la preparacién de cuidado de la nifia en el proceso de
pubertad, Gemené es una fiesta de pubertad, los padres o las familias desde el vientre le da cuenta
si es una mujer o un hombre pero que personaje le da cuenta,una partera o el médico ancestral, si
es una mujer, la barriga de las mujeres embarazadas es ovalada, es decir es sencillo de identificar
se medida de las caderas Yy senos, pero si es un hombre la barrida es redonda, si es una nifia la
madre se empieza cuidar, los padres conversan sobre realizar Gemené de su hija, durante el

embarazo cuida mucho, no come cualquier alimento, si no consumir la carne de animales del monte
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es para que la nifia cuando crezca agil para caminar o para cocinar, cuando consiga su pareja guapa,
la madre no se puede tomar chicha vinagre o fuerte, ante hacer Gemené el padre invita casa a casa

y avisando que esta semana va realizar la fiesta de Gemené.

Actividad 3: Conversacién con sabias para que se conozca el sentido del Gemené en embera
eyabida.

En esta conversacién con abuelas sabedoras de la practica ancestral de Nekua Gemenéque el
Gemené es nuestro espiral, es nuestra ley de origen, nuestra sabiduria, el zobia del buen corazén
se encuentra en la historia y en la simbologia, también se ve con palabra dulce como amable,
complaciente, carifio para transformar la nueva generacion en las comunidades, esta resistencia que

ha venido luchando hay que foratelcer para un buen vivir del pueblo.

Actividad 4: Recorrido en el territorio Chageradé para identificar plantas medicinales del
Gemené

En el recorrido de territorio con los sabios, sabias jaibana) nos encontramos diferentes plantas
medicinales sagradas curativas de las enfermedades, las farnaceitica de los embera eyabida se
encuentra en la selva, en el recorrido aprendimos diferentes medicinales y quebradas los nombres

de rios, subcuenca y subcuenca.

Actividad 5: Practica comunitaria en la casa del saber del Gemené

Con esta practica logro revitalizar la ley de origen de Nekua Gemenéde los embera eyabida han
hacho un espiral en la casa del saber, he compartido conocimiento con los medicos ancestral para
volver ir en el teijdo de la sabiduria embera.

Para gue la juvetud aprenda en la comunidad de ser del buen corazén y no pensar racional si no del

corazoén la sabiduria.

Actividad 6: Reunidn con las mujeres sabias alrededor de la casa sembrar la medicina curativa de

jai ancestral para purificacion de las nifias Gemené embera eyabida.
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Todos los padres de familias y la comunidad sembrar las plantas medicinales curativa alrededor de

la casa, para que los nifios, nifias aprenda identificar las difernets especies de las medicinas.

¢ Qué actividades proponen hacer en la comunidad relacionadas con el Gemené?

Propongo a la comunidad embera eyabida de Chagerad6 no debemos olvidar la cultura propia como
el ritual Gemené y la practica el uso de las plantas medicianales, por que estos son fundamentales
que nos orienta caminar en un camino recto de la sabiduria ancestral de los pueblos embera eyabida
del Gemene.

En la reunion comunitario en la casa del saber el Gemené jaibana dijo es una fiesta de la nifia de
pubertad para un buen vivir el pueblo, nos direcciona caminar en el tejido ancestral para fortalecer
esa escencia que los embera tiene la ley de origen, para tejer esta practica hay que crear unos
grupos.

Crear grupo de nueva generacion nifios, nifias, estudiantes.

Crear grupos de mujeres

Crear grupo de hombres

Esta sabiduria Gemené y el ritual busca una sanacion y proteccién de laborar de la mano para
revitalizar la historia y la ley de origen de Nekua GemenéGemené.

El ritual es una casa del espiritu de jaibana que controla la enfermedad ancestral y tiene conexion
con la madre tierra, para ser jaibana tener un buen corazén pensamiento ayudar los pueblos sea
persona de prudencia cumplir el mandamiento de la madre tierra para el biestar de los pueblos

embera eyabida.
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4.6 Conclusiones

Sintesis de acuerdo a los objetivos planteados con la voz principal del sembrador-
investigador. Son las interpretaciones finales que recopilan los datos de la investigacion, describe
lo que se obtuvo, qué se logro y cuales son los resultados. Guardan relacion directa con lo que se
menciono que se queria lograr y las preguntas.

En este tejido del buen vivir de la semilla de Nekua Gemenéla conservacion conocimientos
de saberes, se construyo en la comunidad Chagerad6, la comunidad se dio un buen visto que Nekua
Gemenétiene mucho importancia y tiene valor, fortalecer nuestra cultura propia, donde los sabios,
sabias, jaibana, madres, yerbateras, nifios, nifias,la autoridad(cabildo local) acepto la propuesta y
acompafaron en todo momento con las ensefianzas y aprendizajes, Nekua Gemenése despertaron
es decir que se animaron los padres de familias para recopilar esa practica Nekua Gemené Gemené

Se logro6 indagar a los sabios del Gemené, importante de Nekua Gemené y el ritual de
conservacion plantas y conocimientos saberes ancestral de los pueblos embera eyabida con su ley
de origen embera oibida, este Nekua Gemené tiene significado de vida y simbologia y los
materiales, también otros significados de la diferentes Nekua Gemene, en la actividad se escribid
la evidencia historica de otro fotografias, desde el Gemené se fortalecio la comunidad.

También se logro recorrer en el territorio, aprendi diferentes plantas medicinales curativas
de las enfermedades, cuenca (doroma) y subcuenca (dozhake) del territorio, sitio sagrado tiene
bautizado en lengua originario iobida (wandra bumae) (katuma)
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4.7 Recomendaciones
Las recomendaciones son las futuras y posibles lineas de investigacion que llevaran a

resolver problemas relacionados con la presente investigacion.

A partir del estudio realizado escribir recomendaciones para las organizaciones indigenas,

para la cultura propia, para la sociedad en general, para la Universidad.

Estas recomendaciones que construi con los sabios, sabias para realizacion de tejido de Nekua
Gemene.

Estas recomendaciones es reconocer que los sabios, sabias de la comunidad embera de Chagerad6
acomparien las diferentes investigaciones culturales de nuestros pueblos embera eyabida, las
abuelas, abuelos son la méxima central de formacion de nueva generacion en la comunidad.

Es muy importante tener la conexion y articulacion de los saberes de conocimientos, tenemos que
incentivar construyendo nuestra historia de la ley del origen de Gemené en el territorio para
fortalecer la cultura propia de embera eyabida, esta semilla Gemené habla sobre la palabra dulce
fue asi he investigado y seleccionado con las familias para fortalecer nuestros usé costumbre de
los pueblos embera eyabida no pensar interés personal sino comunitaria.

la Organizacion Indigena de Antioquia (OIA) y la gerencia indigena de Antioquia 'y (ONIC) deben
encontrar estrategia de la palabra dulce de Gemené para fortalecer la cultura como la del Gemené,
en la historia pasado los embera eyabida se compartia un intercambio de conocimiento cultural con
la palabra dulce de Gemeneé.

Los padres de familias y docentes debemos que empezar a trabajar conectado de la mano, con un
buen pensamiento fuerte con la energia positiva en el tema de Nekua Gemene, esta palabra dulce
Gemené busca que los sabios, sabias quiere que permite estar haciendo la practica ancestral de
Gemene en la comunidad.

Para la comunidades indigenas, autoridades, médico tradicional y partera no debemos olvidar esta
practica ancestral de Gemené si no ensefiar para seguir fortaleciendo y practicar los principios de

la madre tierra, para poder transformar ese pensamiento occidental tiene que apropiar de la cultura
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embera para ir en el camino de buen vivir, por eso el Gemené es una educacion ancestral viene
desde el vientre de la madre tierra.

Este Gemené busca que las instituciones publica o privada, como las universidades u otros érganos
se acomparien asesorias de gestionar proyectos comunitarios para las comunidades embera de

Nekua Gemené.
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