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ANTECEDENTES

Los Herpesvirus humanos tipo 1 y 2 son agentes causantes de herpes labial y herpes genital, res-
pectivamente. Actualmente existen reportes que indican la resistencia al Aciclovir, medicamento
de uso convencional (1), por tal motivo los aceites esenciales obtenidos de plantas medicinales son
de interés como alternativa para encontrar nuevos agentes anti-herpéticos (2).

OBJETIVO

El objetivo de este trabajo, es determinar la composicién quimica de cuarenta aceites esenciales
obtenidos de plantas de la Familia Verbenaceae y Labiatae mediante GC —MS y analisis por GC
—FID y asuvez evaluar la actividad antiviral frente a Herpesvirus humanos tipo 1 y 2 mediante
la técnica de titulacion a punto final (EPTT).

RESULTADOS

Los aceites esenciales que presentaron mayor actividad anti-herpética son los pertenecientes a la
Familia Labiatae, tales como Hyptis mutabilis (HM1), Lepechinia salvifolia (LS7), Lepechinia
vulcanicola (LVC1), Mintostachys mollis (MEQO1), Ocimum campechanim (OC1), y Rosmarinus
officinalis (RO2) cuyo factor de reduccion del titulo viral (Rf) de HHV-2 y HHV-1 se reporta
entre 1x 10%y 1 x 10°. Aquellos aceites y componentes activos, fueron empleados para determinar
el efecto inhibitorio en etapas pre-infectivas (adhesion y entrada viral) (3). Los aceites esenciales
LS7, LVC1, HM1, y MEO1 mostraron actividad inhibitoria en las primeras etapas de la infeccion
al menos para un serotipo viral. El aceite esencial MEQ1 presento efecto antiviral en estadios
pre-infectivos para HHV-1 y HHV-2 con un porcentaje de inhibicion de 93.66% y 100%, respec-
tivamente, a una concentracion de 100 pg/mL. Por su parte, LVC1 (98.08%) y HM1 (96.15%),
solo presentaron una inhibicidn significativa frente a HHV-2 a concentraciones de 100 pg/mL y
50 pg/mL, respectivamente. Asimismo, LS7 indujo inhibicion frente a HHV-1 (93.66%) a una
concentracion de 100 pg/mL.
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CONCLUSION

En este estudio, encontramos una serie de aceites esenciales con una inhibicion relevante del ti-
tulo viral, que pueden ser propuestos como posibles farmacos terapéuticos para la prevencion de
la infeccion por Herpesvirus humano. Por lo tanto, con estudios complementarios, estos aceites
esenciales obtenidos de la familia Labiatae pueden ser propuestos como alternativa terapéutica.
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