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Los pasados 20 y 21 de febrero en la sede de la Universidad Nacional
en Bogotd, se realiz6 el segundo encuentro de la “Red Nacional de
Universidades Publicas con programas de formacion en salud”. La
idea se gesté hace un afio y medio en el Grupo Asesor de Précticas
coordinado por la Vicedecanatura con el respaldo del Decano de nuestra
dependencia. El Consejo de Facultad, conformé este equipo ante las
crecientes dificultades para las practicas de nuestros estudiantes.

cual se consideraron como los objetivos

mas importantes, la conformacion de una
red con la participacion de las diferentes
facultades del area de la salud de la Universidad
y desde alli impulsar la creacién de una red
nacional. De esta manera se ha buscado unificar
esfuerzos para participar con fortaleza en las
decisiones que inciden en la educacion superior
del area.

I a comision elabord un plan de accion en el

El profesor Juan Ignacio Sarmiento presentd las
propuestas al Consejo Superior el 13 de mayo
de 2003 y la corporacion decidio dar su
aprobacion y respaldo a estas iniciativas. El sefior
Rector, mediante la Resolucion 18013 del 08 de
octubre de 2003, conformé “La Red de Practicas
Academicas del area de la salud” que en la
actualidad es un grupo dinamico, comprometido
y que desarrolla un trabajo en equipo para la
defensa y mejoramiento de nuestros campos de
practica, bajo la coordinacion de la profesora
Meélida Contreras de la Vicerrectoria de
Extension.

Las universidades de Santander y de Antioquia
convocaron el 11 de noviembre del afio anterior a
un encuentro que permitio crear la “Red Nacional
de Universidades Publicas con programas de
salud” al cual respondieron 19 instituciones.

on

a

La Universidad Nacional acogio con
entusiasmo la convocatoria al segundo
encuentro en el cual se analizaron,
entre otros, los siguientes temas: un
modelo de Hospital Universitario, el
Decreto 190 de 1996, la nueva reglamen-
tacion para la evaluacion de campos de
practica, la situacion de varios
hospitales publicos y el Proyecto de
Ley sobre Recursos Humanos en Salud
que sera presentado al Congreso de la
Republica durante el mes de marzo.

Los pronunciamientos del evento
pueden ser consultados en la pagina
web de la Facultad de Medicina, donde
ademas encontraran la relatoria del
primer encuentro. La tercera reunion
serd en la Universidad de Cartagena y
el compromiso es consolidar la Red
para la defensa de lo publico en los
programas de formacion en salud,
especialmente de los campos de
practica, para el mejoramiento continuo
de la calidad de los programas de
formaciénenel area. #

Elsa Maria Villegas Munera

Vicedecana ___ .
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En 1979, la IASP (International <
Association for the Study of Pain)—

definio el dolor como una experiencia
sensorial y emocional desagradable
asociada con dafo tisular real o

potencial, o descrita en términos Q

de tal dafo. Segun Bonica, “el
dolor es la experiencia humana
mas compleja y la fuente mas
comun de trastornos fisiolodgicos
y psicologicos; ademas, es la
primera causa de consulta al
medico”.

A traves de la historia el dolor ha
acompafnado al hombre, continta
presente en esta época de grandes
avances cientificos y le ocasiona
sufrimiento, imposibilidad para trabajar
y deterioro psiquico y fisico, lo que
compromete la calidad de vida de
millones de personas en todo el mundo.
Se considera que una tercera parte de
los habitantes en los paises mas
desarrollados sufre alguin tipo de dolor
crénico gue los puede incapacitar total
o parcialmente durante dias, semanas,
meses o incluso en forma permanente,
lo cual genera grandes pérdidas
econdmicas y un costo muy alto en
términos de sufrimiento humano y
calidad de vida. Por otra parte, el dolor
esta intimamente ligado a la amenaza
de muerte e impone al médico la tarea
de aliviarlo y mitigar la angustia y el
sufrimiento.

El dolor se puede clasificar como
agudo o cronico de acuerdo con su
evolucion en el tiempo, o como
fisiolégico —dolor como sintoma— vy
patolégico —dolor como enfermedad—.

El dolory los cuidados
paliativos se plantean como
un nucleo problematico
porque estan intimamente
relacionados y representan
un area de trabajo
de muchas disciplinas.

El médico debe estar
capacitado para ofrecer
atencién integral e
interdisciplinaria al paciente
con dolor o quien se
encuentre en la fase terminal
de alguna enfermedad,
teniendo en cuenta
el ambiente sociofamiliar
de la persona.

"a

- Eldoloragudo es muy importante para

‘%I hombre pues tiene la finalidad de

indicarle que algo anda mal en su

" organismo, comportandose como
Qo um alarma que cumple una funcién

bioldgica de instruccion, al mismo
tiempo que es de gran ayuda
diagnostica para el médico. El
dolor crénico, por el contrario, es
una fuerza destructora que
impone un severo sufrimiento
emocional, fisico, sociolégico,
psicolégico, moral y economico al
paciente, a la familia y a la sociedad,

y se constituye en una enfermedad
incapacitante. El dolor crénico es un
acompafante frecuente de varios
procesos nosologicos como es el caso
de los pacientes con cancer avanzado;
por lo tanto los médicos deben recibir
una preparacion suficiente para atender
al enfermo terminal en sus Ultimos dias
de vida ofreciéndole cuidados paliativos.

Durante el semestre Xl, en el ciclo de
profesionalizacién del nuevo curriculo,
se desarrollaran actividades de tipo
interdisciplinario basadas en semi-
narios y practicas con pacientes a
cargo de profesores de anestesia,
psiquiatria y rehabilitacion, con miras
a formar al futuro médico en los
aspectos de evaluacion, atencion y
rehabilitaciéon de algunos de los
sindromes dolorosos mas frecuentes
y en los cuidados paliativos que se
deben ofrecer a la persona con una
enfermedad terminal. ¢

Fabio Alonso Salinas Duran
Coordinador Nticleo del Dolor
Comité de Curriculo

Elsa Marsa Vil legas Munera
Vicedecana
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y por ello se debe corregir la expresion escribiendo
“la gravedad de su politraumatismo...”.

3. “La aproximacion diagnostica a...”

Eninglés el sustantivo approach tiene entre sus acepciones
la de “medio para alcanzar una meta o proposito”; por eso
es correcto decir “diagnostic approach”; sin embargo, esa
acepcion no esta aceptada para aproximacion en espafol;
por eso se debe decir “el enfoque diagndstico”; en efecto,
enfocar es “dirigir la atencion o el interés hacia un asunto o
problema desde unos supuestos previos para tratar de
resolverlo acertadamente”

1. “El neumotorax a tension
produce un cuadro clinico dramatico”.

Ninguna de las ocho acepciones de drameético (DRAE 2001)
corresponde a lo que se pretende expresar con esta frase;
podemos corregirla cambiando dramatico por grave.

2. “La severidad de su politraumatismo
obligd a admitirla en la UCI”.

Severidad significa (DRAE 2001) “cualidad de severo”. Por
su parte, severosignifica “riguroso, aspero, duro en el trato
o castigo; exacto y rigido en la observacion de una ley,
precepto o regla”.

4. “Lainterfase”

La palabra correcta es interfaz derivada del inglés interface;
significa “conexion fisica y funcional entre dos aparatos o
sistemas independientes”. ¢

El uso de severidad en este contexto es un anglicismo; en
inglés severe si tiene entre sus significados el de algo grave;
por ejemplo a severe wound, no ocurre lo mismo en espaiiol

Federico Diaz Gonzéalez
Profesor Jubilado Universidad de Antioquia
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El acceso a las revistas en linea cambia la filosofia
por “el justo a tiempo”, proporcionando la
informacion cuando se manifiesta la necesidad. En
cumplimiento de esta filosoffa el Sistema de
Bibliotecas contempla desde 1996 en su plan de
desarrollo: “incrementar el acceso a formatos
electronicos, especialmente las revistas en linea, con
el fin de facilitar documentos en tiempo real y
evolucionar hacia el nuevo modelo de biblioteca
electronica, digital y virtual”.

Los servicios ofrecidos por el Sistema de Bibliotecas desde
su portal: http://biblioteca.udea.edu.co. Son:

HINARI, InterRed-Salud Iniciativa de Acceso a la
Investigacion es un proyecto de la OMS que se inicid en el
afio 2002 con las editoriales mas grandes del mundo. A
través de esta iniciativa, el personal de la Universidad tendra
acceso a 1.000 revistas en texto completo.

EBSCO, proveedor de servicios de informacion, proporciona
a las Bibliotecas las revistas impresas por suscripcion,
muchas de las cuales se pueden consultar en linea desde
los computadores del campus universitario, entre ellos:

Titulos activados a febrero
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EBSCOHOST, ofrece el Academic Search Elite, base
multidisciplinaria de datos con 2.050 revistas en texto
completo, muchas de ellas desde 1985; adicionalmente
indiza 3.400 publicaciones de las cuales se pueden consultar
las tablas de contenido y los resimenes. Incluye 1.500
titulos arbitrados.

Ademas de ofrecer los articulos, permite el disefio de
programas de alerta con informacion al correo personal, asi
como el disefio de paginas web para la utilizacion del
servicio como herramienta para las catedras.
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Lugar: auditorio principal Facultad de Medicina
Hora: 1:00 p. m.

El cine de David Cronenberg y David Lynch:
“Lo incomprensible se hace real”.

M as de veinte afos son fieles
observadores de dos de las carreras
cinematograficas mas interesantes y a la
vez incomprensibles de la cinematografia
mundial.

No han ganado un Oscar y sus nombres
no son mencionados con regularidad en los
segmentos de farandula de los noticieros,
pero lo cierto es que el cine de ambos daria
para hacer simultaneamente varios
noticiarios fantasticos sin necesidad de
cambiar el canal. El canadiense David
Cronenberg ha producido un estilo particular,
unico si se quiere creer; gracias a su teoria
de la “nueva carne” y a la intelectualizacion
que hizo del género del horror se ha ganado
un espacio en el paraiso del cine fantastico.
Titulos como Rabia, Shivers, Cromosoma
3, La mosca y Dead Ringers evocan el
concepto de cémo sus protagonistas sufren
una profunda transformacion tanto fisica
como mental lo que al final los llevara a su
inevitable destruccion, destruccion que el
mismo Cronenberg ha visto en carne propia
con la agonia de sus padres y la de su
matrimonio; no obstante estos oscuros
acontecimientos, el cineasta canadiense
ha reconocido en varias ocasiones que su
principal motivacion no es causar miedo,
sino compartir con el espectador un suefio
que al final como toda manifestacion
artistica genera en el publico un efecto
positivo o negativo dependiendo de la
sensibilidad de cada cual.

i r
m%mw; I Facultad de Medicina - Universidad de Antioquia

David Lynch presenta similares ideas; con
sus primeros cortos como la Amputacion
y La abuela mostraba ya un gusto por lo
extrafio y bizarro e incluso su 6pera prima
Eraserhead es un catalogo de las
deformaciones plasticas y mentales que
huyen a la posible racionalidad del
espectador. Pero no hay que olvidar que
cintas como ef Hombre elefante y Una
historia sencilla demuestran la sensibilidad
de Lynch para conectar con el gran publico
y con la critica demostrando su versatilidad
a la hora de presentar una propuesta
filmica diferente. Blue Velvet, Lost Highway
y Mullholand drive son sus peliculas mas
recordadas; en ellas Lynch logra contagiar
en el publico una reaccién de incomodidad
y ala vez admiracién por unos temas que
constantemente giran en torno a
personajes con variados matices que
enriquecen el panorama filmico de los
ultimos veinte anos. Asi que Lynch y
Cronenberg son dos apellidos para tener
en cuenta bien sea por los comentarios
positivos y negativos que despiertan sus
creaciones o, aun mas importante, porque
son dos creadores geniales que ha dado
el cine en los dltimos treinta afos. ¢

Carlos Adolfo Salazar Restrepo
Estudiante de Internado

Facultad de Medlicina

Universidad de Antioquia



En la actualidad los gimnasios son mas que pesas y rutinas,
pues ahora son considerados centros de acondicionamiento

fisico donde la salud es la razén
de ser del ejercicio. Y la
Universidad con el propdsito de
estar a tono con los requeri-
mientos del medio y de la
comunidad universitaria, acondi-
ciond la placa polideportiva del
area de la salud, localizada en
Carabobo al frente de la SIU. Alli
los profesores y estudiantes
realizan trabajos de fuerza,
flexibilidad, resistencia, aerdbicos
y relajacion. Las actividades se
llevan a cabo de lunes a jueves
de 5:00 a 6:00 p. m. El plan de
ejercicios es supervisado por el Programa de Actividad
Psicofisica —PROSA—. Mayores informes: 210 54 25.

asilieros...

.Wﬁx&ﬂ&*§%§*g pene

Del lunes 23 de febrero y al viernes 5 de marzo se adjudica-
ron los casilleros a los estudiantes que los solicitaron. Se-
mestralmente la renovacion del préstamo del casillero ten-
dré un valor de $2.000. Estos dineros se utilizaran en el
mantenimiento de los ya usados y se reemplazaran los mas
deteriorados. Es importante destacar también que se au-
mentara la cobertura para que, en un futuro no muy lejano,
todos los estudiantes puedan tener acceso a este servicio
que presta la Universidad.

e estudio

e

Con recursos obtenidos del Curso de Medicina Camino
ala Excelencia Universidad de Antioquia 200 Ailos que
se llevé a cabo en el mes de agosto del afio pasado, se
compraron 10 mddulos de estudio dobles y 10 sencillos.
Es el momento para hacer un llamado a los estudiantes
para que hagan buen uso de ellos y eviten desplazarios o
arrastrarlos, rayarlos y poner los pies sobre las mesas.

Io cotldlano"

Hacemos un llamado especial a los estudiantes para que
hagan buen uso de las aulas de clase. Estos recintos son
espacios para el aprendizaje y el conccimiento.

Recientemente la administracion de la Facultad hizo una
inversion en la pintura de las paredes, tableros, recipientes
para la basura, entre otros y es lamentable el estado en
que quedan después de las clases.

Para tener en cuenta. .. Mientras los vehiculos permanezcan
en el parqueadero de la Institucién, ni la Universidad ni la
Facultad de Medicina, en ninglin caso, se hacen
responsables de los dafios que a ellos se les puedan causar
por cualquier eventualidad.

La Emisora Cultural de la Universidad reporta gran sintonia
del programa institucional: Aqui en la esquina cuyo espacio
El Consultorio Médico ha tenido gran acogida entre la
comunidad. El afio pasado participaron cerca de 40
especialistas quienes, en una forma de didlogo directo con
el coordinador del programa, ilustraron a los oyentes acerca
de diferentes topicos de la medicina. Que sea el momento
para agradecerle a todo el cuerpo médico de la Facultad
que, oportuna y amablemente, le ha dicho si al llamado que
continuamente desde la Oficina de Comunicaciones de la
Facultad se le hace para asesorar y ayudar a todos los
oyentes.

¥
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Le reiteramos
lainvitacion
para su agenda

| 11 y 12 de marzo

XII Curso de Actualizacion en Obstetricia y Ginecologia
para médicos generales

Organiza: Departamento de Obstetricia y Ginecologia,
Facultad de Medicina Universidad de Antioquia.
Informes: 263 56 00 - 571 63 58;
obstigine@medicina.udea.edu.co

e-mail:

[ 11 al 13 de marzo

1l Simposio colombo-panameno de avances en cirugia
plastica

informes: 263 76 90 Seccion de Cirugia Plastica,
Departamento de Cirugia, Facultad de Medicina, Universidad
de Antioquia.

l 12 de marzo

¢Queé hay de nuevo en salud mental y familia? “Emociones
expresadas, salud, enfermedad, haciendo posible lo
imposible”

Organizan: Departamentos de Educacion Médica y Psiquiatria,
Facultad de Medicina, teléfonos: 263 45 78 y 263 68 09.

12 y 13 de marzo

Il Curso de dermatologia ciudad de Medellin:
manifestaciones cutaneas de enfermedades sistémicas,
enfocado a la actualizacion del médico general
Organizan: Escuelas de Dermatologia del CES, Universidad
Pontificia Bolivariana y Universidad de Antioquia, y la
Asociacion Antioguena de Dermatologia.

Informes: 268 37 11 ext. 333; fax: 268 28 76; e-mail:
rgil@ces.edu.co

| 13 de marzo

Il Curso de Radiologia Pediatrica

Lugar: Auditorio Hospital Infantil. ‘
Organiza: Departamento de Radiologia, Hospital
Universitario San Vicente de Padl

Informes: 263 77 06, Departamento de Radiologia, Hospital
Universitario San Vicente de Padl.

| 18 y 19 de marzo

X Curso de Actualizacion en medicina interna. Para el
médico general

Organiza: Facultad de Medicina, Departamento de Medicina
Interna, Universidad de Antioquia

Informes: 263 79 47; e-mail: minterna@medicina.udea.edu.co

Nuevos integrantes en el Comité de Curriculo

Los doctores Enoc Ahumada Rodriguez, adscrito al
departamento de Patologia, e Ignacio Ceballos Velasquez,
a Medicina Interna, reemplazan en el Comité de Curriculo a
los doctores Luz Elena Lugo Agudelo y Juan Fernando
Gomez Ramirez, quienes han expresado su voluntad de
apoyar el proceso de renovacion curricular desde la
implementacion de las dreas y la necesidad de un relevo
en dicho Comité que garantice mayor participacion docente
en el mismo.

Agradecemos el sentido de pertenencia, el espiritu
universitario y académico de estos profesores, quienes con
gran compromiso participaron en el comité de curriculo
desde 1996. De igual manera, contindan trabajando en el
Comité los doctores Alfredo de los Rios de los Rios, Juan
Manuel Toro Escobar y por la administracion, Ricardo
Jiménez Mejia, Jefe de Pregrado, Victor Mufioz Marin,
asistente del decano para la educacion médica y Elsa Maria
Villegas M., Vicedecana de la Facultad, quien lo preside.

V4
oletin,, |
rOTHIALT YO Facultad de Medicina - Universidad de Antioguia



La clonacion
de embriones
y la ética

Las enormes implicaciones cientificas y éticas
de la clonacién generaron una polémica que
se acaba de reabrir con el anuncio hecho en la
prestigiosa revista Science por un grupo de
cientificos encabezados por Woo Suk Hwang,
de la Universidad Nacional de Sedl, sobre la

" primera clonacion de embriones humanos.
Logro que equivale al primer paso practico
para la clonacion terapéutica; es decir, para
hacer trasplantes de material con la carga
genética del paciente para combatir enferme-
dades hoy incurables, como la diabetes, el mal
de Alzheimer o el de Parkinson.

S I S T I S S

Editor: Hernan Mira Fernandez =~~~ +

La discusion involucra a gobiernos, cientificos y, por
supuesto, a las comunidades religiosas. La Iglesia catdlica
reiterd su rotunda oposicidn a cualquier intento de clonacion
humana. En Estados Unidos, las opiniones estan divididas,
pues mientras Leén R. Kass, presidente del Consejo
de Bioética, pide una ley que prohiba la clonacion
humana para cualquier fin, cientificos como Richard
Rawlins, de la Universidad Rush, califican el trabajo de los
cientificos surcoreanos como un “paso historico”. Los que
miran la clonacion como un valioso aporte cientifico se
dividen, a su turno, en dos: una inmensa mayoria que
considera licito el recurso si se aplica en el campo terapéutico
(busquedas genéticas, produccion de tejidos, sustancias
que corrijan enfermedades, etc.), y un sector marginal, al
que pertenecen los raelianos, que pretende aprovechar este
descubrimiento para calcar seres humanos.

Ante la amenaza de los cientificos piratas, la comunidad
internacional no ha permanecido impasible. Pero asi como
la ética no ha llegado a conclusiones unanimes —salvo
el repudio a la eugenesia clonada—, las leyes tampoco
son uniformes. En la Onu se ha discutido, sin llegar todavia
a un acuerdo, la forma de prevenir la clonacion humana
reproductiva. Gran Bretafia, Suecia y Francia, entre otros
paises, aceptan la clonacién con fines terapéuticos,
mientras Estados Unidos tiende a restringirla y Espana
la rechaza en parte. Colombia esta en el limbo, pues el
gobiermo anterior condend “por inconvenientes” unos articulos
del Codigo Penal que abrian la puerta a la clonacion
terapeéutica y no se ha legislado sobre el tema, aunque varios
proyectos han sido llevados al Congreso en afios recientes
con ese fin. Uno mas sera presentado en la préxima
legislatura y es posible que la coyuntura que ofrece el avance
surcoreano facilite su aprobacion.

La posibilidad de que la clonacion degenere en
manipulaciones monstruosas flota como una sombra
sobre este apasionante debate, cada dia mas ineludible
ante los hechos creados por la ciencia. En las clinicas de
reproduccion asistida del mundo hay cientos de miles
de embriones congelados que fueron parte del
tratamiento de una pareja con problemas de procreacion y
ya no se necesitan. Lo que hay que decidir es si ellos
deben destinarse a clonaciones terapéuticas o mantenerse
bajo llave hasta que se aclaren las ideas. Y la Unica manea
de que esta cuestidon se resuelva es contlnuar
debatiéndola a Ia qu del dla O ——
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