Editorial

La actual concepcion de la Educacion Fisica, ha experimentado un
amplio desarrollo desde los modos en la que ha sido concebida, a
partir de las diferentes practicas. La diversidad enla Educacion Fisica,
comprende multiples aspectos en los que se incluyen: las diferentes
tendencias psicopedagogicas; las diferencias individuales manifiestas
en los niveles de desarrollo de las personas y los diferentes enfoques
curriculares, presentes en los actuales programas del area de Educa-
cién Fisica, el deporte y la Recreacion.

Ahora bien, el debate frente a la diversidad de la Educacion Fisica,
se ubica en las nuevas tendencias académicas, donde se muestra no
solo éste aspecto sino también la integralidad yla variabilidad, produci-
da por el quiebre conceptual, al que se enfrenta el saber de la Educa-
cién Fisica, definido a partir de las préacticas corporales expresadas en
el devenir cotidiano.

Pertinentes con este debate la Revista Educacion Fisica y Deporte
del Instituto Universitario de Educacion Fisica de la Universidad de
Antioguia, presenta una serie de articulos, donde se muestra: la movi-
lidad del concepto de Educacion Fisica, el lugar en el que emergen las
nuevas practicas corporales, el actual debate desde el concepto de la
motricidad como ciencia humana, el papel del educador fisico, entre
otros.

Con ello se busca profundizar la discusion académica y conceptual,
al que se evoca en este momento contemporaneo, frente al area de la
Educacion Fisica, el Deporte y la Recreacion.
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