El nueve curriculo
es el fruto de una construccion colectiva

Palabras del doctor Luis Javier Castro Naranjo, vicedecano de la Facultad de
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Medicina, en la instalacién del Jueves de Curriculo el pasado jueves 26 de
octubre de 2000 en el auditorio principal de la Institucién.

La renovacién curricular es el proyecto més importante
de la Facultad de Medicina de la Universidad de
Antioquia y segun el Senor Rector, Jaime Restrepo
Cuartas, se encargard de jalonar ofros importantes
cambios en la Institucién, entre ellos la reforma
administrativa.

“Todos sofiamos, mds no igualmente; quienes suefian
de noche en el polvoriento nicho de su mente,
despiertan para ver que era vanidad, pero los ojos
sofiadores diurnos son peligrosos, pueden representar
sus sueflos con ojos abiertos y convertirlos en realidad”,
dice, Lawrence. Lo renovacién curricular es una
realidad: ya se han implementado los dos primeros
semestres académicos y hemos recibido muy buenos
conceptos en el dmbito universitario de la ciudad y del
pais e incluso la propuesta fue bien recibida en la
Organizacién Panamericana de la Salud.

Sorprende cémo la Universidad de Antioquia en los
Gltimos afos ha realizado en forma simultdnea los
procesos de planeacién, autoevaluacién con miras a la
acreditacién y la reforma curricular, sin dejar de lado
sus funciones fundamentales de docencia,
investigacién y extensién.  Como un ejemplo, se
acaban de presentar 102 grupos de investigacién a
COLCIENCIAS, 64 de ellos del drea de la salud y de

éstos, 15 de nuestra Facultad.

Nota: Las opiniones expresadas en este boletin son de responsabilidad exclusiva del autor.

En el caso particular de la Facultad de Medicina, el
Consejo Nacional de Acreditacién, no obstante haber
recomendado lo acreditacién del programa de
Medicina por un periodo de 7 afios, consigné en su
informe que nuestro curriculo era rigido y anticuado e
insté a la Institucién a continuar con el proceso de
transformacién curricular.

En la actualidad tenemos como fortalezas: un comité
de curriculo sélido y emprendedor, un curriculo nuevo
fruto de una construccidn colectiva, los mejores
estudiantes que ingresan por examen de admisién de
un universo de 30.000 aspirantes, un grupo de
profesores en constante renovacién y Qc’ruoiizocién y
unos documentos que recogen el trabajo realizado
durante 5 afios. Todo ello sometido a investigacion y
sistematizaciéon permanentes desde el inicio de la
renovacién curricular.

Enfin, s6lo me corresponde en este momento abrir esta
sesién del jueves de curriculo, los diferentes actores
tienen la palabra, ustedes tienen la palabra, que se
presente el debate. Siguiendo a Voltaire podemos
decir: "Estoy en desacuerdo con tus ideas, pero estoy
dispuesto a luchar para que puedaos expresarlas”.

Muchas gracias
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Los médicos la ética y la politica

Desde distintos frentes se viene
expresando un réquiem por lo
profesién médica. Aungue no se
dice explicitamente, se puede
deducir que el réquiem es
también por los médicos.

Hace pocos dias se presentd en
el auditorio de la Facultad de
Medicina de la Universidad de
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Antioquia la reforma curricular que entré a regir a partir del 2 de mayo de 2000. Allf
uno de los profesores exclamaba que la principal virtud del curriculum era que
encontraba, por fin, una perspectiva politica en el proyecto de formacion de los
médicos.

Hay pues, por un lado, la confirmacién de la percepcién del deterioro de la préctica
médica y de las condiciones de vida del médico, que ha conducido a una pérdida de
sentido de la profesién y de la préctica, pérdida de orientacién, de direccién, de
dimensién en las acciones; pérdida de los referentes simbdlicos y de los referentes
éticos que ubiquen socialmente la profesién y la accién del médico. He ahf el
réquiem. Las campanas llaman a duelo.

Por ofro lado, los médicos empiezan a hablar de politica. La politica como algo
deseable para introducir en la formacién médica. Ha sido dificil. La préctica médica
ha sido del dmbito de lo privado. Ahora pertenece al campo de lo publico. Por mas
empefio que pongamos, dificilmente la medicina regresard o su condicién de
profesién liberal. Si la medicina definitivamente es del campo de lo publico, es
entonces del terreno de la politica. Ahi estéd el resurgir de la medicina, su
resurreccion. En la medida en que los médicos ubiquemos convenientemente las
dimensiones que conciemen a la medicina: cientffica, si, pero socialmente
pertinente; apostolado si, pero ejercido en tanto ciudadanos; fundamentalmente
politica, porque hace parte de lo no doméstico, sino de lo comdn, de lo que
pertenece al conjunto de la sociedad. El paso de lo prepolitico a lo politico en la
perspectiva de Aristételes.

Las reformas a la salud y el concepto de seguridad social hacen de los asuntos de la
salud y de la enfermedad, de la construccién de bienestar, de la vivienda y el empleo,
la recreacién y la educacion aspectos de un mismo orden ante los cuales el médico
debe tener una manera de pensar, un discurso como se dice ahora, persuasivo, de
relevancia social, hacia un nuevo proyecto de sociedad; y por lo tanto una medicina
impregnada de ciudadania, que haga eco del planteamiento de que ser buen
médico hoy tiene como condicién previa ser un buen ciudadano, en cuanto
deliberante y participativo. Hacer valer el cardcter publico de la salud tiene también
una dimensién ética puesto que conlleva hacer primar los argumentos sobre la
violencia, la equidad sobre la corrupcién y la construccién de nuevos reterentes
sociales colectivos de tipo incluyente sobre las préacticas excluyentes. La ética médica
cercanc ala éfica ciudadana. '

En el marco anterior entiendo la participacién politica de los médicos, como un
despertar en la bisqueda de formas de expresién social, de mecanismos de
asociacién con otros sectores sociales y politicos para aunar esfuerzos y voces, en el
camino de construir un nuevo consenso en Seguridad Social y un nuevo proyecto de
sociedad.

Carlos Alberto Giraldo G.
Docente, Departamento de Psiquiatria

de Antioguio
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EL SER EXCELENTE

SER EXCELENTE _
Es hacer las cosas bien, no buscar razones para demostrar que no se pueden
hacer.

SER EXCELENTE

Es comprender que la vida no es algo que se nos da hecho, sino que tenemos
que producir las oportunidades para alcanzar el éxito.
SER EXCELENTE

Es comprender que con base en una férrea disciplina, es factible forjar un
cardcter de friunfadores.
SER EXCELENTE

Es trazar un plan y lograr los objetivos deseados a pesar de todas las
circunstancias.
SER EXCELENTE
Es saber decir: me equivoqué y proponerse no cometer el mismo error.
SER EXCELENTE

Es levantarse cada vez que se fracasa, con espiritu de aprendizaje y
superacion.
SER EXCELENTE

Es reclamarse a si mismo el desarrollo pleno de sus potencialidades
buscando incansablemente la realizacién.
SER EXCELENTE

Es entender que mediante el privilegio diario de nuestro trabajo podemos
alcanzar la realizacion.
SER EXCELENTE
Es ser creador de algo: un sistema, un puesto, una empresa, un hogar, una
vida.
SER EXCELENTE
Es ejercer nuestra libertad y ser responsables de cada una de nuestras
acciones.
SER EXCELENTE
Es sentirse ofendido y lanzarse a la accién en contra de la pobreza, la
calumnia y la injusticia.
SER EXCELENTE
Es levantar los ojos de la tierra, elevar el espiritu y sofiar con lograr lo
imposible.
SER EXCELENTE

Estrascender a nuestro tiempo legando a las futuras generaciones un mundo
mejor.
LIDERES DE EXCELENCIA

de esta talla son los que necesita el mundo y los reclama Dios.
Miguel Angel Cornejo y Rosado
Tomado de las Memorias:  Seminario Nacional "Enfoque hacia la excelencia

Secretarial del Siglo XXI", pdgina 64, realizado los dias 10, 11 y 12 de
septiembre de 1998 en Medellin y organizado por CADES.

~ Del Programa de
Instrumentacion
Quirurgica

Se encuentra en circulacion la revista de

la Federacion Latinoamericana de
Instrumentadores Quirlrgicos -FLIQ- En
ella aparece un interesante trabajo de

investigacion preparado por las

estudiantes de octavo semestre de
Instrumentacion Quirdrgica Alejandra
Rendon y Andrea Velasquez.

En el trabajo: "Trastornos del suefo y
estrés en el instrumentador quiriirgico”
el objetivo primordial es el de estudiar,
identificar y dar a conocer los agentes
etiologicos de los trastornos del ciclo
sueno-vigilia del ser humano, haciendo
referencia al Instrumentador Quirtrgico y
al personal expuesto a turnos diurnos,
nocturnosy corridos.

lgualmente, concienciar al personal de
instrumentacion quirdrgica de Ila
importancia que tiene el conocimiento de
los factores de riesgo a los cuales esta
expuesto.

Valorar la importancia del conocimiento
acertado y oportuno de los factores que
intervienen directa o indirectamente en el

~ ciclobiologicoy en las fases del suefio.

Realizar la vigilancia epidemiologica de
los trastornos del ciclo suefio-vigilia del
instrumentador quirirgico en su campo
profesional, teniendo en cuenta su
calidad de vida y de descanso, para evitar
las posibles consecuencias.

La investigacion merecio los mejores
elogios en el reciente Congreso realizado
enlacapital del pais.

Rendon Alejandra; Andrea Velasquez.

Trastornos del suefio y estrés en el
Instrumentador Quirtrgico. Revista de la
Federacion Latinoamericana de

Instrumentadores (Quirtrgicos -FLIQ-, afio

2000 paginas 60-81.
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Unidad de Transplantes

de médula osea:
Mas de 15 aiios de éxitos y realizaciones

En 1976 la Universidad de Antioquia y el Hospital
Universitario San Vicente de Padl, realizaron con éxito el
primer frasplante de médula ésea en Latinoamérica.

Esta semilla dio origen, diez afios después, a la actual
Unidad de Trasplantes de Sangre y Médula Osea, que
se caracteriza por su alto nivel cientifico y su excelente
calidad humana, lo que le ha permitido posicionarse
como uno de los mejores centros de la especialidad en
el mundo.

Fue osi como el pasado 7 de noviembre del presente
afo, algunos directivos del Hospital Universitario San
Vicente de Pall y de la Facultad de Medicina de la
Universidad, se reunieron con un grupo de pacientes
que han padecido enfermedades tales como leucemia,
linffomas, y ofras tanto congénitas como adquiridas
que, aunque no son de origen maligno, presentan un
comportamiento agresivo.

En el encuentro, los pacientes -ya curados-
agradecieron a las dos instituciones la oportunidad de
vida que les brindaron al permitirles el ingreso al
Hospital para lograr que la ciencia médica y el
conocimiento, les salvara la poca esperanza de vida
que en algin momento creian tener.

De otra parte, es importante anotar que la tasa de
sobrevida libre de enfermedad de los pacientes
trasplantados en Medellin es del 50%, permitiéndoles
retornar a sus actividades productivas normales con
una expectativa de vida similar a la de sus congéneres
sanos. Estatasa de sobrevida es similar a la reportado
en los mejores centros afines del mundo. Esimportante
resaltar que sin este tratamiento, el 100% de los
pacientes habrian fallecido a causa de su enfermedad o
de sus complicaciones.

El trabajo multidisciplinario estd soportado  por
especialistas en Hematologia, Oncologia clinica,
Radioterapia, Inmunologia, Dermatologia, Siguiatria,
Nutricién y Dietética, Patologia, Virologia, Enfermeria,
Bacteriologia y el Banco de Sangre.
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~ Felicitaciones iCampeones!

Los estudiantes de la Facultad de Medicina, se coronaron
campeones del Torneo de Futbol ASMEDAS-2000.

Eltorneo, que se realizo del 10 de junio al 26 de noviembre del
presente afo, estuvo integrado por l0s siguientes
estudiantes:

Jorge Andrés Ochoa A., Elkin Andrés Malina C., Juan Diego
Baena M., Carlos Adolfo Castro C., Gabriel J. Restrepo,
Andrés F. Aristizabal A., Julidan M. Aristizabal A., Alex E. Plaza
V., Gustavo A. Salazar G., Julian F. Montoya E., Daniel A.
Correa P, Juan E. Vélez A., Luis Fernando Zapata, Yeison
Menéses, Johan David Pérez S., Daniel Usuga, Juan R.
Giraldo, Juan D. Mejia, José M. Moreno, Rodrigo Arias, Juan
C. Martinez, Cristian Weistner, Roman Ramirez y Johnatan
Jurado.

Para todos ellos un abrazo de 4
felicitacion por el esfuerzo y por dejar S
en alto el nombre de la Universidad y el &
de nuestra Facultad de Medicina.

iCongratulaciones!

iblioteca Médica
ga distinciones

El jueves 7 de diciembre a las 10:00 de la mafiana en la
Sala Cultural, lo Biblioteca Médica de la Facultad,
entregard, como todos los afos, la distincién Amigo de
la Biblioteca o los estudiantes, docentes, egresados,
auxiliares, empleados, grupos de investigacién, entre
otros, que de alguno manera se han destacado por sus
aportes a la Biblioteca en el afio. A confinuacién, los
nombres de los distinguidos: :

Docentes: Grupo de Estudiantes del Posgrado de
Epidemiologia Clinica.

Estudiantes de Pregrado: Comisién Cultural de las
Comisiones de Trabajo Estudiantiles, en la persona de
Adriana Serpa.

Estudiantes de Posgrado: Fredy Contreras.
Egresados: Doctor Hernén Franco.

Empleados: Clara Alvarez y Mireya Zapata.

Auxiliares Administrativos: Estudiante Nelson Javier
Gonzélez.

Directivas y Jefes de Departamento: Comité de
Curriculo, Facultad de Medicina.
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La Universidad mantiene
liderazgo en investigacion

Con 18 grupos de investigacién en la categoria Ay 11 en la
categoria B, Colciencias ratificé el liderazgo de la Universidad por
tercer ano consecutivo en el campo cientifico. Asi se consolidd
nuestro Departamento como el primero en calidad y en cantidad
de investigaciones en el pafs.

Para la Facultad el balance fue altamente positivo, como lo vemos
a continuacién, por cuanto fueron aportados 9 grupos en la
Categoria A, 1 enla categoriaB, 1enlaCy2enlaD.

Categoria A:

Genética Molecular (GENMOL)
Inmunologia Celular e Inmunogenética
Neurociencios

Gabriel Bedoya Berrio
Luis Fernando Garcia M.
Francisco Lopera Restrepo

Reproduccién
Inmunodeficiencias Primarias
Inmunovirologia

Malaria

PECET

Ofidismo

Categoria B:
Problemas Enfermedades Infecciosas

Categoria C:
‘Unidad de Genética Médica

CategoriaD:

CHHES

(Cémo hacemos lo que hacemos en
Educacion Superior)

Grupo Vida Infantil

Angela Patricia Cadavid
Pablo Patifio Grajales

Maria Teresa Rugeles Lépez -

Silvia Blair Trujillo
vén Dario Vélez Bernal
Rafael Otero Patino

Omar Vesgo Meneses

José Luis Ramirez Castro

Jorge Ossa Londono

Carlos Bernal Parra

Es importante anotar, que segun lo expresé el Rector Jaime
Restrepo Cuartas, este liderazgo se debe al énfasis en investigacién
fijado en el Plan de Desarrollo de la Universidad, en el cual
aparece una destinacién para este afio de 35 mil millones de
pesos, superior a la de Colciencias que alcanzé una cifra de 21 mil
millones, proceso que se consolidard aln més con la construccion

del SIU.

En firme:
la reforma administrativa
de la Facultad

El lunes 4 de diciembre, fue
conformada oficialmente la
comisién que preparara la
propuesta de reforma
administrativa de la Institucion.

El grupo de trabajo quedd
integrado por los siguientes
doctores:

Luis Fernando Garcia Moreno en
representacion de los grupos de
investigacion, Carlos Alberto
Palacio Acosta, jefe del
departamento de Siquiatria, Luz
Elena Lugo Agudelo,
representante del Comité de
Curriculo, Carlos Hernando
Morales Uribe, docente del
departamento de Cirugia General
y Luis Javier Castro Naranjo
vicedecano y coordinador del
grupo de trabajo.

La comisién elaborarda una
propuesta de reforma, que
modernice los procesos

-administrativos de acuerdo con

la normatividad y el plan de
desarrollo de la Universidad.

Sera un trabajo complejo, arduoy
de mucha dedicacién y
responsabilidad, para lo cual se
requiere de la participacién de
todos los estamentos de la .
Facultad.
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Avanza el procesode

reciclaje en la Facultad

Aumenta la consecucién de recursos por medio
de la venta del reciclaje de papel y vidrio en la
Facultad. De acuerdo con informacién
suministrada por el comité encargado de la
recoleccion del material, del mes de junio o
noviembre del presente afo, se recaudaron
$417.890 discriminados asi:

e Archivo 1623 kilos $338.600
* Cartén 647 kilos $ 57.460
* Periddico 175 kiles =~ $ 12.900
* Plegadizo 35  kilos $ 1.050
* Revistas 47  kilos $ 4.700
* Vidrio 77 - kilos $ 23.180

Este dinero serd destinado para la consecucién
de canecas, bolsas y ofro material para
retroalimentar la campana.

Invitamos a toda la comunidad universitaria,
para que se unan a esta actividad, recogiendo el
papel o el vidrio en cajas o recipientes, que con
sélo llamar a las siguientes personas se pasard
inmediatamente a recogerlo:  Olga Lucia
Giraldo en los teléfonos: 510 60 20 6 60 29,
Luz Marina Restrepo: 510 60 67 & Gloria Elena
Vélez: 510 60 49.

Hacemos también un llamado a los estudiantes
para que depositen en unas cajas que
destinaremos para ello, los libros, revistas o
cuadernos que ya no utilicen en sus casas, asf
podremos volver dinero lo que para otros es
"basura".

La hidratacidon oral, premio
Colsubsidio en investigacion

Con la participacién de 92 trabajos enviados
por 300 cientificos y centros de investigacién de
diez paises, la Facultad de Medicina de lo
Universidad de Antioquia, ocupé el primer
puesto con el trabajo: "Hidratacion oral con
una solucion de baja osmolaridad en nifios
deshidratados por enfermedades diarreicas.
Estudio clinico controlado.

El estudio controlado se adelanté en el Hospital
Universitario San Vicente de Paul, y el suero con
menor concentracién -osmolaridad- fue
suministrado a 140 nifios de lo ciudad de
Medellin; se encontré menos diarrea en
quienes recibieron la nueva formulacién.

El suero tradicional se utiliza hace mas de 20
afios, para prevenir la deshidrataciéon pero no
disminuye la diarrea. El que fue preparado por
los investigadores coordinados por el doctor
Carlos Bernal Parra, tiene menos sodio y
glucosa o sea que es poco concentrado.

El grupo de profesionales que participd en la
investigacién estd integrado igualmente por la
nutricionista  Claudia Veldsquez y por los
médicos Guillermo Garcia Gutiérrez, Gustavo
Uribe y Carlos Mauricio Palacio Roldan.

La investigacién, que merecid los mejores
elogios del jurado calificador integrado por
representantes de ltalia, México, Estados
Unidos, Brasil y Colombia, tuvo un costo de
$210 millones de pesos, del que Colciencias
aporté el 90% y los demds dineros provinieron
del Hospital Universitario San Vicente de Padl,
Corpatl y la Facultad de Medicina de la
Universidad de Antioguia.

Nuestras felicitaciones para el grupo de
profesionales, quienes aportaron su granito de
arena para proporcionarle salud y vida a todos
los nifios que padecen la enfermedad.




ZDONDE ESTA EL SER HUMANO?

Los médicos en general, y muy especialmente los profesores de medicina, deberiamos ‘

‘ esforzarnos por humanizar nuestra forma de hablar y escribir, dandole siempre al paciente, |

.~ ser humano que sufre, el lugar que merece; é(como podemos pretender que nuestros ‘
alumnos, futuros médicos, le den importancia al ser humano si en nuestra catedra y

J nuestros escritos no nos referimos al paciente que tiene disnea, ulceracion, tumor o edema ‘

| cerebral, sino a estas enfermedades como si ellas tuvieran vida propia, independiente de

‘ quien las sufre? |

En los oscuros tiempos de la Ley 100 el ejercicio médico se ha deshumanizado en muchos sentidos; no
permitamos que le ocurra lo mismo a nuestro lenguaje de médicos y de profesores; rescatemos el deber de
referirnos a "seres humanos.con enfermedades" y el derecho de nuestros pacientes a conservar el primer
lugar, siempre por delante de sus dolencias.

Con estas premisas los invito a reflexionar en las siguientes frases, todas ellas tomadas textualmente de
articulos escritos por profesores de nuestra Facultad, en las cuales el ser humano que sufre es el gran
ausente:

1. “Ladisnease presentaen un 33% de los canceres terminales”.
2. “Elasmadebe recibir broncodilatadores”.

3. “Se ha demostrado que una ulceracién mayor de 6 mm de profundidad tiene una sobrevida a 5 anos de
s6lo5%”.

4. “Lasobrevida de esta enfermedad depende del estadio del tumor y del grado de metastasis”.

5. “La sangre habia ganado su lugar como el liquido mas importante en la reanimacién de los traumas
severos en las guerras”.

6. “Hay criterios que pueden llevar a pensar que la lesion tiene buen prondstico”.

7. “Lainestabilidad hemodinamica puede tener consecuencias graves para el edema cerebral”.

Asumamos el compromiso de referirnos siempre, en adelante, al paciente que sufre una cierta enfermedad y
no a ésta como si existiera por derecho propio.

Federico Diaz Gonzalez.
Profesor jubilado, Facultad de Medicina

AUN ESPERAMOS EL PRONTO REGRESO DEL DOCTOR JAVIER ALBERTO CORREA ALVAREZ

Boletin Informativo Facultad de Medicina * Universidad de Antioguia
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Universidad de Antioquia

]

El miércoles 6 de diciembre a las 11:00 a.m. en el auditorio

-principal de la Facultad, el caopellén de la Universidad
celebré una eucaristia por el eterno descanso de las
siguientes personas:

la eucaristia

lebracidn e

Sefora B

CARMEN ROSA SANGUNA DE B.

Madre del profesor Carlos Benavides Sangufia

Docente del Departamento de Farmacologia y Toxicologia

Doctor ;
LUIS CARLOS PEREZ URIBE -
Docente de Cdatedra de la Facultad

Sefor

DAVID TABORDA

Padre de la sefiora Elsi Taborda de Arrabal
Jubilada de Admisiones y Registro

Joven .

MAYBY JOANA MARIN DUQUE

Hermana de la estudiante de Medicina Claudia Patricia
Auxiliaren el Departamento de Microbiologia y Parasitologia

Y por la pronta recuperacién del doctor OLAF MEJIA
POSADA, jefe de posgrado y de CARLOS WILSON RIOS
BOLIVAR, estudiante de X semestre de la Facultad; quienes se
encuentran delicados de salud.

Que ef egpititu de la navidad traiga pag y
alegria y fortalegea los coragones para
iniciar con éxito las tareas que
emprendamos en el aro 2001.

Son los deseos de la administracion de

la Facultad de Medicina.
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Novena de agumaldos Yy
festiVal de coros en
~ |la. Facultad

Con motivo de |as festividades de fin de aho,
la Oficina de (Comunicaciones de Ia
Facultad, ha organizado un festival de coros
¥ la hovena Comuhitaria del 11 al 15 de

- diciembre de 12:00 m. @ 1:30 p.m. enh el

corredor cerca al ascenhsor.
programacion es la siguiente:

La

« Lunes1idediciembre:

Novena de aguinaldos:

Semillero "Camino a las Areas Basicas de la
Calud”

Concierto de havidad:

Club de Estudiantes Canhtores

* Martes12dediciembre:

- Novena de aguinaldos:

Departa mento de Microbiologia Y
Parasitologia

Conciertode havidad:

Coro de ta Facultad de MedicCina Veterinaria
¥ de Z.ootecnia de |a {Jniversidad.

* Miérceles 13 dediciembre:

Novena de aguinaldos:

Departamento de Pediatria Y Puericultura
Concierto de havidad:

Tuha Conavi

+ Jueves14dediciembre:
Novena de aguinaldos:
Oficina de Comunicaciones
Concierto de navidad:
Grupo de Notas

« Viernes15de diciembre:
Novena de aguinaldos:
Biblioteca Medica
Conciertode navidad: (&
CoroIntegral '
de Suramericana

U. de AL
BIBLIOTECA MEDICA



