10 JuL 2001

Henry Sigerist, historiador médico, planted en 1945 las cuatro
tareas esenciales de lamedicina:

= Promocionde lasalud

¢ Prevencionde las enfermedades

e Restablecimiento de los enfermos

« Rehabilitacion

La gran mayoria del tiempo de los médicos y en general de quienes
nos llamamos "trabajadores de la salud", la empleamos en el
restablecimiento de enfermos, poco en la prevencion de
enfermedades y rehabilitacion, y casi nada en la promocion de la
salud.

Un grupo de trabajo en promocion de la salud constituido en la
Facultad de Medicina, después de una amplia revision del tema,
planted en 1999 lo siguiente:

"La promocion de la salud es el conjunto de politicas y acciones
orientadas al desarrollo de las polencialidades individuales,
colectivas y del entorno, para avanzar en la consecucion de un
mayor bienestar durante el proceso vital humano y mejorar la
calidad de vida".

Pero no es suficiente con aclarar el concepto de la promocion de la
salud, es necesario disponer de propuestas concretas para llevarla
a la practica social; por fortuna en la Universidad de Antioquia se
tienen experiencias como: "Prosa", "Crianza Humanizada",
"Acompanamiento a la Familia Gestante", entre otras. La OMS ha
impulsado en Latinoamérica la Estrategia de Municipios
Saludables, que en el caso de Colombia se ha llamado Municipios
Saludables por la Paz, si se tiene en cuenta que 1a violencia es el
principal problema de salud publica en el pais.

En la Universidad de Antioquia, se ha constituido un Grupo Base de
trabajo, que se ha convertido en Grupo Interinstitucional para
impulsar, asesorar y acompanar a los municipios de Antioquiaenla
Estrategia de Municipios Saludables, EMS.
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Como una Opcion para el Desarrollo Integral Sostenible, que se

presenta a los municipios del Departamento y como una forma de

contribuir al cumplimiento de la funcion social de la Universidad de

Antioquia e integrar las funciones docentes, investigativas y de

extension, asi como fortalecer alianzas con otras instituciones, se

presentan los siguientes puntos claves de trabajo basados en el

programa de EMS:;

Impulso de politicas publicas saludables.

Estimulo y fomento de ambientes saludables.

Participacion activa de la comunidad.

Desarrollo de las potencialidades individuales y colectivas

paralasalud.

= Reorientacién de los servicios de salud con énfasis en
promociény prevencion.

= Coordinacion intersectorial e integracion al Plan de Desarrollo
Municipal.

= Direccion desde la alcaldia y desde los grupos organizados
comunitarios.

-

Setrabajala EMS enla Universidad como un Programa adscrito ala
Vicerrectoria de Extension con invitacién a participar a todas las
unidades académicas del Alma Mater, con una comision de red y
comunicaciones y unos grupos de trabajo para desarrollar
actividades en el interior de la Universidad, municipios del valle de
Aburra, municipios sedes de las seccionales de la Universidad y de
otros municipios de Antioguia. A junio de 2001 se tiene un trabajo
conlos 5 municipios sedes de la Seccionales de Regionalizacion de
la Institucion y con otros 25 municipios del Departamento, con un
grado variable de compromiso para cada localidad.

El Grupo Base considera que este tipo de programas facilitara
mayor pertinencia de los programas académicos, de las
investigaciones operativas, de los programas de interaccién social
y en general del cumplimiento de la funcién social de la
Universidad.

Humberto Ramirez Gomez
Coordinador General Programa MunicipiosSaludables por la Paz
Universidad de Antioquia
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El area lle cnmnmcaclnnes en el nuevo curriculo

S

Teniendo en cuenta los riesgos de lo especiolizocién y
considerando que "aquél que sélo sabe de una cosa ni de
esa cosa sabe"; la Facultad de Medicina se apresta a una
revision de su plan de estudio. Bajo esta misma
necesidad, el Area de Comunicacién ha repensado sus
propios confenidos, su educacion y su pedagogia.

La nueva drea de Comunicaciones pone su énfasis en la
reflexién acerca del ser humano como un ser del lenguaie.
El objetivo primordial de esta reflexion es mostrar la
radical diferencia que existe entre el universo del ser

S

humano y el mundo animal. El universo del ser humano
es el universo de las posibilidades, pues la palabra
produce multiples significaciones y le exige a éste la
interpretacion; mientras el mundo animal estd restringido
a la comunicacién perfecta, arménica y sin errores, pero
al mismo tiempo sin historia singular o colectiva, sin
singularidad, etc.  Revelar esto como problematica es
traer al escenaric médico la especificidad humana,
subrayar los efectos de dicho acontecimiento y, en
consecuencia, repensar la préctica médica.
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Las marcas que deja el lenguaje sobre el organismo humano son sustanciales y para el
caso podemos sefalar que lo provee de un cuerpo. Experiencia que transforma
radicalmente el concepto de organismo, porque ya no se frataria Gnicamente de
combinaciones quimicas, fisicas, biolégicas y neuronales, sine de lo que una palabra
puede intervenir en un funcionamiento orgénico, pues el cuerpo humano no es sélo la
suma de todos sus érganos, sino el producto de un universo simbélico. Como
consecuencia de esta dificil pero igualmente fértil realidad, el estudiante de medicina
no es que sélo esté en un lugar mds complejo de estudio que el estudiante de
veterinaria, sino que deberd fener siempre presentes los hilos conductores entre el
organismo y la marca indeleble que traza siempre el lenguaje. Marca que aparta el
cuerpo humano de cualquier naturaleza instintual y le sefiala una honda importancia
en la relacion con sus semejantes.

Luz Amparo Escobar Restrepo
Coordinadora Area de Comunicaciones
Primer Semestre
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Abre nuevas posibilidades para pacientes.
con enfermedades graves

Una importante noticia cientifica fue entregada al pais en el mes de
junio, al efectuarse el primer trasplante de sangre de corddn
umbilical en Suramérica.

El trasplante fue realizado el 30 de mayo por cientificos del Grupo
de Trasplantes de Sangre y Médula Osea del Hospital Universitario
San Vicente de Padl y de la Facultad de Medicina, en cooperacion
con la Universidad de Antioquia y el Placental Blood Bank de Nueva
York.

El paciente que recibid el injerto hematopoyético es un nifio de 7
anos de edad que padece adrenoleucodistrofia, una rara
enfermedad metabolica hereditaria de los lipidos (grasas) que
afecta el cerebro, la glandula suprarrenal y los testiculos. Es de
anotar que como el nifo no tenia aun donante adecuado en su
familia, se recurrio a los registros internacionales y se encontrg
sangre de cordén umbilical apropiada para él, en el mas importante
banco de sangre de cordon del mundo como lo es el Placental
Blood Bank de Nueva York. Antes del trasplante, 1a unidad de
sangre fue procesada en el Laboratorio de Inmunologfa Celular e
Inmunogenética de la Facultad.

De acuerdo con informacidn suministrada por el doctor Francisco
Cuéllar Ambrossi, director del exitoso Grupo, la realizacion de este
trasplante abre numerosas posibilidades en el pais para los
pacientes con leucemia, linfoma y otros trastornos graves
sanguineos 0 metabdlicos, que no cuentan con un donante
apropiado para su tratamiento.
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Iaureada mtarnacmnalmente
Una alternativa para comprender la
enfermedad de Alzheimer

.

Los potenciales relacionados con eventos (PRE) en la
evaluacion de la memoria semantica: Una aproximacion a la
comprension del deterioro cognitivo en la enfermedad de
Alzheimer, es el titulo del trabajo presentado por la estudiante de
Psicologia Yakeel Tatiana Quiroz Gaviria.

La investigacion, que obtuvo mencién de honor de la Universidad de
Antioguia en agosto del afo pasado, merecio también el primer puesto
en la categoria de trabajo de concurso en el 2° Congreso Internacional
de Cerebro y Mente realizado en Cartagena del 25 al 28 de abril del
presente ano por su metodologia, originalidad, aporte cientifico y
presentacion.

Ademas, fue la ganadora del Premio Estudiantil de Investigacion de la
Sociedad Interamericana de Psicologia -SIP- el cual sera entregado en
el marco del Congreso de la especialidad que se llevara a cabo del 29
de julio al 3 de agosto del presente afio en Santiago de Chile.

El trabajo fue adelantado con la asesoria de los doctores Marfa
Antonieta Bobbes Leon del Centro de Neurociencias de Cuba y de
Francisco Lopera Restrepo del Grupo de Neurociencias de la Facultad
deMedicina de la Universidad de Antioquia.

Los experimentos fueron realizados en el Centro de Neurociencias de
Cubay en la Clinica Leon XIIl del Instituto de los Seguros Sociales de
Medellin.

El propdsito del trabajo, era determinar la existencia de sistemas
cerebrales diferentes implicados en el proceso de denominacién de
objetos y figuras mediante una técnica de evaluacin neurofisioldgica,
conocida como potenciales relacionados con eventos, que sirviera
como punto de referencia para la comprension del deterioro cognitivo
en laenfermedad de Alzheimer.

De acuerdo con informacién suministrada por Yakeel Tatiana, el modelo
desarrollado posibilita la continuacion de estudios psicofisiolégicos
de lamemoria en pacientes con EA familiar por mutacion E280A, cuyas
caracteristicas homogéneas permitirian definir marcadores precoces
neurofisiolégicos y neuropsicoldgicos de la EA, que puedan utilizarse
para realizar un diagnostico mas temprano de la enfermedad y generar
meétodos preventivos y/o terapéuticos para mejorar la calidad de vida
deaquellas personas portadoras de la enfermedad.

Primer trasplante de corazon

Un exﬂo del Hospltal Universitario y de la Facultad de Medicina

El pasado 2 de junio de 2001, se realizo el

primer trasplante exitoso por el Grupo de

Trasplante Cardiaco del Hospital Universitario
San Vicente de Paul vy de la Facultad de
Medicina de la Universidad de Antioquia.

El receptor fue un hombre de 58 arios padre
de familia, trabajador, de extraccion humilde,
quien tenia una cardiopatia isquémica
refractaria a ftratamiento médico y sin

posibilidades de revascularizacion quururglca
ni percutanea. Elprocedimiento en total durd
tres horas con un tiempo de i lsquerma de dos
horas.

La evolucion postopeiatoria ha sido
satisfactoria, puesto que el paciente se
encuentra en excelentes condiciones
generales y sin indicios de rechazo agudo 0
procesainfeccioso.

"De acuerdo con informacion suministrada

por el doctor Juan Manuel Senior
Coordinador del Comité de Trasplante
Cardiaco del Hospital Universitario San
Vicente de Paill y de la Facultad de Medicina
de la Universidad de Antioquia, este nuevo
logro permite ofrecer una alternativa de
tratamiento eficaz para pacientes con
cardiopatias de diferentes etiologias en fase
terminal. '
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En la uihmu semana del mes de mayo, en el
Decanato de la Facultad, se llevd 6 gabo. Iy 2
presentacién del libro Oncologia, un nuevo
tomo de la coleccién Cirugia de la editorial
Universidad de Antioquia, editado por los
doctores Luis Norman Pelcez A. y Luis Rodolfe

Gbémez W. i

Q’rogmme
A genc{a

* Lectio en valores integrales

El libro es el producto de un esfuerzo. "Resena h;storrca de la neurocirugia
multidisciplinario de varios afios y estd dirigido a ~ antioquena" ' T .
los estudiantes de pregrado en dreas de la salud, Dr. Luis Carlos Cadav:d
médicos generales y residentes de dreas Julio10de 2001
quirdrgicas y clinicas. En él se trata de llevar de ~ 7:0028:00a.m. -
una manera chro y concisa los fundamentos Aud|tor|o pr|nc|pa| Facultadde Medmma
teéricos de carcinogénesis, las \ »
manifestaciones clzmcos y los principios de * Eucaristia
tratamiento de las neop!as:as No pretende MIerCOieSﬁdeJuhOdE‘ZOOT
mostrar los Glimos avances en la materia pero sf 12:00m..

%
una visién @cfuohzodo de los tratamientos mds : AUd'tOf'lO P”nClpaj Facult“ad de Medlcma
comunes para una serie de enfermedodes M '
frecuentesen nuestro pais. ; sl t-Que hay de nuevo en.. FISIG!QgIa ¥

Bioquimica del envejecrmtento‘?
Viernes 13 dejullo de 2001
2:0025:00p.m.

Esel deseo de !osﬁedi’rorqé de la obra éirugs’div,r de : ‘
Auditorio pnnmpal Facuitad de Medrcsna

los editores asociados a este tomo, que sirva de
guia para profundizar més en los conocimientos
de la especialidad. {ii / '

Rl i . Lect:oenvaloresmtegrales
. j"Hlstopla de la Unidad Renal Yy encuentro de

. _ pacientes trasplantados”
Nueva promocion del Programa  Dr.Mario Arbelaez G.

de Instrumentacion Quirirgica Julio24de2001
~ 7:00a8:00a.m.

El préximo viernes 3 de agosto, 18 estudiantes de
pregrado recibirdn su titulo de Profesional en
Instrumentacién  Quirdrgica, constituyéndose en la
quinta promocién de este Programa en la Facultad de

Medicina.

~ + {Qué ha\g dg nuevo en... La atenclén en
e V,ks"aiuda!a i;nez" i ' |
Viernes 27 de 3uho de 2001
& 60~6*0®p GEL r
‘ .Audlterlo prmc:rpat Facultacl de Medzcma :

La ceremonia se llevard a cabo a las 4:00 de la tarde en
el aula maxima del Paraninfo de la Universidad en la
Plazuela de San Ignacio.

Para ellos, nuestras felicitaciones
y éxitos en su desempeno profesional




