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Resumen

Muestra la metodologia y actividades para organizar informacion en Bienestar
Universitario mediante la utilizacion de practicas bibliotecologicas de
normalizacion y evidencia la realizacion de un blog para divulgar la informacién
con su respectivo instructivo y video tutorial, ademas de un archivo con los

metadatos para en un futuro migrarlos.

Palabras claves: Bienestar universitario, Divulgacion de informacion, Servicios

de bienestar, Organizacion de la informacion
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PRESENTACION

En el siglo XXI acceder a grandes volimenes de informacién no es un gran
problema, pero organizarla y divulgarla si lo es; mas dificultoso es evaluarla
para verificar mediante su procedencia, estructura y contenido; si es una
informacion de calidad. Sea en una entidad publica o privada, con o sin animo
de lucro es sabido que la informacién es crucial para el desarrollo de las
organizaciones porque brinda una ventaja competitiva para lograr los objetivos
de la organizacién, siempre; incluso antes de nacer la denominada sociedad de
la informacion, ella ha sido motor del desarrollo de la especie humana solo que
hoy dia el flujo de contenidos es masiva y exorbitante lo que literariamente se

ha denominado la explosion de la informacion.

La informacién permite hacer las cosas de mejor manera y puede aumentar la
productividad y el bienestar, claro esta si es bien utilizada ya que tenerla y
comprenderla es crucial pero no suficiente para el desarrollo. A la vez que al
captarla se generan procesos de identidad y memoria organizacional no solo
con fines financieros o legales sino también como construccion historica y

promotora de nuevas informaciones.

Este informe final de practica evidencia la organizacion de informacién
importante en el Departamento de Promocién de la Salud y Prevencién de la
Enfermedad (P. Y P.) de Bienestar Universitario de la Universidad de Antioquia
(U. de A)) Quien apoya los procesos de permanencia en la educacion superior
con actividades que promueven habitos de vida saludable fisica y mental
porque conflictos intrinsecos de la vida como problemas de salud, conflictos en
las relaciones familiares y amorosas afectan el rendimiento y permanencia

académica.

La idea principal fue Ubicar, evaluar, seleccionar, organizar y divulgar (Open
Access) Inf. Para luego divulgarla en un repositorio de la U. proyecto de no
pudo culminarse por motivos politicos. Sin embargo es la actividad laboral un
trabajo intelectual de solucion de problemas y por ello encontrar alternativas
pertinentes ante la adversidad es una cualidad de los egresados de la

educacion superior. Por tal motivo se encontrd una solucion gratuita y eficiente



para depositar y divulgar la Inf. El servicio de Blogger y herramientas como
Google Analytic entre otras que se describirdn en el trabajo son opciones
interesantes para organizaciones que no cuenten con infraestructura
tecnolégica (Servidores), talento humano capacitado para la instalacion y

soporte técnico de software de repositorios como Dspace o Greenstone.

La finalidad de organizar la informacion es poder recuperarla o acceder mas
facil a ella y la de divulgarla de manera abierta para satisfacer necesidades o
para generar nuevo conocimiento, son los software herramientas que facilitan
los procesos mencionados pero lo importante es la estructuracion intelectual, el
orden lbgico, la normalizacién, la descripcion detallada y los metadatos

precisos de los registros.

El trabajo organiz6 dos tipos de documentos los que cumplen con criterios para
la divulgacion en acceso abierto y los que no, por ser informacién de
correspondencia y administrativa que solo serian de interés para los
colaboradores de P. y P. Una de las mayores ventajas de publicar en internet
es la posibilidad de difusibn en todo el mundo y la oportunidad de tener
estadisticas de consulta entonces el impacto de los documentos superaria

fronteras y aportarian informacion a muchas mas personas.

Otro aporte de este trabajo es un archivo con los metadatos de los documentos
por si en un futuro se emprende el proyecto de un repositorio sea solo migrar
los datos y no repetir el trabajo. A pesar de ser documentos que no fueron
evaluados por pares académicos eso no demerita su divulgacién ya que los
documentos de trabajo, literatura gris, de profesionales también pueden ser de
valor para el progreso del conocimiento recuérdese los llamados colegios
invisibles que eran las redes colaborativas entre cientificos por medio de

correspondencia en los mil seiscientos.



MARCO TEORICO

Sobre la Salud

P. y P. Fomenta la salud y la prevencion pero ¢Qué se entiende por salud?
¢, Qué implica? ¢Esta unicamente relacionada con la cura de enfermedades o
es un concepto mucho mas amplio? Segun la Organizacion Mundial de la
Salud (O.M.S.) “La salud es un estado de completo bienestar fisico, mental y
social, y no solamente la ausencia de afecciones o enfermedades... Esta

relacionada con la promocion del bienestar”

La atencion social de P. Y P. No es un invento ya que hay un llamado desde la
O.M.S. quien declara “La promocion de la salud mental consiste en acciones
que creen entornos y condiciones de vida que propicien la salud mental y
permitan a las personas adoptar y mantener modos de vida
saludables...Ademas del sector de la salud, es esencial la participacion de los

sectores de la educacion, el trabajo, la justicia...”

La promocién de la salud es la prevencion del suicidio que es una grave
problematica ya que se estima que mas de 800 000 personas mueren cada afio
por suicidio, y esta es la segunda causa principal de muerte entre personas de
15 a 29 afos de edad. Sin embargo “los suicidios son prevenibles”. Y existe
evidencia que las enfermedades mentales, principalmente la depresion y los
trastornos por consumo de alcohol, el abuso de sustancias, la violencia, las
sensaciones de pérdida y diversos entornos culturales y sociales constituyen
importantes factores de riesgo de suicidio. Por ejemplo la esquizofrenia se
asocia a una discapacidad considerable y puede afectar al desempefio
educativo y laboral. Las personas con esquizofrenia tienen entre 2 y 2,5 veces
mas probabilidades de morir a una edad temprana que el conjunto de la
poblacion. Aunque nadie niega el bienestar personal que genera estar
saludables también trae un beneficio econémico porque “Cada US$ 1 invertido
en la ampliacién del tratamiento de la depresién y la ansiedad rinde US$ 4 en
mejora de la salud y la capacidad de trabajo, segun un nuevo estudio dirigido
por la OMS. (Y) cerca de un 10% de la poblacion mundial esta afectado, y los



trastornos mentales representan un 30% de la carga mundial de enfermedad

no mortal. “

P. Y P. Tiene servicios sobre relaciones de pareja y sexualidad la cual requiere
un enfoque positivo y respetuoso... asi como la posibilidad de tener

experiencias sexuales placenteras y seqguras, libres de toda coaccion,

discriminacion y violencia.
Sobre el acceso abierto y la organizacion de la informacién

La iniciativa de de Budapest de Acceso Abierto afirma: “retirar las barreras de
acceso a esta literatura acelerard la investigacion, enriquecera la educacion,
compartird el aprendizaje de los ricos con los pobres y el de los pobres con el
de los ricos.. Unir a la humanidad en una conversacion intelectual comun y
basqueda del conocimiento... Por varias razones este tipo de disponibilidad en

linea gratuita y sin restricciones, que llamaremos libre acceso”

“La literatura que deberia accesarse libremente en linea, es aquella que los
académicos dan al mundo sin la expectativa de recibir pago. Basicamente, es
la categoria compuesta por sus articulos revisados por pares, destinados a
publicaciones periddicas; pero también incluye cualquier preprint sin revision
que quizas les gustaria poner en linea para comentar o alertar a otros colegas

sobre la importancia de hallazgos de investigacion.”

“Hay muchos grados y tipos de acceso amplio y facil a esta literatura. Por
"acceso abierto” a esta literatura queremos decir su disponibilidad gratuita en
Internet publico, permitiendo a cualquier usuario leer, descargar, copiar,
distribuir, imprimir, buscar o usarlos con cualquier propdsito legal, sin ninguna
barrera financiera, legal o técnica, fuera de las que son inseparables de las que
implica acceder a Internet mismo. La Unica limitacion en cuanto a reproduccion
y distribucion vy el unico rol del copyright en este dominio, debera ser dar a los
autores el control sobre la integridad de sus trabajos y el derecho de ser

adecuadamente reconocidos y citados.”
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MARCO CONTEXTUAL

La oficina P.YP. Se encuentra en el cuarto piso del bloque 22 de la ciudad
universitaria. Ofrece diversos servicios formacion en habilidades para la vida,
orientacién vocacional y profesional, acompafiamiento al proyecto académico
de los estudiantes, planificacion familiar, enfermedades de transmision sexual,
proyecto de vida, amor, enamoramiento, dependencia afectiva, aspectos
psicoldgicos de la sexualidad, erotismo, entre otros.

En el siguiente mapa creado en mys maps (servicio de Google) el icono de

color verde muestra la ubicacién del bloque.

Bloque+ls,
Ingenieria
UdeA

‘e Museo Universidad
= de'Antioquia
Universidad
De Antioquia
Escuelalde]Microbiologia &
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Justificacion

Existe una normatividad y legislacion institucional, nacional y mundial sobre el
bienestar universitario, el libre acceso a la informacion que seran mencionados

en este apartado.

La obligacion e importancia de P.YP. Se justifica en La ley colombiana 30 de

1992 en su capitulo 1l habla sobre Bienestar Universitario expresa:

“‘Articulo 117. Las instituciones de Educacién Superior deben adelantar
programas de bienestar entendidos como el conjunto de actividades que se
orientan al desarrollo fisico, psico-afectivo, espiritual y social de los estudiantes,
docentes y personal administrativo. El Consejo Nacional de Educacion Superior
(CESU), determinara las politicas de bienestar universitario. lgualmente, creara
un fondo de bienestar universitario con recursos del Presupuesto Nacional y de
los entes territoriales que puedan hacer aportes. ElI fondo sefalado
anteriormente sera administrado por el Instituto Colombiano para el Fomento
de la Educacion Superior (Icfes). Articulo 118. Cada institucion de Educacién
Superior destinara por lo menos el dos por ciento (2%) de su presupuesto de
funcionamiento para atender adecuadamente su propio bienestar universitario.
Articulo 119. Las instituciones de Educacién Superior garantizaran campos y
escenarios deportivos, con el proposito de facilitar el desarrollo de estas

actividades en forma permanente”.

Segun el Acuerdo 173 del 13 de julio 2000 de la Universidad de Antioquia. El
Departamento de Promocién de la Salud y Prevencion de la enfermedad
“orienta sus acciones al fomento y a la promocién de habitos y estilos de vida
saludables, y a la prevenciéon de enfermedades, situaciones criticas y factores
de riesgo de la poblacion universitaria... Propiciando el mejoramiento
permanente de las condiciones psiquicas, fisicas y ambientales”. Por tales
razones es importante organizar la informacién de P.YP. Porque resguarda la
memoria, facilitar el acceso y divulga la produccion. Ademas la importancia de

P.YP. Apoya la permanencia estudiantil.

En la Declaracion Universal de los Derechos Humanos en el articulo 19
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declara:

“Todo individuo tiene derecho a la libertad de opinion y de expresion; este
derecho incluye el no ser molestado a causa de sus opiniones, el de investigar
y recibir informaciones y opiniones, y el de difundirlas, sin limitacion de

fronteras, por cualquier medio de expresion.”
Y en Colombia el articulo 20 de La Constitucion de Politica dice:

“Se garantiza a toda persona la libertad de expresar y difundir su
pensamiento y opiniones, la de informar y recibir informacion veraz e
imparcial, y la de fundar medios masivos de comunicacion. Estos son libres y
tienen responsabilidad social. Se garantiza el derecho a la rectificacion en
condiciones de equidad. No habré censura.”

El Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos en el numeral 2 y 3 del

articulo 19 expresa: “...2. Nadie podra ser molestado a causa de sus opiniones.

3. Toda persona tiene derecho a la libertad de expresion; este derecho
comprende la libertad de buscar, recibir y difundir informaciones e ideas de
toda indole, sin consideracion de fronteras, ya sea oralmente, por escrito o en

forma impresa o artistica, o por cualquier otro procedimiento de su eleccién...”

Y si no fuera poco la Declaracion sobre la ciencia y el uso del saber cientifico

en el numeral 40 manifiesta:

“Convendria asegurar la libre circulacion de la informacion sobre la utilizacion y
las implicaciones posibles de los nuevos descubrimientos y tecnologias, a fin
de que sus dimensiones éticas puedan ser objeto del correspondiente
debate...”
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OBJETIVOS
Objetivo general

Organizar la informacion estratégica del Departamento de Promocion de la
Salud y Prevencion de la Enfermedad de Bienestar Universitario de la
Universidad de Antioquia para que luego divulgarla en acceso abierto y sea
utilizada por los empleados y diverso publicos para ayudar cumplir la mision,

vision y objetivos.
Objetivos especificos

1. Ubicar e identificar la informacién estratégica del Departamento de
Promocion de la Salud y Prevencion de la Enfermedad de Bienestar
Universitario.

2. Recopilar la informacién estratégica del Departamento de Promocién de
la Salud y Prevencion de la Enfermedad de Bienestar Universitario.

3. Organizar y normalizar la informacion estratégica del Departamento de
Promocién de la Salud y Prevencion de la Enfermedad de Bienestar
Universitario.

4. Publicar la informacién estratégica del Departamento de Promocion de
la Salud y Prevencion de la Enfermedad de Bienestar Universitario.

14



METODOLOGIA Y ACTIVIDADES

Lo primero que se hizo fue identificar donde estaba la informacion entonces se
preguntd a los empleados de la oficina de prevencion y promocion de la salud
qué informacion tenian y en qué formato estaba (¢ Digital o fisica?). Ellos
Compartieron una carpeta en Google Drive con mas de 150 archivos en
diversos formatos como .doc y .ppt, tres carpetas fisicas con documentos, y

C.D. con copias de seguridad de fotografias que no fueron utiles).

Luego de tener en los 32 documentos fisicos escaneados y los de Google Drive
(presentaciones en Power Point, documentos World e imagenes) se cambi6 a
formato PDF y se renombraron para que todos los documentos quedaran
normalizados lo que facilitar4 la recuperacion de la misma. El cambio de

nombre se hizo de la siguiente manera siguiente manera:

bienestar_promocion_prevencion_afio(si lo

tiene) _tresprimerapalabrasdeltitulo

Seguidamente se realiz6 la tabla del anexo 1 con el nombre de los archivos y
una breve descripcion del documento, también una casilla de color rojo si se
considera que no se debe publicar debido a que no tiene relevancia
informativa, el color amarillo los documentos que necesitan ser mas estudiados

y el color verde los documentos que se considera que son aptos para publicar.

También hubo comunicacion con la emisora y el centro de television de la
Universidad y se pregunt6 por contenidos sobre bienestar pero “No aparecen
programas especificos sobre bienestar universitario en la emisora... Las notas
de programas de televisibn se encuentran en el canal de outube y son

publicas”. La URL del canal es la siguiente

https://www.youtube.com/playlist?list=PL HKC8huRmj4FgROtK79Szbu9Vz7Sx
D5

A continuacion con apoyo de un archivo con el nombre de los empleados de
bienestar universitario se buscé en Google y Google Académico para rastrear

sus publicaciones. La estrategia fue poner el nombre entre comillas y ademas
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en Google se utilizdé el comando typefile:pdf para que solo buscara contenido
con esa extension. "Por motivo que muchos tenian articulos en revistas en
repositorio por temas de derechos de autor no es posible publicarlos, no

obstante, puede ser util el resultado.

El pasado 21 de abril se realizd6 una reunién en la Biblioteca Carlos Gaviria
Dias con las personas encargadas del repositorio de la Universidad de
Antioquia (Biblioteca Digital) donde se trataron las politicas del mismo y luego
se enviaron los documentos para que fueran analizados pero dias después la
respuesta no fue positiva porque “no se puede publicar porque no cumplen las
politicas de evaluadores de pares (entre otros)” (por motivos de
confidencialidad de correspondencia no se publica el correo electronico). Cabe
mencionar que el acceso abierto no excluye documentos de trabajo aunque no

tenga evaluacién de pares académicos.

Debido a esa circunstancia se considero la opcion de publicar en un repositorio
pero se descartdé esa idea debido a que no se tiene la infraestructura y el
talento humano para el mantenimiento del mismo. Ante esta situacion se eligié
la opcion de publicar los documentos en un blog del servicio de Blogger el cual
brinda gratuidad y visibilidad, ademas se utilizé un codigo de seguimiento de
Google Anlytics que permite hacer seguimiento al trafico del blog con la
respectiva caracterizacion de datos como el sexo, la edad, el pais, el idioma,
los gustos, el tiempo de consulta, la tecnologia de la conexion entre otros.

Tomada la decision se cred un libro de Excel con los metadatos de los
documentos por si en el futuro cambian a un repositorio se pueda hacer una
migracion y no se tenga que repetir el trabajo. Para los metadatos se tomé de

ejemplo los campos de Dspace:
Titulo: La entrevista

Autor: Universidad de Antioquia. Bienestar Universitario. Departamento de

Promocioén de la Salud y Prevencion de la Enfermedad

ARo: Sin fecha
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Paginas: 2 paginas
Idioma: Espafiol
Formato: 1 PDF

Resumen: Documento con definicion, objetivo, tipologia, aspectos a evaluar,

desarrollo y sugerencia de la entrevista.
Palabras claves: Entrevista laboral; Empleo

Citacion: Universidad de Antioquia. Bienestar Universitario. Departamento de
Promocion de la Salud y Prevencion de la Enfermedad. (n.d.). La entrevista, 2

paginas.
URL:

Se utilizd6 el gestor de referencias Mendely para realizar la citacidon
correspondiente. Después se cred una cuenta en Gmail para crear el blog y se
cred para cada documento una ficha de metadatos que lleva una URL del
documento alojado en Google Drive. El blog tiene ademéas barra de redes
sociales, video, links a la pagina de la universidad y una pagina de ubicacién
creada en Google Maps con fotografias inéditas. Se ingresé a Google Analytic
y se gener6 un cédigo de seguimiento que se insertd en el blog, también se
ingresd a Google Console para indexar el blog e ingresar el mapa del sitio.

Imagen del blog.

Promocion de la Salud y Prevenci6n de la Enfermedad. Bienestar U.de A.

Flipcard + nicio  Ubicacion

Recientes Fecha Etiqueta Autor
Taller de
Taller N - Taller i Taller de Taller de
ES{;[:;;T: Se estereotipos de Gu‘aé]srfmi‘ CClo. | estereotipos de ‘;‘:;;ﬁz ‘:ﬂzlgs induccién Taller de ‘Jﬂajzlg: induccién
géneroy c género y A ingreso a lavida  induccién: ingreso ingreso a la vida
diversidades diversidades diversidades diversidades Psicologicos de la ngresoalavida  \po 2y Yonge | alavidalaboral | NOMESOABVIAE ol e
sexuales sexuales sexuales sexuales Practica lanoral vida lanoral vida =
Académica =
Taller de Taller de Taller de L 2
induccién induccion induccion -
IELE6E aspectos aspectos aspectos Competencias de | Servicio de ADOYO | e g habitos . Taller de HabitoJRl
induccién X 2 2 base para el Psicopedagogico e Taller de hébitos . il
. La entrevista p de la dela dela F : : y técnicas de y técnicas de [
ingreso a la vida Act . - diagnostico y Estudiar a lo de estudio
\aboral practica practica practica T A nErT bien” estudio estudio
académicay la académicay la académica,
vida laboral. Hoja vida laboral Tomar el poder
=
Taller de ) a2
Habitos y técnicas  Habitos y técnicas  Habitos y técnicas  Habitos y técnicas induccion Taller técnicas de  Planificacion del Habitos De ng;:g;m-ntaé?;\g:s T:car?\ggz ée
de estudio de estudio de estudio de estudio habitos de estudio Version 4 estudio Estudio de Eystumu Estudio

estudio Version 6

Promocion de Ia Salud y Prevencicn de la Enfermedad. Bienestar Universitario. U. de A. . Tema Vistas dinémizas. Con la tecnologia de Blogger.
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RESULTADOS

1 Blog con 103 documentos con sus respectivos metadatos, barra con archivo,
etiquetas, listas de enlaces y una pagina de ubicacion.

http://pypud.blogspot.com.co/?view=flipcard

2 Video tutorial con lineamientos sobre el proceso de ingreso de informacion
al blog.

3 Instructivo de lineamientos y uso para ingresar la informacion al blog

4 Archivo en version para Excel y para Acces con los metadatos de los
documentos ingresados como copia de seguridad y con posibilidad de

migracion

5 Archivo de Excel con los resultados de busqueda de las personas

colaboradoras de P. Y P.

6 Carpeta organizada en Google Drive.
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RECOMENDACION

Crear una normatividad para la creacion de las presentaciones y documentos
en la que quede clara la forma autorizada de los nombres personales vy
corporativos y ademas que tengan la bibliografia, fecha, y otros datos. Crear un
directorio de los departamentos de Bienestar de las universidades de Colombia
con propositos cooperativos. Seguir pendiente del blog y si es posible subiendo

informacion.
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ANEXO 1

Listado de Archivos

bienestar_promocion_prevencion_

2010_claves_hablar_publico.pdf

Micro curriculo del
taller técnicas para
hablar en publico

version 2010

bienestar_promocion_prevencion_

2014 _programacion_eventos.pdf

Programacion evento

Amarte 2015

bienestar_promocion_prevencion_

2016_cine_diversidades_sexuales.pdf

Programacion cine
foro diversidades

sexuales 2016

bienestar_promocion_prevencion_
2017_cineforo_diversidades_sexuales.p

df

Programacion cine
foro diversidades

sexuales 2017

No se encuentra la
relevancia para el

repositorio

bienestar_promocion_prevencion_

amor_dependencia_apego.pdf

Presentacion
¢Enamoramiento,
amor, dependencia,

apego...?

No se encuentra la
relevancia para el

repositorio

bienestar_promocion_prevencion_

amor_sexualidad.pdf

Presentacion sobre el

amor y sexualidad

No tiene fecha.

No tiene fecha.
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No se encuentra la
relevancia para el

repositorio

No se encuentra la
relevancia para el

repositorio

No se encuentra la
relevancia para el

repositorio

No tiene fecha ni

bibliografia

No tiene fecha ni

bibliografia

7| bienestar_promocion_prevencion_ Planeacién 2016
campana_contra_prostitucion.pdf
8| bienestar_promocion_prevencion_ Planeacién de cartilla
cartilla_seamos.pdf
9| bienestar_promocion_prevencion_ programacion cine
cine_diversidades_sexuales.pdf foro diversidades
sexuales 2015
10| bienestar_promocion_prevencion_ Presentacién
elementos_lectura.pdf elementos de la
lectura
11| bienestar_promocion_prevencion_ Presentacién
estereotipos_genero_diversidades.pdf |Estereotipos de género
y
Diversidades sexuales
12 | bienestar_promocion_prevencion_ Protocolo (micro
estereotipo_genero_diversidades.pdf | curriculo) Estereotipos
de géneroy
Diversidades sexuales
13 | bienestar_promocion_prevencion_ Planeacidn servicio

formato_planeacion_servicios(1).pdf

promocién salud

sexual y afectividad

Tiene presupuestos

(evaluar si es conveniente

subir ese archivo al

repositorio)
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14

bienestar_promocion_prevencion_

formato_planeacion_servicios(2).pdf

Planeacidn servicio
promocion salud

sexual y afectividad

15

bienestar_promocion_prevencion_

formato_planeacion_servicios(3).pdf

Sexualidad y amor

saludables (SEAMOS)

16

bienestar_promocion_prevencion_

formato_planeacion_servicios.pdf

Sexualidad y amor

saludables 2016

17

bienestar_promocion_prevencion_

formato_programacion_servicios(1).pdf

Promocioén de la Salud
Sexual y la Afectividad
en

Apoyo Social
(Recambio de

anticonceptivo 2015

18

bienestar_promocion_prevencion_

formato_programacion_servicios.pdf

Promocion de la Salud
sexual y la

afectividad O-A 2015

19

bienestar_promocion_prevencion_

gu+a_facilitador_memoria.pdf

Taller: Técnicas para
mejorar la memoria

Guia para el facilitador

20 | bienestar_promocion_prevencion_ Imagen
imagen(1).pdf
21| bienestar_promocion_prevencion_ Imagen

imagen.pdf

22




22

bienestar_promocion_prevencion_

modulo2_tecnicas_estudio.pdf

Seminario sabery
aprender
modulo 2: técnicas de

estudio

23

bienestar_promocion_prevencion_

saber_aprender.pdf

Moddulo: las relaciones

con el saber

24

bienestar_promocion_prevencion_

saber_aprendizaje_conocimiento.pdf

Presentacion
relaciones con el saber
aprendizaje y

conocimiento

25

bienestar_promocion_prevencion_

salud_afectividad.pdf

Ciclo de
conversatorios:

“Duelos amorosos”

26 | bienestar_promocion_prevencion_ Planeaciony
seamos.pdf programacion
Sexualidad y amor
saludables (SEAMOS)
2016
27 | bienestar_promocion_prevencion_ Presentacion duelos

seamos_duelos_amorosos.pdf

No tiene fecha

amorosos

28

bienestar_promocion_prevencion_

servicio_salud_mental.pdf

Perdidas y duelos

micro curriculo

29

bienestar_promocion_prevencion_

sexualidad_afectividad.pdf

taller sexualidad y

afectividad
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30

bienestar_promocion_prevencion_

sexualidad_mito_realidad.pdf

Mito realidad sobre

sexualidad

31

bienestar_promocion_prevencion_

taller_hablar_publico.pdf

Taller de Habilidades
Sociales: Claves para
hablar en publico

micro curriculo

No tiene bibliografia

32

bienestar_promocion_prevencion_

taller_relaciones_saber.pdf

Guian®?2
taller relaciones con el

saber

33

bienestar_promocion_prevencion_

tecnicas_mejorar_memoria.pdf

Técnicas para mejorar

la memoria

34

bienestar_promocion_prevencion_2010

_apoyo_psicopedagogico.pdf

Seminario: Sabery
Aprender
Version 3. 2010

35

bienestar_promocion_prevencion_2010

_seminario_saber_comprender.pdf

Bitacora de trabajol
Seminario de oferta

permanente: Sabery
Aprender

Junio de 2010

36

bienestar_promocion_prevencion_2010

_tecnicas_mejorar_memoria.pdf

Técnicas para mejorar
la memoria
version 5 - 2012 micro

curriculo

Analizar si es permanente

para el repositorio

37

bienestar_promocion_prevencion_2016

_asistencia_duelos_amorosos.pdf

Control de asistencia

No resulta pertinente.
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38

bienestar_promocion_prevencion_acer

tijos.pdf

Acertijos No resulta pertinente.

39

bienestar_promocion_prevencion_amo

r_consumado.pdf

Infograma No es pertinente por

derechos de autor

40

bienestar_promocion_prevencion_amo

r_duelo.pdf

Duelos amoroso No es pertinente por

derechos de autor

41

bienestar_promocion_prevencion_ansi

edad_pruebas_academicas.pdf

Estrategias para
afrontar la ansiedad en

pruebas académicas

42

bienestar_promocion_prevencion_apoy

o_psicopedagogico(1).pdf

Taller de induccion:
Aspectos Psicoldgicos
de la Practica

Académica

43

bienestar_promocion_prevencion_apoy

o_psicopedagogico.pdf

Taller de induccion:
ingreso a la vida

laboral

44

bienestar_promocion_prevencion_apoy

o_psicopedagogico_aprender.pdf

Seminario: Sabery
Aprender micro

curriculo

45

bienestar_promocion_prevencion_apre

ndamos_sexualidad.pdf

Infograma No es pertinente por

derechos de autor.

46

bienestar_promocion_prevencion_apre

ndizaje_estrategico.pdf

presentacion
aprendizaje

estratégico
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47 Control de asistencia No es relevante para el
bienestar_promocion_prevencion_asist | conversatorio duelos repositorio
ancia_duelos_amorosos.pdf amorosos 2017

48 Cuento No es relevante para el
bienestar_promocion_prevencion_auto repositorio
conocimiento_erotismo.pdf

49 El camino para el amor No es pertinente por
bienestar_promocion_prevencion_cami derechos de autor.
no_para_amor.pdf

50 Claves para hablar en Analizar pertinencia
bienestar_promocion_prevencion_clav | publico
es_hablar_publico(1).pdf

51 Claves para hablar en Analizar pertinencia
bienestar_promocion_prevencion_clav | publico
es_hablar_publico.pdf

52 Comprender para
bienestar_promocion_prevencion_com |aprender: la lectura
prender_aprender_anexol.pdf Anexo 1: mi historia

como lector

53 Seminario sabery
bienestar_promocion_prevencion_com |aprender
prender_aprender_lectura.pdf modulo 4: comprender

para aprender: la
lectura

54 Comprender para
bienestar_promocion_prevencion_com |aprender: la lectura
prender_para_aprender.pdf anexo 1: mi historia

como lector
55 Presentacion

bienestar_promocion_prevencion_com

comprensiéon y
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prendion_aprendizaje.pdf

aprendizaje

56

bienestar_promocion_prevencion_cono

cer_aprender.pdf

Presentacion
comprension y

aprendizaje

57

bienestar_promocion_prevencion_cono

cer_saber_hacer.pdf

Texto

No es pertinente porque

viola derechos de autor.

58

bienestar_promocion_prevencion_cons

ervatorio_duelos_amorosos.pdf

Conversatorio duelos

amorosos

59

bienestar_promocion_prevencion_conv

ersatorio_duelos_amorosos.pdf

Conversatorio duelos
amorosos micro

curriculo

60

bienestar_promocion_prevencion_cuen

to_salud_sexual.pdf

Los cuentos como
estrategia de
pormocién de la salud
sexual

y la afectividad

61

bienestar_promocion_prevencion_cues

tionarios_mitos_sexuales.pdf

Cuestionario de
autoconocimientoy

erotismo

62

bienestar_promocion_prevencion_cues

tionario_conocimiento_erotismo.pdf

Mitos culturales sobre

sexualidad

No es de gran valor
informativo para el

repositorio institucionales
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63 Mitos culturales sobre
bienestar_promocion_prevencion_dato |sexualidad
s_interesantes_sexo.pdf

64 Micro curriculo guia
bienestar_promocion_prevencion_dive |para el ciclo de cine
rsidades_sexuales_cine.pdf “diversidades

sexuales”

65 Programacion 2014 No es de gran valor
bienestar_promocion_prevencion_dive |cine foro diversidades informativo para el
rsidades_sexuales_programacion.pdf sexuales repositorio institucional

66 Duelos amorosos No es de gran valor
bienestar_promocion_prevencion_duel informativo para el
os_amorosos(1).pdf repositorio institucional

67 Duelos amorosos Confirmar si no hay
bienestar_promocion_prevencion_duel duplicados
0s_amorosos.pdf

68 Duelos amorosos Confirmar si no hay
bienestar_promocion_prevencion_duel duplicados
0os_amorosos_anexol(1).pdf

69 Anexo duelos No es de gran valor

bienestar_promocion_prevencion_duel

os_amorosos_anexol.pdf

amorosos

informativo para el

repositorio institucional
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70

bienestar_promocion_prevencion_duel

0s_amorosos_asistencia.pdf

CONTROL DE
ASITENCIA
CONVERSATORIO
DUELOS AMOROSOS
2015

No es de gran valor
informativo para el

repositorio institucional

71

bienestar_promocion_prevencion_duel

0os_amorosos_ciclos.pdf

Duelos amorosos

No es de gran valor
informativo para el

repositorio institucional

72

bienestar_promocion_prevencion_duel

0s_amorosos_conversatorio.pdf

Conversatorio duelos

amorosos

Analiza si es un duplicado

73

bienestar_promocion_prevencion_duel

os_amorosos_guial.pdf

Guia duelos amorosos

No es de gran valor
informativo para el

repositorio institucional

74

bienestar_promocion_prevencion_duel

0s_amorosos_guia2.pdf

Guia duelos amorosos

No es de gran valor
informativo para el

repositorio institucional

75

bienestar_promocion_prevencion_duel

0s_amorosos_guia3.pdf

Guia duelos amorosos

No es de gran valor
informativo para el

repositorio institucional
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No es de gran valor
informativo para el

repositorio institucional

No es de gran valor
informativo para el

repositorio institucional

No es de gran valor
informativo para el

repositorio institucional

No es de gran valor
informativo para el

repositorio institucional

No es pertinente por

derechos de autor

No tiene referencia

bibliograficas

76 Guia duelos amorosos
bienestar_promocion_prevencion_duel
0s_amorosos_guiad.pdf

77 Preguntas
bienestar_promocion_prevencion_duel
0s_amorosos_preguntas.pdf

78 Preguntas
bienestar_promocion_prevencion_duel
os_amorosos_relaciones.pdf

79 Preguntas
bienestar_promocion_prevencion_duel
o_amoroso_sexualidad.pdf

80 Elogio de la mujer
bienestar_promocion_prevencion_elogi | brava
o_mujer_brava.pdf

81 cuestionario emocién
bienestar_promocion_prevencion_emo |y aprendizaje
cion_aprendizaje.pdf

82 Estilos de aprendizaje
bienestar_promocion_prevencion_estil
os_aprendizaje.pdf

83 Taller Estoy al mando

bienestar_promocion_prevencion_esto

y_almando_amando.pdf

o estoy amando micro

curriculos
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84

bienestar_promocion_prevencion_estr

ategias_eprendizaje.pdf

Presentacién
estrategias de

aprendizaje

No tiene bibliografia

85

bienestar_promocion_prevencion_estr

es_academico.pdf

Estrés académico

86

bienestar_promocion_prevencion_fact

ores_proceso_duelo.pdf

Presentacion Proceso

de duelo

¢Es duplicado?

87

bienestar_promocion_prevencion_fact

or_humano.pdf

Interaccion persona

ordenado

No tiene bibliografia

88

bienestar_promocion_prevencion_form

ato_planeacion_seamos.pdf

Sexualidad y amor
saludables 2016

planeacién

89

bienestar_promocion_prevencion_form

ato_planeacion_servicios.pdf

Planeacion Promocion
de la Salud sexual y la

afectividad 2015

90

bienestar_promocion_prevencion_form

ato_recambio_anticonceptivos.pdf

Planeacion Recambio
de anticonceptivos

2014

Contiene datos
financieros, es importante
evaluar si es conveniente

publicar esos datos.

91

bienestar_promocion_prevencion_foto

grafia.pdf

Fotografia, lustracién

artistica

No publicar por derechos

de autor

92

bienestar_promocion_prevencion_frase

s_albert_einstein.pdf

Frases célebres

Informacién no pertinente

para el repositorio
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93

bienestar_promocion_prevencion_frase

s_duelo_amoroso.pdf

Frases duelos Informacidén no pertinente

amorosos para el repositorio

94

bienestar_promocion_prevencion_frase

s_sobre_mujer.pdf

Frases sobre la mujer

95

bienestar_promocion_prevencion_fund

amentos_informacion_lI(1).pdf

¢Es duplicado? Analizar si

el archivo estd duplicado

96

bienestar_promocion_prevencion_fund

amentos_informacion_I1(2).pdf

¢Es duplicado? Analizar si

el archivo estd duplicado

97

bienestar_promocion_prevencion_fund

amentos_informacion_lI(3).pdf

¢Es duplicado? Analizar si

el archivo estd duplicado

98

bienestar_promocion_prevencion_fund

amentos_informacion_lI(4).pdf

éEs duplicado? Analizar si

el archivo estd duplicado

99

bienestar_promocion_prevencion_fund

amentos_informacion_lI(5).pdf

¢Es duplicado? Analizar si

el archivo esta duplicado

10

bienestar_promocion_prevencion_fund

amentos_informacion_Il.pdf

Informacién no pertinente

para el repositorio
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10

bienestar_promocion_prevencion_gonz

alez_correa_a._saber_aprender.pdf

Presentacion proceso

de aprendizaje

10

bienestar_promocion_prevencion_gonz

alez_corre_a_proceso_aprendizaje.pdf

SEMINARIO “SABER 'Y
APRENDER” Micro
curriculo

MODULO: Las

relaciones con el saber

10

bienestar_promocion_prevencion_guia

_relaciones_saber.pdf

Guia N°1 Relaciones

con el saber

10

bienestar_promocion_prevencion_habi

tos_estudio.pdf

Taller de Habitos de

estudio micro curriculo

10

bienestar_promocion_prevencion_habi

tos_tecnicas_estudio(1).pdf

Taller de Habitos de

estudio micro curriculo

éEs duplicado? Analizar si

el archivo estd duplicado

No publicar por derechos

de autor

10 HABITOS Y TECNICAS
6 | bienestar_promocion_prevencion_habi | DE ESTUDIO
tos_tecnicas_estudio.pdf
10 llustracién
7 | bienestar_promocion_prevencion_imag
en(1).pdf
10 llustracion
8 | bienestar_promocion_prevencion_imag
en(10).pdf
10 llustracion
9 | bienestar_promocion_prevencion_imag

en(11).pdf

No publicar por derechos

de autor

No publicar por derechos

de autor
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No publicar por derechos

de autor

No publicar por derechos

de autor

No publicar por derechos

de autor

No publicar por derechos

de autor

No publicar por derechos

de autor

No publicar por derechos

de autor

No publicar por derechos

de autor

No publicar por derechos

de autor

11 llustracién
0 | bienestar_promocion_prevencion_imag

en(2).pdf
11 llustracién
1 | bienestar_promocion_prevencion_imag

en(3).pdf
11 llustracion
2 | bienestar_promocion_prevencion_imag

en(4).pdf
11 llustracion
3 | bienestar_promocion_prevencion_imag

en(5).pdf
11 llustracién
4 | bienestar_promocion_prevencion_imag

en(6).pdf
11 llustracion
5| bienestar_promocion_prevencion_imag

en(7).pdf
11 llustracion
6 | bienestar_promocion_prevencion_imag

en(8).pdf
11 llustracion
7 | bienestar_promocion_prevencion_imag

en(9).pdf
11 llustracion
8 | bienestar_promocion_prevencion_imag

en.pdf
11 Lectura rapida
9 | bienestar_promocion_prevencion_lectu

ra_rapida.pdf

No publicar por derechos

de autor

No publicar por derechos

de autor
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12

bienestar_promocion_prevencion_logis

tica_prestacion_servicios.pdf

Logistica para la

prestacion de servicios

12

bienestar_promocion_prevencion_meji

a_correa_p_histotia_lectora.pdf

Presentacion mi

historia como lector

12

bienestar_promocion_prevencion_mi_

historia_lector.pdf

Presentacion mi

historia como lector

12

bienestar_promocion_prevencion_no_v

uelvo_enamorar.pdf

Texto sin titulo

12

bienestar_promocion_prevencion_orie

ntacion_vocacional(1).pdf

taller orientacidn

vocacional

12

bienestar_promocion_prevencion_orie

ntacion_vocacional.pdf

Taller de Orientacidén
Vocacional micro

curriculo

12

bienestar_promocion_prevencion_para

_reflexionar.pdf

Presentacion historias

12

bienestar_promocion_prevencion_perd

idas_duelo.pdf

Tiempos posibilidades

y obstaculos del duelo

No publicar por derechos

de autor

12

bienestar_promocion_prevencion_pilat

es_cerebro.pdf

Pilates para el cerebro

12

bienestar_promocion_prevencion_pres

upuesto_productos_seamos.pdf

Presupuesto 2016

No publicar por derechos

de autor

Informacidn sensible por

contener presupuesto
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13

bienestar_promocion_prevencion_prog

rama_duele_corazon.pdf

Guion jay! me duele el Informacidén no pertinente

corazén para el repositorio

13

bienestar_promocion_prevencion_prot

ocolo_estereotipos_sexuales.pdf

Taller: estereotipos de
género y diversidades
sexuales micro

curriculo

13

bienestar_promocion_prevencion_psic

ologia_colegial.pdf

Sobre la psicologia del No publicar por derechos

colegial* de autor

13

bienestar_promocion_prevencion_relac

iones_aprendizaje_conocimiento.pdf

Presentacién éEs duplicado? Analizar si

relaciones con el saber el archivo estd duplicado

13

bienestar_promocion_prevencion_relac

iones_saber.pdf

TALLER: relaciones con
el saber micro

curriculo

13

bienestar_promocion_prevencion_sabe

r_conocimiento.pdf

El sabery el

conocimiento

13

bienestar_promocion_prevencion_sabe

r_generador.pdf

Presentacion El saber
como generador e

bienestar

13

bienestar_promocion_prevencion_semi

nario_saber_aprender(1).pdf

Seminario: Sabery
Aprender micro

curriculo

13

bienestar_promocion_prevencion_semi

nario_saber_aprender.pdf

Seminario Sabery

Aprender
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13

bienestar_promocion_prevencion_sino

psis_largometrajes.pdf

Sinopsis largometrajes Informacién no pertinente

para cine foro para el repositorio

14

bienestar_promocion_prevencion_talle

r_amor_apego.pdf

Programacion taller: Informacidén no pertinente

enamoramiento, amor, para el repositorio
apego o dependencia

2017

14

bienestar_promocion_prevencion_talle

r_enamoramiento_dependencia.pdf

TALLER“¢Enamoramie
nto, amor,
dependencia,
apego...?” micro

curriculo

14

bienestar_promocion_prevencion_talle

r_estoy_mando.pdf

TALLER Estoy al mando
o estoy al mando

micro curriculo

14

bienestar_promocion_prevencion_talle

r_habitos_estudio.pdf

Taller de Habitos y
técnicas de estudio,

micro curriculo

14

bienestar_promocion_prevencion_talle

r_vida_laboral.pdf

Taller de induccion:
ingreso a la vida

laboral

14

bienestar_promocion_prevencion_tecni

cas_mejorar_memoria(1).pdf

Presentacion técnicas
para mejorar la

memoria

14

bienestar_promocion_prevencion_tec

nicas_mejorar_memoria.pdf

Presentacion técnicas
para mejorar la

memoria

14

bienestar_promocion_prevencion_tipos

_aprendizaje.pdf

Aprender a aprender No publicar por derechos

de autor

14

bienestar_promocion_2016_quejas.pdf

Presentacion. Informe

37



8 de quejas 2016

14 | bienestar_promocion_animo_salud_me | Presentacién. Animo,
9 | ntal.pdf salud mental.

15 | bienestar_promocion_cano_restrepo_c | Presentacion. Servicio
0 |. salud_estudiantil.pdf de salud estudiantil
15 | bienestar_promocion_coordinacion_pr |Presentacién.

acticantes_psicologia.pdf

Coordinacion de

practicantes

15

bienestar_promocion_florez_mazo_am

or_sexualidad_saludable.pdf

Presentacion.
Sexualidad y amor

saludables

15

bienestar_promocion_gonzalez_sansdt

ede_estudiar_bien.pdf

Presentacion. Estudiar

a lo bien

15

bienestar_promocion_habilidades_vida.

pdf

Presentacion

Habilidades de vida

15

bienestar_promocion_motivos_consult

a.pdf

Presentacion motivos

de consulta

15

bienestar_promocion_programa_preve

ncion_adicciones.pdf

Presentacion PEPA

15

bienestar_promocion_prosa_salud_psic

ofisica.pdf

Presentacion PROSA

15

bienestar_promocion_psicoorientacion

Presentacion.

8| _regiones.pdf Psicoorientacién
regiones

15 | bienestar_promocion_roldan_monsalve | Presentacion. Servicio

9| c. autocuidado_salud.pdf a tu salud

16 | bienestar_promocion_velasquez_m._es | Pendiente

0 | trategias.pdf

16 | bienestar_promocion_prevencion Publicidad duelos

1|(1).pdf amorosos

16 | bienestar_promocion_prevencion Preguntas

Informacién no pertinente

38




2| (10).pdf -para el repositorio

16 | bienestar_promocion_prevencion Pendiente

3((11).pdf

16 | bienestar_promocion_prevencion Pendiente

4 (12).pdf

16 | bienestar_promocion_prevencion Pendiente

5((13).pdf

16 | bienestar_promocion_prevencion Pendiente

6| (14).pdf

16 | bienestar_promocion_prevencion Pendiente

7 | (15).pdf

16 | bienestar_promocion_prevencion Pendiente

8 |(18).pdf

16 | bienestar_promocion_prevencion Pendiente

9 ((2).pdf

17 | bienestar_promocion_prevencion_apoy | Taller de induccién:

0| o_psicopedagogico.pdf ingreso a la vida
laboral. Micro
curriculo

17 | bienestar_promocion_prevencion_diag | Competencias de base

1 | nostico_dise+Yo_perfil.pdf para el diagnostico y
disefio del perfil

17 | bienestar_promocion_prevencion_guio | Guion microprograma

2| n_duelos_amoros.pdf duelos amorosos

17 | bienestar_promocion_prevencion_rol_ | El rol profesional

3 | profesional.pdf

17 | bienestar_promocion_prevencion_sea |Ciclo seamos

4 | mos_sexualidad_saludable.pdf

17 | bienestar_promocion_prevencion_sexu | Sexualidad y amor

5| alidad_amor_saludable.pdf saludables
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17

bienestar_promocion_prevencion_sumi

nistro_informacion_divulgacion(16).pdf

Formato suministro de
informacidn

para la divulgacién

17

bienestar_promocion_prevencion_vida

Taller de induccion:

7| laboral_curriculum.pdf ingreso a la vida
laboral
17 | bienestar_promocion_prevencion_vida |La entrevista

_laboral_entrevista.pdf
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