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Resumen

La monografia “El sintoma en el nifio, una perspectiva psicoanalitica” es una investigacion
documental que busca identificar la comprension del psicoanalisis sobre el sintoma en los nifios.
Para ello, se precisa la nocion de nifio a la luz del psicoanalisis, teniendo presente los cambios que
se han generado en su definicion durante la historia; posteriormente, se realiza un recorrido por la
obra de Freud y autores contemporaneos, en donde se extrae su conceptualizacion sobre el sintoma,
con sus respectivas transformaciones; finalmente, se analizan las posibles implicaciones de la
familia en la constitucion del sintoma en el nifio.

Palabras clave: Psicoanalisis, sintoma, nifio, familia

Abstract

The monograph "The symptom in the child, a psychoanalytic perspective" is a
documentary research that seeks to identify the understanding of psychoanalysis about the
symptom in children. For this, the notion of a child in the light of psychoanalysis is specified,
bearing in mind the changes that have been generated in its definition during history; afterwards,
an overview of the work of Freud and contemporary authors is made, where its conceptualization
about the symptom is extracted, with its respective transformations; Finally, the possible
implications of the family on the constitution of the symptom in the child are analyzed.

Keywords: Psychoanalysis, symptom, child, family



EL SINTOMA EN EL NINO, UNA PERSPECTIVA PSICOANALITICA

Introduccion

La condicién humana, atraviesa diferentes momentos que implican a cada sujeto la
satisfaccion de una serie de necesidades y el afrontamiento de conflictos inherentes a la existencia
con la intencién de favorecer su estancia en el mundo. La infancia se presenta como el primer
momento en el que los seres humanos se ven en esta necesidad, respondiendo a las exigencias del
contexto en el que una persona crece. Esta implicacion de la infancia como momento crucial en la
constitucién de un sujeto, invita a la comprension de lo que se considera un nifio, teniendo presente

su desarrollo conceptual, y la forma en que éste es asumido desde la contemporaneidad.

Aunque en la actualidad existe un consenso sobre los derechos, facultades y deberes
adjudicados a este momento de la vida, la relacion entre la sociedad y los nifios se ha transformado
durante la historia de la humanidad, partiendo desde la invisibilidad, donde no se conocia una
diferenciacion clara entre nifio y adulto, siendo concebidos como elementos para el trabajo y la
produccion, hasta llegar a un momento en el que la sociedad comienza a otorgarle -al nifio- un

lugar en la familia, adjudicandole una serie de derechos, facultades y deberes.



Planteamiento del problema

Para comprender a qué nos referimos cuando hablamos de nifio, es necesario tener presente
en primera instancia el significado de su concepto. En un sentido historio, Pelaez (2011) refiere
gue este concepto comienza a desarrollarse en la edad media; sin embargo, su interés por el nifio -
otorgandole un lugar en la sociedad-, se inicia de forma vaga en el siglo XVII, con los registros
asociados a los nacimientos, muertes y bautizos; medios por los que la infancia toma lugar en la
historia. Al respecto, Aries (como se cito en Fernandez, 2006), manifiesta que en la época existia
dificultad en el lenguaje para hablar sobre los nifios pequefios, debido a que los mayores no
contaban con suficientes palabras para designarlos. Hay un punto de partida para conceptualizar
lo que se considera como nifio, es la palabra que nombra y otorga cualidades, las cuales permiten

su existencia.

Con relacién al momento en que se empieza a concebir el concepto de nifio, otros autores
cémo Fernandez (2006) en respuesta a la pregunta ¢a partir de qué momento histérico se comienza
a plantear las diferencias entre el nifio y el adulto?, manifiesta que es en la psicologia cientifica,
quien se interesa en primer lugar por el concepto de desarrollo a finales del siglo XIX'y principios
del siglo XX, en el que se incluye al nifio a partir del discurso de la modernidad, referenciandolo

por fuera del mercado laboral.

Si bien ambas autoras no coinciden con exactitud sobre la época en la que se puede concebir
al nifio como ente social, lo cual representa una dificultad inicial a la hora de conceptualizarlo, es
posible hallar puntos de convergencia implicitos, relacionados al surgimiento del concepto como
producto de un discurso, de unas concepciones de la época que determinan intereses y formas de
hacer. Complementariamente a las propuestas expuestas por las autoras anteriormente referidas,

Labos (2016) recuerda que la definicion general de nifio, otorgada por el diccionario de la Real



Academia Espafiola, es un derivado del latin infans, el cual, se define como mudo, que no habla,
infantil, con incapacidad de hablar, que no haya palabras para facilmente explicarse. Esto permite
reafirmar, dentro de la discusion que se ha presentado, la relacién que existe entre la formacion

del concepto de nifio y el lenguaje que lo designa.

En la contemporaneidad, el discurso hacia el nifio esta atravesado por una serie de
demandas y derechos, que exigen a los diferentes profesionales que se relacionan con los infantes,
respuestas que permitan explicar sus comportamientos. Figueiredo (como se citdé en Fernandez,
2006) clarifica la relacion entre el contexto y el surgimiento del concepto actual de nifio a partir
de dos procesos que favorecen tal relacion, estos son los procesos de sujetamiento y subjetividad,
siendo asumidos desde una vision antropo-psicologica, en la que los pilares de la sociedad
moderna se fundamentan en el establecimiento de derechos y deberes, siendo la cultura su origen
con el fin de sujetar -civilizar- al tiempo que permite su interiorizacion o subjetivacion de las
leyes. Segun lo planteado, el ser nifio hoy en dia, implica una adecuacion al contexto cultural en
el que este crece; sin embargo, se reconoce la importancia de detenerse a observar como cada

persona subjetiva ese proceso de adecuacion.

La insercion en la cultura es un proceso que en ocasiones puede generar dificultades para
las personas. Con el mundo de la ley y la modernizacion como precursores del interés por
comprender la vida infantil, han surgido una serie de disciplinas y saberes que se han ocupado por
responder ante la adaptacion del nifio en la cultura; Fernandez (2006) hace énfasis en la pedagogia,
medicina (psiquiatria), y la psicologia (infantil — del desarrollo), como disciplinas y saberes
interesadas por comprender el mundo de infantil; mencionando aparte al psicoandlisis,
manifestando que no existe un consenso entre sus diferentes escuelas para abordar los problemas

de este momento de la vida, groso modo refiere de forma explicita lo siguiente “no hay



coincidencias entre los criterios de Anna Freud, Melanie Klein, Donald Winnicott, Francoise Dolto

0 Maud Mannoni, por nombrar a los mas destacados en dichas practicas” (p. 21).

Cada una de las disciplinas o saberes mencionados, ha tenido una conceptualizacion
diferente sobre el nifio y las problematicas que pueden surgir en su proceso de insercion a la cultura
en la que crece. Es importante reconocer que, si bien el interés de esta investigacion se encuentra
orientado a comprender cdmo el psicoandlisis aborda al nifio y sus sintomas, es menester reconocer
que los otros saberes, influyen en el dia a dia sobre lo que la sociedad dice de los nifios, sobre sus

enfermedades, malestares y sintomas.

Dejando de manifiesto el primer eje tematico del problema, se ha expresado a modo de
consenso que el surgimiento del concepto de nifio como un elemento susceptible de analisis, parte
desde el lenguaje que la sociedad ha utilizado durante la historia para nombrar sus caracteristicas
y comportamientos; sin embargo, no es posible rastrear en diferentes autores un mismo punto de

partida en el que se conceptualiza la infancia.

Desde el psicoanalisis, con su variedad teorica, tampoco existe un consenso sobre el
abordaje del nifio, cada escuela lo asume de diferente forma, segin su conceptualizacién del
psiquismo humano. En respuesta a esta problemaética, para su posterior analisis se tomara como
punto de partida el psicoanalisis propiamente desarrollado por Sigmund Freud y Jacques Lacan,
siendo un marco de referencia en si mismo amplio, con el que se buscara la comprension de lo que

es un nifio y su relacion con el mundo en el que crece.

Con la intencion de encontrar una posible relacion entre la historia del nifio y la posicion
psicoanalitica, Peldez (2011) refiere al respecto, que el interés de este campo del saber, esta

configurado hacia la historia del nifio, de cada nifio; en vez de buscar comprender el desarrollo



epistemoldgico que da cuenta de la formacién de los conceptos de nifio e infancia. Si bien se
comprende que el interés del psicoanalisis no se encuentra en el desarrollo del concepto, su historia
es un punto de partida que permite entender la condicion de nifio, es la historia del concepto la que

aporta una comprension sobre el contexto contemporaneo en el que se desenvuelven 1os nifios.

El contexto contemporaneo se caracteriza por la proliferacion de diferentes formas de
nombrar lo que sucede con el comportamiento infantil; las aulas de clase en las instituciones
educativas, los medicamentos que las grandes farmacéuticas producen, y los manuales de crianza
propuestos por la psicologia; sefialan la intencion de controlar una serie de conductas que son
aceptadas o rechazadas por la sociedad. La posicién analitica, lejos del juicio, invita a conocer las
motivaciones de los nifios para sus comportamientos, incita un lugar diferente al de los otros

saberes, lo cual motiva conocer la posicion subjetiva de cada infante.

Con las conductas aceptadas o rechazadas por una sociedad, se da apertura a lo que estas
pueden nombrar como sintomatico, como algo que “no marcha bien” 0 “como debe de ser”. De
esta forma, emerge la necesidad de abordar el sintoma como un segundo elemento dentro del
rastreo bibliografico asociado a la infancia. Cabe destacar dos acepciones para abordar el concepto

de sintoma.

La primera acepcion, tiene que ver con la eleccion de observar estos fendmenos a la luz de
los desarrollos tedricos propuestos por el psicoanalisis; se expresd que si bien existen otras
disciplinas y saberes que se han preocupado por comprender el mundo infantil y sus problematicas,
es en la postura psicoanalitica donde se encuentra el deseo personal por ahondar sobre ello, al
reconocer la posicién subjetiva del nifio. Al respecto Fernandez (2006) al referirse a “lo nifio”,

manifiesta que desde Freud — y enérgicamente- desde Lacan, se asume como un emergente



subjetivo independiente a la edad del sujeto, no es la edad cronoldgica lo que determina su

aparicion, es el tiempo Idgico del inconsciente lo que actla en cada sujeto.

La segunda acepcidn, precisa la necesidad de indagar si la condicion de sintoma se presenta
de forma diferente entre nifios y adultos, aunque en nuestro contexto, se puede observar ciertas
diferencias explicitas sobre lo que las instituciones y familias refieren como situaciones problema
en la infancia y la adultez; por ejemplo, es comln encontrar por parte de las instituciones
educativas y las familias solicitudes de ayuda para “mejorar” comportamientos asociados a
dificultades de aprendizaje, agresividad y no acatamiento de las normas; problematicas que si bien

pueden aparecer en los adultos, no es lo comun.

Segun lo anterior, més alla de la edad de un sujeto, si cuenta o no con muchas habilidades
discursivas, de palabra, lo que va a interesar realmente es como asume su vida en el momento en
el que se le interroga, alejandose de una vision de nifio como objeto que solo recibe instrucciones,
para otorgandole la responsabilidad sobre su existencia; la cual tiene implicaciones en la vida del
adulto, delineando posibles malestares o situaciones problema con las que se tendra que enfrentar,
Lépez (1999), referenciando a Freud, manifiesta que la vida del nifio tiene implicaciones en la del
adulto, quien supone una reactualizacién de su historia infantil en el presente y futuro; es asi es
como acercandonos a la comprensién de la relacion nifio-adulto, vemos mucho del primero en el

segundo.

Hasta el momento se ha tenido presente la posicién del nifio ante una serie de
nombramientos sobre su comportamiento, en especial cuando este no se encuentra dentro de lo
esperado. Se contrastan dos posiciones de este fendbmeno, una pasiva desde las diferentes
disciplinas que se han ocupado de su estudio, y una activa, de responsabilidad subjetiva propia del

psicoanalisis. Es menester entonces, preguntarse sobre el concepto del que se sirve el psicoanalisis
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para nombrar esos comportamientos que producen malestar considerados sintomas. Para ello,
cobra gran relevancia la sexualidad infantil; con su descubrimiento, el psicoanalisis logra pensar
un nifio mas allad de su inocencia, Peldez (2011) expresa que, con este nuevo saber -el de la
sexualidad-, Freud logra invertir la formula histérica en la que el nifio se asumia como objeto el
cual “no es, sino que llegara a ser” para referenciarlo como: €l “es” y, como tal, determina el ser
del adulto. Ahora el nifio “es”, es responsable de si, también deja de ser un angel, una divinidad, y
comienza a abrirse un mundo de posibilidades frente a sus formas de sufrir, de mantener un

malestar en su vida.

Tanto nifio como adulto sufren, padecen sintomas. Pelaez (2011) recuerda que el saber que
obtiene el psicoandlisis del nifio -o adulto- lo obtiene de la palabra, exponiendo algunas tesis
fundamentales que permiten comprender la configuracion del sintoma en ambos casos. La primera
de ellas se refiere a que el nifio como sujeto es efecto de la palabra; sus malestares son efectos del
mundo simbdlico en el que se desarrolla; la segunda tesis, describe al sujeto como sujeto del

3

inconsciente; al respecto dice: “;quién es este sujeto?, pues para el psicoandlisis no son las
condiciones histdricas, ambientales, culturales, sociales, comportamentales, ni siquiera las
familiares dan cuenta del sujeto y en este caso que nos ocupa, de quién es el nifio como sujeto” (p.

121).

La dimension del inconsciente es disruptiva al mundo de beneficios dispuestos para los
infantes en la contemporaneidad, muestra un camino del que no se quiere saber, alusivo a la
sexualidad infantil, a las decisiones y actos que los infantes asumen para sus vidas. Si bien esta
posicidn otorga responsabilidad plena al sujeto, existen otras posturas que, reconociendo el lugar
del inconsciente, aluden a la estructura familiar como originaria del sintoma. En contraposicién a

la postura de Pelaez, Zuleta (1975) alude una actitud psicoanalitica especial a los sintomas
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infantiles, la cual tiene una implicacion de desorden familiar, aunque este desorden, no presenta
una relacion directa por causa-efecto; es decir, el sintoma en el nifio debe ser tomado como un
lenguaje que dice algo para descifrar, es necesario ponerlo en palabras, llevar a la interpretacion,
la situacién que provoca un padecimiento en el nifio, el sintoma es tomado como un lenguaje que

debe convertirse en mensaje que dice algo sobre las relaciones al interior de la familia.

Ambos autores, Zuleta y Peldez, otorgan un lugar privilegiado al discurso del nifio sobre la
forma en que se configuran los sintomas en el inconsciente, claramente aluden a una posicion
psicoanalitica sobre el fendmeno sintomatico del nifio, y evidencian una perspectivas que se han
asumido desde el psicoanalisis para la comprension del sintoma en el nifio; sin embargo, el primero
hace referencia a la incidencia de las relaciones familiares en su establecimiento, y el segundo
parte desde el sujeto mismo, més alla de la familia en la que el nifio crece. Se reafirma entonces la
necesidad de interrogar y esclarecer el sintoma como elemento presente en la vida infantil, su

constitucion y su posible diferenciacion con los problemas de la vida adulta.

Haciendo alusion a los diferentes modos del sufrimiento infantil contemporaneo, Peléez
(2011) recuerda que el nifio de hoy tiene multiples dificultades en su relacion con el contexto donde
crece, algunas de ellas se caracterizan por el padecimiento de sintomas alimentarios, come mucho,
come poco; dificultades en las relaciones con pares o adultos, caracterizadas por la agresividad,
desobediencia, el nifio se asila, se exhibe; sufre en su proceso de aprendizaje, fracasa en el saber,
no atiende; sufre por los cambios que acontece su biologia. Con estas formas de sufrir, el nifio
obtiene la atencion de otro, sin olvidar que, para el psicoandlisis, el nifio que es “juicioso”,
ordenado, y que genera envidia en sus pares, también sufre, es segregado victima de envidias, de
recelos. Como se observa, es una lista con varios calificativos sobre el comportamiento del nifio

las cuales se actualizan cada dia; sin embargo, segln la autora, es posible rastrear estas formas de
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sufrimiento en la obra freudiana, varias de estas denominaciones de sufrimiento se han presentado

a modo de queja a lo largo de la historia del nifio.

Lo anterior, ejemplifica que, el psicoanalisis lejos esta de la concepcidn de la infancia como
un paraiso, se presentan un sin numero de tensiones que complejizan la vida animica de los
infantes. Mas alla de la variedad de sintomas, Leivi (2011) alude a su abordaje orientado por la
busqueda de sentido; esto se logra permitiendo la palabra del sujeto, a diferencia de su concepcion
médica, donde el sujeto es secundario al sintoma, dandole prevalencia a su objetivacion, es decir,
a medirlo, volverlo visible, describirlo. En el psicoandlisis lo méas relevante es la dimension
subjetiva, su inquietud esta entonces en saber si el sujeto lo registra, cbmo lo hace, si sufre, como

lo articula en su discurso y experiencias personales.

En sintesis, sobre la relacion entre sujeto y sintoma, el psicoanalisis se preocupa por la
posicion del primero frente a lo que le sucede. Como se ha expresado a lo largo del planteamiento
del problema, se consolida una postura en la que el nifio es responsable sobre la forma en la que
asume su vida y configura sus sintomas en el inconsciente, lo cuél ha sido olvidado en el mundo
moderno, ocupado en otorgarle un lugar de derecho y de facultades que lo ubican en un lugar que
olvida su ser. Al respecto, Soler (como se citd en Grigoravicius, M., Regueiro, P., Maza, V., &
Abalde, M. F, 2016) expresa que el infante, desde un punto de vista ético, posee una decision
subjetiva, incluso antes de los 6 afos, algo que es esencial cuando se habla de responsabilidad en
el psicoanalisis, siendo esta la forma como se aborda al sujeto-nifio cuando la familia o
instituciones refieren las situaciones problema -del comportamiento- a una persona con formacion

analitica.

Son las familias o instituciones, quienes demandan un ‘“arreglo” -cura- sobre los

comportamientos de los infantes que no pueden soportar. El problema -sintoma- es vivenciado al
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no saber qué hacer con el ser del nifio. Esto configura un tercer elemento para el presente estudio,
sumado al de la concepcidn de nifio y de sintoma a la luz del psicoanalisis. Se trata del lugar de la
familia que designa todos los sintomas anteriormente referidos. Son ellos quienes en mayor medida
se quejan, y buscan ayuda para “resolver” las dificultades que les acarrea ciertos comportamientos
de los nifios. Ya Freud (como se citd en Cerrone, 2016) refiriéndose al sintoma, le da lugar a la
gueja ante los actos perjudiciales o inatiles que una persona realiza en su vida, asociados al
displacer y sufrimiento. La queja sobre los sintomas del nifio, suele ubicarse en un lugar diferente

a la de sus acciones; es decir, son las instituciones y familias quienes expresan su malestar.

El lugar de la familia parece fundamental. A partir de ella se transmite un lenguaje y se
brinda una posicion al nifio se conoce hoy dia, haciéndolo sujeto de derechos, con diferentes
posibilidades para su constitucion subjetiva. Lora (2011) recuerda su papel de otorgar un lugar
simbolico, un lazo de parentesco de acuerdo a una familia, donde en ella misma se develan las
resoluciones que ha tenido cada sujeto con la forma de expresar su deseo, su existencia. El
psicoanalisis, por su parte, reconoce estas funciones como se ha expresado con anterioridad,

aunque con diferentes posturas sobre su grado de implicacién en relacion al sintoma.

Las diferentes posturas sobre la implicacion de la familia en la constitucion del sintoma,
designan este tercer elemento problema, con dos vertientes para su posterior analisis en la presente
investigaciéon. La primera, consiste en reconocer la familia como el lugar del que surgen las
demandas de cambio frente al comportamiento del nifio; y una segunda vertiente, la cual consiste
en comprender el grado de incidencia en la formacién del sintoma a partir de las relaciones que

los nifios tienen con ellos.

Desde la revision bibliografica realizada, es posible distinguir en la vida animica del nifio

y el campo del psicoanalisis, un panorama con tres ejes tematicos bastante complejos y ricos en
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elementos que permiten su comprension. ElI primero de ellos se refiere al concepto de nifio,
teniendo presente su surgimiento en la historia de la humanidad a partir del discurso de la
modernidad, en el que diferentes disciplinas se han encargado de estudiarlo, donde el psicoanalisis
se elige como base de la actual investigacion, siendo un saber en el que no existe un consenso
sobre el concepto de nifio. Un segundo eje tematico asociado a lo sintomatico, en el que se precisa
la necesidad de esclarecer en qué consiste el sintoma a la luz del psicoanalisis, y si existen algunas
diferencias entre la forma como se presente entre nifios y adultos. Finalmente, se ha discutido sobre
un tercer eje tematico en el que se cuestiona la posicion de la familia en la proliferacion de

diferentes problematicas contemporaneas asociadas con la nifiez.

Pregunta de investigacion

¢Cudl es la comprension psicoanalitica del sintoma en el nifio?

Justificacion

Actualmente existe una variedad de profesiones que se encargan de tratar desde diferentes
disciplinas y saberes las dificultades que se les presentan a las personas en su diario vivir; podemos
encontrar a psiquiatras, trabajadores sociales, psicologos, psicoanalistas, entre otros, ocupados en
atender las demandas de cambio -normalizacién- que surgen dentro de la sociedad. Los nifios son
inscritos en este grupo de solicitudes, las cuales aumentan cada dia con nuevas denominaciones,
segun el argumento de que algunos de sus comportamientos afectan a otros nifios y a los adultos

con los que se relacionan.
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Este ejercicio investigativo, permitird generar una vision alternativa sobre los
comportamientos del nifio, partiendo de una vision psicoanalitica que permite aventurarse en la
realidad psiquica infantil, reconociendo su subjetividad y por lo tanto, sobrepasando algunas
etiquetas contemporaneas que designan ciertos comportamientos del nifio como anormales;
ademas de que posibilita un acercamiento diferente a esta poblacion, al comprender sus formas
particulares de sufrir desde la exteriorizacién de sus sintomas. Por lo tanto, la investigacion se
plantea como vehiculo para incrementar el saber relacionado a la infancia y sus formas de hacer
con lo que “no marcha bien”, teniendo implicaciones teoricas para las diferentes disciplinas que

se encargan de su abordaje.

Si bien alrededor de la infancia es posible encontrar maltiples desarrollos tedricos que
tracen un camino para el hacer con los nifios, estas perspectivas tienen a desconocer el valor de la
subjetividad al hacerle frente a las diferentes formas en que los nifios sufren. Si los nombres para
designar los comportamientos que la sociedad considera como inadecuados en los nifios aumentan
cada dia, se presenta la actual investigacion como una alternativa que permita comprender la
realidad psiquica infantil, al tiempo que delimita el actuar que se ha tenido con ellos, el cual en

muchas ocasiones parte desde lo sintomatico como enfermedad.

Esta investigacion, también responde a un interés personal, donde la préactica de la
psicologia clinica ha sugerido comprender a mayor profundidad la forma como se conceptualiza
al nifio, y la asuncion de su responsabilidad frente a lo que le sucede con relacién al mundo que
habita. ¢por qué dos nifios que crecen en un mismo contexto, con condiciones de vida similares,
tienen vidas completamente diferentes? Es ese sujeto que se encuentra mas alla del contexto en el
que vive, el que se presenta como interés de la investigacion, la invitacién de conocer sus

caracteristicas que lo hacen ser.
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Objetivos

General

Identificar la comprension psicoanalitica del sintoma en el nifio

Especificos
o Definir el concepto de nifio segun el psicoanalisis
o Comprender la conceptualizacion que tiene el psicoanalisis sobre el sintoma.
o Identificar las posibles implicaciones de la familia en la constitucion del sintoma
en el nifio.

Marco Conceptual

Para efectuar el proyecto de investigacion, es necesario tomar como punto de partida
tedrico, los desarrollos propuestos por S. Freud alusivos a la comprension de la infancia -lo que
define a un nifio- y el advenimiento de una sintomatologia con la que se las tiene que arreglar.
Sumado a las obras de Freud, se hara mencidn a algunas propuestas Lacanianas alusivas al lenguaje
como estructurador del psiquismo, y por consiguiente al Otro; sin embargo, es en Freud con su
basta obra y comprension del aparato psiquico, donde se forjan los cimientos del presente trabaja

investigativo.

Ya Freud (1894) en “Las neuropsicosis de defensa” evidenciaba como algunos eventos
“traumaticos” se tornaban intolerables para algunos sujetos, obligandolos a olvidar. Se vislumbra
una explicacion de mecanismos represivos, de formas de enviar al inconsciente material que nos

averglienza o para el cual presentamos cierto grado de inmadurez. El sintoma en ese entonces, para
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Freud, consiste en los afectos sustraidos de la consciencia que buscan llegar a ella desde el

inconsciente.

En (1926) “Inhibicion, sintoma y angustia”, Freud alude al sintoma como forma de
represion, el cual sustituye la expectativa de satisfaccion de un instinto. El sintoma pone de
manifiesto una idea reprimida; idea que, de acuerdo a lo planteado en la discusion, suele provenir
del deseo de los padres o de como el nifio subjetiva su relacion con ellos. El fallo de la represion
encuentra como sustituto al sintoma, el cuél emerge en las maltiples formas mencionadas que

aluden a comportamientos que los adultos asumen como inadecuados en los nifios.

El sintoma va tomando forma, sentido y contenido, caracteristicas que con el desarrollo de
la obra freudiana se van afinando, asociando los sintomas a un sentido inconsciente que el sujeto
ha construido como respuesta a la demanda del Otro. Segin Freud (1916) en sus lecciones
introductorias al psicoanalisis, el origen del sintoma se adjudica a impresiones externas,
conscientes, pero que se han convertido en inconscientes como consecuencia del olvido en el que

cayeron.

Al tratar un caso de un nifio de 5 afios (Juanito), Freud abre las puertas para asumir un
psicoanalisis con nifios, manteniendo los postulados que hasta el momento habia desarrollado, y
poniéndolos en practica con este nifio. Postulados como el lenguaje organizador de sujeto, la
transferencia, y la necesidad de revivir la historia infantil, pese a que en ese momento se es uno de
ellos. A partir de este caso, Freud demuestra que se pueden hacer conscientes algunas tendencias
inconscientes, favoreciendo la insercién del nifio en la vida cultural. Todavia no se encuentra un
concepto especifico de nifio, este es asumido como sujeto en tanto que habla y posee un
inconsciente, por este motivo, inicialmente los métodos con los que se abordaron, no fueron

transformados en esencia, y mantuvieron los principios descubiertos en la experiencia analitica.
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Metodologia

Enfoque metodoldgico

El paradigma al que se adscribe esta investigacion es el Interpretativo, segun Krause
(1995), en este paradigma se postula principalmente una realidad que depende de los significados
que las personas le atribuyen a cada cosa, basicamente desde este paradigma la realidad social se
construye a través de significados, en este caso, significados sobre el nifio y los sintomas
contemporaneos que se le refieren, a partir de una vision psicoanalitica. Asi pues, la tarea del
investigador desde el paradigma interpretativo, no es mas que un estudio detallado sobre la
interpretacion que los actores sociales hacen de su realidad, teniendo énfasis en el proceso de

comprension del investigador.

Disefio metodolégico

El disefio metodologico privilegiado para este proyecto es el cualitativo, en el cual concibe
la investigacion como el conjunto de procedimientos que propician la construccion de
conocimiento sobre la base de conceptos. Lo cualitativo, se refiere principalmente a la cualidad de
las descripciones, relaciones y desarrollo de caracteristicas especificas del objeto de estudio

(Krause, 1995)

Estrategia metodoldgica

La estrategia metodoldgica sera el Estado del arte, ya que lo que se pretende es hacer una
revision bibliografica acerca del nifio y los sintomas contemporaneos que se le refieren, a partir de

una lectura psicoanalitica. En el estado del arte se rescata y se difunde de manera reflexiva el
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conocimiento acumulado sobre un objeto de estudio determinado. Este tipo de investigacion se
hace sobre la produccién tedrica existente sobre el tema elegido para exponer la légica y la
dindmica que se presentan en la explicacion, descripcion o interpretacion del fendmeno en cuestion

(Vélez & Galeano, 2002).

Ahora bien, Vélez y Galeano (2002) hacen una aclaracién importante y es el hecho de
nombrar de manera especifica lo que es un estado del arte sobre fuentes documentales en
investigacion cualitativa, al respecto nos dicen que es un intento de revelar las relaciones y
conexiones tematicas presentes en los materiales documentales que se encuentran sobre el tema
especifico, se pueden también sefialar vacios y necesidades haciéndolos accesibles a la comunidad

académica.

Unidad de andalisis

La comprension psicoanalitica del sintoma en el nifio

Categorias de analisis

o Definicion de nifio: se refiere a la comprension teoérica que el

psicoandlisis elabora sobre el nifio

. Conceptualizacion del sintoma: busca la comprension

epistemologia de lo que el psicoandlisis entiende por sintoma.

o Implicaciones de la familia en la constitucion del sintoma en el
nifo: pretende conocer las posibles implicaciones que tiene la familia en la

formacion del sintoma en el nifio.
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Técnicas de recoleccién y analisis de datos

La técnica de recoleccion de datos a emplear en este proyecto sera la Matriz Bibliografica
y de Contenido, la cual se encuentra basada en una propuesta del grupo de investigacion de la
Universidad de Antioguia Psyconex: Psicologia, Psicoanalisis y Conexiones, se trata de un
instrumento en Excel que permite introducir los diferentes textos que conforman el universo de la
investigacion -incluye libros, articulos de revista, trabajos de grados, etc.- para posteriormente ser
aplicados los criterios de inclusion y exclusion para su ulterior analisis.

Por su parte, la técnica de andlisis de datos que sera tomada como referencia es una Matriz
Analitica de Contenido, también propuesta por el grupo Psyconex, siendo esta un instrumento que
se disefid en Excel, la cual permite relacionar los textos de la muestra con las categorias de analisis
y posibilita la organizacion de la informacion de tal manera que se facilite su lectura y analisis

(Gomez, Jaramillo & Galeano, 2015).

Poblacion y muestra

Poblacion: Poblacién documental (Fuentes primarias, articulos de investigacion, trabajos

de grado — 100 archivos)

Muestra: Para seleccionar los textos para la matriz bibliografica se tuvo en cuenta los

siguientes criterios: Temporalidad, pertinencia y accesibilidad.

o La mayoria de textos correspondientes a investigaciones realizadas

en los ultimos 15 afos.
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o Con la intencién de generar una mayor pertinencia de los textos, se
asume la infancia y el sintoma, como temas centrales para incluir en la busqueda

investigaciones que tuviesen un origen epistemolégico desde el psicoanalisis.

o Se garantizard que cada uno de los textos utilizados para la

investigacién sean asequibles al encontrarse en formato digital o fisico.
La muestra se discrimina por:
70 archivos que cumplen con los criterios de Temporalidad, pertinencia y accesibilidad.
Articulos: 50 / Fuentes primarias: 16 / Trabajos de grado: 4.

Fuentes: Redalyc — Scielo — Dialnet — Affectio Societatis - Revista electronica Psyconex -
Revista Uruguaya de Psicoanalisis —Asociacion Psicoanalitica de Buenos Aires - Instituto del
campo freudiano, seccion clinica nucep — El seminario Argentina - DESENVOLUPA: la Revista
d’Atenci6 Precog - Universidad Catolica de Santiago — Universidad de Antioquia — Universidad

de la Republica

Descripcion de las fases del proceso metodoldgico

El proceso metodolégico que se desarrollaré en la investigacion es el propuesto por Gdmez,

Galeano y Jaramillo (2015):

o La Planeacion: En este momento de la investigacion se van a tener
en cuenta todos los requisitos administrativos para la realizacion de la
investigacion, se delimita el tema a investigar y se realizara el primer acercamiento

documental para elegir fuentes relacionadas con el tema. La lectura del tema
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permitird al investigador tener un panorama mas claro sobre lo que desea investigar
con ellos podra plantear la pregunta, la justificacion, los objetivos y el marco

conceptual.

o Disefio y gestion: En este momento de la investigacion se establece
el universo, la muestra y las categorias de andlisis; también se realizard una lectura

lineal del material encontrado.

o Analisis, elaboracion y formalizacion: En esta ultima fase se realiza
un analisis transversal para identificar las similitudes, coyunturas, tendencias y
diferencias que permitan responder a cada objetivo especifico y, por ende, al
objetivo general. También consiste en la escritura del informe final y la

socializacion ante la comunidad cientifica.

¢ Qué es un nifio?

. Al embarcarnos en la tarea de comprender al nifio hoy, es comun asumir su definicion a

partir de un consenso social que lo enmarca segin normas Yy politicas que declaran su

entendimiento. En contraposicion a esta afirmacion, podemos observar a lo largo de la historia de

la humanidad, una transformacion en como se ha asumido al nifio desde una serie de caracteristicas

que se le han otorgado, las cuales se reflejan en su comportamiento aceptado y susceptible de

cambio.
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Comprender al nifio y conceptualizarlo, segln las particularidades culturales de una época,
permite considerar un panorama sobre el trato que la humanidad ha tenido con él, al tiempo que,
genera un punto de referencia para entender las dinamicas que actualmente se crean entre el nifio
y las maltiples disciplinas que lo interpelan; sin embargo, la intencidn de la presente categoria de
analisis, radica en la comprension que el saber psicoanalitico elabora sobre el nifio, siendo la
historia un punto de partida que posibilita entender el contexto en el que surgen las posturas

psicoanaliticas que de forma disruptiva, definen al nifio a partir de su sexualidad.

Realizada la observacion general sobre el panorama de lo que implica pensar al nifio hoy,
se reconocera, groso modo, el desarrollo del concepto de nifio en occidente — tomando como
referencia la vision europea, sin alusion a los pueblos originarios en américa- , partiendo desde un
primer momento en que era asumido como objeto o bien material, hasta la configuracion actual de
sujeto de derechos; posteriormente, como producto del mismo recorrido historico que implica al
concepto, se dara primacia en la definicion de lo que se considera nifio a la luz del psicoanélisis,
saber que prioriza la posicion de cada sujeto frente a lo que le sucede en su vida, concibiéndolo

como un sujeto diferente del histérico.

El concepto de nifio se ha transformado con el paso del tiempo y los cambios en la forma
de pensar de cada cultura. Al respecto Lopez (1999) refiere que la imagen del nifio o el modo en
el que se le concibe, ha sufrido grandes variaciones diferenciadas entre si por las valoraciones que
los adultos y la sociedad dan a su existencia; ademas de ser una imagen configurada por otros, la
autora expresa que, durante la historia, el nifio ha pasado de un borramiento simbolico y fisico por

parte de los adultos, hasta su exaltacion progresiva.

Partiendo de los griegos, es posible encontrar una primera referencia a lo que se concibe

como nifio. Mesa (2007), manifiesta que, ellos concebian cuatro etapas por las que pasaba la vida



24

del ser humano: la del nifio a quien le dieron el nombre de pais, la del adolescente o efebo, la del
adulto o aner, y la del anciano o gerdn. Lo relevante de esta clasificacion de la vida humana en
términos evolutivos, es que la posicion que mantiene el nifio es de objeto -diferente al objeto
pulsional concebido por el psicoanalisis, en este sentido es sindbnimo de cosa- ,un bien mas del
duefio de la casa -generalmente el padre-, posicion que, a su vez, es compartida por las mujeres y
los animales, al no asumirlos como sujetos juridicos -sujeto apto para la guerra-. Este punto de
partida evidencia un nifio definido desde los aportes que puede hacer a la sociedad en la que esta

inmerso, siendo la guerra un elemento de importancia dentro del sistema de valores de los griegos.

Sumado a la vision griega, en tiempos remotos de la cultura occidental, se dio cabida a lo
que historicamente se conoce bajo el nombre de infanticidio. Segun Carmona (2005) la antigliedad
se caracteriza por presentar indices altos de mortalidad infantil, asociada a ofrendas divinas o a las
dificultades que tenian las familias para incluir a un nifio como suyo (nifios legitimos, ilegitimos,
con malformaciones o enfermedades congénitas) en general cuando no se cumplia con un criterio

de normalidad.

Frente al infanticidio, la posicion del nifio como objeto era la predominante, no se le
asignaba un valor, carecia de dignidad, era un objeto del que el padre podria disponer para hacer

con el lo que desease. Al respecto, Cabrera (2017) afirma lo siguiente:

En distintas culturas... el nifio o nifia se convierte en objeto para satisfacer los deseos del
padre: ofrecer un culto a los dioses, fortalecer las murallas al colocarlos en los cimientos o
en los muros, ejercer el control prenatal con las nifias al arrojarlas a los animales salvajes,

venderlas como esclavas o para la prostitucion (pag. 93)
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En la antigua Grecia y Roma, existia la figura del Pater familiae, segun Cabrera (2017),
quien ocupaba esta figura al interior de una familia, era la persona que recibia a los recién nacidos,
decidiendo de acuerdo a los criterios de normalidad mencionados, si abandonarlo, dejandolo por
fuera de la casa, o hacerlo parte de su familia. Aunque los nifios que eran abandonados,
ocasionalmente los recogian los tratantes de esclavos para su comercio, rara vez sobrevivian. Este
Pater familiae poseia un poder omnipotente, decidiendo sobre la vida de sus hijos hasta su
fallecimiento, teniendo como preocupacion primordial, la continuacion de su apellido -legado-
luego de su muerte; por lo tanto, las mujeres recién nacidas eran “objetos en estado de
sometimiento” manteniendo una posicion inferior a la de los hombres, que al nacer se presentaban

como herederos directos del legado paterno.

Con la antigliedad y la propuesta de las autoras referenciadas -Carmona, Mesa y Cabrera-,
tenemos en emergencia una situacion que es necesario mantener presente en la investigacion. Esta
situacion hace referencia a la posicion del padre y su deseo para hacer con ese hijo que llega al
mundo, sacrificarlo, tenerlo en su familia, mandarlo a otro lugar para que sea educado ¢Cuales

podrian ser las implicaciones de su deseo en la formacion del sujeto - nifio?

En el recorrido historico, es posible notar la posicion del nifio como objeto sin dignidad.
Segun Cabrera (2017) al surgir en la antigua Roma el concepto de Pater familiae, emerge
paralelamente el concepto de dignitas, pero este solo aludia al padre como ser digno, extendiéndose
hasta tiempos contemporaneos, donde el padre posee la patria potestad sobre sus hijos. El nifio no
habla, ni piensa, ni toma decisiones, caracteristica encontrada como comdn denominador en gran

parte de la historia de su conceptualizacion.

La vida del nifio siendo conceptualizada lejos de la dignidad, se presentaba como un

elemento oscuro en la sociedad, no habia claridad sobre lo que se debia hacer con los nifios que no
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eran queridos; dandole oportunidad al cristianismo de otorgar una respuesta para tal enigma. Mesa
(2007) manifiesta que, con el cristianismo, surge una nueva cualidad asociada a la infancia, el nifio
puesto entre el pecado y la inocencia, siendo un culpable inconsciente del pecado original humano,
haciéndolo parte de este mito creacionista. Con esta alternativa para hacer con los nifios, el
asesinato dejo de considerarse como algo bien visto, disminuyendo el infanticidio y aumentando
los indices de abandono de los nifios, quienes eran olvidados en conventos y monasterios de la

época.

La iglesia catolica, desde sus inicios, ha definido el real nacimiento humano posterior al
bautizo, desde su perspectiva teoldgica, el espiritu cobra vida a partir de este rito, los nifios que no
se encontraban bautizados eran considerados como inferiores, con el valor de cosas. Ademas de
brindar la cualidad de ser vivo, el cristianismo, sirvio como medida esclarecedora en lo que
concierne propiamente al nifio y lo que es propio del adulto; segun Carmona (2005), antes del siglo
XI11, se marcaba a nivel social una transicion explicita entre la infancia y el comienzo de la vida
adulta a partir de la primera comunion que recibian los nifios; siendo un momento propicio para el
festejo, en donde recibian por primera vez el derecho a participar desde la palabra al interior de

sus familias.

Posterior a la época reluciente del cristianismo, se encuentra el periodo medieval. Mesa
(2007) refiere este momento de la historia, caracterizado por una transformacion en la vida social
del ser humano, en el que se pasa de la vida gregaria a la privada; ademas de una crisis
epidemioldgica donde la proliferacion de enfermedades, pestes y guerras repercutieron en un
desinterés por lo referente a los nifios. De nuevo, el nifio era entonces referenciado Gnicamente
desde la vida adulta, se podia observar en las obras de arte como se retrataban en escenas con

animales y ropas de adultos. Ya entre los siglos XII1 'y XIV con las condiciones higiénicas de la



27

épocay el incremento de la pobreza, se retomaron précticas de infanticidio, ejercidas por los padres

y las nodrizas, compensando las perdidas familiares con altas tasas de natalidad.

En el periodo del renacimiento, comprendido entre los siglos XIV y XVII, los nifios eran
entregados a mujeres amas de crianza -nodrizas-, quienes se encargaban de iniciarlos en el mundo,
satisfaciendo las necesidades propias de la vida humana. Con relacion a esto, Rojas y Lora (2008)

expresan que:

En la época del Renacimiento, los nifios en el primer periodo de su vida eran entregados a
una madre sustituta y se veian privados del amor y cuidados de ambos padres, luego entre
los dos y siete afios los nifios vivian con sus padres luchando por adaptarse a un entorno
extrafio y por conquistar su afecto. Entonces de esta manera, la vida de un nifio comin en
el Renacimiento estaba marcada por dificiles adaptaciones de orden tanto fisico como

emocional (p. 232)

A partir del siglo XV1 con la emergencia del interés por la razon y la preocupacion por
comprender la condicion humana, mas alla de los valores que tradicionalmente se impartian desde
el cristianismo, se generan cambios importantes en la concepcion que se tiene sobre la vida infantil
y a su vez, sobre la definicion de nifio. “Ya en el siglo XVI, y con los avances que va haciendo la
medicina, el cuidado del nifio se comienza a generalizar, asi mismo hay una participacion suya
mas activa en diversas actividades sociales” (Carmona, 2005, p.19). El nifio emerge, desde la
preocupacién por sistematizar la importancia de sus cuidados, por lo que, segin la autora
referenciada, en 1545 surge el primer libro de pediatria infantil, aunque esto en si mismo solo
demostraba un interés por conocer mas sobre la vida del nifio sin que significase una renuncia a

las practicas que se venian teniendo con ellos.
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Una forma de observar las transformaciones ocurridas en la representacion social de la
infancia, se da a partir de las producciones artisticas propias de una cultura. Haciendo alusion a las

representaciones sobre los nifios, Mesa (2017) afirma:

Las representaciones iconograficas de la infancia se van modificando. Los nifios aparecen
retratados con una apariencia de ingenuidad, jugando. En el siglo XVII dejan de vestirse
como adultos y en el siglo XV111 se les representa en su contexto familiar con las ropas que
realmente usaban, luego aparecen en el centro de las imagenes y posteriormente solos. La
Iglesia, el Estado y los moralistas se preocupaban de la infancia para preservarla. Aparece

la necesidad de cuidarla y protegerla. Se intensifica la idea de su inocencia (pag. 114)

Las adaptaciones mencionadas, permiten realizar cuestionamientos sobre la funcion que
cumplen los padres o cuidadores en la insercion del nifio a la cultura bajo criterios que suelen ser
expresados en términos de normalidad o anormalidad. ¢Habria entonces nodrizas més calificadas
que otras para cubrir las primeras necesidades de los nifios en el mundo? ¢de que dependia la

adaptacion del nifio en la sociedad que lo forma o deforma?

La preocupacion por la infancia se acentta en el surgimiento de diferentes saberes que se
interesan por comprender como se puede afectar al nifio de acuerdo a su relacion con los adultos.
Este interés particular, se logra en el periodo histdrico de la humanidad conocido bajo el nombre
de Revolucion Industrial, donde el nifio es visto como un elemento para el trabajo, el cual se busca
educar para utilizar su mano de obra en los medios de produccion economica. Estas ideas son
soportadas por Giraldo y Quintero (1999), quienes enuncian que durante los siglos XVII1'Y XIX
se consolidaba un interés por comprender las formas en las que se podia impartir la educacion,

teniendo presente el fin de insertar a los nifios en la sociedad de produccion.
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Como un autor de relevancia para el periodo educativo, se presenta Rousseau con su obra
Emilio o de la Educacion. Giraldo y Quintero (1999) citando esta obra, expresan que a partir de
ella es posible encontrar una referencia al nifio como la expresion mas significativa de bondad
humana, quien es corrompido por la educacién. Al respecto, Carmona (2005) - en referencia a la
obra de Rousseau — expresa que en el texto se condensan unos desarrollos filoséficos del ser
humano que permiten vislumbrar una nueva mentalidad, en la que se orienta al nifio como el futuro

del hombre, un proyecto de un nuevo hombre.

Hasta el momento se ha podido observar el paso de un nifio anulado hacia un nifio que
posee dignidad, que deviene un elemento de interés para diferentes saberes que con el tiempo han
buscado su comprension. El nifio ahora aparece como un proyecto de nuevo hombre, la mirada se
ha puesto sobre su desarrollo y sus comportamientos; sin embargo, sigue siendo un nifio que recibe
todo de su entorno, moldeandose por este y las contingencias alusivas a sus condiciones de vida;
sin embargo, es importante aclarar que, si bien hasta el momento del recorrido histérico que se ha
realizado en el presente escrito, las nociones de nifio han cambiado, esto no se ha realizado
uniformemente en el mundo. Carmona (2005) expresa que, en algunos paises como Rusia, los
cambios en la concepcién de la infancia se dieron con lentitud, manteniendo muchas de las

practicas mencionadas alusivas a un nifio asumido como objeto.

Yaen el siglo X1X, se configura una imagen de nifio vulnerable, donde se hace explicita la
importancia de satisfacer sus necesidades. En este sentido, Rojas y Lora (2008) argumentan que
los nifios se comienzan a considerar desde los poderes publicos, como portadores del futuro social,
siendo efecto de una transformacion originada en la familia, considerando de vital importancia la
relacion establecida entre la madre y el infante. Sumado a lo anterior, la representacion de nifio es

ampliada més alla de su unidad fisica, reconociendo que en €l existe una especificidad mental.
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El nifio continda siendo vulnerable, aunque se estudia ahora su mente y los
comportamientos que no se logran adaptar a la educacion de la época, dando cabida al surgimiento
de la psicologia educativa. Su creacion oficial, segin Hothersal (como se citd en Beltran y Pérez,
2011), se dio en el afio de 1892, cuando se funda la American Psychological Association (APA).
Sus representantes, entre ellos Hall, Thorndike, Catell y Binet confiaban en que los aportes de la

psicologia iban a contribuir significativamente en la educacion.

Esta psicologia fundament6 sus tesis en el desarrollo evolutivo, proponiendo diferentes
escalas de medicion como referencia para clasificar los comportamientos y la capacidad de
aprendizaje — inteligencia- en los infantes. El nifio de la época en la que surge la psicologia
educativa se encuentra inmerso en un mundo con énfasis en la comprension del desarrollo; del
cuél escapa la subjetividad, siendo opacada por la intencion de extraer las caracteristicas comunes
en los infantes que permiten su aprendizaje; sin embargo, existe un aspecto individual de la persona
que aprende, este se estudia desde las necesidades educativas especiales, siendo estas diferentes al

mundo subjetivo del nifio.

De forma paralela a los avances de la psicologia educativa, surgen los planteamientos del
psicoanalisis, los cuales desde sus inicios han generado controversia. Freud abre un nuevo
panorama para comprender el comportamiento humano a partir de la sexualidad, al encontrar en
ella, el germen de multiples patologias que se presentaban en la vida del adulto. En lo que se refiere
al nifio, es posible extraer de la obra freudiana algunos elementos para su conceptualizacién, siendo
sus estudios sobre la histeria y sobre la sexualidad infantil los fundamentos que permiten un

acercamiento al concepto de nifio.

En Estudios sobre la histeria, Freud (1895) ya habia desligado la importancia que le habia

concedido al 6rgano sexual como determinante a la hora de considerar la existencia de patologias
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en la vida animica de las personas. La histeria, para este entonces, se asumia como producto de un
trauma infantil, en el que un nifio — debido a su estado de prematuracion- no estaba en capacidad
de tramitar experiencias sexuales devenidas de un adulto; en este punto, el nifio se definia segln

las caracteristicas culturales de la época, otorgandole cierto estado de ingenuidad y pasividad.

La obra freudiana contindla complejizandose, Freud (1897) en su carta 69 dirigida a Fliess,
realiza una revelacion trascendental para su teoria diciendo “ya no creo mas en mi neurética”. A
partir de este momento, Freud renuncia a su teoria de la seduccidn, justificando que continuamente
se encontraba desilusionado frente a los procesos de analisis que llevaba a cabo, y la imposibilidad
en inculpar a todos los padres de sus pacientes como perversos, y quiza, como punto a destacar, su
afirmacion de que en lo inconsciente no existe un signo de realidad del que se pueda distinguir una

ficcion cargada de afecto con la verdad.

Con lo anterior, Freud se abre paso a conocer la importancia de la fantasia del nifio en la
constitucion del sintoma en el adulto. El nifio es entonces una persona que fantasea sobre la
sexualidad, cuya fantasia comienza a tener un peso significativo, ahora, en lo que se concibe como
realidad psiquica, la cual dista de eventos objetivos que pueden acontecer en la vida de una
persona. La teorizacion sobre la sexualidad, abre un nuevo panorama para la comprension de la
psique humana, diferente a la del desarrollo propuesta por la psicologia. Ahora, se considera la

existencia del inconsciente y la influencia de la sexualidad en su formacion.

Freud (1905) en sus Tres ensayos de teoria sexual, irrumpe de forma definitiva con las
concepciones que se tenian en la época sobre lo que se consideraba un nifio. A partir de este
momento, se considera la sexualidad como algo inherente a la vida de las personas, ya no se remite

exclusivamente al periodo de la pubertad, estd presente desde el nacimiento hasta la muerte. Para



32

diferenciar con mayor claridad la emergencia de la vida sexual en los seres humanos, Freud se

sirve del término pulsion, al respecto Freud (1905) dice lo siguiente:

Por «pulsion» podemos entender al comienzo nada més que la agencia representante
{Reprdsentanz} psiquica de una fuente de estimulos intrasomatica en continuo fluir; ello a
diferencia del «estimulo», que es producido por excitaciones singulares provenientes de
fuera. Asi, «pulsién» es uno de los conceptos del deslinde de lo animico respecto de lo

corporal (p. 153)

Ahora el nifio posee una sexualidad caracterizada por el empuje pulsional constante a lo
largo de su vida; con relacion a esto Freud (1905) manifiesta la existencia de diferentes partes en
el cuerpo que proveen excitacion sexual, conocidas bajo el nombre de zonas erdgenas. De acuerdo
a la preponderancia de las zonas de excitacion sexual en una persona, se pueden llegar a configurar

ciertas formas particulares del psiquismo humano, dando cabida a la neurosis o perversion.

En el caso de los nifios, se considera una disposicion a la perversion polimorfa, ya que
segun Freud (1905) el nifio se encuentra en formacion de sus diques animicos (asco, pudor y
vergulienza), por lo tanto, su sexualidad no se condensa en una zona erdgena especifica — como en
la vida sexual del adulto-. Aunque es preciso destacar que, a partir de esta obra, Freud expresa su
tesis de que la sexualidad humana tiene como particularidad la perversion; es decir, tanto en el
sujeto neurdético, como en el que no lo es, se pueden encontrar rasgos alusivos a la perversion, al
emplear en su sexualidad ciertos comportamientos que no persiguen el objeto o la meta sexual

humana.

Con el psicoanalisis y las propuestas freudianas, adviene en el nifio un ser sexuado,

caracterizado por su excitacion sexual en diversas partes de su cuerpo, y el estado de formacion de
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los diques animicos que le van a permitir su insercion en la sociedad; sin embargo, segin Freud
(1905) las vivencias sexuales experimentadas en la infancia, se encuentra en la prehistoria del
sujeto, dejada al olvido por causa de la amnesia infantil, y solamente siendo accesibles por medio
del psicoanalisis. El valor de la propuesta freudiana estriba en hacer existir al nifio como sujeto
que experimenta su sexualidad desde el nacimiento, reconociendo que la sexualidad humana no se
agota en la reproduccién, se concibe entonces como una serie de experiencias complejas que

implican la vivencia de placer o displacer en el cuerpo del sujeto.

Freud (1905), ademas de proponer las tesis mencionadas sobre la sexualidad en el nifio,
expone sus ideas sobre la meta de la pulsion infantil y las fases psicosexuales. Con respecto a la

meta, Freud expresa lo siguiente:

La meta sexual de la pulsion infantil consiste en producir la satisfaccion mediante la
estimulacion apropiada de la zona erdgena que, de un modo u otro, se ha escogido. Para
que se cree una necesidad de repetirla, esta satisfaccion tiene que haberse vivenciado antes;
y es licito pensar que la naturaleza habra tomado seguras medidas para que esa vivencia no

quede librada al azar (p. 167)

A partir de concebir la sexualidad en el nifio y por ende la pulsion, Freud expone su teoria
de las fases psicosexuales, aludiendo a diferentes zonas del cuerpo de las cuales se sirve el nifio
para su satisfaccion. En este punto -como se ha mencionado- Freud (1905) ratifica que la
sexualidad infantil es autoerdtica, es decir, se encuentra en el cuerpo del nifio y se experimenta
debido a su funcionamiento normal; ademas, se conciben en el nifio, su funcionamiento sexual a
partir de pulsiones parciales, donde en diferentes partes de su cuerpo vivencia el placer, sin que

estds zonas se organicen hacia un mismo fin, como en el adulto.
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Freud (1905) manifiesta que el nifio atraviesa diferentes fases psicosexuales; las cuales, en
su mayoria de casos, para las personas del comin pasan inadvertidas, solo cuando adquieren un
estado patoldgico se vuelven notables para toda observacion. Estas fases se dividen en pregenitales
— propias del nifio- y ya en la pubertad comienzan a emerger las zonas genitales propiamente
dichas. Es preciso aclarar que esta tesis es reformulada por Freud con su propuesta del primado
del falo -ver segunda categoria de analisis- sin embargo, se mencionan las primeras tesis freudianas
sobre la sexualidad humana, con la intencidon de dar a conocer como desarrollé sus postulados

tedricos.

En las fases pregenitales se encuentra principalmente la fase oral y anal. Freud se refiere a
la zona oral con el chupeteo, el nifio en su afan de nutrirse se satisface sexualmente, ampliando
esta vision en el autoerotismo, presente en la bdsqueda de elementos que al introducir en la boca
generan un placer del mismo tipo. Sumada a la zona oral se encuentra la anal, de gran importancia
para el apuntalamiento de la sexualidad en diversas alteraciones corporales como lo son algunos
trastornos intestinales; ademas de considerar la retencion de las heces como una forma en la que

el nifio experimenta placer de tipo sexual.

Dentro de la infancia también aparecen los genitales como zonas erdgenas, sin embargo,
su activacion no corresponde explicitamente a un deseo sexual propiamente dicho. Freud (1905)
afirma que “entre las zonas erdgenas del cuerpo infantil se encuentra una que no desempefia, por
cierto, el papel principal ni puede ser la portadora de las mociones sexuales mas antiguas, pero que
esta destinada a grandes cosas en el futuro” (p.170) en los hombres y las mujeres tiene que ver con
la miccion (glande y clitoris respectivamente), siendo su activacion, el comienzo de una vida

sexual normal a futuro. Estos 6rganos se excitan de acuerdo a las secreciones, y frotaciones propias
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del lavado y aseo general, llevando a despertar en el nifio su interés por repetir las sensaciones que

experimenta.

Posterior a las fases mencionadas (oral, anal y el inicio de una experimentacién sexual en
los genitales) se encuentra el periodo de latencia. Segun Freud (1905), luego de los 5 afios se inicia

este periodo entendido como:

la produccion de excitacion sexual en modo alguno se suspende, sino que perdura y ofrece
un acopio de energia que en su mayor parte se emplea para otros fines, distintos de los
sexuales, a saber: por un lado, para aportar los componentes sexuales de ciertos
sentimientos sociales, y por el otro (mediante la represion y la formacién reactiva), para

edificar las ulteriores barreras sexuales (p. 212)

El nifio se dedica al juego, a consolidar los diques animicos, destinados a mantener las
pulsiones sexuales orientadas de ciertas vias — morales y sociales- y a configurar procesos de
identificacion con sus pares del mismo sexo. Posteriormente, con la llegada de la pubertad, se
comienzan a generar cambios significativos que llevan la vida sexual infantil a una conformacion
definitiva. Segun Freud (1905) emerge una nueva meta sexual, la cual subordina todas las
pulsiones parciales a la zona genital, ubicando la pulsién sexual al servicio de la reproduccion, por

lo tanto, ya se vuelca a un objeto externo con el cual satisfacerse y obtener placer.

Con el psicoanalisis, se amplia la vision de nifio construida durante la historia referenciada,
emerge entonces la dimensién de la sexualidad infantil, ignorada por el primado de la inocencia
moral adjudicada a este momento de la vida. Lopez (1999) expresa que Freud — padre del
psicoanalisis- se atreve a decir que ese nifio al que todo el mundo llama inocente, no lo es tanto;

este nifio posee un saber sobre la sexualidad, la cual se organiza de acuerdo a sus experiencias en
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el transcurso de la vida. Para el psicoanalisis el nifio es un sujeto que sabe y desea. “gracias a
Freud, el nifio consigue en la historia el reconocimiento humanizante de ser un sujeto de deseo”
(Pelédez, 2011, p. 125); esta salvedad, permite ubicar al nifio en un lugar novedoso y contrario al

objeto pasivo de la historia.

El nifio no inocente, que desea y sabe introduce en el sujeto la existencia de un inconsciente.
Fernandez (2006) subraya la dimension inconsciente del sujeto del psicoandlisis, aludiendo a los
efectos de la teoria freudiana sobre la concepcion que se tiene de ser humano, como alguien
dividido entre la conciencia y el inconsciente. El ser humano — por ende, el nifio- no se rige de
acuerdo a los mandatos que se le transmiten directamente de la cultura, éste los interpela de

acuerdo a sus deseos.

Dado lo anterior, se introduce en el concepto de nifio su dimension subjetiva. Ahora el
interes esta en saber como el nifio significa cada una de las experiencias que vive, mas alla de
estandarizar sus comportamientos, llevando al psicoandlisis a tomar una postura epistemoldgica
diferente de otros saberes sobre la infancia. Cabe destacar que no es posible hallar un concepto de
nifio propiamente psicoanalitico, Carmona (2005) expresa que no existe ElI Nifio propiamente
dicho, notese Nifio en mayuscula refiriéndose a un unico significado que encierre lo que se puede
considerar como tal; para el psicoanalisis existe el nifio en tanto sujeto de una época que designa
caracteristicas alusivas a su infancia.

Las variaciones que se han presentado en la forma como se conceptualiza al nifio permite
pensar la posicidon que actualmente se asume con relacion a la infancia. Todavia se encuentran
vestigios de la forma como se ha abordado la infancia en la historia de la humanidad, repercutiendo
en la posicion del nifio frente a los devenires de la vida; es comUn encontrar que no se interrogue

al mismo nifio sobre su actuar, adjudicandole cierto grado de inocencia y pasividad. Este analisis
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permite reconocer los avances — si se quiere ver de esta forma- que ha tenido el saber humano
frente a la condicion de nifio, al tiempo que se muestra como camino para interrogar su

comportamiento y la responsabilidad que tiene con su existencia.

A modo de cierre en este primer capitulo, se introduce una pregunta que ha sido transversal
a cada una de las palabras escritas, esta pregunta puede ser desarrollada en analisis ulteriores ya
sea de la presente monografia o de otros estudios complementarios. Al buscar comprender qué es
un nifio y cdmo se puede definir, siempre habia referencias de otros (familia, educacion, cultura,

psicoanalisis, etc.) pero ¢qué dice un nifio sobre lo que implica ser él mismo — ser nifio?

Conceptualizacion del sintoma

Luego de haber realizado una aproximacion al concepto de nifio, teniendo presente
elementos como su desarrollo historico, la sexualidad infantil, la pulsion, y la subjetividad; nos
adentramos a la comprension del sintoma a la luz del psicoanalisis, buscando clarificar su
conceptualizacion. En esta segunda categoria, no se retoman de forma explicita los conceptos ya
mencionados, pretendiendo hacer referencia al sintoma desde otros aspectos delimitados en el
inicio del presente trabajo, los cuales provienen principalmente de la obra freudiana y lacaniana
(seminarios 5 y 6; ademas de otros textos como Dos notas sobre él nifio) siendo contrastadas por

posturas encontradas en autores contemporéneos.

¢A qué nos referimos cuando hablamos de sintoma? Cabe denotar que existen varias
acepciones que se refieren a lo sintomético, desde una definicion hallada en el saber comun, segin
Pérez y Merino (2014) el origen del término se encuentra en el latin symptoma, aludiendo un
indicio o sefial de algo que esta sucediendo o que va a suceder; por ejemplo, las manifestaciones

estudiantiles de los ultimos dias, son un sintoma del funcionamiento de maltiples problematicas
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de nuestro pais; el bajo rendimiento académico de un nifio, es un sintoma de un problema
posiblemente asociado con su crecimiento o con la forma como estd siendo afectado por una

experiencia de la vida.

La definicion anteriormente referenciada, se incluye en lo que es un sintoma para otros
saberes diferentes al psicoandlisis, en los que se asocia de manera frecuente con un indicio de
enfermedad, de que algo no esta sucediendo como debe de ser; para lo cual, se ha configurado una
psicopatologia particular que busca definir los limites entre lo que es normal o no, de acuerdo a la
relacién que mantiene con lo sintomatico. Al respecto, Desviat (2010) manifiesta que, en la
medicina, haciendo énfasis en la psiquiatria, el sintoma es entendido como una expresion de
enfermedad, la cual refleja el mal estado de salud en un sujeto. El sintoma es entonces lo que se
puede observar, pero no hay una inquietud por la posiciéon del sujeto frente a lo que le esta

sucediendo.

En la diversidad de posturas frente al sintoma, es preciso mencionar que es comdn en las
personas, confundir su significado con el de signo. Desviat (2010) afirma “la medicina, y con ella
la psiquiatria, no distingue generalmente entre sintoma (un fenémeno: lo que el paciente dice de
su malestar) y signo (un hecho: anomalias observaciones, pruebas)” (p. 127). Lo anterior pone de
manifiesto una division que podria ser de uso en la compresion de los fendmenos sintomaticos en
las personas; para el primero — sintoma- es importante la palabra, lo que un sujeto dice de su

malestar; para el segundo — signo- se trata meramente de lo observable.

El sintoma guarda esa estrecha relacion con la palabra, con poderlo anunciar, y en el caso
de la diferencia entre adultos y nifios, se les supone a los primeros mayores capacidades para
expresarse -con palabras- en comparacion con los segundos. Todavia es mas comun, encontrar que

los adultos acuden a consulta en su mayoria de veces por cuenta propia, a diferencia de los nifos,
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quienes son llevados a la cita con el profesional de la salud. De acuerdo a lo mencionado, estos
nifios normalmente son llevados a consultar por la muestra de signos, por lo que sus padres,
familiares, o cuidadores pueden observar, pero que pocas veces interrogan al infante, sobre su

actuar.

En el psicoanalisis encontramos un interés por el sujeto, por cémo cada sujeto habla de su
sufrimiento. En este campo del saber, prima el sujeto del uno por uno, a diferencia de otros saberes
que buscan estandarizar sus conocimientos desarrollando nociones que son para todos. Es asi
cémo se introduce el concepto de subjetividad, dando consistencia a la ruptura que el concepto
permite hacer desde lo sintomatico. Reafirmando este planteamiento, Perefia (2011) expresa que
la psicopatologia general es incompatible al concepto de subjetividad, ya que al existir — la
subjetividad- impide tener claridad frente a lo que se cree es normal, dejando en un estado de

indefinicion a lo que se concibe como psicopatologico.

La subjetividad, ademas de tener presente la nocion del uno por uno, incluye su ruptura con
el concepto de maduracidn, lo cual implica adentrarse en un terreno desconocido que no ha sido
de mucho interés para el ser humano en su afan de generar conocimientos que involucren a la
mayoria. Ruiz (2009) expresa que “El saber sobre la subjetividad, sobre el sujeto, es un saber que
va mas alld de la racionalidad, que desemboca en lo inexpresable, lo desconocido, pero

vivenciable, registrable, movilizante de nuestras vidas”. (p. 42).

Adentrarse en el mundo subjetivo, implica preguntarse por la singularidad de lo
propiamente humano que se presenta en nuestra cotidianidad, diferenciandonos de los animales,
quienes tienen un desarrollo marcado por la maduracién. Al respecto, Pérez (2011) afirma lo

siguiente:
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El criterio de la maduracion es de uso habitual en el mundo animal y vegetal. En el mundo
humano su uso epistémico es mas dificil. Desde el punto de vista conceptual no es riguroso,
porque la maduracion implica que hay un objeto que tiene en si mismo su propio codigo
de desarrollo o de normalizacion. En la medida en que la subjetividad es una alteracion de
la vida corporal y de la vida instintiva, la categoria de maduracién no es aplicable a la

psicopatologia. (p. 256)

Para el psicoanalisis, las personas no poseen un codigo de desarrollo o normalizacion, es
algo que se puede constatar en el dia a dia, la diversidad humana, con sus mdaltiples formas de
sufrir, de amar, de odiar, es lo menos consistente que se puede encontrar; siendo esto un punto de
referencia que es necesario enmarcar en el desarrollo de la presente categoria de analisis. Cada
nifio, cada persona, sufre de forma diferente, por lo que es necesario ir mas alla de los manuales y

del para todos, para poder tener un acercamiento real a su singularidad.

En lo que concierne especificamente al sintoma, es posible observar su abordaje en
diferentes momentos de la obra freudiana. Por lo tanto, en primera instancia se hara referencia a
sus postulados, situandolos en contraste con algunos autores contemporaneos Yy, finalmente, se
extraeran algunos elementos en la obra de Lacan -referenciados al inicio de este apartado-
pretendiendo alcanzar mayor comprensién sobre la forma como el psicoandlisis ha

conceptualizado el sintoma.

Para abordar el sintoma en la obra freudiana, groso modo se sintetizaran sus postulados a
partir de tres periodos principales en los que el autor aborda lo sintomético en la vida de las
personas, teniendo como eje central la infancia, siendo el momento en el que se origina la vida
psiquica de las personas. En esta sintesis, se tiene presente las coordenadas que los autores

Grigoravicius, M., Regueiro, P., Maza, V., & Abalde, M. F. (2016) proponen para comprender la
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obra freudiana al dividirla en los tres periodos desarrollados a continuacion. Se retoman sus

coordenadas y se realiza un andlisis directo de la obra de Freud.

En primera instancia, se daré inicio a este recorrido a partir de un periodo de la historia
psicoanalitica conocido bajo el nombre de “periodo prepsicoanalitico”, aqui, el sujeto -nifio- en
general origina sus sintomas desde una posicion pasiva, ya que es asumido como victima de actos
que realizan los adultos sobre su persona; en una segunda instancia de este recorrido, podemos
encontrar el periodo en el que se concibe un inicio del psicoandlisis como tal, donde Freud se
pregunta por el nifio sexuado; y finalmente una tercera instancia, en la que se indaga por el nifio
como sujeto del inconsciente, ocupandose en comprender en el nifio lo que el adulto referia de su

infancia.

Con relacién al periodo prepsicoanalitico podemos encontrar referencias a lo sintomatico
en escritos freudianos como: Las neuropsicosis de defensa (1894); Estudios sobre la histeria (1893-
95), y Manuscrito k. Las neurosis de defensa (1896). En estas publicaciones, se puede vislumbrar
lo que se va a configurar como el pilar de la obra freudiana al darle apertura al mundo del

inconsciente.

Desde el texto de las neuropsicosis de defensa, es posible rastrear una alusion al sintoma
COmMo una reaccién presente ante una contradiccion interna del sujeto; al respecto, Freud (1894)
menciona: “una vivencia, una representacion, una sensacion que despertd un afecto tan penoso que
la persona decidié olvidarla, no confiando en poder solucionar con su yo, mediante un trabajo de
pensamiento, la contradiccion que esa representacion inconciliable le oponia” (p. 49) el sintoma
emerge entonces como algo presente en los pacientes que segun Freud no contaban con salud
psiquica; estas personas, segin el autor, presentan una “escision de conciencia”, generando una

separacion entre sus afectos y representaciones, siendo el indicio de las neurosis.
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Para el momento en el que se aborda las neuropsicosis de defensas, Freud redne una
clasificacion clinica dividida en tres cuadros con diferente sintomatologia (histeria, neurosis
obsesiva y paranoia) compartiendo un mismo mecanismo de formacién de sintomas al cual nombra
como defensa, esbhozando asi una tesis sobre la teoria de la seduccion o traumatica sin descartar

factores hereditarios en su totalidad.

Ya en estudios sobre la histeria, Freud (1895) consolida su teoria sobre la seduccion,
cortando fehacientemente con las relaciones hereditarias del sintoma. Aqui, Freud alude el trauma
a lo sintomatico, relacionandolo con una vivencia sexual en la nifiez. Al respecto, Freud concibe
el trauma en dos tiempos separados por la pubertad, en un primer tiempo se presenta un
acontecimiento “presexual” desde el exterior a un sujeto que todavia no se encuentra en capacidad
de experimentar una emocion sexual por lo que no integra esta experiencia a su vida; solo a partir
de un segundo momento — no necesariamente sexual- se evocan y asocian rasgos con el primer

recuerdo, el cual fue reprimido por la excitacion que desencadena.

Al concebir lo sintomatico desde la represion de un afecto, teniendo de base lo mencionado,
Freud emplea el método catartico. Con relacion a lo anterior, por medio de la hipnosis, se llevaba
a los pacientes a recordar la experiencia traumatica que origind su malestar; de tal modo que se
encontraba una via para exteriorizar las emociones reprimidas causantes de los sintomas,

denominando este proceso como catarsis.

La teoria freudiana hasta el tiempo referenciado, habia asumido al nifio en una posicion
pasiva respecto a la seduccion del adulto; sin embargo, permitia transformar toda una vision de la
época sobre la sexualidad humana, y las motivaciones que operan en las acciones de las personas,
aportando una teoria sobre los mecanismos que se ejecutan cuando una persona refiere un malestar

en su vida particular.
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En el manuscrito k, Freud nos describe una condicién de dafio permanente del yo, poniendo
de manifiesto la tendencia del yo al deterioro. Para ello, refiere que existen 4 tipos en los que se
puede configurar la posicion de una persona frente a la vida, aunque cada uno de ellos con variadas
formas de expresion. Freud (1896) dice lo siguiente “Son aberraciones patologicas de estados
afectivos psiquicos normales: del conflicto (histeria), del reproche, (neurosis obsesiva), de la
mortificacion (paranoia), del duelo (amentia alucinatoria aguda)” (p. 260). Cada una de estas
formas se exhibe como sintomatica, aludiendo que su tendencia no es la tramitacion de una

experiencia, si no, el dafio permanente del yo.

En el segundo periodo de analisis de la obra freudiana, donde se aborda lo sintomético con
relacion a la sexualidad infantil, Freud, en una carta dirigida a Fliess en 1897 afirm6 “ya no creo
mas en mi neurdtica” abriéndole la puerta a la sexualidad infantil, mas alla de lo que pueda ser
afectada por los adultos, desde su singularidad, siendo esta creencia, la base de sus desarrollos
posteriores de “Tres ensayos de una teoria sexual” — abordado en la primera categoria de analisis,

desde la definicion de nifio-.

El cambio tedrico generado en este momento de la obra freudiana, le permite reconocer la
importancia de la realidad psiquica en sus pacientes. Es a partir de este momento, donde Freud
estudia las nociones pregenitales que se asociacién con las zonas erdgenas y las pulsiones
parciales. Esta apertura a reconocer la sexualidad infantil, le permite a Freud desarrollar su teoria
sobre el complejo de Edipo, donde los sintomas se definen a partir de la relacion que el nifio o la

nifia tienen con lo féalico.

Con el complejo de Edipo, tomando como referencia su abordaje en Tres ensayos de teoria
sexual, se da una nueva apertura a lo sintomatico a partir de la diferenciacion falica que se da entre

el nifio y la nifia, la cual tiene efectos en su psiquismo. Se ha transformado la forma de acceder al
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sintoma, anteriormente caracterizada por la catarsis y liberacién de la energia reprimida, ahora se
realiza desde la palabra por el método de la asociacién libre, donde el sujeto, es en si mismo

responsable por lo que calla o dice de su propia historia y experiencia de vida.

En este momento de la teoria propuesta por Freud, se observan en el adulto las
consecuencias de la forma como afronto su sexualidad infantil, manteniendo una correlacion entre
el momento edipico y los sintomas -reprimidos- que puedan estar teniendo efectos en su vida
actual. La forma como cada persona atraviesa el complejo de Edipo, va a influir en su
configuracién psicopatolégica, teniendo como resultado la neurosis, psicosis 0 perversion; aunque
el anélisis de cada una de estas configuraciones psiquicas no se presenta como un objetivo para la
presente investigacion. Es preciso recordar que, se busca evidenciar el sintoma en la obra freudiana
y que estos postulados son modificados posteriormente con sus descubrimientos, haciendo especial
mencion, en el primado del falo, desarrollo tedrico con el que Freud clarifica que no es posible

distinguir entre la sexualidad infantil y la del adulto.

Segun Geissmann & Geissmann, (como se citd en Grigoravicius, 2016) en este momento
de la historia psicoanalitica, Freud y sus seguidores del grupo de los miércoles, comienzan a
realizar un analisis detallado sobre lo que podian observar en sus propios hijos o nifios con los que
tenian algdn tipo de cercania. Las personas que practicaban el psicoanalisis en la época buscan
constatar los postulados freudianos; aunque, segun los autores referenciados, esta verificacion se
encontraba en un nivel observable-exploratorio, sin la intencidén primera de generar efectos en la

vida de los pequefios.

Con los avances en los estudios de la sexualidad, Freud va mas alla del caracter perverso
polimorfo que le permitia definir su presencia en la vida animica del nifio. La sexualidad es

entonces un punto de referencia para comprender la vida animica de las personas. Freud (1923) en
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su texto La organizacion sexual infantil, complementa su teoria propuesta en los Tres ensayos de
teoria sexual (1905) expuestos en el abordaje de la primera categoria de analisis. Luego de haber
afrontado la gran diversidad entre la vida sexual del nifio y del adulto, en este texto de 1923, Freud
expresa que no existe una diferencia abismal entre las vivencias sexuales de la infancia y la adultez,
al respecto dice: “ya en la nifiez se consuma una eleccion de objeto como la que hemos supuesto

caracteristica de la fase de desarrollo de la pubertad” (Freud, 1923, p. 145).

Para Freud, en la infancia ya se vislumbra una conformacién de la vida sexual, concebida
con anterioridad Gnicamente para la pubertad. La vida del adulto y del nifio no se puede diferenciar
a partir de la eleccion de objeto que ya se encuentra en el primero, y que esta en construccion en

el segundo. Al respecto, Freud (1923) expresa lo siguiente:

Si bien no se alcanza una verdadera unificacion de las pulsiones parciales bajo el primado
de los genitales, en el apogeo del proceso de desarrollo de la sexualidad infantil el interés
por los genitales y el quehacer genital cobran una significatividad dominante, que poco le

va en zaga a la de la edad madura. (p. 146)

Los descubrimientos de Freud en este momento de su teoria, le permiten abordar el
concepto de falo, al reconocer que, para ambos sexos, tanto para la nifia como para el nifio, existe

una primacia del falo, lo cual contribuye en su teoria desde el concepto de castracién

Ejemplo de lo anterior, lo podemos hallar en el caso del pequefio Hans -Juanito- siendo
observado desde una mirada psicoanalitica por su propio padre, bajo la supervision del creador del
psicoandlisis. En Juanito, observamos la comprobacién de los postulados que Freud habia
desarrollado sobre su teoria de la sexualidad humana, su “hace pipi” lo lleva a alimentar su

curiosidad sobre la vida, bajo un interés particular en la diferenciacion anatémica.
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En lo referente a la diferenciacion anatdmica, Juanito desde su curiosidad y debido al placer
gue obtenia de sus genitales, practica algunas conductas de tipo masturbatorio, siendo sancionado
de forma explicita por su madre, con una amenaza de castracion. Al respecto, Freud (1909)

manifiesta lo siguiente:

Su interés por el hace-pipi no es, sin embargo, meramente tedrico; como cabia conjeturar,
ese interés lo estimula también a tocarse el miembro. A la edad de 3 1/2 afios, su madre lo
encuentra con la mano en el pene. Ella lo amenaza: «Si haces eso, llamaré al doctor A., que
te corte el hace-pipi. Y entonces, ;con qué harias pipi?». Hans: «Con la cola {Popo}». El
responde todavia sin conciencia de culpa, pero es la ocasion en que adquiere el «complejo

de castracion» (p. 9)

En el caso de Juanito, emerge la fantasia como respuesta a la castracion, €l se inventa para
si mismo una escena en la que su falo se reemplaza por otro mayor, disminuyendo la angustia que

le causaba el poder perderlo. Al respecto, Freud (1909), expresa:

Yo agrego, amodo de conclusion: con la tltima fantasia de Hans quedaba superada también
la angustia proveniente del complejo de castracion, la expectativa penosa daba la vuelta
hacia una de dicha. En efecto, el médico [cf.pag. 9], instalador, etc., viene, quita el pene,
pero sélo para dar a cambio uno mas grande. Por lo demaés, nuestro pequefio investigador
ha hecho muy temprano la experiencia de que todo saber es un fragmento y de que en cada

estadio queda un resto no solucionado (p. 83)

Segun Freud (1909) el caso de Juanito permite un entendimiento profundo sobre el lugar
de la represion sobre sus componentes sexuales dominantes. La fobia hallada en Juanito, posibilito

el avistamiento de unas mociones pulsionales que habian sido reprimidas: los celos y la hostilidad
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hacia el padre, e impulsos sddicos hacia la madre. Al respecto Freud (1909) dice ‘“Estas
inclinaciones agresivas no hallan en Hans ninguna salida, y tan pronto como, en una época de
privacion y de acrecentada excitacion sexual, quieren brotar reforzadas, se enciende aquella lucha

que nosotros llamamos fobia” (p. 111).

El caso Juanito, se convierte entonces en un referente del trabajo psicoanalitico con un
nifio, reafirmando la importancia de la castracion en la constitucion psiquica de las personas, la
castracion produce inevitablemente sintomas. El caso nos muestra que el sintoma psiquico es
complejo, no se remite exclusivamente a lo observable o fenomenoldgico, el sintoma tiene una

relacién con el saber inconsciente de la sexualidad humana. Al respecto, Freud (1909) dice:

Me esta por parecer que hacemos demasiado caso a los sintomas, y muy poco a aquello de
lo cual surgen. En la educacidn de los nifios pretendemos que todo esté en paz, no vivenciar
dificultad alguna; en suma, queremos un «nifio bien criado», y nos cuidamos poco de que
este curso evolutivo sea provechoso también para él. Yo podria imaginarme, entonces, que
fue benéfico para nuestro Hans haber producido esa fobia, porque ella orient6 la atencién
de los padres hacia las inevitables dificultades que depara la superacion de los componentes
pulsionales en la educacion del nifio para la cultura, y porque esta perturbacion suya le

valid la asistencia del padre. (p. 115)

Con los postulados del psicoanalisis, podemos observar como existe un gran interés por lo
que ocurre en la vida animica del nifio al encontrar en ella el germen de la organizacion psiquica
de una persona; ademas, se tiene como fundamento originario de la vida del adulto; sin embargo,
es menester reflexionar sobre el poco acercamiento a la intervencién que el psicoanlisis tiene con

los nifios, siendo el caso Juanito un paradigma que vislumbra la posibilidad de accién con esta
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poblacion; por lo tanto, se genera una pregunta -para estudios posteriores- sobre qué hacer con lo

que aparece en la vida infantil como sintomatico.

En los postulados psicoanaliticos revisados hasta ahora, es posible decir que existen
sintomas en el ser humano, los cuales no se adjudican a un momento evolutivo de su desarrollo;
sin embargo, aunque el psicoandlisis se interesa por un inconsciente que no responde
necesariamente al tiempo cronoldgico, se forjan diferencias entre el sujeto nifio y el sujeto adulto.

al respecto, Freud (1918) en De la historia de una neurosis infantil, referencia lo siguiente:

El analisis consumado en el propio nifio neurdtico parecera de antemano mas digno de
confianza, pero su contenido no puede ser muy rico; sera preciso prestar al nifio demasiadas
palabras y pensamientos, y aun asi los estratos mas profundos pueden resultar
impenetrables para la conciencia. En cambio, el analisis de una perturbacion de la infancia
a través del recuerdo de una persona adulta e intelectualmente madura esta libre de estas
limitaciones; no obstante, sera preciso tener en cuenta la deformacién y el aderezo a que es

sometido el propio pasado cuando se lo mira retrospectivamente desde un tiempo posterior

(p. 10).

Finalizamos el anélisis del sintoma en la obra freudiana, indagando por el sujeto del
inconsciente, a partir del texto de 1926, Inhibicidn, sintoma y angustia. En este texto, Freud inicia
una descripcion diferenciadora entre inhibicion y sintoma. Al respecto dice lo siguiente:
“«Inhibiciony tiene un nexo particular con la funcién y no necesariamente designa algo patolégico:
se puede dar ese nombre a una limitacién normal de una funcidn. En cambio, «sintoma» equivale

a indicio de un proceso patoldgico” (Freud, 1926, p. 83).
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La inhibicion se corresponde con una funcion que es limitada, que se ha disminuido, y el
sintoma emerge cuando una funcion varia de forma desacostumbrada o aparece una nueva
operacion. Freud (1926) hace una distincion clara entre estos dos conceptos expresando lo

siguiente:

Las inhibiciones son limitaciones de las funciones yoicas, sea por precaucién o a
consecuencia de un empobrecimiento de energia. Ahora es facil discernir la diferencia entre
la inhibicion y el sintoma. Este Gltimo ya no puede describirse como un proceso que suceda

dentro del yo o que le suceda al yo (p. 86)

Al relacionar la inhibicion con las funciones del yo, Freud se sirve de varios ejemplos con
los que evidencia en qué punto se inhiben; estas funciones son: (funcion sexual, alimentacion,

locomocion, y el trabajo profesional) las cuales le permiten explicar mejor este término.

Freud (1926) expresa que las funciones yoicas se deterioran al aumentar la significacion
sexual que se les ha conferido, por lo que el Yo para evitar un conflicto con el Ello, renuncia a
tales funciones. De igual forma, el autor expresa que el Yo, a fin de evitar entrar en un conflicto
con el Supery6, recurre a inhibiciones auto punitivas, el Yo se cohibe de realizar algunas

actividades ya que estas le proporcionan éxito y provecho, en ocasiones negado por el Superyo.

En lo que se refiere al sintoma, Freud (1926) sefiala que es un indicio y sustituto de una
satisfaccion pulsional interceptada, como resultado de un proceso represivo, lo cual complementa

de la siguiente manera:

La represion parte del yo, quien, eventualmente por encargo del superyd, no quiere acatar

una investidura pulsional incitada en el ello. Mediante la represion, el yo consigue coartar
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el devenir consciente de la representacion que era la portadora de la mocion desagradable

(p. 87)

Con los planteamientos de Freud sobre la inhibicion y el sintoma, es pertinente la
introduccion de la angustia. Para referenciarla, Freud inicialmente descarta una concepcion que
tenia sobre ella, segun la cual, era concebida como producto de la represion, siendo el resultado de
la energia de investidura de la mocion reprimida, mudandose automéaticamente en angustia, esto
aludia a una descripcion fenomenoldgica. En contraposicién, partiendo de una descripcion
metapsicologica, Freud (1926) concibe la angustia como un estado afectivo, producto de una
imagen mnémica preexistente, refiriéndose al nacimiento humano como una primera vivencia de
la angustia; ademas, considera la angustia como una reaccion ante una situacion de peligro

originaria, la cual se actualiza en una situacion semejante, real o que se considere como tal.

Como otro elemento a destacar desarrollado por Freud en Inhibicién, sintoma y angustia,
es la preponderancia que tiene la castracion en su consolidacion. EI complejo de castracion se
evidencia como uno de los momentos mas angustiosos en la vida de las personas, aludiendo a la

represion, luego tal represion acontece el devenir de los sintomas o inhibiciones del sujeto.

De forma complementaria a la vision sobre el sintoma elaborada por Freud, se encuentran
los aportes de Lacan, especificamente lo propuesto en su seminario 5. En este escrito, Lacan (1957)
realiza una reelaboracion del complejo de Edipo, poniendo de manifiesto las implicaciones que
tiene el deseo de la madre y la funcién paterna en la constitucion subjetiva de un individuo; el
autor subdivide el Edipo en tres tiempos; en el primero se da prevalencia al deseo de la madre y la
identificacion que puede tener el nifio con este; en una segunda instancia, la funcion paterna lo
introduce en la castracion, y por ultimo se instaura la ley simbolica en su inconsciente.

Dependiendo de esta dindmica relacional, se pueden formar alguna de las tres estructuras clinicas
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primordiales del psicoanalisis (neurosis, psicosis y perversion), cada una con su particular forma

de sufrimiento.

Sumado a lo anterior, Lacan desarrolla en este seminario el concepto de falo, ratificando la
importancia que ha tenido desde los propios planteamientos freudianos. “El falo es una funcion
fundamental a la que se identifica imaginariamente el sujeto” (Lacan, 1957, p. 70.) el sujeto por
medio del plano imaginario responde ante la demanda de ser o no ser el falo de la madre, su
respuesta la lleva a cabo por medio de una frase, ya comenzada por los padres, y que se sostiene

reciprocamente entre los actos del nifio y sus cuidadores.

El lugar del falo entra en relacion directa con el complejo de castracion, al respecto Lacan

(1957) expresa:

Es decir que no se lo llamaria complejo de castracion si, en cierta manera, eso no pusiera
en primer plano esto: que, para tenerlo, es preciso ante todo que haya sido planteado que
se puede no tenerlo, que esta posibilidad de ser castrado es esencial en la asuncién del

hecho de tenerlo, al falo (p.82)

La relacién que tiene un sujeto con el falo - la castracion -, se convierte entonces en uno de
los pilares para comprender el sintoma en psicoanalisis, teniendo un cumulo de desarrollos
ulteriores que complejizan su conceptualizacion. Es preciso mencionar que los aportes de Lacan
sobre el sintoma son variados y complejos; ademas de la estructuracion de los conceptos de falo y
castracion, este autor se sirve de otros como el deseo y goce para comprender la posicion que un

sujeto ocupa con relacion al Otro.

En esta categoria, se ha abordado el concepto de sintoma a partir de los desarrollos

psicoanaliticos propuestos por Freud y autores contemporaneos, complementandolos con una
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referencia al sintoma en Lacan. El sintoma es entonces concebido como una formacion del
inconsciente, relacionada con la forma como cada sujeto asume su sexualidad, en conflicto con los
mandatos que la sociedad le ha transmitido sobre como debe ser; el sintoma no es lo que se puede
observar, para hallarlo, es necesario remitirse a lo que el sujeto dice de las cosas que lo llevan a
sufrir, no se considera propio del nifio o del adulto, el sintoma es innato al sujeto del inconsciente,

y permite que cada uno se oriente en su vida cotidiana.

El lugar de la familia en la constitucion del sintoma

De forma similar a lo acontecido con el nifio, la concepcién de familia se ha transformado
a lo largo de la historia de la humanidad, cambiando sus definiciones y formas de organizacion de
acuerdo a los imperativos culturales que permiten su concepcion. Al respecto, Peldez (2011)
expresa “La historia familiar” comienza a existir con el registro de los acontecimientos como
nacimientos, bautizos, muertes que marcan la presencia de la infancia en el discurso de la época”
(p. 125). Vemos como el lugar del nifio va posicionando a la familia en una sociedad, haciéndole

participe del discurso que predomina en un momento historico particular.

A nivel historico, es posible rastrear que la familia no siempre se ha ocupado de los
pequefios. Segun Carmona (2005) con el Emilio de Rousseau, se promueve una vision del nifio
como futuro de la humanidad, llevando a la familia a replantear su lugar en la educacién del nifio,
asumiendo la tarea que anteriormente habia sido relegada a nodrizas u hogares de paso; es asi
como la familia se configura como pilar de la sociedad moderna, ocupandose de la educacion del
nifo.

En general, a partir del siglo XIX, en la emergencia histérica del nifio como sujeto

susceptible de ser educado, se le ha asignado a la familia esta funcion con la intencién de-formar
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a los nuevos seres humanos para su vida en sociedad; sin embargo, aunque se haya dedicado a esta
tarea, no siempre se obtuvieron los mejores resultados. Al respecto, Freud (1937) advertia que
existen tres tareas imposibles, en el sentido de que sus resultados son insuficientes en comparacién
a lo esperado: psicoanalizar, gobernar y educar. Por mas dedicada que sea la tarea de educar, sus
consecuencias no corresponderan con las expectativas que surgieron de los adultos dedicados a tal

empresa.

Como punto de partida, tenemos la posicion del nifio en la sociedad moderna introduciendo
en la familia una funcion educativa que falla, imposible de concretar. Pero ¢a qué nos referimos
cuando hablamos de educacion? En un sentido general, desde la real academia de la lengua
espafiola, educar es entendido como: ensefiar los buenos usos de urbanidad y cortesia — con
relacion a la moral-; dirigir, encaminar, doctrinar -desde el que educa- dada esta definicion,
propongo otra acepcion para educar, como lo es encaminar -moldear- la expresion del ser de
acuerdo a unas creencias particulares en una sociedad; de-formar el ser para adaptarlo a las

exigencias sociales.

En ese proceso de dar-forma al ser del nifio, se circunscriben una serie de experiencias que,
si bien son comunes para las personas, en ocasiones no las tienen presentes conscientemente. Con
lo anterior, se hace referencia a que, la familia cuando recibe un nifio en el mundo le transmite el
lenguaje, las normas basicas para la convivencia en sociedad y los sintomas. La familia tiene la
funcién de introducir al nifio en la sociedad; a diferencia de la escuela, cuya funcién principal
implica la transmision de diferentes saberes que, si bien pueden llegar a compartir los fines de la
familia, no es su pretension primera. En el lenguaje popular, es frecuente escuchar frases como:
tiene una familia con muchos problemas, por eso se comporta asi; en esa casa no saben resolver

problemas, son muy vulgares; ese nifio proviene de buena familia.
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La funcidn de la familia esta orientada desde los valores que la cultura le transmite; los
cuales, mantienen una relacién directa con el concepto de nifio predominante; en nuestro caso,
todavia permeado por una vision religiosa. Segun Lopez (1999) el esfuerzo educativo, familiar, y
social, se orienta en la preservacion de la pureza del nifio, sin llevarlo al descubrimiento de su
sexualidad, hasta que esté en edad para hacerlo debido a su capacidad de raciocinio. Se abre
entonces un panorama para el surgimiento del psicoanalisis al preguntarse por las particularidades
del nifio en el uno por uno, en el fallo de la educacion, que no es asumida por todos de igual forma,

y que como se expreso, transmite la norma, el lenguaje y los sintomas.

El nifio que recibe una familia en el mundo es un sujeto del inconsciente, no es una tabula
rasa sobre el que se imprime el deseo de los otros directamente. El nifio también tiene un deseo,
un inconsciente inaugurado por la forma como experimenta su sexualidad. Como lo expresa Lora

(2003):

Mas alla de las atribuciones familiares en la crianza y la socializacién de los nifios, hay
algo que es esencial en la funcion de la familia y es hacer del viviente un sujeto de deseo,
darle un lugar simbolico, un lazo de parentesco, una posicién en las generaciones y una
identidad civil. Esta funcién de la familia permite lo irreductible de la transmision de un
deseo que no sea andnimo y su efecto es el paso de un organismo a un sujeto. Asi, la familia
€s una encarnacion histérica en cada momento de la estructura del ser de la palabra, este
Otro donde el sujeto debe advenir para constituirse como tal. La familia como estructura
significante trasciende todas las formas familiares que los modelos de desarrollo han

generado y en este sentido es intemporal. (p. 2)

Para el psicoanalisis, la familia es entonces una estructura significante, no interesa sus

multiples formas, si es homoparental, nuclear, extensa; lo que importa es la funcion que ejerce con
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el viviente al inscribirlo en el mundo significante. Segun Lora (2003) en el psicoanalisis en vez de
familia se debe hacer referencia a la novela familiar, la cual emerge como una escena que construye
el sujeto, en forma de malentendido, partiendo de unos predicados familiares que lo ubican en una

posicion ambivalente, entre lo que dice y lo que no; es decir, en la dimension del inconsciente.

. Para generar un marco comprensivo del lugar de la familia en el psicoandlisis, se hara
referencia a Freud desde lo abordado en La novela familiar de los neurdticos, y en Lacan con su
escrito sobre La familia y El seminario 0 (ElI mito individual del neurético). De forma
complementaria, se sumaran algunos aportes de autores contemporaneos con la intencion de dar

soporte a las ideas presentadas.

En la novela familiar de los neur6ticos, Freud (1908) llama la atencion al conflicto que vive
el nifio al interior de su familia, nombrando un proceso esencial en la conformacion del sujeto, Al

respecto, Freud (1908) dice:

En el individuo que crece, su desasimiento de la autoridad parental es una de las
operaciones mas necesarias, pero también mas dolorosas, del desarrollo. Es absolutamente
necesario que se cumpla, y es licito suponer que todo hombre devenido normal lo ha

Ilevado a cabo en cierta medida (p.217)

Desde el inicio, llama la atencién que, para fines asociados a la normalidad, Freud exprese
que es necesario que el nifio deshaga -desobedezca- a la autoridad. De nuevo aparece el
psicoanalisis de forma novedosa y paradojica si se quiere nombrar asi, otorgando una explicacién

para algunos de los comportamientos que se han convertido en queja por parte de las familias.

La familia es entonces una novela, una invencion del sujeto que le permite ir adentrandose

en el mundo, por medio de las identificaciones que el nifio tiene con sus padres. Segin Freud



56

(1908) los padres son al comienzo la Unica autoridad del nifio, quien a medida que avanza en su
crecimiento intelectual, nota que hay otras formas de ser padres, otros diferentes a los suyos, con
mejor posicion econdmica; para Freud, que el nifio vea algunos padres “mejores” que 10s propios,
los lleva a desear cambiar los propios, ya que no le pueden satisfacer plenamente las demandas de
atencion, por lo tanto renuncian a su autoridad, erigiéndose mediante la fantasia y el juego unos

nuevos padres.

En el segundo momento propuesto para el analisis entre del lugar de la familia en la
constitucién del sintoma, tenemos de referencia el texto La familia de Lacan (1938). En este
escrito, se halla un primer Lacan, quien a partir de las consideraciones que habia realizado Freud
sobre el complejo de Edipo y las problematicas en la relacion padres-hijos, elabora un saber sobre
la familia, con base a teorias socioldgicas, antropoldgicas y psicoanaliticas. Su énfasis estaba en
la comprension del mundo social y sus implicaciones subjetivas, teniendo un desarrollo ulterior de

estos conceptos en lo que a futuro nombrara como A — Otro.

El interés de citar estos escritos de Lacan sobre la familia, estriba en que concibe a la familia
como una transmisora de complejos, diferenciandola de una vision instintiva. Al respecto, Lacan

(1938) dice:

La familia como objeto y circunstancia psiquica», nunca objetiva instintos sino, siempre,
complejos... entendiendo el complejo como... un conjunto de reacciones que pueden
incluir funciones organicas, asi como las emociones y las conductas adaptadas al objeto al
tiempo que estd condicionado por factores culturales. Estos lo dominan en su contenido y

su forma. (p. 109)
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La nocion de complejo, crea una ruptura radical con el instinto, y delimitando su
emergencia de acuerdo a los factores de una cultura particular, siendo la familia el lugar en el que,
segun el autor, se expresan los complejos mas estables y tipicos. En este escrito de forma particular,
Lacan analiza los complejos de destete y de intrusién, a partir de los imagos del seno materno y
del semejante. En este punto de la teoria, Lacan asume el imago como una representacion
inconsciente que constituye al sujeto, ya que sus desarrollos tedricos del lenguaje se afiaden luego
en su teoria. Los complejos mencionados, son portadores de diferentes formas sintomaticas en la

infancia y en la vida posterior del sujeto.

En el complejo del destete, en un sentido simple, el nifio es separado del seno materno,

teniendo diferentes efectos en su psiquismo; los cuales segn Lacan (1938) son:

El destete deja en el psiquismo humano la huella permanente de la relacion bioldgica que
interrumpe. Esta crisis vital, en efecto, se acompafia con una crisis del psiquismo, la
primera, sin duda, cuya solucién presenta una estructura dialéctica. Por primera vez, segln
parece, una tension vital se resuelve en intencion mental. A través de esta intencion el
destete es aceptado o rechazado; la intencion es indudablemente muy elemental, y no puede

ser atribuida siquiera a un yo todavia rudimentario. (p. 110)

La imago del seno materno, segin Lacan, domina toda la vida del hombre, dada su
ambivalencia. Se remite a la relacion inconsciente entre la pareja madre-hijo, marcada por el deseo
materno. La forma como se asume este complejo, se convierte en un modelo para asumir las
separaciones que el sujeto tiene en su existencia. En nuestra cultura, por ejemplo, el hijo se separa
de su madre al ingresar al mundo escolar, al prestar el servicio militar, cuando se casa. Llevando

a la pareja madre-hijo a formas particulares de asumir tal separacion.
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En el complejo de intrusion, segun Lacan (1938) el nifio vivencia que uno de sus
semejantes, participa con el de la relacion domeéstica. Los cuidados ya no son solo para él, ahora
debe compartirlos. Al respecto dice “Asi, de acuerdo al lugar que el destino otorga al sujeto en el
orden de los nacimientos, segun la ubicacion dinastica, podemos decir que ocupa, con anterioridad
a todo conflicto, el lugar del. heredero o del usurpador” (Lacan, 1938, p.112). Al nacer un nuevo
nifio en la familia — sea en la condicién de hermano, primo, allegado — se da la emergencia en el
nifio de un sentimiento de rivalidad y agresividad con sus semejantes, convirtiéndose en un modelo

con el que establece las relaciones con sus pares en el transcurso de su vida.

En tercer momento propuesto para realizar el analisis de la familia en la constitucion del
sintoma desde la perspectiva psicoanalitica, tenemos la propuesta de Lacan en su Seminario 0.
Lacan inicia su escrito ubicando al psicoanalisis como una disciplina particular, diferente de otras
que hacen parte del conjunto de la ciencia; manifiesta que la experiencia analitica no se puede

objetivar, al respecto, Lacan (1953) dice:

En definitiva, la propia relacion analitica implica siempre en su seno la constitucion de una
verdad, que en cierta forma no puede ser dicha, puesto que la palabra es la que la constituye
y dice y habria entonces que decir la palabra misma, y esto, propiamente hablando, no

puede ser dicho en tanto que palabra (p. 3)

Lacan sefiala que en el origen de la experiencia analitica se encuentra lo que se conoce
como mito, centrandose en el complejo de Edipo como como un mito en el que se encuentra el

valor de la teoria analitica, al respecto dice:

El mito es precisamente lo que puede ser definido como otorgando una formula discursiva

a esa cosa gue no puede transmitirse al definir a la verdad, ya que la definicion de la verdad
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solo se apoya sobre si misma, y la palabra progresa por si misma, y es en el dominio de la

verdad, donde ella se constituye (p. 3)

El mito, entonces expresa de forma imaginaria las caracteristicas de las relaciones
fundamentales que estd viviendo el ser humano en una época particular, aqui es posible
correlacionarlo con la familia. Al respecto, Lacan (1953) manifiesta que algunos eventos
contingentes, como la unién de una pareja que luego tiene un nifio, hacen parte de la prehistoria
del sujeto. Esa prehistoria carga con rasgos que especifican dicha unidn; siendo transcrita en una
leyenda de tradicion familiar. Aqui, la posicion de la familia es de transmisora de imagenes y

representaciones con las cuales el sujeto comienza a ubicarse en el mundo.

En este momento de la obra lacaniana, teniendo de base una estructura familiar conyugal,
el autor se pregunta por las funciones que establecen el padre al interior de la familia. Con relacion
al padre, en este escrito se vislumbra su conceptualizacién ulterior sobre la metafora paterna, sin

embargo, es todavia previo. Al respecto, Lacan (1953) le confiere el siguiente lugar en la familia:

El representante, la encarnacion de una funcion simbdlica esencial, que concentra en si lo
que hay de mas esencial y dinamico en otras estructuras culturales, a saber, en lo que
corresponde al padre de la familia conyugal, los goces, diremos pacificos, pero yo digo
simbdlicos, culturalmente determinados, estructurados y basados en el amor por la madre,
es decir el polo que representa el factor cultural, al cual el sujeto esté ligado por un vinculo

indiscutiblemente natural. (p.15)

La familia, ya sea en su estado de novela o mito tiene la funcién de transmitir un lenguaje,
dando origen al Otro que transmite una lengua materna, con la que el nifio va tomar posicién en el

mundo durante su vida. En referencia a lo mencionado, Labos (1998) manifiesta:
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Sabemos que el lenguaje del nifio emerge en su relacién con el Otro en tanto primordial
materno inaugural, como lengua materna que marca al nifio desde los inicios en una
relacion fundante de la cadena inconsciente, emblema de la simbolizacién primordial y de

la identificacion primaria. (p. 309)

El nifio inicia su vida dependiendo del Otro, siendo un objeto de su deseo. Si ese Otro
desea, es porque se ha configurado como un ser en falta, lugar que ocupa el nifio con su existencia.
A partir de la relacion entre ese deseo y la falta, es que se transmiten toda una serie de ideales que

afectan la posicidn subjetiva construida por el nifio.

El lugar que ocupa el nifio, en la dinamica familiar, especificamente con relacion al deseo
de la madre, serd fundamental para su configuracion psiquica, al respecto, Labos (1999) dice lo

siguiente:

El lugar que ocupe el nifio en la estructura parental como respuesta al deseo de la madre
serd un factor decisivo y a la vez determinante en la produccion de las diferentes
estructuraciones clinicas. Cada vez que se produce un movimiento a lo largo de la cura, se
muestra que hay significantes de base sin los cuales las significaciones no podrian
constituirse. El nifio entra en una estructura simbdlica que lo antecede, la estructura

inconsciente de los padres. (p. 310)

Observamos como de forma previa al nacimiento del nifio, hay un deseo en la familia que
lo acoge o lo rechaza, que le transmite el lenguaje y por ende la funcion significante que le va a
permitir al nifio estructurar su psiquismo. Como agregado, es importante mencionar la relacion
que Lacan en Dos notas sobre el nifio, establece entre la pareja parental y el nifio, ya que permite

observar otra dimension del sintoma con referencia a la familia.
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Lacan (1991) manifiesta que el sintoma en el nifio aparece como respuesta a la estructura
familiar -sintomatica- en la que este crece, siendo un representante de la verdad de la pareja
familiar, participando de la dinamica familiar en funcién de residuo que sostiene y mantiene la
familia. Al respecto, Carmona (2005) citando el texto mencionado, manifiesta que el nifio articula
lo que no anda bien, tomando una posicidn que puede repercutir en una neurosis -si el sujeto accede
al deseo de la madre- 0 en una psicosis — cuando es excluido de este-. Asi podemos sintetizar la
tesis de Lacan en este texto referenciado. Ante la no existencia de proporcion en la relacién sexual,

emerge el nifio y se ubica en posicién de objeto, falo o sintoma.

Se observa de nuevo que aparece el concepto de falo, el cual se desarroll6 en la segunda
categoria de analisis correspondiente al sintoma. Por lo tanto, para dar cierre a este apartado, se
interpola ese concepto con la transmision significante que realizan los padres con el viviente.

Lacan (1957):

Sobre el plano imaginario, se trata para el sujeto de ser o de no ser el falo, y la fase que hay
que atravesar es ésta: el sujeto elegird en un momento; cuando yo digo "elegird", pongan
este elegird también entre comillas, pues, por su puesto, el sujeto es ahi tan pasivo como
activo, por la buena razén de que no es él quien tira los hilos de lo simbdlico; la frase ha
sido comenzada antes de él, ha sido comenzada precisamente por sus padres, (y) a lo que
voy a llevarlos, es precisamente a la relacién de cada uno de estos padres con esta frase
comenzada y a la manera en que conviene gue la frase sea sostenida por una cierta posicion

reciproca de estos padres en relacion a esta frase. (p. 82)

A modo de conclusion, se entiende la familia como una construccion del sujeto, en la cual
su importancia no radica en la forma como esta estructurada o el tipo de familia. Lo relevante con

relacion a la familia, se encuentra en su transmision de la funcion significante, incluso previa a su
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nacimiento; ademas de aportar en el viviente una serie de complejos que le van a permitir asumir
una posicion frente al Otro y por ende configurar un sintoma que le permita responder ante su falta

de ser.

Conclusiones

Es posible llegar a varias conclusiones del rastreo bibliografico propio les categorias de
analisis, permitiéndome responder a la pregunta inicial de investigacion, ampliando
significativamente los conocimientos previos al estudio y generando nuevas preguntas que

vislumbran otros panoramas para futuras investigaciones.

Haciendo referencia a la primera categoria de analisis, la comprension de qué es un nifio
en psicoandlisis, se llevd a cabo un recorrido histdrico, el cual permitid observar las
transformaciones que ha tenido este concepto hasta el momento en el que surgen las tesis
freudianas. A lo largo de la historia, el nifio se habia ubicado en lugar de objeto -cosa- con ausencia
de derechos que los protegian, por lo tanto, quedaban a merced de lo que los adultos desearan
hacer con ellos. Los nifios fueron asesinados, vendidos, utilizados para la mano de obra laboral,
hasta el tiempo en el que se les supone cierta inocencia relacionada con la divinidad y la vida

religiosa.

El psicoanalisis irrumpe con la vision que se tenia de nifio entre finales del siglo XIX 'y
principios del XX, concerniéndole una vida sexual, la cual, anteriormente estaba relegada para
cuando una persona entraba en la pubertad. Los saberes del psicoanalisis emergen como propuestas
contrarias a las de la psicologia, preocupada por comprender al nifio en términos del desarrollo, la

cual, en aras de la estandarizacion, creaba diferentes formas para medir las facultades del nifio,
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proponiendo un saber para todos. Contrario a lo anterior, el psicoanalisis se ocupa en comprender
la forma como cada nifio subjetiva su sexualidad; ademas, de interesarse por el nifio en el uno por

uno, observando como cada nifio subjetiva sus experiencias de vida.

Aunque con el psicoandlisis se abri¢ la posibilidad de comprender al nifio desde una
perspectiva diferente a la de la época, pasando del nifio cosa al que tiene una responsabilidad sobre
su subjetividad, este nifio no se interroga en la actualidad. Los planteamientos de Freud fueron
revolucionarios, y aun hoy, se teme asumirlos a cabalidad, el nifio ahora se encuentra definido por
ser un sujeto de derecho, que pocas veces se interroga sobre su actuar, como consecuencia del

cierto grado de inocencia y pasividad que se le continGa otorgando.

En lo que atafie al sintoma en el psicoanalisis, cabe denotar que, desde la concepcion inicial
de sintoma, se presentan diferencias radicales entre la postura psicoanalitica y otros saberes que
estudian lo sintomatico en la vida de las personas. Desde estas otras posturas, el sintoma alude a
un indicio o sefial de enfermedad, de que algo no marcha bien; por lo tanto, es observado con
facilidad, sin brindarle mucha importancia a la posicién que el sujeto tenga frente a lo que le
sucede. En contraposicion, para el psicoanalisis, el sintoma aparece como una respuesta del sujeto
frente a un conflicto interno entre sus demandas pulsionales y las demandas de la sociedad en la
gue se encuentra, aqui en muchos de los casos no se observa a simple vista cuél es el sintoma, se

accede a el por medio de la palabra y la posicion que el sujeto tenga frente a lo que le sucede.

Para el psicoandlisis no existen diferencias entre el sintoma del nifio y del adulto. Asume
que ambos son sujetos de deseo en los que se configura el inconsciente bajo tiempos Idgicos. Si
bien no existen diferencias a la hora de concebir el sintoma entre nifio y adulto, es posible encontrar
que al ser la palabra una forma de acceder al inconsciente del sujeto, cambia la manera de hacerlo;

privilegiando el juego en el nifio como posibilidad de exteriorizar sus malestares internos. El
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sintoma, se configura entonces como un lenguaje que debe ser interpretado, un lenguaje que dice
algo sobre el sujeto que lo vive, sobre las relaciones que este sujeto tiene con sus cuidadores y el

mundo en el que crece.

En lo referente a la familia, se encuentra que es el lugar desde donde surgen las quejas
frente a comportamientos no aceptados del nifio, demandando su transformacion. Estos
comportamientos, en muchos de los casos, corresponden a acciones necesarias para la constitucion
psiquica del infante, siendo un factor diferencial en la forma como el psicoanélisis concibe el nifio

al interior de la familia.

Para el psicoanalisis la familia se inscribe en el lugar imaginario, ya sea de novela o mito,
cuya funcién principal es hacer del viviente un sujeto de deseo, otorgandole un lugar en el mundo
a partir de la transmision de la funcion significante, primordial en la constitucion del psiquismo en

el sujeto, y, por ende, del sintoma con el que orienta su experiencia de vida.

Recomendaciones

La presente investigacion, me ha generado un interés particular por profundizar en los
procesos de subjetivacion que configuran el psiquismo del nifio a partir de su experiencia de vida.
Siendo el campo clinico y el acercamiento a la poblacion la via para continuar con el trabajo

investigativo.

Se propone continuar la investigacion en dos vias:

o Un acercamiento a lo que un nifio puede decir de si mismo, ya que poco se

les ha escuchado, por la premura de atender a la demanda de cambio generada por la
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familia. Escuchar al nifio desde su propia concepcion, la forma en la que ha afrontado sus
faltas, las alternativas que desde él mismo como sujeto se encuentran frente a lo que

acontece sintomatico en su vida.

o La segunda via que emerge a partir de esta investigacion se circunscribe en
el campo clinico, buscando responde a las preguntas de ¢qué hacer con el nifio que sufre?
Y ¢cémo hacerlo? Haciendo referencia al proceso de intervencion, al mantener presente

sus diferencias con el adulto en el acceso al lenguaje.
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