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“La humanidad le teme a la oscuridad, asi que la rasgufia hasta los bordes con fuego.”
(Ayanami Rei)

“Yo soy yo y tu eres tu. Yo no estoy en este mundo para vivir segun tus expectativas, ni tu
estas para vivir segun las mias.”

(Frederick Perls)



Resumen

En la siguiente investigacion se explora las representaciones sociales de la homosexualidad
masculina en adolescentes escolarizados entre los 15 y 18 afios de edad en tres instituciones
educativas de la ciudad de Medellin, con el fin de describir los conocimientos actuales que
poseen las nuevas generaciones sobre el tema. Para ello se realiz6 desde un enfoque
metodoldgico estructural propio de la representacion social, por lo que se abordé la estructura de
representacion, el conocimiento sobre la homosexualidad y la actitud hacia esta. Se aplicaron las
técnicas de asociacion libre, las encuestas de pregunta abierta y la escala de actitudes ATLG en
una muestra no probabilistica de 180 adolescentes participantes. Los resultados obtenidos
muestran que en el ndcleo de representacion se encuentra constituido por contenidos
relacionados con la diversidad sexual y la igualdad, también se encontrd que la mayoria de los
participantes identifican la homosexualidad como una orientacion sexual distinta, y no deberia
ser causante de discriminacion, siendo coherente con la tendencia a una actitud méas favorable
hacia la homosexualidad masculina.
Palabras clave: Representaciones Sociales, Actitudes, Creencias, Homosexualidad, Orientacion

Sexual, Sexualidad, Adolescentes.



Abstract

The following investigation explores the social representations of male homosexuality in
adolescents enrolled between 15 and 18 years of age in three educational institutions in the city
of Medellin, with the final purpose to describe the current knowledge that new generations have
on the subject. For this, the investigation was carried out from a structural methodological
approach typical of social representation, so the structure of representation, knowledge about
homosexuality and the attitude towards it were addressed. Free association techniques, open
question surveys and the ATLG attitude scale were applied in a non-probabilistic sample of 180
participating adolescents. The results obtained show that in the core of representation it is
constituted by contents related to sexual diversity and equality, it was also found that most of the
participants identify homosexuality as a different sexual orientation, and should not be a cause of
discrimination, being consistent with the tendency towards a more favorable attitude towards
male homosexuality.
Keywords: Social Representations, Attitudes, Beliefs, Homosexuality, Sexual Orientation,

Sexuality, Adolescents.
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Introduccion

La homosexualidad ha sido un tema que ha generado diversos mitos, creencias e imaginarios
alrededor de él, y que han determinado conductas hostiles hacia aquellas personas que se
reconocen como homosexuales en las relaciones sociales cotidianas. Aquellos procesos propios
de la cognicidn colectiva se han configurado por distintos factores tanto histéricos, sociales y
culturales. Para Castelar y Quintero (2012) la visibilizacién de la homosexualidad y su
reconocimiento afectan la vida social, y genera tensiones sociales (miedos, suposiciones,
paranoia de sectores sociales conservadores del discurso del orden y la integridad social).

Desde hace algunos afios se ha venido hablando de diversidad sexual y de identidad de
género, lo que ha influido en las formas de asumir lo masculino y lo femenino en muchas
personas, o0 en gran parte de la poblacion, que generan cambios en la forma de ver a las personas
homosexuales. Pero a pesar de la sucesion generacional y de importantes rupturas con el
moralismo machista, todavia existe la percepcion estereotipada de la homosexualidad basada en
prejuicios, tabues y creencias erroneas (Alvarez, 2015).

Sin embargo, la percepcion que se ha tenido de la homosexualidad ha venido cambiando a lo
largo de la historia. De acuerdo a Marques (2014) los griegos, una civilizacion hedonista, no
censuraba su practica, era una forma de manifestacion del deseo. En la edad media con el auge
del cristianismo en Europa y el islam en medio oriente, pasé a ser considerado pecado y aquellas
personas que tuvieran practicas asociadas a la homosexualidad eran castigadas.

Posteriormente, segun la autora, con el desarrollo de la medicina y la biologia, el discurso
cambia y pasa a considerarse la homosexualidad como un trastorno, una patologia, lo que
implica que se puede corregir. Esta concepcion perdurara hasta bien avanzado el siglo XX,

cuando en 1973 la homosexualidad desaparece como entidad clinica del DSM (2014).



En Medellin, durante la primera mitad del siglo XX el dominio del tema fue disputado entre
la ciencia y la iglesia (Correa Montoya, 2015). Ambos proponian una forma de ver la sexualidad
y dentro de esta la homosexualidad. Los médicos consideraban que la homosexualidad era una
patologia, por otro lado, la iglesia los definia como personas sucias y despreciables, unos
pecadores, imponian a la comunidad no hablar de ello, los sacerdotes inculcaban que ese vicio se
contagiaba con solo nombrarlo (2015).

Pero la iglesia en Colombia tenia mucho mayor poder que los médicos o cientificos de la
época en el pensamiento colectivo, por ello la forma de ver la homosexualidad que predomind
fue la propuesta por la iglesia. Esta ejercia estricto control sobre la sexualidad de las personas,
ademas de influir en la ley colombiana alrededor del tema, que penalizaba la conducta
homosexual para aquel entonces, “el sexo se fue institucionalizando como un territorio de cosas
no pronunciadas” (Correa Montoya, 2015. p. 525).

Asi fueron las cosas en Medellin hasta mediados del siglo XX, cuando el fendmeno por més
que se tratara de ocultar, de no nombrar, se manifestaba. La iglesia como rectora sobre los
asuntos de sexualidad, busco nuevas estrategias para luchar contra aquel “mal”. Surgen entonces
prejuicios fomentados tanto por la iglesia como por el Estado, apoyados por los medios de
comunicacion. Se difunde que los homosexuales son culpables de todo un conjunto de practicas
despreciables, que son pederastas, inestables, que son anormales, que tienen un vicio que tratan
de transmitir. Se valian de informacion falsa para evitar que tal mal no se siguiera propagando
(Correa Montoya, 2015).

A su vez, la iglesia ofrecio alternativas para el tratamiento del vicio y se empefio en erradicar
ese mal, de buscar la “cura”, una carrera que también estaba llevando a cabo la medicina. Se

buscaba que el hombre homosexual se rehabilitara mediante un tratamiento y que pudiera



regresar a la vida en sociedad (Correa Montoya, 2015). Pero contrario a lo que se buscaba, la
homosexualidad seguia apareciendo en la ciudad, no cesaba, por el contrario, aumentaba.

Con la despatologizacion de la homosexualidad en los afios 70°s y la formacion de
movimientos sociales que luchaban por su despenalizacion y libertad de expresion, la
homosexualidad deviene en asunto publico y en elemento de reivindicacion. Para los afios 80°s
se logra su despenalizacion en Colombia, y en ese esfuerzo, emerge un homosexual que expresa
libremente su identidad (Correa Montoya, 2015). Sin embargo, en los afios posteriores a la
despenalizacién, se da en Medellin un fendmeno de persecucion y asesinato de travestis y
hombres afeminados, mediante el discurso de hacer valer la ley, porque el estado lo ha dejado de
hacer (2015).

Lograda la despatologizacion y despenalizacion de la homosexualidad en gran parte del
mundo occidental, inicia una nueva forma de entender el fendmeno, desde entonces, la
homosexualidad se entiende como la tendencia a tener relaciones erotico-sexuales con las
personas del mismo sexo (Marques, 2014), o de acuerdo a la definicion de Ardila (2002): “las
personas cuyas atracciones primarias afectivo-eroticas son con personas de su mismo género”
(p.9). La Corte Constitucional de Colombia hoy en dia, entiende por "homosexualidad™ como la
condicion y el marco de accion de las personas que buscan y encuentran satisfaccion sexual,
erdtica, afectiva, intelectual y/o espiritual en personas de su mismo sexo, que engloba las
disposiciones subjetivas hacia cierto tipo de actos sexuales y afectivos, concretamente aquellos
realizados por dos 0 mas hombres, o dos 0 mas mujeres (Corte Constitucional, 2011).

Se podria pensar que, debido a la paulatina aceptacion social de la homosexualidad, los
estereotipos, prejuicios y homofobia, estan en vias de extincion, sin embargo, la religion,

politica, cultura, crimenes de odio siguen a la orden de dia en muchos paises (Castafieda, 2010).



En el caso de Colombia, se acepta que una persona sea homosexual siempre y cuando sea
discreta con su orientacién sexual y asuma su rol de género, en este caso masculino: el
afeminado, la falsa mujer, la loca se vuelven la imagen inaceptable de la homosexualidad
(Correa Montoya, 2015.).

De acuerdo a los estudios de Coello, Romero Alcala, Suarez y Larraondo de los Rios (2013)
no es suficiente que haya desaparecido de un manual diagndstico psiquiatrico y que ahora se
reconozca a las personas homosexuales como una comunidad en occidente, porque ain hay
personas que discriminan esta poblacion. Aun hay creencias e imaginarios, residuos de otras
épocas, que se mantienen en la sociedad occidental, especialmente en Latinoamérica, en donde
aun hay un paradigma machista y sexista que impera (Lamas, 1996).

Ahora bien, la informacién difundida desde el Estado, la iglesia y los movimientos de
personas homosexuales es posible que haya generado un conocimiento comun alrededor de la
homosexualidad, es decir, que esta Ultima tenga configurada una representacion social, un
concepto desarrollado por Serge Moscovici en los afios 60’s. Para este autor las representaciones
sociales son los conocimientos “comunes” que permiten a los individuos orientarse en su entorno
social y material y dominarlo (1979). Son sociales porque se transmiten en la comunicacion entre
individuos, determinan y trascienden las opiniones, imagenes y actitudes (1979). En esta misma
linea, Jodelet (1986) define:

El concepto de representacion social designa una forma de conocimiento especifico, el
saber de sentido comun, cuyos contenidos manifiestan la operacion de procesos
generativos y funcionales socialmente caracterizados. En sentido mas amplio, designa
una forma de pensamiento social. Las representaciones sociales constituyen modalidades

de pensamiento practico orientados hacia la comunicacién, la comprensién y el dominio


https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Denise_Jodelet&action=edit&redlink=1

del entorno social, material e ideal. En tanto que tales [sic], presentan caracteristicas
especificas a nivel de organizacién de los contenidos, las operaciones mentales y la
I6gica (p. 474).

Para Robert Farr, las representaciones sociales permiten que “lo extrafo resulte familiar y lo
invisible, perceptible” (1986, p.503) para un grupo de personas, gracias al caracter simbolico y el
lenguaje comun que se emplea para hablar sobre el mismo fenémeno.

Al igual que Farr, Ibafiez (1988) sefiala que las representaciones sociales reflejan la realidad
social y ademas intervienen en su construccion. Las representaciones sociales son una
“modalidad del conocimiento comun, que incluye tanto aspectos afectivos como cognitivos, y
orienta la conducta y la comunicacion de los individuos en el mundo social” Castorina (2005).

Se han realizado varias investigaciones en Latinoamérica con respecto a las representaciones
sociales sobre la sexualidad, especialmente la masculina y la homosexualidad (Gémez, 2016;
Liscano y jurado, 2016; Alvarez, 2015; Velasquez, Gutiérrez y Quijano, 2013; Bricefio, 2012;
Higa y Saljayi, 2011; Martinez, 2011; Vielma, 1999; Coello et al, 2013), que describen las
caracteristicas que giran en torno a ser hombre, que es la masculinidad y la homosexualidad en
Latinoamérica.

La homosexualidad es vista por los hombres como una amenaza al modelo de como debe ser
un hombre (Gémez, 2016; Castelar y Quintero, 2012; Higa y Saljayi, 2011). Segun los autores
las expresiones de odio hacia los homosexuales hombres, son mas marcados en los mismos
hombres heterosexuales e incluso por aquellos homosexuales que asumen un rol masculino de
acuerdo a la heteronormatividad, por lo que hay una discriminacién mayor es hacia el hombre
“afeminado”. Para Castelar y quintero (2012), lo masculino es protegido, se teme por él; las

expresiones de odio son una forma de agredir aquello que amenaza el discurso de la



heteronormatividad e incluso se forja la construccion de identidad masculina a partir del repudio
de lo femenino.

Hay una representacion de masculinidad que esta fuertemente asociado al modelo de
heteronormatividad, por ello todo aquel hombre que rompa con el esquema de la imagen y
conducta que debe proyectar un hombre es visto como “afeminado”, “marica”, “mariquita”; hay
un lenguaje despectivo para aquellos hombres, al ser estos los mas distante a lo “normal” en un
hombre (Vialey, Carbonetti y Valverde, 2016; Lizana, 2009). Los hombres son los que expresan
una representacion mas negativa frente a los hombres homosexuales, a diferencia de las mujeres
frente a ella (Moral y Valle, 2011; Coello et al, 2013).

En los estudios de Coello et al (2013), los hombres homosexuales cuentan con mayor
“aceptacion” social, si son discretos con su orientacion, practicas de afecto y cumplan con su rol
masculino, que se comporten como hombres, que no haya una trasgresion a la
heteronormatividad, es entonces que existe entre los hombres una mayor exigencia intragénero
del cumplimiento del rol masculino.

Abric (2001) definio que la representacion del grupo al que uno pertenece [grupo de hombres
heterosexuales], tiende a enfatizar o ensalzar las caracteristicas positivas del grupo, cuya
identidad grupal sirve como un dispositivo de control de sus miembros. Asi, lo gay se entendera
a la luz de un pensamiento heterosexual, el cual tratara de encajar a la persona gay en “los

codigos binarios y naturalizados y universalizar los conceptos a partir de un ordenamiento

heterosexual de las relaciones humanas™ (Wittig, 2006).



Planteamiento del Problema

En Colombia, no son ajenas las representaciones sociales negativas hacia las personas
homosexuales, asociado al pensamiento machista (Correa Montoya, 2015). Si bien se han
reconocido algunos derechos que permiten la libre expresion y desarrollo de su identidad, parece
que aun no se ha logrado que creencias y actitudes negativas desparezcan de las
representaciones, promovidas ademas por instituciones de poder como la iglesia, que todavia
ejerce un alto poder de influencia en el pensar de los colombianos (Correa Montoya, 2015;
Bricefio, 2012; Bustamante, 2009; Lamas, 1996).

Las formas de excluir a los homosexuales, como los actos de homofobia, se han producido
por el temor de las instituciones de poder, como la iglesia, de enfrentar las manifestaciones de
diversidad sexual y entender la multiplicidad de la humanidad, porque resultan “irreductibles a
las normas”, al orden establecido y, por tanto, son dificiles de controlar (Bustamante, 2009).

Si bien tanto en el contexto latinoamericano, en especial en el colombiano, se han realizado
estudios acerca de las representaciones sociales sobre diversidad sexual, estos se han hecho
mayormente en poblacion universitaria (Quevedo Mora, Poveda Zufiiga y Carrillo Morales,
2018; Benitez, Orta y Pereira, 2017; Franco, Correa Montoya, Venet y Pérez, 2016; Liscano y
Jurado, 2016; Alvarez, 2015; Acosta y Zembrano, 2015; Fernandez, Gutiérrez y Quijano, 2013;
Escarria y Posso, 2013; Acosta y Frade, 2011; Lizana, 2009; Vielma, 1999). Aunque, algunas
investigaciones no son realzadas desde una metodologia propia de las representaciones sociales,
si se hace desde el estudio de conductas, percepciones, actitudes y creencias con respecto a la
homosexualidad (Acosta y Zembrano, 2015).

Al estar centrados en la poblacidn universitaria, se ignora otro tipo de poblaciones que no han

tenido un contacto con la educacién superior y, sin embargo, viven de una u otra forma la



homosexualidad. Una de estas poblaciones, son los adolescentes, en donde no se ha abordado el
tema desde varias perspectivas como actitud o creencias sobre la homosexualidad, o, desde un
enfoque mas cualitativo, la representacion social con una cantidad reducida en sus muestras.

Por ejemplo, en el estudio de Horn y Heinze (2011), acerca de las explicaciones que dan los
adolescentes de como surge la homosexualidad, los resultados mostraron que aquellos que
ubicaban su origen en factores sociales, tendian a evaluar la homosexualidad como algo
negativo, a diferencia de los que lo atribuyeron a un origen bioldgico, que se mostraron mas
comprensivos hacia la homosexualidad.

En Medellin, un estudio sobre las representaciones sociales de la sexualidad en adolescentes
(Arango, 2009), mostr6 que los padres y las instituciones que censuran las practicas
homosexuales influyen en la representacion que los adolescentes introyectan sobre la
homosexualidad. Creencias tales como: los “homosexuales son violadores y pederastas”, son
“pecadores” y “actlian en contra de la naturaleza”, son “inmorales”. Se transmite el repudio por
los homosexuales y eso influye en el actuar de los adolescentes, pese a los cambios que ha
habido en la sociedad (2009).

Otros estudios abordan el tema de la masculinidad, acerca de qué se entiende por ser hombre
con adolescentes, se encontrd que estos asocian la masculinidad con la dominacion, la
racionalidad, la fuerza y el sometimiento. Estas caracteristicas comprenden una representacion
significativa y se entiende como un requerimiento social aceptado y vivenciado en lo cotidiano
(Tobon 2009; Chavez, Vasquez y de las Rosa, 2007). Las ideas en relacidn con el ser 0 no ser
hombre, segun lo dictado por la cultura, se mantienen arraigadas como elemento significativo
que se replica generacion tras generacion, en linea con anteriormente mencionado de la

heteronormatividad.



En las investigaciones de Cuellar, Diaz y Mujica (2018) y Orozco y Usuga (2018),
obtuvieron resultados similares en el contenido de la representacion social en los adolescentes
participantes. Para ellos, el hombre homosexual es aquel que quiere ser mujer, que es afeminado
y extrovertido. Creen que la homosexualidad es un asunto predominantemente genético y gran
parte de los participantes muestran una actitud encubierta desfavorable de la homosexualidad y
tiene una imagen de ella tradicional y conservadora.

Por lo anterior, se podria pensar que la representacion no ha cambiado, pero, de acurdo a
Castafieda (2010), las representaciones sociales siempre estan en constante cambio, pero se da a
ritmos distintos en las diferentes comunidades y zonas y mas aln si estas cuentan con acceso a
mayor informacion. Ademas, la investigacion de Correa Montoya (2016), sugiere que cada vez
hay mayor aceptacion de la homosexualidad, aunque aun no es total, gracias a la mayor
visibilizacion de ella y a entenderse el ser gay como un asunto de identidad ha ayudado mucho; y
la investigacion de Acufia y Oyuela (2006) sugiere que hay una tendencia favorable en la actitud
y la disminucion del prejuicio sobre la homosexualidad, conforme menor es la edad de las
personas, pese a que en el estudio no se incluyeron adolescentes, su conclusion nos sugiere que
podriamos encontrar una actitud mas favorable en dicha poblacion.

La adolescencia es una etapa determinante en la configuracion de la personalidad, y de ello
también se desprende la vision de mundo, que tendran en su edad adulta, las representaciones en
su funcion de guiar esta vision (Abric, 2001). Es una etapa en donde hay una apertura al cambio
y donde se pueden lograr procesos de aprendizaje acerca de la tolerancia y el respeto por la
diversidad sexual, sin embargo, dichos proceso de cambio y nuevos aprendizajes se pueden ver
obstaculizados por representaciones (Hebe, 2005), en este caso de como debe ser un hombre y

una mujer, y como deben actuar en consecuencia.
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Sumando todo lo anterior, la poblacion adolescente es un foco importante para explorar las
representaciones sociales acerca de la homosexualidad, describirlas y conocer mejor como estas
representaciones afectan el pensar, sentir y actuar de los adolescentes, para entender mejor las
dinadmicas sociales y como afectan a los homosexuales y a la convivencia en la sociedad en
general.

Como hemos visto las instituciones que ostentan el poder ha promovido actitudes represivas,
significados y representaciones negativas de la homosexualidad; han sido inhibidores del patrén
natural de la conducta homosexual. Sin embargo, cabe preguntarse qué vision se tiene de la
homosexualidad hoy en dia en Medellin, que se dice de ella, especialmente en los ciudadanos
mas jovenes. La poca investigacion realizada en la poblacion adolescente, la superficialidad con
que se toco el tema en algunas de estas y las sugerencias de los investigadores y, me propongo a
explorar las representaciones sociales que tienen los adolescentes actualmente y ampliar la
mirada frente a los fendomenos de dinamicas sociales que se establecen entre los adolescentes,
especialmente en el contexto educativo llevandome a preguntarme ¢Cuales son las
representaciones sociales que tienen los adolescentes escolarizados sobre la homosexualidad

masculina?
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Objetivos
Objetivo general
- Describir las representaciones sociales que tiene los adolescentes de Medellin entre los 15
y 18 afios escolarizados sobre la homosexualidad masculina.
Objetivos especificos
- Describir la estructura de la representacion (nucleo y periferia) sobre la homosexualidad
masculina.
- Identificar el conocimiento, creencias o mitos que tienen los adolescentes con respecto al
tema de la homosexualidad masculina.

- Explorar las actitudes de los jovenes con respecto a la homosexualidad masculina.

Marco Teorico
Teniendo en cuenta que se abordara las representaciones sociales que tienen los adolescentes
sobre la homosexualidad, es importante explicar el tema de las representaciones sociales como
un fendmeno que permite el acercamiento a los conocimientos que se construyen socialmente
alrededor de cualquier tema. Ademas, se explica las condiciones propias de la poblacion
adolescente, las relaciones que establecen con los otros y la presencia del fendmeno de la
homosexualidad en esta etapa, las caracteristicas de la homosexualidad y su historia en nuestro

contexto.
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Las Representaciones Sociales

Representar...

Representar es un proceso cognitivo mediante el cual se “reconstruye” un objeto, es una
forma de relacion entre el sujeto y el objeto, es la mediacion entre concepto y el percepto
(Moscovici, 1979). El percepto es la interpretacion de la sensacion de lo real, es lo que se logra
tomar de €l a través de nuestros sentidos, para que se dé, es necesaria la presencia del objeto. El
concepto permite la organizacién de informacion, filtrarla y relacionarla con aquella informacion
que se tomd en el percepto, el concepto necesita la presencia del objeto, ya que este pasa a ser el
suplente de este, “un hombre que no pensara por medio de conceptos no seria hombre; puesto
que no seria un ser social, reducido solamente a las percepciones individuales, seria
indiscriminado y animal” (Durkheim, 1947). La representacion es un proceso “intermedio” entre
ambos, es el enlace del concepto y el percepto (Moscovici, 1979).

Representar es traer nuevamente a la conciencia algin elemento, es una produccion mental,
cognitiva, se construye individual y colectivamente. Representar conlleva unas caracteristicas
bésicas: siempre es de algo, es una imagen, tiene un caracter simbolico y significante, ademas de
constructivo, autdbnomo y creativo (Jodelet, 1985). Para que se dé una representacion es
necesario que se presenten dos componentes: la figura y el significado. Todo significado parte de
una figura y toda figura esta relacionada a un significado.

La representacion social.

El término de representaciones sociales fue introducido al contexto académico por
Durkheim, con el fin de exponer el fendmeno en el cual el discurso cientifico se incorpora en la
vida social de las personas (Moscovici, 1979). Si bien originalmente Durkheim (1928) abordo el

concepto de representaciones colectivas, ésta hacia alusién a una forma de conocimiento comdn
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que se construia entre las personas fuera del contexto académico sobre el discurso cientifico.
Para Durkheim (1947) las representaciones colectivas partian de las opiniones que tenian los
sujetos acerca de los hallazgos cientificos y las teorias, son un fenémeno psiquico y social que
comprendian todo lo que designamos como ciencia, ideologia, mito, etcétera. Al respecto dice el
autor:
El valor que atribuimos a la ciencia depende en suma de la idea que nos hacemos
colectivamente de su naturaleza y de su papel en la vida; es decir, que expresa un
estado de opinidn. Sucede que, en efecto, todo en la vida social, hasta la misma
ciencia, se basa en la opinion (1947).

Si bien Durkheim planteo un primer acercamiento al conocimiento comun de la poblacion
general, su concepto no fue ampliamente investigado, no tuvo un desarrollo y fue basicamente un
concepto olvidado (Moscovici, 1979). Pero a mediados del siglo XX, el concepto fue retomado y
mayormente ampliado por Serge Moscovici, quien, desde la psicologia social, propone el estudio
de las representaciones sociales como una forma de acercamiento al conocimiento comun para
entender mejor las dindmicas sociales de los grupos y comunidades (1979).

¢ QUé es una representacion social?

De acuerdo a Moscovici (1979) es un sistema que tiene una logica y un lenguaje particulares,
una estructura de implicaciones que se refiere tanto a valores como a conceptos, un estilo de
discurso que le es propio a la poblacion. Es una produccion intelectual y social, son teorias
construidas colectivamente para explicar y comprender la realidad que rodea a los grupos, siendo
un pilar en la construccién de la realidad social (1979).

Para Jodelet (1985), las representaciones sociales son una forma de interpretar y de pensar la

realidad cotidiana, a la vez que es la actividad que realizan los sujetos y grupos para asimilar
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situaciones, acontecimientos, objetos y comunicaciones que conciernen a su propia situacion.
Son un conjunto de imagenes, categorias y teorias, un sistema de referencia que le permite a los
sujetos ubicarse en su mundo social, a interpretar su medio, le permiten asumir una posicion en
la cual pararse frente al objeto. Esto permea el lenguaje y las formas de comunicacién entre los
miembros de un grupo, para comprender al otro, y relacionarse entre si.

Para Abric (2001) las representaciones sociales son:

Conjuntos sociocognitivos, organizados de forma especifica, y regidos por reglas
propias de funcionamiento. La comprension de los mecanismos de intervencion
de las representaciones en las practicas sociales supone, por tanto, que la
organizacion interna de la representacion sea conocida. La representacion
funciona como un sistema de interpretacion de la realidad que rige las relaciones
de los individuos con su entorno fisico y social, ya que determinara sus
comportamientos o sus practicas. Es una guia para la accion, orienta las
acciones y las relaciones sociales. Es un sistema de pre-decodificacion de la
realidad puesto que determina un conjunto de anticipaciones y expectativas
(p.20).

Las representaciones son la interaccion entre lo social y lo psicologico, es la interaccion entre
lo real y lo imaginario (Jodelet, 1985); son un punto de union entre el mundo interno y el mundo
externo al sujeto, remodelan el contexto en el cual se dara la accion, es una pre-accion y
reconstituye el medio para ella, le da sentido a la conducta (Moscovici, 1979).

La representacion no es asi un simple reflejo de la realidad, sino una organizacion
significante. Esta significacion depende a la vez de factores contingentes y factores mas

generales que rebasan la situacion misma: el contexto social e ideologico, el lugar del individuo
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en la organizacion social, la historia del individuo y del grupo, los desafios sociales (Abric,
2001).

Las representaciones parten de la observacion, la experiencia que tienen los miembros del
grupo con la realidad y los nuevos conocimientos. La ciencia fue el pilar de origen para el
acercamiento al estudio de las representaciones sociales, pero es importante sefialar que es
precisamente la ciencia un elemento que nutre o produce nuevas representaciones (Moscovici,
1979).

La ciencia es propensa a la representacion, debido a que es un conocimiento ajeno y extrafio
para la mayoria de la poblacién, aun asi, con la difusion de los hallazgos cientificos, estos
conocimientos pasan a las comunidades que estan fuera de la academia y las personas necesitan
comprender tal conocimiento que es extrafio. Ademas de que estos pueden cambia r la forma de
percibir o explicar fendmenos de la vida diaria, se da entonces una apropiacion del conocimiento
cientifico por parte de las personas y realizan a partir de alli su “interpretacion”, evolucionando y
transformandose para poder ser aprehendido por las personas (Moscovici, 1979).

De acuerdo al autor, para poder realizar las conclusiones o poder acercarse a una
comprension de dicho fendbmeno o conocimiento cientifico, el sujeto necesita evidenciarlo o
comprobarlo mediante experiencia directa, pero dicha experiencia no puede ser, ya que en
muchas ocasiones tales teorias cientificas no pueden ser comprobadas directamente, por ejemplo,
que la tierra gira en torno al sol y no al contrario, el problema es que, para nuestra percepcion, es
el sol el que gira alrededor de nosotros, por lo que sera dificil integrar ese nuevo conocimiento.

Por ello, la persona busca comprender esa informacion nueva a partir de una serie de
procesos que le permitan acercarse a una experiencia directa o al menos simularla, se necita

comprender esa informacidn por lo que se adapta a la vida cotidiana. La experiencia se



16

familiariza al hacerlo “directa” impactando la realidad del sujeto, transformandola,
reproduciendo el fenémeno de otra forma, mediante analogias, metéaforas, algin fenémeno
similar que ya conocian, o incluso atribuyéndoselo a una persona o grupo (esto de acuerdo a la
informacion que se esta representando, por ejemplo, en una persona se caracterizan rasgos de
personalidad, trastornos mentales, etc.), solo existe en la medida de los métodos y medios que
permiten conocerlo (Moscovici, 1979).

Una vez apropiada la informacion, esto se vuelve objeto de conversacion, se empieza a
transmitir dicha informacion, aqui empieza el componente social de la representacion. Es en la
interaccion comunicativa con los otros como empieza la construccion de una representacion
social (Farr, 1985). Las representaciones se forman a partir de las practicas sociales que tiene los
sujetos, por medio de la comunicacion con los otros se transmite informacion, se reproducen
esquemas sociales establecidos (Jodelet, 1985). También se comunican experiencias que el
sujeto ha tenido en su mundo social, esto le otorga significado a la representacion; es en la
practica discursiva en donde se generan las representaciones, se generan las explicaciones de lo
desconocido y se integra los conocimientos nuevos a los ya establecidos (1985).

Las personas son “eruditos aficionados”, y al tratar de integrar tal conocimiento cientifico a
su contexto, a su realidad termina por modificarlo (Moscovici, 1979). Precisamente como no
estan familiarizados con las teorias cientificas se produce una tension o desequilibrio en el
lenguaje del sujeto y se hallan vacios, lo que se soluciona con la acomodacion de la informacién
con elementos ya conocidos. Hay una integracion de saberes y experiencias nuevas que se
acoplan con experiencias y conocimientos ya establecidos en el grupo, dando lugar a la
formacion de nuevos saberes (1979).

Para Moscovici (1979) la representacion social procura hacer de lo extrafio algo mas familiar,
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y a su vez lo familiar fisura lo extrafo, lo transforma. Cabe aclarar que lo extrafio para un grupo
o individuo dependeréa precisamente de ellos, ya que de acuerdo el grupo puede que ciertos
conocimientos resulten o no extrafios.

Proceso de formacion.

Ahora bien, para que un objeto o conocimiento pase a ser representado socialmente se da
bajo dos procesos, objetivizacion y anclaje.

La objetivizacion: es el primer proceso que se da en la integracion de conocimientos del
fendmeno y transformarlos para ser objeto de representacion. Este proceso es basicamente la
“naturalizacién” del conocimiento u objeto para el grupo, esto se da mediante la interaccion con
los otros, lo social es el medio que proporciona los elementos para la representacion, se
descontextualiza el objeto de donde surge y se interpreta y representa de acuerdo a lo establecido
socialmente, se logra un acercamiento a €l y se familiariza desde la préctica discursiva
(Moscovici, 1979; Jodelet, 1985).

El anclaje: este proceso viene despues de la objetivizacion, aunque se puede dar en simultaneo
e incluso determinar el rumbo de la informacion “naturalizada”. Este responde por la pregunta
por la utilidad de la informacion adquirida para el grupo, es decir, como ese conocimiento nuevo
se acomoda a las necesidades, valores, e intereses del grupo. Es dotarlo de sentido practico,
acomodarlo al sistema de pensamiento existente para guiar un actuar, si se ancla a la vida
cotidiana (Moscovici, 1979; Jodelet, 1985).

Si la informacion no se ancla a la vida cotidiana del sujeto, no responde a una demanda de
utilidad para ellos, facilmente esa informacion sobre el fendmeno es descartada y no logra
convertirse en un elemento de representacion existente o dar origen a una representacion nueva

(Moscovici, 1979).
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Dimensiones.

Las representaciones sociales comprenden tres dimensiones (1979): la actitud, la informacion
y el campo de representacion o la imagen, si se presentan en el grupo se hable de una
representacion social, ya que no todo objeto es representado socialmente. La actitud se refiere
una estructura de evaluacion y forma de acercamiento que se tiene del objeto de representacion,
orienta la conducta de las personas, su funcion es dinamizar y regular su accion. “Es la
orientacidon global positiva 0 negativa, favorable o desfavorable de una representacion” (Araya,
2002, p.39).

La informacion se refiere a lo que ya se conoce del fendmeno u objeto o al menos la
informacion con la que se cuenta al respecto, que tiene una persona o grupo (Araya, 2002). La
nueva informacién puede contradecir la que ya estaba anteriormente, y de acuerdo al grupo, se
descalificara la informacion nueva o se modificara para hacerla encajar con aquella que ya estaba
(Moscovici, 1979).

La imagen o campo de representacion es la organizacion de los elementos que conforman la
representacion social una vez han sido integrados (Araya, 2002). Esta es compacta, estructurada
y jerarquizada, algunos de esto elementos pueden ser creencias, ideas, juicios, simbolos, entre
otros. (Moscovici, 1979).

Estas dimensiones son las que diferencian la representacion que tiene los grupos en relacion a
como estos pueden ver y se relacionan con el objeto representado, esto estara mediado por el
contexto sociocultural, ya que partirad de la vision colectiva que tiene un grupo del mundo

(Moscovici, 1979).
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Funciones de las representaciones sociales.

Para Abric (2001) Las representaciones sociales aluden a una relacion dialéctica entre el
objeto y el sujeto, dicha relacion se establece en un contexto especifico y activo. A partir de ello
se entenderan una serie de funciones que posee las representaciones en la vida social e
individual:

- Son un saber establecido: permiten entender y explicar la realidad fisica y social que rodea
al sujeto

- Son construcciones colectivas propias, por lo que varian de un grupo a otro, por ello son
parte de una identidad colectiva.

- Dirigen y orientan el actuar de los miembros del grupo: formas para llegar a un fin, permiten
que el sujeto pueda anticiparse a ciertos acontecimientos y fendmenos y generar expectativas
acerca asuntos sociales; y son una prescripcion de normas y practicas que llegan a establecerse
como obligatorias en ese contexto, ejerciendo un control en los miembros del grupo.

- Justifican acciones: los contenidos de una representacion facilmente sustentan acciones que
a su vez confirman los contenidos presentes en la representacion, esta busca perpetuarse a si
misma.

Segun Moscovici (1979), las representaciones sociales son tanto maviles, en el sentido de que
evolucionan, pero también son inertes o inmoviles al tiempo. Basicamente es como un esquema
cognitivo, en el cual hay cierta flexibilidad para adaptarse al ambiente, pero también es estable y

rigido en su estructura.
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Estructura de las representaciones sociales.

De acuerdo a Abric (2001) y Flament (2001) las representaciones sociales estan constituidas
por dos estructuras: el ntcleo central y los elementos periféricos:

1. El nGcleo central: se constituye a partir del proceso de objetivizacion, al parecer por
proceso de pensamiento social, que permiten poner en orden y entender la realidad vivida por los
individuos o los grupos. Este es un elemento concreto y corresponde al contexto sociocultural del
grupo (las normas del entorno social). Este es para el sujeto evidencia suficiente para lo que es la
realidad misma. Es a partir de este elemento central del cual partiran otros elementos afines que
construiran el conjunto de la representacion. La creacién de los elementos periféricos estara
determinada por el nucleo central de la representacion, dichos elementos se asimilan 0 acomodan
de acuerdo al contenido del central (Abric, 2001).

Funciones:

- Generativas: es el marco o base en el cual los elementos periféricos de la representacion son
dotados de sentido.

- Organiza y unifica: los elementos se acomodan de acuerdo a las caracteristicas del nucleo,
incluyendo su jerarquizacion, de acuerdo a que tan cerca se encuentra el elemento al nacleo.

- Diferenciador: el contenido del nucleo es el que diferencia las representaciones entre uno u
otro grupo, lo caracteriza, es la vision propia del grupo o comunidad sobre el fenémeno, hace
parte de la identidad colectiva. Los elementos periféricos pueden ser similares entre grupos, pero
su nucleo es diferente.

- Estabilidad: es la parte estable de la representacion, es de dificil modificacion, se arraiga
hasta lo mas profundo del pensamiento colectivo. Una vez constituido es creido como una

verdad casi que absoluta, no se cuestiona ni reflexiona, lo que genera sesgos en la interpretacion
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de la informacidn durante la interaccion social, especialmente con otros sujetos que pertenecen a
otros grupos sociales 0 comunidades con vision del fendbmeno distinta.

- Determinante de la relacion sujeto-objeto y el contexto: este se da en dos vias, funcional y
normativo. El primero responde a contenidos practicos, si el nicleo es de este tipo, la prioridad
en la constitucion de otros elementos sera guiado por una necesidad practica, la relacion del
sujeto con el objeto serd manipulativa. EI segundo tipo es cuando el ncleo esté constituido por
ideas, creencias y juicios, y a su vez los elementos periféricos giraran alrededor de ello,
determinan el pensamiento de los miembros del grupo sobre el fenémeno u objeto.

2. Los elementos periféricos: son los contenidos méas asequibles y superficiales de la
representacion. Estos estan jerarquizados (cercania al nicleo), ademas co-crean el significado de
la RS. Entre ellos se encuentran, estereotipos, creencias, juicios, practicas, actitudes, simbolos.
Estos son integrados de acuerdo al proceso de anclaje.

Funciones:

-Co-creacion: Anclan el conocimiento al contexto de acurdo al nacleo central.

- Regulacion: son flexibles y adaptables a los cambios del contexto, son la parte movil de la
representacion social. Si bien son flexibles, siempre estaran en concordancia con el nicleo
central.

- Defensa: son la linea de defensa del nacleo, pues lo justifican, lo protegen al cambio, los
periféricos son modificables, precisamente para evitar la modificacién del ndcleo, esto cuando el
nucleo de representacion estd amenazado, que moviliza cualquier estrategia para mantenerse,
“con el nucleo nadie se mete”.

- Prescriptores: establecen unos patrones de conducta apropiados para enfrentar situaciones y

posiciones que los miembros de ese grupo deben tomar frente al objeto (Flament, 2001).



22

- Modulacion personalizada: es la apropiacion individual de estos elementos periféricos, se
acomodan de acuerdo a las necesidades concretas de un individuo. Sin olvidar que el nicleo
central seguira siendo el mismo (Flament, 2001).

Las representaciones sociales son procesos normativos, que estan generalizados en un grupo
determinado, a fin de cuentas, lo caracteriza, su estructura responde precisamente a los
contenidos que alli se almacenan y que estan presentes en la mayoria de los miembros del grupo.
“Los esquemas centrales (el nticleo central) son normativos en el sentido en que expresan la
normalidad, pero no la exactitud, cuando los esquemas periféricos condicionales expresan 1o
frecuente, a veces lo excepcional, pero nunca lo anormal” (Moliner, 1992: p.328).

El ser Adolescente

La adolescencia es un proceso de transicion entre la etapa infantil y la etapa adulta (Aguirre,
1994). Desde el desarrollo de las teorias del ciclo vital, se identific6 como una etapa importante
en el desarrollo ontogenético del sujeto y también, es una etapa que conlleva grandes cambios y
retos para este. El proceso de transicion adolescente se caracteriza principalmente por el
desarrollo fisico, psicologico y emocional, los cuales determinan en gran medida el posterior
desarrollo de la personalidad del sujeto en la vida adulta (1994).

El desarrollo psicoldgico, se da a la par que los cambios anteriormente mencionados. El
adolescente tiene grandes cambios a nivel intelectual a diferencia de su vida como infante. Para
Piaget e Inhelder (1955), es hacia los 11 afios aproximadamente, que el pensamiento logra
desarrollarse y alcanzar el estadio de operaciones formales, se puede empezar a prescindir del
contacto directo con lo real y percibido, para situarse en lo abstracto y en lo posible: el mundo
real no es mas que una porcion de lo posible.

El razonamiento se hace hipotético-deductivo, lo que dota al adolescente de nuevas
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posibilidades mentales, como el pensamiento proposicional y el uso de la combinatoria (Piaget e
Inhelder, 1955). Ademas, el adolescente busca independencia y la diferenciacion con sus padres;
para ello se inician a desarrollar procesos tales como la planeacion de sus acciones, la regulacion
emocional, el autoreconocimiento y la capacidad de tomar decisiones por si mismo (Aguirre,
1994).

Retomando a Piaget, a partir de los 11 afios de edad se da un proceso de codificacion de la
norma, ahora el adolescente la entiende como un sistema socialmente compartido, se reconoce
que son importantes para la vida con los otros, pero hay una libre eleccion entre seguirla o no,
hacerla propia y tomarla como conviccion o desafiarla, hay una posicion frente a la norma o
algunas de ellas que puede compartir o no.

Para Kohlberg citado por Aguirre (1994) el desarrollo de la moral convencional o nivel dos
(10-13 afos aprox.) segun su teoria, se da todo un proceso de aceptacion de la norma, se ve como
una convencion social, el individuo quiere agradar en su entorno social, busca pertenecer a un
grupo. En el nivel tres, segun el autor, inicia el desarrollo de principios autoconceptados (a partir
de los 13 afios aprox.), se da entonces una interiorizacion de la norma por parte del sujeto, se
asume desde una posicion frente a la norma al grupo, en donde se sigue por conviccion interna,
hay una eleccion de seguirla o no.

El desarrollo emocional trae consigo desafios para la vida del sujeto, pueden presentarse
nuevas situaciones que generaran emociones nuevas para este. La atraccion sexual por otra
persona, las nuevas formas de relacionarse con sus pares y los sentimientos negativos (miedo,
culpa, vergiienza, tristeza, ira) que pueden presentarse en dichas relacionas y con sus padres
(Aguirre Baztan, 1994) y el desafio mayor es el control de dichas emociones. Anteriormente, en

la infancia, el sujeto manifestaba abiertamente su emocién, habia poca regulacién de ella, en la
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adolescencia, precisamente por la incorporacion de la norma y el miedo a la exclusion, y seguir
protocolos de conducta establecidos socialmente, inicia el proceso para la regulacion emocional
(1994).

El proceso adolescente es dificil de delimitar en términos cronoldgicos, no hay un consenso
establecido desde que edad inicia y termina, pero para fines de este trabajo, asumiré la posicion
de Aguirre Baztan (1994), en el cual se establece una division de la adolescencia en tres etapas:

1. la pre-adolescencia o pubertad (entre los 10-12 afios aprox.): se caracteriza por un inicio de
la madurez cognitiva del individuo, aparecen los cambios mencionados anteriormente, fisicos,
psicoldgicos y emocionales. En esta etapa el sujeto empieza a buscar la separacion con los
padres, sin embargo, aun los buscan en casos de vulnerabilidad emocional. Es una fase critica,
aparecen sensaciones de extrafieza con el cuerpo, con el entorno, incluso con los padres (Aguirre
Baztan, 1994).es una fase de inestabilidad y confusion, el preadolescente esta en un limbo, entre
la nifiez y la adultez, se presentan sentimientos de miedo, ira y tristeza debido a los cambios que
se perciben, se inicia el duelo por la pérdida de la infancia.

2. la proto-adolescencia (entre los 12-15 afios aprox.): el sujeto empieza a desarrollar un nivel
de conciencia propia, a conocerse y reconocerse, especialmente su mundo interno, desarrollo en
la regulacion emocional, empieza la basqueda de identidad, se presenta la separacion definitiva
con los padres (en términos de dependencia afectiva), hay un desprendimiento de la infancia, se
empieza asumir nuevos roles en la interaccion con los otros, incluyendo la familia. Es una etapa
grupal, se establecen vinculos con pares, en donde estos tienen influencia en el comportamiento
del sujeto. Es una etapa critica en la adquisicion de nueva informacion, es decir, creencias
representaciones, ademas del inicio de la construccion de significados, que determinaran

conductas en la vida posterior del sujeto.
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3. La meso-adolescencia (adolescencia propiamente dicha, entre 15-18 afos aprox.): el sujeto
logra construir su identidad, teniendo en cuenta las experiencias anteriores, se empezara a
consolidar una personalidad. Es una etapa en donde hay una mayor claridad en cuanto al mundo
y al reconocimiento propio; hay una preparacion tanto fisica como psiquica para iniciar la etapa
adulta. Hay una mayor conviccion con los ideales y creencias y mayor seguridad en lo que se
quiere. En términos psicoanaliticos, en esta fase se consolida el producto de la adolescencia: el
yo (Bloss, 1981).

Psicosexualidad de la adolescencia.

El termino psicosexualidad alude a relacién entre componente biolégico, es decir, a la
genitalidad, y un componente de inclinacion afectiva y er6tica hacia otro individuo (Aguirre
Baztan, 1994). Este proceso dara cuenta de las relaciones sexual-afectivas que establecen los
sujetos en la etapa adulta. Tanto la genitalidad como la afectividad en el desarrollo psicosexual
es un proceso que inicia desde la infancia, pero es en la adolescencia en donde su evolucion sera
mas critica.

Para Moraleda (1977), los factores bioldgicos se encuentran desde el mismo sexo del sujeto,
que determinara los mecanismos que se activan durante la pubertad, es decir, el funcionamiento
del sistema endocrino, especialmente el funcionamiento de las gonadas sexuales y la hipofisis.
Las gonadas liberan hormonas que provocan una tension o excitacion sexual en todo el sistema
nervioso; en particular en las porciones correspondientes a las zonas erdgenas (6rganos genitales,
mamas, etc.).

En linea con el autor, el desarrollo sexual durante la adolescencia se manifiesta en dos tipos:
uno psiquico (estado de tension que desea ser satisfecho y que lleva a la busqueda de pareja para

satisfacer el apetito sexual); y fisioldgico (por ejemplo, la ereccion del pene en el hombre y la
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excitacion de los 6rganos genitales en la mujer).

Pero en el desarrollo psicosexual no solo se da procesos fisioldgicos, bioquimicos y
emotivos; para Aguirre Baztan (1994) las variables socioculturales pueden contribuir a este
desarrollo estimulandolo, acelerdndolo, optimizandolo o incluso, por el contrario, bloqueandolo,
reprimiéndolo o introduciendo en él posibles desviaciones. Desde esta perspectiva cabe entender
el desarrollo psicosexual de los adolescentes con una relativa plasticidad, debida a los
determinantes contextuales de dicho desarrollo.

Segun Aguirre Béaztan (1994), en el proceso de evolucion psicosexual, es durante la
adolescencia que se da un descubrimiento de la reciprocidad entre los sexos En este
descubrimiento es posible distinguir tres grandes etapas de diferente nivel de madurez: la etapa
masturbatoria, la etapa homoerética y la etapa heterosexual. La masturbacion es, en muchos
casos, el primer acercamiento a las sensaciones propias de la genitalidad, es una forma de
canalizar los impulsos sexuales ya que es el propio sujeto quien explora su propio cuerpo
buscando sensaciones de placer (Aguirre Baztan, 1994). Las relaciones homoeroticas no son
necesariamente genitales (aunque pueden aparecer), sino mas bien afectivas y/o imaginarias, el
acercamiento intimo con un amigo del mismo sexo, en que puede llegar a la exploracién de
sensaciones (Schwarz, 1975). Segun el mismo autor, durante los inicios de la adolescencia, hay
una inclinacion a la busqueda y fortalecimiento de amistades del mismo sexo, debido a la
necesidad de inclusién, compresion y apoyo, ademas de encontrar intereses afines mas
facilmente (1975). Y las relaciones heterosexuales, que es la cumbre del desarrollo psicosexual
“normal” del sujeto, donde se presenta una preferencia y la busqueda de establecimiento de
relaciones sexual-afectiva con personas del sexo opuesto.

Durante el periodo de las relaciones homoero6ticas, puede presentarse en los jovenes un miedo
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o incertidumbre sobre su orientacion sexual, lo que Freud denomino como fantasma homosexual,
debido a que esta no es tan clara en esta época y la presencia de fantasias o incluso conductas
homosexuales puede ocasionar en ellos un temor a que la homosexualidad sea su inclinacion
sexual (Bogaert Garcia, 1992). Siguiendo al autor, dicho temor, es ademas incrementado por la
censura que establece la cultura, algunos adolescentes ven en ello una amenaza a su busqueda de
identidad, por lo que evitan contactos con todo aquello que sea considerado como homosexual.
Sin embargo, cabe sefialar que es una fase exploratoria y las conductas o fantasias homoeréticas
no significan que el adolescente sea homosexual, es un proceso, aun asi, la duda homosexual esta
presente y puede generar malestar, sin desconocer que se puede presentar el caso en el cual el
adolescente es homosexual y el malestar esta originado por la censura cultural (1992).

Es entonces que aparece la homosexualidad temida, el miedo a ser homosexual en la adultez,
esto se puede dar por los motivos mas diversos, por ejemplo, por inseguridad sobre la propia
identidad; o por una fase adolescente no bien superada; o por fantasias o pensamientos
insistentes y amenazantes en el sentido que ‘supondrian’ una homosexualidad reprimida (Aguirre
Baztan, 1994).

Los fantasmas homosexuales que se observan a menudo en el adolescente, reflejan la
operacion psiquica de elaboracion de identidad, de reconocimiento e integracion de la imagen
sexuada del propio cuerpo, pero también de reconocimiento y aceptacion del otro sexo como
complemento del propio. Pero la negacion y represion excesivas como defensa para el malestar
pueden ocasionar que el sujeto descalifique o desprecie todo aquello considerado como conducta

homosexual (Bogaert Garcia, 1992).
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La homosexualidad: “;una forma de ser...?”

La Percepcion y manifestacion de la homosexualidad ha cambiado a lo largo del tiempo, se
ha considerado como conducta normal, como un delito, como enfermedad mental o como un
estilo de vida (Ardila, 2008). Por tanto, encontrar una definicion univoca del concepto, resulta
mucho méas complejo que buscar su etimologia, puesto que la homosexualidad se da en personas
concretas, con toda la multiplicidad de sus caracteristicas propias (Chomali, 2008). Antes de
aventurarme hacia una definicion de homosexualidad, iniciare porque se entiende por sexualidad.

La sexualidad es un componente de la personalidad, es entendida como una forma de
establecer contacto con los otros, es decir, esta implicada en procesos sociales, ademas
determinara conductas y formas de comunicacion con los otros, especialmente cuando se busca
establecer una relacion sexual-afectiva con otra persona, es una forma de vivir el amor. La
sexualidad es una construccidn subjetiva que involucra también como se asume el ser hombre o
ser mujer en un entorno (Acosta y Zembrano, 2015; Chomali, 2008; Maroto, 2006; Medina,
1998).

Teniendo lo anterior en cuenta el hecho de que es necesario proponer una definicion de la
homosexualidad, a fin de entender mejor cual es el fendbmeno que me propongo explorar: La
homosexualidad es una orientacion sexual caracterizada por una duradera atraccion emocional,
romantica, sexual y/o afectiva de una persona hacia otra del mismo sexo, entonces, asi entendida
constituye parte de la identidad del sujeto (Acosta y Zembrano, 2015).

La conducta homosexual versus homosexualidad.

La conducta sexual humana es plastica o flexible, incluye varias practicas: conducta
reproductiva, masturbacion, homosexualidad, parafilias, al igual que otras especies de primates

(Kinnish, Strassberg y Turner, 2005). Es decir, tanto en otras especies como en los humanos se
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presentan conductas homosexuales, aunque como veremos, este concepto apunta a un fendmeno
mas especifico que el concepto homosexual.

La conducta homosexual se refiere a toda conducta sexual, ya sea encubierta (fantasias) o
manifiesta (besos, caricias, genitalidad), con otro individuo del mismo sexo. Estas conductas son
mas frecuentes de lo que se cree (Moral de la Rubia, 2009). Para este autor las conductas
homosexuales son naturales, son compartidas con otras especies y al parecer dichas conductas
estan relacionadas incluso con la supervivencia de los individuos y de la especie.

Al hablar de homosexualidad, como orientacion sexual, esta se integra a la identidad del
individuo, de acuerdo a Moral de la Rubia (2009), se deben cumplir ciertos criterios para que una
persona se considere homosexual. Primero, la persona tiene una preferencia afectiva/erética por
otras personas de su mismo sexo; segundo presenta conductas homosexuales manifiestas; y
tercero esa persona se identifica como homosexual.

El Origen...

La homosexualidad es un tema controversial, y por ello incluso para la ciencia ha sido dificil
su estudio, por eso es un poco aventurado y reciente el estudio sobre sus posibles causas. Aqui
nombrare solo algunas causas, ya que no es proposito de este texto exponer las causas de la
homosexualidad. Ademas, la conducta homosexual ha sido ampliamente estudiada en el sexo
masculino, siendo estas investigaciones centradas en machos de distintas especies incluyendo la
humana (Moral de la Rubia, 2009).

Una linea de estudios se centré en los factores bioldgicos que determinan las conductas
homosexuales (no de la homosexualidad, aunque estén relacionadas). Entre estos se habla de que
algunos genes estan implicados en la posible aparicion de la conducta homosexual, por ejemplo,

el gen Xq28, que esta asociado a la sexualidad del individuo (Kinnish et al, 2005). También se



30

habla que durante el desarrollo fetal en los hombres puede ocurrir lo que se conoce como
sindrome de insensibilidad de los andrégenos completo o parcial, este se da debido que en el
cerebro no se logra sintetizar los andrégenos (hormona), lo que ocasiona que algunas zonas del
cerebro se “feminicen”, es decir, su funcionamiento sea similar al de las mujeres (Moral de la
Rubia, 2009). Por ultimo, Alcock (1993) en su investigacién, encontrd que la conducta
homosexual se asocia, en los machos de otras especies no humanas, a un mayor impulso sexual,
por lo que los machos recurren a précticas sexuales sin necesidad reproductiva para tramitar
dicho impulso, debido a que no siempre se consigue pareja.

Otra linea de investigacion se centrd en los factores psicosociales, segun Moral de la Rubia
(2009) estas proponen lo siguiente: las experiencias tempranas de conducta sexual con el mismo
sexo (esto incluye si hubo abuso sexual en el sujeto en su infancia); un mal ajuste del individuo a
su rol de género (este se presenta desde la infancia, el sujeto no se identifica con la conductas
que se esperan culturalmente de él, como hombre); las malas experiencias con el sexo opuesto o
el poco acceso a él; por ultimo las experiencias gratificantes (sean reales o fantaseadas) con él
personas del mismo sexo también estan implicadas en la aparicion o no de conductas
homosexuales.

Cabe aclarar que tanto los factores biologicos como psicosociales anteriormente mencionados
estan asociados al fenémeno de la aparicion de conductas homosexuales, son predisposiciones,
en ningun caso son determinantes de la homosexualidad, ain no hay un estudio que compruebe

que unos u otros factores determinan tales conductas.
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Un recorrido homosexual.

Se han realizado algunos estudios con respecto a caracterizar el ciclo vital de las personas
homosexuales, precisamente para entender un poco mejor el fendémeno de la homosexualidad.
Para Ardila (2008) el ser humano en desarrollo debe entenderse en contexto: las descripciones
simultaneas de las redes sociales del individuo, el vecindario, la comunidad, el contexto social,
cultural e institucional, ademés de tener en cuenta aspectos biolégicos y psicolégicos propios del
individuo.

Teniendo en cuenta los anterior y los factores asociados a la homosexualidad podemos iniciar
el breve recorrido de los sujetos homosexuales durante su desarrollo ontogenético. En la infancia
los nifios homosexuales (aunque en este periodo es dificil determinar radicalmente si es 0 no
homosexual) desde temprana edad se sienten diferentes, no tienen figuras con las cuales
identificarse, pueden también no identificarse con el rol de genero impuesto por su contexto
sociocultural, tampoco entienden muy bien el significado del atractivo sexual-afectivo por el que
se ve atraido por las personas de su mismo sexo.

Puede que el nifio empiece a mostrar ciertas conductas, pero rapidamente seran censuradas
por los otros, especialmente los padres y/o las figuras de autoridad presentes en la vida del nifio,
lo que genera en él, la sensacion de castigo y que algo esta mal, pero no sabe bien por qué. Esto
desencadena un desarrollo sin roles, sin un apoyo familiar e inclusive sin apoyo de amistad
(Ardila, 2008). En esa misma linea, segun el autor, en el individuo se empieza a desarrollar
mayor reserva y sentimientos de soledad durante su infancia, se sienten “raros”, lo que fomenta
un mayor grado de introversion, perspicacia, tiene algo que ocultar, se vuelven méas observadores

y reservados (2008).
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En la adolescencia, que ya de por si trae sus desafios, ahora se suma la definicion de la
orientacion sexual. Durante el proceso adolescente se da en el sujeto una atraccion, ya no solo
afectiva sino, ademas, sexual. En esta etapa es donde ocurren los primeros contactos sexuales
con otros del mismo sexo (o incluso con el sexo opuesto en algunos casos), tanto manifiestos
como fantaseados, pero dichas conductas estan acomparfiadas por sentimientos de culpa 'y
remordimiento, por la censura sociocultural (Ardila, 2008).

Al Finalizar la adolescencia e inicios de la etapa adulta (17-20 afios) que el joven, que cuenta
con mayor “libertad” para tomar decisiones, hay un mayor autoreconocimiento y yo
estructurado, donde se da una autoaceptacion de la homosexualidad. Aunque no todos realizan
tal aceptacion, generalmente las personas que aun tratan de negar esa realidad inherente a ello
suelen llevar una vida de incertidumbre, de inestabilidad emocional e incluso de amargura, y
tratan de encajar en los canones sociales establecidos para su géenero, por lo que se comprometen
en relaciones heterosexuales e incluso tiene hijos (Ardila, 2008).

Si bien este recorrido no describe todos los casos de la vida de las personas homosexuales,
esta lejos de ser la verdad absoluta, las emociones de culpa y remordimiento suelen ser una
constante en la vida de las personas homosexuales debido a la censura cultural. La aparicién e
intensidad de estas dependeran enormemente de su contexto sociocultural y en el apoyo que
reciba la persona: familiar, pares, institucional, etc. (Ardila, 2008).

De los Eliseos al infierno occidental.

A lo largo de nuestra historia y cada civilizacién, ha tenido una representacion distinta sobre
la homosexualidad, lo cual ha impactado incluso la forma en que ahora vemos la
homosexualidad y su representacion social en la actualidad. Por ejemplo, los griegos tenian una

vision de ella un poco més permisiva, para ellos las conductas homosexuales eran
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manifestaciones del deseo relacionado al dios Eros, era la apreciacion de la belleza,
especialmente de lo joven y el cuerpo masculino; no eran practicas censuradas. En definitiva, en
la civilizacion griega la dicotomia entre heterosexualidad y homosexualidad no estaba presente
(Marques, 2014).

En la Antigua Roma en sus primeros afios, también comparten en cierta medida la vision
griega, sin embargo, la practica homosexual a diferencia de los griegos, solia ser un poco méas
privada. Pero a medida que el cristianismo crecia, y una vez oficializado en todo el antiguo
imperio, las conductas homosexuales pasaron a ser consideradas como pecado, ya que iban en
contra de los designios del dios hebreo (Marques, 2014). Esta Gltima concepcién determinara la
visién de la homosexualidad por mas de dos mil afios, llegando hasta nuestros dias.

Durante la edad media las conductas homosexuales son castigadas severamente, por ser
consideradas una forma de adoracion al diablo, como un desafio a dios, como algo aberrante
(Marques, 2014). Los homosexuales fueron perseguidos y judicializados, la iglesia cristiana tenia
tanto poder que influyo en las leyes de los reinos de la época, que colaboraban con la iglesia para
su castigo (2014).

No es sino hasta finales del siglo XV y principios del XIX, con el desarrollo del discurso
médico, que empieza a cambiar un poco la mirada frente a la homosexualidad. De ser
considerado un fendmeno diabolico, pasa a ser concebido como un trastorno o problema mental.
Si bien esto no cambia el hecho de que los homosexuales seguian siendo perseguidos, pero si
influyo en que en algunos lugares de Europa ya no se les castigara con la muerte o la carcel, sino
que fueran recluidos en las recién creadas instituciones para enfermos mentales (Marques, 2014).

Con el desarrollo de la medicina y la psiquiatria, en algunos reinos y estados se inicia la

despenalizacién de la homosexualidad, en parte por el dominio de las teorias biologicistas, que
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proponen que las personas estan determinadas bioldgicamente a “padecer” tal anormalidad.
Segun Coll-Planas (2010), al considerarse la homosexualidad como un trastorno, se buscaron sus
causas Yy posibles tratamientos, lo que llevo a que en el siglo X1X los sexdélogos acufiaran el
término de homosexualidad por primera vez en la historia (del latin homos-igual y sexus-sexo;),
es entonces el discurso patoldgico sobre la homosexualidad el dominante en el mundo civilizado
de los siglos XIX y XX, siendo este Gltimo donde se oficializa la homosexualidad como trastorno
mental, incluso aparece en los primeros manuales diagndsticos para trastornos mentales,
publicados por instituciones médicas y de salud.

De acuerdo a lo descrito por Coll-Planas (2010), las teorias tanto psiquiatricas, psicoldgicas y
el psicoandlisis estaban en linea de tomar las conductas homosexuales como trastornos: Para la
psicologia de la época, dominada por la corriente conductista en Norteamérica, la
homosexualidad era vista como conductas desviadas que el sujeto aprendia y por ende se podia
“tratar” mediante un tratamiento de contracondicionamiento o extincion de respuestas. Para el
psicoandlisis era una inversion del psiquismo, y entraba en la categoria de perversiones sexuales,
ligado entonces a una estructura de personalidad, era una practica sexual desviada.

Pero la misma ciencia se vio forzada a cambiar la mirada frente a la homosexualidad, debido
en parte a las investigaciones en la rama de la biologia y la sexologia, al identificar que las
conductas homosexuales se presentan mas veces de lo que se cree en los humanos y que también
se presenta en otras especies. Contando, ademas, con la organizacion de grupos y movimientos
de personas que se identificaban como homosexuales, que se dieron con fuerza en los afios 60’s,
que luchaban contra la despatologizacién de la homosexualidad (Coll-Planas, 2010).

Los movimientos dan a conocer que el fendmeno es bastante extendido y que hay un gran

numero de individuos que se identifican como tal. Estos movimientos logran su cometido en
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lograr que se despenalice y se despatologice la homosexualidad, logrando que en 1973 que retire
como trastorno mental del DSM. Cabe aclarar que esto se da inicialmente en lo Estados Unidos y
algunos paises de Europa, tales cambios se darian paulatinamente en el mundo occidental en las
ultimas décadas del siglo XX, aunque aun persisten estados en donde es ilegal la

homosexualidad, especialmente en Oriente Medio.

Metodologia

De acuerdo al objetivo de la investigacion y la naturaleza misma de esta se busca describir la
representacion social (RS) acerca de la homosexualidad en poblacién adolescente. El estudio de
las representaciones sociales cuenta con sus propios métodos, si bien hay técnicas para recolectar
informacion sobre opinidn, actitudes, creencias, etc. estas por si solas no constituyen una
representacion social, pese a ser elementos constitutivos de esta (Araya, 2002). El estudio de las
representaciones sociales se realiza a partir de tres escuelas que cuentan con su propia
epistemologia y ontologia cada una (2002): la escuela clasica, la escuela de Aix-en-Provence y la
escuela de Ginebra.

La escuela clasica, desarrollada por Denise Jodelet, se centra en el estudio del elemento o
elementos constituyentes de la representacion social, suele usar técnicas cualitativas como
entrevistas a profundidad y anélisis de contenido.

La escuela Aix-en-Provence desarrollada por Jaen Abric, se centra en los procesos cognitivos
que estan implicados en la representacion, es el enfoque estructural por excelencia y recurre
generalmente a los métodos experimentales.

La escuela de Ginebra es el estudio de las representaciones sociales desde el campo

sociologico, se centra en el estudio de los procesos de produccion y circulacién de una



36

representacion.

Las primeras escuelas son las que se trabajan las modalidades de estudios procesual y
estructural de la representacién social. Ambos enfoques se acercan a la naturaleza de la
representacion social como pensamiento constituido y a su vez como constituyente (Araya,
2002), es decir, que no solo hace parte en la configuracion de la realidad social sino, ademas,
participan en la construccion del objeto que representan. Si bien ambos enfoques no son
excluyentes entre si, el elemento constituyente corresponderia a los procesos y lo constituido al
contenido de la RS (2002).

El enfoque estructural, el cual sera el enfoque mediante el cual se realizo la siguiente
investigacion, se centra en el estudio del funcionamiento cognitivo y el aparato psiquico en
cuanto a la RS, como se estructura el contenido de esta, privilegiando los métodos cuantitativos.
Modalidad

El presente estudio se realizo mediante la modalidad estructural, de acuerdo a mi interés por
el acercamiento exploratorio y descriptivo del contenido de las representaciones sociales desde la
mirada de una poblacion especifica, en este caso, la poblacion adolescente.

Este método obliga a conocer el contenido de una representacion (tanto periféricos como el
nucleo de la representacion), determinado mediante técnicas especificas que permiten la
cuantificacion de los elementos que constituyen la RS. El énfasis esta en la estructura en como
esta constituida una representacion, su jerarquizacion, sin importar su significado (Araya Umafia,
2002).

De acuerdo con Araya Umafia (2002) la modalidad procesual se basa en los siguientes
presupuestos epistemologicos y ontoldgicos:

* El estudio se centra sobre los procesos y mecanismos de organizacion de los contenidos de
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la RS (Periféricos y central).

* Busca identificar estructuras representacionales.

* Las vias mas utilizadas para acceder al conocimiento del objeto de estudio son técnicas
correlacidnales, analisis multivariados y ecuaciones estructurales.

* Se busca aprehender tanto los mecanismos cognitivos de constitucion, como las funciones,
dimensiones y elementos de una estructura cognitiva.

Esta modalidad permite entonces indagar sobre el contenido de una representacién social,
ademas, permite identificar como esta esta estructurada, permitiendo un acercamiento al
elemento o nucleo central que da sentido a todos los elementos que constituyen la RS.
Instrumentos de recoleccion de informacion

-Asociacion libre o evocacion libre de palabras: los participantes deben escribir las primeras
palabras que se les ocurra a partir de un estimulo dado por el evaluador, en este caso, una palabra
que designa el objeto de representacion, y para ello contaran con un tiempo limite de 40
segundos. A partir de los elementos evocados se tendra en cuenta para el analisis el orden en el
cual las palabras fueron evocadas.

-Escala de Actitudes hacia Lesbianas y Hombres Homosexuales (ATLG; Herek, 1984): Se
compone de 20 items, 10 para medir la actitud hacia los hombres homosexuales y 10 para medir
la actitud hacia las lesbianas. De acuerdo a los objetivos planteados y mi interés por la
representacion social de la homosexualidad masculina, se modificaron los items
correspondientes a medir la actitud hacia las lesbianas, conservandose el sentido del enunciado,
solo que las afirmaciones serian ahora correspondientes a la contraparte masculina, siendo una
escala para medir la actitud solo hacia hombres homosexuales.

La escala cuenta con 7 afirmaciones positivas y 13 negativas y posee cinco opciones de
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respuesta que busca saber el grado de acuerdo o desacuerdo de la persona con respecto al
enunciado (donde 1=totalmente en desacuerdo y 5=totalmente de acuerdo). Para esta
investigacion se utilizé la traduccion al espafiol de Cardenas y Barrientos (2008) (ver anexos).

-Encuesta con preguntas abiertas (cualitativa): Para dar cuenta de un acercamiento a
contenidos méas profundos de la representacion social, se realizaron unas preguntas abiertas: se
indago a los participantes acerca del objeto de representacion de forma que pudieran realizar una
construccion discursiva entorno a él y no limitarse a solo palabras especificas como en la
evocacion libre de palabras. Esta dirigida hacia la comprension de las perspectivas que tienen los
participantes acerca del objeto de representacion con respecto a sus vidas, experiencias o
situaciones (ver anexos).
Poblacion y muestra

El estudio se realizo con una poblacion de adolescentes escolarizados de tres instituciones
educativas de la ciudad de Medellin. La muestra es de caracter no probabilistica, teniendo en
cuenta lo propuesto por Hernandez Sampieri et al (2014) para la seleccion de la muestra a
conveniencia u oportunidad. Se seleccionaron 180 adolescentes entre los 15 y 18 afios de edad,
pertenecientes a tres instituciones educativas de la Comuna 4, Aranjuez de la ciudad, con las
cuales se establecio contacto a través de sus directores, solicitando el permiso formal para la
realizacion de la investigacion y contando con el consentimiento de los adolescentes que
desearon participar en el proceso.
Recoleccion de informacion

Se contacto a la muestra en tres instituciones educativas de la ciudad de Medellin, se obtuvo
la aprobacion de las directivas de la institucion para la aplicacion de las técnicas de recoleccion

de informacion. Una vez obtenido el consentimiento, se procedio a realizar una prueba piloto en
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una de las instituciones educativas participantes, en la cual se buscaba aclarar como los
adolescentes como nombran la homosexualidad masculina y tras obtener sus respuestas, se
encontro la palabra homosexual como predominante, por lo cual decido usar la palabra como
estimulo evocador en la asociacion libre de palabras.

A los participantes se les proporcion6 informacion acerca de la investigacion, los objetivos de
esta, los alcances y sobre sus respuestas, la confidencialidad y la participacién anénima,
garantizandoles la confidencialidad en el tratamiento de los resultados individuales y contar con
su participacién voluntaria e informada.

Posteriormente, en un segundo encuentro se abrié un espacio durante las horas de clase de los
participantes, asi se realizé en grupos la aplicacion de las técnicas cuantitativas: inicialmente se
elabord la evocacion libre de palabras y las caracteristicas asociadas a ella, limitdndose en un
tiempo de ejecucion de 40 segundos a partir de que se diera el estimulo evocador, en este caso
fue la palabra “Homosexual” y tenian un limite de 10 palabras, para ello se les entrego un
formato a cada participante (ver anexos); y la aplicacion de la escala ATLG, la cual se realizo
posteriormente a la evocacion libre, proporcionandosele a cada participante un formato para la
realizacion de ella (ver anexos).

En el mismo espacio, se realizaron las preguntas abiertas correspondientes al componente
cualitativo de la investigacion, para ampliar un poco el conocimiento de los adolescentes con
respecto al objeto de representacion, para ello contaban con una hoja en la cual escribieron las
respuestas a las preguntas que alli se planteaban tras elaborar la evocacién libre de palabras. Las
preguntas se realizaron en base a las respuestas de los participantes en la evocacion, siendo las
preguntas las siguientes: ;Que lo llevd a colocar la primera palabra en esa posicion?, ¢Por qué

colocé la ultima palabra en esa posicion?, ;Cudl palabra de las escritas le llama mas la atencion
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sobre las otras y por qué? Y enuncie tres datos sobre la homosexualidad masculina.
Analisis e interpretacién de la informacion

Para el andlisis de informacion se dividid en dos momentos, debido al andlisis de dos tipos de
fuentes de informacion de distinta indole. El primero, caracterizado por informacién obtenida
mediante técnicas cuantitativas, se organizo y se proceso la informacion en el programa
estadistico SPSS y el segundo se realizo6 a partir del programa de calculo Microsoft Excel.

Para el procesamiento de la informacién, se tomé el método propuesto por Pierre Verges
(citado en Petracci y Kornblit, 2007) para la modalidad de RP estructural, el analisis prototipico
y categorial.

Analisis prototipico

La informacion o elementos obtenidos se cuantificaron para su organizacién en el programa
mencionado anteriormente, con el fin de determinar la cantidad de elementos que se repiten y sus
jerarquizaciones, para identificar los elementos tanto periféricos como centrales caracteristicos
de la representacion, lo que me acerca a los contenidos de la representacion (exploracion de la
representacion).

Este analisis se siguio en linea a la propuesta de Chmil, Gafian, Medrano y Flores (2017), en
donde a partir de la lista de términos evocados, se realizé un andlisis lexicografico, con el fin de
hallar el prototipo de la representacion para evidenciar la organizacion del contenido, cruzando
dos indicadores: la frecuencia de aparicion de los items en la muestra encuestada, con el rango de
aparicion de estos items (definido como el rango promedio calculado sobre el conjunto de la
muestra); es decir, determinar si la palabra fue evocada en primer lugar, en segundo, etc. y a
partir de ello establecer el nicleo mayoritario y minoritario y la periferia mayoritaria y

minoritaria de la representacion social.
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Analisis de contenido (categorial)

En un segundo momento, en el cual se analiz6 la informacion obtenida por técnicas
cualitativas. Se definieron categorias de analisis a partir de lo encontrado en las respuestas de los
participantes, es decir, se identificaron los elementos que se “repitieron” y se agruparon en
categorias que permitieron agrupar la informacion obtenida para su posterior interpretacion,
teniendo como base los marcos teéricos propuestos anteriormente. Para ello fue necesaria la
organizacion de los datos en las tablas de calculo de Excel y a partir de alli encontrar los
elementos repetitivos, que dieron cuenta en su conjunto del saber de los adolescentes sobre la
homosexualidad.

Analisis escala ATLG

Mediante el programa estadistico SPSS se realizé la organizacién y analisis de los datos
obtenidos por la escala. Siendo necesario para ello, la conversion de los puntajes en las
afirmaciones negativas. Tras realizar la conversion, se realiza la suma de los puntajes con el fin
de determinar la valoracion de las actitudes, si es positiva 0 negativa, para ello se organizaron en
cuatro categorias de datos agrupados: favorable, tendencia favorable, tendencia desfavorable y
desfavorable. De acuerdo al puntaje obtenido se clasifican los resultados en alguna de estas

categorias.
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Criterios Eticos
En toda investigacion cientifica se debe procurar cumplir con determinadas consideraciones
éticas durante el desarrollo del proceso, con el fin de que la investigacion cuente con garantias
minimas de validez y de respeto hacia los objetos/sujetos de evaluacién, ya que de ello
dependeré su transparencia y confiabilidad de la investigacion. Ademas, en toda investigacion se

debe procurar el respeto a la dignidad y libertad humana, de acuerdo a Sandoval:

La significacion y credibilidad del informe final reposa en buena parte en el
cumplimiento de unos requisitos éticos y técnicos, que van a hablar de la
transparenciay el rigor observados desde la formulacion hasta la culminacion
del proceso investigativo (2002, p.190).

La presente investigacion considera criterios éticos en la investigacion a nivel internacional
descritos en la Declaracion de Helsinki y respeta lo dicho en la resolucion 008430 de octubre 4
de 1993, por la cual se establecen las normas cientificas, técnicas y administrativas para la
investigacion en salud en Colombia. Asi, la presente investigacion respeta los principios éticos
de humanidad, respeto, libertad, autonomia, dignidad y bienestar de los sujetos participantes de
la investigacion por lo cual los sujetos son voluntarios a participar en la investigacién, por
ningun motivo se les obligara a participar, ademas, podran retirarse de la investigacion cuando lo
deseen; se les brindara toda la informacion necesaria acerca de la investigacion, sus beneficios y
riesgos, proporcionandoles herramientas para que decidan si participar o no. Por eso se contara
con un consentimiento informado que contenga toda la informacion y aprobacién del

participante.

Teniendo en cuenta que los sujetos son menores de edad, no solo se contd con su aprobacién,
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sino ademas la de sus padres, los cuales también se les brindo la informacion acerca de la
investigacion y puedan dar su consentimiento, este puede ser revocado por ellos si asi lo desean.

La presente investigacion no tuvo ningun riesgo que comprometa el bienestar de los
participantes, aunque, se contempla que por la naturaleza misma del tema que se aborda, pudo
haber afectado la susceptibilidad de los participantes y/o sus representantes legales.

La informacion proporcionada por los participantes se usa solo con fines académicos. Se
guardara confidencialidad sobre dicha informacidn, y los participantes se mantendran en
anonimato. También, se garantiza la transparencia en la publicacion de resultados, no habra

alteraciones ni modificaciones de ningun tipo.

Hallazgos

En linea con los objetivos de la investigacion y lo resultados obtenidos, en el siguiente
apartado expondré la informacidon acerca de la representacion social de los adolescentes. Para
ello, se considera conocer tres componentes de la representacion: la estructura, saberes y la
actitud de los participantes.
Estructura de la representacion social de la homosexualidad

Para dar cuenta del contenido de la representacion actual de la homosexualidad masculina en
los adolescentes, es necesario organizar su saber en una estructura que permite visualizar el
contenido de la representacion. Para describir dicha estructura, se tiene como criterio el nlcleo
de representacién y los elementos periféricos de la representacion propuesto por Abric (2001).

Los participantes emitieron un total 1380 palabras, con una media de respuesta de 7,5 en 30
segundos (tiempo establecido para la evocacion), siendo la moda de 7. Entre las 1380 se cuentan
265 términos diferentes. Se obvia el proceso en el cual se asocian las palabras con contenido

semantico similar, por ejemplo, alegres y alegria. Se decide ademés descartar aquellas que solo
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fueron evocadas por un solo participante una sola vez.

Con el fin de identificar las palabras de mayor mencién, se toman aquellas con mayor
frecuencia dentro de la totalidad de los términos evocados. Los resultados obtenidos se presentan
en latabla 1.

Tabla 1: Frecuencias de las palabras evocadas.

Palabras frecuencia %

Gay 71 5,1%
Discriminacion social 50 3,6%
Libre expresion 50 3,6%
Amor 49 3,6%
Igualdad/equidad 38 2,8%
Diferencia 36 2,6%
Hombre 35 2,5%
Respeto 30 2,2%
Amistad 29 2,1%
Marica 28 2,0%
Sexualidad 25 1,8%
Raro/extrafio 23 1,7%
Bullying/burlas/acoso 21 1,5%
Nombre de una persona gay 19 1,4%
Desagradable 19 1,4%
Genero 18 1,3%
Gusto hacia una persona del mismo sexo 18 1,3%
Homofobia 18 1,3%
Alegria 17 1,2%
Aceptacion 16 1,2%
Loca 16 1,2%
Depresion/sufrimiento 15 1,1%
Extrovertido 15 1,1%
Pareja (del mismo sexo) 15 1,1%
Sociedad 15 1,1%
Cacorro 14 1,0%
Feminidad/femenino 14 1,0%
Personalidad 14 1,0%

Fuente: elaboracion propia
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Para describir la estructura de la representacion, se realiza un analisis prototipico de la
informacion obtenida, para ello se consideraron dos indicadores: la frecuencia de aparicion y
orden de mencion de las palabras; organizado en la tabla 2.

El nGcleo mayoritario se conforma por aquellas palabras con mayor frecuencia en primer
lugar; entre ellas se encuentra gay, genero, discriminacion, amor, igualdad, diferencia, maricay
gusto por el mismo sexo.

El nGcleo minoritario se conforma por aquellas palabras también evocadas en primer lugar,
pero con menor frecuencia, aungque son persistentes en otras posiciones con en segundo y tercer
lugar. Ahi se presenta libre expresion, diversidad, cacorro, hombre, homofobia y amistad.

La periferia mayoritaria de la representacion la constituyen aquellas palabras evocadas
después del primer lugar, pero son frecuentes en otras posiciones, entre ellas tenemos a LGTBI,
sexualidad, respeto, extrovertido, loca, feminidad, Bullying, persona y aceptacion.

Por ultimo, la periferia minoritaria esta formada por aquellas palabras que aparecen en otro
lugar distinto al primero, pero con menor frecuencia, aun asi, siguen presentandose ya sea en
tercer, cuarto y hasta décimo lugar. Algunas de ellas son pecado, depresion, desagradable,
travesti, felicidad, raro, sociedad, entre otras. La periferia de la representacion posee elementos
tanto positivos (reconocimiento de la diversidad sexual y aceptacion de ella) como negativos

(rechazo hacia la homosexualidad).



Tabla 2: Estructura de la representacion social sobre la homosexualidad masculina.

Nucleo Periferia
Mayoritario | Gay LGBTI
Genero Sexualidad
Discriminacion Respeto
Amor Extrovertido
Igualdad Loca
Diferencia Alegria
Marica Bullying
Gusto por el mismo sexo Feminidad
Persona
Aceptacion
Minoritario | Libre expresion Raro
Diversidad Depresion
Cacorro Desagradable
Hombre Felicidad
Amistad Sociedad
Homofobia Pareja
Travesti
Pecado
Locura

Personalidad

Fuente: elaboracion propia

Es probable que los cambios en la representacion estén relacionados con el discurso sobre
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respeto y la diversidad sexual que desde distintos colectivos como la comunidad LGBT]I, que han

tomado mayor fuerza y son mayormente conocidas, ha impactado notablemente en como las

personas perciben la homosexualidad, especialmente en las nuevas generaciones.

Palabras como discriminacion, respeto, aceptacion, diversidad, amor o libre expresion, son

palabras con una alta frecuencia de mencion, siendo elementos que ya hacen parte del nucleo de

representacion, es decir, es probable que los adolescentes participantes entienden que la

homosexualidad es causante de discriminacion, y es posible que reconozcan que las personas que

se de identifican como gays o lesbianas son personas que también poseen derechos.
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Saberes y conocimientos de los adolescentes acerca de la homosexualidad masculina
Teniendo en cuenta las respuestas a las preguntas realizadas y las asociaciones establecidas
entre las palabras evocadas y el estimulo inductor por parte de los adolescentes participantes,
podemos acercarnos hacia lo que ellos saben o creen acerca de la homosexualidad masculina. la
informacion obtenida se organizé en ocho categorias que permiten dimensionar su saber. Las

categorias se presentan jerarquicamente desde la que cuenta con mayor nimero de asociaciones

de palabras hasta la de menor numero, tal cual se presenta en la tabla 3.

Tabla 3: Saberes de los adolescentes sobre la homosexualidad.

Nombre

Descripcién

Palabras caracteristicas

1. Orientacion sexual.

Palabras asociadas con los discursos de género que se
han manifestado en las Gltimas décadas, la orientacion
sexual e identidad de género, y lo que se entiende por
homosexualidad.

gay, hombre, comunidad
LGBTI, deseo entre
hombres, genero,
masculinidad, mujeres,
gusto por el mismo sexo,
travesti, transexual.

2. Respeto.

Palabras asociadas con el respeto hacia la diferencia, la
tolerancia y la aceptacién por los homosexuales y las
personas pertenecientes a la comunidad LGBTI.

aceptacién, comprensidn,
derechos humanos,
diversidad, equidad,
igualdad, libre expresion,
personas con derechos,
respeto.

3. Estereotipos y
prejuicios.

Palabras que se relacionan con las creencias y
caracteristicas atribuidas a los hombres homosexuales
y la homosexualidad en general.

Extrovertido, diversion,
alegre, loca, anormal,
extrafio, cacorro, pecado,
libertinaje, enfermedades
venéreas, locura.

4. Discriminacion

Palabras que sefialan el problema de rechazo, violencia
y exclusion hacia los homosexuales.

Bullying, acoso, burlas,
discriminacién social,
exclusion social,
homofobia, maltrato,
rechazo, violencia, presion
social, odio.

5. Sentimientos
atribuidos a los
homosexuales

Palabras que corresponden a las emociones y
sentimientos que los participantes les atribuyen a las
personas homosexuales, por ser precisamente
homosexuales en la sociedad actual.

Amor, autoestima,
depresion, ansiedad,
tristeza, felicidad, miedo,
sinceridad, tranquilidad,
verglienza.
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6. Sentimientos que
genera la
homosexualidad.

Palabras relacionadas con la experiencia emocional del
participante con respecto a la homosexualidad.

Alegria, amistad, asco,
repugnancia, desprecio.

7. Préacticas sexuales

Palabras que designan practicas sexuales dentro de las
relaciones que los participantes consideran propias de
la homosexualidad.

Sexualidad, activo, pasivo,
roles, pene, culos, espadas,
homoerotico, placer, sexo
anal, tijeras

1. Causas de la
homosexualidad

Palabras asociadas a lo que los participantes
consideran que pueden ser los origenes de la
homosexualidad en hombres.

Desorden hormonal,
educacion, genético,
sociedad, evolucion.

Fuente: elaboracion propia

1. Orientacién sexual e identidad de género.

Palabras caracteristicas: Gay, hombre, preferencia, marica, comunidad LGBTI, deseo entre

hombres, diferencia de género, genero, gustos diferentes, masculinidad, pareja del mismo sexo,

travesti, transexual, persona que le gusta su mismo sexo, orientacién sexual, identidad.

La categoria cuenta con el mayor nimero de palabras mencionadas relacionadas a ella, con

un total de 327 (23,6% del total de términos evocados), dando a entender que una gran parte de

los adolescentes encuestados asocian la homosexualidad a un asunto de identidad u orientacién

sexual diferente.

Los adolescentes utilizaron varios términos asociados a los discursos sobre diversidad sexual

e identidad de género que existen en la actualidad, en consecuencia, se infiere que ellos conocen

un poco acerca del tema de diversidad sexual, sobre la identidad de género, la marcha del orgullo

gay y la comunidad LGBTI como mecanismos que utilizan las personas de dicho grupo para

defender sus derechos y visibilizar la homosexualidad como una posibilidad de ser. Ademas,

estdn mas familiarizados con términos como género, homosexual, travesti, transexual, bisexual,

u otros.
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Sin embargo, aln persiste cierta vaguedad conceptual, si bien conocen los términos, utilizan
las palabras género, identidad de género y orientacion sexual como asuntos similares,
enunciando que los homosexuales pertenecen a un género diferente, por ejemplo: “creo que una
persona homosexual es una persona comun y corriente sin importar su género”; “(homosexual)
es la mas dicha hacia una persona con identidad de género diferente”.

En términos generales, saben a qué se refiere la palabra homosexual, entendiéndolo como el
gusto sexual de una persona hacia otra de su mismo sexo. La mayoria de los encuestados
definieron la palabra homosexual asi: “la palabra hace referencia a una persona que le gusta otra
del mismo sexo, generalmente esta se refiere a 2 hombres”, comentd un participante de 16 afios,
como una “atraccidon por el mismo sexo”, o que “son personas que se enamoran del mismo
sexo”.

En el caso de la palabra gay, es incluida dentro de la categoria debido a que el término es
utilizado para referirse e identificar a los homosexuales, mas que por ser un termino despectivo
hacia ellos. El termino es de uso comun en el contexto de la ciudad, los participantes la toman
como un sinonimo de la palabra homosexual, incluso identifican un valor identitario en la
palabra para las personas homosexuales: “esta palabra (gay) es como ellos se identifican”. Y no
posee una connotacion negativa aparente: “es el segundo término mas conocido como se les dice
a los homosexuales”, “es la palabra mas usada cuando uno escucha que a alguien le gusta otra
persona del mismo sexo” y “Es por que tienen un mismo significado y a la mayoria de veces al
ver a un homosexual pensamos con esa”.

En una situacion similar se encuentra la palabra marica, ya que los adolescentes la utilizan

para referirse a un hombre homosexual, mas que como un insulto hacia él (aunque es utilizada

por algunas personas como insulto), “pues se les dice asi, ;no?”, “yo he escuchado que ellos se



50

dicen asi”. Podria también estar asociado a que cada vez hay mas hombres homosexuales que
también se identifican con la palabra marica, cambiando la connotacion que tenia la palabra
inicialmente.

2. Respeto y libre expresion.

Palabras caracteristicas: aceptacion, comprension, derechos humanos, diversidad, grupo
minoritario, seres humanos, igualdad, equidad, libre expresion, orgullo, personas con derechos,
respeto, dialogo, dignidad.

Representa un 20,7% con unas 287 palabras, esto corresponde con la categoria anterior
acerca del reconocimiento de la homosexualidad como un asunto de identidad y por ende ser
respetado.

Esta categoria abarca todas aquellas palabras que los adolescentes mencionaron y asociaron a
un discurso de respeto hacia la diferencia, la tolerancia y la sana convivencia con los demas.
Dada la palabra homosexual, se refieren entonces hacia el respeto por los homosexuales y las
personas pertenecientes a la comunidad LGBTI, considerando que es un gusto diferente y que
una persona no debe ser juzgada por ello, “porque somos iguales como cualquier otro ser. Por su
orientacion sexual no hay porque discriminar”.

Resaltan las palabras respeto e igualdad como valores importantes del ser humano para
lograr una mejor interaccion social. Para ellos es importante el respeto por las personas
homosexuales: “que todos debemos comprender a las personas que no piensan igual”, “porque
independientemente sea como sea es un ser humano”, “porque son personas iguales y también
tienen derecho a vivir el amor del mismo modo a todos”, es decir, que también poseen los
mismos derechos que los demas, por ende, son semejantes, “todos somos iguales sin excepcion

alguna de gustos sobre todo ante los ojos de la ley, todos somos iguales sin importar nada”.
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Algunos participantes destacan “que cada quien debe ser como es”, sin que nadie deba ser
juzgado por ello, e identifican la libre expresion como un derecho que toda persona posee,
independientemente de sus gustos o preferencias sexuales, pues reconocen que cada persona es
diferente: “Porque para mi eso es que lo que representa la homosexualidad pues todos somos
diferentes y por lo tanto nuestros gustos son distintos”, dijo una participante de 15 afnos. Otro
comentd, “todas las personas son libres de ser lo que quieran y pensar lo que quieran y tienen
derecho a ser aceptados tal y como son” y otro adolescente dijo que “las personas con
orientacion sexual homo tiene libertad de escoger su camino, quien, y como se quiere ser o ver”.

Por lo anterior, gran parte de los participantes hacen un llamado hacia el respeto, y que debe
aprenderse, dijo una participante de 17 afios, “espero que algin dia las personas interesadas por
su mismo sexo sean vistas como personas normales”. Se trata entonces de una invitacion a no
discriminar ni ofender a una persona por su forma de vida, sus gustos o por ser diferente,
reconociendo que también son seres humanos “comunes y corrientes” (nombrado asi por varios
participantes), “(los homosexuales) deben ser respetados como ciudadanos, no les deben violar
sus derechos humanos™.

3. Estereotipos y prejuicios.

Palabras caracteristicas: Extrovertido, diversion, alegre, loca, amistosos, anormal, extrafo,
cacorro, volteado, mariposa, actitudes de mujer, delicadeza, feminidad, valientes, flor,
vanidosos, escandalosos, pecado, libertinaje, enfermedades venéreas, locura.

Esta categoria representa un 15, 7%, es decir, unas 217 palabras de las 1380 evocadas, siendo
tal vez un poco menos de lo esperable, dada la historia de la homosexualidad en Medellin, y que
puede estar asociado a los cambios que pueden estar sucediendo en la representacion de la

homosexualidad.



52

En esta categoria se retoman aquellas caracteristicas y creencias que algunos adolescentes
participantes tienen, cominmente asociadas a la homosexualidad. Aquellas palabras evocadas
que se relacionan con las creencias sobre la homosexualidad y las caracteristicas fisicas,
psicoldgicas y conductuales atribuidas generalmente a las personas homosexuales, dado cierto
estereotipo presente todavia en nuestro contexto.

El estereotipo.

Persiste una imagen del hombre gay cuyas caracteristicas mas notorias son la feminidad
(“parece mujer”, “delicado”, “mariposa”), €s decir, un hombre cuyo comportamiento es
similar a las mujeres, dado los estandares de nuestro contexto. Segun algunos adolescentes la
mayoria de homosexuales buscan parecerse a la mujer: “la persona homosexual tiende a ser mas
delicado y femenino que una verdadera mujer”, “los homosexuales adquieren actitudes de mujer
y algunos las profundizan™.

Adicionalmente, se le atribuye al hombre homosexual ser una persona alegre, extrovertida,
que son “fiesteros, graciosos y muy sociables”, aunque algunos entrevistados resaltan que dichas
caracteristicas pueden ser muy molestas, “porque muchas de las personas homosexuales son lo
mas divertido, patanes, cansones, que cualquier otra mujer u hombre”; es entonces donde
también los caracterizan como groseros, escandalosos y libertinos, “ellos no tienen limites para
su forma de pensar, no le dan importancia a las criticas” y que son una “persona que se preocupa
solo por ¢l y no le importa ninguna otra cosa que no sea ¢l”.

Tomando estas Ultimas caracteristicas y sumando la feminidad atribuida a los homosexuales,
algunos participantes engloban dichas caracteristicas en la palabra “loca”, siendo este un término
para referirse a aquellos hombres que cumplen con el perfil descrito (“es como un hombre

queriendo ser mujer, le digo asi (loca)”).
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Los prejuicios.

Hay algunas creencias acerca de la homosexualidad que proceden de anteriores formas de
entender la homosexualidad que aun persiste en varios participantes. Entre ellas podemos
destacar tres tipos, que reunen lo dicho por los adolescentes:

Primero, las creencias asociadas a lo religioso, en los cuales se considera pecado a la
homosexualidad: “porque es algo que dafia la formacion normal de un ser humano, porque lo
lleva a ser algo que no debe ser”, “Dios hizo hombre y mujer, no mujer y mujer ni hombre con
hombre”.

La segunda, considerar la homosexualidad como trastorno mental que padece la persona o
como un asunto de confusion de género: “estas personas estan confundidas en cuanto a lo que
quieren o actuan asi por algo que les paso y entraron en confusion”. Por lo anterior, sefialan a las
personas homosexuales como locos: “para mi es (la homosexualidad) un acto de locura™.

Y finalmente, afirmar que la homosexualidad no es un asunto natural, que es un fenémeno
anormal que no coincide con las leyes naturales: “la homosexualidad, segin mi opinion es ir en
contra de lo normal, esta fuera de la naturaleza”, “los homosexuales no son lo normal en la
sociedad”.

Cabe resaltar que hubo varios participantes que relacionaron la homosexualidad y algunos
problemas de salud publica, en concreto, que las personas homosexuales son portadores de

enfermedades venéreas o al menos, son mas propensos a tenerlas: “se perjudican su salud al

actuar de esa manera por muchas circunstancias”.
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4. Discriminacion hacia los homosexuales.

Palabras caracteristicas: Bullying, acoso, burlas, discriminacién social, exclusién social,
homofobia, maltrato, maltrato familiar, prejuicio, indiferencia, rechazo, violencia, presion
social, odio, desprecio, religién, sociedad.

La mencidn de estas palabras por parte de algunos adolescentes esté relacionado a un mayor
conocimiento de los chicos acerca de esta problematica,”. En esta categoria aparecieron 190
palabras (13, 7%), relacionadas al problema del rechazo, desprecio y la violencia que padece la
poblacion homosexual segun los encuestados.

Otra categoria que se establece es sobre la identificacion de la discriminacién como una
realidad social que vive la poblacion homosexual. Aqui se resaltan aquellas palabras que aluden
a acciones de rechazo hacia la homosexualidad, ademés de conductas especificas contra la
comunidad LGBT]I y que aun se presentan de acuerdo a los participantes.

Algunos adolescentes participantes reconocen en la discriminacion hacia la poblacion
homosexual como un problema grave de la sociedad actual, teniendo consecuencias nefastas para
aquellos que la padecen. Segin uno de los participantes de 18 afios “es lo que se ve mas en las
casas, maltratos psicologicos, por ser diferente al sistema. Esto debe de cambiar”. En su saber,
los participantes reconocen la magnitud del problema y un detalle importante, lo ven como un
problema, y que la misma sociedad lo impulsa y es parte de él, “estas personas se les discrimina
constantemente y no se les valora su derecho, quedando excluidos o sefialados por la sociedad”.

Sefialan a aquellos que incurren en acciones de exclusion o maltrato hacia personas
homosexuales, como personas que actlan erradamente, “hay personas que no aceptan a las
personas homosexuales como son, sino que las discriminan y eso a mi me causa tristeza” Nos

dijo una joven de 16 afios. Segun otra adolescente “en esta sociedad esta adoctrinada y aun en el
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dia de hoy no es bienvenido en su totalidad la homosexualidad”.

Se resalta que los adolescentes muestran estar familiarizados con la palabra homofobia y a lo
que hace alusion, identificandola como un problema, al igual que los prejuicios y creencias sobre
la homosexualidad que la alimentan: “la homofobia es la enfermedad, toda persona tiene miedo
al rechazo y esto conlleva a la no libre expresion, personas que no ven lo bueno, ven personas
diferentes y no quieren ni toleran las personas homosexuales”.

También identifican que la violencia y exclusion que viven las personas homosexuales se da
en distintos niveles, “las personas con otras orientaciones sexuales son excluidas de la sociedad y
no son tomados en cuenta. En la familia, amigos, sociedad, estado, etc...” y por ello, llaman la
atencidn por la incapacidad que se tiene en nuestro contexto de aceptar la diferencia, “porque
ahora en dia si no se hace "todo" como la sociedad quiere o piensa va ser malo y no muchos
estan de acuerdo con que se puede estar con cualquiera” comenta una participante y “ya que la
sociedad no acepta ni respeta estas diferencias” comento otro.

Es importante sefialar que los participantes no se sienten ajenos al fenomeno y logran
identificarlo en sus propios contextos, especialmente en el ambiente escolar, donde menciona
que en ocasiones hay burlas y acoso tanto a hombres como mujeres que deciden expresar
abiertamente su homosexualidad, “aca en el cole cuando una persona es homosexual tiene
muchos ratos en donde las personas les hacen bullying, porque los ven diferentes a los demas”.

Otro nivel en el cual resaltan el rechazo a la homosexualidad, es en el mismo seno familiar,
en donde dijeron que, algunas personas homosexuales deben vivir con el rechazo de sus propias
familias, al respecto comenta un adolescente: “creo que muchas personas son discriminadas en el
entorno de la familia por no estar con la persona que ellos quieren que estén, porque ellos nunca

les va gustar lo mismo que ti y va haber una discriminacion”.
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Finalmente, retoman sistemas de creencias propios de su contexto como posibles causas de
discriminacion, como la religion y el machismo: “A la hora de hablar de homosexuales, las
mujeres homosexuales son de cierto modo mas aceptadas, debido al machismo, por lo que un
hombre gay es mas juzgado”, otro dijo que “estamos en una sociedad en que el homosexual es
visto por la sociedad como una persona que no cuadra y para muchos religiosos esta mal”, y uno
mas, “creo que es bastante claro porque pongo violencia y es que después de tantos afos de
existir se sigue violentando, matando y castigando a las personas que simplemente tienen un
gusto diferente a lo "normal", porque asi lo dice un libro™.

5. Emociones y sentimientos atribuidos a las personas homosexuales.

Palabras caracteristicas: Amor, autoestima, felicidad, depresion, ansiedad, sufrimiento,
miedo, tristeza, verglenza, suicidio.

Dentro de esta categoria fueron evocadas 135 palabras, que equivalen al 9,7% del total de
palabras.

Las palabras que hacen parte de esta, son aquellas que se relacionan con los sentimientos y
emociones que los participantes atribuyen a los homosexuales, relacionado a lo que el ambiente
genera en ellos dada su orientacion. De acuerdo a la naturaleza de las emociones, se van a
presentar tanto emociones negativas (tristeza, vergiienza, miedo), como positivas (alegria, amor,
felicidad) que viven los homosexuales.

En el espectro de las emociones positivas, se reconoce gque las personas homosexuales son
iguales a los demas, sienten amor y alegria cuando estan con las personas que quieren, por ello
resaltan mucho la emocién de amor, como un sentimiento que no puede tomarse como algo
negativo, sin importar sexo o genero alguno, “al pensar en la palabra homosexualidad pensé en el

amor desde mi joven punto de vista, es un amor como cualquier otro. Son dos seres que se aman
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indiferentemente de su género. Si hay amor todo vale, ;no?” menciona una participante; otra
menciona, “la homosexualidad para mi, no es nada mas que amor. Amor para entregar a un ser
que es de tu mismo sexo. Amor es amor”.

También resaltan que algunos homosexuales se sienten orgullos y alegres de serlo, por ello,
son personas valientes, que expresan abiertamente su identidad, teniendo en cuenta las
dificultades que eso puede traer para sus vidas: “son muy valientes al mostrarse como en realidad
quieren, sin dejarse afectar de los comentarios” dijo una adolescente de 16 afios; otro adolescente
dijo, “defienden su gusto y no les avergiienza lo que piensen de ellos”.

Ademas, varios adolescentes identificaron las posibles emociones negativas que viven
algunos homosexuales debido al rechazo, desprecio y maltrato de la sociedad que pueden vivir:
La tristeza que genera el ser rechazado, “estas personas no se sienten adecuadas en el mundo,
tienen una vida donde no se descubren al mundo”, “hay personas que al no ser aceptadas por la
sociedad, afecta su estado de animo y mantienen tristes”, “el autoestima es baja, debido a los
rechazos por parte de la familia, en la calle, etc.”. Incluso resaltan la depresion como un
problema que viven los homosexuales: “en ocasiones tienen tantos problemas por que la
sociedad no los admite, que terminan deprimidos y yendo al psicologo”, “en ocasiones varios
homosexuales los discriminan por lo que son y eso los tira a la depresion”. También resaltan que,
en casos mucho mas graves, cuando el rechazo y la violencia es demasiado, se presenta el
suicidio, “porque muchos no pueden con que unos no lo acepten y toman la decision "mas facil".

El temor y el miedo son otras dos emociones que nombraron que caracteriza la vida de los
homosexuales: “el temor que sienten muchos homosexuales al revelar sus gustos y atracciones”,

“tienen miedo de lo que pasara en su entorno y lo que cambiaran las cosas si se dan cuenta de lo

que es (homosexual)”. Ellos describen que es el temor el que ocasiona que algunos
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homosexuales no acepten su orientacion sexual y decidan ocultarse, para evitar precisamente el
rechazo: “desde mi punto de vista a la mayoria les da miedo aceptarse asi mismo o incluso ser
aceptados por la sociedad”, “las personas que son homosexuales, pero no son aceptados por sus
padres o la sociedad, sienten miedo, ya que el no ser aceptado por lo que es, es muy duro”.

Esto podria ser un primer acercamiento empatico que los adolescentes estan logrando realizar
y que podria deberse a que cada vez hay un mayor contacto con personas que abiertamente
expresan su homosexualidad y ven en ellos a compafieros y amigos que independiente de su
orientacion sexual, es una persona con sentimientos.

6. Emociones y sentimientos que genera la homosexualidad.

Palabras caracteristicas: emociones, sentimientos, amistad, aceptacion, alegria, verglienza,
asco, desagradable, rabia.

Corresponde al reconocimiento que las personas participantes hacen de experiencias afectivas
y emocionales propias que les puede generar la homosexualidad y su experiencia directa con
personas homosexuales. Asi como en la anterior categoria, en esta se ve reflejado dos espectros:
un espectro de emociones positivas y otro espectro de emociones negativas.

El espectro de emociones positivas esta asociado a sensaciones, sentimientos 0 emociones
relacionadas con la comprension y respeto de la homosexualidad, resaltando que en realidad,
para varios encuestados la homosexualidad no es un asunto dafiino para nadie y que en realidad
se trata de personas que manifiestan carifio y amor a personas de su mismo sexo, hasta lo ven
como un acto bello: “divino, porque asi como el amor entre una mujer y un hombre lo consideran
algo divino, porque esta seria la expresion, pienso que toda lucha o amor es algo divino, sea cual
sea su orientacion sexual” nos dijo una participante; otras dos dijeron: “es algo lindo” y “las

relaciones entre hombres son muy lindas”.
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También, en linea con sentimientos agradables frente a la homosexualidad, se destaca la
defensa por la libre expresion de los gustos y preferencias, y de que toda persona debe sentirse
orgullosa de ser quien es, “porque muchas veces pasa, que nos olvidamos de sentirnos orgullosos
de quienes somos”, dijo una de las encuestadas.

Es importante que muchos de los encuestados han compartido espacios con personas
homosexuales, entre ellos, algunos de sus compafieros, por lo cual, hacen énfasis en la
importancia de la amistad y expresan sus sentimientos de aprecio hacia sus amigos, sin importar
su orientacion sexual: “me llevo bien con esa clase de persona y son un amor. En cuanto a la
personalidad son amorosos”, otra adolescente dijo, “tengo un amigo que es homosexual y lo
estimo mucho”, “los amigos que tengo son lo mejor a la hora de animarme y felicitarme, para mi
esa amistad es importante”.

En el espectro emocional negativo, algunos participantes hablan acerca de sus sentimientos
de rechazo y desacuerdo con respecto a la homosexualidad, resaltando emociones como asco,
desagradable o repugnante. Emociones que pueden estar asociadas a una herencia cultural
generada por creencias de desaprobacion de las relaciones sexuales entre personas del mismo
Sex0 que aun se conservan, como se describid anteriormente en la categoria 3, prejuicios.

Resaltan un sentimiento de desagrado y asco frente a la idea de la interaccidn sexual entre
dos hombres: “es algo asqueroso, porque a mi parecer, es algo que no va con la moral y ético de
nuestra sociedad, porque no deberia existir”; otro comentd, “la palabra desagradable la pensé por
motivo de que dios creo un hombre y una mujer, no dos hombres y ademas no me agrada este
tipo de persona”. También resaltan que deberia ser un asunto privado “ver dos personas (del
mMismo sexo) besandose se ve muy extrafio, que hagan eso en privado”.

En linea con lo anterior, otros participantes manifiestan un sentimiento de rabia con respecto
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a la orientacion sexual homosexual, al ser algo que no deberia hacerse: “me da rabia la gente asi
(homosexual)”; y otro participante menciond: “me genera rabia, porque eso se ve muy feo y algo
incomodo para la sociedad”.

Varios encuestados evocaron palabras relacionadas con lo que les genera la homosexualidad,
mostrando ya sea su aprobaciéon o desaprobacion. En total fueron 95 palabras (6,8%), lo cual
indica que los encuestados resaltaron otros aspectos mas que su propia experiencia emocional.

7. Practicas sexuales.

Palabras caracteristicas: sexualidad, activo, pasivo, roles, pene, culos, espadas, por detras,
placer, sexo, sexo anal, tijeras.

En total fueron 77 las palabras mencionadas que hablan acerca de este tema (5,5%), solo
siendo un tema resaltado por algunos adolescentes.

En esta categoria se incluyen algunas palabras que nombran aspectos de las relaciones
sexuales, que los participantes consideran propias de la homosexualidad, es decir, la asociacion
que hacen de la homosexualidad con algunas practicas sexuales e incluso algunas zonas
especificas del cuerpo como culo 0 pene: “pensé en esa palabra (culo) porque me imaginé dos
hombres teniendo relaciones”. Algunos adolescentes hicieron énfasis en el d6rgano sexual
masculino entre las palabras que evocaron, resaltando que ser gay, es gustarle el pene, “si es gay,
le gusta el pene”.

También, palabras que expresan dichas practicas, segun para ellos, como tijeras, cuando se
trata de relaciones sexuales entre dos mujeres (“porque en el sexo entre mujeres se hace esta
referencia”), 0 espadas cuando se trata de dos hombres (“(los hombres homosexuales) les gusta
jugar a las espadas”). También en cuanto a lo que se refiere a una posible alusion al sexo anal,

alguno lo mencionan como por detrés, “les gusta por detras”.
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Cabe destacar que estas son términos vulgares para referirse a las relaciones sexuales entre
personas del mismo sexo, y por ende podrian ser términos despectivos.

Algunos adolescentes también resaltan palabras como activo y pasivo. Los describen como
un asunto que mas que saber el significado, es porque lo han escuchado de algunos hombres
homosexuales, “(activo) la he escuchado en ese tipo de relaciones”. Aunque pocos encuestados
reconocen que pasivo y activo es un asunto de roles que tiene los hombres homosexuales,
“pasivo y activo, son los roles que existen en la homosexualidad”. Y los asocian con roles de
género, “activo es el hombre y pasivo la mujer”.

Se hace varias alusiones al sexo anal, posiblemente porque lo asumen como caracteristico del
sexo entre hombres, como una practica comun dentro de la poblacion homosexual, “es como
tienen sexo” dijo uno, “les toca asi porque no tienen vagina” o “que les gusta hacer relaciones
anales o con el dedo” dijeron otros participantes.

8. Causas de la homosexualidad

Palabras caracteristicas: condiciones sociales, condiciones culturales, ADN, desorden
hormonal, educacion, genético, sociedad, evolucion.

A esta categoria pertenecen las palabras asociadas por los participantes con los aquellos
factores que, segun ellos, determinan la homosexualidad en hombres y mujeres. Los factores que
atribuyen como causantes de la homosexualidad son la biologia, la educacién o el contexto
familiar y social en el cual la persona crece. Es probable que tal atribucidon la realicen gracias a
que en la misma sociedad ha buscado siempre explicar el origen de las conductas homosexuales;
y podria estar relacionado con lo que escuchan o dicen acerca de ello es sus propios contextos.

Respecto de los factores bioldgicos, algunos lo atribuyen a aspectos genéticos, sin saber bien

como, haciendo alusion a que “los gays nacen asi”, o que “es algo genético, porque la
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homosexualidad no es algo que uno diga que se volvié gay y ya, sino que es como dice la
palabra” y “es genética (se nace con ello)”. Otro aspecto que algunos nombraron fue que es un
problema hormonal del organismo, “que se puede dar desde pequeiio por un desorden hormonal”
o “aparece al nacer, ya que el hombre nace con méas hormonas de la hembra”.

En cuanto a factores sociales, algunos aspectos que resaltaron fue la educacién recibida
dentro del grupo familiar, haciendo alusion que debid pasar algo en la infancia que ocasiono la
homosexualidad, “los gays son muy mimados desde chiquitos por eso es que son tan delicados”,
o también porque hubo abuso sexual en la infancia de los homosexuales, “los gays son asi
porque fueron abusados”, y otra persona dijo, “muchas personas prefirieron este camino por las
situaciones que se le presentan y se inclinan hasta este lado”.

O se toma como algo que sencillamente se aprende, “son personas que se vuelven asi porque
lo ven bien”, que se aprende por influencia de la sociedad: “la sociedad influye en la
homosexualidad” dijo un adolescente de 16 afios, otro opind que “la homosexualidad aparece por
las condiciones sociales de la persona”, y uno de los encuestados se hace la pregunta “;la calle
seria un factor que influye en nuestro género?”

En esta categoria se evocaron un total de 55 palabras (un 3,7%), por lo que aun si bien
aparecen dentro de las palabras asociadas, es la categoria con menor nimero de relaciones, puede
deberse al desconocimiento que aun se tiene en esta area, pero llama la atencion que algunos

adolescentes tienen una vaga idea del porqué de la homosexualidad.
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Actitudes hacia hombres homosexuales

Gracias a la escala de actitudes sobre lesbianas y gays (ATLG) aplicada a los participantes, se
pudo explorar la actitud hacia la homosexualidad masculina actualmente y si ha presentado
mayor favorabilidad dado el momento histérico que vivimos. Para dar cuenta de esto, se
proponen cuatro categorias o niveles de la actitud:

1. Favorable: probablemente las personas que aqui se sitian asumen una comprension de la
homosexualidad, ven en ella una expresion de la sexualidad y que a las personas que se
identifiqguen como tal no deben ser discriminadas ni rechazadas, y que igual poseen derechos.
Hay ausencia de sentimientos 0 emociones negativas frente a los homosexuales y sus acciones
son probablemente de respeto y de sana convivencia.

2. Tendencia favorable: probablemente las personas asumen una posicion de aceptacion
frente al fenomeno, generalmente habra acciones de respeto y tolerancia frente a los
homosexuales, pero no estan exentos de sentir algunas emociones negativas y algunas posturas
con las cuales no se muestren de acuerdo a como se maneja algunos temas frente a la
homosexualidad, por ejemplo, la adopcion de nifios por parejas del mismo sexo.

3. Tendencia desfavorable: Las persona que aqui punttan es probable que, si bien no aceptan
la homosexualidad masculina, no necesariamente tendran conductas de discriminacion frente a
las personas homosexuales. También, es probable que piensen que tal fendbmeno no es normal y
que deberia manejarse en privado, sin exponerse. Sentird emociones de incomodidad frente a
conductas homosexuales en lugares publicos o situaciones similares.

4. Desfavorable: Es probable que las personas que puntlen en esta categoria no aprueben de
ninguna forma la homosexualidad en hombres. Es probable que piensen que la homosexualidad

no es fendmeno normal, que en realidad representa un problema y que afecta la sana convivencia



64

de una sociedad. Es posible que discriminen a las personas homosexuales, sin sentir culpa por
ello ya que lo consideran la homosexualidad como algo malo, amoral y que debe ser condenable.
Estadisticos
Se observa que la puntuacién media en los adolescentes encuestados es de 74,8, indicando
que la actitud tiende a ser favorable. Adicionalmente, otras medidas de tendencia central como la
mediana (76) y la moda (75) se encuentran muy cerca de la media, apoyando la idea de una

tendencia favorable de los encuestados hacia la homosexualidad masculina.

Tabla 4: Medidas de tendencia central.

Numero de encuestados 180
Media 74,87
Mediana 76,00
Moda 75
Puntaje Minimo obtenido 36
Puntaje Maximo obtenido 100

Fuente: elaboracion propia

La mayoria de la poblacion refleja una actitud favorable frente a la homosexualidad masculina
(79, 49% sumadas las dos categorias de favorabilidad), las posiciones mas altas de alta
favorabilidad (42%) y tendencia a una alta favorabilidad (37%) asi lo reflejan. Sin embargo, si
bien es muy poca la valoracion negativa, el 19% de los adolescentes encuestados muestran una
actitud que tiende a ser desfavorable, que si bien no asumen una posicion determinante frente a
la homosexualidad, aun no es muy bien vista por algunos encuestados, y teniendo en cuenta
ademas el alto valor de la tendencia favorable (en conjunto sumarian 56, 6%) se podria afirmar
que aun hay una gran parte de la poblacion encuestada que no se encuentra aun con una postura

totalmente determinista frente a la homosexualidad.
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Gréfico 1: Porcentajes sobre las tendencias de la actitud hacia la homosexualidad
masculina.
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Fuente: elaboracion propia

Si tomamos los resultados por sexo, se puede visualizar la misma tendencia favorable frente a
la homosexualidad masculina, sin embargo, los hombres tienden a ser un poco menos
deterministas frente a su actitud, aunque puede que persistan algunas ideas y sentimientos
negativos frente a la homosexualidad, ello por los altos puntajes tanto en la categoria de
tendencia favorable y la tendencia desfavorable (las categorias medias). En los hombres la
tendencia desfavorable fue de 24, 2% en comparacion a 13,6% de mujeres y la tendencia
favorable en hombres fue de 40,4% en comparacion al 33,3% en las mujeres, en ambas
categorias el mayor puntaje pertenece a los hombres, solo en la categoria de favorabilidad (la

mas alta) las mujeres son un poco mas que los hombres. Esto también podria notarse frente a la
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diferencia en la moda entre ambos sexos, siendo en las mujeres un valor de 4 (favorable) en los
hombres fue de 3 (tendencia favorable).

En ambos sexos se sigue observando que muy poco porcentaje de la poblacion presente una
actitud desfavorable frente a la homosexualidad masculina, siendo igual porcentaje en ambos
sexos. Se resalta que las diferencias son sutiles y podria decirse que hay una tendencia similar en
los resultados.

Grafico 2: Actitud hacia la homosexualidad masculina por sexo.
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Resultados por dimensiones de la actitud

La actitud esta constituida por tres componentes: cognitivo, emocional y conductual. De
acuerdo a la escala se puede identificar dichos componentes y comparar las areas. Para organizar
los resultados se proponen tres niveles: alto, medio y bajo en cada uno de los componentes.

1. Alto: pensamientos, emociones y acciones son favorables frente a la homosexualidad. Por
ejemplo, ideas como que la homosexualidad es una expresion natural de la sexualidad, afectos

tales como que la orientacion sexual no afecta la amistad y acciones tales como el rechazo a
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condenar a una persona por ser homosexual.

2. Medio: pensamientos, emociones y acciones no suelen ser totalmente de aceptacion y
respeto, aln persisten elementos negativos frente a la homosexualidad. Por ejemplo, se cree que
la homosexualidad no es normal, pero se respeta quien asi sea, incomodidad frente a las
manifestaciones abiertas de afecto entre una parea conformada por dos hombres, hablan de
respeto y se reconoce a los homosexuales como personas, aun asi, no estan totalmente de
acuerdo con la adopcién o el matrimonio en parejas homosexuales.

3. Baja: pensamientos, emociones y acciones son desfavorables o0 mayormente negativas
frente a la homosexualidad masculina. Por ejemplo, se cree que la homosexualidad es un pecado
o enfermedad que debe ser erradicada o tratada, hay odio, desprecio 0 asco hacia la
homosexualidad, se reprocha su manifestacion abierta en lugares publicos, porque las acciones

de afecto entre dos hombres son condenables.

Tabla 5: Medidas de tendencia central por componentes de la actitud.

Componente Componente Componente
cognitivo conductual emocional
Media 2,42 2,62 2,54
Mediana 2,50 3,00 3,00
Moda 3 3 3

Fuente: elaboracion propia

Comparando los tres componentes se puede ver que los tres respaldan los resultados
generales, todavia predominando una tendencia favorable de la actitud. Los pensamientos se
caracterizaran por contenidos de aceptacion y respeto hacia las personas homosexuales,
considerando que la homosexualidad no es una perversién o una enfermedad. Las emociones
estan asociadas a dichos pensamientos y suelen ser mayormente positivos (comprension y

aprecio) y las acciones serian de tolerancia y respeto.
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Cabe destacar que, si bien la tendencia es hacia la favorabilidad, en el componente cognitivo,
se muestra un nivel medio considerable 42, 2%, a diferencia de los otros componentes emocional
33, 9% y el conductual un 33, 3%. Por ejemplo, los resultados obtenidos en el item “la
homosexualidad masculina es una expresion natural de la sexualidad”, tiende a mostrar mayor
desacuerdo, a diferencia del item “la homosexualidad masculina es un tipo diferente de opcion
de vida que no se debe condenar”, mas orientado hacia una accion, es mayor su puntuacion en

cuanto a grado de acuerdo de los participantes con la afirmacion.

Gréfico 3: Resultados por componentes de la actitud hacia la homosexualidad masculina.
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Podria sugerir ello que ain hay cierto anclaje de ideas y pensamientos negativos acerca de la
homosexualidad masculina que se mantiene dentro de los participantes, por ejemplo, a creer que
la homosexualidad es un pecado o una enfermedad, aunque es probable que no se expresen
abiertamente o confluyan con ideas de respeto y tolerancia hacia la poblacién, que es otro
escenario posible.

Los adolescentes encuestados mayormente saben acerca de la definicion de la
homosexualidad, teniendo claridad frente a lo que es, también reconocen las situaciones sociales
que la poblacion LGBTI afronta en nuestro contexto. Por ello, expresan la importancia del
respeto y la tolerancia, defendiendo la diversidad de pensamiento y reconociendo que ser gay es
un asunto de identidad que no deberia ser motivo de discriminacion. Ello se puede ver reflejado
en una tendencia favorable en la actitud hacia la homosexualidad y como en la estructura de la
representacion palabras como discriminacion e igualdad hacen parte del nucleo.

Es probable que gran parte de dichas consideraciones se debe a que varios de los encuestados
han convivido con personas homosexuales, por lo que entienden que son personas con gustos
diferentes, por lo cual gran parte de su identificacion y aceptacion de la diversidad esta
enmarcado en sus propias experiencias personales, por ello es comdn encontrarse que se refieren
a un amigo o amiga homosexual y manifiestan su carifio y comprensién hacia ellos, sin importar
su orientacion sexual.

Sin embargo, algunos chicos desaprueban o asumen una posicion negativa frente a la
homosexualidad, estando presente creencias que se mantiene acerca de ella, por ejemplo, que es
un pecado, una enfermedad mental o estd asociado al libertinaje. Esto esta también presente en la

estructura de la representacion, que aun hay elementos de dichas creencias.
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Sin embargo, aun aparecen elementos que posiblemente se conservan del pasado y de
discursos mas conservadores con respecto a la homosexualidad, por ejemplo, palabras como
desagradable y pecado o las palabras despectivas que se han utilizado en el contexto de la ciudad
como lo son marica, cacorro o loca. Pero, pese a que se mantiene es posible dado los resultados
que son elementos cada vez mas débiles, la tabla de frecuencias muestra que son elementos que
frente a otras como discriminacion social o la palabra amor, se repiten menos.

En la representacion social de la homosexualidad masculina se presenta en dos dimensiones
antagonicas: una que va en linea a la aceptacion de la diversidad y el respeto por la diferencia y
otra que aun considera que la homosexualidad es un problema para la sociedad. Pero dado que
hay una tendencia favorable en la actitud hacia la homosexualidad y un mayor discurso acerca
del respeto hacia la diferencia, podriamos estar ante un proceso de cambio en la representacion,
en donde cada ve en mayor los elementos asociados al respeto frente a los elementos de rechazo

que parece estan decreciendo.

Discusion

De acuerdo al objetivo de la investigacion por indagar acerca de la representacion social de la
homosexualidad en adolescentes escolarizados de la ciudad de Medellin, en este apartado se
propone ampliar los hallazgos encontrados en relacion con la teoria de las representaciones
sociales y las investigaciones gque se han llevado a cabo al respecto.

Se establecid la hipdtesis sobre la posibilidad de cambios en la representacion social de la
homosexualidad en direccidn hacia una mayor aceptacion de esta Gltima, especialmente en las
nuevas generaciones; probablemente a consecuencia de una mayor visibilizacion del fendmeno

en la ciudad y a nueva informacion que se difunde hace ya varios afios acerca del tema,
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especificamente sobre diversidad sexual, identidad de género y el respeto a la diferencia (Correa
Montoya, 2015; Alvarez, 2015). Y se entiende que la visibilizacion de la homosexualidad y su
reconocimiento afectan la vida social, y genera tensiones sociales (Castelar y Quintero Aguirre,
2012).

Para conocer la representacion, se considera la propuesta de Araya Umaria (2002), la autora
propone tres dimensiones de la representacién: el campo de representacion, la informacion y la
actitud. La primera dimension es equiparable a un modelo estructural propuesto por Abric
(2001), quien divide la estructura de la representacion en el nucleo y los elementos periféricos.
Teniendo como base esta estructura se procede a exponer los resultados obtenidos.

En la representacion social de la homosexualidad se encontr6 en cuanto a su estructura que su
nacleo mayoritario se encuentra principalmente conformado por elementos relacionados con la
definicion, aceptacion e identificacion de la homosexualidad como un asunto de orientacion
sexual e identidad diferente, y que las personas pueden ser discriminadas por ello (tabla 2). Esto
es cercano a lo encontrado por Quevedo Mora, Poveda Zufiiga y Carrillo Morales (2018),
quienes también identificaron en el nucleo de representacion la homosexualidad como
orientacion sexual diferente.

Aunque en la investigacion de Quevedo Mora et al (2018), se encuentran que en la
representacion social de la homosexualidad masculina de los jovenes es rigida y estereotipada y
comprende una valoracidn basada en prejuicios en torno a esta orientacion sexual, desechando la
apreciacion del individuo en toda su dimension. En su investigacion, los autores también
encontraron que los adolescentes identifican la discriminacion y marginacion que sufren las
personas homosexuales, al tiempo que reflejaron las necesidades de igualdad y aceptacién, pero

son elementos periféricos.
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En contraposicion a Quevedo Mora et al (2018), en la actual investigacion aparecen en el
nucleo elementos de aceptacion (amistad y amor) y de reconocimiento de las personas
homosexuales como iguales. En la periferia, se encuentran elementos tanto negativos
(relacionados con el rechazo) como positivos (aceptacion y respeto) acerca de la
homosexualidad, pero que responden mas a una identificacién del problema de la discriminacion
de los hombres homosexuales y creencias han servido para justificarla, por ejemplo, como un
pecado o enfermedad (Correa Montoya, 2015). Los elementos asociados a prejuicios de la
homosexualidad masculina, se encuentran con menor fuerza, dado que ya no hacen parte del
nacleo, y ahora estan siendo asimilados otros contenidos mas cercanos al nicleo.

La periferia es entonces donde confluyen los contenidos anteriores de la representacion con
los mas recientes (Abric, 2001), resultando en un contenido antagonico similar a lo encontrado
por otras investigaciones que hablan acerca de elementos de aceptacion de la homosexualidad y
la permanencia de prejuicios Yy estereotipos sobre esta (Orozco Fernandez y Usuga Oquendo,
2018; Quevedo Mora et al, 2018; Benitez, Orta y Pereira, 2017), dando cuenta del conflicto que
genera la nueva informacion sobre el objeto de representacion social, que puede contradecir a la
informacion anterior del mismo (Moscovici, 1979).

Similarmente, los adolescentes participantes identifican la homosexualidad masculina como
una orientacion sexual diferente, entienden que es un atraccion emocional, romantica, sexual y/o
afectiva de una persona hacia otra del mismo sexo, es decir, hay claridad a que alude el concepto,
y lo asocian a un elemento identitario de una persona cuando se asume como homosexual
(Acosta 'y Zembrano, 2015).

Sumado a lo anterior, los participantes asocian la homosexualidad con el termino gay, y
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reconocen en dicha palabra, més que un término despectivo, una expresion de identidad de las
personas que se identifican con ella. Asi entendida la palabra gay, coincide con lo descrito por
Strelkov (2004): “gay es utilizado con frecuencia para expresarse acerca de los hombres que
tiene una preferencia sexual y afectiva por otros hombres, llegando incluso a ser mayormente
utilizada como una palabra para definir una identidad”. El gay se reconoce como un asunto de
orgullo, de identidad, una forma de ser y mostrarse en contextos sociales, el orgullo de ser gay;
reivindicado en los movimientos de liberacion (Correa Montoya, 2016).

Por el contrario, Orozco Fernandez y Usuga Oquendo (2018), encontraron que a los hombres
homosexuales se les tiende a etiquetar y calificarlos con adjetivos peyorativos como maricén,
cacorro e incluso gay, en la que la identidad sexual e identidad de género es situada en un juego
en el que se caricaturiza a las personas que le dan vida a la diversidad sexual en las instituciones
educativas. En donde aun el tema sobre la identidad gay es bastante desconocido y se discrimina
a los adolescentes homosexuales con burlas y chistes.

Es interesante como en la presente investigacion los adolescentes identificaron la
discriminacion y la marginacion que sufren las personas homosexuales, una parte de la poblacién
reconoce a los hombres homosexuales como personas iguales a cualquier otra y que deben ser
respetados, sefialando que adn son victimas de rechazo. Resultados similares se encontraron en
otras investigaciones (Orozco Fernandez y Usuga Oquendo, 2018; Quevedo et al, 2018; Franco,
Correa, Venet y Pérez, 2016; Liscano y Jurado, 2016; Alvarez, 2015; Acosta y Zembrano, 2015;
Fernandez, Gutiérrez y Quijano, 2013; Escarria y Posso, 2013; Acosta y Frade, 2011; Lizana,
2009), en donde los participantes observaron que la poblacién homosexual es discriminada. Sin
embargo, a diferencia de estas, en esta investigacion se encontro que los adolescentes ven en la

discriminacion y el rechazo el problemay no a la homosexualidad, que anteriormente era



74

considerada el problema (Correa Montoya, 2016), siendo un gran paso y un resultado
significativo en el cambio de la representacion social de la homosexualidad.

Si bien se han reconocido algunos derechos que permiten la libre expresion y desarrollo de su
identidad, parece que ain hay prejuicios, como considerar la homosexualidad como pecado o
locura, que son promovidas por instituciones de poder como la iglesia, que todavia ejerce un alto
poder de influencia en el pensar de las personas (Correa Montoya, 2015; Bricefio, 2012;
Bustamante, 2009; Lamas, 1996) y que aun persisten en la representacion. Pero ahora, se
presenta un cambio en las nuevas generaciones, donde algunos de los adolescentes participantes
identifican a esas mismas instituciones como parte del problema de la discriminacion y ven en
ello un asunto negativo, un punto de vista totalmente contrario a lo descrito por los autores
citados anteriormente.

Los elementos e ideas que hacen parte de la representacion, como la discriminaciony la
diversidad, se debe a que desde hace algunos afios ha venido cambiando la forma de asumir lo
masculino y lo femenino, gracias a que ahora hay un mayor conocimiento sobre la diversidad
sexual y la identidad de género, generando cambios en la forma de ver a las personas
homosexuales; es preciso resaltar que a pesar de la sucesion generacional y de importantes
rupturas con el moralismo machista, todavia existe una percepcion estereotipada de la
homosexualidad basada en prejuicios, tables y creencias erroneas (Alvarez, 2015).

Una prueba de ello es que aun persiste el estereotipo de que los homosexuales son
afeminados en la representacion, fenémeno ampliamente estudiado desde diversas
investigaciones (Orozco Fernandez y Usuga Oquendo, 2018; Correa Montoya, 2016; Vialey,
Carbonetti y Valverde, 2016; Lizana, 2009; Strelkov, 2009, pefia, 2009; Herrera, 2003), en las

cuales describen la percepcion de las personas de que los homosexuales son hombres que
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adquieren conductas femeninas, teniéndose palabras para referirse a ello como loca, marica, y
mariposa, hay todo un lenguaje despectivo para aquellos (Orozco Fernandez y Usuga Oquendo,
2018), al ser los homosexuales los mas distantes a lo “normal” del modelo en un hombre (Vialey
et al, 2016); el hecho de ser gay femenino es concebido como el deseo de un hombre de querer
ser mujer.

También, persiste la imagen de que los homosexuales son extrovertidos, alegres y que suelen
Ilamar mucho la atencién, como también lo describen Orozco Fernandez y Usuga Oquendo
(2018) y Strelkov (2009). Los adolescentes todavia conciben a los homosexuales como personas
con caracteristicas de extraversion, adicionalmente, les atribuyen otras caracteristicas como que
son orgullosos, valientes y sociables.

Por el contrario, en otras investigaciones (Correa Montoya, 2016; Coello et al, 2013; Lizana,
2009; Pefia, 2009) se resalta que los hombres homosexuales son promiscuos; tal elemento no fue
encontrado en la investigacion actual, lo que podria sugerir que es una idea poco presente dentro
de las nuevas generaciones, que podria deberse a que los jovenes tienen una concepcion mas
flexible de las préacticas sexuales y ahora la idea de promiscuidad no es exclusiva de los
homosexuales y no se toma como un elemento relevante o negativo, dado que antes se asociaban
a las personas homosexuales con la promiscuidad para desvalorizarlos (Correa Montoya, 2016) y
a las practicas o lugares que frecuentaban para poder encontrarse (Pefia, 2009).

En la misma linea, otra investigacion sobre las representaciones sociales de la sexualidad en
adolescentes en Medellin (Arango, 2009) encontrd que existen creencias tales como: los
“homosexuales son violadores y pederastas”, son “pecadores” y “actiian en contra de la
naturaleza”, son “inmorales”, “son morbosos”, que transmiten ¢l repudio por los homosexuales,

pese a los cambios que ha habido en la sociedad (2009). Estas ideas coinciden con la forma en
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que era concebida la homosexualidad en afios anteriores (Correa Montoya, 2015). Sin embargo,
los resultados muestran que dichas creencias son menos frecuentes dentro de la representacion
actual, si bien persisten en algunos participantes, se encontrd que ahora hay otras formas de
entender la homosexualidad mas alla de ser tomada como una “perversion” o un “pecado”.

Ahora bien, como muestra de que ahora hay un mayor conocimiento sobre la diversidad
sexual y la identidad de género, algunos participantes tienen algunas ideas relacionadas a las
posibles causas de la homosexualidad, por ejemplo, la atribucidn genética como la causa de ella,
aungue también resaltaron elementos sociales que la determinan, tales atribuciones también han
sido descritas por Quevedo et al (2018). Las causas que los participantes atribuyen a la
homosexualidad pude estar asociado a la informacién presente en su contexto, especialmente en
el educativo, done es posible que obtengan mayor informacién al respecto.

Por otro lado, el contacto con personas homosexuales ocasiona que los participantes también
adquieran conocimientos acerca de la vida y la experiencia de ser gay, promoviendo la amistad y
la empatia con ellos. Por consiguiente, en la representacion también surgieron elementos de un
saber distinto a diferencia de otras investigaciones, un saber relacionado con la experiencia
emocional del hombre gay. Los participantes reconocieron que las personas homosexuales
pueden vivir con culpa, rabia o frustracion al ser rechazados por su orientacion sexual y por ende
deben atravesar un proceso dificil de aceptacion propia.

Lo anterior es descrito en el trabajo de Ardila (2008) sobre el ciclo vital de los homosexuales,
en donde la emociones tales como la soledad, culpa, remordimiento, rabia, tristeza y frustracion
son caracteristicas del homosexual, especialmente en su adolescencia, y ahora, 1o vemos
identificado desde la experiencia de los mismos jovenes. Tal conocimiento es importante si se

busca fortalecer el aprendizaje del respeto a partir de la empatia. Si bien este conocimiento es
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maés débil en la representacion, es probable que se vuelva un elemento cada vez mas central y en
consecuencia se perciba la homosexualidad con menos prejuicios y se promueva una mejor
convivencia a partir del respeto.

Los cambios anteriormente planteados también pueden verse reflejados en la actitud hacia la
homosexualidad, que tiende a ser mayormente favorable. Esta es una tendencia que se ha ido
presentando con el pasar de los afos, las actitudes hacia las personas lesbianas, gais, bisexuales
y transgénero (LGBT) estan mejorando rapidamente en algunas regiones del mundo (Correa
Montoya, 2015). Es posible que tales cambios se deban a la interaccion directa con personas
homosexuales, estos pueden ser hermanos, amigos o familiares que se identifican abiertamente
como homosexuales (Guayara Tunubala, Montenegro Cespedes y Zapata Lopez, 2017). Pese a
ello, la investigacion realizada por Quevedo et al (2018), que aun persiste una actitud negativa
hacia la homosexualidad por parte de los adolescentes.

Las nuevas generaciones estan entendiendo, comprendiendo e interpretando la realidad que
viven los homosexuales en la ciudad como un fendomeno de diversidad sexual, que puede ser
objeto de discriminacion, asumiendo una actitud mayormente favorable hacia ella. Hay cambios
significativos en la percepcion de la homosexualidad y dado su contenido, es posible que
impacte positivamente en la diminucion de la discriminacion hacia la poblacion homosexual,
gracias a que las representaciones sociales determinan comportamientos y practicas sociales
(Abric, 2001). Por lo tanto, las personas intervienen en la construccion de su realidad social,
modificandola (Ibafiez, 1988; Moscovici, 1979), y gracias al contenido cada vez mas favorable
hacia la poblacion homosexual, es posible que en los proximos afios se presente cada vez mas
tolerancia y respeto hacia esta poblacion.

Es probable que tal tendencia a una mayor favorabilidad en la actitud hacia la
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homosexualidad se deba en gran medida a que ahora es cada vez més visible en la ciudad el
poder expresar abiertamente la homosexualidad. Los adolescentes imaginan y ven la
homosexualidad de acuerdo a la informacion que suministra su propio contexto social e
ideoldgico, el lugar del individuo en la organizacion social, la historia del individuo y del grupo
(Abric, 2001).

Las representaciones parten de la observacion, la experiencia que tienen los miembros del
grupo con la realidad y los nuevos conocimientos (Moscovici, 1979). En linea con lo que plantea
Jodelet (1985), las nuevas situaciones son integradas y asimiladas por los sujetos y los grupos
dependiendo de la representacion base que se tiene del fendbmeno. La nueva informacion puede
contradecir la que ya estaba anteriormente, y de acuerdo al grupo, se descalificara la informacion
nueva o se modificara para hacerla encajar con aquella que ya estaba (Moscovici, 1979)
alterando el contenido de la representacion, por ello no es de extrafiar que ain se conserven
algunos elementos de anteriores concepciones de la homosexualidad en los resultados obtenidos.

La adolescencia es una etapa determinante en la configuracion de la personalidad, mas
especificamente la mesoadolescencia (Aguirre Baztan, 1994), donde se inicia la consolidacion de
creencias y conductas, de ello también se desprende la vision de mundo que la persona tendra en
su edad adulta, las representaciones tienen una funcion de guiar esta vision (Abric, 2001). Por
ello es una etapa en donde hay una apertura al cambio y donde se pueden lograr procesos de
aprendizaje acerca de la tolerancia y el respeto por la diversidad sexual (Hebe, 2005), es
importante entonces los hallazgos aqui obtenidos, para orientar mejores procesos de intervencion
en las instituciones educativas en la formacion en el respeto y la sana convivencia, y que sea
desde el mismo saber de los adolescentes.

Ahora los adolescentes saben un poco mas acerca de la homosexualidad gracias a los
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cambios sociales y al desarrollo tecnol6gico de las Gltimas décadas, al igual que la informacion
divulgada en los medios masivos de comunicacion (Acufia y Oyuela, 2006); es un tema que hace
parte de su cotidianidad, hace parte de nuestra cultura de una manera mas activa (Pefia, 2009) y
en la cual toman una posicién, o mejor, tienen una opinion, porque conviven con ella, ya sea a
través de un amigo, un vecino, un compafiero de clase o un familiar, han tenido contacto con ella
de una u otra forma, lo que permite que se abra el lazo social, afectando la forma de ver la
homosexualidad (2009). En consecuencia, la posicion que asumen los adolescentes de la ciudad
es mayormente desde el respeto, el reconocimiento de la libre expresion y un mayor lazo social y
en menor medida desde el rechazo o el desprecio, demostrando cambios en la forma de
representar la homosexualidad, cambios que han sido progresivos a lo largo de los afios (Benitez,
Orta y Pereira, 2017; Guayara Tunubala et al, 2017; Correa Montoya, 2016; Pefia Arenas, 2009;
Acufia Ruiz y Oyuela Vargas, 2006).

Siguiendo a Gonzalez Rey (2008), las representaciones sociales constituyen una produccion
de la subjetividad social capaz de integrar sentidos y configuraciones subjetivas que se
desarrollan dentro de la multiplicidad de discursos, consecuencias y efectos colaterales de un
orden social con diferentes niveles simultaneos de organizacion y con procesos en desarrollo que
no siempre van en la direccion de las formas hegemonicas de institucionalizacion social.

Si bien los resultados obtenidos son comparables a otras investigaciones, la mayoria de ellas
se realizo en poblacion universitaria, o fueron realizadas en otras regiones del pais y fueron
realizadas desde un enfoque mucho mas cualitativo en la descripcion de la representacion social,
teniendo como muestra pocos participantes. Esta investigacion aporta elementos para describir la
representacion social de la homosexualidad en adolescentes desde un enfoque mas cuantitativo,

aportando nuevos elementos que permiten explorar el fendmeno y el impacto que tiene los
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nuevos conocimientos que se generan acerca de la homosexualidad en las nuevas generaciones.

Es importante resaltar que dada la cantidad de la muestra y la participacion de adolescentes
solo de una zona especifica de la ciudad de Medellin (comuna 4), no es posible generalizar los
resultados a otro tipo de poblacién o contexto diferente. Ademas, la participacion fue de
adolescentes escolarizados de tres instituciones educativas diferentes, los hallazgos obtenidos
bien podrian dar cuenta de la formacion académica brindada por dichas instituciones.
Adicionalmente dado que es un enfoque de investigacion desde las representaciones sociales,
estas son variables y cambian a un ritmo distinto en las distintas zonas (Castafieda, 2010).

Se logra describir la representacion social actual de la homosexualidad, sin embargo, se
sugiere explorar mas en profundidad la estructura de la representacion, teniendo en cuenta una
muestra mas variable y numerosa, que permita dar cuenta de la representacién social en toda la
ciudad, teniendo en cuenta también las diferencias socioecondémicas, de género y cualquier otra
variable que pueda afectar la representacion.

Tambien, se invita a la investigacion acerca de los factores que pueden estar relacionados con
los cambios de la representacion social de la homosexualidad, ya que no es el objetivo de este
estudio y aun no hay nada concluyente, y solo hay una identificacion de algunos en esta
investigacion como por ejemplo, el mayor contacto social con personas homosexuales, una
mayor visibilidad del fendmeno, la informacion proporcionada por los medios de comunicacion
0 los movimientos sociales impulsados por la comunidad LGBTI; y en qué medida uno o varios
de ellos influye en los adolescentes.

El conocer mejor la representacion social de la homosexualidad, especialmente en los
miembros mas jovenes de la sociedad, posibilita el saber que tanto ha cambiado la concepcion de

la homosexualidad y hacia qué direccion se dirige. Si se busca una sociedad cada vez mas
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tolerante y diversa, es importante que, aquellos que mejor impulsan los cambios sociales, es
decir, los que tienen en sus manos el relevo generacional: los adolescentes sean los que
continden la construccion de esa sociedad. Y al saber que saben, se pueden disefiar mejores
estrategias de intervencion y formacion académica para fortalecer y brindar informacion méas
acertada y veraz acerca de la homosexualidad, sin mitos ni mentiras, en aras de mejorar la
convivencia y disminuir la discriminacion, impactando incluso el apoyo, en general, de la
sociedad en el reconocimiento de los homosexuales como iguales a la luz del derecho y como

personas que hacen parte de nuestra sociedad.

Conclusiones

En la actualidad, se observa en la poblacion participante de la investigacion, nuevas formas
de entender la homosexualidad masculina, que ha llevado a cambios en la percepcion y la
relacion con ella, esta ha venido cambiando a lo largo de la historia, en la ciudad de Medellin, en
donde la homosexualidad paso de ser criminalizada, a ser considerada como perversion y
pecado, hasta llegar a una percepcién menos negativa del hombre de ambiente, el gay.

En su representacion social, se ha ido acomodando elementos y contenidos asociados a el
respeto por la diferencia, la identificacion de la discriminacion de la poblacion gay v el
reconocimiento de la homosexualidad como orientacion sexual diferente, temas que han sido
visibilizados gracias a los movimientos sociales y la investigacion académica que se ha
presentado en la ciudad.

Los nuevos contenidos en la representacion y la paulatina aceptacion social de la
homosexualidad, podrian suponer que los estereotipos, los prejuicios y la homofobia estan en

vias de extincion, sin embargo, la religion, la politica y fuertes arraigos culturales, aun



82

promueven el rechazo y el odio hacia la poblacion homosexual, y en muchos paises, incluyendo
el nuestro, los crimenes de odio siguen presentandose.

La tendencia mayormente favorable hacia la homosexualidad en las nuevas generaciones,
quienes poseen la facultad de facilitar los procesos de cambio, es un buen indicador en ese
posible inicio de la extincion de la homofobia y la discriminacion, por ello es importante
promover el conocimiento sobre la diversidad sexual y el respeto por la diferencia dentro de esta
poblacion, dado que es en la adolescencia en donde se estructuran las creencias y un cédigo
moral de conducta, elementos configurativos de una personalidad.

El contacto de los adolescentes de la ciudad con la homosexualidad de manera indirecta o
directa, ha permitido que accedan a otro tipo de informacion acerca de ella, es decir, al tener un
compafiero, un familiar o algin conocido, pueden vivir a partir de la experiencia del otro, los
desafios que implica una orientacion sexual diferente, pueden establecer una relacion mas
empatica con las personas homosexuales. Ademas, la educacion también podria estar jugando un
papel fundamental en el conocimiento que los adolescentes poseen del fenémeno, promovido por
nuestro propio contexto de ciudad grande en donde cada vez es mas visible la homosexualidad.

Es preciso ahondar mas en como la escolaridad, las nuevas tecnologias, el acceso a mayor
informacion sobre el tema, el contacto de las personas homosexuales y la mayor visibilizacion de
esta, ha afectado los contenidos de la representacion social y como esta puede generar cambios
en el actuar de una poblacidon frente a un grupo minoritario. Ademas, se puede profundizar mas
en la historia de la homosexualidad para entender un poco meo rue eventos han permitido los
cambios en la representacion y explorar la estructura de la representacion social actual en
poblaciones diferentes de la ciudad, para comprender qué posibilidad real hay o no de una

disminucion de la discriminacion hacia la poblacion homosexual.
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AnNexos

Escala de actitudes sobre hombres gays y lesbianas (ATLG)

Edad:

Género:

Grado:

Institucion Educativa:

Indicacidn: La siguiente es una escala que pretende identificar su posicion u opinion frente
a la homosexualidad masculina. Para realizarla, por favor lea atentamente las siguientes
afirmaciones, y a continuacion te pedimos que nos indiques tu grado de acuerdo o
desacuerdo con ellas utilizando la siguiente escala:

1 = totalmente en desacuerdo

2 = en desacuerdo

3 = ni de acuerdo ni en desacuerdo

4 = de acuerdo

5 = totalmente de acuerdo

Marcando la casilla correspondiente segun su criterio.

Afirmacion Valoracion

1. A las parejas de hombres homosexuales deberia
permitirseles adoptar hijos como a las parejas heterosexuales.

2. Pienso que los hombres homosexuales son repugnantes.

3. A los hombres homosexuales NO deberia permitirseles
ensefiar en los colegios.

4. La homosexualidad masculina es una perversion.

5. La homosexualidad masculina es una expresion natural de
la sexualidad masculina.

6. Si un hombre tiene sentimientos homosexuales, deberia
hacer todo lo posible para superarlos.

7. Si supiera que mi hijo es homosexual, yo NO estaria
deprimido/a.
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8. El sexo entre dos hombres NO es natural.

9. La idea del matrimonio homosexual me parece ridicula.

10. La homosexualidad masculina es un tipo diferente de
opcion de vida que NO deberia ser condenada.

11. Los gays No deberian ser integrados en nuestra sociedad.

12. La homosexualidad masculina NO deberia ser una causa
de discriminacion.

13. La homosexualidad masculina es mala para nuestra
sociedad porque rompe la division natural entre los sexos.

14. Las leyes que castigan la conducta sexual consentida por
dos hombres adultos deben ser abolidas.

15. La homosexualidad masculina es un pecado.

16. EIl nimero creciente de gays indica una declinacion de los
valores fundamentales de nuestra sociedad.

17. La homosexualidad masculina por si misma No es un
problema a menos que la sociedad la transforme en un
problema.

18. La homosexualidad masculina es una amenaza para
muchas de nuestras instituciones sociales basicas como la
familia.

19. La homosexualidad es una forma inferior de sexualidad

20. Los gays son enfermos.
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Tomado de Moral y Valle (2007) Escala de Actitudes hacia Lesbianas y Hombres Homosexuales

(ATLG). P. 168. Distribucion y evidencias de validez, revista Nova Scientia.



Evocacion libre de palabras

Edad:

Género:

Grado:

Institucion Educativa:

Indicacion: La siguiente es una evocacion libre de palabras, en la cual se identifican
algunas palabras que usted asocia a otra. Para realizarlo, por favor escriba las cinco
primeras palabras que se le ocurran con el téermino Homosexual. Procure no pensar mucho
las palabras, sea sincero, recuerde que toda palabra que se le ocurra es valida.

Palabras

Fuente: elaboracion propia
Preguntas abiertas
¢Que lo llevo a colocar la primera palabra en esa posicion?
¢Por qué coloc la ultima palabra en esa posicién?
¢Cual palabra de las escritas le llama mas la atencién sobre las otras y por qué?

¢Qué sabe usted sobre homosexualidad?
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