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RESUMEN

El estudio y la intervencion de las familias monoparentales, viene resultando
ser relevante tanto académicamente como socialmente, en la medida que la
familia al ser un fendmeno dindmico, esta en constante cambio, lo cual exige la
constante actualizacién de la misma como objeto de estudio.

La presente investigacion tiene como objetivo general: Describir cuales han sido las
transformaciones en el rol paterno y las relaciones parento-filiares desde de la familia de
origen a la familia conviviente en las familias monoparentales con jefatura masculina
entrevistadas en la ciudad de Medellin, realizando a cada familia una entrevistas semi-
estructuradas de manera individual.

Esta investigacion permitié conocer un poco acerca de cémo la familia de origen
permea o no en las familias convivientes de los participantes, a partir de conceptos
como: normas, comunicacion, crianza, costumbres en las familias.

PALABRAS CLAVE
Familia monoparental, jefatura masculina, comunicacion, relacion parentofilial,

normas, autoridad.



ABSTRAC

The study and intervention of the single parent family, comes to be relevant both
academically and socially, as the family is a dynamic phenomenon, is constantly
changing which requires the constant actualization of it as study object.

This research has as its general objective. to describe what have been the
transformations in their he parental role and relations parent - subsidiaries from the
family of origin to the family living in the single parents with male leadership,
interviewed in the city of Medellin, made to each family a semistructured interviews in
an individual way.

This research allows me to know a little about how the family of origin permeates or
not in the families living with the participants, for on concepts such as

norms,communication, parenting, customs in the families.

KEYWORDS
Single-parent family, male head, communication, parentofilial relationship, rules,

authority.



FAMILIAS MONOPARENTALES CON JEFATURA MASCULINA.

1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
Reconociendo la modernidad como un proceso historico, a partir del cual emergen

diversas transformaciones, de tipo cientifico, cultural, ideol6gico, econdmico y social,
permitiéndole al hombre que vaya construyendo nuevas formas de ver y de concebir el
mundo, como consecuencia de ello este se convierte en el centro del mundo que lo
rodea, poniéndole A su servicio la ciencia, la tecnologia y la economia, permitiendo asi
ejercer control sobre la naturaleza para su goce y comodidad, en este sentido las
relaciones sociales no han sido ajenas a dicho proceso, sufriendo diversas
modificaciones en todas las esferas que las componen.

Es congruente que se esta en unos tiempos en los cuales se va acelerando rapidamente
hacia un modelo de familias modernas que cada dia van en contrapeso en gran medida,
de la familia tradicional, y que cada dia el concepto de familias se va transformando y se
ha podido estudiar desde varios enfoques y perspectivas de las ciencias sociales ya sean
su evolucion, su historia, analizando sus dinamicas dentro de ella misma y sus distintas
tipologias, en este caso la investigacion tomara las tipologias de familias monoparentales.

Para entender el concepto de tipologias familiares se hace alusion al concepto de:

Blanca Inés Jiménez como se cit6 en (Parra. B, 2005) Las tipologias familiares son el producto de
una clasificacion donde se tienen en cuenta las caracteristicas, situaciones y fendmenos que
acontecen a la familia, donde se mezclan aspectos tan variados como el nimero de integrantes, la
modalidad y/o tiempo de unién de la pareja, procedencia geografica, el sistema de parentesco, las
funciones y las relaciones entre los integrantes del grupo familiar. (p.20)

Una familia monoparental es aquellas en la cual el padre o la madre viven con sus

hijos, en otras palabras hay una sola persona 6sea uno de los progenitores asume la



jefatura del hogar Teniendo en cuenta el hecho generador de las familias
monoparentales, principalmente existen los siguientes tipos: las formadas por viudos/as
y sus hijos, las formadas tras una ruptura matrimonial (separacién y divorcio) y las
surgidas a partir de un nacimiento fuera del matrimonio (madres solteras).y las personas
que deciden adoptar solos.

Cabe rescatar que en estas tipologias familiares el hecho de que solo uno sea el que
vela por el sustento y la crianza de sus hijos, va teniendo varias implicaciones ya sea
econOmicas y emocionales, en algunos casos la madre o el padre que se queda en cabeza
de su hogar se encuentran desprotegidos en su ambito personal o laboral.

(Montesinos, 2002) Por otro lado, también se hace pertinente en este trabajo de grado
el rol paterno y las nuevas tendencias en una nueva construccion social de la
masculinidad en el hombre de hoy. Es asi como los hombres, en las nuevas estructuras
familiares, estan replanteando las relaciones de género con su pareja, la distribucion de
las tareas domeésticas, la educacion de los hijos, el equilibrio en el manejo de la vida
personal, familiar y laboral. (p.123).

La masculinidad segun Figueroa-Perea, 1998). Citado en (Cano.R, 2016) se define
como:

El conjunto de atributos, valores, comportamientos y conductas caracteristicos
del ser hombre en una sociedad determinada. Entendiendo asi que en cada cultura
hay un significado de ser hombre y por ende de la masculinidad, y que se va
transformando a partir de las interacciones y nuevas formas de ver el mundo que
vayan suscitando en estos. (p.131).

Y asi posibilitando dar otra mirada de lo que se va inculcando la sociedad desde hace

cientos de afios, en donde la definicion y el que hacer del hombre y de lo masculino solo
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se basaba en hombres para el trabajo, y en el campo familiar para la solvencia
econdmica, esa otra mirada donde ser hombre se va transformando y ya el ser padre va
trasgrediendo lo normalmente aceptado. En donde el padre también se hace cargo de la
crianza y la ensefianza de valores, tradiciones y nueva forma de ver el mundo a sus hijos.
Por Gltimo y en concordancia con lo anterior esta tesis pretende describir el rol.
Paterno en estas familias y las dindmicas familiares que aca se gestan, pasando por un
proceso historico de sus padres desde la familia de origen y ahora en su familia
conviviente, sin dejar de lado la posibilidad de que en el proceso de ejecucién de la
investigacién, emerjan nuevos interrogantes que propicien la realizacién de nuevas
investigaciones, que ayuden a la construccion de una lectura que aborde de manera

integral este tema.

1.1.Antecedentes

Las familias en Colombia, al igual que en el resto de paises del mundo, han sufrido
grandes transformaciones desde hace un par de décadas, asociadas a los procesos de
industrializacion, transicion demografica, modernizacion, revolucion sexual,
transformacion educativa, las cuales han hecho que se realicen diferentes investigaciones
para develar lo que esta pasando en las familias de hoy, desde sus transformaciones, las
tipologias familiares, el cambio en los roles familiares y un tema muy allegado a las
nuevas formas de ser y de ver la familia como lo son las nuevas masculinidades y
feminidades.

Desde la Organizacién de naciones unidas es importante sefialar lo que se ha dicho de

familia en la declaracion de los derechos humanos articulo 16: “La familia es el elemento
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natural y fundamental de la sociedad y tiene derecho a la proteccion de la sociedad y del
Estado” (Unidas, Naciones, 2017).

También las naciones unidas en su sitio web han definido la familia como:

La familia es uno de los pilares de la sociedad. Desde la segunda mitad del siglo XX, las estructuras
familiares han experimentado una profunda transformacion: hogares mas pequefios, matrimonios
y nacimientos mas tardios, aumento del nimero de divorcios y de familias monoparentales.
Ademés, se han visto afectadas por la evolucion mundial de los flujos migratorios, el
envejecimiento de la poblacién, la pandemia de VIH/SIDA y las consecuencias de la globalizacion.
Ante todos estos cambios sociales, algunas familias experimentan dificultades a la hora de cumplir
con sus responsabilidades y les cuesta cada vez mas ocuparse de los nifios y de las personas
mayores, asi como ayudar a que los nifios aprendan el funcionamiento de la vida en sociedad.

(Naciones Unidas, 2017).

Se debe conceder a la familia, que es el elemento natural y fundamental de la
sociedad, la mas amplia proteccion y asistencia posibles, especialmente para su
constitucion y mientras sea responsable del cuidado y la educacién de los hijos a su
cargo. EI matrimonio debe contraerse con el libre consentimiento de los futuros
conyuges. (Naciones Unidas , 2017).

La familia es el elemento natural y fundamental de la sociedad y debe ser protegida
por la sociedad y el Estado”. (Articulo 17 numeral 1). (Departamento de Derecho
Internacional , 2017).

El Estado, la sociedad y la familia concurriran para la proteccion y la asistencia de las
personas de la tercera edad y promoveran su integracion a la vida activa y comunitaria.
(Constitucion Politica de Colombia , 2018).

Ley 1098 de 2006 Cadigo de infancia y adolescencia. Tiene por finalidad garantizar a

los nifios, a las nifias y a los adolescentes — NNA su pleno y armonioso desarrollo para
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que crezcan en el seno de la familia y de la comunidad, en un ambiente de felicidad,
amor y comprension.

Ley 1361 de 2009 - Ley de Proteccion Integral a la Familia Dirigida al
fortalecimiento y reconocimiento del individuo y de su familia como una unidad.
Establece que el Estado, las entidades territoriales y descentralizadas por servicios
desarrollaran las acciones pertinentes dentro del &mbito de sus competencias para
fortalecer y permitir el desarrollo integral de la familia, teniendo en cuenta su realidad.
Contempla derechos de la familia, entre ellos, derecho a una vida libre de violencia, a la
participacion y representacion de sus miembros, a un trabajo digno e ingresos justos, a la
salud plena y a la seguridad social, a la educacion con igualdad de oportunidades, a la
recreacion, cultura y deporte, a la honra, dignidad e intimidad, a la igualdad, la armonia
y unidad, a recibir proteccion y asistencia social cuando sus derechos sean vulnerados o
amenazados,

También es importante mencionar el texto de (Herrera & Bilbao, (s.f)) titulado Familias

monoparentales con jefatura masculina y su experiencia en los centros de salud familiar.

Esta tesis abarca las perspectivas de desigualdad y masculinidad enmarcadas en la lucha de los
padres hombres solteros por el cuidado de sus hijos y las relaciones que establecen en los centros
de salud familiar, se realizaron entrevistas semiestructuradas a padres de familia monoparentales
con jefatura masculina asi como también entrevistas a funcionarios de distintos centros de salud
familiar para comparar las miradas del asusto.

Los resultados que se obtuvieron en la investigacion hablan de una lucha por parte de los padres
en los procesos de crianza de sus hijos, que no siempre cuentan con el apoyo externo, ya sea
familiar o estatal, dificultando asi el diario vivir, por otro lado dentro de la relacién que se
establece con los centros de salud podemos decir que por partes de los funcionarios se presentan

distintas inquietudes como la incertidumbre sobre los padres, debido a que en la actualidad


http://observatoriodesigualdades.icso.cl/familias-monoparentales-con-jefatura-masculina/
http://observatoriodesigualdades.icso.cl/familias-monoparentales-con-jefatura-masculina/
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siguen latentes estereotipos sobre la maternidad y la paternidad, en este caso el cuestionamiento

del rol como padre/madre en el caso de las familias monoparentales con jefatura masculina.

También es importante el articulo de la revista colombiana de sociologia (Cano.R,
2016) la cual presentar algunos resultados de una en la que se indago a padres
pertenecientes a hogares monoparentales con jefatura masculina sobre los cambios y los
significados de lo que para ellos constituyen la paternidad y la masculinidad, a través de
la aplicacion de entrevistas en profundidad. En donde también se identificaron algunos
significados de ser padre en cuanto a roles de proveedor econémico, cuidador, agente de
socializacion y transmisor de valores y costumbres para sus hijos, teniendo como
resultado visibilizar un cuestionamiento sobre la masculinidad hegemdnica en cuanto a
la dindmica de las relaciones afectivas y la comunicacion dentro del hogar.

Ademas se menciona la investigacion de (Arroyo.M, 2002) En donde nos muestra
las dificultades y ventajas que se pueden presentar en este tipo de familia, cuales son sus
problematicas y aspectos donde se producen los mayores desajustes estructurales, y las
distintas actitudes y estrategias que adoptan las personas ante los cambios vitales que
experimentan sus trayectorias familiares. Ademas, se pretende ahondar en el grado de
voluntariedad o imposicién de las distintas situaciones de monoparentalidad.

Seguidamente el texto de (Chapelli, 2010) titulado paternidad y monoparentalidad: un
acercamiento a su estudio, en donde nos da una aclaracion del rol paterno en las familias

monoparentales.

En el seno de la familia monoparental la relacion rol de hombre — rol de padre adquiere matices
peculiares, puesto que el hombre asume el protagonismo total en el cuidado de los hijos y la
realizacién de las labores domésticas, a la vez que desempefia las tareas supuestamente

masculinas, las cuales han sido asignadas y forman parte de su identidad (sustento econémico,
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proveedor, autoritario, etc.) Esta pluralidad de funciones puede llevar a una relacién conflictuada

entre los roles masculinos. (p.6).

Son miultiples los retos que entrafia para el hombre ser figura principal o jefe de un hogar
monoparental, y mas cuando su nuevo rol de padres en condiciones de monoparentalidad supone
realizar actividades supuestamente femeninas que pudieran, desde la cultura patriarcal, lacerar su
virilidad. El creciente indice de familias monoparentales en Cuba demanda la realizacion de
investigaciones que contribuyan a desmitificar la negatividad de la situacion monoparental en el

sentido de la incompatibilidad de la relacion rol de hombre — rol de padre. (p.6).

Otro articulo importantes es el del periddico el tiempo (Lopez, 2014) llamado La figura
paterna aporta seguridad en los hijos Un padre que interactGa con sus hijos les ayuda a
formar su identidad. en donde nos muestran la importancia de la figura masculina y/o

paterna en la familia.

Numerosos estudios concluyen que la presencia activa y estable del padre y una relacién cercana
con este tienen un gran impacto sobre la formacién de la autoestima de los hijos, porque satisface
necesidades psicoldgicas profundas de los nifios y adolescentes, que responden a tres preguntas

fundamentales: ;Quién soy?, ;a qué pertenezco? y ;de qué soy capaz?

El padre tiene un papel fundamental en la construccion de la identidad en los hijos. Es el primer
modelo de hombre que tienen y cuando esta identificacion tiene lugar de manera adecuada, los
nifios y jovenes tienen mayores posibilidades de estructurar plenamente su identidad masculina o

femenina.(p.8)

Es importante la investigacion que se hace desde el departamento nacional de
planeacion de Colombia sobre las transformaciones que se han dado en las tipologias

familiares que ha habido desde los afios 9’ y las nuevas que se han dado en el siglo XXI
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En este documento se analizan los cambios en las tipologias de hogares como proxy a los cambios
en los tipos de familias. Usando informacidn de las Encuestas de Calidad de Vida de 1993, 2003 y
2014, se analizan tres tipologias de hogares: estructura familiar basada en la relacion de parentesco,
generacional basada en la edad de los miembros del hogar, y de ciclo de vida basada en la relacion

de dependencia (edad de los hijos). (Departamento Nacional de Planeacion , 2015)

Por otro lado también es importante la investigacion del observatorio de familia del
DNP llamado, La familiarizacion y des-familiarizacion de la crianza y los cuidados de la

infancia con su tema nuevas masculinidades, nuevas paternidades.

En los estudios de género viene surgiendo la propuesta de concebir y proponer nuevas formas de
representar y sentir tanto la masculinidad como la paternidad desde la critica al machismo y al
modelo patriarcal. Propuestas que surgen tanto del feminismo como del movimiento social de los
hombres que piensan y desean el ejercicio de formas distintas de relacionarse con el propio
género y con los hijos. Posturas que implican deconstruir la concepcion de masculinidad
hegemonica y sexista, los privilegios culturales de género, los ejercicios autoritarios de poder y
violencia contra si mismo, las mujeres y los hijos; lo que se denominaba el derecho masculino de
castigo y correccion.

Asistimos a una nueva generacion de padres cuidadores que se involucran en la vida doméstica y
en la crianza de los hijos, que no niegan alimentos, ni el apellido y que reclaman su derecho a la
custodia parental en caso de divorcio y/o separacion. Nuevos hombres que han entendido y
aceptado que la proveeduria econémica de la familia no implica mantener los privilegios de género

y la violencia sobre la pareja. (Rodas, 2013, p.19,20)
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1.2. Justificacion

Déndole la de la importancia que tiene la investigacion en nuestra profesion, en
funcion de construir conocimiento, que contribuya con nuevas lecturas en torno a temas
que emergen en la realidad contemporanea, se hace pertinente elaborar esta
investigacion, ya que al abordar el tema de las familias monoparentales con jefatura
masculina, se puede evidenciar que existe en la cultura, imaginarios negativos, que se
han encargado de crear ideales machistas y de tachar esta tipologia de familia con los
calificativos solo para las mujeres cabezas de hogar , preconcepciones que aln persisten
en el discurso de la sociedad, al realizar esta investigacion se pretende entonces irrumpir
en estos imaginarios sociales acerca de esta tipologia de familia y en especial con la
jefatura masculina, y propiciar que emerjan nuevas miradas, desligadas de mitos y
tables en torno a este tema.

Es de importancia la elaboracién de este trabajo de grado, para el investigador
responsables de llevarla a cabo, puesto que permitira indagar y construir en conjunto
con los participantes de la misma, nuevas lecturas en torno a todos aquellos significados
que toman sentido en las relaciones entre padres e hijos , lo anterior genera en el proceso
de investigacion un compromiso con los participantes del proceso, reconociendo que Si
bien esto propician la obtencién de un titulo académico, son los sujetos participantes en
este caso las familias participantes, quienes posibilitan que se genere la construccién
horizontal del nuevo conocimiento.

Este trabajo de grado se construye como una herramienta que pueda dar lugar a
futuras investigaciones en el area de las ciencias sociales y humanas, que pretendan
abordar temas que tengan similitudes o que giren alrededor del ya mencionado, sin dejar

de lado la importancia que tendra en estas familias, partiendo de la revision documental
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se devela que este tema solo se ha abortado principalmente desde las familias
monoparentales con jefatura femenina.

Como estudiante de Trabajo Social de la Universidad de Antioquia, es importante
indagar en temas Que no han sido abordados con tal profundidad como lo es este, ya
que si bien, en el tema de la familia se ha generado un gran campo de conocimiento, en
el tema en particular de las nuevas familias contemporaneas, en este caso concreto en
este caso el de las familias monoparentales con jefatura masculina, casi no ha sido
abordado por las diferentes disciplinas de las ciencias sociales.

A su vez esta investigacion pretende contribuir a que emerjan nuevas miradas que
posibiliten generar un conocimiento desde los saberes de las familias entrevistadas, esta
vez enfocado en las practicas de crianza, que estas familias consideran validas para la
socializacion de sus hijos, ya que, es alli donde cada individuo se construye como
sujeto, por medio del vinculo socializador.

Es importante entonces aclarar que el enfoque de esta investigacion, sera
transversalizado por la teoria de “El construccionismo social”, la cual va en
concordancia con la manera en que se quiere abordar la investigacion, reconociendo que
si bien el investigador posee un conocimiento tedrico y practico pertinente al ejecutar
dicho proceso, es la poblacion participante la que aportara desde sus diferentes
narrativas y concepciones de la realidad, a la construccion en conjunto de nuevos
saberes.

También es importante desde el ambito nacional mostrar que Segun (Florez y

Sanchez, 2012) citado en (Departamento Nacional de Planeacion, 2015)

Las familias en Colombia, al igual que en el resto de paises de la regién Latinoamericana, han

sufrido transformaciones en las Gltimas décadas, asociadas a los procesos de transicion
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demogréfica, modernizacion, revolucidn sexual, transformacion educativa, insercién de la mujer
en la fuerza laboral, entre otros. Entre las principales transformaciones podemos mencionar
algunas como son la reduccidn en el namero de hijos, los aumentos en la maternidad precoz, el
aumento de las uniones consensuales y de las rupturas conyugales, el incremento de hogares

monoparentales, de hogares unipersonales, y de familias reconstituidas. (p.8).

Histéricamente las estadisticas han mostrado que la mayoria de hogares
monoparentales estan encabezados por mujeres. Sin embargo, actualmente estan
surgiendo familias monoparentales encabezadas por hombres, segun la encuesta de
demografia y salud hecha por el departamento nacional de planeacion en Colombia el
19.3 de las familias monoparentales estas son de jefatura masculina.

Para finalizar, este trabajo de grado da via libre, a que se indague también desde las
libertades individuales, el tema de la crianza, el rol paterno en las nuevas formas de
relacionamiento de padres e hijos, que no estan inscritas en lo tradicional, enunciando
asi la aparicion de nuevas concepciones y practicas, que irrumpen en paradigmas
homogenizantes que imponen formas de pensar, hacer y actuar, impidiendo a los sujetos
expresarse libremente de acuerdo a aquello que consideran valido para la construccion
de su identidad, como también formas de ver y vivir el mundo, en relacion con los

otros.

1.3. Pregunta de Investigacion
¢Como se transforman los roles paternos y las relaciones parento-filiares desde la
familia de origen a la familia conviviente en tres familias monoparentales con jefatura

masculina entrevistadas en la ciudad de Medellin?
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1.4. Objetivo General
Describir cuales han sido las transformaciones en el rol paterno y las relaciones
parento-filiares desde de la familia de origen a la familia conviviente en las familias

monoparentales con jefatura masculina entrevistadas en la ciudad de Medellin.

1.5. Objetivos Especificos
e Identificar las normas, costumbres familiares que se conservan y aquellas que se
han transformado, desde la familia de origen a la familia conviviente a partir del
proceso sistema de creencias.
e Reconocer los procesos de comunicacion y autoridad que se dan al interior de las
familias monoparentales con jefatura masculina de la ciudad de Medellin.
e Indagar acerca del rol paterno y las relaciones entre padre e hijos y ver como este
se evidencian el proceso de socializacion de sus hijos en la familia y en la

sociedad.

2. REFERENTES TEORICO-CONCEPTUALES

2.1. Referentes teoricos

Desde los postulados de autores como Berger y Luckmann, se parte de la idea de que
el construccionismo social, radica en la construccion de la realidad social a partir de las
interacciones simbdlicas, desde las cuales se interpreta el mundo en la cotidianidad,
teniendo en cuenta que dicho mundo es compartido y es tanto subjetivo como objetivo.
(Estramiana, 2003)

De esta manera, Berger y Luckmann, citados por Estramiana (2003) exponen que para

el conocimiento de la vida cotidiana hay que preguntarse cuales son las relaciones entre
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la realidad objetiva y la conciencia de cada persona de esa realidad llegando asi a
supuestos como la imposibilidad de separar la vida cotidiana de la conciencia de cada
persona y que esa conciencia es producto de la accion de cada quien en el mundo, la cual,
a su vez, es compartida con otros.

Ademaés, plantean que el conocimiento de la realidad objetiva es posible gracias al
lenguaje,

A través del mismo soy capaz de entrar en la subjetividad de otras personas con las
que comparto el mundo, al mismo tiempo que hacemos que procesos subjetivos sean
objetivados. El lenguaje es, asi, el mecanismo principal de objetivacion de la vida
cotidiana. (Estramiana, 2003, p.47).

Asi, Berger y Luckmann se interesan por el estudio de la vida cotidiana, por lo que guia
las acciones en ella y la manera en como se construye la realidad social a partir de ese
accionar. Finalmente, toman en cuenta que tanto la realidad objetiva como la realidad
subjetiva estan presentes en el proceso de construccién individual y social del mundo.

Esta investigacion se sustenta en el construccionismo social como teoria, desde
(Gergen y Gergen, 2007) los cuales priorizan una construccién de significados mediante
el trabajo colaborativo, partiendo de la idea basica que se construye el mundo
reconsiderando lo que se piensa de este y de nosotros mismos, no parte de verdades
absolutas, por lo contrario inicia desde la observacion para la comprension y
transformacion de las realidades y de los significados.

Esta teoria se hace pertinente en el sentido que transforma la vision que se ha venido
dando de la investigacion, pues en esta se establece una nueva lectura de las realidades

sociales, prestando también un gran interés por aquellas personas que haran parte de la
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investigacion, reconociendo sus saberes y la importancia de ellos como participantes y

de nosotros como investigadores en la realidad que se va a intervenir.

2.2.Referentes conceptuales:

Esta investigacion tendra como objetivo general, Describir cuales han sido las
transformaciones en el rol paterno y las relaciones parento-filiares desde de la familia de
origen a la familia conviviente en las familias monoparentales con jefatura masculina
entrevistadas en la ciudad de Medellin, teniendo como ejes transversales las siguientes
categorias: familias monoparentales, familia, relacion parento-filial, normas, normas

comunicacion, costumbres, machismo.

El tema principal de esta la investigacion es familias monoparentales entendidas
como: familias compuestas por un solo miembro de la pareja progenitora (hombre o

mujer) en diversas situaciones como:

Separacion conyugal o divorcio.

e Fallecimiento de un progenitor.

e Ausencia permanente o prolongada de un progenitor:
e Enfermedades y hospitalizacion.

e Motivos laborales

e Emigracion

e Encarcelacion

e Exilioy guerra
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Puesto que la pretension de este trabajo de grado, es indagar del rol paternoy las
practicas de crianza en algunas familias monoparentales con jefatura masculina de la
ciudad de Medellin, es importante entonces, explorar el concepto de familia, y relacion
parento-filial, por ello inicialmente, se planteard el concepto de familia, y las relaciones
parento-filiales.

La autora (Sanchez, 2003) define la familia como:

La familia no es solamente un grupo de personas que conviven y comparten vinculos de sangre y
apellidos. Es también algo mas que una organizacion de individuos que coopera entre si. La
familia debe ser entendida como una comunidad, como un grupo donde las relaciones entre
miembros tienen un profundo carécter afectivo y son las que marcan la diferencia respecto de
otro tipo de grupos. Bajo esta perspectiva, las reacciones emocionales en el contexto familiar son
una fuente constante de retroalimentacion de las conductas esperadas entre los miembros de la

unidad familiar. (p. 25)

Por lo tanto la familia se concibe, como una unidad cambiante, influenciada por
todos los &mbitos sociales, culturales y econdmicos segun el contexto al que pertenece,
donde se toman en cuenta las individualidades de cada integrante, reconociendo que
cada una de ellas inciden en las construcciones y decisiones de la misma, donde el
individuo se desarrolla como sujeto gracias al vinculo social que se establece en esta por
medio emociones, sentimientos e identificaciones, por lo tanto es una unidad dinamica
que se construye Yy deconstruye constantemente.

Continuando con el hilo conductor integrado por los conceptos de familia, y
relaciones parento- filiales, se establece finalmente en donde segun (Elcie, 2013) es
definido como:

Proceso de interrelaciones que se construye inicialmente con la madre, padre y luego con otras

personas o cuidadores como hermanos, abuelos u otros familiares, implicando una conducta de
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atencidn, cuidado y satisfaccion de necesidades afectivas que contribuyen al desarrollo de la
estructura emocional del nifio o la nifia. Se valoraron aspectos referidos a personas con quien vive
el nifio/a, formas de correccion mas usuales, definicidn de normas y reglas en el hogar,
participacion de los nifios en el manejo de situaciones dificiles o problemas familiares, el tiempo
compartido en familia y la adopcion de horarios en la realizacion de actividades cotidianas como
tareas escolares, asearse, alimentarse, jugar, entre otros. Aspectos que en su conjunto son
esenciales para su sano desarrollo, en especial porque la familia es la encargada de proporcionar
vinculos afectivos, emocionales y relacionales imprescindibles para su bienestar y calidad de
vida. (p.10).

Por ultimo, se abarcaran los conceptos: préacticas de crianza, la comunicacion, la
socializacion, en base a los objetivos especificos de la investigacion.

Se iniciara entonces, a exponer el concepto de crianza, anunciando el mismo como un
proceso que tranversaliza la vida de cada sujeto, en torno a diferentes esferas que
transcienden sus relaciones familiares, que posteriormente se ve reflejada en sus
vinculos sociales, por parte de aquellas figuras que establecen diversas formas de
orientar y educar a los sujetos, desde aquello que cada familia adopta como vélido y
gue se manifiesta en aspectos como la tradicion, el sentido comun y el sistema de
valores.

Este concepto sera abarcado para esta investigacion desde la autora Barbara Zapata a

través del siguiente postulado:

Proceso cotidiano inscrito en una dinamica vincular por medio del cual se construyen
subjetividades mediante interacciones entre personas que hacen parte de una familia y cuya forma
especifica de relacion permite desde un registro de datos sensoriales cotidianos hasta las
conexiones sicologicas identificadas como filiacion, estilos de comunicacion e implicacion

afectiva. Se trata de un conjunto de préacticas de proteccion, cuidado y ensefianza, tanto implicitas
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como explicitas, de creencias, valores, y formas de actuar que los padres desarrollan con sus hijos

e hijas, y que, en su ausencia, son realizadas por quienes los sustituyen. (Zapata, 2009, p. 7).

Posteriormente se hace importante entonces mencionar que el concepto de
socializacion, en este proyecto de investigacion, es abordado desde la perspectiva del

autor (Aguirre.A, 2000) €l lo enuncia de la siguiente manera:
Como un proceso que se da a lo largo de la vida y permite a los individuos, desde la mas
temprana infancia hasta la vejez, adaptarse a las nuevas circunstancias del entorno, de tal forma
que logran en cada etapa de la vida una integracién cabal al medio social. Si bien en las acciones
diarias de los individuos se destacan algunos rasgos estables, buena parte de su comportamiento
se transforma por efecto de los cambios suscitados en el trabajo, la educacion, los espacios que
habitan, las costumbres y otros muchos campos de la vida diaria.
La socializacion es un proceso a través del cual se desarrolla la identidad personal y social del
individuo. Esta identidad le da a la persona un sello distintivo, constituye el registro de toda la
experiencia a lo largo de su vida y se refleja en su personalidad y en las relaciones que establece
con otras personas. Pero la identidad no esta dada desde el inicio de la vida de los sujetos, sino
que se produce, se construye en las multiples interacciones, alcanzando en la vida adulta una

sedimentacion en sus principales rasgos. En la construccién de la identidad personal. (p.19,20)

Como consecuencia a la categoria mencionada anteriormente, emerge la necesidad de
incluir el concepto de normas, ya que este alimenta la integralidad del objetivo que
fundamenta la intencionalidad del presente trabajo de grado. El cual sera abordado desde
los postulados de la autora Angela Maria Quintero, quien reconoce las mismas como un
puente conector en relacion con la familia, enunciandolo como un elemento que conecta
con otras esferas de relacion familiar, donde la instauracion de estas se mantienen de
generacion en generacion, sin tener una conciencia de que esto ocurre. Lo anteriormente

mencionado se basa en:
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(Quintero.V, 1997) Las normas son pautas que guian el comportamiento de manera inconsciente,
exigen explicacidn y se extienden en razén del manejo de la autoridad del sistema marital, pues
es él quien las establece y, por lo tanto, no debe contradecirse, su formulacidn es acorde con la
evolucién vital de la vida y por ello, son flexibles y cambiantes, para que permitan el desarrollo
individual y familiar; por lo que son incomparadas al funcionamiento del sistema y transmitidos

generacionalmente. (p. 128, 129).

Partiendo de la idea de que este trabajo de grado tiene como eje central la familiay en
este sentido para esta investigacion se concibe la misma como la primera escuela donde
se lleva a cabo el proceso de comunicacion, es importante entonces, analizar el concepto
de comunicacion desde varias perspectivas que permitan tener una mirada integral de
esta categoria, que orientara la mirada del investigador.

En este sentido se hace de gran utilidad enunciar el concepto de comunicacion,

segln Magaria (2006), (como se cito en (Gallego.H, 2012) donde considera que:

La comunicacion permite que el ser humano se exprese como es, a la par que interactia con sus
semejantes; dicha interaccién potencia el desarrollo individual, cultural y social de las diferentes
comunidades en tanto existe retroalimentacion e intercambios en las ideas, sentimientos y deseos.

Sin embargo, afirma Arés (1999) como se cité en (Gallego.H, 2012)

Dice que en la familia es necesario que la comunicacién esté atravesada por la claridad en lo
relacionado con los limites, las jerarquias, los roles y los espacios que se habitan, porque si esto
es confuso el vinculo comunicativo y la interaccion familiar se pueden ver afectadas por los
malos entendidos entre los miembros del grupo, lo que genera ruptura del vinculo afectivo-

comunicativo y poca cohesion familiar. (p.17)

Por otro lado se tomara en cuenta la autora (Gallego.U, 2006), quien elabora un
concepto de comunicacion pertinente en cuanto a la articulacion con la teoria y la mirada

con la que se pretende abordar este proyecto de grado.
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La comunicacion familiar es el proceso por el cual los integrantes de la familia construyen y
comparten entre si una serie de significados que les permite interactuar y comportarse en su vida
cotidiana. Cada familia desarrolla una cultura relacional o micro-cultura como un universo
compartido que, a su vez, puede verse como un sistema singular de comunicacion.

La comunicacion a la vez que constituye las relaciones familiares las refleja y revela su estado.
Ella crea, mantiene y disuelve relaciones, de manera que las personas definen sus identidades,

negocian sus relaciones entre si y con el resto del mundo a través de la conversacion., (p.22).

3. MEMORIA METODOLOGICA.

3.1.Fundamentacion epistemoldgica:

Para la realizacion de este trabajo de grado, se trazd una ruta metodoldgica que vaya
en consonancia con los intereses y objetivos establecidos, teniendo en cuenta la
fundamentacion tedrica, desarrollada anteriormente, para ello se hizo pertinente realizar
una investigacion de tipo cualitativo, reconociendo que esta va enlazada con las
intencionalidades y forma en las que se ejecutd esta investigacién, es importante
entonces, enunciar los siguientes postulados, que sustentaran este proceso investigativo,
donde lo cualitativo se entiende como:

(Bonilla.C & Rodriguez.S, 1995). Una aproximacion global de las situaciones sociales para

explorarlas, describirlas y comprenderlas de manera inductiva. Es decir, a partir de los
conocimientos que tienen las diferentes personas involucradas en ellas y no deductivamente, con
base en hipotesis formuladas por el investigador externo. Esto supone que los miembros

interactdian con los otros miembros de su contexto social compartiendo el significado y el

conocimiento que tienen de si mismos y de su realidad.(p.68)
En esta medida lo cualitativo se orienta a profundizar en algunos casos especificos y

no a generalizar con base en grandes volimenes de datos, su preocupacion no es
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prioritariamente medir, sino describir textualmente y analizar el fenémeno social a partir
de sus rasgos determinantes, segln sean percibidos por los miembros de la situacion
estudiada.

Lo anterior fundamenta la intencionalidad de esta investigacién, cuyo objetivo
principal es el de explorar y comprender los roles paternos y la relacion prentofiliar en
las familias monoparentales que se gestan en la misma, desde el conocimiento,
percepciones y construcciones que cada una de estas ha elaborado a partir de su
experiencia.

En consecuencia al interés investigativo y en consonancia con el tipo de investigacion
que se desarrollara en este proyecto, el enfoque utilizado para el mismo, seré el enfoque
hermenéutico que se instaura bajo un paradigma interpretativo, donde lo hermenéutico
sera entendido desde los autores Olga Lucia VVélez y Maria Eumelia Galeano, las cuales

exponen que:

(Galeano & Veléz, 2000) La hermenéutica tiene como propdsito descubrir los significados de las
cosas, interpretar las palabras, los escritos, los textos, los gustos, asi como cualquier otro acto, es
obra, pero conservado su singularidad en el contexto de que forman parte.

El proceso hermenéutico del conocer se aplica a cualquier forma que pueda tener algin
significado como el comportamiento en general, las formas no verbales de conducta, los sistemas
culturales, las organizaciones sociales y los sistemas conceptuales cientificos y filosoficos. La
hermenéutica es, por tanto, un enfoque general de comprension, de indagacién, concebido y
disefiado especialmente para el descubrimiento y la explicacion de las estructuras o sistemas

dinamicos que se dan en los seres humanos o en la organizacion o dinamica de los grupos de

personas, étnicos o sociales, (P.35).
Este enfoque se hace importante, debido que a partir de escuchar los relatos y las

experiencias de los sujetos participantes de este proyecto de grado, orientando asi una
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construccion en conjunto, donde se develaran en ellos, una serie de subjetividades,

significados y percepciones, ligados a la realidad que edifican a partir de su cotidianidad.
También identificar la familia como actuante, debe verse desde una perspectiva mas

amplia que vincule a todos sus miembros y en muchos casos, a la familia con otras

estructuras organizativas sociales que tienen la funcion de apoyarla en el cumplimiento

de sus funciones y en la satisfaccion de sus necesidades. (Marra, 2014)

En este sentido es importante resaltar la concepcion de familia y las diversas

reflexiones que se dan en torno a los cambios, transformaciones y nuevas

configuraciones, por consiguiente encontramos que “los modelos familiares estan

experimentando cambios dréasticos para vincularse activamente a las nuevas formas

de ciudadania” (Molina, Tomé, & Valencia, 2009), asi mismo compartimos las

reflexiones de Palacio (2009) quien menciona que:

(Palacio, 2009) En el contexto actual, la familia se constituye en un umbral que marca un
escenario donde se hacen visibles los cambios y transformaciones de la sociedad y sus
integrantes. Construir una lectura politica de la familia como &mbito de tensiones y también de
ejercicio de précticas democraticas desde el reconocimiento, el respeto, la proteccion y la defensa
de su diversidad en su organizacién interna y en el lugar que tiene en la sociedad, es un punto de
giro hacia otra manera de habitar el mundo social y familiar. (p.46)

La concepcion de familia que se va a abordar en coherencia con la visién construccionista que orienta
nuestra investigacion es la que define Barbara Zapata citado en (Mendoza , Ramirez , & Silvia , 2015)
cuando menciona que la familia se constituye como “entramado relacional entre quienes se reconocen
como sus integrantes, el mundo sociocultural en el que transitan, y la organizacion de los significados

entorno a las diferentes formas de parentalidad que privilegian” (p.21).

Esta investigacion se orient0 bajo cuatro momentos, los cuales permitieron que se

Ilevara a cabo de una manera ordenada y precisa, posibilitando asi la generacion del
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nuevo conocimiento en base a la construccion de las realidades que convergen en las
familias participantes de esta investigacion.

Inicialmente se llevd a cabo el primer momento, orientado a la generacion y
recoleccion de informacion, en el cual se utilizaron como estrategias metodolégicas,
diversas técnicas como: las narrativas y las participativas, con el fin de que las familias
que participaron del proceso investigativo

Inicialmente, es necesario abordar los postulados que fundamentan la narrativa,
donde la palabra tiene un papel esencial para la construccion de significados y sentires,
que surgen de los sujetos con los cuales se desarrolle herramientas como la entrevista,
entendiendo la narrativa de la siguiente manera: (Alvarez. J, 2003)” Los narradores
hablan sobre experiencias especificas de su vida, con frecuencia aquella en los que se ha
dado una separacion o conflicto entre un ideal y la realidad, entre la persona y la
realidad. (p.127, 128)

Asi mismo, se devela la importancia de la entrevista, que se constituye como una
herramienta dentro del marco de la narrativa, lo que posibilitd llevar a cabo un proceso
intencionado en conexidn a la teoria, teniendo en cuenta que esta es una conversacion
que tiene una estructura y un propdsito en la investigacion cualitativa,

La entrevista busca entender el mundo desde la perspectiva del entrevistado, y
desmenuzar los significados de sus experiencias. Segun (Steinar Kvale 1996) citado en
(Alvarez. J, 2003) “el proposito de la entrevista en la investigacion cualitativa es obtener
descripciones del mundo de la vida del entrevistado respeto a la interpretacion de los

significados de los fendbmenos descritos”. (p.108).
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Por otro lado, es necesario entender que esta herramienta, no es estatica, ya adquiere
diversas formas dependiendo de las intencionalidades para las que se requiera, una de

estas formas es la entrevista individual en profundidad.

(Sandoval. C, 2002), El instrumento preferido y —diriamos— basico de la investigacion enfocada
desde la teoria fundada, al igual que el de las historias de vida. Por lo general, su empleo implica
la realizacién de varias sesiones con la misma persona. Se comienza con una primera entrevista
de caracter muy abierto, la cual parte de una pregunta generadora, amplia, que busca no sesgar un
primer relato, que serd el que serviré de base para la profundizacion ulterior. Se considera, en tal
sentido, que la propia estructura, con que la persona entrevistada presenta su relato, es portadora
en ella misma de ciertos significados que no deben alterarse con una directivita muy alta,

particularmente, lo repetimos, al comienzo del proceso. (p.145).

Posteriormente otra de sus formas es. La entrevista semiestructurada que tienen una
secuencia de temas y algunas preguntas sugeridas. (Alvarez. J, 2003) “Presentan una
apertura en cuanto al cambio de tal secuencia y forma de las preguntas, de acuerdo con

la situacion de los entrevistados™, (p.111)

3.2.Criterios de seleccion de los participantes

e 3 Padres — hombres cabeza de hogar.

e Mayores de edad.

e Residentes en la ciudad de Medellin o su area metropolitana.

Posteriormente se dio paso al siguiente momento, en el que a partir de la
implementacion de las técnicas de recoleccion de informacion, se procedio a codificar y
analizar estos hallazgos con el fin de construir conocimientos a través de los mismos,
como también se organizo la informacion por medio de las categorias de analisis, a las

cuales pertenece dicha informacion, lo que posibilito en un tercer momento una claridad
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en cuanto a la informacion que se obtuvo y que estuvo en consonancia con la
intencionalidad de este proyecto de investigacion, teniendo en cuenta que aquellos
hallazgos que emergieron de la misma ampliaran las posibilidades para orientar futuras

investigaciones que giren en torno a la misma.

3.3.Consideraciones éticas

Es pertinente para este proyecto de investigacion, tener en cuenta que al estar
transversalizada por las narrativas y los relatos de aquellas familias que hicieron parte de
este proceso investigativo, donde se ponen en juego asuntos que giran en torno a lo
intimo y lo privado, se hizo pertinente generar un acuerdo, a través de un documento,
que permitid que se generara un ambiente de confianza y confidencialidad para ambas
partes garantizando también un adecuado manejo de aquellos hallazgos que emergieron

de la misma.

4. CAPITULO DE RESULTADOS Y HALLAZGOS

En todas las maneras concebibles, la familia es un vinculo con nuestro

pasado y nuestro puente hacia el futuro- Alex Haley

Para esta investigacion se tuvo en cuenta la informacion recibida de las entrevistas de
3 padres, que se asumian como familia monoparental con jefatura masculina, en el
momento residen en la ciudad de Medellin, aunque dos de ellos provienen de otros
lugares como la ciudad de Bogota y una vereda en el municipio de san Rafael Antioquia.

Para proteger la identidad de los participantes, se les cambio el nombre
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los hallazgos que se encontraron se enfocaron en dos aspectos uno es la familia de
origen y el otro la familia conviviente y en cada uno se trabaja las categorias planteadas
en la investigacion

Cuadro composicion familia conviviente

PADRE EDAD HIJO EDAD
Juan Gonzalez 60 Martin 28
Gonzalez
Arturo 51 Leodn 20
Hernandez Hernandez
Cesar Ospina 47 Samuel 18
Ospina

Fuente: Elaboracion propia
Es importante para la investigacion entender desde la voz de los participantes para
ellos que significa familia
Familia Gonzalez:
A pesar de todas las dificultades que podemos tener entre nosotros la familia es
lo mejor, son aquellas personas que lo quieren y valoran a uno, son aquellos que
estan n las buenas y en las malas, son los que nos permiten ir creciendo y
construyendo nuestro futuro (Juan, comunicacion personal 18 de octubre de
2017)
Familia Hernandez:
Para mi la familia es una parte esencial de cada persona, no creo que alguien
pueda sobrevivir sin su familia, la familia es apoyo, lealtad, gratitud, toda familia
tiene problemas, pero esté en ellos mismos luchas para que esos problemas no
desaten diferencia entre sus integrantes. (Arturo, comunicacion personal 24 de

octubre de 2017)
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Familia Ospina:
La familia es donde aprendemos los valores que nos van haciendo como personas
para ir enfrentando la vida, la familia es el motor que tenemos para salir adelante
(Cesar, comunicacion personal 29 de octubre de 2017)

Por lo tanto la familia se concibe en esta investigacion , como una unidad
cambiante, influenciada por todos los &mbitos sociales, culturales y econémicos segun el
contexto al que pertenece, donde se toman en cuenta las individualidades de cada
integrante, reconociendo que cada una de ellas inciden en las construcciones y
decisiones de la misma, donde el individuo se desarrolla como sujeto gracias al vinculo
social que se establece en estd por medio de emociones, sentimientos e
identificaciones, por lo tanto es una unidad dinamica que se construye y deconstruye

constantemente.
4.1.FAMILIA GONZALEZ

4.1.1. Familia de origen “De donde vengo yo”
La familia de don juan Gonzalez es de la cuidad de Bogota, alla nacié y estuvo hasta
sus 23 anos.

yo me acuerdo que cuando mis hermanos mayores y yo éramos mas pequefios haciamos las cosas
normales de nifios, jugabamos con los otros nifios del barrio, ibamos al colegio, a nosotros nos
cuidaba mi mama y mi papa trabajaba en una empresa de vigilancia. (Juan, comunicacion

personal 18 de octubre de 2017)

Sus padres fueron unos excelentes padres, nunca les faltaron con nada, y con la
Ilegada de sus tres hermanos menores todo siguid igual, aunque a papa le tocaba trabajar
mas porgue eran mas bocas para alimentar, siempre fueron muy unidos, Don Juan es el

unico de sus hermanos que vive acé en la ciudad de Medellin.
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Eran una familia muy catdlica, sus padres los criaron como dicen ahora los jovenes “a
la antigua”, se prohibian muchas cosas, por temor a que les pasara algo, Don Juan era un

poco mas rebelde que todos, y por esto su padre lo castigaba fisicamente.

Ya en las horas de la tarde nos regresabamos para la casa, ibamos a misa en la hora de la mafiana
cada domingo, asi lloviera a las 9 am estdbamos mis hermanos y yo en misa. En general fuimos
una familia muy unida, con valores, con dificultades como todas, pero pegados de Dios para que
todo saliera muy bien y tuviéramos la comida de todos los dias. (Juan, comunicacion personal 18
de octubre de 2017)

Segun expresa Don Juan desde su nifiez siempre ha tenido una relacion de carifio y
afecto hacia sus padres y ellos hacia él y sus hermanos, formados en el respeto, el amor
y el apoyo por cada uno de los integrantes de la familia. “La relacién con nuestros
padres siempre fue muy buena, de mucho respeto, obediencia, nuestros padres hicieron
lo posible por sacarnos adelante”. (Juan, comunicacion personal 18 de octubre de 2017)

En la familia de don juan se evidencia que tenian normas, sanciones y estimulos
como muchas familias de la época, las normas eran impuestas por el padre y la madre,
aungue mas directas por el padre, quien ejercia el rol de autoridad en la familia, tenian
tareas como organizar la cama, ir a estudiar, portarse bien en la casa, se evidencia
también que muchas de las normas que se ejercian en la misma eran divididas unas para
las mujeres y otras para los hombres, la madre y hermanas eran las encargadas de los
quehaceres de la casa mientras que el y su padre se encargaban de las labores que la
sociedad ha establecido para los hombres segun la division del trabajo en la familia y
desempefio de roles

La verdad eran las normas que habia en toda familia, levantarse temprano y en ese

momento organizar cama, ir a la escuela, portarse bien allg, ir a misa, respetar a los
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mayores, no irnos a jugar a otro lado que no sea la cuadra en donde viviamos, ayudar en

las labores de la casa, aunque esa era mas que todo para mis hermanas.

En mi casa la mayoria de las labores las hacia mi madre, y cuando estaban ya mas grandes mis
hermanas ellas también, pero normalmente nosotros los hombres cada uno tendia su cama, sacaba
la ropa al lavadero, y también si en la casa habia que mover algo o hacer fuerza éramos mis
hermanos y yo, las mujeres de la casa se encargaban de mantener limpia la casa, hacer de comer y

lavar la ropa. (Juan, comunicacion personal 18 de octubre de 2017)

Dentro del hogar de don Juan siempre hubo cabida en un principio para el actuar
como su padre, de la forma en que su familia de origen le habia inculcado la norma, pero
al pasar de los afios y al verse sumergido en un mundo diferente, con su hijo iban
construyendo las normas para ellos tener una buena convivencia.

Yo el tnico referente de autoridad que tenia era el que habia visto en mi padre,
entonces ese era el que yo ejercia, relativamente las normas eran organizar la habitacion,

ayudar en las cosas de la casa, portarse bien en el colegio, no salir a la calle.

Cuando era nifio, lo Gnico que tenia que hacer era tender la cama, y yo me encargaba del resto de
labores del hogar, aunque por varios afios iba una sefiora los fines de semana y nos hacia aseo en
el apartamento, ya cuando él estaba grandecito a eso de los 15 o 16 afios ya tenia mas
responsabilidades como tender cama, lavar bafios, lavar platos, él ya era capaz de hacer algo de
comer, él siempre fue muy juicioso y como veia que yo trabajaba mucho siempre me colaboraba

en todo lo de la casa” (Juan, comunicacion personal 18 de octubre de 2017)

La comunicacién entre Don Juan y el resto de su familia era adecuada, muy
respetuosa hacia la autoridad, por tal razén la familia supo superar las dificultades que

devenian del diario vivir

Con la llegada de un hermano méas a mi familia, la situacion econoémica se iba apretando mas, mi
papa le toco trabajar muy duro y en ocasiones doblaba el turno de trabajo o no descansaba los

domingos por tener un poco mas de dinero para la alimentacion de nosotros, mi padre nunca le
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permitié trabajar a mi mama, él decia que era capaz de mantener a su familia” (Juan,

comunicacién personal 18 de octubre de/2017)

Dentro de las familias hay infinidad de costumbres que van desde lo religioso, moral
y social, que se van construyendo y pasando de generacion en generacion a traves de los
hijos, “Las fiestas familiares como navidad, dia del padre, madre o cumpleafios, los
organizaba mi mama4, mis tias o mi abuela paterna, todo era organizado por las mujeres
de la familia”. (Juan, comunicacion personal 18 de octubre de 2017)

La familia de origen de Don Juan, es una familia que vivia con la costumbre citadina.
La autoridad era ejercida por su padre, y las labores de hogar y la crianza de él y sus
hermanos eran dadas por su madre, los procesos de comunicacion eran cerrados, las

decisiones las tomaban era su padre o en ocasiones en compafiia de su madre.

4.1.2. Familia conviviente

Genograma familia Gonzélez

JUAN

SANDRA

HERNANDEZ PEREZ

60 afios

MARTIN
HERNANDEZ

28 afios

Fuente: elaboracion propia
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Don juan es un padre soltero cabeza de familia hace ya 28 afios, la edad que tiene su
unico hijo “Soy un padre soltero cabeza de hogar y mi familia actualmente esta
conformada por mi hijo que en el momento esté viviendo en argentina, él vive alla con la
mujer y con mi nieto.” (Juan, comunicacion personal 18 de octubre de 2017)

Varias son las preguntas que Don Juan se hace de como ha sido como padre y qué
piensa su hijo de la familia que le tocd, o si ha hecho un buen papel como padre, el cree
que es un excelente papa que la lucho mucho por sacarlo adelante, que su hijo tuvo un
papa que también era mama4, que da todo para que el tuviera lo necesario para vivir bien
“Una vez le pregunte a mi hijo como se sentia de tener la familia que tiene y me
respondid me siento orgulloso de la familia que me toco y del gran padre que tengo”
(Juan, comunicacion personal 18 de octubre de /2017)

Para él ha sido un gran desafio ser padre soltero, el pensar qué iba a ser de su hijo sin
una madre, ¢qué dira la sociedad, las labores de la casa quien las va hacer?, esos fueron
muchos de los interrogantes que al pasar de los afios se ha podido responder a través de la

crianza de su hijo.
Tiene todos los desafios del mundo, el solo hecho de ser padre es un desafio, pero mas cuando se
es un padre y madre a la vez, el no tener a alguien que te ayude a criar a tu hijo, o te diga si uno
estas haciendo bien ese papel, el hecho de que tu hijo de pregunte a cada instante por la mama y
uno no saber responder, el ir a trabajar fuertemente y pensar que su hijo esta solo en la casa, el
hecho de que tu familia te presione y te pregunte usted si va hacer capaz, usted si esta cuidando

bien ese muchachito. (Juan, comunicacidn personal 18 de octubre de /2017).

Don Juan trata de ser un padre ejemplar para su hijo, que no se sienta triste por el
hecho de no haber estado con su mama, tiene una relacion estrecha y de amistad con

Martin
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Yo siempre he tratado de ser el mejor padre, uno cree que es el mejor hasta que ellos te dicen en
que estas fallando, para mi fue muy duro el abandono de la mama de él y a veces era muy duro
con el nifio, pero ya mas adelante cuando vi que estabamos solos aca en esta ciudad fui
mejorando muchas cosas, yo trabaje en un banco toda mi vida laboral.

Nunca lo descuide, trataba de pasar el mayor tiempo posible con él, le daba lo que Martin
quisiera, trataba de no faltarle para que no se sintiera solo, con mis errores creo que fui y soy un
excelente padre, que luche por sacarlo adelante y verlo él ahora es un profesional y ya vive en

otro pais . (Juan, comunicacion personal 18 de octubre de /2017)

La relacion con su hijo la define como excelente, a pesar de los inconvenientes que
han tenido, tienen una adecuada relacion, se apoyan mutuamente

En la familia de Don Juan también se sancionaba cuando no cumplian la norma, pero
también cuando la cumplian y lograban avanzar en sus estudios eran estimulados con
premios. Al momento de sancionar algun mal comportamiento era el padre quien ejercia

las sanciones hacia él y sus hermanos.

En mi casa el que nos castigaba era mi papa, él era un hombre muy bravo, nosotros le teniamos
mucho respeto y mucho miedo, yo recuerdo que cuando era nifio nos castigaban por ir mal en el
colegio, o por pelearnos entre nosotros mismos, cuando cometiamos estas faltas no nos dejaban
salir del cuarto o en el mayor caso nos pegaban unas buenas pelas, ya cuando éramos mas
grandecitos, nos volabamos para la calle a encontrarnos con amigos, ir a cine, a mis papas casi no
les gustaba que saliéramos, que lo Unico que teniamos que hacer era estudiar, que no teniamos
que hacer nada en la calle, entonces entre mis hermanos mayores y la ayuda de mi mama nos
volabamos para la calle, aprovechando que mi papé estaba trabajando, también recuerdo que la
Unica accion que nos premiaban era ganar el afio escolar, con un helado o una salida a un parque
a jugar, pero de resto no habian estimulos de nada. (Juan, comunicacion personal 18 de octubre

de 2017).

Don Juan va en contra de la forma en se solucionaban en ocasiones los

inconvenientes en su familia, que en ocasiones se daban también por la falta de
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comunicacion entre ellos, a causa de eso el mejor toma una postura de dialogo que le ha
permitido solucionar de manera satisfactoria la dificultades con su hijo, Actualmente
todo se dialoga, se mira los pro y los contra de las cosas, y como darle positivamente
solucion a las cosas dificiles, el buen dialogo les ha permitido ser mas unidos y que el

uno encuentre apoyo en el otro.

Lo dnico que no me gusto de mi papa fue las pelas que nos daba cada que cometiamos un error o
no estabamos de acuerdo con él, pero ya aca en mi casa, aunque al principio me estaba portando
como el, de un tiempo para aca siempre se habla y se dialogd, mi hijo y yo siempre fuimos muy
unidos y siempre hablamos lo que nos pasa y tratamos de ser equitativos en la solucion de los
inconvenientes

Yo siempre me he sentido orgulloso de todo lo que ha hecho mi hijo, por ejemplo, cuando ganaba
el afio, el montaba en bicicleta, entonces cuando ganaba le daba un fuerte abrazo, siempre lo
animaba a seguir asi, cuando se gan6 una beca para estudiar fuera del pais lo apoye tanto
emocionalmente como econémicamente, tratamos de hablar todos los dias y decirnos lo mucho
que nos amamos Y lo orgullosos que nos sentimos el uno del otro. (Juan, comunicacién personal

18 de octubre de 2017)

Por otro lado se hallé que las familias dejan de estar enmarcadas con creencias de la
moral con las cuales crecieron y ahora con su hijo a partir de la confianza que hay entre
ellos pueden hablar de cualquier tema que en muchas ocasiones los veian como tabues, y
que ha permitido actualizarse e ir abriendo su mente a las nuevas miradas que trae el

mundo de hoy

Cuando mi hijo era nifio, yo me encargaba de celebrarle los cumpleafios y las navidades las
pasabamos donde mi familia en Bogota, entonces alla mi mama y mis hermanas eran las que
organizaban todo, desde hace ya varios afios el me celebra el dia del padre, y cuando no vamos
donde mi familia Bogot4, nosotros dos organizamos las navidades, y ya que el esta en argentina

hace tres afios, yo voy y el me celebra todo por alla.
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Nosotros hablamos de mucho, quizés todo lo que hablamos ahora no se hablaba en mi familia,
debido a que casi no teniamos momentos de encuentro para hablarlos en familia, como el tema de
la sexualidad, de lo que pasa en el mundo, de las cosas que les gusta a los hijos, esas cosas
siempre las he hablado con mi hijo, tratando de mostrarle el mundo y lo que pasa. (Juan,

comunicacion personal 18 de octubre de 2017).

A traveés de los afios se ha hecho mas evidente y la sociedad ve normal la familia
monoparental con jefatura femenina, pero al pensarse que los hombres también pueden
hacerse cargo de sus hijos y las dinamicas que esto implica como las labores del hogar,
en muchos casos la sociedad ha hecho a través de sus comentarios machistas que
muchas de las familias monoparentales con jefatura masculina se escondan por miedo a
ser juzgados.

Don juan por muchos afios vivio con angustias a causa de los comentarios que los demas
hacian al verlo en esa situacion de padre soltero, y mas al oirlos de parte de sus vecinos
y familia que lo ponian a dudar sobre su papel como hombre. Pero con el tiempo ha
entendido que no tenia que vivir con esos comentarios, que él era un padre luchador y
que los hombres también pueden encargarse de las labores domésticas del hogar, y lo

mas importante de estar pendiente del proceso de crianza de su hijo.

Al principio fue algo muy duro, emocionalmente me sentia muy mal, por todo lo negativo que
pensaban de mi y de mi hijo, el decir que uno sin una mujer no va a poder, que quien se va a
encargar de las cosas del hogar, que quien iba a estar pendiente de ese nifio, que uno como hombre
que se va a poner a ser ama de casa, que para eso estan las mujeres, 0 que me consiguiera una novia
que me ayudara en eso, y hasta llegaron a decir, como sera este de malo que hasta la mujer lo
abandono

El reto més grande es cuando te dicen “usted si va hacer capaz” “porque no le dejo ese nifio a la
mama” “las Unicas q saben criar a los hijos son sus mamas” “que los hombres solo estan para

traer la plata a la casa”. (Juan, comunicacion personal 18 de octubre de/2017).
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Ser padre soltero, para Don Juan fue un gran reto que ha sabido sobrellevar, tiene una
relacion estrecha con su hijo, han pasado momentos dificiles entre ellos, pero gracias a la
confianza que tienen ambos han sabido solucionar sus diferencias, es un padre que hace
lo posible por acompafiar a su hijo en la toma de decisiones y también lo hace parte de las

decisiones que él toma tanto personal como familiar

4.2.FAMILIA HERNANDEZ

4.2.1. Familia de origen “De donde vengo yo”

Don Arturo y su familia son provenientes del campo de una vereda del municipio de
san Rafael Antioquia, su familia de origen la integran su madre, padre y dos hermanos y
por muchos afos vivieron alla, hasta que empez6 la violencia y se tuvieron que venir a
vivir a la ciudad de Medellin. “Tuvimos una nifiez muy bonita, el campo es lo mas
hermoso que hay, y crecer alla lo llena a uno de alegria, alla nos hicimos los grandes
seres humanos que fuimos”. (Arturo, comunicacion personal 24 de octubre de 2017)

La familia la describe muy unida, desde pequefios siempre fueron muy unidos, y se
les ha inculcado ser una familia respetuosa, y a cada miembro de la familia desde nifios
se les llevaba a las celebraciones que se hacian desde la iglesia catdlica. “Cada 15 dias
saliamos toda la familia unida al pueblo, a disfrutar de unos dulces y de la misa, que no
podia faltar cada que ibamos”. (Arturo, comunicacion personal 24 de octubre de 2017).

Don Arturo en su nifiez y adolescencia tuvo una relacién abierta con sus padres, a su
madre la respetaba ella era mas carifiosa que su padre, con el la relacion era en ocasiones

distante debido al mal genio que en ocasiones tenia, quien era la figura de autoridad,
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“La relacion con mi madre y padre fue adecuada, aunque con mi padre era una relacion
que en ocasiones era de miedo, él se enojaba mucho”. (Arturo, comunicacion personal
24 de octubre de 2017).

En la familia de don Arturo las normas eran impuestas por su padre y madre, tanto a
él como a sus hermanos las responsabilidades dentro del hogar eran equitativas e iban
encaminadas a las labores del campo, también las normas como el respeto a los padres,

la honestidad, portarse bien ya fuera en la casa como en la calle.

Mis hermanos y yo somos contemporaneos nos llevamos mas o menos un afio cada uno, y las
tareas fueron casi siempre las mismas para mi y para ellos, entre nosotros los hijos y mi padre nos
encargabamos del cultivo y mantenimiento de la finca, y mi madre se encargaba de las labores
domésticas de la casa.

En nuestra casa las normas era levantarse temprano, ir a ordefiar las vacas de la finca, desyerbar,
ayudarle a mi padre en todas las labores de la casa, y lo otro era hacer caso y no salir al pueblo
sin permiso, solo podiamos ir en compafiia de nuestros padres cada 15 dias los domingos que

ibamos a mercar. (Arturo, comunicacion personal 24 de octubre de 2017)

Habia mucha relacion en lo religioso y celebraciones de cumpleafios, navidades y afio
nuevo. En lo religioso se seguian todos los rituales del catolicismo, yendo a misa en
familia los fines de semana, y en las festividades de la casa las encargadas de organizar
dichos eventos eran las mujeres de la familia

En la familia de don Arturo la comunicacion en ocasiones no era tan abierta, a causa
de los inconvenientes que tenian sus padres en la forma de cdmo se sancionaban a sus
hijos.

En mi familia las dificultades eran entre mi padre y madre a causa de que mi padre nos castigaba

por todo, y como mi madre nos alcahueteaba las cosas entonces ellos empezaban a discutir, mi
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madre nos decia que no nos metiéramos que ellos solucionaban el problema, entonces las

soluciones eran entre ellos. (Arturo, comunicacion personal 24 de octubre de 2017)

En la familia de origen de don Arturo no era costumbre las celebraciones sociales

como cumpleafios y bautizos, ellos no compartian este tipo de festividades

En mi casa las Unicas celebraciones que teniamos eran en diciembre, y las organizaban mis
padres, ellos no compartian lo que eran las fiestas que en toda casa era comdn como bautizos,
cumpleafios dias de madres, ellos decian que eso era sino una gastadera de dinero que mejor se

invertia en otras cosas. (Arturo, comunicacion personal 24 de octubre de 2017)

La familia de origen de don Arturo arraigada en las costumbres campesinas, se
encargan del cultivo de la tierra, y de las labores que se ejercen en el campo, las labores
de cultivo eran realizadas por los hombres de la casa, mientras que las labores
domesticas y el cuidado de las huertas caseras las realizaban las mujeres del hogar. No
compartian muchas de las costumbres que tradicionalmente la sociedad ha impuesto en
los hogares. Como lo son navidades, dias del padreo de la madre, los espacios que mas
compartian eran a la hora de estar en la casa en el cultivo de alimentos o cuando iban a

misa los dias domingos.
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4.2.2. Familia conviviente

Genograma familia Hernandez

Arturo

Hemandez

ROSA
51 afios

Fuente: Elaboracion propia
La familia de Don Arturo actualmente esta conformada por él y su hijo Leon.

ha sido muy duro pero no imposible, primero que todo la separacion, y después el pensar en
cdmo criar a ese nifio, casi no estuve con él en muchos momentos pero siempre luche para que
todo estuviera muy bien, el reto més grande es cuando te dicen “ Usted si va hacer capaz”,
“Porque no le dejo ese nifio a la mama” , “ Las Unicas g saben criar a los hijos son sus mamas” o
que cuando le pregunten en el colegio que porque no vive con su madre, creo g ese es el mayor
desafio, luchar contra todo eso y demostrarle a los demas y a uno mismo de que si soy capaz.

(Arturo, comunicacion personal 24 de octubre de 2017)
La relacion entre padre e hijo en esta familia es armoniosa, respetuosa, procurando el
bienestar de los dos, a pesar de las dificultades en el proceso de la adolescencia a pesar de
es0 son un padre e hijo con una convivencia armoniosa

Tanto mi familia como mis vecinos saben que he tratado de ser el mejor, y que aunque ni ellos ni
yo creian en que fuera capaz de salir adelante con él, les demostré que si fui capaz y q cada dia

lucho para que mi hijo sea el mejor.
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Creo que mi hijo contaria lo triste que se sintié de pequefio y de la falta que le hizo su madre y
también la mia, porque, aunque todos los dias lo veia solo era un rato y ya, y sé que él queria
compartir mas tiempo con ambos padres, aunque también puede contar que su padre hizo hasta lo

imposible por darle todo. (Arturo, comunicacion personal 24 de octubre de 2017)

Las sanciones en la familia de origen de don Arturo eran mas que todo cuando €l o
uno de sus hermanos no obedecian o tenian malos comportamientos hacia sus padres o

entre ellos

Pues en mi casa nos castigaban cuando cometiamos un error, por ejemplo, cuando peledbamos entre
nosotros, cuando nos ibamos para las fincas donde vivian nuestros amigos, mi padre nos pegaban con una
correa o con unas hierbas, mi madre era mas contempladora con nosotros y nunca nos pego, ella antes nos
alcahueteaba.

La verdad el Unico premio q recibiamos por parte de nuestros padres era ir al pueblo cada vez que iban a
mercar, que mientras mi padre mercaba nosotros nos quedabamos en el parque jugando. (Arturo,

comunicacion personal 24 de octubre de 2017).

para don Arturo ha sido un poco dificil el hecho de ir creando las normas dentro de
su hogar, debido a que él se mantenia trabajando y no le quedaba tiempo cuando su hijo
era nifio para irlo instruyendo en la norma, también por motivos de la separacion con su
esposa Y la rebeldia de su hijo en ocasiones él no se sentia capaz de obligarlo a hacer
cosas que él no queria o que sencillamente le daba miedo imponerle, normas que
cualquier nifio tenia, pero al pasar de los afios y de la buena relacién que se gestaba

entre padre e hijo, las normas y responsabilidades se iban construyendo entre ambos.

Por motivos de trabajo mi hijo se mantenia solo en varias ocasiones, lo Gnico q le decia yo era q
del colegio a la casa, q no le abriera la puerta a extrafios, que estudiara juicioso, creo que lo Unico
que se me quedo de mis padres a la hora de educar a mi hijo es que respetara a su padre y madre.
Cuando ledn era pequefio, a causa de la separacion entre la madre y yo él se volvié muy grosero y
no hacia caso, a causa de eso yo le pegaba unas palmadas y lo mandaba a dormir, mientras él iba

creciendo fue mejorando en ese aspecto y cuando cometia un error no lo dejaba salir a jugar 0 a
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verse con sus compafieros y pues ya en estos momentos ya €l estd muy grande y es un joven que
estudia y trabaja y ya me da pena decirle algo sabiendo que él ya estd muy grande en este
momento como los dos trabajamos, entonces cada uno nos dividimos los que hacerles de la

casa. (Arturo, comunicacion personal 24 de octubre de 2017).

La confianza entre don Arturo y Ledn es lo que ha permitido que la comunicacion
entre ellos vaya creciendo cada dia mas, pudiendo proporcionar a la relacion de padre e
hijo adecuados canales de comunicacion asertivos, que les posibilite hablar de temas de

interés para los dos.

Entre mi hijo y yo hay mucha confianza, més que padre e hijo también somos amigos, y aunque
por trabajo en ocasiones no puedo estar mucho con el siempre hemos tenido mucha confianza,
siempre que hay un problema lo hablamos y le bregamos a dar solucion, pero todo lo hacemos
hablando.

Nosotros hablamos mucho, nos tenemos mucha confianza, creo que desde que sigamos asi, todo
lo vamos a solucionar dialogando y viendo que es lo mejor para solucionar dicha situacién.

(Arturo, comunicacion personal 24 de octubre de 2017).

Es importante mostrar que en la familia eran muy importantes las celebraciones
sociales como, cumpleafios, navidades, dias del padre etc., las celebraciones se

encargaban las mujeres de la familia como tias, abuelas.

Desde pequefio a ledn le celebraban los cumpleafios en la casa de mi madre, o de la otra abuela,
ellas eran las que se encargaban de eso y también celebrabamos la navidad y afio nuevo en casa
de algunos familiares y en ocasiones pasa la navidad en casa de su madre

con mi hijo tengo la confianza de hablar de todo, aunque no comparto mucho de lo que pasa en
este mundo, me siento hablar con él y me cuenta de todo eso, porque en mi casa no se hablaba de
nada que no fuera cosas del campo o de Dios, como en ese tiempo ni luz teniamos entonces no
nos enterabamos de lo que pasaba en el mundo. (Arturo, comunicacién personal 24 de octubre de

2017).
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Para Don Arturo ha sido muy duro aguantar chistes o comentarios de su familias o
amigos, que van deslegitimando su papel de padre, en ocasiones se ha sentido que esta
solo en este proceso como padre, pero ha sabido sobrellevar la situacion y ha sabido
cdmo enfrentar estos pensamientos hacia él, permitiéndole enfrentarse a la realidad de

ser un padre cabeza de hogar.

En ocasiones se hace dificil criar a un hijo en esta sociedad tan machista, y aguantar esos chistes
de familiares 0 amigos que te dicen dénde esta la sefiora de la casa es muy duro pues ellos saben
que he tratado de ser el mejor, y que aunque ni ellos ni yo creian en que fuera capaz de salir

adelante con él, les demostré que si fui capaz y que cada dia lucho para que mi hijo sea el mejor.

(Arturo, comunicacion personal 24 de octubre de 2017).

La familia conviviente de Don Arturo se caracteriza por tener una comunicacion
abierta, permitiéndole a su hijo ir construyendo su propia forma de ser y pensar, en el
proceso que como padre soltero ha tenido en la compariia de su familia quienes lo han
apoyado en los momentos que han sido necesarios, su hijo es su gran orgullo y motor de
su vida, por él ha salido adelante a pesar de las adversidades que trae enfrentarse como

padre que sali6 adelante con su hijo sin la presencia de la figura de la madre.

4.3.FAMILIA OSPINA

4.3.1. Familia de origen “De dénde vengo yo”

La familia de Don Cesar esta conformada por su padre, madre, hermano José el
mayor, Claudia, Carlos, Leonardo y el

Es una familia muy unida, tanto padres y hermanos siempre se han preocupado el uno
al otro, aungue sus padres son del campo él y sus hermanos nacieron y fueron criados en

la ciudad de Medellin. Nosotros la mayoria de las veces éramos muy juiciosos, aunque
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en ocasiones haciamos nuestras travesuras. (Cesar comunicacién personal 29 de octubre
de 2018).

Las relaciones que tenia Don Cesar con sus padres han sido de armonia y apoyo la
autoridad que ejercian sus padres, quienes les inculcaron tener una relacion amable,
siempre respetando la autoridad que ejercian sus padres. “La relacion con mis padres en
ocasiones era dificil debido a que los dos eran muy normativos, pero la relacién era muy
cercana, de amabilidad, respeto a la autoridad”. (Cesar comunicacién personal 29 de
octubre de 2018).

En la familia de Don Cesar las normas iban mas que todo encaminadas a las labores

del hogar y al comportamiento tanto la calle como en la casa

Mis padres eran muy normativos, teniamos que estar despiertos muy temprano para organizarnos
e ir a colegio, debiamos ser buenos estudiantes, normalmente solo nos ocupabamos del estudio y
de hacer algunas labores en la casa, como organizar habitacion y ayudar a cargar o mover algo,
mientras que a mi hermana si le tocaban hacer algunos oficios de la casa. (Cesar, comunicacion

personal 29 de octubre de 2018).

De acuerdo al comportamiento y al cumplimiento de las normas dentro de esta
familia se sancionaba o se premiaba, entre los padres veian que sancién o que incentivo
se les daban a los hijos

Pero lo que recuerdo de porque nos sancionaban era cuando peleabamos entre hermanos, o
cuando no obedeciamos las ordenes de nuestros padres, recuerdo que nos premiaban con salidas a
paseos los fines de semana en familia si nos iba bien en el colegio. (Cesar, comunicacion personal

29 de octubre de 2018).

El proceso de comunicacion en esta familia era en su mayoria entre los padres, no

permitian que sus hijos tomaran decisiones en las dificultades que tenia la familia. “En
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mi casa las dificultades las resolvian mis padres, nosotros éramos muy alejados de los
problemas del hogar . (Cesar comunicacion personal 29 de octubre de 2018).
En la familia de origen de don Cesar las festividades eran organizadas por las mujeres

de la familia,
En mi casa celebrdbamos cumpleafios, bautizos, primeras comuniones, navidad,
toda la familia venia en esas fechas a la casa, y la encargada de que todo
estuviera bien era mi madre con la ayuda de mi hermana, y nosotros los hombres
nos encargabamos de poner todo en su lugar. (Cesar, comunicacion personal 29 de

octubre de 2018).

La familia conviviente Don Cesar, siempre enmarcada en el respeto a los demas, en la
autoridad y afecto que ejercian sus padres hacia él y su hermanos, es una familia con

costumbres familiares que les vaya permitiendo compartir estos espacios juntos.

4.3.2. Familia conviviente

Genograma familia Ospina

Cesar

Ospina

Marta

47 afios

Samuel

Ospina

18 afios

Fuente: Elaboracion propia
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Don cesar en el momento vive con su hijo Samuel, los cuales conviven como familia
monoparental hace 17 afios, desde que Samuel tenia 3 afios de edad, para él fue algo
preocupante la decision de quedarse con su hijo, debido al trabajo que tenia, que le
ocupaba la mayor parte de su tiempo. “Aunque yo tengo un hijo que no vive conmigo,
mi familia conviviente es mi hijo Samuel y yo”. (Cesar, comunicacién personal 29 de
octubre de 2018).

Para don Cesar lo més dificil de ser un padre soltero es enfrentarse a otras realidades,
a pensarse en como criar bien a su hijo y en como hacer para cumplir con todas las

implicaciones que se necesitan para mantener un hogar.

Creo que el desafio mas grande de ser padre soltero, es no tener la figura materna al nifio, y en los
primeros afios hacerle entender al nifio que la madre no vivird con nosotros.

A pesar de lo canson que puedo ser con él, porque siempre he querido lo mejor para él, creo que
él se siente feliz, orgulloso de tener la familia que tiene, por que él ha tenido un padre ejemplar.
(Cesar, comunicacién personal 29 de octubre de 2018).

Ser un padre ejemplar y velar por el bienestar de Martin, es lo que ha hecho que don

cesar, tenga con su hijo una relacion de apoyo y compafierismo

Siempre he sido un padre ejemplar, dedicado al hogar, siempre pendiente de lo que necesita mi
hijo, y trato de hacer lo posible para sacarlo adelante y que el sea un muchacho de bien

Mi hijo y yo tenemos una relacién muy bonita, llena de amor y confianza, nos apoyamaos
mutuamente, nos sentimos orgullosos el uno del otro. (Cesar, comunicacidn personal 29 de
octubre de 2018).

Por otro lado don cesar adopto muchas de las normas y tareas que el tenia cuando era
nifio en su familia de origen, el ve en el ejemplo que le dieron sus padres la mayor

fortaleza que tiene para formar a su hijo, en ocasiones se tenian dificultades en la
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convivencia a causa de la rebeldia de su hijo en la nifiez y adolescencia, pero han sido

cosas que van mejorando con el trascurrir del tiempo.

Yo creo que me parezco mucho a mis padres y por ende muchas de las normas fueron las mismas
como levantarse temprano, organizar habitacién, lo Gnico diferente es que las labores del hogar
las hacemos los hombres.

Ese muchacho mio me salié muy rebelde, en varias ocasiones me toco darle unos buenos
correazos, no dejarlo salir a jugar, ponerle hacer mas labores en la casa, él sabe que tiene que
manejarse muy bien conmigo. En mi casa somos muy juiciosos, tanto mi hijo como yo nos

encargamos de las labores de la casa. (Cesar, comunicacion personal 29 de octubre de 2018).

Establecer momentos de dialogo le ha proporcionado a don Cesar y su hijo fortalecer
la relacion entre padre hijo, apostandole a la solucién de los inconvenientes de una
manera adecuada, en donde cuenta la opinién de los dos y creando entre ambos las

posibles soluciones para dar fin a los inconvenientes que se tienen en el momento

Cuando tengo algun problema con Samuel, o el conmigo nos decimos las cosas de frente, eso si
con respeto, el en ocasiones me dice que yo soy muy autoritario porque no lo dejo hacer lo que él
quiera, entonces hablamos tratamos de ver cdmo solucionar las cosas y si no se encuentra una
solucion él hace lo que quiera sin importar lo que yo piense

Nosotros solucionamos los inconvenientes dialogando. Para mi es muy importante reconocer
cuando mi hijo hace algo positivo para su vida, me siento muy feliz cada vez que veo que alcanza
un peldafio mas de sus metas, sé que él es un buen muchacho y va a salir adelante. (Cesar,
comunicacién personal 29 de octubre de 2018).

Las fiestas en mi casa siempre las organiza mi hermana y en ocasiones mi madre, debido a que
soy muy malo para eso, y a las mujeres se les hace mas facil eso de las celebraciones. Nosotros
hablamos de futbol, mujeres, de lo que pasa en el mundo, para mi es muy importante hablar de
esos temas con el debido a que si él tiene algun problema sé que va a tener la confianza de

contarme lo que le pasa. (Cesar, comunicacion personal 29 de octubre de 2018).
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Llevar tan arraigado costumbres de su familia de origen, fue algo que Don Cesar tuvo
que ir superando para poder salir adelante con su hijo a pesar de los prejuicios morales
y sociales que tiene la gente en razdn de los quehaceres domésticos y la crianza de los

hijos, papel que por muchos afios se le fue delegado a las mujeres

Por muchos afios yo era muy machista, creo g eso viene arraigado de la forma en que a uno lo
crian, eso me causo que ni yo creyera en mi en el momento de quedarme solo con mi hijo, la vida
me dio una leccién muy fuerte a través de lo g me sucedié con mi la madre de él. Los padres de
ahora tenemos que tener la mente muy abierta, nosotros mismos podemos barrer y trapear y no

nos quita ni nos pone mas hombria. (Cesar, comunicacion personal 29 de octubre de 2018).

Para Don Cesar fue complicado ser padre soltero a causa de todos los estigmas que da
la sociedad acerca de lo masculino que se ve un hombre haciendo las labores domésticas
gue por muchos afos se le asignaban a las mujeres. Con su hijo tiene una relacion abierta
y con mucha confianza

En las entrevistas se evidencia el cambio que se da en los procesos de comunicacion
de la familia de origen a la familia conviviente, en donde la familia Ospina no habia
relaciones de comunicacion entre padres e hijos, debido a que no habia un buen
acercamiento y confianza entre ellos y era muy marcado por el ejercicio de autoridad
mientras que en las familias Gonzélez y Hernandez si hay un proceso de dialogo, aunque
en ocasiones se develan comportamientos y acciones comunicativas asociadas a la forma
de como fueron criados

También se fue transformando el proceso de autoridad, mientras que en la familia de
origen la mayoria de las decisiones las daba el padre, y este por ser el proveedor
econdémico también era el que ejercia el proceso de autoridad ante los deméas miembros de

la familia, o en ocasiones se le iba cediendo un poco al hijo varon mayor
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Ahora en las tres familias el proceso de autoridad es mas democratico, en donde se
permite la opinion del otro, dandoles la posibilidad a sus hijos de irse formando y ser mas
independientes

También dicha informacion nos pone a analizar varios interrogantes que salen de la
voz de los participantes como

_ “El solo hecho de ser padre es un desafio, pero mas cuando se es un padre y madre
alavez”.

_” El hecho de que tu hijo de pregunte a cada instante por la maméa y uno no saber
responder”.

_” Que la sociedad te estigmatice y te catalogue como la sefiora del hogar”

_” Los hombres se hicieron para trabajar y no para estar barriendo y trapeando”

Los padres expresan que en el momento no han sentido que sus hijos tengan algun
comportamiento inadecuado a causa de no tener la figura materna en su proceso de
crianza y adolescencia “.

Por Gltimo los padres sienten una gran satisfaccion por la labor hecha con sus hijos
hasta en el momento, reiteran con orgullo que ejercen un rol paterno y en ocasiones
materno con mucho compromiso y con el mejor amor del mundo, que a pesar de los
desafios que es ser padre cabeza de hogar, han sabido sobrellevar la situacion y darles a
sus hijos una buena educacion y un excelente ejemplo, esto les permiti6 hacer
conciencia de todas las capacidades y habilidades que tienen ellos en la vida, cambiar la

forma de ver y pensar el mundo
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5. CAPITULOS DE ANALISIS

Teniendo como objetivo general de la investigacion “Describir cuales han sido las
transformaciones en el rol paterno y las relaciones parento-filiales desde la familia de
origen a la familia conviviente en tres familias monoparentales con jefatura masculina
entrevistadas en la ciudad de Medellin” es importante ir analizando la informacion
resultante de los hallazgos partiendo de dicho objetivo

Esta investigacion se realiz6 con familias monoparentales las cuales se conforman a
partir de una ruptura en la pareja, ya sea por divorcio, separacion, viudez. Por muchos
afios la tipologia de familia monoparental no tuvo tanto reconocimiento social a causa de
los tabues y estigma que la sociedad tenia por pensarse que no eran dignos de
[lamérseles familia a causa de que les sorprendia que una mujer o un hombre pudieran
criar a su hijo, sin un hogar nuclear como lo exigia la sociedad.

A nivel internacional con la llegada de las guerras, las migraciones que se venian
viviendo en varias partes del mundo, lo cual detono un creciendo notable en las familias
monoparentales, que, aunque por varios afios ya se habian identificado, en este momento
empezaba a reconocerse y a buscar alternativas ante la sociedad y las entidades publicas

Por otro lado, a nivel nacional, en Colombia, estas familias venian emergiendo a
causa del conflicto armado que ya hace afios viene sacudiendo las regiones del pais, el
cual dejo a muchos hogares sin la figura de alguno de sus dos padres. También con la
Ilegada del proceso de industrializacion que hizo que la mujer incursionara en el mundo
laboral, donde en varios casos hubo un cambio de rol en el hogar entre el padre y la
madre.

Para empezar, se tienen algunas definiciones de familias monoparentales son de

autores como:
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Alberdi, 1.1988: 101) citado en (Rodriguez.S & Luengo.R, 2003) dice que la familia
encabezada por una sola persona adulta, hombre o mujer, y en la que hay mas miembros
que dependen econdmicamente y socialmente de ella.

También a Borrajo Iniesta, S. (1988: 43) citado en (Rodriguez.S & Luengo.R, 2003)
Familia formada por un adulto que vive s6lo con uno o més hijos a su cargo y que en su
formacion ha de haber seguido una de las tres vias siguientes, Fallecimiento en un matrimonio
con hijos pequefios de uno de los conyuges, Ruptura de la pareja con hijos menores por conflicto
entre sus miembros, Quedando los hijos en la custodia de uno de los padres, Madre soltera con
uno o mas hijos nacidos fuera del matrimonio. (p.3)

Segun Méndez (1979: 199) citado en (Barrdn. L, 2002) Sefiala agudamente que:

En la caracterizacion de las familias monoparentales la tendencia suele ser la de contemplar
«qué» y «quiénes» estan ausentes y no tanto «qué» y «quienes» estan presentes. Precisamente
este sesgo hacia lo que falta ha generado un generalizado consenso sobre la composicién familiar
especificamente monoparental: ndcleos en los que falta uno de los dos progenitores. El disenso
surge, en cambio, cuando se trata de identificar los miembros presentes que han de considerarse
integrantes de la familia monoparental. (p.3)

En esta investigacion se indago en las familias monoparentales con jefatura
masculinas las cuales se conformaron a causa del abandono o la separacion de con sus
parejas.

La familia de origen es nuestro primer formador en valores, creencias y formas de ir
viviendo el mundo, y con ellos vienen todos esos saberes de nuestros padres que van

adoptando y transformando ellos de sus padres y asi sucesivamente.

Segun (Aylwin A & Solar S, 2002) Los rituales pueden mostrar la vision de mundo de la familia
en accion, la cultura particular de esa familia y nos pueden mostrar pistas para entender los
sistemas de significados compartidos de la familia e ideas para el cambio. Es un lugar comdn

decir hoy en dia que la mayoria de las familias no realiza rituales, que esta desvitalizada. La vida
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moderna, el aceleramiento con que viven sus integrantes la ha hecho perder rituales, desde los
mas cotidianos, corno comer juntos. Los matrimonios y los entierros muchas veces se convierten
en el Gnico ritual donde la familia se encuentra. Por otra parte, familias conscientes de este déficit

estan inventando rituales para mantener el prop6sito de la cohesion y de la identidad familiar.

En las familias de origen de los entrevistados se vislumbra el poder y la autoridad que
ejercen el padre o los hijos hombres, ya sea por ser el proveedor econémico o por ser
hombre, mientras que las madres o mujeres de la casa se encargaban de las labores
domésticas y la crianza de los hijos, a causa de la distribucidn del poder y las funcione
en el hogar que emergian en esa epoca.

La concepcion que hacen los entrevistados sobre su familia conviviente es de ser
unos padres con, autoridad, dialogo, cuidado, respeto, amor, que les ha permitido tomar,
pensar y estructurarse a partir de cada uno de esos conceptos y llevarlos a la practica en

cada una de sus familias.

(Builes.C & Bedoya.H, 2008). La familia realiza una labor configurativa, dado que cada una de
ellas se narra, construyendo su propia historia a partir de su vivencia cotidiana. Los miembros de
la familia, en cuanto incluidos como sujetos alter, Configuran la trama familiar cuando cada uno

es, pero gracias a la presencia del otro que lo hace ser. (p.350)

En ocasiones es dificil desligarse de muchas de las normas, costumbres que se tienen
desde la familia de origen, debido a que eran con las que habian sido criados y las que
creian que eran las necesarias para inculcar a sus hijos, pero en esta investigacion las
familias entrevistadas tratan de desligarse de muchas de sus acciones que venian
encaminadas a la forma en que fueron criados. Por otro lado, se evidencia que han
transformado sus normas, y permitiendo asi que estas se vayan construyendo a partir de
las interacciones que estos tienen entre si padre e hijo, Reconocer los procesos de

comunicacion y autoridad que se dan al interior de sus familias
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Segun (Aylwin.A & Solar.S., 2002) La comunicacion es el vehiculo primario en la medida que
todo es comunicacion y que es imposible no comunicarse. Los roles son usados continuamente
como proceso para ordenar la estructura de relaciones dentro de la familia. Las normas o reglas
tienen la funcion de garantizar que se viva a la altura de los roles, imponiéndose sanciones
positivas y negativas para que las normas se cumplan. Las normas o reglas son la expresion
observable de los valores de la familia y de la sociedad. Tanto los roles como las normas son
establecidos y mantenidos por medio de la comunicacidn, por eso es importante destacar este

proceso.

Mucho de la forma de actuar y pensar de cada persona viene de lo que le han
inculcado en su hogar, ya cuando se van pasando los afios y cada persona va siendo mas
auténomo van construyendo y de construyendo la forma en que fue criado, para darle

paso a la busqueda de sus propias normas y formas de pensarse.

Segun Palazolli (1982) citado en (Aylwin.A & Solar.S, 2002) sefiala que la familia es un sistema
auto correctivo, por reglas que se constituyen en el tiempo a través de ensayos y errores”. Agrega
que la idea central de esta hipétesis es que cada grupo natural con historia se forma a través del
tiempo en una serie de intercambios de ensayo Y error, definiendo lo que esta permitido y no esta
permitido en la relacidn, hasta que se convierte en un sistema

original que se sostiene por medio de las reglas. La familia dispone del set educacional méas
completo para comunicar estas reglas. Todo en la familia se convierte en ocasién formativa, en
un proceso permanente y cotidiano de influencias y en ese sentido goza de mucho poder. La

existencia de las reglas o normas le dan coherencia y estabilidad a la familia.

La comunicacién familiar es un proceso en construccion el cual los integrantes de la
familia construyen y comparten entre si una cantidad de significados que les permite

interactuar y comportarse tanto entre sus miembros como en su vida cotidiana.

Satir (1987) citado en (Aylwin.A & Solar.S, 2002) defini6 la comunicacion familiar como el
intercambio de informacién significativa entre los miembros de la familia. Este intercambio

refleja la atmdsfera emocional de la familia, se expresa tanto en la conducta verbal como en la no
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verbal y abarca una amplia gama de formas en que sus miembros intercambian informacion,
incluyendo la que proporcionan, la que reciben y cdmo la utilizan. Para esta autora, la
importancia central de la comunicacidn reside en que ella puede desarrollar y permite conocer el
nivel de autoestima de cada uno de los miembros del grupo familiar, autoestima que esta directa
mente ligada a los conceptos de identidad e individualidad y, por lo tanto, al proceso de
diferenciacion.

También Arancibia y Zegers (1980) citado en (Acufia & Solar S, 2002) afirman que:

El "choque generacional” que se produce en esta de juventud de los hijos, se relaciona con el hecho
de que tanto los padres como los hijos estan llegando al fin de una etapa y entrando en una crisis,
los primeros en la de la edad madura y los segundos en la de su separacion de la familia y la

busqueda de su identidad personal.

También comunicacidn juega un papel muy importante en las interacciones familiares

y como estas van permitiendo fortalecer los vinculos y dinamica familiar

Cuando la familia tradicional sustentaba en la autoridad y en la tradicién su devenir normativo,
no era preciso que ella se pensara. De hecho, pensarse significaba atentar contra el statu quo. Ella
no tenia por qué leerse. En la medida en que la familia contemporanea es configuracion, es
imperativo que pueda leerse, para que sea capaz de contribuir a su propia configuracion.

La lectura familiar es lectura de la historia tejida dentro del grupo. Esto le permite a los sujetos
que componen la familia aprender a leer su vida y relaciones, sus crisis individuales e
intersubjetivas, las situaciones dolorosas que los atraviesan. Cuando los canales comunicativos se
han cerrado y la familia no puede leer, leerse y construir acuerdos lingiisticamente mediados, se

introduce un quantum de sufrimiento y dolor familiar. (Builes.C & Bedoya.H, 2008),(p.352)

Estas familias utilizan la comunicacion directa y, el padre aparece como la figura
afectiva mas relevante, lo cual puede indicar que estos procesos se perciben como
favorables, esto refleja que los padres entrevistados han empezado a vincularse en
procesos socio-afectivos de sus familias, cambiando los estigmas sociales que por

muchos afos dejaron lo afectivo en las madres
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A partir de una adecuada comunicacion entre padre e hijo, la confianza, el respeto y
un asertividad positivo, hace que la convivencia sea mas placentera, permitiendo asi que
cada uno de los integrantes de la familia se le respete su punto de vista, posibilitando la
construccion de normas, tareas en el hogar se construyan conjuntamente entre padre e
hijos de las tres familias entrevistadas.

También la relacion entre los tres padres e hijos en gran parte va mediada del proceso
de comunicacion que hay entre ellos, lo que ha hecho de que cada uno de ellos tiene en
cuenta lo que dice el otro, se acompafian mutuamente en la toma de decisiones, que van
permitiendo crear espacios de paz y armonia en la relacion como padre e hijo

El padre al hablar sobre la crianza de sus hijos se puede decir que les dan mucha
importancia a aquellas que tienen que ver con tener una buena relacion entre familia, una
relacion afectiva, cordial, de compafiia y confianza, refiriéndose especificamente a
educarlos en valores para que sean respetuosos, obedientes y responsables.

Los temores que tienen los padres entrevistados sobre el proceso crianza de sus hijos
estan referidos, en su mayoria, al ambiente social, debido a todos los tabules que hay en
torno a que un hombre se haga cargo de sus hijos sin la figura de la madre

En las familias participantes se evidencia en la mayoria similitudes en la forma de
crianza y comunicacion entre padres e hijos, mostrando que era socialmente permitido
para hombre y para mujeres, en donde las mujeres eran encargadas de las labores
domeésticas de su hogar y la crianza de sus hijos, y los hombres se encargaban de
trabajar. A causa de esto se fue creando una idea machista de que los hombres no podian
tener ese contacto con el hogar, que puso aun dificil la situacion de estos padres en el

momento de ser unos padres cuidadores y encargados de las labores del hogar
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Se requiere, por tanto, incentivar a los hombres a ejercer su paternidad, a ser coparticipes y
corresponsables de la salud reproductiva, de las decisiones, los procesos y momentos que ello
implica. Participacion que revise y reestructure la actual division sexual del trabajo y el trabajo
domeéstico entre hombres y mujeres, y ponga énfasis en el empoderamiento de los varones en su
fertilidad y fecundidad yen la importancia de tomar decisiones consientes en este campo.
Decisiones que deben ser compartidas con su esposa/pareja o la que sera la madre. Para hacer
posible este profundo cambio en la paternidad y salud reproductiva de los varones. (Olavarria,

2007)

Por otro lado esta ese gran desafio de los hombres al incursionar en las labores
domeésticas, que por muchos tiempos se le desligo este papel a la mujer, la
contemporaneidad y la ola de las nuevas masculinidades, van demostrando el papel tan
importante que puede cumplir los hombres en estas labores, posibilitando asi delegarse
de un pasado machista y dandole cabida a una nueva forma de pensar

Asumir el acompafiamiento y la crianza de los hijos sin el papel de la madre, hace
que el rol paterno se afiance mas y sea de mayor compromiso al no tener ese apoyo
fundamental en las familias que es el rol materno

investigaciones como las realizadas por Puyana y Mosquera (2003) citadas en
(Viveros.V, 2007) sobre paternidad y maternidad en cinco ciudades colombianas

diferencian que:

A partir del andlisis detallado de las rutinas de padres y madres el tipo de participacién de los
hombres en el trabajo doméstico, concluyendo que estos participan fundamentalmente en la
transmision y adquisicién del capital cultural de los hijos y un poco menos en el cuidado fisico y
afectivo de las y los hijos. En conclusién, pese a que los distintos trabajos subrayan la gran
variabilidad en la participacion de los varones en las tareas domésticas y en el cuidado de los
hijos segun su inscripcion socioeconémica, el monto de recursos econémicos y educativos de sus

cényuges, su pertenencia generacional, su momento de vida y el sexo y la edad de sus hijos, todos
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coinciden en sefialar los cambios que han experimentado las representaciones y las practicas de

los varones latinoamericanos en relacion con el ambito doméstico.

Diferencia y similitudes entre las familias de origen y familia conviviente participante
en esta investigacion pueden ser:

La autoridad en las familias de origen de los entrevistados era ejercida por el padre,
quienes eran los proveedores econémicos en el hogar, mientras que en la familia
conviviente la autoridad era ejercida por ellos como padres, habia espacio para el
dialogo y la construccion de normas entre padres e hijos

La crianza de los hijos se le delego las madres, quienes eran las encargadas de velar
porque sus hijos tuvieran todo en orden, el padre se encargaba de la fuerza de trabajo
para conseguir el sustento econémico, mientras g en las familias convivientes ellos como
padres son los encargados de la crianza y el sustento econémico para satisfacer las
necesidades basicas de la familia

Las costumbres y celebraciones que se hacian en la casa de origen eran mas
encaminadas a la parte religiosa y festividades sociales como cumpleafios, navidades y
dias de padre y madre, y las encargadas de organizar dicho evento fueron las mujeres de
dichas familias, mientras que en las familias convivientes también tenian las costumbres
de celebrar esos espacios, aunque se desligaban un poco de las tradiciones religiosas, a
medidas de que los hijos iban creciendo se daba la oportunidad para disfrutar de otros
espacios mas contemporaneos como salidas a cine, conciertos, paseos etc.

La comunicacién en la familias de origen eran un poco cerrada casi no habia espacios
para el dialogo entre los integrantes de la familia, solo se podia hacer lo que los padres
desearan, en la mayoria de los casos no habia proceso para un dialogo entre padres e

hijos, mientras que en las familias convivientes, ellos como padres y con sus hijos
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creaban espacios de comunicacion, que les permitia afrontar las dificultades que podian
suscitar en el diario vivir

Trabajo social ha hecho un gran aporte en el reconocimiento de las familias
monoparentales, ya sea con jefatura masculina o femenina, aunque ha investigado e
intervenido en la femenina a causa que en el momento ellas se hacen visibilizar mas, y
que ha sido una problemaética que se viene presentando en el pais desde hace varias
décadas a causa de la violencia que se ha vivido , pero en estos momento ha avanzado
un poco en el reconocimiento de las jefaturas masculinas, reconociendo las voces de
estos sujeto que quieren ser visibles ante la sociedad, que por cuestiones morales y
machistas los ha hecho esconderse.

También Trabajo Social como disciplina y profesidn de las Ciencias Sociales y
Humanas, realiza aportes que apuntan a la transformacion social de diferentes realidades
como la de las familias, en este caso las familias monoparentales con jefatura masculina,
permitiendo asi intervenirlas poniendo en préactica todo el abordaje tedrico conceptual,
en ese sentido esta disciplina se ha ido incorporando cada vez mas a los procesos de
intervencion de las nuevas tipologias de familias que han emergido desde hace varios
afios
Por otra parte, abordar este tema desde Trabajo Social fue pertinente en la medida que
permitié conocer e identificar aspectos cruciales desde la experiencia de las mismas
familias participantes que les permitan darse a conocer, y que posibilite en la sociedad

un reconocimiento de esta tipologia de familias
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6. Conclusiones

Las familias monoparentales con jefatura masculina, constituyen una tipologia
familiar que por hace poco tiempo esta siendo analizada desde las diferentes areas de las
ciencias sociales

Se ha trabajado mucho en el reconocimiento de esta tipologia de ser familia, pero
todavia falta mucho por investigar e intervenir, hay interrogantes por dar repuesta, hace
falta educar a la sociedad para que deje de pensar que los hombres no deben hacer las
labores domésticas y de crianza, hay que posibilitarle a la sociedad que abra su mente a
nuevas formas de ser y hacer familia en la contemporaneidad.

para estos padres aunque fue dificil ese proceso de ser padre soltero a causa de los
sefialamientos sociales, con el tiempo aprendieron a no prestar atencién a esos
comentarios y mejor afrontar con valentia esa realidad que estaban viviendo, logrando
asi poder cambiar su modo de pensar y del ser hombre en el hogar y en la sociedad y la
ausencia de la figura materna, no fue impedimento para que ellos pudieran formar y criar
a sus hijos, en varios momentos este las tareas o actividades que impuso la sociedad a
las madres, estas la asumieron las abuelas o tias de sus hijos

Dichos padres asumieron su rol paterno con responsabilidad y entusiasmo, siempre
propendiendo para darles un adecuado desarrollo social, emocional y afectivo. Para que
el rol paterno sea mas llevadero en esta tipologia de familias, es muy necesario una
sensibilizacion de la sociedad, una movilizacion por la igualdad y equidad de género ,

una nueva mentalidad, basada en el respeto hacia las diferente formas de hacer familias
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Por ultimo, se puede inferir que las familias monoparentales con jefatura masculina no
distan de las femeninas en cuanto a los quehaceres que se tienen a diario vivir, sin
embargo, la lucha mas particular la dan los padres que deben asumir actividades y tareas
en el hogar que por muchos afos se la sociedad le ha impuesto a la madre., siendo este

punto el que mas se observa dentro de esta investigacion.
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ANEXOS
Guia de entrevista Semiestructurada

* Familia

* Edad

* hace cuanto es padre soltero

* Cuéntenos ;Como esta conformada su familia de origen?

* ;,Como describen a su familia de origen?

*En este sentido, ;Qué anécdotas de su nifiez y o adolescencia recuerdan de su familia
de origen? por ejemplo:

* /Qué se sancionaba y como?

* ;Qué normas habian en su familia de origen?

¢ Cémo recuerdan que los premiaban a la hora de una buena accion en sus familias de
origen?

+ ;Como estaban distribuidas las tareas del hogar en su familia

* /Quién organizaba las celebraciones en su familia de origen?

Siguiendo esta linea:

* Cuando se dieron momentos de dificultad en su familia de origen, ;cémo actuaban
sus padres a la hora de dar solucién a los mismos?
FAMILIA CONVIVIENTE

* ;Como esta conformada su familia conviviente?

* ;Qué normas identifican que se mantienen y cudles se han transformado?

* ;,Como se solucionan los desacuerdos?

» Coémo sancionan a su hijos, cuando cometen alguna falta?,

+ Como se define usted como padre ¢
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* ;Como creen usted, que seria una historia narrada por uno de sus hijos, acerca de
su familia en la actualidad?

* En la actualidad ;como resuelve usted situaciones dificiles que involucran
directamente a sus hijos?

Como estan distribuidas las tareas en su familia conviviente

Quien organiza las celebraciones

Que hablan ustedes en su familia conviviente que no se hablaba en su familia de
origen

* /Cudles temas consideran usted tabu para su familia?

* Cuando alguno de los miembros de la familia hace algo de lo cual se sientan
orgullosos ¢Como actdan frente a esto?

Que desafios y/o retos tiene para usted ser padre soltero cabeza de hogar

Como definiria la relaciéon que tiene usted con su hijo(a)

Que cree usted que piensan los vecinos de usted como padre soltero

Consentimiento informado

Alos ___ dias del mes de del afio se firma el presente acuerdo entre la
sefiora de la ciudad de

y el estudiante identificado con
documento de identidad de la ciudad de con

motivo de acuerdo mutuo de confidencialidad.
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CLAUSULAS

PRIMERA: La informacion adquirida en la sesion serd de uso solamente académico y
educativo.

SEGUNDA: La parte receptora se obliga a mantener de manera confidencial la
informacion que reciba de la parte entrevistada y a no darla a una tercera parte diferente
de sus entes académicos siempre y cuando tengan la necesidad de conocer dicha
informacion para los prop6sitos autorizados

TERCERA: La parte receptora esté de acuerdo en que la informacion confidencial que
reciba de la otra parte es y seguira siendo propiedad de ésta Gltima, a usar dicha
informacion Unicamente de la manera y para los propésitos autorizados mencionados
anteriormente.

CUARTA: La vigencia del presente convenio sera indefinida y permanecera vigente
mientras exista relacion entre ambas partes.

QUINTA: Este convenio solamente podra ser modificado mediante consentimiento de
las partes.

SEXTA: Permite usted ser grabada por audio

SI_ NO__
SEPTIMA: Permite usted ser grabada por video

Sl NO__

OCTAVA: Permite la publicacion de su material fotografico
Sl NO__

Dado el acuerdo entre las dos partes, lo firman:



Entrevistada

Receptor
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