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Resumen

En el presente estudio se adapta y valida la ToM Task Battery y el Theory of Mind
Inventory 2 al contexto colombiano con una muestra probabilistica estratificada por rangos de
edad, sexo y municipio (Guarne y El Santuario), conformada por 342 nifios entre 2 y 12 afios y
sus respectivos cuidadores; se examinaron las propiedades psicométricas por medio del programa
estadistico SPSS 24, se obtuvo una consistencia interna adecuada para el ToM Task Battery
(0=.881 con un total de 13 items). También se realiz6 analisis factorial confirmatorio para EL
ToMI 2 y un andlisis de clusters para el ToM Task Battery. Respecto al ToMI 2 (60 items) se
concluye que no es una prueba valida respecto al constructo teérico que le subyace.

Palabras clave: Teoria de la mente, validez, confiabilidad, propiedades psicométricas.



Abstract

In the present study the ToM Task Battery and the Theory of Mind Inventory 2 are adapted
and validated to the Colombian context with a probabilistic sample stratified by age, sex and
municipality (Guarne and El Santuario), consisting of 342 children between 2 and 12 years and
their respective caregivers; the psychometric properties were examined by means of the statistical
program SPSS 24, an adequate internal consistency was obtained for the ToM Task Battery (o =
.881 with a total of 13 items). We also performed confirmatory factor analysis for EL ToMI 2 and
a cluster analysis for the ToM Task Battery. With respect to ToMI 2 (60 items) it is concluded

that it is not a valid test with respect to the theoretical construct that underlies it.

Key words: Theory of mind, validity, reliability, psychometric properties.



Introduccion

En la presente investigacion se validaron las propiedades psicométricas de dos pruebas de
Teoria de la Mente en poblacion colombiana entre 2 y 12 afios, una de reporte parental sobre las

conductas de los menores y la otra de desempefio de los nifios en diversas tareas planteadas.

Se realizo la revision de diferentes antecedentes sobre el constructo de Teoria de la Mente,
pruebas que se han desarrollado para medir este fendémeno y metodologias para determinar las

propiedades psicométricas de las mismas.

Las aplicaciones de las pruebas se realizaron en dos municipios del Oriente Antioquefio:

Guarne y El Santuario. En el estudio participaron 342 nifios y sus respectivos cuidadores.



1. Planteamiento y justificacién del problema

La Teoria de la Mente (ToM) es entendida como la capacidad cognitiva de atribuir estados
mentales a otros y utilizar estas atribuciones en la comprension, prediccion y explicacion del
comportamiento de otros y de uno mismo, (Blijd- Hoogewys, Van Geert, Serra y Minderaa 2008;
Hutchins, Prelock y Bonazinga, 2012; Papalia, Duskin y Martorell, 2012) por lo que es una
capacidad humana necesaria para comprender plenamente el medio ambiente y para mostrar un
comportamiento socialmente adecuado (Blijd-Hoogewys et al., 2008)

Es necesario entender el desarrollo como un proceso de reorganizaciones, avances Yy
retrocesos, en donde los cambios que presentan las producciones de los nifios de la misma edad
surgen de las experiencias afectivas y cognitivas al interactuar con los otros, con su entorno y con
ellos mismos (Papalia, Duskin y Martorell, 2012).

Las diferencias individuales en ToM predicen posteriores facetas del desarrollo como el
rendimiento académico, la competencia social y el desarrollo del lenguaje, lo cual contribuye a
comprender los pensamientos y las emociones de los otros, a su vez esta comprension psicolégica
puede ayudar a los nifios a ser mas efectivos para provocar un comportamiento prosocial de los
demas (Cassidy, Werner, Rourke, Zubernis y Balaraman, 2003). En investigaciones anteriores se
ha demostrado que la deteccion temprana de alteraciones en teoria de la mente es positiva para las
interacciones sociales de los menores y mejora las relaciones con sus pares (McKown, Allen,
Russo- Ponsaran y Johnson 2013; Puche, Orozco, Orozco y Correa, 2007), las cuales a su vez se
asocian a una mejor salud mental y a otros resultados importantes en la vida (McKown et al., 2013;
Tahiroglu., Moses, Carlson, Mahy., Olofson y Sabbagh, 2014).

Un predictor de un mejor desempefio en tareas de ToM, es el tipo de relacion entre los nifios
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y su interlocutor (Benavides y Roncancio, 2009), debido que, en el proceso de comunicacion de la

madre con el nifio, no sélo es importante el contenido mental de la comunicacion, sino la
interpretacion que hace la madre de los estados mentales del nifio. También se determiné que los
estilos de crianza influyen en la capacidad de los nifios para comprender las falsas creencias; de
este modo, un estilo de crianza basado en la reflexion acerca de los sentimientos que las
transgresiones de los nifios pueden tener sobre la victima, es un método que permite una mejor
comprension de las falsas creencias. Por el contrario, los estilos autoritarios, que se basan en
recriminaciones, mas que en reflexiones, tienen un efecto contrario sobre la comprension de las
falsas creencias (Benavides y Roncancio, 2009).

Los estudios que han analizado la comprension de los estados mentales de otros y el tipo de
relacién que existe entre los nifios y sus amigos o sus hermanos, permiten concluir que la relacién
afectiva que se presente entre ellos es la que determina el tipo de conversaciones y, desde luego,
sus interacciones (Benavides y Roncancio, 2009). Desde la teoria de la simulacion se hace hincapié
en el aspecto de ponerse en los zapatos de otra persona, y por tanto “empatizar”, que es la capacidad
de reconocer, percibir y sentir directamente la emocion de otra persona (Blijd-Hoogewys et al.,

2008).

Baron-Cohen (1988) ha enfatizado en que la ToM es la capacidad metarrepresentacional
basica que permite atribuir a otras personas estados mentales diferentes de los propios y que es
esta la alteracion fundamental en los nifios con Trastorno de Espectro Autista (TEA). Desde
entonces, se han realizado multiples investigaciones en diferentes paises comparando el
desempefio de ToM entre nifios con desarrollo tipico y nifios diagnosticados con TEA (Blijd-

Hoogewys et al., 2008; McKown et al., 2013; Hutchins, Prelock, Bonazinga y Taylor, 2008;
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Hutchins et al., 2012). Actualmente la cantidad de personas diagnosticadas con TEA ha aumentado

exponencialmente en los ultimos afios, se estima que 1 de cada 160 nifios en el mundo presenta
esta condicion (OMS, 2017).

Con base a lo anterior, se hace necesario tener técnicas de medicion de la teoria de la mente
en los nifios, para ello existen diferentes formas que han cambiado sustancialmente en los ultimos
anos, las primeras investigaciones que se realizaron en este campo se centraron en el paradigma
de la falsa creencia (Tahiroglu et al., 2014). Tras mdaltiples criticas de diversos autores que
manifestaron que la tarea de falsa creencia mide solo una de las dimensiones que conforman la
ToM (Tahiroglu et al., 2014; Wellman, 2002) y que no permite evaluarla en edades méas tempranas
del desarrollo (Hiller, Weber y Young, 2014, Wellman y Liu, 2004), ni en edades superiores
(Hutchins et al., 2008; Hutchins et al., 2012), debido a la demanda cognitiva que requiere la tarea:
en ella el nifio toma la perspectiva de un personaje, comprende la relacién entre los

comportamientos y los estados mentales y sigue una narrativa (Benavides y Roncancio, 2009).

En linea con esta perspectiva, se requeria encontrar otras formas de evaluacion que abarcaran
los diferentes componentes de ToM y, ademas, que pudieran observarse y medirse en diferentes
etapas del desarrollo, por lo que posteriormente se implemento la medida de ToM a través de una
gama de paradigmas de laboratorio que han identificado dentro de la comprension de estados
mentales aspectos como: deseos, creencias, emociones, percepciones y conocimiento (Wellman,
2002 citado en Tahiroglu et al., 2014). El trabajo de Wellman (1990), no so6lo se centra en los
componentes basicos de ToM, como los mencionados anteriormente, sino también en aspectos
asociados, como el reconocimiento de las emociones, el conocimiento de la percepcion y la

diferencia entre entidades fisicas y mentales.
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En la literatura se ha encontrado cierta inconformidad respecto a trabajar Unica y
exclusivamente con los reportes parentales (Tahiroglu et al. 2014), pero se resalta que estos pueden
usarse como apoyo a otras investigaciones, debido que se considera la participacion de los padres
de familia y/ o cuidadores como informantes y como alternativa novedosa de recoleccion de
informacién (Benavides y Roncancio, 2009).

De igual forma, Tahiroglu et al. (2014) argumenta que los paradigmas experimentales
tampoco deben centrarse en un solo informante que es evaluado en un contexto unico (el
laboratorio) y algunas veces con un Unico tipo de tarea (por ejemplo, la tarea de falsa creencia).
Para obtener resultados mas confiables, el enfoque mas eficiente y seguro consiste en hacer uso de
multiples informantes, contextos y medidas.

Siguiendo este razonamiento, una forma adecuada de medir ToM seria aplicar un
instrumento que provea la informacion de los padres sobre sus hijos, ya que se ha demostrado que
es fiable y vélido para evaluar el desarrollo de estos en otras areas, como el temperamento, el
desarrollo del lenguaje, la comunicacién y el comportamiento simbolico (Tahiroglu et al., 2014).
Y, ademés, complementar estd medida con el uso de tareas en las que se pueda evaluar el
rendimiento de los mismos nifios.

Ademas, los profesionales en psicometria recomiendan el uso de instrumentos compuestos
de mudltiples tareas, debido que la agregacion y diversidad de tareas favorece una mayor
aplicabilidad y fiabilidad, tales instrumentos pueden reducir los errores estandar y hacer
mediciones mas fiables y validas (Blijd-Hoogewys et al., 2008). La puntuacion total de tal prueba
es un puntaje compuesto, es decir, un todo construido de diferentes dimensiones. El uso de las

puntuaciones que se obtengan permitird un procedimiento diagnostico adecuado, lo que puede
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ayudar en el estudio de la naturaleza potencial y las causas y diferencias de ToM en infantes (Blijd-

Hoogewys et al., 2008). El tener una medida cuantitativa del nivel de capacidad de ToM, también
permite comparar diferentes componentes o aspectos relevantes de la ToM vy, asi, descubrir como
se relacionan estos aspectos durante el desarrollo de los individuos.

El desarrollo de la ToM depende de variables externas que pueden ser manipuladas con el
fin de mejorar el desempefio (Benavides y Roncancio, 2009), por ello adaptar y validar el ToM
Task y el ToMI 2 al contexto colombiano permitird hacer un seguimiento mas provechoso a los
nifios en su proceso de desarrollo, esto facilitara realizar un acompafiamiento éptimo en compafiia
de profesionales calificados, al igual que en las instituciones educativas, en compafiia de los
educadores o auxiliares de primera infancia, donde se potencien las habilidades y capacidades que
tienen los menores, logrando una incidencia positiva en su proceso de socializacion (Benavides y
Roncancio, 2009), relacionada estrechamente con el desarrollo de la teoria de la mente (Wellman

y Liu, 2004).



2. Objetivos
2.1. General

Establecer las propiedades psicométricas de Theory of Mind Inventory 2 (ToMI
2) y de ToM Task Battery aplicados en nifios entre 2 y 12 afos residentes de los

municipios de Guarne y EIl Santuario.

2.2. Especificos
Realizar la validacién (adaptacion cultural) de ToMI 2 y de ToM Task Battery.

Describir las propiedades psicométricas de ToMI 2 con nifios entre 2 y 12 en el

municipio de Guarne.

Evaluar las propiedades psicométricas de ToMI 2 en nifios entre 2y 12 en el

municipio de El Santuario.

Determinar las propiedades psicométricas de ToM Task Battery con nifios entre

2y 12 en el municipio de Guarne.

Identificar las propiedades psicométricas de ToM Task Battery con nifios entre

2y 12 en el municipio de El Santuario.

Comparar las propiedades psicométricas sugeridas en el estudio original del
ToMI 2 con la estructura factorial resultante de la aplicacién del instrumento en

la poblacion de los municipios de Guarne y El Santuario.

Comparar las propiedades psicométricas sugeridas en el estudio original del
ToM Task Battery con la estructura factorial resultante de la aplicacién del

instrumento en la poblacion de los municipios de Guarne y El Santuario.

12
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3. Marco conceptual

Hutchins et al. (2012) Caracteriza los niveles de la ToM de la siguiente manera:
inicia con la nifiez temprana y explica como a los 9 meses los nifios tienen la capacidad para
participar en la atencién conjunta o compartida, buscan a uno de los padres cuando se enfrentan a
eventos ambiguos y avanzan en la cognicion social ya que interpretan las expresiones faciales de
los demas. A finales de la nifiez temprana (aunque ha sido discutido) los nifios pueden demostrar
una cierta comprension de la intencién de los demas incluyendo si la actuacion es a proposito o

por accidente. (Hutchins et al, 2012).

En la nifiez béasica, los nifios de 3 afios y %2 de edad suelen realizar tareas de falsa creencia
al azar, y los mayores a 4 afos realizan la tarea por encima del azar, distinguen entre apariencia y
realidad y comprenden los actos del habla. Entre los 6 y 8 afios de edad hay un pensamiento
recursivo complejo, pueden demostrar una comprension de la habilidad meta- representacional
bésica, en la cual hacen uso de las representaciones mentales. Esta capacidad esta asociada con la
pretension y es visto como el éxito subyacente en las tareas que implican falsa creencia, la cual

forma asuntos importantes del pensamiento humano sobre asuntos sociales (Hutchins et al, 2012).

Por su parte, la competencia de teoria de la mente avanzada implica la capacidad de hacer
juicios sociales, se trata de la lectura de los estados, actitudes y de la comprensidn de su relacion
con el entorno fisico y social, para de alli extraer informacién relevante. Incluye ademas un
entendimiento comin de que el conocimiento es interpretativo y que la mente misma influencia

como se interpreta el mundo (Hutchins et al, 2012).

Otros autores han usado diversos métodos para analizar las propiedades psicométricas de

las pruebas de ToM, como Wellman y Liu (2004) que desarrollaron una escala de comprension
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de estados mentales (ToM Task) con nifios entre 35 y 78 meses de edad. Primero realizaron un

meta-andlisis comparando diferentes estados de comprension de la mente; después hicieron un
estudio psicométrico en el que usaron los modelos de Guttman (r(75)=.638, p<.001) y Rasch
(r(75)=.645, p<.001) para medir la relacion entre los 5 items y la edad. También, determinaron
que los items (tareas) estaban casi perfectamente correlacionados (r(75)=.998, p<.001); v,
ademas, con el modelo de Guttman las 7 tareas se forman en una progresion general de 5 items,
estableciendo 5 competencias que componen la ToM en orden de aparicidn cronolédgica: Deseos
Diversos, Creencias Diversas, Acceso al conocimiento, Falsa creencia (contenidos implicitos y

manifestaciones explicitas) y Comprension de emociones (Creencia y Aparicion real).

Hiller et al. (2014) analizaron las propiedades psicométricas de la ToM Scale desarrollada
por Wellman y Liu en 2004. Realizaron la evaluacion de 68 nifios con edades entre los 24 y 61
meses, y encontraron una consistencia interna regular entre las cinco tareas de prueba
(reproducibilidad=.93 y a=.41), pero mejord al retirar la tarea de comprension de Emociones
(Reproducibilidad=.96, a=.60). Ademas, hallaron una correlacion fuerte (r=.67, p<.001) con la
tarea de falsa creencia de Sally-Anne, y al implementar el analisis de Rasch para medir la dificultad

de las diferentes tareas encontraron buen ajuste al modelo.

Por otra parte, Blijd-Hoogewys, et al. (2008) analizaron la validez y confiabilidad del ToM
Storybooks en nifios de 3 a 12 afios. Primero, determinaron los componentes de la prueba a través
de la base tedrica existente; después realizaron validacion de contenido mediante analisis factorial
dando cuenta de cinco factores, de los cuales dos se ajustan seeing-is-knowing and changed belief
action. En tercer lugar, encontraron valores adecuados en consistencia interna (0=.90), fiabilidad

test-retest (r entre .86 y .98), y fiabilidad inter-evaluadores (r entre .81y .97). Por ultimo, evaluaron
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la validez convergente con Children’s Social Behavior Questionnaire (r=-.60 en la subescala 3 y

r=-.47 en la subescala 4), Vineland Adaptive Behavior Scales—questionnaire (r=.19 y r=.13) y ToM
test (r=.79); y para la validez divergente compararon con la Escala de lenguaje de Reynel (r=.47),
Language test (r=.43) y con la puntuacién del coeficiente intelectual (CI) (r=-.47) y el CI verbal

(r=.41).

Bulgarelly, Testa y Molina (2015) también examinaron la estructura factorial de ToM
Storybooks con 681 nifios italianos entre 3 y 8 afios de edad, encontraron alta consistencia interna
para la dicotomia de los items (o = .92) y, ademas, adecuado ajuste de los items en el modelo de
Rasch y en el AFC (CFI>.95, SRMR<.08, RMSEA<.08) cuando se separan las puntuaciones en

tres rangos de edad (3-4, 5-6, 7-8).

Desde otra perspectiva, Devine y Hughes (2013) estudiaron en 230 participantes (50%
hombres, M=10,89 afios, SD=1,59 afios) de Cambridgeshire, si Strange Stories (SS) y Silent Films
(SF) se estructuraban en un Unico factor. Para ello utilizaron analisis factorial confirmatorio (CFA),
en ambas pruebas se encontrd buen ajuste al modelo (SS: CFI=.98, TLI=.95, RMSEA=.11; SF:
CFI=.98, TLI=.97, RMSEA=.03). Ademas, se encontro que la capacidad verbal ejerce efecto sobre
SS (B=.53, z=7,11, p<.001) y sobre SF (B=.35, z=3,60, p<.001), y que la edad ejerce un efecto en
SF (B=.37, z=3,48, p<.01). Respecto a la validez convergente, SS y SF estuvieron fuertemente

correlacionadas (r=.66, z=4,13, p<.001).

Un estudio méas reciente es el de Hayward y Homer (2017) en el que analizaron la
confiabilidad y validez de tareas de Teoria de la Mente en personas de 7 a 13 afios de edad en la
ciudad de Nueva York. Respecto a la confiabilidad, se encontraron coeficientes aceptables en 5 de

las 7 pruebas (Ambiguous Figure, a=.77; Restricted-view Task, 0=.62; Strange Stories Mental,
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a=.73; Strange Stories, a=.65; Faux Pas, a=.78), en las dos pruebas restantes los coeficientes fueron

inadecuados (Second-Order FB, a=.53; Eyes Task, a=.41). El estudio demostr6é problemas en la
validez de constructo, por tanto, los autores sugieren replicar el estudio con poblaciones

heterogéneas.

Respecto a la evaluacion de ToM por medio de informe parental, Hutchins et al. (2008)
realizaron dos estudios con el fin de evaluar las propiedades Psicométricas del test PCToMM-E.
El primer estudio se hizo con nifios entre 4 y 12 afios diagnosticados con Trastorno del Espectro
Autista (TEA), el segundo con nifios con desarrollo tipico entre 2 y 12 afios. En el primer estudio
encontraron relacion positiva con la edad verbal mental (VMA) (r= 0,61, p<.05) y con ToM Task
Battery (rho= 0.67, p<0.05). Para la validez de constructo se hizo un contraste entre los nifios de
desarrollo tipico y los diagnosticados con TEA (t (69) = 11,6, p<.001). En ambos estudios se mostrd
excelente confiabilidad por medio de fiabilidad test-retest tanto en el intervalo corto (r= .94,
p<.001; r= .94, p<.01) como en el intervalo largo (r= .89, p<.01; r = .98, p<.01).

Posteriormente, Hutchins et al. (2012) aplicaron el Theory of Mind Inventory (ToMI) en dos
poblaciones: 135 nifios entre 3 y 17 afios diagnosticados con TEA y 124 nifios entre 2 y 12 afios
identificados con desarrollo tipico. En ambas poblaciones se estim6 una alta consistencia interna
(0=.98; 0=.98) y una buena fiabilidad test-retest (r=.89, p<.001; r =.89, p<.01). También indagaron
la validez convergente y de criterio con la ToM Task Battery obteniendo buena relacion (rho=.66,
p<.05; rho=.82, p<.05), a los nifios con TEA también se les aplicd Peabody Picture Vocabulary
Test (PPVT-4) para la validez de criterio (r=.73, p<.05). En la validez de constructo se diferencid
significativamente entre los nifios con TEA y los de desarrollo tipico (t (257) =10.04, p<.001), en

la cual los primeros obtuvieron menores puntuaciones que los segundos. Con los nifios de
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desarrollo tipico al hacer andlisis factorial se encontraron 3 factores que explican el 62,7% de la

varianza, (1=52%, 2=6.4%, 3=4.4%).

McKown et al. (2013) también se enfocaron en estudiar ToM en dos poblaciones diferentes,
por lo que analizaron las propiedades psicométricas de la conciencia social, significado social y
razonamiento social en una muestra clinica y escolar entre 5 y 14 afios. Este estudio proporciond
validez convergente y validez predictiva de las tres dimensiones de comprension socioemocional,
en el caso de significado social (que involucra ToM y pragmatica) se obtuvieron alphas de .88 y
.67 para ToM en la muestra escolar y clinica respectivamente, para la validez de constructo se
obtuvieron buenos resultados al utilizar el NEPSY Il como medida alternativa de ToM. Se reporto
de igual forma una confiabilidad significativa en torno a las tres dimensiones en las dos muestras,
en los test de ToM se encontraron alphas de .74 y .75 en la muestra escolar y clinica
respectivamente, ademas buena estabilidad (r=.64).

Adicionalmente, Tahiroglu et al. (2014) realizaron una investigacion de reporte parental
sobre las propiedades psicométricas de la Escala de Comprensidn social de los nifios (CSUS), en
la cual encontraron alta confiabilidad, tanto en consistencia interna (0=.94 y .89) como en
estabilidad temporal (r=.88). Respecto a la validez, realizaron AFC y encontraron que solamente
explica el 32% de la varianza; ademas mostraron correlaciones bajas pero significativas con tareas
de ToM aplicadas a nifios (.31 y .37). En dos estudios siguientes replicaron los hallazgos, pero con

muestras diferentes.



4. Metodologia

El presente es un estudio empirico con metodologia cuantitativa de tipo
instrumental.
4.1 Tipo de investigacion

La presente investigacion es empirico-analitica. Desde este enfoque, segun
Sampieri, Collado & Lucio (2003), se utiliza la recoleccion y el andlisis de datos para
contestar preguntas de investigacion y probar hipotesis establecidas previamente, y
para ello se vale de la medicién numérica, el conteo, y frecuentemente en el uso de la

estadistica para establecer con exactitud patrones de comportamiento en una poblacion.

Dicho enfoque es el mas adecuado y recomendado para la validacion que se
pretende hacer de las propiedades psicométricas de los instrumentos ToM Task Battery
y Theory of Mind Inventory 2, debido que permite hacer un analisis descriptivo de los
resultados obtenidos de los nifios de 2 a 12 afios de los municipios de Guarne y El
Santuario (Antioquia), y, también realizar un analisis de las propiedades psicométricas

del instrumento a validar.
4.2 Disefio especifico

El disefio empleado es no experimental, debido que no se realizé manipulacion
de la variable (Teoria de la Mente). Como sefala Kerlinger (1979, p. 116), “La
investigacion no experimental es cualquier investigacion en la que resulta imposible

manipular variables o asignar aleatoriamente a los sujetos o a las condiciones”.

Este estudio es de corte transversal, porque la variable Teoria de Mente fue
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medida en un solo momento, por tanto, ambos instrumentos fueron aplicados una sola

a vez a los cuidadores o nifios segun fuera el caso.

4.3 Nivel de la investigacion

Tiene un alcance descriptivo, se recolectaron los datos de la variable ToM por
informe parental y desempefio en los nifios, con lo que se realizd una descripcion

detallada del fendbmeno y de las propiedades psicométricas de ambos instrumentos.

4.4 Poblacion y muestra
La muestra fue probabilistica estratificada por rangos de edad, sexo y municipio
(Guarne y EIl Santuario). Esta conformada por 342 nifios entre 2 y 12 afios y sus
respectivos cuidadores.
4.4.1 Criterios de inclusion
Nifios entre 2 y 12 afios escolarizados en los municipios de Guarne o de El
Santuario; y Padre, madre y/o cuidador habitual del menor.
4.4.2 Criterios de exclusion
Nifios con afectaciones visuales o auditivas que no permitieran la aplicacion
prototipica del ToM Task Battery, también se excluyen de la muestra a los
cuidadores que no convivan con el menor del que estan dispuestos a responder

el Theory of Mind Inventory.

4.5 Instrumentos
45.1 Theory of Mind Inventory 2: Es un instrumento de reporte parental

desarrollado por Hutchins et al. (2012) cuyo propdsito es conocer las impresiones del



cuidador acerca de los pensamientos y sentimientos de los nifios. Consta de 60 items
distribuidos en tres subescalas: reconocimiento de emociones, comprension de
términos de estados mentales y pragmatica. Segun el estudio original la prueba tiene
buena confiabilidad (a. = .90).

45.2 ToM Task Battery: Es un cuadernillo de tareas disefiado por Hutchins y
Prelock (2008) para evaluar la teoria de la mente en los nifios. Las respuestas pueden
darse verbalmente o por sefialamiento. Consta de 16 preguntas en 9 tareas, las cuales
Se presentan en consignas cortas que se organizan en nivel de dificultad, parte desde la

capacidad de identificar expresiones faciales hasta la capacidad de inferir falsas creencias de
segundo orden. En el estudio original las 16 preguntas tienen una excelente consistencia interna

(a=.91).

4.5.3 Formato de datos sociodemograficos Desarrollado por las
investigadoras para indagar por informacion del menor y del adulto que se disponga

a responder el Inventario.

4.6 Procedimiento
4.6.1 Logistica:
1. Se contactaron las instituciones educativas de cada municipio y se les informé los
objetivos del trabajo.
2. Con las listas de estudiantes por edad de cada municipio se hizo una seleccion

aleatoria de los nifios que participarian del estudio.
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Cada institucion educativa firmo un consentimiento informado en el que permitio el

ingreso de las investigadoras a las instalaciones, y a estar en contacto con los menores
seleccionados, esta lista se anexo al consentimiento informado de cada institucion.
Se cito a los padres de familia de los menores seleccionados para comunicarles los
objetivos del estudio, es decir, que se requeria tanto de la participacion y presencia de
los nifios como de ellos. Ademas, se les hizo entrega del consentimiento informado y
la fecha en la que seria aplicado el ToMI 2.
Se coordind con las instituciones educativas para adecuar un espacio en el que fuera
posible realizar la aplicacion de la ToM Task Battery en horario escolar y de forma
individual con los nifios.
Se cont6 con el asentimiento y disposicion de cada nifio para realizar la aplicacion.
4.6.2 Aplicacion ToM Task Battery:
Se citd a cada uno de los participantes en compafiia de sus cuidadores en el sal6n en el
que se realizd la evaluacién y se inicié haciendo preguntas de familiarizacion.
El evaluador se sent6 frente al nifio con la cartilla de estimulos sobre la mesa.
Al nifio se le realizaron las preguntas en un tono de voz y con expresiones faciales
neutrales, a medida que se iban pasando las hojas de la cartilla.
El evaluador fue tomando nota de las respuestas del nifio.
Al finalizar se le entregd un dulce al nifio participante, y se le pregunto si le habia
agradado la actividad.
4.6.3 Aplicacion ToMI 2
Se citaron los padres seleccionados en grupos de maximo 8 personas.

Se les hizo entrega del material: Inventario y lapiz.
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3. Se le dieron las instrucciones generales de aplicacion: No hay respuestas buenas ni

malas, cualquier duda pueden hacerla a la investigadora presente.
4. Se les solicito el correo electronico a los padres de familia para enviarles los

resultados del ToMI y la ToM Task Battery.

4.7 Consideraciones éticas

A partir de los lineamientos éticos mencionados en el Manual Deontoldgico y
Bioético del Ejercicio de Psicologia en Colombia, al igual que la ley del psiclogo 1090 de
2006, la ley de Infancia y Adolescencia del mismo afio y lo estipulado desde el Ministerio
de Salud en Colombia, 1993; se tuvo en cuenta la autonomia, la proteccion integral y la
garantia de los derechos y libertades de los evaluados. Siguiendo este razonamiento, en los
casos de anomalia, déficit y/o alteracion cognitiva se indicé a los cuidadores e Instituciones
por medio de un informe y se realiz6 la debida remision a CREES (Corporacion para la
Rehabilitacion y Educacion Especial) en el Municipio de Guarne, a ALIFISAN
(Asociacion de Limitados Fisicos de El Santuario) y al Centro de atencion psicoldgica en la

Universidad Catolica de Oriente, ubicada en el municipio de Rionegro.

4.8 Plan de analisis

Se analizaron los datos en el programa estadistico SPSS 24, siguiendo los
lineamientos dispuestos por los autores de las pruebas.

Para el ToMI 2 se realiz6 analisis factorial confirmatorio para tres factores, analisis
de fiabilidad total y por escalas. En el ToM Task Battery, se realizé un anélisis de clusters

para identificar la distribucion de esta prueba de desempefio.
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5. Resultados
5.1 Resultados ToMI

5.1.1Consistencia interna ToMI

La consistencia interna se evalu6 mediante alfa de Cronbach, se estim6 una alta consistencia
interna en el cuestionario de ToMI (0=.95) y valores aceptables en dos de sus escalas (ToM
avanzada, 0=.92; ToM basica, 0=.87) y la otra con una consistencia interna medio baja (ToM

temprana, 0=.63).
Tabla 1.

Confiabilidad de la prueba TOMI 2

Escala Alfa de Nu[nero de
Cronbach ltems
ToM avanzada .923 16
ToM basica .872 19
ToM temprana .635 6
Total .958 60

5.1.1 Validez ToMI 2

El indice de adecuacién muestral es 6ptimo (KM0O=.94), lo que indica que la muestra es
apropiada para la prueba aplicada y el fendmeno estudiado.

5.1.1.1 Andlisis factorial

El Theory Mind Inventory logra explicar el 40% de la varianza, por tanto, el fendmeno
estudiado no logra abarcarse de forma apropiada por la prueba. Se realiz6 analisis factorial
confirmatorio (CFA) de acuerdo al modelo que presentan los autores de la prueba (Hutchins et

al., 2012) con los criterios de: analisis de componentes principales (PCA), rotacion varimax con
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normalizacion de Kaiser, como resultado se obtienen 3 factores.

De los 60 items sometidos al analisis factorial, 52 tuvieron una carga factorial
aceptable (> .4). Hay 3 items con carga ambigua, es decir que cargan en 2 factores: item 5
(factor 1= .54 y en factor 3= .42), item 10 (factor 1= .44 y en factor 2= .41) e item 51 (factor
1=.43 y en factor 2= .55). Los 8 items con cargas factorial bajas (< .4) son: 1, 3, 26, 30, 31,
38, 44, 45 (tabla 2). Los items que conforman los tres factores establecidos por CFA no son
los mismos items propuestos por los autores (tabla 3).

Tabla 2.

Matriz de componentes rotado

Componente
1 2 3
item 19 ,803
item 22 785
ftem 21 730
item 23 718
item 58 706
ftem 34 ,690
item 15 682
item 18 681
ftem 36 ,680
item 55 677
item 60 671
ftem 46 ,658
item 40 ,649
item 20 ,649
item 17 642
item 14 628
item 52 621
item 39 ,620
item 24 615
item 35 611
item 47 587

item 56 567




ftem 53
ftem 42
item 41
ftem 29
ftem 5

item 59
ftem 11
ftem 27
item 7

ftem 13
ftem 10
item 57
ftem 48
ftem 49
item 25
ftem 37
ftem 51
item 32
ftem 50
ftem 33
item 43
ftem 28
ftem 54
item 44
ftem 38
ftem 26
item 31
ftem 45
item 4

item 16
ftem 9

ftem 2

item 6

item 8

item 12
item 3

item 1

item 30

564
559
558
556
543
537
526
490
480
474
439
415

433

412

667
664
626
568
550
542
542
452
449
434
403

418

,583
,536
923
,501
491
,468
416

Método de extraccion: analisis de componentes principales.
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Método de rotacion: Varimax con normalizacién Kaiser.

a. La rotacion ha convergido en 8 iteraciones.

Tabla 3.

items que conforman cada factor.

Factor Manual Técnico Articulo Hutchins, Prelock | .,
ToMI y Bonazinga (2011) nvestigacion
5710 11,13, 14, 15,
2.5 13,14, 17, 17,18, 19, 20, 21, 22,
Avanzada 18, 19, 20, 21, 22, 346’2(156’2%7530551;132223’ 23,24, 27 29, 34, 35,
(1) 23, 27, 34, 36, 40 i Y 36 39 40, 41, 42, 46,
y 41, : 47.52. 53, 55, 56, 57,
58, 59 y 60.
N 1.4,7,8,9 10,
Basica 11 12 15, 16, 26, 1,4,8,10,12,13,14, 15, o5, 35 33 37 43,
18, 19, 31, 34, 35, 36, 37,
@) 29, 30, 31, 32, 33, 38 40, 45\ 48 48, 49, 50, 51 y 54,
35,39 y 42. A Y A0S
Temprana
3,6,24,25,28, 57 958 30,33,43y44.  2,4,6,8,9, 12y 16.
(3) 37y 38.

El grafico de sedimentacién muestra que la prueba denota 2 factores, uno que abarca casi
toda la varianza explicada y un segundo con menor aporte. La prueba es basicamente

unidimensional.
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Scree Plot

13

10

Eigenvalue

T 1T 1T 1T 1T 1T 1T 1T 1T T T T T T T 1T 10 T T T T 0 17 T 1T 11
1T 3 5 7 9 1113151718 21 2325 27 20 31 3335 37 39 41 43 45 47 49 51 53 55 57 59

Component Number

Figura 1. Gréfico de sedimentacion ToMI 2
5.2 Resultados ToM Task Battery

5.2.1 Consistencia interna ToM Task Battery
El andlisis de fiabilidad muestra una consistencia interna adecuada (a=.881 con un total
de 13 items). Se sacan del analisis los items 7 y 8 por anomalias en los resultados y el analisis de
clusters (Figura 2).
5.2.2 Validez de ToM Task Battery
Para el ToM Task Battery, se utiliza para la agrupacion de los datos analisis de clusters con

el método de distancias medias debido que la puntuacién de los items conforma una matriz de
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identidad, es decir, las puntuaciones de acierto o error se puntta con 1y 0.

Se identifican dos clusters, el primero conformado por las preguntas 1, 2, 3, 4, 5, 6, 9, 10,
11, 12,13, 14 y 15; el segundo por los items 7 y 8. La separacion por clusters permite identificar
un factor unidimensional de la teoria de la mente, y los items 7 y 8 (cluster 2) estarian por fuera

de esta agrupacion.

Dendrogram using Ward Linkage
Rescaled Distance Cluster Combine

[n] =3 10 15 20 25
Preg. 1 : : : l :
Preg.3 K]
Preg.s 5
Preg.2 2
Preg.4 =
Preg.11 11
Preg.6 6 —
> Pregi3 13
Preg10 10
Pregi12 12
Pregi4 14
Preg.d g
Preg1s 18
Preq.7 7
Preg.8 g

Figura 2. Dendrograma ToM Task Battery



29

5.2.3 Puntuaciones normativas del ToM Task Battery

De acuerdo con el total de datos obtenidos en el ToM Task Battery, se identifica la media
y la desviacidn tipica para ubicar a los sujetos participantes en tres rangos: Desempefio bajo,

desempefio normal y desempefio alto.

Tabla 3. Puntuaciones normativas del ToM
Task Battery

Edad Media  Desviacion N
2 2,58 2,269 19
3 5,00 3,036 24
4 6,58 1,742 19
5 8,06 2,540 36
6 8,83 2,616 41
7 9,26 2,430 35
8 9,81 2,007 32
9 9,54 2,119 35

10 11,03 1,946 34
11 10,56 3,058 32
12 11,68 2,041 34

Total 8,88 3,295 341




6. Discusion

6.1. Theory of Mind Inventory
El ToMI estd disefiado para aprovechar una amplia gama de factores sociales y
cognitivos, compuesto por items redactados en forma de declaracion, por ejemplo, “mi nifio(a)
entiende si alguien lastima a otra a proposito o por accidente” y acompafiado por un continuo
de 20 unidades (Hutchins, Prelock y Bonazinga, 2014).

La naturaleza explicita de muchas tareas de teoria de la mente tradicionales presentan
dilemas sociales de la vida real, implementando en cada tarea un nivel de rendimiento que puede
exceder al funcionamiento cognitivo- social cuando se aplica en la vida cotidiana, tema que ha
resultado de considerable preocupacion, esto plantea cuestiones importantes acerca de la validez
social de la evaluacion de teoria de la mente (Hutchins et al, 2014).

A nivel psicométrico se evidenci6 que de 60 items que componen el ToMI, muchos de
estos no presentan carga factorial o son ambiguos, se puede concluir que la prueba esta mal
disefiada o la redaccién de los items no es clara para todos los contextos. En el manual redactado
por los autores se presenta cada escala con sus respectivos items, que suman en total 42; no
especifica qué funcién cumplen los otros 18 items, esto, sumado a la baja varianza explicada
(40%), indica que la prueba, a pesar de ser confiable y contar con una adecuada consistencia
interna, no es una prueba valida porque no logra captar lo suficiente del fendmeno estudiado.

Respecto al estudio original (Hutchins et al, 2012) queda en cuestion por qué 18 de un
total de 60 items que componen el ToMI no estan incluidos en ninguno de los tres factores
(ToM: avanzada, béasica y/ o temprana), ademas se evidencia que la consistencia interna se

calculo a la prueba completa sin presentar resultados por escalas lo que dificulta un mejor
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andlisis de la informacidon obtenida en el presente estudio.

Encontramos que en cada uno de los factores cargan diferentes items y su niumero
total por escala varia. En el estudio original cargan un total de 42 items, mientras que en el
presente estudio se obtuvo un total de 52 items dispuestos entre tres factores, denotando
mayor carga factorial y nimero de items en el factor 1: ToM avanzada, la cual implica la
capacidad de hacer juicios sociales, lectura de los estados mentales, actitudes y de la
comprension de su relacion con el entorno fisico y social, para de alli extraer informacién
relevante. Incluye ademas un entendimiento comun de que el conocimiento es interpretativo
y que la mente misma influencia como se interpreta el mundo (Hutchins et al, 2012).

Teniendo en cuenta los nombres dados por los autores a los factores, se estima que
se determinan por el orden de aparicion en los individuos de acuerdo a su desarrollo
ontogenético, empezando con los componentes de ToM temprana, después ToM baésica v,
por ultimo, se logra la ToM avanzada. Dichos aspectos avanzados de la cognicién social dan
cuenta de la complejidad y la naturaleza multifacética de la teoria de la mente (Hutchins et

al, 2012).
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En el presente estudio los dos factores a considerar en mayor proporcion sobre la Teoria

de la Mente podrian ser: las predisposiciones genéticas y neurobioldgicas del individuo (Factor

1= 31% de la varianza) y el aprendizaje o potenciacion sociocultural (Factor 2= 6% de la

varianza), al igual que en el estudio original, donde se obtuvo una varianza total de 62,7%

dispuesta de la siguiente manera (Factor 1= 52%) y (Factor 2= 6.4%).

La teoria de la mente se desarrolla gradualmente, con habilidades sociales intuitivas que

aparecen en la infancia y seguidas de la cognicion social que se va desarrollando durante la edad
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preescolar (Astington y Edward, 2010), en los analisis de la confiabilidad de la escala de ToM

bésica, se identificaron inconsistencias debido a la ambiguiedad de sus datos por lo que los rangos
que se establecen para la aparicion de unas habilidades y los periodos de desarrollo entre un
individuo y otro difieren regularmente, existen diferencias en la tasa de desarrollo tipico que
dependen en parte de factores en el medio ambiente, como la charla familiar y estrategias
disciplinarias (madres que muestran sus estados mentales proporcionando razones al corregir un
mal comportamiento, hablando de sus pensamientos, deseos y sentimientos), la interaccion con
los hermanos (dicha interaccion permite hacer consciencia antes de los estados mentales que
nifios que son hijos Unicos), con libros de cuentos y juegos de simulacion, asi como factores
propios del nifio, tales como el lenguaje (habilidades lingiisticas) y las capacidades cognitivas

que controlan y regulan el comportamiento (funciones ejecutivas) (Astington y Edward, 2010).

Podria entenderse que la ToM sea unifactorial porque tal como lo plante6 Leslie en 1987,
es un médulo que se encuentra de forma innata en el ser humano y es mediado por el desarrollo
ontogenético de los individuos, que contiene un importante papel en la transicién a nivel escolar,
social y familiar (Astington y Edward, 2010). A pesar de que se propongan diversas
clasificaciones y subdivisiones por rango de aparicion (Hutchins et al. 2012), tipo de
procesamiento (Colwin Trevarthen, 1982 citados en Uribe, Gémez y Arango, 2010), o cantidad
de intermediarios en las atribuciones (Denneth, 1978 citado en Uribe, Gémez y Arango, 2010),
lo comin en todos los aspectos relacionados con la ToM es el correlato biologico que le define

COMO un mecanismo cognitivo.

Karmiloff-Smith (1994) admite como fundamental la predisposicion genética propuesta

por Leslie pero, adicionalmente, propone que debe tenerse en consideracion otra situacion: el
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desarrollo progresivo de este modulo llamado ToM por la adecuada interaccién con el medio

sociocultural. Como los demas procesos cognitivos, la ToM requiere de potenciarse en momentos
especificos durante el desarrollo ontogenético de los individuos, dado que el componente genético
es solo una tendencia bioldgica que facilita los aprendizajes y la estimulacion que se da en el
medio sociocultural (Baron-Cohen y Leslie y Frith, 1985; Karmiloff-Smith, 1994; Astington,

1998).

6.2. ToM Task Battery

En los datos de ToM Task Battery, se evidencio inconsistencia en las respuestas de los
items 7 y 8, probablemente por la dificultad que representan este tipo de cuestiones en los
nifios entre 2 y 12 afios puesto que indagan por la ubicacion mental en una posicion
geografica diferente a la propia. Ademas, se podria hipotetizar que después de los 8 afios de
edad, los nifios logran identificar que sujetos ubicados en distintos sitios geograficamente
respecto a un mismo objeto lo visualizan diferente. Aunque las respuestas a los items que
evaluaban este aspecto (7 y 8) no fueron acertadas en la mayoria de los casos, si se observa
que los nifios dan respuesta diferente a las dos preguntas. Antes de los 7 afios se nota que la
mayoria da respuesta de acuerdo a la perspectiva que ellos mismos tienen del objeto.

En tareas como la anteriormente descrita, la memoria de trabajo juega un papel esencial,
que permite por medio de la comprension y el lenguaje un almacenamiento temporal y
manipulacion de la informacion necesaria para llevar a cabo el proceso cognitivo, por tanto se
hace necesario para nuevos estudios sobre ToM, tenerla en cuenta debido que interviene en

forma significativa en los aprendizajes elementales, a la vez que establece un vinculo
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fundamental entre la percepcion, la atencion, la memoria y la accion (Zapata, De los Reyes,

Lewis y Barcel6, 2009).

El desarrollo adecuado y oportuno de la teoria de la mente tiene consecuencias como
se habia mencionado anteriormente para el éxito escolar y el funcionamiento social de los
nifios, suelen ser mas competentes socialmente, poseen mejores habilidades comunicativas,
un desempefio alto a nivel académico y se les facilita la resolucién de conflictos con sus
comparieros (Astington y Edward, 2010). Por ello, es importante que en futuras
investigaciones se trabaje y profundice acerca de la influencia de los factores
socioambientales y cognitivos en el nifio con respecto a su tasa de desarrollo de teoria de la
mente, aplicado a diferentes contextos y teniendo en cuenta aquellos cuya ToM presenta un

desarrollo atipico.

Si bien la teoria de la mente se refiere a la comprension de las personas como seres
mentales, con pensamientos, deseos y sentimientos, se hace necesario un estudio correlacionando
las normas morales y sociales que rigen en el contexto donde se haga el estudio y que pueda
proporcionar bases para intervenciones futuras, donde se permita identificar un desarrollo atipico
de la ToM y contemplar la devolucién a los padres y/o cuidadores como medio de prevencién de
futuros déficits cognitivos, por ejemplo el autismo, por medio de signos como: falta de juego de

simulacion, la falta de atencion y el interés coman.

El ToMI en el estudio que se tomo de base, mencionan como ventajas lo relacionado con
su facil administracion y comprension por parte de los cuidadores, pero en la aplicacion se
encontrd que: (a) provee dificultades con relacion a la duracion, (b) dificil administracion para

los cuidadores analfabetas, (c) dificultad en la comprension de la redaccion de los items y palabras
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que requerian de niveles educativos medios como: “Fruncir el ceno”, “suposicion”, “sarcastico”,

(d) los cuidadores no comprendian qué era lo que se les preguntaba.

Se debe tener en cuenta los siguientes aspectos al evaluar ToM: (a) el nivel cognitivo y
del lenguaje del nifio (influyen en el rendimiento de la teoria de la mente), (b) factores
motivacionales en los nifios mas pequefios, que puede dificultar o impedir la ejecucion de las
tareas, (c) la falta de familiaridad con las evaluadoras, y (d) la frustracion durante las tareas

dificiles.

Finalmente, se evidencia una necesidad de optar por medidas que logren evaluar la
Teoria de la mente en individuos de diferentes contextos y que no excluya aquellos que
poseen un funcionamiento mas limitado, que sirva como herramienta de diagnéstico
cognitivo social. Por ultimo un estudio longitudinal donde se logre evidenciar un avance o un
retroceso teniendo en cuenta diferentes instrumentos que permitan evaluar procesos y
fendmenos relacionados con la teoria de la mente. En la actualidad en el contexto

colombiano, este estudio proporciona un apoyo investigativo y practico.
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